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Abstract

For this exam paper, | have chosen to delve into the life of Lucius Licinius Lucullus, the
famous Roman general and statesman of the 1st century BC. Widely regarded as a
glutton and degenerate, | will try to examine if these claims are true or completely
exaggerated. My research will be based on the works of Plutarch, the great Greek
scholar and biographer, who’s our main source of knowledge regarding the life of
Lucullus. Furthermore, | will examine two of Lucullus’s main interests — his love for villa
gardens and culinary delights — to see in what way they have contributed to the common
picture of him as a sybarite. My findings and conclusions will be summed up at the end
of the paper.

Omslagsbild: Jerry Gustavsson, 2008.
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1. Inledning

Problemformulering, avgransning och syfte

Markliga levnadsoden har fascinerat manniskor i alla tider — sa aven mig — varfér jag
valt att agna detta uppsatsarbete at Lucius Licinius Lucullus, den skicklige romerske
faltherren och statsmannen, vars namn idag framst ar synonymt med gourmetmat.
Lucullus har av historien stamplats som en sybarit och frossare, eftersom hans
framgangsrika militdra och politiska karriar utmynnade i ett liv som tillbakadragen
excentriker, enbart hangiven sina stora intressen — litteratur och konst, samt tradgardar
och god mat. Givet temaomradet fér denna termins uppsatsskrivande, som ar antikt
jordbruk och antik mat, kommer jag att uppehalla mig vid de tva sistndmnda intressena
for att se i vilken man de bidragit till att farga hans historiska eftermale. Detta tarvar
dvergripande genomgangar av saval romerska villatrédgardar som den romerska
synen pa mat och moral. Likasa Plutarchos, den larde greken fran Chaeronea, vars
Lucullus-biografi ar var huvudsakliga kalla till hans liv och garning, kommer att
granskas narmare. | vilken man har han bidragit till den gangse uppfattningen av
Lucullus som en apart figur med bojelse for hedonistiskt leverne?

Jag nar inga férhoppningar om att bryta ny mark inom antikvetenskapen med detta
arbete — sadant éverlamnar jag at mera kapabla och ambitidsa studenter. Daremot
hoppas jag med denna ansprakslésa uppsats kunna skanka lasaren en stunds
underhallande lasning — utan att for den skull tumma alltfér mycket pa den
vetenskapliga stringensen — och tjana som en lattsam introduktion till Lucullus, denne
romerske livsnjutare, som i mitt tycke fortjanar ett rykte vida battre an det som tilldelats
honom av historien.

Metod och material

Arbetet kommer uteslutande att bygga pa narlasning av modern litteratur och ett antal
antika kallor. Dessa kallor ar Cicero (Ad Atticus), Plinius d y (Epistulae), Plinius d a
(Naturalis Historia), samt forut namnde Plutarchos. Den senare och hans
Levnadsteckningar (grek. Bioi Parallelloi) fortjanar en narmare presentation, eftersom
det ar via dem mycket av var kunskap om ett flertal av antikens berémda greker och
romare formedlats — s& aven i fallet med Lucullus.

Om Plutarchos

Ett av Plutarchos’ mest kanda och uppskattade verk ar de s. k. Levnadsteckningarna,
som ar en samling parallellbiografier, dar redogorelser for beromda grekers liv bildar
par med berdmda romares. Exempelvis staller Plutarchos foremalet for mitt



uppsatsarbete, romaren Lucullus, mot Kimon, den athenske faltherren som var en av
nyckelpersonerna i krigen mot perserriket pa 400-talet f. Kr.

Varfor just Kimon, vars liv inte ens Plutarchos kan vetat mycket om? Detta marks
ganska tydligt genom att Kimons biografi bara ar brakdelen sa lang som Lucullus’, och
utspadd med fler anekdoter av dvernaturligt slag, som t. ex. att Kimon hemférde
kvarlevorna efter den mytiske hjalten Theseus till Athen fran én Skyros (Plut. Cim. VIII. 6),
spOkerier, profetiska visoner, osv. Att Plutarchos anknyter Kimon till Lucullus beror pa att
de ronte snarlika 6den och paminde om varandra karaktarsmassigt: For det forsta
verkar de bada varit goda, rattvisa statsman som uppvisade stor tolerans gentemot sina
meningsmotstandare; Kimon mot Athens stora rival, Sparta, och Lucullus mot grekerna
och den hellenistiska varlden. For det andra vann de lysande, men ofullbordade segrar
mot sina fiender; Kimon mot perserna, Lucullus mot Mithridates och Tigranes. For det
tredje, slutligen, var de bada svaga for sldseri och excesser. Fast pa denna punkt ska
erkannas att Kimon framstar som nagot av en amatér i jamférelse med sin romerska
motpart; hans excesser bestod mest i filantropisk verksamhet som t. ex. att ta bort
staketen runt sina agor sa att folk fritt kunde ga och plocka frukt fran traden som vaxte
dar, och servera dagliga, gratis maltider till de fattiga i hans hemkommun, Laciadae
(Plut. Cim. X. 1-2). Denna omtanke gentemot de mindre bemedlade i samhallet ledde
till att han ofta anklagades for att vara en politisk populist av sina belackare (Plut. Cim.
X. 7-8). Noteras kan aven att Kimon, i likhet med Lucullus, verkar hyst en forkarlek till
skona ting och vaxter; Plutarchos (Cim. Xlll. 7-8) berattar att Kimon finansierade
byggandet Akropolis’ sddra mur ur egen ficka, och var den forste som forskdnade Athen
genom att bl. a. forse stadens agora med plataner, stora lummiga trad vars tata
grenverk skankte valkommen skugga at folket som spatserade omkring dar. Dessutom
forvandlade han Platons Akademi fran en torr, livis plats till en valbevattnad,
gronskande skogslund.

Parallellbiografierna brukar utgoras av tre delar: en inledning, en redogoérelse for
personernas liv, samt en avslutande analys, dar Plutarchos gor en jamforelse av dem
bada. Han foljer dock inte denna mall konsekvent, eftersom inledningen saval som den
avslutande analysen emellanat utelamnas. Mahanda har dessa delar gatt forlorade,
eller ocksa manar han lasaren att dra egna slutsatser.

Den historiska korrektheten i Levnadsteckningarna far val betecknas som en
smula tvivelaktig emellanat, men det var a andra sidan inte Plutarchos’ intention att
skriva ett historiskt verk. | inledningen till den svenska utgavan av Plutarchos’
Levnadsteckningar, kallad Levnadsteckningar éver berémda greker och romare
(1947), dar enbart ett fatal biografier i urval presenteras, redogor déversattarna Harrie,
Theander och Bergstedt (1947, s. 13-14) for verkets tva huvudsyften. For det forsta hade
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det ett romantiskt-patriotiskt syfte: vid tidpunkten da Plutarchos var verksam, omkring
41-120 e. Kr., var Greklands storhetstid blott ett avlagset minne. Medelhavets obestridde
harskare var nu Rom, men anda fortsatte grekerna att envist havda sin kulturella
Overlagsenhet gentemot romarna. Dessas svar pa denna kultursnobbism blev da att
betrakta grekerna med forakt; de var ju ingenting annat an bleka kopior av manniskorna
som levde under Greklands guldalder pa 400-talet f. Kr. En djup klyfta hade uppstatt
mellan de bada folken, och Plutarchos ville med sitt verk éverbrygga denna genom att
visa att greker och romare i sjalva verket hade mycket gemensamt med varandra.

For det andra hade Levnadsteckningarna ett didaktiskt syfte, d. v. s. att tjana som
exempelsamling till ett system av moraliska principer, som av de stora filosofiska
skolorna sammanfattats till ett fatal, latthanterliga schemata, vanligtvis det stoiska eller
platonska. Plutarchos benyttjar sig av det platonska schemat nar han gor upp sina
hjaltars moraliska balanskonton. Hans bedémningar bygger till stor del pa hur
personerna i fraga motstar livets tre gyckelbilder: rikedom, vallust och ara (Harrie,
Theander och Bergstedt i inledningen till Levnadsteckningar 6ver berémda greker och
romare 1947, s. 13-14). Utifran detta schema skulle i s& fall Lucullus kunna beskrivas
som en man som hela tiden efterstravar aran, men som — nar denna glider honom ur
handerna — istallet later sig korrumperas av rikedomen och vallusten.

Vart att poangtera ar att Plutarchos inte malar upp en férdémande bild av Lucullus
— tvartom ar den overlag mycket positiv. Anledningen till detta ar sakerligen att Lucullus
var en omvittnat stor filhellen och valgorare i den grekiska varlden. Sarskilt mycket
berém far Lucullus for sina boksamlingar och bibliotek, som var tillgangliga for bade
greker och romare (Plut. Luc. XLII. 1). Darutover raddade han Plutarchos’ hemstad,
Chaeronaea, undan saker 0delaggelse.

| inledningen till Kimons biografi berattar Plutarchos (Cim. I. 1-7; 1. 1) om en viss
Damon, en skdén yngling fran Chaeronaea, och en romersk kohort som gatt i
vinterkvarter i staden. Befalet over kohorten foralskade sig i Damon, men hans heta
kanslor forblev obesvarade, trots standiga boner och uppvaktning med fina presenter. |
frustration over sitt misslyckade kurtiserande bdrjade saledes kohortsbefalet tillgripa
valdsamheter som gick ut dver invanarna, vilket tvingade Damon att vidta drastiska
atgarder; han och nagra sammansvurna drapte helt enkelt romaren och flera av hans
soldater, och flydde staden. Stadens existens var nu aventyrad, varpa stadsfullmaktige
démde Damon i sin franvaro till ddden, men innan de hann framféra sitt beslut till de
romerska myndigheterna atervande Damon med félje och drapte dven dem. | detta
prekara lage rakade Lucullus passera Chaeronaea med en armé, varpa de vadjade till
honom om hjalp. Han insag snabbt att enbart en person var att klandra for brottet, inte
hela stadens befolkning. Damon, som harjade den omkringliggande landsbygden likt



en grekisk Lasse-Maja, lockades nu tillbaka till staden med |6fte om att utnamnas till
gymnasiark, varefter han dédades i stadens angbadhus. Lucullus ldmnade sedan
Chaeronaea, men invanarna i Orchomenos, den rivaliserande grannstaden, fick nys om
historien och med hjalp av en romersk angivare atalade de Chaeronaea-borna for
morden pa de romerska soldaterna. | den pafdljande rattegangen bidrog dock Lucullus
med sitt vittnesmal, och staden undslapp darmed kollektiv bestraffning. For detta kloka
handlande uttrycker Plutarchos (Cim. Il. 2-3) rorande tacksamhet gentemot Lucullus,
och det verkar aven vara den framsta orsaken till att hans liv fogats till
Levnadsteckningarna.

Daremot tror jag att Plutarchos indirekt bidragit till Lucullus’ 1att skamfilade rykte
genom sattet parallellbiografierna ar skrivna pa: han faster namligen stor vikt vid
maleriska anekdoter, som i mina dgon paminner lite grann om sensationsmakerierna
man aterfinner i svensk kvallspress. Sarskilt mycket utrymme far dessa nar Lucullus’ liv
Overgar i den sybaritiska fasen. Syftet med dessa ar da att fa vissa karakteristika hos
personen i fraga att framtrada i relief.

Avslutningsvis kan tillaggas att Plutarchos’ Levnadsteckningar lange haft en
framskjuten roll inom vasterlandets litteratur och tankeliv, i synnerhet under 1500-,
1600- och 1700-talen. Hans verk har bl. a. inspirerat kulturpersonligheter som t. ex.
Rousseau, Voltaire och Goethe. Den franske faltherren Napoleon ska aven han ha tagit
intryck av dem, sarskilt da Alexander-biografin, liksom masterkompositéren Beethoven.
Den sistnamnde lar i det narmaste ha betraktat Plutarchos’ verk som sin bibel,
eftersom han tilltalades valdeliga av de karva hjalteideal som malas upp dari (Harrie,
Theander och Bergstedt i inledningen till Levnadsteckningar 6ver berémda greker och
romare 1947, s. 27-33). Att Plutarchos haft ett sadant inflytande ar féga férvanande,
eftersom hans berattarkonst ar ypperlig. | ljuset av denna ar det latt att forlata
Levnadsteckningarnas mojliga historiska broderier, samt bortse fran det faktum att det
skilide arhundraden mellan honom och de personer vars liv han skildrar.

2. Analys

Om Lucullus

Allman historisk bakgrund

Denna uppsats bor lasas mot bakgrund av den radande tidsandan i Rom under det
sista arhundradet f. Kr., da Lucullus var verksam. Vid denna tid hoéll det sedan 400 ar
tillbaka etablerade oligarkiska styrelseskicket, den romerska republiken, pa att I6sas
upp. Senaten, republikens hogsta politiska organ, fick allt oftare se sig asidosatt av



potentater med sin maktbas i de romerska legionerna. Dessa bekampade sedan
varandra inbordes. Man kan alltsa med ratta pasta att det sista arhundradet f. Kr. var de
intensiva rivaliteternas tidevarv, och en kuslig forsmak av vad som komma skulle under
soldatkejsartiden pa 200-talet e. Kr.; standiga, sénderslitande inbérdeskrig orsakade av
att legionerna utsag sina egna faltherrar varje gang den kejserliga
successionsordningen ogillades eller var oklar.

Vidare bér man ocksa komma ihag att Rom vid denna tid var under stark kulturell
paverkan fran Grekland och de hellenistiska omradena i dst: gamla varderingar och
synsatt stalldes mot nya, frammande diton — onekligen en omtumlande period for det
romerska samhallet. Som vi ska se var Lucullus’ stora passioner, villatrddgardarna och
maten, i mycket produkter av denna paverkan utifran.

Lucullus liv i korthet

Lucullus’ namn ma vara bekant for manga av oss, men fa kanner till vem han var, tror
jag. En inledande, Oversiktlig presentation av hans liv och garning ar darfér en lamplig
utgangspunkt fér denna uppsats.

Lucius Licinius Lucullus tillhérde gens Licinia, en talrik och mycket inflytelserik
slakt av plebejisk bérd, som omfattade manga undergrenar, t. ex. Calvi, Nervae,
Murenae och Crassi. Vad undergrenen Luculli betraffar, verkar de inte ha gjort nagot
storre vasen av sig fram tills dess att uppsatsens Lucullus antrar den politiska arenan i
Rom; tdmligen framgangsrika, men inga exempel pa politiska vildar och lysande
faltherrar aterfanns annu sa lange bland dessa herrar. Vi vet med sakerhet att tva man
ur Luculli slaktled var folktribuner, och att Lucullus’ farfar nadde posten som konsul, det
hogsta politiska ambetet i den romerska republiken. Med farfaderns konsulsambete tog
slakten saledes ocksé steget in i den romerska aristokratin. Sonen, d. v. s. Lucullus’ far,
nadde i sin tur praetorsambetet och gifte sig med Caecilia, en enligt uppgift foga arbar
kvinna ur den maktiga gens Metellii. Resultatet av detta knackiga éktenskap blev tva
soner, Lucius, som ar foremalet fér denna uppsats, och hans yngre broder, Marcus,
fédda omkring 118-116 f. Kr. (Keaveney 1992, s. 1-3). Faderns férmaga att hamna i
olyckliga @ktenskap verkar ha gatt i arv till Lucullus, eftersom han sjalv fick genomlida
inte bara ett, utan tva sadana: Lucullus’ férsta fru var en viss Clodia ur patricierslakten
Claudii Pulchri — en vacker, men mycket labil kvinna, med vilken han fick en dotter,
Licinia. Clodia visade sig emellertid ha ett incestudst foérhallande med sin egen bror,
och nar denna affar uppdagades var skilsmassan ett faktum. Lucullus aktade darefter
Servilia, en halvsyster till den stockkonservative Cato d y, men aven hon visade sig vara
en kvinna som hangav sig at vidlyftiga, utomaktenskapliga karleksaffarer. Vanaran som
buksvagerskapet med rader av andra man medférde blev for mycket for Lucullus, och



aven detta giftermal utmynnade i en skilsmassa. Detta till trots skankte Servilia honom
en son, Marcus (Keaveney 1992, s. 48-50, 133-134).

Om barnen vet vi praktiskt taget ingenting; de verkar ha varit lAgmalda,
anspraksldsa figurer och omnamnes knappt i de antika kallorna. Licinia kanner vi bara
till fran inskriptionen pa basen till en staty fran Athens agora, rest till hennes ara ar 49 f.
Kr. — rérande vittnesbord om att grekerna inte glomde bort sin store valgorare, Lucullus,
i forsta taget (Keaveney 1992, s. 133-134; han anger féljande inskriptionsnummer: 1G III°
nr. 4233 i Wiseman (1974) s. 113-114, 180 och Hallett (1984) s. 100, nr. 43).

Mycket av det politiska mandvrerande som atféljde en aristokratisk karriarist av
Lucullus’ kaliber ska vi inte &gna nagon stérre uppmarksamhet framledes, eftersom det
ligger utanfor ramen for detta uppsatsamne. Lat oss istallet fortsatta redogérelsen med
att konstatera att vi redan i Lucullus’ ungdom kan skonja en man med ansenlig
begavning. Plutarchos (Luc. |. 3) berattar att Lucullus beharskade det grekiska spraket
lika val som han beharskade latin, och att den maktige krigsherren Sulla, som han var
nara van och forbunden med, anfértrodde fardigstallandet av sina memoarer at honom.
Uppenbarligen hade Sulla stort fértroende for sin gunstlings sprakliga och litterara
formaga.

Inte bara grekernas tungomal anammades av Lucullus; han var, som forut antytts i
uppsatsen, en riktig filhellen och hyste en orubblig karlek till all grekisk kultur. Salunda
maste han aven bekant sig till nagon filosofisk stromning, men exakt vilken har jag inte
lyckats utréna. Sjalv skulle jag gissa pa att Lucullus var epikuré; mera precist den
senare, hedonistiska varianten som skiljde sig markant fran den store Epikuros’
ursprungliga laror om att ett ett enkla njutningar var ett satt att undvika onédig smarta. |
sadana fall skulle detta delvis kunna foérklara de excesser som han hanger sig at
senare i livet. Fullt sa enkelt verkar det emellertid inte vara. Bade Plutarchos (Luc. XLII.
3) och Keaveney (1992, s. 10-11) komplicerar saken en smula genom att namna en
viss filosof kallad Antiochos fran Aschalon, som Lucullus var en uttalad beundrare av,
och som gjorde honom séllskap under bade det férsta (88-84 f. Kr.) och det tredje kriget
(75-63 f. Kr.) mot Roms arkefiende i 0st, Mithridates VI av Pontos. Antiochos var ingen
epikuré over huvud taget, utan bekande sig istallet till skepticismen. Enligt Keaveney
(1992, s. 11) ska han ha tjanat som en slags andlig guide at Lucullus, en husfilosof inte
helt olik de indiska gurus som atféljde varje rockband med sjalvaktning under
haschdimmornas 1960-tal. Kanske var det sa att Lucullus inte bekande sig at en
sarskild filosofisk riktning, utan var en slags eklektiker — d. v. s. en person som tog till
sig det som tilltalade honom fran ett flertal filosofiska skolor? Plutarchos antyder detta i
foljande citat: "He was fond of all philosophy, and well-disposed and friendly towards
every school...” (cit. Plut. Luc. XLII. 2, 6vers. Bernadotte Perrin 1914). For ovrigt var



Antiochos inte den ende intellektuelle som slog folje med Lucullus pa hans resor; i
hans sallskap aterfinner vi aven Archias, en enligt uppgift synnerligan begavad grek,
boren fran Antiochia i Syrien, vars framsta specialitet var att skriva dikter i vilkka han
prisar sina valgorare och deras garningar (Keaveney 1992, s. 10). Uppenbarligen tyckte
Lucullus om att omge sig med manniskor vars intellektuella kapacitet var i paritet med
hans egen.

Som forut namnts tillhérde Lucullus krigsherren Sullas allra narmaste vanner, och
han férblev honom och hans politiska ideal trogna sa lange han levde. Plutarchos (Luc.
|. 6) berattar att Sulla knot honom till sig under Bundsforvantskriget (91-88 f. Kr.), dar
han som blott ung man uppvisade stort mod och stor tapperhet. Fast det var inte dessa
kvaliteter allena som Sulla skattade hogt; Lucullus gav aven prov pa trofasthet och
mildhet — egenskaper som den machiavelliske Sulla sjalv inte kunde beskyllas for att
ha. Keaveney (1992, s. 15-31) beskriver relationen mellan Sulla och Lucullus som ett
mastare - larjunge-forhallande, nagot som alls icke var unikt under den romerska
republiken. En faltherre som gjorde sina férsta militara larospan under en annan i
ungdomen, fortsatte i regel att vara bunden till denne genom fides, trohet. Har bor ocksa
papekas att Lucullus inte ensam var den maktige krigsherrens gunstling; dven den
unge, duglige Gnaeus Pompeius (triumviren, senare forarad tillnamnet Magnus, "den
Store”) tillhérde den narmaste kretsen kring Sulla. Saledes uppstod en intensiv rivalitet
mellan Pompeius och Lucullus, som grundade sig pa vem av dem som stod hogst i
gunst hos Sulla. Det synes mig ganska uppenbart att Sulla skickligt spelade pa denna
rivalitet, vilket understryks av Warrys (1995, s. 152) iakttagelse; Sulla hade storre
fortroende for Lucullus, men gynnade alltid Pompeius mer.

Klart ar att Sulla och Lucullus verkar ha kompletterat varandra pa ett féredémligt
satt, nagot som framgar med énskvard tydlighet under det forsta kriget mot Mithridates.
Detta krig bottnade i romarnas hardhanta skattepolitik i Grekland och Mindre Asien, och
under radande turbulens i Rom passade den pontiske monarken pa att stalla sig i
spetsen for ett massivt uppror som kostade tusentals romerska provinsbor livet. Det foll
saledes pa Sulla att avvarja hotet fran Mithridates, och Lucullus var hans handgangne
man under hela denna konflikt (88-84 f. Kr.). Framfor allt utmarkte Lucullus sig som
amiral, och mycket tack vare hans snille kunde Mithridates’ sjostridskrafter sattas ur
spel (Warry 1995, s. 142). Situationen kan inte varit alltigenom angenam for Lucullus,
eftersom han nu tvingades valdfora sig pa den grekiska kultur han alskade sa hogt.
Detta till trots lyckades han med konststycket att visa grekerna stor skonsamhet och
valvilja utan att stota sig alltfor mycket med sin laromastare, Sulla. Som en foljd harav
blev Lucullus mycket omtyckt i den grekiska varlden (Keaveney 1992, s. 29).

Hans landsman var emellertid inte odelat positiva till Lucullus: som
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provinsguverndr i Africa (ca 77-74 f. Kr.) sag han till att stavja de giriga
publikanbolagens verksamhet, som ombesoérjde indrivningen av skatterna och tjanade
multum pa att lana ut pengar till provinsborna till ockerrantor. Samma sak gjorde han
aven i provinsen Asia 75 f. Kr. innan han pabdrjade sitt falttdg mot Mithridates. Lucullus
var alltsa val medveten om orsakerna till den massiva resningen i de 6stliga
provinserna 88 f. Kr., och ville inte riskera fa en likadan pa halsen medan han bekrigade
den pontiske kungen. Genom detta férfarande kom han emellertid pa kant med
inflytelserika personer i den romerska senaten, som storligen profiterade pa
publikanbolagens utsugarverksamhet (Keaveney 1992, s. 41-42, 96-98).

Hur som helst, som en Sullas gunstling lag inga hinder i vagen for Lucullus’
politiska karriar, och ar 74 f. Kr. bekladde han, som farfadern fére honom,
konsulsambetet. | samband harmed sag han till att sékra sig guvernérskapet dver
provinserna Cilicien och Asia. Det var emellertid inte provinserna i sig som Lucullus
ville at; med dem f6ljde namligen ett militéart verkommando, som tilldt honom att agera
mot Mithridates. Den halvt helleniserade, pontiske monarken var annu pa fri fot, och
utgjorde ett allvarligt hot mot det romerska rikets granser i dst. Ett andra krig under aren
83-80 f. Kr., framprovocerat av romarna sjalva, utmynnade i en spant vapenstillestand
mellan de bada makterna (Keaveney 1992, s. 47-74). Nu var stunden kommen att gora
upp rakningen med Mithridates gang for alla, och Lucullus, som hoppades kréna sin
dittills mycket framgangsrika politiska och militdra bana med kungens skalp, verkade
vara ratt man for uppgiften.

Vi som ar bekanta med Lucullus’ historia vet emellertid att 6det ville annorlunda.
Trots att Lucullus gang pa gang besegrade Mithridates och hans allierade, den
armeniske kungen Tigranes, i en rad spektakulara faltslag, lyckades det honom inte att
fa till ett definitivt avgérande pa kriget. En forutsattning for detta var att de bada
antagonisterna tillfangatogs eller dédades, men de lyckades alltid undkomma i sista
stund, mobilisera nya arméer och anfalla romarna pa nytt. Ovanpa alltihop alienerade
Lucullus sina soldater, eftersom han inte tillat dem att plundra intagna stader, som
praxis var i den romerska armén vid denna tid — i synnerhet inte de stader som hade en
overvagande grekisk befolkning. Detta ledde till sist till regelratt vapenvagran bland
hans mannar (Keaveney 1992, s. 75-128; Warry 1995, s. 151-152). Plutarchos (Luc.
XXXV. 3-4) skildrar en scen mot krigsslutet, dar en tarégd Lucullus gar runt bland sina
soldater, trycker deras hander och bonar och ber om att de ska folja honom en liten bit
till. Lucullus ma ha varit en briljant faltherre, men han verkar ha haft en alltfor
aristokratisk framtoning och saknat férmagan att fraternisera med sina vapenbrdder —
nagot som gjorde t. ex. Sulla och Caesar sa populara bland sina underlydande
(Keaveney 1992, s. 126).
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Under sin bortavaro i st forlorade Lucullus kontakten med den politiska arenan i
Rom, vilket hans belackare passade pa att utnyttja. Dessa underblaste otaligheten och
det vaxande missndjet med att han inte lyckades tvinga fram ett avgérande pa kriget,
och till sist rostades igenom att dverbefalet i Mindre Asien skulle lamnas over till en
annan, mera kapabel faltherre. Uppgiften tillféll nu rivalen, Pompeius, vilket maste
gramt Lucullus nagot alldeles forskrackligt. Vid det har laget var Mithridates och
Tigranes sa pass forsvagade att Pompeius i princip bara behdvde defilera éver
mallinjen och ta at sig hela aran (Keaveney 1992, s. 99-128). Mithridates begick
sjalvmord hellre an att lata sig infangas av romarna, och fred sléts med Tigranes, da
Pompeius istallet tvingades bekriga de hardhudade bergsfolken i Kaukasus (Keaveney
1992, s. 140; Warry 1995, s. 153).

Val tillbaka i Rom tillats Lucullus fira en férsenad triumf for sina segrar ar 63 f. Kr.
(Keaveney 1992, s. 135-136), men tillstaliningen maste kants ratt avslagen fér honom,
tror jag. Han var ju bara en harsman fran att uppna sitt livs stora mal. Keaveney (1992,
s. 157-168) pavisar att Lucullus var — i motsats till vad manga tror — aktiv i romersk
politik en bit in i alderdomen. Han drog sig saledes inte tvart undan offentlighetens ljus
for att &gna aterstoden av sina dagar at ett liv i raffinerad lyx, som ar ens omedelbara
intryck nar man laser Plutarchos’ Lucullus-biografi. Fast klart ar att hans stora
passioner kom att uppta mer och mer av hans tid, och till sist drog han sig tillbaka
tillsammans med dem for gott. Detta slutgiltiga farval till den romerska politiken
sammanfaller med det forsta triumviratets bildande. Kanske sag han det som sa
manga andra av hans politiska allierade blundade infér — att den romerska republiken
var dédsdémd? Plutarchos beskriver évergangen till denna nya fas i hans liv i féljande
berdmda passus:

"And it is true that in the life of Lucullus, as in an ancient comedy, one reads in the
first part of political measures and military commands, and in the latter part of drinking
bouts, and banquets, and what pass for revel-routs, and torch races, and all manner of
frivolity.”

(Plut. Luc. XXXIX. 2, dvers. Bernadotte Perrin 1914)

Den gronfingrade Lucullus

Lucullus’ villatradgardar
Med denna korta, tillyxade introduktion till Lucullus’ liv och person, ska vi nu ta och agna
oss at hans omhuldade villatrddgardar. For den tradgardshistoriskt intresserade har
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Lucullus’ trddgardar, i synnerhet de som lag i anslutning till den vrakiga villan i Rom,
haft en sagenomspunnen status som jordiska paradis av gronskande vaxtlighet och
polerad marmor. Plutarchos skriver féljande apropa dessa:

"Even now, when luxury has increased so much, the gardens of Lucullus are counted
among the most costly of the imperial gardens.”

(Plut. Luc. XXXIX. 2, dvers. Bernadotte Perrin 1914)

Tre villor omnamns i Plutarchos’ Lucullus-biografi: villan i Rom, villan vid Neapel-
bukten, samt lantvillan i Tusculum i Albaner-bergen (Plut. Luc. XXXIX. 2-3). Fast
gissningsvis hade Lucullus, som efter sina falttag i st var en av Roms absolut rikaste
man, fler villor an de omnamnda; exempelvis lar den store oratorn Cicero, som var
samtida och god van med Lucullus, ha haft hela atta villor i sin &go utanfér Rom
(Littlewood 1987, s.11). Mig veterligen har inga av Lucullus’ villor undersokts av
arkeologer, eller ens med sakerhet kunnat lokaliseras. | en artikel i natupplagan av
anrika Times fran maj 2007 (http://www.timesonline.co.uk/tol/news/world/europe/
article1800843.ece), berattas det att arkeologer i Rom ska ha gravt fram mosaiker och
andra konstféremal som man tror harrér fran Lucullus’ berémda tradgardar. Om dessa
fynd utmynnar i en storre arkeologisk utgravning ar osakert — all senare bebyggelse i
den eviga staden brukar ju komplicera sadana projekt rejalt. Nagon arkeologisk
information om villan vid Neapel-bukten har jag heller inte lyckats hitta, varfor jag utgar
fran att den inte lyckats lokaliseras, ar tackt med modern bebyggelse eller utplanats
helt. Daremot har forsok gjorts av bl. a. McCracken (1942) att lokalisera resterna efter
lantvillan i Tusculum — dock ej utan att ge entydiga svar. Saledes har vi egentligen bara
den spridda informationen i de antika kéllorna att ga pa nar det galler Lucullus’ villor
med tillhérande traddgardar. Fast vad romerska villatradgardar i allmanhet betraffar, ar
det lite battre bevant med kallmaterialet. Darutdver har arkeologin, framst da tack vare
de omfattande utgravningarna i Pompeii och Herculaneum, bidragit till att kasta nytt ljus
dver de romerska villatradgardarna. Namnet framfér andra att framhalla i dessa
sammanhang ar den snart 100-ariga Wilhelmina F. Jashemski, som i det narmaste

kan kallas for tradgardsarkeologins moder — detta genom att pa ett fiffigt satt kombinera
traditionell arkeologi med naturvetenskapliga metoder. Lite mer om hennes arbete
senare i uppsatsen.

Romerska villatradgardar - lite historik
Det ar svart att forestalla sig hur Lucullus’ sdgenomspunna tradgardar i Rom sag ut,
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eftersom informationen om dem i de antika kallorna ar knapphandig. Bowe (2004, s. 7;
problemet med Bowe ar att han inte anvander sig av ett referenssystem, darfor har jag
inte lyckats ta reda pa vilka antika kallor han baserar sina uppgifter pa) skriver att de var
anlagda i terrasser pa Pincio-kullen i Rom, fran vilken man hade en férnamlig utsikt
over Campus Martius, Mars-faltet. Uppenbarligen hade den estetiskt lagde Lucullus valt
platsen med omsorg, sa att inramningen skulle bli den allra basta. Den 6versta
terrassen utgjordes av en muromgardad halvcirkel, besatt med statynischer, varifran
sedan en serie med spektakulara trappsteg I6pte ned till en konstgjord sjod, pa vilken
Lucullus 1ar ha anordnat latsas-sjoslag som underhallning for sina gaster.

Aven standsbrodern, den beromde amiralen Sallustius, 4gde en storslagen
villatrddgard anlagd efter terrassmodellen pa Pincio-kullen. Denna ska inte ha statt
Lucullus’ dito langt efter i prakt, och hade sin utgangspunkt i en magnifik, kupolférsedd
paviljong, uppférd ovanpa en naturlig kalla (Bowe 2004, s. 7).

Papekas bor att Lucullus’ och Sallustius’ gigantiska konstruktioner inte var
representativa for romerska villatrddgardar i allmanhet. Sddana byggen var enbart
forborgade en klick extremt formodgna aristokrater och senare tiders kejsare. Merparten
var av det mindre, blygsammare slaget, men andock mycket imponerande skapelser.

Lat oss borja med att s6ka ursprunget till villatradgardarna, eller horti som de
heter pa latin. | begynnelsen betecknade en hortus en liten jordlott som I&g i anslutning
till huset man bodde i, dar man vanligtvis odlade Orter och gronsaker for husbehov — en
kokstradgard, helt enkelt (Jashemski 1981, s. 3). Bortsett fran att hortus tjanade som
beteckning for bade en kokstradgard och en aristokrats villatradgard, ar de
gemensamma namnarna fa, varfor vi maste soka influenserna till den sistnamnda
utanfér den italiska halvéns granser. Lite forenklat kan man saga att villatradgardarna
var ett amalgam av tradgardsarkitektoniska influenser fran Persien, Egypten och framfor
allt Grekland (Bowe 2004, s. 3). Dessa hdgkulturers trddgardstraditioner vilade
emellertid pa en @nnu aldre grund: Bowe (2004, s. 3) berattar att arkeologer funnit bevis
for att manga av de element som vi aterfinner i romerska tradgardar — gardsplaner
planterade med trad, stenkantade bassanger och paviljonger omgardade av
blomsterrabatter — var i bruk i det gamla Mesopotamien redan 1600 ar foére Kristi
fodelse. Saledes sokte sig de mesopotamiska influenserna indirekt, i filtrerad form, via
Persien, Egypten och Grekland till Rom.

En typiskt persisk influens som vi aterfinner i manga romerska villatradgardar ar
de s. k. euripi, smala vattenkanaler som dels hade en dekorativ funktion, dels en
avgransande funktion. Den grekiskklingande benamningen euripus stammar med stor
sannolikhet fran Euripos, namnet pa det tranga sund som skiljer 6n Euboia fran det
grekiska fastlandet (Bowe 2004, s. 3). Enligt Bowe (2004, s. 3) antyder detta
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etymologiska samband att teknikéverforingen skett via grekerna, trots att spar efter
liknande byggnationer annu inte aterfunnits bland resterna efter tradgardarna fran
Greklands klassiska tid. Troligvis var det Alexander den Stores soldater som hemforde
kunskaperna om euripi till den grekiska varlden fran Persien efter att ha latit sig
hanféras av storkonungens magnifika trddgardar i Pasargadae och annorstades i det
valdiga riket.

Den egyptiska tradgardstraditionen, som hade en lang historia, satte aven den
sina spar i utformningen av de romerska villatrddgardarna. Romarna hyste namligen en
viss respekt for den egyptiska kulturen, eftersom den hade ett arorikt forflutet och var
vida aldre an deras egen. Foljaktigen var det alls icke ovanligt att formogna romare
anlade sina tradgardar med faraonernas Egypten som forebild; ofta handlade da om
spektakulara vattenarrangemang forestallande floden Nilen och dess katarakter, och
smakfullt uppstallda egyptiska konstforemal. Kejsar Hadrianus’ villa i Tivoli strax utanfor
Rom, var forsedd med en vattenanlaggning av detta slag, tankt som en imitation av den
konstgjorda biflod till Nilen som Iag i anslutning till Canopus — ett mycket omtyckt
semsterresmal under antiken (Bowe 2004, s. 4).

Absolut stdrst inflytande pa de romerska villatradgardarna hade emellertid
Grekland, da framfér allt i form av arkitektoniska inslag som portiker, kolonnader och
peristyler. Det sistnamnda, som princip ar en éppen gardsplan omgardad med
kolonner, blev vanligt forekommande i romerska stadshus fr. 0. m. det andra
arhundradet f. Kr. Grekerna och romarna hade emellertid olika syn pé peristylen; de
forstnamnda lat den forbli en livids plats, medan de senare odlade upp den och
forvandlade den till en prunkande tradgard (Bowe 2004, s. 4; Carroll 2003, s. 31-32).
Vidare marktes det grekiska inslaget i form av alla konstféremal, i synnerhet statyer,
som stod uppstallda i tradgardarna. Dessa formligen 6verskdljde Rom i samband med
romarnas erovring av Grekland och konsuln Mummius brandskattning av den lysande
handelsstaden Korinth 146 f. Kr. (Bowe 2004, s. 4). | samband harmed kan namnas att
uppsatsens Lucullus var en stor samlare och connoisseur av grekisk konst, vilket
papekas av Plutarchos i féljande citat:

“For | must count as frivolity his costly edifices, his ambulatories and baths, and still
more his paintings and statues (not to speak of his devotion to these arts), which he
collected at enormous outlays, pouring out into such channels the vast and splendid

wealth which accumulated from his campaigns”

(Plut. Luc. XXXIX. 2, dvers. Bernadotte Perrin 1914)
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Keaveney (1992, s. 146) antyder att ocksa Lucullus’ ansenliga konstsamlingar var,
liksom i fallet med biblioteken, tillgangliga for allmanheten. Sadant osjalviskt handlande
vacker onekligen viss sympati for mannen, och far mig att undra om han inte var en
slags proto-humanist — en beframjare av vitterheten i det antika Rom? Hur som helst,
sa star Lucullus ut fran mangden raa, maktgalna aristokrater som satte sin pragel pa
den romerska historien under arhundradet fore Kristi fodelse.

Horti som uttryck for den aristokratiska livsstilen

Lucullus’ tradgardar raknas till ett av de allra tidigaste exemplen pa lustgardar, d. v. s.
tradgardar utan nagon egentlig nyttofunktion, enbart amnade till att behaga agarnas och
besdkarnas sinnen. Likasa raknas de till de praktfullaste och mest pakostade som
nagonsin gjorts. Det ar darfor rimligt att anta att Lucullus’ verk blev nagot av stilbildare
och statussymboler for romerska aristokrater — ett satt for dem att skylta med sin
rikedom och sociala stallning. Fa kunde spendera lika mycket pengar pa sina

tradgardar som den oférskamt rike Lucullus, men det &r anda uppenbart att
valbemedlade romare garna lattade pa pengapungen for att fa en idgonfallande
tradgard att skryta med. Ett exempel fran Pompeii bar tydlig vittnesbdrd om detta: i huset
som en gang tillhért Vettii-bréderna, tva nyrika uppkomlingar, har arkeologiska
undersdkningar visat att mer an en tredjedel av boytan varit avsatt &t en magnifik
peristyltradgard, full med dekorativa vaxter, fontaner och statyer. Som om denna inte var
tillracklig, lat Vettierna aven dekorera alla husets rum med pakostade, men emellanat
lite kitschiga, vaggmalningar (Carroll 2003, s. 33-34).

Att tradgarden var en uppskattad plats att vistas i framgar tydligt i de litterara
kallorna, dar den ofta indirekt beskrivs i samband med redogorelser av villan som den
lag i anslutning till. Hari finner vi viktig, om an nagot begransad information, om den
romerska villatradgardens utformning och funktion. Littlewood (1987, s. 11) papekar
dock att litteraturens roll fér var kunskap om romerska tradgardar idag ar marginell
jamfort med informationen som formedlas till oss via bildkonsten och moderna,
arkeologiska utgravningar. En litterar kalla val vard att uppehalla sig vid ar dock Plinius
den yngre, som i ett flertal av sin beromda brev ger oss mycket detaljrika beskrivningar
av sina villor med tillhérande landamaren. Breven haller ypperlig litterar kvalitet: Plinius
d y haller verkligen inte igen pa detaljbeskrivningarna, och det kdnns nastan som om
han fattar lasarens hand och beledsagar honom/henne genom sina agor. Slaende ar
ocksa hans beskrivningar av vaxtligheten, dar han ger prov pa stora kunskaper om de
olika vaxternas fysionomi, vilken jordman de trivs bast i, hur mycket vatten och sol de
kraver, osv. Sakerligen hade detta intresse for naturvetenskaperna vackts av hans
berdmde morbroder och namne, amiralen och allvetaren, Plinius den aldre, forfattaren
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till det vittomspannade lexikala verket, Naturalis Historia, som vi bekantar oss lite grann
med i nasta kapitel. Sa har kan det t. ex. lata nar Plinius d y beskriver ett stycke tradgard
fran hans kustbelagna villa strax séder om hamnstaden Ostia, kallad villa Laurentina,
for vannen Gallus:

"Allén kantas av en hdck med buxbom eller, ddr buxbomen inte trivs av rosmarin.
Buxbomen kommer endast till sin rétt i skydd av byggnader. Under bar himmel utsatt
fér vind och sténk fran havsvatten, &ven om det kommer langt ifran, fértvinar den. Runt
insidan av allén I6per en gang med spéda, lummiga vinrankor, mjuk och skén att ga pa
aven for bara fotter. Tradgarden &ar prydd med mullbérs- och fikontréd i riklig mangd,
trddslag som trivs alldeles sérskilt bra i den jordmanen men som marken i évrigt ar
mindre gynnsam fér.”

(Plin. Ep. 1I. 7. 14-15, overs. Axel Mattson 1983)

| ett annat brev tillagnat vannen Apollinaris, ger oss Plinius en detaljerad beskrivning av
sin villa i Sydetrurien. Liksom hans laurentinska villa framstar aven denna som en
smakfull symbios av marmor, vattenarrangemang och prunkande vaxtlighet.
Ogonbrynshéjare ar hackarna av buxbom, som Plinius latit sin trédgardsmastare
skulptera till parvis mot varandra uppstéllda djurgestalter” (cit. Plin. Ep. V. 6. 16, dvers.
Axel Mattson 1983) och “tusentals figurer, stundom i bokstédver som &n bildar &garens
namn &an tradgardsméstarens namn” (cit. Plin. Ep. V. 6. 35, dvers. Axel Mattson 1983).
Detta finner jag intressant: att den valbestallde Plinius knappast besmutsade sina
finlemmade ambetsmannahander med simpelt tradgardsarbete star utom allt tvivel —

till detta fanns det ju slavar, och uppenbarligen ocksa utbildade yrkesman i form av
tradgardsmastare.

Vet vi nagot om dessa tradgardsmastare, som uppenbarligen hade sa pass gott
fortroende att de tillats "signera” sina verk i agarens dyrbara buxbom? | likhet med sa
mycket annat, kom tradgardsmastaryrket till Rom fran Grekland i kdlvattnet av den
romerska erovringen (Bowe 2004, s. 4). Carroll (2003, s. 85) skriver att yrket var forenat
med ratt lag status i den grekiska varlden, men i det tradgardsalskande Rom fick det en
renassans och vidareutvecklades i ett antal grenar med specialistfunktioner. Till en
sadan gren horde yrket som topiarius, eller tradgardskonstnar, vars huvudsakliga
uppgifter var att plantera trad och buskar i symmetriska monster och cirklar, samt att
med saxens hjalp skulptera dem till allskons fantasifulla figurer.

Enligt Carroll (2003, s. 86) brukar en viss Caius Matius, som var verksam under
kejsar Augustus’ regeringstid, den romerska vaxtskulpteringskonsten. Hon (2003, s.
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86) berattar ocksa att ett flertal gravstenar med inskrifter aterfunnits, pa vilka det
hogtidligt proklameras att de avlidna var topiarii — bevis for att yrkesutovandet var forenat
med en viss stolthet.

Det framgar mycket tydligt i Plinius’ brev varfor villatrddgardarna var sa uppskattade
av den romerska eliten. De erbjod namligen mgjlighet till en stunds avkoppling, lugn
och kontemplation — ett skont avbrack fran ovasendet, ambetsmannaatagandena och
det ibland for livhanken ganska farliga politiska livet i storstaden Rom. Villatradgarden
var en plats dar man kunde umgas med nara vanner, studera och filosofera. Fast de
inbjod inte bara till stillasittande aktiviteter: Plinius’ beskrivningar av sina tradgardar
vittnar om att de tackte stora ytor, och inrymde faciliteter som badhus och palaestror, dar
han kunde mjuka upp sina stelnade ambetsmannaleder med en stunds
halbragdagorande fysisk traning. Tydligen ville Plinius efterleva den urgamla devisen
"en sund sjal i en sund kropp”. Om detta synsatt var representativt for alla man ur den
romerska eliten ska jag emellertid lata vara osagt; var Lucullus agnade nog inte det
kroppsliga nagon stérre uppmarksamhet sedan han latit sig férforas av kdkets frojder.

| ett brev till vdannen Fuscus (Plin. Ep. IX. 36) ger oss Plinius en inblick i hur hans
sommardagar i Etrurien tedde sig; en i mina 6gon behaglig tillvaro verkar det ha varit,
dar Plinius dmsom varvar talforfattande och taldvningar med promenader, gymnastiska
dvningar, ridning och jakt. Kanske ville han efterlikna den granade gentlemannen,
Vestricius Spurinna, som beskrivs i ett annat brev tillagnat vannen Calvisius (Plin. Ep. Ill.
1). Annu vid den aktningsvarda aldern av sjuttiosju ar, holl denne charmante gamle
gubbe alderskramporna stangna med hjalp av en daglig traningsrutin bestaende av
timslanga promenader, bakdelspinande akturer i karra och anstrangande bollekar. Sitt
intellekt holl han i sin tur skarpt med lyrikforfattande. Det ar tydligt att Plinius i honom
hade en stor forebild, med tanke pa allt berdom som 6éverdses Spurinna fran forsta till
sista stavelse. Ovanpa alltihop var gubben heller inte frammande for att spatsera
omkring pa sina agor naken nar solen lag pa (Plin. Ep. Ill. 1. 8) — ett lovvart tilltag som
skribenten sjalv tanker efterhdrma i handelse av totalt ekonomiskt oberoende pa
alderns host!

Den romerska villan var alltsa en plats fér avkoppling och rekreation, och
tradgarden var tvivelsutan dess viktigaste komponent, eftersom agaren garna
tillbringade mycket av sin lediga tid dar. Tillat mig darfor citera en smatt lyckorusig
Plinius, dar han uttrycker sin innerliga gladje over sin tusciska villa och avkopplingen
som den och dess omgivningar erbjuder:

"Ty bortsett fran allt som jag tidigare anfért har man dér en djupare och mera solid
ro och darfér tryggare. Inget tvang att anldgga togan, ingen fridstérare i nérheten. Allt ar
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stilla och lugnt, vilket i sig sjélvt liksom den klarare himlen och den renare luften
ytterligare 6kar denna trakts lédkande kraft. Dar kdnner jag mig verkligt stark till bade
kropp och sjél, ty sjélen trénar jag genom studier och kroppen genom jakt. Inte heller
mina tjdnare kan leva ett sundare liv nagon annanstans. Och hitintills i varje fall har jag
icke — med férlov sagt — mist ndgon av dem som jag fért med mig hit. Matte blott
gudarna lata mig fa behalla denna gladje och platsen denna &ra for all framtid!!”

(Plin. Ep. V. 6. 45-46, overs. Axel Mattson 1983)

Som motvikt till solstralen Plinius, och som avrundning pa detta kapitel, kan berattas en
bloddrypande anekdot rérande Lucullus’ tradgardar, som illustrerar den tjuskraft och

det begar horti utdvade pa romerska aristokrater. Efter Lucullus’ déd ska
villatrddgardarna i Rom ha kopts upp av den framgangsrike och mycket formogne
konsuln Valerius Asiaticus, som stod kejsar Claudius nara. Oturligt nog traktade
kejsarens konspiratoriska och lattfotade hustru, Messalina, aven hon efter Lucullus’
skotebarn och dvertygade sin make om att Asiaticus var ett hot mot kejsartronen. Denne
beordrades da att bega sjalvmord, vilket han med en stoikers lugn gjorde i den
underskdna tradgard som Lucullus latit plantera. Fast innan dess hade han beordrat
sina tjanare att flytta likbalet till en annan plats, sa att nagra hogt alskade trad inte skulle
skadas av lagorna. Darefter konfiskerades horti Luculliani av kejsarfamiljen. Ironiskt

nog motte aven Messalina sin dod i tradgardarna — avrattad, sjalv misstankt for att ha
konspirerat mot Claudius (Littlewood 1987, s. 19). Det grymma 6de som Asiaticus ronte
var dock pa intet satt unikt féor honom; manga andra aristokrater, daribland berémdheter
som Maecenas och Sallustius, fick sina horti beslagtagna av kejsarmakten, antingen
genom testamentering eller kejserlig beordran om att bega sjalvmord (Carroll 2003, s.
58; Littlewood 1987, s. 19). Bevisligen var alltsa tradgardar guld varda i det romerska
samhallets toppskikt.

Om korsbar och tradgardsarkeologi

Vad vet vi egentligen om vaxtligheten i villatradgardarna? Som tidigare ndmnts i
foregaende kapitel, aterfinner vi en del information i den romerska litteraturen. Sarskilt
stor betydelse brukar tillmatas jordbrukshandbdckerna av Cato d a (234-149 f. Kr.),
Varro (116-27 f. Kr.), Columella (mitten av det férsta arhundradet e. Kr.) och Palladius
(300-talet e. Kr.). Dessa verk fokuserar i huvudsak pa hur man bedriver
jordbruksverksamhet sa att avkastningen ska bli s god som mdjligt, men innehaller
aven spridd information om tradgardar och skétseln av sadana. Jamte
jordbrukshandbockerna har aven Naturalis Historia, det massiva encyklopediska verk
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som ar produkten av Plinius den aldres vetgirighet, alltid varit en priméar kalla till var
kunskap om romerska tradgardar (Bowe 2004, s. 8). Atskilliga bocker i Naturalis
Historia agnas at botanik och hortikultur, och héari avhandlas manga av de vaxter som
forekom i tradgardarna mycket ingaende. Att lista och analysera alla dessa vaxter kan
inte lata sig goras pa detta blygsamma antal sidor, men en vaxt maste vi
uppmarksamma lite extra, pa grund av dess anknytning till uppsatsens huvudperson,
Lucullus. Var allvetande van, Plinius d &, berattar foljande:

“The cherry did not exist in Italy before the period of the victory gained over
Mithridates by L. Lucullus, in the year of the City 680. He was the first to introduce this
tree from Pontus, and now, in the course of one hundred and twenty years, it has
travelled beyond the Ocean, and arrived in Britannia even.”

(Plin. HN. XV. 30, dvers. John Bostock och H. T. Riley)

Plinius tillskriver alltsa Lucullus aran av att ha infort kérsbarstradet till Italien fran Mindre
Asien, och i férlangningen ocksa till Europa. Att inga kdrsbarstrad éver huvud taget
existerade i Europa innan Lucullus’ trddgardshistoriska garning, finner jag dock en
smula tvivelaktigt. Vilda kérsbarstrad maste vuxit lite varstans pa kontinenten i
artusenden dessférinnan, misstanker jag. Det Lucullus medbragte fran Mindre Asien

var saledes en korsning av nagot slag, och populart brukar alltid s6tkérsbaret
framhallas i dessa sammanhang.

Diverse hemsidor pa Internet tillskriver aven Lucullus inférandet av aprikosen, men
detta har jag inte lyckats verifiera, varfor jag utgar fran att pastaendet ar taget ur tomma
luften. Att aprikosen sokt sig till den romerska varlden pa samma satt som sétkdrsbaret
— via atervandande aristokratiska generaler — forefaller alls icke osannolikt. Enligt
Plinius (HN. XV. 24) ska pistaschnoten ha inforts till ltalien av en Vitellius, medan
konsuln Sextus Papinius i sin tur hemforde exotiskheterna jujubebar och de for mig
fullkomligt frammande rotfrukterna (sétpotatis av nagot slag?) “tuber apples” (cit. Plin.
HN. XV. 14, dvers. John Bostock och H. T. Riley 1855) fran Syrien respektive Afrika (Plin.
HN. XV. 14). Dessa ska ha introducerats av Papinius under “the latter years of the reign
of Augustus, produced from slips which he had grown within the camp.” (cit. Plin. HN. XV.
14, 6vers. John Bostock och H. T. Riley 1855). Aven andra exotiska frukter med ursprung
i det 6stra Medelhavsomradet/Framre Orienten, t. ex. persikor, plommon och
granatapplen, kan darfér ocksa antas ha soékt sig till Rom pa samma satt. Dock har jag
ej lyckats koppla namnda frukter till namnen pa nagra romerska generaler.

Jordbrukshandbdckerna och Naturalis Historia fortaljer alltsa en hel del om
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vaxternas ursprung och beskaffenhet, men inte sarskilt mycket om tradgardarnas
utformning och utsmyckning. Sadan information ar knapphandig, undantaget den som
kan utlasas fran Plinius den yngres brevkorrespondens (Bowe 2004, s. 8). | dvrigt
maste vi forlita oss pa modern arkeologi for att fa fram en rattvisande bild av
utformningen och vaxtlivet i romerska horti.

Tradgardsarkeologin ar ett relativt ungt omrade inom arkeologin, som vuxit fram
under 1900-talets andra halft, mycket tack vare pionjararbetet i och omkring ruinerna av
de antika stdderna pa vulkanen Vesuvius’ sluttningar av den amerikanska historikern
och arkeologen, Wilhelmina F. Jashemski. | sin forskningsrapport, The Campanian
peristyle garden, redogor Jashemski (1981, s. 31-32) for arbetssattet med vilket hon
och hennes medarbetare undersokt Pompeii. Som torde var bekant for de flesta av oss,
begravdes staden under ett flera meter tjockt asklager vid Vesuvius utbrott ar 79 e. Kr.
Asklagret tackte precis allt, aven de trad och plantor som vaxte i Pompeii vid tidpunkten
for utbrottet. Det som efter en utgravning idag kan skonjas ar konturerna i marken och
monstren i vilka vaxterna var planterade. Nar traden dog blev rotterna kvar, och nar
dessa i sin tur sa sakteliga borjade ruttna bort, fylldes haligheterna med vulkanisk aska,
s. k. lapilli. Det Jashemski och hennes arbetslag gjorde var att grava sig ner till
asklagret fran ar 79 e. Kr., sa att konturerna, ménstren och de /apilli-fyllda haligheterna
blottlades. Vad de sisthamnda anbelangar, témdes de pa /apilli med hjalp av
langskaftade specialverktyg, forstarktes sedan med stélvajer och slutligen, fylldes med
cement. Nar cementen stelnat efter ett par dagar, avlagsnades jorden runtomkring, och
kvar blev da avgjutningar efter tradrétterna. Dessa kunde darefter identifieras med hjalp
av botaniker. Enligt Carroll (2003, s. 15) ar metoden snarlik den som anvandes for att
gOra avgjutningar av kropparna efter de Pompeii-bor som begravdes under all pimpsten
och aska fran vulkanutbrottet.

Forutom cementavgjutningar benyttjade sig Jashemski aven av mera utpraglat
naturvetenskapliga arbetsmetoder, som analys av ibland forekommande forkolnat
vaxtmaterial och pollenrester (Jashemski 1981, s.32). Sarskilt stor betydelse fick dessa
under utgravningarna av lantvillorna i Boscoreale och Oplontis, dar mangder med
forkolnat vaxtmaterial i form av oliver, vinrankor, granatapplen och ho insamlades, jamte
jordprover med pollenrester for laboratorieanalys (Jashemski 1987, s. 31-77).

Atervander vi till Pompeii ronte Jashemskis undersoékningar en rad intressanta
upptackter. Exempelvis aterfanns en peristyltradgard i Polybius hus, dar det odlats fikon,
korsbar, paron och applen, vilket vittnar om att villatrddgardarna inte nédvandigtvis var
enbart dekorativa (Carroll 2003, s. 32; Jashemski 1981, s.32). Saddana trad ar ju inte
bara en frojd for 6gat, frukterna de frambringar ar ocksa synnerligen angenama att ata.
Ett annat anmarkningsvart fynd fran samma tradgard var avtrycken i marken efter en
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valdig lang stege av den typ som idag anvands for att plocka kérsbar och paron,
utformad sa att den ska passa dessa trads tata grenverk (Carroll 2003, s. 14;
Jashemski 1981, s.32-33).

An mer férbluffande var kanske sparen efter vinodlingar, frukttradgardar och en
kommersiell blomstertradgard innanfér stadens murar. Sadan verksamhet antar man
ju i forstone bara forlades till den omkringliggande, kampanska landsbygden. Dessa
tradgardar aterfanns i stadens syddstra del, dit vattnet fran stadens akvedukt inte
nadde. Bevattningsproblemet |6stes da med hjalp av cisterner i vilkka man samlade upp
regnvattnet (Carroll 2003, s. 14-15).

Jashemski (1981, s. 46-47) drar slutsatsen att vaxterna i Pompeiis tradgardar
mestadels var av semper virens-sort, d. v. s. vaxter som bibehdll sin gronska aret om.
Hit hor bl. a. murgrona, buxbom, myrten, akantus och rosmarin — vaxter som ofta
omnamns i jordbrukshandbdckerna, Naturalis Historia och Plinius den yngres brev, och
darmed kan antas ha varit staende inslag i de flesta romerska horti. Bland de mera
sasongsbetonade vaxterna horde rosor, liljor och violer av olika slag.

Bortser vi fran den antika litteraturen kan aven konsten saga oss en hel del om
vaxtligheten i villatradgardarna, da i form av de utsdkta vaggmalningar férestallande
idylliska tradgardslandskap som aterfunnits i anslutning till peristyltradgardar i ruinerna
efter ett flertal romerska villor. Dessa malningar, som utférdes pa bestallning av
kringresande konstnarer, var inte bara ren och skar 6gonfagnad; de syftade ocksa till att
skapa illusionen av att tradgarden strackte sig bortom dess egentliga granser. Salunda
ar det oftas vaxterna i féorgrunden som konstnaren lagt mest méda pa, medan de i
bakgrunden ar diffusare och svarare att urskilja. | vilket fall som helst haller
vaxtmalningarna i forgrunden sa pass hdg konstnarlig kvalitet att man kunnat identifiera
en rad vaxter utifran dessa allena, t. ex. oleander och poppel, jamte varianter pa tidigare
namnda vaxtsorter (Jashemski 1981, s. 41-42, 46-48). Att folk med begransade ytor
sOkte forlanga sina trédgardar med hjalp av vdggmalningar, vitthar onekligen om hur
uppskattade dessa platser var av sina agare.

Tva kuriositeter: aviarier och piscinae

Lat oss nu bekanta oss med tva inslag i den romerska villatrédgarden av det mer
kuriosa slaget, och som dessutom ar invavda i berattelserna kring Lucullus. Den forsta
av dessa kuriositeter ar aviariet, som namnet antyder en plats dar man féder upp faglar
och haller dem i fangenskap. Varro (Rust. 3.2.15, i Littlewood 1987, s. 14) och
Columella (Rust. 8.1-15, i Littlewood 1987, s. 14) berattar att aviarierna kunde vara
mycket I6nsamma projekt for &garna, eftersom de férsag den krdsmagade romerska
aristokratin med smafaglar, som var en mycket uppskattad delikatess. Likasa
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biprodukten godsel kunde saljas med god fortjanst.

| sinom tid kom aviarierna att bli dekorativa inslag i villatradgardarna, nagot som
brukar tillskrivas en viss Marcus Laenius Strabo, samtida och god van med den store
skriftstallaren, Marcus Terentius Varro (Varro Rust. 3.5.8 och Plin. HN. 10.72.141, i
Littlewood 1987, s. 14). Eftersom Varro var verksam under det sista arhundradet f. Kr.,
kan vi darmed sluta oss till att aviarier som i huvudsak tjanade dekorativa andamal
bdrjade bli pa modet vid denna tid. Varro sjalv ska ha latit uppféra ett eget aviarium pa
sitt gods i Casinum i s6dra Latium, baserat pa en av vannen Strabos prototyper. Denna
konstruktion var i princip en sinnrikt inhagnad peristyltradgard, dar Varro i huvudsak holl
naktergalar och koltrastar i fangenskap bakom nét tillverkade av hampa. Vidare var den
forsedd med tva fiskdammar och en stdrre bassang placerad i dess mitt, i vilkken ankor i
basta valmaga snattrande simmade omkring. | bassangen stod det i sin tur en kolonn
forsedd med ett roterande hjul, som tjanade som middagsbord at Varro och hans
inbjudna gaster. Finurligheterna slutade emellertid inte harvid: kolonnen krontes av ett
hemisfarformat tak, genom vilket man kunde folja morgonstjarnans och aftonstjarnans
rorelser. Darutdver kunde man ocksa fa reda pa at vilket vaderstreck vinden blaste med
hjalp av en pekarférsedd anordning, kopplad till en fl6jel pa takets utsida. Den artificiella
idyllen erbjod saledes Varro med folje mdjligheten att avnjuta sin mat nar
vaderleksforhallandena var som mest gynnsamma, samtidigt som deras éron smektes
av de behagfulla ljuden fran ankornas kvackande, fiskarnas plaskande, och
naktergalarnas och koltrastarnas skonsang (Littlewood 1987, s. 14-15).

Sjalvfallet ville var Lucullus inte vara samre an sina standsbroder, och lat aven han
bygga ett aviarium, inrymt i sin lantvilla i Tusculum. Till skillnad fran Varros konstruktion,
var Lucullus’ dito inte utformad som en peristyltradgard med bespisningsmdjligheter; i
hans fall var det snarare fraga om en renodlad matsal, som samtidigt tjanade som
aviarium (Keaveney 1992, s. 145). Mitt material fortaljer inte mycket mer om aviariets
utformning annat an att faglarna kunde beskadas bakom inhagnader av nagot slag,
troligtvis finmaskiga nat av hampa liknande de som var i bruk hos Varro. Givet Lucullus’
bojelse for det extravaganta, skulle man Iatt kunna tro att faglarna tillats flyga omkring
fritt i matsalen, men vid narmare eftertanke hade detta nappeligen kunnat lata sig
goras. Det maste ju rimligtvis vara ganska ohygieniskt att ha en massa faglar flaxande
omkring sig medan man ater, da dessa som bekant ar barare av bade sjukdomar och
parasiter. Ej heller kan det vara sarskilt forndjsamt att fa sin maltid toppad med fjadrar
och guano. Helt angenamt lar det emellertid inte ha varit att sitta och ata i Lucullus’
matsal/aviarium; stanken fran all fagelspillning lar namligen enligt uppgift fran Varro
(Rust. 3.4.2-3, i Keaveney 1992, s. 145) ha fortagit den behagfulla atmosfaren en hel
del, nagot som Keaveney (1992, s. 145) finner en smula ironiskt — Lucullus’ namn ar ju
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numera intimt forknippat med gourmetmat och storslagna gastabud.

Den romerska aristokratin fattade emellertid inte tycke for himlens faglar allena,
aven havets fiskar blev féremal for en fascination och beundran som antog narmast
bisarra proportioner. Denna under senrepublik tid eskalerande fiskyra manifesterades i
de s. k. piscinae, sinnrikt konstruerade fiskdammar, som enligt Varros (Rust. 3.2.17, i
Littlewood 1987, s. 14) och Columellas (Rust. 8.16.15, i Littlewood 1987, s. 14) utsago
bade kunde vara en inkomstkalla lika val som ett mycket kostsamt ndje. Enligt Plinius d
a (HN. 9.79.168; 9.80.170, i Littlewood 1987, s. 14) inleddes fiskdammstrenden med
pionjararbetena av entreprendren och ostronodlaren, Caius Sergius, och
muranauppfdédaren, Lucius Licinius — bada sedermera férarade med cognomina som
anspelade pa deras framstaende insatser: Orata ("Guldfisk”) och Murena ("Murana”)
(Littlewood 1987, s. 14). | begynnelsen tjanade fiskdammarna i huvudsak kommersiella
syften, men liksom i fallet med aviarierna kom de att inkorporeras som dekorativa
inslag i de romerska trddgardarna. Ej heller slutade fiskarna i dessa dammar alltid pa
middagsborden; ofta holls de som husdjur och behandlades furstligt av sina formogna,
inte sallan excentriska agare. Givetvis maste vi rdkna Lucullus till denna skara, och
Plutarchos’ skriver foljande apropa hans spektakulara villa och fiskdammsbyggen i
Baiae vid Neapelbukten:

"As for his works on the seashore and in the vicinity of Neapolis, where he
suspended hills over vast tunnels, girdled his residences with zones of sea and with
streams for the breeding of fish, and built dwellings in the sea, — when Tubero the Stoic
saw them, he called him Xerxes in a toga”.

(Plut. Luc. XXXIX. 3-4, overs. Bernadotte Perrin 1914)

Marcus Tuberos liknelse vid Lucullus som en "Xerxes i toga” anspelade pa en

handelse under krigen mellan greker och perser pa 400-talet f. Kr.. Vid ett tillfalle Iar den
persiske storkonungens valdiga har ha hejdats av Athos-berget, men han lat da helt
sonika grava en tunnel genom berget, sa att framryckningen mot Athen kunde fortsatta
(Keaveney 1992, s. 150). Lucullus gjorde alltsa samma sak, fast da i syfte att leda farskt
saltvatten till sina fiskdammar.

Apropa dessa dammars konstruktion, sa var de alltsa saltvattendammar, men
sotvatten anvandes till att kontrollera salthalten och temperaturen i dem, och kanske an
viktigare — till att skapa de brackta vattenférhallanden som s& manga fiskarter trivs i.
Storre kanaler ledde in saltvattnet direkt fran havet, medan mindre diton ombesérjde
fordelningen av det inom dammarna, dar amforor instuckna i vaggarna och skuggiga
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omraden syftade till att skapa en trygg, hemtrevlig miljé at Lucullus’ marina kelgrisar.
Bronsgaller nedstuckna i kanalerna férhindrade i sin tur fiskarna fran att fly tillbaka ut i
havet. Den speciella vattentata cement innehallande pozzolana, vulkaniskt grus, som
var en av romarnas stora byggnadstekniska bragder, utgjorde det huvudsakliga
konstruktionsmaterialet, men piscinae belagna vid havet kunde aven huggas ut direkt ur
berggrunden (http://penelope.uchicago.edu/~grout/encyclopaedia_romana/wine/
piscinae.html).

Till Lucullus’ férsvar bor dock papekas att han inte tillhorde dem som tog
fiskdammsmanin till dess absoluta ytterlighet. Exempelvis ska Ciceros arkerival, den
skicklige oratorn Quintus Hortensius, ha latit kdpa och forsla fisk till villan i Bauli &nda
fran Puteoli for att slippa ata sin egen, anstallt fiskare med enda uppgift att fanga
ansjovis till utfodringen av sina fjalliga kelgrisar, samt hdgljutt begratit en av sina
alskade muranors bortgang som vore den en nara anhérig. Annu en orator, Lucius
Licinius Crassus, tog galenskaperna till nya héjder genom att lata smycka sin
alsklingsmurana med halssmycken och 6rhangen. Nar denna sedan gick ur tiden — till
Crassus’ stora sorg och veklagan — athutades han av sin med-censor, Cnaeus
Domitius Ahenobarbus, som uppenbarligen tyckte att det hela gatt éverstyr en smula.
Den djupt férnarmade Crassus forklarade sig da Ahenobarbus moraliskt dverlagsen,
eftersom denne minsann inte begratit nagon av sina tre bortgangna fruar (Littlewood
1987, s. 14).

En som i likhet med Ahenobarbus ogillade fiskdammsmanin var Cicero, vilket
framgar tydligt i flera av hans brev. Det smartade honom namligen djupt att se dugliga
man som Lucullus och Hortensius forslésa sina ansenliga begavningar pa sadant
meningsldst nonsens, istallet for att lata dem komma den hart prévade romerska
republiken till gagn. Han benamner saledes dessa bada herrar och deras likasinnade
en smula foraktfullt for piscinarii eller "fiskdammspossessionater” (cit. Cic. Ad Att. |. 20,
overs. Gabriel Sjogren 1963), alternativt “tritonerna med deras fiskdammar” (cit. Cic. Ad
Att. 11. 9, dvers. Gabriel Sjogren 1963). | foljande utdrag ur ett brev till vannen Atticus,
réjer Cicero sin uppgivenhet:

"Men sedan riddarstandet, som jag stéllde upp i backen till Capitolium med dig
som standarbérare och ledare, vergivit senaten, och vara optimaters ledare menar sig
vara i sjunde himmelen, om de bara har sina fiskdammar fulla med lackra fiskar, som
ater ur deras hand, men inte bryr sig om nagot annat, manne jag syns dig gbra en
gagnelig gérning, om jag kan genomadriva att de personer som kan hindra oss mister
lusten att fors6ka?”
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(Cic. Ad Att. Il. 1, 6vers. Gabriel Sjogren 1963)

Hur ska man da férklara denna fiskdammsbesatthet bland romerska aristokrater?
Delvis maste den berott pa att fiskdammarna tillhandahéll dem med marina
delikatesser som muranor och mullar — av mitt material att ddma de tva férharskande
fisksorterna som hystes i fiskdammarna. Vad muranan betraffar, var det egentligen inte
dess kott som tilltalade romarna mest; det var snarare det sensationella i dess
glupande aptit och aggressiva beteende som gjorde den sa omtyckt (Faas 2003, s.
325). Mullen & andra sidan, i synnerhet den av slaktet mullus barbatus, i dagligtal kallad
rodmulle, uppskattades storligen for sitt goda kétt, som enligt uppgift paminner om
ostron i smaken. Rédmullen serverades understundom ra, i glasskalar, medan den
annu levde; purfarskhet tilltalade de formogna romarnas gommar, liksom faktum att
fisken — till deras stora fascination — skiftade farg innan den uppgav andan
(http://penelope.uchicago.edu/~grout/encyclopaedia_romana/wine/mullus.html).
Mahanda sag de en slags poetisk skdnhet i rodmullens hddanfard — en matbordens
motsvarighet till ryssen Fokines balett, Den déende svanen?

Ytterligare anledning till fiskdammarnas oerhorda popularitet var att de markerade
social status och klasstillhorighet. Piscinae kostade ju som bekant en hel del att bygga,
varfor de enbart var forunnade det valbemedlade skiktet av den romerska befolkningen.
En annan, mera psykologiskt grundad forklaring, ar kontrollbehovet: romerska
aristokrater fann det uppenbarligen lustfyllt att se havets fiskar ata ur deras hander, m.
a. o. att se Moder Natur bdja sig for deras vilja (http://penelope.uchicago.edu/
~grout/encyclopaedia_romana/wine/piscinae.html). Extra trosterikt maste det varit for
herrar Lucullus och Hortensius, vars 6den synes mig ha en hel del gemensamt: bada
befann sig pa toppen av sin respektive karriarer nar de detroniserades — den ene av
Pompeius, den andre av Cicero i Verres-malet. Var fiskarna ett satt for dem att hantera
sina stora misslyckanden, tro?

Gourmeten Lucullus

Om anekdoterna kring Lucullus’ matvanor

Lat oss nu narmare granska Lucullus’ passionerade férhallande till mat, som i stor
utstrackning bidragit till att hans namn odddliggjorts at eftervarlden. Begreppet
"lukulliska gastabud” torde vara bekant for de flesta, liksom det faktum att restauranger
med hoga kulinariska ambitioner garna stamplar sina matratter som "lukulliska”. Alla
som nagon gang bekantat sig med den bukbetungande maten pa det svenska
julbordet vet att Abbas lukullussill — &nnu en diskret hylining till den beromde romerske
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finsmakaren — ar ett vanligt forekommande inslag dar.

Lucullus’ namn ar idag alltsa synonymt med storslagna gastabud och
gourmetmat. Lustigt nog ger de antika kallorna ingen 6verdrivet detaljerad information
om hur dessa omhuldade gastabud tedde sig och vilka matratter som serverades dar.
Bara antydningar ges, som i detta citat hamtat ur Plutarchos’ Lucullus-biografi:

“The daily repasts of Lucullus were such as the newly rich affect. Not only with his
dyed coverlets, and beakers set with precious stones, and choruses and dramatic
recitations, but also with his array of all sorts of meats and daintily prepared dishes, did
he make himself the envy of the vulgar.”

(Plut. Luc. XL. 1, overs. Bernadotte Perrin 1914)

Att Lucullus inte skydde nagra ekonomiska medel nar det gallde maten, och att han
ogillade att ata torftigt, framgar tydligt av féljande berémda anekdot:

"And once, when he was dining alone, and a modest repast of one course had
been prepared for him, he was angry, and summoned the servant who had the matter in
charge. The servant said the he did not suppose, since there were no guests, that he
wanted anything very costly. "What sayest thou?” said the master, "dost thou not know
that to-day Lucullus dines with Lucullus?”

(Plut. Luc. XLI. 2, 6vers. Bernadotte Perrin 1914)

Annu en valkand historia, som inbegriper den gode vannen Cicero och rivalen
Pompeius (markligt nog verkar Lucullus uppratthallit ett vanskapligt band med honom),
vitthar om samma sak, samt en rejal dos med excentricitet fran Lucullus’ sida. Ryktet
om hans allt annat an ansprakslésa matvanor hade spridit sig i Rom, och Cicero och
Pompeius ville med egna 6gon se om det lag nagon sanning i skvallret. Nar de sa en
dag traffar Lucullus pa Forum, framfor de ett utstuderat forslag till honom, amnat att
stalla honom mot vaggen — tror de i alla fall. Det visar sig namligen att den store
Lucullus inte &r den som later sig férsigkommas:

"Accordingly, Cicero saluted him, and asked how he was disposed towards
receiving a petition. "Most excellently well,” said Lucullus, and invited them to make their
petition. "We desire,” said Cicero, "to dine with you to-day just as you would have dined
by yourself.” Lucullus demurred to this, and begged the privilege of selecting a later day,
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but they refused to allow it, nor would they suffer him to confer with his servants, that he
might not order any thing more provided than what was provided for himself. Thus much,
however, and no more, they did allow him at his request, namely, to tell one of his
servants in their presence that he would dine that day in the Apollo. Now this was the
name of one of his costly apartments and he thus outwitted the men without their
knowing it. For each of his dining-rooms, as it seems, had a fixed allowance for the
dinner served there, as well as its own special apparatus and equipment, so that his
slaves, on hearing where he wished to dine, knew how much the dinner was to cost, and
what was to be its decorations and arrangements. Now the usual cost of a dinner in the
Apollo was fifty thousand drachmas, and that was the sum laid out on the present
occasion. Pompey was amazed at the speed with which the banquet was prepared,
notwithstanding it had cost so much.”

(Plut. Luc. XLI. 3-5, 6vers. Bernadotte Perrin 1914)

Anekdoterna ovan ar bara ett urval av de som berattas av Plutarchos, men jag tror att de
racker for att vi ska kunna sluta oss till att vi har har att géra med en excentriker, slosare
och frossare av stora matt, som, vilket ocksa antyds av Plutarchos (Luc. XLI. 1), inte
verkar ha gjort nagon hemlighet av sitt sybaritleverne. Darmed finner jag det féga
forvanande att Lucullus’ historiska eftermale i sa hdg grad fargats av denna fas i hans
liv, eftersom han genom sadant, mahanda lite obetanksamt handlande, gjorde sig till

en tacksam maltavla fér romerska moralister och annat férdémande folk. Man bor
namligen ha i atanke att mat och moral var intimt férbundna med varandra i antikens
Rom, och om detta ska uppsatsens sista kapitel handla.

Mat och moral i antikens Rom - en oversikt

Att romarnas matvanor och syn pa mat hela tiden forandrades under de ca tusen ar det
romerska riket bestod som en samlad enhet, framgar tydligt av mathistorikern Faas’
(2003, s. 13-37) redogorelse i sin bok Around the Roman table: Food and feasting in
ancient Rome (2003). Den vandring han dar foretar sig genom det antika Roms
kulinariska historia kommer jag inte att ga nadrmare inpa, men vissa huvuddrag tal anda
att beaktas, eftersom de gagnar den fortsatta redogorelsen.

Forst och framst kan vi borja med att understryka romarnas starka agrara
forankring; de var ett utpraglat jordbruksfolk, vilket ocksa avspeglas i deras kok. Till
skillnad fran folkslag som hade sina rétter i en nomadiserande tillvaro, som t. ex. judar
och araber, at romarna relativt lite mjélkprodukter och koétt fran far och getter. Likasa var
intaget av fisk blygsamt, jamfort med exempelvis grekerna, som var en utpraglat maritim
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kultur. Stommen i det romerska koket kom darfor att utgéras av spannmal, baljvaxter
och gronsaker, samt en mindre mangd flaskkott (Faas 2003, s. 15) — typisk
allmogekost med andra ord, som aven framledes kom att utgoéra en stor del av de lagre
samhallsskiktens fodointag. Antalet ingredienser utokades emellertid successivt
vartefter romarna utokade sitt territorium, och darmed kom i kontakt med folkslag vars
matkulturer natt en hdgre niva av raffinemang an deras egen. Ett sddant exempel var
den italiska halvons stora kulturbarare, etruskerna, som av vaggmalningar och
arkeologiskt fyndmaterial att ddoma hade en valutvecklad kulinarisk tradition. Det var
med storsta sannolikhet etruskerna som larde romarna att odla vin — en teknik som de
sjalva i sin tur anammat genom sina extensiva kontakter med grekerna (Faas 2003, s.
15-17).

Som forut patalats ett par ganger i uppsatsen, utsattes Rom for kraftig kulturell
paverkan fran Grekland och de hellenistiska omradena i 6st under de tva arhundraden
som narmast foregick Kristi fodelse. Givetvis fick denna paverkan stort genomslag pa
det romerska koket: den fina, rustika allmogekosten fick nu konkurrens av allehanda
exotiskheter dsterifran, som de bondska romarnas smaklékar annu inte, eller endast i
mycket liten utstrackning, stiftat bekantskap med. Exempelvis borjade det gamla
romerska sattet att smaksatta maten med hjalp av orter alltmer att fasas ut till forman
for kryddor, som fraktades fran sa langvaga omraden som Indien och Kina till Rom. Med
den nya maten foljde aven forandrade matvanor, i synnerhet hos de ovre, battre
bemedlade samhallsskikten. Hellenismen ar som vi alla vet en blandkultur som
uppstod i kdlvattnet efter Alexander den Stores erdvringar under 300-talet f. Kr. — den ar
saledes inte bara grekisk till sin natur, utan innehaller aven starka kulturella inslag fran
t. ex. Persien och Egypten. | dessa riken var furstarnas och faraonernas matvanor allt
annat an ansprakslosa; gastabuden dignade av mat och dryck, och inramades av en lyx
och ett pral som dittills varit romarna frammande. Under falttadgen i den hellenistiska
varlden kom romarna i kontakt med denna slosande rika gastabudskultur, varefter den
hemfordes till Rom och dar anammades av den romerska eliten (Faas 2003, s. 19-20).

Detta mote mellan romersk och hellenistisk kultur avlopte inte utan komplikationer:
i Rom fanns namligen starka konservativa krafter, som ogillade och motsatte sig de nya
kulturyttringarnas intag i staden. Vad maten betraffar, marks detta motstand i det flertal
s. k. sumptuarielagar, som stiftades i syfte att stdvja denna kostsamma lyxkonsumtion.
Den forsta av dessa lagar, Lex Fannia fran 161 f. Kr., uppkallad efter Caius Fannius,
den traige konsul som var dess upphovsman, begransade bl. a. antalet gaster man fick
hysa vid ett gastabud. Vidare forbjod den aven fortaring av vissa matratter, som t. ex.
godkyckling och hasselmoéss (Faas 2003, s. 21). Att lagstifta om folks matvanor maste
vara tamligen hoppl6st, for hur ser man till att lagarna efterlevs? Till detta skulle kravas
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ett orwellskt kontrollorgan bortom allt vad ens de administrativt begavade romarna var
kapabila till. Fannius och hans asiktsfrander maste saledes forlitat sig pa det romerska
folkets rena samvete, men detta visade sig vara domt att misslyckas. Pa Lex Fannia
foljde under aren fram till Kristi fodelse en rad sumptuarielagar, vilket vittnar om att man
tog "problemet” pa stort allvar fran hogsta ort. Féga férvanande var det emellertid bara
en liten, styvnackad skara manniskor som foljde lagarna. Merparten struntade helt
sonika i dem, och tillat sig t. 0. m. att skdmta om dem, sasom i fallet med Lex Licinia,
den lite mindre restriktiva sumptuarielag som féljde pa Lex Fannia (Faas 2003, s. 22).
Dessutom kan lagarna haft en motsatt effekt till den som avsags, skriver Gowers (1993,
s. 21), genom att rakna upp och detaljerat beskriva alla de delikatesser som forbjudits.
Jag citerar henne: ”... the laws [...] conspicously displayed the potential for consumption
in the very act of renouncing it.” (cit. Gowers 1993, s. 21). Klart ar att sumptuarielagarna
for det mesta klingade ohdrda — de nya matvanorna hade kommit till Rom for att stanna.

Jamte sumptuarielagarna ar avogheten mot det frammande inflytandet som mest
pataglig i den romerska litteraturen. Exempelvis ansag Titus Livius, den store
historieskrivaren, att det eskalerande moraliska forfallet i Rom harrérde fran de
hellenistiska omradena i 0st, och framholl kokkonsten som ett av de mest markanta
bevisen for detta; fordom hade namligen denna lagstatussyssla agnats ringa
uppmarksamhet, nu hyllades den istallet dverallt i riket (Ingemark et al 2000, s. 103).

Maten blev alltsa ett retoriskt vapen i kampen mot det utlandska inflytandet, och fick
en moralisk innebdrd. Den hardfére romerske konservatisten, Cato den aldre,
tydliggjorde detta genom att férespraka mattfullhet och bevarandet av romanitas,
romersk sed och moral. Att bli ett romerskt dygdemonster likt honom sjalv, kravde en
strikt kosthallning, varfér han ger klara direktiv om vad man bér ata och dricka, och
kanske an viktigare — vad man inte bor ata och dricka (Ingemark et al 2000, s. 103).
Exakt vad som ingick i denna diet fortaljer icke min litteratur, men att komma med en
kvalificerad gissning ar nog inte sa svart. Gowers (1993, s. 63) talar om en “military-
style diet” (cit. Gowers 1993, 63), vilket antyder en spartansk kost bestdende av linser,
saltat griskott, vinager och vatten — mat typisk for den romerske soldaten i falt, alltsa.
Over huvud taget maste mat som lag den torftiga, romerska allmogekosten nara, ha
fallit i god jord hos Cato. Sadan ursprunglig, genuint romersk kost var forenad med
romanitas, och beframjade fostrandet av stora krigare och visa statsman. Motpolen var i
sin tur den korrumperande, moraliskt fordarvliga maten Osterifran.

Aven om det alltid finns manniskor som tilltalas av karva livsideal liknande dem
som formedlades av Cato, fick hans predikan om moralisk uppryckning ingen storre
genomslagskraft. Dessutom var inte ens han — romardygdernas store ivrare — helt
opaverkad av det utsocknes inflytandet. | hans skrift om jordbruket ges bl. a. recept pa
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kakor avsedda for anvandning i en gammal romersk offerritual — kakor som bar typiskt
grekiska namn, placenta och spaerita — samt receptet pa punisk, d. v. s. karthagisk,

grét. Detta ar en smula ironiskt med tanke pa att Cato 6ppet deklarerade sitt forakt for
allt grekiskt, och avslutade sina tal i senaten med de berémda orden: "For Ovrigt anser
jag att Karthago bor forstoras.” (Gowers 1993, s. 68; Ingemark et al 2000, s. 103-104).

Aven efter Cato fortsatter sambandet mat och moral att vara ett flitigt
aterkommande tema i den romerska litteraturen. Faktum ar att den far en alltmer
framskjuten roll ju l&angre in i kejsartiden vi kommer, vilket beror pa att Rom nu blivit en
verkligt kosmopolitisk stad — navet i ett varldsrike som omfattade stora delar av Europa,
Nordafrika och Framre Orienten. Mat fran i stort sett alla varldens hérn sokte sig till
Rom, och denna kulinariska mangfald lyser igenom i verken av exempelvis
komediforfattaren Plautus och poeterna Horatius, Juvenalis och Martialis — bara for att
namna nagra namn i mangden. Det ar inte alltfor langsokt att pasta att det romerska
samhallet — sociala strukturer, mentala forestallningar, sedvanjor, osv — kan definieras
utifran beskrivningarna av mat i dessa verks texter. Emily Gowers gor ett storstilat forsok
till detta i sin bok The loaded table: Representations of food in Roman literature (1993),
som tyvarr ar alltfor omfattande — och inte minst avancerad (goda forkunskaper i latin ar
att reckommendera om man ska fa ut det mesta av innehallet i boken) — for att mera
ingaende kunna behandlas i en uppsats av detta blygsamma omfang. Man kan dock
konstatera att verkens texter innehaller mangder med underliggande betydelser och
dold symbolik, som sager en hel del om det samtida romerska samhallet. Ett enkelt,
malande exempel pa ett sadant "kodat” budskap ges i boken Liv och déd i antikens
Rom (2000) av Ingemark et al: i sin biografi over kejsar Vitellius beskriver den
sensationsalskande Suetonius kejsarens stora forkarlek till en ratt som kallades for
Minerva Stadsbeskyddarens skéld, vari det ingick exotiska ingredienser hamtade fran
rikets alla hérn, nagot som symboliserade hans vidstrackta makt och hans makthunger.
Vitellius’ oméattlighet understryks av att han stal offerkakor fran altarna, och intog
kréakmedel for att kunna fa i sig mera mat (Ingemark et al 2000, s. 106).

Vitellius star i sin tur i skarp kontrast till Suetonius’ beskrivningar av Augustus,
Roms forste kejsare, som med sina enkla vanor — inte minst vad atandet betraffar —
framstar som moderationen forkroppsligad. | honom finner vi en god representant for
romanitas, den romerska seden och moralen. Vitellius, daremot, ar en frossare och en
odugling, korrumperad av de romerska kardinalsynderna framfor andra,
njutningslystnaden och slosaktigheten. Detta faktum understryks ytterligare av att
Vitellius bara satt ett ynka ar pa kejsartronen, jamfért med Augustus’ mera
respektingivande fyrtio ar (Ingemark et al 2000, s. 106).

Uppfattningen om att enkel, ansprakslos kost och ett mattfullt leverne var
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avgoOrande for manniskans moraliska kvaliteter vilade dessutom pa en gammal
filosofisk tradition (Ingemark et al 2000, s. 106). Manga antika filosofer var av denna
asikt, liksom att tankar och samtal om hoga ting skulle prioriteras framfor dtande — en
livsnddvandig, men i filosofiska sammanhang ytterst trivial syssla (Ingemark et al 2000,
s. 106). Denna uppsats stora hérnsten, den larde Plutarchos, ger prov pa sadana
asikter i sitt verk Moralia, vari han bl. a. vadrar sitt férakt féor manniskor som minns
svunna maltider alltfér val, och anser det opassande fér en friborna man att agna
flyktiga ting som mat och dryck storre uppmarksamhet — det ar ju i slutandan bara det
filosofiska samtalet som haller sig farskt i all evighet och kan avnjutas om och om igen
(Gowers 1993, s. 3). Intressant att namna i sammanhanget ar att fa antika verk i amnet
matlagning bevarats at eftervarlden. Detta ar ingen slump, menar Gowers (1993, s. 3),
och férklaringen ligger i ovan redovisade féordomar — verken har helt enkelt kasserats pa
grund av att matlagningens adla konst ansags vara en alltfér banal och ofin syssla.

Ingemark et al (2000, s. 107) berattar att aven i romarnas skildringar av andra folks
matvanor, lyser de moraliska varderingarna igenom. Sa sker exempelvis i Germania,
historieskrivaren Tacitus’ beromda demografiska redogorelse om folken som bebodde
det otdmjda Germanien. Dari berattas att germanerna at vilt, ost, vilda bar och
tillfredsstallde sin hunger utan att behova anvanda kryddor. Arkeologin har emellertid
pavisat att verkligheten var en annan, och darfor bér Tacitus’ verk ses som fortackt kritik
av dekadensen och det moraliska forfallet i samtidens Rom. Genom sina enkla
levnadsvanor framstalls germanerna som rena och oférdarvade — "adla vildar” inte helt
olika romarnas egna forfader. Detta tema gar aven igen i Tacitus’ andra verk, Agricola,
dar istallet stammarna pa de brittiska 6arna blir indirekta sprakror for den radande
situationen i Rom.

Avslutningsvis kan man konstatera att de litterara beskrivningarna av mat i mycket
var uttryck for romarnas moten med nya kulturer. Det romerska samhallet var, som vi
alla vet, eklektiskt till sin natur, och absorberade under sin langa historia hela tiden
frammande idéer och kulturyttringar. Integrationen av dessa skedde forhallandevis
friktionsfritt, men det ar anda tydligt att "spanningar” uppstod i métet mellan romersk
och utlandsk kultur — de aterkommande och symbolladdade beskrivningarna av mat
och atande i den romerska litteraturen ar bevis for detta. Sarskilt patagligt blir detta efter
motet med Grekland och den hellenistiska varlden, vilket troligtvis har sin forklaring i ett
slags kulturellt mindervardeskomplex fran romarnas sida. Maten blev helt enkelt ett
medel med vilket de kunde havda sin egen, lite primitivare kultur gentemot denna varlds
mera utvecklade dito.
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3. Avslutande diskussion

Sammanfattning och slutsats

Lat oss nu vid vags ande sammanfatta vara observationer, och forséka utréna om
Lucullus fortjanar sitt historiska eftermale som frossare och degenerat. Vi kan i alla fall
borja med att konstatera att Lucullus var en man med avsevard intellektuell kapacitet,
nagot som understryks ytterligare av hans stora karlek till bécker, och att han
beharskade grekiska spraket i tal och skrift lika val som sitt latinska modersmal. Detta
faktum avspeglar sig ocksa i hans bekantskapskrets, dar vi aterfinner en rad larda
personer, kapabla att goda hans kravande intellekt: poeten Archias tillhorde denna
skara, liksom filosofen Antiochos och latinets store portalfigur, oratorn Cicero. Det ar
saledes ingen vettvilling vi har att géra med, utan en man som med latthet kunde rakna
sig till samtidens intellektuella elit.

Vidare verkar Lucullus haft ett utpraglat estetiskt sinnelag, vilket framgar av hans
stora konstintresse. Han attraherades av ting som behagade sinnena, och detta
antagande rimmar i sa fall val med hans passionerade forhallande till mat och
tradgardar. Om detta sedan bottnade i en maojlig epikuréisk livsaskadning, vagar jag
inte svara pa. Mgjligtvis forholl det sig sa, eller ocksa var han bara en
njutningsmanniska av naturen.

Liksom sina stadndsbrdéder inom den romerska aristokratin, verkar Lucullus drivits
av en enorm arelystnad under storre delen av sitt liv. En viktig egenskap skiljer honom
dock frdn mangden, vilket ocksa papekas av Keaveney (1992, s. 181): hans oférmaga
att kombinera arelystnaden med den totala hansynsloshet som var den romerske
aristokratens signum under senrepublikansk tid. Den valvilja och milda behandling han
visade befolkningarna under sina falttag i den hellenistiska dstern gér honom tamligen

unik i mina 6gon, for inte hade val en Sulla eller en Caesar varit lika skonsamma om de

varit i hans klader? "Snallheten” verkar varit Lucullus bade en férdel och en nackdel —
mest det senare, eftersom det emellanat ganska socialdarwinistiska romerska
samhallet sallan I6nade alltfor godhjartade individer. Lucullus’ "mjuka” sida, parad med
en alltfor aristokratisk framtoning, tror jag till viss del bidragit till att han lite grann
hamnat i skymundan av den sena republikens andra stora ledargestalter.

Bortsett fran tva olyckliga aktenskap med gorgoner till fruar, och diverse politiska
intermezzon som horde till den romerske aristokratens vardag, verkar Lucullus’ liv varit
en enda stor framgangssaga fram till det tredje kriget mot Mithridates, dar han frantogs
sitt militara dverbefal och ersattes med arkerivalen, Pompeius. Man kan spekulera i all
oandlighet om vad som var den bidragande faktorn till att han gradvis vande

offentligheten ryggen, men personligen ar jag 6évertygad om att det ar i denna handelse
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svaret ska sokas. Det slutgiltiga sortin kan i sin tur forklaras med att Lucullus insag
vartat den politiska utvecklingen i den romerska republiken barkade, och darmed fann
det fOr gott att dra sig tillbaka helt.

Att Lucullus lade ner stora summor pa sina villatradgardar forefaller mig inte heller
det speciellt markligt. De var ju ett satt att markera rikedom och status, och att hans
tradgardar blev nagonting utéver det vanliga, berodde pa att han var en av Roms absolut
formognaste man. Saledes férfogade han 6ver de ekonomiska medel som kravdes for
att forverkliga sina grandiosa, klorofyligrona visioner. Dessutom kunde han agna sig at
sina intellektuella intressen i den rofyllda tillvaro som tradgardarna erbjod.
Villatradgardarna var i mycket en hellenistisk import, och troligtvis stack det i en del
konservativa romares 6gon att se en av sina landsman leva som en dekadent,
hellenistisk/orientalisk furste. Lat oss icke férgldmma anekdoten dar stoikern Tubero
liknar Lucullus vid en "Xerxes i toga”, vid asynen av hans ambitidsa fiskdammsbyggen i
Baiae. | s& man tror jag att trddgardarna bidragit till synen pa Lucullus som en sybarit.

| stort sett samma saker kan sédgas om Lucullus’ passionerade forhallande till
mat. Har maste vi emellertid ta hansyn till det faktumet att mat och dtande i det antika
Rom var intimt forbundna med moraliska varderingar. Aningen forenklat kan man saga
som sa har: anspraksldsa, mattfulla matvanor vitthade om hég moral, medan
motsatsen, frosseriet, forpassade personen i fraga till den andra andan av det
moraliska spektrum. Ska vi tro Plutarchos’ berattelser, var Lucullus’ matvanor allt annat
an ansprakslosa — han at dyrt och i riklig mangd. Darmed sorterades han ocksa in
under kategorin frossare, och stamplades som en moraliskt lagstaende individ. Nu
forholl sig ju verkligheten annorlunda, eftersom Lucullus i mycket framstar som en
valdigt sympatisk figur. Ovan redovisade synsatt var emellertid sa pass djupt rotat i det
antika samhallet att det dverskuggade detta faktum.

Med sina starka bdjelse for grekisk kultur och extravagant leverne maste Lucullus
framstatt som ganska apart for en del av sina romerska samtida. Han verkar emellertid
inte ha fast nagon stérre uppmarksamhet vid deras asikter, vilket i mina 6égon ar ett drag
som kannetecknar en sann excentriker. Fast jamfért med manga andra figurer ur den
romerska aristokratin framstar han pa intet satt som ett unikum. Enligt mig ter sig
Lucullus’ frosserier inte sarskilt markliga bredvid exempelvis Hortensius’ och Crassus’
sjukliga, kédnslomassiga forhallanden till sina muranor. Han uppskattade helt enkelt
livets goda — mahanda lite val mycket emellanat — och detta rakade rimma lite illa med
vissa varderingar i det romerska samhallet.

Lat mig som avslutning ocksa kommentera Plutarchos’ roll i bildandet av den
populara uppfattningen av Lucullus som ett matvrak och en dekadent. Jag tror att detta
till viss del hanger ihop med utformningen av parallellbiografierna, som ar uppbyggda
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kring en rad mycket pregnanta anekdoter, avsedda att tydliggora vissa karaktarsdrag
hos personen i fraga. Det ar saledes Lucullus’ omattlighet, frossande och egensinniga
beteende som etsar sig fast i minnet pa Iasaren, inte hans évriga bedrifter. Att sedan
denna bild av Lucullus levt kvar anda in i var tid, beror givetvis pa att Plutarchos lange
var en upphojd gestalt i vastvarldens mentala och kulturella historia.
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