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Abstract

Title: Childrenin sepfamilies

The purpose was that from previous research and the children’s own stooriesiillustrate how
stepchildren experienced therr livesin stepfamily, also examine if the children had mutud experiences
and common patterns.

Questions:

What was it like for a child to live in a sepfamily?

Could one see a pattern in a stepchild’ s describing life in astepfamily?

How the choldren relateted to dl parenta relations, was it enriching or shettering?
Did the sepfamily life develop distinguished features or generd stepchild patterns?

To get the answers for these questions | studied literature about the stepfamily, statistic, childrens
need and the children perspektive. | aso gathered stories fredy told from children and adullts.

The results showed that children and adults focused on the actua relation when they decribed the life
in astepfamily. They would rather answer the question ” What is your family picture?’ than ”How is
it to livein agtepfamily?” One word frequently used was "red”, real mother, red fatheer a.s.0. Red
was used to describe the biologic rdaion but aso the parental behaviour. It also seeneslike the
qudity of the relation was the most important not the bilogicd fact.
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1. Inledning
1.1 Barn i styvfamilj - allt vanligare

Styvfamiljen & inget nytt fenomen. Hidoriskt sett har det dltid funnits styvfamiljer anledningen till ait
man bildade nya familjer var baraen annan forr. Davar det pagrund av att den ena forddern dog,
idag har skilsméssor tillkommit som orsak fOr ait bilda styvfamiilj. En vasentlig skillnad for barn i
styvfamilj i dag &, att de her fler "forddrar” att forhdlasig till. Forutom den biologiske och
styvforadern de lever tillsammans med har de en biologisk fordder till som kanske ocksa har en ny
partner. FOr manga barn innebér det hér att de har fyra”forddrar”, ibland innehdler familjerna ocksa
bdle helsyskon, halvsyskon och styvsyskon. Allt fler barn vaxer idag upp i styvfamiljer, av samhdlet
& det en accepterad levnadsform. Mordiskt, juridiskt och socidt ndrmar sg styvfamiljen
kérnfamiljen.

Vuxna man och kvinnor har i dag rent praktiska mdjligheter ait véljasnardationer. Att skiljasg och
giftaom sig & inte lange behdftat med sdstora mordiskaifrggaséttande. Det har skett en dlméan
anpassning forandrade levnadsformer

Man réknar med alt ca 7-8% av Sveriges barn mellan 0-17 a lever i styvfamilj idag, det innebér ca
158.000 barn (Barnombudsmannen, 1998). Det & dock svat att fafram sakra siffror dels eftersom
styvfamiljer kan se sdolika ut och del's beroende paatt samboforhdlanden inte réknas med i
datistiken.

Det & ocksakant att skilsméssor & vanligarei ombildade familjer &ni karmfamiljer vilket innebér att
barn som genomlevt en skilsméssa/separation kanske fa genomlevaflera, kanske har de ocksalevt i
flera styvfamiljer.

Styvfamiljer kan se mycket olika ut bala nér det gédller sammansitning och forhdlningssét mellan
familjemedlemmarna. Det & inte min avsikt at ndrmare gain padet. Vad som utgdr fokus for den hér

uppsatsen & bar nens upplevelser av Stt syvfamiljdiv.

Eftersom styvfamiljen kan se sdolika ut, barn kommer och ga, & det inte helt 14t at utifran ett
vuxenpergpektiv veta vilka barn som verkligen lever i syvfamilj. Dafor har jag riktat mig till barn



som har styvfamiljserfarenheter, medveten om ait det kunde betyda flera saker. Allt ifrén att hadller
ha haft en fordder som lever/levde samman med en ny partner som man tréffar/tréffade daoch datill
at levadler halevt S6rre dden av Sntid i styvfamilj.

Barns egna upplevelser av syvfamiljdiv &, dminstonei Skandinavien, ett relativt outforskat omrale.
Jag har bett barn med styvfamiljsarfarenheter berétta fritt, kriftligt, om gtt liv i styvfamiil].

Begreppet styvfamilj anvands omvéxiande med begreppet ombildad familj och definierasi
uppsatsen som " en familj bestd@&nde av en biologisk férader och en annan vuxen som lever
tillsammans med barnet/barnen”.

Med barn avses ddrarna 0-17 &.

Uppsatsen préglas av et barnperspektiv. Jag har forsokt soka kunskap om barns verklighet utifran
deras egna perspektiv. Det & altsabarns egnaord om sitt liv i styvfamilj som derges g vuxnas
beskrivningar av barn.

1.2 Syfte och fr&estallningar

Syfte
Att utifran tidigare forskning och barns egna beréttelser belysa hur styvbarn upplever stt liv i

syvfamilj samt undersbka om det i barnens upplevelser finns gemensamma monger.

Fraestallningar

Hur & det for barnen ait levai styvfamilj?

Kan man se monder i styvbarns st att beskriva st liv i styviamilj?.

Styvbarn har oftast fleraméanniskor i Sin nérmaste omkrets, hur forhdler Sg barmen till dla dessa
relaioner, & det berikande dler splittrande?



Utvecklar styvfamiljdivet utmérkande drag dler generdlla monster hos styvbarnen och vad skulle det
i stlanafal vara?

1.3 Metod, urval och avgrénsningar

Jag har valt att undersika barns upplevelser av ait levai styvfamilj. Med barn menar jag ddrarna 0-
17 & Styvfamilj definierasi uppsatsen som en familj best@nde av en biologisk fordder och en annan
vuxen som  lever tillsammans med barnet/barnen.

Begreppet "t levai styvfamilj”, dler "varastyvbarn” har av mig definierats som " &t ha
styvbarnsarfarenheter”. Eftersom jag ville ha slite forhandsinformation som majligt fick barnen §dva
avgoraom de tyckte sig ha styvbarnserfarenheter. Det var dltsdinte min uppgift at sortera ut vilka
som skulle varamed i undersokningen dler inte. Det avgjorde barnen.

Sadvaundersokningen besta av sex beréttelser skrivnaav barn (15-16a&) med styvbarnserfarenheter
samt tre beréttelser skrivnaav vuxna (20-34 &) med barndomserfarenheter av styvfamiljdiv.

Eftersom man i Sverige idag vet vadigt lite om barns upplevelser av dt levai styvfamilj vade jag ait
arbeta safOrutsittningd st som majligt, inspirerad av Starrin (1996).

Mig veterligen finns ingen utvecklad teori om hur barn pdverkas av it levai styvfamil].

Det forutsdttningd 0sa arbetet var anledningen till att jag vade fria beréttel ser som
datainsamlingsform. Vad skulle barnen framhéva nér dei skrift fick uttryckasig fritt? Vad skulle de
fokusera paoch vad skulle forst komma for dem att skriva om? Skulle man kunna se mongter i
beréttel serna?

Det var med stor nyfikenhet jag gick in i projektet.

Urval

Bani styvfamilj finnsi alasamhdlsklasser/grupper, var skulle jag sahitta et representativt urval av
barn? Hur skulle det gatill nér jag ville understka svenska barns upplevelser men §dv befann mig
utanfor landet?



Grundskolan blev den arenavar jag sokte finna barnen, utifrén att hér skulle man ndallabarn. Aldern
begransadesttill & 8 och 9 dvs 14-16a. Anledningarna till ddersbegransningen var flera, ju hdgre upp
i dder desto storre changrisk att barnen skulle ha styvbarnsarfarenheter. | den hér ddern skulle man
inte heller behdvainhamta forddrarmas tillstand samt att barn i den ddern normalt kan uttryck sig i
text. Mdet var at faca 15-20 beréttelser. Berdttel serna skulle kunna skickas till mig via email dler

post.

Hur gick det till?

Per telefon tog jag kontakt med tio rektorer, forklarade syfte och tillvagagangsséit.

Kunde de ténka sig att be barn med styvbarnserfarenheter skriftligt berétta om det?

Elever ur & 8 och 9 som hade styvbarnserfarenheter ombads att skrivaen fri beréttelse, helst direkt
padata och skicka via email dler post till mig (det forefoll mest etiskt ur sekretessynpunkt men aven
det mest hanterbara sttet). Tidsmarginaden var en méanad. Beréttelserna skulle vara anonyma men
innehdla uppgift om kon dder, hur familjebildningen sdy ut och hur 1ange man levt i styvfamiilj. Sedan
en kort ingruktion om att skriva en beréttelse om hur det & att levai styvfamilj, gladjedmnen,
problem, tankar och funderingar, en fri beréttelse, [angden utan betyde se.

Skickade dérefter ingtruktioner, bilaga.1, viaemal dler fax. Allatio rektorer uttryckte sig positivatill

undersokningen, men samtliga vill férankra hos snalérare.

Hur gick det sen?

Fem rektorer horde adrig av sig trots tvapaminnelser. Tvarektorer uppgav att man paden skolan inte
hade nd@rabarn som levde i styvfamilj. En uppgav att man inte kunde ddlta for at |ararna dels var
pressade av nationella prov och dedls inte kunde ringa mig eftersom deras telefoner var sparrade for
utlandssamtal. Frén de 6vriga tvaskolorna kom sex beréitelser.

Jag tog dapersonlig kontakt med en gymnasieskola och en ungdomsmottagning. Via kuratorerna dar
hoppades jag fafler beréttelser. De fick ingtruktioner, bilaga 2, samt frankerade svarskuvert at [amna
ut till ungdomarna. Inga svar kom. | det hér [&get kontaktade jag flera personer i min
bekantskapskrets med samma instruktioner som gymnasieskolan och ungdomsmottagningen fat. Det

resulteradei de tre vuxenberétte serna



1.4 Metodproblem

Varfor blev det sdhar?

Skolan som undersbkningsarena kréver tid. N&r jag borjade kontakta rektorerna stundade ett
sportlov vid de Ssta kontakterna var man mitt uppei et paklov. Davar ocksadl rimlig tid for mig
ute. Det var ingen ide att kontakta fler Skolor. Fanns det dolda skd till att man inte ville ddta? Var
man orolig for ford drarnas protester dler barnens resktioner?

Ar man i skolan idag sibelastad at man inte maktar med fler utifrén kommande ” projekt” ?
Orsakerna kan man bara spekulerai men det vacker onekligen fler fragor an vad jag kan leverera
svar. Eftersom resultatet blev lika magert nér jag riktade fragan utanfor skolan kvarsta andock ndgra
fragor, var det fel at vanda sig till vuxna for att fakontakt med barn? Var det hér et dltfor laddat
amne dler var det tvartom inget sarskilt mérkvérdigt?

1.5 Fortsatt framstallning

Jag ger en kort bild av tidigare svensk forskning inom omraet.

Eftersom begreppen sdom ocksasiffrornakring barn i styvfamilj kan orsaka forvirring, vill jag dréja
lite vid dessa. Dérefter kommer en kort tillbakablick dver familjen och styvfamiljens karakteristiska.
Harefter fa barns behov enligt objektrelationsteorin en rubrik s@om ocksabegreppet barnperspektiv.
Dérefter foljer styvbarnens beréttel ser och analys dérav.

Sutligen en diskusson



2. Styvbarn och styvfamiljer
2.1 Tidigare Forskning

Larsson - §6berg,(1991) har inventerat aktudll forskning framst i USA och Storbritannien.
Inventeringen & dock begransad till styvfamiljens vardagdiv och berdr sdedes inte barns upplevelser
av syvfamiljdiv. Larsson - Soberg efterlyser vidare svensk forskning om styvfamiljens Stuation och

dautifran den unika samlevnadsform den & och inte som jamforelseobjekt till karnfamiljen (a.a,s.74).

Anderson, G. m.fl.(1996) anger i Sn problemorienterande Gverskt om svensk barn och
familjeforskning, att forskning om barn oftast har et utvecklingspsykologiskt perspektiv och att barns
vardagdiv studerat utifran deras eget perspektiv inte & savanligt. Dock véaxer ett intresse for
barndomssociologi i Europa, USA och Kanada. Det & ett omrade dér forskarna stéller fragor “om
hur det & att varabarn i ett samhdlle under olika historiska skeenden. | forskningen betraktas
barndom pasina egna villkor, altsdinte med ett utvecklingsperspektiv for 6gonen dar barn ses som
framtidavuxna’ (a.a,s.10). Vidare konstateras at &ven om Sverigei forhdlandeftill Gvriga Europa
legat langt framme né&r det gdller sammanboende, ensamst@nde fordder och ombildade familjer, har
man bedrivit relativt lite forskning paomralena (a.a,5.48). Dock ndmns att det paa forskning om
ombildade familjer (a.a,s. 70).

Ottosen (1997) har gjort en undersokning som speglar barnens egna bilder av familjen. Ottosen
kondtaterar att det finns en storre plurditet i tyvbarns uppfattning om vad en familj & jamfort med
barn i karnfamilj. Vidare visar hon paait det & den socidatillhorigheten som & avgtrande for om
barnet inkluderar en vuxen person i Sn familj inte den biologiska kopplingen.

Det visade sg inte heller vara nggon stérre skillnad i hur méanga personer som barn frén styvfamiljer
repektive k&rnfamiljer réknar in i Sn narmaste familj. Vilket for tankarnatill att det kanske finnsen
mer generdll 6vre grans kring hur ménga méanniskor barn & kapabla att hai sin ndrmaste krets

(aasid. 262-266).



Fredriksson, M. m.f1.(1986) Det konstateras att vafungerande styvfamiljer har en mycket Gppnare
familjestruktur an kérmfamiljer. | barnets vérld finns det altid manniskor utanfér familjen sominga i
deras referenssystem, mamma, pappa, syskon far och morforddrar. Barn som levt 1 styvfamilj har
intervjuats och resultatet blev at dei alménhet inte kdnner sig sarotl6sa som vi kanske tror.
Dessutom har de ofta utvecklat en oerhord kéndighet for relationer och inlevelse for hur andra
manniskor har det. Man menar ocksaatt barn i karnfamilj helt enkelt mognar senare én resursstarka
syvbarn (a.a, s.19,30,31).

2.2 Barns behov - objektrelationsteorin

Socidberedningen (1986) har gjort en beskrivning av barns grundléggande behov utifrén

objektre ationsteorin. Beskrivningen har vunnit gendr och finns dergiven i fler betdnkanden och andra
skrifter. Den har synen pabarns behov ligger ocksitill grund for de nyalagarnai forddrabalken.

Objektreationsteorin

Objektrelaionsteorin har sitt ursprung i psykoandysen. Men till skillnad fréan driftteorin som betonar
manniskans biologiska drifter och dérav uppkomna behov, framhéver objektrel ationsteorin vikten av
relaioner, srskilt detidiga. Vidare hévdas att barn har en medfodd beredskap att inledaen diaog
med sn omgivning. Det & hur barnet bemdts i denna dialog som & av primér betydel se for dess
vidare utveckling aven om det naturligtvis ocksdar nodvandigt att tillfredsstdlla barns fysiska och
psykiska behov. Manniskan betraktas inom objektrelationsteorin i forsta hand som en socid vardse,
inte en biologisk. Hon har medfodda méjligheter till och behov av relaioner till andra ménniskor.
Behovet av dessarelationer & centralt (SOU 1986:20 s. 34-35) .

Utifran objektrel ationsteorin har sedan den teori om barns behov som lagdtiftare och utredare ofta
grundar sig pd tagit form

Man skiljer pagrundléggande behov som & av exigtentiell betydelse for en norma utveckling och
andrabehov som i och for Sg & viktigamen inte basala
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Bar ns grundlaggande behov

Barn behdver omvadnad och skydd.

Barn behdver bemétas med respekt for sin integritet.

Barn behdver kénna sig accepterade och omtyckta, i forsta hand av férddrarna.

Barn behover tilldas att ge uttryck for kéndor, &ven salana som & obekvama for vuxna.

Barn behdver et varaktigt forhdlande till forddrar.

Barn har behov av samhorighet med bala forddrarna &ven om dessa & i konflikt med varandra.

Barn behtver engagerade vuxna som ger végledning.

Andra behov

Barn behdver frigérasig fran forddrarnai sin egen takt och pasina egnavillkor.
Barn behtver intdlektudl simulans.

Barn behdver fapdverka sin situation.

Barn behdver fakanna att de behovs.

Barn behtver fataansvar i forhdlandetill sin forméda.

Barn behover socia stimulans men ocksaro och samling. (SOU 1986:20 s.39)

Det hér & vuxnas beskrivning av barns behov. Vuxna som menar att de tagit fasta pade senaste
decenniernas kunskaper om barns behov och utveckling. Vuxna som nu vill tydliggdra barn som
individer med egna behov.

Men var ar barnen?

1



2.3 Att anlagga ett bar nper spektiv

Vad & ett "barnperspektiv’ och hur ska man forstaoch anvanda begreppet?

Jag har valt at refereratill Bodil. Rasmuson's rapport " Barnperspektiv” (1994) utifran att hon i
rapporten forutom att definiera begreppet barnperspektiv ocksa ger en kunskapsiversikt.
Hon definierar begreppet barnperspektiv med citat av Olav Tiller.

" Barnper spektivet handlar konkret om hur varlden ser ut ur barnens synvinkel — vad de ser,

hor, upplever och kanner”(a.a, s. 9).

Vidare citerar Rasmussen Anne Trine Kjorholt,

" Barnperspektiv ar en konstruktion av vuxna, dar infallsvinkel, forskningsmetoder och egna
kulturella och personliga forutsattningar kommer att paverka ljusforhallandena och vara

utslagsgivande for vilket barnperspektiv man finner” (a.a, s.9).

Barnperspektiv &r ett aktudlt begrepp.
Bale inom bdle forskning och verksamheter som riktar sig till barn okar intresset for barns réttigheter

och barns perspektiv.

Intresset kan jamfoéras med kvinnordrel sens framvaxt som lett till en 6kad forst@se for och kunskap
om kvinnors villkor och om kvinnor som individer. Vilket i an tur bidragit till nya dimensoner och
perspektiv palivet.

Man kan talaom tre faser i utvecklingen av barnperspektivet:

1. Barndomen betraktades som en forberede se pavuxenlivet.

2. Framvéxten av den moderna barn- och ungdomspsykologin, som syftade till att kontrollera barnet
genom fodran.

3. Barnets frigorelse och intresset for barnet som individ. (a.a, s.3)



Begreppet barnperspektiv & mangtydigt och foranderligt. Det varierar Gver historia, kultur, kon,
ader, socid klass och flera andra forhdlanden som p&verkar barns upplevelser av livet och
verkligheten. Det finns dltsamanga barnperspektiv.

Det & ocksdbehaftat med flera svadkomliga problemstaliningar nér man vill upptacka hur barn ser pa
sintillvaro. En kan vara svaigheten att ndin i barnens egna ofta hemlighetsfulla véarld och at barn har
en formdya at anpassa sina utsagor till vad de tror at de vuxnavill hora
En annan svaighet & alt vi som vuxnai vaatolkningar och forsok till forstaese kan hindras av det
faktum att vi §avavait barn och darigenom tror it vi forsta men egentligen stors av vat vuxna sét
att ténka och se. For aven om vi fortsétter att vara barn inom oss §ava och barndomen helatiden
gor g pamind sakan vi ddrig naden.

En tredje & att vi som vuxna har en benégenhet ait tolka barns utsagor som ovasentliga nér det

egentligen handlar om att vi inte forstd dem (a.a, s 69-73).

Barnperspektivet kan enligt ovan angivna definitioner tolkas och anvéandas patre olika sétt;

Vuxnas per spektiv pabarn.
Barns per spektiv paden egna tillvaron.

Barn formedlar sitt perspektiv till vuxna som sedan fungerar som tolkare.
(aa s9)

For att kunna forstabarns perspektiv mate vi vuxna forsoka se med barns 6gon, barnen formedlar
och vi vuxnatolkar. Den tolkningen kan se olika ut beroende pava formdya att se och identifiera oss
med barnen vilket i sin tur till stor del handlar om hur vi forhdler osstill va egen barndom, ur vaa
tidiga erfarenheter har formdan till bl.a. inlevelse grundlagts.

Vuxna kan sdedes ha olika perspektiv pabarn. (a.a,s. 16-17)

Barns egna perspektiv pasin tillvaro varierar utifran bl.a. individen, tid och rum och position.

N&r barnet genom olika uttryck formedlar Sitt perspektiv tolkar vuxna utifran Sitt sammanhang.

Som vuxen & det av storsta vikt att man reflekterar kring den egna positionen och vad som format
ens egna perspektiv, infor att man gor sg till tolk for barnen.

Inte altid renodlas begreppet barnperspektiv, det tenderar att bli ett modeord som dessutom ofta

sammanblandas det med;
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Barns basta — & det som praglar barnkonventionen- men det raler ingen enighet om vad som &
bést for barn.
Barns behov — psykologisk och pedagogisk forskning formediar kunskap om barns utveckling
vilket i Sintur gor att forstaelsen for barns behov okar.
Barnsrattigheter —reglerasi laggtiftningen som foreskriver et barns bésta katillvaratas.
Barnsintressen — hanger ihop med barns basta och forutsétter kunskap om barns behov.
(aas10-11)
Begreppet barnperpektiv forekommer dlt oftare bale inom forskning och verksamheter som ror
barn. Det symboliserar i och for Sg ett Okat intresse for barn som individer och for deras synsitt,
dock &r det ett svat att tydainneborden av begreppet. Det handlar dels om vuxnas syn pabarn och
dels om barns syn pasin egen tillvaro. N& man som vuxen paolika séit arbetar for barn méte man
adltshela tiden vara medveten om sina egna perspektiv och hur de pverkar. Att anlégga ett
barnperspektiv & sdedes ingenting man enket gor, just utifran att det & ett méangtydigt och diffust
begrepp.

Dadet gdler barns réttigheter saforefaler naturligt att ta utgangspunkt i FN:s barnkonvention nér man
vill anlégga ett barnperspektiv. FN:s konvention om barns réttigheter antogs av FN:s
generdfdrsamling 20 november 1989. | Sverige tradde konventionen i kraft den 2 September 1990.
Av FN:s mediemsstater & det nu 191 som andutit Sig. Barnkonventionen besta av 54 artiklar.
Barnkonventionens formuleringar uttrycker ett barncentrerat och demokratiskt synsct.

Principen om barns basta & central. Likval betonas vikten av att lyssna pabarnet. Genom att
ratificera konventionen har Sverige forpliktat sig at folja densamma. Sverige ska dltsdvidtalampliga
dgarder bl.a lagdtiftningsdgéarder for att konventionen ska kunnafdljas. Den artikel som &

applicerbar pabarn till separerade forddrar och darmed i forlangningen aven styvfamiljsban &;

Artikel 9

1. Konventionsstaterna skal sskerstdlaatt et barn inte skiljs frén sinaforddrar mot deras vilja
utom i de fall dabehoriga myndigheter, som & understallda réttdig omprévning, i enlighet med
tillamplig lag och tillampliga forfaranden, finner ait et salant dskiljande & nddvandigt for barnets
basta. Ett silant bedut kan vara nddvandigt i ett sarskilt fall, t ex vid Gvergrepp mot dler vanvad
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av barn fré forddrarnas Sda dler daforéldrarnalever &skilda och ett bedut méste fattas
angd&nde barnets vistel seort.

. Vid forfaranden enligt punkt 1 i denna artikel skall ala bertrda parter beredas mdjlighet att delta
i forfarandet och att |1&gga fram sina synpunkter.

. Konventionsstater na skall respekteraréatten for det barn som ar skilt fran den ena éller
bala foraldrarna att regelbundet uppratthdla ett per sonligt férhdlandetill och dir ekt
kontakt med bala foraldrarna, utom dadetta strider mot bar nets basta.

. Daett sdlant dskiljande & foljden av dgéarder som en konventionsstat tagit initiativet till, t ex
frihetsberdvande, fangdande, utvisning, forvisning dler doddfdl (innefattande dodsfall cavsett
orsak medan personen & frihetsberévad) gentemot den ena av ler bala forddrarna eler barnet,
skall den konventionsstaten pabegaran ge forddrarma, barnet dler om sdér 1ampligt, ndjon annan
medlem av familjen de vasentliga upplysningarna om dervde franvarande familjemedlemmarnas
viselseort, svidainte lamnandet av upplysningara skulle varatill skada for barnet.
Konventionsstaterna skall vidare skerstédlla att faststdlandet av en silan begaran intei sig

medfor negativa foljder fér den/de personer som berérs (FN — Kommittén, 1999).

| kortversonen ssmmanfattas Artikd 9;

Barnet skainte hdlas dskilt fran sina foraldrar mot sin vilja, utom nér det & for barnets

basta. Barn som inte bor med bala foraldrarna ska harétt att traffa bala regelbundet
(R&dda Barnen, 1999).

Barnkonvention utgor en grund for va syn pabarn idag och aven for hur laggtiftningen & utformed. |

forddrabalken 6 kap.158 forsta stycket st&, att barn har rétt till umgange med en fordder som det

inte bor tillsammans med. Umganget & i forstahand till for barnet. Det & altsbarnets behov av

umgange som skatillgodoses. Naon plikt for barnet att umgd med en fordder finnsinte och en

foralder har inte ngyon absolut rétt till umgange med sitt barn (§osten 1998 s. 79-80).
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2.4 Styvfamiljens historia

Ordet familj kommer av latinets familia som hérleds fran oskiskans faama, pasanskrit dhdman, lika
med hus (Hall mAl., 1986).

Savar det ocksafdrr, at man anvande ordet hus istalet for familj, husfru, husfar, hushdl osv. Man
pratade inte om familjen Persson utan om folket paPersgaden.
Idag definierar man familj som ”den enhet av tvaeller flera personer som bor ihop och som &

relaterade till varandra genom blodsband, gifterma eller adoption (Stora Focus, 1987, s.274).

Begreppen mor och far har inte hdller dltid haft en gavklar biologisk mening, de kunde lika gérna
speglastatusen i hushdlet. Det kom sig av att dodligheten var sdstor under 1600-talet och 1700
taets forga hdft och att manga barn dérigenom vaxte upp utan sina biologiska forddrar. Inte forran
pa1700 och 1800-talen borjade begreppen praglas av daktskapsrelationer (Sandin, 1984, sid 107-
108). Annu vid vét sekels borjan var det vanligt med omgiften pagrund av att den ena ford dern détt.
Frén 1940-talet borjade andelen omgiften, dar mannen eler kvinnan tidigare varit gift att cka. N&r
man numer beskriver ett aligt nyparbildande paca 90.000 kan man rékna med att ca 40% har varit
giftadler sambostidigare (SCB, 1995 s.13).

Det 6kade antalet omgiften idag kan kanske bero paatt paatt den stora byggsten som tidigare 14 till
grund for familjen, ekonomisk trygghet, nu bytts ut mot individuell lycka

Sagtyvfamiljen & inte ndyon ny foretedse, den har ett tungt historiskt arv. Den kom fill av ait den ena
foraldern dog. Den kvarlevande ford dern gifte om sig och barnet/ barnen fick en styvférdder. Ordet
styv kommer frén tyskans steop och betyder stympad, berévad. Barnet var dltsaberévad en
biologisk fordder (Joelsson 1988 s.15). Sagor om daka styvmadrar, grymma styvfader och
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forsummade, illa behandlade styvbarn har ocksaalltid funnits. vilket bidrar till det tunga arvet
(Visher& Visher, 1979 s. 19-20).

| va tid och va del av véarlden har familjen en centrd roll. Det gor at den ocksamycket
mytomspunnen. Men myter & inte altid osanna de kan ocksatjana syftet at spegla ett kulturmonster,
elt it att beskriva verkligheten sdom vi uppfattar den.

Kring familjen & de vanligaste myterng;

Karnfamiljen &r en historisk tillféllighet.

Industrisamhdllet har Skapat karnfamiljen, forut levde déktingar och flera generationer

tillsammans.

Tidigare var &ktenskapet mer en ekonomisk uppgorelse, romantisk kérlek kom senare.

Flera problem harrorstill ait familjen hdler paatt forsvagas, sdom skilsméssor, socida problem
och oroligheter.
( Bjornberg & Béck - Wiklund, 1990 s.35-36)

Men det finns ocksaforskning som visar paatt karnfamiljen varit den centraa samlevnadsformen i
heladen tid vi kunnat utforska familjen i skriftligakdlor (Sandin, 1984, s. 107).
N&r man studerar svensk familjeaggtiftning kan man lite forenklat siga ait i borjan pa1900-taet sys
familjen som samhdlets grundldggande enhet. Idag nér vi ndt dutet av 1900-talet verkar lagdtiftarens
budskap vara ett annat namligen " at kéarlek forga men forddraskap besta” (Liljestrom & Kollind
1990 s.19). Det siger ocksandyot om familjeutvecklingen. Man bildar par pafrivillig basis, kommer
och ga i &ktenskap och sambofdrhdlanden, men ansvaret for barnen & livdéangt.
Efter som antalet skilsméssor bale i sktenskap och samboforhdlanden okar safa man anta att &ven
antalet ombildade familjer kommer att 6ka och darmed ocksaantalet barn med
styvbarnserfarenheter. Familjemonstren i vat samhdle forandras och antalet styvfamiljer okar och
kommer formodligen Sdatt gora. 70% av dla 16-17- dingar bor med bala sina forddrar 6vriga 30
% bor antingen med ensamst@nde fordder dler i styvfamilj. Trost tillagger at de 70% drastiskt
minskar och de 30% okar (Thysdlius.red, 1990).
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Dartill kan l&ggas att upplsningsfrekvenser | styvfamiljer & hogre an i urgprungsfamiljer
(Agel.m.fl.,1993 s.139).

2.5 Styvfamiljen i siffror
Idag finnsi Sverige ca 1 miljon barnfamiljer tillsammans har de ca 1.900.000 barn i ddrarna 0-17 &.

Av dessa barnfamiljer utgors caen femtedd av ensamsté@ende forddrar.

Hur manga av dessa ensamst@nde forddrar som egentligen lever i ombildade familjer & svat at
siga. Att vararegistrerad som ensamsténde fordder & inte dltid detsamma som att dessa foradrar i
praktiken lever ensammatillsammans med sina barn.

Forst nar en ensamsté@nde foralder gifter om sig eler f& barn med en ny partner
registreras det som en ombildad familj.

Den 31/12-97 var det 5% av dla Sveriges barn 0-17 & som levde i en registrerad ombildad familj.
4% utgjordes av barn som bodde tillsammans med mor och styvfar, 1% av barn som bodde med far
och styvmor. Troligen & det en ndjot underskattad siffrajust pagrund av registreringen av ombildade
familjer, man uppskattar istdlet antalet till mellan 7 och 8 % vilket innebar ca 158.000 barn
(Barnombudsmannen, 1998).

Begreppet "lever i” kan ocksaforsvaa uppskattningen.

Efter en skilsméssa dler en samboseparation finns det méanga olika sétt att |6sa vadnads och
umgangesfrayor for barn. Barn kan bo vaxelvis hos sinaforddrar vilket ca 15.000-20.000 barn gor
(SCB, 1992-93 s.24). Om en av forddrarna har en ny partner men inte den andra, hur réknas det
d3 eler om bdla har nya familjer, har barnet datvastyvfamiljer rent statistiskt?

Man kan vara skriven hos den ena férdldern men besoka den andra foréldern ofta, om
bestksforddern lever i en ombildad familj gor barnet ocksadet under bestken, men hur registreras
det?

Det forefdler svat att riktigt fklarhet i hur mdnga barn som lever i dler har levt i styvfamilj. Kanske
kan man utvidga funderingen till hur manga barn som har styvbarnsarfarenheter. Att levai styvfamilj &
ett begrepp format ur ett vuxenperspektiv. Det anger att barnet & folkbokfort paen adress
tillsammans med en biologisk fordder som antingen gift om sig eller fat barn med en ny partner. Ur
ett barnperspektiv kan man se pasaken paett annat sitt. Aven om barnet efter forddrarnas
skilsméassalseparation lever hela sin uppvaxt tillsammans med en fordder som inte bildar ny familj sa
kan den andra biologiska férddern vilken barnet inte stadigvarande bor tillsammans med, levai en
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ombildad familj. Oavsett hur mycket kontakt barnet har med den familjen sahar det
styvbarnsarfarenheter, som det har att forhdlasig till, oberoende av vad statistiken siger.

Sahér beréttar Jonnafemton & om sina familjeforhdlanden.

" Mamma och pappa skildes néar jag var fyra d, jag har dltid bott hos mamma och min syster.
Pappa har bott ihop med ganska manga olika kvinnor. Jag har en halvbror ocks och pappa har en
ny unge som bara & fyrad. Mammavar fort tillsammans med en kille som hade tre barn och som
dlaflyttade in hos oss, men det fungerade inte. Sen fick jag en styvfar till men det fungerade inte
mellan honom och mammamen vi har gjort upp ait han ska varamin plastpappai dlafal.”
Jonnabor nu med sin mamma och registreras altsasom boende med ensamfordder. Det & svat att i

datistiken ana vilka gedigna styvbarnserfarenheter hon har.

2.6 Styvfamiljen som salan

Hur ser dastyvfamiljen ut idag nér den inte som tidigare tillkommit pagrund av at en fordder dott?
For att skilja den typen av familjer & fran de som bildas efter en skilsmassavadjer man dlt oftare
dmindonei litteraturen att bendmna dem olika

Styvfamilj benamns oftast den familj som ombildats pagrund av att den ena forddern dott.
Ombildad familj bendmns oftast den familj som skapats efter en skilsméssa.

| uppsatsen anvander jag omvaxlande begreppen styvfamilj och ombildad familj men i samma mening
dvs en familj d&r de vuxnaav olikaskd bildat ny familj med en ny partner.

Brittiska forskare menar att man kan skilja pd26 olika typer av styvfamiljer. For att forenkla kan man
se tre huvudtyper;

1. Mddrar som gifter Sg med barnlésa mén.

2. Fader som gifter 9g med barnlésa kvinnor.

3. Médrar och féder som gifter sg med varandra.

( Agdl. mfl 1993, s.208).
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Den ombildade familjen & en ny familjeform och den skiljer sig paméanga it frén den traditiondla
karnfamiljen. 1dag finns det forhdlandevis lite forskning kring styvfamiljen.

Finns det dandyot som kannetecknar en styvfamilj?

Efter genomgang av tillganglig svensk litteratur ken man sammanfata;

Styvfamiljen &@r ingen och kan ddrig bli en karnfamiil].

Det finns mdnga varianter pastyvfamiljer (72 olika former réknar en norsk undersokning)
Styvfamiljen & inte bestandig, den foréndrar sandigt karaktéar, familjemedlemmar kommer och
od.

Styvfamiljen kan inte levamed dutna granser, en sérlevande biologisk fordder kan ha stort
inflytande.

Familjemedlemmarnas roller & flera och véxlar.

Styvfamiljen uppl 6ses oftare an kérnfamiljen.

Man kan vara styvfamilj pahd dler ddltid.

Styvfamiljen kan inte ha k&nfamiljen som forebild, den & till Sn sruktur dltfor olik.
Styvfamiljen har samma problem som en k&rnfamilj och dessutom att hantera styvrelationerna.
Barnen har inte gjort ndyot va i en styvfamilj sdicke heler styvsyskon, det & de vuxna som valt
varandra.

Barnen i en styvfamilj kommer och gd.

Olikamedlemmar i en styvfamilj kan ha deade meningar om vilka som tillhér familjen.
Styvfamiljen har flest srukturdlaliknelser med fosterfamiljer och mingt med kérmfamiljen Visher
& Visher,1982, s.32).

Defletaban i styvfamiljer & medlemmar i tvafamiljer.

Bildandet av styvfamilj innebdr att den vuxna vinner en viktig vuxenrelation medan barnen ofta
forlorar en.

Devuxnai en styvfamilj har vat dtt it att leva, det gdler inte for barnen.

En stor ving for styvfamiljsmedlemmar & att de for en fornyad tro panararika relationer.

" Myten om styvfamiljen fortlever. Den framgtdler denna familjeform som en avvikande socid
struktur, eftersokt av ingen, uppskattad av faoch beklagad av sdmanga’ ( Joelsson, 1988, s. 16).
Det finns inga vetenskapliga belégg for att barn i styvfamiljer i dlménhet skulle fungera samre én
andra barn (Joelsson, 1988, s. 147).



Hos ménga styvfamiljer kan man se en farlig strévan efter at efterlikna karmfamiljen.

3. Reaultat

Forst gors en kort beskrivning av beréttargruppen, dérefter genomgang av beréttelserna och till Sist

en andys av beréttel serna.

3.1 Vad berattade barnen?

Jag har valt att dela upp resultaten i barnberéitelser och vuxenberéttelser. Det forefaler inte rét att
sammanfoga dem till en grupp dade vuxna reflekterar Gver Sn barndom med en vuxens perspektiv
medan barnen & mitt i sitt styvfamiljdliv och beréttar utifrdn Sitt barnperspektiv. | viss man kan dock

resultaten komma att sammanfdla, mer om det i andysen.

Barnen

Det var sx barn som beréttade om gtt liv i styvfamilj.

1 pojke 16 &

4 flickor 15&

1flickal6 &

Eftersom dlavar forhdlandevis jamngamla fastesingen vikt vid ddern.

Allabarn hade dubbla styvfamiljer dvs bale mamma och pappa hade en ny partner.

Tre av barnen hade upplevt flera styvfamiljer. Fem av sex hade bale hel- halv- och styvsyskon.
| barn hade levt i styvfamiilj 2 &, de 6vrigamer an 10 &.

Hur upplever dedtt liv i styvfamilj:

N&r barnen ska beréta hur de upplever st liv i styvfamilj safokuserar de paatt beskriva de faktiska
forhdlandena. T. ex

” Jag bor med min syster, min mamma och min styvpappa. 1bland sabor vi hos va pappa styvmamma
och havlillasyster som & 5 &. Min styvmamma har fyrabarn sen forut. Vaaforddrar skilde sig nér
jag var tvad. Vi har bott tillsammans med va styvpappai 11 & och med va syvmammai 6

: S ”. Sahér inleder dlabarn sina beréitelser darefter kommer en beskrivning av hur
man tycker att det &.
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For att forstahur barnen upplevde sitt liv i styvfamilj sokte jag kandor i deras berédttelser. Fann att de
hér barnen inte uttryckte snakandor direkt i termer av ”jag kdnner” eler "jag upplever” osv.
Man & mer konkret och beskriver kéndor i form av "Det &” eler " Jag tycker”.

”....Jag tycker att min mammeas kille & som om han skulle vara min pappa, men han kan adrig bli
det. Jag tycker att det & ganska jobbigt med en styvpappa, min riktiga pappa blir shavundsjuk. Jag
tycker att pappas nyatjg a bra. Jag tycker att det & ganskadumt att pappainte tréffar sintjg sa

ofta, han blir sdensam....” (Flicka 15 &).

”...Jag &cklas av min styvpappa, han kdnns som en kompistill mamma och inte som en riktig pappa.
Jag tycker att det & svat att passain i hans(styvpappans)dakt fast vi bott tillsammans sdlange, de vill
nog inte acceptera oss. Nog for att de & sndlamen det kanns inte pariktigt. Eftersom jag har saknat

min pappa har jag inte kunnat acceptera min styvpappa.
Jag kéanner inte min styvmamma sdbra, sadet & svat att varasig gdv...." (Flicka 15 &).

”...Det & vadigt rorigt, men fungerar jéttebra, det har inte varit ndgra som helst problem...”
(Pojke 16 &).

” ... N& mamma och pappa flyttade ifran varandra blev jag sdledsen att jag tappade dlt ha.

Alla pappas kvinnor har varit sndla och trevliga och fungerat som riktiga mammor, fast man kan inte
jamforasn syvmammamed sn riktigamamma. Den syvmamman jag har nu & en riktig satmara,
hon har gjort satt jag tappat kontakten med pappa . Pappa fick vaja mellan henne och oss - han
vade henne...Va andra styvfar tog hand om oss som om vi var hansriktigabarn, hen & va

plastpappa fastan det inte fungerade mellan honom och mamma'.(Flicka 15 &).

" Man skiter ett Sort stycke i Snastyvfordldrar i borjan, sen borjar man inse vad en riktig pappa &
panara hdl, &ven om det kan varabramed en man i huset tar det emot ibland. Det har inte varit saléit
altid...” (Flicka16 &) .



”...Det & svat att levamed va styvpappa, eftersom han inte & va riktiga pappa, vi br&ar jamt. Va
syvmamma & jéttesndl, eftersom hon & glad jamt och ndstan & som enriktig fordder...” (Flicka 15

o

d).

Devuxna

Tre vuxna har skrivit och beréttat om sina styvfamiljserfarenheter.

1kvinna3l &

1kvinna34 a

1man20 &

De hér beréttel serna kénnetecknas av att de dels precis som barnens beréttel ser beskriver de
faktiska forhdlandena men ocksdav att de har et vuxenreflekterande, starkare kanslor och ndyon
form av et budskap till eftervariden. Ett dags” gor inte sahar” till nya styvfamiljer och daframst till
fordldrar och styvforddrar.

Allatre beréttar om att de kant ett utanforskap i Sna nyafamiljer. De formedlar en negetiv men inte
anklagande bild. Ingen av dem némner att de pandot st skulle blivit berikade av att haflera
familjer. Vuxenberéttelserna & totdt sett mer reflekterande. De vuxna soker forklaringar det gér inte

barnen

Ex. ....."barnen fa sittaemellan nar den enafamiljen pratar skit om den andra och tvartom. Sedan i
den nykonstallerade familjen har respektive vuxen svat at tatill Sig den andres barn, det funkar men
det finns ndn dags vagg emellan och det kanner barn pasig” ( Kvinna34 &).

...."ldag nér jag & vuxen, kan jag angra att jag inte visade vad jag kande d3 att jag inte fragade de
vuxnaom alaminafunderingar. Men det & inte SAl&tt, att som barn i en sdlan hér situation. Man tar
|&tt pasig skulden. Man vill inte sda sinaforddrar, och av raddafor att gora det, sdholl man tyst och
hall upp en fasad, som bara visade en positiv Sda. Jag sangdein dlaminakandor i en kapsd | mig
gadv.(Som jag har fat bearbetai vuxen dder).....Min syvmammartog adrig mig till Sig, som en
dotter. Vilket jag inte forstod, nér jag var barn. Fast jag kénde det ju, men férstod inte vad det var
jag kande; utanforhet” (Kvinna 31 &).
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..."Numer bor jag i studentkorridor. Den & mitt hem och jag har ala mina saker hér. Jag har manga
vanner, ndra mycket néra och manga andra. Jag & sociat acoepterad, men jag & den enda som har
mitt hem i mitt studentrum. Jag &er inte hem Gver jul. Jag &er till farsan dler morsan. Eller till min
storebror, som har varit ett jéttebra st6d. Jag hoppas étt jag inte blivit emotione It handikappad av
det hér, men det dersta att s8” (Man 20 &)

3.2 Hur kan ber attelserna for stés?

Min avsikt med att samlain dataviafria beréitelser var att utréna vad barn skulle fokusera panér de
fick berétta fritt och skulle man i beréttel serna kunna se monster? Det & forstds en grannlaga uppgift
att som vuxen tolka och derge barns utsagor. For att kunna definiera barnens perspektiv méte man
som vuxen forsoka se med barns 6gon.

Dadet dltid har funnits mingt en, ibland kanske flera vuxna med olika perspektiv, mellan mig och
barnen & det svat att veta hur instruktionerna gdt fram. De skrivna anvisningarna, bilaga 1 och 2,
anger at berételsen skavara fri men éndainnehdla vissa uppgifter. Alla berételser barns som vuxnas
har nogsamt innehadlit de uppgifter jag bett om, men déar har det ibland lite sumt tagit dut. Den fria
beréttelsen blev till ndra farader i vissafal. Kanske gick kraften a till ait beskrivasin, ofta
komplicerade, familjesituation, kvar blev for lite for att réckatill reflektion Gver hur det &/var. Eller
var det kandomassigt svat?

" Att borja prata om forflutet kan varajobbigt. Min uppvéxt har jag lite problem med.....” (Flickal6

o

a).

Med sdhér faberéteser & ga det inte att gora ndyra generdiseringar. Men med tanke paait bakom
varje berdtelse finns ett barn som  delgivit oss sin unika erfarenhet av styvfamiljdiv S3&r det
otvivelaktigt va uppgift at skapa mening i och forsoka forstaberéttelserna.

Tolkningen blir sdedesen bdle en sva och dlvarlig uppgift.

Det fanns ett mongter i hur barnen, men &ven de vuxna, beskrev stt liv i styvfamilj.
Man gjorde enkonkr et och faktisk beskrivning av hur familjen siy ut. Den beskrivningen fick i dla

berételser 6rst utrymme och besvarade snarare fragan " hur ser din familj ut” an ”hur & det ait leva
i syvfamilj” . Vilket delvis kan ha berott pAminainsruktioner, sevidarei diskussionen.
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Allaber 6r i samband med beskrivningen ocksandjot om umganget med den andra biologiske
forddern, vilket for tankarnatill att den kontakten for barn gavklart réknasini syvfamiljdivet.
Ingen av beréttelsernainnehdler ndyon som helt form av anklagel se gentemot férddrarna, hur
problematiskt styvfamiljdivet an sett ut. Inte heler uttrycks ndgon 6nskan om at faleva pandpot annat
sitt. Jag tolkar det som ett accepterande men anar ocksabarnets maktl 6shet, ”ingen ide att 6nska'’.
Ingen némner kérleken mellan férdder och styvfdradlder medan flera beréitar om det positivai nér
syvforddern ”bryr sig om”.

Ett ord som forekommer frekvent i barnens beréttelser & riktig, riktig fordder, riktig mamma, riktig
pappa, riktig syster, riktig bror. Riktig & det ord man anvander for att beskriva den biologiska
relationen men ocksadet ord man anvander for at forklarahur man anser att en fordder skavara
T.ex. "Va syvmamma & jétesndl, eftersom hon & glad jamt och nastan & som en riktig
fordder” (Flicka 15 &) "Det & svat ait levamed va styvpappa eftersom han inte & va riktiga
pappa’ .(Flicka 15 &)

Det forefdler som styvbarn vet at styvforddrar ddrig blir riktiga férdldrar men att de letar efter
tecken som skulle kunna bevisa motsatsen. Men det & inte saknaden efter den biologiske forddern,
personligen, som & storst utan langtan efter en vuxen person som tar barnet till Sg som it eget. Den
onskan tycks djup och intensiv. N&r det gdler de vuxnas beréttelser syns det som om de har svaare
att acceptera den biologiska sanningen. Hos dem dominerar karnfamiljsidealet. Det kan forstd ha
fleraanledningar, de & uppvuxnai en delvis annan tid, de reflekterar med ett vuxenperspektiv och
de st& kanske i begrepp att bilda familj gava. Och deras beréttelser verkar mer an barnens, haft
funktionen att f&" skrivaav Sg”.

Barnen daremot befinner sig fortfarande i ett ford draberoende och ser Sin sSituation utifréan Sitt
barnperspektiv och utifran Sinaiingtinktiva behov.

Undersokningsmateridet & alt for litet for att urskiljaom styvfamiljdiv skulle kunna utveckla
utmérkande drag dler generdllamonster hos styvbarn. Huruvida det skulle vara berikande eller
splittrande med médnga vuxenrelationer har ingen reflekterat konkret Gver i beréttelserna.

For barnen verkar kvaitén i relationerna vara avgorande betydelse, inte antalet eller de biologiska
forhdlandena.
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4. Diskussion

Nar man vill vetahur barn ser pasin tillvaro sikan man vdjamedlan tvainriktningar. Man kan frga
de vuxna hur barnen verkar uppleva det dler man kan frigabarnen hur de upplever det. Vuxna
kan dltid bara ge uttryck for hur det verkar varafor barn men for ait verkligen favetaméte vi fraga
barnen. Sen gdler det att som uppsatsskrivare vara medveten om alade filter som barnens
beréttelser ska passerainnan de nd en text som andrakan tadel av. Barnen i den hér uppsatsen har
passerat rektorer, lérare och till Sst undertecknad. Eftersom jag ddrig gav instruerade barnen i att
skrivaen fri beréttel se utan skickade en ingtruktion till respektive vuxen, kan man adrig skert veta
hur instruktionen nalde barnen. Kanske blev de anvisade at fokusera pade faktiska uppgifternajag
bett om och inte den fria beréttel sen, kanske valde de gava sitt fokus. Att betdnka & dock faran
med at be om specifika uppgifter sdsom kon, dder, familjesammansittning osv samtidigt som man
onskar en fri beréttelse.

Ofta har vi vuxnatolkat styvbarns beréttelser innan vi ens hort dem. Historiskt har det varit mer eler
mindre gadvklart att det skulle vara synd om styvbarn. Men nu nér det blir dlt vanligare med
styvfamiljer kanske vi ocksda mer benégna att hora barnen och ompréva vaa antaganden. Kanske
kommer daen ny bild att véxa fram. For om det & sa som barnen i den har uppsatsen beréttat, att
viktigast & relaionen till den vuxne inte daktskapet, ja da& det manga av oss vuxna som ligger illa
till. 1 forlangningen skulle barn darent teoretisk kunna vdjaforddrar. " Min styvpappa uppfor sig mer
som en riktig pappa dltsivdijer jag honom framfor min biologiska'.

Jag tror att det & precis sahér det egentligen & for barn idag. Men solidariteten och omgivningens
forvantningar gor det omgjligt for barnen att uttala sina kandor. Dessutom forsvaar vetskapen om,
at en styvfordder, rent praktiskt, kan férsvinna ur ens liv och adrig kommatillbaka Det kan forstds
en biologisk fordder ocksagora men dahar barnet laglig rétt ait klaga. Infor detta sté& barn maktlosa.

Idag diskuteras flitigt i forskning och mediaom fornyelse av teorier kring barns behov och utveckling.

Men ocksdom vadnadsformer, barns boende och umganget med den fravarande férdldern. Den nya

26



lag som kom hosten 98 och som forstérker barns basta och barns rét till bala sina foraldrar &
kanske redan forlegad. Visserligen poangteras barns réit till umgange med bala sinaforddrar men &
det gdvklart de biologiska foréldrarna som ska avses? | barnens beréttel ser framkommer tydligt att
barn har behov av tvaforddrar men det & inte likagavklart att det mate vara biologiska forddrar
huvudsaken & att de vuxna agerar som riktiga forddrar. Det skulle kunna 6verensammamed vad
Ottosen fann, némligen att det & den socidatillhérigheten som & avgdrande om ett barn réknar inen

person i Sn familj inte den biologiska kopplingen.

Sautvecklingen har gdt i rask takt fran

1.Forddrarsrétt till snabarn
till

2. Barnsrét till sina foréldrar
till

3Bansréit till forddrar.

o o O

Teoriernaom barns behov/utveckling mate helt enkelt moderniseras, vilket ocksapaya, utifrén de
snabba forandringar barnens uppvéaxtvillkor genomga.

Vill dutligen derkommatill att det inte ga att generdisera utifran de har barnens beréttelser, men de

stéler onekligen en dorr paglant.

Kan man bel&gga att relationen barn- vuxen & viktigare 8n det biologiska déktskapet i en styvfamilj?

Vad & det som barn menar & kannetecknande for en riktig mammaéller pappa?

Vad & det som gor att vissa styvforddrar ”erk&nns’ av barnen som riktiga férddrar medan andra

inte gor det?
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5.2 Bilaga 1

Barn i ombildade familjer/styvfamiljer

Infor en D-uppsats i socidt arbete, Lunds universitet, skulle jag behova hjdp med beréttel ser av
barn/ungdomar om hur det & ait leva i styvfamiil;.

Vander mig i forsta hand till elever i & 8 och 9 vid tre hogstadieskolor i Sverige varav NN-skolan &
en.

Tanken &, att genom att |da barn/ungdomar beréttaom sinaliv i styvfamilj béttre forstapavilket st
det & annorlunda att véxa upp i en styvfamilj jamfért med en kérnfamilj.

Barnens/ungdomarna beréitel ser kommer sedan att sammangtélasi en uppsats som ska
seminariebehandlas i borjan av Juni 1999. Skolan kommer &t via uppsatsen fata del av resultaten.
Aterkopplingen till eleverna som dditagit & viktig, kanske kan uppsatsen finnas tillganglig fér dem
t.ex. paskolans bibliotek.

Det bésta & ur sekretess och hanteringssynpunkt, om de elever som vill skrivaoch beréita kan géra
det direkt padator och sedan skicka sin beréttelse via email (adress nedan).

Beréttelsen som ska vara anonym ska innehdla uppgift om;

Kon

Alder

Vilka personer inga i din familj, dvsvilka du lever tillsammans med, vuxna och barn?

Hur lange har du levt i styvfamilj?

Dérefter en fri berédttelse om hur det & att levai styvfamilj, gladjeémnen, problem, tankar och
funderingar. Beréttelsen behtver inte ha ndgon speciell 1angd och ni kan borja skicka safort de &
klara och fram till d.28/2.

For at varadldeles padet klara med begreppet styvfamilj smenar jag en familj best@nde av en
biologisk fordlder och en annan vuxen som stadigvarande lever tillsammans med den biologiska
forddern och barnet.

Tack paférhand

Lii Stening

Sitio do Alcoréo 88A

Poco Seco
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P-8500 PORTIMAO
PORTUGAL
Tel+Fax 009-351-(0)82-491912 stening@ip.pt

5.3 Bilaga 2

Jag behdver din hjalp!

Om du har erfarenheter av hur det & att levai styvfamilj och vill skriva och berétta om det, gor sa
hér;

Skriv en berditelse med precis vad du tycker & viktigast nér det gdller ait levai styvfamilj,
gladjeémnen, problem, tankar och funderingar. Beréttelsen behtver inte ha ndyon speciell 1angd men
den skainnehdla uppgift om;

Kon

Alder

Vilka personer som inga/ ingick i din familj, dvsvilka du lever/levde tillsammans med,
vuxna och barn?

Hur l&nge du har levt/levde du i styvfamilj?

Din beréttelse kommer sen att tillsammans med andras utgora undersokningsdelen i en D-uppsats om
barn i styvfamilj.

Vuxnavet ideg vaddigt lite om hur barn upplever det &t levai styvfamilj darfor & din beréttelse viktig.
Naturligtvisfa du vara anonym.

For att vara aldeles padet klara med begreppet styvfamilj sdmenar jag en familj besténde av en
biologisk fordlder och en annan vuxen som stadigvarande lever tillsammans med den biologiska
forddern och barnet.

Tack paforhand for din medverkan.
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