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Abstract

Two unannounced evacuation experiments were performed in two different nightclubs. The
goal was to measure a pre-movement time for the visitors as well as observe the human
behavior in an evacuation situation. The visitors were filmed during the evacuation and later
asked to answer a questionnaire. At the same time a breathalyzer was used to measure the
visitors’ alcohol concentration. The data from the films, questionnaires and the results from
the alcohol measurements were then analyzed and presented in the concluding part of the
rapport. An overall pre-movement time is discussed as well as larger noticeable problems that
occurred during the evacuation drills.
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Sammanfattning

Manga studier har gjorts for att forsoka berakna utrymnings- och, framfor allt, forberedelsetid
for manniskor som utrymmer. Utifran dessa forsok har ett flertal av dagens rekommendationer
tagit form for hur ett ungefarligt utrymningsforlopp kan se ut. Tiden det tar for en person att
reagera samt hur en individ beter sig nar larmet gar har testats i sa val kontorslokaler som
biografer och kdpcentrum. Till synes verkar det dock saknas forsok gjorda pa nagot som kan
jamforas med en nattklubb eller ett diskotek. Darfor har tva stycken fullskaleforsok utforts pa
tva olika nattklubbar vilket dokumenterats i denna rapport. Fokus har legat pa just
forberedelsetid och ménniskors beteende.

Klubbarna har varit lika i utformningen men de tva olika forsoken hade tva stora skillnader i
sjalva utforandet.

- Klubb A utrymdes med hjalp av vakter och klubbpersonal.
- Klubb B utrymdes utan hjalp av vare sig vakter eller annan personal.

For att fa mojlighet att kunna berakna en forberedelsetid dokumenterades forsoken med
kameror och observatorer inne pa klubben. Genom att dela ut enkéater och ta utandningsprover
kunde &ven studien kompletteras med vérdefull data om bestkarnas berusningsgrad, hur de
upplevde utrymningen och kopplingen mellan dessa tva parametrar.

Resultaten fran videoupptagningarna samt enkaterna gav foljande slutsatser:

e Forberedelsetiden for de bada nattklubbarna var relativt kort (under 90 sekunder for
huvuddelen av besokarna). Problemet lag istéllet i vilken typ av handling de utférde
efter det att forflyttning paborjats. Klubb A utrymdes inom ett par minuter med hjélp
av vakter och annan personal. Pa klubb B valde huvuddelen av besokarna att stalla sig
i en garderobskd och stod dar i dver 10 minuter medan larmet tjot.

e De tva gjorda forsoken visar att om inte vakter eller annan klubbpersonal medverkar i
utrymningen, sa finns en risk att en fullstandig utrymning inte sker.

e Ingen panik, eller masspanik uppfattades utan snarare uppfattades de bada
utrymningarna som lugna och sansade.

e Resultaten visar inget entydigt svar som tyder pa att berusningsgraden ska ha paverkat
besokarnas formaga att vare sig hora brandlarmet eller se utrymningsskyltar.

e Nagot som dven uppfattades vid forsoken var problematiken med att ha ett talat larm.
Det talade meddelandet forsvann i sorlet av klubbestdkarna och hérdes 6verhuvudtaget
inte &ven om musiken var avstangd.






Summary

Many studies have been carried out trying to calculate the evacuation time and in particular
the pre-movement time for people evacuating. It is from these experiments that several of
today's recommendations for how an evacuation procedure might look like have taken shape.
The time it takes for a person to react and how an individual behaves once the alarm is active
has been tested in office spaces as well as cinemas and shopping malls but never on
something that can be compared to a nightclub or a disco. Therefore, two full-scale
experiments have been performed at two different nightclubs, and the results are documented
in this report. The major focus lies on the pre-movement time of visitors as well as observing
their behavior from the moment of the alarm.

The clubs are quite similar in design but there was a major difference in the set up and
execution of the test:

- Club A was evacuated with the help of guards and club staff
- Club B was evacuated without the aid of guards or other club staff.

To be able to calculate a pre-movement time the tests were documented with the help of
cameras and observers inside the club. By using questionnaires and breathalyzers outside of
the club information could be gathered about how the visitors experienced the evacuation and
their degree of intoxication.

The results from the video recordings and questionnaires gave the following conclusions:

e The pre-movement time for the two clubs was relatively short (under 90 seconds for
the majority of the visitors). The problem rather lay in what type of action they carried
out once they had decided what to do. Club A was evacuated within minutes with the
help of guards and other staff. The majority of visitors in club B, on other hand, chose
to stand in a wardrobe queue and stood there for over 10 minutes while the alarm was
active.

e The two drills show that if the guards or other club personnel are not involved in the
evacuation, there is a risk that a full evacuation is unachievable.

e Panic or mass panic never broke out. Instead the evacuations were perceived as calm
and collected.

e The results show no indications that the degree of intoxication had influenced the
visitors’ ability to hear the alarm and see the evacuation signs.

e Another aspect that was seen in the experiments was the problem with having a voice
alarm. The spoken part of the alarm message got lost in the mumble of the many
visitors of the club even though the music was turned off.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Genom att utféra utrymningsforsok i olika typer av miljoer ges tillfélle till att studera dels
problematiken men dven komplexiteten som en utrymning kan innebéra. Forsoken ger
ingaende kunskap om vilka problem som kan uppsta vid en utrymning, bade fran ett teknisk -
men kanske &n viktigare, utifran ett manskligt perspektiv. Hur en person beter sig som utsatts
for en utrymning och hur val han/hon tar in information fran omgivningen &r nagra av de
manga fragor som ar intressanta att studera och observera.

Det har tidigare gjorts manga utrymningsforsok fran bland annat hoghus, kontorslokaler,
biografer och tunnelbanor vilket gett samhaéllet ovarderlig kunskap om hur framtida
konstruktioner, stora som sm4, kan utformas. Aven teknisk information om hur larm, nédljus
och nodutgangar bast kan tillampas redovisas till exempel genom olika byggstandarder. Ett
exempel pa detta ar Sveriges egna byggregler genom Boverkets byggregler (Boverket, 2012).
Genom att fortsétta att forsoka bredda dessa studier sa att utrymningsforsoken dven galler
omraden som &nnu inte studerats 6kar kunskapen inom dessa omraden vilket i sin tur leder till
att an mer sékra konstruktioner uppfors.

For att lattare forsta hur en utrymning kan te sig sa ar det viktigt att aven forsta det forfarande
som en utrymning bygger pa. Genom att dela upp den enskilda individens utrymning i flera
olika faser kan forskare koncentrera sig pa den del som ar viktig for just dem inom en
utrymning. Forfattarna till den har rapporten har valt att utga fran en modell dar en utrymning
kan delas in i tre olika faser (Frantzich, 2001):

e Tid for varseblivning
e Tid for forberedelse
e Tid for forflyttning

tvarseblivning tfﬁrberedelse

Fara Beslut om
uppfattas véag/riktning
fattas

Summan av de olika delarna representerar den totala tiden for utrymningen, fran det att en
brand utbrutit tills dess att individen &r i sékert forvar. Den senaste tidens forskning inom
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omradet har baserats pa att framforallt forsoka identifiera och forsta faktorer som paverkar
tiden och vidare komma med rekommenderade atgarder for att kunna minska tiden for varje
enskild del (Frantzich, 2001).

Varseblivningstiden &ar den forsta delen av modellen och ar den tid det tar for den enskilda
individen att uppfatta att nagot inte star ratt till. For att exempelvis forkorta
varseblivningstiden kan atgarder sa som olika detektorer anvandas medan skyltning,
vagledande markeringar samt tydligt markerade nodutgangar ar exempel som kan forkorta
forflyttningstiden, vilket &r den sista delen av de tre faserna.

Forberedelsetiden ar svar att bedéma och ar den tid det tar for personen att bestamma riktning
eller atgard och att paborja utforandet av sitt val efter det att den reagerat pa larm eller pa
annat satt insett att nagot inte star ratt till. Det ar ocksa den del av de tre faserna som detta
arbete koncentrerar sig pa. Aven har kan faktorer sd som larmtyp, skyltning och belysning
paverka. Bland annat har Frantzich (2001) undersokt en del av de faktorer som kan paverka
forberedelsetiden i sammanstallningar fran olika utrymningsforsok. Mycket finns dock kvar
att utforska inom omradet. Méanniskors agerande vid ett brandtillbud, sarskilt i situationer dar
det kan tankas vara svart att mata en forberedelsetid, ar sarkilt intressanta. Exempel pa detta ar
folk i berusat tillstand eller personer som befinner sig i miljéer dar det kan uppfattas som
hogljutt, rorigt, samt miljoer med mork eller ddmpad belysning. Nattklubbar, diskotek och
barer ar exempel pa sadana platser dar utrymningssituationen minst sagt kan uppfattas som
komplex och svar, tillika &ven majligheterna att kunna mata en trolig forberedelsetid.

Bortsett fran olycksutredningar har det &n idag inte gjorts speciellt mycket forskning inom just
nattklubbar och diskotek. Aven efter incidenter som Goteborgsbranden i Sverige, 1998, dar 63
personer miste sina liv (Statens haverikommission, 2001) gjordes inte ndgon djupare
efterforskning kring manniskors beteenden i dessa miljoer forutom de intervjuer som gjordes i
efterhand. Andra exempel pa stérre nattklubbsbrander i andra delar av vérlden &r branden i
West Warwick, USA dar 100 personer omkom 2003 (NFPA, 2010) och ett diskotek i
Luoyang, Kina, som nagra ar tidigare skordade dver 300 personer i en brand ar 2000 (ABC
News, 2000). Behovet av en ordentlig efterforskning &r stor. Inte minst for att i framtiden
kunna fa svar pa hur ett ordentligt brandskydd skulle kunna utformas for nattklubbar.

Innan tekniska och byggnadsmassiga krav kan formuleras for nattklubbsverksamheter kravs
en djupare forstaelse av den psykologi och det beteende som manniskan, bade individuellt
men aven i grupp, uppvisar vid ett brandtillbud. Forskning som bedrivits inom omradet av
bland annat Bayer och Rejnd (1999) och dven Shields och Boyce (2000), for att ndmna nagra,
har alla tagit upp den fragan utifran ett utrymningsperspektiv. Den gemensamma faktorn har
varit att de personer som deltagit i studierna har varit i ett nyktert tillstand. Utifran dessa
studier har sedan en generalisering av tider och beteenden vid utrymningar sakta men sakert
borjat ta form i varlden. Generaliseringen och de rekommenderade tiderna géller dock
huvudsakligen endast for situationer dar huvudparten av de inblandade i férsoken ar nyktra
och befinner sig i miljoer dar fara tydligare kan uppfattas.

Gallande nattklubbar sa har en uppskattning av forberedelsetid gjorts genom en
delphiundersokning. Inneborden av detta &r att en samling av experter forsokt bedéma en
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ungefarlig forberedelsetid for en utrymning av just nattklubbar. Férberedelsetiden har genom
deplhiundersokningen och expertpanelen uppskattades till mellan 2:40 och 4:40 minuter
beroende pa vilken larmtyp som anvandes. Det lagre vardet gallde for talat meddelande
medan det hogre vardet gallde traditionell manuell ringklocka (Frantzich, 2001).
Uppskattningarna ar dock inte mer &n just det - uppskattningar och verkliga forsok for att
bekrafta tiderna har aldrig gjorts.

1.2 Brander pa andra nattklubbar

Listan av brander pa nattklubbar ar lang. Runt om i varlden har det de senaste 50 aren (1977-
2012) varit dver ett tiotal storre kdnda nattklubbsbrander med minst 50 ddda vid varje brand,
oftast &r dock dddssiffran betydligt hogre (NFPA, 2012).

1.2.1 Station Nightclub, Rhode Island, USA

| februari 2003 forlorade 100 personer sina liv i en nattklubbsbrand i West Warwick, Rhode
Island, USA. Branden hade brutit ut pa scenen inne pa klubben dar ett liveband spelade. Det
var de pyrotekniska effekterna pa scenen som fick narliggande material att ta fyr som utloste
branden. Intervjuer fran 6verlevande och filmer tagna under handelseférloppet visar att folk
forsokte hjalpa varandra under utrymningen. Det uppstod dock stor forvirring for vilka
utgangar som gallde. Av de fyra ut- och ingangar som fanns pa nattklubben anvandes framst
en - huvudingangen dar gasterna visat upp sin biljett for att komma in (Fahy, 2009). Alkohol
och berusningsgrad namns inte i ndgon storre omfattning i de férhor och intervjuer som
gjordes efter olyckan.

Nar branden val var ett faktum sa reagerade manga snabbt dven om nastan halften trodde att
branden hérde till showen. De flesta valde att utrymma direkt medan en del andra letade efter
en brandsléckare eller sina ndra och kara innan de till slut borjade utrymma. Utrymningen
forsvarades dock av att det huvudsakligen enbart anvandes en utgang. Detta gjorde att manga
fastnade i dorroppningen medan trycket fran besokarna bakom 6kade. Manga fick till slut dras
ut av raddningspersonal och av andra beskare som redan hade lyckats ta sig ut (NFPA,
2006).

1.2.2 Goteborgsbranden, Sverige

Natten till den 30 oktober, 1998. En anlagd brand i en av nédutgangarna sprider sig snabbt till
intilliggande danslokal och 63 svenskar forlorar sina liv i vad som betecknas som en av
Sveriges varsta brandkatastrofer i modern tid. Till skillnad fran handelsen i West Warwick sa
beskrivs Géteborgsbranden som tumult- och panikartad (Kulturdepartementet, 1999).
Handelsen &r valdokumenterad och manga storre och langre férundersokningar har gjorts.
Dock har inte samma typ av tidnings- och rapportsbaserade intervjuer gjorts likt den som Rita
Fahy gjorde efter Station Nightclub-handelsen, men det finns valdigt detaljerade intervjuer
om just utrymningsforlopp fran individer och raddningspersonal (Statens haverikommission,
2001).

Bland annat beskriver rapporterna om hur raddningstjansten slutligen hade lyckats ta sig upp
mot entrén till lokalen for att dar finna kroppar som staplats pa varandra pa hojden vid
ingangen till danslokalen. Manga hade fastnat till foljd av det stora trycket fran besdkare
bakom och aven dar fick personal fran raddningstjansten forséka dra ut personer som satt fast

10



i dorroppningen (Larsson & Nohrstedt, 2000). Dorren hade delvis blockerats av ett bord som
anvants for att ta betalt for entrébiljetten.

1.3 Proppbildning

Ett flertal undersokningar har analyserat fenomenet “’proppbildning” vid utrymningsforlopp
likt det som tragiskt nog skedde i de bada ovannamnda fallen. Undersokningar har
sammanfattats i olika rapporter sa som (Frantzich, 1993) samt (Statens haverikommission,
2001). Rapporterna samlar rekommenderade varden fran en stor mangd forskare och
koncentrerar sig pa hur flédet genom en dérroppning paverkas av bade dérrbredden men dven
av persontatheten. Minskad dorrbredd leder till minskat flode och en 6kad persontéthet. Det
antas att en for hog persontathet (4-5 pers/m2) riskerar ett stillastaende tillstand och att risk
for okat tryck fran personer bakom kan orsaka en propp i dorréppningen. Detta leder i sin tur
till en livsfarlig situation (Statens haverikommission, 2001). Fragan &r dock om det enbart kan
bildas proppar i dérréppningar eller om andra faktorer kan gora att personer stannar upp och
blockerar utrymning for personer som star bakom?

Det ar forfattarnas mening att en del av problematiken inne pa en nattklubb ar mentaliteten
som idag rader hos den allmanna populationen. Det ar en mentalitet som i sig innebar ett
livsfarligt lage bade for den enskilda personen men aven for andra personer i den direkta
omgivningen. Utrymningslarm som inte tas pa allvar kan bidra till att folk prioriterar fel saker
- att hamta ut sina personliga tillbehor kan leda till kobildningar pa helt fel stallen i helt fel
situationer och definitionen av proppbildning far en ny innebord.

1.4 Faktorer som kan paverka utrymning

Manniskors beteende vid utrymning beror pa en rad olika faktorer. Det ar ett komplext och
samtidigt brett omrade som innefattar allt fran psykologiska och sociala forhallanden till
skillnader i olika tekniska I6sningar. Mangden information i form av olika
forskningsrapporter ar stor.

Initialt i ett utrymningsskede praglas individen av att soka forstaelse och tolkning, vilket
oftast gérs genom att soka information fran andra manniskor (Frantzich, 2001). Detta kan
goras muntligt eller genom att betrakta andra ménniskors beteenden (Canter, 1985).
Initialskedet ar ocksa det skede da individen bestammer sig for hur allvarlig situationen &r och
vilket tillvagagangssatt denna ska ha, dven om detta kan andras i senare skeden. Bade man
och kvinnor har ett initialt undersokningsstadie. Man &r dock mer sannolika att misstolka
eventuella signaler och pa sa satt 6ka tiden for detta stadie. Kvinnor kan ocksa fa en forhojd
reaktionstid om paverkad av en manlig figur. Om en varning utfardas av nagon annan sa &r
man ocksa de som gérna dubbelkollar informationen (Canter, 1985).

1.4.1 Sociala faktorer som kan paverka en utrymning

Panik &r en faktor som oftast namns i samband med bréander. Ordet i sig kan definieras pa
olika satt. Ett av dem ar benamningen panikartat beteende, dar "personer tillfogar andra eller
sig sjalv skada genom sitt agerande™ (Sime, 1980). Faktum &r dock att panik valdigt séllan
intraffar (Frantzich, 2001) och anses mer vara en felaktig forestéallning eller atminstone ett

11



felval av terminologi. Det samma galler for s kallad masspanik som beskriver hur en
folkmassa utan hansyn till andra vill ta sig ut till varje pris (Sime, 1980; Canter, 1980).

Auktoritet ar en annan viktig faktor. Elever soker information hos sina larare, barn fran sina
foraldrar, kunder i ett shoppingcenter fran butikspersonal och besokare pa en nattklubb fran
ansvariga pa klubben, oftast fran vakter och vardar. Det kan beskrivas som en hierarkisk
struktur som bestar av de som véntar pa att ndgon annan ska fatta beslut och de som forvéntas
fatta det beslutet (Frantzich, 2001). Vid ett brandtillbud utan nagon synlig rok eller eld sa
vands mycket av uppmarksamheten till narmsta auktoritéra person, om en sadan befinner sig i
narheten. Vikten av att en auktoritar figur leder utrymningen kan i manga fall korta ner och i
varsta fall vara absolut nédvandig for en utrymning.

Social anknytning och grupppsykologi &r tva andra faktorer som ocksa spelar stor roll under
utrymningen. Den sociala anknytningen kan gora att forberedelsetiden kan 6ka eller minska
avsevart beroende pd om nagon i gruppen tar initiativet for utrymningen eller inte (Frantzich,
2001). Samtidigt paverkar utomstaende manniskor varje individ i gruppen. Borjar storre delen
av manniskorna i en lokal att utrymma sa ter sig det mer naturligt att félja med skaran ut.
Detta kan i sin tur leda till att om ingen verkligen tar initiativ sa ar det inte heller nagon som
pabdrjar utrymningen.

Vakenhet kan bero pa en rad olika faktorer sa som alkohol, drogpaverkan eller bara olika
grader av trotthet. Dessa forhallanden paverkar ménniskans reaktionsformaga negativt
(Tokley, 2009).

Motivation eller bendgenhet av att vilja utrymma &r starkt beroende pa vad personen ifraga
gor vid larmtillfallet. | forsok vid utrymning av képcentrum sa skiljde sig reaktionstiden
beroende pa vad personen ifraga gjorde (Frantzich, 2001). Exempelvis ville folk som statt i ko
till en kassa under en l&ngre tid garna inte forlora sin plats i kon.

1.4.2 Tekniska faktorer som kan paverka en utrymning

Larmtyp dar manga foresprakar ett informativt, talat larm. Denna typ av larm rekommenderas
pa flera hall och ses nastan idag som en sjalvklarhet vid utformning av nya larmtyper. Talade
larm kan utformas pa olika sétt men i huvudsak &r larmet oftast uppbyggt av ett talat
meddelande inb&ddat mellan larmsignaler.

Véagledande markeringar och belysning anses som en véldigt viktig faktor i morkare
utrymmen.

Sjalvklart &r antalet ménniskor och dess fordelning i byggnaden &ven det vitala faktorer som i
sin tur star i direkt samband med varje individs rérelseférmaga.

1.5 Paverkan av alkohol

Aven alkohol 4r en faktor som kan paverka och till viss del mojligtvis forsvéra utrymningar i
en nattklubbsmiljo. Det finns idag en del studier och data kring &mnet alkohol i samband med
brander. Huvudsakligen tar dessa studier upp statistiken av alkoholrelaterade olyckor i
hemmet. Alkohol dr idag identifierad som den enskild storsta riskfaktorn vid brander i
hemmet (Ball, 2009; Tokley, 2009). Bara i Sverige sa uppmattes, mellan aren 1992-1996, att
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ca 41 % av brandoffer i hemmet varit alkoholpaverkade. | andra lander ligger andelen pé 50-
60 % (Tokley, 2009).

Alkohol paverkar tre viktiga kroppsfunktioner som kravs vid en normal utrymning - omdome,
uppmarksamhet och ens kognitiva funktioner (Tokley, 2009). Det senare paverkar bland annat
en persons férmaga att starta och ta initiativ, formagan att planera och forsta tid samt
formagan att fokusera (Hjalpmedelsinstitutet, 2011). Samtidigt verkar alkohol lugnande och
paverkar kroppens centrala nervsystem vilket an mer kan tankas paverka en persons omdome
och vakenhet (Tokley, 2009).

Redan vid laga alkoholhalter forsamras en persons reaktionstid. | det har fallet definieras det
som den tid det tar for en person att motta och bearbeta information innan ett beslut tas och
personen borjar rora sig eller agera. Forsamringar i reaktionstid har uppmatts vid sa laga
alkoholhalter som 0,2-0,7 %o. Reaktionstider kan vara bade visuella och auditiva. | bade fallen
sa forsamras dessa vid alkoholkoncentrationer pa mellan 0,62-0,8 %o (Hernandez, 2005). Det
vill saga, tiden det tar for en person att reagera pa information som han/hon far bade fran ljud
och ljus forsamras vid hégre koncentrationer av alkohol.

Studierna ndmnda ovan ar oftast gjorda med enskilda stimulus for att méta och jamféra
direkta reaktionstider pa personer. Dessa studier visar oftast att en 6kad dos alkohol endast
okar reaktionstiden med nagra sekunder. Forsok sett ur ett helhetsperspektiv har dock inte
beaktats dar fler stimuli paverkar en forsoksperson samtidigt.

En del studier ar aven gjorda genom att méta skillnader i kroppsfunktioner hos personer vid
ett direkt uppvaknande. Forsokspersonerna i de har fallen var antingen helt nyktra eller hade
en viss miangd alkohol i kroppen (0,05 %o) och fick utfora ett par tester direkt efter ett
uppvaknande fran djup sémn. Testerna hade i uppgift att méata bland annat reaktionstid och
uppmarksamhetsformaga. | bada fallen, nyktert som onyktert, fanns tendenser till en nedsatt
formaga i de bada matningarna de forsta minuterna. Det som kunde bekréaftas var dock att just
uppmarksamhetsférmagan hos en person med alkohol i kroppen fortsatte att vara lag under en
langre tid i jamforelse med om personen hade varit nykter (Tokley, 2009).

Det kan darfor endast papekas att alkohol bevisligen har effekter som paverkar reaktionstid,
uppfattningsformaga och kognitiva funktioner. Det gar dock inte att ga for djupt in i vad den
exakta dos- responstiden &r i nattklubbssammanhang.
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1.6 Fragestallningar
Baserat pa ovanstaende kan viktiga fragor som annu inte besvarats stéllas:

e Vad ar och var uppstar den storsta problematiken vid utrymning av nattklubbar?

e Hur mycket paverkar auktoritetsfigurer utrymningsforloppet?

e Om panik uppstar samt om folk utrymmer ensamma eller i grupp?

e Om det finns nagon skillnad i uppfattandet av brandlarm och nédutgangsbelysningar
om en person ar alkoholpaverkad kontra om personen ar nykter?

Sjalvklart kan man rada upp fler fragor men i huvudsak ar fragorna ovan en intressant
startpunkt pa ett nytt eller flera nya forsok.

1.7 Syfte

Syftet med studien &r att, genom fullskaleforsok pa nattklubbar och diskotek, samla in ny
kunskap gallande forberedelsetiden for personer i berusat tillstand. Delsyftet ar att samtidigt
observera bidragande faktorer som mojligtvis kan paverka forberedelsetiden men aven den
totala utrymningstiden.

1.8 Mal

Malet ar att komma fram till rekommendationer och skapa underlag for dimensionering av
nattklubbar i framtiden. Detta for att pa sikt fa en sakrare nattklubbsmiljc ur
utrymningssynpunkt och pa sa satt kunna forhindra framtida olyckor.

1.9 Metod

Arbetet borjade med att fa klubbar att bli intresserade och stalla upp pa forséken for studien.
Tillsammans med klubbarna diskuterades hur forsoken bast skulle utféras. Klubbarna sjélva
fick vélja, utifran begransade preferenser, hur de ville ha det upplagt, exempelvis hur stor
andel av personalen som skulle kénna till om utrymningen i forvag samt diverse
sékerhetsaspekter.

Innan forsoken riggades kameror och annan teknisk utrustning i klubblokalerna. Kamerorna
skulle tacka tva forvalda platser som samtliga klubbar kunde tankas ha, ex. dansgolv och bar.
Observatorer placerades inne pa klubben for att fa en 6verblick av utrymningsforloppet.

Funktiondrer placerades utanfoér klubbarna nér det var dags for utrymning. De var utrustade
med alkoholmaétare samt enkéter. Enkaterna delades ut och funktionérerna bad bestkarna att
ta ett utandningsprov i samband med enkétutfragningen. En viktig forberedelse infor
intervjuerna var att samtliga medhjalpare genomgick en kort utbildning om etik och
bemotande av berusade manniskor.

Data samlades in och behandlades. Fran videofilmerna raknades huvudsakligen
forberedelsetiden ut. Enkaterna sammanfattas och jamfordes med tidigare resultat fran andra
utrymningar.

1.9.1 Integritet
Det &r viktigt att papeka att d&ven om filmningen i studien inte gar under lagen om allmén
kameradvervakning sa vidtas anda atgarder for att minimera krankandet av tredje person
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(Justitiedepartementet, 1998). Kameror och innehallet i filmerna hanteras enbart av forfattarna
av rapporten. Vid de fa fall da arbetets giltighet maste bestyrkas av annan forskare sa maste en
diskussion ta plats varvid berord forskare gérs medveten om innehallets kanslighet. Ingen
information far spridas till obehdrig person eller visas via lokal media och/eller skickas via
privata mail eller annan jamforbar kommunikation. Filmerna anvands enbart i
granskningssyfte for att fa ut nddvandig data som kravs for studien. Vidare kommer filmerna
efter granskning att lagras inlasta alternativt krypterade i digital form. Om filmerna efter
diskussion med handledare och examinator pa LTH ej langre behdvs sa kommer filmerna och
dess innehall att forstoras.

Enkaterna var utformade s att vare sig namn eller annan personlig information antecknades
under intervjuerna. Det var helt valfritt att svara pa enkaten eller delar av enkaten. Samma sak
gallde vid anvandningen av alkoholmatare. De intervjuade var inte pa nagot satt tvingade att
ta ett utandningsprov. De intervjuade kunde nar som helst avbryta intervjun.

For att sikerstalla att ingen besokare pa klubben kande sig krankt utbildades och briefades
intervjuarna infor varje forsok. Under utbildningen betonades vikten av den fria viljan och att
intervjuarna skulle reagera och avbryta intervjun aven vid den minsta motvilja fran den
intervjuade. Vid varje forsok utsags dven en kontaktperson som bland annat hade som ansvar
att motta fragor och svara pa funderingar som de intervjuade kunde ha under forsokens gang.

1.10 Avgransningar

Eftersom det inte gjorts mycket forskning om utrymning med berusade personer finns det
manga intressanta aspekter som forfattarna inte kommer ha tid eller kunskap for att kunna
behandla. Arbetet kommer snarare kunna ses som ett forsta steg inom utrymningsstudier av
nattklubbar och diskotek. De huvudaspekter som arbetet avgransas till kommer saledes vara
de fyra som tas upp under avsnittet Fragestallningar.
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2 Utrymning av nattklubb

2.1 FOrberedelse

Mycket tid gick at till just forberedelserna infor utrymningsférsoken. Det skulle till en borjan
visa sig vara svart att hitta nagon som gick med pa att anvanda just deras klubb for
utrymningsforsoken. Malet var att hitta en klubbagare/ansvarig som var minst lika motiverad
som forfattarna infor forsoken.

2.1.1 Klubbarna

Over 35 klubbar kontaktades i Malmé och Lund forst via mail (se bilaga A) och sedan via
telefon da det var klart att ingen svarade pa mail-utskicken. De klubbansvariga som slutligen
visade intresse fick en genomgaende briefing om hur det hela skulle utforas samtidigt som de
oftast sjalva kom med krav och forslag. De slutgiltiga tva klubbarna, hér kallade klubb A och
klubb B, gick med pa de tva olika scenarierna har nedan:

e Kilubb A skulle med hjélp av sin personal utrymma sina lokaler pa besokare sa snart
larmet skulle ga.

e Klubb B skulle enbart uppmana sina besokare att utrymma vid omraden med svar
trangsel - sa som garderob och utgangar.

En detaljerad planering och genomgang av varje klubb gjordes for att bestimma de mest
optimerade placeringarna for kameror och observattrer. Tanken var att forsoka tacka in bar
och dansgolv och om méjligt dven garderob och utgangar. Figur 1 och 2 nedan visar
planritningar pa klubbarna med utrymningsvéagar, brandlarm, skyltar och kameraplacering
markerade.

Klubb A
|
T ' sar Roékrum
o~
; Garderob
Dansgolv
Bar o
« » —
Toalptter
Entré
: Utrymningsvdg  Kameraplacering  Brandlarm  Utrymningsskylt :
: samt riktning (larmdon) :
} o « ® o !

Figur 1 visar planritning av klubb A dar utrymningsvégar, brandlarm, skyltar
och kameraplacering ar markerade. Ritningen ar inte skalenlig.
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Toaletter

Klubb B =
@ N 3 \'=
ﬁ\ |E|\ Garderob

» =
[
Bar Dansgolv Lounge ol
—IE 1]
é
-

} Utrymningsvdg  Kameraplacering  Brandlarm  Utrymningsskylt :
: samt riktning (larmdon) :
| e ® o }
- 1

Figur 2 visar planritning av klubb B dar utrymningsvagar, brandlarm, skyltar
och kameraplacering ar markerade. Ritningen ar inte skalenlig.

Nedan presenteras dven oversiktlig information 6ver de tva klubbarna, se tabell 1.

Tabell 1 visar information om de bada klubbarna, klubb A och klubb B.

Klubb A Klubb B

Utrymningsdatum
Verksamhet

Sarskilda utrymmen

Placering

Uppskattat antal besdkare vid
tiden for utrymning

Koénsfordelning andel
Méan/Kvinnor

Alder max/min/medel

Alkoholkoncentration,
medelvarde

16 oktober 2011
Nattkubb och bar

Dansgolv, rokruta (inomhus),

stor bar langst med dansgolv

Bottenplan

100-150 st.

75%/25%

33/16/22ar

1,09 %o

17

27 november 2011

Nattklubb och bar

Dansgolv, lounge, rokruta
(utomhus 1 direkt anslutning till
bakre nodutgang), liten bar i
lounge, stor bar i anslutning till
dansgolv

Kéllare (bakre utgangen leder
dock direkt ut till det fria)

150-200 st.

56 % /44 %

29/18/22ar

0,72 %o




2.1.2 Utrustning

En viktig del av genomforandet var dven att ha rétt typ av utrustning. Avdelningen for
Brandteknik och Riskhantering pa Lunds universitet hade en méangd utrustning som kunde
anvéandas. Kameror av olika slag testades och optimerades for andamalet. Tanken var att
huvudsakligen anvanda sig utav sma batteridrivna kameror som universitetet kunde undvara
for forsoken. Test av olika slag gjordes pa kamerorna innan forsoken dar bland annat
batteritid uppmattes med olika batterifabrikat. Kvaliteten pa kamerabilden testades i dagsljus
samt i morker - dar kamerorna huvudsakligen skulle anvandas. Det visade sig att bade
batteritid samt videokvalitet skulle vara otillréckliga for att anvéndas i den 6nskade
utstrackningen. Aldre, HI8-kameror av market Sony anvéndes istallet. Dessa skulle visa sig
fungera utmarkt i morkare utrymmen i och med en inbyggd funktion som stodde
morkerfilmning. Samtidigt hade Sony-kamerorna béttre batteritid och fjarrstyrningsfunktion.
Problemet var bara att de var stora och otympliga. Det fanns alltsa en risk att kamerorna
lattare skulle kunna upptéckas av besokare. For att minimera risken for upptackt tacktes
darfor kamerorna éver med svarta tygskynken eller byggdes in i lador av svart papp innan de
monterades upp pa dolda forvalda stallena inne pa klubben. Annan utrustning som behovdes
infor forsoken var den utrustning som intervjuarna skulle anvanda sig av sa som
skrivunderldagg, pennor, enkéter, vastar, proviant mm. Alkoholmatare inférskaffades dven
dem infor den forsta 6vningen.

2.1.3 Funktionarer

For att intervjuerna 6verhuvudtaget skulle vara maéjliga sa kravdes ett stort deltagarantal pa
mellan 10 och 20 personer infor varje forsok. Dessa skulle ansvara for att enkéterna fylldes i
samt dven fungera som observatérer och slutligen ansvara for alkoholmétningarna.

2.1.4 Enkéaten

Enkaten som anvandes for besokarna pa klubbarna baserades pa fragor som stallts innan i
liknande utrymningsforsok i hela vérlden (dessa presenteras i bilaga B). Grundtanken var att
enkaten skulle innehalla fragor som skulle kunna jamféras med liknande studier som gjorts.

Enkaten skulle bland annat innehalla fragor som berdrde hur personerna upplevde
utrymningsforloppet och om de uppfattade larm och utrymningsskyltar (kunna aterkopplas till
berusningsgrad), om de uppskattade att liknande 6vningar gjordes (kunna aterkopplas till
klubben och for framtida forsok) samt olika metoder for att uppskatta alkoholintaget.

Det ar dock svart att i forvag uppskatta hur fragor fran en annan typ av utrymning skulle
fungera i situationer dar besokarna &r alkoholpaverkade. Efter forsta utrymningsforsoket fick
darfor intervjuarna svara pa fragor som skulle bidra till en fortsatt optimering av
klubbenkaten. Fragorna fran enkéaten skulle behallas men strukturen for varje enskild fraga
skulle goras enklare och minska risken for missuppfattning. Detta l0ste exempelvis
problematiken med att bade bestkare och intervjuare missuppfattade fraga 7 och 9 i
originalenkaten.
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Pa fraga 13 skulle intervjuarna sjélva bedoma berusningsgraden pa besdkarna de intervjuar.
De skulle bedéma om en besokare antingen var Nykter, Mattligt berusad eller Valdigt
berusad. En Nykter person skulle svara tydligt och klart pa samtliga fragor i enkaten och inte
visa nagra tecken pa alkoholpaverkan. En Mattligt berusad person skulle till synes vara
paverkad men inte ha nagra problem med att forsta och svara pa fragorna. En Valdigt berusad
person skulle daremot ha svarigheter att bade st stilla samt forsta och svara pa fragorna.

2.1.5 Raddningstjanst och polis

Infor varje forsok kontaktades bade raddningstjanst och polis i staden dar forsoken skulle
genomforas for att forbereda dessa for eventuella nédsamtal. 1 samma veva kontrollerades
aven om larmet fran klubbarna var direktlarm eller ej.

2.1.6 Vader och vind
Infor varje forsok fanns dven vadret i atanke och filtar koptes in till de besokare som skulle
intervjuas.

2.2 Genomfdrande
Nedan beskrivs i generella drag hur utrymningsforsoken pa de tva klubbarna genomfordes.

2.2.1 Utrymningsforsoken

Samtliga funktionarer samlades pa lamplig plats innan varje forsok. Forsoken i bada fallen
pabdrjades en kvart innan stangning, dvs. natten till den 16 oktober och 27 november. En
briefing och en kort utbildning holls dar dven enkéten gicks igenom. All nddvéndig utrustning
transporterades sedan bort och placerades nara de olika utgangarna for den aktuella klubben.
Genom att planera in utrymningsférsdket 15 minuter innan stdngning minimerades dels
klubbarnas forluster och dels antogs besokarna vara mer berusade. Detta medférde dock aven
att det till viss del redan var folk som var pa vag ut ur klubben och som stod i ko for att hamta
ut sina ytterklader nar larmet val gick. Nar videofilmerna analyserades visade sig detta
sjélvklart vara till nackdel for utrymningsprocessen men gav en vardefull synvinkel 6ver en
del av utrymningsbeteendet.

Inne pé klubben stod observatdrerna redo, de utplacerade kamerorna i taket sattes pa ca 30
minuter innan utsatt larmtid. Utanfor stod intervjuarna redo. En av intervjuarna ansvarade for
eventuella komplikationer och klagomal. Denna hade en annan farg pa vasten och kunde latt
pekas ut i den stora folkmassa som bildades i bada forsoken.

Forutom forfattarna deltog 14 intervjuare i forsta forsoket och lika manga i andra. Dessa hade
i uppgift att fanga upp folk som var pa vég ut fran den aktuella klubben for att sedan intervjua
dem. Efter genomford intervju fick besokarna blasa i alkomataren och promillehalten
noterades. Att vara intervjuare visade sig dock vara ett tuffare jobb an vantat. Detta pa grund
av situationen som en mangd berusade ménniskor for med sig.

Tidslinjen nedan visar ett ungefarligt tillvagagangssatt infor och under varje utrymning, se
tabell 2.
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Tabell 2 visar en tidslinje for hur utrymningsforséken i stora drag
genomfordes.

Tid

Samtliga samlades och briefing hélls.

Observatorerna tog sig till klubben och satte pa kamerorna.

Resten samlades nara klubbens utgangar och placerade ut fikabord och forberedde
fika, tog pa sig vastar, forberedde alkoholméatare mm.

Ansvarig observator pa insidan kommunicerade med ansvarig pa utsidan angaende
exakt tid for nar larmet skulle sattas igang.

Larmet sattes igang

0-60 min
Enkéter fylldes i, promillehalt uppmattes osv.

60-70 min
Utrustning bars tillbaka till fordonen.

70-80 min
En snabb debriefing holls for direkta synpunkter.

80

Ovningen avslutades

2.3 Analys
Har beskrivs tillvagagangssattet over hur data fran de olika férsoken undersoktes och
bearbetades.

2.3.1 Kamerorna

Efter varje forsok analyserades och bearbetades filmerna ifran kamerorna. Filmerna skulle
aven analysera utifran det huvudperspektiv som arbetet grundas pa, det vill sdga vad den
ungefarliga forberedelsetiden for besokarna var. Med det som utgangspunkt for analysen
utformades sedan start- och slutpunkten for forberedelsetiden. Analysen har inte gett en exakt
noggrannhet pa sekunder for forberedelsetid utan ska beaktas som ett ungefarligt varde.

Forberedelsetidens starttid var nér det med sékerhet kunde faststallas att huvuddelen av
besokarna var medvetna om att larmet 1jod eller om det pa annat satt blivit medvetna om att
de skulle utrymma, exempelvis genom tillsdgelse av vakter eller annan personal.

Utgangspunkten for nar forberedelsetiden slutade och forflyttningstiden tog vid var nar det
var tydligt att en, eller en grupp besokare malmedvetet paborjade en forflyttning. Detta
behdvdes inte nodvandigtvis ske mot en nédutgang.
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Baserat pa mangden manniskor inom varje videoram samt hur manga som utrymde darifran
berdknades sedan en ungefarlig andel for hur manga som pabdrjade forflyttning for varje
tidspunkt.

Samtliga videofilmer har analyserats av en person som sammanstéllt och presenterat
uppgifterna i stycket Resultat men &ven i en langre tabell, se bilaga D.

2.3.2 Enkéaterna

Totalt utférdes 141 st. intervjuer med 13 fragor vardera. Efterarbetet gick ut pa att
sammanstalla alla svaren var for sig och pa sa vis fa reda pa huruvida besékarna horde
brandlarmet, sdg utrymningsskyltar etc. (se bilaga B for alla 13 fragor). De tre sista fragorna i
enkaterna var alkoholrelaterade och var till for att fa svar pa fragorna i avsnittet
Fragestallningar gallande just alkoholens inverkan pa besokarnas utrymning. For att till
exempel fa reda pa om olika berusningsgrad har paverkat besokarnas formaga att hora
utrymningslarmet sa har flera fragor behandlats pa samma gang for varje enkat. Ett problem
med analyserandet av enkaterna var att besékarnas sanningsenlighet inte har kunnat tas
hansyn till. Eftersom undersokningen har varit mindre omfattande sa kommer bestkarnas
sanningsenlighet att paverka resultaten.
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3 Resultat

3.1 Video

Resultaten fran videfilmerna presenteras dels i texten och dels i tidslinjen nedan. I tidslinjen
laggs vikten pa den generella forberedelsetiden for forflyttningen medan det i texten ar
generella iakttagelser som behandlas. En mer ingaende analys presenteras i bilaga D.

3.1.1 Generella iakttagelser

Rent allméant radde en véldigt lugn och stillsam miljo pa bada nattklubbarna under
utrymningsférloppen. Den storsta flaskhalsen vid bada utrymningarna var garderoben som i
bada fallen lag precis vid huvudingangen/entrén. Detta medforde att det i Klubb B aldrig blev
en fullstandig utrymning. Till och med efter 10 minuter var det fortfarande en lang Ko till en
annars stangd garderob. En "propp" uppstod dven pa Klubb A men det tog inte lang tid innan
vakt och personal skyfflade undan folk mot huvudingangen. Andra stallen dar folk var mindre
benagna att utrymma var vid barerna dér flertalet besokare stod kvar och vantade pa sina
drinkar.

Oftast valde folk att forflytta sig i grupper av par eller fler. Det fanns dock enskilda fall
(uppskattningsvis ca. 3-4 %) da vissa paborjade en forflyttning ensamma och pa eget bevag.
Det uppstod dock aldrig nagon panik eller masspanik. Det enda som skulle kunna benamnas
som en mer stressad forflyttning var en person som vid larmtillfallet snabbt reagerade och
sprang ut ur bild. Det ar oklart om denna person sprang direkt mot en utgang eller utforde
nagon annan handling.

Auktoritetsfigurer hade en stor betydelse vid utrymningen av klubb A. Det ar tydligt att det
inte hade blivit en lika snabb utrymning om det inte vore for vakterna och personalens
agerande pa klubben. Daremot sa har en passiv narvaro av auktoritetsfigurer liten eller ingen
betydelse under utrymningen. Det rackte alltsa inte oftast med att vakterna bara visade upp sig
eller ens gav en tillsagelse for att besokarna skulle paborja en utrymning/forflyttning. Ett
tydligt bevis pa det ar hur det vid garderoben pa klubb B fortsatter att vara ké dven om vakten
papekar att besokarna bor utrymma. Pa klubb A var vakterna tvungna att anvanda fysisk
kontakt for att fa ut besokarna snabbt, bade vid sjalvaste danslokalen som vid garderoben.

Inte heller var det manga som aktivt sokte information hos den utspridda personalen. Det var
inte fler an 2-3 tillfallen (ca 1-2 %) vid varje klubb som nagon malmedvetet sokte information
hos nagon i personalen.
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3.1.2 Tidslinje, forberedelsetid

Har ges en generell bild 6ver hur forberedelsetiden sag ut pa de olika klubbarna. Pa klubb A
var utrymningen ledd av personal och vakter medan det pa klubb B endast fick ingripa om de
blev tillfragade eller ingripa vid storre trangsel sa som vid garderob och utgangar. Observera
att tiden &r i sekunder och att figuren t.h.(klubb B) ej &r linjar.

Klubb A Klubb B

10

Vakt paborjar
utrymning. Ca 8-
14% har paborjat
en forflyttning
efter 20 sekunder.

30

Efter 40 sekunder
sé har vakter och
personal fétt ut
mellan 75-86%
fran dansgolvet &
ca 22-26% fran bar

50

De flesta har
borjat réra sig mot
den frimre
utgingen. Endast
en av tre vakter
forsoker utrymma
folk bakat.

70

0

Nagra fa paborjar
en forflyttning
inom forsta 10
sekunderna.

20

Mellan 45%-50%
fran dansgolvet har
paborjat

= forflyttning, ca

10% fran bar.

40

Nistan samtliga ar i
rorelse forutom ett
fatal som ar kvar pa
dansgolv och bar.
Vissa i baren
reagerar inte pa
tillségelse.

60

Med hjilp av vakter
och personal sa dr nu
samtliga besokare i
forflyttningslige pa
vig mot framre
utgang/garderob.

10

10%-20% har
pabdrjat en
forflyttning.

30

Ca 20% i baren
och upp till 50%
péa dansgolvet har
nu paborjat en
forflyttning.

50

I samband med att \
lamporna tinds
borjar en stor del
av besokarna att
rora sig mot
garderoben.

70

Kobildningen till
garderoben ar pataglig och
stricker sig dnda ut till
dansgolvet. Aven om
garderoben dr stingd sa dr
det vildigt fa som viljer att
verkligen utrymma.

150

Aven efter 10 minuter si ir
det fortfarande ko till
garderoben.

Lo

0

Musiken stiangs
inte av forrian 8
sekunder efter det
att larmet siitts
igang. 2 st
utrymmer direkt

20

Aven om en del
personer kommer
in fran rokrutan in
till dansgolvet sa
utrymmer
ytterligare ca 20%.

40

Efter ca 50
sekunder sa har
mellan 40%-57%
av besokarna
paborjat en
forflyttning.

60

Aven om en stor del av den
fraimre delen av dansgolvet
borjat rora sig sa finns
fortfarande méanga kvar vid
den bakre utgangen. Méanga
gar nu dven in i lokalen
igen fran rokrutan.

90

Ca 6-7 personer star
fortfarande kvar i
anslutning till den bakre
utgangen. Efter dnnu nigon
minut sa gar fler in i
lokalen.

600



Det ar en tydlig skillnad pa utrymningsforloppet mellan de bada klubbarna. Aven om
forberedelsetiderna ar ratt sa lika (lite hogre for klubb B) sa ligger den stora skillnaden i att
klubb A verkligen utryms till skillnad fran klubb B dér besokare istéllet staller sig i
garderobskon och stannar dér i 6ver 10 minuter.

3.1.3 Val av utrymningsvéagar

Uppskattningsvis sa utrymde ca 6 st. personer genom den bakre utgangen i klubb A, d&ven om
vakterna dar hjalpte till vid utrymningen. Resten utrymde genom den framre utgangen tillika
entré. Pa klubb B utrymde upp till 16 personer fran den bakre utgangen i klubb B. Besokarna
till klubben anvande dock den utrymningsvégen till att ga ut och réka och det maste da anses
att den utgangen var mer kand av besokarna dn den bakre utgangen pa klubb A. Resten av
besokarna utrymde genom den framre utgangen, aven har tilliga entré. Detta motsvarar ca. 5
% som anvander de bakre utgangarna pa klubb A och strax under 10 % for klubb B.

3.2 Observatorer

For att komplettera video- och enkétresultaten anvéandes observatorer vid bada
utrymningsforsoken. Deras uppgift var att iaktta och dokumentera handelseforloppet och
besokarnas beteenden. Vid bada forsoken anvandes tva stycken observatorer som hade
uppsyn 6ver varsin del av nattklubben. Nedan sammanfattas deras syn pa handelseforloppet
for respektive klubb.

Utrymningsforloppet pa klubb A startade genom att lamporna pa dansgolvet tandes och strax
darefter stangdes dven musiken av. Brandlarmet som egentligen gick igang forst hordes inte
av nagon av observatorerna, varken fore eller efter det att musiken stangts av. Det enda som
hordes var sorlet fran alla besokare. Inte heller det blinkande ljus, som var placerat bredvid
brandlarmet, uppfattades av observatérerna.

Besokarna uppfattades som valdigt lugna och manga verkade inte forsta att de var med om en
utrymning. Manga stod kvar pa dansgolvet och pratade med varandra till dess att vakterna
kom fram och bade fysiskt och verbalt fick manniskor att réra sig mot entrén. Valdigt fa
verkade anvéanda den andra utrymningsvagen som gick fran dansgolvet ut pa bakgarden.
Manniskorna i rokrummet vagrade att utrymma fram till dess att en vakt med bada armarna
foste ut folk darifran. Entrén blockerades ganska snabbt da de flesta av beskarna stannade for
att hdmta ut sina jackor vilket fordréjde utrymningsforloppet. Den enda orsaken till att alla
slutligen kom ut var pa grund av att vakterna fysiskt foste ut manniskor.

Utrymningsforloppet pa klubb B startade da brandlarmet sattes igang. Strax darefter stangdes
musiken av pa dansgolvet och lamporna tandes. Larmet hordes tydligt inne i loungen och
nagot otydligt pa dansgolvet fram till dess att musiken stangdes av da det sedan aven dar
hordes tydligt.

BesoOkarna verkade inte direkt veta vad de skulle géra utan tittade istéllet sig omkring for att
se hur andra reagerade. Istallet for att ga direkt till nagon av utgangarna stéallde sig majoriteten
i ko till garderoben sa att entrén helt blockerades for utrymning. Vissa satt kvar i sofforna inne
i loungen och knappade pa sina mobiler och verkade inte alls intresserade av att utrymma. Det
verkade inte uppsta nagon panik eller stress utan alla gick lugnt och sansat. Folk verkade
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snarare lite loja och avvaktande samtidigt som vissa var irriterade pa trangseln som uppstod
och att larmet var hogljutt.

Pa utsidan av klubb B observerades inledningsvis, forutom de fatal personer som redan stod
utanfor, att det utrymde ca 20-30 tal personer de forsta tre minuterna. Klubb A dar vakt och
personal medverkade mer aktivt i sjalvaste utrymningen var denna siffra betydligt hogre de tre
forsta minuterna. Uppskattningsvis utrymde ca 70-80 personer under denna tid.

3.3 Enkater

For att fa en inblick i hur besokarna uppfattade utrymningssituationen gjordes
enkatundersokningar pa bada klubbarna. Totalt medverkade 89 st. besokare fran klubb A och
52 st. besokare fran klubb B. Samtliga fick svara pa 13 fragor varav en fraga svarades pa av
intervjuaren, se bilaga B for enkaternas utformning. Nedan foljer diagram som visar
intressanta resultat fran bada enkatundersokningarna. All data fran undersdkningarna finns i
bilaga C. De medverkande bestkarna var inte tvungna att svara pa alla fragor vilket har lett
till att uteldmnade svar inte &r medréknade i de procentsatser som syns i diagrammen.

Det framgar i figur 3 att samtliga svarande hérde brandlarmet pa klubb B medan ungefar
hélften pa klubb A inte horde nagot larm alls. Det kan ocksa noteras fran resultatet i bilagorna
att ingen uppfattade att det var ett talat larm pa klubb A.

Andel personer som hort brandlarmet

100%

90%

80%

70%

60%

OKlubb A

50%

B Klubb B

40%

30%

20%

10%

0%

Hort larmet Ej hort larmet

Figur 3 visar andelen som antingen hort eller inte alls hért brandlarmet i klubb A respektive B. Totalt
antal svarande pa fragan var 87 st. for klubb A och 51 st. for klubb B.

En klar majoritet av de svarande pa bade klubb A och B sag inte nadgon utrymningsskylt vilket
framgar av figur 4. De framgar ocksa att det var ganska lika mellan klubbarna néar det galler
just den fragan.
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Andel personer som sag utrymningsskylt

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Sag skylt Sag ej skylt

OKlubb A
B Klubb B

Figur 4 visar andelen som antingen sag eller inte sdg nagon utrymningsskylt pa klubb A respektive B.

Totalt antal svarande pa fragan var 87 st. for klubb A och 46 st. for klubb B.

Figur 5 visar att en stor majoritet pa klubb B forst reagerade pa brandlarmet medan det &r
mycket storre spridning pa svaren for klubb A dar en liten majoritet svarade att det var

vakterna som forst upplyste om utrymningen.

Det forsta besokarna reagerade pa

100%
90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20% - —

il == NI

-

Vakterna Personal Lamporna Musiken Sagandra Folk pratade Horde
meddelade meddelade tandes stangdes av gaut om det larmet

Upptéackte
inte ndgot

OKlubb A
B Klubb B

Figur 5 visar vad bestkarna forst reagerade pa vid utrymningen pa klubb A respektive B. Totalt antal

svarande pa fragan var 83 st. for klubb A och 45 st. for klubb B.
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Det som framgar i figur 6 ar att ungefar halften av de svarande pa bada klubbarna inte alls
tvekade att utrymma. Det framgar &ven att en relativt stor del av bestkarna pa klubb B
tvekade eftersom de trodde att det var ett falsklarm/6vning.

Andel personer som tvekade att utrymma samt anledning
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Figur 6 visar andelen som tvekade och anledning till detta pa klubb A respektive B. Totalt antal svarande
pa fragan var 67 st. for klubb A och 48 st. for klubb B.

Diagrammen nedan visar fordelningen av besokarna pa bada klubbarna som hérde
brandlarmet samt sag utrymningsskyllt i relation till konsumerad méngd alkohol eller
berusningsgrad. Berusningsgrad ar som tidigare namnt valdigt svar att definiera for varje
enskild individ. Darfor har tre olika typer av alkoholmatningar gjorts i samband med
intervjuerna:

e Promillehalt
e Uppskattad konsumerad volym alkohol under kvallen
e Uppskattad berusningsgrad enligt intervjuaren

Var och en av dessa alkoholmétningar har sedan satts i relation till respektive besokares
formaga att hora brandlarmet och se utrymningsskyltar.

Det framgar i figur 7 att bestkarnas formaga att hora brandlarmet pa klubb A minskar med
Okad berusningsgrad som uppskattats av intervjuarna. Figur 8 visar dock att detta samband
inte galler da besokarnas promillehalter anvands istéllet for intervjuarnas uppskattning. Det
som framgar i figur 8 &r istéllet att promillehalten hos besokarna ar ganska lika for de som
horde respektive inte horde larmet. Fér de som inte horde larmet ar det dock storre variationen
mellan promillehalterna an for de som hérde larmet.
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Andel personer som hort larmet i relation till berusningsgrad
enligt intervjuarna for klubb A

80%

70%

60%

50%
O Nykter

40%

O Mattligt berusad

30% W Valdigt berusad

20%

10%

0%

Hort larmet Ej hort larmet

Figur 7 visar fordelningen av besdkarna pa klubb A som horde brandlarmet relaterat till deras
berusningsgrad som uppskattats av intervjuarna. Totalt antal svarande var 75 st.

Personer som hort larmet i relation till deras uppmatta

promillehalter for klubb A
%o

2,0
1,8
1,6
1,4
1,2

1,0 & Medelvdrden
0,8
0,6
0,4
0,2

0,0 T )
Hort larmet Ej hort larmet

Figur 8 visar fordelningen av besokarna pa klubb A som horde brandlarmet relaterat till deras uppmatta
promillehalt. Totalt antal svarande var 53 st.

Figur 9 visar inte heller nagot tydligt samband mellan de som har hért larmet och antal
konsumerade drinkar under kvallen. Visserligen minskar besokarnas formaga att hora larmet
med Okat alkoholintag upp till 8 drinkar, men de som har druckit 9 drinkar eller fler verkar ha
hort larmet bast av alla. Resultaten kan mojligtvis bero pa sanningsenligheten hos de
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intervjuade personerna vilket tas upp i diskussionskapitlet under felkéllor. Ingen av figurerna
7, 8 eller 9 visar signifikanta forhallanden vilket framgar i bilaga E.

Andel personer som hort larmet i relation till antal
konsumerade drinkar under kviallen for klubb A

70%

60%

50%

0O 1-3 drinkar
40%

O 4-6 drinkar
30%

@ 7-8 drinkar
W9 el. fler drinkar

20%

10%

0%
Hort larmet Ej hort larmet

Figur 9 visar fordelningen av besékarna pa klubb A som horde brandlarmet relaterat till deras angivna
konsumerade antal drinkar under kvallen. Totalt antal svarande var 86 st.

Ur figur 10 framgar att besokarnas formaga att se utrymningsskyltar 6kar med
berusningsgraden som uppskattats av intervjuarna. Detta samband framgar aven i figur 11 fast
nagot otydligare. Figur 12 visar dock pa ett helt motsatt samband dar férmagan att se
utrymningsskyltar minskar med 6kad alkoholkonsumtion upp till 8 drinkar. Besdkare som
uppger att de har druckit 9 drinkar eller fler verkar dock ha battre férmaga att se skyltar an de
som har druckit 7-8 drinkar. Datan i diagrammen visar inte nagon signifikans vilket framgar i
bilaga E.

Sambanden verkar peka pa olika hall beroende pa vilken typ av alkoholmatning som anvands.
Detta diskuteras mer om i diskussionskapitlet.
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Andel personer som sag utrymningsskylt i relation till
berusningsgrad enligt intervjuarna for klubb A

O Nykter

O Mattligt berusad

W Valdigt berusad

Sag skylt Sag ej skylt

Figur 10 visar fordelningen av besokarna pa klubb A som sdg nagon utrymningsskylt relaterat till deras
berusningsgrad som uppskattats av intervjuarna. Totalt antal svarande var 77 st.
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0,4
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Personer som sag utrymningsskylt i relation till deras
uppmatta promillehalter for klubb A

& Medelvarden

Sag skylt Sag ej skylt

Figur 11 visar fordelningen av besdkarna pa klubb A som s&g nagon utrymningsskylt relaterat till deras
uppmaéatta promillehalt. Totalt antal svarande var 54 st.
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Andel personer som sag utrymningsskylt i relation till antal
konsumerade drinkar under kvallen for klubb A
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Figur 12 visar fordelningen av besdkarna pa klubb A som s&g nagon utrymningsskylt relaterat till deras
konsumerade antal drinkar under kvéllen. Totalt antal svarande var 87 st.

Det framgar ur figur 13 att besokarna pa klubb B som ansags nyktra eller mattligt berusade
enligt intervjuarna hade lattare att se utrymningsskyltar an de som ansags vara valdigt
berusade. Detta samband stods dock inte av det som framgar i figur 14 och 15. Promillehalten
verkar inte vara av nagon storre betydelse for att se nagon utrymningsskylt vilket kan ses i
figur 14. Figur 15 visar dock att 6kad alkoholkonsumtion sénker férmagan hos besokarna att
upptécka skyltningen upp till 8 drinkar. Besokare som har druckit 9 drinkar eller fler verkar
sedan ha lattare att se skyltningen an de som druckit 7-8 drinkar. Dessa samband i
diagrammen ar inte heller signifikanta vilket framgar i bilaga E. Vidare kan lasas i
diskussionskapitlet.
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Andel personer som sag utrymningsskylt i relation till
berusningsgrad enligt intervjuarna fér klubb B
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Figur 13 visar fordelningen av besokarna pa klubb B som hérde brandlarmet relaterat till deras
berusningsgrad som uppskattats av intervjuarna. Totalt antal svarande var 37 st.

Personer som sag utrymningsskylt i relation till deras
%o uppmatta promillehalter for klubb B
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Sag skylt Sag ej skylt

& Medelvarden

Figur 14 visar fordelningen av besékarna pa klubb B som sag nagon utrymningsskylt relaterat till deras
uppmaéatta promillehalt. Totalt antal svarande var 33 st.
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Andel personer som sag utrymningsskylt i relation till antal
konsumerade drinkar under kviallen for klubb B
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Figur 15 visar fordelningen av besdkarna pa klubb B som sag nagon utrymningsskylt relaterat till deras
konsumerade antal drinkar under kvallen. Totalt antal svarande var 49 st.

Eftersom tre olika alkoholmatningar har utforts sd kan det vara av intresse att relatera dessa
till varandra. Figur 16 visar relationen mellan bestkarnas uppmatta promillehalter och deras
berusningsgrad enligt intervjuarna. | figuren syns tendenser till att 6kad promillehalt hanger
ihop med 6kad berusningsgrad enligt intervjuarna. For att ett signifikanstest skulle ge basta
mojliga resultat analyserades enkater fran bada klubbarna. Testet visade att det foreligger
signifikans vilket framgar i bilaga E.
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Figur 16 visar relationen mellan promillehalt och berusningsgrad enligt intervjuarna for besokarna pa
bada klubbarna.
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4 Diskussion

4.1 FOorberedelsetiden

Vid tidigare forsok sa har forberedelsetiden varit relativ latt att mata och definiera. | forséken
med att utrymma exempelvis IKEA och SF-biografer har forberedelsetiden utgatt fran att
varje enskild individ pabdrjat en handling som mer eller mindre leder till en direkt utrymning
(Frantzich, 2001). | forséken som utfordes pa nattklubbarna sa skulle denna definition visa sig
svar att anvanda. Anledningen till detta ar helt enkelt att besokarna valde att forst hamta ut
sina ytterplagg. Detta i sin tur berodde formodligen pa tva ratt enkla huvudorsaker:

e En del besokare antog att i och med den sena tiden sa var det lika bra att ta sig hemat
da klubben formodligen &nda skulle stanga.
e Pagrund av radande vader.

| delphiunders6kningen som genomfdrdes av Frantzich (2001) sa lag forberedelsetiden som
uppskattats av expertpanelen pa mellan 2:40 och 4:40 minuter for nattklubbar. Detta var
betydligt hogre vérden &n de ca 1:30 minuter som Klubb A visade. Delphiundersdkningen
utgick dock fran att besdkarna skulle bege sig ut till det fria efter det att de pabdrjat sin
forflyttning. Pa klubb A sa valjer dock huvuddelen av besokarna att stélla sig i ko innan
vakterna foser ut dem. Pa klubb B var aven dar forberedelsetiden kortare dn de 4:40 minuter
som delphiundersokningen anvéant for traditionella ringklockor. Det skulle &ven har visa sig
att huvuddelen av besdkarna inte hade ndgon som helst ambition att bege sig ut i det kalla
vadret utan sina ytterplagg.

Det observerades att om inte vakter och personal aktivt medverkade till utrymning sa skulle
den sjalvklara handlingen for huvuddelen av besokarna istallet vara att stélla sig i ko for att
hamta ut sina ytterplagg. Detta var nagot som i bada klubbarna ledde till en proppbildning.
For klubb B hade detta inneburit stora svarigheter for utrymning om en brand verkligen varit
ett faktum.

Det som dock &r intressant &r hur stor del som &nda tog initiativ att forflytta sig redan vid ett
sa tidig skede som 20 sekunder. | bada fallen (dven innan vakternas hjalp pa klubb A) sa hade
mellan 8-20% av besokarna borjat utrymma beroende pa var i lokalen de befann sig. Detta ar
forhallandevis ratt laga varden vid jamforelse med andra studier. Det maste da beaktas att
samtliga inte uppfattade larmet direkt i och med den hogljudda miljon de befann sig i.

Vid tider som narmar sig tva minuter sa skiljer sig inte férsoken ovan avsevart med andra
forsok. Aven om det vid andra forsok ledde till en utrymning ut till det fria till skillnad fran
nattklubbsforsoken. Vid utrymningsforsok av kontorslokaler utrymde ca 60-90% den forsta
minuten medan de i IKEA forsoken (med hjalp av personal) paborjade en utrymning av
samtliga p& under 90 sekunder (Frantzich, 2001). Aven om vissa forsok vid utrymningarna av
SF-biograferna kunde visa pa relativt hoga forberedelsetidsvérden sa l1ag dven dessa
huvudsakligen pa under en minut innan besokarna reste sig och paborjade forflyttning (Bayer
och Rejnd, 1999; Reinicke, 2007).
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4.2 Fragestallningarna
Nedan diskuteras de fragestallningar som presenterats i inledningskapitlet.

4.2.1 Storsta problematiken vid utrymning

Enligt vad som ndmnts tidigare s& uppstér det problem i form av “’proppbildning” dé folk forst
ska hamta ut sina ytterplagg innan de lamnar byggnaden. Det finns dock ytterligare problem
som uppstar da nattklubbar utryms.

Enkatresultaten visar att alla besdkarna pa klubb B horde brandlarmet medan endast 51 % av
besokarna pa klubb A horde nagot larm. Detta kan jamféras med utrymningsforsoken pa
IKEA dar 6ver 90 % horde ett larm (Frantzich, 2001). Utrymningstiden pa klubb A hade
kunnat kortas ner genom att ha ett "traditionellt" brandlarm vilket skulle fa fler besokare att
direkt uppfatta att det handlar om en utrymning. Det talade larmet fungerade valdigt daligt
och dar hade det enligt forfattarnas mening inte hjalpt att 6ka decibelnivan. Larm av denna
typ fungerar helt enkelt inte i sa hdgljudda miljéer som nattklubbar, &ven om musiken &r
avstangd.

Andelen besokare som sag nagon utrymningsskylt var 37 % for klubb A respektive 30 % for
klubb B. Detta kan relateras till SF-forsoken dar c:a 80 % av besdkarna uppgav att de sag en
skylt (Frantzich, 2001). For att nattklubbsbesdkarna lattare ska lagga mérke till skyltarna kan
en l6sning vara att oka antalet skyltar. Detta skulle innebara att besokarna far lattare att
lokalisera alternativa utrymningsvagar och pa sa satt undviks eventuell proppbildning vid
entrén.

En annan forbattring hade varit att ha musiken kopplat till brandlarmet sa att den manskliga
faktorn i form av Dj:ns horsel inte hade spelat nagon roll i utrymningsforloppet. Ytterligare en
I6sning for att korta ner tiden hade varit att halla garderoben stangd under hela
utrymningsférloppet. Da hade inte entrén blockerats av s& mycket manniskor och alla hade
lattare kunnat ta sig ut.

Det fanns en tydlig tendens till att folk var mer motvilliga att utrymma vid baromraden. Pa
bada klubbarna sa var det meningen att baren skulle stanga i samband med att larmet gick.
Inte s& mycket pa grund av 6vningen som av klubbarnas normalt gallande rutiner. Folk stod
dock oftast fortfarande kvar och véantade pa sina drinkar.

4.2.2 Auktoritetsfigurer

Auktoritetsfigurer har alltsa en viktig roll i utrymningsforloppet genom att dels fa besckarna
att paborja en forflyttning men huvudsakligen se till att de inte stannar upp for att hamta ut
sina ytterplagg. Enkatresultaten visar att ungefar halften av besokarna pa bada klubbarna
tvekade att utrymma av olika anledningar. Darfor stalls det véldigt hoga krav pa
auktoritetsfigurer att se till sa att alla verkligen utrymmer sa snabbt som mojligt.

Vakternas ingripande var en viktig del i utrymningen dven om en del brister i sjalvaste
utférande kunde noteras. Personalen pa klubb A hade i férvag fatt veta om Gvningen och hade
egentligen haft tid att forbereda sig p& hur besokarna kunde utrymmas pé bésta sétt. Anda
valde tva utav tre vakter att utrymma besokarna genom huvudentrén dven om den bakre
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utgangen inte var belagen mer an ett par meter at andra hallet. Att utrymma fler personer
genom den bakre utgangen hade minimerat risken for trangsel, minskat utrymningstiden
samtidigt som manga besokare inte kunnat hamta ut sina tillbehor i och med att utrymningen
skedde at "fel hall". Genom att ha en genomgaende rutin for hur vakter och annan personal
ska agera vid utrymning kan en utrymningstid forkortas drastiskt.

4.2.3 Panik och utrymning i grupp

Panik utbrét inte vid nagot av utrymningsforsoken. Istallet uppfattades besokarna som valdigt
lugna och sansade. Flertalet verkade snarare helt ointresserade av att utrymma. Anledningen
till detta kan vara att larmet inte togs pa allvar och eftersom ingen rok syntes sa uppfattades
inte situationen som speciellt farlig.

Det var oftare sa att besokarna utrymde i grupper av tva eller fler. Det fanns daremot tillfallen
da en enskild individ kunde utrymma utan att resten av gruppen reagerade och utrymde med
honom/henne. | ett fall utrymde en enskild direkt mot det fria via en av de bakre utgangarna
vilket visar pa att det formodligen fanns en viss oro infor att larmet hade gatt och att
vannernas inflytande inte spelade nagon roll.

4.2.4 Alkoholpaverkan

Enkatresultaten visar inget entydigt svar som tyder pa att berusningsgraden ska ha paverkat
besokarnas formaga att hora brandlarmet. Aven om resultaten utifran intervjuarnas
uppskattning visar en minskad horférmaga med okad berusningsgrad far detta inte stod av
resultaten som utgick fran besokarnas promillehalt och deras egen uppskattning om antalet
konsumerade drinkar. Signifikans kunde ej heller visas for nagot av resultaten vilket medfor
att dessa maste ses som mindre tillforlitliga. Enkatundersékningarna hade behévt vara mer
omfattande for att sambanden skulle kunna styrkas av signifikanstester. Forfattarnas tolkning
ar att berusningsgraden spelar mindre roll jamfort med exempelvis placering av larmdon och
vilken typ av larmsignal som anvands.

Aven vad galler besokarnas forméga att se utrymningsskyltar relaterat till berusningsgrad
visar pa motsatta resultat beroende pa vilken typ av alkoholmatning som anvants. Svarigheten
ligger darmed i att bedéma vilken av de tre alkoholmatningarna som ar mest tillforlitlig. Det
kan tyckas att promillehalten bast beskriver en persons berusningsgrad men eftersom denna gj
tar hansyn till ménniskors alkoholvanor och det faktum att vissa kan vara mer eller mindre
lattpaverkade ar promillemetoden langt ifran vattentat. Bedémning av berusningsgrad utifran
intervjuarna ar inte heller en saker metod, framfor allt eftersom bedémningen &r subjektiv och
personer bedomer olika utifran sina egna preferenser. Resultaten visar att det finns signifikans
mellan stigande promillehat och 6kad berusningsgrad enligt intervjuarna. Trots detta samband
visar de tvd matmetoderna pa motsatta resultat gallande formagan att hdra utrymningslarm
och se skyltar. Anledningen kan vara flera av de felkéllor som beskrivs i néstfoljande
delkapitel.

Den tredje typen av matning grundade sig pa att bestkarna sjalva skulle ange den mangd
alkohol de har druckit under kvallen. Denna metod &r troligen minst tillforlitlig da
konsumtionen med storsta sannolikhet har skett under olika tidsférlopp for olika personer.
Dessutom finns mojligheten att besckarna inte talar sanning vilket aven galler for andra fragor

37



i enkaten. Vidare resonemang om manniskors alkoholpaverkan ligger inte inom forfattarnas
kunskapsomraden och fragan om vilken typ av alkoholmatning som &ar mest tillforlitlig
lamnas darmed obesvarad.

4.3 Felkallor

Vid beraknandet av andel manniskor som utrymde ur varije bildsekvens sa uppstod en viss
osakerhet. Detta berodde mestadels pa att en del besokare f6ll ur bild medan andra dok upp pa
bild under hela tiden videofilmerna analyserades. Aven om noggrannheten varit hig sé ska
det alltsa has i atanke att det finns en viss kalla for fel vid denna berdkning.

Besokarnas sanningsenlighet ar nagot som maste beaktas da resultaten analyseras. Vissa
enkatfragor ar kansligare for just detta da till exempel en besokare kanske inte vill avsloja hur
mycket han/hon har druckit under kvallen. Andra fragor som till exempel om bestkarna hérde
larmet ar ocksa kansliga da den intervjuade kan tanka att han/hon borde hort larmet och svarar
”ja” pa fragan dven om personen inte hort nagot. En mer omfattande enkatundersékning hade
bidragit till att den typen av problem hade minimerats. Inférandet av kontrollfragor hade
ocksa bidragit till ett mer tillforlitligt resultat. Exempel pa en kontrollfraga kan vara om
besokaren sag nagot blinkande ljus under utrymningen, forutsatt att inga blinkande ljus
forekom. De som svarar att de sag ett blinkande ljus kan da anses vara mindre tillforlitliga

gallande andra fragor.

For att fa sd exakta matvarden som majligt sa skulle varje utandningsprov ske ca 15-20
minuter efter det att sista alkoholhaltiga drycken konsumerats. Detta forsokte uppnas genom
att intervjuarna forst stallde sina frgor innan ett utandningsprov gjordes. Det finns sjalvklart
fortfarande risk for att den tidsperioden i vissa fall varit for kort och att promillehalten for en
del av de medverkande personerna da blivit for hog.
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5 Slutsats

Syftet har varit att samla in ny kunskap géllande den totala forberedelsetiden for folk i berusat
tillstand samt att ta reda pa hur belysning, social paverkan och hégljudd miljo pa nattklubbar
paverkar utrymningen. Det skulle visa sig att forberedelsetiden inte var helt latt att méata for
nattklubbsbesokarna da de flesta valde att forst hamta ut sina ytterplagg i garderoben innan de
utrymde. Nar det galler forberedelsetiden skiljer sig inte nattklubbsforsoken avsevart fran
tidigare utforda forsok, aven om det vid andra studier ledde till en utrymning ut i det fria till
skillnad fran forsoken pa nattklubbarna. Problematiken ligger alltsa inte foretradesvis i att
forberedelsetiderna skiljer sig fran andra forsok utan det ar huvudsakligen vilka beslut som tas
och konsekvenserna av dessa.

De tva utforda forsoken visar att om inte vakter eller annan klubbpersonal medverkar i
utrymningen, sa finns en risk att en fullstandig utrymning inte sker. Auktoritetsfigurer har
alltsa en betydande roll i utrymningen, inte bara i att de maste medverka utan det maste dven
diskuteras pa vilket sétt.

Nattklubbsbesokarnas hoga decibelniva i kombination med ett talat utrymningslarm medfor
att flertalet inte hor larmet &ven efter det att musiken stangts av. Det talade meddelandet
forsvinner helt i sorlet fran besokarna och det hade enligt forfattarnas mening inte hjalpt att
oka decibelnivan pa larmet. Denna typ av larm fungerar helt enkelt inte i sa hégljudda miljoer
som nattklubbar.

Att ha musiken kopplat till brandlarmet, flera synliga utrymningsskyltar och att halla
garderoben stangd ar &ven det viktiga faktorer for att korta ner utrymningsforloppet. Vakter
och klubbpersonal borde ha en genomgaende rutin for hur de ska agera vid utrymning och
vara medvetna om problematiken med proppbildningar som kan uppsta. De ska aven vara
medvetna om sin auktoritara roll och hur den bdast anvands.

Det fanns en tydlig tendens att folk som stod vid baren var mer ovilliga att utrymma. Detta
eftersom manga véntade pa sina drinkar som de redan betalat for och inte bara ville ga ifran.
Darfor bor det stallas hdga krav pa barpersonal att inte servera nagon under en utrymning utan
istéllet mana folk att ta sig ut.

Resultaten visar inget entydigt svar som tyder pa att berusningsgraden ska ha paverkat
besokarnas formaga att hora brandlarmet men dven att se utrymningsskyltar. Forfattarnas
tolkning &r att berusningsgraden spelar mindre roll jamfort med exempelvis placering av
larmdon och skyltar samt vilken typ av larmsignal som anvands. Mer kunskap om olika
manniskors paverkan av alkohol kréavs for att kunna utfora en mer precis undersokning for att
pa sa vis kunna dra andra slutsatser.
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Bilaga A

Bilaga A. Brev till klubbar
Hej,

Vi &r tva brandingenjorsstudenter fran Lunds Tekniska Hogskola som ska pabdrja vart examensarbete
i ar. Vart arbete handlar om att undersoka manniskors beteende vid utrymning av klubbar och barer
och dra lardom av informationen. Dels for framtida forskning och sékerhetsarbete och dels i form av
aterkoppling till klubbarna.

De senaste aren har utrymningsforsok och undersékningar gjorts pa och i uppdrag av Lunds Tekniska
Hogskola i andra stora anldggningar som bland annat skolor, biografer och storre samlingsplatser.
Exempel pa detta & IKEA och SF som bada varit mycket engagerade och positiva till forsoken och till
resultaten.

Det finns fortfarande mycket forskning kvar att géra inom omradet storre samlingsplatser. En fraga
som sarskilt intresserar oss ar hur och till vilken grad personer med olika berusningsgrader uppfattar
en utrymning. Detta ar ett mycket angelaget &amne som beror de flesta manniskor da samlingsplatser
dar alkohol finns & manga. Forskning om sékerhetsarbete bor darfor ta hansyn till detta for att
eventuella framtida utrymningar ska ske sa sakert som mgjligt.

Sjalvklart kommer forséken dven medfora en 6kad medvetenhet av ert brandskydd och ge er en direkt
insyn pa vad ni kan forbattra sjalva. Ni far pa sa satt direkt information hur val utrymningsrutinerna
fungerar. Ni kommer dessutom kunna ta del av forskningsresultaten och pa sa satt fa mer kunskap om
amnet vilket kan hjalpa er att fa en annu sékrare klubb.

Forsoken ar inte kopplade till nagon granskningsmyndighet utan ar enbart till for forskning och
utbildning. Uppgifter om er klubbs utrymningsmajligheter behéver inte pa nagot sétt namnas i
rapporten och vi dr inte alls ute efter att leta brister. Tvartom, detta & en mdjlighet for er att oka
sakerheten pa er klubb samtidigt som vi far viktig data for vart arbete.

Vad &r det da vi vill veta? Det vi kommer att granska ar enbart beteende hos méanniskor och méta tiden
for olika moment. Momenten vi &r intresserade av ar: Varseblivningen — vilket ar tiden det tar for en
person att uppfatta faran. Reaktionstiden, momentet dérefter som baseras pa tiden det tar for en person
att bestdmma vég och riktning for utrymningen. Det tredje momentet ar forflyttningstiden, vilket ar
tiden det tar for en person att komma ut i sakerhet fran det att personen paborjat forflyttningen.

Ni far sjalv vélja om den egna personalen ska vara upplysta om 6vningen eller om ni dven vill se hur
personalen reagerar under forsoket. Det sistndmnda kan vara bra for framtida utbildningar av personal
och &ndring av rutiner. Utrymningarna kommer forslagsvis att ske en kort tid innan stangning for att
minimera kostnadsforluster for klubben. Vi kommer att ha observatérer bade inne i och utanfor
lokalen. Férsoken kommer att videofilmas och enkater kommer att delas ut efter utrymningen.

Malet &r inte att kritisera nagot befintligt brandskydd, det ar viktigt att papeka an en gang. | utbyte far
ni istallet en insyn i ert eget brandskydd dér vi mer an garna ger forslag pa forbattringar som ni kan ha
nytta av efter utrymningsévningen. Vi ar 6vertygande om att det har utbytet verkligen kan gagna bada
parterna.

Ar ni intresserade eller har fler fragor redan nu ar ni valkomna att kontakta oss via mail eller telefon.

Med vanliga héalsningar

Roni Nasr & Magnus Wall



Bilaga B1

Bilaga B. Enkater

Enkaterna baseras pa tidigare utférda enkatundersékningar gallande utrymning. De kallor som
anvandes var Bayer och Rejn6 (1999), Frantzich (2001), Fahy (1993), Proulx, Laroche och
Pineau (1996).

Enkat for nattklubb A

1. Kén 2. Alder |Observerad ca tid utrym:

[[IMan []Kvinna _Ar

3. Horde du nagot larm under utrymningen? 4. Om JA, kan du beskriva larmet?
[ ]Ja [ ] Nej

5. Hur upptéckte du forst att det var nagot ovanligt som hande inne pa klubben?

6. Var pa klubben befann du dig da ungefar?

7. Fran det att du forstod att nagot var fel till det att du hamnade hér ute, vad hade du for kanslor under
det forloppet?

a) Lugn b) Osékerhet c) Rédsla d) Fara e) llska f)Visste det var en 6vning

Tferld=5  1-f=-l-I--5 g1 O S O O O B

Kommentarer:

8. Tycker du att det var bra att klubb A var med och medverkar i den hér typen av dvningar for att
forbattra sakerheten pa klubbar runt om i Sverige?

Varfor/varfor inte?

9. Kénner du att din tillit for klubben okat eller minskat i och med den har évningen?

10. La du marke till en liknande skylt likt den nedan? [ ]Ja [ ] Nej

[ ] Inte saker

N

11. Tvekade du ndgonsin om att lamna byggnaden och i sa fall varfor?

[ ]Jag hade sa kul [ ]Jag hade en drink i handen [ _]Jag var mitt uppe med att dansa

[ ] Ingen annan verkade lamna klubben [ ] Vakterna sa inte till mig/oss
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[ ]Jag letade efter mitt sallskap [ ] Annat:

12. Slutligen, hur manga drinkar tror du att du druckit idag, och ar det majligt att vi far gora ett
alkotest pa dig?

[[]1-3* [ ]4-6* []7-8* [ ]9el. fler* [ ]Promille

* En ”drink” motsvarar ungefér 1 glas vin (1,5 dl), 61 (3 dl), shot (4 cl, 40%) eller drink med 4 cl
starksprit (40%)

13. Grad pa berusning: [ ] Nykter [ ] Mattligt berusad [ ]Valdigt berusad (Fylls i av intervjuaren)

Kommentar
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Enkat for nattklubb B

1. Kon 2. Alder

[[JMan []Kvinna Ar

3. Horde du nagot larm under utrymningen? 4. 0Om JA, kan du beskriva larmet?
[ ]Ja [ ]Nej

5. Hur upptéckte du forst att det var ndgot ovanligt som hande inne pa klubben?

6. Var pa klubben befann du dig da ungefar?

7. Fran det att du forstod att nagot var fel till det att du hamnade hér ute, vad hade du for kanslor under
det forloppet?

a) Lugn b) Osékerhet c) Rédsla d) Fara e) liska f)Visste det var en
dvning

1O HEN 1 O HEN HEN RN

Ja Negj Ja Nej Ja Negj Ja Nej Ja Negj Ja Nej
Kommentarer:

8. Tycker du att det var bra att klubb B var med och medverkar i den hér typen av évningar for att
forbattra sakerheten pa klubbar runt om i Sverige?

Varfor/varfor inte?

9. Kénner du att din tillit for klubben 6kat eller minskat i och med den hér évningen?
[ ] Okat [ ] Minskat [ ] Oforandrat
10. La du marke till en liknande skylt likt den nedan? [ ]Ja [ ] Nej

[ ] Inte séker

N

11. Tvekade du ndgonsin om att lamna byggnaden och i sa fall varfor?

[]Jag hade sa kul []Jag ville ha min jacka [ ]Jag trodde det var falsklarm/Gvning

[ ]Jag letade efter mitt séllskap [ ] Annat:
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12. Slutligen, hur manga drinkar tror du att du druckit idag, och ar det mojligt att vi far gora ett
alkotest pa dig?
[[]1-3* [ ]4-6* [[]7-8* [ ]9-15* [ ]15el. fler* [_] Promille

* En “drink” motsvarar ungefar 1 glas vin (1,5 dl), 61 (3 dl), shot (4 cl, 40%) eller drink med 4 cl
starksprit (40%)

13. Grad pa berusning: [ ] Nykter [ ] Mattligt berusad [ ]Valdigt berusad (Fylls i av intervjuaren)

Kommentar
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Bilaga C. Svar pa enkater

Svar pa nattklubb A
Totalt gjordes 89 st. intervjuer och resultaten ar sammanstallda nedan. Alla intervjuade
svarade inte pa alla fragor vilket framgar da parenteserna nedan summeras.

1. Kon

Man 75 % (65 st.)
Kvinnor 25 % (22 st.)

2. Alder

Minimum 16 ar

Maximum 33 ar

Medel 22 ar

3. Horde du nagot larm under utrymningen?
Ja 51 % (44 st.)

Nej 49 % (43 st.)

4. 0m JA, kan du beskriva larmet?

Pipande/tjutande ljud 66 % (29 st.)

Del av musiken 2% (1st)
Talande rost 0% (0 st)
Ingen beskrivning 32 % (14 st.)

5. Hur upptéckte du forst att det var nagot ovanligt som hande inne pa klubben?
Vakterna meddelade 27 % (22 st.)

Personal meddelade 7 % (6 st.)

Lamporna tandes 6 % (5 st.)

Musiken stangdes av 5% (4st.)

Besokare gick ut 19 % (16 st.)

Besokare pratade om det 7 % (6 st.)

Horde larmet 18 % (15 st.)



Upptackte inte nagot

11 % (9 st.)
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6. Var pa klubben befann du dig da ungefar?

Baren 30 % (26 st.)
Toaletten 7% (6 st.)
Garderoben 11 % (10 st.)
Dansgolvet 32 % (28 st.)
Vid utgangen 8 % (7 st.)
Rokrummet 11 % (10 st.)

7. Fran det att du forstod att nagot var fel till det att du hamnade har ute, vad hade du for
ké&nslor under det férloppet?

1 2 3 4 5
Lugn 30 % (21 st.) 7% (5 st.) 6 % (4 st.) 4% (3st.) | 54% (38st.)
Osakerhet 78 % (39 st.) 0% (0st.) 8% (4 st.) 0% (Ost.) | 14 % (7 st.)
Rédsla 92 % (43 st.) 4% (2 st.) 0 % (0 st.) 2% (1st) | 2% (1st)
Fara 92 % (44 st.) 6 % (3 st.) 0% (0 st.) 0% (Ost.) | 2% (1st)
liska 75 % (36 st.) 13% (6st) | 8% (4st) 2% (1st) | 2% (1st)
Visste det var en 6vning 70 % (35 st.) 2% (1st) 12% (6st) |6% (3st) | 10% (5st.)

8. Tycker du att det var bra att Malmd Nation var med och medverkar i den har typen av
ovningar for att forbattra sakerheten pa klubbar runt om i Sverige?

Bra 80 % (65 st.)
Daligt 16 % (13 st.)

Varken eller 4 % (3 st.)

9. Kénner du att din tillit for klubben okat eller minskat i och med den héar évningen?

Okat 68 % (56 st.)
Minskat 3% (2st.)
Oforandrat 29 % (24 st.)

10. La du marke till nagon utrymningsskylt?

Ja 36 % (32 st.)
Nej 62 % (55 st.)
Inte saker 2 % (2 st.)
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11. Tvekade du nagonsin om att Iamna byggnaden och i sa fall varfor?

Jag hade sa kul 12 % (8 st.)
Ville ha min jacka 14 % (9 st.)
Falsklarm/Gvning 6 % (4 st.)

Trodde det var fel paelen 2 % (1 st.)
Hade en drink i handen 3 % (2 st.)
Letade efter mitt sallskap 4 % (3 st.)
Mitt uppe i dansen 4% (3 st.)
Tvekade inte 55 % (37 st.)

12. Hur manga drinkar tror du att du druckit idag, och ar det mojligt att vi far gora ett alkotest
pa dig?

1-3 drinkar 7 % (6 st.)

4-6 drinkar 23 % (20 st.)

7-8 drinkar 22 % (19 st.)

9 el. fler drinkar 48 % (42 st.)
Medelpromille 1,09 %o (54 st.)

13. Grad av berusning (fylls i av intervjuaren)

Nykter 5% (4 st.)
Mattligt berusad 65 % (50 st.)
Valdigt berusad 30 % (23 st.)
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Svar pa nattklubb B
Totalt gjordes 52 st. intervjuer och resultaten &r sammanstallda nedan. Alla intervjuade
svarade inte pa alla fragor vilket framgar da parenteserna nedan summeras.

1. Kon

Man 56 % (28 st.)

Kvinnor 44 % (22 st.)

2. Alder

Minimum 18 ar

Maximum 29 ar

Medel 22 ar

3. Horde du nagot larm under utrymningen?
Ja 100 % (51 st.)

Nej 0% (Ost.)

4. 0m JA, kan du beskriva larmet?
Pipande/tjutande ljud 100 % (51 st.)

5. Hur upptackte du forst att det var nagot ovanligt som hande inne pa klubben?
Musiken stangdes av 11 % (5st.)
Besokare gick ut 2% (1st)
Horde larmet 85 % (38 st.)
Upptéackte inte nagot 2% (1st)

6. Var pa klubben befann du dig da ungefar?
Baren 16 % (8 st.)

Toaletten 2% (Lst)

Garderoben 33 9% (17 st.)

Dansgolvet 41 % (21 st.)

Vid utgangen 8 % (4 st.)



Bilaga C2

7. Fran det att du forstod att nagot var fel till det att du hamnade har ute, vad hade du for
kénslor under det forloppet?

Ja Nej
Lugn 92 % (45 st.) 8% (4 st.)
Osakerhet 20 % (8 st.) 80 % (33 st.)
Rédsla 7 % (3 st.) 93 % (43 st.)
Fara 9% (4 st.) 91 % (41 st.)
liska 35 % (15 st.) 65 % (28 st.)
Visste det var en 6vning 26 % (11 st.) 74 % (31 st.)

8. Tycker du att det var bra att Malmo Nation var med och medverkar i den har typen av
ovningar for att forbattra sakerheten pa klubbar runt om i Sverige?

Bra 67 % (35 st.)

Daligt 25 % (13 st.)

Varken eller 8 % (4 st.)

9. Kanner du att din tillit for klubben 6kat eller minskat i och med den hér évningen?
Okat 38 % (19 st.)

Minskat 18 % (9 st.)

Oforandrat 44 % (22 st.)

10. La du marke till ndgon utrymningsskylt?
Ja 29 % (14 st.)

Nej 65 % (32 st.)

Inte saker 6 % (3 st.)

11. Tvekade du nagonsin om att Iamna byggnaden och i sa fall varfor?

Jag hade sa kul 8 % (4 st.)
Ville ha min jacka 15 % (7 st.)
Falsklarm/Gvning 23 % (11 st.)
Det var for kallt ute 2% (1st)

Letade efter mitt séllskap 2 % (1 st.)

Tvekade inte 50 % (24 st.)
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12. Hur manga drinkar tror du att du druckit idag, och ar det mojligt att vi far gora ett alkotest
pa dig?

1-3 drinkar 21 % (11 st.)
4-6 drinkar 35 % (18 st.)
7-8 drinkar 17 % (9 st.)
9-14 drinkar 21 % (11 st.)
15 el. fler drinkar 6 % (3 st.)
Medelpromille 0,72 %o (39 st.)

13. Grad av berusning (fylls i av intervjuaren)

Nykter 33 % (13 st.)
Mattligt berusad 59 % (23 st.)
Valdigt berusad 8% (3 st.)
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Bilaga D. Resultat fran videoanalys

Nattklubb A

Tabellen nedan visar analysen av videoinspelningarna pa klubb A. Det ska noteras att

tidsskalan inte &r linjar.

Tid [s] Allmant Kamera mot Kamera mot Kamera mot Kamera mot
dansgolv sidobar DJ scen
0 Larmet satts
pa och
lamporna
tands
2 Musiken
stangs av
10 Redan efter 10 Inom loppet
sekunder verkar det av 10
vara en del som sekunder
reagerar pa larmet verkar ett par
och utrymmer reagera pa
(snabbt). larmet och
Huvuddelen verkar utrymma.
dock inte hora
nagot eller reagerar
inte pa larmet.
20 Vakt dyker upp En del
efter dryga 20 utrymmer men
sekunder och oklart om det
paborjar att ar pa grund av
Overtala folk att larmet eller ¢j.
utrymma. Innan
dess reagerar
ingen pa
larmet.
30 Folk utrymmer fran Ca 3 personer i
barerna dar bild och ingen
vakterna &r i full av dem regerar
gang med att pa larmet de
meddela folk om forsta 30
vad som hander. sekunderna.
Aven annan
personal dyker upp
och hjalper till.
40 Vissa reagerar
pa vaktens
tillsagelse
medan andra
star kvar och
konverserar.
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50 Med vakternas och Efter Tva tjejer
personalens hjalp ytterligare 10- | samt personal
sa har nu 20 sekunder ar kvar vid
huvuddelen borjat véljer de dock | scenen.
bege sig ut mot att lamna
entrén. Aven de dansgolvet
som befann sig (forsvinner ur
enbart nagra meter bild).
fran den bakre
nodutgangen.
60 Vakten
Overtygar fler
att paborja
utrymningen
och,10-tal
bestkare borjar
att rora pa sig.
Vakten
hanvisar till den
utgang som for
besokarna
befinner sig
langst bort, dvs.
via entrén. Dit
beger sig ocksa
samtliga
besokare.
75 En del forsoker Till slut blir
stanna kvar men de sista
blir fysiskt utfosta besokarna
av vakterna. utschasade
och férsvinner
fran bild. Kvar
blir personal.
Besokare blir
aven har
hanvisade till
utgang vid
entrén.
90 Inom loppet av
90 sekunder sa
har de flesta
besokarna
forsvunnit fran
bild. Alla efter
uppmaning av
vakterna.
130 Samtliga pa bild

som inte ingar i
personalen &r
utrymda fran
danslokalen in till
garderobsloungen.




Nattklubb B
Tabellen nedan visar analysen av videoinspelningarna pa klubb B. Det ska noteras att
tidsskalan inte &r linjar.
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Tid
[s]

Allméant

Dansgolv,
mot
rokruta

Dansgolv, mot DJ

Dansgolv,
mitten

Garderob,
Entré

Lounge

0

Larmet
satts pa

En
besokare
vid den
bortre baren
som
uppfattar
larmet
direkt nar
det gar
vilket tyder
pa att det
till viss del
gick att
hora innan
musiken
stangdes
av.

Kon ar
pataglig redan
innan larmet
gar.

Larmet
hors direkt
i loungen.

Musiken
stangs av

Dj:n stanger av
musiken efter att ha
blivit medveten om
att larmet ar igang
samt att vakten séger
till honom. Inga
bestkare verkar ha
reagerat pa larmet
innan musiken
stangs av.

Vissa borjar
bege sig utat
mot
huvudentrén.

Vakten
blockerar
kameran.

Forsta
personerna
fran
dansgolvet
dyker upp
efter ca 10-
14 sek.

16

Forsta
personerna
utrymmer
fran
dansgolvet
mot
loungen.
Vissa fran
rokrutan
hor larmet
och gar
istallet in
pa
dansgolvet.




Bilaga D2

27 Personer langst bak i Vakt Fler
lokalen utrymmer uppmanar besokare
mot besokare att ge | fran
garderoben/huvudent sig ut, dock ej | dansgolvet
rén. En del soker fysiskt. Aven | ansluter sig
information hos vakt garderobsperso | till den
och DJ vilka nalen manar vaxande
informerar om folk till att garderobsk
utrymning. utrymma. 6n som
Manniskorna de stracker sig
pratar med stannar hela véagen
dock kvar en stund ini
till. loungen.

En grupp
manniskor
som
befunnit
sig i
loungen
fran borjan
ger inget
sken av att
rora pa sig
och sitter
lugnt kvar.

43 En stor del

av
besokarna
har borjat ta
sig mot
entrén och
garderobsk
on. En del
star dock
kvar pa
dansgolvet
och
konverserar
, Oberdrd av
forflyttning
en bredvid.
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60 Lamporn | 5-10 Besokarna reagerar Manga
apa personer starkare pa att ljuset i | reagerar och
dansgolv | valjer att lokalen tdnds och ett | borjar
ettinds | utrymma 30-tal méanniskor utrymma. ett
genom utrymmer mot 20-tal star
rokrutan. loungen, ca 8 kvar och
En grupp personer ror sig fran | verkar helt
killar véljer | loungen in mot oberorda av
att fortsatta | dansgolvet. Efter béade larm
sta mitt pd | knappt tio sekunder | och att ljuset
dansgolvet | sa ror sig tands.
utan att huvuddelen utat mot
reagera pa | loungen. Kobildning.
brandlarmet
. 3 personer
vid baren
forstar forst
inte vad
som pagar
utan
forsoker
bestalla
drinkar.

70 Killarna i Fler reagerar
baren pa det tanda
reagerar ljuset och
och borjar
paborjar utrymma.
forflyttning. Efter

ytterligare 10
sekunder sa
har de flesta
tagit ett
beslut. Vissa
valjer dock
att fortsatta
stanna kvar
pa
dansgolvet.
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108 Vakten &r En del stannar kvar Loungen ar
passiv men | pa dansgolvet da de nu fylld
visar sig. ej kommer ut via med ett 30-
Blir han huvudentrén. Kon ar tal
tillfragad pataglig och det ar personer.
hénvisar svart att ta sig Att ta sig
han till igenom folkmassan. in och ut
nodutgange | Ingen pa filmen genom
n ut mot verkar utrymma loungen
rokrutan. genom bakre forsvaras.
En av nodutgang.
killarna
fran ganget
gar fram till
vakten
varvid han
blir
hanvisad att
utrymma.

Detta
paverkar
dock inte
resten av
ganget
forran
vakten
kommer
och stéller
sig bredvid
dem. Da ror
de sig utat
mot
rokrutan
ocksa.

150 Loungen ar
nu sa full
att det
krévs att
man
trdnger sig
fram for att
komma
fram.
Gruppen
av
manniskor
som suttit i
loungen i
borjan
sitter lugnt
kvar och
konversera

r.




Bilaga D2

180- Ett par Vakten flyttar

190 tjejer har sig. Det &r
aven dem fortfarande
valt att mycket folk i
stanna pa kon och den
dansgolvet. stracker sig ut
De i loungen.
fortsétter att Vissa besokare
gora sa. ror sig utat
Sa snart efter att de
vakten forstatt att
slutar visa garderoben &r
sig sa tar stangd.
folk
tillfallet i
akt att ta sig
in i lokalen
fran
rokrutan
och efter
knappt
nagon
minut sa
fylls
dansgolvet
med ett
tiotal
besokare
igen.

240 Situationen Situationen
ofdréndrad. Ett par ofdrandrad.
grupper av
manniskor &r kvar pa
dansgolvet. Kon till
garderoben stracker
sig hela vagen ut till
dansgolvet.

300 Situationen
oforandrad.
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420 Situationen Situationen En del i
ofdrandrad. ofdrandrat loungen
férutom att har valt att
vakten ber ta sig ur
nagra men
utrymma fortfarande
genom manga som
rokrutan. De drar sig
vagrar dock fran att
och efter ett stélla sig i
tag sa kon som
strommar visserligen
folk tillbaka minskat
in pa men
dansgolvet fortfarande
och det gar igenom
forblir sa tills loungen.
larmet sténgs
av och
dvningen ar
avslutad.
870 | Larmet Under hela Under
sténgs av processen sa forloppet
tar sig endast | sa ar det ett
ett fatal 10-tal
besokare ut. personer

Manga vantar | som valjer
forsti ko innan | att aldrig
de trottnar och | utrymma i

tar sig ut. En loungen.
del soker Kon &ar
information pataglig
och far reda pa | och

att de ska forhindrar
utrymma och utrymning
utrymmer for de som
medan andra befinner
stannar kvari | sig i

kon till larmet | loungen,
stdngs av och | vid baren

6vningen eller i
avslutas och sjalvaste
garderoben kon.
Oppnar igen.
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Bilaga E. Signifikanstester

| denna bilaga beskrivs de signifikanstester som utfordes for att om mojligt statistiskt
sékerstélla vissa resultat. Testerna &r uppdelade efter nattklubb samt olika alkoholméatningar
och féljer samma upplagg som figurerna 7 — 16.

Nattklubb A

Ett x>-test utfordes i Microsoft Excel for att undersoka om det finns ndgon signifikant skillnad
mellan férmagan att hora brandlarmet beroende pa varje individs berusningsgrad, eller om
skillnaden endast ar slumpmassig. Som indata i testet anvands de faktiska samt de forvantade
vérdena.

Ho: Skillnaden beror pa slumpen.
H;: Det finns en signifikant skillnad.

Nykter Mattligt berusad ~ Valdigt berusad | Totalt %
Hort larmet 3 25 9 37 49%
Ej hort larmet 1 25 12 38 51%
Totalt 4 50 21 75

X* ska ligga o
under 0,05 (95 % F?rvantade
konfidensintervall) varden

om datan &r 049  >0,05

signifikant

Nollhypotesen (Ho) kan inte forkastas och det kan darfor inte statistiskt sékerstéllas att
formagan att hora brandlarmet paverkas av berusningsgrad uppskattad av intervjuarna.

Ett t-test utfordes i Microsoft Excel for att undersdka om det finns nagon signifikant skillnad
mellan formagan att hdra brandlarmet beroende pa varje individs promille alkohol i blodet, eller
om skillnaden endast ar slumpmassig. Som indata i testet anvands de uppmatta
promillehalterna, huruvida testet ar enkel- eller dubbelsidigt samt om promillehalterna &r
oberoende av varande och om variansen &r olika.

Ho: Skillnaden beror pa slumpen.
Hi: Det finns en signifikant skillnad.

Hort larmet Ej hort larmet

0,98 2,01
1,69 1,52
1,28 1,36
0,57 1,20
1,07 1,13
1,61 0,90



Bilaga E1

1,15 1,40

1,42 0,70

2(153 (1)3; Resultatet av t-testet

1’36 1’03 (dubbelsidigt, oberoende och med
1105 1:16 . Olika varians) ska ligga under 0,05
0,68 088 for att datan ska vara signifikant
0,74 0,88

0,83 1,07

0,90 1,79 )

0,90 117 Nollhypotesen (Ho) kan inte forkastas och det kan
143 0,98 darfor inte statistiskt sakerstallas att formagan att
121 1,32 hora brandlarmet paverkas av promillehalten.

0,54 0,76

0,77 1,10

1,12 0,22

1,09 1,27

1,36 0,93

0,62 0,51

1,37

1,21

1,47

Ett x>-test utfordes i Microsoft Excel for att undersoka om det finns ndgon signifikant skillnad
mellan formagan att hdra brandlarmet beroende pa varije individs konsumerade drinkantal, eller
om skillnaden endast ar slumpmassig. Som indata i testet anvands de faktiska samt de
forvantade vardena.

Ho: Skillnaden beror pa slumpen.
H;: Det finns en signifikant skillnad.

1-3drinkar 4-6drinkar 7-8drinkar 9el. fler drinkar | Totalt %o
Hort larmet 3 9 8 23 43 50%
Ej hort larmet 3 11 11 43  50%
Totalt 19 86
X* ska ligga
under 0,05 (95 %
konfidensintervall) ™ Forvéntade
omdatandar — 073 >0.05 varden

signifikant

Nollhypotesen (Ho) kan inte forkastas och det kan darfor inte statistiskt sakerstéllas att
formagan att hora brandlarmet paverkas av antal konsumerade drinkar enligt besokarna.

2
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Ett x>-test utfordes i Microsoft Excel for att undersoka om det finns ndgon signifikant skillnad
mellan férmagan att se utrymningsskyltar beroende pa varije individs berusningsgrad, eller om

skillnaden endast ar slumpmaéssig. Som indata i testet anvands de faktiska samt de forvantade
vardena.

Ho: Skillnaden beror pa slumpen.
Hi: Det finns en signifikant skillnad.

Nykter Mattligt berusad  Valdigt berusad | Totalt %

Sett skylt 1 17 11 29 38%

Ej sett skylt 3 33 11 47 62%
Totalt 4 50 22 76

xX* ska ligga
under 0,05 (95 % Forvantade
konfidensintervall) varden
om datan ar ——» 0,37 >0,05
signifikant

Nollhypotesen (Ho) kan inte forkastas och det kan darfor inte statistiskt sakerstéllas att
formagan att se utrymningsskyltar paverkas av berusningsgrad uppskattad av intervjuarna.
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Ett t-test utfordes i Microsoft Excel for att undersdka om det finns nagon signifikant skillnad
mellan férmagan att se utrymningsskyltar beroende pa varje individs promille alkohol i
blodet, eller om skillnaden endast &r slumpmassig. Som indata i testet anvénds de uppmatta
promillehalterna, huruvida testet ar enkel- eller dubbelsidigt samt om promillehalterna &r
oberoende av varande och om variansen ar olika.

Ho: Skillnaden beror pa slumpen.
H;: Det finns en signifikant skillnad.

Sett skylt

0,77
2,01
0,98
1,47
1,69
1,20
1,15
1,42
0,88
0,88
1,07
1,36
0,68
1,79
1,17
0,98
1,36
1,05
1,32
0,68
0,62
0,74

Ej sett skylt

1,12
1,52
1,36
1,09
1,28
1,13
1,37
0,57
1,07
0,90
1,40
0,70
1,01
1,61
0,73
1,03
1,16
1,17
0,76
1,10
0,22
1,27
0,93
0,51
0,83
0,90
0,90
1,21
0,54
1,43
1,37
1,21

Resultatet av t-testet
(dubbelsidigt, oberoende och med
o Olika varians) ska ligga under 0,05

P:0,29 >0,05 for att datan ska vara signifikant

Nollhypotesen (Ho) kan inte forkastas och det kan
darfor inte statistiskt sakerstallas att formagan att
se utrymningsskyltar paverkas av promillehalten.
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Ett x>-test utfordes i Microsoft Excel for att undersoka om det finns ndgon signifikant skillnad
mellan férmagan att se utrymningsskyltar beroende pa varje individs konsumerade drinkantal,

eller om skillnaden endast ar slumpmaéssig. Som indata i testet anvands de faktiska samt de
forvantade vardena.

Ho: Skillnaden beror pa slumpen.
Hi: Det finns en signifikant skillnad.

1-3drinkar  4-6 drinkar  7-8 drinkar 9 el. fler drinkar | Totalt %
Sett skylt 3 7 3 17 30 35%
Ej sett skylt 3 12 55 65%
Totalt 6 19 85
, 6,71
X ska ||gga 12.29
under 0,05 (95 %
konfidensintervall) ™ Forvintade
om datan &r ——» ( 28 >0.05 vérden

signifikant

Nollhypotesen (Ho) kan inte forkastas och det kan darfor inte statistiskt sékerstallas att
formagan att se utrymningsskyltar paverkas av antal konsumerade drinkar enligt besokarna.
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Nattklubb B

Ett x*-test utfordes i Microsoft Excel for att underséka om det finns ndgon signifikant skillnad
mellan férmagan att héra brandlarmet beroende pa varije individs berusningsgrad, eller om
skillnaden endast &r slumpmassig. Som indata i testet anvénds de faktiska samt de forvantade
vardena.

Ho: Skillnaden beror pa slumpen.
H;: Det finns en signifikant skillnad.

Nykter ~ Mattligt berusad Valdigt berusad| Totalt %
Sett skylt 4 7 0 11 31%
Ej sett skylt 9 13 3 25 69%
Totalt 13 20 3 36

xX* ska ligga

under 0,05 (95 % '\F(jrvantade
konfidensintervall) varden
omdatanar ___ 0,47 >0,05

signifikant

Nollhypotesen (Ho) kan inte forkastas och det kan darfor inte statistiskt sakerstéllas att
formagan att se utrymningsskyltar paverkas av berusningsgrad uppskattad av intervjuarna.

Ett t-test utfordes i Microsoft Excel for att underséka om det finns nagon signifikant skillnad
mellan férmagan att se utrymningsskyltar beroende pa varje individs promille alkohol i blodet,
eller om skillnaden endast ar slumpmaéssig. Som indata i testet anvands de uppmatta
promillehalterna, huruvida testet &r enkel- eller dubbelsidigt samt om promillehalterna ar
oberoende av varande och om variansen &r olika.

Ho: Skillnaden beror pa slumpen.
Hi: Det finns en signifikant skillnad.

Sett skylt Ej sett skylt
0,84 0,41
0,14 0,65
0,70 1,36
0,58 1,09
0,35 0,10
1,07 1,04
0,55 1,04
1,90 0,88
0,19 0,56



0,89 0,39
0,00
0,95
0,72
0,80
1,00
0,29
0,55
0,34
0,12
0,62
0,41
1,10
0,45
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Resultatet av t-testet
(dubbelsidigt, oberoende och med
o Olika varians) ska ligga under 0,05

P:068 > 0,05 for att datan ska vara signifikant

Nollhypotesen (Ho) kan inte forkastas och det kan
darfor inte statistiskt sakerstallas att formagan att
se utrymningsskyltar paverkas av promillehalten.

Ett x>-test utfordes i Microsoft Excel for att undersoka om det finns ndgon signifikant
skillnad mellan férmagan att se utrymningsskyltar beroende pa varje individs konsumerade
drinkantal, eller om skillnaden endast &r slumpmassig. Som indata i testet anvands de

faktiska samt de forvantade vardena.

Ho: Skillnaden beror pa slumpen.
H;: Det finns en signifikant skillnad.

1-3drinkar 4-6drinkar 7-8drinkar 9el. fler drinkar | Totalt %
Sett skylt 4 6 1 3 14 30%
Ej sett skylt 6 11 6 9 32 70%
Totalt 10 17 7 12 46
, _ 517 2,13 3,65
X Zkag%%a(% > 6,96 11,83 4,87 8,35
under 0, 0)
konfidensintervall) V\Fdrvénta de
datan &
omaeeanal ——s 0,65 >0,05 varden
signifikant

Nollhypotesen (Hop) kan inte forkastas och det kan darfor inte statistiskt sékerstallas att
formagan att se utrymningsskyltar paverkas av antal konsumerade drinkar enligt beskarna.
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Relaterade berusningsskalor

Tre t-test utfordes i Microsoft Excel for att underséka om det finns nagon signifikant skillnad
mellan besokarnas uppmatta promillehalt beroende pa deras berusningsgrad enligt
intervjuarna, eller om skillnaden endast ar slumpmassig. Som indata i testet anvands de
uppmatta promillehalterna, huruvida testet ar enkel- eller dubbelsidigt samt om
promillehalterna &r oberoende av varande och om variansen ar olika.

Ho: Skillnaden beror pa slumpen.
Hi: Det finns en signifikant skillnad.

Nykter

0,98
0,51
0,45
0,62
0,55
0,29
0,84
1,07
0,72
0,95
0,00

Mattligt berusad  Valdigt berusad

1,43 1,37
1,07 1,20 -
Resultatet av 3 t-tester (dubbelsidiga,
0,57 1,69 . .
137 191 oberoende och med olika varians) ska
’ ’ vardera ligga under 0,05 for att datan ska
0,93 1,36 o
27 159 vara signifikant.
0, : NM = Nykter — Mattligt berusad
0,70 1,47 NV = Nykter — Valdigt berusad
1,40 1,10

136 MV = Mattligt berusad — Valdigt berusad

0,90 /

1,10
1,16
1,03
0,73
1,01
0,90
1,13
1,05
0,62
0,98
1,17
1,79
0,88
0,77
1,32
1,07
0,88
0,90
0,83
1,61
0,68
1,42
1,15
1,27
1,28

NM
0,009

NV
0,00001

MV
0,0002

Alla dr < 0,05

Nollhypotesen (H,) kan forkastas och det kan darfor
statistiskt sakerstallas att 6kad berusningsgrad enligt
intervjuarna hénger ihop med 6kad promillehalt.



0,74
0,68
0,89
1,14
1,90
0,55
0,12
1,00
1,15
1,09
0,35
1,04
0,80
0,39
0,58
0,98
0,56
1,04
0,14
1,36
0,65
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