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1. Inledning

”Jagh fattig syndig menniskia, som i synd béde aflad och f6dd ir; och jamwail sedan i

alla mina lijfsdagar ett syndigt lefwerne fordt hafwer: bekédnner migh af alt hierta infor

2l

tigh, alswaldige ewige Gudh, min kdre himmelske Fader [...]

Dessa rader har betts av svenskar 1 manga hundra ar. Sedan reformationen och fram till idag
har dessa rader inlett den bekénnelse som varit en del av det svenska kristna dagliga livet.
Denna bon ér en del av det allminna skriftermélet, ett moment i gudstjinsten som under
ménga dr varit en stor del av det vardagliga livet i Sverige. Tyvérr har skriftermélet inte fatt
det fokus och uppmérksamhet som ett sddant allmidnt moment borde fatt. Forskning kring
skriftermalet har inte skett i ndgon storre skala och &n mindre har forskningen fokuserat pa

1600-talet, den tid d& den reformerade svenska kyrkan forsoker forma sig.

Dessa aspekter fick mig att intressera mig for skriftermalet, dess stora nirvaro i ménniskors
liv, hur skriftermélet har anvénts och formedlats av kyrkan samt varfor utvecklingen blev som
den blev. Ménga av dessa fragor dr delvis obesvarade och 1600-talets skrifterméal har ldnge
setts som perifert. Av den anledningen vill jag med denna uppsats och kommande forskning
belysa skriftermalet under 1600-talet, dess vikt for den enskilda méinniskan, kyrkan och

framforallt dess stillning i samhéllet.
1.1. Syfte

Med denna uppsats vill jag belysa och vicka fragor kring skriftermélet under 1600-talet. Jag
kommer presentera bade tidigare forskning samt ga igenom utvalt kéllmaterial, detta for att
undersoka mojligheten att gora en fordjupad forskning i &mnet och se vilka moéjligheter och

aspekter som kunde vara mgjliga att belysa.

Ortodoxin i Sverige har under en lang tid setts i negativ dager. Den har oftast tolkats som
fortryck fran statens och kyrkans sida. Forskare har gérna sett pa ortodoxin som ett maktens
redskap med vilket makten kunde kontrollera och fdrtrycka folket. Aven synen pa
skriftermalet har prédglats av detta synsétt och dérav setts som ett redskap for kyrkans och

statsmaktens fortryck och kontroll. Anders Jarlert tar upp detta i boken Kyrkohistoriska

' Then swenska psalm-boken, medh the stycker som ther til héra, och pd foliande bladh vpteknade finnas, vppd
Kongl. Maj.tz: nadigste befalning dhr M DC XCV dfwersedd och nddtorfteligen forbdttrad, och dhr 1697 i
Stockholm af trycket vthgdngen., Stockholm, vthi thet af Kongl. Majt: privil. Burchardi tryckerij, af Joh. Jacob
Genath, f., 1697, s. 1087. Kommer hddanefter bendmnas SPB 1695.
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omvdrderingar dir talar han om den missforstddda ortodoxin, hur denna bild av ortodoxin
inte kan vara helt verensstimmande med hur det faktiskt var.> Av denna anledning skulle en
utokad forskning kring flera aspekter av 1600-talets olika delar bidra till for en fornyad och

mer nyanserad bild av livet under 1600-talet.

Med denna uppsats hoppas jag darfor kunna belysa den tidigare forskningens styrkor och
bidrag till forstdelsen av skriftermélet, samtidigt som jag dven visar pa dess brist och den
utokning av forskningen som kunde vara mojlig, detta genom att visa pa kéllornas bredd och
mdjlighet att i dem finna en fordjupad bild av skriftermalet. Jag hoppas dérefter kunna
redogora och visa pad framtida forskningsmojligheter inom detta &mne och dess vikt for en

Okad forstaelse av skriftermalet och 1600-talet.
1.2. Avgransning

Jag har valt att fokusera pd svenskt 1600-tal samt tiden strax innan och strax dérefter, detta for
att kunna uppna en sa god bild av det som skrivits och sagts om skriftermélet under denna tid.
Eftersom detta &r en kortare forskningsforberedande uppsats har jag valt att fokusera mitt
kéallmaterial till kéllor som gér att finna vid Universitetsbiblioteket i Lund. Detta medfor att
kéllor som skriftbocker och skriftetal som ofta finns pa landsarkiven runt om 1 landet i viss

man uteblir.

Att detta dr en forskningsforberedande uppsats dr dven det en avgrinsning jag valt att gora.
Jag har upptéckt att det inte har forskats s mycket kring de olika skriftermalens anvdndning,
utformning samt folkliga tillimpning under svenskt 1600-tal. En studie kring detta kréver ett
grundligt arbete kring killmaterial av olika slag samt en bredare forstaelse om livet pa 1600-
talet. Denna typ av forskning tror jag inte 4r omdjlig men den kréver ett ldngre arbete. Darfor
ser jag denna uppsats som ett steg i den riktningen, ett steg nirmare en fOrstaelse av

skriftermaélet under 1600-talet.
1.3. Begrepp

Skriftermél dr bade ett ord och ett begrepp som vi inte vanligen anvénder. Jag tror darfor att
det dr nodvindigt att forklara skriftermélet en aning. Skriftermalet &r en ordning for

syndabekdnnelse infor en prast och kan delas in i tre olika former. Hemlig skrift syftar pa det

% Se. Rubenson, Samuel & Jarlert, Anders, Kyrkohistoriska omvdrderingar, Lunds universitets kyrkohistoriska
arkiv, Lund, 2005, s. 29-43.



vi idag skulle kalla bikten, dvs. en enskild syndabekénnelse infor prasten. Den andra, allmdn
skrift dr en kollektiv syndabekinnelse infor prast. Bdda dessa har tidigare inklusive under
1600-talet varit obligatoriska for att kunna gi till nattvarden.’ Uppenbar skrift ar den tredje
formen. Denna form var en pafdljd av ett beginget virldsligt brott. Virldslig rétt kunde
utdoma kyrkoplikt efter avtjinat straff. Detta innebar att den skyldige infor forsamlingen
offentligen skulle bekinna sin synd. Uppenbar skrift kan dérfor ses som en straffpafoljd

utdelad av virldslig ritt.’
1.4. Disposition

Efter denna inledning kommer jag till en borjan presentera den tidigare forskningen, vika
aspekter den valt att belysa samt pd vilka punkter jag anser att det bor goras ytterligare
forskning. Detta kapitel avslutas med en analys dédr jag diskuterar hur den tidigare

forskningen forhaller sig killorna och vad de olika belyser.

Direfter kommer jag redovisa de kéllor som jag funnit mest relevanta. Dir kommer jag
tematiskt att g igenom olika kéllmaterial med en bdrjan i de normerande kéllorna for att
sedan Overga till andaktslitteratur och avslutningsvis dgonvittnesskildringar. Detta avsnitt
avslutas med en analys dir jag belyser mdjligheten att anvénda dessa killor till framtida

forskning och vad mer som skulle kunna komma till anvéndning.

I det avslutande kapitlet diskuterar jag den framtida forskningsmdjligheten, mélar upp mojliga
forskningsdmnen rorande skriftermélet och hur det skulle gd att ndrma sig frdn olika

synvinklar. Detta f6ljs av en kort ssammanfattning av hela arbetet.

2. Tidigare forskning

Under 1900-talet har det inte skett ndgon storre forskning kring skriftermalet. Den specifika
forskning jag funnit &r den jag nedan valt att presentera. Utdver detta ndmns skriftermél dven
1 annan litteratur och forskning dock oftast i korta drag. Den forskning jag hir nedan kommer
beskriva dr den forskning som under 1900-talet bedrivits enbart kring skriftermalet som

foreteelse 1 allménhet.

? skriftermal. http://www.ne.se/lang/skriftermal, Nationalencyklopedin, himtad 2012-10-03.
* kyrkoplikt. http://www.ne.se/lang/kyrkoplikt, Nationalencyklopedin, himtad 2012-10-03.
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2.1. Om allméint skriftermal

Sixten Ekstrands bok Om allmdnt skriftermahl ar den senaste forskning jag kunnat finna
enbart rorande skriftermalet. Denna bok utkom 2005 och den blev den forsta forskning som
utkommit efter en ldng period. Den nirmsta foregdende boken om skriftermél som utkommit

ar Lars Eckerdals som jag nedan kommer tala om.

Ekstrand fokuserar mycket i sin bok pa det allménna skriftermélet och dess utveckling fran
vad som beskrivs i1 kyrkolagen 1686 och fram till 2000-talet. Han skildrar hur skriftermalet
gétt frdn en enskild bikt till att bli allt mer utformat som en gemensam foreteelse déir storre
och storre skaror av forsamlingen tycks ha deltagit.” Det tals dock att papeka att han fokuserar
pa den finska kyrkan och dess skriftermdl. Den svenska och finska kyrkan har dock varit

samma fram till och med 1809.

Av ovan ndmnda anledning fokuserar Ekstrand inte mycket péd tiden innan 1686. Han har
dock ett inledande kapitel som beskriver utvecklingen frdn enskild bikt till allmént
skriftermal. P4 19 sidor skildrar han denna utveckling, ddr han lyfter upp de olika
forandringar han sett i olika texter. Han talar om hur KO 1571° visar pa tendenser mot ett
allmént skriftermal, hur det dir framkommer en brytpunkt kring det allmidnna skriftermélet.
Han talar dven ordningen for hovforsamlingen 1602, och dess betydelse for hur man senare
kommer att se pd just det med en allmén skrift inom ramen for gudstjdnsten. Han gar igenom
och sammanfattar de viktiga dokumenten som berort skriftermélet under 1500- och 1600-talet
och visar pd hur det har skett en fordndring frén enskilt skriftermal till att fokus mot slutet av
seklet lagts pa det allménna skriftermélet.” Eftersom hans fokus ér att beskriva det allménna
skriftermalet efter 1686 och fram till 2000-talet 14gger han inte ndgon stor vikt vid det forsta
beskrivande kapitlet. Detta kapitel blir mer en bakgrund till det som kommer efterdt. Trots
detta dr det till hjilp for en fortsatt forskning om skriftermélet under 1600-talet. Hans
skildring av det allménna skriftermalets utveckling kan vara till nytta vid fortsatta studier

inom detta dmne.

* Ekstrand, Sixten, "Om allmdnt skriftermdhl": en liturgihistorisk studie av det allminna skriftermdlet, [Abo
akademi], Abo, 2005, s. 9-13.

% Forkortning for Kyrkoordningen 1571

7 Ekstrand, Sixten, 2005, s. 14-32



2.2. Skriftermal som nattvardsberedelse

Lars Eckerdals avhandling utkom 1970 och kan ses som den sista pA manga &r utkomna
avhandlingen rérande skriftermélet. Aven Eckerdal viljer att rikta in sig pa en senare tid och
skriver om skriftermélet som nattvardsberedelse frdn 1811 ars kyrkohandbok till 1942 ars
kyrkohandbok. Detta medfor att &ven Eckerdal endast har en inledande del som berdr tiden

fore 1811.

I denna del gar han igenom skriftermélet och dess utveckling som nattvardsberedande
moment. | sitt inledande avsnitt beskriver han hur skriftermélet som beredelse infor
nattvarden omtalas och utvecklas fran KO 1571 till KL 1686.° I sin beskrivning ligger han
stor vikt vid att pdvisa hur skriftermélet som nattvardsberedelse mer och mer forskjuts och att
det under 1700-talet anas en tendens, att skriftermalet allt mer forekommer ndrmare inpa
sjdlva gudstjansten.” Han betonar dven i detta kapitel hur skriftermalet allt mer och mer blir
intimt forknippat med nattvarden, att bendmningen for de som ténker sig ga till nattvarden i
KL 1686 ir “skrifter folk”'’, eller de som skriftar sig “Herrans bords géster”. ' Eckerdal visar
dven pa den tendens som han finner i manga texter, denna att det hemliga skriftermélet allt
mer och mer gloms bort ju ndrmare 1700-talet man kommer, en fordndring som resulterar i att

det hemliga skriftermalet nist intill helt 4r ur bruk vid mitten av 1700-talet."?

Eckerdals inledande kapitel kan vara till hjdlp vid fOrstdelsen av skriftermalets roll som
nattvardsberedelse. Att han inte ldgger s& méinga sidor pa 1600-talet visar dock antingen att
det inte finns s& mycket mer att sdga om detta eller att just en noggrannare framstéllning av

denna tidsepok inte &r av storre vikt for Eckerdals avhandling.
2.3. Nattvardsberedelsen i reformationstidens svenska kyrkoliv

Ake Andrén skriver sin avhandling 1952 for att viiga upp den strdmning av vetenskaplig

litteratur som tillkommit under 1900-talet rorande nattvarden inom den romersk katolska

¥ Forkortning for Kyrkolagen 1686.

? Eckerdal, Lars, Skriftermal som nattvardsberedelse: allmdnt skriftermdl i svenska kyrkans gudstjdnstliv fran
1811 drs till 1924 drs kyrkohandbok, Gleerup, Diss. Lund : Univ.,Lund, 1970, s. 23.

12 1686 drs kyrkolag, Svenska kyrkans diakonistyrelse, Stockholm, 1936, s. 35. Kommer hidanefter benimnas
KL 1686.

" Eckerdal, 1970, s.12. 1686 érs kyrkolag, 1935, s. 35. Samt KL 1686, s. 35.

' Bckerdal, 1970, s. 17-22.



kyrkan. Han vill belysa nattvardsberedelsen under reformationstiden i Sverige. Hans fokus 1

avhandlingen ligger darfor pa 1500-talet och de hindelser som sker fore 1614."

I sin avhandling berdér Andrén skriftermélet och nattvardsgangen samt obligatorisk fasta som
beredelse eller ej. Dessa typer av nattvardsberedelse dr Andréns fokus i hans avhandling. Nér
det kommer till skriftermalet belyser Andrén hur frivilligt det skall vara med
privatabsolution.'* Andrén lyfter fram hur diskussionen verkar ha varit mellan att anviinda sig
av en obligatorisk privatabsolution eller om den istillet skulle vara allmén. Hans beskrivning
av skriftermalet utgér darfor frén detta och borjar i medeltidens inférande av den obligatoriska
bikten. Han beskriver sedan Luthers uppfattning kring skriftermal och sedan Sydtyskland
samt Tysklands olika uppfattningar kring privatbikten, varefter han &tervéander till Sverige och
den strid som hir foregick mellan de bdda stdndpunkterna och som slutligen utmynnade i att

privatabsolutionen 1614 blev obligatorisk.

Utvecklingen som Andrén visar kring hur det privata skriftermélet mellan den enskilde och
Gud allt mer och mer forsvagas ju ldngre fran reformationen vi kommer, ger en stor och dkad
forstaelse kring varfor utvecklingen sedan under 1600-talet i de lagtexter och forslag som
kommer ser ut som den gor. Den enskilda boten med Gud degraderas allt mer till en viktig
daglig andakt men som inte under nagra omstidndigheter helt kan forbereda en infor
nattvarden. Andréns avhandling visar darfor pad den dynamik som verkar ha funnits under

tidig reformatorisk tid och som under borjan av 1600-talet sa smétt borjat stagnera.
2.4. Bikt och avlosning

Sven Hedenberg fick i uppdrag av Luled stift att skriva denna avhandling till prastmotet 1941.
Denna bok skulle di vara grund for pristernas diskussion under métet.'” Avhandlingen
fokuserar pa bikten och avldsningen och Hedenberg gor en beskrivning samt forklaring av
dessa tvd moment utifran olika perspektiv. Han visar bland annat hur bikten har kunnat uppsta
som institution med grunder frdn Skriften, hur Luther ség pa bikten, samt hur senare teologer i

Sverige sett pa bikten. Han avslutar med ett kapitel om biktens fornyelse.

Det som kan vara intressant i hans framstéllning som ror 1600-talet &r just det att han belyser

hur bikten har fungerat bdde som syndaforlatelse och som kontrollinstans. Hans avsnitt som

" Andrén, Ake, Nattvardsberedelsen i reformationstidens svenska kyrkoliv: skriftermdl och fasta, Svenska
kyrkans diakonistyrelses bokforl., Diss Lund : Univ.,Stockholm, 1952, s. IX.

'* Enskild avl3sning fran synden.

15 Hedenberg, Sven, Bikt och avlésning., Luled stifts prastmote ar 1941 forl., Stockholm, 1941, s. 7.
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ror denna tid fokuserar annars mycket pa att berdtta om lagarna samt de fordndringar som
visar sig ddr. Denna framstéllning sker med viss underton av att framstélla skriftermélet som
bade ett syndaforlitande moment men dven som kontrollinstans av kyrka och stat.'® En
intressant aspekt r dock att han anser att virldslig makt med hjilp av bannen'’ och det
uppenbara skriftermalet forsoker tvinga en menighet med hjdlp av andliga monster till
bittring och erkdnnande.'® Ett vanligt aterkommande motiv &r just detta: att staten pa ett sitt
anvinder kyrkan som redskap for att fa en forbattrad befolkning samt hjilp med sin brotts-

och rittsskipning.
2.5. Enskilt och allmént skriftermaél 1 historisk belysning

Sven Kjollerstrom skriver 1 denna skrift om det enskilda och det allménna skriftermélet. Han
ndrmar sig de bada formerna, hur dess utveckling har sett ut frimst under 1500-talet men éven
hur denna utveckling kunnat leda fram till den minskade betydelsen och till den formulering
som 4terfinns i bade KL 1686 och i Olof Ekmans Sjonddsldfte. " T dessa bada verkar det som
att det enskilda skriftermélet mer och mer fallit ur bruk i Sverige och mer och mer ersatts av
det allménna. Kjollerstrom visar hdr att det kring detta finns tvé teorier: att KL 1686 1 sin
formulering antingen slar spiken i kistan for denna foreteelse eller att KL 1686 slar vakt och i
desperation forsoker ridda denna ordning.?® Kjollerstroms text fokuserar darfor pa att
beskriva hur forhillandet och utvecklingen kring det enskilda och allménna skriftermalet sett
ut under efter reformatorisk tid, med stort fokus pa 1500-tales langa diskussioner kring dessa

tva olika sitt.

Kjollerstrom fokuserar dérfor inte helt pad 1600-talet utan han forklara hur det som hént innan
paverkat utvecklingen under 1600-talet. Hans text dr dock en god hjélp for forstéelsen kring
relationen mellan och den tidiga debatten kring det allménna och enskilda skriftermalet; hur
deras forhallande jimte varandra varit och hur makthavare och folk vidrnat om olika sétt att

skrifta sig pa.

' Jfr. Hedenberg, 1941, s. 63-83.

"7 Kyrkligt straff mot den som levde linge i synd, innebar uteslutning fran forsamlingen och fran nattvarden. Var
indelat i ett litet och stort bann, dir det stora kunde leda till landsf6érvisning.

'8 Hedenberg, 1941, s. 98.

" Se: KL 1686, s. 23-24.

2 Kjollerstrom, Sven, Enskilt och allmdnt skriftermdl i historisk belysning., Lund, 1940, s. 3-5.
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2.6. Analys av tidigare forskning

De avhandlingar och tidigare forskning jag tittat ndrmare pa dr de jag hittat frdn 1900-talet
och som berdr skriftermélet specifikt. Bara genom att se pa antalet framgar det att det inte har
forskats mycket inom detta omrade tidigare. Skriftermalet har inte varit i ett sddant stort fokus
som andra dmnen. Den forskning som har bedrivits har d&ven fokuserat antingen pé en specifik

del av skriftermalet eller en specifik tid.

Den forskning som jag tagit del av har genomgédende fokuserat antingen pé tiden innan eller
tiden efter 1600-talet. Nér det kommer till det arhundradet sammanfattas oftast skriftermalets
utveckling pa ett kapitel eller begréinsas till en kort redogorelse om vad olika dokument siger,
allt for att senare leda fram till forskningens huvudsyfte. Fokus i den tidigare forskningen
kring skriftermélet har tyvérr inte lagts pd 1600-talet, pa dess skildring och anvindning av

skriftermalet som kyrklig handling.

Detta &r en stor brist nir det kommer till forskningen kring skriftermalet. All den forskning
som jag ovan studerat ticker i princip in den utveckling som sker efter KL 1686 och fram till
1940-talet 1 Sverige och 2000 i Finland. Annars ligger fokus pa reformationen och tiden fore
Uppsala mdte 1593. Att ett sekel dir stdr ofokuserade #r lite synd. Aven om detta
forskningsomrdde inte dr det som stér i framkant for dagens kyrkohistoriska forskning borde

det vara pa sin plats att undersdka och titta nirmare pa 1600-talets skriftermal.

Niér det géller den tidigare forskningen kan jag dven sakna viljan att titta pd skriftermélet fran
ett folkligt perspektiv, ett perspektiv som inte fordomer denna form av syndabekénnelse som
endast ett maktredskap eller en vilja fran statens och kyrkans sida att endast fortrycka det
vanliga folket. Det &r inte ldtt att ndrma sig och det dr sékerligen anledningen till att denna typ
av forsok inte tidigare gjorts inom detta omrade. Forsok inom andra @mnen har dock gjorts
och da dven pd perioden 1600-talet vilket 6kar mojligheterna for ett forsok dven nér det

kommer till skriftermaélet.

Ekstrand dr den senaste och nyaste i raden av forskning som gjorts kring skriftermélet och
dven har visar sig den fokusbrist pd 1600-talet som &ven tidigare forekommit. Ekstrand utgér
fran KL 1686 och fram till dagens Finland. Fokus placeras pa tiden som foregicks av de ldnga
strider kring bade skriftermal och hur det skulle héllas. Det allménna skriftermalet har redan

segrat 1 hans forskning, och végen dit forklaras endast pd ett par sidor. Denna forskning kan
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dérfor ses som ett nytt bevis pa den avsaknad av vilja att enbart fokusera pad 1600-talet, dess

skriftermal och dess skriftande folk.

Den tidigare forskningen gor ett gott arbete genom att beskriva den utveckling som sker under
1600-talet och detta dr till god hjilp vid en forstéelse av den tiden. Deras genomgéngar av
dokument och texter dr goda kéllor till en 6kad forstaelse och mdjligheter att sjédlv ldsa och
fornya synen pa de texter som beskriver skriftermalet under 1600-talet. Ett forsok till dkat
fokus kring skriftermélet under 1600-talet bor darfor inte ses som en kritik mot tidigare
forskning i sin helhet, utan snarare som ett komplement samt en mdojlighet att ge nya

perspektiv.

3. Killmaterial

Killmaterialet innefattar lagtexter, gudstjanstordningar, bonbdcker, ogonvittnesskildringar
samt en del annat. Dessa dr forfattade under 1600-talet, eller strax fore respektive efter. Valet
av killor dr dven gjort for att nd en bredd och en spridd ldsning av hela seklet och dess

synvinklar.
3.1. Lagtexter och handbdcker

Dessa texter dr de som kan betraktas som normerande. Alla ér faststdllda av statsmakten som
lagtexter eller av statsmakten pdbjudna forslag. Texterna visar pd den norm eller den bild de
styrande inom kyrka och stat ville uppna. Den enda text som inte rédknas in hér och som dven
den &r stadsfést av staten dr psalmboken, da den stir under en annan punkt pa grund av dess
allménna spridning och anvindningsomrdde. Dessa texter dr texter som inte dr tdnkta att 14sas
av gemene man utan av den ansvarige priasten pa orten. De dr texter som finns till for att
reglera och styra det kyrkliga livet, inte som uppbyggelselitteratur for den enskilde

ménniskan.
3.1.1. Kyrkoordningen 1571

Laurentius Petri hade under manga ar forsokt sprida sina handboksforslag och
kyrkoordningsforslag i Sverige. Inga av dem hade dock blivit stadfdsta av kungen. Sverige
saknade en enhetlig kyrkoordning géllande 6ver hela landet, vilket kom att dndras med Johan
III. Under dennes regeringstid fick Petri gehdr for sin intention att upprétta en gemensam

skrift och ordning for kyrkan i Sverige. Med vissa tilldgg och efter kompromisser mellan Petri
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och kung Johan sd kunde denna kyrkoordning stadfdstas 1571. KO 1571 blev ddrmed det

forsta gemensamma dokument som den reformerade svenska kyrkan skulle leva efter.”’

I KO 1571 delas skriftermélet upp pd foljande sdtt: Forst kommer det en avdelning som
behandlar vad skriftermélet dr och varfor det dr nddvéndigt att gé till skrift. Dérefter kommer
en avdelning som behandlar det hemliga skriftermdlet. Nar det géller det hemliga
skriftermalet omfattar KO 1571 béade det enskilda skriftermal som en kristen dagligen skall
utfora 1 enskild bon med Gud, samt de andra skriftermélen som utférs mellan en kristen samt
en prast eller man inforstddd med skriften. Nér en person gér till prist for att skrifta sig menar
KO 1571 att detta sker genom att den som vill skrifta sig kommer fram till prasten som sitter 1
kyrkan och da later sig skrifta sig.. Det understryks dock pd ménga stillen att det inte dr
frdgan om ett skriftermal som det tidigare hade sett ut. Det papekas gidrna att det ”Vnder
Pawans regering haffuer thenna Scrifftermdlen vthi margahanda matto warit misbrukat
[...]”.”* Med detta betonas att det inte 4r nodvandigt att rikna upp alla synder utan enbart de
som verkligen tynger ens samvete, annars riacker det med att visa att du gérna angrar dina

synder och med hjirtat ber om forlételse for dessa.”

Den andra delen som behandlar skriftermalet dr den avdelning som tar upp frdgan om den
uppenbara skriften. Har delar KO 1571 upp det hela i tva slag av uppenbar skrift. Den forsta
varianten pa uppenbar skrift & den som sker av en hel forsamling eller en grupp av
forsamlingen, da en storre grupp minniskor tillsammans bekénner sin synd.** Denna typ av
skriftermal kommer bli allt mer vanlig, vilket visar sig i de kommande lagtexterna.
Skriftermélet knyts inte helt och hillet till nattvarden. Petri menar att mojligheten att ga till
nattvarden oskriftad for priasten skall finnas, med forbehall att kommunikanten sjdlv skriftat

sig enskilt for Gud.*

Uppenbar skrift dr den skrift som gors av en person som “bedriffuit ndghon last een eller

flere, sa at thet dr vppenbart och allom kunnogt wordet [...]”*° det vill siga en synd som

*! Tegborg, Lennart & Andrén, Ake (red.), Sveriges kyrkohistoria. 3, Reformationstid, Verbum i samarbete med
Svenska kyrkans forskningsrad, Stockholm, 1999, s. 162-165.

* Kjollerstrom, Sven (red.), Den svenska kyrkoordningen 1571 jimte studier kring tillkomst, innehdll och
anvindning, Hakan Ohlsson, Lund, 1971, s. 69. Kommer hidanefter benimnas KO 1571 nér det giller
kyrkoordningen och Kjollerstrom 1971 nér det géller Kjollerstroms kommentarer.

*KO 1571, 5. 67-74.

KO 1571, 5. 74-75.

% Pahlmblad, Christer, Missa pa svenska: den reformatoriska méssan i Sverige mot den senmedeltida
bakgrunden = Mass in Swedish : the Mass of the Reformation in Sweden against the late Medieval background,
Arcus, Diss. Lund : Univ.,Lund, 1998, s. 166-174.

KO 1571,5. 75.
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forsamlingen kdnner till s som: hor, drdp, kétteri tidelag samt andra lagbrott. Denna form av
uppenbar skrift anses vara en moéjlighet for den som syndat att offentligen bekédnna sin synd
for Gud och be forsamlingen om ursékt. Personen har genom en uppenbar synd bade syndat
mot Gud och mot férsamlingen.”” Denna form av skriftermal blir en del av kyrkoplikten och

kyrkotukten som bade kan utddmas av kyrkan men dven och vanligen av vérldslig makt.

KO 1571 blir det forsta dokument vars intention &r att ena den nybildade lutherska svenska
kyrkan. Detta dokuments syn pé skriftermalet blir den syn som man hoppas skall sprida sig,
samtidigt som den ocksa troligen speglar ett ledande kyrkligt skikts syn pa skriftermélet.
Skriftermélet verkar ha varit ndgot vért att behélla, en viktig del i de vanliga ménniskornas
liv. Dessa lagtexter verkar pé ett sétt spegla sin samtid, och ménniskorna som déir levde visar
sig lite tydligare vid jamforandet av den utvecklig som sker ndr nya forslag pa kyrkoordningar

skrivs.
3.1.2. Ordning for hovforsamlingen 1602

1602 utfirdade Karl IX en ordning for hovférsamlingen. Denna ordning &r speciell nér det
kommer till skriftermalet och Karls sitt att anvinda sig utav skriftermalet kritiseras av vissa

som allt for reformert.?®

I ordningen for hovférsamlingen ar skriftermélet placerat i den ordinarie huvudgudstjansten
strax innan nattvarden. Prédsten ber en bon om syndarnas forlatelse varefter ett skriftermal
foljer. Dér fragar pristen de som skriftar sig om de har bett Gud om syndernas forlatelse och
om de &r inforstddda med risken att oskriftad och med ett syndigt hjérta ta emot nattvarden.
Forsamlingen ombeds svara ja, varefter fler fragor stills, bland annat om de tror att Kristi dod
forldter alla synder och sa vidare. Efter dessa fragor och svar kommer en allmén absolution
till alla som skall begd nattvarden.”” Tidigt i ordningen foreskrivs att ingen skall ga till
nattvarden utan att ha skriftat sig. Denna skrift kan dock vara en skrift som endast skett
mellan den troende och Gud, eller en skrift som bekénnelse for pristen.’’ Skriftermalet som
sker 1 nattvarden blir mer av en forsékran, att alla med Gud i sitt hjdrta har skriftat sig, och att

de infOr pristen bekréftar detta.

*’KO 1571, 5. 75- 81.

*%Se: Andrén, 1952, s. 159-169.

¥ Karl IX (1602). Christelig ordning och sdtt, huruledes hdlles skal, vthi then hégborne furstes och herres, her
Carls medh Gudz ndde, Sweriges rijkes regerende arffurstes, hertigh til Sudermanneland, Ndriche och
Wermeland, &c. hofforsambling medh gudztienesten.. Tryckt i Stockholm, aff Andrea Gutterwitz. Anno &c.
1602.:, s. 11-20. Kommer hddanefter att bendmnas OFH 1602.

% OFH 1602, s. 4.
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Denna ordning for hovforsamlingen ger en spidnnande inblick i1 hur Karl IX samt vissa av hans
anhdngare girna hade sett skriftermalet i Sverige. Det dr dven av intresse att inse att just

denna typ av skriftermél senare kom att bli normen, dock efter ytterligare manga ar.
3.1.3. Kyrkoordningsforslaget av ar 1608

Detta kyrkoordningsforslag tillkom som en f6ljd av de strider kring kyrkligt bruk och teologi
som rddde mellan bl.a. Karl IX och pristestandet. Darfor forfattade préastestandet detta forslag
efter patryckningar frin kungen. Forslaget presenterades sedan 1608 som en revidering och
forbattring av KO 1571.°" Ytterligare til att papeka att KOF 1608°” under en tid varit
bortglomt och ndra pd forkommet. Det visar att detta forslag varit av ringare karaktér under
senare tid, samt att det blir ett problem for rekonstruktionen av dokumentet, att med sikerhet

veta vilka dndringar som var helt officiella.”

De storre fordndringar som aterfinns i KOF 1608 rorande skriftermal dr ganska ménga och de
vittnar om en attitydforandring. Det forsta tilligget som visar sig ar ett fortydligande samt en
patryckning, att préasterna har tilldelats avlosningens makt och att avldsningen finns till for de

troendes trost och stod.>*

Niér det géller den hemliga skriften har inga storre fordndringar skett kring dess resonemang.
Vissa formaningar har dock tillagds, dels Onskas det att [...] predikanterna gora sin flit
formana &horarna, att the som wilia besoka Herrans Nattward gé till skrifft [...] bittre
ofuerwiga then underwisning som the genom gudz ord af predikanten hort hafua, och séledes

9935

sig well bereda att the herrans nattward bega kunna.””” Detta tilligg visar pa viljan att

skriftermalet bor foregd en nattvardsging.

Att présternas avlosningsmakt podngteras medfor ocksd en dkad vilja att kontrollera detta, for
att forhindra missbruk. KOF 1608 trycker starkt pa att prasterna noga ska fundera pa vilka de
avldser och forbjuder helt présterna fran att avldsa personer som begétt uppenbara synder och
dnnu inte sonat dessa. Att avldsa dessa och lidta dem g till nattvarden ses inte med blida
ogon. Att gora detta menar KOF 1608 skulle vara av forodande karaktir for de som begétt

synden. De skulle dta och dricka sig sjdlv djupare in i synden. Préasterna varnades dock dven

T Kjollerstrom, 1971, s. 230-231.

32 Forkortning for Kyrkoordningsforslaget av dr 1608

3 Piltz, G. C. (red.), Kyrkoordningsforslaget av dr 1608, Lund, 1935, s. 1-8. Kommer hidanefter att bendmnas
KOF 1608.

**KOF 1608, s. 65-66.

> KOF 1608, s. 71.
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for att vara for hdrda i sin bedomning eller for egen vinning végra ndgon avldsningen trots att
de hade ritt till den. En sddan forvigran och missbruk av dmbetet skulle enligt KOF 1608

bestraffas hart. Priisterna skulle forst varnas och om det fortskred avsittas.>®

Att forhora dem som ville gé till nattvarden om deras kunskap i Luthers lilla katekes ar ett
avsnitt som tillkommit i forslaget. De unga ska sérskilt noga forhdras och undervisas,
samtidigt som hela skriftermalsforfarandet och forhoret inte far hallas for léingt.37 7[...]
predikanterna som hora scriftermalen icke gora forlangtt med forhér och formaninghen, for
ménga gambla och swages ldgenheett skull [...]”.>® De som skrev detta sig vikten av att de
sjuka och gamla orkade komma till skrift och inte rdddes att komma fram pa grund av

omfattningen.

KOF 1608 fick som tidigare nimnt inte en sa stor betydelse for och auktoritet i sin samtid.
vittnar dokumentet dock om en fordndring i attityd och syn pa olika kyrkliga handlingar 1
borjan av 1600-talet. KOF 1608 kan darfor ses som en god kélla till en djupare forstéelse
kring tankar som férekom om bland annat skriftermalet, samt ligga till grund for en djupare

forstaelse av synen pa skriftermdlet under kommande sekel.
3.1.4. Biskop Oluf Laurelius kyrkoordningsforslag 1650

Laurelius satt med i den kommission som drottning Kristina utsett till att forfatta en ny
kyrkoordning, en kyrkoordning som skulle ena och binda samman det nu stora riket. Biskop
Laurelius forslag var ett av de tva som kom att diskuteras under kommissionens méten. Trots
att hans forslag var en favorit kunde kommissionen &dndé inte enas kring det hela. Deras
sammantriden finns bevarade i 80 sidor protokoll som vittnar om starka debatter vilket

forsvarade for dem att komma fram till ndgot gemensamt.”

I detta forslag till kyrkoordning verkar tanken pd att ga till skrift vara regel mer 4n undantag,
da detta forfaringsitt ses som en sjélvklarhet och omnamns med litta ordalag. *° Det allménna
skriftermalet innan nattvarden framstdlls som vanligt forekommande, till skillnad fran hemlig

skrift som verkar vara mindre vanlig och mer férekomma vid riktig sjdlslig nod. Det allménna

> KOF 1608, s. 72-75.

*”KOF 1608, s. 77-81.

> KOF 1608, s. 80.

* Kjollerstrom, 1971, s. 238-242.

* Handlingar rérande Sveriges historia. Andra serien, Stockholm, 1864-1920, s. 163. Hidanefter kommer
foljande kyrkoordningsforslag som &r hdmtade fran denna kélla bendmnas som foljer: Biskop Oluf Laurelius
kyrkoordningsforslag — KOF 1650, Erik Emporagrius kyrkoordningsfoérslag — KOF 1652, préstestandets
kyrkoordningsforslag — KOF 1682 och ridderskapets kyrkoordningsforslag — KOF 1685.
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skriftandet sker antingen gemensamt i stdrre grupp eller s att personerna som skall skrifta sig
kommer fram en och en for att bekinna sin synd infor pristen.*' Det allménna skriftermalet
verkar vara det som kom att utbreda sig vilket sdtter sina avtryck i kyrkoordningsforslagen

och den andliga litteraturen.

Detta forslag betonar dven vikten av att inte ha flera préster som skriftar i samma rum, da
detta kan skapa oordning och inte vara till gagn for de som kommer till skrift. Fragorna och
skriftermalet skall heller inte goras for krangligt eller komplicerat.* Denna pedagogiska
eftertinksamhet kan orsakats av en storre anvindning av det allménna skriftermadlet, samt en

okad skara som varje ging gér till skrift.

Annars sker inte nagra storre fordndringar som visar pé att synen pa skriftermalet forandrats.
Det ér ofta samma tankebanor som tidigare men forklddda i andra ord och formuleringar.

Trots detta &r 4nda dokumentet av vikt for forstaelsen av utvecklingen rorande skriftermalet.
3.1.5. Erik Emporagrius kyrkoordningsforslag 1652

Efter att Laurelius fOrslag blivit ratat tillsattes en ny grupp for att ta fram ytterligare ett
forslag. Behovet att uniformera den svenska kyrkan sags frén Overheten vara stort, de ansig
att det var deras plikt att hélla religionen ren och riktig. Till redaktor for detta nya forslag
sattes pastor primarius Erik Emporagrius och hans arbete skiljer sig dven frdn foregdende
forslag. Han utgick fran KO 1571 och stéllde sig frdgan om detta kunde std kvar eller om det
méste skrivas om. Pé detta sitt vixte Emporagrius kyrkoordningsforslag fram. Detta sétt att
forfatta forslaget gillades inte av de enklare pristerna och fick dirfor stark kritik. Aven i
kommissionen fanns denna motsittning. Kommissionen hade nu delats in i1 tva ldger och en
kompromiss mellan dessa bada sigs avldgsen. Av denna anledning kom inte denna

kommission fram till nagon ny kyrkoordning.*

Emporagrius dr mycket teologisk och forklarande i sitt kyrkoordningsforslag, han forklarar
gédrna hur han ser att det bor vara och varfor det borde vara sd och han vagar siga ifran nér
han anser att menigheten inte lever pad ett kristet sitt. Han menar att alla gudfruktiga
méinniskor bor skrifta sig di det tillhor en kristen att bekénna sin synd. Han séger till och med

att skriften &r en god dvning i att vara just kristen.

' KOF 1650, s. 165.
2 KOF 1650, s. 167-168.
B Kjollerstrom, 1971, s. 243-244.
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Varje typ av skrift far ett eget avsnitt i hans forslag. Den enskilda skriften infér Gud bor ske
pa daglig basis och da sérskilt under gudstjdnsten. Han menar att under gudstjinsten skall de
som sitter 1 forsamlingen l4sa andliga bocker, be eller aktivt lyssna pa présten. Inte som det nu
forekommer: att de skvallrar, laser profan litteratur och &r allmént bortvénda fran Gud. Utover
denna personliga skrift med Gud sa papekar han att skriften infér en person som kan ge

avlosningen dr mycket viktig for den som vill ga till nattvarden.

I Emporagrius forslag menar han att det inte bor vara tillatet att vénda sig till ndgon annan
prést dn sin egen forsamlingsprést for att skrifta sig. Tidigare har det varit mojligt att vinda
sig till préster 1 andra forsamlingar, detta for att l4ttare kunna 6ppna upp sitt inre. Vidare ser
han gérna att nér personer gar till skrift bor detta ske en och en, inte tillsammans med ménga.
Han ser att det verkar vara en tendens att péd stora helgdagar d& manga ska skrifta sig lata
ménga gé fram till skrift samtidigt. Han vérnar dérfor starkt om att skriften skall ske genom
att de skriftande gér fram en och en.** Denna 6nskan kommer dock visa sig ej sla in d& det

senare kommer visa sig att skriftningen mer och mer sker i storre grupper.

Detta kyrkoordningsforslag ger pa ett sétt en personlig bild av hur Emporagrius 6nskar se den
svenska kyrkan. Han ser dess brister bade i forsamlingarna, hur bristen savdl finns hos
menigheten som hos présten och de styrande. Denna text ger en hjélp att ndrmare forsta hur
tankarna kan ha gatt i mitten av 1600-talet, hur ledande teologer och min av bdde kyrka och

stat tinkte och resonerade om och kring sin kyrka och sitt land.
3.1.6. Préstestiandets forslag till kyrkoordning 1682

Pa Karl XI:s begidran skrev préstestdndet ett eget kyrkoordningsforslag. I detta utgick
prastestdndet mycket fran Laurelius senare reviderade forslag. Nér detta forslag var fardigt
1682 fick det dock stark kritik frdn de dvriga stdnden, sdrskilt fran bonderna. De begérde av
kungen att detta forslag inte fick tryckas forrdn alla stdnd fatt séiga sitt. En sddan granskning
blev det dock inte, inte heller kom KOF 1682 att tryckas som ny kyrkoordning i Sverige. *°

I detta forslag moter den forsta tanken pa att det enskilda skriftermalet med Gud inte lingre
bor omtalas s& mycket. Redan i inledningen ndmner présterskapet att denna form av

skriftermal 4r nyttig men ska ske hemma och dérfor tas det inte upp nirmare i forslaget.*® De

# Se: KOF 1652, s. 49-78.
¥ Kjollerstrom, 1971, s. 248.
Y KOF 1682, s. 33.
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skriftermal som de tar upp &r de som sker i kyrkan: infor prasten enskilt eller med andra eller

det skriftermal som sker enskilt infor hela forsamlingen (uppenbar skrift).

Det allminna skriftermalet som sker infor priasten och som ska foregd nattvardsgangen, det
ska ske antingen genom att den skriftande kommer fram enskilt eller att de som skall skriftas
kommer fram tillsammans. Bada sdtten menar man ar riktiga och forekommer i Sverige. Om
saledes nagon forsamlingsbo onskar att skrifta sig enskilt ska detta inte forvigras honom.*’
Niér préstestdndet talar om skriftermalet aterkommer sténdigt talet om nykterhet, att den som
skriftar sig inte enbart skall visa pa god kunskap i den kristna l4ran utan ocksa pa nykterhet.
Detta aterkommer dven i formaningen fore nattvarden dir det talas om att den som vill
komma fram skall minnas sitt 16fte vid avldsningen och i nyktert tillstind komma fram till

48
”Herrens bord”.

Detta forslag och det som foljer nist pa ar de tva forslag som sedan kommer ligga till grund
for KL 1686. Detta forslag blir dérfor viktigt dels for forstdelsen av KL 1686 men dven for

forstaelsen av den fordandring som skett mot slutet av 1600-talet.
3.1.7. Ridderskapets forslag till kyrkoordning 1685

Efter att prastestdndets forslag ratats av dvriga stdnd och statsmakten uppdrog Karl XI at en
juristkommitté att gd igenom préstestdndets forslag och sedermera gora sitt utlaitande. Denna
kommitté underkdnde prasternas forslag och Anders Lilliechook forfattade med ndstan eget
mandat det forslag som kom att bli ridderskapets. Detta forslag skulle forfattas kort, endast
det som var viasentligt skulle skrivas in. Nér det kom till friga om ceremoniernas utférande
och liknande skulle dessa hallas i korta drag. Detta forslag fick en karaktdr mer utav en lag dn
en lag och en kyrkohandbok kombinerad. Av denna anledning géir det att forklara detta

lagforslags kortare utformning och mer exakta formuleringar.*’

Aven adeln ligger vikt vid att skriftermalet som skall behandlas i forslaget ér det skriftermal
som sker infor présten i kyrkan och inte det som sker enskilt med Gud. De tilldgger och
skédrper dven héllningen gentemot till vem man kan vénda sig for skrift. Tidigare har det gatt

att skrifta sig for en person vél fortrogen med skriftens ord. Detta vill adeln forsvéra genom

“TKOF 1682, s. 34.
B KOF 1682, s. 70-76.
* Kjollerstrom, 1971, s. 249-250.
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att foresla att det endast skall gélla i yttersta nddfall — annars skall skriftermélet alltid ske

infor prasten.’’

Aven adeln knyter nu samman nattvarden och skriftermilet #n mer. De trycker pa att skrift
méste foregd nattvarden och att ingen som inte skriftat sig och blivit avldst har rétt att komma
fram till Herrens bord.”' Avdelningen for skriftermal i ridderskapets forslag ar nigot kortare
an 1 pristestandets. Det gir dock att patala att de bada forslagens avdelningar som berdr

skriftermalet &r kortare @n tidigare forslag och ordningar.

Aven detta forslag ir som jag nimnde innan av vikt eftersom det foregar KL 1686, samtidigt

som det vittnar om skillnader mellan det andliga standet och ett av de virldsliga 1 vissa fragor.
3.1.8 Kyrkolagen 1686

Efter ett &rhundrade av strider kring utformandet av en ny kyrkoordning, med atskilliga
kyrkoordningsforslag stadféstes sdledes 1686 den nya kyrkolagen. KL 1686 kom dérfor att bli
den fOrsta lag rorande den svenska kyrkan. I KL 1686 kom kungens givna makt dver kyrkan
att beskrivas och regleras: den att Gud uppdragit &t den vérdslige makthavaren ansvaret for
sin kyrka. Med denna nya kyrkolag forsokte den svenska staten att likrikta det kyrkliga styret
och ordningen runt om i riket. Kyrkolagen kan dérfor ses som en borjan eller malet med den
langa strdvan efter enhet i bade samhille och kyrka som varit en stark drivkraft under hela

1600-talet.>

Relativt tidigt 1 avdelningen om skriftermélet stdr att pristen bor formana folket att ofta gé till
skrift. Dérefter foljer att présten skall undervisa folket om skillnaden mellan de olika
skriftermalen, att det skriftermdl som skall ske dagligen hemma inte skall forvédxlas med det
som sker i kyrkan.” Detta ér en stor fordndring fran KO 1571 dven de avsnitt som kommer
sedan ir en skillnad frdn KO 1571. I de kommande styckena delas skriftermalet in i tre delar:
det hemliga, som endast sker mellan den skriftande och priasten. Sen kommer det allmdnna

som tidigare var infogat i den uppenbara skriften. Till sist kommer den uppenbara skriften

" KOF 1685, s. 265-269.

° KOF 1685, 5. 272-278.

> Montgomery, Ingun, Sveriges kyrkohistoria. 4, Enhetskyrkans tid, Verbum i samarbete med Svenska kyrkans
forskningsrad, Stockholm, 2002, s. 209-213.

> KL 1686, s. 23.
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som nu endast dr den skrift en uppenbar syndare skall utfoéra for att vdlkomnas tillbaka i

forsamlingens gemenskap (kyrkoplikt).>*

I KL 1686 formanas dven folket att anméla sig om de Onskar ga till skrift och nattvarden.
Skriftermél kan inte lidngre ske spontant utan skall anmilas sd att prdsten har tid att
kontrollera vilka som skall komma fram till skrift. Ett allmént skriftermal verkar vara det som
forekommer oftast i de svenska kyrkorna och detta dterspeglas i att det fatt en egen avdelning

i kyrkolagen.”

Att skriftermélet i KL 1686 starkt kopplas samman med nattvarden syns inte enbart i den del
som behandlar skriftermdl utan dven i delen om nattvarden. I denna del omndmns de som
tanker sig ga till nattvarden nu som ”skrifter folk”. ’Predikanten skal pé Predikstolen bedia
Gud, for Skrifterfolcket och Herrans Bordz Giister [...]”.°° Nattvarden och skriftermalet har
nu blivit starkt sammankopplade, det enskilda skriftermalet som kunde ske mellan den
skriftande och enbart Gud, riknas i KL 1686 inte lingre som skélig forberedelse till herrens
bord.

KL 1686 blir en bra kélla att utga ifran for att jimfora och skildra den fordndring som skett
under 1600-talet. Den norm som dér foreskrivs blir darfor antingen ett bevis pa hur det sdg ut
under slutet av arhundradet eller ett tecken pad den forhoppning som fanns pd den svenska
kyrkan vid slutet av 1600-telet. Trots det sa dr KL 1686 en viktig killa och en stor tillgang for

forstaelsen av kyrkan, dess ceremonier och sétt att ndrma sig en svensk menighet.
3.1.9. Kyrkohandboken 1693

Eftersom KL 1686 inte ldngre inneholl nagra sdrskilda eller helt utformade ritualer och boner
blev det tvunget att skriva en handbok for hur detta skulle ga till. 1693 trycktes och stadféstes
denna av kungen. KL 1686 och handboken kom ddrmed att ersdtta KO 1571 som den svenska

kyrkans styrande dokument.”’

I HB 1693°® beskrivs inte skriftermalet utforligt. Det finns ingen del som heter skriftermal
eller liknande. Den gudstjinst eller det som heter skriftermal finns inte reglerat i HB utan

endast 1 KLL 1686. Det enda som star om skriftermaélet eller kan relateras till det dr nir det 1

KL 1686, s. 23-29.

KL 1686, s. 31-36.

KL 1686, s. 35.

37 Kjollerstrom, 1971, s. 251.

> Forkortning for Handboken 1693.
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bonen for den som skall begd nattvarden ndmns att de inte skall dvertrdda det som de lovat
vid avlosningen samt vid formaningen innan nattvarden omtalas att den som dter nattvarden
ovirdig kommer for evigt vara domd.”® Forutom dessa tvé stillen si sker det inte riktigt en
allmédn skrift, men inledningsvis ber présten tillsammans med alla en bon om syndernas

forlatelse, varefter pristen forsikrar forsamlingen om att deras synder dr dem forlatna.®

Utover detta beskrivs inte skriften ndr det géller gudstjansten pa sondagen. Den dterkommer
dock 1 ordningen for de sjukas besdkande. Vid de sjukas besokande ar skriftermalet préstens
storsta uppgift: den sjuke skall f& mdjligheten att skrifta sig, bli trostad av Guds ord, fran
bibel och genom avldsningen samt om si Onskas begd nattvarden.’’ I vrigt namner inte
handboken skriftermalet i ndgon storre utstrickning. Det tal att fundera kring varfor det dr en
avsaknad av skriftermalsordningar samt vilka konsekvenser detta kan ha fatt for en skriftande
svensk menighet. Skriftermélet kan kanske ha varit si pass etablerat att en ordning endast

skulle kinnas 6verflodig.
3.2. Psalmbok, bonbdcker samt annan uppbyggelselitteratur

I denna kategori har jag forsokt att samla de bocker som riktar sig till den enskilde personen
eller forsamlingen. Dessa bocker kan ses som hjédlpmedel till den enskilda och allménna
andakten/gudstjansten. Dessa bocker vinder sig till en bredare malgrupp och ér till for att
hjélpa personer att utveckla sin tro och sitt kristna liv. Bcker som jag tar upp har alla varit av
stor betydelse for den kristna uppbyggelselitteraturen under 1600-talet och framat. Nar det
kommer till uppbyggelselitteratur finns det en rad andra andakts- och bonbocker som utkom
under slutet av 1600-talet. Jag har nedan valt att fokusera pd de mest spridda och de som

spanner 6ver hela tidsspannet.®”

*° Hand-bok, ther uti dr forfattat, huruledes gudztiensten, med christelige ceremonier och kyrckioseder, uti wdra
swenska forsamlingar, skal blifwa hdllen och forhandlad. Forbdttrad och formehrad i Stockholm dahr 1599.
Ofwersedd dhr 1608. Och nu mehra efter nya kyrkckio-ordningen inrdttad dhr 1693., Wisteras, tryckt hos Joh.
Laur. Horrn, kongl. gymn. och consist. boktryckare. Ar 1757., 1757, s. 84; 97. Hidanefter kommer denna killa
bendmnas HB 1693.

“HB 1693, s. 46-48.

o1 Se: HB 1693, Cap. VII

62 Mer om andaktslitteraturen gar att finna i Lindquist, David, Studier i den svenska andaktslitteraturen under
stormaktstidevarvet: med sdrskild hdnsyn till bén-, troste- och nattvardsbocker, Svenska kyrkans
diakonistyrelse, Diss Lund : Univ. : 1939,Uppsala, 1939.
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3.2.1. Een nyttig bonebook. ..%

Denna bonbok dr skriven av Caspar Melissander och dr den enda kommunionsbok som
utkom under reformationstiden. Den kan ses som forst i raden av de bonbdcker som utkom 1
Sverige under 1600-talet.* I boken fokuserar Melissander i stort pa skriftermalet vilket anses
som mycket viktigt, av anledningen att de nu lever i en svar tid och att vi inte kan veta nir
Jesus kommer ater. Av denna anledning &r det viktigt enligt forfattaren att skrifta sig och gora
det ofta.®® Dérfor behdvs denna bok for att underlitta andakten och skriftermalet samt

vetskapen om synden.

Boken bestar av tva delar ddr den forsta delen innehdller en undervisande del i kristendom.
Denna del inleds med en forklaring i diktform varfor skriftermalet och nattvarden &r viktiga. |
kapitel tvd och framét gds sedan olika delar av ett kristet liv igenom. Boken borjar med en
undervisning i allmén kristendomsléra for att 6verga till att tala om skriftermalet i korta fragor
och svar. Hir menar Melissander att skriftermélet och bekédnnelsen sker i tre steg, forst
hemma med Gud och sedan nér det sker emot ens nésta (forlikning i tvister). Det tredje menar
han dr ndr man i forsamlingen rdknar upp sina synder i hemlighet och ifrdn dem fér avldsning.

Det sistnimnda kallar han for forsamlingens hemliga skriftermal.®®

Kyrkans hemliga skrift som skall ske innan nattvarden styrker han med bibelordet fran 1 Kor

11:

”Den som é&ter Herrens brod eller dricker hans bédgare pa ett ovérdigt sdtt har darfor
syndat mot Herrens kropp och blod. Var och en méste prova sig sjdlv, sedan kan han dta

brodet och dricka bédgaren. Ty den som &ter och dricker utan att tinka pa vems kropp

det giller, han dter och dricker en dom over sig.”®’

Till detta ldggs sedan en forklaring av varfor skriftermdlet maste finnas. Ett skriftermal i
kyrkan &r viktigt av anledningen att présten ska kunna veta vilka som &r vérdiga att ga till
nattvarden, for att kunna hjilpa och utbilda de obildade, men &dven trosta och hjédlpa den som

ar 1 sjalslig nod. Melissander menar dock att den storsta anledningen till att ga till kyrklig

% Denna bok har tyvirr inga sidnumreringar si jag hinvisar till kapitel och avsnitt i den man det dr mojligt.

% Lindquist, 1939, s. 333.

% Melissander, Caspar, Een nyttig bonebook, for alla christne eenfallighe communicanter, medh een
hoghnédligh vnderwijsning och rittelse om schriftermdlet, aflosningen, och Herrans Jesu Christi natward,,
Stockholm, 1609, Forordet.

66 Melissander, 1609, Del.1. Kap. 2.

%7 Bibeln, 2000, 1 Kor 11: 27-29.
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skrift dr for att kunna fi avlosningen av dem som getts nyckelmakten, det vill siga makten
pristen r given att binda och 16sa synder.®® Denna nyckelmakts befogenhet utvecklar han
senare péd i nidstfoljande kapitel. I resterande kapitel av del ett ger han undervisning om

sakramenten.

I den andra delen har Melissander sammanstillt olika boner som dr “mycket nyttigha och

trosteligha til at bruka niar man gaar til Schrift och Sacramente.”®

I forsta kapitlet har han
uttagit boner som framst dr nyttiga att anvinda i hemmet for att senare i kapitel tva presentera
olika former av syndspeglar.”’ De synder som patalas i syndspegeln har en ritt allmin
héllning. Dessa synder dr synder som alla ménniskor kan begd och hér blandas arvsynd med
verksynd' pa ett sirskilt sitt. Texten 4r domande samtidigt som den pévisar att de synder
som malas upp dr ndgot som alla ménniskor bryter emot under livet. Denna spegel ska inte ses
som nedvérderande av den som ldser utan giller alla ménniskor och skall ses som en hjélp till
att forstd inneborden av buden och den synd som ménniskor begédr. Det finns dock en

underton av att patrycka de nya teologiska tankar och idéer som kyrkan nu innehar. Att inte

lyssna eller aktivt ta till sig predikan anses vara en synd mot det tredje budet bland annat.”

I kapitel tre kommer sedan evangeliets trostande ord. Har finns bibelord skrivna for att trosta
den angest kapitlet innan kan ha medfort, stddja och hjdlpa och visa pd Guds ndd och
barmhaértighet. For att dér forstirka ndden och den barmhirtighet Gud visar kommer i kapitel

fyra en lista pa alla stillen i Bibeln dér Gud visat sin nad.”

Niér personen som ldser detta nu har fatt lara sig om Skriften, rannsakat sig sjélv och fatt bevis
for Guds nad och barmhartighet, kommer 1 kapitel fem forslag pa boner att ldsa infor det att
personen dnskar och vill gé till skrift. Bonerna &r utformade sé att den skriftande skall inse sin
bracklighet men kdnna Guds stora nid och trost dels 1 avldsningen, predikan, dopet och i Jesu

kropp och blod. Insikten av detta skall leda den kristne till bot och battring.”

I kapitel atta kommer sedan forslag pd hur en person rétt skriftar sig infor prasten. I boner och

forslag pé ordning framkommer tydligt att det skall finnas alternativ sa det ska kunna passa

% Melissander, 1609, Del 1, kap. 2.

% Melissander, 1609, Del 2, rubriken.

70 Texter/boner som gar igenom alla buden och radar upp forslag pa hur man kan ha brutit mot buden.

"' Ar den synd som inte ligger i manniskans natur utan som ménniskor utfor genom handling och paverkan av
djavulens list.

> Melissander, 1609, Del 2. Kap. 2.

7 Melissander, 1609, Del 2. Kap. 3 och 4.

™ Melissander 1609, Del 2. Kap. 5.
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alla typer av ménniskor. Det finns till exempel en sérskild syndabekédnnelse for den som é&r
enfaldig och okunnig. Den bon som Melissander foredrar, och som han anser dr en god
skriftermalsbon tar upp de bada budtavlorna, dér den skriftande ber om forlatelse for de
synder han/hon begétt mot den forsta delen och de som &r begidngna mot den andra. Av
anledningen att skriftermalet skall vara anpassat till dem som kommer finns dir dven ordning
for barn, ungt folk samt skriftermél som &r ndgot ldngre, kanske for den som begétt stora
synder eller dr extra from. I kapitel nio kommer sedan sétt for hur prdsten bor sidga
avlosningen till sitt skriftebarn. Aven hir finns olika avldsningar. Den forsta forklarar varfor
den skriftande har rétt till avldsningen och varfor priasten har makt att 16sa fran synden. Den
andra absolutionen har ett storre fokus pd att trosta och stotta den skriftande och den tredje ér

4n kortare och den forlater endast synden och beskriver pristens ritt att gora det.”

Kapitel elva handlar sedan om boéner som &r nyttiga att be innan nattvarden. Hér ndmns
avlosningen och skriftermélet ndgra ginger, dock inte pd sd manga stillen. Bonerna fokuserar
mycket pa att ménniskan &dr ovirdig nattvarden men att detta inte goér ndgot da den ar en pant

och ett tecken pa syndernas forlatelse och kirleken till néstan.”

Melissander har skrivit ett gediget verk som till stor del behandlar synden med fokus pa
skriftermalet och dess betydelse. Denna bok &r den forsta svenska andakts- och beredelsebok i
detta slag pa svenska. Hur vél denna bok var l4st under 1600-talet gar dock att diskutera och
det minskar mdjligheten att manga tog till sig dessa idéer. Trots att boken kanske inte var vida
spridd kan den &ndé vara till nytta for att visa pa ett ytterligare perspektiv som kunde florera i

borjan av 1600-talet.
3.2.2. Bitter tare och sot trostekilla

Denna bok kan ses som 1600-talets mest spridda andaktsbok, den blev en storsdljare och
fortsattes tryckas under delar av 1700-talet. Boken dr en Oversittning av en tysk bonbok,
vilket inte &r en ovanlighet i dessa sammanhang.”” Boken i sin helhet &r skriven som
uppbyggelselitteratur till dem som kénner att de behover trost och vigledning. Gud har i den
fallna vérlden inréttat kéllor dar det gar att sldcka torsten, kéllor som kan trosta och hjélpa.

Genom att f& hjdlp med sin forstaelse av synden kommer det bli ldttare att se trosten och

7 Melissander, 1609, Del 2. Kap. 8 och 9.
7 Melissander, 1609, Del 2, kap 11.
" Lindquist, 1939, s. 171.
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naden i Guds ord och Jesu verk.”® Bokens intention ir saledes att hjilpa en kristen ménniska
att 0ka sin formaga att bekdmpa synden, hjédlpa henne att se den och aktivt be om Guds

forlatelse och barmhaértighet.

Denna skrift innehaller avdelningar som forklarar synden, dess ursprung och hur den rotar sig
bland oss ménniskor. Ddrutover innehdller den Martin Luthers forklaring av synden och
skriftermalet, samt hur nattvarden &r instiftad och hur du som kristen skall bereda och motta
den. Boken kan ses som en végledning och bruksanvisning: den skall hjdlpa en kristen
ménniska att hitta rétt, hjélpa till med strukturer for den egna andakten samt med nyttiga

boner for dagligt och kyrkligt bruk.

En av delarna i boken tar upp skriftermélet specifikt. Dar infogas Luthers tal om skriftermélet,
samt en rad boner som bade kan anvindas hemma och vid skriftermélet i kyrkan. Dessa boner
forsoker fanga en bredd allt frén korta enkla boner till langre boner som gér igenom néstintill
alla brott du kan ha utfért mot Guds tio bud. Efter bonerna kommer det dven boner som kan
ingd 1 det kyrkliga skriftermélet, boner for bade innan, under och efter du gitt till skrift.
Utover dessa finns andaktsordningar for den egna skriftermélsandakten i hemmet, hur du ska
bereda dig innan nattvarden, ett moment som dven det innehaller ett skriftande.”” Denna bok
har fokus pé synden, men samtidigt ett stort fokus pd den ndd Gud sdnder for att hjilpa
syndaren. Skriftermélet far dirfor en stor plats i boken pé nést intill 60 sidor, fyllda av suckar,

boner och uppmaningar.

Denna bok ér en bra kélla till forstdelsen av hur skriftermélet verkar ha haft en central plats 1
det kyrkliga livet samt att det &ven skulle ha denna centrala plats i det profana vardagliga
livet. Mingden varianter av boner rorande samma sak visar att viljan fanns dér, att ménga

skulle kunna ta del av dessa, samt att bonerna skulle kunna tilltala en bredare publik.
3.2.3. Sionddz-16ffte aff twa deelar...

Denna text kan ses som en inomkyrklig kritik. Olof Ekman som bland annat var kyrkoherde 1

Falun skrev denna bok for att visa pa sin bitterhet mot hur kyrkan endast fokuserar pé de yttre

™8 Liscovius, Salomon & Conradi, Georg Johann, Bitter tdre- och sét troste-kiilla, upsprungen af lagen och
ewangelio. Det dr: En fullkomlig bot- bdttrings- och comunion-bok, uti hwilko en arm syndare sina synder
hogeligen begrdter, och sig af sinom Jesu och hans hogtrosteliga nattward: hjdrteligen frogdar; formedelst
utwalda béner och hjirte-suckningar. Opnad af m. Salomon Liscovio, och med skéna béners anhang forokt af
m. Georg Joh. Conradi. Af tyskan dfwersatt. Nu d nyo uplagd och forbdttrad. Med kongl. maj:ts allerndd. :
privilegio. Stockholm, tryckt pd direct. Lars Salvii kostnad, 1768., Stockholm, 1768, s. 2-10.

" Se: Liscovius, 1752, s. 83-141.
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tingen. Grunden till denna férsummelse anser Ekman ligga i pristernas ddliga kunskaper och
ovilja att ldra ut och formedla en rétt kristendom till menigheten. Fér Ekman 4r en god
kunskap inom kristendom viktig. Det dr genom den och egen rannsakan som det gar att leva
kristet pa ritt sitt, ndgot som skulle gé att uppnd genom 6kad kunskap och genom att pristen

sjalv visar sig personligt from.*

Ekman beskriver skriftermédlet som en viktig del i en kristen ménniskas liv. Han drar
paralleller till katekumenatets skriftande forsamling och hur det hade ett sjdlavardande syfte.
Han menar dérfor att det 4r av den anledningen som vi gér till skrift och att det &r dérfor som
Gud girna ser det goras. Skriftermalet &r, for den kristne dven i Ekmans samtid, en
sjdlavardande del i ett kristet liv. Han lyfter fram ndgot intressant ndar han beskriver hur skrift
gér till 1 hans tids Sverige, att de som ska bega nattvarden och da forst ska gé till skrift gar alla
fram 1 koret och skriftar sig allmént. Han pépekar att denna sed dr den vanligaste i Sverige.
Han ndmner dock att det i Tyska kyrkan i Stockholm sker pa ett annat sdtt. Dir gir de

skriftande fram en och en.®!

Skriftermélet dr inte enbart nyttigt ur ett sjdlavardande perspektiv. Ekman menar &ven att
skriftermalet dr nyttigt i utbildningssyfte. Han menar att den obildade menigheten i
skriftermalet kan utbildas och undervisas sa att de ratt kan forstd Kristi dod och nattvardens
sanna innebord. Rannsakan &r dven ndgot Ekman anser dr nyttigt, alla bor rannsaka sig.
Sérskilt bor de som besitter makt noga rannsaka och be om ursékt for vilka dvertradelser de
dn ma gora. I denna kategori innefattas dven pristerna som ska ses som forebilder och dérfor
flitigt ga till skrift och léta sig skriftas. Alla skall forhoras och undersdkas, alla méste ha ett
rent hjérta innan de gér till nattvarden. Detta kan endast fis genom en rétt skrift och en ritt
kunskap om sakramentet. Ekman skriver att det d&r mycket viktigt sd inte sakramentet

forsummas och att pérlor siledes skulle kastas 4t svin. *

Denna bok ar till stor hjdlp for att forstd 1600-talets forstaelse av skriftermdlet. Den ger
perspektiv pa hur resonemanget kring skriftermalet kunde te sig ute i Sverige, och att boken

visar hur det faktiskt verkar std till med skriften och tillimpningsformen runt om i landet.

% Montgomery, 2002, s. 174.

8! Se: Ekman, Olof, Siénidz-loffte aff twd deelar, i then forsta, forestelles then forfalna christendomen, i then
andra, wijsas pd medel aff Gudz ord, huru then forfalna christendomen kan forbdttras och uprdttas ... af Oluff
Ekman ... Med hand Kongl. Majest. allernddigste privilegio., Stockholm tryckt aff Joh. Georg Eberdt, dhr 1680.,
1680, s. 459-508

* Se: Ekman, 1680, s. 459-508.
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3.2.4. Olof Svebilius katekesforklaring

Under den senare delen av 1600-talet kom Martin Luthers katekes att f& en allt storre plats 1
bade kyrka och samhille. Alla barn var skyldiga att ndrvara vid katekesundervisningen och
det var av stor vikt att alla undervisades med samma undervisningsunderlag. Dérfor beslot
biskoparna att det behdvdes en katekes med tillhorande forklaring. 1689 utkom Olof Svebilius
med sin katekesforklaring: Kort forklaring till doktor Martin Luthers Lilla katekes. Denna
katekesforklaring fick stort gensvar av minga och anvéndes flitigt i undervisning fram till
1810.% Att denna katekes fick en sddan spridning gér att dess texter och budskap mottogs av

ménga, vilket kan vara betydande for forskningen kring skrifterméilet.

Svebilius katekesforklaring dr disponerad pa det satt att forst kommer Martin Luthers katekes
med fragor och svar. Dérefter forklarar Svebilius katekesens huvudstycken med olika fragor
och svar. Nar det géller skriftermalet forklarar han att det finns tre typer av skriftermal. Det
forsta skriftermalet dr det som sker enskilt infor prist, det andra &r det som sker innan det &r
tankt att gd till nattvarden, d4 som enskild skrift eller tillsammans med de andra som tinker
sig ga till nattvarden. Det tredje sdttet dr dd det sker infor hela forsamlingen efter att en
offentlig synd har begatts.* Hir ér det intressant att han inte ndmner eller tar upp den dagliga
omvéndelsen och syndaboten som i tidigare texter ansetts som ett skriftermal. I denna text

fokuserar Svebilius enbart pd den institutionaliserade syndabekénnelsen som sker i1 kyrkan.

En sann bot menar Svebilius sker nér den skriftande sant &ngrar synden och tror pé Kristus,
for det 4r genom lagen som angern uppkommer. Direfter talar han om hur Guds tjénare
genom Kristi pdbud har ritten att forldta synderna genom ordet. De som tror tack vare
evangeliet kommer fa forldtelse genom ordet och Herrens tjénare i varje stad. Sitt stycke kring
skriftermalet avslutar han med att belysa tron pa syndernas forlatelse, att den skall beféstas
och styrkas genom nattvarden. Med denna avslutning knyts skriftermalet aterigen hardare

samman med nattvarden.

I sin del om nattvarden stirker Svebilius kopplingen till skriftermalet: att endast den som sant
angrar sig i hjartat och har anmilt sig till skrift — 4r vérdiga att komma fram.®® Att det ér ett

krav att anmala sig till skrift verkar vara en sjélvklarhet i Svebilius framstéllning: ”Hur skall

%3 Montgomery, 2002, s. 159-160.

% Svebilius, Olof, Kort forklaring till doktor Martin Luthers Lilla katekes framstilld genom fragor och svar, Ny,
bearb. uppl., Per Jonsson, Landskrona, 1982, s. 91.

%> Svebilius, 1986, s. 92-93; 96.

% Svebilius, 1986, s. 102-103.
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vi uppfora oss, nir vi gar till Kristi bord? Sedan vi anmaélt oss till skriftermél och blivit
avlosta fran vara synder av pristen, skall vi [...]”*", en framstillning som kan vittna om

acceptansen av detta forfaringsstt.
3.2.5. Den svenska psalmboken 1695

I Sverige hade det tidigare inte funnits ndgon enhetlig psalmbok. Runt om 1 stiften hade
psalmbockerna varierat.”® Att skapa en ny psalmbok som skulle gilla for hela det svenska
riket sdgs darfor som en viktig faktor i stormaktens enhetsbyggande. Att skapa en enhetlig
psalmbok i hela riket skulle komma att stirka och snabbare forsvenska de nyockuperade
omradena. Dérfor tillsattes en kommitté och ar 1695 utkom den forsta svenska psalmboken
for hela riket. ® 1697 utkom koralpsalmboken vars mal var att hjilpa till med
enhetsbyggandet, att alla psalmerna skulle sjungas lika over hela landet och da stirka den

gemensamma identiteten.”’

Psalmboken innehéller Martin Luthers lilla katekes dér skriftermdlet forklaras. Senare i
bonboken finns ett dtskilligt antal boner som behandlar skriftermalet, boner som skall vara
den skriftande till hjdlp, bade langa och korta, for den enskilda andakten hemma och for
skriftermalet i kyrkan. Dessa boner formedlar en bild av hur synden framstélls mot slutet av
1600-talet. Synden och den dagliga medvetenheten om djdvulens snirjande aterkommer i
ménga boner. De som levde i denna tid och skrev dessa boner, verkar ha uppfattat synden
som dagligen ndrvarande och pétrangande, dagligen medvetna om att den yttersta dagen samt
Jesu aterkomst var nira forestdende. Dessa boner framstéller ett flitigt bedjande om syndernas
forlatelse men samtidigt ett trostande ord. Synden har inte den storsta makten utan den har

Gud och dem som ber om forlatelse ska Gud trosta och skiinka naden.”!

Psalmboken 1695 dr en mycket bra kélla nar det kommer till dess spridning och anvidndning
runt om i landet. Eftersom enhetssamhillet skulle stirkas med denna skrift kom den att
spridas och inprintas som en viktig del i den gudstjdnstfirande svenskens liv. Bénerna om
skriftermalet visar pd den stora vikt som lades vid syndabekénnelsen, att den som ville ga till
nattvarden forst réitt skulle bereda sig bdde i hemmet men &ven pd rdtt sitt i kyrkan.

Psalmboken kan hjélpa till vid forstaelsen av en skriftande menighet, hur deras beredelse sag

%7 Svebilius, 1986, s. 103.

% Montgomery, 2002, s. 263.
% Montgomery, 2002, s. 290.
0 Montgomery, 2002, s. 263.
’! Se: SPB 1695, 5.1103-1114.
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ut, vilken vikt de skulle kunna ldgga péd skriftermélet samt hur stor plats synden och

syndamedvetenheten spelade i deras liv.
3.3. Tal, 6gonvittnesskildringar samt skriftermilsbocker

Detta avsnitt berdr kdllor som bestir av 6gonvittnesskildringar eller beskrivningar av 1600-
talet, samt skriftetal och den bokforing som fordes 6ver det skriftande svenska folket. Néar det
kommer till 6gonvittnesskildringar finns det tyvérr inte minga, utan den mest anvédnda dr den
forsta jag beskriver nedan. Dértill kommer det historiska verk som skildrar 1600-talet ur ett

1700-talsperspektiv.
3.3.1. Charles Ogiers dagbok fran tiden i Sverige

Charles Ogiers dagbok &r en ovérderlig skatt som 6gonvittnesskildring av nordiskt 1600-tal.
Han var legationssekreterare vid den franska ambassaden under tiden strax efter Gustav II
Adolfs déd och skrev dagbok pa sina resor runt de nordiska linderna.’” Han nimner

skriftermalet pa en sida i sin dagbok som ror hans resor genom Sverige.

I sin skildring beskriver han ett skriftermalstillfdlle i Storkyrkan, samt ett i Tyska kyrkan. Vid
sin skildring av skriftermalet i Storkyrkan, nimner han préstens vanliga kldder samt hur
présten star framfor ett tjugotal ménniskor. Han skildrar hur préisten formanar de samlade som
star pa knd framfor honom. Priasten uppmanar dir forst de dngerfulla till ett dygdigt leverne
varefter han frdgade om de bekdnde sig syndiga infor Herren. Efter detta ska de ha skriftat sig,
sedan fragar pristen om de verkligen angrade sina synder. Efter frigan om de medgav att
prasten hade makten att forldta synderna och deras jakande svar forklarades deras synder
forltna. Efter detta omfamnade forsamlingsborna och pristen varandra. ° Forfarandet kinns

igen frdn andra texter. Hir framgar dock inte om eller vilka boner som kan ha férekommit.

Niér det sedan kommer till Tyska kyrkan verkar det forfarit pa det sattet att en forsamlingsbo
efter den andre gick fram till présten for att skrifta sig.”* Detta visar att tvé typer av forfarande
nér det géller skriftermalet verkar forekommit under mitten av 1600-talet, vilket ocksé starks

av Ekmans uttalande 1 sin skrift.

% Ogier, Charles, Frdn Sveriges storhetstid: franske legationssekreteraren Charles Ogiers dagbok under
ambassaden i Sverige 1634-1635, Norstedt, Stockholm, 1914, s.3.

% Jmf. Ogier, 1914, s. 39.

% Jmf. Ogier, 1914, s. 39.
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Vid ett annat tillfille ndmner Ogier att det i den svenska maissan inte ingar négon
syndabekdnnelse, for vid ett besok i Storkyrkan s& skriver han att den var utformad pa ett
liknande sétt som den katolska, dock med undantaget att det inte var ndgon syndabekénnelse i
borjan.”® Detta dr anmérkningsvirt ndr det star i andra texter som bland annat Then Swnska

Massan, att nagon form av syndabekdnnelse eller bon funnits med i borjan av gudstjdnsten.
3.3.2. Historiska anmérkningar om kyrckoceremonierna

Forfattare till detta verk var Sven Balter och verket klassas som ett av hans absolut viktigaste
verk. Genom hans kyrkohistoriska verk far vi f6lja den kristna kyrkan i Sverige och dess

utveckling kring seder och bruk. Boken utkom 1762, tva ér efter hans dod.”

Nér det kommer till skriftermélet tar han upp det under nigra kapitel. Han bdrjar med att
beskriva hur och varfor skriftermélet finns, att det funnits sedan kristendomens borjan och att
det ar upp till en kristen forsamling att bestimma i sin ordning hur det ska utforas. Balter
menar dock att de sitt som 4r vanligast 4r att g fram en och en till skrift, eller flera i grupp.”’
Att skriftermélet forknippas och har forknippats sd starkt med nattvarden menar Belter beror
pa att det ska hjdlpa forsamlingen att ritt bereda sig. Av denna anledning syns det att kyrkan
inte har kunnat eller vagat lita pA menighetens mojlighet att sjélva bereda sig. Pristen ska
déarfor enligt Balter vara varsam mot de unga sd de vdgar komma fram till skrift och

nattvard.”®

Belter visar i sitt verk sin sorg och saknad over att det allménna skriftermalet gatt som ensam
segrare in 1 1700-talets tidevarv. Han saknar det enskilda skriftermélet, att det inte ldngre
existerar utan fasats ut i marginalen. Bealter talar dock om hur det dnnu existerade under
1600-talet och han néstan drommer sig bort till den tid dar det vurmades for det enskilda
skriftermalet. Det som &ndé 4r &n mer intressant dr att Balter menar pé att det under 1650-
talet fortfarande forekom enskilt skriftermal. Dérefter menar han att det enskilda skriftermalet
inte blivit forbjudet men inte heller verkar det ha brukats. Han skriver: “Detta enskylta

Skrifterméle wid den H. Nattwarden brukades dnnu i Swerige ar 1650 [...] Detta sitt at

% Ogier, 1914, s. 43.

%% Sven Beelter. http://www.ne.se/sven-baelter, Nationalencyklopedin, himtad 2012-10-16.

" Beelter, Sven, Historiska anmdrkningar om kyrckoceremonierna, si wil wid den offenteliga gudstjensten, som
andra tilfillen hos de forsta christna, och i Swea rike; i synnerhet efter reformationen til ndrwarande tid;
forfattade af Sven Beelter ..., Stockholm, tryckt hos Peter Hesselberg, pa egen bekostnad ar 1762., 1762, s. 508.

* Beelter, 1762, s. 520.
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enskylt skrifta sig, forr an man begar Herrans Nattward, &r i1 senare tider icke forbudit, och bor

¢j eller wara aflagt i war Forsamling [...]"."

Ytterligare kommer Belter in pd frigan om dukpenningen eller skriftepenningen som
avskaffades i Sverige under slutet av 1600-talet. Denna duk och skriftepenning innebar en
summa silvermynt och skulle sta for omkostnaderna kring nattvarden. I stiderna var den dven

100 &lter

en del av kaplanernas 16n. Denna avgift avskaffades och ersattes med en arlig avgift.
skriver att detta bruk avskaffades for att underlétta for de fattiga att komma till skrift. Han
menar att det innan varit ett problem att fattiga linge drog sig for att gd till skrift och
nattvarden pa grund av att de inte hade rad eller kinde att de kunde gora rétt for sig. Det
intressanta som Bealter skriver &r att trots detta avskaffande sa verkar det som att menigheten

fortfarande ér villiga att limna pengar till sin sjélasérjare.'”!

Aven Belter forklarar att efter reformationen #r sjukbesdkens intention frimst att ge den
sjuke trost och mojligheten att skrifta sig. Vill den sjuke di dven motta nattvarden kan han

gora det. Det 4r dock inget krav.'”

Han avslutar sedan sina kapitel om skriftermalet med ett
kapitel om den uppenbara skriften i landet dér han menar att den uppenbara skriften inte bor

ses som ett straff utan som en begiran att aterupptas i den kristna gemenskapen igen.'"”?

Som jag tidigare konstaterat dr denna bok till stor hjilp i att bredda forstdelsen samt ge ett
ytterligare perspektiv pad 1600-talet som tid, och detta d& av en person som levde ett sekel
senare. Detta betyder dock inte att hans skildring &r helt och héllet att likstdlla med samtida
texter, hans skildringar &r dock ett gott tillskott till den datida litteraturen och kan vara en

hjélp till att ge perspektiv till vissa kunskapsluckor som kan uppsta.
3.3.3. Skriftetal

Vid skriftermdlet holl dven pristen ett formanande och trostande tal. Dessa tal skulle dven
kunna vara till hjilp for att forstd hur skriftermélen tedde sig ute i forsamlingarna. Jag har
dessvirre inte funnit nigra sddana tal pa Universitetsbiblioteket i Lund rérande denna tid. De

tal som kan finnas bevarade frdn 1600-talet finns dérfor troligen pa landsarkiven runt om i

” Belter, 1762, s. 521-528.

"Karl XI, Pibud och Férordning, huruledes med Pristerskapets upbérd aff Allmogen wid Troloffningar /
Barnedoop / Kyrckiogang / Begrafningar / sasom och lijkstol / Tijonde / sampt til Capelanernes och Kldackares
underhadld forhdllas skal., Niclas Wankiff Kungl. Boktr., Stockholm, 1681.

! Beelter, 1762, s. 530-536.

12 e: Beelter, 1762, s. 730-756.

'% Beelter, 1762, s. 945.
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landet, detta av anledningen att det &r pa landsarkiven kyrkobdcker och privata arkiv forvaras.
Vissa tal skulle 4ven kunna finnas pé stiftsarkiv dir présters privata arkiv kan forvaras. Vid en
sOkning i nationella arkivdatabasen fir man inte manga triaffar rérande skriftetal. De som
kommer fram idr skriftetal under senare tid. Det skulle troligen krévas en manuell s6kning i
arkiven for att finna dessa tal. Jag tror dock att det skulle vara av nytta att gora ett forsok i att
finna ndgra tal. Annars skulle ett alternativ vara att se pd skriftetal 1 nérliggande tid. Dér finns
bland annat ett skriftetal av M. Aurivillius 1710.""* En noggrannare studie i dessa skulle dven

kunna bidra till en 6kad forstéaelse.
3.3.4. Skriftbocker

Dessa bocker kan ses som den forsta typen av folkbokforing i Sverige. Présten anvinde dessa
for att notera vilka personer som hade gétt till skrift, vad de kunde och om de gitt till
nattvarden. Den éldsta bevarade skriftboken ér fran 1639 och framét. Innan dess har vi inga

bevarade forhorslangder.'®

Jag har inte kunnat studera skriftbdcker nagot ndrmare infér denna uppsats, men detta &r
medvetet gjort eftersom jag valt att fokusera pé kéllor som finns vid Universitetsbiblioteket i
Lund. Dessa bevarade skriftbocker finns oftast pa landsarkiven runt om i landet. Det som en
studie av dessa bocker skulle kunna ge for en forskning kring detta &mne ar framst statistik.
Trots att statistik kan 1ita torrt tror jag att den statistik som finns att hdmta i1 skriftbdckerna
skulle vara intressant, till att se hur ménga som gick till skrift och om det verkar skilja sig
over landet, aret och under seklet. Det som skulle kunna berika en studie kring skriftermalet i
stort skulle d& vara om det dven skett ndgra extra anmarkningar av nagot slag eller om det &r
ndgot som avviker frdn normen. Av denna anledning tror jag att en viss studie kring dessa

bocker skulle kunna vara av vikt for fortsatt forskning i &mnet.
3.4. Analys av kéllorna

Nér det kommer till kéllorna finns det rdtt ménga som pd ett eller annat sitt berdr
skriftermalet, vissa mer direkt, andra mer indirekt. Det intressanta vid en ldsning av kéllorna
ar just det att skriftermélet forekommer ofta, pé ett eller annat sétt, och att det verkar ha en

mycket central plats i den gudstjdnstfirande forsamlingen. Trots detta foreskrivs sillan

1% Se: Aurivillius, Magnus, En svensk julpredikan i Turkiet olycksdret 1709 och ett skriftetal infor Karl XII, utg.
Ernst Hj. J. Lundstrom, Stockholm, 1916.
19 Se: Montgomery, 2002, s. 252-254.
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skriftermalet med en direkt ordning, eller att det borde forekomma pa ett specifikt sitt. Nar
det kommer till enheten kring skriftermalet, visar den sig frimst i att skriftermalet bor ske och

utformas. Pa vilket skett detta sedan skall ske kan variera.

I lagtexterna, styrdokumenten och de olika forslag som foregar dessa, beskrivs skriftermalet
mer eller mindre grundligt. I dessa gar det att finna en utveckling vari en diskussion gar att
fora kring, om utvecklingen beror pa samhéllets/menighetens fordndrade syn, eller pa
makthavarnas onskan och efterstrdvan. I dessa texter gar det att finna stoff for att kunna
forsoka forstd och omtolka skriftermalets intention och hur det mottagits av sin samtid. Det
som inte bor glommas bort &r just det att skriftermélet funnits med i en tidigare kyrkokontext

men fatt ikldda sig en ny skepnad och utvecklats tillsammans med den.

Som hjélp till att 6ka forstdelsen kring denna utveckling och hur olika personer kan ha tyckt
och kint kring skriftermalet som institution finns den samtida uppbyggelselitteraturen. Den
som hjélper oss att f& ytterligare perspektiv samt att med boner och tal fordjupa forstaelsen
kring det som lagtexterna sdger. De kan hjélpa till att skdnka ett djup i den ibland annars
platta lagtexten. Déri kan mycket finnas som kan ligga till grund for en 6kad forstaelse kring
vikten och betydelsen skriftermalet kunde ha for den enskilda svensken. Till dessa material
kommer dven 0gonvittnesskildringarna som dr en mycket viktig kélla till att forklara hur det
kunde ga till. Tyvirr dr dessa inte s& ménga men trots detta dr de till stor hjélp att forstd hur

ett skrifterméal kan ha gatt till.

Sedan tillkommer de tal som présten holl vid skriftermalet. Dessa kan vara en berikande
tillgdng for att kunna kartldgga om det funnits skillnader runt om i landet och om pristen pa
vissa orter tryckte péd vissa saker 1 sitt tal eller om dessa utfors pa ett liknande sétt. Nér det
giller dessa finns dven mojligheten att titta pd senare tiders tal i nira anslutning till 1600-talet.
Hur framstills syndabekdnnelsen dér? Kringliggande tider &r viktiga for forstdelsen om den
specifika tid som véljs att tittas pa. Darfor blir dven vikten av att undersoka killor 1 nira
anslutning till 1600-talet av stor vikt. Av dessa dr Bealters Historiska anmdrkningar om
kyrckoceremonierna en viktig kélla. Den ger som tidigare ndmnt en ytterligare kunskap och

perspektiv pa hur en tidig historiker blickar tillbaka pa det nyligen génga seklet.

Med hjélp av dessa killor, samt de som skulle kunna tillkomma tror jag det inte skulle vara
ndgra problem att géra en fordjupad forskning kring skriftermalet pd 1600-talet. Om kéllorna

skulle l4sas @n noggrannare och kompletteras med litteratur som tar upp det vardagliga livet
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under 1600-talet skulle det enligt mig vara mojligt att fordjupa sig kring bade skriftermalet 1

sig samt i skriftermélets plats i ett svenskt vardagsliv.

4. Framtida forskningsmojligheter

Med anledning av att det inte forskats s4 mycket kring skriftermalet under 1600-talet skulle
det finnas mycket att vinna pa en sadan forskning. Att dir ocksa titta ndrmare, inte bara pa
sjdlva skriftermdlet till form och funktion, utan dd &ven pé hur det kan ha brukats och anvénts
av en svensk befolkning. En sddan studie kring skriftermélet tror jag inte skulle vara helt
omdjlig, det finns delar i bade killor och viss tidigare forskning som dér skulle kunna vara

behjalplig for att kunna nérma sig en forstdelse kring skriftermalet i helhet.

En ytterligare aspekt som vidare forskning kring detta @mne skulle kunna bidra till, ar att
foroka dndra eller nyansera bilden av 1600-talet i stort. Denna epok har ldnge kritiserats for
att vara tvingande och krdvande fran statens och kyrkans sida, ett synsitt som syns tydligt i
bland annat Bernt Olssons Prdsterna, staten och folket, att medborgarna styrdes av tuffa straff
och kontrollerades till minsta detalj. Att detta forekom dr inget som gar att bortse ifrdn, men
jag tror att tolkningen kring detta agerande beror pad med vilka 6gon du véljer att 14sa kdllorna
och vilken instéllning forskningen har. Finns viljan att bevisa statens och kyrkans fortryck gér
det att hitta. Jag tror dock att detta inte dr hela sanningen utan att detta inte enbart gjordes for
att fortrycka utan dven for att hjélpa och underlétta det dagliga livet och tron. En fortsatt
studie 1 skriftermalet och hur den finns med i den folkliga fromheten tror jag skulle kunna
berika bilden av svenskt 1600-tal. Den skulle som sagt kunna ge en nyanserad bild och en ny

forstaelse kring makt och tving frén ett kyrkligt perspektiv.

En studie kring folklig fromhet och skriftermélet hade jag darfor sett intressant bade ur ett
kyrkohistoriskt perspektiv men &ven av den anledningen att det skulle bidra till att forklara
1600-talet 1 sig. Att ndrma sig skriftermalet pa detta sétt &r inte latt. Det dr ndgot som kréver
noggrann ldsning och genomgang av kéllor och dess samtid. Trots detta ser jag vid en
genomlédsning av det material jag ovan presenterat att denna typ av forskning skulle ga att
genomfora. Jag tror att det skulle ga att gora ett forsok att ge skriftermalet under 1600-talet ett

storre fokus och dér dven belysa det ur en folklig fromhetsperspektiv.
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En sédan infallsvinkel har pa senare tid provats av flera forskare som nétt lyckade resultat, att
med de smd mgjligheter som finns fordka forstd 1600-talet ur ett folkligt perspektiv. Detta har
i svensk forskning genomforts av Goéran Malmstedt som i sin avhandling Bondetro och
kyrkoro forsoker nidrma sig den religidsa mentaliteten och den folkliga fromheten under
svenskt 1600-tal. Enligt min mening lyckas han bra med detta och klarar av att ge en
nyanserad bild och fora ett troligt resonemang kring hur vanligt folk kan ha uppfattat kyrkan
och tron. Ett liknande fordka att ndrma sig den folkliga fromheten gor Kaspar von Greyerz pa
ett internationellt/europeiskt plan i sin bok Religion and culture in early modern Europe,
1500-1800. Hér forsoker dven han beskriva religion och kultur ur ett folkligt perspektiv dock
under en &nnu ldngre tidsepok. Detta vittnar om att det aktuella forskningsliget ser
mdjligheterna i att utfora forskning som fokuserar pa att titta ndrmare pa den folkliga nivan.
Detta okar mdjligheterna att d&ven inom detta omrade nérma sig skriftermalet pa ett folkligt
plan, ett sétt som jag tror skulle vara till stor hjélp for en forbittrad och bredare forstaelse av

svenskt 1600-tal.

5. Sammanfattning

I detta arbete belyser jag tidigare forskning kring skriftermalet i Sverige, samt visar pa de
killor som finns nir det kommer till studier av skriftermalet under 1600-talet. Den tidigare
forskning som jag studerat fokuserar ndmligen inte pa 1600-talet. De anvénder sig av seklet

endast som stdd for sin forskning.

Genom att titta nidrmare pa och presentera kédllor rorande skriftermadlet visar jag pa
mdjligheterna att kunna forska kring skriftermélet under 1600-talet, ett omrade som tyvirr
varit underskattat och inte gynnat. I min ldsning och presentation av kéllorna kommer jag
fram till att det dr mojligt och genomforbart att gora en fordjupad forskning kring
skriftermalet under 1600-talet, samt att detta dven skulle ga att genomfora med ett folkligt
perspektiv.

Genom en fortsatt forskning kring ortodoxin och dess olika former tror jag att den allménna
uppfattningen kring ortodoxin kan fordndras. Den bild som tidigare malats upp dir ortodoxin
ar kyrkans och statens fortryckarredskap, kan genom 6kad forskning forédndras och utvecklas.
Jag ser mgjligheterna i min ldsning av kéllorna att utfora en forskning som lidgger fokus pé ett
folkligt perspektiv, ett perspektiv som béade ir intressant for forstaelsen av 1600-talet men

ocksé for upprittelsen och omtolkningen av ortodoxin.
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Skriftermélet har betytt mycket och varit en stor del i ménniskors liv under manga ar i
Sverige. Under 1600-talet skapades och vixte grunden for denna stindigt nérvarande
institution fram, en institution som kom att leva kvar i det svenska fromhetslivet linge och
som senare tyvérr inte fatt en helt nyanserad bild. Av denna anledning tror jag att det finns ett
behov av att belysa skriftermélet, detta for att 6ka mojligheten att forstd hur livet levdes under

svenskt 1600-tal.
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