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Forord 1(V)

Forord

Foljande projekt har finansierats av Byggradet och utgér en utvidgning av tidigare
studier om blinkande lampor vid noédutgingar. I projektet genomférdes oannon-
serade utrymningsforsék pa Astra Zeneca i Molndal och SF Filmstaden i Lund.
Flertalet personer har varit till stor hjilp i samband med planering, genomférande
och analys av forsoken. Vi skulle dirfor vilja ta tillfillet i akt att tacka alla inblandade
personer for deras bidrag. Utan er hade projektet inte varit mojligt att genomfora.

Vi uppskattar att mojlighet gavs att genomfora forséket pa Astra Zeneca i Molndal.
Ett speciellt stort tack riktas till Kurt-Ove Roos och Elinor Andersson for all hjilp i
anslutning till férséket. Dessutom vill vi passa pd att tacka alla anstillda pa Astra
Zeneca som assisterade den aktuella foérsoksdagen och Sven-Ingvar Granemark,
Brandteknik, f6r all hjilp i samband med férberedelser och genomférande.

Vi skulle vilja tacka Pia Andersson pa SF Filmstaden i Lund samt SF Bio for att vi
gavs moijlighet att genomféra oannonserade utrymningsférsok. I samband med
forsoken fick vi dven mycket hjilp av anstillda pa SF Filmstaden, vilket vi verkligen
uppskattar. Vi skulle dven vilja tacka brandingenjoérsstudenterna Charlotte Lindberg,
Tobias Erdsjo och Boel Reinicke for all assistans vid forsoken. Ni gjorde en
fantastisk insats.

Utformningen av de enkiter som anvindes i projektet genomfordes i nara samarbete
med Wendy Saunders. Wendys insats dr mycket uppskattad och var en viktig del av
projektet.

Lund, 30 maj 2007

Daniel Nilsson och Hiakan Frantzich
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Sammanfattning

Intriffade brinder och genomférda utrymningsférsok visar tydligt att personer oftast
viljer bekanta in- och utgangar och undviker nédutgingarna vid utrymning. Tidigare
forskning har foreslagit att blinkande lampor vid nédutgangar kan anvindas for att
paverka vigvalet och enstaka forsok har genomforts i syfte att testa denna hypotes.
Dessa forsok har dock genomférts med delvis informerade deltagare, dvs
personerna har varit medvetna om att de deltog i en studie, vilket kan ha paverkat
resultatet. I f6ljande studie genomférdes oannonserade utrymningsférs6k med grona
blinkande lampor vid nodutgangar. Forséken, vilka genomférdes i en kontors-
byggnad och en biografsalong, hade till syfte att underséka om gréna blinkande
lampor kan anvindas for att paverka vigvalet vid utrymning. I samtliga f6rsok
startades lamporna samtidigt som larmet aktiverades.

Forsoket 1 kontorsbyggnaden genomférdes pa Astra Zeneca 1 Molndal. Vid forsoket
studerades deltagarnas val av utrymningsvig for fyra av byggnadens tio vaningsplan.
Pa tvi av de studerade vaningsplanen anvindes grona blinkande lampor vid tva
nédutgingar, medan inga lampor anvindes for motsvarande nédutgangar pa de tva
andra studerade planen. Vid foérsoket anvindes det ordinarie utrymningslarmet i
byggnaden, vilket bestod av ringklockor som ringde med kontinuerlig signal.
Forsoket dokumenterades med videokameror och efterat fick deltagarna fylla i en
enkat.

Forsoken 1 biografen genomférdes i salong tre pa SF Filmstaden 1 Lund. I
biografsalongen, vilken rymmer 53 personer férdelade pa fem rader, finns en
nédutging framme vid bioduken och en utgang i1 bakre delen av salongen. Utgingen
1 bakre delen av salongen anvinds normalt som bade in- och utging. I tva forsék
anviandes grona blinkande lampor vid nédutgangen, medan inga lampor anvindes 1
tva andra forsok. Utrymningslarmet, vilket aktiverades mitt i en filmtrailer, bestod av
ett talat utrymningsmeddelande som spelades upp via salongens hogtalarsystem.
Forsoket dokumenterades med en videokamera och efterit fick deltagarna fylla i en
enkat.

Resultaten visar att de grona blinkande lamporna paverkade vigvalet vid forséken i
biografsalongen. Samtliga personer valde ndédutgingen nir lamporna anvindes,
medan alla anvinde den normala utgingen 1 Ovriga forsék. Vid foérsoket i
kontorsbyggnaden anvinde en storre andel av deltagarna nédutgangarna nir dessa
var forsedda med lampor, men utifran resultaten gir det inte att visa att skillnaden
beror pa att grona blinkande lampor anvindes. Vid analysen av enkiten fran forsoket
1 kontorsbyggnaden framkom det att manga hade valt ett centralt trapphus eftersom
det var stort, brett eller hade stor kapacitet och att vissa hade undvikit nédutgangarna
eftersom de var smd, smala eller hade ldg kapacitet.

Forsoken genomfordes dels i ett kontor, dér personerna kan forvintas ha haft god
lokalkinnedom, och i en biograf, dir besckarnas lokalkinnedom sannolikt var
betydligt simre. Eftersom resultaten antyder att grona blinkande lampor fungerar
bist 1 lokaler dér personerna har dalig lokalkinnedom, rekommenderas att systemet
frimst anvinds i samlingslokaler eller motsvarande verksamhet. Frimst bor systemet
kunna anvindas for att paverka fler att vilja alternativa utgangar och pa si vis
undvika tringsel vid normala in- och utgangar. En begrinsning med férséken ir att
blinkande lampor endast testades for relativt liga persontitheter. Framtida forskning
bor dirfor inriktas pad att testa systemet i lokaler med mycket folk. Dessutom bor
framtida forskning inriktas pa att underséka om kombinationer av gréona och réda
lampor kan anvindas fOr att visa vigen ut fran komplexa byggnader.
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1. Inledning

Vid utrymning anvinds i stor utstrickning de utgangar som ar bekanta (Sime, 1985).
Personer som inte har kunskap om byggnadens utformning viljer oftast att utrymma
samma vig som de kom in i byggnaden och det ir inte sikert att de gar ut genom en
alternativ utgang bara for att denna dr forsedda med utrymningsskylt. Eftersom
personer exponeras for skyltar hela tiden, men séllan anvinder nédutgangar, har de
lirt sig att filtrera bort informationen (McClintock, Shields, Reinhardt-Rutland och
Leslie, 2001; SFPE, 2002).

Oannonserade utrymningsférsok som utférdes pa tre IKEA-varuhus i Sverige visar
att personer foretridesvis viljer kinda in- och utgingar vid utrymning (Frantzich,
2001). Vid forsoken pa IKEA anvindes fraimst entrén och kassorna. Manga personer
gick dessutom linga omvigar genom varuhusen och gick ofta forbi utrymningsvigar
utan att utnyttja dessa. Fors6ken visade dven att nédutgangarnas placering relativt det
1 golvet markerade gangstraket som kunderna foljer 1 varuhusen var betydelsefull for
vigvalet. De ndédutgangar som lag vinkelritt gangstraket anvindes mycket sillan,
medan de som var placerade lings gangstrikets forlingning anvindes ibland. Detta
resultat antyder att sidana faktorer som placering och utformning av nédutgingar
kan paverka vigvalet.

Eftersom manga nodutgingar ofta missas eller foérbises, och dirmed forblir
outnyttjade, tar utrymningen ofta lingre tid 4n den hade beh6vt géra. Det dr dirfor
intressant att undersdka hur utrymmande personers vagval kan paverkas. Ett mojligt
sitt att fa personer att anvinda nodutgangar i stOrre utstrickning dr att montera
blinkande lampor i anslutning till dessa. Resultat fran tidigare studier antyder att
blinkande lampor kan fi utrymmande personer att vilja utrymningsvigar som de
annars inte hade anvint (McClintock, Shields, Reinhardt-Rutland och Leslie, 2001;
Frantzich, 2004). Dessutom har Frantzich (2004) visat att grona blinkande lampor ar
mer limpliga dn orangefirgade, roda eller bla. McClintock, Shields, Reinhardt-
Rutland och Leslie (2001) papekar vidare att de blinkande lamporna bara bor aktivera
nir byggnaden ska utrymmas, vilket gér det limpligt att koppla lamporna till
utrymningslarmet.

Studier av blinkande lampors paverkan pa vigvalet har hittills bara genomférts som
enkitstudier eller som férsok med informerade deltagare (McClintock, Shields,
Reinhardt-Rutland och Leslie, 2001; Frantzich, 2004). Vid f6rséken har alltsd
personerna varit medvetna om att de skulle delta i ett forsok, vilket kan ha gjort dem
mer benidgna att anvinda nddutgangarna. Det dr déarfor viktigt att de tidigare
genomférda studierna kompletteras med forsok dir personerna dr oinformerade om
att en utrymning ska dga rum. Denna typ av fors6k kommer att generera virdefull
information om hur blinkande lampor kan péaverka vigvalet vid utrymning. Okad
kunskap om vigval kan i framtiden leda till att byggnader och nédutgangar utformas
sa att valet av utrymningsvig styrs och utrymningen blir optimal.

I foéljande studie genomférdes oannonserade utrymningsférsék med blinkande
lampor vid noédutgingar i tva olika typer av verksamheter. Studien utgdr en
komplettering av forsék som tidigare genomférts av Frantzich (2004) 1 syfte att
undersoka om grona blinkande lampor paverkar vigvalet vid utrymning. I Frantzichs
studie var samtliga deltagare informerade om att de deltog i ett forsok, vilket kan ha
paverkat deras agerande. De f6rsok som genomférts inom ramen for denna studie
var dock oannonserade, vilket innebir att deltagarna inte pa férhand visste att de
skulle delta i en studie. I studien underséks saledes hur grona blinkande lampor vid
nédutgingar fungerar i praktiken for tva olika verksamhetstyper.
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1.1.  Syfte och mal

Syftet med studien var att med hjilp av oannonserade utrymningsférsék underséka
om grona blinkande lampor kan anvindas for att paverka personers vigval vid
utrymning. Tva olika typer av verksamheter skulle studeras, nimligen en dir
personerna hade foérhallandevis god lokalkinnedom och en dir lokalkinnedomen var
mindre god. Malet var att faststilla om och nir grona blinkande lampor kan
anvandas for att paverka vagvalet vid utrymning,

1.2. Metod

Studiens forsta steg innefattade en inventering av limpliga verksamheter och
byggnader. Direfter valdes en kontorsbyggnad pa Astra Zeneca i Moélndal och en
biograf pa SF Filmstaden i Lund ut till f6rsoken. Personerna i kontorsbyggnaden
ansags ha genomgiende god lokalkinnedom, eftersom byggnaden utgjorde deras
arbetsplats. For biografen ansigs besokarnas lokalkinnedom diremot vara mindre
god, eftersom personer vanligtvis brukar tillbringa relativt begrinsad tid pa bio. 1
nista steg planerades forsoken och dessutom utformades enkiter. Direfter
genomférdes forsok pa Astra Zeneca varen 2006 och pa SF Filmstaden varen 2007.
Samtliga fors6k dokumenterades med videokameror och deltagarna fick fylla 1 en
enkit om utrymningen och sitt vigval. Slutligen analyserades videomaterialet och
enkitsvaren.

1.3.  Avgransningar

Vid forséken har nédutgangarna modifierats i sa begransad omfattning som moijligt
och endast grona blinkande lampor har monterats i anslutning till utrymnings-
skyltarna. Detta innebadr 1 sin tur att nodutgangarna skiljer sig at 1 viss utstrickning for
kontorsmiljon och biografen. Dock har begrinsad uppmirksamhet dgnats at dessa
utseendemissiga skillnader vid jamférelser av resultaten fran forsoken.
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2. Forsdk pa Astra Zeneca i MoélIndal

Den 19 maj 2006 klockan 10.30 genomférdes ett oannonserat utrymningsférsok 1 en
kontorsbyggnad pa Astra Zeneca i Molndal. Vid forséket anvindes grona blinkande
lampor vid utvalda nédutgingar och syftet var att underséka om dessa kunde
paverka utrymmande personers vigval. Personerna 1 kontorsbyggnaden anses ha haft
god lokalkinnedom, d v s de kinde till byggnaden forhallandevis vil, eftersom den
utgjorde deras arbetsplats. I nedanstiende avsnitt redovisas forsékets uppligg och
resultat.

2.1. Metod

2.1.1.  Forberedelser

Inf6r forsoket genomférdes en inventering av limpliga kontorsbyggnader. Tack vare
goda kontakter med Astra Zeneca fokuserades inventeringen frimst pa foretagets
byggnader. Efter en noggrann genomgang av limpliga kontorsbyggnader beslutades
att forséken skulle genomforas 1 byggnad KC pa Astra Zeneca 1 Mélndal. Direfter
beséktes byggnad KC av personal fran Brandteknik, LTH, och i anslutning till
bestket togs en 6vergripande plan fram.

I foljande steg skrevs en detaljerad plan for forsoket, vilken steg for steg beskriver
uppligget och genomférandet, se bilaga A. Planen togs fram av forfattarna och
granskades av personal pa Astra Zeneca i Mélndal. Dessutom utarbetades en enkit
som skulle ges till deltagarna efter utrymningen, se bilaga B. Enkiten innehaller
bakgrundsfragor, men dven fragor bade om den utging som anvindes for att limna
vaningsplanet vid utrymningen och om de utgangar som inte anvindes. Majoriteten
av fragorna innehéller falt dar svaret kan forklaras. Enkiten togs fram i samarbete
mellan Dr Wendy Saunders pa Victoria University, Australien, och forfattarna.

Inf6ér forsoket forbereddes den utrustning som skulle anvindas, nimligen video-
kameror och gréna blinkande lampor. Kvillen fére férsoket monterades lamporna i
anslutning till de valda nédutgangarna i byggnaden KC. Monteringen skedde sent,
d v s efter ordinarie arbetstid, for att ingen skulle misstinka att nagot speciellt skulle
ske. Klockan 9.30 pa forséksdagen samlades personal fran Astra Zeneca och
Brandteknik 1 ett motesrum i byggnad KC och gick igenom uppligget och
genomférandet. Direfter intog personerna sina platser och férsoket inleddes. Vid
samtliga stadier av forberedelsearbetet vidtogs atgirder for att begrinsa spridningen
av information. Endast de personer som av sidkerhetsskil behévde veta om forsoket
underrittades och dessutom uppmanades de att inte sprida informationen vidare.

2.1.2. Deltagare

Deltagarna utgjordes av de personer som vistades i byggnad KC nir larmet startade.
Vid forsoket aktiverades utrymningslarmet i hela byggnaden, men daremot
dokumenterades endast vigvalet f6r de personer som befann sig i vissa korridorer pa
plan tre, fyra, sex och sju. Totalt befann sig enligt enkiten 98 personer pa dessa plan,
nidmligen 72 kvinnor, 25 min och en person som inte angav konstillhérighet.
Medelaldern for dessa personer var 45 ar och standardavvikelsen 9,9 ar enligt
enkitsvaren. Totalt angav dock fem personer inte sin alder 1 enkiten.

Enkidtsvaren visar att 26 av deltagaren inte arbetade i byggnad KC normalt och
majoriteten av dessa deltog 1 méten pa plan sex eller sju. Utav de personer som
deltog 1 dessa moéten var det enligt enkiten ingen som passerade de studerade
korridorerna, se avsnitt 2.1.5. De deltagare som hade sin ordinarie arbetsplats i
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byggnaden hade arbetat dir mellan 1 manad och 11 4r och i medeltal 4 ar. Totalt
angav 40 personer att de ndgon gang deltagit 1 en utrymningsovning i byggnad KC.

2.1.3.  Byggnaden

Byggnad KC pa Astra Zeneca 1 Mélndal bestar av en hog- och en lagdel. I f6ljande
studie inkluderades dock endast den héga delen, vilken bestar av totalt tio plan.
Planen benimns kulvert, entréplan och plan 1 till 8. Pa entréplanet finns Astra
Zenecas huvudentré, vilken mynnar mot norr, se figur 1. De olika planen i
byggnaden skiljer sig 4t i viss utstrickning, men stora likheter finns mellan plan 2 till
7. Dessa plan innehaller i huvudsak kontor och métesrum, vilka kopplas samman av
ett nitverk av korridorer, se figur 1.

utgang via utgang via
vistra spiraltrappan Ostra spiraltrappan

{ Huvudentré \
N )
f

utgang till

angrinsande hus - vister
(bara plan 2 till 4)

thgﬂl’lg via

&y
ﬁﬁﬂm%

centrala trapphuset

e utgang

till lagdelen
(bara plan 1 till 4)

utgang via /

sodra trapphuset

LSFI li

Figur 1. Ungefirligt utseende £6r plan 2 till 7 i hégdelen av byggand KC

I mitten av hégdelen finns ett trapphus med fyra hissar, vilka ofta anvinds for att ta
sig in och ut ur byggnaden. Dessutom finns tva hissar och en trappa i s6dra dnden av
byggnaden, vilka sannolikt anvinds for att ta sig till matsalarna som ligger i en
byggnad lingre soderut pa omradet. Fran varje vaningsplan finns det dessutom
nédutgangar till tva spiraltrappor, kallade vistra respektive Gstra spiraltrappan. Dessa
utgangar anvinds ibland for att ta sig mellan vaningsplan, men utnyttjas normalt i
begrinsad utstrickning. Samtliga trapphus ar forsedda med las och passerkort maste
anvindas for att komma in pa vaningsplanen. Alla utgangar till trapphusen ir
forsedda med utrymningsskylt, d v.s utrymning ska normalt kunna ske via alla
trappor. Pa vissa av de ligre planen 1 hogdelen finns dven forbindelser till andra
byggnader och till ligdelen.
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Vissa av vaningsplanen dr mycket lika med avseende pa bade rumsindelning,
korridorer och utgangar. Speciellt lika dr plan 3 och 4 respektive 6 och 7. Fér plan 3
och 4 dr det moijligt att limna vaningsplanet bade via de fyra trapphusen och via
forbindelser till andra byggnader samt lagdelen, se figur 1. En skillnad mellan plan 3
och 4 idr dock antalet forbindelser till andra byggnader. Fran bada planen gar det att
komma till lagdelen och en byggnad till vister, men for plan 3 dr det dven moijligt att
via en férbindelse vid hégdelens Gstligaste punkt komma till en byggnad nordost om
KC. For plan 6 och 7 dr det endast mojligt att limna vaningsplanet via niagot av de
fyra trapphusen, d vs det finns inga foérbindelser till andra byggnader eller till
lagdelen.

Innan forsoket monterades grona blinkande lampor i anslutning till utrymnings-
skyltarna vid vistra och Ostra spiraltrappan pa plan 3 och 7, se figur 2. Lamporna
fastes med metallskenor i innertaket och aktiverades manuellt med en strémbrytare,
se figur 3. Stromkallan bestod av batterier som doldes ovanfor innertaket. De lampor
som anvindes var sd kallade blixtljus och sinde ut en kort intensiv ljusblixt en ging
per sekund. Vid foérséket anvindes det ordinarie utrymningslarmet i byggnad KC,
vilket utgjordes av ringklockor som ringde med kontinuerlig signal.

4. 1. el

Figur 2. Grén blinkande lampa vid vistra spiraltrappan pa plan 3

\

Figur 3. Nirbild pa en grén blinkande lampa
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2.1.4. Utforande

Forsoket inleddes med att videokamerorna startades och placerades ut 1 korridoren
vid vistra respektive Ostra spiraltrappan pda plan 3, 4, 6 och 7, se figur 4.
Videokamerorna var placerade i papperskassar och riktades lings korridoren frin
utgangen till spiraltrappan mot det centrala trapphuset. Denna placering gjorde att
hela kotridoren filmades.

¢

Kamera Kamera

[ 0O

Lsmi
1

Figur 4. Kamerornas placering pa plan 3, 4, 6 och 7 i byggnad KC
(pilens riktning motsvarar riktningen pé videokameran)

Utrymningslarmet aktiverades klockan 10.30 frin centralapparaten 1 byggnad KC.
Nir ringklockorna borjade ringa startades dven de gréna blinkande lamporna vid
spiraltrapporna pa plan 3 och 7. Lamporna sattes iging manuellt av en funktionir
som gick in i korridoren fran Gstra respektive vistra spiraltrappan. Funktioniren gick
darefter ut till trappan omgiende och noterade om han eller hon blev observerad av
nagon i korridoren. I samliga fall var korridoren tom nir den blinkande lampan sattes
igang och igangsittningen uppticktes dirfor troligtvis inte av nagon deltagare.

Efter att lamporna satts iging samlades alla funktiondrer pa atersamlingsplatsen
framfér huvudentrén och boérjade dela ut enkiter till deltagarna. Nir byggnaden hade
genomsoOkts av en funktionir stingdes larmet av och deltagarna informerades om
utrymningen. Enkiterna samlades slutligen in och deltagarna tillits att ga tillbaka in 1
byggnad KC. For att dven fa in synpunkter frin personer som eventuellt inte gick till
atersamlingsplatsen skickades enkiten dven med e-post till personer i byggnad KC. I
e-postmeddelandet instruerades de deltagare som inte hade fyllt i enkiten vid
utrymningen att fylla i denna och returnera den till en av funktionirerna. En
detaljerad beskrivning av utférandet finns i planen for forsoket, se bilaga A.
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2.1.5. Bearbetning av insamlad data

Efter forsoket analyserades deltagarnas vigval pa plan 3, 4, 6 och 7 med hjilp
videofilmerna. Vid analysen registrerades antalet personer som valde det centrala
trapphuset, forbindelser till andra byggnader och spiraltrapporna f6r de olika planen.
Endast deltagare som nagon ging under utrymningen vistades i korridorerna mellan
det centrala trapphuset och ndgot av de tva spiraltrapporna inkluderades, se figur 5.
Dessa korridorer kallas vistra respektive 6stra korridoren. Avgrinsningen innebar att
personer som limnade vaningsplanet via det centrala trapphuset direkt fran
korridorer 1 den s6dra delen av byggnad KC exkluderades vid analysen.

N

&

Korridor som

ingick i analysen Korridor som

av videofilmerna ingick i analysen

av videofilmerna

[ o

Lsmi
1

Figur 5. De korridorer pa plan 3, 4, 6 och 7 som ingick i analysen av videofilmerna

Samtliga personer som utrymde bygegnad KC fick fylla i en enkit nir de vintade vid
atersamlingsplatsen framfér huvudentrén. Endast enkitsvaren fran personer som
angivit att de befann sig pa plan 3, 4, 6 eller 7 analyserades. Detta innebar att vissa av
de personer som exkluderats vid analysen av videomaterialet inkluderades i analysen
av enkdten. Enkdtsvaren anvindes for att ta fram bakgrundsinformation om
deltagarna, d vs alder, kon samt tidigare erfarenhet, och for att bestimma vilka
utgangar som anvinds normalt respektive anvindes vid utrymningen. Dessutom
analyserades deltagarnas svar pa frigor om den utging de anvint, d v s fraga 10 till
13, respektive de utgangar de inte anvinde for att limna vaningsplanet, d v s fraga 14
och 15. Pd dessa fragor kunde deltagarna svara antingen 7 eller ja och dessutom
forklara sitt svar i de fall de svarade ja, se bilaga B. Fritextsvaren, d v s férklaringarna,
klassificerades 1 kategorier enligt bilaga C. Efter indelningen i kategorier analyserades
svaren for samtliga personer.
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2.2. Resultat

I nedanstiende avsnitt presenteras resultat fran analysen av videofilmerna och
enkiterna. Vid samtliga signifikanstester har en signifikansniva pa fem procent
anvants, d v s p<0,05.

2.2.1.  Vagval

Analysen av videofilmerna visade att fa deltagare anvinde niagon av de tva
spiraltrapporna och att skillnaden mellan planen ir liten, se tabell 1. Majoriteten valde
istallet att utrymma via det centrala trapphuset, vilket medférde att persontitheten
blev hog i detta trapphus. Vid analysen av videofilmerna uppmirksammades dven att
en person gick genom korridorerna pa plan 3 fran forbindelsen i hégdelens Ostra
hom till férbindelsen till angrinsande hus i vaster. Denna person har exkluderats
eftersom han eller hon inte befann sig i byggnaden nir larmet startade, se tabell 1.

Tabell 1. Deltagarnas vigval vid f6rséket uppdelat pa vaningsplan och korridor

Antal personer i Antal personer i
Plan  Beskrivning Ostra korridoren vistra korridoren
Andra utgangar  Spiraltrappa Andra utgingar  Spiraltrappa
3* Med blink 4 2 6 0
4 Utan blink 6 0 8 1
6 Utan blink 8 2 5 0
Med blink 5 0 7 2

*  En person som gick genom véaningsplanet dr exkluderad.

En jimforelse mellan deltagarnas vigval f6r planen med och utan grona blinkande
lampor visar att skillnaden ar liten, se tabell 2. For planen med gréna blinkande
lampor, dvs plan 3 och 7, valde 18 procent att utrymma via en spiraltrappa.
Motsvarande andel for plan 4 och 6 var 11 procent. Den observerade skillnaden
mellan vigvalet for vaningsplan med och utan grona blinkande lampor ér dock inte
signifikant (Fischers exakta test; p=0,685). Det gar siledes inte att visa att de
blinkande lampor paverkade deltagarna att anvinda nodutgangarna vid foérsoket i
byggnad KC. For en utforlig beskrivning av signifikanstestet Fishers exakta test
hinvisas till Gopal (2000).

Tabell 2. Deltagarnas vigval vid f6rséket uppdelat pa plan med respektive
utan gréna blinkande lampor

Antal personer

Plan Beskrivning
Andra utgangar Spiraltrappa
3 0ch 7 Med blink 18 4
4 0ch6 Utan blink 24 3

2.2.2. Enkatsvar

Enkiten inneholl en friga om vilken utging deltagarna normalt anvinde foér att
limna vaningsplanet. Svaren visade att det centrala trapphuset, inklusive hissarna i
anslutning till trappan, anvindes oftast. Totalt angav 46 procent att de anvinde det
centrala trapphuset. Dessutom angav 28 procent att de anviande det sédra trapphuset,
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inklusive trapporna i anslutning till trappan, och 12 procent att de anvinde
forbindelser till andra byggnader eller lagdelen. Endast en av de 98 personer som
svarade pa enkiten angav att han eller hon normalt anvinde en spiraltrappa,
nimligen den 6stra.

Utifran enkitsvaren delades deltagarna in i sex grupper utifran var de befann sig nir
larmet startade, se figur 6. Tabell 3 visar personernas angivelser av var de befann sig
nir larmet startade. Det kan ses 1 tabellen att fler personer befann sig pa plan 6 och 7
in pa plan 3 och 4. Anledningen var att det enligt tidigare pagick méten pa plan 6
och 7, se avsnitt 2.1.2, och dirfér fanns det manga personer i den del som kallas Inre.
En jimforelse mellan resultaten fran videoanalysen och enkitsvaren visar att vissa av
dem som befann sig i de studerade korridorerna inte fyllde i ndgon enkit.

Huvudentré
\ ‘@7\/\/\/\%)
\’iistm\/t;\/ Ostra

B

Sydvistra

Sodra

LSFHi
LT

Figur 6. Indelning av plan 3, 4, 6 och 7 i delar samt delarnas benimning

Enkidtsvaren visar att majoriteten av deltagarna pa plan 3, 4, 6 och 7 valde det
centrala trapphuset vid forsoket, se tabell 4. Endast ett fatal angav att de anvinde
ndgon av spiraltrapporna, namligen tva personer pa plan 3 och tva personer pa plan
7. Utgangarna till spiraltrapporna var utmirkta med grona blinkande lampor pa bada
dessa plan, men endast de tva personerna pa plan 3 nimnde nagon Blinkande lampa i
sina svar pa fragorna 10 till 13. Dessutom angav en av dessa firgen bla istillet for
gron.

Tabell 3. Deltagarnas placering nir larmet aktiverade enligt enkétsvaren

Antal personer i de olika delarna

Plan Beskrivning —
Vistra  Ostra  Inre  Sédra  Sydvistra  Okint Totalt

3 Med blink 2 3 0 11 3 0 19
4 Utan blink 4 5 2 5 1 0 17
6 Utan blink 5 6 16 3 0 2 32
7 Med blink 5 3 10 6 6 0 30
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Tabell 4. Anvinda utgangar vid utrymningen

Antal personer per anvind utging

Plan  Besktivning (spiraltrappa/trapphus/férbindelse)
Vistra Ostra  Centrala  Sédra  Forbindelser  Okint

3 Med blink 0 2 15 1 1 0

4 Utan blink 0 0 15 1 0 1

6 Utan blink 0 0 28 2 1 1

7 Med blink 2 0 22 6 0 0
Alla - 2 2 80 10 2 2

(2%) (2 %) (82%) (10%) (2%) (2%)

Enkiten innehdll fyra fragor om den utgang deltagarna anvinde, men dven tva fragor
om utgangar som inte anvandes. Pa dessa fragor kunde deltagarna svara antingen ¢/
eller ja och dessutom forklara sitt svar om de svarade jz. Fraigorna om utgangen som
anvandes var

Fraga 10 — Utmirkte sig utgingen pa nagot sitt?
Fraga 11 — Var utgangen annorlunda jaimfoért med andra utgangar?
Fraga 12 — Uppmuntrade utgiangens utseende dig att anvinda den?
Fraga 13 — Avskrickte utgangens utseende dig fran att anvinda den?
De fragor om utgangar som inte anvindes var
Fraga 14 — Mirkte du nagot speciellt med andra utgangar pa vaningsplanet?

Fraga 15 — Hade de andra utgingarna ett utseende som paverkade dig att inte
anvianda dem?

De forklaringar, kallade fritextsvar, som gavs av deltagarna redovisas i tabell 5
uppdelade i kategorier enligt bilaga C. I tabell 5 har svar som angivits av fler dn fyra
personer, d v s mer dn 5 procent, markerats med fel stil. Det kan ses i tabellen att en
del papekade att det var trangt, vilket hinfor sig till att manga anvinde det centrala
trapphuset vid utrymningen. Denna tringsel verkar ha inverkat negativt pa en del
deltagare, d vs gjort utgaingen mer oattraktiv. I Gvrigt angav ett tiotal deltagare
avstandet och det centrala trapphusets storlek som viktiga faktorer som var
utmirkande respektive uppmuntrande till anvindning.

Deltagarna angav generellt fa férklaringar pa fraigor om de utgangar de inte anvande.
I tabell 5 kan det dock ses att tre personer noterade blinkande ljus vid utgangar som
de inte utnyttjade och att det faktum att trappan eller utgingen var liten enligt utsago
paverkade vissa att inte anvinda dem.
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Tabell 5. Klassificerade fritextsvar pd frigor om anvind utging, d v s fraga 10 till 13, och om
utgingar som inte anvindes, d v s friga 14 och 15.

Antal svar per kategori

Kategori
Fraga 10  Fraga 11  Friaga 12  Fraga 13  Fraga 14  Fraga 15

Tydligt utmirkt 2 2 3 0 0 0
Oppen dorr 0 0 1 0 0 0
Blinkande lampa 2 0 0 0 3 0
Kiénd utging 1 0 4 0 0 0
Andra anvinde den 2 1 3 0 0 0
Nirmast 1 3 5 0 0 0
Stor utgang 2 4 12 0 0 0
Liten utgang 0 0 1 0 0 4
Tringsel 5 3 0 6 0 0
Ovrigt 2 3 2 3 5
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3. Forsok pa SF Filmstaden i Lund

Under mars manad 2007 genomférdes fyra oannonserade utrymningsférsok 1 salong
tre pa SF Filmstaden 1 Lund. Vid tva av férs6ken anvindes grona blinkande lampor
vid en nodutgang och syftet var att undersoka om lamporna kunde paverka
utrymmande personers vigval. Biobesokarna anses ha haft mindre god lokal-
kinnedom, d v s de kinde till byggnaden forhallandevis daligt, eftersom de endast
vistas dér vid enstaka tillfillen. I nedanstiende avsnitt redovisas forsokets uppligg
och resultat.

3.1. Metod

3.1.1. Forberedelser

Inf6r forséket kontaktades olika biografer i Sverige angaende medverkan 1 studien.
SF Filmstaden i Lund visade sig vara villig att delta och en inventering av deras
biografsalonger genomférdes. Utifran inventeringen beslutades att forsoken skulle
genomfGras 1 salong tre eftersom denna ansags vara mest limplig. Anledningen var
att salongen har tva utgangar varav den ena anvinds som in- och utging och den
andra normalt inte anvinds av biobesékarna, d v s dr en nédutgang. Biografsalongen
ansags dessutom vara lagom stor och byggnadens utformning gjorde att det enkelt
gick att samla upp utrymmande personer utan att filmvisningarna i 6vriga salonger
stordes.

I nista steg skrevs en detaljerad plan fér forséken, vilken steg for steg beskriver
uppligget och genomférandet, se bilaga D. Planen togs fram av forfattarna.
Dessutom utarbetades en enkit som skulle ges till deltagarna efter utrymningen, se
bilaga E. Enkiten innehaller bakgrundsfragor, fragor om den utgiang som anvindes
vid utrymningen och frigor om den utging som inte anvindes. Majoriteten av
fragorna innehaller filt ddr svaret kan foérklaras. Enkiten togs fram i samarbete
mellan Dr Wendy Saunders pa Victoria University, Australien, och forfattarna.

Infér forséken forbereddes den utrustning som skulle anvindas, nidmligen video-
kameror och gréna blinkande lampor. Utrustningen monterades i salongen i god tid
innan filmvisningen startade och inga biobesokare bevittnade monteringsarbetet. De
grona blinkande lamporna monterades bara vid de fors6k da de skulle anvindas. Vid
samtliga stadier av forberedelsearbetet vidtogs atgirder for att begrinsa spridningen
av information. Endast de personer som av praktiska skil behévde veta om forsoket
underrittades, d vs utvald personal fran SF Filmstaden och Brandteknik, och
dessutom uppmanades de att inte sprida informationen vidare.

3.1.2. Deltagare

Deltagarna utgjordes av personer som kopt biljett till de filmer som visades i salong
tre de aktuella fors6kstiderna. Ingen av dessa hade pa férhand informerats om att de
skulle delta i fors6k eller Gvning. I ett av forséken gick en person ut for att anmarka
pa ljudkvalitén innan larmet startades och har dirfér exkluderats 1 foljande studie.
Totalt deltog 49 personer i de fyra férséken, nimligen 26 kvinnor och 23 min.
Medelaldern fér dessa personer var 32 ar och standardavvikelsen 14 ar enligt
enkitsvaren. Samtliga deltagare erhdll en biocheck som kompensation f6r avbrottet,
men fick se klart filmen nir forséket var avslutat.
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3.1.3. Biografsalong tre

Forsoken genomfordes 1 salong tre pa SF Filmstaden i Lund, se figur 7. I salongen
finns 53 platser fordelade pa fem rader. Framfor fOrsta raden finns ett ricke som
striacker sig fran ena viggen till sidogangen. Det finns tvd utgangar fran salongen,
kallade frimre respektive bakre utgingen i foljande rapport, som bada ér férsedda
med utrymningsskylt. Den bakre utgangen anvinds bade som inging och utging vid
ordinarie biovisning och leder ut till foajén via en korridor. Den frimre utgingen
anviands endast som noédutgang och dr mirkt med texten Ej #tging. Utgangen leder
direkt ut till det fria, ndmligen till en bakgard i ett bostadskvarter. Framme till vinster
1 salongen finns en dorr utan handtag, vilken dr en utging fran en angrinsande
biografsalong. Utgangen kan alltsa inte anvindas fOr att limna salong tre och ar
heller inte utmirkt med utrymningsskylt.

utgang fran Grimite
annan salong utoAng
o g

bioduk | /

frimsta raden ‘I\

ricke

bakersta raden

bakre
utgang

Figur 7. Biografsalong tre pa SF Filmstaden i Lund

Innan férséken med grona blinkande lampor monterades lamporna i anslutning till
utrymningsskylten vid frimre utgangen. Lamporna var fasta 1 en metallskena, vilken
fistes med vinklar i skyltens ovankant, se figur 8. De blinkande lamporna kopplades
till ett vigguttag via en fjirrstyrd strombrytare och aktiverades med fjirrkontroll.
Lamporna bestod av gréna glédlampor som blinkande synkroniserat en ging per
sekund. Eftersom glodlampor anvindes var det en mjuk 6vergang mellan tint och
slackt lage. Vid samtliga fors6k spelades ett forinspelat talat utrymningsmeddelande
upp via salongens hogtalarsystem. Meddelandet, vilket foregicks av en pulserande
siren och listes upp av en kvinna, inneholl f6ljande information

Viktigt meddelande, viktigt meddelande! Vi har ett brandtillbud i bygenaden. Vi far be
Samitliga ga mot ndrmaste utgang och samlas utanfor byggnaden.

Figur 8. Gréna blinkande lampor vid frimre utgingen
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3.1.4. Utforande

Forsoket inleddes med att en videokamera startades och placerades framme vid
bioduken. Denna placering gjorde att hela salongen filmades. Direfter tillits
biobestkarna att inta sina platser i salongen, samtidigt som forst reklamfilmer och
sedan trailerfilmer spelades upp. Mot slutet av trailerfilmerna, vanligtvis mitt i sista
trailern innan spelfilmen, stoppades uppspelningen, larmet aktiverades av en
funktiondr i maskinrummet och eventuella gréna blinkande lampor startades.
Diirefter utrymde deltagarna och stoppades antingen av en funktionir utanfor frimre
eller bakre utgangen. Forsoket avbrots ndr samtliga hade limnat salongen, varpa
larmet, videokameran och eventuella grona blinkande lampor stingdes av.

Vid samtliga forsok fanns en observator inne i salongen. Observatorens uppgift var
frimst att manovrera videokameran och att vid behov avbryta férsoket, t ex om
nagon skadade sig. For att synas sd lite som mojligt satt observatoren pa bakersta
raden lingst in i hoérnet och reagerade forst nidr alla andra hade rest sig upp.
Observatoren sag dessutom till att han limnade salongen sist av alla.

Nir larmet hade stingts av fick deltagarna ga tillbaka och sitta sig i salongen dir de
informerades om foérséket. De fyllde dven i en enkdt om utrymningen och
utgangarna i salongen, se bilaga E. For att deltagarna skulle fa sin ersittning i form av
en biobiljett fyllde de dven i sin adress i en lista. Adresserna anvindes endast till att
skicka hem biochecken och skriftlig information om forsoket till deltagarna. Nir
enkiterna och adresslistan var ifyllda tackades personerna for sin medverkan och
spelfilmen startades.

Totalt genomfordes fyra forsok, nidmligen tva med och tva utan gréna blinkande
lampor vid frimre utgingen. Information om forsoken framgar av tabell 6. Vid
forsok A och B aktiverades de blinkande lamporna med fjirrkontroll nir larmet
startades. I fors6k A aktiverades larmet av observatoren i salongen och i f6rsok B av
funktioniren i maskinrummet. En detaljerad beskrivning av utférandet finns i planen
for forsoket, se bilaga D.

Tabell 6. De f6rs6k som genomférdes pa SF Filmstaden

Forsok Beskrivning Datum Forestillning  Antal férsékspersoner
A Med blink 20 mars 2007 Sena 11*
B Med blink 29 mars 2007 Sena 11
C Utan blink 27 mars 2007 Tidiga 17
D Utan blink 27 mars 2007 Sena 10

*  En person har exkluderats eftersom han eller hon gick ut innan larmet startade

3.1.5. Bearbetning av insamlad data

Efter fors6ken analyserades deltagarnas vigval med hjilp videofilmerna. Vid analysen
registrerades antalet personer som valde den frimre respektive den bakre utgangen. I
ett av forsoken, namligen forsék A, exkluderades en person som limnade salongen
innan larmet aktiverades.

Samtliga personer som deltog i férséken fyllde 1 en enkdt nir de dter hade satt sig 1
salongen igen. Enkitsvaren anvindes for att ta fram bakgrundsinformation om
deltagarna, d v s alder och koén. Dessutom analyserades deltagarnas svar pa frigor om
den utgang de anvint, d v s fraga 9 till 12, respektive den utging de inte anvant vid
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utrymningen, d v s friga 13 och 14. Pa dessa fragor kunde deltagarna svara antingen
ng eller ja och dessutom forklara sitt svar 1 de fall de svarade ja, se bilaga E.
Fritextsvaren, d v s forklaringarna, klassificerades i kategorier enligt bilaga C. Efter
indelningen 1 kategorier analyserades svaren for samtliga personer uppdelat pa f6rsok
med respektive utan blinkande lampor.

3.2. Resultat

I nedanstiende avsnitt presenteras resultat fran analysen av videofilmerna och
enkiterna. Vid samtliga signifikanstester har en signifikansniva pa fem procent
anvants, d v s p<0,05.

3.2.1.  Vagval

Analysen av videofilmerna visade att alla deltagarna anvinde den frimre utgangen vid
térsok A och B, d v s dd grona blinkande lampor anvindes, och den bakre utgangen 1
térsok C och D, d vs da grona blinkande lampor inte anvindes, se tabell 7. Den
observerade skillnad mellan vigvalet for fors6k med och utan gréna blinkande
lampor dr signifikant (Fischers exakta test; p<0,05). Det gar saledes att visa att de
blinkande lampor paverkade deltagarna att anvinda nédutgangen vid forsoket. For
en utforlig beskrivning av signifikanstestet Fishers exakta test hidnvisas till Gopal

(2006).

Tabell 7. Deltagarnas vigval uppdelat pa férsék med respektive
utan grona blinkande lampor

Antal personer

Forsok Beskrivning

Frimre utging Bakre utging
AochB Med blink 22 0
Coch D Utan blink 0 27

3.2.2. Enkatsvar

Enkiten innehdll fyra fragor om den utgang deltagarna anvinde, men dven tva fragor
om utgangen som inte anvindes. Pd dessa frigor kunde deltagarna svara antingen ¢/
eller ja och dessutom forklara sitt svar om de svarade ja. I tabell 8 och 9 redovisas
dessa forklaringar, kallade fritextsvar, for forsoken med respektive utan groéna
blinkande lampor uppdelade i kategorier enligt bilaga C. Frigorna om utgangen som
anvandes var

Fraga 9 — Utmirkte sig utgangen pa nagot sitt?

Fraga 10 — Var utgangen annorlunda jimfért med andra dorrar?

Fraga 11 — Uppmuntrade utgangens utseende dig att anvinda den?

Fraga 12 — Avskrickte utgangens utseende dig fran att anvinda den?
Fragorna om utgingen som inte anvindes var

Fraga 13 — Upptickte du nagot speciellt med andra utgangar i biosalongen?

Friga 14 — Hade de andra utgingarna ett utseende som paverkade dig att inte
anvianda dem?
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I tabell 8 och 9 har svar som angivits av fler dn tre personer markerats med fel stil.
Det kan ses i tabell 8 att de grona blinkande lamporna verkar ha gjort att den fraimre
utgangen utmairkte sig, att den skiljde sig frin bakre utgangen och dessutom
uppmuntrat till anvindning. Fér férs6k C och D niamnde fyra personer att den
frimre utgangen skiljde sig eftersom den var férsedd med nétutgangsskylt, d v s var
tydligt utmarkt. Det bor tilliggas att ingen av dessa personer papekade att den bakre
utgangen, d vs den som de anvinde vid utrymningen, ocksa var férsedd med en
skylt.

Tabell 8. Klassificerade fritextsvar pd frigor om anvind utging, d v s fraga 9 till 12, och om
utgingen som inte anvindes, d v s friga 13 och 14 {or f6rs6k A och B (med blink, totalt 22
deltagare, alla valde frimre utgingen).

Antal svar per kategori

Kategori
Fraga 9 Fraga 10  Fraga 11  Frdga 12  Fraga 13  Friga 14

Tydligt utmarkt 3 1 2 0 0 0
Oppen dorr 0 2 0 0 0 0
Blinkande lampa 20 14 15 0 0 0
Kiénd utging 0 0 0 0 0 0
Andra anvinde den 0 0 1 0 0 0
Nirmast 0 0 0 0 0 0
Ovrigt 1 3 4 1 3 3

Tabell 9. Klassificerade fritextsvar pd frigor om anvind utging, d v s fraga 9 till 12, och om
utgingen som inte anvindes, d v s friga 13 och 14 f6r £f6rs6k C och D (utan blink, totalt 27
deltagare, alla valde bakre utgingen).

Antal svar per kategori

Kategori

Fraga 9 Fraga 10  Fraga 11  Frdga 12  Fraga 13  Friga 14
Tydligt utmarkt 3 0 0 0 4 0
Oppen dorr
Blinkande lampa

Kiénd utging
Andra anvinde den

Narmast
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4. Slutsatser

Blinkande lampor vid nédutgangar har av vissa forskare framhavts som ett moijligt
sitt att paverka personers vigval vid utrymning (McClintock, Shields, Reinhardt-
Rutland och Leslie, 2001; Frantzich, 2004). Féljande studie visar tydligt att grona
blinkande lampor paverkar valet av utgang givet vissa fOrutsittningar. Resultaten
antyder att metoden fungera bra i biografer, men betydligt simre i kontorsmiljé. En
mojlig forklaring till detta resultat dr att graden av lokalkinnedomen var olika for de
tva undersokta verksamhetstyperna. BiobesOkarna kan forvintas ha haft férhallan-
devis dalig lokalkinnedom och var sannolikt mest bekanta med den in- och utging
som normalt anvindes vid biobes6k. Dessutom vistades de antagligen begrinsad tid
pa bio. Dilig lokalkdinnedomen kan 1 sin tur ha medfort att bes6karna inte visste vad
som finns bakom den frimre utgingen, d vs nddutgingen som normalt inte
anvands, och de hade dirfor troligtvis ingen uppfattning om vilken utging som var
mest lamplig. Diremot kan det ha existerat ett motstind mot att anvinda den frimre
utgangen eftersom denna var okind for besokarna. Detta motstaind Overvanns
sannolikt ndr lamporna startades i samband med aktivering av larmet eftersom
lamporna signalerade fordndring, d v s att det blev tillitet att anvinda den frimre
utgangen.

For kontorsmiljon hade utrymmande personer istillet god lokalkinnedom och
manga kinde antagligen till n6dutgangarna och dvriga utgangar. Detta kan 1 sin tur
ha medfort att de visste vilken typ av trappor, d v s spiraltrappor eller raka trappor,
som fanns vid de olika utgingarna och dirfér littare kunde jimféra sina
utrymningsalternativ. Mdanga personer framhavde att de valt det centrala trapphuset
eftersom det var stort, brett eller hade stor kapacitet och somliga att de undvikit vissa
utgangar eller trappor eftersom de var sma, smala eller hade lag kapacitet. Det
framstar alltsi som om manga undvek spiraltrapporna till f6rman f6r det centrala
trapphuset, eftersom detta framstod som ett bittre alternativ. Det ir mojligt att de
blinkande lampor som anvindes vid spiraltrapporna inte var tillrickliga for att dndra
denna virdering. Detta kan in sin tur forklara varfor tre personer, vilka uppgav sig ha
sett blinkande lampor, valde att utrymma via centrala trapphuset.

Eftersom resultaten tyder pa att gréna blinkande lampor vid nédutgangar fungerar
bist i lokaler dir utrymmande personer har dalig lokalkinnedom, rekommenderas att
systemet frimst anvinds i1 samlingslokaler. Framfor allt anses systemet kunna
anvandas for att paverka fler personer till att vilja alternativa utgangar och pa sa vis
undvika tringsel vid de normala in- och utgangarna. En begrinsning med studien ar
dock att blinkande lampor endast testats for relativt laga persontitheter. Framtida
forskning bor darfor inriktas pa att dven testa systemet i lokaler med mycket folk,
t ex vid utrymning fran en fullsatt biografsalong.

En av de stora fordelarna med grona blinkande lampor vid nédutgiangar ir att
systemet kan fOrstds utan nagon speciell kunskap. Vid forsoken i biografen valde
samtliga personer den frimre utgingen nir denna var férsedd med lampor, trots att
de inte hade informerats om lampornas betydelse. Framtida studier bor inriktas pa att
undersoka om dven réda blinkande lampor kan anvindas fOr att paverka vigvalet.
Eftersom r6tt traditionellt signalerar stopp (Wickens och Hollands, 2000) borde réda
lampor kunna anvindas for att forhindra personer fran att vilja vissa vigar. En
kombination av gront och rott borde alltsa kunna anvindas for att effektivt styra
vigvalet genom en byggnad. Denna typ av system hade potentiellt kunnat kopplas till
ett brandlarmsystem och dirigenom hade vigvalet kunnat styras sa att utrymmande
personer viljer den sikraste vigen ut ur byggnaden.
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Bilaga A. Plan for forsok pa Astra Zeneca

I nedanstaende figurer redovisas den plan som f6ljdes vid forséken pa Astra Zeneca i
Molndal, se figur A1 och A2.

Schema f6r utrymningsférs6k pa Astra Zeneca i Molndal
(torsdagen den 18 maj och fredagen den 19 maj)

Vinligen sprid inte denna information vidare eftersom de
utrymmande inte pa firhand far veta att Grningen ska dga runm.

Sammanfattning
Forsok och tidigare intriffade brinder har visat att person oftast anvinder de utgangar de kinner
till och att manga nodutgangar di
om blinkande gréna lampor (blixtljus) vid nodutgangar kan fa de utrymmande att vilja utgang-
arna i storre utstrickning. Fredagen den 19 maj klockan 10.30 kommer en utrymningsévning att
genomforas i hus KC pa Astra Zeneca i Molndal. Vid 6vningen kommer det att finnas blinkande
grona lampor pa plan 3 och 7 vid de nédutgangar som leder till Gstra och viistra spiraltrappan.
Filmkameror kommer att placeras pa plan 3, 4, 6 och 7. Nedan aterges ett schema for forsoken.

or inte anvinds. Syftet med foljande forsok dr att undersoka

Schema
Torsdagen den 18 maj
Tid Aktivitet
17.30 Hakan (HT) och Daniel (DN) kommer till Astra Zeneca (huvudentrén i hus KC).
18.00 DN och HF monterar blixtljusen vid nédutgangarna pa plan 3 och 7.

Eventuellt markeras kamerornas placering. (T'va kameror ska placeras pa plan 3, 4, 6

respektive 7, d v s totalt 8 kameror. Pa varje vaningsplan placeras en kamera vid

dorren till 6stra spiraltrappan och en vid dorren till vistra spiraltrappan. Kamerorna
ska vara riktade lings korridorerna mot det centrala trapphuset.)
19.00 Slut f6r dagen.

Fredagen den 19 maj

Tid Aktivitet
9.20 HF, DN och Sven-Ingvar (SIG) kommer till Astra Zeneca (huvudentrén i hus KC).
9.30 Alla frsokshjilpare traffas i ram KC245.

Uppligget for forsoken diskuteras och eventuella problem och svarigheter tas upp.
Uppgifter delas ut till férsokshjilparna.

Utrustningen demonstreras (videokameror och blixtljus).

Klockor “synkroniseras”.

10.20 Kamerorna placeras ut pa plan 3, 4, 6, och 7.

Forsokshjilpare 1 och DN — placerar ut kamerorna vid réstra spiraltrappan pa plan
3,4,60ch7

Forsokshjilpare 2 och HE — placerar ut kamerorna vid ds#ra spiraltrappan pa plan
3,4, 60ch7

SIG — gar ut och filmar trapphusen fran utsidan (fran atersamlingsplatsen).

10.25 Alla forsokshjilpare gar till sina platser:

Forsokshjilpare 1 och DN — stiller sig i vdstra spiraltrappan vid ingangen till plan 3
Forsokshjilpare 2 — och HF staller sig i dstra spiraltrappan vid ingangen till plan 3
Forsokshjalpare 3— stiller sig i vdstra spiraltrappan vid ingangen till plan 7
Forsokshjilpare 4— stiller sig i dstra spiraltrappan vid ingangen till plan 7

Larmansvarig gar till centralapparaten. Vintar pa besked fran DN om att allt dr klart.

Figur Al. Forsta sidan av planen for férsdken pa Astra Zeneca
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ca 10.30 | DN meddelar larmansvarig via telefon att allt dr klart.
Utrymningslarmet startas av larmansvarig.

genast Nir forsokshjilparna hor larmet gar de in pa vaningsplanet och startar blixtljuset.
Forsokshjilpare 1 — startar blixtljuset vid »ds#ra spiraltrappan pa plan 3
Forsokshjilpare 2 — startar blixtljuset vid dsz7a spiraltrappan pa plan 3
Forsokshjilpare 3 och DN — startar blixtljuset vid zds#a spiraltrappan pa plan 7
Forsokshjilpare 4 och HE — startar blixtljuset vid ds#ra spiraltrappan pa plan 7
Samtliga forsokshjilpare beger sig direfter genast till atersamlingsplatsen.

15 min De utrtymmande samlas pa atersamlingsplatsen. Enkiter delas ut av
forsokshjilparna.

25 min Enkiterna samlas in.
Utrymningslarmet stoppas (nir alla ér ute).
Ovningen avslutas och de utrymmande uppmanas att aterga till sitt arbete.

40 min Kamerorna samlas in och stings av.
Blixtljusen stings av.

50 min Atersamling i rum KC245.
Forsokshjilparna redogor for sina observationer. (Var det nagot ovintat som hinde?
Var det nagon av de utrymmande som berittade nagot speciellt?)

70 min Blixtljusen plockas ner.

85 min Slut pa Gvningen.

Foljande vecka

Tid Aktivitet

Nagon Enkiten mejlas ut till alla i byggnaden. De som var med pa 6vningen men missat att

ging svara pa enkiten uppmanas att fylla i den och skicka den till Elinor.

under

veckan

Vid forsoken placerades kamerorna enligt foljande tabell.

Vaningsplan Trapphus
Viistra  Ostra
3 (blink) 2 10
4 15 11
6 5 13
7 (blink) 6 12

Figur Al. Andra sidan av planen fér férs6ken pa Astra Zeneca
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Bilaga B. Enkat till férsdken pa Astra Zeneca

I nedanstiende figurer redovisas den enkit som anvindes vid forséken pa Astra

Zeneca 1 Mélndal, se figur B1, B2 och B3.

DEL1

Denna del innchaller fragor om ditt vigval. I en
del av fragorna ska du rita i figur 1 nedan.

1. Vilket vaningsplan var du pa nir du hérde
utrymningslarmet?
| plan 00 (kulvert)
LI plan 0 (entréplan/bottenplan)
plan 1
L plan 2
LI plan
L plan
plan 5

W

L plan 6
L plan 7
plan 8

| annat, ange vilket plan

.

o

w

Enkét — utrymningsovning pa Astra Zeneca

Du har precis deltagit i en utrymningsovning for hus KC, vilken anordnats i samarbete
mellan Astra Zeneca och Lunds tekniska hogskola. Vi ber dig nu att fylla i féljande
enkit. Enkiten dr anonym. Vi uppskattar den tid du lidgger ner pa att fylla i enkiten.
Resultaten kommer att anvindas for att utvirdera olika utformningar av nodutgangar.

Markera i figur 1 var pa vaningsplanet du
befann dig nir du hérde utrymnings-
larmet. Markera med ett X.

Markera i figur 1 vilken utgang du
anvinde for att limna vaningsplanet.
Markera med ett O.

Rita i figur 1 den vig du gick fran det att
du horde larmet tills du limnade vanings-
planet. Rita med en heldragen linje (__).

Markera i figur 1 de utgangar du normalt
anvinder for att limna vaningsplanet, t ex
nir du gar for dagen eller gar till matsalen.
Markera utgangarna med bokstaven N.

Figur 1. (5\'cl‘siktlig skiss av hus KC

utgang till
angrinsande hus - Oster

(bara plan 1 tll 4)

Edd
utgang via
Ostra spiraltrappan
utgang via
viistra spiraltrappan

i

S

utgang via

-

\\

utgang via

sodra trapphuset

stora trapphuset

utgang till
& angrinsande hus
(bara plan 2 till 4)

vaster

Figur B1. Forsta sidan av enkiten
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6.

Vad holl du pa med nar utrymnings-
larmet startade?

LI deltog i ett méte

L talade i telefon

[ I arbetade vid dator

L] talade med kollega
[ hade paus eller fikade
annat, ange vad

[ arbetade vid skrivbord (pappersarbete)

Vad gjorde du efter att du horde

utrymningslarmet och innan du bérjade

ga mot utgangen?

Vilken utgang tinkte du fran borjan

anvinda? (Titta girna i figur 1 om du

behover hjilp.)

LI utgang via vistra spiraltrappan

L] utgang via Gstra spiraltrappan

[ utgang till angrinsande hus - éster
\

L] utgang via sodra trapphuset
LI hiss vid sédra trapphuset
L) utgang dll angr:

[ utgang via stora trapphuset

sande hus - vister

[ hiss vid stora trapphuset
I annan, ange vilken

Anvinde du den utgang som du fran

borjan hade bestimt dig for att anvinda?

[J Nej
[Ja

9]

DEL2

Denna del innehaller fragor om ditt val av
utgang. Vid utrymningen valde du att
anvinda en utgang for att limna
vaningsplanet.

Foljande fragor handlar om den utgang du
anvinde.

10. Utmirkte sig utgangen pa nagot sitt?
[ Nej
LI Ja, beskriv

11. Var utgangen annorlunda jimfoért med
andra utgangar?
[ Nej
L Ja, beskriv

12. Uppmuntrade utgangens utseende dig att
anvinda den?
[J Nej
LI Ja, beskriv

13. Avskrickte utgangens utseende dig fran
att anvinda den?
[J Nej
LI Ja, beskriv

Figur B2. Andra sidan av enkiten
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Foljande fragor handlar om de utgangar du
inte valde.

14. Mirkte du nagot speciellt med andra
utgangar pa vaningsplanet?
Nej
Ja, beskriv

15. Hade de andra utgangarna ett utseende
som paverkade dig att inte anvinda dem?
LI Nej
| Ja, beskriv

DEL:3

Denna del innchaller bakgrundsfragor.

16. Kon
Kvinna
Man
17. Alder ar

18. Hur linge har du arbetat i byggnaden,
dvs i hus KC?
ar och manader
arbetar inte i byggnaden

19. Har du deltagit i nagon utrymnings-
6vning i byggnaden tidigare?
Nej

Ll Ja, ungefir ar sedan

Tack for din medverkan!

Figur B3. Tredje sidan av enkiten
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Bilaga C. Kategorier vid analys av fragor om utgangar

Bida de enkiter som fylldes i vid férséken pa Astra Zeneca och SF Filmstaden
inneholl fyra frigor om den utging deltagarna anvinde for att limna véaningsplanet
respektive biografsalongen och tva fraigor om utgangar som inte anvindes. De fyra
fragorna om den anvinda utgangen var

1) Utmirkte sig utgangen pd ndgot sitt?

1i) Var utgingen annorlunda jimfért med andra utgingar/dorrar?
1if) Uppmuntrade utgangens utseende dig att anvinda den?

1v) Avskrickte utgangens utseende dig fran att anvinda den?

De tva fragorna om utgangar som inte anvandes var

1) Mirkte/upptickte du nagot speciellt med andra utgingar pi vanings-
planet/i biosalongen?

1i) Hade de andra utgangarna ett utseende som paverkade dig att inte
anvianda dem?

Pa samtliga frigor kunde deltagarna svara antingen ¢ eller ja. Om de svarade ja
kunde de dven forklara sitt svar med egna ord pa tomma rader. Dessa fritextsvar
klassificerades i olika kategorier baserat pa innehall. De kategorier som anvindes
aterges i tabell C1. Kategorin Ovrigt innefattar forklaringar som inte kan inordnas
under andra kategorier. De flesta av dessa forklaringar forekom endast i en av
deltagarnas enkiter, men ett fatal férekom i flera.

Tabell C1. De kategorier som anvindes vid klassificering av fritextsvar frin enkiterna pa
Astra Zeneca och SF Filmstaden

Beteckning pa kategori Beskrivning av innebérden av fritextsvaren

Tydligt utméarkt Utgingen var tydligt utmirkt (som utrymningsvig) och/eller
var férsedd med utrymningsskylt.

Oppen dorr Dérren var 6ppen eller 6ppnades.

Blinkande lampa Det fanns en gron blinkande lampa/lykta/ljus. / Det fanns

grona blinkande lampor/lyktor/ljus. (Deltagarna kunde
nimna olika kombinationer av grén, blinkande och
lampor/lyktor/ljus, t ex gront blinkande, blinkande, grona
Iyktor etc.)

Kiénd utging Utgingen var kind sedan tidigare, var inging/utging eller
var den som vanligtvis anvinds.

Andra anvinde den Andra anvinde utgingen (social paverkan).

Nirmast Utgangen var narmast eller lag nira.

Stor utging Utgingen/trappan var stot/ storst, bred och/eller hade hég

kapacitet. (endast Astra Zeneca)

Liten utging Utgingen/ trappan var liten/minst, smal och/eller hade lig
kapacitet. (endast Astra Zeneca)

Tringsel Det var trangt eller fanns mycket folk i utgingen/trappan.
(endast Astra Zeneca)

Ovrigt Alla 6vriga kommentarer som var relaterade till den aktuella
utgangen
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Bilaga D. Plan for forsdk pa SF Filmstaden

I nedanstiende figurer redovisas den plan som foljdes vid férsoken pa SF Filmstaden
1 Lund, se figur D1, D2, D3 och D4.

Plan f6r utrymningsférsok i salong 3 pa SF Filmstaden

I foljande text beskrivs vad som ska goras vid forsoken i salong 3 pa SE Filmstaden den 20 och 22 mars.

Totalt kommer fyra forsok att genomforas, namligen tva per dag. Ett forsok kommer att genomfor:

s vid
den tidiga och ett vid den sena forestillningen. Foljande personer kommer att delta vid samtliga forsok:
Daniel Nilsson (DN)

Charlotte Lindberg (CL)

Tobias Erdsjo (TE)

Pia Andersson eller anstilld pa SF (SF)

Maskinist pa SF (M)

Hakan Frantzich (HF)

Boel Reinicke (BR)

Sena forestillningen tisdagen den 20 mars — larm och blinkljns

Steg Tid Hindelse
19.30 Samling inne pa SF Filmstaden i Lund (DN, HF, CL, TE, SF)
Viderlek noteras (DN).
s av sd att nodutgangarna kan 6ppnas (SE).
Banden och batterierna i kamerorna byts ut (DN).

Larmet sta

Filmkamerorna sitts igang (DN]).

20.10 Foljande personer intar sina platser:
T'E — stiller sig utanfor nodutgangen (utomhus)
CL ller sig 1 gangen ut mot foajén

DN -
M — i maskinrum

itter sig i biografen

HI — i maskinrummet
1 20.20 Forsokspersonerna slipps in biosalongen (SF).
Reklamfilmerna sitts igang (M).

Forsokspersonerna anlinder.

2 start Larmet aktiveras (HF).
Reklamfilmerna stoppas och ljuset tinds (M).
Blinkljusen aktiveras (DN).
Forsokspersonerna utrymmer forhoppningsvis och Daniel observerar (DN).
Danie
Forsokspersonerna stoppas i slutet av korridoren (CL) eller en bit utanfor

cagera sa sent han kan.

biografen (TL).
3 +4 min Larmet sta av eller slutar sjalv efter 4 minuter (HF)

s av (DN)
Forsokspersonerna leds in i salongen igen (CL och TL)

Blinkljusen sti

4 +5 min Daniel informerar om 6vningen (DN} samtidigt som enkiter och pennor
delas ut (CL och TE).
Forsokspersonerna fyller i enkiten.

5 +14 min Einkiterna samlas in (CL och TE)

Personerna tackas re information (DN).

6 +15 min Belysningen slicks och spelfilmen satts igang (M).

Figur D1. Forsta sidan av planen for férsdken pa SF Filmstaden
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Tidiga forestiliningen torsdagen den 27 mars — endast larm

Steg Tid

Hindelse

17.25

17.40

1 7.50

2 start

3 +4 min

4 +5 min

5 +14 min

6 +15 min

Samling inne pa SF Filmstaden i Lund (DN, HF, CL, TE, SF)
Viderlek noteras (DN).

Larmet stings av sa att nodutgangarna kan 6ppnas (SE).
Filmkamerorna monteras (DN).

Filmkamerorna sitts igang (DN).

Foljande pe
TE — staller sig utanfor noédutgang
CL — staller sig i gangen ut mot foajén

soner intar sina plats

>n (utomhus)

DN - sitter sig i biografen

M — i maskinrum

HFE — i maskinrummet

Forsokspersonerna slipps in biosalongen (SF).

Reklamfilmerna sitts igang (M).

Forsokspersonerna anlinder.

Larmet aktiveras (HF).

Reklamfilmerna stoppas och ljuset tinds (M).

Forsokspersonerna utrymmer forhoppningsvis och Daniel observerar (DN).

Daniel ska reagera sa sent han kan.
Forsokspersonerna stoppas i slutet av korridoren (CL) eller en bit utanfor
biografen (TL).

Larmet stings av eller slutar sjilv efter 4 minuter (HI)

Forsokspersonerna leds in i salongen igen (CL och TLE).
Daniel informerar om évningen (

delas ut (CL och TE).

DN) samtidigt som enkiiter och pennor

kspersonerna fyller i enkiiten.

Linkiterna samlas in (CL och TE).

1s och ges ytterligare information (DN).
icks och spelfilmen sitts igang (M).

Personerna tac
Belysningen sl

Figur D2. Andra sidan av planen fo6r f6rséken pa SF Filmstaden
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Sena forestiliningen tisdagen den 27 mars — endast larm

Steg Tid Hindelse
19.55 Samling inne pa SF Filmstaden i Lund (DN, HF, CL, TE, SF)
Viderlek noteras (DN).
Larmet stings av sa att nodutgangarna kan 6ppnas (SE).
Filmkamerorna monteras (DN).
Filmkamerorna sitts igang (DN).
20.10 Foljande personer intar sina platser:

TE — stiller sig utanfor nédutgangen (utomhus)
CL — staller sig i gangen ut mot foa
DN - sitter sig i biografen
M — i maskinrum
HFE — i maskinrummet

1 20.20 Forsokspersonerna slipps in biosalongen (SF).
Reklamfilmerna sitts igang (M).
Forsokspersonerna anlinder.

2 start Larmet aktiveras (HF).
Reklamfilmerna stoppas och ljuset tinds (M).
Forsokspersonerna utrymmer forhoppningsvis och Daniel observerar (DN).
Daniel ska reagera sa sent han kan.
Forsokspersonerna stoppas i slutet av korridoren (CL) eller en bit utanfor
biografen (TL).

3 +4 min Larmet stings av eller slutar sjilv efter 4 minuter (HI)
Forsokspersonerna leds in i salongen igen (CL och TLE).

4 +5 min Daniel informerar om 6vningen (DN) samtidigt som enkiiter och pennor

ut (CL och TE).
kspersonerna fyller i enkiiten.

5 +14 min Linkiterna samlas in (CL och TE).
Personerna tackas och ges ytterligare information (DN).

6 +15 min Belysningen slicks och spelfilmen sitts igang (M).

Figur D3. Tredje sidan av planen fér férséken pa SF Filmstaden
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Sena forestillningen torsdagen den 29 mars — larm och blinkljns

Steg Tid Hindelse
19.50 Samling inne pa SF Filmstaden i Lund (DN, BR, CL, TE,
Viderlek noteras (DN).
Larmet stings av sa att nodutgangarna kan 6ppnas (SE).
Banden och batterierna i kamerorna byts ut (DN).
atts igang (DN).

Filmkamerorna

20.10 Foljande personer intar sina platser:
TE — stiller sig utanfor nédutgangen (utomhus)
CL — staller sig i gangen ut mot foajén
BR — sitter sig i biografen

M - i maskinrum
DN — i maskinrummet
1 20.20 Forsokspersonerna slipps in biosalongen (SF).

Reklamfilmerna sitts igang (M).
Forsokspersonerna anlinder.

2 start Larmet aktiveras (DN).
Reklamfilmerna stoppas och ljuset tinds (M).
Blinkljusen startas (DN)
Forsc
Boel
Forsokspersonerna stoppas i slutet av korridoren (CL) eller en bit utanfor
biografen (TL).

3 +4 min Larmet stings av eller slutar sjalv efter 4 minuter (DN)

spersonerna utrymmer férhoppningsvis och Boel observerar (BR).
ka reagera sa sent han kan.

Blinkljusen stings av (I
Forsokspersonerna leds in i salongen igen (CL och TLE).

4 +5 min Daniel informerar om évningen (DN) samtidigt som enkiiter och pennor
delas ut (CL och TE).
Ii¢ fyller i enkiten.

5 +14 min Enkiterna samlas in (CL och TE).
Personerna tackas och ges ytterligare information (DN).

skspersonern;

6 +15 min Belysningen slicks och spelfilmen sitts igang (M).

Figur D4. Fjirde sidan av planen fér férs6ken pa SF Filmstaden
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Bilaga E. Enkat till férsdken pa SF Filmstaden

I nedanstiende figurer redovisas den enkit som anvindes vid forséken pa

Filmstaden 1 Lund, se figur E1 och E2.

SF

Enkat — utrymningsovning pa SF

Du har precis deltagit i en utrymningsévning som anordnats i samarbete mellan SF och
Lunds tekniska hogskola. Vi ber dig nu att fylla i féljande enkit. Enkit ir anonym. Vi
uppskattar den tid du ligger ner pa att fylla i enkiiten. Resultaten kommer att anvindas
for att utvirdera olika utformningar av nodutgangar.

DEL 1

Denna del innchaller bakgrundsfragor.

1. Kon

LI Kvinna

LI Man
2. Alder ar
DEL 2

Denna del innehaller fragor om ditt vigval. I en
del av fragorna ska du rita i figur 1.

3. Satt du kvar i biosalongen tills forsoket
avbrots?
L) Nej, jag hade rest mig upp och var pa vig
ut ur biosalongen (fortsitt med fraga 4)

Ja, forklara varfor du satt kvar (fortsatt

med fraga 14)

4. Markera i figur 1 var i biosalongen du
befann dig nir du hérde utrymningslarmet.
Markera med ett X.

w

Rita i figur 1 den vig du gick fran det att du
horde larmet tills du limnade biosalongen.
Rita med en heldragen linje ( __).

6.

Bioduk I
Utgang 2

Framre raden

Bakre raden

Utgang 1

Figur 1. Skiss av biosalongen

Vad gjorde du innan du borjade ga mot
utgangen och efter att du hort
utrymningslarmet?

Vilken utgang tinkte du fran borjan
anvinda? (se figur 1)

Utgang 1 — den vig du kom in
. Utgang 2 — dérr framme till hoger

Anvinde du den utgang som du fran
borjan hade tinkt anvinda?
Ll Nej

Ja

Figur E1. Forsta sidan av enkiten
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DEL 3

Denna del inncehaller fragor om ditt val av

utgang. Vid utrymningen valde du att anvinda
en utgang for att limna biosalongen.

9. Utmiirkte sig utgangen pa nagot s
LI Nej
LI Ja, beskriv,

10.

Var utgangen annorlunda jimfort med
andra dorrar?
Nej

LI Ja, beskriv,

11. Uppmuntrade utgangens utseende dig att
anvinda den?
Nej
LI Ja, beskriv,

12. Avskrickte utgangens utseende dig fran att
anvinda den?
| Nej
LI Ja, beskriv,

13. Framgick det klart att det var en nédutgang?
LI Nej
Ja

inte anvinde:
14. Upptickte du nagot speciellt med andra
utgangar i biosalongen?
Ll Nej
| Ja, beskriv.

15. Hade de andra utgangarna ett utseende

som paverkade dig att inte anvinda dem?

Ll Nej
Ja, bes

TACK FOR DIN MEDVERKAN!

Figur E2. Andra sidan av enkiten



