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Summary

The purpose of this thesis is to synoptically examine to what extent human
rights have existed in Russia through the history. This is done by examining
the situation during the time of serfdom, the breakthrough of democracy in
the 20th century, the time of the communistic regime and the dawn of the
Soviet Union, Gorbachev’s time as president and the time after the fall of
the Soviet Union. Lastly, the human rights movement in the 20th century is

examined.

Human rights in Russia through the history have been absent more than they
have been existing. Serfdom was regulated by law in 1649 and lasted for
about 200 years. The serfs were bound by their farms and deprived of the
right to freedom and property, freedom of movement and the right to a fair
trial. The nobility on the other hand was guaranteed many of the rights and

freedoms we take for granted today. The inequality was a fact.

The 20th century in Russia started with a democratic ray of hope when
democracy won for the first time in the country’s history and for a short
period the human rights prospered. Then Lenin came and democracy came
to an end and wouldn’t come back until the days of Gorbachev. A tough,
cold and inhuman Soviet Union began to grow. The human rights were
strangled and lives were jeopardised and sacrificed completely without
regrets. Stalin continued what Lenin started and an unscrupulous
communistic regime dawned. Dissidents were sent to labour camps and
neither freedom of speech nor freedom of the press existed. The rule of law
was not followed and such a fundamental right as the right to life was

guaranteed far from everyone.

1985 Gorbachev became president and the best period for the human rights
started. Gorbachev opened up the country and let the freedom of expression
and the freedom of the press flourish. Political prisoners were set free and

were allowed to criticise the regime freely, something that had never



happened before. Democratic elections were held and democracy existed for

the first time since the elections in 1917.

When the Soviet Union was dissolved in 1991 and Yeltsin became president
in Russia he continued what Gorbachev had started. His priorities were
democracy, freedom of expression and freedom of the press. The
constitution that was adopted in 1993 was the first democratically adopted
constitution in the country’s history. The downside with Yeltsin’s
privatisation was that the oligarchs, private individuals controlling a big part
of the country’s economy, dawned as a new social class. Inequality and

divergence were created.

Putin became president in 2000 and the development declined. The
openness that people had started to take for granted was vastly limited and
the freedom of the press and the freedom of expression were no longer
guaranteed. Journalists documenting the true events in the country were

executed and the racial discrimination increased.

During the second half of the 20th century the human rights movement
developed in the Soviet Union. They were opposed and many of them were
punished for their work. Despite this they didn’t give up but continued to
observe the deficits and aroused the discussion about human rights. Their
hard work got its final result when a declaration of human rights was

adopted in the Russian constitution in 1993.



Sammanfattning

Syftet med denna uppsats &r att dversiktligt undersoka hur de méanskliga
rattigheterna har existerat i Ryssland genom historien. Detta gors genom att
undersoka hur situationen har sett ut under livegenskapens tid, demokratins
genombrott pa 1900-talet, kommunismens tid och Sovjetunionens framvaxt,
Gorbatjovs tid vid makten och tiden efter Sovjetunionens fall. Vidare
undersoks manniskorattsrérelsen pa 1900-talet.

Pa de manskliga rattigheternas omrade i Ryssland har bristerna historiskt
sett varit betydligt fler an ljuspunkterna. Livegenskapen lagstadgades 1649
och varade i nastan 200 ar. De livegna bands vid sina gardar och berdvades
saval ratten till frinet som rorelsefrihet, ratten till egendom och ratten till en
rattvis prévning. Adeln daremot garanterades flertalet av de fri- och

rattigheter som vi tar for givet idag. Ojamlikheten var ett faktum.

1900-talets Ryssland startade med en demokratisk ljuspunkt i form av
demokratins forsta seger i landet och de manskliga rattigheterna hann
blomstra under en kort period. S kom Lenin och tystade demokratin fram
till Gorbatjovs dagar. Ett hart, kallt och oméanskligt Sovjetunionen vaxte
fram. De ménskliga rattigheterna stréps och ménniskoliv riskerades och
offrades tillsynes helt utan anger. Stalin fortsatte pa samma spar och en
hansynslés kommunistisk regim véxte fram. Oliktankande skickades till
arbetslager och varken tryck- eller yttrandefrihet existerade. Inte heller
rattssakerhet existerade och en sa fundamental rattighet som ratten till liv

garanterades langt ifran alla.

1985 kom Gorbatjov till makten och den ljusaste perioden pa de manskliga
rattigheternas omrade tog sin borjan. Gorbatjov éppnade upp landet och lat
saval yttrandefrihet som tryckfrihet blomstra. Tidigare politiska fangar

slapptes fria och tillats kritisera regimen fritt, vilket var nagot helt nytt.



Demokratiska val genomférdes och folkstyre garanterades for forsta gangen
sedan valet 1917.

Né&r sedan Sovjetunionen uppldstes 1991 och Jeltsin kom till makten i
Ryssland fortsatte han till stor del pA samma spar med demokrati och
yttrande- och tryckfrihet som hogsta prioritet. Forfattningen som antogs
1993 var den forsta demokratiskt antagna i landets historia. Baksidan med
Jeltsins privatisering av ekonomin var att oligarkerna, privatpersoner som
kontrollerade en stor del av landets ekonomi, som samhéllsklass vaxte fram

och stora samhéllsklyftor och ojamlikhet skapades.

Putin kom till makten 2000 och landet tvingades ta flera steg tillbaka i
utvecklingen. Den 6ppenhet som tidigare blivit ett faktum begrénsades
nagot enormt och tryck- och yttrandefriheten var inte langre ndgon garanti.
Journalister som atergav vad som faktiskt hande i landet avrattades pa

I6pande band och rasdiskrimineringen 6kade.

Under andra halvan av 1900-talet utvecklades ménniskoréttsrorelsen i
Sovjetunionen. De blev hart motarbetade och manga straffades for sitt
arbete, men de gav inte upp utan uppmarksammade bristerna och véckte
diskussionen om de ménskliga rattigheterna. Deras harda arbete fick sitt
slutliga resultat i och med deklarationen av de ménskliga fri- och
rattigheterna i Rysslands konstitution 1993.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Manskliga rattigheter ar idag nagonting som manga tar for givet. Uppvuxen
I ett demokratiskt Sverige &r det ganska naturligt. For andra ménniskor i
andra lander ar det inte lika naturligt. Ryssland &r ett av flera lander dar de
manskliga rattigheternas existens ar, men kanske framst har varit, hogst
tveksam pa manga plan. De aventyras standigt genom journalistmord,
korruption och manniskofortryck. Landets historia &r praglad av
diktaturstyre, varldskrig och en avskarmning mot omvérlden. Kan

manskliga rattigheter garanteras medborgarna i sa morka tider?

1.2 Syfte och fragestallningar

Syftet med uppsatsen ar att ur ett rattshistoriskt perspektiv dversiktligt
undersodka hur de manskliga rattigheterna har existerat i Ryssland genom
historien. Detta kommer att ske genom foljande fragestallningar:
- Hur har de méanskliga rattigheterna sett ut i Ryssland under:

1. livegenskapens tid?

2. demokratins genombrott pa 1900-talet?

3. kommunismens tid och Sovjetunionens framvaxt?

4. Gorbatjovs tid vid makten?

5. efter Sovjetunionens fall?

- Hur sdg méanniskorattsrorelsen ut i Ryssland pa 1900-talet?

1.3 Begreppet manskliga rattigheter

Med begreppet manskliga rattigheter avser jag i den har uppsatsen de fri-
och rattigheter som raknas upp i den europeiska konventionen angaende
skydd for de manskliga rattigheterna och de grundlaggande friheterna®

(Europakonventionen) och dess tillaggsprotokoll idag.

1 Rom den 4 november 1950, SO 1952:35.



1.4 Metod och avgransningar

Metoden som anvénts i uppsatsen &r en rattshistorisk studie av de manskliga
rattigheternas verkliga existens i Ryssland genom en jamférelse med
Europakonventionens innehall idag. Studien har genomforts med hjélp av
beskrivande litteratur om Ryssland och perspektivet &r genomgaende
rattshistoriskt. Metoden ér till en liten del ocksa rattsdogmatisk da tva
forfattningar studerats och kritiskt analyserats. Ett kritiskt perspektiv har
anvants genomgaende genom uppsatsen for att bedéma den verkliga
existensen av manskliga rattigheter. | hogst liten utstrackning har ocksa,
utéver jamforelsen med Europakonventionen, ett komparativt perspektiv

anvants, da med Sverige och Europa som jamférelseobjekt.

Av utrymmesskal och med anledning av @mnets enorma bredd har studien
begransats till bara ett antal epoker i Rysslands historia och inte landets
historia i sin helhet. Den ér till stérsta del begransad till 1900-talet med
undantag for livegenskapen under 1600-1800-talet och Putins forsta tid vid
makten pa 2000-talet. Den har ocksa avgransats till att bara beréra tva
forfattningar under landets historia. Jag har i mitt arbete valt att fokusera pa
de tva sovjetiska forfattningar som tillkom under Lenin respektive Stalin
eftersom de ar de sovjetiska ledarna som jag mest fokuserat pa for att
beskriva det radande laget under Sovjetunionens borjan da situationen var
som morkast. Studien av ménniskorattsrérelsen har begransats till 1900-talet
eftersom den da var som mest aktiv. Jag har ocksa av utrymmesskal valt att

inte omnamna kriget i Tjetjenien da det ar ett amne i sig sjélvt.

Av utrymmesskal har jag ocksa medvetet valt att pa vissa stallen klumpa
ihop manskliga rattigheter-begreppet och behandla det som en enhet istéllet
for skilda fri- och rattigheter. Detta da situationen Gverlag sett ut pa ett visst
sétt och jag ansett att de olika fri- och rattigheterna knappast behovts
redogodras for en och en. Jag har vidare valt att fokusera pa de rattigheter
som varit sarskilt framtradande i mitt material under en viss period. Jag har

saledes valt att inte genomgaende undersoka samma rattigheter utan



fokusera pa dem som framstatt som mest relevanta under varje utvald
tidsepok och darmed hantera olika fri- och rattigheter i olika avsnitt. Jag ar
medveten om att &mnet &r stort for en utrymmesbegransad kandidatuppsats
men har anda valt att halla det brett da mitt syfte ar att fa en dversikt dver

situationen under en lang period och inte att djupdyka i en utvald epok.

Da uppsatsen ar av rattshistorisk karaktar innehaller den inte nagon

redogorelse for situationen i dagens Ryssland.

1.5 Material

Uppsatsen éar till storsta del en litteraturstudie av relevant litteratur pa
omradet. Jag har i mitt arbete bara anvant mig av historiska bocker om
Ryssland pa saval engelska som svenska. Jag har ocksa studerat tva
sovjetiska forfattningar atergivna i en engelsk bok samt utgatt fran
Europakonventionen och de dér uppréknade fri- och rattigheterna. For vissa

artal har internetsidor som jag bedomt vara palitliga anvants.

1.6 Forskningslage

Det har skrivits rikliga mangder litteratur framst om Rysslands historia men
ocksa om de manskliga rattigheterna. Forskningen &r omfattande men
utspridd och nagon sammanfattande undersékning som min egen har jag

inte stott pa.

1.7 Disposition

Uppsatsens andra kapitel innehaller en dversikt 6ver Rysslands historia for
att lasaren lattare ska forsta och kunna folja med i de djupdykningar som
sedan gors. | ljuset av denna kan den juridiska situationen lattare forklaras
och forstas. Efter 6versikten foljer en redogdrelse for de manskliga
rattigheternas existens under de olika utvalda epokerna i kronologisk
ordning. Uppsatsens tredje kapitel beror livegenskapen under 1600-1800-
talet, det fjarde kapitlet demokratins genombrott under 1900-talet, det femte
kommunismen och Sovjetunionens framvaxt, det sjatte Gorbatjov och hans

Oppenhetspolitik, det sjunde perioden efter Sovjetunionens fall och det



attonde manniskorattsrorelsen. Da fragestéllningarna besvaras fortlépande
under uppsatsen innehaller det nionde kapitlet en sammanfattande analys

dér slutsatserna forklaras och motiveras.



2 Historisk bakgrund

Ryssland har alltid varit en kulturellt unik och historiskt sarpréglad stat.
Landet &r varken uteslutande europeiskt eller asiatiskt och uppstod dar det
inte fanns nagon tidigare civilisation och dar samtida civilisationer befann
sig mycket langt bort. Ryssarna var ensamma om att bevara sitt oberoende
och redan hér borjade deras isolation gentemot omvarlden.? 1649 utgavs en
samling lagar dar bland annat livegenskapen infordes slutgiltigt. Flera

uppror foljde och missnojet var stort.

Det var Alexander 11 som genom emancipationsmanifestet 1861 upphévde
livegenskapen, mycket pa grund av patryckningar fran oppositionen.
Oppositionen bestod av intelligentsian, en grupp av studenter, badde man och
kvinnor, som stod for ett mycket kritiskt och sjalvstandigt tankande och var
de huvudsakliga bérarna av socialistiska idéer. Intellektuella har l&nge

ansetts utgora en egen samhéllsgrupp i Ryssland.

Offentliga och moderna domstolar inférdes genom en reform 1864. De
inrikespolitiska forhallandena blev nagot friare under 1860-talet och
Rysslands omvandling till en modern stat inleddes.* 1906 valdes den férsta
duman i Ryssland och ordet duma ar &n idag bendamningen pa landets

lagstiftande forsamling.®

Ryssland intradde i forsta vérldskriget 1914. Genom marsrevolutionen 1917
tvingades den siste ryske tsaren, Nikolaj 11, abdikera och demokratin
segrade for forsta gangen i Ryssland.® Genom bolsjevikernas (bolsjevismen
hade med tiden blivit en radikal socialistisk rorelse under Lenins ledning,
bildat efter att RSDRP splittrats)’ novemberrevolution 1917 bildades den

2 Poe 2005, s. 20 f.

8 Kalnins 1964, s. 24 ff.
4 Kalnins 1964, s. 43 ff.
5 Kalnins 1964, s. 64 ff.
6 Kalnins 1964, s. 69 f.

7 Kalnins 1964, s. 54-56.

10



forsta sovjetregeringen med Lenin som ordférande. En folkvald férsamling
tillsattes men hann bara sammantrada en gang innan de avbrots av
bolsjevikiska soldater och férsamlingen uppldstes. Den ryska demokratin
krossades och ersattes av en sovjetregim som skulle komma att utvecklas till
en hard diktatur.

Den forsta sovjetkonstitutionen antogs 1918 och sovjetdiktaturen
legaliserades. Antibolsjevikiska rensningar &gde rum och ett inbdrdeskrig
utbrét sd smaningom, som kom att vara fran 1918 till 1921.2 Bolsjevikerna
antog namnet kommunistpartiet 1919 och 1921 férbjods mensjevikpartiet
(mensjevikerna under ledning av Martov férde en modern socialdemokratisk
politik som pa manga satt liknade de vasterlandska socialistpartiernas och

var ocksa det ett parti som bildats efter att RSDRP splittrats)®.

Sovjetunionen, till en borjan bara bestaende av Ryssland, Ukraina,
Vitryssland och Kaukasien, bildades under Lenin i december 1922. Lenin
dog 1924 och en kamp om makten inom partiet utbrot. Josef Stalin gick
vinnande ur den maktkampen.*® Diktaturstyret forstarktes och Stalin, som
blev statsminister 1941, férvandlade landet till en polisstat dar allting
kontrollerades uppifran och oppositioner forbjods samtidigt som flera

tvangsarbetslager inrattades.!!

1941 drogs Ryssland med i andra vérldskriget och kunde tillslut titulera sig
den nast storsta stormakten i varlden. Efter Stalins dod aterinfordes det

kollektiva ledarskapet, men sjalva diktaturen forblev orubbad.?

Gorbatjov kom till makten 1985 och det ryska samhallet genomgick en stor
reform.'® Gorbatjov blev dock mer och mer impopulér. Jeltsin, president i

den Ryska Socialistiska Federativa Sovjetrepubliken, utnyttjade detta

8 Kalnins 1964, s. 77 ff.
9 Kalnins 1964, s. 56.

10 Kalnins 1964, s. 83 ff.
11 Kalnins 1964, s. 88 f.
12 Kalnins 1964, s. 92 ff.
13 Gerner 2011, s. 259 f.

11



genom att i augusti 1991 upplésa kommunistpartiet och fyra manader senare
tillsammans med presidenterna i sovjetrepublikerna Ukraina och Vitryssland

uppldsa Sovjetunionen.*

Putin blev vald till president for forsta gangen 2000. Hans forsta
presidentperiod varade till 2008.%°

14 Gerner 2011, s. 277.
15 Gerner 2011, s. 282 f.

12



3 Livegenskapen

3.1 Ratten till frihet och jamlikhet

Livegenskapen och allt som kom med den utvecklades under 1500- och
1600-talen och lagstadgades som tidigare namnts 1649. Livegenskapen
berdvade bonderna deras rorelsefrihet och band dem vid en viss jord hela
deras liv. Innan lagstadgandet 1649 tillampade man en preskriberingsregel
som gjorde en rymling fri efter ett visst antal ar, men i och med lagen 1649
berdvades de livegna ocksé denna "rétt”. De livegna bonderna blev i och
med den nya lagen domda att stanna kvar pa en och samma jordplétt hela
livet, och deras attlingar likasa. De var inte bara tvungna att stanna dar utan
de var ocksa tvungna att odla jorden och betala sina skatter. Om en livegen
rymde fick han aterhamtas med hjalp av sa kallade jordebdcker dar de
livegnas legala bostadsorter faststélldes. En livegen var inte bara bunden till
sin jordlott utan ocksa i praktiken till sin godsagare. Godsagaren hade saval
polisidra som réttsliga befogenheter 6ver sina livegna. | mitten av 1700-talet
var det inte ovanligt att livegna saldes pa marknader, ibland utan sina
familjer. 1811 var 58 procent av Rysslands manliga befolkning livegna.®
Ratten att 4ga mark var forbehallen adeln i och med en stadga som Katarina
den Stora inférde 1785. Stadgan garanterade adeln flera privilegier utdver

denna rétt till egendom.’

Om de ménskliga rattigheterna som vi tanker oss dem idag skulle
rangordnas skulle antagligen ratten till frihet vara den som hamnar allra
hogst upp.'® Rorelsefrihet, ratten till sjalvbestammande och personlig
integritet ar rattigheter som vi idag tar for givet,'® men 1600-1700-talens
europeiska slavhandel &r ett skrammande exempel pa att det inte alltid varit

en sjalvklarhet.?° Livegenskapen kan tinkas vara Rysslands motsvarighet till

16 Hosking 2003, s. 253 f.

7 Wortman 1989, s. 16.

18 EKMR, art. 5.

19 EKMR protokoll nr. 4, art 2; EKMR art. 8.

20 http://www.so-rummet.se/kategorier/historia/nya-tiden/slaveri-och-triangelhandel

13
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slavhandeln. Den berdvade inte bara de livegna deras frihet utan den var
ocksa diskriminerande d& bara en samhéllsklass utsattes.?! Viktiga
skillnader fanns dock. De livegna var tvungna att betala skatt och goéra
militartjanst och hade saledes fler forpliktelser an vad slavarna hade. Ur ett
psykologiskt perspektiv sag ocksa de livegna jorden som sin egen, och ofta
var godséagarna inte intresserade av att sjalva skota jordbruket.?? Men
faktum kvarstar att de livegna berévades sin frihet, det kanske allra heligaste
som manniskor har idag. De berdvades rorelsefriheten inom landet och de
berévades rétten att sjélva planera sina liv. Att de inte kunde &ga mark
berdvade dem rétten till egendom och den réttskapacitet som vuxna, friska

manniskor forvintas ha idag.?®

Till skillnad fran de livegna garanterades adeln manga av de méanskliga
rattigheter som manniskor forvéntas ha idag. Allt det som de livegna
bdnderna saknade garanterades adeln i och med Katarina den Storas stadga.
Ojamlikheten i landet var ett faktum och manniskors lika varde existerade

inte.

3.2 Rattsakerhet

Under livegenskapens tid var bytillhérigheten det allra viktigaste.
Bondernas liv praglades av ett émsesidigt ansvar for byn och dess alla
hushall vilket, trots livegenskapens ojamlika och oméanskliga bestammelser,
medfdrde en tillampning av jamlikhet inom byn. | bystamman, dar samtliga
hushalls 6verhuvud satt, fordelade man skatte- och avgiftsbrdan och
omfordelade marken, allt for att uppratthalla en materiell jamlikhet mellan

hushallen.?*

Denna bysamhdrighet grundade ocksa en egen rattsordning. Det var en
rattsordning som byggde pa sedvaneréatt och de dldre méannen i byn
fungerade som domare. Domar kunde 6verklagas till godsagaren, eller till

2L EKMR, art 14.

22 Hosking 2003, s. 254 f.

23 EKMR, tillaggsprotokoll nr. 1, art 1.
24 Hosking 2003, s. 256 f.

14



tjansteman om det var fraga om statshonder. Bonderna var daremot ofta
ovilliga att ta fragan till en hogre instans da de hellre ville I6sa fragan inom
byn, bland sina egna. Rattegangsforfarandet var inte fastlagt och normerna
som domarna domde efter var hogst godtyckliga. Saval mutor som vodka
och parternas stallning kunde paverka domaren. Domarna sag mycket hellre
att parterna kom fram till en kompromiss &n att en dom, oavsett hur rattvis
den var, skulle forinta ett hushall. Det viktiga var byns basta, och inte en

rattvis dom.®

Rattssakerheten i detta kan starkt ifragasattas. For det forsta var
instansordningen hogst tveksam da varken de aldre méannen i byn eller
godsagaren var oberoende och neutrala parter i fragor som rérde byn. Trots
att mojligheten till en réattslig provning fanns uppfyllde den inte nagon av de
krav som vi stéller pa en rattslig provning idag.?® Sjalvklart maste allt ses i
ljuset av sin tid, men om man jamfér med Sverige och ett inférande av Svea
Hovratt och en oberoende instansordning redan 1614 bor hogre krav kunna
stallas pa en instansordning i Ryssland betydligt senare &n detta.?” Att
domarna sag till byns basta istallet for rattvisan visar ocksa det att ratten till
domstolsprévning var hogst bristande for de livegna.

3.3 Livegenskapens upphotrande

1861 upphéavdes livegenskapen genom emancipationsmanifestet och
bonderna aterfick sin frihet och ratten till rorelsefrihet.
Emancipationsmanifestet innebar att nastan halften av godsagarnas jord
overlamnades till bénderna, dock inte som privategendom utan att forvaltas
av bymotet for att sedan omfordelas for att tillfredsstalla familjers behov.?®
Ratten till egendom blev saledes inte absolut i och med livegenskapens

upphdrande. Domstolsreformen 1864 innebar inte heller ett slut for

25 Hosking 2003, s. 264 f.

% EKMR, art. 6.

27 http://www.svea.se/Om-Svea-hovratt/Byggnader/
28 Kalnins 1964, s. 43 f.
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bondernas egen rattsordning da bonderna trots reformen behdll sina egna

domstolar.?®

Rattssékerheten bortprioriterades av bonderna sjalva. For en samhallsgrupp
som till allra storsta del utgjorts av livegna i 6ver tva arhundranden kan det
dock tankas vara en mycket naturlig utgang. Tillit till ett samhalle som
behandlat en sjalv och ens jamlikar som mindre varda manniskor &r inte en
sjalvklar foljd av livegenskapens upphdérande. Tillit tar tid att bygga upp och
gissningsvis var det darfor bonderna fortsatte att vénda sig till sin bydomstol

som de, trots rattsosakerheten, kande tillit till.

29 Hosking 2003, s. 264.
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4 Demokratins genombrott

Marsrevolutionen 1917 var en konsekvens av forsta vérldskriget. Till en
borjan var det ryska arbetarkvinnor som kréavde mat, men allt eftersom blev
demonstrationerna storre och storre. Saval fabriksarbetare som studenter
anslot sig till revolutionen. Man demonstrerade mot sjalvharskardémet och
for brod och frinet. Demonstrationerna overgick tillslut i en revolution.
Awven militdra styrkor anslét till revolutionarerna och marsrevolutionen hade
i och med detta, i praktiken, segrat. En provisorisk kommitté bildades for att
forbereda en demokratisk regering. Den sista tsarregeringen avgick och man
haktade dess medlemmar. Dumakommittén bildade en provisorisk regering
och den, i princip, forsta demokratiska perioden i landets historia tog sin

borjan.

Samtliga politiska fangar befriades och politiska emigranter uppmanades att
atervanda. Politisk frihet infordes genom att demokratiska partier
legaliserades och ett flertal fria tidningar tillats. Allmén rostrétt infordes och
val till sdvél konstituerande forsamling som statsdumor och landsting

utlovades.®®

Denna demokratiska period varade dessvérre inte lange. Bolsjevikerna
under ledning av Lenin kunde i november 1917 st6rta den provisoriska
regeringen och bilda den forsta sovjetregeringen med Lenin som ordférande.
Sovjetregeringen kande sig tvungen att genomfora de utlovade valen till
forsamlingen och de agde saledes rum i slutet av november och var de forsta
fria valen i Rysslands historia. Denna folkvalda férsamling fick dock bara
sammantrada en gang, i januari 1918. Férsamlingen hann bara besluta att
inte erkdnna sovjetregeringen som makthavare innan de avbrots av
bolsjevikiska soldater. Den konstituerande férsamlingen upplostes och den

ryska demokratin var krossad.3!

30 Kalnins 1964, s. 71 ff.
81 Kalnins 1964, s. 76 ff.
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Trots att perioden var kort ar det viktigt att podngtera att den har funnits.
Mitt emellan tsarstyret och den harda kommunistiska regimen fanns en
demokratisk period da manniskor garanterades savél folkstyre som politisk
frinet och tryckfrihet.3? Under en kort period blomstrade demokratin och de
manskliga rattigheterna med den.

32 EKMR, tillaggsprotokoll nr. 1, art 3; EKMR art. 9-10.
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5 Kommunismen och
Sovjetunionens framvaxt

5.1 1918 ars konstitution

Den sovjetiska rattsteorin var mycket originell. Den menade att lagen skulle
vittra bort ndr kommunismen vaxte fram. Man forvantade sig att en slags
universell réattvisa skulle ta dver nér folket enades. Lenin forstod dock att
lagar anda skulle behovas till en borjan och forfattade darfor 1918 ars
konstitution.33 Konstitutionen var indelad i sex delar (dar kallade artiklar)3,
Den forsta delen var en deklaration av de arbetande ménniskornas
rattigheter, men namnet &r hogst missvisande. Av det andra kapitlets forsta
artikel (artikel 3) framgick att mark och skog inte kunde vara féremal for
privat dganderétt utan var landets egendom. Vidare framgick av artikeln att
det var en skyldighet att arbeta. Den andra delens forsta artikel (artikel 9)
legaliserade diktaturstyret. Vidare aterfanns i denna del de flesta uttryckliga
rattigheterna, samtliga reserverade for arbetare. Saval religionsfrihet (artikel
13) som yttrandefrihet (artikel 14) och foreningsfrihet (artikel 16) raknades
upp. Slutligen stadgades medborgares lika rattigheter, oberoende av ras och
nationalitet, i artikel 22. Skyldigheten att arbeta lagstadgades an en gang
(artikel 18), precis som skyldigheten att forsvara landet (artikel 19). |
konstitutionens fjarde del reglerades rostratten och av kapitel trettons forsta
artikel (artikel 64) framgick att den var forbehallen arbetande medborgare.
For dessa medborgare var rostratten oberoende av kon, religion, nationalitet
och bosattning. Av artikel 65 framgick att rostréatten var hogst begransad
och inte alls en medborgerlig rattighet som den &r idag. Munkar, fore detta
poliser, privata grossister och personer som hade en inkomst utan att géra
nagot jobb, till exempelvis genom att omplacera pengar, var bara nagra av

de personkategorier som var undantagna fran rostratten.

% Chalidze 1975, s. 4 f.

3 For att undgé forvirring anvéinder jag begreppet “del”, och begreppet “artikel” for det
som vi skulle kalla artikel.

3% Samtliga artiklar atergivna i Triska 1968, s. 2-12.
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Konstitutionen genomsyrades av den kommunistiska ideologin och den
korta demokratiska period som forekommit avslutades abrupt med en
lagstiftning som legaliserade diktaturstyre. Konstitutionen garanterade
medborgarna fa rattigheter och det pratades istallet om skyldigheter. De
rattigheter som medborgarna garanterades var inte heller till for alla utan
bara arbetarklassen. Konstitutionen var med andra ord bade diskriminerande
och bristféllig. Det enda som utmarkte konstitutionen pa ett positivt sétt var
lika rostratt for man och kvinnor. Vart att marka ar att det infordes ett ar
tidigare an det rostades fram i Sverige.*®

5.2 1936 ars konstitution

5.2.1 Iteorin

1935 utsags en konstitutionskommission med Stalin som ordférande.
Kommissionens uppdrag var att utarbeta en ny forfattning. Forfattningen
antogs 1936 och kom att kallas den stalinska konstitutionen trots att den
faktiske forfattaren var partiteoretikern Bucharin. Forfattningen var
uppdelad i 13 kapitel och det tionde kapitlet handlade om medborgarnas
rattigheter och skyldigheter.*’

Enligt konstitutionen hade medborgarna rétt till arbete (artikel 118), vila
(artikel 119), utbildning (artikel 121) och alderdomsforscrjning (artikel
120). Artikel 124 innehdll en lagfést religionsfrihet och artikel 125
garanterade medborgarna yttrandefrihet, tryckfrihet och férenings- och
demonstrationsfrihet. Friheterna i den senare artikeln garanterades dock bara
om de utdvades i syfte att stirka sovjetregimen. Antikommunistiska skrifter,
sammankomester och yttranden ansags som politiska statsbrott. Artikel 126
réknade upp alla frivilliga organisationer tillsammans med en deklaration
om att SUKP ledde samtliga. Enligt artikel 127 garanterades medborgarna

personlig integritet inneb&rande att de endast kunde héktas enligt

36 http://riksarkivet.se/om-kvinnlig-rostratt-i-sverige
87 Kalnins 1964, s. 130 f.
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domstolsbeslut eller statsaklagarens godkannande. Artikel 128 garanterade
brevhemlighet och artikel 129 asylratt at utlanningar. Asylratten var dock
forbehallen utlanningar som forsvarade de arbetandes intressen, vilket i
praktiken innebar att den framst var forbehallen kommunister fran lander
dar det kommunistiska partiet var forbjudet. Konstitutionen gav déremot
inte de sovjetiska medborgarna nagon rétt att fritt resa till utlandet. Slutligen
bor namnas att kvinnan i artikel 122 jamstalldes med mannen pa samtliga

rattighetsomraden.

Upprakningen av fri- och réttigheter var betydligt battre &n i den tidigare
konstitutionen och pa pappret sag den nya konstitutionen nastan ut som en
godkand deklaration av de manskliga fri- och réttigheterna. Begransningen
av friheterna i artikel 125 avsldjar dock en hdgst propagandistisk karaktér
och strider mot sjélva syftet med de dar uppréknade friheterna. Syftet med
sa fundamentala rattigheter som yttrandefrihet och tryckfrihet ar att
manniskor ska fa uttrycka sig i storsta mojliga utstrackning hur de vill om
vad de vill. En yttrandefrihet eller tryckfrihet som &r begrénsad till en viss
politisk askadning pa ett satt som i konstitutionen kan knappast kallas
varken yttrandefrihet eller tryckfrihet.

5.2.2 | praktiken

Flera av de deklarerade rattigheterna saknade motsvarighet i det sovjetiska
samhallet. H&lften av befolkningen erholl ingen betald semester och trots att
ratten att ha en religion var garanterad ocksa i praktiken véagrades kyrkorna
propagandaratt. Nagon foreningsfrihet existerade inte. SUKP bildade enbart
sadana organisationer som man ansag nodvandiga, och de hélls ocksa under
strang bevakning. Artikel 127 hade ingen storre betydelse i verkligheten da
KGB alltid utan nagra som helst svarigheter kunde utverka ett sadant
godkéannande. Angaende brevhemligheten var all brevvaxling i sjalva verket

utsatt for systematisk censur.*

38 Samtliga artiklar atergivna i Triska 1968, s. 50-52.
% Kalnins 1964, s. 145 f.
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De manskliga rattigheterna garanterades, om an bristfalligt, pa pappret men
inte i praktiken.

5.3 Samhallet

5.3.1 Upprensningen och valdet

Valdsanvéandningen skulle inte komma att sluta med bolsjevikernas
maktévertagande i januari 1918. Bolsjevikerna stravade avsiktligen efter att
riva ner det civila ryska samhéllet och allt eventuellt motstand mot deras
politik” for att kunna skapa ett nytt samhélle. Malet var att utrota vissa
samhallsgrupper for att fa fram en likriktad massa och skapa vad de kallade
den nya manniskan.*® Med terror skulle man forma samhallet, och det lat
man medborgarna veta. Revolutionens motstandare tvingades att underkasta
sig den bolsjevikiska revolutionen. Avrattningar, gisslantaganden och
arresteringar var standigt forekommande, helt utan laglig grund och kontroll
av andra an de hogsta ledarna inom partiet.*! Bolsjevikerna forféljde dven
kritiska intellektuella och jagade ut dem ur landet samtidigt som man
frantog dem deras ryska medborgarskap. 1924 hade de storsta
utrensningarna &gt rum och hela det ryska imperiet styrdes nu av den nya,
kommunistiska regimen. Sovjetunionen hade framgangsrikt skapats och
otaliga manniskoliv hade offrats pa vagen dit.*2

Under den hér perioden fanns det inga manskliga rattigheter att tala om.
Sovjetunionen skapades av vald och manniskoliv fick sta tillbaka for
bolsjevikernas politiska vision. Manniskor domdes, avrattades och
deporterades for att de hade fel asikt eller for att de dventyrade regimens
makt. Ingen trygghet eller sdkerhet garanterades nagon medborgare och
situationen var omansklig ur flera aspekter. Ratten till liv, frihet och

sakerhet existerande inte.*® Yttrandefrihet fanns inte att tala om, och

40 Jensen 2005, s. 74 f.

41 Karlsson och Schoenhals 2008, s. 10 f.
42 Jensen 2005, s. 150 f.

4 EKMR art. 2 och art. 5.
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utrensningarna utgjorde en standig diskriminering av oliktankande.

Sovjetunionen vaxte fram i en tid da méanskliga rattigheter inte fanns.

5.3.2 Stalins polisstat

Stalin blev, som tidigare namnts, statsminister 1941 och férvandlade landet
till en polisstat. Ett enormt system for spionage och dvervakning byggdes
upp och MGB hade langtgaende maktbefogenheter. De kunde bland annat
berdva politiskt misstankta personer friheten. Under Stalins tid utvecklades
tvangsarbetslagren (se vidare avsnitt 5.4) som allra mest. 1936-1938 utforde
Stalin vad som kommit att kallas den stora utrensningen. Flera miljoner
manniskor haktades, varav vissa torterades, arkebuserades och skickades till
tvangsarbetslager. Nastan tva miljoner manniskor uteslots ur
kommunistpartiet och flera skenprocesser holls. Massdeportationer av hela
folkslag eller sociala grupper som betraktades som opalitliga skedde under
och efter andra varldskriget. Ocksa har handlade det om flera miljoner
manniskor. Det var en blodig terror och under Stalins sista ar hade
diktaturen utvecklats till en ren despoti. Inte ens hans allra ndrmaste
medarbetare kande sig trygga och precis innan hans dod 1953 sags han ha

planerat annu en stor utrensning.**

Den hoppldsa och morka perioden i Sovjetunionens historia bade fortsatte
och eskalerade under Stalins tid vid makten. Medborgarnas vardag
praglades av radsla, forsiktighet och brist pa tilltro till andra manniskor. De
manskliga rattigheterna fortsatte att lysa med sin franvaro. Medborgarna
garanterades varken personlig integritet eller respekt for privatliv® med all
den dvervakning som genomfdrdes och an en gang fick de manskliga
rattigheterna sta tillbaka for bolsjevikernas, men kanske framst Stalins,

vision.

44 Kalnins 1964, s. 89 ff.
S EKMR, art. 8.
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5.3.3 Raéttssakerhet

Som en del i rivandet av det ryska samhéllet attackerade bolsjevikerna ocksa
rattssystemet. De davarande domstolarna avskaffades och alla lagar som inte
stdmde 6verens med kommunisternas program ogiltigforklarades.
Revolutions- och folkdomstolar uppréattades istéllet och godtycke blev den
viktigaste principen. Folkfiender skulle démas och bestraffas, oberoende av
nagon rattfardigande grund. Det var vid tolkningen av folkfiender som
godtycket spelade sin storsta roll. Prostituerade, bonder, misstankta, praster,
alla kunde vara folkfiender i domstolarnas 6gon. Politiska motstandare

borjade avrattas i klump.*®

Med var vasterlandska syn pa rattssakerhet och manskliga rattigheter ar
detta otdnkbart. Ett domstolsvasende helt beroende av maktregimen
uppfyller inte nagot av de krav som stélls pa ett rattskipningsorgan idag.
Ratten till en rattvis rattegang var inte pa nagot satt garanterad medborgarna,
och i nasta led inte heller andra méanskliga rattigheter da det inte fanns
nagon domstol eller nagot organ man kunde vanda sig till for att fa de
provade. De ménskliga rattigheterna fick sta tillbaka till forman for

skapandet av en ny stat och en ny manniska.

5.3.4 Kvinnans ratt

Den enda ljuspunkten i denna annars sa morka tid i Rysslands historia ar
kvinnans stéllning. | och med skapandet av den nya ménniskan skulle ocksa
en ny kvinnobild skapas. Kvinnor skulle bli mans likar som idrottare och

inte bara som industriarbetare.*” Jamstalldhet borjade skapas.

5.4 Gulag

5.4.1 Historia

Bolsjevikerna borjade bygga ut systemet for koncentrationsléger redan

1918. Det var inte avsett bara for kommunismens politiska motstandare utan

46 Jensen 2005, s. 77 f.
47 Gerner 2011, s. 245 f.
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ocksa for att genom hart arbete fostra individer till att bli goda kommunister.
Pa 1930-talet var lagersystemet hogst omfattande och fylldes med saval
praster som helt vanliga medborgare. Den omskolande aspekten var inte
langre den framtradande utan nu handlade det om att bidra till
Sovjetunionens modernisering genom att under hogst primitiva forhallanden
bygga jarnvédgar och byggnader, avverka skog och utvinna guld. Arbetet
kostade flera miljoner manniskor livet men var sa ekonomiskt fordelaktigt
att man fortsatte. Bendmningen Gulag ar en rysk férkortning for
Huvudstyrelsen for korrektions- och arbetsléagren och &r vad lagren kommit
att kallas varlden runt. Gulag-lagren var som storst pa 50-talet da dver tva
och en halv miljoner ménniskor levde sina liv dar. Detta till stor del
beroende pa bristande disciplin inom arbetslivet som ledde till hardare
straff.*® Det totala antalet fAngar under Gulag-tiden &r &n idag inte helt
klarlagt, men att det ror sig om saval miljoner dédsoffer som fangar ar det

ingen tvekan om.*® Omfattningen var med andra ord skrimmande stor.

5.4.2 Den rattsliga grunden

I samband med att Gulag mer blev ett sétt att hitta billig arbetskraft an att
straffa skyldiga brottslingar blev domstolarna rekryteringsorgan for Gulag.
En strafflag infordes i Sovjetunionen 1926. Med ett tillagg 1927 kom den
omtalade artikel 58 som kriminaliserade sa kallad kontrarevolutionar
verksamhet, med minimistraff pa, oftast, tre ar. 1929 kravde regimen att
domstolarna skulle déma sa manga fangar som majligt till arbetsstraff och
1930 bestamdes att ett trearigt straff alltid skulle innebara placering i
arbetslager. 1934 blev straffet for kontrarevolutionar verksamhet tio ar for
att 1937 skarpas till sa mycket som 25 ar. Artikel 58 tillampades for att
rekrytera billig arbetskraft, och rattvisetanket var langt ifran existerande.
Som exempel pa detta kan vidare namnas att stéld av socialistisk egendom

kunde ge tio &rs tvangsarbete.*

48 Karlsson och Schoenhals 2008, s. 14.
49 Jensen 2005, s. 42 f.
%0 Jensen 2005, s. 316 f.
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Systemet uppfyllde varken krav pa proportionalitet eller rattssakerhet.
Grundprincipen i varje véalfungerande straffrattssystem att man ar oskyldig
tills motsatsen ar bevisad fick sta tillbaka for sovjetregimens hunger efter
arbetskraft. Tio ars tvangsarbete som straff for en stold kan inte pa nagot satt
ses som ett proportionerligt straff. Artikel 58 fungerade som nagon slags
slasktratt dar allt som regimen ville bestraffa hamnade. Det fanns ingen
forutsebarhet i systemet och domstolarna var inte heller oberoende i
forhallande till staten, s& som de forvantats vara alltsedan Montesquieus
maktdelningslara. Kraven pa ett rattssékert system var langtifran uppfyllda
och manniskorna garanterades inte pa nagot satt en rattvis rattegang.>!

5.4.3 Fangarnas situation

Fangar dog bade i lagren och under transporten dit. Under resan som kunde
ta flera veckor fanns det varken tillrackligt med vatten eller mat och det var
ingen ovanlighet att fangarna dog av svilt eller uttorkning. Val pa plats i
lagren, som ofta var placerade i Rysslands allra kallaste delar, dog fangar av
saval utmattning som massavrattningar. Utmattningsddden var en fullt
naturlig foljd av ett hart klimat, uselt boende i baracker, omanskliga
arbetsvillkor och otillrackligt med mat. Nedgréavningar efter dodsfall var en
rutinatgard och dodsfall sdgs som nagonting helt naturligt. Med tanke pa hur
ldnge och i vilken utstrackning lagren utnyttjades kan man snabbt dra
slutsatsen att regimen mycket val visste vad som pagick och hur
fruktansvarda forhallandena var. Fangarna arbetade for att fa mat och levde
under slavlika forhallanden. Den mat de sedan fick var i vissa fall inte ens

tillracklig for att dverleva.?

Det &r svart att rangordna brott mot de manskliga rattigheterna, men det
rader ingen tvekan om att tvangsarbete under sadana har omanskliga och
slavliknande forhallanden, som i vissa fall ledde till doden, ar nagot av det
varsta en manniska kan utsattas for. Det strider mot saval ratten till liv som

synen pa mansklig vardighet.

51 EKMR, art. 6.
52 Jensen 2005, s. 321 ff.
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6 Gorbatjov och
Oppenhetspolitiken

6.1 Gorbatjovs politik i korthet

Gorbatjov valdes till Sovjetunionens president 1985. Hans politik praglades
av tre slagord; 6ppenhet (glasnost), ombyggnation och nytt tdnkande.
Oppenheten marktes tydligt da oliktankande inte langre tystades utan
valkomnades i samhéllsdebatten. Fangslade frihetskdmpar slépptes fria och
tilléts kritisera regimen dppet. Yttrandefriheten vacktes till liv.
Ombyggnationen syftade pa den socialistiska marknadsekonomin som nu
ersatte den tidigare planekonomin. Nytt tdnkande som ett begrepp var helt
nytt och syftade pa att alla tillsammans skulle 16sa de globala
miljoproblemen. Gorbatjovs syfte var att helt reformera det sovjetiska
systemet, vilket han ocksé gjorde.> Inom ekonomin misslyckades han, men
pé& de minskliga rattigheternas front gick det betydligt battre.>*

6.2 Oppenheten

Glasnost pa ryska kan betyda saval 6ppenhet som offentlighet. Det var
precis det som Gorbatjovs politik praglades av. Landet fick bade tryck- och
yttrandefrihet och demokratiska val. Det borjade forsiktigt med att
missforhallanden borjade uppdagas utan att tystas, och efter det blev
oppenheten och offentligheten allt stérre.> Bocker som tidigare varit
forbjudna publicerades, méanniskor som tidigare tystats fick tala fritt och

filmer som tidigare inte fatt visas visades.>®

Gorbatjov dr, tillsammans med Alexander 11, den ledare i Rysslands historia
som utan tvekan tagit de manskliga rattigheterna pa storsta allvar. Gorbatjov

var den forsta att garantera Sovjetunionens medborgare sa, i var varld,

53 Gerner 2011, s. 259 ff.
54 Skott 2009, s. 247 f.

55 Skott 2009, s. 249.

5% Kenez 1999, s. 254 f.
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grundl&ggande réattigheter som yttrande- och tryckfrihet. Han var den forsta
att prioritera manniskorna framfor en hard och kontrollerande sovjetregim.
Han var den forsta att lata de sovjetiska medborgarna se och hora vad som
faktiskt pagick och pagatt bade i det egna landet och runtom i vérlden. Han
Oppnade upp landet med sin glasnostkampanj och garanterade darmed
medborgarna en rad rattigheter som man inte haft tidigare. Pa
manniskorattsomradet var han en hjalte, trots hans misslyckanden pa andra

omraden.
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[/ Efter Sovjetunionens fall

7.1 Jeltsin

Jeltsin var den forsta ryska presidenten efter Sovjetunionens fall och det var
inte utan vald han utnyttjade sin makt. | oktober 1993 beordrade han ett
anfall pA Hogsta sovjet (det hogsta radet)®’ genom vilket man avsatte
talmannen och vicepresidenten och darmed upploste radet. | december
samma ar antogs en ny forfattning samtidigt som en ny parlamentarisk
forsamling med tva kamrar valdes.*® Forfattningen var historisk da den var
den forsta demokratiskt antagna forfattningen i landets historia.>® Jeltsins tid
vid makten praglades av en rejél satsning pa demokratin och en fortsatt

utveckling av en fri press.®® Yttrande- och tryckfriheten blomstrade.

Under Jeltsins tid vid makten var den ekonomiska situationen daremot
katastrofal. Han utsatte landet for en chockterapi som innebar inférande av
en fri prisbildning och en ekonomisk privatisering. Det enda det ledde till
var att vissa privata aktorer (alltifran foretagare till politiska makthavare)
fick kontroll 6ver de ekonomiska tillgangarna i landet och en enorm obalans
skapades. En valdigt liten del av befolkningen blev otroligt rik medan
fattigdomen spred sig bland resterande medborgare. Oligarkerna hade
skapats. De var de nya ryska kapitalisterna och var privatpersoner som

kontrollerade samhillets ekonomiska tillgangar.5!

Jeltsins tid préaglades av bade en positiv och en negativ utveckling pa de
manskliga rattigheternas omrade. Samtidigt som demokratin och
Oppenheten blomstrade skapades enorma klyftor och jamlikheten suddades
ut. Vad som néastan kan jamforas med ett klassamhélle skapades och

resurserna var oerhort orattvist fordelade.

5" Bepxosublit CoseT pé ryska.
58 Gerner 2011, s. 277.

59 Skott 2009, s. 307.

60 Skott 2009, s. 298 ff.

61 Gerner 2011, s. 279.
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7.2 Putin

Under 2000-2008, Putins forsta tid vid makten, gick landets tidigare
utveckling bakat pa manga plan. Putins potentiella utmanare
oskadliggjordes med hjalp av polisiara medel och Gorbatjovs glasnostpolitik
trycktes tillbaka. Lag och rétt hade ingen storre verkan och under Putins tid
som president mordades flera journalister under mystiska omstandigheter.
Manniskor med visst ursprung (da framst kaukasiskt) trakasserades kraftigt
och Ryssland blev, &n en gang, en alltmer mork plats. Det enda positiva som
Putin lyckades astadkomma var att han forhindrade oligarkerna att etablera

sig som en ny samhéllsklass och darmed minskade samhallsklyftorna.®?

Putin forsokte pa manga satt aterskapa Stalins polisstat genom att
kontrollera saval ekonomi och administration som massmedia. Det var han
sjalv som utnamnde guverndrer i alla landets sju regioner och det var ocksa
pa hans initiativ som utlandska NGO:er, fristaende icke-statliga

organisationer, inte tillats i Ryssland.®®

Vem som var Putins forebild var tydligt. An en gang fick medborgarna sta
tillbaka for en ensam ledares vision och maktgirighet. De ménskliga
rattigheterna bortprioriterades och tryck- och yttrandefrihet som kommit att
bli en sjalvklarhet blev begransade, &n en gang. Journalistmorden var
skrammande exempel pa detta. Rasdiskrimineringen 6kade och landets
Oppenhet gentemot omvérlden minskades drastiskt. Landet var inte tillbaka

pa ruta noll, men skraimmande nara.

62 Gerner 2011, s. 282 f.
63 Gerner 2011, s. 284.
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8 Den ryska
manniskorattsrorelsen

Manniskorattsrorelsens borjan brukar associeras med den 5 december 1965
da en demonstration av en grupp intellektuella agde rum i Moskva. Man
demonstrerade for att konstitutionen skulle respekteras och for att
rattegangar skulle bli offentliga. Flera demonstrationer fljde och de
deltagande straffades genom att avskedas fran sina jobb och kastas ut fran
sina utbildningar. Trots detta férstod manniskor att nagot som ansetts vara
omajligt var pa vag att handa, vilket inspirerade manga intellektuella. En
grupp anonyma bérjade publicera en kronika 6ver aktuella handelser, vilken
skulle komma att spela en stor roll i den framtida utvecklingen av rorelsen. |
kronikan uppmarksammades de manniskorattsbrott som ingen talade om
och som regimen tystade ner. 64 nummer av krénikan spreds mellan 1968
och 1982. 1972 forsvagades rorelsen av repressioner som i huvudsak riktade

sig mot kronikan. Trots detta fortsatte den som sagt att spridas.5*

Initiativgruppen for skydd av manskliga réttigheter grundades i maj 19609.
Vissa medlemmar var ocksa redaktorer till krénikan. Gruppens syfte var
precis som namnet antyder att skydda de ménskliga rattigheterna i

Sovjetunionen, men ocksa att understryka ratten till foreningsfrihet.%

| november 1970 grundade nagra sovjetiska manniskorattskampar, daribland
Andrej Sacharov och Valerij Tjalidze, Moskvas kommitté for manskliga
rattigheter. Gruppens syfte var att studera saval teoretiska som praktiska
problem pa de méanskliga rattigheternas omrade, uppmuntra kunskap om och
respekt for bade sovjetisk och internationell ratt samt ge rad till individer
och organisationer i fragor om manskliga rattigheter. Kommittén gjorde
studier pa och skrev rapporter om olika manskliga rattigheter i
Sovjetunionen. KGB hade kommittén under standig uppsikt och sag bland

64 Chalidze 1974, s. 53 ff.; Council of Europe Publishing 2010, s. 91.
8 Council of Europe Publishing 2010, s. 92.
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annat till att Tjalidze forlorade sitt sovjetiska medborgarskap under en
vistelse i USA. Sacharov och tva andra arbetade vidare med kommittén

under 1973 och 1974 men borjade kdnna att den hade spelat ut sin roll.®

Amnesty International fick en grupp i Moskva 1973, grundad av tre
sovjetiska medborgare. En blev 1976 démd till exil inom landet i fem ars tid
for att ha fortalat det sovjetiska systemet, och en annan blev arresterad aret
darpa. Ocksé Sacharov blev démd till exil inom landet.®” Det var Gorbatjov
som slappte honom fri 1986 och lat honom fritt kritisera landet.®® Val
tillbaka efter sin exil blev Sacharov 6vertalad att ga med i styrelsen for en
internationell stiftelse som jobbade med mansklighetens dverlevnad och
utveckling. Det var ett sovjetisk-amerikanskt initiativ vars syfte var att
etablera kompetenta arbetsgrupper pa bland annat de manskliga
rattigheternas omrade. Sacharov blev ordférande i dess kommitté for
manskliga rattigheter och grundade en projektgrupp som lyckades mycket
bra med att assistera dumans kommitté for manskliga rattigheter. Man
lyckades bland annat bidra till en reformation av straffsystemet och en
deklaration av de manskliga fri- och rattigheterna i 1993 ars konstitution.®

Tydligt ar att regimens forsok att tysta och kuva sitt folk inte alltid har
lyckats. Trots att de inte har varit manga har det funnits kampar som vackt
fradgan och vagat ta i amnet trots vetskapen om konsekvenserna. Det var en
lang kamp med ett skrammande sent resultat i form av deklarationen i 1993
ars konstitution, men faktum kvarstar att kampen gav resultat. For forsta
gangen fick Ryssland en lagfast deklaration av de manskliga fri- och

rattigheterna.

8 Council of Europe Publishing 2010, s. 94 ff.
67 Council of Europe Publishing 2010, s. 99.
8 Gerner 2011, s. 260.

8 Council of Europe Publishing 2010, s. 99.
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9 Analys och slutsatser

Rysslands geografiskt isolerade position avspeglas i hogsta grad i dess
historiska utveckling. Trots att staters suveranitet i grund och botten &r
nagonting positivt finns det ocksa en baksida med suveraniteten. I slutanden
ar varje stat ensam ansvarig for sin utveckling, vilket skapar sérpraglade och
till stor del oménskliga historier som Rysslands. Rysslands militara
bakgrund med en stor militar styrka och framgangar i det andra varldskriget
kan ocksa tankas ha avskrackt andra stater och organisationer fran att
forsoka ingripa och, om mojligt, forstarkt landets suveranitet. Likheter med
resten av varldshistorien finns dock. Nér resten av varlden utsatte svarta
manniskor for slavhandel anvéande ryssarna bonderna som livegna.
Skillnaderna mot slavhandeln var manga, men konceptet var detsamma. Det
handlade om att utnyttja en viss grupp av manniskor och behandla dem som
mindre varda. Staten berdvade bonderna deras frihet, det allra heligaste
manniskan har, under tva arhundraden och det tog lang tid innan ett jamlikt
samhalle kunde byggas upp. Néar Hitler kom till makten och skapade sitt
tredje rike regerade saval Lenin som Stalin med jarnhand. Alla tre hade en

sak gemensamt; de hade manskliga rattigheter som allra sista prioritering.

Hur lyckades da Lenin och Stalin kuva ett helt folk och beréva dem deras
manskliga rattigheter? Till viss del kan det nog forklaras av den geografiska
och kulturella isoleringen. Ju mindre manniskor vet om omvarlden, ju

lattare ar det att kuva dem och paverka deras normalbild av varlden. Till viss
del kan det ocksa kunna tankas forklaras av en mork och dyster
mellankrigstid i ett fattigt Ryssland dar manniskor hade svart att se nagon
utvag. Lenin, och senare Stalin, gav dem den dér utvagen. | morka tider
kravs nytankande, och det var precis det som de bada introducerade. | morka
tider skapas desperation hos méanniskor och man gor allt for att 6verleva.

Detta utnyttjade saval Lenin som Stalin.
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Rysslands historia kan lara oss mycket. Kanske framférallt hur skora de
manskliga rattigheterna ar. Det &r statens ansvar att garantera sina
medborgare fri- och rattigheter, och om staten véljer att inte gora det faller
de helt enkelt bort. Oavsett vilja har varken andra stater eller mellanstatliga
organisationer nagon majlighet att ingripa med mer &n kritiska uttalanden
och domar. I slutanden ar det bara staten sjalv som kan andra pa situationen.
De ménskliga rattigheterna kan tankas vara en grundpelare i varje samhalle,
men ett samhélle och en stat kan ocksa, om an pa ett hdgst omanskligt satt,

fungera helt utan dem.

Vi kan ocksa lara oss av manniskorattskamparna som funnits. Fa manniskor
kan verkligen gora skillnad. De var inte manga men resultatet var
revolutionerande. Tack vare dessa kampar fick landet for forsta gangen en
deklaration av de méanskliga fri- och rattigheterna och det harda jobbet

I6nade sig.

Det &r viktigt att poangtera att Rysslands historia pa de manskliga
rattigheternas omrade aven har innehallit ljuspunkter. Trots att utvecklingen
gatt enormt langsamt har omvarldens influenser tillslut tagit sig igenom
Rysslands starka murar. | takt med att forbindelserna och den tekniska
utvecklingen gatt framat har svarigheterna att avskarma medborgarna fran
omvarlden blivit storre. Detta syns framst i utvecklingen under den senare
delen av 1900-talet. Gorbatjov gjorde landet en enorm tjanst som dppnade
upp det som han gjorde och gav de ménskliga rattigheterna en chans att
blomstra. Pa de manskliga rattigheternas omrade bor han hyllas som en

hjalte.

Den sena utvecklingen gor sig dock pamind &n idag. Bevisligen ar inte de
ménskliga rattigheterna helt tryggade an och det kan mycket val forklaras av
att landet haltat efter i utvecklingen och darmed lattare kan falla tillbaka i
gamla, daliga vanor. Putins forsta tid vid makten ar ett bevis pa att
utvecklingen dven pa 2000-talet kan ga bakat. De manskliga rattigheterna

maste standigt uppmarksammas och kampas for, for annars finns det
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ingenting som kan garantera deras existens. | Sverige har vi en lang vag dit,
men vi far aldrig ndgonsin ta vara manskliga rattigheter for givet trots att
vart skydd &r otroligt starkt och var historia en helt annan an Rysslands.
Ryssland &r ett levande bevis pa att ett nytt styrelseskick och en ny ledare

kan forandra mer an vad man tror.
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