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1. Introducere

Din vremuri stravechi si in toate traditiile spirituale ale lumii acesteia, Soarele a fost divinizat ca
fiind centrul Universului, magnificul astru solar in jurul caruia totul se invarte, de care totul
depinde si din care totul se naste. Pentru toate culturile Terrei, Soarele a reprezentat si reprezinta
puterea cosmica suprema, fiind cel care asigura existenta si dezvoltarea vietii pe Pamant. Soarele
este generator de viatd, iar stralucirea sa provoacd manifestarea lucrurilor. Ca sursa de caldura,
Soarele simbolizeazad vitalitatea, pasiunea si tineretea. Rasaritul si apusul reprezintd simboluri
pentru nastere, moarte si renastere.

Solstitiile de iarnd si de vara marcheaza zilele cele mai scurte si cele mai lungi din an,
inspirand ritualuri si manifestari de veneratie in lumea intreaga. Solstitiul de iarna simbolizeaza
victoria luminii asupra Intunericului, sfarsitul unui ciclu si Tnceputul unui ciclu nou, marcat de
lumina si dezvoltare. Solstitiul de vara simbolizeaza puterea Soarelui si frumusetea Pamantului.
Traditia si superstitiile au radacini imemoriale, fiindcd cea mai lungd zi a anului a fost
consideratd punct de balanta, de rascruce, de schimbare, cand existd un anume moment in care
toate stihiile stau in cumpana, o zi a absolutului, inscrisa sub semnul focului, care este simbolul
Soarelui.

Prin acest studiu voi incerca sd aflu dacd existd corespondente caracteristice intre

Sarbatoarea romaneasca a Sanzienelor si Sarbatoarea suedezd de Midsommar.
1.1 Scopul lucrarii

Scopul prezentei lucrari este de a elucida existenta analogiilor legate de traditiile poporului
roman si ale poporului suedez cu referire la solstitiul de vara. Pornesc de la premiza ca ambele
popoare sarbatoresc mijlocul verii in jurul zilei solstitiului de vara. Aceastd lucrare nu este o
monografie a Sarbatorii Sanzienelor si nici a Sarbatorii suedeze de Midsommar. Menirea
centrald a acestei cercetari este ca, din perspectiva comparativa, sa ofere raspunsuri cu privire la
eventualele similitudini ale celor doua sarbatori emanate din traditiile celor doua tari, si nu in

aceeasi masurd de a stabili deosebirile dintre ele.
1.2. Problematica si teoria

Pe parcursul acestui studiu voi efectua un periplu etnografic a doua culturi europene, a doua tari

neinvecinate, care sunt situate la o distantd de aproximativ 2500 km una de cealalta. Acest voiaj



porneste din Regatul Suediei, situat in Europa de Nord in partea estica a peninsulei Scandinave,
la tarmurile Marii Baltice (Golful Botnic) si Romania, situata in partea de sud-est a Europei
Centrale, pe cursul inferior al Dundrii, la nord de peninsula Balcanica si la tarmul nord-vestic al
Marii Negre (spatiul Carpato-Danubiano-Pontic).

Din punct de vedere lingvistic, limbile celor doud popoare, roman si suedez, par a fi
antipodale: limba romana, care apartine grupului de limbi romanice, derivate din latina vulgara si
limba suedezi, care apartine limbilor germanice, derivate din limba proto-germanica. In traditia
ambelor tari se sarbatoreste mijlocul verii intr-un interval care orbiteaza in jurul momentului
solstitiului de vara.

Acest studiu are menirea de a concretiza si preciza existenta unor asemanari in practicarea
ritualurilor legate de sarbatorirea mijlocului verii in sfera traditionald a celor doud popoare. La
Inceputul acestui studiu am pornit cu dorinta de a afla raspunsul la cateva intrebari. Exista
asemanari intre Sarbatoarea Sanzienelor si  Sarbatoarea de Midsommar? Daca asemandrile
existd, care sunt acelea? Existd diferentieri in practicarea ritualurilor? Care sunt mai

predominante, asemanarile sau diferentierile?

1.3 Abordare si metode de studiu

In prezenta lucrare am folosit diferite metode de studiu din perspectiva calitativa. Cercetarea mea
a Inceput sistematic prin cdutarea pe internet a surselor bibliografice cu referire la solstitiul de
vard in traditiile poporului roméan si ale poporului suedez. Cercetarile informatiilor provenite din
mediul virtual mi-au fost de folos pentru a identifica cercetatori si autori ai unor publicatii, carti
de literatura, studii de etnologie si folclor pe care urma s le studiez. Am iIncercat sa gasesc
material cu continut etnografic incepand cu scrierile unor autori romani si suedezi din secolele
trecute.

Deoarece in bibliotecile din Suedia nu am gasit materialul necesar cercetdrii in ceea ce
priveste scrierile in limba romana, am intreprins in acest sens o calatorie in Romania. Astfel am
putut aduna date importante din cercetarile lui Victor Kernbach (,,Dictionar de Mitologie
Generala™), ale etnologului Ion Ghinoiu (,,Sarbatori si obiceiuri roménesti”), Romulus
Vulcédnescu (,,Mitologie Roméana”) si din alte materiale pe care le voi mentiona in capitolul

bibliografic.



Cu datele adunate, referitoare la subiectul acestei lucrari, voi elabora tematica in capitolele
urmatoare, folosindu-ma de metoda analizei comparative. Materialele studiate pentru adunarea
informatiilor referitoare la traditia suedeza a sarbatorii de Midsommar au fost usor de procurat de

la diversele biblioteci din Stockholm.

2. Descriere

In capitolele urmitoare voi sintetiza informatiile studiate pe tematica traditiilor romanesti si
suedeze, axandu-ma pe a descrie Sarbatoarea de Sanziene si Sarbatoareca de Midsommar.
Subliniez ca telul primordial al acestei lucrari este de a pune in lumind asemandrile dintre cele
doua sarbdtori, si nu in aceasi masura diferntierile acestora, chiar daca acestea din urma vor fi

identificate si enumerate.

2.1 Solstitiul de vara din perspectiva astronomica

In astronomie, se numesc solstitii cele dous momente din an cand planul determinat de centrul
Soarelui si de axa de rotatie a Pamantului este perpendicular pe planul orbitei Pamantului. In cele
doud momente ale anului unghiul facut de razele soarelui cu orizontul la amiaza este cel mai
mare (vara) sau cel mai mic (iarna) din an. Variatia acestui unghi in cursul anului se explica prin

aceea cd axa de rotatie a Pamantului nu este perpendiculara pe orbita lui.

Denumirea de solstitiu provine din latinescul solstitium, format din sol (Soare) si stitium,
de la verbul sistere (a se opri, a ramane constant, a sista). Spre deosebire de celelalte zile din an,
cand unghiul facut de Soare cu orizontul la trecerea meridianului se schimba semnificativ, de la o
zi la alta, la solstitii acest unghi devine stationar, din cauza inversarii sensului sdu de variatie. ,,in
jurul datei de 21 iunie, longitudinea astronomicd a Soarelui este de 90°. Acesta este momentul
solstitiului de vard, ce marcheazd inceputul verii astronomice...” (Mic dictionar enciclopedic,

1972: 871)

2.2 Traditia Sarbatorii de Sanziene in spatiul Carpato-Dunubiano-Pontic

Noaptea de Sanziene este o noapte plind de feerie spiritualda si este consideratd in traditia
populard ca fiind noaptea cind dorintele trebuie expuse imensitatii Universului sub ocrotirea

atentd a acestor fiinte numite Sanziene. Acestea sunt create din esentele cele mai pure, sunt


https://ro.wikipedia.org/wiki/Latin%C4%83

invaluite de mistere ancestrale, iar existenta lor coincide exact cu momentul primei raze de soare
care a mangaiat de la Tnceputuri Terra.

Sanzienele sunt percepute de catre locuitorii din zona actualei Romanii ca fiind fiinte de
gen feminin, subtile, volatile, Inzestrate cu puteri supraomenesti. Sanzienele sunt generoase cu
cei care le respecta, ele facilitind ca dorintele pdmantenilor sa devina realitate. Purtate de boarea
usoard a vantului de vard, acestea zboara prin vazduhuri si se opresc pe alocuri in poienile
poliflore pentru a inmiresma si mai pregnant parfumurile florilor si de a da maximd putere
ierburilor de leac a florei spontane. Deseori in zborul lor peste relieful variat al Romaniei, plutind
deasupra maretelor piscuri Carpatine, acestea se opresc din joaca lor puerild pentru a se odihni
din zborul lor in poienile cu iarba proaspat inrouratd. Ele colindd Romania intreaga n noaptea
lor, In noaptea cea mai scurtd a anului, de la tarmul Marii Negre pana la Sarmisegetuza, de la
Cetatile Ponorului ai muntilor Apuseni, pana pe piscul Ceahlaului, din Campia Baraganului pana
la Gura Humorului, din Simleul Silvaniei pana pe varful Omu, din Campia Banatului pana pe
platoul muntilor Bucegi, si tot acest periplu intr-o singura noapte.

Fiintele diafane, usoare ca eterul, mai frumoase decat nimfele elene, cele care rad mereu de
Cronos (ele fiind atemporale), ele iubesc viata in toate formele ei. Ele sunt percepute a fi juste si
nepartinitoare, nefavorizand spicul graului, in detrimentul dorintei arzatoare a fetei ce doreste a
se vedea madritatd cu alesul inimii ei, ci ele aduc 1n egald masura daruri divine atdt oamenilor,
animalelor si plantelor deopotrivd. Sanzienele nu sunt discriminatorii, cdci pe taramurile unde ele
saldsluiesc in timpul anului existd doar lumina, pace, nemurire si iubire. In credinta populara
romaneasca se spune ca Sanzienele viziteaza pamantenii o data pe an, tocmai in noaptea cea mai
scurta a anului, in noaptea ce e cunoscuta ca fiind plind de magie - Noaptea de Sanziene. Mihail
Sadoveanu a dedicat un fragment acestei nopti in nuvela intitulatd Noaptea de Sanziene: “La
miezul noptii a rinduit Dumnezeu un rastimp de liniste, cand stau in cumpanad toate stihiile, si
cerurile cu stele si vanturile, dupa care dintr-0 data toate purced in scddere. larna Incepe a-si
pregati harmasarii in grajdurile ei din miazinoapte. In acel ceas al cumpenei, Dumnezeu a
oranduit pace intre toate animalele, jiganiile si paserile. Le da si lumina Intelegerii pentru acel
rastimp, ca sa graiasca Intocmai asa cum graiesc oamenii...” (Sadoveanu, 1934: 60).

Noaptea de Sénziene este o noapte in care se crede ca puterile cerului se unesc cu puterile
pamantului, cele masculine se unesc cu cele feminine, intr-o armonie desavarsita pentru a

descatusa izvoarele vietii si ale creatiei, pentru a ajuta tot ce e viu sa creasca, sa se inmulteasca si



s se raspandeasca. In ajun de Sanziene fetele ce vor si se marite se intdlnesc cu fliciii ce doresc
sa se insoare. Bdietii fac ruguri si impletesc cercuri din ramuri de alun, le aprind si le Tnvart in
sensul miscarii Soarelui, cu strigdturi menite a grabi infaptuirea nuntilor. La venirea amurgului
cercurile Inflacarate se arunca de pe coline pentru a se rostogoli la vale, semnificand ciclul vietii.
Varful colinei de unde cercurile arzand erau rostogolite la vale semnifica nasterea, iar
parcurgerea cercului inflacarat pana in vale semnifica durata vietii. Cercurile inflacarate se
opreau in vale si fumegau pana la stingere, ceea ce semnifica moartea, stingerea vietii. Aceste
focuri sacre, cu menirea de a arde, semnifica purificare, un ritual de a curata pamantul de toata
necuratia adunata In timpul anului si de alunga fortele malefice din imprejurimile satelor.

In preajma sarbatorii de Sanziene abundi practicile privind ciutarea alesului in vederea
casatoriei. Fetele culeg flori de sanziene (Galium verum), din care impletesc cununi. Cu aceste
cununi se intorc in sat si le arunca peste casa. Daca se agata cununile de hornuri, acesta este un
semn ca se vor marita chiar in acel an.

In noaptea de Sanziene, se spune ca infloreste feriga (Pteridophyta), a cirei floare
stralucitoare se pastreaza pentru descantece si leacuri. Tot atunci, la miezul noptii, infloreste si
iarba-fiarelor (Cynanchum vincetoxicum) cu care se pot descuia toate lacatele. Florile culese in
ziua de Sanziene, prinse In coronite sau legate in forma de cruce, erau duse la bisericd pentru a fi
sfintite si erau pastrate apoi pentru tratarea bolilor sau alungarea fortelor malefice. In ajunul
noptii de sanziene se culegeau plantele de leac, toate avand o eficacitate sigurd dacd erau
descantate.

Tot in noaptea de Sanziene fetele obignuiau sa puna sub perna flori de sénziene alaturi de
tulpini de busuioc (Ocimum basilicum), iasomie (Philadelphus coronaries), sulfina (Melilotus
officinalis), nalba (Althaea officinalis), rozmarin (Rosmarinus officinalis), lavanda (Lavandula
angustifolia), cimbru (Satureja hortensis), salvie (Salvia officinalis), musetel (Matricaria
recutita), verbina (Verbena officinalis), zarna (Solanum nigrum), supranumita si Iarba de
dragoste, n speranta ca astfel 1si vor visa ursitul. Femeile casatorite aveau alte griji, astfel ca isi
infasurau cu sanziene (Galium verum) mijlocul, pentru a nu avea dureri la muncile cdmpului.
Flacaii si barbatii isi incingeau braul cu o cunund impletita din pelin (Artemisia absinthium)
pentru a nu avea dureri de spate cand coseau iarba. Atat fetele, cat si femeile, fara deosebire, isi
puneau Tn par sau Tn san floarea de sanziene, pentru a atrage atentia asupra frumusetii lor. Tn

dimineata Sanzienelor fetele se scildau in roua din zone neumblate. Roua sanzienelor era stransa
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de femei varstnice intr-o carpa alba, din panza noua, apoi panza inrourata se storcea intr-o oala
noud. In drum spre casa, femeile varstnice care adunau roua nu vorbeau deloc si mai ales
trebuiau sa evite oamenii in drumul lor spre casa. Daca toate acestea erau Tmplinite, atunci cine
se spala cu roua diminetii de S&nziene era sanatos si atragator peste an.

De asemenea, fetele obisnuiau, in timpul zilei considerata o perioada extrem de benefica,
sd se supuna descantecului de intors inima unuia catre altul, de unde se poate vedea ca aproape
toatd ziua era dedicata in special iubirii.

In medicina populari, sanziana este folositd impotriva multor boli, dar aceasta trebuie
culeasd in zorii zilei iar planta trebuie sa fie inrouratd. Se spune ca sanzienele puse in apa de baie
intdresc copiii fragili si bolnaviciosi, acest procedeu fiind folosit si pentru tratarea frigurilor. Tn
traditia populara se crede ca roua cazuta pe flori in noaptea de sanziene vindeca bolile de ochi si
de piele.

Séanzienele sunt numite Drigaice in zona de sud a tarii. In diversele zone ale tarii ele sunt
denumite precum Albele, Imparitesele Cerului, Doamnele Cerului, Minunatele, Frumoasele,
Domnitele, Sfantutele, Stapanele, Miresele Soarelui, Maiestrele, Milostivele, Sfintele Mari,
Silvanele, Vitezele, Bunele, Binefacatoarele, Soimanele, Magistrele, Padurenele, Codrutele,
Luminoasele, Reginele Holdelor, Dardaicele.

Dupa ziua de celebrare a Sanzienelor apar primele semne ca vara se intoarce spre iarna, si
anume scade ziua, creste noaptea, se usucd radacina graului paralel cu coacerea bobului in spic,
rasare pe cer constelatia Gainusei (Closca cu Pui), florile pierd din mirosul si puterea lor

tamaduitoare de boald, cucul inceteaza sd mai cante, iar prin paduri apar licuricii.

2.3 Traditia Sarbatorii de Midsommar in regatul Suediei

Sarbatoarea suedezd de Midsommar este considerata ca fiind cea mai importanta sarbatoare a
anului, impartind primul loc cu Sarbatoarea de Craciun (Julen). La fel ca in traditia poporului
roman, Sarbatorii de Midsommar i se atribuie forte supranaturale, o noapte in care forte benefice
nedefinite isi fac simtitad prezenta la modul subtil "Midsommar &r sommarens hdjdpunkt och
midsommarnatten dr 1 folktro och folksed 1 sdrsklilt hog grad de stora och dolda makternas natt”
(Eskerdd, 1973:105).

Etnologul Olaus Magnus descrie in lucrarea sa din anul 1555, intitulatd “Historia om de

nordiska folken” (Istoria Popoarelor Nordice), ca 1n acesta zi tot poporul, cu mic, cu mare, femei
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si barbati se adunau in pietele oraselor sau la tard pe pajisti pentru a se inveseli si a dansa la
lumina focurilor aprinse care ardeau pretutindeni: “plagar allt folk utan atskillnad till kén och
alder samlas i skaror pa stadernas torg eller ute pa fria faltet, for att dar glattigt trada dansen vid
skenet av talrika eldar, som Gverallt tindas” (Magnus, den femtonde boken, 1976 :113).

Un component primordial si de nelipsit de la Sarbatoarea de Midsommar este stalpul de
Midsommar (Midsommarstangen) in jurul caruia se danseaza. Dansul se aseamand cu hora
romaneasca in care participantii, tinandu-se de mana, formeazd un cerc in jurul stalpului de
Midsommar. Conform istoricului Mai Fossenius ideea stalpului de Midsommar a fost direct
inspirata de o traditie germana si preluata in traditia Sarbatorii de la mijlocul verii, incepand cu
secolul al XIV-lea. Acest stalp este de obicei confectionat din lemn conform traditiei si ar trebui
sa masoare putin peste 20 de metri. Odata cu trecerea timpului s-a scurtat si lungimea stalpului
de Midsommar, inaltimea acestuia fiind hotarata de cei care-l confectioneaza netinandu-se mereu
seama ca acesta sa masoare 20 de metri indltime. La tija verticald i se va adduga o tija orizontala,
avand asemadnarea unei cruci. La ambele capete al tijei orizontale se atdrnd cate o coronita
confectionatd din ramuri tinere de mesteacdn infrunzit in care sunt impletite diverse flori. Atat
partea verticala cat si partea orizontald se impodobesc cu ramuri de mesteacdn infrunzit. Stalpul
de Midsommar se Tmplanta in pamant in asteptarea inceperii Sarbatorii de Midsommar.

Se mai obisnuieste ca de Midsommar sd se imprastie frunze proaspete pe ogoare pentru ca
rodul acestora si fie protejat de capriciile vremii si sa fie recolta imbelsugata. In noaptea cea mai
lungd a anului se crede ca intreaga lume vegetald capata proprietdti benefice pentru sanatatea
oamenilor. Proprietatile plantelor de leac isi ating apogeul benefic si curativ.

De asemenea exista In traditia populard credinta cd fiinte de pe alte tardmuri sunt foarte
active in noaptea de Midsommar. Fetele ce doresc sa-si afle ursitul, vor aduna noua flori diferite,
le vor pune sub perna iar ursitul le va apirea in visul din aceasti noapte de Midsommar. In
zonele din Ostergdtland se adunau flori de albistrite (Ceantaurea cyanus), margarete
(Leucanthemum vulgare), ghizdei (Lotus corniculatus), clopotel (Campanula rotundifolia),
piciorul cocosului (Ranunculus arvensis), nu-ma-uita (Myosotis scorpioides), trifoiul rosu
(Trifolium pretense), lipicioasa (Silene viscaria), si floare de sanziana (Galium verum) ”...maste
det i Kimstads socken Ostergotland finnas blaklint, prastkrage, tjarblomster, karingtand,
blaklocka, smorblomma, forgetmigej, kloverblom och Jungfru Marie sanghalm...” (Schon, 1998:

52).



Etnologul Albert Eskerdd descrie in lucrarea sa intitulati “Arets fester” (Sarbatorile anului)
un ritual de pe insula Gotland, insula situata la 100 de km de tarmul Marii Baltice, si anume:
daca Scorusul de munte (Sorbus aucuparia) creste epifit pe trunchiurile altor copaci si este adunat
in noaptea de Midsommar intre miezul noptii si ora 1 noaptea, frunzele acestuia au puteri
miraculoase ” ...Flygronnar d.v.s. kvistar fran sddana ronnar som vixt upp I dldre, murknande
trads stam eller | tak och murar, ansags | sig sjalva fyllda av kraft. Men om de togs pa
midsommarnatten mellan kl. 12 och 1 var deras kraft storre...” (Eskerdd, 1973: 105). Aceste
frunze, puse pe capataiul cailor si al animalelor din gospodarie, protejau creaturile de forte
malefice si de boli. De asemenea cei care doreau sa castige vreo competitie trebuia doar sa
mestece frunzele de Scorus de munte adunate in noaptea de Midsommar si acestia deveneau
invincibili.

Tn noaptea de Midsommar infloresc ferigile ( increngitura Pteridophyta) Tnainte de miezul
noptii si se spune ca floarea-i stralucitoare cade de pe planta la o ora dupa miezul noptii. Aceasta
floare straluceste ca fulgerul: ”Blomman lyste som till som en blixt och var sedan férsvunnen”
(Schon, 1998: 52). Conform traditiei populare suedeze aceasta trebuie culeasd exact la miezul
noptii si pastrata intr-o panza noua. Cel ce pastreaza floarea atotputenica de feriga va fi ferit de
toate bolile posibile.

Roua diminetii de Midsommar trebuia adunati de pe ogorul vecinului si dati la animale. Tn
acest fel animalele erau ferite de boli si cresteau viguroase. Cei bolnavi trebuia sd-si ruleze
trupurile pe iarba inrouratd a diminetii de Midsommar pentru a se insdnatosi, iar cei sanatosi
executau acelasi ritual cu scop profilactic “Vid midnatt borde man rulla sig naken I det daggvéta
griset for att bli stark och frisk under aret...” (Schon, 1998: 52). Roua se aduna dis de dimineata
si se punea in aluatul painii pentru ca aceasta sd creasca si sa aduca sandtate si belsug in casa.

In traditia suedeza gisim si tematica focului. Focuri se aprind pe movile sau pe dealuri
”...Bruket att dven vid midsommar ténda eldar pa hoga kullar eller berg...” (Eskerdd, 1973: 117)
In noaptea de Midsommar femei Varstnice mergeau cu spatele inainte si adunau plante
medicinale cu mana stanga ,, ...Under midsommarnatten gick sddana gummor baklidnges pa
angen — och plockade ldkeorter med véanster hand...” (Schon, 1998: 52). Semnificatia acestui
ritual se facea pentru a intoarce rdul in bine si pentru ca florile sa aiba puteri la descantece.

Marele botanist Carl von Linné a numit o plantd ca Floarea ce infloreste de Midsommar —



Midsommarblomster (Geranium sylvaticum) planta cunoscuta in limba romana sub denumirea de

Fratele priboiului sau larba Sangelui.

3. Analiza

Studiul traditiilor celor doua sarbatori, Sarbdtoarea de Sanziene si al Sarbatorii de
Midsommar a fost unul extrem de interesant. La inceputul acestei lucrari eram inclinatd sa cred
ca nu voi gasi deloc ritualuri similare intre cele doua sarbatori Prin analiza datelor acestui studiu
am gasit elemente comune referitoare la Sarbatoarea de Sanziene si Sarbatoarea de Midsommar.
In ritualurile suedeze precum si in cele romanesti, am gisit aceeasi voiosie, credinta intr-un fel
de magie a noptii celei mai scurte a anului "Midsommaren ansdgs forr vara laddad med sarskilt
kraftfull magi...” (Schon, 1998: 51). Atat in traditia romaneasca cat si in traditia suedeza gasim
diverse ritualuri legate de solstitiul de vara: adunatul florilor si impletirea coronitelor purtate pe
crestet de fete, impodobirea caselor si a ograzilor cu ramuri infrunzite, floarea de feriga ce
infloreste in noaptea cea mai lungd a anului, fetele nemaritate care dorind sa-si viseze ursitul
aduna diverse flori pentru a le pune sub perna pentru a-si visa ursitul ” ...Alla kdnner val till det
diar kneppet med att ligga blommor under kudden for att drdomma om sin tillkommande...”
(Swahn, 2007 :28) Focul, este de asemenea prezent in ambele traditii. in traditia romaneasca a
Sarbatorii de Sanziene se folosesc cercurile de foc ce sunt ldsate sd se rostogoleasca de pe
culmile dealurilor la vale. In traditia de Midsommar se aprindeau ruguri de foc mai ales in zona
de sud a Suediei. Credinta oamenilor in puterea tamaduitoare a plantelor culese in noaptea
solstitiului de vara este un alt element comun al celor doud sarbatori ”...Aven blommor och gront
var fyllda av sérskilda krafter vid midsommar...” ( Eskerdd, 1973 :105). Un alt ritual prezent atat
in traditia suedeza cat si In cea romaneasca este imbdierea in roud. Roua este folosita in ritualul
de purificare corporala si spirituald aldturi de credinta ca aceasta este Incarcata cu o mare putere
profilactica si era folositd pentru a rimane sindtos si viguros in cursul anului. In practicarea
ritualurilor romanesti nu gasim stalpul de Midsommar in jurul caruia participantii la festivitatile
de peste zi cantd si danseazi, tinAndu-se de maini. In practicarea ritualurilor suedeze nu gisim
multitudinea de incantatii si descintece care abundd in folclorul romanesc. Asemanarile
ritualurilor practicate de cele doud popoare sunt mult mai pregnante decat diferentierile dintre

cele doua.



4. Concluzii

Datinile romanesti ale Sarbatorii Sanzienelor, indica cu claritate ca acestea sunt
reminiscentele unor misterii preistorice. Sarbatoarca de Sanziene pare a fi direct asociata cu
Lumina, cu Focul si Soarele, cu Sacrul si Profanul, cu Cerul si Paméantul, cu viata insasi. De
Sanziene se celebreaza de fapt conectarea cu Natura si cu Viata, cu Spiritul Intuitiv Romanesc,
cu Miraculosul insusi si cu Atemporalul. Nu intdmplator, dupa sarbatoarea S&nzienelor, toate
plantele dau Tnapoi, adica nu mai cresc deloc caci natura se indreapta catre un alt solstitiu: cel de
iarna.

Concluzia mea este cd cele doud sarbatori, Sanzienele si Midsommar, sunt traditii
stravechi inchinate Soarelui. Sanzienele si Midsommar sunt traditii care venereaza primordial
existenta omului pe Pamant si implicit Viata, deoarece Soarele Inseamnd Viatd. Fard razele
soarelui pamantul nu rodeste. Glia si rodul ei sunt dependente de razele benefice ale Soarelui fara
de care fotosinteza nu este posibila. Putem vorbi de o nunta sacra intre Natura si Soare, intre Glie
si Soare si ajungem la cea mai veche si cunoscutd hierogamie (cuvant format din cuvintele
grecesti hieros, sfant si gamos, nunta, casatorie) din istoria omenirii pe care aceste doua elemente
le simbolizeaza. Scopul acestei nunti sacre este in primul rand de a ajuta pamantul sa rodeasca.

Activitatile agrare si cultul Soarelui au daruit lumii un folclor fantastic. Cercurile de foc
aruncate pentru a se rostogoli la vale, cununile impletite din ramuri si flori ce se atarna de o parte
si de cealaltd a stinghiei orizontale a stalpului de Midsommar, coronitele Tmpletite din flori de
Sanziene, centurile de pelin (Artemisia absinthium) ce se pun in jurul taliei in traditia
Sanzienelor, hora in cerc. Toate acestea reprezinta rotunjimea astrului Solar.

Din timpuri stravechi, semnul cercului a fost considerat de o importanta coplesitoare,
crezandu-se ca el are forte magice. Inelele, coroanele, bratarile, colierele, centurile, cununile,
ghirlandele nu intamplator au forma de cerc, ci pentru ca acest simbol magic sa-i apere pe
purtatorii lor de fortele rdului care nu pot sa treacad peste aceasta granitd imaginara fara sfarsit sau
inceput. In filosofie cercul reprezinti nesfarsitul, infinitul, un etern continuu.

Sarbatoarea Sanzienelor si Sarbatoarea suedeza de Midsommar sunt traditii populare cu
radacini ancorate 1n trecutul indeparat al celor doua tari, In timpurile precendente crestinismului.
Cele doua sarbatori sunt un prilej de manifestare a sentimenteler de admiratie fatd de soare si

muncile agricole specifice verii.
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Anexe:

Anexa 1. Interviu cu septuagenara Floarea Cosmii (F.C.) din satul Runcul Salvei, judetul
Bistrita-Nasaud

Anexa 2. Interviu cu nonagenarul Ilarie Nemes (I.N.) din satul Paglisa, judetul Clyj
Anexa 3. Incantatii, descantece

Anexa 4. Versuri, Joc de-a descantecul — Sacra incantatie, Carmen Ambervill Wiberg
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Anexa 1

Interviu cu septuagenara Floarea Cosmii (F.C.) din satul Runcul Salvei, judetul Bistrita-
Nasaud,

Preliminar interviului am stabilit o serie de intrebari pe care doream sa le folosesc in cele doua
interviuri prezentate in aceastd lucrare. Deoarece interviul s-a efectuat in limbajul local
ardelenesc, plin de regionalisme, am ales de a transcrie raspunsurile primite in limbajul literar,
din motiv de lipsa de spatiu. De asemenea am fost nevoitd de a schimba intrebarile initiale si pe

parcursul interviurilor sd improvizez.

Carmen Ambervill (C.A)) — Mama Floare, imi poti povesti despre datinile Sarbatorii de

Sanziene din aceasta zona?

F.C. — Cu mare drag. Cand eram copila asteptam cu mare nerabdare Capul de vard” ca la noi se
spunea si asa. Aruncam cu parintii i cu surorile mele coronite de Sanziene pe acoperisul casei si
tare ma bucuram caci eram toti veseli in ziua de Sanziene. Apoi, dupd ce m-am facut mai mare si
eram cu gandul la maritis am mai Intrebat eu pe batranii satului de una si de alta, sd mai aflu si eu
din taine. Ca-s multe taine ce nu-s spuse de Sanzinele astea. La noi se mai chemau si Miresele
Soarelui, sau Frumoasele si eu credeam cd aceste zane sunt venite din Soare sa ne apere si sa ne

daruiasca daruri.
C.A. —De ce fel de daruri e vorba?

F.C. — Pai, daruri. Daruri venite din Soare. Apoi, cdnd am aflat de culesul plantelor de vis, m-am
dus si le-am cules. Mi-am facut coronita din ele si le-am pus sub perna si m-am dus repede la
culcare sa visez si eu. Pentru ca eram dornica sa aflu cum va arata barbatul ce mi-era sortit. Dar
nu l-am visat. Nu am visat mai nimic ca sa-mi amintesc a doua zi. Oricum noi puneam cununi
din flori de Sanziene, cu busuioc, cu musetel, cu cimbru si sundtoare la poartd, la ferestre si
deasupra usii de la casd. Mai puneam si la animale ca sd fie ferite de molimi si sd creasca
sandtoase. Apoi fetele si femeile maritate sau cele batrine se rostogoleau 1n roud ca sa fie
sandtoase si sd fie ferite de boli. Apoi spuneam si cantam asa: "Du-te Soare, vino Lund,
Sdnzienele imbuna,/ Sa le creasca floarea floare,/ Galbena, mirositoare,/ Fetele sa o adune,/ Sa

le prinda in cunune”. Apoi, pe timp de seara feciorii satului mergeau pe dealul Runcului si lasau
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sa vina la vale roti aprinse si tare ne bucuram si Doamne, ce mult ne mai placea. Apoi, acuma nu
mai e asa, ca nimeni nu mai face dupa datina din batrani, ca s-au mutat la oras si nu le mai place
la tard. Eu, si acum tin datinile toate, asa cum le-am primit de la parintii si bunicii mei. Ma spal
de mica cu roua chiar dacd nu-s Sanziene si uite ce fatd frumoasa am. Mai multe nu am a-ti

povesti caci nu mai imi aduc de-aminte.

Anexa 2
Interviu cu nonagenarul Ilarie Nemes (1.N.) din satul Paglisa, judetul Cluj

C.A. - Mos Ilarie, imi poti povesti despre datinile Sarbatorii de Sanziene din aceasta zona?

I.N. — Ce sa povestesc, ca flacaii nu prea fadceau multe de Sanziene. Noi faceam rotile de foc si le
dadeam drumul la vale de pe pe creasta dealului. Cand eram flacau neinsurat, ma duceam si eu
cu ceilalti mai mari ca mine, sus pe creasta dealului sd vad cum rotile fugeau la vale. Mai stiu ca
mama facea cruce din flori de Sanziene si eu le aruncam pe acoperis la casa, dar eu nu stiu de ce
fadceam asta. Poate cd vroiam sd fiu si eu in rand cu feciorii mai mari ca mine. Mama mea,
saraca, si sora mea Ana, ele faceau de tot felul si culegeau flori, si adunau roua, dar eu nu faiceam
asta. Odata am baut un pic de roua ca ma durea o masea foarte tare si mama, saraca, mi-a spus sa
beau roud. Am baut cat am putut in ziua aceea dar durerea deloc nu mi-a dat pace. Mai multe nu

mai stiu, cd asta e sarbatoare mai mult pentru femei.

C.A. - Mos Ilarie, dar de ce rostogoleau feciorii cercuri de foc la vale?
I.N. — Pai, ca sa piara rdul si Soarele sd nu se supere pe satul nostru.
C.A. — Mos llarie, cum sa se supere Soarele pe sat?

I.N. — Asa ziceau batranii cd daca Soarele se supard pe sat vine secetd, sau vreme rea, de nu

creste nimic pe ogor si asta nu era bine.
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Anexa 3
Incantatii de Sanziene

Noaptea Sanzienelor,
Tntre cer si pamant. ..
Iubite de Luna si vant,
Plutesc peste plaiuri...
Alaiuri de zane cantand.
Cunune-mpletesc

Din razele Lunii,

Din florile-alese

Proaspat culese...

Eu voi inturna ulcica asta,

si ulcica intoarna vatra,

si vatra intoarna soba,

si soba intoarna grinzile cu horna

si grinzile intoarna podelele

Din roua de seara...

Cunune-mpletite.

Soarele si Luna, de-or purta cununa...
Fi-vor numai Una

In padurea batrana,

Zane la fantana

Asaza pe ape,

Iubiri arzatoare, din raze de floare.

(culese de Floarea Cosmi)

si crangurile Intoarnd pe Sanziene.

S1 Maica Domnului sa intoarne inimile celor
impricinati

unul asupra altuia

cu cugetele si cu dragostea

sd se Tmpdciuiasca!...
(culese de Floarea Cosmi)
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Anexa 4

Jocul de-a descantecul
Sacra Incantatie,

Da-mi imaginatie,

Sa pot scrie-o poezioara
Cum faceam eu odinioara.
Strasnic viscoleste-afara,
Iar eu jinduiesc la vara.
Mireasma de sinziene,
Géandurile-s aeriene!

in vazduhuri ele zboara

Si se-opresc in a mea tara,

Arcus pe-0 coarda de vioara.

Tara Nemuririi,

Plaiul Fericirii,

Meleagul lubirii,

Téaram a-"mplinirii.

Caut trei fete zvelte,

La toate atente,

Ce pe-o board zboara
Doar pe timp de vara.
Tnalte, frumoase,

Zboara peste case
Atotputincioase

Trei z&ne voioase.
Sanziana, Sanziana

Hai atinge-mi a mea geana
Cheama si-o frunza de soc
Si fire de busuioc

Mai cheama si roinite

Ca sa ma-nchin la zeite.
La zeite, nu la zei

Voi umblati doar cate trei,
Hai, atingeti ochii mei.
Atigeti-mi si obrazul,

Si fruntea, dar si grumazul

- Sacra incantatie

C-am uitat sa fac cununa
Dupa datina strabuna

Am uitat cum sa-mpletesc,
Am uitat cum sa iubesc,
Am uitat de unde vin,

Am uitat - si-acum, suspin.
Am uitat mireasma voastra
Céci mi-e inima albastra
Iard viata mi-e sihastra,
Citre voi nu am fereastra.
Séanziene, Sanziene,

Cu florile aeriene,
Tnmiresmate, parfumate,
Cele ce sunteti udate

Cu mistere ancestrale

Ce zburati pe magistrale
Tinere si-atemporale,
Uitdrile sunt fatale.

ITatad ca eu am uitat

Cum sa fac la adunat.
Adunatul florilor

Tnaintea zorilor

Prin spatele morilor
La-nceputul horilor.

In astd noapte — ce nu-i lung,
Cand toti astri stau n dunga,
Mioarele vorbesc in strunga
Cantarea voastra s-ajunga
Tot vazduhul sa-1 strapunga.
Sanziana - Ana,

Pune leac pe rana

Cu apa ne-"'nceputa

Doar de voi stiuta.
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Sanziand - Ana,

Pune leac pe rana

Sa nu ma mai doara...
Boala o doboara.
Sanziana- Ana- Le,
la-mi toate durerile

Si le coase la oblancuri
Si le zvarle Tn adancuri.
Sanziana- Ani- Le,
Alunga-mi durerile

Si le zvarle Tn pustie
Sa-mi revin din temelie,
Hai de-mi ada apa vie
Din izvor de la Prislop
Sa nu mai sufar deloc.
Séanziene zvelte

La toate atente

Si la cuibul cucului

Cel din piscul nucului,
Oblojiti ranile mele

Sa nu mai am clipe grele
Sa nu mai am vreo durere.
Doar la voi mai am a cere,
Caci lumea am colindat
Si-alinare n-am aflat.
De-aceea vin a va cere
Sé&-mi alinati din durere.
Sénziene — Ene - Le,
Chemate Dragaicele,
Strigate Maiestrele,
Cele cu flori galbene.

la cantati cu harpele

Sa se-ascunda sarpele!

(Carmen Ambervill Wiberg, 2015)
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