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Forord

Fastin dessa ord inleder avhandlingen #4r dem de allra sista jag skriver i
denna linga och roliga men stundtals ytterst tirande process. Den som
osvikligt stdtt vid min sida under hela denna fird 4r min handledare Tapio
Salonen. Jag ir si tacksam for allt du gjort f6r mig och allt du lirt mig
men mest av allt dr jag tacksam for din stindiga tro pd mig dven nir jag
sjilv tappat bort den. Redan under min tid som socionomstudent sig du
en blivande forskare i mig och du har allt sedan dess hjilpt mig fram emot
det mélet. Virt samarbete har alltid varit synnerligen harmoniskt och vi
har inte haft ett gril sedan 1998. Tack for allt Tapio! Min bitridande
handledare Lars B Ohlsson har ocksa varit ett stort stod som med skarp-
sinniga granskningar hjilpt mig férbittra avhandlingen och dessutom lirt
mig mycket om analytiskt och teoretiskt tinkande. Tack Lars. Ett mycket
stort och varmt tack gir till mina respondenter, ni méjliggjorde denna
avhandling och gav mig era berittelser, tack for er tid och det fortroende
ni gav mig. Socialhdgskolan i Lund har utgjort en mycket bra plats att
skriva en avhandling pa med hjilpsamma och goda kollegor. Tack till er
alla. Jag vill sirskilt tacka Staffan Blomberg och Hikan Jénson fér ménga
goda rid och kontinuerligt stéd nir motgdngar och osikerhet tornat upp
sig. Den enastdende administrativa personal vi har turen att ha pd Social-
hégskolan 4r sd virdefull. Tack till Carina Olsson, Mats Larsson, Torbjorn
Magnusson och Viktoria Jirnegren. Om ni hade fitt en krona for varje
dum friga jag stillt under denna tid hade ni varit rika idag. Doktorandti-
den har forgyllts av act f3 ingd i den hirliga doktorandgrupp som antogs
2002. Jag ir sd tacksam for den prestigelosa och roliga gemenskap vi haft.
Jag vill sirskilt tacka min stindige vapendragare Rickard Ulmestig f6r savil
vinskap som stor hjilp i avhandlingsarbetet. Aven Marcus Knutagird och
Alexandru Panican har varit de bista kollegor man kan tinka sig att dela
bide bekymmer och kebabtallrik med. Under doktorandtidens seminarier
har jag haft tur och fitt konstruktiva och duktiga kommentatorer, ett stort
tack till Anna Meeuwisse, Lars Harrysson och Mattias Strandh. Lars har
dessutom hjilpt mig med ovirderligt stod vid redigering och sittning.
Under de forsta dren som doktorand var min ginst placerad vid IVOSA
Vixjd universitet. Tack alla kollegor dir for att jag fick vistas i den goda
forskningsmiljé och stimning ni har! Ett mycket stort tack vill jag dven
rikta till FAS som beviljade anslag och finansierade detta forskningspro-
jekt. Jag vill @ven tacka Ungdomsstyrelsen som pa manga olika sitt funnits



med som god samarbetspartner, arbetsgivare och statistikleverantor. Tack
for alla majligheter ni gett mig genom &ren. Vid slutbearbetningarna av
text har sprkgranskarna Anders Drangel och Anders Arnberg gett mycket
virdefulla synpunkter och rittningar. Tack ocksd till Jonas Manjer for
granskning av statistik och tabeller.

Livet bestdr inte bara av kollegor och arbete utan dven av alla ni andra som
dr viktiga i mitt liv och som varit ett ovirderligt stod under den hérda tid
avhandlingsarbetets slutfas varit. Mina ilskade systrar Emma och Elisabet,
tack for att ni alltid finns dir f6r mig. Min mamma Stina Hultqvist har
varit ett stort stdd under denna tid och har sanerat mitt hem, skott min
tridgird och passat mina barn. Mina svirforildrar Conny och Marianne
Wallin har ocksd fitt rycka in och virda sjuka barn under slutfasen, tack
for ate ni stiller upp! Mina kira vinner Helen Johansson, Jenny Sund-
strom och Kajsa Mansson ir de bista man kan ha vid sin sida i tuffa tider.
Vinnerna i virt honskollektiv Roda Hénan; Asa Ritenius-Manjer, Jonas
Manjer, Christy Koch och Max Salomonsson, som vi delar dgg, barnpass-
ning, klider samt bade vardag och fest i Tygelsjo med, tack for att ni alltid
finns dir. Det storsta stodet under denna tid har min man Micke varit
som utan gnill skott barn, tvitt och stidning och gett mig utrymme att fa
firdigstilla avhandlingen. Enligt egen utsago ir det enda han vill ha for
detta “ett rejilt smorande i forordet”. Tack min ilskade, jag hade inte
klarat det utan ditt stindiga st6d. Du ir bdst! Mina barn Lovisa och Ed-
vard har haft en trétt och grinig mamma som mest har jobbat under det
senaste dret, nu ska jag njuta av att gottgora er for det!

Avhandlingen tillignas mina ilskade barn och syskonbarn, Herman, Lovi-
sa, Hilma, Edvard och Casper som alla fotts under avhandlingsskrivandets
ging. Glidjen over er har forgyllt denna tid och stindigt pdmint om att
det finns viktigare saker 4n avhandlingsarbete.

Tygelsjo i november 2009

Anna Angelin



Kapitel 1

Inledning

Under 1990-talets borjan genomgick Sverige en betydande ldgkonjunkeur
med omfattande arbetsloshet som foljd. P4 kort tid fyrdubblades arbets-
l6sheten till omkring tta procent. Omfattningen av socialbidragstagandet
nirmade sig de nivéer som fattighjilpen hade under 1930-talet (Hallersd,
2003). Under denna tid féddes samtidigt osedvanligt ménga barn, den s.k.
baby boom-generationen. Ar 2009, nir Sverige iterigen ir mitt i en omfat-
tande ligkonjunktur, 4r dessa barn pa vig att dntra vuxenlivet. Olyckligtvis
sammanfaller den ekonomiska nedgingen med en demografisk utveckling
ddr kurvorna i stillet pekar skarpt uppdt. Den konjunkturella och demo-
grafiska situationen indikerar dirmed ett uppenbart riskscenario avseende
en utveckling mot omfattande ungdomsarbetslgshet dé kohorterna som nu
ska etableras dr avsevirt storre 4n vanligt.

Under 1990-talskrisen var denna situation ett faktum, di ungdomsar-
betslosheten nidde rekordnivder pid uppemot 17 procent, samtidigt som
socialbidragstagandet bland unga nira nog fordubblades (SOU 2000:3).
Den kraftiga lingkonjunkturen forindrade drastiskt villkoren f6r de unga
(Statistiska centralbyrdn, 2003). Erfarenheten av att ha haft ekonomiskt
bistind' bland unga vuxna fodda dren runt 1970-talets mitt ir mycket
stor. Av dem som var 20-24 ir under 1990-talets lagkonjunktur har 40
procent haft behov av ekonomiskt bistind en eller flera génger
(Socialstyrelsen, 2008).

Det har nu gitt omkring 15 ar sedan 1990-talets ekonomiska kris. De
unga som dé skulle ut i arbetslivet dr nu ungefir 35 ar gamla. I dag ir en
klar majoritet av dem sedan linge etablerade med &, om ens ndgra, konse-
kvenser av en ungdomstid under en vilfirdskris. Det finns dock en grupp
unga vuxna som alltsedan 1990-talets borjan varit langtidsarbetslésa och

1 Socialtjinstlagen benimns det som i vardagstal kallas for socialbidrag som f6rsérjnings-
stéd. Det forekommer dven att det kallas ekonomiske bistdnd. Avhandlingen kommer att
referera till dessa olika benimningar beroende p&d sammanhang men betydelsen ir alltid
densamma.



haft ett omfattande behov av offentligt frsorjningsstdd, till stor del i form
av socialbidrag. Det ir deras liv denna avhandling handlar om. Avhand-
lingens undersskningspopulation utgérs alltsi av de unga vuxna, fodda
1973-77, med langvariga etableringsproblem, vilka stannade kvar i social-
bidragstagande och arbetsléshet bidde under och lingt efter 1990-
talskrisen.” De unga vuxna mot vilka fokus riktas i denna studie ir inte de
som varit oférmoégna att delta i arbetslivet - utan de som kunnat arbeta.

Avhandlingen f6ljer utvecklingen av deras levnadsférhéillanden under
den léngvarigt fortsatta arbetsloshet och socialbidragstagande som foljde
ungdomsirens etableringsproblem.” Deras levnadsférlopp och erfarenheter
kan bidra till forstdelsen av vilken innebérd och konsekvenser lingvarig
ungdomsarbetsloshet och socialbidragstagande fir ur savil ett individuellt
som sambhilleligt perspektiv. En utokad kunskap om detta 4r central under
ridande lagkonjunktur avseende 6kade risker for varaktig arbetsloshet och
socialbidragstagande bland unga.

Problemformulering

...ett av de mest beklimmande dragen i bilden av det nuvarande ar-
betsloshetstillstindet utgores av liget for de unga, som uppnatt arbets-
for dlder men dnnu inte lyckats f fast anstillning i ndgot yrke. Arbets-
l6shetens skadeverkningar kunde for dessa grupper av arbetsldsa stricka
sig 6ver hela deras liv, i det att de aldrig fa tillfille att forvirva erforder-
lig yrkesskicklighet samt ofta komma att lida av de skador i psykiskt
hinseende, som den tvungna sysslolosheten medfér. (Statsridet och
chefen for socialdepartementet Gustav Moller (s) i proposition
1933:216 om anslag till bekimpande av arbetslésheten.).”

Unga vuxna har under de senaste decennierna utgjort en betydande andel
av dem som sttt utanf6r arbetsmarknaden. Vid omfattande konjunktur-
nedgingar blir etableringsméjligheterna ytterligare beskurna for yngre
utan tillricklig utbildning, erfarenhet eller férankring pd arbetsmarknaden.
I den skandinaviska vilfirdsmodellen har l6nearbetet en central stillning.
En svag position pé arbetsmarknaden utgor en f6rhéjd risk att hamna i en

En mer exake preciserad definition klargsrs i avhandlingens metodkapitel.

? Nir de unga vuxna intervjuats har det passerat cirka 8-12 &r riknat frin myndighetsdl-
dern. Ménga av dem hade dock socialbidrag dven innan de fyllde 18 4r.

* Citatet 4r himtat ur Schroder (1995, s. 1).
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socialt utsatt situation samt att ha en generellt forsvagad vilfirdsutveckling
i jimforelse med dem som befinner sig i arbetskraften (Socialstyrelsen,
2001). I Sverige utgor lonearbete ocksd en central komponent i ett vuxen-
blivande. Waara (2007) problematiserar den skillnad som uppstir mellan
visionen om det nodvindiga l6nearbetet och den verkligher dir en rad
strukturomvandlingar, varav manga initierades i samband med 1990-
talskrisen, inneburit att stora delar av de yngre méter betydande trosklar
vid f6rsok att etablera sig pd arbetsmarknaden. Yngre som under lingre
perioder varken arbetar, studerar eller har nigon annan kiind sysselsittning
refereras ofta till som “unga utanfér”, dir en ldg etableringsgrad associeras
med en rad andra centrala vilfirdsproblem samt en utebliven inklusion i
socialférsikringssystemen (jfr SOU 2003:92).

I politisk retorik och medial debatt framstills ofta ungas arbetsloshet
och socialbidragstagande som en central riskfaktor for deras framtida vil-
firdsutveckling. Ungdomstiden beskrivs di som en kritisk livsfas dir eta-
bleringsproblem kan resultera i ldngvarigt negativa effekter. Utifrin denna
kontext tolkas ofta ungas arbetsloshet och bidragstagande som mer risk-
fyllda och problematiska in for 6vriga aldersgrupper. De problembilder
som ir forenade med denna forstdelse fokuserar ofta pd ett hotande livs-
lingt utanforskap” och att ungdomsarbetsloshet dirmed utgor ett angeli-
get socialt problem som inte enbart drabbar de berérda individerna utan
dven samhillet i form av kade kostnader. Under 1990-talets bérjan, nir
arbetsloshetsnivéerna for unga nirmade sig 20 procent och en stor andel
unga forsorjdes via behovsprévat socialbidrag, uttrycktes ofta farhigor
kring dessa ungas framtid och huruvida de riskerade att bli en generation
passiviserad av bidrag och syssloléshet (Swird, 2000; Junestav, 2008).
Erfarenheter frin tidigare ligkonjunkturer hade ocksd indikerat att dven
nir efterfrigan pd arbetsmarknaden férbittras finns uppenbara risker att
en del unga under lang tid inda stannar kvar eller "fastnar” i socialbidrags-
forsorjning och arbetslgshet (Swird, 2000).

> Valrrelsen 2006 priglades av de borgerliga partiernas problematisering av den, enligt
deras berikningar, dryga miljon svenskar som var i "utanférskap”. Dessa berikningar har
dock kritiserats for att vara baserade pd éverdrivna och missvisande underlag (Jangenis &
Svenningsson, 2008). Riksrevisionsverkets granskning av anvindningen av ”utanférskap”
visar att begreppet ir otydligt definierat och problematiske i relation till bedémning och
mitbarhet av sysselsittningspolitikens effekter (Riksrevisionsverket, 2008). Begreppet
utanférskap framstdr dock som ett alltmer vedertaget begrepp i den politiska retoriken
och avser frimst individer vars férsorjning baseras p offentliga transfereringar.
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I Sverige finns en ldngvarig tradition av sirskilda satsningar inom ut-
bildnings- och arbetsmarknadspolitik for att stivja de skadliga effekter som
befaras bli konsekvensen nir unga stir utanfér arbetsliv och utbildning
(Schréder, 2000). Ett av dessa arbetsmarknadspolitiska program, Utveck-
lingsgarantin, syftade till att aktivera lingtidsarbetslosa unga som inte hade
etablerat sig pd arbetsmarknaden - trots att konjunkturen vint uppat un-
der 1990-talets slut. Tillsammans med professor Tapio Salonen fick jag
mojligheten att pd Ungdomsstyrelsens uppdrag studera denna atgird.” Det
var under analysarbetet med den studien som avhandlingens forsknings-
fragor initialt formulerades. Under drygt 150 telefonintervjuer med kom-
munala tjinstemin som arbetade inom atgirden terkom timligen sam-
stimmiga uppfattningar om kategorin “unga utanfér” som vickte mitt
intresse. De unga som deltog i atgirden beskrevs ofta som en visentligen
homogen grupp, karakteriserad av psykisk ohilsa, sociala problem och
med en alltfor lg formell utbildning och bristande social kompetens.

Efter studiens avslutning kvarstod frigor jag ville forstd och besvara,
kring vilken livssituation unga vuxna med lingvarig socialbidragsforsorj-
ning och arbetsloshet levde i. Jag ville dels studera den lingsiktiga utveck-
lingen av deras faktiska levnadsférhillanden, dels belysa frigan om de
upplevde arbetslgshet och socialbidragstagande som problematiskt - och i
sa fall pé vilka sit> Genom anslag frin Forskningsridet for arbetsliv och
socialvetenskap (FAS) mojliggjordes den mangiriga studie med fokus pd
dessa unga vuxna som utgor grunden for denna avhandling,”

Syfte och fragestallningar

De problembilder som ir férenade med yngres arbetsloshet och socialbi-
dragstagande inkluderar ofta ett riskscenario dir de sedan langsiktigt kvar-
stannar utanfor arbetskraften. Det inledande syftet i denna avhandling 4r
ddrfor att berdkna hur stor andel av de unga som var ldngvarigt arbetslosa

¢ Studien En pd hundra — utvecklingsgarantins tredje dr (Angelin & Salonen, 2000) presen-
terades som Ungdomsstyrelsens utredningar nummer 23. Utvecklingsgarantin har dven
under en period benimnts Ungdomsgarantin.

’ Tapio Salonen och jag sjilv har sedan 2002 arbetat med forskningsprojektet Marginalho-
tade ungdomars etableringssituation efter viilfirdskrisen, FAS Dnr 2001-2665, som f6ljer de
unga vuxna fodda 1973-77 med léngvariga etableringsproblem. Forskningsprojektet har
publicerat ett par rapporter samt antologibidrag och konferenspapers: sammanlagt omfat-
tar det 8 publikationer. En férteckning éver dessa finns i bilaga 1.
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och socialbidragstagande under 1990-talskrisen som sedan blivit kvar i
detta och vilken bakgrund de har. I dessa analyser avser jag dven att stude-
ra hur deras levnadsforhdllanden utvecklats i jimférelse med ovriga i ars-
klassen.” Syftet med dessa analyser ir att faststilla omfattningen pa under-
s6kningspopulationen samt vilka faktiska levnadsforhallanden de har.

Avhandlingens mest centrala empiriska underlag utgérs dock av 74 in-
tervjuer med unga vuxna som nddde myndighetsdlder under 1990-
talskrisen, och vars vuxenblivande priglats av att de har varit ldngvarigt
arbetslosa och socialbidragstagande.

Det mest centrala syftet med avhandlingen ir att forstd vilken betydelse
och konsekvenser arbetslgshet och socialbidragstagande inneburit for re-
spondenterna under deras vuxenblivande. Forstdelsen av konsekvenser av
langvarig ungdomsarbetslgshet och socialbidragstagande utgir ofta frin en
problemorienterad retorik dir bristande vilfirdsutveckling, utanférskap
och inaktivitet betonas. Ett évergripande intresse som ligger till grund for
mina frigestillningar 4r att studera hur livet ser ut avseende faktiska lev-
nadsforhéllanden och hur det upplevs av de unga vuxna som lever i denna
situation. Betraktar de sin livssituation som problematisk, och i sa fall pad
vilka site? Min avsikt dr inte att ifrigasitta att socialbidragstagande och
arbetsloshet, pd manga och betydande sitt, innebir svarigheter och pro-
blem for de allra flesta unga som drabbas av detta. Den friga jag vill belysa
dr dock i vilken utstrickning respondenterna uppfattar sin situation som
problematisk och i s fall vad som under denna tid och i denna livssitua-
tion upplevts som problem? Detta férhillningssitt inspirerades bl.a. av en
mycket enkel uppmaning av Spicker (2007, s. 8): “The best approach is
not to decide; it is to ask people who are poor what matters to them.” Jag
avser dirmed att analysera de huvudsakliga problembilder vilka framtrider
som centrala ur intervjupersonernas utsagor relaterade till arbetsloshet och
socialbidragstagande. Jag vill ocksd belysa vilka hinder och barriirer av-
handlingens respondenter har upplevt som centrala i relation till sin ling-
variga arbetslgshet och socialbidragstagande.

* De LOUISE-baserade longitudinella analyser detta grundas pa utgérs av fédda 1973.
Dessa refereras till under beteckningen drsklass. Inom denna &rsklass har dock ett avhand-
lingsspecifikt urval genomférts, d4 invandrade efter 7 &rs &lder inte medriknas. Omfatt-
ningen av detta redogérs for i bilaga 2. Respondenterna i avhandlingens enkit- och inter-
vjustudie dr fodda 1973-77. Nir jag refererar till de fodda under dessa &r anvinds
beteckningen kohort. De 74 personer som deltagit i intervju- och enkitstudie omnimns
som respondenter eller intervjupersoner.

13



Samtliga respondenter har gemensamt att de ir eller har varit socialbi-
dragstagare under en lingre period, varfor betydelsen av detta utgor ett
specifikt tema i intervjustudien da frigor om socialbidragstagandet stills.
De problem som upplevts i relation till socialtjinsten i4r ddrmed lingt mer
uppmirksammade i studien dn relationen till andra vilfirdsinstanser de
haft kontakter med.

Att forhélla sig till vad som ir ett problem ir komplext och beroende
av vem som definierar det. I avhandlingen utgir jag till stor del frin re-
spondenternas perspektiv. I detta sammanhang utgir jag inte heller frin
att nigot 4r ett problem utan avser de forhdllanden intervjupersonerna
uttryckligen anger att de /ar problem med (jfr Sunesson, 2002).’

Avhandlingens syfte ir att besvara féljande frigestillningar:

1. Hur stor andel av 1990-talets unga arbetslosa kvarstdr omkring 10 ar
senare i en varaktig etableringsproblematik?

2. Vilken bakgrund och faktiska levnadsférhillanden har dessa léngvarigt
arbetslosa och socialbidragstagande unga vuxna och hur skiljer de sig avse-
ende centrala vilfirdsindikatorer gentemot den jimnériga normalpopula-
tionen?

3. Vilken betydelse har socialbidragstagande och arbetsléshet haft for dessa
unga vuxna? Har det upplevts som problematiskt och vilka problem ir i s&
fall centrala?

4. Vad har upplevts utgora hinder och barriirer i relation till den uteblivna
arbetsmarknadsetableringen och svarigheterna att vara sjilvforsorjande?

” Trots att den livssituation dessa unga vuxna befinner sig i dterkommande knyts till den
arbetsloshet och den bidragsrelaterade férsorjning de befunnit sig i sedan 1990-talskrisen
ska det dock betonas att jag inte gor en kausal koppling dir de problem och levnadsfor-
hallanden som beskrivs uppfattas som enbart avhingiga eller orsakade av exponeringen
for ligkonjunkturen. Dessa problem och levnadsforhillanden ska alltsd inte betraktas som
en given effekt av 1990-talskrisen och arbetslosheten. Diremot ir det av allt att déma
mycket centrala delkomponenter bakom dessa svarigheter.
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Avhandlingens 6vergripande syfte #r att studera vilka problem som finns
och upplevs av de unga vuxna fodda kring 1970-talets mitt, vilka erfarit
langvarig arbetsloshet och socialbidragstagande.

De empiriska delstudierna

For att kunna besvara dessa mingdimensionella frigestillningar krivdes en
metodmiissigt multipel ansats dir tre empiriska delstudier konstruerades.
Dessa utformades samtidigt utifrin hur de kunde komplettera varandra.
Avhandlingens empiri bestdr av longitudinella registeranalyser, en enkit-
studie samt en intervjuundersokning.

De enkit- och registerbaserade delstudierna utgir frin en deskriptiv ansats
inriktad mot objektiva vilfirdsmact. Intervjustudien belyser subjektiva
upplevelser hos respondenterna som direfter analyserats utifrin de teore-
tiska bakgrundsraster jag funnit relevanta for att forstd deras utsagor. In-
tervjustudien utgdr avhandlingens mest centrala och omfattande empiriska
underlag. De andra delstudierna syftar till en mer konkret bestimning av
gruppens omfattning samt dessa unga vuxnas grundliggande levnadsfor-
hillanden och bakgrund. Denna kunskap ir virdefull for forstielse och
kontextualisering av de upplevelser som beskrivs i intervjuerna. Dirfor
presenteras ocksd de longitudinella och enkitbaserade resultaten fore de
mer kvalitativt inriktade kapitlen i avhandlingen. Nedan presenteras en
schematisk Gversikt samt kort beskrivning av respektive delstudie.

1 2
Longitudinella analyser Enkitstudie bickei
n =103 913 individer n= 74 respon- O jektiva
d livsvillkor
enter
v v
Int rv'3 tudi Upplevda
crnsEee livsvillkor

n = 74 respondenter
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Den longitudinella registeranalysen

For att avgrinsa och precisera omfattningen av undersskningspopulatio-
nen genomfordes longitudinella registeranalyser.” Utvecklingen av lev-
nadsforhdllanden hos dem med lingvariga etableringsproblem jimfors
med 6vriga fodda i arsklass 1973, frin perioden kring forvintad etablering
i 20-arsaldern till dess att de nirmar sig 30 4rs ilder.” Utover den kompa-
rativa ansatsen syftar de longitudinella analyserna éven till att mojliggora
en fordjupad forstielse av komplexiteten och heterogeniteten inom den
langvarigt utsatta delen av denna arsklass. Den forsta delstudien avser alltsd
act urskilja vilka och hur minga unga vuxna som omkring 10 &r efter for-
vintad etablering vid 1990-talets borjan fortfarande kvarstar i lingtidsar-
betsloshet och forsérjningsproblem.

Enkatstudien

Den andra delstudien utgdrs av en enkit baserad pa replikering av ett urval
fragor ur offentliga levnadsniviundersskningar.” Respondenterna i denna
enkit utgors av de 74 individer som dven intervjuats i avhandlingen. Urva-
let av dessa individer representerar avhandlingens undersokningspopula-
tion, d.v.s. de unga vuxna, fédda 1973-77, med langvariga etableringspro-
blem i form av socialbidragstagande och arbetslgshet. Avsikten med denna
enkitbaserade delstudie ir att ta fram ett underlag om faktiska levnadsvill-
kor och upplevd livskvalitet f6r undersskningspopulationen samt att dir-
efter kunna jimfora vilka skillnader som framstir gentemot dvriga unga
fodda samma ar.” Avsikten ir att klarligga om, och i sé fall hur, de langva-

" En longitudinell analys karakteriseras av att ett identiskt urval, en s.k. panel, f&ljs vid
upprepade tillfillen 6ver lingre tidsperioder. Fér en introducerande sammanfattning av
skillnaden mellan tvirsnittsstudier och longitudinella tillvigagingssitt se Payne & Payne
(2004). De longitudinella analyserna avser berikningar ur databasen LOUISE. En mer
ingdende metodredogprelse dterfinns i kapitel 4.

" Ete flertal av de tidigare studier som fokuserat pd den utsatta delen av just dessa kohorter
betonar vikten av longitudinella analyser som kan faststilla deras fortsatta vilfirdsutveck-
ling ur ett mer lingsiktigt perspektiv; jfr t.ex. Gullberg & Bérjeson, (1999) samt
Ungdomsstyrelsens utredningar 13 (1998).

" Statistiska centralbyrins undersokningar om levnadsférhéillanden, ULF, samt Ungdoms-
styrelsens attityd- och virderingsstudie (Ungdomsstyrelsen, 2003).

b Jamfor Nilsson A., Finge i marginalen. Uppviixtvillkor, levnadsforbillanden och dterfall i
brott bland fingar, (2002) dir en s.k. fing-ULF genomfors utifran ett liknande uppligg.
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rigt arbetslgsa och socialbidragstagande skiljer sig frin 6vriga jimndriga
avseende centrala vilfirdsomraden. Enkiten finns bifogad som bilaga 5.

Intervjustudien

Den tredje delstudien bestdr av intervjuer med de 74 unga vuxna som
alltsd dven besvarat enkiten. Dessa individer refereras till i avhandlingen
som intervjupersonerna eller respondenterna. Intervjuernas fokus riktas
mot att belysa vilken innebérd varaktig arbetsloshet och socialbidragsta-
gande haft under den livsfas som utgér “resan” frin ungdomstid till vux-
enliv samt vad respondenterna upplevt som problematiska eller hindrande
faktorer relaterat till deras etableringssvarigheter. Intervjufrigorna finns

bifogade i bilaga 4.

Avhandlingens karaktar

Ett flertal studier har tidigare belyst levnadsforhallanden hos unga med
etableringsproblem under 1990-talet.” F4 av dem har dock, mig veterli-
gen, studerat den fortsatta vilfirdsutvecklingen for de unga vuxna som
trots den forbittrade konjunkturen 4nda inte etablerades pa arbetsmark-
naden. Detta perspektiv har dirmed varit mindre uppmirksammat, till
forman for berikningar som framfor allt fokuserat pa betydelsen av mer
kortvariga arbetslshetsperioder. Dessa har huvudsakligen inriktats mot
&ldersintervallet mellan etableringstidpunkt och fram till 24 &rs alder.

Den kunskap min avhandling bidrar med ir att utifrdn savil subjektiva
upplevelser som objektiva férhallanden belysa den langsiktiga utvecklingen
av denna grupps levnadsforhdllanden. Det ir dven centralt att lyfta fram
vilka problem som kan relateras till att vara bdde arbetslés och socialbi-
dragstagare, och dessutom vara det frin sena tondr till upp emot 30 &rs
alder.”

Dessa unga vuxnas livssituation karakteriseras och beskrivs ofta i termer
av ett samhilleligt utanforskap eller utestingning, vilket brukas sévil inom
den politiska retoriken som i samhillsvetenskaplig forskning. Avhandling-
ens teoretiska ram inriktas mot teoribildningar kring begreppen social

" Dessa kommer redogdras for i kapitel 2 Tidigare forskning.

" Samtliga intervjupersoner har dock inte uppburit socialbidrag under hela denna period.
Diremot har de saknat varaktig sjilvférsorjning och huvudsakligen f6rsorjts genom olika
slags ersittningar frin vilfirdssystemet.
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exklusion samt marginalisering. I de kapitel som baseras pa intervjustudien
utgdr dock analysen dven frn teorier som belyser betydelsen av fattigdom,
vanmakt samt social underordning, da dessa var relevanta for att analysera
och tolka de empiriska resultaten.”

Avgransningar

Avhandlingens uppligg innebir att avsevirda begrinsningar varit nédvin-
diga for att mojliggora ett rimligt omfing samt stringens. Avhandlingen
utgdr huvudsakligen frin en svensk kontext, varfor den 6versike av tidigare
forskning som presenteras i kapitel tvd frimst baseras pd svensk och nor-
disk forskning. Ungdomsarbetsloshetens konsekvenser varierar mellan
olika linder, exempelvis relaterat till kulturella skillnader och olika ut-
formning av vilfirdssystem, varfér utomnordiska forskningsresultat inte 4r
lika Gverforbara (jfr Rantakeisu, Starrin & Hagquist, 1996)." Dirfor har
jag med hinsyn dll generaliserbarhet valt att huvudsakligen referera till
tidigare forskning ur svenska och i nigra fall nordiska studier, di dessa
dterspeglar den kontext som ir relevant i den skandinaviska vilfirdsmodel-
len. De nordiska linderna karakeeriseras i hog grad av liknande vilfirdssy-
stem (Gustafsson & Pedersen; 2000; Olofsson & Panican, 2008)."°

Genusaspekter innefattas inte i analysarbetet i den omfattning jag
egentligen betraktar som 6nskvird, dé etableringsmonster samt ekonomis-
ka forutsittningar ofta skiljer sig mellan kénen (jfr t.ex. Westberg, 2005).
Anledningen till att jag i stort valt bort dessa jimférelser 4r huvudsakligen
att det saknas utrymme f6r att anlidgga en ytterligare variabel i de kompa-
rativa analyserna. For att sikerstilla att detta inte skulle utgora ett bety-
dande problem i &tergivningen av respondenternas levnadsforhillanden
genomfdrde jag en jimforande kvantitativ analys av ett urval centrala vari-
abler relaterade till ekonomi, hilsa, utbildning och livskvalitet. Dessa indi-
kerade forvisso att smirre variationer foreldg men att inga betydande skill-
nader kan urskiljas utifrdn variabeln kon.

* Dessa teoribildningar presenteras dock férst i anslutning till den empiriska framstillning-
en i dessa kapitel.

"1 relation till den generella férindringen av ungdomstid och transitionen mot vuxenliv
har jag dock i stérre utstrickning anvint mig av europeisk forskning.

** Givetvis forekommer iven skillnader mellan de nordiska vilfirdssystemen. For en over-
sikt av dessa i relation till ungdomars specifika etableringsvillkor, se Olofsson & Waden-

5j6 (2007).
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Det finns i studiens omfattande empiriska underlag lingt fler perspek-
tiv och analyser som kunde ha lyfts fram, om utrymme f6r detta funnits. I
avhandlingens metodkapitel redogors for prioriteringar och avvigningar.

Disposition

I kapitel 2 ges en oversike av tidigare forskning kring ungdomsarbetsloshet
samt forsorjningsproblem fér unga med sirskilt fokus pa betydelsen av
1990-talets vilfirdskris. Kapitel 3 utgér avhandlingens teoretiska kapitel
och kapitel 4 dr dess metodkapitel. I kapitel 5 presenteras de longitudinella
registeranalyserna samt jimférelser av levnadsforhallanden utifrin avhand-
lingens enkitstudie. De avhandlingskapitel som baseras pa intervjustudien
inleds med kapitel 6 som belyser de negativa ekonomiska konsekvenser det
arbetsmarknadsrelaterade utanforskapet fatt och de kontinuerliga svérighe-
ter som ir forenade med bristen pd pengar. Kapitel 7 tar upp betydelsen av
att uppleva vanmake och beroende. I kapitel 8 diskuteras erfarenheter av
att erfara skam och brist pd socialt erkinnande relaterat till att vara arbets-
16s socialbidragstagare. I kapitel 9 beskrivs de hinder och barridrer inter-
vjupersonerna upplevt som centrala i relation till svirigheterna att dntra
arbetsmarknaden och bli sjilvférsérjande. Det avslutande kapitlet utgérs
av en sammanfattande slutdiskussion dir avhandlingens olika resultat
binds samman.
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Kapitel 2

Tidigare forskning

Inledning

Frigan om vilka problem och konsekvenser 1990-talets omfattande ung-
domsarbetsloshet inneburit i ett lingre tidsperspektiv dr central i denna
avhandling samt har lyfts fram i en rad tidigare studier (se t.ex. SOU
2001:54; Gullberg & Borjeson, 1999). Ungdomsarbetslgshet kan dock
inte forstds eller studeras som ez problem utan manga. Konsekvenserna av
en ung minniskas uteblivna etablering pa arbetsmarknaden kan, beroende
pa perspektiv, betraktas som ett strukturellt och samhillsekonomiskt pro-
blem, men iven ett individuellt problem dir en okad risk for utsatthet”
avseende identitetsutveckling, hilsa och materiell deprivation i stillet be-
tonas. Avhandlingen ir frimst inriktad mot de senare perspektiven.

De inledande avsnitten i detta kapitel syftar dock till att placera in un-
dersokningspopulationens etableringsproblem i en kontext av de mer ge-
nerella strukeurella férutsittningar som radde vid tidpunkten for deras
intride i vuxenliv. Jag beror dven 6vergripande forindringar av ungas eta-
bleringsménster. Kapitlet avser dock frimst att utifrin svenska och nordis-
ka studier om ungdomsarbetslgshet belysa de svérigheter och risker etable-
ringsproblem kan vara foérenade med, och i vilken utstrickning dessa ir av
en 6vergdende karakeir eller resulterar i en mer bestdende marginalposition
avseende ungas vilfirdsutveckling.”

" For en fordjupad diskussion och férstielse av begreppet utsatthet se Trondman (2008).

*" En stor del av de studier jag refererar tll 4r daterade kring slutet av 1990-talet och 2000-
talets bérjan. Detta beror pd att de studerade kohorterna, d.v.s. personer fédda &r 1973-
77, under denna period fortfarande kategoriserades som ungdomsarbetslésa och upp-
mirksammades i en rad studier som foljde deras vilfirdsutveckling efter krisdren. Diref-
ter har kunskapsutvecklingen kring dessa kohorter varit betydligt mer begrinsad.
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En férandrad ungdomstid?

Avhandlingens fokus pa de kohorter vars férvintade intride pa arbets-
marknaden sammanfoll med 1990-talskrisen kan riskera att de konjunktu-
rella forhallandena tillskrivs alltfor stor betydelse.” Undersskningspopula-
tionens etableringsvillkor bér dirfor sittas i en kontext dir dven betydelsen
av en rad andra mer generella och langsiktiga strukturella forindringar
avseende vuxenblivande varit viktiga for utvecklingen av deras tran-
sitionsfas mellan ungdomstid™ och vuxenliv.

En sidan generell forindring ir att ungdomstiden under relative kort
tid kraftigt forlingts, da etablering pa arbetsmarknad och familjebildning
forskjuts alle hogre upp i 4ldrarna.” Yngres etableringsménster utgors
dessutom i allt mindre utstrickning av standardiserade och linjira férlopp,
utan bestdr snarare av s.k. "yo-yo-transitions” karakteriserade av forinder-
lighet och temporira sysselsittningar (du Bois-Reymond & Lépez Blasco,
2003). Furlong (2009) betonar att yngres forvirvsarbete kinnetecknas av
en tilltagande fragmentisering, dir unga har manga men mer instabila och
kortvariga anstillningar. Ungas etablering pd vuxenarenor som eget boen-
de och lonearbete karakteriseras alltsd av en 6kad instabilitet dir transitio-
nerna ofta ir reversibla, exempelvis avseende aterflyttning till forildra-
hemmet (Westberg, 2005). Denna mer utdragna och osikra overging

Unga kan édven f3 en problematisk etablering pé arbetsmarknaden beroende p& demogra-
fiska fakcorer, d& stora kohorter kan orsaka s.k. tringseleffekter. Denna faktor ir dock
inte relevant, di de som var unga under 1990-talet tillhérde kohorter dir fodelsetalen
inte dversteg de normala.

* Med ungdomstid avser jag den livsfas som utgdrs av transitionen mellan limnandet av
barndom och férvirvandet av en status som vuxen. Avhandlingens fokus pa lingtidsar-
betslésa unga innebir en betoning av arbetsmarknadens betydelse under ungas transi-
tionsfas. Utdver arbetsmarknadsintride ir givetvis andra transitioner centrala under den-
na livsfas, exempelvis att skaffa eget boende samt &vergdngen frin ursprungsfamilj «ill
bildandet av en egen familj.

» TCO:s generationsstudier (Mann & Magnusson, 2003; Mann, 2002; TCO, 2002) av
utvecklingen avseende etablering pé arbets- och bostadsmarknad samt férildraskap indi-
kerade en avsevird aldersmissig forskjutning. Kvinnors etableringslder (definierad som
den tidpunkt di 75 procent av drskullen forvirvsarbetar) 6kade exempelvis frin 20 till
27 ar mellan 1990 till 2000. Aven en rad andra studier beligger denna utveckling exem-
pelvis (SOU 2001:54; Erikson et al., 2007; SCB, 2005). Tendensen mot en forlingd
ungdomsperiod var tydlig lingt fére 1990-talskrisen men givetvis medférde den minska-
de efterfrigan pd yngres arbetskraft en ytterligare senareliggning av arbetsmarknadsin-
tridet.
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mellan ung och vuxen ir ofta fsrbunden med problematiserande forestill-
ningar om de risker som uppstdr under denna transitionsfas (Johansson,
K., 2003).

Det generella ménstret i vistvirlden ir att yngre bérjar arbeta vid hogre
dlder samt att utbildning utgér en allt lingre period av de ungas liv
(Furlong, 2009). Den huvudsakliga orsaken bakom den forlingda etable-
ringen ir en utveckling mot en arbetsmarknad med allt hogre utbildnings-
och kompetenskrav och den avsevirda forlingning av studietiden som foljt
ddrav (Erikson et al., 2007; Salonen, 2003). I jimférelse med tidigare
generationer stills hogre formella krav pa unga under etableringsfasen. De
forlingda studieperioderna leder till senareliggning av forvirvsarbete, bo-
sittning samt en delvis stagnerad vilfird under dessa &r, vilket samman-
fattningsvis ger effekter avseende en efterslipning i vilfirden fér unga
(SCB, 2005). Den kraftiga expansionen av studier som huvudsaklig syssel-
sittning f6r unga ir en av de mest centrala forindringarna av ungdomsti-
den. Ar 1994 blir samtliga gymnasieprogram 3-ariga utbildningar, och
under 1990-talet fordubblas dven antalet utbildningsplatser inom landets
universitet och hégskolor. Samtidigt som utbildningsnivin avsevirt hojdes
bland stora delar av dessa kohorter betonade studier risken for polarisering
inom ungdomsgruppen mot bakgrund av den tilltagande utsatthet som
tydligt kunde urskiljas bland den 6kande grupp som inte fullféljde sina
gymnasiestudier (Ungdomsstyrelsen, 1998).

Det senmoderna samhillet har inneburit grundliggande férindringar
av ungdomstiden relaterat till ett utvidgat individuellt ansvar f6r unga att
skapa sin egen biografi och livsstil. Ungdomstiden har blivit till ett person-
ligt, men dven riskfyllt, projekt dir avgérande livsval ofta miste foretas
under osikerhet om vad de kommer leda till (du Bois-Reymond & Lépez
Blasco, 2003). Transitionsperioden mellan ungdom och vuxenliv karakte-
riseras, i jimforelse med tidigare generationer, av mindre forutsigbarhet
och en stérre komplexitet avseende utvidgade val- och utbildningsméjlig-
heter. Heinz (2009, s. 5) sammanfattar yngres utokade ansvar att skapa sin
egen biografi: "They must identify the most promising pathways to adult
independence and navigate multiple transitions with uncertain outcomes”.
Denna tilltagande individualisering har dven ansetts mojliggora en utokad
fristillning frin traditionella och mer férutsigbara normer och livsménster
relaterade till bl.a. klasstillhérighet och kon (jfr Ziehe, 1993; Giddens,
1999). En sidan utveckling kan dock betraktas som en dubbelbottnad
process dir méjligheter men ocksé krav pa subjektivitet och ett utvidgat
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reflexivt identitetsskapande har 6kat for unga.” Dessa forvintningar inne-
bir dven ett mer individualiserat ansvar att navigera ritt i tillvaron, sivil
som utokade mojligheter respektive risker (jfr Beck, 2000), dir ett hot om
misslyckande ocksé genererar stress (Hammer, 2007).

Furlong & Cartmel (2007) problematiserar dock dessa teorier om en
generell kulturell fristillning bland unga da forestillningen om det reflexiva
individuella livsprojektet underskattar den faktiska kontinuiteten i ungas
reproduktion av sitt sociala ursprung.” Aven Bunar & Trondman (2001,
s. 38) forhéller sig avvaktande till en alltf6r kulturteoretisk analys av ”iden-
titetskonstruktion, nir den riskerar att dolja forstdelsen av livets materiella
och sociala grundvillkor”. Jonsson et al. (1993) betonar att dven om mo-
derniseringsprocessen innebir forindrade villkor for alla unga blir effek-
terna av den olika, bl.a. i forhallande dill social bakgrund. Lingtidsarbets-
l6sa unga urskiljs ofta som reflexiva “férlorare” i en slags dikotomi gent-
emot de unga som genom resande och utbildningar férmatt tillgodogéra
sig utvidgade mojligheter. Att gora dessa livsstilsval forutsiceer till stor del
tillgang dill kulturellt, ekonomiskt och socialt kapital (jfr Bourdieu, 1986).
du Bois-Reymond & Lépez Blasco (2003, s. 23) sammanfattar att dylika
begrinsningar ir centrala for forstielsen av ojimlika forutsittningar: ”So-
cial inequality in resources and opportunities persists through individuali-
sed trajectories and leads to broader or narrower biographical options.”

En alltmer instabil och oférutsigbar arbetsmarknad, sitts ofta i sam-
band med att unga i allt hdgre utstrickning lever i ett “risksamhille” (jfr
Cieslik & Pollock, 2002; Heggen, 2000). Vigen mot etablering i arbetsliv
karakteriseras som krokig och osiker i forhéllande till de omfattande struk-
turomvandlingar som resulterat i en allt rorligare och flexiblare arbets-
marknad (Gullberg & Bérjeson, 1999). Den utékade utsatthet dessa risker
innebir dr dock inte enbart generationsspecifika, utan karakteriseras dven
av en ojimn klassmissig fordelning: “Risker forstirker klassamhillet, inte
upphiver det” (Beck, 2000, s. 50). Sammanfattningsvis indikerar de
monster som urskiljs avseende forindringar av ungdomstiden en forlingd
fas av vuxenblivande, dir heterogeniteten bland ungas transitionsménster

* Fornis (1994) betonar att iven om alla alderskategorier paverkas av en kulturell moder-
nisering kan det antas att unga som befinner sig i en rérlig och identitetsskapande livsfas
i hogre utstrickning paverkas av denna utveckling.

® Se dven Heggens (2000, s. 60) studie, vilken understryker vikten av att en forstielse av
yngres marginaliseringsménster rimligtvis inte kan uppnds utan hinsyn till "traditionella
sociologiska variabler”.
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indikerar kontinuitet i betydelsen av social reproduktion relaterad till exi-
sterande klassménster.

1990-talskrisens verkningar hos den yngre delen av be-
folkningen

Utover de lingsiktiga forindringarna av ungdomstiden kom etablerings-
villkoren for de unga fédda kring 1970-talets mitt att forindras pd ett
drastiskt sitt dd Sverige gick in i sin djupaste recession sedan 1930-talet,
samtidigt som deras forvintade arbetsmarknadsintride skulle dga rum.
Detta fick en betydande inverkan pd forutsittningarna fér vuxenblivande
hos ménga av dem.

Fritzell (2002, s. 25) sammanfattar de &vergripande verkningarna av
denna kris och dess forlopp: ”Vi hade negativ tillvixt tre &r i f6ljd, under
en kort tid férsvann ungefir en halv miljon jobb och vi gick fran det vi
kallade full sysselsittning till massarbetsloshet. I sinom tid fick vi en stats-
finansiell kris som ledde till dtstramningar i de flesta sociala program likvil
som skattehdjningar”. De kraftigt forsimrade statsfinanserna innebar dven
nedskirningar i socialférsikringarna med sinkta ersittningsnivier samt
omfattande besparingar inom offentliga verksamheter som exempelvis
hilsovard och skola. Aven intrideskraven inom arbetsloshetsforsikringen
skirptes, vilket i 4n hogre grad hinvisade arbetsmarknadens marginal-
grupper till forsérjning genom behovsprévat socialbidrag. Aren 1990-96
fordubblades socialbidragskostnaderna.

En konjunkturnedging av denna omfattning fir givetvis betydelse for
den generella vilfirdsutvecklingen hos stora delar av befolkningen, men da
dess genomslag studerats ur ett specifikt generationsperspektiv har unga
lyfts fram som den kategori vilken fick den tydligaste férsimringen av sina
livsvillkor. Ungdomarna har dterkommande betecknats som krisens ”forlo-
rare”. | jimforelse med ildre vuxna har ungas arbetsldshet under modern
tid alltid varit hogre, men under 1990-talet blev den tvé dill tre ginger sa
hég (Soidre, 1999). Generationsskillnaderna ckade och fordjupades under
denna period, dd 1990-talet innebar en betydande nedgéng for unga vux-
na medan ildre generationer faktiskt 6kade sin levnadsstandard dven un-
der 1990-talet (SCB, 2005; 2003). I detta hinseende framstir det som
rimligt att 1990-talskrisen i ménga avseenden framfor allt kan karakterise-
ras som en etableringskris, snarare 4n en generell vilfirdskris da en tillta-
gande marginalisering framfér allt drabbade dem, huvudsakligen invand-

25



rare och ungdomar, som inte uppndtt en stabil forankring vare sig pa ar-
betsmarknaden eller i socialférsikringssystemen. D4 konjunkturen vinde
uppét mot slutet av 1990-talet utgjorde dock unga, dven en omfattande
del av dem som varit arbetslosa, en av de grupper som snabbast etablerade
sig i arbete (Bickman & Franzén, 2007).

En tidigare studie inom det forskningsprojekt kring unga lingtidsar-
betslosa som avhandlingen baseras pa visar dock att unga fodda kring
1970-talets mitt hade en tydligt f6rhéjd marginaliseringsrisk relaterad till
arbetsmarknaden i jimf6relse med tidigare ungdomskullar (Salonen, 2003,
s. 59). For unga innebar 1990-talskrisen framfér allt en markant senare-
liggning av deras arbetsmarknadsintride (Erikson et al., 2007).”

Att langvarigt sakna tilltride till arbetsmarknaden som ung vuxen in-
nebir en dkad sirbarhet. Rapporten Vilfird och ofird pi 90-taler (SCB,
2003) sammanfattar vilfirdsutvecklingen under 1990-talet och konklude-
rar dess inverkan pd utvecklingen av ungdomars levnadsférhillanden:
”Statistiken visar senare utflyttning ur forildrahemmet, senare, osikrare
och markant ligre arbetsinkomster, senare bosittning, parbildning och
barnafédande, och sjunkande disponibel inkomst och levnadsstandard”.
Vogel (SCB, 2005, s. 15) karakteriserar 1990-talet som en “otrygghets-
chock” f6r ungdomsgenerationen.

Analyserna av 1990-talskrisens effekter utgir ofta frin ett komparativt
ildersrelaterat perspektiv. Aven om unga under denna tid delvis hade kol-
lektiva erfarenheter av problem relaterat till att etableras i vuxenliv under
en lagkonjunktur ir det dock centralt att inte 6vervirdera de generella
erfarenheterna hos dessa kohorter. Livsvillkoren dven inom ungdomsgrup-
pen polariserades relaterat till klassbakgrund. Ett ménster som tydligt
kunde urskiljas var en forstirkning av sirbarheten hos de unga, framfor
allt lagutbildade med invandrar- eller arbetarklassbakgrund, som redan
fore krisen hade en mer utsatt position (Socialstyrelsen, 2001; SOU
2001:54). Den sedvanliga sociala differentieringen var i hog grad verksam
dven under 1990-talskrisen, d4 sannolikheten f6r att lingvarigt ha en svag
forankring pé& arbetsmarknaden och/eller uppbira socialbidrag frimst hir-

* Den drastiska forindring som intridde under dessa r kan exempelvis belysas utifrin den
markanta skiljelinje avseende tidpunkt for arbetsmarknadsetablering som gir mellan
ungdomskohorter féddda med endast ett fital ars mellanrum. Av personer fodda fore
1971 hade 70 procent intritt pa arbetsmarknaden vid 21 4rs dlder. Motsvarande andel
for arskullarna fodda kring mitten av 1970-talet var knappt 35 procent (Erikson et al.,
2007).
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rorde frin socioekonomisk bakgrund (Ungdomsstyrelsen, 1998). Urskil-
jandet av unga som en utsatt kategori bér dirmed dven inbegripa en kon-
textualisering dir heterogeniteten inom gruppen inkluderas i forstdelsen av
yngres differentierade sirbarhet under denna period.

Problematiseringen av ungas arbetsléshet

Efter att ha tecknat en summarisk bild av 1990-talskrisen” och dess inver-
kan p& undersokningspopulationens etableringsfas kommer jag kortfattat
att diskutera forstdelsen av ungdomsarbetsloshet som ett problem. De
omfattande forindringarna av transitionsfasen mellan ungdom och vuxen-
liv medfér dock en komplexitet avseende definiering och forstdelse av vad
ungdomsarbetsloshet egentligen ir, eftersom alle fler unga befinner sig
utanfor arbetskraften (SOU 2003:92). En central utgingspunkt for vem
som kan betraktas tillhora kategorin dr dirmed en differentiering mellan
dem som frivilligt skjuter upp etablering i arbetsliv och dem som ir aktive
arbetssokande och ofrivilligt stir utan arbete och sjilvf6rsérjning.

Ungdomsarbetsldshet som specifik och riskfylld

Studier om ungdomsarbetsloshet skiljer sig frin stora delar av arbetslds-
hetsforskningen da den framfér allt belyser orsaker och konsekvenser av att
inte komma in pa arbetsmarknaden. Dessa problem skiljer sig frin ildres
arbetsloshet, dir en stor del av denna forskning i stillet belyser socialpsy-
kologiska konsekvenser av att forlora ett arbete och den férsimrade eko-
nomiska situation som ofta f6ljer dirav. Yngre utan tidigare forankring péd
arbetsmarknaden b/ir ju, i egentlig mening, inte arbetslgsa, och har inte
exkluderats frén en tidigare inkluderad position. Dirmed kan konsekven-
ser och problem antas skilja sig mellan yngres och ildres erfarenheter av
arbetsloshet.

Ungdomstiden betraktas dessutom ofta som en kritisk fas dir transi-
tionen mot vuxenblivande har stor eller avgorande betydelse for vidare
livsutveckling och méjligheter till etablering i 6vriga vuxensfirer (Sen,
1997; Kieselbach, 2004). Hammarstrom (1996) betonar att arbetsloshet 1
centrala avseenden kan forvintas fi virre konsekvenser for yngre 4n ildre,

¥ For mer fordjupade analyser av 1990-talskrisens forlopp och verkningar se t.ex. SOU-
publikationerna frin Kommittén Vilfirdsbokslut samt SCB:s Rapport 100 Vilfird och
ofiird pd 90-taler (2003).
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framfor alle for identitetsutveckling och socialisering. Det ir dock inte
avsaknaden av arbete i sig som utgér ett problem i forstielsen av ung-
domsarbetsloshet som riskfylld, utan snarare inaktivitet bland de unga som
inte heller har ndgon annan sysselsittning (jfr t.ex. Franzén & Kassman,
2005). Det kraftigt 6kade antalet studerande innebir att en stor andel av
de unga vuxna redan stdr utanfér arbetskraften. Detta lirande kan dock
betraktas som den centrala aktiviteten under denna livsfas di formandet av
yngres individualisering och kompetensutveckling samt framtida anstill-
ningsbarhet ofta férbinds med studier (Mérch, 2003). Det dr dirmed de
inaktiva unga som varken studerar eller arbetar som farhigor avseende
framtida "utanférskap” utgar frin (SOU 2003:92).

Férstaelsen av ungdomsarbetsloshet som ett specifikt angeliget pro-
blem utgdr ofta frén tvi skilda, men stundtals samverkande, perspektiv. I
den normléshetsfokuserade problematiseringen av ungdomsarbetsloshet
(jfr Ohlsson & Swird, 1994) betonas risker for tidig passivisering och
avvikande levnadsménster som omvind dygnsrytm, 6verdrivet anvindan-
de av internet m.m. d de socialt integrerande, strukturerande och norme-
rande funktionerna av arbete uteblir i dessa ungas liv." Unga uppfattas
ofta som en kategori med potentiellt ligre arbetsmotivation 4n dvriga be-
folkningsgrupper (Gallie, 2004).”

Det andra perspektivet utgdr frin en bristfokuserad forstdelse (jfr
Swedner, 1983, s. 185) av ungas arbetsldshet, dir en problematisering av
materiella och psykosociala levnadsvillkor i stillet betonas utifrdn dessa
ungas resursfattigdom (jfr t.ex. SCB, 2003). Swedner (1983) betonar att
unga ir en av de grupper som traditionellt sett lyfts fram som sirskilt ut-
satta och problemdrabbade. Till skillnad frin ildre arbetslosa saknar de
yngre minga ginger bide erfarenhet, referenser och inkomsttrygghet rela-
terad till tidigare anstillningar och har dirmed inget att “falla tillbaka p3”.
Ungdomar har ocksa varit en av de klientkategorier som varit féremil for
sirskilda satsningar och projekt inom kommunernas socialtjinster
(Byberg, 2002). Arbetslosa socialbidragstagare under 25 ar sirskiljs exem-
pelvis frin 6vriga, di lagstiftningen ger socialtjinsten ritt att villkora deras

* Jfr tex. med de attityder om ungdomsarbetslésa vilka presenteras i Angelin & Salonen
(2000).

* Gallie betonar dock att studier av arbetslosa indikerar en fortsatt hég arbetsmotivation
och att denna ir fortsatt hog dven i de skandinaviska linderna, dir vilfirdsstatliga trans-
fereringar kompenserar for en storre del av arbetsloshetsrelaterat inkomstbortfall 4n i
ménga andra europeiska linder.
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forsorjningsstod med aktiveringsinsatser.” Likasd har unga varit en av de
prioriterade malgrupperna inom Arbetsférmedlingens uppdrag under ling
tid. Unga kategoriseras dven som langtidsarbetslosa efter kortare tid utan
arbete in ildre.” Ungdomar utgér ocksd en av de kategorier som ofta sir-
skiljs frin den generella populationen arbetslgsa och blir foremal f6r speci-
fike riktade vilfirdsanalyser (se t.ex. SCB, 2005). Utéver de negativa effek-
ter ungdomsarbetsloshet kan orsaka pd individniva inbegriper samhillets
problematisering givetvis dven de samhillsekonomiska férluster ungdoms-
arbetsloshet genererar i form av uteblivna skatteintikter, produktionsbort-

fall och 6kade vilfirdsutgifter (Erikson et al., 2007).

Problem férenade med ungdomsarbetsldshet

Ungdomsarbetslgshet uppfattas ofta vara ett socialt problem som okar
risker avseende utsatthet inom en rad andra vilfirdsomriden. Trots att
fler variabler dn arbetsmarknadsstatus inverkar pa unga arbetslosas livsfor-
lopp finns en gedigen kunskapsgrund som beligger att langvarigt utanfér-
skap pd arbetsmarknaden ofta innebir en rad olika problem for de yngre
som drabbas. Jag avser hir att kontextualisera min egen studie genom en
sammanfattande &versikt av den forskningsbaserade kunskapsgrund som
belyser centrala problem associerade med lingvarig ungdomsarbetsloshet.
Jag inriktar mig huvudsakligen pa f6rsérjningsproblem, ohilsa samt risker
avseende utveckling mot en mer permanent marginalposition.”
Oversikten inleds dock med en diskussion kring de avgrinsningar och
urval som foretagits gentemot tidigare forskningsstudier. Direfter foljer en

0 Socialtjinstlagen, SoL; 2001:453 4 kap. 4 §. Dessa villkor kan dock dven stillas mot de
som fyllt 25 &r och har sirskilda behov av kompetenshéjande insatser.

o Arbetslosa, om de idr 25 4r eller ildre, som varit anmilda pd Arbetsformedlingen i minst
6 minader, och under den tiden inte haft ett arbete eller deltagit i ett program med akti-
vitetsstod kategoriseras som langtidsarbetslosa. Ungdomar under 25 4r riknas som lang-
tidsarbetslosa efter 100 dagar.

” Lag eller ofullstindig utbildning 4r ocksé ett betydelsefullt problem som ofta associeras
med lingvarig ungdomsarbetsloshet. Hir inriktar jag mig dock mot de problem som tol-
kas vara konsekvenser av en utebliven etablering pd arbetsmarknaden. Lig utbildning 4r
ofta ett problem redan vid intridet i arbetsmarknadsproblem, medan ohilsa, f6rsorj-
ningssvarigheter och kade risker for ett bestindigt utanférskap pd arbetsmarknaden ir
problem som i hégre grad associeras med att ha orsakats eller férvirrats av arbetsloshe-
ten.
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belysning av de komplexiteter som varit férenade med att referera till
forskning kring ungdomsarbetsloshet.

Avgransningar gentemot urval av tidigare forskning

Vetenskapliga studier av ungdomsarbetsléshet omfattar en rad olika forsk-
ningsomraden i ett brett spektrum frén exempelvis nationalekonomi till
kultursociologi. Sjilva begreppet ungdomsarbetsloshet innefattar ocksa tva
olika kunskapsomraden, dels det tvirvetenskapliga filt som kan betecknas
som “ungdomsforskning”, dels vetenskapliga studier av arbetsloshet och
dess konsekvenser. I Banks och Ullahs (1988) kategorisering av ungdoms-
arbetsloshetsforskning framtrider fyra huvudsakliga teman.

Det forsta fokuserar mot unga arbetslosas sociodemografiska karakteri-
stik och dess betydelse avseende klass och kulturell reproduktion, kon
samt etnicitet, och hur detta inverkar pd ungas forhéllningssitt och méoj-
ligheter till utbildning och intride pad arbetsmarknad. Det andra temat
belyser relationen mellan ungas etablering och deras arbetssokande samt
attityd och kunskaper gentemot arbetsmarknaden. Inom detta forsknings-
omréde analyseras dven strukturer och processer inom den arbetsmarknad
som ir tillginglig for yngre, samt betydelsen av statliga arbetsmarknadsin-
terventioner. Det tredje temat beror socialpsykologiska konsekvenser av
tidig arbetsloshet som ohilsa, stress och sjilvkinsla, men iven vilka fakto-
rer som kan motverka dessa skadliga verkningar. Det avslutande temat
belyser konsekvenser av arbetsloshet avseende forindrat beteende relaterat
till s.k. anti-socialt agerande som droganvindning, kriminalitet eller ex-
trema politiska yteringar.” Avhandlingen fokuserar frimst pa forskning
inom de perspektiv som belyser sociodemografiska samt socialpsykologiska
forhallanden.

Inom de forskningsomridden som studerar olika problem relaterade till
ungdomsarbetsloshet finns alltsd en mangfald av varierade perspektiv men
dven olika definitioner avseende exempelvis vilka aldergrupper som betrak-
tas vara ungdomar och vid vilken tidsgrins arbetsloshet kategoriseras som
langvarig. Den avgrinsning jag gor fokuserar mot att ge en dversikt av den
tidigare, i huvudsak svenska, forskning som ir relevant for att kontextuali-
sera min studie kring levnadsférhéllanden och problem hos lingvarigt

* Fér en mer utvidgad diskussion och definition av dessa teman, se Banks & Ullah (1988)
kapitel 3, s. 16-21.
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arbetslgsa unga. Dirmed inriktas redogorelsen av tidigare forskning mot
studier som belyser de problem, huvudsakligen férsorjningssvarigheter
samt okade risker for ohilsa och kvarstannande i en lingvarig marginalise-
ring, som forbinds med lingvarig ungdomsaurbetsléshet.34 Diremot av-
handlas inte forklaringsmodeller som belyser varfor” ungdomars arbetslés-
het uppstir och orsaker till att de drabbas i hogre utstrickning in ildre.
Detta motiveras av att avhandlingen frimst fokuserar pd de levnadstérhél-
landen som uppstar lingt efter den initiala arbetslosheten.

Komplexiteter relaterade till anvandningen av tidigare
forskning om ungdomsarbetsldshet

Fore genomgingen av tidigare forskning vill jag lyfta fram nigra faktorer
som bor beaktas avseende generaliserbarhet mellan min egen studie och
den 6vriga forskning jag refererar till. En central utgdngspunke ir betydel-
sen av arbetsloshetens varaktighet i de refererade studierna. Merparten
forskning om unga arbetslsas levnadsforhallanden och problem baseras pa
urval av individer med relativt kortvariga arbetsloshetsperioder som ménga
gdnger inte omfattar mer dn ett halvar. Den population jag studerar har en
betydligt lingre erfarenhet av arbetsloshet in sd. Kunskapsgrunden avse-
ende levnadsférhillanden hos mycket langvarigt arbetslésa unga ir allesd
avsevirt mer begrinsad.

En annan fakcor att beakta ir att dldersintervallet i de refererade studi-
erna av arbetslosa unga oftast omfattar dem som ir 18-24 &r gamla. F&
studier belyser levnadsférhillanden hos yngre vuxna i lderintervallet 25
till 30 ar med bestdende etableringsproblem. Efter 25 ars alder kategorise-
ras tidigare “ungdomsarbetslosa” oftast som arbetslgsa vuxna. Dessa, like
denna avhandlings undersskningspopulation, tillhér fakriske sett inte ling-
re kategorin ungdomsarbetslgsa. Deras levnadsforhéllanden avseende t.ex.
ohilsa och ekonomiska svarigheter kan ind4 antas vara av en annan karak-
tir dn hos kategorin vuxen arbetslds i stort, dir majoriteten tidigare varit
forvirvsarbetande och sjilvforsdrjande. For att sirskilja dessa grupper och

* D problem och konsekvenser som uppstér relaterat till arbetslshet delvis varierar mel-
lan yngre och ildre, utgdr jag i si stor utstrickning som méjligt frén studier som har en
inriktning mot yngres specifika forhillanden.

% For en versikt av de specifika betingelser som bidrar till ungas relativt sett hégre arbets-
l6shet se Erikson et al. 2007; Schréder, 2000; Olofsson & Panican, 2008.
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direfter kunna folja levnadsférlopp hos de mycket lingvarigt arbetslosa
unga vuxna krivs dirmed longitudinella analyser. Det finns dock relativt
fa studier av denna karakeir.”

Sammanfattningsvis utgdr en betydande del av den svenska arbetslos-
hetsforskningen om unga frin studier av tvirsnittskaraktir som frimst
belyser relativt kortvarig arbetsloshet. Fragan huruvida resultat frén dessa
studier kan anses generaliserbara och relevanta i relation till mina analyser
av unga vuxna med mycket lingvariga forsorjningssvérigheter och arbets-
loshetsperioder, bor dirmed beaktas.

En rad studier pévisar tydliga distinktioner avseende socioekonomisk
bakgrund” mellan dem som stannar kvar i arbetsléshet och socialbidrags-
forsorjning i jimforelse med unga som har arbete eller 4r kortvarigt arbets-
l6sa. Dirmed bér dven en medvetenhet om selektionseffekter beakrtas i
resultat frén studier av konsekvenser och problem relaterade till arbetslos-
het hos unga. Utover betydelsen av arbetslgshet bor dven en rad andra
faktorer, exempelvis en generellt sett hogre grad av instabila familjeforhl-
landen och skolproblem (Hammer, 2001), vigas in avseende den mer
utsatta livssituationen hos unga langvarigt arbetslosa.

En nagot forenklad sammanfattning avseende frigan om generaliser-
barhet av tidigare forskning om ungdomsarbetsloshet relaterat till min
studie dr att de bakgrundsfaktorer samt problem som framtrider i studier
av yngre och mer kortvarigt arbetslésa unga i stor utstrickning dven korre-
lerar for den idldre, mer lingvarigt utsatta, gruppen. Deras svarigheter avse-
ende exempelvis forsorjning och ldg utbildning ir dock innu tydligare
ansamlade och markerade. Bergmark (2002, s. 74) konstaterar att “lingva-
riga socialbidragstagare uppvisar samma typer av problem och resursbrister
som socialbidragstagare i allminhet - men i 4n hogre grad”.

* Longitudinella analyser av ungas langvariga etableringsproblem har exempelvis genom-
forts av Franzén & Kassman (2005) samt Nordstrom Skans (2004). Dessa studier refere-
ras mer ingdende i fortsittningen av detta kapitel.

7 Abergs & Nordenmarks studie i SOU 2000:37 indikerar ett tydligt samband mellan
arbetsloshet hos unga och férildrarnas utbildningsniva. Unga frin arbetarklass och ligre
tjinstemannahem ir de som sedan i stdrre utstrickning stannar kvar i arbetslgshet och
inte vidareutbildar sig (a.a.). Blomskog & Schrsders (1999) studie belyser dven den be-
tydelsen av familjebakgrund avseende férekomst av socialbidrag eller arbetsloshetsersitt-
ning hos forildrar relaterat till en dkad risk for infléde i arbetsloshet hos deras barn.
Aven Soidre (1999) pavisar ett tydligt samband mellan vuxna barns problem p arbets-
marknaden och deras forildrars.
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Trots att generella drag avseende problem, forutsittningar och levnads-
forhallanden kan urskiljas i studier av unga arbetslésa med forsérjningssva-
righeter 4r det centralt att inte 6verbetona heterogeniteten i denna katego-
ri, dd dven stora variationer inom gruppen arbetslosa yngre socialbi-
dragstagare férekommer. Den resterande delen av detta kapitel inriktas
dock mot att ge en Sversikt av de centrala problem som ofta ir forenade
med langvarig ungdomsarbetsloshet.

Forsdrjningsproblem

De férsorjningsproblem som drabbar majoriteten av lingtidsarbetslgsa
unga utgor en central del i denna avhandling. Ekonomisk utsatthet bland
unga dr dock lngt ifrdn begrinsad till arbetsldsa socialbidragstagare. Det
dr dirmed relevant att dven belysa yngres generella utveckling avseende
forsorjning.” Direfter fokuserar kapitlet mot studier som belyser kategorin
med varaktiga forsorjningsproblem och socialbidragsbehov.

Andelen fattiga bland unga vuxna har ékat dramatiskt de senaste de-
cennierna (Biterman & Franzén, 2008). Utvecklingen frén 1970-talet
fram till 1990-talets mitt innebar att fattigdom i Sverige i stor utstrickning
koncentrerades till gruppen unga vuxna (Gustafsson, 2000). Denna ut-
veckling har inte avsevirt férindrats under 2000-talet. Gustafsson, Saidi &
Franzén (2007) lyfter fram en ny utvecklingstendens i det moderna svens-
ka sambhillet dir fattigdomen alltmer foryngras. De yngre befolknings-
gruppernas ldga inkomster och hégre marginaliseringsrisk har under senare
&r problematiserats i en rad studier (se t.ex. Latta, 2007). Det dvergripande
ménstret avseende ungas inkomstutveckling indikerar en generell forsim-
ring i jimforelse med ildre generationer, dir den yngre gruppen beskrivs
“halka efter” i vilfirden (SCB, 2005; Salonen, 2003). Denna livsfas ir
allesa riskfylld i ett forsorjningshinseende, och en relative hég andel, 12
procent, i dldersgruppen 20-29 ar ligger under grinsen for fattigdom

* En av delstudierna i Tapio Salonens och mitt eget forskningsprojekt Marginalhotade
ungdomars etableringssituation efter vilfirdskrisen utgjordes av Tapio Salonens analyser
avseende den lingvariga utvecklingen av yngres etableringsférhéllanden och ekonomi
over de senaste decennierna. Dessa analyser presenterades i Ungdomsstyrelsens skriftserie
(Salonen, 2003) och har varit av stor betydelse for de resonemang jag for avseende den
generella utvecklingen av yngres etableringsménster och ekonomi.
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(Biterman & Franzén, 2008).” Trots att socialbidragstagandet endast
fingar in en kategori av unga med liga inkomster innebir faktumet att
nistan 30 procent av det totala antalet bistindsmottagare i arbetsfor dlder
utgors av unga mellan 18 och 24 ér (Socialstyrelsen, 2008) en tydlig indi-
kation p& omfattande forsérjningsproblem bland yngre.

Ungas forsorjningsmonster 4r dock ett komplext och ménga ginger
svarfingat fenomen eftersom yngres ekonomiska position kinnetecknas av
en kraftig mobilitet dir distinkta skiljelinjer avseende hushallstillhorighet
ir problematiska, da yngres levnadsférhillanden och resurser i viss utrick-
ning dven kan kopplas till forildrarnas. Trots att en relative hog andel av
yngre, diribland vissa studerande, definitionsmissigt kategoriseras som
fattiga utifrin inkomstrelaterade mitningar avspeglar detta inte alltid verk-
liga levnadsvillkor som karakteriseras av en problematisk deprivation.
Ekonomiska svackor ir ett vanligt forekommande tillstind under denna
livsfas (Westberg, 2005). Det finns ingen entydig distinktion mellan unga
med ldg inkomst eller dem med forsérjningsproblem. De sistnimndas
materiella levnadsforhallanden avser dock i min tolkning varaktiga och
problematiska situationer dir de egna inkomsterna inte ticker hushallets
basala utgiftsposter.

Unga vuxna ir en av de kategorier som, oavsett arbetsmarknadslige,
har en mer utsatt ekonomisk forsorjningssituation n ildre. Trots att fat-
tigdom har ett uppenbart samband med konjunkturella faktorer bér den
alltsd dven relateras till ett mer universellt livscykliske perspektiv. Transi-
tionen frin ung till vuxen kan urskiljas som en kritisk fas under livsférlop-
pet, karakteriserad av ekonomisk instabilitet och osikerhet och dirmed
dven hogre fattigdomsrisker (jfr Barnes, 2002). Etablering pa vuxenlivets
olika arenor innebir exempelvis ett avsevirt utgiftstryck relaterat till an-
skaffande av ett eget hushll” och minga ginger kostnader avseende for-
s6rjning av barn.

Orsakerna till yngres tilltagande ekonomiska utsatthet har ménga kompo-
nenter, men den mest centrala skillnad som kan urskiljas mot tidigare
generationers mer stabila etableringsprocesser dr det avsevirt senarelagda,

¥ Det fattigdomsmadtt som tillimpas av Biterman & Franzén (2008) utgdr frin ett in-
komstbaserat fattigdomsstreck som i stort sett sammanfaller med nivin fér ekonomiske
bistdnd. Berikningarna stricker sig fram till &r 2006.

“© I Sverige dr det férhéllandevis vanligt att unga, 4ven nir de har forsdrjningsproblem,
limnar forildrahemmet tidigt (Biterman & Franzén, 2008). Yngre som limnar forildra-
hemmet I6per storre risk att hamna i ekonomiska svarigheter (Salonen, 2003).
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och ofta reversibla, intridet pd arbetsmarknaden samt den férlingda stu-
dieperioden bland yngre." Sammantaget har detta inneburit en kraftig
minskning av yngres forvirvsinkomster. En ytterligare komponent i ungas
ekonomiskt sdrbara position ir att den allt instabilare forankringen pé
arbetsmarknaden innebir en utebliven inklusion i socialférsikringssyste-
mets trygghetsnit. Det svenska socialforsikringssystemet har utformats
under perioder av god tillvixt och i det nirmaste full sysselsittning. Detta
innebar att det var férhallandevis oproblematiskt att fsrméner och tilleride
till évervigande del baserades pa tidigare arbetsprestationer (Johansson,
H., 2001). Under 1990-talets arbetsldshetskris blottlades dock omfattande
problem i den si kallade universella vilfirden som drabbade dem, huvud-
sakligen ungdomar och invandrare, som innu inte kvalificerats for intride.
Denna dualisering mellan inkluderade och exkluderade skapar en segmen-
tering avseende tilltrdde till socialférsikringssystemet (jfr Marklund &
Svallfors, 1987).

D4 yngre med en utsatt ekonomisk situation omfattar betydande delar
av den unga befolkningen innebir det att denna kategori givetvis innefat-
tar individer med heterogena levnadsvillkor. De kan dirmed inte ensidigt
betraktas som en marginalgrupp dir den begrinsade ekonomin ger besta-
ende negativa effekter. Hallerod & Westberg (20006) har i en longitudinell
studie analyserat vilka faktorer under ungdomsiren som avgér den eko-
nomiska situationen senare i vuxenlivet. Den huvudsakliga slutsatsen indi-
kerar tydligt att sma inkomster under ungdomstiden inte kan relateras till
en utveckling avseende framtida deprivation. Den liga inkomstnivin
bland yngre kan, enligt Hallerod och Westbergs studie, dirmed betraktas
som ett dvergdende tillstind for en majoritet.” Den ekonomiska situatio-
nen i deras studie &terspeglar dven graden av etablering pa arbetsmarkna-
den, d& fi individer kan ha en positiv inkomstutveckling utan att ha en
anstillning. Diremot visar Hallerod & Westbergs studie att langtidsarbets-
loshet och socialbidragstagande under ungdomsaren har en viss kvardrs-
jande negativ effekt avseende framtida inkomstutveckling.

* Inom denna aldersgrupp finns dock genusskillnader, dir min har storre tillgingar och
ligre skulder 4n kvinnor. Detta kan delvis forklaras av att kvinnor studerar lingre 4n
min (SCB, 2005) samt har ligre forvirvsfrekvens och l6ner (Biterman & Franzén,
2008).

? Tviirtemot visade det sig att liga inkomster kan utgdra en prediktor for en positiv in-
komstutveckling. Detta kan sannolikt forklaras av de laga inkomster hégskolestuderande
har vilka sedan snabbt 6kar vid etablering pa arbetsmarknaden.
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Sammanfattningsvis har dock andelen unga vuxna med en mycket be-
grinsad disponibel inkomst gradvis okat och indikerar dirmed en mer
stabil utveckling avseende ekonomisk utsatthet hos yngre utover de kon-
junkturcykliska monstren (Salonen, 2003).

Socialbidragsférekomst hos 1990-talets unga vuxna

Efter att ha tecknat en mer generell bild av ekonomiska problem bland
unga vuxna kommer jag hir inrikta mig mot att belysa socialbidragstagan-
det hos dem som debuterade under 1990-talskrisen samt tydliggora hur
deras bakgrund och levnadsférhillanden urskiljer sig jimfért med andra
unga arbetslosa. Betydelsen av kortvarigt socialbidragstagande vid ett en-
staka tillfille ska dock inte 6verbetonas. Ur ett vilfirdspolitiskt perspektiv
ir det inte ungas tillfilliga hjilpbehov utan omfattande och varaktiga
socialbidragsbehov som kan betraktas vara problematiska (SOU 2001:54).
Den omfattande andel unga som beviljades socialbidrag under 1990-
talskrisen medforde en “"normalisering” av denna kategori dir bidragsta-
gande unga blev en mindre selekterad grupp avseende sociala problem
(Hallersd, 2003). For en stor del av dessa unga kan socialbidragets funk-
tion forstds som en form av arbetsloshetsrelaterat inkomststéd snarare dn
en indikation pd en marginaliseringsprocess. Andrén & Gustafsson (2004)
beskriver en utveckling dir socialbidragets funktion f6r yngre ir att 6ver-
brygga perioden frin forildrabaserad forsorjning till etablering i 16nearbe-
te. Trots den "normalisering” av yngre socialbidragstagare som idgde rum
under 1990-talskrisen kvarstir en distinktion, framfor allt bland dem med
varaktiga bidragsperioder, avseende socioeckonomisk bakgrund och utsatt-
het mellan de unga som beviljats socialbidrag i jimforelse med yngre 6ver
lag.

Den samlade bidragserfarenheten hos de kohorter som nidde myndig-
hetsilder mellan 1990 till 1993 var omfattande.” Bland samtliga i arskul-
len fodd 1974 hade hela 30 procent mottagit ekonomiskt bistdnd fore 21
4rs alder (Salonen, 1997).” For de allra flesta var dock bidragsbehovet av
en tillfillig karaktir. Drygt var fjirde ungdom som debuterade i socialbi-

® Fér en mer fordjupad bild av omfattning och férdelning av socialbidragstagandet hos
unga under denna period, se SOU 2001:54.

“ Dessa unga hade beviljats socialbidrag som egen registerledare, och bistindet var alltsd
inte associerat till ursprungsfamilj eller nuvarande hushallsmedlemmar.
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drag under 1990-talets mitt kvarstannade emellertid si varakrigt” att det
kan ha inneburit mer problematiska effekter avseende deras lingsiktiga
etableringsmojligheter samt ekonomi (Salonen, 2000). Andelen fattiga
bland yngre var ocksa sirskilt hog under dessa &r och uppgick till 6ver 17
procent (Biterman & Franzén, 2008). De kohorter som foddes nagra &r
senare, i slutet av 1970-talet hade jimforelsevis ligre socialbidragstagande
(a.a.). Trots den hogkonjunktur som radde vid deras etableringstidpunk,
sjonk dock socialbidragstagandet bland yngre inte tillbaka till motsvarande
nivier fére 1990-talskrisen (Salonen, 2003). Det ir framfor allt det kvar-
dréjande ldngvariga socialbidragstagandet som framstdr som problematiskt
efter den visentliga konjunkturforbittringen vid 1990-talets slut
(Bergmark, 2002).

Yngre lingvariga socialbidragstagares levnadsforhillanden och socio-
ekonomiska karakteristika 4r endast delvis representativa fér unga vuxna
med lga inkomster och/eller ekonomiska problem. I kategoriseringar av
unga med liga inkomster &terfinns dven studerande, kvarboende i f6rild-
rahemmet och yngre som arbetar utomlands, vars levnadsférhallanden inte
karakteriseras av deprivation. Inkomstmitningar bland yngre ir forenade
med en rad mitproblem och felkillor. Diremot kan férekomst av, fram-
for allt lingvarigt, socialbidrag betraktas utgéra en strategisk indikator pa
etableringsproblem som pd ett mer direke sitt speglar en grupp med speci-
fika och djupgiende ekonomiska svarigheter (jfr Salonen, 2003). Hammer
(2001) betonar att det inte ir tillfilligheter som avgor vilka inom katego-
rin unga arbetslésa som dven mottar socialbidrag. Det finns en gedigen
kunskapsgrund avseende vilka riskfaktorer som ir forenade med selektio-
nen in i denna kategori dir ligre klasstillhrighet och utbildning samt
utomeuropeiskt ursprung dterkommande lyfts fram som centrala. Utifrén
en omfattande nordisk studie av unga socialbidragstagare under 1990-talet
betonar Hammer (2001) att de var en grupp unga med miénga och sam-
mansatta svarigheter, dir problematisk tidigare skolging och hogre andel
skilsmissor i forildrahemmet var tvi av de faktorer som tydligt kunde
urskiljas, i jimforelse med andra unga arbetslésa.

45 . . . . . o fo :
Definierat som minst 15 bidragsmanader under tre &r framét frén debutdret.

* Varav ménga kan tillskrivas ungdomstidens férinderliga levnadsmonster med ligre grad
av fast etablering dir det ménga ginger 4r problematiskt att sikerstilla yngres hus-

hallstillhorighet, faktiska inkomst och sysselsittning (jfr SOU 2003:92).
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Utover klasstillhérighet kan dven ett intergenerationellt monster urskil-
jas avseende socialbidragstagande i forildrahemmet.” Unga fodda 1974
fran hem med socialbidragsférekomst l6per sjilva vid 19-20 ars alder nir-
mare tre ginger s& hog risk att dven de uppbira bistdnd 4n unga frin fa-
miljer utan denna bidragserfarenhet (Salonen, 2002). Socioekonomisk
bakgrund dr dock endast en av manga bestimningsfaktorer relaterade till
att motta soc:ialbidrag.48 Byberg (2002, s. 31) konkluderar att “socialbi-
dragstagandet péverkas av ett komplext samspel mellan faktorer pa struk-
turell och individuell nivd” dir de gemensamma sociala faktorer som fram-
trider 4r simre sociala forhéllanden och hilsa, splittrade familjer och mer
psykiska problem och missbruk. Detta representerar dock langt ifrin a/la,
eller ens en majoritet av socialbidragstagarna, och homogeniteten kan
riskera att dverbetonas utifrin de gemensamma drag som betecknar vissa
segment av dem som uppbir férsérjningsstod (a.a.).

Att arbetslésa socialbidragstagare dock kan betraktas som en mer selek-
terad och utsatt grupp bland yngre med laga inkomster kan férklaras av en
rad faktorer.” En uppenbar sidan ir socialbidragets selektiva karakeir, dir
den restriktiva behovsprévning som féregir en beviljad ansékan sorterar ut
yngre med vad som definierats vara tillrickliga egna resurser for en skilig
levnadsniva. DA forsorjning genom socialbidrag ofta betraktas som stigma-
tiserande finns dven en troskeleffekt, vilken innebir att en del arbetslésa
endast ansoker om detta som en allra sista utvig. Att det finns en uppen-
bar koppling mellan ungdomsarbetsléshet och ekonomisk marginalisering
ir givet eftersom dessa unga oftast saknar sdvil 16neinkomst som tillging
till arbetsloshetsforsikringar. Detta innebir dock inte att socialbidrag ut-
gor den enda mojliga forsorjningen. Lingt ifrin alla berittigade unga an-
soker om socialbidrag. Alternativa resurser och forsorjningskillor utgérs

“ Hir avses socialbidragsforekomst i forildrahemmet vid 16-17 &rs &lder.

* Stenberg & Haird af Segerstads studie (1997) visar att intergenerationella monster inte
ska tolkas som att barn “irver” forildrarnas socialbidragstagande, utan att andra sociala
bestimningsfaktorer, exempelvis forilderns attityd till vikten av barnets skolging, inver-
kar pa barnets risk att som vuxen uppbira socialbidrag. Socialbidraget hade i denna me-
ning inte en sjilvstindig effekt.

* Inom denna kategori inkluderas dock dven unga med allvarliga sociala problem som
omfattande missbruk dir arbetslshet ofta dr av underordnad betydelse. Arbetssskande
unga utgdr i denna bemirkelse alltsd en underkategori bland unga socialbidragstagare,
dock en mycket omfattande sddan.
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exempelvis av forildrar™ eller s.k. “svart” arbete. Strandhs (1999) studier
av unga socialbidragstagare med eget hushdll visar att mellan 20 till 30
procent av de unga med arbetsloshetserfarenhet’” under 1992 mottog soci-
albidrag. Studiens resultat visar ett tydligt samband mellan arbetsloshets-
periodens lingd och en vixande férekomst av socialbidragsmottagande.
Detta tyder, enligt Strandh, pd att ungdomsarbetsloshet inte omedelbart
leder till ekonomisk marginalisering, men att upprepad och léngvarig ar-
betslshet efter en periods tirande pa tidigare ekonomiska resurser klart
okar sannolikheten att beh6va ekonomiskt bistdnd. Likasi 4r hushill med
ensamstiende, framf6r allt de med barn, betydligt mer utsatta avseende
ekonomisk marginalisering och socialbidragsbehov (a.a.).

Hammers studie (2001), dir socialbidragstagande unga jimférdes med
arbetslosa i samma alder, indikerar dven skillnader relaterade till psykoso-
ciala faktorer dir arbetslosa socialbidragstagare hade simre mental hilsa
samt kinde sig mer stigmatiserade och isolerade. En av de frimsta skillna-
derna mellan grupperna avsig dven ekonomi, dé socialbidragstagarna hade
mer ekonomiska problem, vilket i sin tur hade ett betydande samband
med deras simre psykiska vilmdende.

I denna éversikt av de studerade kohorternas forsérjningsproblem be-
rors inte deras nuvarande ekonomiska situation. Detta beror pi att jag inte
funnit longitudinella studier specifikt inriktade mot att félja den lingsikti-
ga inkomstutvecklingen f6r den kategori unga vuxna som haft kontinuer-
ligt socialbidrag alltsedan 1990-talet. Analyser av detta slag kommer dock
att presenteras i avhandlingens femte kapitel.

Ohélsa

Hilsoproblem okar risken bade for att bli arbetslds och att kvarstanna i en
marginaliserad arbetsmarknadsposition (Korpi, 2001). Ett problem som

* Att ha forildrar med arbetarklassbakgrund eller egna arbetsmarknadsproblem &kar risken
for ekonomisk marginalisering hos yngre (Strandh, 1999). Att dessa forildrar sannolikt
inte kan dverfora lika stora resurser till sina utflyttade barn 4r en delférklaring till varfor
yngre frin arbetarklassen ir i stérre behov av socialbidrag in t.ex. yngre frdn tjinsteman-
nahem.

51 P . . BT .
En majoritet av dessa unga arbetslosa hade inte tillging till a-kassa.

39



ofta relateras till ungas arbetsloshet 4r den hogre grad ohilsa” som kan
urskiljas hos dem i jimférelse med jimnariga som ir etablerade i arbete
eller studier. Hallberg (2008) betonar dock att ohilsa ir ett inexakt och
notoriske svdravgrinsat fenomen, dir en entydig forstdelse av vad det
egentligen betyder saknas mellan de olika vetenskapsomriden som stude-
rar det. Hammarstrom & Janlert (2002) sammanfattar arbetsléshet bland
unga som en allvarlig risk for ett framtida ogynnsamt hilsobeteende och
nedsatt hilsa. Den 6vervigande delen av svenska studier som belyser rela-
tionen mellan arbetsloshet och olika former av ohilsa pavisar tydliga sam-
band dem emellan (Hallsten, 1998; Alm 2001).” Unga som under en
lingre tid stir utanfor arbetslivet 16per en hogre risk att drabbas av olika
former av ohilsa 4n jimndriga som arbetar eller studerar (SOU 2003:92).
Detta forhdllande dr idven klarlagt i internationell forskning (Lakey,
Mukherjee & White, 2001). Den sidmre hilsan bland unga arbetslosa avser
bade psykiska™ och fysiska besvir, och dessa ménster verifieras genom
objektivt definierad savil som subjektivt rapporterad ohilsa.

Samband mellan ungdomsarbetsléshet och ohalsa

Hur kan di dessa samband mellan ungas arbetslshet och ohilsa forklaras
och forstds? Forskning kring konsekvenser av arbetsloshet priglas generellt
sett av en rik tillging pd empiriska data och deskriptiva analyser, men
ddremot fors en mer begrinsad teoretisk diskussion (Rantakeisu, 2002;
Hallsten, 1998). De teoretiska forklaringsmodeller avseende sambandet
mellan ohilsa och arbetsloshet som Hammarstrom (1996) lyfter fram
utgdr frin skadliga konsekvenser av ekonomiska pifrestningar relaterade
till inkomstférsimringar, fysiologiskt inriktade stressteorier, bl.a. Karaseks
krav- och kontrollmodell, samt socialpsykologiska teorier dir arbete dven
forstds som en central funktion for att fylla minskliga behov utover for-
sorjning. Studier utifrdn den s.k. ekonomi-skam modellen indikerar ett

”* Distinktionen mellan fysisk och psykisk ohilsa ir inte alltid tydlig i de refererade studi-
erna, och det finns ofta samband av forekomst av bdda, varfor klara grinsdragningar dr
svéra att uppnd i en dversike av sd begrinsad omfattning som denna.

 For en fordjupad oversike av svenska och internationella forskningsstudier avseende
relationen mellan arbetsloshet och ohilsa se Hallsten,1998; Strandh, 2000; Rantakeisu,
2002.

* Avseende de psykiska besvir som ofta lyfts fram i arbetsléshetsforskning 4r en dvervigan-
de del relaterade till s.k. depressiva eller nervosa besvir och avser alltsd inte svara eller
kroniska psykiatriska sjukdomstillstidnd.
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samband mellan att minniskor som samtidigt utsatts for en hdg grad av
ekonomisk pafrestning och skamgéranden har en 6kad risk for forsimrat
hilsotillstind och  psykiska péfrestningar som t.ex. nedstimdhet
(Rantakeisu, Starrin, & Hagquist, 1999).

Ofullstindig arbetsmarknadsetablering utgor en kritisk variabel med
stort forklaringsvirde avseende differentierad hilsoniv hos unga. Negativa
hilsoeffekter relateras dock inte enbart till ungas avsaknad av arbete, utan
ir dven en konsekvens av de mer problematiska levnadsforhillanden som
langtidsarbetslgsa ofta har, dir exempelvis omfattande ekonomiska svarig-
heter dven ir av central betydelse (jfr Strandh, 2000; Alm, 2001). I en
omfattande nordisk studie av unga arbetslésa framgir ett betydande sam-
band mellan ekonomiska svarigheter och psykisk ohilsa, d& de finansiella
problemen var den faktor som hade stérst inverkan pd det psykiska vilma-
endet (Hammer, 2000). Ekonomiska problem kan dven inverka pd moj-
ligheten att virda sin hilsa relaterat till svarigheter att betala sjukvards-
kostnader (Hjort, 2004).

Det omfattande svenska vilfirdsbyggandet har inte lyckats utplina den
ojamlikhet i hilsa som rider mellan sociala klasser (Hagquist, 1997). Epi-
demiologiska studier pévisar alltjimt stora hilsoskillnader relaterade till
klassursprung, varfor lingtidsarbetslosa ungdomars socioekonomiska bak-
grund iven innan deras arbetsmarknadsproblem uppstod innebar att de
var mer utsatta avseende risk for ohilsa. Att denna koppling existerar for-
klarar dock inte de konkreta mekanismer som forbinder en generellt sett
simre hilsa for yngre frin ligre samhillsklasser. En avgorande distinktion i
forstdelsen av vilka faktorer som kan forklara detta samband ir hur stor
vikt individuella variabler respektive strukeurella faktorer tillskrivs.” Kul-
turella beteendemissiga forklaringar fokuserar pa en mer livsstilsinriktad
forklaringsmodell, dir ungdomsarbetslosas simre hilsobeteende avseende
faktorer som t.ex. rékning och niringsfattig kost betonas. Materiella och
miljomissiga forklaringar betonar i stillet den forsimrade hilsan som en
konsekvens av materiell deprivation relaterad till simre levnadsférhillan-
den.

Enkelt uttrycke ir frigan om relationen mellan ohilsa och arbetsloshet
pa manga sitt kringgirdad av resonemang avseende vikten av selektionsef-
fekter eller expositionseffekter, och det ir ofta komplext att sluta sig dill i
vilken riktning kopplingarna mellan arbetsléshet och ohilsa gir. Ett sa-

” Nedan utgér jag frin Giddens (2003) kategoriseringar av dessa forklaringsmodeller.
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dant exempel ir att ohilsa bland arbetslgsa delvis dven kan forklaras av att
individer med initialt simre hilsa, som ett resultat av detta, moter svérig-
heter att etablera sig p4 arbetsmarknaden.”

Problematiska ohilsoeffekter av arbetsléshet bor dven relateras till indi-
viders olika upplevelser av att std utanfor arbetsmarknaden. Negativa erfa-
renheter av arbetsloshet har ett samband med nedsatc hilsa
(Hammarstréom, 2002). Ett flertal studier av unga arbetslosa (Strandh,
2000;” Stojanovic, 2001; Rantakeisu, 2002; Axelsson, 2005) visar pa den
omfattande variation som finns inom gruppen, relaterat till i hur olika
grad arbetsldshet upplevs som en problematisk livssituation. Strandhs
studie indikerar att varierande erfarenheter av arbetslgshetens konsekven-
ser for psykiskt vilbefinnande kan tolkas dels mot bakgrund av individers
olika psykosociala behov av anstillning™ dels mot graden av ekonomisk
utsatthet. I Rantakeisus och Stojanovics avhandlingar kategoriseras unga
arbetslosa utifrin idealtypiska forhéllningssitt som illustrerar de vitt skilda
erfarenheter av arbetsloshet och instillning till arbete som kan urskiljas
bland dessa. Stojanovic kategoriserar exempelvis hela 15 olika sociala typer
av arbetslosa ungdomar, allt ifrin ”"De sargade” till "Livsnjutarna”. Ranta-
keisus studie indikerar att de varierade erfarenheterna av ungas arbetslgshet
har betydelse avseende hilsa. De unga som tillhérde en mer konformistisk
kultur uppgav fler hilsorelaterade besvir in de mer resursstarka “frifrisar-
na” som hade en mer expressiv arbetsvirdering och en mindre problemati-
serad instillning till sin arbetsloshet. Resultaten ur Strandhs avhandling
(2000) konkluderar att 4ven om arbetsloshet generellt sett 4r en negativ

* Under hégkonjunkturer 4r detta forhéllande sannolike mer relevant att beakta da selek-
tionseffekter bland arbetslosa blir tydligare. D.v.s. trots ett hogt generellt behov av ar-
betskraft saknas efterfrigan pé dessa individers arbetsinsats (SOU 2003:92).

*” Fér en mer teoretiskt preciserad definition av PEN-modellen, se Strandh (2000, s. 35).
Denna studie 4r dock inte enbart inriktad mot yngre.

** Kronauer (1998) betonar ocksi betydelsen av en socialt accepterad status vid utanférskap
pd arbetsmarknaden, dir en identitet som fortida pensionerad eller dldre hemmafru in-
nebir ett skydd mot omgivningens stigmatisering. Unga arbetslésa har léngt firre moj-
ligheter till alternativa sociala roller utanfor arbetsmarknaden, da den sociala normen fér
arbetsféra yngre inbegriper forvirvsarbete. Ett undantag dr dock vird av barn innan de
ndr forskoledldern.
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erfarenhet finns ingen uniform upplevelse av den. Dess effekter pa psy-
kiskt vilbefinnande ir dirmed varierande (jfr iven Kieselbach, 2004).”

Orsakssamband rérande arbetslésas ohilsa i4r alltsd multifaktoriella och
inbegriper exempelvis dven betydelse av hereditet, kon, personlighet och
familjesituation. Likasa dr arbetsloshetens varaktighet central i forstaelsen
av hur lingtgdende negativa konsekvenser den innebir. Betydande forsim-
ringar av hilsostatus kan huvudsakligen relateras till omfattande perioder
av arbetsloshet (Korpi, 2001).

Sammanfattningsvis 4r den forskning som studerar arbetsléshetens hil-
sokonsekvenser utifrén teoretiska diskussioner kring varfor arbetsloshet
leder till ohilsa forhéllandevis begrinsad till f6rmén f6r en mer beskrivan-
de forskning (Hammarstrom, 1996; Starrin, Rantakeisu, & Forsberg,
2002).

Det ofullstandiga vuxenblivandet och langvariga effekter
av ungdomsarbetsldshet

Det finns hogst varierade forstdelser av vilken betydelse ungdomsarbets-
l6shet ska tillskrivas inverkan pa framtida livsutveckling. Arbetsloshetspe-
rioder under ungdomen kan betraktas som en naturlig del av férinderlig-
heten associerad med denna etableringsfas och dirmed inget socialt pro-
blem. I detta kapitel kommer jag dock redogéra for forskning som indike-
rar att ungas lingvariga arbetsloshet ofta fir menliga inverkningar pd den
fortsatta arbetsmarknadskarriziren och inkomster under livscykeln.” Detta
forhallningssitt ska dock inte tolkas som en allomfattande determinism,
utan en betoning av férhojda risker avseende framtida marginalisering.

Ungdomsarbetsléshet behover inte utgora ett stort problem for den som ir
psykiskt vilmdende och har en trygg f6rsorjning. Furlong & Cartmels
(2000) studie, vilken analyserade huruvida lingvarig ungdomsarbetsloshet
ledde till social och ekonomisk exklusion bland unga i de nordiska linder-

» Hilsoskadliga konsekvenser av negativa upplevelser av arbetsléshet och dirmed forenad
stress relateras oftast till effekter avseende psykisk hilsa. En distinke skiljelinje mellan
mental och somatisk hilsa 4r dock problematisk, sdtillvida att det 4ven finns samband
mellan den negativa effekt psykiska besvir som kronisk stress har for utveckling av fysisk
ohilsa (Lundberg, 2006).

* et sidant exempel ir att pensionen numera beriknas utifrdn hela livsinkomsten, varfor
perioder i arbetsloshet kan fi en lingvarig negativ effekt (Biterman & Franzén, 2008).
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na,” indikerade den centrala betydelsen av arbetsloshetens varaktighet,
samt att negativa effekter av arbetsloshet bland unga mildras i de fall dir
den ekonomiska kompensationen ir tillricklig, samt om de unga var soci-
alt aktiva. Effekter av ungdomsarbetsloshet varierar dirmed utifrin hur
stora problem det orsakar i dvriga levnadsforhéllanden, inte minst de eko-
nomiska, och handlar inte enbart om skadliga konsekvenser av sjilva av-
saknaden av en anstillning. I relation till mitt avhandlingsfokus vore det
mest relevant att utgd frin studier som urskiljer olika kategorier av ung-
domsarbetslosa dir en kategori, likt min undersokningspopulation, har en
simultan forekomst av arbetsloshet och socialbidragstagande. Antalet stu-
dier med denna inriktning dr dock mycket begrinsad.

Ett problem som ofta associeras med l&ngvarig arbetsloshet och social-
bidragstagande bland yngre ir en f6rhojd risk att permanent stanna kvar i
ett slags ofullstindigt vuxenblivande priglat av arbetsloshet och socialbi-
dragstagande. Ungdomars utsatta situation under 1990-talskrisen var av
en overgdende karaktir for det stora flertalet. De farhigor som lyftes fram i
studier avsig i stillet en mer avgrinsad grupp som befarades hamna i en
destruktiv rundging av arbetsmarknadsatgirder och bidragsberoende (och
mojligtvis tillfilliga anstillningar), dir den marginella arbetsmarknadsposi-
tionen antogs leda vidare till svirigheter inom andra livsomriden (Gull-
berg & Bérjeson, 1999).

Hir syftar jag att redogora for resultat ur ndgra av de studier som bely-
ser frigan huruvida lingvarig ungdomsarbetsloshet har bestdende och
problematiska effekter.” Denna forskning ir huvudsakligen empiriske
inriktad. Studier som f6r en fordjupad teoretisk diskussion om konsekven-
ser av arbetsloshet ir ett relativt outvecklat forskningsomride (Rantakeisu,
2002). Likasi finns, mig veterligen, f& studier som belyser denna friga
utifrin en mer forstdelseinriktad kvalitativ ansats. Merparten av de svenska
och nordiska studier jag refererar till utgér frin longitudinella panelstudier,
offentliga register eller surveybaserade analyser.

Frigan om ungdomsarbetsloshet ger bestiende effekter dr dock en
komplex frigestillning att besvara. Begreppet effekt ir i sig svarhanterligt

*' Den enkiitbaserade studien omfattade drygt 8 000 arbetslosa (varav en del vid underssk-
ningstillfillet blivit anstillda) i 4ldrarna 18-24 4r i de nordiska linderna samt Skottland.

* Hir utgdr jag huvudsakligen frén problematiska effekter utifrin ett individuellt perspek-
tiv, dven om negativa effekter av lingvarig arbetsléshet bland unga 4ven kan f6rstds som
ett problem ur ett samhillsekonomiske perspektiv (SOU 2003:92). Jag relaterar dven
primirt till studier som analyserar den tidsperiod min avhandling utgdr frén.
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di direkta kausalsamband ir problematiska, inte minst avseende de selek-
tionseffekter som bér beaktas relaterat till unga lingvarigt arbetslgsa som
generellt sett redan vid intridet i arbetslgshet karakteriseras av simre
grundférutsittningar infér etablering i vuxenliv avseende socioekonomisk
bakgrund, ligre utbildning m.m. Likasd 4r det méinga ginger svirt att
frildgga och specifikt sirskilja betydelsen av sjilva arbetslosheten, eftersom
den for ménga dven medfor andra problem som exempelvis forsorjnings-
svdrigheter och ett forsimrat psykiskt vilméende.

Fér att analysera konsekvenser eller effekter av tidig ungdomsarbetslds-
het anvinds varierade mitt avseende utfall, dir en fortsatt ekonomisk mar-
ginalisering och stadigvarande arbetsloshet dr de variabler som oftast bru-
kas som indikation pid mer bestdende problem. Likasd kan omfattande
socialbidragsperioder betraktas som en stabil indikation pa fortsatta svi-
righeter avseende arbetsmarknadsetablering. Det finns 4ven studier som
viljer att operationalisera mitindikatorer konstruerade utifrin ett flertal
marginaliseringsfaktorer, som fingar in en mer varierad forekomst av olika
utsatta positioner 6ver livstérloppet, dir arbetslgshet dock utgor en av de
centrala faktorerna.”

Langvariga effekter av utebliven arbetsmarknadsetablering och
socialbidragstagande

Som tidigare papekats idr det arbetslgshetsproblem pa grund av ett utebli-
vet intride, snarare dn effekten av att forlora ett arbete, som ir relevant i
denna avhandling. Erikson et al. (2007) sammanfattar de férklaringar till
varfor tidig arbetsloshet okar risken f6r en mer langvarig utestingning frin
arbetsmarknaden. Under den tid en ung person stdr utan arbete kan ut-
bildningsmeriter devalveras, firdigheter och kompetenser glommas bort,
samtidigt som vidare kvalifikationer inte utvecklas i samma utstrickning
som for anstillda. Individen kan ocksi komma att utveckla en livssituation
med tillvinjning av att inte arbeta samt en anpassning till en ligre in-
komstnivd dir incitamenten att dtervinda till arbete gradvis forsimras.
Likasd kan effekten av s.k. scarring resultera i att arbetsgivare uppfattar att

@ Jfr exempelvis Latta (2008) som analyserar en gradvis ackumulering av marginaliserings-
faktorer och anvinder ett index dir indikatorerna utgdrs av arbetsloshet, socialbidragsfs-
rekomst, sjukersittning och fattigdom. Ett liknande forfaringssitt anvinds dven i de stu-
dier som ligger till grund fér Social Rapport 2001 & 2006 (Latta, 2008). Det empiriska
underlaget utgérs da av olika longitudinella registerstudier eller analyser av offentliga da-
tabaser.
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den unge formodligen har lig produktivitet och 4r mindre attraktiv efter-
som han eller hon tidigare inte erbjudits nigon anstillning (a.a.). Brist pd
referenser och kontaktnit frin tidigare etablering pd arbetsmarknaden
utgdr en ytterligare delforklaring till varfor ett uteblivet intride kan fi
laingvariga effekter, di dessa faktorer dr mycket betydelsefulla for ungas
mdjlighet att f3 anstillning (Aslund et al., 2006). Nordstrém Skans (2004)
analyser av unga som under 1990-talets bérjan blev arbetslsa direke efter
gymnasiestudierna visade att de lopte en avsevirt stérre risk att 4ven vara
arbetslosa under det féljande decenniet. Resultaten ir intressanta, dd de
pavisade en sjilvstindig effekt av tidig arbetsloshet dven efter att selek-
tionseffekter pd individnivd inkluderats. Detta da studien dven inbegrep
analyser av arbetsmarknadssituationen f6r de arbetslgsas syskon, som delar
samma socioekonomiska bakgrund och generella grundférutsittningar.

Aven SOU 2003:92 Unga utanfor indikerar bestiende negativa effekter
av ett tidigt utanforskap pd arbetsmarknaden.” Under senare 4r har frigan
om unga och utanférskap intensifierats i den offentliga debatten, da anta-
let som inte studerar, arbetar, aktivt soker arbete eller har nigon annan
kind sysselsittning okade under 2000-talets forsta &r. Den grupp som
urskiljer sig som specifikt problematisk dr den ildre gruppen unga vuxna
som under tv3 4r eller lingre saknat ndgon kind sysselsittning (a.a.). Den
s kallade inaktivitet dessa "unga utanf6r” befunnit sig i var férenad med
betydande vilfirdsrelaterade risker, och de mer varaktiga perioderna utan
sysselsittning beskrivs som ett steg i en marginaliseringsprocess (a.a. samt
Franzén & Kassman, 2005).”

En omfattande nordisk enkitstudie® av ungdomsarbetslésa under
1990-talet pavisar att lig arbetserfarenhet samt arbetsloshetens varaktighet
har en klart signifikant effekt pd mojligheten att fi anstillning (Carle &
Julkunen, 1997). En delanalys i samma studie klarldgger ocksa ett ménster

Fér en oversiktlig sammanfattning av analyser rérande “unga utanfér”, se Bickman &

Franzén (2007, s. 53) samt Franzén & Kassman (2005). For ytterligare studier av ”eko-
nomiske inaktiva” unga, se dven Olofsson, Stanfors & Osth (2003).

® Franzén & Kassmans longitudinella analyser av gruppen fédda 1969-73 som stod utan-
for under 1990-talskrisen visar klart simre chanser 4n andra att etablera sig p arbets-
marknaden vid uppféljning 7 4r senare. De var dessutom 6verrepresenterade avseende
ohilsa och laga inkomster. Franzén & Kassman arbetade med de statistiska analyserna i

SOU 2003:92.

o Surveystudien genomfordes med unga i dldrarna 18-24 ar som var arbetslosa &r 1995.
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dir den samlade arbetsloshetserfarenheten var hégre ju yngre man var
forsta gdngen man stod utan arbete (Rosdahl, 1997).

Abergs (1998) analyser av lingtidsarbetslosa visar att det dr svdrare att f3
arbete ju lingre man varit arbetslds, och att dessa individer formar en kir-
na av lingvarigt arbetslésa som sedan har betydande svarigheter att dterin-
trida pd arbetsmarknaden. Att chanserna att limna arbetsléshet minskar
over tid pdvisas dven i en rad internationella studier (Recotillet &
Warquin, 2003).

En norsk longitudinell studie visar dock pa betydelsen av en differenti-
erad forstdelse av lingtidseffekter bland olika kategorier av ungdomsarbets-
16sa (Hammer, 2007; 2009).” Resultaten visar att langtidsarbetsloshet i
ungdomen inte nédvindigtvis leder till 6kad marginalisering eller social
exklusion f6r majoriteten av tidigare arbetslosa. Tvirtemot pavisar Ham-
mer att dessa 20 ar senare huvudsakligen ir etablerade i kiirnarbetskraften.
Detta gillde dven de unga som varit arbetslosa under lingre perioder. Dir-
emot var situationen for de unga ur dessa kohorter som 4ven haft socialbi-
drag betydligt mer utsatt och sannolikheten att fortfarande std utanfér
arbetsmarknaden var hégre bland dem. De som #nda arbetade hade gene-
rellc sett ligre arbetstillfredsstillelse och arbetade i hégre utstrickning
inom den sekundira arbetsmarknaden. De som uppburit socialbidrag som
unga rapporterade dven fler hilsoproblem samt erfor en hégre grad av
ekonomisk deprivation 4n normalbefolkningen. Huruvida man ska tolka
resultaten som att det 4r socialbidragstagandet som orsakar eller medverkar
till dessa skillnader, eller om det primirt handlar om selektionseffekter ir
alltid komplext att besvara. Vad studien dock indikerar ir en langsiktig
skillnad avseende livsvillkor mellan "vanliga” ungdomsarbetslésa och dem
som dven uppburit socialbidrag. Utifrin denna studies resultat kan bety-
delsen av ungdomsarbetsloshet som en kritisk fas delvis revideras, dir en
ytterligare betoning av risk for lingvariga effekter riktas mot yngre med
erfarenhet av bdde arbetsloshet och socialbidragstagande.

Risken att ha ett ldngvarigt behov av socialbidrag, vilket oftast innebir
att individen ir arbetslgs, har ett samband med hur linga perioder det
tidigare socialbidragstagandet varat. Ju lingre en individ haft socialbidrag
desto stdrre dr svdrigheterna att avsluta det (Andrén & Gustafsson, 2004).
Likasa har den alder individen debuterat i socialbidrag betydelse for risken

* Baserad pd en panelstudie omfattande nirmare 2 000 individer som utgjorde ett repre-
sentativt urval av kohorterna fodda 1965-68.
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att bli kvar. Tidiga debuter fore 20 &rs &lder innebir en okad sannolikhet
for ett mer varaktigt bidragstagande 4n for dldre "debutanter” som i hogre
utstrickning 4teretableras pd arbetsmarknaden (Salonen, 2002). Samman-
fattningsvis innebidr ett problematiskt eller uteblivet intride pa arbets-
marknaden manga ginger en langsiktigt svagare stillning pd arbetsmark-

naden som kan ge bestdende negativa konsekvenser f6r den unge arbetslose
(Erikson et al. 2007; Nordstrém Skans, 2004).

Sammanfattande diskussion

Ungdomstiden har generellt sett férindrats i riktning mot ett allt mer
senarelagt formellt vuxenblivande, dir framfor allt lingre studieperioder
inneburit att etableringsildern® samt forildraskap kontinuerligt skjurits
uppét i aldrarna (Salonen, 2003). Det dr dock centralt att uppmirksamma
en tilltagande differentiering inom 4rskullar, dir ménga unga kan dra fér-
delar av den utstrickta och ombytliga ungdomstiden, medan andra jimn-
driga har fitt bestiende problem att klara av omgivningens krav och sina
egna mdjligheter till ekonomisk sjilvstindighet (a.a.).

I transitionen frin ungdom till vuxen finns samhilleliga och kulturella
forvintningar relaterade till de passager som ett normativt livsforlopp in-
nebir dir etablering pa arbetsmarknaden och sjilvférsorjning ir av central
betydelse (Westberg, 2005). Under de senaste decenniernas utveckling
mot ett mer uppskjutet och forlingt vuxenblivande har denna 6verging
som tidigare var av en mer linjir och kortvarig karakeir alltmer utvecklats
mot att utgora det Salonen (2003, s. 15) beskriver som “en lingre sjilv-
stindig fas i livscykeln med en sirpriglad karakteristik”. du Bois-Reymond
& Lépez Blasco (2003) betonar att en forstielse som utgdr frin en dualism
mellan begreppen ung eller vuxen blir alltmer uppldst, och dir begreppet
“ung vuxen” i stillet kiinnetecknar den livsfas som utgdr transitionen mot
vuxenliv. Denna mer komplexa och reversibla transitionsfas har pd manga
sitt inneburit 8kade mojligheter, men iven en tilltagande vilfirdsrelaterad
sarbarhet och dithérande risker.

Detta kapitels 6versikt av tidigare forskning om konsekvenser av lang-
varigt utanforskap pd arbetsmarknaden belyser att varaktig ungdomsar-
betsloshet ofta innebir omfattande férsérjningsproblem samt en 6kad risk
for en utveckling mot simre framtida levnadsférhéllanden och ohilsa.

68 . o . ; . -
Den &lder d& minst tre fjirdedelar av en drskull forvirvsarbetar.
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Likasa beligger ett flertal studier att denna ofullstindiga arbetsmarknads-
etablering manga ginger innebdr en utveckling mot en mer bestiende
marginalposition.

D4 konjunkturen vinde uppat vid 1990-talets slut blev ett segment av
de langvarigt arbetslosa unga ofrivilligt kvar i detta arbetsmarknadsrelate-
rade utanférskap. Gullberg & Borjeson (1999) liknar denna situation vid
att befinna sig ”i vuxenlivets vintrum”, dir en ofullstindig etablering dven
kan innebira ett ofrivilligt kvarhdllande i ungdomsliv (Swird, 1998). Vo-
gel (i SOU 1994:73) problematiserar denna livssituation f6r vilfirdsbyg-
garnas barnbarn”, som innebir en mellanstillning mellan barndom och ett
sjlvstindigt vuxenliv ddr yngres ovriga livsutveckling avseende faktorer
som familjebildning och egen bostad kan blir starkt beskuren som en foljd
av deras bristande méjligheter till en sjilvstindig ekonomi. Stojanovic
(2001) liknar denna livssituation vid att ungdomsarbetsldsa befinner sig i
ett slags karantin. Frigan ir dock om denna ofrivilliga mellanstillning i
vuxenlivets vintrum ir en vergdende fas, eller om den leder vidare mot
ett livsforlopp karakteriserat av mer permanenta exklusionsménster?
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Kapitel 3

Social exklusion och marginalisering
som teoretisk ram

Inledning

I den foljande teoretiska ramen utgdr jag frin begreppen social exklusion
och marginalisering, vilka belyser de utestingningsprocesser och den mul-
tidimensionella utsatthet som minga ginger ir forenad med langvarig
ungdomsarbetsloshet och socialbidragsforsorjning. Social exklusion kan
dock tolkas och brukas utifrin en rad olika forstdelser och innebérder.
Problematiseringar av langvarigt ungdomsarbetslosa utgir ofta frén en
dikotom kategorisering dir de, till skillnad frin unga som arbetar eller
studerar, befinner sig "utanfor” eller i periferin av vilfirdssamhillet med
en utestingd eller marginaliserad position. Sahlin & Machado (2008, s.
177) problematiserar att den dominerande svenska dversittningen av soci-
al exklusion i4r det sd kallade "utanférskapet”, vilket de menar fokuserar pa
det frimmande, annorlunda och avvikande, dir de utanfor” konstrueras
som en homogen grupp. Sahlin & Machado betonar idven att en dylik
forstdelse av social exklusion i stillet kan medverka till en reproduktion av
ojimlikhet dir situationen knyts till "bristfilliga egenskaper hos dem som
»befinner sig i utanférskap«. De som ir utanfér ir sidana som ingen av oss
vill vara och nistan fortjinar att ha det daligt” (a.a.). Utifrdn Sahlin &
Machados problematisering, dir social exklusion kan brukas som ett pato-
logiserande perspektiv, vill jag betona att det inte 4r denna forstdelse av
utanforskap” eller exklusion jag forhéller mig dill.

Social exklusion

Begreppet social exklusion vixte fram ur en politisk diskurs i Frankrike
under 1960-talet och avsdg att problematisera och synliggéra behovet av
samhillelig inklusion for det vixande antal minniskor, exempelvis handi-
kappade, psykiskt sjuka och missbrukare, man menade levde utestingda
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eller bredvid samhillet. Social exklusion har dock alltsedan 1980-talet
utvecklats mot att bli ett dominerande policybegrepp inom EU:s forhall-
ningssiitt69 och forstielse av multidimensionella vilfirdsbrister, framfor alle
bland dem som inte ir etablerade pd arbetsmarknaden eller inkluderade i
medlemslindernas vilfirdssystem. I den europeiska politiska diskursen
betraktas ofta yngres sociala inklusion som synonym och avhingig deras
delaktighet pd arbetsmarknaden (Walther & McNeish, 2003). Utifrin
detta perspektiv ir arbete en forutsittning for den sociala inklusion lang-
tidsarbetslosa unga befaras ha en alltmer perifer relation till.”

Den funktion social exklusion ofta har fyllt dr att forstd och analysera
betydelsen av omfattande strukturomvandlingar mot en alltmer osiker och
kompetenskrivande arbetsmarknad, dir 6kad migration och globalisering
kan relateras till den utveckling av vixande arbetsloshet, kade sociala
klyftor och "nyfattigdom” som 4ven drabbat tidigare inkluderade medbor-
gare (jfr Edgren-Schori, 2000). Fattigdomsforskning har traditionellt sett
varit mer avgrinsad mot statiska analyser av materiell deprivation.” Exklu-
sionsbegreppet avser att finga in sivil materiella som relationella aspekter
av den successiva utestingningsprocess som kan drabba individer med en
sarbar eller obefintlig relation till vilfirdsrelaterade samhillsarenor. Room
(1999, s. 169) belyser distinktionen mellan dessa olika férhallningssitt:

The notion of poverty is primarily focused upon distributional issues:
the lack of resources at the disposal of an individual or a household. In
contrast, notions such as social exclusion focus primarily on relational
issues: in other words, inadequate social participation, lack of social in-
tegration and lack of power.

Begreppet social exklusion brukas numera frekvent dven inom en veten-
skaplig diskurs dir en entydig definition av begreppet dock saknas (jfr

® Det finns dock varierade nationella paradigm med olika teoretiska utgdngspunkter avse-
ende exklusionsbegreppets bestimning. Den franska diskursen tenderar att betona ett
solidariskt perspektiv med mer relationell och maktorienterad forstéelse, dir betydelsen
av inklusion och socialt deltagande betonas, jamfort med ett brittiske policyinriktat for-
hallningssitt som fokuserar mot inkomstrelaterade fordelningsfragor (Room, 1995).

" For en diskussion kring inklusionsbegreppets komplexitet och de problematiska inne-
bérder en oreflekterad policyinrikining mot inkluderande praktiker kan innebira se Lis-
ter (2004).

"' For en diskussion kring de méjligheter och begrinsningar sivil fattigdomsbegreppet
samt social exklusion innebir se Nolan & Whelan (1996). I denna diskussion ifrigasitts
uppfattningen om att fattigdomsmartt nédvindigtvis ir statiska och endimensionella.
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Silver, 1994; Barnes, 2002). De varierade forstdelserna har genererat ett
ifrigasittande av begreppets funktion som analytiskt verktyg dir det riske-
rar att transformeras till en alltfor vag och tvetydig “catch-all phrase” med
bristande stringens och analytisk skirpa som foljd. Littlewood & Her-
kommer (1999) betonar dock det problematiska i att avfirda ett s& etable-
rat begrepp och férordar i stillet ett forhdllningssitt dir den “ritta” ut-
tommande definitionen varken kan, eller bor, etableras. Littlewood, Her-
kommer & Koch (2007) sammanfattar i stillet den konsensus som rider
kring de gemensamma teman och utgingspunkter som generellt sett ka-
rakteriserar social exklusion och dess relaterade begrepp.”” Nedan presente-
ras dessa teman kortfattat utifrin deras kategorisering och beskrivning.
Social exklusion beskrivs ofta som ett nyst fenomen, dir foérindrade
samhillsmonster relaterade till fattigdom och ojimlikhet kriver en annor-
lunda forstielse av dessa “nya”” klyftor, dir mer traditionella teoribild-
ningar kring social stratifiering och klass betecknas som otillrickliga for att
forstd en mer komplex differentiering som dven inkluderar betydelsen av
exempelvis kon och etnicitet. Betydelsen av ekonomisk och social omvand-
ling som orsak betonar de senaste decenniernas omfattande strukturella
samhillsforindringar som den underliggande forklaringen till uppkomst
av sociala exkluderingsprocesser. Ett annat gemensamt tema ir forstielsen
av social exklusion som en process som iger rum over tid, dir en gradvis
ackumulering av problem kan leda in i en neddtgiende spiral men dir
utsattheten dven kan vara temporir. Detta férhillningssitt 4r dynamiske
och betraktar inte social exklusion som synonym med en fastlést och mgj-
ligtvis dven irreversibel tillhorighet i underklass. Social exklusion betraktas
dven som multidimensionell, med en betoning mot en simultan och méng-
facetterad utsatthet som inbegriper sdvil ekonomiska, sociala, kulturella
som politiska dimensioner. Denna pluralism av svarigheter bidrar dven till
en kumulativ effekt, dir brister inom en rad omriden interagerar och for-
stirker den sociala exklusionen. Utestingning handlar dven om en spatial
dimension dir individer koncentreras i segregerade, huvudsakligen urbana,

" Social exklusion ir ofta sammankopplat med begreppet marginalisering, vilket férenk-
lat kan beskrivas som en intermediir position mellan inklusion och exklusion dir indivi-
den befinner sig i en perifer och sirbar position. Lingre fram i kapitlet kommer detta
begrepp att definieras och diskuteras mer ingdende.

" Forfattarna forhaller sig dock avvaktande tll den egentliga “nyheten” avseende dessa
klyftor och tilltagande splittring, och framhaller dven betydelsen av att de ter sig nya di
de uppstod efter en lang period av tillvixe, vilfird och hég sysselsittning.
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hyresomriden med en hog andel langtidsarbetslgsa bidragstagare. Slutligen
kan den process en mycket lingtgiende social exklusion innebir leda till
att individer alltmer lokaliseras i en underklass® dir en omfattande fattig-
dom och utestingning dgt rum.

I avhandlingen ir det huvudsakligen de perspektiv som lyfter fram so-
cial exklusion som en multidimensionell process med kumulativa effekter
som betonas. Furlong & Cartmel (2000, s. 131) sammanfattar detta
forhallande: "The ways in which disadvantage in one dimension of life can
result in a new and more debilitating set of disadvantages”. Denna process
kan idven illustreras av en liknelse vid “onda cirklar”. O’Brien, (2007)
betonar dock att dven om dessa samband och sinsemellan forstirkande
processer ofta ir verksamma finns ingen universell eller given automatik
ddr dessa komponenter alltid samverkar.

En ofta refererad kategorisering som illustrerar det multidimensionella
forhallningssittet 4r Kronauers (1998, s. 62-67) urskiljande av de sex di-
mensioner varigenom social exklusion manifesteras. Kronauer betonar att
det inom den internationella litteraturen kring social exklusion rider en
konsensus kring preciseringen av dessa dimensioner som centrala. Han
klargor dock att betydelsen av dessa olika dimensioner varierar mellan
linder.

1. Arbetsmarknadsexklusion innebir att etablering eller tervindande till
anstillning 4r permanent blockerat.

2. Ekonomisk extklusion avser den livssituation nir individer dr oférmdgna
att forsdrja sig och sin familj genom forvirvsarbete och blir beroende av
offentlig forsérjning eller “svartarbete”. En ytterligare komponent i detta
dr att leva med mycket begrinsade tillgingar, med andra ord att vara fat-
tig.

3. Kulturell exklusion forstds som att vara avskuren frin mojligheten att
leva i enlighet med ridande sociala normer dir individer fir erfara sociala
sanktioner relaterade till sin oférméga att leva i enlighet med kulturella
forvintningar, vilket kan fi stigmatiserande effekter.

4. Exklusion genom social isolering avser en reduktion av sociala kontakter,
men kan dven avse en isolering till en begrinsad social miljé bestdende av
personer i en liknande livssituation, dir bristen pa ekonomiska resurser att

7 Med detta avses dock inte de moraliserande negativa forestillningar kring en under-
klasskultur som ofta associeras med detta begrepp (jfr MacDonald, 1997). Herkommer,
Littlewood & Kochs stillningstagande betonar dven att socialt exkluderade inte bor be-
traktas som tillhdrandes en gemensam social klass eller homogen kategori.
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delta i sociala aktiviteter och risken att uppleva sig stigmatiserad ocksa kan
ha isolerande effekter.

5. Spatial exklusion avser den rumsliga dimension dir minniskor segrege-
ras i socialt utsatta bostadsomriden.

6. Institutionell exklusion innebir en ofta problematisk relation till skolor
och annan utbildning, dir en férespegling om lika méjligheter innebir att
misslyckanden ofta individualiseras. Likasd kan relationerna till socialtjinst
och Arbetsférmedlingar priglas av ett forhdllande dir utestingningen i
stillet forstirks eller reproduceras.

Jag har valt Kronauers kategorisering d dess olika dimensioner inklu-
derar sdvil relationella som materiella aspekter av denna livssituation samt
delvis dven belyser hur dessa interagerar. Forstdelsen av utestingningens
villkor dterspeglas dirmed bade utifrén objektiva livsvillkor och subjektiva
upplevelser av den. Dimensionerna illustrerar olika former av exklusion,
dir individer som karakteriseras som exkluderade intar varierade och unika
positioner inom var och en av de olika dimensionerna. Den som enbart
har en mer marginaliserad position i relation till dessa dimensioner kan i
hégre utstrickning beskrivas vara i begynnelsen av en process som mojligt-
vis leder mot en vidare utestingning, medan den som har en mer manifest
exkluderad position inom samtliga dessa dimensioner kan betraktas vara i
ett tillstind av social exklusion.

Gallie (2004) betonar att det inte finns ngon omedelbar eller deter-
ministisk koppling mellan arbetsloshet och de 6vriga dimensionerna av
social exklusion. Trots att det finns uppenbara samband mellan den pro-
blematiska livssituation och deprivation som drabbar minga l&ngtidsar-
betsldsa unga ska inte arbetsloshet och/eller fattigdom betraktas som syno-
nyma med social exklusion. Diremot innebir varaktig arbetslgshet en
avsevirt forhojd risk att initiera en utestingnings- eller marginaliserings-
process med en f6ljande ekonomisk deprivation (Kieselbach, 2004). P4
motsvarande sitt 6kar upprepade och lingvariga perioder i ekonomisk
factigdom risken for exklusion (Walker, 1995, s. 127).

Marginalisering

Langvarigt arbetslosa bidragstagare kan, beroende pa perspektiv, betraktas
som utestingda eller partiellt inkluderade i en marginaliserad position vid
sidan av, men inte utanfor. Marginaliseringsbegreppet brukas enligt Sved-
berg (1997) ofta i en svepande bemirkelse utan tydliga distinktioner och
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avgrinsningar kring vad eller vilken position som egentligen avses.” Den
innebérd han tillskriver begreppet formuleras enligt féljande (a.a., s. 64):

Marginalitet ir ett oonskat tillstdnd av utsatthet, som har viss varaktig-
het och baseras pé ett partiellt deltagande eller ger otillricklig tillgéng
till vissa grundliggande resurser, genom vilket den enskilde far ett be-
grinsat inflytande &ver sina villkor.

Juul Kristensen (2000) urskiljer de centrala elementen i den nordiska mar-
ginaliseringsforskningens definition av detta begrepp.”” Marginalisering
forstds d& som en oonskad process som utestinger individer frin deltagan-
de inom visentliga” omriden i samhillet men innebir inte nodvindigtvis
en fullstindig utestingning frin samtliga livsomraden. Utifrn dessa defi-
nitioner kan utlisas att marginalisering och social exklusion 4r niraliggan-
de begrepp. Dessa brukas och betecknas relativt ofta som i stort sett syno-
nyma (Edgren-Schori, 2000). Helne (2001) samt Edgren-Schori proble-
matiserar dock en sammanblandning av begreppen och betonar i stillet en
distinktion dir den som drabbas av marginaliseringsmekanismer drivs till
gemenskapens grins, dock inte utanfér den. De exkluderade ir utanfér,
till skillnad frin den som #r marginaliserad och fortfarande befinner sig
inom, om dock, i inklusionens ytterzon (a.a.). Denna férankring i vil-
firdssystem och ibland dven arbetsmarknad kinnetecknas dock av att vara
partiell dir den marginaliserade individen har en utsatt och sarbar posi-
tion.

Trots att absoluta grinser eller dtskillnader mellan dessa begrepp ir své-
ra att precisera utgdr en mer korrekt tolkning frin en férstelse dir de
utgdr separata positioner inom det kontinuum som striicker sig frin in-
kluderad till exkluderad och dir dessa ytterlighetspositioner betraktas ut-
gora varandras motsats. Marginalisering betecknar i detta avseende den

” Svedberg (1997) urskiljer fyra centrala inrikeningar mot hur marginalitet kan forstds.
Dessa ir kulturell klyvning, socialpsykologiskt dilemma, sociokulturell isolering och slut-
ligen partiell sociockonomisk delaktighet. Det ér det sistnimnda perspektivet som min
diskussion av begreppet utgar frin. For en nirmare beskrivning av évriga perspektiv se,
Svedberg s. 24.

76 Juul Kristensen betonar att Peter Townsend samt Gino Germani haft avgdrande betydel-
se for hur den nyare nordiska marginaliseringsforskningen forhéller sig till detta begrepp.

"Hir avser Juul Kristensen vad som uppfattas visentligt bide relaterat samhillets mer
objektiva och normativa forvintningar samt utifrin ett subjektivt perspektiv.

56



intermediidra positionen i ett grinsland dem emellan (Hammer, 2003).
Svedberg illustrerar detta kontinuum utifrin foljande figur (1997, s. 63).

Integration Marginalitet ~ Utestingning

[ - - ]

Den marginella positionen betecknas hir som ett sviravgrinsat mellanom-
rdde som kan vara ett permanent #llstind, men framfor allt kan forstds
som ett led i en process som dven kan ha multiplikativa effekter (a.a.).
Denna process dr dock reversibel och dynamisk, sdtillvida ate forflyttningar
kan gi i bdda rikeningar dir individen under detta f6rlopp kan pendla
mellan varierade positioner med olika grader av marginalisering. Hammer
(2003) understryker att marginaliseringsbegreppet ir specifike relevant
relaterat till forstdelsen av unga dé den forinderlighet som associeras med
denna livsfas i sig utgor en intermediir position.

En central frigestillning ir givetvis i relation till 224 man ir marginali-
serad. Juul Kristensen (2000) menar att nordisk marginaliseringsforskning
kan karakteriseras som primirt fokuserad mot relationen till arbetsmark-
naden. Heggen (2000, s. 48) understryker dock att yngres transitionsfas dr
s priglad av forinderlighet och komplexitet att unga inte bor kategorise-
ras som marginaliserade for att de saknar en position pé arbetsmarknaden.
Det ir nir unga har en svag position pd ett flertal centrala arenor som t.ex.
arbetsmarknad, skola och familj samtidigt, och nir denna bristande integ-
ration begrinsar deras tillgdng till sociala, ekonomiska och politiska resur-
ser, som termen marginalisering dr adekvat i forstdelsen av yngres livsvill-
kor (a.a.).

Den socioekonomiska marginaliteten kan inkludera en utsatt position i
relation till arbetsmarknad, ekonomin, den sociala situationen samt i ett
politiskt hinseende. En marginell position inom en livssfir innebir dock
inte en given marginell position eller negativa konsekvenser inom de 6vri-
ga, dven om samband mellan dessa konstaterats i en rad studier relaterade
till langtidsarbetslosa. Aven om arbetsmarknadsproblem kan antas utgéra
en central komponent i ungdomsarbetslosas marginalisering eller exklude-
ring avser min avhandling utgd ifrin ett mer helhetsorienterat perspektiv i
forstdelsen av den livssituation undersokningspopulationen befinner sig i.

Avslutningsvis vill jag tydliggora utifrin vilket syfte och bestimning jag
forhéller mig till begreppen social exklusion och marginalisering. I av-
handlingen utgér de en teoretisk ram vilken méjliggér ett multidimensio-
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nellt forhéllningssitt och analys av mina forskningsfrigor. Jag forhaller
mig framfér alle till social exklusion och marginalisering som analytiska
perspektiv, vilka mojliggor forstdelsen av de kumulativa processer och
okade risker avseende ansamling av olika vilfirdsproblem som ofta ir for-
enade med ldngvarig arbetsloshet och forsorjningssvarigheter. Diremot
anvinder jag mig inte av dessa begrepp som ett empiriskt operationaliser-
bart” forhillande med avsike att faststilla en dikotom bestimning av un-
dersokningspopulationens position som inkluderad eller exkluderad (jfr
Levitas, 2005; Lister, 2004).

Social exklusion och marginalisering utgor alltsd bide en 6vergripande
teoretisk forstdelseram och ett tillimpat analysverktyg i avhandlingen.
Lister (2004) forordar en forstielse av social exklusion som en méjlighet
att belysa och f6rstd multidimensionaliteten i utestingande processer, men
forhaller sig diremot avvaktande till en tolkning dir exklusion urskiljs som
ett specifikt fenomen som kan beteckna en verklig situation for utsatta
individer. Det saknas empiriska belidgg for att stora delar av dessa utsatta
grupper skulle utgora en enhetlig kategori som lever i ett vittomfattande
och simultant utanférskap avseende samtliga eller en majoritet av de di-
mensioner som sammankopplas med tillstdindet social exklusion (a.a.).
Min forstielse av social exklusion och marginalisering ligger nira Listers
forhallningssitt. I relation till avhandlingens undersskningspopulation ir
det rimligaste antagandet att man i vissa avseenden faktiskt 4r exkluderad,
i andra marginaliserad, men att det 4ven finns arenor dir man befinner sig
bland de inkluderade. Dirmed blir en dikotom kategorisering eller opera-
tionalisering av ett bestimt inkluderad - exkluderad eller marginaliserad en
alltfor forenklad forstdelse av dessa relativa begrepp sivil som av den verk-
lighet som utgér dessa unga vuxnas varierade och unika livsvillkor.

Social exklusion och marginalisering utgdr, som tidigare beskrivits, en
overgripande teoretisk forstdelseram i avhandlingen. Detta perspektiv in-
nebir ett multidimensionellt forhallningssite till ate ett flertal faktorer
inryms i en marginaliserings- eller utestingningsprocess. For en fordjupad
analys och forstdelse av dessa olika faktorer krivs dirmed olika teoretiska
ingangar. De kapitel dir resultat ur intervjustudien avhandlas baseras dir-
med pd analyser utifrin olika teoretiska grunder. De teorier som anvinds i
respektive kapitel utgr huvudsakligen frin ett relativt fattigdomsbegrepp,

" For en belysning av hur social exklusion t.ex. kan operationaliseras och mitas utifrin
registerdata se, Burchardt, Le Grand, & Piachaud (2008).
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relationella forstdelser av make, samt teoribildning kring skam och erkin-
nande. Utifrdn dessa redogors for subjektiva upplevelser av olika dimen-
sioner av social exklusion, frimst kulturell, ekonomisk och institutionell
utestingning, i de lingtidsarbetslosa ungas liv. Av pedagogiska skil har jag
valt att inte forligga redogérelserna for dessa teoribildningar till detta kapi-
tel, utan introducerar dem i anslutning till de empiriska redogérelserna i
kapitel sex till dtta.
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Kapitel 4

Metod och tillvagagangssatt

D4 avhandlingen baseras pd tre delstudier med olika metodologiska
ingdngar och tillvigagingssitt dr metodkapitlet strukturerat si att dessa
presenteras var for sig. Kapitlet inleds dock med en évergripande diskus-
sion om kombinationen av dessa metoder och delstudier.

Att anvanda flera metodologiska redskap

For att genomfora relevanta analyser och tolkningar kring den grupp som
blev “kvar” i arbetsloshet och langvariga bidragsbehov var det centralt att
ocksa ha en faktisk bestimning av vilken utbredning detta egentligen har
och vilka faktorer som karakteriserar denna kategori. Den tidigare studie
jag genomfort om ldngvarigt arbetslésa unga (Angelin & Salonen, 2000)
indikerade dessutom tydligt att de problem och levnadsférhallanden som
var relevanta for att forstd denna livssituation var av en varierad och omfat-
tande karakdir, dir forhillanden kring bide psykisk och fysisk hilsa, eko-
nomi, bakgrund, och utbildning m.m. var av betydelse. Vid utformningen
av avhandlingsstudien var det dirmed svirt att snidva av kunskapssokandet
till mer avgrinsade perspektiv som t.ex. att enbart inrikta mig mot hilsa
eller ekonomi. Min ambition var i stillet att i sd stor utstrickning som
mojligt forsoka belysa helhetssituationen avseende dessa unga vuxnas lev-
nadsférhillanden och inte utelimna ndgra centrala faktorer. Avhandlingen
syftade dirmed mot analyser som &terspeglar savil strukturella férhallan-
den som aktorskap. Trondman (2008) belyser att utsatthet bér studeras
bide genom fakticitet och genom individens upplevelser av den eftersom
villkor utgors bide av yttre strukturella villkor och av den inre upplevelsen
av dessa.

For att kunna studera undersokningspopulationens storlek samt deras
faktiska och upplevda levnadsforhédllanden valde jag ett metodologiskt
uppligg som mojliggjorde analyser dir jag bide kunde “rikna och forsta”
(jfr Eliasson, 1995).

61



Haérda data och statistiska metoder behdvs for att pdvisa utbredning av
onda férhéllanden, och for att pavisa ojimlikheter och orittfirdigheter
i sddant som férdelning av pengar och andra resurser, i samhillelig ser-
vice, vird och omsorg. Men med enbart hirda data kan vi varken forstd
eller forklara, och nér inte lingt utanfor det redan pd mer eller mindre

sikra grunder kinda (a.a., s. 65).

Eliassons argumentation for metodologisk mangfald i kunskapssskandet
har inspirerat mig att genomfora en avhandlingsstudie som delvis avviker
frin den gingse indelningen mellan kvantitativa och kvalitativa metoder.
Frigestillningarna utformades dirmed utifrin en bred ansats, dir sdvil
kvalitativa som kvantitativa metoder anvindes for att forsoka uppnd en
mer sammansatt bild 4n vad anvindandet av en enskild metod hade kun-
nat uppnd. For att angripa frigorna om omfattning samt vilka problem
och levnadsforhillanden dessa unga vuxna hade krivdes alltsi en bred
empiri- och datainsamling, dir en kombination av flera metodologiska
redskap och perspektiv tillimpades. Mitt forhéllningssitt kan beskrivas
som en form av metodologisk triangulering som kan liknas vid Denzins
(1989, s. 244) definition av Between-Method Triangulation, dir alltsd
olika metoder belyser samma fenomen.”

Den centrala utgdngspunkten i mina metodéverviganden har inte varit
huruvida kvalitativ eller kvantitativ metod skulle brukas, d& jag snarare
forhéllit mig till olika metoder som arbetsredskap, vilka tillimpats strate-
giskt utifrdn respektive kapaciteter och specifik limplighet i olika delar av
datainsamling och analysarbete (jfr Holme & Krohn Solvang, 1997). De
olika metoderna har i detta avseende kompletterat varandra snarare 4n att
ha utgjort tvi motsatta eller oférenliga angreppssitt (jfr Allwood, 2004;”
Bryman, 1997).

Beslutet att anvinda dessa olika metoder vixte alltsd fram ur en slags
nédvindighet eftersom besvarandet av avhandlingens frigestillningar
krivde flera olika ingdngar. For att fi veta vilka och hur minga som utgor
den egentliga undersokningspopulationen krivdes registeranalyser. Att

” Fér en diskussion om olika forhallningssite vid triangulering och metodologisk pluralism
se, Payne & Payne (2004). En argumentation for de méjligheter som ir férbundna med
triangulering och kombinerandet av multipla metoder i en studie férs dven av Denzin
(1989). Denzin refererar dock inte till kvantitativa analyser som en av de sociologiska
metoder han omnimner i detta sammanhang.

* Allwood bidrar hir med en kritisk reflektion kring den tudelning, utifrén vilken en
kategorisering mellan antingen kvantitativ eller kvalitativ forskningsmetodik ofta utgir.
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sedan urskilja och faststilla vilka fakrtiska levnadsférhillanden dessa indivi-
der har i jimforelse med sina jimnériga mojliggjordes genom en kompara-
tiv enkitstudie. Syftet med denna var att sitta undersokningspopulatio-
nens levnadsforhéllanden i en jimférande kontext som skulle kunna belysa
om, och i si fall hur, dessa levnadsforhillanden 4r annorlunda mot nor-
malpopulationen. Dessa berikningar indikerar dock enbart en bestimning
av omfattningen av mitbara levnadsforhllanden samt 4terspeglar de
strukturella forutsittningar dessa unga haft. For att uppnd forstdelse av
vilken innebérd dessa langvariga etableringsproblem haft samt hur livssi-
tuationer utvecklats under denna livsfas, krivdes dirmed en mer kvalitativ
ansats i form av en intervjustudie som 4ven kunde aterspegla ett aktSrsper-
spektiv (jfr Goldthorphe, 2000)."

Att arbeta utifrin en multidimensionell analys dir jag anvinder olika
metoder och teoretiska perspektiv motiveras alltsd utifrdn att det studerade
problemomradet ir alltfor komplext for att férstd utifrin ez tolkningsmo-
dell. Problem forenade med ldngvarig ungdomsarbetsloshet inbegriper
t.ex. bide ekonomiska, sociala, hilsomissiga och emotionella dimensioner.
Risken med multidimensionell forskning 4r dock att alltfor minga tolk-
ningsraster och teorier lyfts in i analysen, vilket kan innebira en bristande
skidrpa (Larsson, 2005). Detta forhdllande ir ndgot jag &terkommande
reflekterat 6ver under avhandlingsskrivandets gang. Jag 4r medveten om
att likavil som det pd manga sitt 4r studiens styrka kan det ocksa betrakras
som dess svaghet. Avhandlingens breda metodologiska uppligg ir pa
minga sitt oortodoxt och har redan frin bérjan haft en medveten explora-
tiv ansats, d& jag ville prova om kombinationen av dessa tre delstudier
utifrdn ett dvergripande syfte var en metodologiskt framkomlig vig.
Utformningen av delstudierna samt genomférandet av berikningar och
empiriinsamling skedde under ungefirligen samma tidsperiod.” Enkit-

81Sociologen Goldthorphe (2000) betonar vikten av att kvantitativa “variabelorienterade”
studier for en utvidgad forstdelse av de faktiska forhéllanden de konstaterar bér komplet-
teras med teoretiskt orienterade analyser dir forstdelser av aktorskap inkluderas.

“Det huvudsakliga arbetet med urval, empiriinsamling och databearbetningar har genom-
forts under dren 2002-05. Jag avslutade dock insamling av enkit- och intervjuempiri
under senhésten 2003. Direfter har jag varit forildraledig (under tvd drygt &rslinga peri-
oder) samt gjort huvuddelen av de teoretiska analyserna och det direkta forfattandet av
avhandlingen. Den longitudinella studien har genomforts i olika faser under aren 2003-
05 eftersom bestillning av officiell registerdata innebir vintetider for leverans.
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och intervjustudien inleddes dock nigot tidigare @n de longitudinella ana-
lyserna.

Intervjustudien

Intervjustudien utgér avhandlingens mest centrala empiriska underlag
varfor metodredogorelsen for denna studie 4r mer ingdende och omfattan-
de dn f6r de kvantitativa delstudierna.

Projektering av intervjustudien

Under den initiala fasen av detta forskningsprojekt var en referensgrupp
med representanter frin Niringsdepartementet, Kommunférbundet, Soci-
alstyrelsen, AMS och Ungdomsstyrelsen knuten till studien. Referens-
gruppen var aktiv framfér allt under forskningsprojektets forsta ar och
hade en ridgivande funktion dir respektive organisations specifika kompe-
tens anvindes.

Nir intervjustudien utformades valde jag dven att kontakta verksamhe-
ter inom socialtjinst, Arbetsformedling och kommunala arbetsmarknads-
projekt, vilka arbetade med lingtidsarbetslésa unga i nigra av de urvals-
kommuner dir intervjuerna sedan genomfordes. Avsikten var att genom
dialog med personalen fi en uppfattning om hur frigor kunde uppfattas,
relevanta faktorer att belysa, samt vad som kunde vara problematiskt ur en
etisk synvinkel. Dessa kontakter gav dven mojlighet att genomféra provin-
tervjuer med personer som uppfyllde samma urvalskriterier som sedan
skulle stillas i intervju- och enkitstudien. Detta gav goda méjligheter att
prova intervjuguiden och korrigera oklara formuleringar samt fi virdefulla
synpunkter pd studiens inriktning frin dessa lingtidsarbetslésa unga. En-
kiten testades dven i samband med dessa tillfillen.

Urval

Trots att avhandlingens delstudier skiljer sig metodmassigt dr de konstrue-
rade pa ett sddant sitt att undersokningspopulationen uppfyller samma
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urvalskriterier” da de har mingirig erfarenhet av arbetsloshet som stricker
sig frdn de inledande etableringsiren och omkring 10 &r framit i tiden. De
medverkande i enkit- och intervjustudien utgors dessutom av samma 74
individer. Intervjupersonerna motsvarar den kategori som benimns “lang-
varigt marginaliserade™ i avhandlingens longitudinella analyser.

Respondenterna var vid intervjutillfillet mellan 26-30 ar gamla. De var
fodda 1973-77 och hade léngvarig erfarenhet av arbetsloshet. Samtliga
intervjupersoner har uppburit socialbidrag vid nagot tillfille, de flesta
under lingvariga och upprepade perioder.” De urvalskriterier som utéver
detta var centrala var att personen skulle ha vistats i Sverige under hela sin
grundskoleutbildning.” Vid urvalet av intervjupersoner exkluderades ocksa
personer som stdtt utanfor arbetsmarknaden enbart pa grund av léngvarig
sjukdom, omfattande missbruksproblem eller sociala problem.”

“Fransett att de longitudinella analyserna endast avser &rsklassen f6dd 1973. I de longitu-
dinella analyserna 4r urvalskriteriet att man ska ha haft socialbidrag och/eller varit lang-
tidsarbetslds under ett flertal ar vid upprepade tillfillen. Detta innebir att det kan finnas
individer som inte haft socialbidrag av den del av 4rsklassen som benimns l&ngvarigt
marginaliserade. Analyserna visar att dessa dock endast omfattar 7 procent av samtliga av
de langvarigt marginaliserade. Av intervjupersonerna har samtliga erfarenhet av socialbi-
dragstagande.

“Hur l&ngvarigt marginaliserad har definierats beskrivs i kapitel 5. Det forekommer dock i
nigra fall mindre avvikelser frin dessa urvalskriterier relaterat till enstaka intervjuperso-
ner, exempelvis kan man ha varit forildraledig under ett helt ir och dirmed inte katego-
riserats som arbetslos under den tiden. Efter varje intervju gjordes en enskild bedomning
om huruvida respondenten i allt visentligt uppfyllde urvalskriterierna. I de sex fall de
inte ansdgs gora det exkluderades de féljaktligen ur studien.

% Mainga har dven haft forsérjning genom olika kommunala praktikersittningar, Alfa-kassa
eller KAS, Férsikringskassan och i ndgra fall dven a-kassa. Under kortare perioder fore-
kommer #ven l6neutbetalningar. De respondenter som har a-kassa har allts3 varit etable-
rade pé arbetsmarknaden under en kort period. Det finns dven négra individer som ut-
forsakrats ur a-kassan. Gemensamt f6r de inkomstménster som f6ljt intervjupersonerna
ir allesd ace de i hog utstrickning haft behov av olika former av offentlig forsérjning un-
der betydande delar av den period som f6ljt sedan de blev myndiga.

86 B o . o oo e 1.
De sent invandrade har exkluderats, d& denna studie analyserar l&ngsiktiga ojimlikhets-

ménster relaterade till ungas etableringsproblem vid 1990-talskrisen. Det var dirmed
centralt att inte inkludera unga vuxna vars etableringsproblem till stor del sannolikt kan

relateras till spraksvrigheter eller skolging i olika linder.
7 Att detta specifika urvalskriterium dven uppfylldes i relation till urval i de longitudinella

analyserna var dock oméjligt, di dessa variabler inte dr majliga att identifiera genom

LOUISE.
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D4 den inledande kontakten med intervjupersonerna av etiska skil togs
av deras socialsekreterare eller handliggare lades stor vikt vid att informera
denna personal om urvalskriterier och att kommunicera vilken specifik
kategori studien inriktades mot.” D3 intervjupersonerna godkint att jag
fick kontakta dem togs en inledande telefonkontakt dir jag ytterligare en
ging konfirmerade att de uppfyllde de uppstillda urvalskriterierna.

Att fi kontakt med intervjupersoner férmedlad genom personal inom
dessa offentliga institutioner kan vara problematiskt, dd det innebar att jag
saknade insyn kring huruvida en selektiv urvalsprocess skedde i samband
med vilka som tillfrdgades. Detta var dock det enda rimliga tillvigagings-
sittet med hinsyn till etiska verviganden. Den personal som var behjilp-
lig med att tillfriga de unga vuxna som uppfyllde urvalskriterierna om
medverkan i studien instruerades noggrant att de skulle tillfriga samiliga
av de mojliga intervjupersonerna. Ett par intervjupersoner blev ocksd ak-
tuella i studien genom s.k. snébollseffekt di de var vin eller granne till
andra intervjupersoner. I dessa fall stilldes frigan om medverkan av den
person jag tidigare intervjuat. Forst ddrefter kontaktade jag dem.

Bortfall och representativitet

D4 urvalskriterierna f6r att ingd i studien var strikta blev antalet méjliga
intervjupersoner i de mindre medverkande kommunerna minga ginger
ganska begrinsat. Dock var de allra flesta av dessa unga vuxna positiva till
att delta i studien och fi personer motsatte sig att bli kontaktade av mig
for vidare information och forfrigan om medverkan. Samtliga av dem jag
kontaktade ville medverka i studien. Sammanlagt genomférdes 80 inter-
vjuer, varav sex stycken sedan f6ll bort di det vid intervjun framkom att
dessa personer i realiteten haft ett for omfattande missbruk eller alltfor
lang arbetslivserfarenhet.

Av de intervjuade fanns en viss vervikt av kvinnor.” Aldersférdelning-
en mellan de intervjuade var dock forhallandevis jimn di ungefir lika
ménga av de yngre som ildre arskullarna vilka ingick i studien var repre-
senterade.

* Dessa kontakter var ménga ginger personliga vid projekteringsméten infér studien men
skedde dven muntligen och/eller skriftligen.
¥ Av de intervjuade var 41 kvinnor och 33 min. Kvinnor utgjorde diirmed 55 procent.
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Intervjustudien genomférdes i tvd olika geografiska omriden. Hilften
av intervjuerna gjordes i Malmé kommun™ och resterande i sex kommu-
ner i Kronobergs lin. Ungas etableringsvillkor ser olika ut relaterat till den
lokala arenan och de specifika forutsittningarna pé bostadsorten. For att f3
ett nationellt representativt urval unga vuxna i intervjustudien valdes dir-
med kommuner av olika karaktir och storlek ut. D3 hilften av intervjuer-
na genomfordes i Malmé resulterar det i att en stor del av intervjuerna
representerar en storstadskommun. Det forhéll sig dock si att minst en
fjirdedel” av de intervjuade flyttat till Malmé frin omgivande kranskom-
muner samt andra orter i landet i vuxen alder. En stor del av Sveriges unga
lever ocksa i storre stider och storstider, varfér det inte dr orimligt att en
sd stor andel ” av studiens urval ocks3 representeras av individer vars eta-
bleringsfas dgt rum i en storstad. Drygt en tredjedel av Sveriges befolkning
lever i de tre storstadsregionerna och yngre lever oftare i stérre stider 4n
ovriga befolkningen. Storstadsregioner ligger klart over riksgenomsnittet
avseende andelen unga i sin befolkning.” Flyttningsménstren under 1990-
talet visar pa en tydlig nettoinflyttning av unga till landets storstadskom-
muner och storre stider, dir trenden alltsd var att de limnade mindre
kommuner och sékte sig till de stora orterna (Ungdomsstyrelsen, 1999). 1
Kronobergs lin medverkade unga frin sex kommuner med mycket varie-

”" I Malmé kommun genomférdes dven en férdjupad studie dir resultaten ur den Malms-
baserade delen av intervjustudien kompletterades med kvantitativa analyser ur Malmd
longitudinella socialbidragsstudie (MLS). Denna studie var delfinansierad av Malmé
stad och redovisades i rapporten "Man vill ju kunna férsérja sig sjilv — en studie om for-
sérjningsproblematik och arbetsloshet bland unga vuxna i Malmé” (Angelin & Salonen,
2003).

! Utgors av andelen av dem av som spontant tar upp detta fakcum under intervjun efter-

som ingen friga stilldes om detta. Dirfor #r det ocksd rimligt att anta att det dven finns
fler personer inom denna kategori.
Hir avser jag alltsd de intervjuade som levt i Malmé under bide uppvixt och etablerings-
fas. De som flyttat in under senare tid ir inte rimliga att inkludera i kategorin eftersom
deras problematiska etableringsfas inte initierats i Malmé utan i andra mindre kommu-
ner.

” Boverkets analysavdelning har hir bistitt mig med statistik och uppgifter kring ungas
flytt- och boendeférdelning 6ver landet.
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rade arbetsmarknadsférhallanden och niringsstruktur.” Avhandlingen gor
inga analyser baserade pa jimforelser mellan dessa olika geografiska omra-
den.” Det ska iven understrykas att det endast ir en del och inte samtliga
av denna kategori unga som intervjuats i respektive undersskningskom-
muner.

Etiska dvervaganden

Intervjustudien och enkiten innehéller frigor som kan upplevas nirging-
na. De beror ocksd forhillanden som kan skapa férligenhet hos intervju-
personerna och handlar om livserfarenheter som manga sannolikt upplevt
smirtsamma och forenade med negativa minnesbilder. Dirmed var det av
yttersta vike att studien frin dess inledning till slut genomférdes utifrin ett
etiskt forhallningssitt, dir intervjupersonernas medverkan priglades av ett
informerat samtycke om denna forsknings syfte och innebérd.

Som ovan beskrivits tillfrigades studiens intervjupersoner om deras
kontaktuppgifter fick limnas till mig av personal som de haft en tidigare
relation med inom socialtjinst, Arbetsformedling och arbetsmarknadsat-
girder. Direfter tog jag telefonkontake, dir tid och plats for intervju fick
viljas av de respondenter som ville medverka. Ett par dagar direfter posta-
de jag ett informationsmaterial om studien som iven innehéll kontake-
uppgifter, sd att de som onskade avboka sin medverkan hade méjlighet att
gora det. En person valde att dra sig ur. Vid intervjutillfillet limnades
ytterligare muntlig information om studiens syfte samt den fortsatta han-
teringen av enkitsvar, personuppgifter och inspelade intervjuer. Innan
enkiten fylldes i och intervjufrigorna stilldes uppmanade jag samtliga
intervjupersoner att utelimna svar eller be mig g vidare med nista friga
ifall ndgon av frigorna upplevdes sisom alltfor nirgdngen eller obehaglig
att besvara. Av integritetsskil valde jag i mojligaste mén att den typ av
fragor som kunde upplevas svéra eller mycket privata att besvara under en
intervju i stillet ingick i enkiten. Efter att enkiten fyllts i och dverlimnats

"1 enlighet med dévarande Kommunfsrbundets kommungruppsindelning tillhérde en av
kommunerna kategorin "Stdrre stad”, tre kommuner var “Industrikommuner” och de
resterande tvi "Ovriga storre kommuner”. Denna indelning har efter studiens genomfs-
rande reviderats av den organisation vilken Kommunférbundet numera ingir i,
Sveriges Kommuner och Landsting. Fér att minimera méjligheter dll identifiering av
intervjupersoner namnger jag inte de medverkande kommunerna i Kronobergs lin.

” Det fanns dock initialt en sidan intention. Varfor detta valdes bort forklaras lingre fram
i detta kapitel.
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till mig forslot jag den i ett kodat kuvert och omedelbart direfter genom-
fordes sjilva intervjun. Efter detta limnades dterigen skriftliga kontakt-
uppgifter och information om méjligheten att retroaktivt dra tillbaka sin
medverkan i studien. Intervju och enkit tilldelades ett kodnummer och ett
fiktivt namn, utifran vilket de sedan refereras till i avhandlingen. Samtliga
intervjuade erbjods ett exemplar av sin intervju i utskriven form och de
som onskade tillsindes en egen kopia. Endast ett fital personer var dock
intresserade av detta.

Under intervjuerna blev ménga respondenter berérda, upprérda, ledsna
eller arga nir de berittade om situationer diir de upplevt sig krinkta eller
utsatta. Det var dock ingen som uttryckte dnger 6ver sin medverkan eller
att frigorna var for nirgdngna. Diremot uttalade flera att deras medverkan
var en positiv erfarenhet eftersom de ansdg att studien innebar att personer
i deras livssituation blev sedda, da resultaten presenteras for socialtjinst
samt publiceras och eventuellt 4ven belyses i media. Andra respondenter
uttryckee att de upplevde intervjun som ett slags bearbetning och méjlig-
het till reflektion Gver denna tid och livssituation. I essin ”Understanding”
beskriver Bourdieu (1999, s. 615) detta foérhallande dir en intervju dven
utgdr en kommunikativ majlighet f6r den intervjuade.

Certain respondents, especially the most disadvantaged, seem to grasp
this situation as an exceptional opportunity offered to them to testify,
to make themselves heard, to carry their experience over from the pri-
vate to the public sphere; an opportunity also to explain themselves in
the fullest sense of the term, that is, to construct their own point of
view both about themselves and about the world and to bring it into
the open.”

Trots att en stor del av intervjupersonerna hade denna positiva uppfatt-
ning om sin medverkan i studien reflekterade jag manga ginger 6ver bety-
delsen av den asymmetriska maktrelation mellan beforskare och beforskad
som ofta ir svér att kringgd (jfr Andersson & Swird, 2008). Intervjun var
trots allt styrd av mig och kretsade oundvikligen pd ménga sitt kring in-
tervjupersonernas ~misslyckanden” och utsatthet. Jag lade stor vike vid att
vara foljsam och receptiv for vilket slags relation och grad av nirhet inter-

96 . . . . . L .
Jag vill dock understryka att Bourdieus studie inbegriper avsevirt mer djupgiende inter-
vjuer dn mina. Citatet fingar dock den upplevelse manga intervjupersoner uttryckte.
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vjupersonerna markerade dnskvird och forsokee skapa en sd 6ppen, behag-
lig och fortroendefull intervjusituation som méjlige utifrin detta.

Intervjuernas genomférande

Intervjuerna genomfordes under en filtperiod som varade i 10 manader.”
Knappt hilften av dem idgde rum i respondenternas hem; dvriga valde att
intervjuas pé offentliga platser som caféer, parker och i nigra fall i de loka-
ler dir de deltog i arbetsmarknadsprojeke eller liknande.”

Samtliga intervjuer utom tre spelades in pi mini-disc. Jag transkribera-
de sedan samtliga intervjuer sjilv och skrev ut dem s& ordagrant som mgj-
ligt.” Citaten har endast undantagsvis redigerats frinsett att jag inte skrivit
ut hummanden, suckar och dylikt. Vid négra tillfillen valde jag dock av
etiska skil att utesluta delar av intervjuer dir respondenter delgav mycket
privat information som var helt irrelevant for min studie.

D4 jag valde att inkludera ett stort antal intervjuer var det centralt att
konstruera ett intervjuuppligg dir utsagorna skulle kunna jimféras vid
analysbearbetning. En viss grad av formalisering och struktur var dirmed
nodvindig. Syftet med intervjustudien var dock att forstd hur denna livsfas
upplevts i relation till socialbidragstagande och arbetsloshet och férsoka
identifiera de problem som varit férenade med detta. Frigorna behévde
ddrmed dven vara av 8ppen karaktir sd att intervjupersonernas utsagor om
denna livsfas inte skulle styras i en alltf6r sniv eller instrumentell riktning.
Detta dilemma krivde avvigningar och kompromisser. I enlighet med
Lantz (2007) indelning kan slutresultatet karakteriseras som en halvstruk-
turerad intervju."”

Intervjustudien har en kvalitativ och férstdelseinriktad ansats men av-
viker ocksd i flera visentliga avseenden frin en mer traditionell kvalitativ

7 Samtliga intervjuer genomfordes under ar 2003 frén februari till november.

* Tva intervjuer avvek frén detta. En av de intervjuade kvinnorna hade ett barn som var s
allergiske att hon inte kunde vara nira en kattiigare som mig. Hon ville i stillet skriva ner
sina intervjusvar. En annan kvinna hade ett sjukt barn och fick stilla in intervjun vid
upprepade tillfillen. De var dock bdda angelidgna om att f& medverka i studien. Efter de
ménga och linga telefonkontakter vi haft bedémde jag detta som méjligt med bibehéllen
kvalitet.

” Lingre tankepauser markeras med tre punkter i citaten. D4 delar av citatet utelimnats
skrivs detta ut som /.../.

" En intervju av detta slag kan dven definieras som semi-strukturerad. Intervjufrigorna

finns redovisade i bilaga 4.
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studie och de metodologiska krav som ir férenade med sidana (jfr Kvale,
1997). Intervjufrigorna stilldes exempelvis utifrin en intervjuguide dir
frigorna hade en given f6ljd med i stort likalydande formuleringar vid
samtliga intervjuer. Avvikelser forekom dock p.g.a. nédvindigheten av
flexibilitet och f6ljsamhet under intervjuerna, varfér ordningen pa vissa
fragor kunde kastas om. I intervjusituationer dir frdgor ir i forvig strukeu-
rerade kan intervjuaren uppfattas som ett utbytbart verktyg (Starrin &
Renck, 1996). Trots att intervjun var av en mer formaliserad och struktu-
rerad karaktir 4n sedvanliga kvalitativa intervjuer upplevde jag mig inda
som en aktiv medskapare under intervjusituationerna. For att uppmuntra
till mer utférliga utsagor anvinde jag mig exempelvis dterkommande av
s.k. "probing” dir jag bad intervjupersonerna fordjupa resonemang eller
klargora oklara yttranden.

Lingden pa intervjuerna varierade avsevirt. Relative ménga av inter-
vjupersonerna var fiordiga och valde att uttrycka sig pd ett kortfattat sitt
medan andra intervjuer var langa och utférliga. Det bor dock betonas att
sjalva intervjun endast utgjorde en del av den tid jag tillbringade med
intervjupersonerna. Med en stor majoritet delade jag exempelvis nigon
form av maltid, allt ifrin fika p konditori till att vara inbjuden pa frukost
med intervjupersonernas familj. Samvaron strickte sig vid de flesta inter-
vjuer 6ver flera timmar dir respondenterna ofta ville samtala och umggs
bide fore och efter intervjun. Ifyllandet av enkiten krivde ocksd tid. Un-
der ifyllandet av enkiterna talade och kommenterade intervjupersonerna
ofta kring de teman som togs upp i enkiten vilket gjorde att mycket in-
formation om deras levnadsforhdllanden dven lyftes fram da. Vid de inter-
vjuer som genomférdes i hemmen befann jag mig ofta pd ett patagligt sitt
mitt i intervjupersonernas vardagsverklighet dir hemmavarande barn t.ex.
behdvde uppmirksamhet, mat eller blsjbyte. De intervjuer som dgde rum
i hemmen priglades ofta av en storre nirhet samt gav en mer levande och
direkt belysning av levnadsférhéillanden 4n vad som kunde belysas utifrin
den standardiserade enkiten. Det 4r ocks ofrdnkomligen littare att relate-
ra till en berittelse om obehaget att képa en ofrisch men billig soffa pa
loppmarknad om man vid tillfillet ocksd sitter i, den faktiske illaluktande,
soffan.

Den relativt langa samvaron utdver sjilva intervjun var mycket givande
di den innebar en storre generell fértrogenhet med intervjupersonernas
livssituation. Det innebar dock minga ginger att jag ocksa fick omfattande
kunskaper och ta del av berittelser som inte finns dokumenterade. An-
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mirkningsvirt ménga intervjupersoner blev lingt mer affekterade, kritiska
och 6ppna i sina utsagor effer det att bandspelaren stingts av. Framfor allt
gillde detta relationen till socialtjinsten och den maktutévning man upp-
levde sig utsatt for. Forvisso nedtecknades en del av mina minnesbilder
och intryck frin intervjuerna direkt efter intervjutillfiller, men dessa ir
inda otillrickliga for att dterspegla all den information som tillkom utéver
den direkta intervjusituationen. Stora delar av denna information finns
dock i mitt minne. I ndgra fall dir informationen var uppenbart central
bad jag dock om att dter f4 banda utsagorna. I efterhand har jag reflekterat
over ifall det var s3 att en del intervjupersoner upplevde det obehagligt att
deras mycket kritiska utsagor mot socialgjinsten skulle finnas inspelade.
Whitaker (2004, s. 60) sammanfattar kirnfullt dilemmat kring det kom-
plicerade i att inte fullt ut kunna utesluta icke-dokumenterad empiri.
”Aven om man bortser frin och inte redogor sidant som inte har anteck-
nats, finns den kunskapen dnda. Allt jag hért, sett och varit med om under
observationerna bildar tillsammans en kunskap, en fortrogenhet med olika
hindelser som jag bir med mig oavsett om jag antecknat dem eller inte.”

Analys och bearbetning av intervjuerna

74 intervjuer ir onekligen méinga i en kvalitativt inriktad studie. En cen-
tral friga dr dirmed huruvida det dr for ménga och om studien vunnit pa
firre intervjuer. Den avgdrande orsaken till att jag valde att inkludera ett
stort antal intervjuer var mojligheten att samtidigt genomféra en enkiit-
studie och genom kombinationen av dessa uppnd en mer generaliserbar
forstdelse av vilka levnadsférhillanden och eventuella problem léngvarig
arbetsloshet och bidragsberoende inneburit.””" Under filtperioden upplev-
de jag aldrig att jag kom dill ett mittnadsstadium dir intervjuerna inte

" vid avhandlingens projektering och empiriinsamlingsfas syftade forskningsprojektet
dven till ett komparativt perspektiv dir dessa unga vuxnas levnadsforhillanden utifrin
olika regionala och lokala forutsittningar skulle dterspeglas. For att méjliggora ett till-
rickligt stort underlag for jimforande analyser valdes dirfér att inkludera ett stort antal
intervjupersoner. Enkiit- och intervjustudie indikerade dock en visentlig likhet i rela-
tion dll de centrala studerade variablerna samt hur respondenterna upplevde sin situa-
tion. Dirfér beslutades att arbeta utifrin en sammanhdllen analys av samtliga respon-
denter. En avvikelse som dock kunde urskiljas var att respondenterna i Kronoberg upp-
levde betydligt storre fornedring i relation till att vara socialbidragstagare. Likasd hade
de en dn mer problematisk ekonomisk situation 4n respondenterna i Malmé. I Krono-
berg hade 4ven fler respondenter fitt barn.
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lingre tillforde givande perspektiv eller analysuppslag. Det idr dock i prin-
cip omdaijligt att hantera en fullgod kvalitativ analys av ett s& omfattande
empiriskt material som 74 intervjuer. Nedan ska jag beskriva den process
dir jag forsokte ta mig an analysen.

D4 studien omfattar ett stort antal intervjuer varade filtperioden under
en relativt ldng tid. Detta medverkade till att analys- och intervjuarbete
blev en parallell process, dir initiala hypoteser, tolkningar och analysutkast
sammanstilldes och stundtals dven forkastades under denna tid. Analys
och bearbetning av intervjuutsagorna har alltsi genomférts i flera olika
steg och varit en utstrickt process som pagitt under flera 4rs tid."”

Vid empiriinsamlingens slut intridde dock en nirmast férlamande
uppgivenhet infér utmaningen att finna "sammanhanget i den stora ore-
dan” (jfr Asplund, 1970, s. 116). Detta relaterades i stor utstrickning till
att de personer som intervjuats inte var en homogen grupp utan hade
varierade levnadsforlopp, upplevelser och erfarenheter av socialbidragsta-
gande och arbetsloshet. Att forsoka gora en allomfattande analys av dessa
olika levnadséden var en omo;hg uppglft Fragan var di hur jag 4nda skul-
le kunna gora rittvisa t, och pa ett stringent sitt analysera, ett material av
detta omfing som vid den forsta anblicken dessutom spretade i alla méjli-
ga riktningar. Szebehely (1995) diskuterar denna frustrerande och
stundtals ganska grisliga del i forskningsprocessen som “uteslutandets
vinda” (jfr Lofland, 1971) didr delar av empirin oundgingligen méste f en
underordnad position i den slutliga framstillningen. Genom upprepade
genomlisningar och provisoriska kodningar framtridde dock gradvis ater-
kommande méonster i materialet, nir jag tillit mig se vad som ocksé for-
enade intervjupersonerna och inte enbart fokuserade pa att urskilja varia-
tion och skiljelinjer. Trots intervjupersonernas heterogenitet delar de dven
en omfattande gemensam erfarenhet av att lingvarigt och ofrivilligt std
utanfor arbetsmarknaden och att uppbira socialbidrag.

Den 6vergripande friga jag stillde till empirin under analyserna var i
vilken utstrickning arbetsldshet och forsérjningssvarigheter upplevts vara
av betydelse och vilka problem som i si fall var forenade med detta.™

Tva graviditets- och forildraledigheter under avhandlingsskrivandets ging har utgjort
avbrott, men dven gett mojligheter till distans, perspektiv och reflektion gentemot ma-
terialet nir jag &ter tagit mig an det.

" Vid studiens inledning var jag inriktad mot att sirskilja erfarenheter av att vara arbetslos
och att ha f6rsérjningsproblem/socialbidrag. Detta ir i manga avseenden tvd olika pro-
blem med olika innebérder. Anledningen till att en sidan distinktion inte tillimpats i
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Efter en ling period av vinda kom slutligen ett forlésande genombrott d&
jag kunde urskilja de tre teman min empiri indikerade som centrala och
fran vilka forstdelsen av forskningsfrigorna foljaktligen borde utgd. Dessa
teman redovisas huvudsakligen i avhandlingens kapitel sex till &tta. Den
struktur som da framtrite utgick frin gemensamma problemomriden och
beskrivningar vilka en stor del av intervjupersonerna betonat som centrala
i forstdelsen av deras livssituation.

En effekt som upptickandet av ”centrala teman” kan resultera i dr den
uppenbara risken att fortsatt analys sedan gar i riktning mot att konfirme-
ra dessa (Berner, 1989). Jag provade dirfor giltigheten i att tematisera och
analysera utifrin dessa tre problemomriden, vilka var fattigdom, social
underordning och vanmakt/beroende, da jag dterigen gick igenom hela
materialet for att kontrollera ifall ndgot annat betydande perspektiv eller
problemomrade i sa fall skulle utelimnas. Den upprepade analysen visade
att sd inte var fallet. De tre temana utgjorde snarare nyckeln till att kunna
angripa och begripa materialet utifrin dess mest centrala dimensioner. I
kapitel 9 som utgor avhandlingens avslutande empiriska kapitel har jag
sedan sammanstillt de olika hinder och barriirer intervjupersonerna upp-
levt i relation till sin uteblivna etablering avseende arbetsmarknad och
sjalvférsorjning.

Efter att dessa centrala teman faststillts genomfordes en ytterligare ana-
lys ddr intervjuerna omlistes i sin helhet. Direfter kodades utsagorna in
under relevanta teman; dock var varje utsaga identifierad med en kod s
att de hela tiden dven kunde utlisas mot kontexten i den ursprungliga
intervjun. Efter denna initiala “grovre” kategorisering indelades utsagorna
ytterligare en ging i de underteman som sedan i stort representeras av
kapitlens delrubriker. D4 utsagorna kategoriserats pé detta sitt forsokte jag
hitta begrepp som kunde sammanfatta och beskriva de innebérder och
upplevelser som respondenterna formedlade. Den process som alltsd fore-
gick sjilva namngivandet av dessa underteman i kapitlen blev pa si vis ett
slags analytiskt hjilpmedel i forstielsen av den évergripande innebérden av
de utsagor som inkluderats i dem. Under denna process fanns 4ven en
teoretisk forstielse med som en del av analysarbetet. Hur de teoretiska
perspektiven tillimpades beskrivs mer ingdende lingre fram i detta kapitel.

analysen var att det i relation till detta empiriska underlag var i stort sett omajligt att
gora det di intervjupersonerna huvudsakligen omtalar och beskriver arbetsléshet och
socialbidragstagande som en sammanhéllen erfarenhet, dir det ena ir forbundet med
det andra (jfr dven Swiird, 2000).
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Under analysarbetet genomforde jag dven en versiktlig kodning av in-
tervjusvaren i ett gemensamt SPSS-dokument.” Det inkodade SPSS-
underlaget anvindes i viss utstrickning som ett analytiskt redskap d& kors-
tabuleringar av detta material, i vissa fall d4ven utifrin inkodade enkitsvar,
ofta genererade ytterligare analysuppslag. I en regelritt kvalitativ analys ir
det problematiskt att utdver forstdelse och tolkning av ett fenomen dven
forhalla sig till fordelningar och samband genom att reducera materialet
till variabler (jfr t.ex. Kvale, 1997). Denna SPSS-kodning fungerade dock
endast som ett komplement i analysarbetet. Intervjuutsagorna anvindes
dven fortsittningsvis i sin helhet vid tolkning och analys. Bryman (1997)
refererar till detta férhillningssitt som “kvasi-kvalitative” men lyfter 4ven
fram de mojligheter och stéd kvalitativa och kvantitativa analyser inom
samma studie kan utgéra under den analytiska processen."”

SPSS-underlaget anvindes dven for att kunna se hur svaren fordelades
inom gruppen av respondenter. I en studie dir s& minga som 74 personer
intervjuats finns metodologiska dilemman relaterade till en slags inre re-
presentativitet. Analys och framstillning av empirin ska terges pd ett si-
dant sitt att det inte uppstar snedvridningar eller tyngdférskjutningar mot
vissa kategorier eller uppfattningar hos respondenterna. For att hantera
detta har jag anvint SPSS pa ett sddant vis att det faktiske dterspeglat for-
delningen av utsagor och attityder. Jag har upplevt att detta sikerstillt en
mer nyanserad framstillning eftersom det annars 4r litt att ge oproportio-
nerligt stort utrymme 4t intervjuer dir skarpa och tydliga dsikter eller upp-
levelser uttrycks.

Trots att samtliga intervjuer har funnits med vid varje analysgenom-
ging av materialet infor de olika kapitlen kan jag i efterhand urskilja att
analysen varit mer djupgiende och nirgingen i forhéllande till vissa inter-
vjuer. Dessa intervjupersoners erfarenheter eller levnadsforhallanden skiljer
sig inte pd ndgot markant sitt frin 6vriga respondenters och utgér ingen

104 . . . B, . -
SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) ir ett program for statistiska bearbet-
ningar och analyser av datamaterial.

105 . . - . i
Intervjuerna gav dven uppslag till vilka variabler som sedan var centrala att undersska
nidrmare i de longitudinella analyserna. Ett sddant exempel var att intervjupersonerna
betonade vikten av att ha fitt barn tidigt i livet, relaterat till sitt utanférskap pa arbets-
marknaden, varfér den nationella omfattningen av detta dven f6ljdes upp i LOUISE-
berikningarna.
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snedvridning av analysen. Diremot karakreriseras dessa intervjuer'® av att
de 4r mer utférliga, engagerade och att intervjupersonerna ger uttryck for
ett reflekterande forhéllningssitt i hogre grad dn de intervjuer dir respon-
denterna ir fiordiga och utgdr frin en deskriptiv ansats. I de mer reflekte-
rande intervjuerna, omkring 20 stycken, har det helt enkelt varit mdjligr
att uppnd en djupare forstielse av de frigestillningar jag ville belysa. I flera
av dessa intervjuer finns ocksd kritiska uttalanden som legat till grund for
min Svergripande forstielse och de slutsatser som genereras i avhandling-
en. Dessa kritiska uttalanden har alltsd fungerat som en slags nyckel som
oppnat upp mdjligheten att se och avticka ménster och betydelser som
dven beskrivs i andra intervjuer men inte pd ett lika explicit och reflekte-
rande sitt.

Trots att 6vergripande monster kan urskiljas i analysen ir det viktigt att
inte dverbetona homogeniteten i respondenternas upplevelser. Det finns
ocksa individer som inte beskriver de upplevelser eller erfarenheter som ir
centrala i de teman jag valt att inrikta min framstillning mot. I det empi-
riska materialet finns diirmed #ven intervjuutsagor som inte korresponde-
rar med majoritetens erfarenheter. Jag har forsokt att inkorporera dessa
kontrasterande upplevelser pd ett adekvat sitt, men det finns dven delar av
empirin som “spretar” eller endast omfattar enstaka individer som utelim-
nats till férmén for en mer stringent framstillning utifrin de centrala te-
man som dterspeglar upplevelserna hos en stor andel av respondenterna.

Ett annat metodologiskt dvervigande handlar om hur jag skulle hante-
ra att intervjufrgorna berér en relativt ling tid av intervjupersonernas liv.
En del frigor handlar om nuet, och andra berér hindelser som kan ligga
mer dn 10 ar bakit i tiden. Svar pd retrospektiva frigor kan inbegripa
minnesfel eller omtolkningar dir de upplevelser som éterges kan ha modi-
fierats 6ver tid. I denna studie forhéller det sig dock sd att intervjuperso-
nerna i minga centrala avseenden befinner sig i samma livssituation som
de gjorde idven lingre tillbaka. Situationen avseende arbetsloshet och for-
sorjningsproblem har inte visentligen forindrats. Dirmed &terspeglar
intervjuutsagorna huvudsakligen erfarenheter som baseras pd en samman-
tagen upplevelse av denna bestdende och varaktiga livssituation.

Under analysarbetet stod det klart att socialtjinstens ageranden, och in-
tervjupersonernas relation till den, dterkommande lyftes fram som betydel-

106 . . . . i
En sidan person jag exempelvis valt att dterkommande referera till dr Marek, vars utsa-
gor kan foljas i flera olika delar av avhandlingen.
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sefull. Trots att ingen friga om socialtjinsten faktiske stilldes under inter-
vjun fanns omfattande utsagor om dessa organisationer i det empiriska
underlaget. Det kan framstd som att relationen till socialtjinsten fitt ett
oproportionerligt stort utrymme i avhandlingen och jag vill dirfér betona
att detta 4r motiverat utifrin avhandlingens empiriska underlag. Vid stu-
diens inledning var relationen till socialtjinsten inte en aspekt jag fore-
stillde mig skulle bli central. Si var dock indé fallet och avhandlingen
avspeglar dirmed den framtridande del av utsagorna som behandlar rela-
tionen till socialtjinsten. Det ska emellertid betonas att jag valt att stilla
fragor om socialbidrag och hur detta upplevts. Diremot har jag inte stillt
nigra frigor om exempelvis erfarenheter relaterade till Arbetsformedling-
en, vilken den stora majoriteten respondenter sannolikt haft lingvarig
kontakt med. I relation till offentliga institutioner avspeglar avhandlingen
dirmed framfor allt de problem som ir forenade med just socialtjinsten.
Att betydelsen av socialbidrag har fitt stort utrymme i avhandlingen beror
dven pa att respondenterna talar avsevirt mer om sitt socialbidragstagande
dn om sin arbetsloshet.

Att anvanda de teoretiska analysverktygen

Under den inledande analysprocessen var ocksd méjliga teoretiska perspek-
tiv med som ett slags bakgrundsraster vilka jag prévade min empiri emot.
Ett sidant centralt perspektiv var teoribildningar kring social exklusion
och marginalisering, vilket slutligen, blev avhandlingens huvudsakliga
teoretiska ram.

Den primira orsaken till att jag valde detta teoretiska perspektiv var
dess fokusering pd att relatera bide materiell och relationell utsatthet till
en mingdimensionell och kumulativ process dir bade objektiva och upp-
levda livsvillkor tillskrivs betydelse. Analysen av empirin indikerade att
vanmakt, brist pi materiella resurser samt social underordning utgjorde de
centrala problemen fér intervjupersonerna. Dessa faktorer utgor ocksd
dimensioner av det 6vergripande exklusionsbegreppet som framfér allt kan
forstds utifrin institutionell, kulturell och ekonomisk exklusion (jfr Kro-
nauer, 1998; Lister, 2004).

Nir jag skulle réra mig frin en mer deskriptiv 6vergripande niva till
analysarbete krivdes dock en mer teoretiskt fordjupad forstdelse av dessa
dimensioner. Jag insg under denna process nédvindigheten i att ocksé
bruka olika teoretiska ingdngar for att mer handgripligen kunna analysera
och tolka materialet med hjilp av teoretiska analysverktyg. Fér mig inne-
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bar denna process en initial inlisning och orientering inom de forsknings-
filt som var relevanta i forhdllande till mina empiriska resultat, for att
ddrefter urskilja vilka teoretiska perspektiv som kunde anvindas i analys
och tolkning. Svenssons (1996) redogorelse av “teoretisk triangulering”
ddr man provar sitt material mot flera olika teoretiska ingingar och nir-
mar sig data med flera perspektiv i dtanke beskriver denna process. Hir
avsdgs att prova vilken giltighet de olika teoribildningarna hade i forstdel-
sen av materialet, men dven att det ibland krivs flera teorier for att analy-
sera de forhdllanden en enskild teori inte formar dterspegla. D3 jag slutli-
gen faststillt vilka teoretiska begrepp jag skulle anvinda genomfordes en
ytterligare analysomgéing dir empirin tolkades utifrin mer distinkta teore-
tiska perspektiv.”” Denna analys- och tolkningsprocess karakteriserades
sedan av ett kontinuerligt vixelspel mellan teori och empiri.

Processen féretogs inte utifrin ndgon forutbestimd metod men kan
nirmast liknas vid abduktion. Denna ansats kan ndgot forenklat sigas
befinna sig mellan induktion och deduktion dir den analytiska processen
pendlar mellan empiri och teori. Forskningsprocessen inleds pd en empi-
risk niva for att avticka datans ytstrukturer, vilka sedan fordjupas utifrén
teoretiska perspektiv (Alvesson & Skéldberg, 2008). Den abduktiva ansat-
sen forutsitter inte heller att empirin initialt sett ska vara befriad frin ni-
gon tidigare teoretisk laddning. Avhandlingens centrala slutsatser vixte
forst fram ur induktiva empiriska analyser av intervjuutsagorna som diref-
ter fordjupades utifrin en mer teoriinformerad forstielse."” Den tidigare
studie jag genomfort kring langtidsarbetslésa unga vuxna (Angelin &
Salonen, 2000) hade dock resulterat i en slags forforstdelse kring betydel-
sen av ett multidimensionellt teoretiskt perspektiv. Detta innebar att jag
redan vid ingdngen till avhandlingsstudien Svervigde att utgd frdn teori-
bildningar kring social exklusion vid analys och tolkning av empirin.

"” Detta skedde under den analysomgéng dir jag dven sokte deskriptiva begrepp och un-
derteman i de sorterade utsagorna.

" De longitudinella analyserna samt enkitstudien har 4ven kompletterat forstdelsen av
intervjuerna genom att de har placerat utsagorna i en faktisk kontext av konkreta levnads-
forhallanden samt méjliggjort jimférelser med den jimndriga normalpopulationens
livsvillkor.
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Reliabilitet och validitet

Metodbeskrivningen av intervjustudien avslutas hir med en reflektion
kring studiens validitet och reliabilitet. Att relatera begreppen reliabilitet
och validitet utifrin nigon slags mitprecision ir problematiskt i en kvalita-
tivt inriktad studie eftersom forstielse och tolkning inte 4r kvantifierbara
begrepp. Kvale (1997) betonar dock vikten av att konkretisera ett forhall-
ningssitt dir validitet och reliabilitet kan prévas dven i denna form av
studier men p4 ett sitt som ir relevant i den kvalitativa forskningstraditio-
nen. En avgérande faktor i virderingen av kvalitativt genererade slutsatser
ar just tillforlitliga och trovirdiga tolkningar baserade pa rimliga analyser
av det empiriska underlaget. Detta metodkapitel har framfér allt inrikeats
mot att dterge forskningsprocessens olika faser och de problem och 6ver-
viganden hanteringen av detta empiriska material inneburit.

Merriam (1994, s. 177) sammanfattar begreppet inre validitet” utifrin
frigan “Fangar resultaten verkligen det som finns?”. Med andra ord,
stimmer resultaten mot verkligheten? Vid utformning av studiens inter-
vjufrigor var en central utgdngspunkt relaterad till validitet och trovirdig-
het att de inte skulle "ligga orden i munnen” pa intervjupersonerna och
dirmed péverka dem att relatera till faktorer jag valt ut som centrala. For
att undvika att styra svaren forsokte jag dirmed stilla mer generella frigor
om upplevelsen av denna tid. Utifrén deras utsagor formades sedan tidiga-
re nimnda centrala teman. Dessa handlade om beroende och vanmake i
relation till socialtjiansten, upplevelser av skam och social underordning
samt ekonomiska svérigheter. Ingen av intervjufrigorna omnimner dock
socialtjinst, skamkinslor eller ekonomi. Jag ansig dirmed att jag kunde
vara mer overtygad om att dessa utsagor fingade deras egen upplevelse i
stillet for att jag hade aktualiserat dessa teman och bett dem forhalla sig
till dem. Nackdelen med detta forfaringssitt dr dock att inte alla intervju-
personer har relaterat till eller omnimnt sin instillning till dessa teman.
De forekom dock i en sd pass stor omfattning att jag vgade betrakta detta
som en fullgod empirisk grund f6r mina slutsatser. I de fall intervjuperso-
ner gett uttryck for en avvikande mening relaterat till dessa centrala te-
man, exempelvis att man inze skims over att ha socialbidrag, har jag sam-
manfért och analyserat dessa avvikande &sikter. D3 de endast utgor ett
fital respondenter har ndgra egentliga slutsatser eller ménster dock inte
kunnat skénjas.

Oavsett hur valid empirin ir transformeras den oundgingligen i en
analys- och tolkningsprocess dir den formas till konstruktioner som utgér
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frin den specifike forskarens perspektiv. Att formedla en objektiv reflek-
tion kring betydelsen av min egen forforstielse och perspektivval dr dock
komplext."” D4 mina tolkningar och perspektiv ir ett av verktygen i ana-
lysprocessen kan reliabilitet aldrig uppnis i det avseende att en annan fors-
kare hade dragit identiska slutsatser vid en upprepad studie av samma
material (inte minst som jag sjilv dven dr medskapare av detta specifika
material). Det finns dessutom inga “konstanta objekt” dir en upprepad
intervju skulle innebira helt likalydande utsagor frin respondenterna.

Den metodtriangulering som varit central i avhandlingsstudiens ut-
formning har ¢kat min tilltro till studiens validitet och reliabilitet da resul-
taten ur de olika delstudierna till stor del indikerar god 6verensstimmelse.
En central del av syftet med att triangulera ett stort antal intervjuer med
en komparativt inriktad enkitstudie var just mojligheten att utifrin ett sd
omfattande empiriskt underlag fi en utokad generaliserbarhet, s.k. extern
validitet (jfr Merriam, 1994). Likasd innebar valet att inkludera manga
respondenter att en stdrre forstdelse av variationen inom undersdknings-
populationen kunde aterspeglas. Trots att det omfattande antalet intervju-
er inte enbart varit en tillging i analysprocessen har de dock inneburit att
de dterkommande och upprepade ménster som lagt grunden f6r den kvali-
tativa analysen medverkat till att jag vagat fista storre tilltro till de slutsat-
ser jag drar. Den stora mingden empiri har i detta avseende haft en
betryggande och bekriftande funktion, trots att den stundtals dven upp-
levts som ointaglig och alltfor omfattande.

Vid filtperiodens avslutning anordnade jag tvd seminarier dir social-
sekreterare 1 samtliga urvalskommuner bjods in att medverka i en dialog
om de initiala analyser jag genomfort av intervjuerna. De respondenter
som visat intresse var ocksd inbjudna, och av dessa medverkade sedan tv
personer. Denna form av dterforing eller forankring kan benimnas kom-
munikativ validitet, dir studiens resultat sitts i ett sammanhang dir initie-
rade personer ges mojlighet att prova, reflekeera och kritisera de slutsatser
som dragits (Kvale, 1997). I efterhand 6nskar jag dven att jag ytterligare
inkluderat intervjupersonerna i en sidan process och fitt omdémen kring

" Den forforstielse jag betraktar som relevant relaterat till denna avhandlingsstudie 4r att
jag sjilv arbetat som socialsekreterare inom ekonomiskt bistind under ett sommarvika-
riat pd 1990-talet. Erfarenheterna dirifrdn har inneburit att jag upplevt mig relativt in-
satt i den terminologi och de procedurer som omger socialbidragshantering, men iven
en insikt om de dilemman och avvigningar som hela tiden priglar arbetet kring hand-
liggning av forsorjningsstod.
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legitimiteten i de slutsatser jag drar. Samtliga intervjupersoner som s 6ns-
kade fick en sammanstillning av studiens huvudsakliga resultat och slut-
satser hemsinda.

Metodbeskrivning relaterad till de kvantitativa delstudi-
erna

Avhandlingens kvantitativa analyser utgdr frén tre olika datakillor. De
longitudinella registeranalyserna baseras pd databasen LOUISE och enkiit-
studien pd ULF-undersokningen och Ungdomsstyrelsens attityd- och
virderingsstudie. Genom dessa studier kan jimforelser av en rad vilfirds-
indikatorer goras mellan den jimndriga normalpopulationen och den
langvarigt arbetsldsa delen av denna kohort. Dessa datakillor ska samman-
taget kunna ge en indikation om hur manga ur dessa kohorter som befin-
ner sig i en livssituation med langvarig arbetsloshet och socialbidragsta-
gande, vilka levnadsférhillanden de har samt en 6versikelig bild av vilka
bakgrundsfaktorer som karakteriserar dem.

Datakillorna har selekterats utifrin de olika och kompletterande per-
spektiv och empiriska data kring unga vuxnas levnadsvillkor som de for-
mér finga in. LOUISE méjliggér longitudinella analyser av t.ex. arbets-
marknadsdata och inkomstuppgifter. ULF och Ungdomsstyrelsens sur-
veystudier dr mer inriktade mot att studera férdelning av vilfirdsresurser,
men idven subjektiva attityder tll en rad olika livsomridden som psykisk
och fysisk hilsa, upplevelser av livskvalitet m.m. studerades. Enkitstudien
mojliggor dirmed en fordjupad belysning av de levnadsférhéllanden som
avspeglas i de longitudinella analyserna. I vissa avseenden &verlappar data-
killorna dock varandra och studerar samma variabler exempelvis avseende
bakgrundsfaktorer. Fér att undvika en tautologisk framstillning dterges da
fraimst resultat ur en av datakillorna, huvudsakligen LOUISE, d& dessa
berikningar ticker totalpopulationen av unga fodda &r 1973 som visats i
Sverige sedan forskoleildern."” De 6vriga omfattar drygt 1 000 responden-
ter vardera.

Sammanfattningsvis syftar detta uppligg till att belysa om, och i si fall
hur, langvarigt arbetslosa och socialbidragstagande unga skiljer sig fran de
ovriga i samma &lder avseende en rad olika vilfirdsrelaterade faktorer.
Berikningarna avser dven att utgdra en kontext och bakgrundsbeskrivning

110 . .. . e .
For en redogérelse av hur materialen jimforts, se bilaga 2.
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av de generella levnadsférhédllanden intervjupersonerna har. Hir vill jag
dterigen pdminna om att de som besvarat enkiten dr desamma som idven
intervjuats. Enkitstudiens redogérelse for respondenternas levnadsférhél-
landen kan dirmed brukas i férstdelsen av de livssituationer som beskrivs i
de kapitel vilka baseras pa intervjustudien. Nedan f6ljer en mer preciserad
beskrivning av de olika datakillor de kvantitativa analyserna baseras pa.

De longitudinella registeranalyserna baserade pa LOUISE

De longitudinella analyserna baseras pa ett forskningsregister ur SCB:s
databas LOUISE"" for aren 1992 till 2002 for ungdomar fodda 1973 till
1977. Detta forskningsregister konstruerades och togs fram fér det forsk-
ningsprojekt, Marginalhotade ungdomars etableringssituation efter viilfirds-
krisen, som ligger till grund for denna avhandling. Av totalt ca 175 &rliga
variabler i LOUISE-databasen gjordes ett uttag pé ett 40-tal variabler som
strategiskt speglar ungas sysselsittning, hilsa, forsérjning och utbildning. I
detta sammanhang valdes att fordjupa etablerings- och marginaliserings-
ménster for en enstaka arsklass, fodda 1973. De forlopp och ménster som
avtecknas i de kommande analyserna av drsklass 1973 kan dock betraktas
som representativa for samtliga i den studerade kohorten (d.v.s. dven fod-
da 1974-77), da oversikdliga analyser av socialbidragsménster och arbets-
marknadsdeltagande for dessa inte visade pd ndgra avsevirda skillnader
dem emellan.

Valet av just rsklass 1973 motiverades av att de blev myndiga vid
1990-talskrisens borjan samtidigt som arbetsmarknadsproblemen i Sverige
slog igenom pd ett markant sitt. Att inrikta analysen mot denna enstaka
arsklass mojliggjorde att med fordjupade data kunna félja dynamiken i
etablerings- och marginaliseringsméonster for en drsklass redan frin den tid
da flertalet avslutade sin gymnasieutbildning'” och att sedan kunna fslja
dem 6ver en ling observationsperiod. Analyserna féljer alla personer i
denna drsklass som varit i Sverige dtminstone sedan férskoledldern. Den
registerstudie som de longitudinella analyserna baseras p& omfattar da

"' Esr en mer utforlig beskrivning av SCB:s databas LOUISE (Longitudinell databas om
utbildning, inkomster och sysselsittning) samt det urval, uttag och analyser som fore-
tagits inom ramen for forskningsprojektet Marginalhotade ungdomars etableringssitua-
tion efter villfirdskrisen, se bilaga 2. Efter att dessa analyser genomférdes har databasen
utvidgats och dépts om till LISA.

1 Tillfsrlitliga arbetsmarknadsdata finns fr.o.m. 1992 och framat.

82



totalt de 103 913 personer i denna arsklass som uppfyller dessa urvalskrite-
. 113
rier.

I analyserna jimfors personer fodda i arsklass 1973, som inte haft nigra
eller mer begrinsade svarigheter, mot dem med mer varaktiga problem
relaterade till etablering pd arbetsmarknad och sjilvforsorjning. Fokus dr
vilka skillnader som framtrider inom de vilfirdsrelaterade variabler som
speglar utveckling och grundférutsittningar avseende centrala livsvillkor.
Dessa jimforelser avser att analysera vilken betydelse bakgrundsfaktorer
samt léngvarig exponering for arbetsloshet och socialbidragstagande haft
for fortsatt vilfirdsutveckling. Arsklassen foljs upp vid tvi olika tidpunk-
ter. Dirmed kan dynamik i exklusionsménster jimf6ras mellan unga inom
samma &rsklass for en s& ling observationsperiod som elva ar (19-29 &r).
P4 si vis kan levnadsforhéllanden och bakgrundsfaktorer hos avhandling-
ens primirgrupp framtrida ur ett komparativt perspektiv mot de jimnari-
ga som haft obefintliga eller mer kortvariga etableringsproblem.

Enkatstudien

ULF-undersékningen och Ungdomsstyrelsens studie anvindes pa s vis att
ett urval av de frigor som var av specifikt intresse relaterat till mina frige-
stillningar replikerades ur dessa undersokningar och sammanstilldes till
det som utgér avhandlingens enkit (bilaga 5). Denna besvarades av de 74
personer som édven deltog i intervjustudien. Detta uppligg syftade till att f3
ett empiriskt underlag om levnadsférhillanden hos lingvarigt arbetslésa och
socialbidragstagande unga som iven kunde jimféras med normalpopula-
tionens data’ i de stérre men identiska'” surveyundersskningarna. De
komparativa majligheterna motiverade denna anvindning och replikering

113 . _ o
Detta bortfall motsvarar 13 procent av arsklassen. En mer utférlig beskrivning av detta

urval finns i bilaga 2.
114 . L _— . o . ; o
I dessa normalpopulationer ingir sannolikt dven ndgra lingtidsarbetsldsa socialbi-

dragstagande unga. Detta innebir att jag jimfor mitt specifika urval med individer som
hade kunnat ingd i min egen enkitstudie. D3 jimférelser mot normalbefolkningen gérs
ir det dock relevant att nigra lingtidsarbetslésa socialbidragstagare ir inkluderade ef-
tersom de faktiskt ocksa utgdr en del av normalpopulationen.

" Studierna ir identiska avseende fragornas formulering. Diremot ingér langt fler frigor i
dessa surveyundersokningar in vad jag stillde i enkiten riktad mot min undersok-
ningspopulation.
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av nationella enkitstudier, trots begrinsningarna firdigformulerade frigor
och redan identifierade "problemomréden” innebir.

Den specifika kategori jag studerar ir i alltfor ldg grad representerad i
dessa nationella surveystudier, di de endast utgor ett par procent av den
totala populationen i dessa kohorter. Dessutom ir det vil kint att personer
med en stdrre andel vilfirdsproblem i ligre utstrickning deltar i denna typ
av undersokningar (Socialstyrelsen, 2001). Dirmed kunde uttag av existe-
rande data inte goras dd det specifika urval jag fokuserar mot endast skulle
utgoras av ett fital personer. De 74 individer som besvarat avhandlings-
studiens enkit ger dirmed en lingt storre méjlighet att studera levnads-
villkor fér dessa unga vuxna med en lingvarig etableringsproblematik i4n
vad som hade varit mgjligt genom uttag av existerande data i offentliga
surveyundersokningar som exempelvis ULF. Detta forfaringssitt att repli-
kera vilfirdsundersokningar pd en specifikt utvald population har exem-
pelvis tillimpats av Nilsson, A. (2002) som genomférde en s.k. “fing-
ULF”."® Aven Swird (1995) anvinde en liknande metod utifrain ULE-
fragor i en studie om arbetslosa socialbidragstagande unga.

Jag forhéller mig till avhandlingens respondenter som representativa
for den generella undersskningspopulationen vilka alltsd bestdr av de unga
fodda 1973-77 som varit langvarigt arbetslésa och socialbidragstagande
alltsedan 1990-talskrisen. Det finns dock en faktor som ir nédvindig att
forhalla sig till avseende representativitet och det 4r att respondenterna
inte selekterats genom ett slumpmissigt urval. Detta hade givetvis haft
fordelar men hade varit praktiskt och etiskt problematiskt i férhallande till
rekrytering av intervjupersoner. De urvalskriterier som tillimpades var
dock koncisa och tydligt definierade mot en avgrinsad population. For att
sikerstilla representativitet genomférdes studien ocksd i olika delar av
landet och i kommuner med varierade lokala etableringsvillkor f6r unga.

Nedan presenteras de tvd surveybaserade undersokningar som avhand-
lingsenkiten baseras pi. En mer ingdende redogorelse for hur jimforelser
och urval genomférts finns sammanstilld i bilaga 2. Enkiten inneholl
forutom dessa standardiserade fragor dven en del frigor som jag sjilv for-
mulerat och lagt in kring omriden som var av intresse men som inte in-
gick i dessa undersokningar. Detta gjordes iven av etiska skil med hinsyn
till de intervjuades integritet di vissa frigor, exempelvis relaterade till eget

" Por en sammanfattande diskussion om metodiken bakom specifika levnadsnivimit-
ningar av vilfird och ofird bland marginalgrupper, se Nilsson & Flyghed (2008).

84



eller familjemedlemmars missbruk, som jag girna ville fi svar pd inte be-
domdes som rimliga att stilla direkt under intervjun. Surveystudier kan pé
detta vis vara ett adekvat komplement till mer kvalitativa metoder, da de
kan ge inblick i omriden som annars varit otillgingliga (jfr Bryman,

1997).

Undersdkningar om levnadsférhallanden (ULF)

Statistiska centralbyrén (SCB) genomfor sedan 1975 érliga undersokning-
ar av svenska folkets levnadsférhillanden (ULF). Dessa levnadsforhillan-
den har indelats i olika imnesomriden s.k. vilfirdskomponenter'’ sam-
mansatta av en mingd olika variabler. Dessa indikatorer ska terspegla hur
vilfirden fordelas och utvecklas. ULF-undersokningen omfattar ett
slumpmiissigt urval av befolkningen och genomfors som bessksintervjuer.
De delar av ULF-undersékningen som anvinds i avhandlingsstudien byg-
ger pi specialbearbetningar'® dir ett uttag for kohorterna fodda 1973-77"
genomforts av de variabler som var av specifike intresse utifrin avhand-
lingens fragestillningar.”™ De frigor jag valde har framfor allt en deskrip-
tivt orienterad ansats, di det var centralt att mita deras faktiska levnads-
forhallanden, men de dterspeglar 4ven undersskningspopulationens attityd
och bedémning av sina levnadsvillkor.

" Dessa utgdrs av: Arbetsmiljé, Boendeforhallanden, Ekonomi, Fritid, Hilsa, Politiska
resurser, Sociala relationer, Sysselsittning och arbetstider, Transporter och kommuni-
kationer, Trygghet och sikerhet, Utbildning.

e Bestillningen av bearbetningar av ULF foregicks av tvd personliga besck pa SCB, dir
metod samt specificeringar av data genomférdes med ansvarig statistiker.

"1 384 personer fodda under dessa ar intervjuades, vilket motsvarar ett skattat antal i
befolkningen om 586 000 individer. Férdelningen mellan min och kvinnor var jimn.
Diremot intervjuades fler i kohorterna 1974-75 (604) i jimforelse med &rskullarna
fodda 1976-77 dir 506 intervjuer genomfdrts. ULF-intervjuerna skedde under 2002-
04 (undantaget frigorna om hemfrsikring samt orsak till att ej soka tandlikarvird,
dir dessa frigor inte stilldes 2004).

" Den enkit som ligger till grund for ULF-undersskningens datainsamling specificeras
mer ingdende pd SCB:s hemsida (www.scb.se). Dir finns dven ytterligare metodologis-
ka aspekter av dessa undersékningar redovisade.
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Ungdomsstyrelsens studie

Avhandlingsenkiten baserades dven pi replikeringar av frigor ur en omfat-
tande surveystudie som publicerades av Ungdomsstyrelsen under 2003."
Denna studie genomférdes av SCB som en attityd- och virderingsstudie
med syfte att studera ungas forhéllanden avseende en mingd olika livsom-
riden som utbildning, arbete, hilsa fritid, politik m.m. Undersékningen
omfattade ett stdrre aldersmissigt urval dn det som anvinds i denna av-
handling. Lyckligtvis motsvarade dock en av urvalsgrupperna i princip
samma ildersspann, 25-29 r,” som avhandlingens intervjustudie. Detta
mdjliggjorde jimforelser mellan mitt specifika urval och de som ingick i
Ungdomsstyrelsens studie vilka motsvarar normalpopulationen fodda
dessa dr. Ungdomsstyrelsen medgav att jag fick tillging till samt anvinda
deras undersskningsmaterial som omfattade 1084 respondenter i dldrarna
25-29 &r.”

En mer omfattande och detaljerad beskrivning av bortfall, urval och
tekniska data relaterade till de datakillor de kvantitativa analyserna bygger
pa finns sammanstillda i bilaga 2. I bilaga 5 aterfinns enkiiten dir det
specificeras vilka frigor som replikerats ur ULF respektive Ungdomsstyrel-
sens studie.

" Studiens resultat presenterades i Ungdomsstyrelsens skrifter 2003:1 De kallar oss unga:
Ungdomsstyrelsens attityd- och virderingsstudie 2003.

" Individerna i denna alderskategori ir vid tidpunkten for ifyllandet av Ungdomsstyrel-
sens enkit 25-29 4r gamla. De uppger faktisk alder och inte fodelsedr varfor viss varia-
tion av fodelsedr beroende pd nidr man ir f6dd pa &ret kan finnas. De som var fédda
1977 fyllde 25 &r under &r 2002 nir Ungdomsstyrelsens studie genomférdes.

"I samband med urval vid replikeringsforfarandet hade jag méjlighet att méta de statisti-

ker vid SCB som utformat Ungdomsstyrelsens studie och diskutera metodévervigan-
den.
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Kapitel 5

Levnadsforhallanden och ansamling
av valfardsproblem

Inledning

Detta kapitel utgdrs av analyser av kvantitativa datakillor som ger en spe-
cifik belysning av vilfird och levnadsférhallanden hos unga vuxna med
langvariga etableringsproblem. Jag avser att faststilla omfattningen av
denna kategori och direfter jimfora deras bakgrundsfaktorer och levnads-
forhallanden mot jimndriga i normalpopulationen unga vuxna fér att
kunna urskilja om, och i si fall hur, vilfirden ir olika fordelad. Vilfird
utgdr ett centralt begrepp i de enkitbaserade undersskningar som ligger
till grund f6r en stor del av kapitlets analyser. Jag inleder dirfor kapitlet
med en sammanfattande dversikt av hur vilfird kan mitas och forstés.

Valfardsbegreppet

Att forhalla sig till en precisering av vad som utgér vilfird 4r yteerst kom-
plext d& en generell bestimning i sig dr en omdjlighet eftersom detta 4r ett
relativt begrepp som dven baseras pa subjektiva upplevelser. Detta innebir
att den vilfird som mits i kvantitativa levnadsniviundersskningar inte
utgor ett objektive matt pa vilfird, utan snarare ska betraktas som ett per-
spektiv pé vad vilfird kan vara och hur en sidan representation av vilfird
kan mitas. Trots de uppenbara problem som ir forenade med att opera-
tionalisera och mita vilfird ir det virdefullt att finna indikatorer som kan
belysa hur fordelningsmonster och ojimlikhet faller ut och forindras avse-
ende centrala levnadsforhéllanden och livschanser (Fritzell & Lundberg,

2000).
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Utgangspunkeen i flertalet svenska studier™ ir att vilfirden dr méngdi-
mensionell och bestims av en rad olika och samvarierande komponenter
som utbildning, arbetsmarknadsstatus, hilsa m.m. (Ejrnaes & Kristiansen,
2002). Inom denna forskningstradition som kan benimnas levnadsniva-
forskning betraktas "vilfird” som ett avsevirt bredare fenomen in indivi-
dernas forfogande dver materiella resurser, di dven immateriella resurser
som hilsa och sociala relationer inkluderas (jfr Blomberg, 2008, s. 228). I
den skandinaviska vilfirdsforskningen betraktas ofta vilfird som avhingig
individens tillging och férfogande 6ver dessa olika resurser. Detta forhdll-
ningssitt var ursprungligen inspirerat av R. M. Titmuss tankar om indivi-
dens forfogande 6ver resurser (1958; 1968). Den systematiska insamlingen
av befolkningens levnadsforhéllanden har en lang historia i Sverige (Olofs-
son G., 1997)."” Levnadsnivimitningar i den form som huvudsakligen
brukas i nutida offentliga studier, exempelvis "Social Rapport”, hirstam-
mar ur en tradition av tillimpad socialvetenskaplig forskning som initiera-
des under 1960—70-talet (a.a.).”™ Levnadsniviforskningen institutionalise-
rades och stod nira en socialdemokratisk politik med en atgirdsinriktad
och utjimnande intention (a.a.). Levnadsnivibegreppet utgér “det opera-
tiva vilfirdsbegreppet” som skulle ersitta en tidigare fokusering mot en
mer inkomstcentrerad forstielse (Johansson S., 1970, s. 12).

Detta forhéllningssitt utmirks dven av en forstdelse av sociala levnads-
forhallanden som avhingigt savil struktur som aktor, d.v.s. ddr analyser av
faktorer pa savil strukturell som individuell niva ir relevanta. Uppkomst
och vidmakthéllande av sociala problem betraktas ur detta perspektiv som
komplexa och multidimensionella, dir orsakssamband 4ven kan forstds
som kumulativa effekter av en ansamling av varierade problem och multi-
pel deprivation."”

* Vilka huvudsakligen utgjorts av SCB:s undersskningar av levnadsforhillanden (ULF)
samt SOFLs levnadsnivundersskningar (LNU). Fér en beskrivning av framvixt och
tillimpning av den svenska vilfirdsforskningen, se Erikson (2003).

" Statistiska centralbyrdn har sitt ursprung i Tabellverket frin 1749. For en historisk

belysning av dessa vilfirdsstudier, se dven Beronius (1994).
"% Levnadsnivé definieras av Johansson (1970, s. 25) som “individens férfogande &ver

resurser i pengar, dgodelar, kunskaper, psykisk och fysisk energi, sociala relationer, si-
kerhet m.m. med vars hjilp individen kan kontrollera och medvetet styra sina livsvill-
kor”. Johansson betonar hir att han utgdr frin Titmuss term “command over resour-

»

ces .

127 . N . .
En av de studier som etablerade denna forskningsinriktning och metodik var den statli-
ga Liginkomstutredningen som grundlade det férhéllningssitt som sedan vidareut-
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Fattigdom och utsatthet som en form av resursbrister inom ett flertal om-
raden infingas dven ofta genom begreppet deprivation. Exempel pd depri-
vation 4r att ha en avsevirt ligre levnadsstandard avseende t.ex. boende
och kosthdllning, eller att sakna méjligheter till rekreation eller umginge
som kostar pengar. “Deprivation refers to a lack of welfare, often unders-
tood in terms of material goods and resources but equally applicable to
psychological factors.” (Gordon & Spicker, 1999, s. 36). Utifrain ULF-
undersokningarna kan deprivationsindex skapas dir forekomst av multipel
deprivation fingas genom mitning av flera vilfirdsdimensioner och sam-
gingen dem emellan (Hallersd, 1991)."”

I tidigare studier har framfor allt bristande ekonomiska resurser pavi-
sats vara av central betydelse som indikator for en storre risk avseende
problem i andra sfirer (Bask, 2008; SOU 2000:41) men iven bristande
arbetsmarknadsférankring framstdr som mycket betydelsefull (Socialstyrel-
sen, 2006). En rad studier inom skandinavisk vilfirdsforskning beligger
en positiv korrelation mellan dessa olika omraden, vilket innebir att om
man har ett vilfirdsproblem ir risken ocksd storre fér ansamling, d.v.s. att
man samtidigt dven har andra vilfirdsproblem (SOU 2000:41, s. 139).
Livssituationen for ldngvarigt arbetslosa unga karakteriseras ofta av en
multipel deprivation avseende en rad svaga positioner och bristande resur-
ser. Unga personer ir ocksé en av de kategorier som urskiljer sig avseende
en storre ansamling vilfirdsproblem in hos 6vriga befolkningen (Social-
styrelsen, 2006). Vid 1990-talets borjan mer dn férdubblades risken for
problemansamling bland 16-24-&ringar (Korpi, Nelson, & Stenberg,
2007).

vecklades vid SOFI samt SCB:s undersékningar av levnadsférhéllanden (ULF). For en
kritiskt reflekterande diskussion kring den roll tillimpad social forskning av detta slag
fir i diagnosticerandet av sociala problem som identifierar reformobjekt utifrin upp-
mitt ofird, se Olofsson G. (1997). Aven Sunessons diskussion kring huruvida sociala
rapporter handlar om sociala problem bidrar med reflektioner kring denna form av
problemdefinitioner (2002).

" Min enkitstudie har inte utgdtt frdn ett systematiskt deprivationsindex, utan baseras pa
ett urval surveyfrigor ur ULF samt Ungdomsstyrelsens studie (2003), vilka dterspeglar
de vilfirdsrelaterade variabler som bedémdes mest centrala i relation till avhandlingens

fokus.
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Forekomst av etableringsproblem

Dessa berikningar syftar till att faststilla hur stor andel av arsklass 1973
som hade betydande etableringsproblem i form av arbetslgshet och for-
sorjning under 1990-talskrisen och direfter hur manga av dessa som sedan
var kvar i denna situation #ven nir de nirmade sig 30 ars dlder. De longi-
tudinella analyser som presenteras i detta kapitel har genomférts tillsam-
mans med Tapio Salonen inom vart gemensamma forskningsprojekt.

Den tidpunkt unga vuxna viljer att initiera sin etablering pé arbets-
marknaden varierar avsevirt. Det dr dirmed komplext att faststilla ndgon
allmingiltig eller ideal etableringslder fran vilken en avvikelse betraktas
som indikation pd problem. Likasd ir stora variationer avseende forsorj-
ningskillor och inkomster mycket vanliga under vuxenblivandet.

Vid operationaliseringen av vad som skulle indikera etableringsproblem
var det dirmed centralt att anvinda kriterier som indikerar faktiska och
varaktiga svarigheter i relation till arbetsmarknaden. I denna studie an-
vinds upprepad och mangdrig socialbidragsforekomst och/eller omfattan-
de registrerade arbetsloshetsperioder for att urskilja dem med varaktiga och
betydande etableringsproblem frén dem med kortvariga perioder av arbets-
loshet och forsérjningssvérigheter. Den definition av lingvarig etable-
ringsproblematik som har tillimpats i dessa berikningar ir relativt strik.
For att ingd i ndgon av de kategorier med lingvarig etableringsproblematik
ska man ha haft socialbidrag och/eller varit arbetslés/i nigon form av ar-
betsmarknadsétgird i minst 6 manader under varje enskilt &r under tre ar i
foljd."”

Fér att urskilja olika etableringsménster inom den studerade &rsklassen
konstruerades fyra olika grupper utifrin den situation de hade vid den
tidpunkt, 19-21 ars dlder, dd unga vanligtvis forvintas etableras i ett mer
sjdlvstindigt vuxenliv.

" De tre 4r som avses ir under de tvi perioder studien féljer dessa unga vuxna: dels vid
19-21 &rs &lder, dels vid 27-29 ars alder. Ett flertal av de longitudinella analyserna base-
ras dock pd situationen under samtliga av de &r drsklassen f6ljs d.v.s., 19-29 4rs lder.
Dirmed kan #ven situationen under perioden mellan de tva studerade tredrsperioderna
iterspeglas.
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De fyra kategorierna preciseras enligt nedan:

Langvarigt marginaliserad, (LM): Denna grupp utgér avhandlingens pri-
mira undersdkningsfokus. Definitionen av detta utgdr alltsd frén att de ska
ha uppfyllt kriterierna for att ha haft etableringsproblem béde vid 19-21
drs dlder samt vid den senare uppféljningen for perioden 27-29 ér. Av-
handlingens intervjustudie utgdrs av unga med langvariga etablerings- och
forsorjningsproblem under hela perioden frin sena tondren upp till 30 ars
dlder. Gruppen LM ir alltsd selekterad for att representera en motsvarande

grupp.

Tidigt marginaliserad, (TM): De som hade varaktiga etableringsproblem
endast vid 19-21 &rs ilder.

Sent marginaliserad, (SM): De som inte hade varaktiga etableringspro-
blem vid 19-21 4rs &lder men didremot hade socialbidrag och/eller var
arbetslosa nir de var ildre, vid 27-29 Aars &lder.

Aldrig marginaliserad, (AM): De som inte uppfyller kriterierna for lingva-
riga etableringsproblem vid ndgon av dessa tidpunkter.

Med utgangspunke i dessa fyra olika kategorier belyser de longitudinella
analyserna sedan arsklassens varierade livssituationer vid tvd strategiskt
utvalda tidsperioder, dels den ovan nimnda intridesperioden efter gymna-
sieutbildning 19-21 ar och dels i aldern 27-29 &r. Tillvigagingssittet med
urskiljande av dessa fyra kategorier som grund f6r de jimférande analyser-
na ska dock inte tolkas som att etableringssituation utgor den enda eller
avgorande kausala faktor som kan forklara deras vidare livsférlopp, d& en
rad andra faktorer ocksd inverkar.

Nedan presenteras en sammanstillning av hur varierade etableringsfor-
hillanden och problem relaterat till egenforsorjning och arbetsmarknad
fordelas inom &rsklassen vid de tvd studerade tidpunkterna. Dessa berik-
ningar preciserar omfattningen av lingvariga etableringsproblem hos den-
na drsklass, d.v.s. hur minga av dem som lingvarigt kvarstannat i arbets-
lsshet och socialbidragsbehov sedan 1990-talets bérjan.
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Tabell 1. Férekomst av lingvariga etableringsproblem for fodda 1973."

Vid 19 - 21 &r

Nej Ja Summa
AM ™
H Nej 88 668 12 146 100 814
Q 85,3 % 11,7 % 97,0 %
|
N SM LM
o Ja 1515 1584 3099
= 1,5 % 1,5 % 3,0 %
Summ 90 183 13 730 103 913
umma 86,8 % 13,2 % 100,0 %

a. Definition av langvariga etableringsproblem = férekomst av socialbidrag
och/eller arbetsloshet/i dtgirder minst 6 ménader arligen under samdliga tre
observerade Ar.

Som framgir av tabell 1 utgér min primira undersékningsgrupp (LM)
hilften av samtliga i arsklassen med omfattande marginaliseringsproblem
vid 27-29 ars dlder. Dessa utgor 11,5 procent av samtliga som hade etable-
ringsproblem vid 19-21 ars dlder (1 584 av 13 730). Detta kan jimforas
med 1,7 procent av alla dem som inte hade betydande etableringssvarighe-
ter vid 19-21 ar. Risken att befinna sig i en sidan problematik ir séiledes
sex till sju génger s hog i den forra gruppen. Det finns dirmed ett tydligt
samband mellan tidig marginalisering (19-21 &r) och senare marginalise-
ring (27-29 &r).

Den stora delen av denna drsklass, 85 procent har aldrig varit i en ling-
varigt marginaliserad situation. Om man dock ser till hela drsklassen under
de studerade dren har alltsd 15 procent av dem vid en eller flera perioder
som omfattar minst #re dr i foljd varit langvarigt arbetslosa och/eller haft
socialbidrag. Majoriteten av dem upplevde dessa varaktiga etableringspro-
blem under 4ren efter forvintad etableringstidpunkt, d.v.s. nir de var 19-
21 4r. Trots detta 4r det anmirkningsvirt att en av sju unga vuxna upplevt
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en méngdrig marginalisering under den livsfas som stricker sig frin uttride
ur gymnasieskolan och fram till 30 &rs alder.

Registeranalyserna visar ocksd att drygt en av tio av dem som hade eta-
bleringsproblem i ung alder sedan blev kvar i en lingvarigt marginaliserad
livssituation vid 29 4rs dlder. Dessa individer har allts3 haft en bestiende
arbetsloshet och forsérjningssvirigheter under de ar som foljt efter
1990-talets krisdr och utgér totalt sett ungefir 1,5 procent av hela drsklas-
sen. Det ir denna grupps levnadsférhéllanden som utgér avhandlingens
primira fokus.

Vilka bakgrundférhallanden kannetecknar unga vuxna med langva-
riga etableringsproblem?

Efter att ha konstaterat omfattning och férdelning av etableringsproblem
inom denna &rsklass inriktas analyserna i nedanstdende tabell mot att re-
dogéra for vilka bakgrundsfaktorer som utmirker de olika kategorierna
inom denna drsklass.

Tabell 2. Demografiska uppgifter efter forekomst av lngvariga etable-
ringsproblem for drsklass 1973. I procent. Baseras pa LOUISE.

AM SM ™ LM Totalt
n= n= n= n= n=
88 668 1515 12 146 1584 103 913

Kén

Man 51,2 58,8 49,8 56,2 51,3

Kvinna 48,8 41,2 50,2 438 48,7
Utrikes fodd" 2,6 5,1 4,7 5,8 2,9
Utlindsk bakgrund’ 11,5 16,0 17,5 20,1 12,4
Klassbakgrund"

arbetar 32,0 39,0 42,0 40,1 33,3

gdnsteman 43,0 25,9 24,6 17,9 40,2

foretagare/lantbrukare 9,8 7,8 7,4 49 9,4

Oklass./ saknas 15,4 27,3 26,1 37,3 17,1

a. Enbart personer som invandrat till Sverige fore 7 ars alder.
b. Definierat som minst en forilder utrikes fodd.
c. Faderns sociockonomiska indelning.

Tabell 2 visar en 6vervikt av min bland dem med varaktig arbetsloshet
och socialbidragstagande vid 29 &rs &lder. Bland de som aldrig eller endast
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tidigt hade etableringsproblem ir kionsférdelningen jimnare. Som forvin-
tat finns ocksd en klar overrisk att bli arbetslos och/eller socialbidragsta-
gande f6r dem med en annan etnisk bakgrund. Av dem med mycket ling-
variga problem ir mer in dubbelt s& manga utrikes fddda 4n av dem aldrig
marginaliserade. Det ska aterigen understrykas att dven om dessa personer
ir utrikes fodda har samtliga vistats i Sverige dnda sedan sju drs dlder eller
tidigare. Klassbakgrund ir ocksd av betydelse. I gruppen AM har hela 43
procent férildrar med tjinstemannabakgrund, jimf6rt med mindre 4n 18
procent bland de langvarigt marginaliserade.

Levnadsforhallanden som ung vuxen

Dessa berikningar sammanstiller variationen avseende en rad centrala
levnadsforhallanden som utbildning och familjebildning inom denna &rs-

klass.

Tabell 3. Levnadsférhillanden som ung vuxen. I procent. Berikningar

baserade pd LOUISE.

AM SM ™ LM Totale
n=88 668 n=1515 n=12 146 n=1584 n=103 913
Eget boende fére 22 4r 55,4 56,9 69,3 73,1 57,3
Forilder fore 22 ar 4,5 9,0 11,8 18,2 5,6
Barn vid 29 irs ilder 42,5 38,7 50,4 41,3 43,4
Utbildning vid 29 &r
grundskola 6,8 24,1 17,2 40,0 8,7
gymnasiet 48,1 61,8 69,2 55,7 50,9
eftergymnasial 45,2 14,0 13,4 4,1 40,3
Bor kvar i samma
kommun 19 jfr m. 29 &r 46,5 58,9 55,0 62,7 47,9
Flyttat till storre stad’ 28,9 20,1 19,1 15,5 27,4
Familjetyp vid 29 &r
Gifta/samboende 42,5 23,8 41,2 20,6 41,8
utan barn 5,6 2,0 3,3 2,1 5,3
med barn 36,9 21,8 37,9 18,5 36,5
Ensamstiende 57,5 76,2 587 79,2 58,2
utan barn 51,8 59,3 46,3 56,5 51,4
med barn 5,6 16,9 12,4 22,7 6,8
a. Vid 29 ars &lder. Storre stad = landets tre storstider och kommungruppen “stérre

stider”.
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Dessa berikningar visar att de som var tidigt och direfter dven langvarigt
marginaliserade i hogre utstrickning flyttat hemifrin tidigare 4n Gvriga i
drsklassen. De l&ngvarigt marginaliserade har ocksd blivit forildrar avsevirt
tidigare dn 6vriga. Det var mer 4n fyra ginger si vanligt bland LM in AM
att ha face barn fére 22 ars dlder. Diremot har de sedan vid 29 ars &lder
barn i lika hég omfattning. Runt 40 procent ir da forildrar. Det 4r dock
betydligt vanligare bland LM att inte leva tillsammans med den andre
forildern. Det finns dven en pétaglig skillnad avseende familjeférhéllan-
den, da nirmare 43 procent av de aldrig marginaliserade lever tillsammans
med ndgon, medan endast 20 procent av de lingvarigt marginaliserade gor
det. Detta innebir alltsd att 80 procent av LM ir ensamstiende. Aven den
kategori (SM) som hade marginaliseringsproblem vid 27-29 ars &lder ir i
avsevirt storre utstrickning ensamstéende.

Utbildningsniva ir ytterligare en central variabel dir en distinkt varia-
tion kan urskiljas inom denna &rsklass. Av de langvarigt marginaliserade
har hela 40 procent endast grundskolekompetens (jimfort med drygt 6
procent av AM). Avseende eftergymnasial utbildning ir skillnaderna mel-
lan dessa kategorier sliende, det 4r mer 4n tio génger sd vanligt (45 pro-
cent) att de aldrig marginaliserade har utbildning pa denna nivé in de med
langvariga etableringsproblem (4 procent).

Avseende flyttningsmonster 4r det nistan dubbelt si vanligt bland de
aldrig marginaliserade att ha flytrat till en storre stad. Detta ménster kan
sannolike till stor del relateras till de byten av bostadsort som sker i sam-
band med hégre utbildning. De langvarigt marginaliserade har betydligt
mer sillan flyttat frin hemkommunen, medan de aldrig marginaliserade
alltsd haft en mer omfattande rérlighet.

Dessa longitudinella analyser ger en oversikt av de centrala skiljelinjer-
na inom den studerade drsklassen avseende grundliggande demografiska
och sociala faktorer.™ For att mojliggora en ytterligare precisering av bak-
grundsfoérhallanden redogor jag nedan for resultat ur enkitstudien avseen-
de de variabler som inte studerades genom LOUISE.

0 Avhandlingens enkitstudie inkluderade i stort jimforbara frigor om demografiska
bakgrundsvariabler. De ménster som utfoll dir indikerade en éverensstimmelse med
resultaten ur LOUISE exempelvis avseende utbildningsnivd samt etnisk bakgrund var-
for de inte upprepas hir. Bland de som besvarade avhandlingsstudiens enkit hade dock
dnnu fler, drygt 50 procent, arbetarklassbakgrund.
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Bakgrundsférhallanden utifran enkatstudien

Av respondenterna i avhandlingsenkiten har samtliga 74 mycket langvari-
ga etableringsproblem och motsvarar kategorin LM i LOUISE-
bearbetningarna. De med lingvarig arbetsloshet och forsorjningsproblem
har ocksd foérildrar med ligre utbildningsnivd 4n normalpopulationen.
Skillnaderna kan dock inte betecknas som mycket stora dd exempelvis en
femtedel av de med ldngvariga svarigheter har en forilder med hogskoleut-
bildning. Motsvarande niva hos normalpopulationen i Ungdomsstyrelsens
studie 4r omkring 30 procent. Drygt hilften av dem med bestdende etable-
ringsproblem har forildrar med arbetarklassyrken. Endast strax 6ver half-
ten av dem som besvarade avhandlingsenkiten har dock forildrar som
kvarstér i arbetskraften, resterande var arbetslosa, sjuk- eller alderspensio-
nirer, sjukskrivna eller avlidna.”

Avhandlingsenkiten resulterade i ett omfattande empiriskt underlag
dir ytterligare variabler kan belysa levnadsforhallanden och bakgrundsfak-
torer som kan vara relevanta i forstdelsen av deras livsutveckling. For att
inte tynga framstillningen med en alltfér omfattande deskriptiv atergiv-
ning av detta har jag dock valt att forligga den mer detaljerade redovis-
ningen till bilaga 3.

Sysselsattning

I de tvd kommande delavsnitten presenteras berikningar avseende under-
sokningspopulationens sysselsittning och forsérjning. Att de l&ngvarigt
marginaliserade har omfattande problem med béde arbetsloshet och for-
sorjning utgdr definitionsmissigt sjilva grunden f6r denna kategorisering.
Det primira syftet med dessa berikningar ir dock att belysa de distinkta
skillnader avseende sysselsittningsmonster och forsérjning som kan stude-
ras utifrdn grad av etableringsproblem inom denna drsklass.

Erfarenhet av stadigvarande forvirvsarbete varierar mycket inom &rs-
klassen. Delar av dem har tillbringat mycket omfattande perioder frin 19
tll 29 ars dlder som Sppet arbetslos eller i olika arbetsmarknadsatgirder.
Nedanstdende tabell visar fordelningen av dessa varierade méonster.

131 . . N . . .
Det fanns inget nationellt jimférelsematerial att komparera med d& denna friga var
konstruerad av mig. Det kan dock anses rimligt att betrakta det som ett ligt arbets-

kraftsdeltagande i denna grupp med barn i &ldern 26-30 &r.
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Tabell 4. Sysselsittning efter forekomst av lingvariga etableringsproblem
drsklass 1973. I procent om ej annat anges. Killa: LOUISE.

AM SM ™ LM Totalt
n=88 668 n=1515 n=12 146 n=1584 n=103 913

Vid 21 ir:

Antal dagar 19-21 ar i

arbetsldshet/dtgird* 182 395 786 793 240

Saknat férvirvsin-

komst vid 19-21 ar 3,3 13,5 7,5 19,3 4,2
19-29 ir:

Antal dagar i arbets-

l6shet/4tgird’ 395 2150 1390 2345 500

Ej erfarenhet av arbets-

16shet/3tgird 12,9 0,0 0,0 0,0 11,1
Vid 29 ir:

Forvirvsarbete 85,6 45,9 73,6 33,0 82,8

Fortidspension 1,6 14,5 3,6 6,7 2,1

Antal dagar 27-29 ar i

arbetsloshet/dtgird’ 0 849 6 625 0

a. Totalt antal dagar i 8ppen arbetsloshet eller i arbetsmarknadsdtgird. Medianvirde.

Analyserna visar, som forvintat, en tydlig skillnad i arbetsmarknadsetable-
ring mellan unga med l&ngvarig arbetsldshet och/eller socialbidragstagande
jimfort med 6vriga i samma 4rsklass. Antalet dagar i 6ppen arbetsloshet
eller arbetsmarknadsatgird 4r betydande fér de som ir sent och/eller lang-
varigt marginaliserade under hela den studerade perioden. Mellan 19-29
drs alder har de lingvarigt marginaliserade tillbringat hela 2 345 dagar som
arbetslosa eller i nigon form av arbetsmarknadsitgird.” De lingvarigt och
sent marginaliserade har ocksd i avsevirt hogre utstrickning fortidspensio-
nerats 4n Gvriga jimnariga. Dessa analyser bér sammantaget tolkas som
en tydlig indikation av en omfattande instabilitet i relationen till arbets-
marknaden for dem inom denna arsklass som erfarit lingvarig marginalise-
ring. Trots att de nirmar sig 30 ars alder saknar de fortfarande forankring i
forvirvsarbete och egenférsérjning.

"% Medianvirdet per &r ir 213 dagar for gruppen LM och 195 dagar for gruppen SM.

133 . . . .. ° . . R ..
Fértidspension upphorde ar 2003 och ersattes av aktivitetsersittning fér dem under 29
ar.
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Ekonomi och socialbidragsférekomst

Ungdomstidens etableringsfas priglas ofta av forinderlighet och osikerhet
avseende inkomsttrygghet. Unga utgér en av de stora grupperna som mot-
tar socialbidrag, di de manga ginger saknar férankring i andra trygghets-
system. Aven om socialbidragsforekomst ir en god indikator pa omfattan-
de ekonomiska problem ir den oftast av en kortvarig karakeir, da de allra
flesta unga blir sjilvforsorjande. Det dr dock intressant att f6lja fordelning
och utveckling av fortsatta inkomstmonster och socialbidragstérekomst
hos den studerade arsklassen, framfor allt avseende varaktighet och om-
fattning av forsorjningsproblem relaterad till etableringssituation.™

Att miita fattigdom bland unga ir dock ytterst komplext och analysre-
sultat 4r dessutom i hog utstrickning beroende av vilka mitmetoder och
definitioner som brukas. Mitmetoden i sig har en avgorande betydelse for
vilka som kategoriseras vara fattiga i befolkningen (Hallersd, 2002;
Halleréd & Larsson, 2008). I analyserna nedan har dirfor flera olika defi-
nitioner dir bide mer direkta och indirekta indikatorer pd fattigdom eller
ekonomisk utsatthet anvints for att uppnd en mer tillforlitlig belysning av
dessa relativt svarfingade ekonomiska forhillanden."

I tabellen nedan kan en uppenbar distinktion urskiljas mellan de aldrig
respektive de lingvarigt marginaliserade, dd nirmare tre fjirdedelar av dem
med omfattande etableringsproblem var socialbidragstagare fore 20 ars
dlder. Detta hade endast en av 20 av de aldrig marginaliserade upplevt.
Den mediantid de levt med lig inkomst omfattade endast tva 4r, medan
gruppen langvarigt marginaliserade hade en lag inkomst under atta av tio
dr. Samma forhillande kvarstdr om mitningen i stillet utgér frin andelen
som lever under fattigdomsstrecket. Dessa analyser indikerar att det ir fyra
ginger s vanligt att leva med 1&g inkomst eller vara fattig bland de langva-
rigt utsatta dn bland de som inte varit lingvarigt marginaliserade. Under
den tidsperiod som stricker sig frin 19 till 29 ars alder levde de aldrig
marginaliserade ur denna drsklass med socialbidrag i noll &r. De med ling-
varig problematik gjorde det diremot under hela nio av dessa ar. Endast
sju procent av denna kategori saknade socialbidragserfarenhet.

"1 dessa analyser samt i enkiiten ir det individen och inte eventuell familj som ir
undersdkningsobjekt.

" For en mer preciserad diskussion av huruvida indirekta eller direkta fattigdomsmatt ska
brukas se t.ex. Hallerod & Larsson (2008). For en versikt av mitmetoder relaterade

till begreppet fattigdom, se Rauhut (2006) samt Gordon & Spicker (1999).
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Tabell 5. Férsorjning efter forekomst av lingvariga etableringsproblem.

Arsklass 1973. 1 procent om ej annat anges. Killa: LOUISE.

AM SM ™ LM Totalt
n=88 668 n=1515 n=12 146 n=1584 n=103 913
Vid 21 ir:
Socialbidrag fore 20 &r 5,4 10,2 60,6 73,2 12,9
19-29 4r:
Antal ir (median)
Lag inkomst' 2 6 4 8 2
Socialbidrag 0 3 3 9 0
Fattig’ 1 3 2 4 1
Andel med socialbi-
drag minst 8 ar 0 19,9 10,6 59,7 2,7
Andel med lig in-
komst minst 8 &r 3,4 29,9 11,8 54,7 5,5
Vid 29 ir:
Ingen erfarenhet av so-
cialbidrag 74,4 27,3 20,3 7,2 66,3
Ingen erfarenhet av att
vara fattig 40,3 20,9 25,3 11,7 37,8
Disponibel inkomst
per k.e. Index = 100 104 75 85 69 100

a. Definierat som en inkomst under 70 tkr per 4r.
b. Med fattigdom avses hir en inkomst mindre 4n 60 procent av medianinkomsten.

Sammantaget visar dessa analyser pa ett betydande ekonomiskt gap mellan
dessa grupper som varaktigt bestdr langt efter de initiala aren i vuxeneta-
blering. Vid 29 ars dlder kan en kraftig variation avseende disponibel in-
komst konstateras mellan dem som aldrig varit marginaliserade och dem
med varaktiga etableringsproblem. Ett resultat som dven ir virt att upp-
mirksamma ir att de tidigt marginaliserade vid 29 4rs alder har en visent-
ligt ligre disponibel inkomst 4n de aldrig marginaliserade trots att de
forstnimnda di inte lingre befann sig i varaktig arbetsloshet och/eller
socialbidragstagande.

Forsorjningsproblem utifran enkatstudien

For att fi en mer fordjupad bild av den faktiska ekonomiska situationen
samt hur den upplevts av de 74 respondenterna utgjorde frigor om for-
sorjning ett omfattande tema i avhandlingsenkiten. En majoritet (60 pro-
cent) har sin huvudsakliga f6rsérjning via socialbidrag, medan ytterligare
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nagra fler har dven kompletterande socialbidrag. Av de &vriga dr inkoms-
ten baserad pa en rad olika inkomstkillor som sjukrelaterade ersittningar,
studiemedel, lonebidrag, 16n samt a-kassa.” Den sammanlagda &rsin-
komsten hos dem som besvarat avhandlingsenkiten var mycket lag. Nir-
mare 75 procent uppskattade att den lig i intervallet 0-100 000 kronor."
Av dessa uppgav dessutom hilften att den var mindre dn 50 000 kronor.
Av den jimndriga normalpopulationen hade endast 25 procent en arsin-
komst under 100 000. Knappt 15 procent av respondenterna hade in-
komster frin “svartarbete”, men de summor detta genererade uppgavs vara
mycket begrinsade. I ULF-undersokningen tillfrigas individerna ifall det
under det senaste aret hint att de haft svirigheter att klara I6pande utgifter
for mat, hyra, rikningar m.m."” Den generella erfarenheten av detta hos
den jimndriga normalpopulationen motsvarar 22 procent. Av dem som
besvarat samma friga i avhandlingsenkiten har diremot si manga som 82
procent upplevt denna ekonomiska kris vilket indikerar en avsevirt storre
ekonomisk utsatthet. Den problematiska forsérjningssituationen avspeglas
dven av att nidrmare 80 procent av dem som besvarat avhandlingsenkiten
dr missnojda med sin ekonomi medan motsvarande grupp endast omfatta-
de 35 procent av normalpopulationen.”

Den sammantagna ekonomiska situationen hos respondenterna fram-
star som langt mer problematisk 4n hos den jimndriga normalpopulatio-
nen inom samtliga av de indikatorer som brukats for att analysera detta.
Kapitel 6 speglar hur denna problematiska ekonomiska situation upplevs
och hanteras av studiens respondenter.

16 procent uppger att de fir a-kassa. Utifrin de dvriga uppgifter som limnats under
intervju och i resterande frigor i enkiten finns det dock anledning att anta att en del av
dessa egentligen haft Alfa-kassa/KKAS men forvixlat detta med termen a-kassa.

¥ Enkitfragan var formulerad "Ungefir hur stor var din &rsinkomst 2001 innan skatten
var betald?”. T enkiiten har inte eventuell partners inkomst efterfrdgats. De flesta av re-
spondenterna lever ensamma eller med sina barn. Eftersom majoriteten av responden-
terna dessutom ir berittigade till forsérjningsstdd ir sdledes deras partnerns inkomst
inte s& hdg att den kan ticka hushallets basala utgifter.

o Friga 35 i avhandlingsenkiten.

1 Enkitfriga 43.
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Halsa och livskvalitet

Hilsa och livskvalitet dr timligen diffusa och svirbestimbara begrepp, inte
minst vid en ansats dir forsok till kvantitativ mitning foretas. Savil fysisk
som psykisk ohilsa har dock ett samband med arbetsléshet bland unga,
varfor det indd beddmdes som centralt att férsoka studera hur hilsan for-
delas och upplevs inom den studerade &rsklassen. Antalet sjuk- och aktivi-
tetsersittningar * har 6kat dramatiske just bland gruppen unga sedan slu-
tet av 1990-talet och arbetslosa unga med lag utbildning har en avsevirt
hégre risk 4n ovriga for att befinna sig i lingvariga sjukdomsperioder
(Odmark & Higglund, 2007). Det ir framfér allt den avsevirda 6kningen
av psykisk ohilsa i form av t.ex. depressioner och stressrelaterade tillstand
som indikerar en problematisk utveckling av ungas ohilsa
(Forsikringskassan, 2006).

I registerstudien baserad pd LOUISE forekommer enbart strikt in-
komstrelaterade uppgifter om hilsosituation. Dirmed kan dessa berik-
ningar enbart avspegla ohilsa genom analyser av de ersittningar som utgir
di individen p.g.a. ohilsa 4r oférmégen att arbeta. Det giller tva slags
ersittningar, dels sjukersittning vid sjukdom eller rehabilitering, dels for-
tidspension. Fortidspension upphérde dock ar 2003 och ersattes av aktivi-
tetsersittning for gruppen under 29 ér. Dessa variabler formér enbart bely-
sa hilsoprofiler pa ett grovt vis, men kan framfor allt belysa forekomst av
langvarig ohilsa och fértida pensionering vid unga r.

Nirmare 2 200 av samtliga fodda 1973 har blivit fortidspensionerade
fore 30 ars alder, vilket utgér en pa femtio personer. En tredjedel av dessa
blev fortidspensionerade redan innan 22 irs &lder, vilket ofta indikerar
medfédda kroniska tillstind. Den grupp som har hogst risk for fortidspen-
sionering i unga r 4r gruppen sent marginaliserade, vilka uppvisar sju
génger hogre risk 4n genomsnittet av denna &rsklass. Den primira under-
s6kningsgruppen lingvarigt marginaliserade uppvisar i sin tur tre ganger si
hog risk for fortida pensionering.

HEd, sjukbidrag eller frtidspension.
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Tabell 6. Hilsorelaterade faktorer efter erfarenhet av etableringsproblema-
tik i arsklass 1973. I procent om ej annat anges. Killa: LOUISE.

AM SM ™ LM Totalt
n=88 668 n=1515 n=12 146 n=1584 n=103 913
Vid 21 ir:
Fértidspension 0,8 1,6 0,4 0,6 0,7
19-29 ir:

Sjuk-/rehabiliterings-
ersittning over ett
prisbasbelopp under
minst ett ar’ 8,8 18,1 16,6 16,6 10,0
Saknar ersittning vid
sjukdom eller rehabili-
tering. 53,9 41,9 30,7 32,2 50,7
Utbetalt erssittning
vid sjukdom/rehabilit-
ering i kronor’ 20 493 47 249 39 594 37 864 23 384
Vid 29 ir:
Fértidspension 1,6 14,5 3,6 6,7 2,1
Andel av samtliga for-
tidspensionerade, (n=
2 195) i procent 65 10 20 5 100

a. Beriknat som summa inkomster av sjukpenning, arbetsskade- och rehabiliteringser-
sittning per ar. Prisbasbeloppet 6kade frin 33 700 SEK &r 1992 «ill 37 900 SEK ar
2002.

b. Summerat medelvirde foér perioden 19-29 ar.

Ersittning vid sjukdom kan for yngre vara en osiker variabel, d@ minga
unga dnnu inte kvalificerat sig till en sjukpenninggrundande inkomst.
Som framgar av tabell 6 har hilften av alla i arsklass 1973 inte haft sjuker-
sittning alls upp till 29 ars &lder. For de grupper som erfarit tidig exklu-
sionsrisk (grupperna TM och LM) har andelen med sjukersittning varit
betydligt hogre. Med tanke pé att en hog andel av de langvarigt marginali-
serade som utgor den primira undersskningsgruppen saknar forvirvs-
arbete (se tabell 4) kan sjukligheten bland dem som har kvalificerat sig till
sjukersittning via forvirvsarbete anses vara betydligt hogre 4n jimnariga
utan erfarenhet av lingvarig exklusionsrisk.

De surveybaserade analyserna relaterade till halsa och livskvalitet

Majligheterna att studera hilsotillstind genom LOUISE ir timligen be-
grinsade, varfor resultat ur den enkitbaserade delstudien hir fir ett storre
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utrymme. De hilsorelaterade frégorna i enkitstudien syftade att aterspegla
subjektivt upplevd hilsa, men inkluderade dven ett flertal fragor som syftar
till att belysa den dimension som férenklat kan betecknas livskvalitet.

Halsa

For att fi en uppfattning om hur respondenterna, d.v.s. langvarigt margi-
naliserade, uppfattade sitt generella hilsotillstind ombads de gradera detta
pa en skala som strickte sig frdin mycket gott till mycket déligt. Av dem
som besvarade avhandlingsenkiten upplevde nirmare 60 procent att deras
hilsa var dalig eller ndgorlunda. Detta dr en anmirkningsvirt hog siffra
bland en s& ung del av befolkningen. Motsvarande hilsobedémning bland
normalpopulationen utgjordes endast av 13 procent. Hilsa i vilfirdsmiit-
ningar delas oftast upp i ett flertal delindikatorer som kan precisera vilka
hilsorelaterade problem som framtrider. Avhandlingsenkitens jimforelser
mot normalpopulationen utifrin dessa indikatorer visar som férvintat pa
en storre forekomst av hilsorelaterade besvir och problem. Undersok-
ningspopulationen har i stérre utstrickning huvudvirk, ont i magen och
kinner oftare stress. Skillnaderna mellan grupperna ir dock inte mycket
stora utan av en relativt begrinsad omfattning.

En distinke skillnad framtrider dock avseende insomningssvarigheter
och dilig sémn. Mer #n hilften av respondenterna har under det senaste
halvéret haft svirt att somna varje dag eller flera ginger i veckan. Bland
normalpopulationen har endast 14 procent dessa besvir. Likasd kinner 66
procent av de langvarigt marginaliserade sig trotta under dagarna och mer
dn hilften uppger att de mycket ofta sover daligt vilket var avsevirt mer dn
bland den nationella jimférelsegruppen. Sammanfattningsvis utgor ohilsa
ett problem f6r dem med lingvariga marginaliseringsproblem. Hela 82
procent av respondenterna oroar sig for sin hilsa.'”

Livskvalitet

Hilsoforskning forhaller sig allemer till hilsa som ett multifakeoriellt be-
grepp som inbegriper savil subjektiva sjilvskattningar som objektiv medi-
cinsk diagnosticering. Hilsomitningar antar dirmed ofta en eklektisk

141 . ° o . ° .
Nedan redovisas svaren pa ett flertal frigor ur enkiten, dessa terfinns under rubrikerna

“Hilsa” samt "Livskvalitet”.
"? Bland normalpopulationen uppgav 68 procent att de oroade sig for sin hilsa ofta eller

d4 och da.
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karakeir dir tydliga distinktioner mellan exempelvis somatisk hilsa och
livskvalitet ir svira att uppnd (Hallsten, 1998)." Livskvalitet r dock nira
forbundet med hilsa (Axelsson, 2005). Livskvalitet 4r givetvis ett alltfor
komplext och mingfacetterat begrepp for att pd ett rittvisande sitt aterges
via enkitbaserad empiriinsamling. De frigor som trots detta valts ut har en
funktion av att ge en indikation pd hur de med erfarenhet av lingvarig
marginalisering forhéller sig till faktorer som tillfredsstillelse med livet och
den sociala omgivningen. De slutsatser som kan dras utifrin dessa enkiit-
fragor ir rimligtvis dock mycket begrinsade.

De nationella surveyundersskningarnas frigebatteri om livskvalitet in-
kluderar frigor om 6vergripande tillfredsstillelse med livet, och nigra av
dessa replikerades i avhandlingsenkiten. D3 respondenterna ombads be-
déma hur de upplevde sina levnadsforhillanden i allminhet pd en 10-
gradig skala befann sig de langvarigt marginaliserade pi 5,1 som medel-
virde medan normalpopulationens generella bedémning motsvarade 7,4.
P3 frigan ”Ar du n&jd eller missn6jd med livet i sin helhet just nu?” befin-
ner sig en majoritet av de marginaliserade kring mitten pa skalan. Nirmare
30 procent upplever sig dock vara missnéjda med livet vilket idr betydligt
mer in de 9 procenten i normalpopulationen. Nirmare 60 procent av dem
som besvarat avhandlingsenkiten uppger ocksd att deras liv inte motsvarar
deras forvintningar. Motsvarande andel i jimférelsegruppen utgor 18
procent, vilket allts 4r lingt firre. Diremot har en stor majoritet (82 pro-
cent) av respondenterna en riktigt nira vin de kan rala med allt om' och
nirmare tre fjirdedelar ir ocksi néjda med sina vinskapsrelationer. Strax
over hilften av respondenterna ir ocksi néjda med sin fritid, medan en
tredjedel upplever sig vara missnjd med den."

Sammanfattningsvis visar dessa jimforelser att de ldngvarigt marginali-
serade upplever sig ha bide simre hilsa och livskvalitet in de jimndriga i
normalpopulationen. Under dem intervjuer som foljde med de som besva-

" For en mer fordjupad teoretisk diskussion kring forstdelsen av begreppet livskvalitet, se
Hallsten (1998) samt Axelsson (2005).
¢ For en kritisk diskussion av ULF:s méjligheter att mita sociala relationer och nitverk, se
Espvall & Dellgran (2006).
" Motsvarar friga 45 samt 43 i avhandlingsenkiten. Bland normalpopulationen 4r man
ytterligare ndgot mer ndjd med sina vinner (79 procent). En lite hégre andel (92 pro-
cent) har en nira vin.

14

o Friga 43 i enkiten. Aven hir uppger normalpopulationen en storre tillfredsstillelse med
sin fritid (68 procent).
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rat avhandlingsenkiten framkom det att stress, oro och sémnsvarigheter
sattes i samband med nedstimdhet relaterad till ekonomiska bekymmer
(jfr Jonsson L. R., 2003). Denna dimension ter sig dirmed central i forsté-
elsen av den relativt sett simre hilsa och livskvalitet som framtrider ur de
jimférande analyserna.

Sammanfattande diskussion

Under resan frin ungdomstid till vuxenliv har 15 procent av den studera-
de drsklassen befunnit sig i minst en langvarigt marginaliserad period som
varat i minst tre ar. Den 6vervigande majoriteten av de tidigt marginalise-
rade hade dock vid den uppféljande analysen vid 27-29 &rs élder av allt att
déma uppnétt en huvudsaklig egenforsorjning och forankring pa arbets-
marknaden. Drygt en av tio kvarstod dock i den lingvarigt marginalisera-
de livssituation de befunnit sig i alltsedan 1990-talets krisir.”” Avhand-
lingen visar dven pa ett tydligt samband mellan tidig marginalisering och
senare marginalisering. De tidigt utsatta har sex till sju gdnger sd hog risk
for att vara arbetslds och/eller f3 sin forsérjning genom socialbidrag nir de
nirmar sig 30 drs &lder jimfort med de som inte var lingvarigt marginali-
serade vid 19-21 ars dlder.

De komparativa analyserna i detta kapitel indikerar betydande varia-
tioner av levnadsférhéllanden relaterade till olika etableringsménster inom
den studerade drsklassen di de lingvarigt marginaliserade har en storre
ansamling vilfirdsproblem in de 6vriga. Kategorin ”Lingvarigt marginali-
serad” utgdrs dock inte av en homogen grupp utan inbegriper dven stora
variationer. Trots detta visar dessa analyser att de ocksa forenas av gemen-
samma vilfirdsbrister genom en pétaglig forekomst av olika vilfirdspro-
blem. Av de unga vuxna med lingvarig etableringsproblematik har mer 4n
90 procent haft socialbidrag. Nirmare 75 procent hade erfarenhet av detta
redan innan de fyllt 20 ar. De longitudinella analyserna samt enkitstudien
visar brister inom en rad vilfirdsrelaterade omriden dir de lingvarigt
marginaliserade oftare har lig utbildningsnivd, mycket begrinsad arbets-
livserfarenhet, moter lingt fler ekonomiska kriser och upplever en mer
omfattande ohilsa. Att de har mer instabila familjeférhillanden och oftare

7 Utsver dessa har ju dven gruppen “sent marginaliserade” vid 27-29 &rs alder svérigheter
relaterade till arbetsmarknad och forsérjning, men da dessa under 1990-talskrisen inte
uppfyllde de kriterier som indikerade en varaktigt utsatt situation under dessa r inne-
fattas de inte i avhandlingens primira undersckningsgrupp.
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ir ensamstiende dr ocksd ndgra av de mest uppenbara karakteristika som
utmirker gruppen.

De resultat som baseras pd tvirsnittsstudier, d.v.s. de vilka baserats pd
enkitundersokningen, bér dock tolkas med en viss dterhdllsamhet. De
uppenbara skillnader som férvisso kan konstateras mellan min underssk-
ningsgrupp och de 6vriga i denna kohort ska inte tolkas utifrin att ett
givet kausalt samband kan konstateras mellan lingvarig exponering for
arbetsloshet och en utveckling mot forsimrade levnadsférhéllanden. Dessa
data kan inte klargéra i vilken rikening orsakssambanden sedan gar.

Analyserna visar att de ldngvarigt marginaliserade har en mindre for-
delaktig socioekonomisk bakgrund in de som drabbades mindre, varfor
betydelsen av klass dven bor vigas in vid tolkningen av deras simre lev-
nadsforhallanden. En frigestillning som aterkommer i relation tll dessa
ungas lingvariga etableringssvérigheter 4r huruvida det framfor allt 4r “re-
san eller bagaget” som har genererat den utsatta positionen. D.v.s. hur stor
inverkan har de initala forutsittningarna haft respektive betydelsen av
langvarig exponering for socialbidragstagande och arbetsloshet? Blev man
t.ex. lingtidsarbetslos pd grund av en initialt simre fysisk och psykisk hil-
sa, eller dr det erfarenheterna av arbetslosheten som forklarar att den simre
hilsan uppstate? Att besvara den frigestillningen 4r komplext, men det ir
ofrinkomligen s att oavsett konjunktur har "ligre” klasstillhorighet en
inverkan relaterad till hogre risk att befinna sig i en livssituation priglad av
langvarig marginalisering och “simre” levnadsférhallanden. Dessa sédrbar-
hetsménster forstirks dock om man, likt undersskningsgruppen, ska eta-
blera sig mitt under en samhillsekonomisk kris. Erfarenheterna frin 1990-
talskrisen och 4ven denna avhandlings analyser indikerar att riskerna inte
var jimnt férdelade 6ver alla ungdomar.™

Trots att manga redan fore intridet till vuxenliv hade vilfirdsproblem
som exempelvis oavslutade gymnasiestudier och ekonomiska svarigheter
har de manga dren med arbetsloshet och socialbidragstagande sannolikt
forstirke denna utsatthet. En rimlig tolkning inbegriper en betydelse av
bide bakgrund och exponering. Avhandlingens analyser kan dock beligga

en relativt sett hégre forekomst och ansamling av en ling rad vilfirdsrelate-

" For en mer detaljerad sammanstillning av levnadsférhéllanden och bakgrund hos de

som intervjuades samt besvarade avhandlingsenkiten se bilaga 3.
149 . 1o .. . .
Den enkitbaserade datan kring levnadsforhillanden #r baserad pd surveystudier av

tvirsnittskarakdir. I relation till denna 4r det svért att pa detta sitt empiriskt beligga en
utveckling av #lltagande vilfirdsproblem.
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rade problem och brister vare sig dessa kan forklaras av initialt sett simre
forutsittningar eller en langvarig exponering for arbetsloshet och socialbi-
dragstagande. Frigan om varfor just dessa individer inom den studerade
drsklassen och kohorten blev langvarigt marginaliserade kan aldrig besvaras
pa ett enkelt sitt, dd varje individuellt livsforlopp formats av olika faktorer
som ménga ginger inte heller kan studeras genom kvantitativa mitningar.

Efter denna sammanstillning av mitbara vilfirdsproblem 6vergar av-
handlingen nu till intervjustudien, som inriktas mot att dterge och analy-
sera hur de 74 intervjuade upplevt denna livsfas nir de varit langvarigt
arbetsldsa och socialbidragstagande och vilka problem de sjilva lyfter fram
som betydelsefulla i denna livssituation. Vid analysen av intervjuerna kun-
de tre huvudsakliga problemomriden urskiljas: brist pa pengar; upplevelser
av social underordning; samt vanmakt och beroende. Dessa tre problem-
omraden redovisas i separata kapitel och inleds nedan med betydelsen av
att langvarigt leva med mycket begrinsade materiella tillgdngar.
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Kapitel 6

Den standiga bristen pa pengar

Inledning

Detta kapitel syftar till att belysa vilka problem och svarigheter responden-
terna upplevt i relation till de ldga inkomster socialbidragstagande innebir.
Ekonomiska problem och att vara fattig var for en fjirdedel av de intervju-
ade den virsta upplevelsen de relaterade till att vara arbetslés och att ha
socialbidrag.”™ Svarigheter att klara av utgifter och att kinna oro infor en
stindig brist pd pengar var teman som intervjupersonerna dterkommande
lyfte fram och betonade som centrala problem i sina liv trots att ekonomi
inte berdrdes i nigon friga under intervjun. Studiens enkitundersokning
stillde dock frigor om intervjupersonernas faktiska ekonomiska situa-
tion."”

Den sammantagna analysen av dessa frigor visar pi omfattande eko-
nomiska problem, dir intervjupersonernas levnadsstandard ir si pass lig
att de rimligtvis kan definieras som fattiga. D4 intervjupersoner 4ven be-
nimner sig sjilva som fattiga viljer jag att anvinda denna term trots att
det ingalunda ir oproblematiskt att konstruera en rittvisande demarka-
tionslinje for vilka som bér inkluderas i ett fattigdomsbegrepp. Fattig-
domsforskningen har i liten utstrickning enats runt en konsensus av hur
fattigdom kan och bér mitas (Nolan & Whelan, 1996). Att definiera vad
fattigdom 4r och vem som ir fattig beror dirmed till stor del pd val av
perspektiv och metod (Rauhut, 2006; Spicker, 2007). Denna forstelse dr
central utifrin en svensk kontext dir den fattigdom som drabbar ekono-
miske utsatta stdr lingt ifrin en absolut fattigdom. Den fattigdom detta
kapitel avser beskriva utgdr frin intervjupersonernas erfarenheter av en
tillvaro som till stor del priglas av en permanent materiell otillricklighet,
dir avstindet mellan vad de upplever som behov och vad deras faktiska

150 . o » .. o o . .. ..
Intervjufriga 9: "Om du tinker pa den hir tiden som du har varit arbetslés och behévt
socialbidrag, om du skulle nimna en sak, vad har du tyckt varit virst?”.
151 .. o T
Redovisning av dessa iterfinns dven i kapitel 5.
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ekonomiska resurser kan tillgodose 4r omfattande. Denna fattigdom inne-
bir att deras konsumtionsménster och levnadsvillkor priglas av en varaktig
och 6vergripande knapphet (jfr Hjort, 2004).

Fattigdom kan mitas utifrén en rad olika faststillda indikatorer pa va-
rierade former av bristande vilfirdsresurser och deprivation (jfr
Townsend, 1979; Nolan & Whelan, 1996). Avhandlingens féregiende
kapitel har analyserat ekonomiska problem bland unga lingtidsarbetslsa
socialbidragstagare utifrin longitudinella och surveybaserade studier av
komparativ karaktir. Dessa analyser dterspeglade en konkret faktisk depri-
vation hos en stor del av undersskningspopulationen. I detta kapitel avser
jag i stillet belysa respondenternas fattigdom i relation till upplevelsen av
den multidimensionella deprivation respondenterna beskriver. Lister
(2004) betonar vikten av att, utéver den mer etablerade kvantitativa fat-
tigdomsforskningen, dven inkludera fattiga och den expertis som formats
ur deras direkta vardagserfarenheter.” Detta kapitel syftar till just detta
och ir dirmed deskriptivt och empirinira till sin karakeir. For ate kontex-
tualisera respondenternas beskrivningar av sina forsorjningsproblem har
jag valt att dven infoga resultat ur enkitstudien som visar pd konkreta
ckonomiska forhallanden och deprivation av olika resurser.

Jag utgdr frin en forstielse av fattigdom som relativ, d.v.s. att den més-
te forstds i en kontext av att den som ir fattig, ofrivilligt, méste avvika frin
rddande materiella normer och dirmed den allminna livsstilen i det sam-
hille de lever i (Townsend, 1979)."” Denna relativa forstielse av fattigdom
kan dock bli missvisande, exempelvis di individer lever med en fullt god-
tagbar standard men i en omgivning priglad av 6verflod.”™ Spicker (2007)
forordar dirmed en precisering av det relativa fattigdomsmattet dir ett
ytterligare rekvisit i form av att man ocksd lider nigon form av skada stills
upp. “People are ’deprived” when they lack something they need. This

12 Fattigdomens innebérd har, enligt Lister, i allt f6r stor utstrickning beskrivits och
definierats av personer som sjilv aldrig levt i den situationen.

" "People can be said to be deprived if they lack the types of diet, clothing, housing,
household facilities and fuel and environmental, educational, working and social con-
ditions, activities and facilities which are customary, or at least widely encouraged and
approved, in the societies to which they belong” (Townsend, 1993, s. 79).

1 Den relativa definitionen av fattigdom, sirskilt i de fall den baseras p& inkomstmitning-
ar, har ifrigasatts och kritiserats exempelvis av Amartya Sen for att vara allefér forenk-
lad och i otillricklig utstrickning kunna finga in huruvida individen ir fattig eller bara
har en relativt sett ligre standard. Fér en sammanfattning av denna debatt se Rauhut

(2006).
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means that they are suffering some kind of harm, and so that they are

lacking welfare” (a.a., s. 34).

Den oskaliga levnadsnivan

Den som fir sin forsorjning genom socialbidrag har rite till den “skiliga
levnadsnivi” som socialtjinstlagen (SoL 4 kap. 1 §) berittigar till.”” At
precisera och bedéma vad som ir ett behov eller utgsr en skilig levnadsni-
vé for en enskild individ kan dock endast till viss del konkretiseras av den
ramlagstiftning socialtjinstlagen utgér.” En individuell prévning genom-
fors i varje enskilt drende av handliggande socialsekreterare.

I intervjuerna aterkommer respondenterna ofta till dessa bedémningar
av vad som ir rimligt, ritevist eller nddvindigt for deras materiella behov.
Bedémningen av vad som ir ett behov och vilken anspriksnivd som ir
skilig eller rimlig inbegriper alltid normativa och subjektiva komponenter.
Fér en majoritet av intervjupersonerna upplevs den levnadsnivé det bevil-
jade forsorjningsstodet mojliggor vara oskilige lig. Manga intervjuer beror
diskrepansen mellan socialtjinstens uppfattning och den egna bedomning-
en av vad som ir grundliggande behov och direfter hur stora summor
som sedan krivs for att tillgodose dessa. Ett dterkommande tema som
belyser denna konflikt 4r intervjupersonernas uppfattning att deras materi-
ella behov konsekvent reduceras till ligsta mojliga anspriksniva.

Jag fér liksom inte forvinta mig att ha nigonting 6ver mat och tak éver
huvudet och det. Du fir inte ha en prenumeration pé en tidning till
exempel. Det ir en onddig kostnad du fér inte hyra tv f6r det ir en
onddig kostnad ja sina grejer di. Det finns ju aldrig pengar 6ver till
ndgot och pa sa vis ir det jittejobbigt. (Lotta).

Det ir ju minimum, minimum, minimum att leva pd man har liksom
inte pengar sd till nat...speciellt, man fir ju verkligen leva pé grinsen

(Rebecka).

" Under den langa tidsperiod intervjupersonerna uppburit ekonomiskt bistind har social-
tjinstlagen reviderats vid ett par tillfillen, vilket innebir att villkor och rittigheter sett
olika ut. Fér en preciserad dtergivning av dessa forindringar avseende forsérjningssts-
dets omfattning hinvisas till Stranz (2007) kapitel 2.

"I den proposition, 2000/01:80 Ny socialtjinstlag m.m. som foregick 2001 &rs nya social-
gianstlag (2001:453) redogérs for tolkning och bestimning av begreppet skilig
levnadsniva.
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Detta tolkas av minga intervjupersoner som en tydlig indikation pd att de
tillskrivs ett lagt virde och aldrig ges en rittighet till levnadsvillkor som
ndgon ging overstiger grinsen for ligsta mojliga standard. En grinssitt-
ning som de dterkommande forhaller sig till 4r de rikdinjer avseende kost-
nader for vad som inkluderas i socialbidraget och socialtjinstens norme-
rande kalkyler 6ver hur det ska fordelas 6ver dessa olika utgiftsposter. For
ménga upplevs det som en omdjlighet att den konsumtion man anser
noédvindig kan rymmas inom dessa sniva mallar. En av svirigheterna ir att
dessa riktlinjer inte betraktas vara realistiskt berdknade utan ir alltfor lage
tilltagna. Dessutom uppfattas de vara konstruerade utifrin en idealsitua-
tion, dir utgifter fordelas jaimnt dver drets manader och dir inte oférut-
sedda kostnader, exempelvis en rikning som blir hégre in forvintat,
spricker budgeten.

Att forsorjningsstodet inte uppfattas som tillrickligt for att bekosta
nédvindiga utgifter kan ocksa forklaras av att intervjupersonernas faktiska
utgiftsposter manga gdnger ir mer omfattande in dem som inkluderas i
den socialbidragsnorm utifrdn vilken socialbidragstagare férvintas kunna
uppritthilla en skilig levnadsnivd.”” En betungande utgift, for vilken man
inte kan anséka om forsdrjningsstod, dr aterbetalning av tidigare skuld-
sittningar till Kronofogden och olika kreditgivare. En majoritet av inter-
vjupersonerna har eller har haft kronofogdeskulder och de flesta har dven
erfarenheter av inkassokrav och betalningsanmirkningar.™

Det ir tinkt att man ska komma upp till en driglig nivé och 4ven fast
man ir dir sd dr nog det som ir stressande for de flesta det 4r nog det
att eller det som gor att minga mar illa det 4r nog just stressen. Har jag
rdd att betala av pd min skuld frin férra ménaden, det r en sak. Det
fick de girna tinka pa (Tomas).

Det forekommer idven relativt ofta att man mot slutet av manaden har
lanat av slike eller vinner for att sedan dterbetala detta nir socialbidraget
kommer. Detta innebir att pengarna inte ricker kommande méinad varfor
nya lan d& méste tas.

"7 Ett sidant exempel 4r den kostnad minga av intervjupersonerna har for inkdp av tobak.
Nérmare 70 procent av intervjupersonerna ir rokare och en stor majoritet av dessa ro-
ker dagligen.

P65 procent av intervjupersonerna har eller har haft kronofogdeskulder. Drygt 82 pro-
cent har fitt inkassokrav och 61 procent har betalningsanmirkningar.
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En ytterligare kostnad som inte inkluderas i forsorjningsstddet men
som 4nda kan upplevas som bade nédvindig och skilig 4r utgifter for hus-
djur.

Det 4r hopplést man tycker aldrig man har pengar som man behover
di. Jag har ju husdjur d& och det drar ju lite extra da. Det dr mite allt,
det 4r inget som kan ta dem ifrén mig jag svilter hellre sjilv och det har
jag gjort ett antal ginger. Det kommer jag alltid att gora tills den dagen
de gir bort av sig sjilva (Patrik).

Fér Patrik, som inte har ndgra forildrar eller andra anhériga, 4r hundarna
av stor emotionell betydelse och ger méjlighet till sociala kontakter. Utgif-
terna for djuren inkluderas i hans definition av skiliga och nédvindiga
behov men de innebir samtidigt att svérigheten att f& socialbidraget att
ricka varje minad ytterligare forviirras.

De av intervjupersonerna som ir forildrar lyfter primirt fram oskilig-
heten i levnadsnivan i férhéllande till barnen. En av respondenterna var
nybliven mamma. Under intervjun lyfte hon fram hur det kiindes att inte
viga amma den nyfoédda bebisen i den soffa hon képt begagnad eftersom
den kidndes smutsig och hon misstinkte att den hade ohyra. For dessa
forildrar handlar knaperheten framfor allt om de forsakelser det innebir
for deras barn samt de emotionella svérigheter de sjilva upplever nir de
inte kan tillgodose barnens behov. I forsta hand betonas de grundliggande
behoven och den liga standard barnen har av sidant de ser som normalt
och nédvindigt exempelvis rejila ytterklider. Nir pengarna inte alltid
ricker till att kdpa ordentlig mat utan att det i stor utstrickning serveras
makaroner med ketchup till middag eller att inkdp av frukt maste viljas
bort dr andra sidana situationer dir barnets standard upplevs vara oskiligt
lag.

Nir jag har 150 kronor och det ir tvd och en halv vecka kvar till jag far
pengar da ir jag fattig. Och nir min dotter siger att hon vill ha ett pa-
ron och jag har 12 kronor och ska klara mig pa det i 10 dagar och fri-
gar om vi kan kdpa piron och jag fir siga att nej vi fir vinta dll

mamma fir pengar. D4 ir jag fattig, dd gér det ont gentemot henne
(Hanna).

Jag handlar mat for ungefir 500 kronor men jag koper billig mat lik-
som inte den dyraste yoghurten eller si utan kottbullar och lite korv
och sint ganska enkel mat. Jag koper inte firdig mat och jag har inte
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rdd act kopa fruke si som jag kanske skulle gora. Innan fick min son
bara mackor. Han fick ju mat pd dagis men nu férsoker jag ge honom
lagad mat, s& det har blivit battre. Han fir mat innan han ligger sig.
Jag har blivit en bittre mamma (Mia).

Den forvantade rationaliteten

Socialtjinstens precisa utrikning av kostnader symboliserar f6r manga av
intervjupersonerna att de stindigt forvintas agera rationellt. Dessa krav
upplevs av manga som omdaijliga att efterleva i realiteten. Denna forvintade
rationalitet bestar framfér allt av att all konsumtion stindigt ska vara eko-
nomisk, exempelvis avseende inkdp i form av storpack av billigast méjliga
varumirken. Att forvintas agera perfekt och rationellt sitts ofta i relation
tll ate det upplevs som oméjligt, dd minga menade att det inte gér att
konsumera eller hantera sin ekonomi pi ett rationellt eller perfeke sitt
inom det sniva handlingsutrymme socialbidragsnivin tillater.”

Man kinner sig last man kan inte gora vad man vill. Man fir aldrig

pengarna att ricka till och har man barn ocksd sd vill man ju ge dem

allting men det gir ju inte. Man méste tala om fér dem att mamma har
inte pengar s vi kan inte kopa (Tina).

Att i det att gd ihop ir ett uttryck som ofta anvinds for att beskriva den
stindiga strivan att fi pengarna att ricka sd lingt det gir varje ménad. For
att uppnd detta méste man noga Overviga varje summa. Detta beskrivs
som en trottsam foljd av prioriteringar, dir utgifter for ett nédvindigt
behov i sin tur ofta innebir att ndgot annat viktigt dirmed maste viljas
bort. En sidan prioritering dr exempelvis att avstd fran tandlikarvard. Tva
tredjedelar av de intervjuade har under det senaste &ret ansett sig vara i
behov av tandlikarvird men inte sokt detta. En majoritet av dem anger att

de inte hade r3d.'”

1 Torbjérn Hjorts avhandling "Nédvindighetens pris — konsumtion och knapphet bland
barnfamiljer” (2004) belyses utférligt problem kring férsvirande konsumtionsvillkor for
familjer med knapp ekonomi. De drabbas ofta av exkluderande processer och férdy-
ringar pd olika konsumtionsarenor, vilket avsevirt forsvirar rationella konsumtions-
monster.

" Baserat pd svar frin enkitfriga 21-22. Rittigheten till ekonomiskt bistdnd avseende
tandvérd och vilken omfattning av denna som anses nédvindig for att tillférsikra en

114



Vi méste alltid rikna vara pengar och alltid rikna pé vad vi ska gora sd
jag delar alltid upp hyran och tv och telefon de stir ju inte for det utan
bara hyra och el. Vi stir ju for busskortet sjilv och det fir man ta frin
matpengarna och det ricker alltsd inte (Cecilia).

Man var ju glad bara for att klara sig, glad varje dag man klarade det.
Alltsé sdnt som nya klider och skor det var liksom inte att tinka pd.
Den férsta prioriteten var ju hyran si man hade nigonstans att bo.
Man vet vad som ir billigt och att vara ekonomisk (Emma).

Den stindiga medvetenheten kring utgifter har av ndgra intervjupersoner
upplevts som positiv i den bemirkelsen att man blivit mycket kompetent
pa att klara sig med sm& medel. Dessa personer menar att den standard
socialbidraget méjliggor dr acceptabel, dd det fakeiske gar att klara sig.
Forutsittningen for detta r ett minutidst genomtinkt konsumtionsmons-
ter.

For langt fler 4r dock upplevelsen den motsatta och de lyfter i stillet
fram oméjligheten att kunna kdpa mer kostnadskrivande basvaror som
vinterskor eller ytterklider till sina barn. Framfor allt 4r det mammor
bland intervjupersonerna som betonar barnets ritt till en rimlig standard.
Strategin f6r att &tminstone delvis kunna leva upp till den ir frsakelsen av
de egna konsumtionsbehoven vilket framstills som en sjilvklar priorite-
ring. Intervjun med Karin, som lever ensam med tvd déttrar, belyser de
prioriteringar och dilemman ménga av studiens forildrar str infor.

Man far ju sin lilla del varje ménad och dé tinker man hur ska jag for-
valta det den hir minaden? Allting ger jag till flickorna si de ska ha
klider och mat, allt. Sen blir det ndgot &ver okej da blir jag glad blir
det inte da fir jag vil...Huvudsaken ir att de har, jag klarar mig alltid,
det dr de som behover./.../ For mig sjilv jag skiter i hur det gar, allt,
men det ir flickorna, mina flickor bara. Skulle jag behova g& naken ute
pa gatan for att de skulle fd klider pa sig en vecka sd gor jag det. Jag
bryr mig inte. Jag mirker pd min ildsta flicka hon ir stor nu och hon
vill ha dittan och dattan. Det kostar. Hon vill ha ett par skor for 800
som alla andra ungdomar de ir ritt s kicka men si brukar jag siga till
henne vet du hur mycket annat jag kan f f6r de pengarna och hon blir
s ledsen och d& siger jag du ska fi dina skor. Det spelar ingen roll om

skilig levnadsniva har varierat under den tidsperiod intervjupersonerna uppburit soci-

albidrag.
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jag far vara utan mat i en vecka for jag vet att hon vill s girna ha dem.

Men hon mirker ocksd att det dr knapert. Man ska vinda och vrida,
mat ir viktigt men skor ocksd de méste ju ha pé fotterna sen fir man ju

se sen vad dr rimligt pris att betala. Men man ser pd henne hon blir

ledsen varje ging men hon ska inte visa det, hon ir sa tuff.

I Hjorts avhandling (2004) kartlidggs vad han kallar "knapphetens priorite-
ringsmonster”, dir ett av de mdjliga forhallningssitten karakreeriseras av
just icke-avvikande dir vikten av att inte bryta normaliteten kring kon-
sumtion blir s& central att man alltsd, like Karin, bryter mot den férvinta-
de rationaliteten och det asketiska ideal som foreskrivs den barnfamilj som
vill uppfattas som virdigt fattig och rittar mun efter matsicken. Att barnet
har behov av skor ir att betrakta som en basal nédvindighet. Frigan ir
dock alltid vilka skor som ska kdpas och om 6nskan efter ett specifikt, mer
kostnadskrivande par, ocksd ir ett rimligt behov. Frigan om vad intervju-
personerna ser som nodvindig eller skilig konsumtion kan iven relateras
till den vike de tillskriver barnets rittighet till, eller behov av, social emula-
tion."”" De intervjupersoner som har ildre och dirmed mer medvetna barn
uttrycker oftare stress 6ver det otillrickliga konsumtionsutrymmet och har
svdrare att agera utifrin den forvintade rationaliteten dir man inte koper
det man vill ha utan det man kan kopa.'

Det ir jobbigt med min flicka ocksd hon siger mamma jag vill ha den
jackan och den byxan men jag siger...och di siger hon ja men mam-
ma varfor maste vi alltid vinta pd rean alla de andra kan képa vilken

dag som helst (Cecilia).

Konsumtion utgér en alltmer betydelsefull markér av individers status och
identitet (Bauman, 1998; Hjort, 2004). Ett socialt erkinnande ir ofta
relaterat till att leva upp till ridande normer avseende konsumtion som
klider, gévor och att kunna bekosta fritidssysselsittningar.

161 . . . . . . . .
Med social emulation avses hir att inte avvika frin omgivningens krav och férvintning-

ar kring konsumtion. Fér en diskussion om betydelsen av detta i relation till ekono-
miskt utsatta familjer, se Hjort (2004).

' Anne Harjus avhandling Barns vardag med knapp ekonomi - en studie om barns erfarenhe-
ter och strategier (2008) studerar barns férhdllningssitt till familjens ekonomiska svarig-
heter. Studien visar att barn aktivt utdvar strategier for att hantera familjens knapphet
och strivar efter att undvika den sociala utestingning begrinsningar i ekonomin kan
innebira i relation till jimndriga.
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Den standiga forsakelsen

De ekonomiska svarigheter som lyfts fram ir inte enbart begrinsade dill att
handla om en oskilig basal levnadsnivd. De bestar ocksd av besvikelsen och
saknaden av att aldrig kunna gora eller kopa saker utover det allra nod-
vindigaste, varken till sig sjilv eller relaterat till barnens behov och 6nsk-
ningar. En ytterligare aspekt av att stindigt forvintas agera rationellt 4r att
inte heller nigon “onédig” konsumtion av mer spontan, lustbetonad eller
rekreationell karakeir upplevs som moijlig.

En del respondenter upplever att socialtjinsten avsikdligt formedlar en
norm dir anspriksnivén for en socialbidragstagare och deras barn inte kan
innefatta att forvinta sig nigon “lyx” utdver det allra nodvindigaste.
Andra intervjupersoner uttrycker att begrinsningen inte ir uttalad, men
att den liga summa f6rsérjningsstddet utgdér inda inte ricker till nigot
utdver ligsta mojliga standard. For intervjupersonerna som levt med soci-
albidrag eller andra former av liga ersittningar under mycket ling tid
upplevs dessa begrinsningar, som kriver forsakelser av exempelvis socialt
umginge och fritidsaktiviteter, ibland som alltfor svira. Socialbidragstaga-
re, liksom de allra flesta andra minniskor, har ibland svirt att motstd den
lust som ir forenad med att konsumera. Stjerné (1985, s. 99) diskuterar
det hoga symboliska virde inkop av smé enkla saker som en chokladkaka
eller en bok till sitt barn ofta har for fattiga personer och att socialbi-
dragstagare ibland dirmed faller for lysten til 4 bryte knapphetens grihet
och kjoper «ufornuftigr”. Konsumtion utdver de sniva ekonomiska ra-
marna har dock for en del intervjupersoner resulterat i konsumtionslén
och kreditskulder, dir &terbetalning av dessa sedan ytterligare forsvarar
mojligheten att klara av att hantera sin ekonomi inom grinsen for vad
socialbidraget ricker dill.

Att leva eller dverleva

Intervjupersonernas beskrivning av de stindiga forsakelser de upplever
utgdr frin en slags distinktion mellan att “6verleva” eller “leva”. Sirskil-
jandet av dessa uttalas framfér allt utifrin en upplevelse av fattigdom som
en form av frihetsberévande'™ men iven ett konsumtionsrelaterat utanfor-

skap.

163 S , L . -~
I relation till den monetira aspekten av socialbidrag ir betydelsen av socialbidragstagan-
de i mycket stor utstrickning en ofrihet for de intervjuade. Diremot uttrycker en del
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Det ir det virsta just det hir att visst man 6verlever men man kan inte
leva pé socialbidrag. Man klarar sig ju men nir det 4r hil i alla byxor
och man madste slinga dem till slut. S& det hir ordet att leva pa social-
bidrag det dr bland det virsta jag vet det 4r det ménga som siger men
det finns ingen som lever pi socialbidrag. Det finns bara minniskor
som overlever tack vare socialbidrag. De lever inte. Leva det ir liksom
att ha pengar s att man kan ja g och képa ett par byxor nir man vill

det (David).

Att man inte kan ha ett normalt liv att man inte kan kopa sig en pizza
pa fredagskvillen. Eller gd pé bio pa l6rdagen nir ens kompisar gar dit
for att man har inte rad for att man méste kopa mjolk dven nista vecka
sd att man dtminstone kan dricka en kopp te. Men det ir den jakten
hela tiden liksom att man vet att om jag kdper en pizza s har jag inte
rad att dta nista vecka. For det 4r 4ndd det gér inda en del sd det 4r det
att man forlorar mycket av det normala liv som andra har. Man kom-
mer hem pé fredagen och allmint seg i dag och tinker att i kvill tar vi
en pizza. Men en annan tinker vad ska jag géra med mina makaroner
for ndgot spannande i dag? Mycket 4r det det att man gir miste om li-
vet, eller det sociala livet (Kristina).

Bristen pa pengar blir till en kontinuerlig ofrihet och sitts av flera inter-
vjupersoner i samband med en social isolering dir majligheter att gora
saker 6ver huvud taget ir starkt beskurna di dven sma utgifter som exem-
pelvis en bussbiljett eller att ta en kopp kaffe med vinner pd ett café inte
kan prioriteras.

Ja jag ir trote pd att g& omkring och siga att jag inte har rdd. Jag menar
nigot som kanske bara kostar 100 kronor s fir jag siga jag har inte
rid. Men 100 kronor ir vil inte s3 mycket siger en som har ett arbete
men fo6r mig ir det mycket. Fér mig ir det en formdgenhet (Jenny).

Konsekvensen av att alltid siga nej beskrivs av en del intervjupersoner ha
inneburit att vinner drar sig undan och att man blir alltmer bunden till
hemmet. Det inverkar givetvis ocksd pd barnens méjligheter till rekreation

intervjupersoner att socialbidragstagandet dven innebir en slags frihet. De betonar for-
visso att det finns uppenbara nackdelar men att socialbidraget ocksd kan vara en trygg-
het samt ger tidsutrymme att skriva musik, vara mer med sina barn eller att inte behéva
gd till ett monotont arbete. Dessa personer utgér dock en mycket liten del av de inter-
vjuade.
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och fritidsaktiviteter. En del forildrar uttrycker sorg 6ver det som deras
barn gir miste om i form av olika aktiviteter och att de sjilva saknar mgj-
ligheten att gora roliga saker med familjen och kinner sig instingda.

Vi kan inte dka och bada det kostar f6r mycket och ja. Man ir list man
har ju inget sommarlov heller direkt. Man har ju inte rdd att dka i vig
nigonstans (Tina).

Flera av intervjupersonerna sitter ocksd samman den starkt begrinsade
ekonomin med en slags férlorad ungdomstid dir de inte kunnat ha det
ndjesliv och den frihet de upplevt att andra unga omkring dem haft.

Det virsta iir du kan inte... du har ingen frihet med pengar nir man ir
ung sa vill man ju girna g ut och festa och ha kul, gi och trina och ha
rad till triningskort som ir dyrt i dag. Allting kostar. Men sommaren
d vill man ha rullskridskor men det kostar 800 kronor, var ska jag fa
de pengarna ifran? Ska vi leva pd 500 kronor mat den hir veckan eller
sd. Friheten det blir ja... pengarna fir gi till ja det 4r mat och sen
kommer det skulder (Mattias).

Den leda och frustration som isoleringen till hemmet ofta innebir for
arbetslgsa lyfts i Kelvin och Jarretts (1985, s. 69) studie fram som en av de
mest problematiska konsekvenserna av arbetslgshet och den storsta forklar-
ingen till den 6kade irritabilitet minga arbetslosa gav uttryck for.

Det ekonomiska beroendet av andra

Bide intervjuutsagor och enkitstudien visar att en stor majoritet av de
intervjuade har svért att klara vardagliga lopande utgifter enbart pd den
summa man beviljats i forsorjningsstod. For att kunna képa mat har ex-
empelvis tvd tredjedelar beh6vt lina pengar frin slike eller vinner under
det senaste dret och det férekommer éven att respondenterna linar pengar
till hyra och 6vriga rikningar."” De summor man kan lina av slike eller
vinner ir dock for de flesta av mycket begrinsad omfattning. Under inter-

" pg enkitfrigan "Har det under de senaste 12 médnaderna hint att du haft svirigheter
med att klara de I6pande utgifterna f6r mat, hyra, rikningar m.m.?” svarar drygt 82
procent ja. P4 uppféljningsfrigan om huruvida man di varit tvungen att lana av slike
och vinner for att kunna betala hyran i tid svarar endast nirmare 30 procent ja men
ddremot har, som ovan nimnts, 66 procent behovt géra det for att klara matkontot.
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vjuerna patalas ofta att dven léngivarna har ekonomiska svarigheter eller
smd inkomster.

I avhandlingsenkiten stills frigan om huruvida man vid en oférutsedd
situation skulle klara att skaffa fram 14 000 kronor pd en vecka. For en
klar majoritet av intervjupersonerna ir detta en oméjlighet. Bland den
tredjedel som dock tror de skulle klara det ir det lan fran slike eller vinner
som ir den helt dominerande 1sningen."” Bland normalpopulationen av
jimndriga har 86 procent diremot denna kontantmarginal. Fler 4n hilften
av dem kan skaffa pengarna genom att ta ut dem frin ett eget bankkonto.

Utover l&n ir de dvriga tillvigagingssitt som omnimns i forsok att oka
och dryga ut inkomsterna att “svartarbeta”® men iven att ska ekono-
miskt stéd i form av givor frin sin ursprungsfamilj. Av dessa ir det
primirt intervjupersonernas forildrar som omnimns.” Omkring tv tred-
jedelar av de intervjuade fir ekonomisk hjilp frin nigon av sina forildrar.
Fér en majoritet handlar det inte om négra stora summor, men knappt 20
procent fir ofta pengar eller summor som de anser utgora ganska mycket.
Aven dir det inte handlar om stora summor upplevs dessa tillskott som
mycket virdefulla och nédvindiga for att fi ekonomin att g& runt. Alvaro
& Gurridos studie (2003) visar att finansiellt st6d frn férildrar eller vin-
ner dr den klart mest betydande formen av socialt stéd avseende positiv
effekt pd arbetslsa ungas psykiska vilmaende. Det finansiella stodet hade
en klart storre positiv effekt in emotionellt stod i denna studie (a.a.).

Jamforelser med normalpopulationen visar att 35 procent av 25-29 ar-
ingarna fick lite ekonomiskt stéd och si fi som 5 procent mottog ett mer
omfattande stod. Denna jimforelse indikerar en betydligt storre forekomst
av ckonomiskt stéd frin forildrar hos avhandlingens respondenter 4n hos
normalpopulationen.'® Dessa intervjupersoner beskriver ofta forildrarna
som en yttersta trygghet och garant for att inte std helt utan inkomst ifall
det skulle bli problem med socialbidragsutbetalningar. De har ocksé kun-
nat vinda sig till dem i krisartade situationer.

' Av de intervjuade skulle endast 24 personer klara att skaffa fram dessa pengar, av dem
uppger 18 att det vore genom lan av slike eller vinner.

s procent av de intervjuade uppger att de har ett “svartarbete”, men att detta var av

begrinsad omfattning och endast genererade forhallandevis sma summor.

' Brt fatal intervjupersoner har dven fitt ekonomiske stod frin morforildrar eller syskon.

o8 Jimforelse med replikering ur Ungdomsstyrelsens enkitstudie.
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Forra aret fick vi elen avstingd och di gick pappa och betalade den s&
jag fick elen tillbaka. D4 gir man omkring och kinner det att pappa
betalade elen till mig (Jenny).

Flera intervjupersoner betonar att de inte upplever det som rimligt att
forildrarna ska behova bidra pa det sitt de gjort, framfor allt inte i de fall
dir forildrarna sjilva har ont om pengar di de belastas mycket av att ta ett
fortsatt ekonomiskt ansvar for sitt vuxna barn. Enkitstudien visar att en
stor andel av intervjupersonernas forildrar sjilva har relative lajga inkoms-
ter, d& de inte l6nearbetar utan ir sjukskrivna, socialbidragstagare, arbets-
losa eller pensionirer. Ménga respondenter upplever att de “snyltar” pa
sina forildrar eller beh6vt be om pengar till forildrarnas bristningsgrins.

Hon har varit ett oerhort stéd, hon ir ju pensionir sjilv sd hon har ju
inte s3 litt sjilv men hon har mirke nir man ir fattig eller nir man si-
ger jag har inte rdd med det och det och bilen gir sonder och man mis-
te laga den f6r man madste typ ja anstillningsintervju och si. Och d&
har hon genast satt in pengar och sé hir sd det kiinns lite, ja hon har va-
rit det stérsta stodet man haft (Erik).

Ja de forséker ju hjilpa mig s mycket dom kan, har rdd till. Men de
har ju ocksd utgifter for hus och de forsoker ju att hjilpa mig ibland.
De handlar lite mat och ja sint det behévs ju s mycket de kan och har
rad till s3 att siga (Rebecka).

Trots att manga intervjupersoner betonar att deras forildrar fir gora eko-
nomiska uppoffringar f6r dem omnimns sillan att pengarna pd nigot sitt
ar villkorade eller att stédet behiftats med skuld- eller skambeligganden
fran forildrarnas sida. Stodet frin forildrarna utgérs inte heller bara av
pengar, utan bestdr dven av exempelvis klidinkop till barnbarnen eller att
respondenterna kan inta en relativt stor del av sina maéltider i forildra-
hemmet.

Nigra intervjupersoner betonar att de forvisso fitt emotionellt stod
men att forildern inte kunnat eller velat bidra ekonomiskt. Majoriteten av
intervjupersonerna, 70 procent, anser att deras forildrar funnits dir och
stottat dem pd olika sitt under denna tid."” Omkring en fjirdedel har
dock inte fitt ndgot stod alls av sina forildrar.

Intervjufriga 12 stiller frigan "Har din férilder/forildrar stottat dig under de hir aren

sedan du blev myndig?”.
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Yngre personer fir generellt sett betydligt mer finansiell hjilp och stod
fran slikcingar (Latta, 2007)."”" Dessa inkomster fyller ofta en viktig funk-
tion for att kompensera och hjilpa upp liga inkomster (a.a.). Aven Esp-
valls och Dellgrans studier (2008) kring informellt ekonomiskt stod visar
att yngre mottagit lan och gévor i betydligt stérre omfattning 4n ildre och
det 4r 1an som framfér allt 6kat i omfattning. Det ir frimst bland de eko-
nomiskt utsatta yngre (25-35 4r) som ett mer frekvent lintagande fore-
kommer, och bland dem ir det mer vanligt att kvinnor ldnar, foretridesvis
av sina forildrar (a.a.). Ett anmirkningsvirt forhillande i Lattas studie dr
dock att yngre i dldern 26-34 ar med en bakgrund karakteriserad av om-
fattande och langvarig marginalisering, trots sitt storre behov, inte fitt mer
ekonomisk hjilp 4n jimnariga med ingen eller begrinsad erfarenhet av
marginalisering (a.a., s.136). Aven Julkunens (2002) studie indikerar en
central betydelse av forildrars ekonomiska stéd till unga arbetslésa for att
motverka deprivation. Sammantaget indikerar dessa studier, samt min
egen, att det informella ekonomiska stddsystemet fyller en viktig funktion
for ekonomiskt utsatta unga.

Den konstanta oron kring ekonomi

Foér intervjupersonerna dr de ekonomiska svérigheterna ofta forbundna
med olika former av stress. Denna ekonomiska stress beskrivs som konse-
kvenser av de varierade problem som lyfts fram i detta kapitel. Jag utgir
hir frin Hagquist & Starrins (1997, s. 25) definition av ekonomisk stress
som ett subjektivt métt, vilket innebir “oro f6r privatekonomin likavil
som upplevda umbiranden till f6ljd av dalig privatekonomi”. Ekonomisk
stress innebir att leva med ett pdtagligt hot om att inte klara av nédvindi-
ga utgifter, vilket ofta aktiverar kinslor av fara och ridsla (Starrin,
Forsberg, & Rantakeisu, 1999). Fler 4n 90 procent av intervjupersonerna
kinner sig oroliga for sin ekonomi.”" De flesta av dem har haft en dilig
ekonomi under s& gott som hela sitt vuxna liv. Vid 19 &rs alder hade fler in
60 procent av intervjupersonerna redan haft socialbidrag. Att leva med den
oro och dngest det innebir att inte veta om pengarna kommer ricka till
exempelvis hyra och mat beskrivs som en utmattande process och tar
mycket kraft.

"1 Lattas studie definieras yngre till aldersintervallet 18-34 4r.

" Hir refereras till friga 19 i enkitundersokningen.
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Socialbidrag utgér den huvudsakliga férsérjningskillan for de flesta av
intervjupersonerna. Eftersom detta forsorjningsstod provas och beviljas
genom upprepade ansokningar finns alltid en viss osikerhet huruvida an-
sokan kommer att bifallas, ndgot som beskrivs innebira stress och en kon-
tinuerlig osikerhet. Detta giller framfor allt om négra forindringar i livssi-
tuationen sedan tidigare beviljanden skett, eller om man t.ex. inte har

uppfyllt en uppsatt nirvaroplike pa praktikplats eller dylike.

Ja det ir ju ganska tréttsamt for man vet ju aldrig frin méinad tll mé-
nad hur det ser ut niista manad for det finns ju dven om man gir pa so-

cialbidrag vissa krav (Tobias).

Nigot som lyfts fram som ytterst stressande av ndgra intervjupersoner ir
att inte heller veta nir socialbidraget sedan eventuellt kommer att betalas
ut.

Att inte veta om pengar kommer ut i tid eller inte, fruktansvirt jobbigt.
Att jobbar du s& vet du att 16n kommer den 25:¢ men du vet inte om
den kommer den 27:e eller den 3:e for att ett papper fattas eller en
namnteckning fattas eller ett kryss fattas i en ruta till exempel och det
dr ju inte si att de ringer dig utan du fir ringa dit den dagen du skulle
haft pengarna och di fir du veta att det fattas. Det 4r nog det virsta av

allt (Jonas).

et virsta det 4r vil att man inte har s& mycket pengar det dr det virsta
D d 1 h ycket pengar d d
for det kinns jittejobbigt hela tiden och man vet inte om man fir sina
pengar i tid och sina grejer. Och det miste man ha nir man har si lite
pengar for de ir slut precis den dagen du ska ha nya (Maryam).

Oron 6ver att pengarna inte kommer i tid sitts i samband med stressen
over att fi rikningspdminnelser och risken att fi ytterligare betalningsan-
mirkningar. Som tidigare redovisats har minga intervjupersoner skuld-
problem och dessa bidrar ocksd till en stressande livssituation. Krav pd
dterbetalning av skulder utgér en stress di inkomsterna manga ménader
inte ricker till detta.

Sammanfattande diskussion

De problem intervjupersonerna lyfter fram kring sina ekonomiska svérig-
heter ir varierade och inbegriper negativa erfarenheter av bdde materiell,
emotionell och social karaktir. Beskrivningarna av vad som utgjort for-
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sorjningsrelaterade problem inbegriper dven en dynamik eftersom dessa
varit forinderliga under olika tidpunkter av intervjupersonernas vuxenbli-
vande. Den gemensamma faktor som till stor del férenar dessa problem ir
dock att de innefattar ekonomiske relaterad stress. Att leva i ett konsum-
tionssamhiille utan att kunna unna sig sjilv eller sitt barn négot litet extra
och stindigt gora prioriteringar dven bland det nodvindigaste ir i lingden
stressande och frustrerande. Harjus avhandling (2008) belyser att barn och
forildrar ofta samarbetar i forhallande till sin knappa ekonomi, men att
relationen dem emellan ocksd utsitts f6r pafrestningar i form av konflikeer,
frustrationer och besvikelser kring hur de smé ekonomiska resurserna ska
fordelas.

Respondenterna upplever dven en betydande stress dver att behéva be
vinner och forildrar om lan eller gdvor och kinna sig beroende av omgiv-
ningens stod for ate klara de ménatliga utgifterna. Intervjupersonerna sak-
nar ocksd en ekonomisk grundtrygghet, dd deras huvudinkomst dels 4r ett
behovsprévat bidrag dels upplevs vara otillrickligt for ate ticka nédvindiga
levnadsomkostnader.

Langvarig utsatthet f6r negativ stress har ett tydligt samband med skad-
liga fysiologiska processer, vilket kan leda till allvarlig fysisk ohilsa och en
forkortad livslingd (Marmot, 2006).” Hilsomissigt skadliga konsekven-
ser av kronisk socioekonomisk och fysiologisk stress relaterad till depriva-
tion och det konstanta hot materiell osikerhet utgér har dven bekriftats i
Wilkinsons studier (1999). Att ekonomiska svirigheter och den stress de
orsakar har en omfattande betydelse avseende psykiskt vilbefinnande ir
belagt i en rad studier.”” Aven om den deprivation som drabbar arbetslésa
i Sverige 4r av en relativ karaktir har ekonomiska svérigheter en betydande
inverkan pd det psykiska vilbefinnandet hos dem (Strandh, 2000). Den
skadliga effekten av ekonomisk deprivation lyfts av Gallie & Paugam
(2004) fram som den enskilt mest betydande faktorn relaterat till psykiske
vilbefinnande hos arbetslosa. Aven Alvaro & Gurridos studie (2003) indi-
kerar att betydelsen av ekonomiska svérigheter har en omfattande inverkan
pa det psykiska maendet hos unga arbetslosa. Exempelvis var effekterna av

172 . . . . o
Marmots teorier kring betydelsen av status relaterat till ohilsa betonar #ven att den

position arbete eller avsaknad av det resulterar i dr mycket betydelsefullt fr den sociala
hilsogradienten. Fér en nirmare precisering av dessa teorier se Marmot (2004, s. 12
samts. 158).

' Eér en sammanfattning av studier som beligger dessa samband, se Rantakeisu, Starrin

& Hagquist (1999, s. 879).
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social och materiell deprivation i denna studie av stérre betydelse for psy-
kiskt vilmiende 4n de unga arbetslosas férhéllanden kring anstill-
ning. Alvaro & Gurrido problematiserar det faktum att psykosocial forsk-
ning kring effekter av arbetsloshet i alltfor liten utstrickning uppmirk-
sammat betydelsen av de ekonomiska svarigheter som ir férbundna med
detta.”

Fattigdom ir sillan ett permanent eller statiske tillstdind utan karakteri-
seras, framfor allt bland den yngre delen av befolkningen, av en omfattan-
de mobilitet. For en stor majoritet av intervjupersonerna har dock forsorj-
ningsproblemen varit konstanta under vuxenblivandet. Upplevelsen av
fattigdom och hur omfattande den deprivation som foljer erfars kan sittas
i samband med hur lang tid den pagict (Lister, 2004). Langvariga social-
bidragstagares resursproblem accentueras i takt med bidragsperiodernas
lingd (Bergmark, 2002). Detta ir en central aspekt i forstdelsen av om-
fattningen av den ekonomiska stress och de konkreta svarigheterna att
klara utgifter som intervjupersonerna beskriver. Byberg (2002, s. 39) lyfter
fram att socialbidragets utformning konstruerats for att utgora en tillfillig
16sning under de mer kortvariga ekonomiska kriser som kan uppsté i ett
hushéll. Socialbidraget 4r alltsd inte avsett att fungera som en varaktig
forsérjningsform, men for intervjupersonerna har det utgjort den huvud-
sakliga inkomsten under ménga ar.

Intervjupersonerna var dessutom oftast mycket unga vid sin socialbi-
dragsdebut, vilket har inneburit att de minga ginger inte heller inférskaf-
fat varor som exempelvis mikrovigsugn eller en dator innan de fick eko-
nomiska svirigheter. Det finns diirmed inga tillhorigheter frin en tid d&
tillgdngarna varit bittre. Hjort (2004) problematiserar det faktum att vil-
firdsforskningen inte i tillricklig grad belyser vad som ir nédvindig kon-
sumtion utifrin huruvida hushéllet haft ekonomiska svarigheter under en
kort tid eller levt under fattigdomsstrecket i 10 ar. Att de negativa erfaren-

" Detta sitts av Alvaro & Gurrido (2003) i samband med den mycket stora inverkan
Marie Jahodas studier haft inom detta forskningsfilt. Dessa betonar de skadliga effek-
terna av arbetsldshet framfor allt relaterat till den avsaknad av de latenta funktionerna
av arbete, exempelvis identitet, status, gemenskap som tillfredsstiller grundliggande
socialpsykologiska behov samt strukeurerar tillvaron. Rantakeisu, Starrin & Hagquist
(1999) lyfter fram att dven om Jahoda inkluderade den manifesta funktionen av arbete,
d.v.s. forsérjning och de problem som uppstdr i brist pd denna, har fokuseringen mot
de latenta funktionerna inneburit att betydelsen av férsorjningsproblem till viss del
forbisetts i arbetsloshetsforskningen. Se dven Strandh (2000, s. 28). For en samman-
fattning av Jahodas teorier och publikationer, se Jénsson (2003, s. 32).
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heterna av ekonomisk stress som intervjupersonerna uttrycker ir omfat-
tande kan alltsd relateras till forsorjningsproblematikens varaktighet. Re-
spondenterna beskriver ocks tillstindet av oro som psykiskt nedbrytande,
och att denna situation kan vara uthirdlig under kortare ekonomiska
svackor men upplevas som ytterst pifrestande efter 10 &r av en mer eller
mindre konstant ekonomisk kris och stindiga materiella forsakelser.

De begrinsningar de liga inkomsterna innebir utgor ocksa en killa till
stress i form av noédvindigheten att stindigt forsoka agera rationellt avse-
ende konsumtion och dirmed inordna livet utifrin en lg anspriksniva.
Det framstdr dven tydligt att intervjupersonerna upplever frustration éver
den diskrepans som rider mellan socialtjinsten samt den egna definitionen
av skilig levnadsnivé och den svirighet de upplever att fi forsorjningssto-
det att ticka de vardagliga levnadsomkostnaderna.

Ett av de huvudsakliga problem avseende fattigdom som intervjuper-
sonerna lyfter fram ir just den &vergripande ofrihet som den knappa eko-
nomin beskrivs ha genererat. Ofriheten sitts ocksd i samband med olika
former av socialt utanforskap och bristande méjligheter till aktiviteter och
rekreation, di ekonomiska resurser ofta ir en forutsittning for deltagande.
Svérigheten att tillgodose sociala behov 4r for en del intervjupersoner mer
problematiskt in de 6vriga materiella begrinsningarna. Fattigdom kan inte
enbart forstds som ett tillstind av materiell deprivation utan bér dven in-
kludera den negativa betydelse den har for sociala relationer inom den
sociala och kulturella kontext individen lever i (Townsend, 1979; Lister,
2004).

Bauman (1998) problematiserar konsumtionens 6kade betydelse i den
identitet vi sjilva formar eller tillskrivs av andra, och att individer med
oférméga att delta reduceras socialt.

I ett konsumtionssamhille dr det framfor allt en persons otillricklighet
som konsument som leder till social degradering och "inre exil”. Det ir
denna otillricklighet, denna oférméga att fullgéra konsumtionsplikter-
na, som férvandlas till bitterhet 6ver att limnas i sticket, éver att bli
arvlos eller forodmjukad, utestingd eller utesluten frin den sociala fest
till vilken andra vunnit tilltride (a.a., s. 60).

Upplevelsen av hur omfattande negativa konsekvenser fattigdomen inne-
burit fér de intervjuade ir varierad. De svérigheter som lyftes fram var av
en multidimensionell karaktir dir méinga olika delar av livet paverkats. De
problem som framtrider tydligast var dock det monetira beroendet av
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andra, en tirande materiell deprivation och emotionell stress samt social
isolering och ett konsumtionsrelaterat utanférskap.

Den 6vergripande betydelse fattigdomen haft under intervjupersoner-
nas vuxenblivande ir en varaktigt stressande livssituation dir de ekono-
miska begrinsningarna ocksi tolkas som en form av frihetsberévande och
utestingning. Den deprivation de erfarit har dirmed utéver den materiella
aspekten inbegripit dimensioner av bade social och kulturell exkludering.
Kronauer (1998) betonar att den ekonomiska dimensionen av social ex-
klusion, dir de avsevirda begrinsningar fattigdom innebir i relation till
kulturelle definierad levnadsstandard, understryker vikten av denna ute-
stingnings sociala och relationella aspekter.
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Kapitel 7

Ett liv pa andras villkor

Inledning

Samtliga respondenter har haft socialbidrag varfor kontakter med social-
tjinsten varit nirvarande under hela eller delar av deras liv som vuxna.”
Detta kapitel syftar till att beskriva och forstd vilken betydelse behovet av
socialbidrag och kontakterna med socialtjinsten haft for respondenterna.
Det monster som kan urskiljas ir att forsorjningsstodet, med undantag for
ett fital av de intervjuade, har utgjort en negativ och problematisk upple-
velse. En central dimension av detta dr upplevelser av vanmakt och bero-
ende i forhdllandet dll socialgjinsten. Intervjupersonerna beskriver bety-
dande svarigheter att virja sin integritet mot insyn och ingrepp da utrym-
met att agera som ett sjilvstindigt subjekt varit begrinsat.

Att inte kunna forsérja sig sjilv innebir ofrinkomligen ett beroende av
andra och att underordna sig de villkor de med makten att bevilja eller
avsld en begiran om hjilp sitter upp. Den birande principen i socialtjinst-
lagens portalparagraf (SoL 1 kap. 1 §) 4r att verksamheten ska bygga pa
minniskors sjilvbestimmanderitt och integritet. Vidare stadgas att bistdn-
det ska utformas sd att det stirker den enskildes mojligheter att leva ett

v Socialbidragsperiodernas lingd varierar i omfattning, men de flesta har erfarenhet av
l&ngvariga och upprepade bistindsbehov. De som haft nigot kortare intervall har ofta
haft andra liknande ersittningar som exempelvis baserats pd deltagande i kommunala
aktiveringsinsatser.

7o avhandlingens enkitstudie fanns en friga om huruvida intervjupersonerna upplevde
att de hade goda méjligheter att paverka sin egen livssituation. Nistan 40 procent an-
sdg att de hade diliga méjligheter till detta. Resterande delen av respondenterna in-
stimde helt (20 procent) eller delvis i att de kunde péverka sin livssituation. Den van-
makt och férlust av egenbestimmande i livet som beskrivs i detta kapitel avser framfor
allt relationen till socialgjinsten och kan alltsa inte tolkas som att samtliga livsomriden
framlevs p4 andras villkor. Denna distinktion mellan en allmin och situationsbunden
vanmake dr dirmed central i forstdelsen av de intervjuades hela livssituation dé en rela-
tivt stor del av undersckningsgruppen indd ansig sig ha mojligheter att paverka sin
livssituation.
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sjilvstindigt liv (4 kap. 1§). Fér minga av intervjupersonerna stir dock
uppfattningen om socialtjinstens faktiska agerande i kontrast till lagens
intentioner om sjilvbestimmande och integritet. Det som betydligt oftare
framhalls i intervjuerna ir en relation som till stor del ir priglad av ett
ensidigt beroende dd intervjupersonerna saknat andra forsérjningsmojlig-
heter och didrmed upplever sig vara hinvisade att underordna sig social-
janstens villkor. Ritten till ekonomiskt bistdnd kan vigras eller nedsittas
om socialbidragstagaren inte uppfyller de krav och villkor som socialtjins-
ten stiller.”” Detta har inneburit upplevelser av maktloshet och vanmake,
ddr minga ocksd kint sig utsatta for disciplinering och kontroll.

De villkor unga socialbidragstagare ska uppfylla”™ for att berittigas bi-
stdnd innebir att de i vissa avseenden stdr utanfor makten over sitt eget liv.
Ar den forlusten av egenmakt majlig att forstd som en del av en utesting-
ningsprocess? I teoribildningar kring begreppet social exklusion, som for-
stdr utestingande processer ur ett relationellt perspektiv, dr brist pd makt
central (Room, 1995). Fattigdomsstudier har ofta fokuserat pd utsatta
individers bristande materiella resurser, medan teoribildningar kring social
exklusion dven lyfter fram betydelsen av sociala relationer och maktresur-
ser. Sen (1997) betonar att en central dimension av social exklusion ir
forlust av frihet och mojligheter att gora val, samt att arbetslosa upplever
detta som en betydande deprivation.

Under intervjun stilldes ingen friga om socialtjinsten eller instillning-
en till dess arbete. Hur respondenterna upplevde socialtjinsten framkom
inda tydligt i intervjuutsagorna di de spontant lyfte fram detta. En dryg
tredjedel av de intervjuade har en mycket negativ instillning till social-
tjansten. Négot firre, 32 procent, har en negativ bild men inte lika starke
kinsloladdad. S& f& som 11 procent har en positiv bild av socialtjinsten.
Resterande uttrycker en férhillandevis neutral instillning.

Detta kapitel dterspeglar respondenternas i huvudsak negativa fram-
stillning av socialtjinsten och minga ginger iven dess personal.” Det ir

177 Bland annat i enlighet med SoL 4 kap. 5 §.

7" Sol 4 kap. 4 § méjliggor att hogre och mer specifika krav pd aktivering stills som vill-
kor for beviljande av ekonomiske bistdnd fér unga under 25 &r men 4ven f6r dem som
4r dldre ifall de av sirskilda skil ir i behov av kompetenshéjande insatser. Det villkor
respondenterna oftast lyfter fram #r deltagande i arbetsmarknadsitgirder.

i Intervjupersonernas utsagor pendlar mellan att &syfta enskilda socialsekreterare och
socialtjinsten som organisation. Det dr dirmed ofta svért att gora en tydlig distinktion
mellan om det ir tjinsteminnen eller en sammantagen upplevelse av socialtjinsten som
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dock viktigt att understryka att min empiri inte kan, eller har syftar till, att
dterspegla i vilken utstrickning dessa negativa erfarenheter av socialtjins-
ten och dess handliggning forekommit under den tidsperiod responden-
terna haft socialbidrag. Det min studie kan beldgga 4r att en stor del av
studiens respondenter, i relation till socialtjinsten eller enskilda socialsek-
reterare, upplevt bemétanden eller situationer som pé olika sitt krinke
deras integritet. Dessa berittelser 4r centrala i ménga av intervjuerna och
en dilig relation till socialtjansten har f6r manga, men inte alla, utgjort ett
problem som haft betydelse under deras vuxenblivande. Det idr dock
vanskligt att utifrin dessa negativa berittelser dra slutsatsen att dessa re-
spondenter vid alla eller majoriteten av sina kontakter med socialtjinsten
upplevt sig krinkta eller utsatta for maktutovning. Jag vill klargora att mitt
syfte inte dr att beligga eller forsoka avgdra om socialtjinsten och dess
socialsekreterare generellt sett har ett repressivt eller krinkande forhill-
ningssitt. Detta kapitel beskriver i stillet de upplevelser och erfarenheter
dessa respondenter haft av att vara beroende av socialtjinsten, samt hur
betydelsen av socialtjinstens make aterspeglas i intervjuerna.

Den knappa tredjedel av respondenterna som #r neutrala eller positivt
instillda till socialtjansten fir inte lika stort utrymme som de negativa i
detta kapitel. Detta beror frimst pd att de under sina intervjuer inte foku-
serat eller talat sirskilt mycket om socialtjinsten, d& dess betydelse ter sig
vara avsevirt mindre central for dem 4n f6r dem andra som upplevt sig
krinkta eller illa behandlade. Bland dem med positiva upplevelser ir det
framfér allt empatiskt bemétande och konkreta hjilpinsatser frin social-
sekreterare som virdesatts. De med en neutral instillning betonar oftast att
de inte har en emotionellt laddad kontakt eller uppfattning om socialtjins-
ten och att den haft liten betydelse i deras liv.

Framstillning och diskussion i detta kapitel utgdr till stor del frin be-
greppen beroende och makt. Den forsta delen av kapitlet inriktas mot att
diskutera pa vilka sitt respondenterna upplever sig beroende av socialtjins-
ten. Direfter lyfts begreppet makt fram och diskuteras i férhéllande till
den asymmetriska maktrelation en stor del av respondenterna upplever
gentemot socialtjansten. De maktteoretiska resonemang och utgingspunk-
ter som anvinds for att forstd relationen mellan intervjupersonerna och

avses. Uttrycket “soc” anvinds ofta och avser ibland socialsekreterare och andra ginger
sjilva organisationen. Det férekommer dven att man tycker bra om sin socialsekreterare
men férhéller sig kritisk och negativ till socialtjinstens institutionella regelverk.
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socialtjinsten fors till stor del utifrin Foucaults™ forstielse av pastoral-
makt” samt disciplinir maktutévning. De problem respondenterna gett
uttryck for avseende upplevelsen av en ojimlik maktrelation och beroende
av socialtjinsten har kategoriserats utifrin de overgripande teman som
framtridde under analysarbetet.

Om att vara "beroende”

I den offentliga debatten kring unga som uppbir f6rsorjningsstdd beskrivs
de l&ngt oftare i termer av att vara “bidragsberoende” dn att vara “bi-
dragstagare”. D4 en stor del av intervjupersonerna uppfattar sitt socialbi-
dragstagande och kontakterna med socialtjinsten som ofrivilliga och nega-
tiva foreligger rimligtvis nigon form av beroende eftersom man, trots dessa
negativa upplevelser, under en betydande del av sitt vuxna liv faktiskt haft
denna forsérjning. I intervjuerna utgor beroende ocksd ett dterkommande
tema. Innan jag ska férhilla mig till utsagorna om beroende vill jag inleda
texten med att klargora vilka betydelser av begreppet beroende som egent-
ligen &syftas. P4 vilket sitt 4r dessa unga arbetslosa "beroende” av socialbi-
drag eller socialtjinst?

I detta kapitel tar jag upp tvé perspektiv pa beroende: ett psykologiskt
och ett ekonomiskt. Betydelsen av begreppet ir i sig oklart, dd det finns en
risk for sammanblandning av "psykologiskt beroende” i betydelsen av att
vara osiker, hjilplos och dirfor behéva lita pd andra minniskors vilvilja
for att klara sig, och “ekonomiskt beroende” dir endast det monetira be-
hovet foreligger (Nilsson, 1989). Trots att beroende 4r ett problematiske
och timligen otydligt begrepp viljer jag att anvinda det da det dterkom-
mande refereras till i debatten om unga bidragstagare samt i intervjuperso-
nernas utsagor.

180 T R . . .
Jag har list sévil originaltexter av Michel Foucault som en del av de minga tolkningar

av hans arbeten som finns att tillgd. D& Foucault inte alltid #r helt enkel att begripa har
jag haft stor hjilp av Roddy Nilssons utmirkta bok Foucault — en introduktion (2008),
varfér en del av min forstielse av de refererade maktresonemangen ocksd utgér frin
denna.

"*! Pastoralmakt ir karakteristisk for den moderna vilfirdsstaten som i ett mer sekulariserat
samhille dvertagit kyrkans tidigare stillning att virna om férsamlingens vilfird genom
en normaliserande disciplinering som framfor allt utévas inom vilfirdsstatens om-
sorgsgivande institutioner (Jirvinen & Mortensen, 2003).
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Att vara beroende ir i var visterlindska kultur ndgot som ofta uppfattas
som skamligt.182 Sennett, (2000; 2003) betonar hur central denna sam-
mankoppling mellan skam och beroende ir i ett samhille dir autonomi
utgor en central virdegrund i det liberala medborgaridealet. Konstruktio-
nen av det kulturellt oonskade beroendet, d.v.s. en vuxen minniska i be-
hov av insatser och stdd som exempelvis socialbidrag, inbegriper ofta fore-
stillningar om att dessa individer har misslyckats i livet, d& forakeet for
den "beroende” ir djupt rotat (Sunesson, 1992). Beroende har en motsats
i begreppet oberoende och i denna dikotomi implicerar de olika virden
(Jonsson, 2003). Beroende har en negativt klingande innebérd medan
begreppet oberoende associerar till att vara fri och sjilvstindig och inte
vara styrd av nigot eller nigon (a.a.)."™ "Det latinska ordet integritas som

betyder oberoende har dven betydelsen okrinkbar” (a.a., s. 38 artikel V).

Den beroendeframkallande fattighjalpen

I den politiska och mediala debatten kring unga med langvarigt socialbi-
drag finns ofta farhigor om att detta ska resultera i ett passiviserande bi-
dragsberoende med risk for utveckling mot ett fortsatt psykiskt beroende
dir fordelarna med bidragstagande gradvis kan komma att upplevas over-
viga nackdelarna. Likasd betonas inte sillan att bidragstagare, inte minst
arbetslosa unga, forlorar sjilvkinsla, formaga acc klara sig sjilv samt inci-
tament att ta sig ur sin situation. Denna argumentation gavs ett tydligt
utrymme i den borgerliga retoriken vid 2006 &rs val (Bérjeson, 2008).
Idén om att fattighjilpen skadar de fattiga genom att géra dem “beroende”
dr lika gammal som sjilva fattigvirden (Sunesson, 1992). Hirschman
(1996) belyser den historiska idétraditionen bakom kritiken mot vilfirds-
statliga transfereringar till factiga dir hjilpen snarare “stjilper 4n hjilper”.
Kritiken har frimst framhéllit de olika olyckliga och kontraproduktiva
resultat som transfereringar till de arbetslésa, de utslagna och de fattiga i
allmidnhet kan fi. "Hur vilmenande dessa utbetalningar dn ir pastds de
uppmuntra »slohet och sedesléshet«, skapa beroende och forstora andra

" Sennett (2003, s. 114) betonar dock att denna syn pé beroende som nigot skamfullt

inte 4r given utan ytterst kuleurspecifik.
183 : .. L . . .
I Jonssons avhandling (2003) fors en mer ingdende diskussion om de negativa konnota

tionerna av socialbidragsberoende och de problematiska effekter pd sjilvbilden detta
ofta innebir. Respondenterna i Jénssons studie uttryckte en stark vilja act std fri frin
socialtjanstens kontroll och en dnskan att vara oberoende.
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och mer konstruktiva stodsystem och hélla de fattiga kvar i fattigdom.”
(a.a., s. 65). Detta forhillningssitt utgar ofta frin att bidragstagare fingas
och ldrs in i en "beroendekultur” dir fsrmagan till personligt ansvar grad-
vis forminskas (Spicker, 2007).

Denna férklaringstyp till varfér minniskor varaktigt uppbir socialbi-
drag fokuserar alltsd pd det fortsatta beroendet som resultatet av en klienti-
seringsprocess, d.v.s. en tillvinjning, dir klientens formdga till sjilvstin-
digt liv och ekonomisk oavhingighet pa olika sitt har paverkats negativt av
sjdlva hjilpprocessen (Nilsson, 1989). Unga arbetslosa i behov av socialbi-
drag pekas ofta ut, inte minst under 1990-talskrisen, som en specifikt
sarbar grupp avseende bidragsrelaterad passivisering, dé de inte har nigon
tidigare forankring eller erfarenhet av arbetsliv och sjilvforsorjning (Swird,
2000; Ulmestig, 2007).

For att forstd om detta ”psykologiska beroende” ir relevant i relation
till socialbidragstagandet hos avhandlingens respondenter ville jag forstd
om de betraktade sitt bidragstagande som en alltigenom ofrivillig och
negativ erfarenhet eller om det idven innebar positiva faktorer.”™ Var det
enbart framtvingat av brist pa forsorjning och arbeten eller fanns dven en
tillvinjning av "beroendeframkallande fattighjilp”?

Att fi sin forsorjning genom socialbidrag beskrivs, med undantag av ett
fital, av studiens intervjupersoner som ofrivilligt och priglat av svara erfa-
renheter. P4 frigan om hur det ir att ha socialbidrag ir nistan 90 procent
negativt instillda till detta. Fér 5 procent har det diremot varit positivt
och de resterande uttrycker en neutral instillning. For att férstd, om det
trots en till stor del negativ bild, ocksd fanns aspekter av detta som upp-
levts som goda eller motiverande for att stanna kvar i en bidragsférsérjning
stilldes frigan "Fanns det ndgot som du tyckte var positivt med att ha
socialbidrag?”. For en mindre grupp av intervjupersonerna fanns absolut
ingenting som varit bra."” De 6vriga kunde dock lyfta fram inneborder av
socialbidragstagande som de betraktade som positiva. Den oftast fore-
kommande forstdelsen var dock begrinsad till att definiera det positiva i
termer av Overlevnad, att hilla néden borta dé socialbidraget finansierat

" Orsaken till att jag ville belysa detta 4r den politiska och mediala debatt som 4terkom-

mande fokuserar ungas férhojda risk for passivisering och tillvinjning av bidragstagan-

de.

185 . .
Denna grupp motsvarade en femtedel av intervjupersonerna.
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. . . el 6
mat och rikningar nir de saknat andra méjligheter att betala detta.”

Minga génger uttrycker dessa intervjupersoner tacksamhet Gver att det i
Sverige finns ett yttersta skyddsnit, att man inte behover vara hemlos dven
att man saknade egna hyrespengar.

Det var ju att de hjilpte en med pengar till hyran, att man inte blev ut-
kastad och svalt. Man ir ju tacksam for att det finns fastin det ir lite,
tacksam att det finns (Eva).

Trots att en stor del av de intervjupersoner som ser positiva delar i social-
bidragstagande begrinsar det till att omfatta monetira aspekter finns ocksa
en grupp dir de positiva erfarenheterna utgjorts av goda relationer till
socialsekreterare man haft kontakt med. Socialsekreteraren beskrivs av dem
i termer av att ha utgjort ett psykiskt och empatiskt stéd som visat omsorg.
Ett fital intervjupersoner lyfter dven fram andra positiva sidor av bi-
dragstagandet, exempelvis att man haft mer tid med sina barn in om man
arbetat.

Sammanfattningsvis ir dock de positiva konsekvenserna av att leva
med socialbidrag enligt de intervjuade timligen begrinsade. Utsagor om
att man vant sig vid att ha socialbidragsférsérjning och foredrar det fram-
for arbete 4r sd gott som obefintliga. Ingen betraktar socialbidragstagande
som en bekvim eller behaglig tillvaro. Att f ett arbete har ett hogt virde
och uttrycks som mycket eftertraktat av en stor majoritet av de intervjua-
de. P4 frigan "Om du kunde f2 ett jobb nu hade du velat arbeta d3?” sva-
rar en Svervigande majoritet ett definitivt ja och uttrycker en stark vilja till
forvirvsarbete. Nirmare 85 procent kan och vill arbeta i dagsliget och av
dem som inte svarar ja beror det oftast pd att de eller deras barn ir sjuka
eller att de ska bérja studera. Aven Nordenmarks (1999), Alms (2001) och
Rantakeisus (2002) studier visar pa en hdg fortsatt arbetsmotivation bland
arbetslosa, varfor bristande vilja till arbete inte kan betraktas som en cen-
tral forklaringsfaktor till arbetsloshet.

Det finns dock ndgra utsagor om beroende av socialbidrag som tange-
rar beskrivningar av en slags psykologisk “klientiseringsprocess”.

Jag tror att om man hamnat for linge i den dir karusellen dé 4r det
svért att lira sig sjilv betala de dir viktiga sakerna, hyra och sént, och
ibland nir du hamnar i knipa ir det litt ate ringa dit, du fir hjilp om

186 . . . A
Fér 46 procent av intervjupersonerna var den positiva erfarenheten av socialbidrag en
bart definierad i termer av att klara sig ekonomiskt.
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du filler ngra tdrar. /.../ Det ir galet for sen nir man bérjar och fi
nigot dd kan man inte ens vakna pd morgnarna f6r man blir si ingrodd
i det hir (Karin).

Det virsta idr ju att man blir beroende, man ir ju beroende nir man
gatt sd linge di blir man det, man vinjer sig, det 4r ju det, man vinjer
sig vid det gor man ju, det ir vil det virsta tror jag (Mikael).

Férnedrande, riktigt férnedrande men det 4r liksom svart att komma
frin det for det 4r som sagt att man kinner sig sé jivla lag efter ett tag

(Marek).

For Karin, Mikael och Marek har livet med arbetslgshet och socialbidrag
varit hart. De beskriver ingdende hur svart det varit ekonomiskt och att
deras tillvaro har varit allt annat 4n bekvim. Ytterligare en negativ faktor
dr att minga intervjupersoner upplever den nédvindiga och kontinuerliga
kontakten med socialtjinsten som obehaglig. Trots detta uttrycker nigra
personer ett slags psykiskt beroende dir det kinns oméjligt att ta sig ur
trots att viljan till det finns dir.

Det psykologiska beroende de beskriver kan férklaras och férstds ur
ménga olika perspektiv. Att tappa sjilvfértroende och “kinna sig javligt
lag” av socialbidragstagande 4r en erfarenhet manga intervjuade uttrycker.
Jag ser detta som centralt i forstdelsen av "socialbidragsberoende”, snarare
4n att bidragsférsorjningen har haft incitamentshimmande effekter. Likasd
ir arbetsmarknadens efterfrigan pd unga vuxna med ldngvarig arbetsloshet
lag, varfor fi reella mojligheter till arbete finns. Detta har under ling tid
varit uppenbart for de intervjuade och bidrar sannolikt ocksé till upplevel-
sen av ett beroende av socialbidrag.

Den livssituation det innebir att ha sin frsérjning via socialbidrag be-
skrivs av sd gott som samtliga intervjupersoner som mycket knaper, fattig
och problematisk, varfor ett fortsatt liv under dessa omstindigheter knap-
past dr ndgot som ter sig onskvirt fér de intervjuade. Jag finner dirfor
ytterst lite stdd for forklaringsmodeller som indikerar en klientiseringspro-
cess eller en aktiv vilja att kvarstanna i “bidragsberoende” i enlighet med
de mer populistiska férestillningar om bidragsfusk, littja och arbetsskygg-
het som finns om socialbidragstagare (Svallfors, 1996).
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Det ofrivilliga ekonomiska beroendet

Respondenterna ir i hog utstrickning ekonomiskt beroende av socialtjins-
ten. Beroendet av fortsatt ekonomiskt bistdnd innebir att respondenterna
svarligen kan avsiga sig de villkor som ir forenade med detta. Individer
som ir mottagare av denna slags insatser forlorar ofta valméjligheter och
makt samtidigt som frihet och val av livsstil begrinsas (Bryson, 1992).
Socialtjinsten har en monopolstillning som den sista utposten vid eko-
nomiska kriser och det finns ingen annan offentlig instans till vilken dessa
respondenter kan vinda sig for att fi forsérjningsstod. Detta innebir att
intervjupersonerna saknar méjlighet att vilja huruvida avigsidorna, som ir
forenade med socialbidraget, dr “virda” att utstd. Jenny berdttar om hur
detta dilemma blev mycket tydligt vid en situation dir hon blev ifrigasatt
och kinde sig illa behandlad av sin handliggare pé socialkontoret.

D4 ville jag bara vinda om och g& ut men det kunde jag ju inte for jag
kan ju inte leva om jag bara hade gitt. S4 det var bara att bita ihop och
ja jag dr hir och tigger igen. Ja, inte alls roligt. Man kinner sig som en
halv minniska.

Behovet av ekonomiskt stdd medfor inte att man dr beroende av annat
stod 1 sin livssituation. For flertalet intervjupersoner har dock det eko-
nomiska beroendet &tféljts av en rad andra konsekvenser. Villkoren for-
enade med ritt dll fortsatt bistind har ofta inneburit att respondenterna,
stundtals ytterst ovilligt, 4ven ska ta del av andra former av stéd eller insat-
ser. En sidan idr aktiveringsinsatser, vilka respondenterna ofta upplevt som
patvingade. Nigot som ocksd lyfts fram i ndgra intervjuer dr krinkande
bemétanden dir den egna livsforingen ifrdgasatts och dir socialtjinstens
intention uppfattats uttrycka tydliga forindringsmail avseende den egna
personen och hur man lever sitt liv.

Folk som fick bestimma &ver mig sa att jag skulle ha samtal med andra
minniskor. Samtal pd Arbetsformedlingen. Inte om att skaffa jobb
utan samtal om mig sjilv (Jenny).

Detta upplevs av minga intervjupersoner som dn mer frustrerande, dd den
summa de sedan beviljats uppfattas som ovirdigt lag och sd gott som
omojlig att leva pd. Sammanfattningsvis kretsar berittelserna om beroende
ofta kring faktumet att respondenterna upplevt sig ha betalat ett mycket
hégt pris for en liten summa.
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Usch, det ir oerhort krinkande, oerhort krinkande att g& ner och be,
allesd bildligt sett stilla sig pa knina och be om pengar, det ir usch.
/.../ Men det ir inda for lite for pengarna tar slut en och en halv vecka
innan de nya pengarna kommer (Stefan).

Olusten infér att uppleva sig beroende av socialtjansten hanteras och for-
stds pd olika sitt av de intervjuade. Ett ofta férekommande forhéllningssitt
ir att betona det faktum att man inte hade nigot annat val i den givna
situationen. For dem som ir forildrar blir detta dnnu tydligare, d& de for
att tillgodose barnets ritt till en slags grundstandard och ekonomisk trygg-
het inte upplever sig ha nigot annat val 4n att, om én motvilligt, acceptera
de bemétanden, villkor och konsekvenser som féljer av forsorjningsstodet.
Resonemangen som omgirdar konstaterandet av att inga andra handlings-
vigar 4n socialbidrag ir méjliga kiinnetecknas ofta av en slags uppgivenhet.

Det idr ju jittejobbigt man skdms jittemycket. Man vill ju inte helst
och man drar sig ju for att gd dit, men man har ju inget val ju, man
madste ju dta. Sen en viss levnadsstandard med om man har barn. Man
miste ju tinka pd dem med (Malin).

Den motsittning som uppstdr infor att se sig som langvarigt beroende av
en organisation man huvudsakligen kinner motvilja infér beskrivs som
frustrerande. Inte minst som det ocks3 finns en medvetenhet om att social-
tjansten dven inneburit en form av trygghet som en yttersta hjilp. Helenas
instillning till att ha socialbidrag belyser denna motstridiga kinsla.

Hemskt, alltsd det 4r ju tur att det finns, men nej ha socialbidrag nir
man ir nistan 30 det 4r inte kul alltsd. Man vill ju inte vara beroende
av dem men det ir bittre det n att inte ha ndgot alls.

Makt

I forstaelsen av det beroende intervjupersonerna aterkommer till 4r make
ytterst centralt. Nedan féljer en 6versiktlig introduktion till de maktteore-
tiska utgdngspunkter jag tolkat empirin utifrdn.

Makten som en relation

Maktsapekten ir alltid nirvarande i relationen mellan klient och hjilpare
(Skau, 2003). Make dr dock ett méngfacetterat begrepp som kan definieras
och forstds ur en mingd olika perspektiv. Den férstielse av makt jag an-
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vinder for att tolka denna empiri utgdr frdn ett relationellt perspektiv.
Bachrach & Baratz (1972) diskuterar makt som ndgot man endast kan ha i
relation till ndgon annan. Detta d4 makt inte kan #gas. "Ett framgangsrike
utdvande av make beror av den relativa vikten av motstridiga virderingar
hos mottagaren i ett maktforhillande”(a.a., s. 31). Aven Foucault tolkar
makt utifrin en liknande position dir makten inte ir statisk utan verkar i
komplexa monster inom relationer.” "The term “power” designates rela-
tionships between partners (and by that I am not thinking of a zero-sum
game, but simply, and for the moment staying in the most general terms,
of an ensemble of actions which induce others and follow from one anoth-
er)” (Foucault, 1983, s. 217). Beronius (1986, s. 23) klargor att enligt
Foucault har makt "en stringt relationell karaktir som anger ett komplext
vixelspel mellan ojimlika och stindigt rérliga styrkeférhillanden”. Bero-
nius (1986) problematiserar utifrin Foucaults forhallningssitt till make
huruvida man kan “ha” makt™ och sammanfattar Foucaults tanke om
makt som att make inte dr, makt utovas. Det ir dirmed ett socialt begrepp
d4 en maktrelation ofta karakteriseras av att en part har en méjlighet atc
driva igenom sin vilja gentemot nigon annan. Makten, vilken ir stindigt
nirvarande i relationer, kan utifrén Foucaults forstdelse utgéra en produk-
tiv kraft som nir den utdvas ocksd skapar resultat (Nilsson R., 2008).

Den mest primitiva typen av maktrelationer utmirks av ett ensidigt be-
roende mellan tvd aktdrer dir den ene har makt ver den andre och avsike-
ligt utdvar den (Petersson, 1987). For en stor del av de intervjuade upplevs
relationen dill socialtjinsten utgdras av ett sidant asymmetriskt maktfor-
hillande.”™ Aven om en relationell forstielse av make innebir att make inte
ir substantiell och dirmed inte heller kan Z4gas kan den ojimlika relationen
mellan individer innebira att en part kan ha betydande mojligheter att
utdva olika former av make.

Maktrelationen mellan klient och socialsekreterare ir inte begrinsad till
att enbart handla om fordelning av monetira resurser. Socialtjinstens
personal innehar flera olika maktpositioner samtidigt. Socialsekreteraren

187 y . o 1 . Lo
Foucault fornekar inte att strukeurella forhallanden har betydelse i relation dll make
men betraktar inte dessa som totala.

188 ,, . . . . S .
Something called Power, with or without a capital letter, which is assumed to exist
universally in a concentrated or diffused form, does not exist. Power exists only when it
is put into action” (Foucault, 1983, s. 219).

189 . . s .. I N

Fér en diskussion om empowerment och mgjligheter for socialtjinsten att Sverfora
make eller mojliggdra brukarmedverkan i det sociala arbetet, se R6nning (2007).
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utévar dels en tilldelad sambillsmakt som berittigar diverse kontrolltekni-
ker i fordelningen av socialbidrag, kunskapsmak: i form av socialbyrins
sprakliga koder och procedurer™ samt en beskrivningsmakt dir journalfo-
ringen innebir ett tolkningsféretride (Billquist, 1999).

Att tolka relationen mellan socialsekreterare och klient som ett forhal-
lande dir endast dessa tvd akeorers makeresurser verkar utgér dock en
mycket sniv forstdelse som enbart fokuserar pd den vertikala relationen
mellan 8ver- och underordnade positioner. Varfor detta kapitel, trots det-
ta, till stor del fokuserar pd dessa mer akedrsinriktade analyser beror pd att
de empiriska utsagorna till stor del lyfter fram dessa som forklaringsmodel-
ler. I en mer kontextualiserad forstielse av en maktrelation ir dven andra
strukturella forhallanden och faktorer betydelsefulla.

Makt och vanmakt

Respondenterna uttrycker ofta att de upplever vanmakt eller maktlsshet.
Detta ir relative niraliggande begrepp, dir en absolut distinktion utifrin
empirin inte dr given. Jag har dock valt att frimst forhélla mig till dessa
utsagor utifrin vanmaktsbegreppet. Bérjeson (2008) betonar att “maktlés-
het” frimst dterspeglar frinvaro av makt men att vanmaktsbegreppet i
stillet belyser en forstdelse av denna livssituation som ett socialt och psyko-
logiskt relationsforhillande. 1 en relationell forstielse av makt dr minniskor
aldrig totalt maktlgsa, diremot kan de uppleva sin livssituation s&. Mathie-
sen (1989, s. 83) definierar vanmakt som en situation “dir man inte ser
nigon utvig, nigra medel eller mojligheter att forindra sin situation, in-
begripet det att motsitta sig, eventuellt hindra eller upphiva andras vilje-
utdvning gentemot en sjilv. Situationen ter sig odverstiglig eller l3st.”
Foucaults syn pd motstind ir att varje make producerar det och att mot-
stdndet 4r mojligt. Inga makerelationer ir statiska eller helt bestindiga.
Foucault vinder sig dirmed mot en forstdelse av makt som en dikotom
foreteelse, dir individer antingen dger make eller dr maktlgsa. P& grund av
maktens relationella och férinderliga karakeir finns alltid ett visst utrym-
me for motstdnd i varje makerelation (Nilsson R., 2008). Klienter ir inte
helt maktdsa, de besitter dven méjligheter till inflytande eller motstind
genom argumentation och férhandling (Swird & Starrin, 2006) De kan

" Make ir enligt Foucault oupplsligt forenad med kunskap, dd makt och kunskapsregi-
mer producerar sina filtspecifika “sanningar” i form av teknologier (kunskapen/liran)
och tillhérande praktiserade tekniker (handlingen) (Nilsson R., 2008).

140



dven vilja att Gverklaga beslut eller undanhilla information. Aven om
motstindet alltsd 4r mojligt kan klienten, like méinga av avhandlingens
respondenter, dock inte alltid se eller uppleva det som mojligt (jfr Mathie-
sen, 1989).

Den makt respondenterna upplevt att socialtjinsten utdvat kommer i
resterande del av detta kapitel huvudsakligen belysas utifrin Foucaults
forstdelse av pastoral och disciplinir makt.

Pastoralmakt

En form av makt i det moderna samhillet 4r vad Foucault diskuterade
som pastoralmakt. Den maktstillning kyrkan tidigare hade gentemot for-
samlingen lever kvar men i form av vilfirdsstatens hjilpande institutioner,
vars funktion inte lingre ir frilsning utan realiseringen av individens stri-
van mot hilsa, trygghet, levnadsstandard och vilbefinnande. "Power of a
pastoral type, which over centuries - for more than a millenium, - had
been linked to a defined religious institution, suddenly spread out into the
whole social body; it found support in a multitude of institutions”
(Foucault, 1983, s. 215). "Professioner” som exempelvis socialarbetare
analyserar individens svarigheter och formedlar direfter den hjilp eller
kontroll som utifrin det specifika filtets ridande sanningsregim kan anses
behovlig (Jarvinen, 2002). Pastoralmakten kan forstds som en uppfostran-
de hjilp dll sjilvhjilp (a.a., s. 258). Socialt arbete handlar inte bara "om
hjilp, stdd eller neutral handliggning utan ocksd om kontroll och maket

(a.a., s. 253).

Disciplinar makt

Den disciplinira makten, den mikromakt som ir centrerad till individen
som ett objekt att manipulera har en sirskild roll i Foucaults arbeten. Di-
sciplinen ir en bide en teknik och en teknologi”" for att behandla indivi-
der som objekt att forma och omforma (Beronius, 1986, s. 28). Discipli-
nering ir ett medel i organiseringen av makt och kan f6rstds som ett ar-
betsredskap dir verksamhetsmedel som hot om straff eller utdelande av
beloningar brukas (Jacobson, 1991). Denna maktens mikrofysik manife-
steras genom produktiva tekniker for disciplinering och uppfostran, exem-

191 . ; ..
Med teknologi avses kunskap om sitt att utfora detta.
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pelvis inom samhillets institutioner dir den disciplinira maktens frimsta
karakteristika ir "normaliseringen” (Nilsson R., 2008). "

I analysen av respondenternas utsagor framtrider erfarenheter av ut-
satthet infor savil disciplindr som pastoral maktutévning. Det finns dock
inte alltid en direke eller tydlig distinktion dem emellan. Pastoralmake kan
exempelvis implementeras med hjilp av “milda” former av disciplinerande
och normaliserande tekniker. Jag anvinder dessa begrepp som en teoretisk
bakgrund att tolka delar av intervjupersonernas maktrelaterade erfarenhe-
ter utifrdn. Detta kapitel syftar till att belysa de situationer dir responden-
terna lyfter fram den asymmetriska maktrelationen och det ekonomiska
beroendet av fortsatt forsorjningsstdd som centrala i forstaelsen av forhal-
landet till socialtjinsten.

Att kdanna sig illa bem6tt och maktl6s

Minga av respondenterna har kint sig direke illa behandlade av social-
tjinsten. De har dock saknat andra tillridckliga forsrjningsméjligheter och
ddrmed varit utelimnade till fortsatt kontakt oavsett hur de blivit behand-
lade och bemétta. Detta beskrivs av de intervjuade ge upphov till kinslor
av maktlgshet och vanmakt eftersom mgjligheten att formera ett verk-
ningsfullt motstind av de flesta inte upplevs som realistisk. Maktbalansen
mellan klient och handliggare ir i stor utstrickning beroende av hur bero-
ende den ene parten ir av de resurser som den andre har makt 6ver
(Hasenfeld, 1992). Beroendet ir alltsd en férutsittning for makeen.

Och det 4r ju sd, de behéver inte mig men jag behdver dem (Marek).

Detta innebir att socialtjinsten har makt att 4unna behandla illa. Dirmed
dr det inte sagt att detta dr nigot socialtjinsten generellt sett faktiskt gor.
Upplevelsen av maktloshet vid de tillfillen respondenterna dock kint sig
illa bemotta beskrivs oftast som krinkande.

" Nilsson betonar dock att disciplindr makt enligt Foucault inte frimst anvinder sig av
sanktioner och repression utan ofta mindre korrigeringar som tillsigelser och regelsy-
stem, beloningar tillika uppmuntran samt normaliserande omdémen like "Den skot-
samme arbetaren” (a.a., s. 105-106). Jacobson (1998, s. 260) menar att “den discipli-
nira makten /.../ opererar till stor del helt utan tving eller hot genom att den finns in-
ternaliserad i vdra normer och samtida myter om hur vi bér vara och upptrida. Detta
gor disciplindr make till en ytterst effektiv form av maktutévning (a.a.).
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Det finns dock en stor skillnad mellan att kinna olust i forhallande till
en generell upplevelse av att vara i en beroendestillning jimfért med att
faktiskt vara utsatt for en konkret utévad makt i en specifik situation.
Denna distinktion blev tydlig i analysarbetet. Intervjupersonerna har alltsd
olika upplevelser av socialtjinsten och i hur stor utstrickning de upplevt
den som en maktutévande organisation. Respondenterna férmedlar allt
ifrén en hatisk instillning gentemot socialtjinsten i berittelser om repres-
sion och trakasserier till en mer nyanserad eller neutral instillning som hos
ndgra dven ir positiv. Antalet intervjupersoner med en extremt avog in-
stillning gentemot socialsekreterare eller socialtjinst utgdr dock en mindre
grupp bland dem med negativa kinslor. I de utsagor som dock utmirks av
denna genomgripande avsky mot socialtjinsten eller specifika socialsekre-
terare dr just makcutdvning central. Vanmakten beskrivs av ndgra respon-
denter ha resulterat i aggressiva fantasier om att utéva ett motstind, dir de
hiamnas for att f2 socialsekreteraren att forstd hur det faktiskt kiinns att bli

illa behandlad.

Vet du vad jag hade lust till? Jag ville fingsla allihop som jobbade dir
och skicka dem ndgonstans. Det var sd de behandlade minniskor, som
skit (Magnus).

Beskrivningarna av maktutévning handlar ofta om att intervjupersonerna
konkret tvingats gora saker de inte vill men kan ocksd handla om makten
over den egna psykiska sinnesstimningen som péverkades i kontakten med
socialsekreteraren.

Det var det jobbigaste, de grivde riktigt in i sjilen, p& skuldkinslor,
och de spelade mycket pd det. /.../ Och det var bara for oss att tacka
och ta emot, ja snilla herrn, tack snilla herrn, att gd dll fattighuset det
kindes det som (Ingela).

Langtan efter autonomi och integritet

De nordiska vilfirdsstatsregimerna beskrivs idealtypiskt utifrén en 6verlag
omfattande och universell vilfirdsmodell baserad pd en hog sysselsitt-
ningsnivd (Esping-Andersen, 1990). Socialbidraget, vilket i huvudsak ut-
gér till dem med ldg frankring pa arbetsmarknaden, 4r dock fortfarande
ett selektivt bidrag i detta generella socialforsikringssystem. Detta resulte-
rar i en slags evig grinsdragningsproblematik dir ”de icke-fortjinta fattiga”
ska sorteras ut (Rothstein, 1994).
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Detta sirskiljande 4r en process som ofta upplevs krinkande av de grans-
kade. Dessutom innebir sjilva sirskiljandet ofta ett utpekande av de selek-
terade individerna som socialt underligsna och stigmatiserade (Titmuss,
1990; Salonen, 1993). Selektiva strukturer med stédformer som enbart
riktas mot utsatta grupper kan ocksa bidra till ett patologiserande synsitt
gentemot dessa (Titmuss, 1990). Handhavandet av fattigproblemet har
alltid varit och 4r fortfarande en moralisk friga, dir socialt acceptabla
grunder for hjilpbehovet miste presenteras av den hjilpsokande
(Beronius, 1994; Midré, 1995). I jimforelse med exempelvis pensionssy-
stemet som utformades utifrén ett vilfirdsperspektiv ir socialbidraget med
den kvarvarande individuella behovsprovningen fortfarande ett utslag av
ett slags fattigvardsperspektiv (Johansson, H., 2001).

Avsaknaden av pengar relaterades av intervjupersonerna till férlust av
makten att kunna virna sin personliga integritet, d4 det f6r manga innebar
utsatthet for kontrollerande och disciplinerade praktiker vid socialbi-
dragsansokningar. Billquist (1999) menar att maktutévning i form av
disciplinering ir stindigt nirvarande i métet mellan socialsekreterare och
klient. En central bestindsdel i disciplinering ir kontroll.

Foucault (1987, s. 142) diskuterar den historiska framvixten av den di-
sciplinerade minniskan dir den samhilleliga disciplinen stricker sig till
”det odndligt lilla” dir ingen detal;j 4r f6r liten for att omfattas av smaakti-
ga inspektioner, kontroller av de mest obetydliga aspekter av livet.

Det var integriteten, jag kinde att de krinkte min integritet jag har all-
tid héllit mycket pd den och ndgonstans kinde jag att det var som att
de till och med skulle ha reda pa vilket toapapper man képte och man
skulle visa kvitton och ja det var krinkande att nigonstans. Att forsvara
de ménadsinkép man gjorde eller forsvara att man ville anvinda tyg-
blsjor till min dotter (Maria).

Socialbidragshanteringen ger mojlighet for socialtjansten att fi en god
insyn i enskilda individers férehavanden, dven sddant som inte primirt har
med ekonomi att géra (Byberg, 2002). Dessa inslag kan betraktas som en
slags indikation pi en fortsatt fattigvirdstradition.” Manga ginger var det
just den minutiésa granskningen av det egna livet och privatekonomin

' Beronius (1994) diskuterar fattigvrdens systematiska examination ur ett historiskt
perspektiv, dir en forfrigan om understdd blev foremal for ett i det ndrmaste riteslige
forfarande dir tdllgingar och levnadssitt granskades i sokandet av tecken pa den hjilp-
s6kandes degeneration.
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som vickte kinslor av att vara dvervakad och krinkt. Jessica berittar om
hur stilld hon blev vid sitt forsta besok pa socialkontoret.

Sen var det svirt att tigga pengar av ndgon okind. Det ir som att jag
skulle tigga pengar av dig ungefir. Beritta varfor och hur mycket och
hur du betalar hemma och vad ska du ha pengarna till, ska du ha det
till sprit och cigaretter eller till mat? Jag var ju inte alls férberedd pa de
frigorna. Vad ska du ha 1900 till sa de, jag sa kopa lite klider, hon
tyckte ju jag var dum i huvudet. Ja det ir lite klider sa jag och betala
lite hemma, mat méste jag ju ha.

Disciplinen ir en teknik for maktutévning (Foucault, 1987, s. 171). Den
ir inte en triumferande make utan “en blygsam och misstinksam makt”
som utévas med oansenliga metoder och enkla medel” (a.a.).

Besoken hos socialtjidnsten kan forstds som en disciplinir ritual och be-
skrivs av méinga intervjuade som en integritetskrinkande kontroll. Minga
av dem upplevde att syftet framfor allt var den detaljerade redovisningen
av livet samt att de skulle rittfirdiga bidraget genom att beritta vilka arbe-
ten de sokt och hur de agerat for att striva mot egenf6rsérjning. Situatio-
ner dir utgifter skulle motiveras infor socialsekreteraren, beliggas med
kvitton och kontrolleras i detalj &terberittas med stort obehag. Upplevel-
serna av kontroll och redovisning av livet domineras helt av negativa utsa-
gor. Detta innebir dock inte att dessa personer, eller de 6vriga intervjuade,
uppfattar att all kontakt med socialtjinsten dr av ondo men just dessa
inslag av kontroll priglas av en samstimmig negativ upplevelse.

Att uppna autonomi

Onskan om att undslippa dessa integritetskrinkande upplevelser ir
gemensam for en stor del av de intervjuade. Att aldrig mer behéva ga dill
socialtjiansten eller att aldrig mer behéva be dem om ndgot ir en dnskan
som ofta dterges som en slags strivan mot att upphiva det beroende de
upplever som ovirdigt. Agerade man da aktivt for att uppna detta? Att be
om s lite som mdjligt omnimns som en slags mojlighet att bevara virdig-
het och en viss autonomi. Att t.ex. inte vara helt beroende av att f3 hjilp
till allt, utan bara till hyra och mat men ordna vinterklader till barnen pa
egen hand, ir ett sidant exempel som gjort att respondenter upplevt sig
nigot mindre beroende.

Att helt undkomma de delar av socialbidragssystemet som intervjuper-
sonerna tycker illa om, framfér allt upplevelsen av den misstroende kon-
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trollen och den ingdende redovisningen, uttrycktes dock endast som méj-
ligt genom att inte vinda sig till socialtjinsten ver huvud taget. Den stra-
tegi som anvindes for att undvika socialtjinsten var i stillet att soka alter-
nativa forsorjningsvigar. En sidan ir att arbeta “svart”. Detta inbringade
dock oftast smi summor och kunde inte utgora et tillrickligt omfattande
forsorjningsalternativ. Respondenternas utsagor kring vad de hellre gor 4n
att gd dll socialtjinsten beskrivs ofta utifrin en redogorelse av vad man
faktiskt 4r beredd att gora eller redan har gjort for att slippa. Det kan ex-
empelvis vara att undvika stora utgifter sisom tandvard och hellre utstd
den fysiska smirtan. En av respondenterna uttrycker att hon hellre gir pd
gatan in att ga tillbaka till socialen. En annan av de intervjuade kvinnorna,
Pernilla, hade ocksd en stark drivkraft att i fortsittningen forsoka klara sig
sjilv dven om priset var hogt.

Det virsta ir fornedringen, rekvisitioner for mat att behéva be om det.
Jag har stulit skor for att slippa ga dit. Jag ir inte ens andra generatio-
nen i min familj som har socialbidrag och det ska inte bli fler.

Pernilla var vid intervjun gravid med sitt forsta barn och syfrade pd att
barnet inte skulle behéva bli f6rsérjt via socialbidrag. Ovanstdende redogo-
relser for strategier att undvika socialbidrag illustrerar vigar att stilla sig
utom systemet och pi si vis gora sig ondbar f6r maktutévning och kon-
troll.

Den otillgangliga hjalpen

[ forstdelsen av hur de intervjuade uppfattar socialtjinstens intentioner och
hur den genomfor sitt uppdrag framtrider ofta en bild av en organisa-
tion” man ir beroende av och som till stor del inte anses agera legitimt
eller godtagbart. Socialsekreterare beskrivs i ett flertal intervjuer som en
form av grindvakter vars primira uppgift 4r att mota bort klienten frin
socialkontoret och om bidrag ska beviljas ska den ekonomiska hjilpen
pressas ner s& mycket som méjligt.

Mycket fa av berittelserna beskriver socialsekreterarna som tillmétesga-
ende eller informerande om de rittigheter man har. Savil socialtjinstens

" Givetvis ir det problematiske att diskutera socialtjinsten som e organisation, di det i
verkligheten rér sig om ett flertal socialkontor i olika kommuner som de intervjuade
haft kontakt med. Det jag avser dr de gemensamma erfarenheter av kontakten med des-
sa socialtjinstorganisationer som trider fram ur intervjuanalyserna.
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forhallningssitt som hur den konkret genomfor den administrativa proces-
sen kring bidragshantering ifrigasitts tydligt. Aterigen blir det asymmet-
riska maktférhillandet centralt i utsagorna, di de intervjuade upplever sig
ha mycket sm& mojligheter att £ delta, ges insyn eller pdskynda den pro-
cess som forsiggar kring deras ansskan om forsorjningsstod.

Socialtjanstens funktion: en administrerande eller stédjande verk-
samhet?

Den helhetssyn som priglade forarbetena till den socialtjinstlag som im-
plementerades vid 1980-talets bérjan férordade ett integrerat arbetssite dir
klientens hela problemsituation skulle hanteras av en socialsekretare. Ut-
vecklingen har dock sedan dess i hog utstrickning gitt mot en funktionell
specialisering av socialtjinstens verksamheter. Vid 2000-talets bérjan han-
terades ekonomiskt bistind i nio av tio kommuner inom sirskilda enheter
inom socialtjinsten (Bergmark & Lundstrom, 2008). Socialtjinstens han-
tering av bistindsansokningar sker i de flesta kommuner ocksd utifrin
institutionaliserade ramar och karakeeriseras av en hog grad av rutinise-
ring.

Bergmark (2000) har sammanstillt de uppdrag och funktioner som so-
cialtjinsten har vid socialbidragshanteringen. De manifesta funktionerna
bestar av att administrera och utreda ansékningar, arbeta mot sjilvforsorj-
ning med klienten, begrinsa kommunens kostnader, tillgodose att klienten
far ett bistind som motsvarar skilig levnadsnivd samt utfra dessa uppgif-
ter pa ett sitt som inte kriinker klientens integritet. Dessutom tillkommer
en rad latenta funktioner som att bedéma ifall behov av ytterligare kontak-
ter med socialtjinstens behandlande funktioner foreligger samt att kon-
trollera arbets- och forsérjningsmoral hos klienten. Att hantera samtliga av
dessa funktioner 4r mycket tidskrivande och inbegriper dessutom uppen-
bara motsittningar. Att utdva kontroll och disciplin men inte krinka kli-
entens integritet dr exempelvis ytterst komplext.

Immateriellt socialt arbete av mer stédjande eller behandlande karakeir
som varken tilldelar materiella resurser, utévar myndighetsmake eller tving
fir ofta mycket litet utrymme i relationen mellan den bistdndshandlig-
gande socialarbetaren och klienten (Wichter, 1998).

De besok hos socialtjinsten respondenterna genomfort upplevs, som
tidigare beskrivits, oftast som obehagliga. Trots detta férekommer inte
sillan ocksé en uttalad 6nskan om mer kontake, vilket kan tyckas paradox-
alt. Det idr dock en annan slags relation och funktion 4n den existerande
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som respondenterna efterfrigar frin socialtjinsten. Intervjupersonerna
uttrycker i en del intervjuer att de saknar make ate fi dllgang till, eller
paverka utformningen av, den hjilp som de skulle vilja f3.

Skulderna ir ju upp i taket, jag ir ju skuldsatt ordentligt, och jag tycker
liksom inte att man fir den hjilpen som man behéver ha heller. Det
heter bara gi ut och sék jobb ja men hur, om man inte vet det di. Den
hjilpen saknar jag (Lotta).

Socialtjansten har i dessa personers férestillning och foérvintan ett vidare
uppdrag 4n det rent monetira. En del av respondenterna uttrycker en
forvintan om ett helhetstinkande eller en kinslomissigt stodjande relation
utdver bistindshandliggningen. De uppfattar alltsd inte att socialtjinstens
uppdrag primirt dr begrinsat till att handligga och utreda ekonomiskt
bistdnd trots att det ir denna enhet de haft kontakt med. Socialtjinstens
organisering och uppdrag ir alltsd inte helt klar for dessa personer Utifran
denna f6rvintan om en stodjande relation upplevs det forvirrande att en
kontakt med socialtjinstens enhet for ekonomiskt bistdnd kan bestd av ett
10 minuter lingt telefonsamtal och dirpéd féljande papperstransaktioner
som férvintas ske brevledes. Wichter (1998) problematiserar svirigheten i
att bedriva ett professionellt socialt arbete och samtidigt uppritthalla ett
oantastligt utrednings- och handliggningsforfarande.” Klientens behov av
hjilp riskerar da att hanteras och formaliseras inom en organisation som
transformerats till en administrativ verksamhet vars retorik 4r analog med
offentliga férvaltningar.

Socialtjdnsten som rigid och inflexibel

Den standardiserade karakeiren av “hjilp” upplevs av ménga intervjuade
som rigid och inflexibel i férhéllande till de behov deras specifika situation
krivt.

Det var korkortet, jag hade skriftligt pa att jag kunde fétt tre jobb om
jag haft det. Jag fragade soc om jag kunde fi l&na av dem till det men
nej de kunde inte hjilpa mig. I stillet blev jag kvar ddr i fem ar s3 det
ir deras misstag (Niklas).

" Terum (2003) problematiserar dock att forvaltning i socialt arbete alltfér ofta diskuteras
som begrinsande och kontrollerande, di byrikrati och drendehandliggning ofta fram-
stills negativt i jimforelse med behandlingsarbete.

148



Om man ir sjuk sd blir man inte sjukskriven forrin efter en vecka. Om
man siger att man vill ha sjukskrivning s siger de efter en vecka, da
siger hon pd soc att jag miste ha en sjukskrivning men hur ska jag
kunna fi det? Hon sa gor vad jag siger. D3 gick jag pa vardcentralen
men de sa att jag mdste vinta en vecka man madste till och med ha feber
i tre dagar innan man ens fir triffa likare. D4 siger hon pé soc ja vi har
véra regler, ja men vérdcentralen har ocksa sina regler. Det ir jittesvért,

det 4r det (Seinab).

For Niklas och Seinab agerade socialtjinsten som en form av myndighet
som inte avvek frén regler dven om det forsvirade deras liv och innebar en
slags moment 22 situation. Wichter (1998) menar att socialbyrdernas
dilemma 4r sammanblandningen av uppgifter som kriver formaliserad
handliggning och uppgifter som kriver motsatsen. Denna beskrivning
fingar pa ett bra sitt en inneboende, essentiell konflikt i socialt arbete. Den
kanske oldsliga paradoxen att vara béde hjilpare och kontrollant i en och
samma person (Salomonsson, 1998).""

Sirskilt tydlig blir denna konflike fér intervjupersonerna di normer
och praxis kring socialtjinstens regler inte anpassas efter de individuella
behov de uttryckt. Ett exempel pé en sidan situation ir att de gymnasie-
studier som fér méinga upplevs nédvindiga att fi avslutade inte alltid tilla-
tits genomf6ras med ett fortsatt forsorjningsstdd. For Susanne som varit
svirt mobbad under sin skolging och inte klarat av studierna var detta
mycket svart att acceptera som rimligt.

D4 sa soc till mig att du fir inte gd pd gymnasiet och ha soc sé jag kun-
de ju inte leva pd 680 spinn sd jag fick sluta min utbildning sen. /.../
Jag hade gitt pa massor av arbetsintervjuer for att komma bort frin soc
for att de dr problem. Det ir ingen hjilpande verksamhet det ir en
problemverksamhet. Har du inte problem s fir du (Susanne).

Att socialtjinstens verksamhet och inflexibla stillningstaganden i sig anses
generera ytterligare problem ir ett vanligt synsitt bland respondenter som

" Beronius (1994) belyser denna motsittning mot en historisk bakgrund frin 1860-talets
Malmé dir Fattigvirdsstyrelsens ordningsmin som utéver évervakande och kontrolle-
rande verksamhet uppmanades agera s att “den betryckte, den vanlottade, ja till och
med den vilseférde m4 finna, att han i Ordningsmannen ser en malsman eller en vin,
som 6mmar for hans beligenhet och uppriktigt 6nskar att forbittra den samma”. En
uppgift som d4, liksom nu, kan te sig synnerligen svirbemistrad att hantera simultant.
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anser att det stelbenta regelverket leder till kontraproduktiva férhéllanden
bade f6r socialtjinsten och for dem sjilva.

Likadant nir man velat gora saker si har de hela tiden gitt emot och
jag har hittat praktik som hade hjilpt mig men det godkinde de inte
for att det var privatperson (Marek).

Trovirdigheten for socialtjansten som en hjilpande instans beskrivs som
forminskad d& intervjupersonerna upplever sig maktlgsa och motarbetade
vid liknande situationer som de ovan beskrivna. Hjilpens ramar ir sniva,
vilket leder till upprepade konflikter mellan de intervjuade och deras soci-
alsekreterare. Den formaliserade handliggningens principer och regelverk
forstds ocksé ibland av de intervjuade som en medveten strategi frin social-
tjinstens sida for att underkiinna eller returnera en ansokan.

Aven i de fall socialsekreteraren har den formella ritten pi sin sida be-
skriver flera intervjuade att de saknar férstdelse for ett sddant agerande di
det upplevs som ett sitt att missbruka och nyttja en formaliserad makt
som de inte anser legitim. De krav som stills pd en alltigenom perfeke
ifylld ansokan upplevs ocksd av dessa intervjuade som provocerande, mot
bakgrund av att de anser att socialsekreterare sjilva inte sillan ir slarviga
med papper, tappar bort kvitton eller framstdr som okunniga och inkom-
petenta i sin yrkesutévning. Intervjuerna innehaller berittelser som lyfter
fram vad intervjupersonerna anser vara bristfillig handliggning och ibland
papekas ocksa absurditeten i de icke-reciproka villkoren.

De kan dra in pengar fér ett missat kvitto. De hade kontroll 6ver mig
pa varje krona. De hindrade mina pengar f6r en nirvarolista och det
var inte mitt fel, jag var sjuk och jag fick veta det samma dag, d blir
man nervos for jag vill ha koll pa pengarna. Alla kvitton ska de ha men
de kan inte sjilva betala (Mariana).

Detta betraktas som ytterligare en indikation pd en mycket ojimlik make-
relation, di socialsekreteraren faktiskt kan misskéta sina uppgifter utan
konsekvenser, medan klienten helt kan nekas bidrag pa vad intervjuperso-
nerna upplever som orittfirdiga grunder eller mindre felsteg. Att bidraget
inte utbetalas pd angiven tid dr ocksd nigot som lyfts fram som mycket
problematiskt eftersom det oftast innebir en ekonomisk kris. Vintan och
osikerheten blir ocksd pligsamt stressande eftersom en missad hyresinbe-
talning eller inkassokrav blir en éverhiingande risk.
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Man fir liksom forsoka projsa av sjilv dven om det ir sina skulder de
varit med och férvillat till och med. Och di kinns det ruttet di kinns
det inte som att de dr dir for att hjdlpa en egentligen utan sitter fast.
Pinar ner en innu mer (T'omas).

Respondenterna upplever vid liknande situationer att socialtjinsten okat
deras problem i stillet for att ha hjilpt. Stressen som vintan pd utbetal-
ningen innebir beskrivs ocksd som kontraproduktiv i sig dd den kriver
mycket utrymme i deras liv i form av angest och oro. Utbetalningen av
bidraget, vilken dag det kommer och vilken summa man fir ir av yttersta
vikt f6r dessa klienter och maktlssheten infor den process som sker inom
socialtjinstens slutna administrativa sfir beskrivs som nedbrytande. Flera
intervjupersoner beskriver hur vanmakten i denna situation kan paverka
hela livet och oméjliggéra ett normalt liv fram till att matpengarna kom-
mit och hyran betalats. Utmirkande f6r dessa beskrivningar r en slags
uppgivenhet infor den otillgingliga hjilp och godtycklighet avseende han-
teringen av ansdkan de upplever sig vara utsatta for, men som de inte anser
sig ha makten att kunna paverka.”

Den godtyckliga makten

Den makt socialtjinsten formellt sett kan utéva dr den som framfor alle
regleras i socialtjinstlagen och det mer konkret institutionaliserade regel-
verk som formerats i enlighet med socialtjinstlagens intentioner. I inter-
vjuerna diskuteras dock makten ofta i en kontext dir den enskilde hand-
liggarens diskretionira makt upplevs som mycket stor” och dir denna
individs personlighet ocksd upplevs vara av central betydelse for de beslut
som fattas, vare sig det giller beviljanden av resurser eller disciplinerande
sanktioner. Att betrakta socialsekreteraren som en del av en given strukeur
eller som underordnad lagstiftning och organisatoriska begrinsningar f6-
rekommer i mycket f3 intervjuer dd bilden som dominerar ir en sjilvstin-

T intervjuerna férekommer inte beskrivningar av att man Sverklagat socialtjinstens
beslut eller begirt provning av de forvaltningsritesliga felaktigheter man anser sig ha ut-
satts for.

P I Lipskys (1980, s. 3) diskussion kring frontlinjebyrikrater, till vilka han riknar offent-
ligt anstillda tjinstemin, diribland socialarbetare, som har en kontinuerlig direktkon-
takt med medborgarna och som har avsevirt handlingsutrymme i utférandet av sina
arbetsuppgifter.
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dig aktor med stort handlingsutrymme att agera utifrén personliga be-
démningar. Situationer di intervjupersonerna beviljats forsorjningsstod
utan att ifrigasittas eller att de fitt personligt stéd refereras exempelvis till
som rur men diremot sillan som en rittighet eller ett gingse forfarande.
Hur det fungerat med férsérjningen under de linga perioderna med soci-
albidrag betraktas ofta som beroende av vilken socialsekreterare man haft,
vem man “fir” och hur hon"” ”ar”. *"

Att vara omtycke av sin socialsekreterare och ha en bra kommunikation
baserad pa ett fortroende ir en form av trygghet, men ocksa en mojlighet
att erdvra ett slags inflytande och dirmed tillforsikras ett skydd mot en
opersonlig och godtycklig behandling frin andra pa socialkontoret.

Min férsta assistent henne har jag alltsd jittebra kontakt med och ir
det ndgot jag inte fir ritsida med sd brukar jag prata med henne sd
brukar det 16sa sig. Men det ska inte behéva gd s& lingt att jag méste
prata med henne liksom. Men det gir liksom bra sé linge jag har den
minikontakten med henne fortfarande liksom (Helen).

Godtycklighet avseende bidragets storlek 4r ocksd ndgot som ifrdgasitts
och upplevs orittfirdigt av en del av de intervjuade. Jimférelser med
andra som uppbir f6rsérjningsstdd resulterade i att en del av responden-
terna ansdg sig ofordelaktigt behandlade di de inte férstod hur belopp
riknas fram och pd vilka grunder detta motiveras. Andra, exempelvis
missbrukare eller invandrare, ansdgs av vissa intervjuade fi en generdsare
tilldelning och att det dessutom var sd att firre och ligre krav stilldes p&
dessa for att berittigas bistind, nigot dessa intervjupersoner ansig vara
upprorande.

Att pengarna inte ricker till klider, att man inte har rdd att kdpa ett
par vinterskor om man behéver det. Det virsta var nir man kom dit
och sdg att andra fick hjilp till klider men inte en annan det kinns
himla fel och sen att man méste be om minsta lilla. Man méste bevi-

199 . . ) - . .
Manliga socialsekreterare utgor en s liten andel av dem som refereras dill att jag for

enkelhets skull anvinder uttrycket hon, dven om undantag finns.
200 Personliga karakeeristika, exempelvis dlder och vidareutbildning, hos handliggaren

forefaller ha betydelse for vilka beslut som fattas i bistdndsirenden (Hydén, Kyhle
Westermark, & Stenberg, 1995). Denna studie indikerade 4ven att variationerna i be-
slut om socialbidrag skiljer sig s& mycket mellan olika kommuner att det ir tveksamt
om de kan betraktas som acceptabla med utgdngspunkt i grundprincipen att personer
med likartade bistindsbehov bér 3 tillging till likvirdiga insatser.
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sa...har man varit sjuk si miste man ha kvitton. Man kan inte bli

betrodd for minsta lilla (Kajsa).

I handlidggningsforfarandet ingdr ocksi moraliska bedémningar av klien-
terna. Den klient som lyckas inge fortroende har storre utsikeer att und-
slippa kontroll 4n andra (Byberg, 2002). D4 klienter uppfattas som olika
behandlade upplevs det som godtyckligt av de intervjuade. Kampen for
den egna rittigheten artikuleras alltsd dels gentemot socialtjinstens age-
rande i det egna drendet dels i relation till ifrigasittande av andra bi-
dragstagare som intervjupersonerna definierar som ovirdiga mottagare
eller orittfirdigt favoriserade.

Socialgjinstlagen ir till sin konstruktion en ramlagstiftning dir utrym-
met att bedoma vad som utgdr den skiliga levnadsniva bidragstagaren ir
berittigad ger den enskilda handliggaren en relative stor diskretionir
makt. Socialtjinstlagen stir pd minga sitt i kontrast till ett statscentrerat
och enhetligt legalistiskt ideal eftersom karaktiren av ramlag endast i be-
grinsad utstrickning anger rittens innehdll (Johansson, H., 2001). Ett
flertal empiriska studier indikerar att 4ven om bidragshandliggare ges
samma grundférutsittningar avseende en ansdkan om socialbidrag kan de
komma att fatta olika beslut om denna. Variationerna kan avse sivil bevil-
jande som storlek pa bidragsbelopp (Stranz, 2007; Byberg, 2002; Terum,
1986; Hydén, Kyhle Westermark & Stenberg, 1995).*" Bedémningsforfa-
randet kan aldrig bli helt rittvist i en strikt mening och dirmed ir det
problematiskt att etablera det fortroende som gor socialgjinstens verksam-
het legitim (Jacobson, 1998). Inslag av godtycke och personliga virdering-
ar dr en ofrankomlig del av dessa bedomningar (Johansson H., 2008). I en
omfattande enkitundersékning bland nordiska socialarbetare ansig en
minoritet att arbetet kiinnetecknas av lika behandling for alla som 4r i en
jamforbar situation (Blomberg, Kroll, Meeuwisse, & Swird, kommande
publicering). De godtyckligheter de intervjuade upplevt verkar forstirka
ifrigasittandet av socialtjinsten som en legitim utdvare av makt med be-
slutsriitt ver det egna livet, d& det bistind som utdelas tolkas som mer
eller mindre tillgingligt for olika bidragstagare.

201 .. . o . . . . . .. .
Fér en mer ingdende forskningsoversikt av socialbidragshandliggning som en verksam-
het med variationsutrymme, se Stranz (2007).
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Aktivering

Ett aterkommande inslag i intervjuerna som berér disciplinering och
forlust av egenmake handlar om kommunala aktiveringsitgirder.”” Under
1990-talets ekonomiska kris kom en alltmer individuellt inriktad arbetslin-
je att tillimpas i bidragsarbetet (Lodemel & Trickey, 2001; Ulmestig,
2007). Denna tilltagande fokusering pa en arbetslinje inom sociallagstift-
ningen kan betraktas ur flera perspektiv. Arbetslinjen kan definieras som
ett disciplinirt forhillningssitt men idven som en hjilp dll sjilvhjilp
(Junestav, 2008).”” Aktivering inbegriper alltsi dimensioner av savil disci-
plinir som pastoral makt.

Den kommunala aktiveringspolitiken riktades under 1990-talet i stor
utstrickning gentemot unga socialbidragstagare, da deras langtidsarbets-
loshet ofta uppfattats som mer problematisk in for ildre.”™ Arbetslosa
socialbidragstagare hinvisades i stor utstrickning till kommunala arbets-
marknadsatgirder dir utférande av praktikarbeten ofta fungerade som en
motprestation for erhillande av socialbidrag, ett forfaringssitt som enligt
Ulmestig (2007) kan sparas till dldre tiders fattigvird.”” Ur ett perspektiv
som fokuserar pd ett paternalistiskt férhillningssitt (jfr Mead L. M., 1997)
fyller aktiveringsinsatsen utéver funktionen av att utgéra motprestation for
det socialbidrag man beviljas ocksd en fostrande funktion. Utifrin sin
fallstudie av kommunal arbetsmarknadspolitisk aktivering av unga refere-
rar Johansson, K. (2007) till detta som institutionella maktutévande styr-

* Hir vill jag klargora att inte samtliga respondenter lyfte fram eller tog stillning till

aktivering eftersom ingen specifik friga stilldes om detta. Utsagorna om arbetsmark-
nadsatgirder representerar dirmed endast en del av respondenterna.
Junestav menar att arbetslinjen dven kan betraktas som en manifestering av “ritten till

arbete”.
204 . e e . . . . .
Ar 1998 genomférdes forindringar i socialtjinstlagen som innebar att specifika krav

kunde stillas pd unga under 25 &r att aktivt deltaga i kompetenshjande tgirder for
att vara berittigade forsorjningsstdd (hir avses ddvarande socialtjinstlag 1980: 620 6 ¢
§). Syftet bakom detta var att férhindra passivt bidragsberoende (Junestav, 2008).

* En intressant aspekt av denna utveckling ir att under 1970-talets slut och 1980-talets
bérjan priglades den politiska debatten kring socialbidraget i stillet av en inriktning
mot ett utdkat forsikringstinkande dir socialbidraget skulle ses som ett forsérjningsbi-
drag som kunde handliggas pd samma sitt som ovriga sjuk- och socialf6rsikringar. So-
cialginstutredningen foreslog en lag om socialférsikringstilligg "SOFT”, SOU
1977:40, som skulle administreras av Forsikringskassorna och minska behovsprov-
ningen, stirka rittssikerheten samt ge storre tidsutrymme f6r socialginsten att arbeta
med behandlingsarbete. Denna reform genomfordes dock aldrig (Milton, 2006).
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ningspraktiker vilka fokuserar pa betoningen av det individualiserade an-
svaret. Projekt som handlar om unga och arbete har ofta en disciplineran-
de inriktning (Blennberger, 2000). "Idén bakom den moderna paternalis-
men ir att fattiga behover en fast struktur samt att de behover lira sig
adekvata beteenden och forhallningssitt.” (Swird & Starrin, 2000, s. 256).

Att realisera sig sjilv och sina mojligheter ir ofta ett oavvisligt krav,
bide gentemot den egna personen och mot samhillet. Tvéng i det sociala
arbetet motiveras ofta i férhallande till individer som inte inser nyttan av
den férindringsambition som ligger bakom denna “vilmenande” maktut-
ovning (Villadsen, 2004). Den 6verordnade person som med hot om eko-
nomiska sanktioner férmér klienten att acceptera en praktikplacering kan
betrakta detta som ett medel, en produktiv makt, fér att uppni andra
viktigare mal (i detta fall en etablering pa arbetsmarknaden).

Vetenskapliga utvirderingar av effekter av aktiveringsprogram, sivil
inom nordiska som internationella studier, indikerar en komplex variation
av resultat dir en generell slutsats om nyttan av dessa 4r omtvistad. Studier
som berdr tillimpandet av ekonomiska sanktioner med syfte att genom-
driva deltagande i arbetsmarknadsprogram visar pa hogst varierade resul-
tat, dir sdvil negativa som positiva effekter konstaterats (Julkunen, 2009).
Aktiva arbetsmarknadsétgirder kan ocksa vara allt frin teoretiska utbild-
ningsinsatser till arbetspraktiker. Dahl & Lorentzens (2005) norska studie
av arbetsmarknadsitgirder riktade mot socialbidragstagare betonar att
resultaten varierar avsevirt utifrin typ av insats och att dessa dven hade
varierade effekter bland olika subgrupper av deltagarna. Likasd indikerar
ett flertal nordiska studier frin 1990-talet att kvalificerade atgirder resulte-
rar i positiva effekeer, vilket inte alltid ir fallet med de mer traditionella
sysselsittningsplatserna. Likasd varierar effekter med insatsens lingd samt
&lder pé deltagarna (for en 6versikt av dessa studier se Julkunen, 1997). Ett
flertal svenska studier har dven ingdende belyst utveckling och konsekven-
ser av detta aktiveringsparadigm (Giertz, 2004; Milton, 2006; Ulmestig,
2007; Hjertner-Thorén, 2008).

Min avhandling har inte kartlagt exake vilka aktiveringsinsatser respon-
denterna deltagit i utan har inriktats mot en deskriptiv tergivning av hur
de upplevt den aktivering, framfor allt i form av praktiker, som deras for-
sorjningsstod ofta villkorats mot. Den upplevelse respondenterna aterger
ir en komplex sddan, med varierade erfarenheter och forstdelser av de akti-
veringsinsatser de deltagit i. Den huvudsakligen dominerande uppfatt-
ningen ir dock att betrakta aktiveringsinsatserna som en negativ upplevel-
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se.” Uppfattningen om meningsloshet i aktiveringsatgirder ir ett genom-
gdende tema i minga av intervjuerna. Att det varken “ger nigot” eller
“leder till nigot”. Avhandlingens respondenter delar dirfér oftast inte
socialtjinstens och Arbetsférmedlingens uppfattning om att aktiveringsin-
satserna kan leda fram till det langsiktiga malet i form av vidare anstillning
varfor nyttan med dessa ifrdgasitts. Den kontrasterande syn pa praktiker
som ocksd ges av ndgra respondenter betraktar diremot praktikerna som
méojlighetsskapande och givande. Denna uppfattning dterges dock av be-
tydligt firre respondenter.

Praktik som utnyttjande

En tolkning ménga respondenter dterkommer till 4r att praktikerna hand-
lat om utnyttjande. Initialt har inte alltid instillningen till prakeik varit
negativ utan den forefaller i stillet gradvis ha vuxit fram ur déliga erfaren-
heter och besvikelser. Inte minst insikter om att det egentligen aldrig exi-
sterade en reell anstillningsmajlighet pd praktikplatsen fir det arbete som
utforts att upplevas som ett orittfirdigt utnyttjande.

Det ir de hir jikla férbannade ungdomsplatserna, inskolningsplatser,
larlingsplatser sa fort din tid dr 6ver slinger de bort dig som en vitser-
vett, man kinner sig utnytjad och di vigar man inte soka fler jobb

(Stefan).

D4 anstillning uteblev har arbetsinsatsen manga ginger ocksi virderats i
ckonomiska termer. Att arbeta gratis anses av minga respondenter som
meningsldst och dessutom orittvist. For den som praktiserar pé heltid kan
ersittningsnivén i socialbidraget framstd som absurd, inte minst for dem
som bodde kvar hemma och dirmed fick ett avsevirt ligre forsorjnings-
stod per minad.

Men sen tyckte jag att jobba for 1900 spinn i dtta timmar det ir ut-
nyttjande. Hade man fitt fyra eller fem d& hade man kunnat tinka pd
det. Det kindes trikigt, jag vet jag var skitledsen och de krivde att jag
skulle soka 10 jobb f6r att f2 1900 i ménaden da. Det 4r ju inte klokt,
man skrattar ju &t det nu. Det ir ju inte kloke, det finns ju inte ens 10
foretag hir (Jessica).

200 Respondenterna diskuterar framfor allt prakeikdtgirder och mer sillan utbildningsinsat-

SEr.
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Att den som har eller haft en praktikplats inte fitt ndgot extra ekonomiskt
tillskott uppfattas ofta som felaktigt, di ekonomisk kompensation om in i
form av en liten summa symboliserar ett slags erkinnande av arbetsinsat-
sen. Hir dterkommer dven jimforelser med andra socialbidragstagare som
fir "gd hemma” och beviljas forsorjningsstéd, medan de sjilva ska vara

heltid pa praktik for att f& ut samma belopp.

Alltsé jag jobbar dtta timmar per dag, inda ska jag ga ner dir och 4nda
ska jag fa lika mycket som de andra, som inte gor ett dugg tycker jag.
Och ber man om négot s fir man inte det knappt (Niklas).

Niklas argumenterar for att ett moraliskt och monetirt urskiljande av
“arbetande” socialbidragstagare ir rimligt, d4 han, som har en bra prakeik-
plats dir han virderas, har svirt att identifiera sig som jimbérdig med dem
som “gir ner dir” d.v.s. klienter hos socialtjinsten.

Det finns dock respondenter som inte forvintat sig att praktiken skulle
leda till ett arbete utan sig den i ett mer lingsiktigt kompetenshojande
perspektiv eller som en sysselsittning. Fér minga maste dock praktiken,
om den ska kinnas meningsfull och legitim, vara en méjlig inging till ett
arbete. Stefan menar att ingen praktik borde genomféras om inte en an-
stillning sedan kan vara aktuell.

Jag har aldrig haft en ligre sjilvkinsla av att bli utnyttjad 4n vad jag
hade dir. Jag kiinde mig utnyttjad som en liten lort dir. Speciellt mitt
forsta arbete, var pd (namnger byggféretag). Kom dit och gor sex mé-
nader och sen frigade de om jag vill ha tre manader till och jag ville ju
ha ndgonstans att vara. /.../ Det var ett helvete, det var skillsord och
jag fick springa som hantlangare mellan fyra olika, betong, murarna,
snickarna, riva byggstillningar sjilv. Jag hade kunnat mist livet dir for
fan. Det ir stress pi tionde nivin, nej fy fan jag skulle aldrig gi tillbaka
om jag sa fick en miljon allts3, aldrig.

Aktiveringsinsatser och praktik har for ett flertal respondenter inneburit en
forstirkning av vanmakt och upplevelsen av ett liv pa andras villkor di de
arbetslosa bidragstagarna inte bara ska underordna sig socialtjinstens di-
rektiv utan dven kan férsittas i en liknande maktls position pd sjilva
praktikplatsen. I utsagor av detta slag finns ocksd en bitterhet dver att
socialtjinst och Arbetsformedling inte ansigs kontrollerat att praktikplat-
sen var serids di de blev illa behandlade som varandes ligst i rang och
ytterst utbytbara. En del av de intervjuade ifrdgasitter dock om viljan till
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kontroll egentligen fanns d& de uppfattat att myndigheterna prioriterat att
man skulle "férvaras” nagonstans och “inte bara gd hemma” och dirfor
hade 6verseende med brister. En stindig rotation av praktikanter uppfat-
tades av respondenterna som ett systematiskt utnyttjande av gratis arbets-
kraft som de inblandade myndigheterna, socialtjinst och Arbetsfsrmedling
didrmed borde genomskédat och forhindrat.

Respondenterna beskriver denna kontinuerliga rundgéng frén Arbets-
formedling, till praktikplats och tillbaka till socialtjinsten som utmattan-
de, inte minst det “falska hoppet” om anstillning. I forespeglingen om
arbete uppfattades praktikplatsen, men ibland dven Arbetsférmedlingen,
som aktorer bakom en avsiktlig bedriglighet.

Varit pé alla AF-méten, lirt mig soka jobb och skriva mina meritfor-
teckningar, blivit utnyttjad av praktikjobb, lovat mig jobb, lovat mig
anstillningar, tyckt jag varit jittebra och jobbat jittebra, men sen visa-
de det sig ... ja man fir ju f6rlingt tvA ménader och de vi behover dig,
vi tycker mycket om dig vi vet inte hur det blir med jobb men jag tror
nistan du kommer fa anstillning. S3 holl det pa si. Ett sé jivla hare liv
(Mattias).

Den kontraproduktiva aktiveringen

En del intervjupersoner beskriver ocksd att praktiken kunde vara kontra-
produktiv i den meningen att den i stillet for att bygga upp sjilvkinslan
som arbetskapabel haft en nedbrytande effekt. Den uteblivna anstillning-
en togs som en intikt for att man bevisligen inte var kompetent nog eller
onskvird ens pa de lagkvalificerade segmenten av arbetsmarknaden dir
praktikerna vanligtvis var forlagda.

Nir man haft en lingre praktik och sen ir det slut d& har man inte ork
kvar mer. D3 kiinns det jivligt oroligt och nere. Och sen nir man ska
bérja om efter ett halvar pd en ny praktikplats dd ska man ja javlar visa
jirnet igen. Det dr samma sak, det ir en ond kretsging si dd man
trycker ner sig sjilv hela tiden ... sen fir ind4 ingenting av det. S3 det
blir ju en vildigt ond kretsging som ir svar att bryta. S dirfor har jag
sagt till AF att jag gar inte med p fler praktiker 6ver huvud taget. Jag
ir stenhdrd pa den punkten for jag har gitt sa méinga 4r nu. Sjilvklart
ger det ju en arbetsmerit och man fir lira sig nya saker det ir ju bra pd
det sittet men det ir ju det att sjilvkinslan det. Det 4r en berg och dal-
bana (Matti).
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Man tinker att varfor dr det aldrig ndgon som vill ha mig, man hamnar
pa de hir praktikerna och det leder ingen vart och da tinker man att
det dr for att man 4r som man ir, si 4r det kanske inte men det ir si
man tinker (Kristina).

For Kristina och Matti blev praktiken ett personligt nederlag dir de mot
chansen att visa upp sig och f& en viss arbetslivserfarenhet upplevt sig fatc
betala ett hogt pris i form av forlorat sjilvfortroende, forodmjukelse och
avvisande.

Den patvingade praktiken

Fér dem som upplevt praktikerna som problematiska virderas praktikplat-
sen inte bara i relation till ekonomi eller en férminskad sjilvkinsla, utan
ocksd i betydelsen av hur de ofrivilligt frintas inflytande 6ver hur de dis-
ponerar sin tid. Att exempelvis behdva limna mycket sma barn till frsko-
lan klockan 6.30 for att gi till en praktikplats dir man inte vill vara ir en
situation som lyfts fram av flera mammor som intervjuats.

Har man socialbidrag s ir det trikigt. Jag hade girna varit hemma
med min dotter, hon ir bara 1,5 &r och att limna henne pé dagis nir
hon ir s liten det ir jobbigt. Hon var ett ar och tvd ménader s& det ir
inte si va, sd det ir jobbigt. Jag skulle ha praktikplats genom socialen
de tyckte jag skulle gora nit sd. Sen har jag fitt en praktik som jag inte
trivs med sd det 4r ocksd jobbigt (Agneta).

Ingen av mammorna har fitc praktikplatser dir de vill vara, utan har mot-
villigt placerats, framfér allt inom #ldreomsorgen. Praktiken upplevs inte
som meningsfull, dd barnen tillbringar mycket tid pa forskolan och detta
vigs inte heller upp ekonomiskt da ingen forbittring i familjens anstring-
da ekonomi sker. Aktiveringen var dock ett ovillkorligt rekvisit som stillts
upp for ritten till fortsatt f6rsdrjningsstdd.

Utéver forlusten att bestimma over sin egen tid upplevde flera respon-
denter att de inte beméttes med respekt eller engagemang av Arbetsfor-
medlingen. Det underliggande tvinget blev ocksa tydligt i kommunika-
tionen och kunde uppfattas som ett hot.

Jag fick ett brev frin aktivitetsgarantin, du ir vilkommen att deltaga i
en triff den 9 oktober och sé stir det lingst ner triffen ir obligatorisk,
kommer du inte stinger vi av dig frin akrtivitetsstodet. S& liser man
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overst sd ser det ju jittebra ut vi ska ha si mysigt och trevligt. Men
kommer du inte d jivlar di dker du ut (Ingela).

D4 aktivering i former som betraktas vara tvingande eller férodmjukande
stills som en forutsittning for socialbidrag eller andra aktivitetsrelaterade
ersittningar diskuteras den av intervjupersonerna i en kontext av repres-
sion och maktutdvning frin Arbetsférmedlingen och socialtjinst.

Fick jobba med sina hir tristjirnor det var rekvisita till en teater. /.../
Och ja sen innan jul d& fick jag g och bira stockar hela dagarna i stil-
let. Men det var ju inget jag fick 16n for utan det var ju bara for sjilva
socialbidragets skull. Och sen forstorde jag ryggen i stort sett innan jul.
/...I Det kiindes som att man var en slav som att man skulle tvingas for
att fi pengar fortfarande och sen nir man kinner sig som en slav d&
tror jag det ir lite fel (Erik).

Praktiken som mojlighet

Att inte aktiveras i dtgirder mot sin vilja betraktas som en rittighet av
minga av de intervjuade. Bland ndgra respondenter finns dock en slags
motsatt forstdelse av aktivering dir dessa personer i stillet betraktar moj-
ligheten #i// en praktik som en rittighet. Fér dem kan svérigheten att f en
praktikplats, i motsats till att undslippa den, utgéra det primira proble-
met. Praktiken betraktas dd som en méjlighet i stillet f6r ett hinder. Den
mdjlighet som dsyftas dr givetvis en anstillning men dven en chans "att
komma nigonstans”, i betydelsen att ha gjort nigot och ha referenser att
skriva i ansokningar, att fi erfarenheter eller lira sig en viss firdighet.

D4 arbete inte varit en mojlighet blir praktiken ocksd en strategi att
hantera den monotoni och rastldshet som lingtidsarbetsloshet inneburit
for dem. Bland dem som inte motsatt sig aktivering finns ocksd de som
forhaller sig neutralt instillda till att virdera om aktivering ir ritt eller fel
utan frimst ser praktik som en mojlighet att hilla sig sysselsatt. Att vara
aktiv och gd till en arbetsplats kunde ocksd av ndgra betraktas som ett
rittfirdigande av socialbidraget och ett sitt att vara en del av samhiillet.

Det ir jobbigt det 4r det ju att veta att man typ ligger samhillet till last.
Att man gér ner dir och himtar pengar alltsd man kinner inte att man
forgjanar dem sjilv alltsd. Jag forsoker ga ut pd praktiker och sint for
att kiinna att jag gor ndgot fér mina pengar och si kan man nistan tin-
ka att man jobbar och fir 16n (Lina).
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Dessa intervjuade beskriver praktiker och erfarenheter av dem utifrin en
integrerande funktion dir sjilvkinslan ocksd har stirkts. Julkunens nor-
diska studie (2002) visar att en stor del unga upplevt att deltagandet i
arbetsmarknadsprogram haft en viktig social funktion och upplevts som en
positiv och lirorik erfarenhet. En mojlig forklaring till varfor s& manga av
mina respondenter diremot upplevt aktivering negativt kan vara att de
ofta genomgdtt ett flertal insatser samt att de 4r betydligt dldre in de unga
i Julkunens studie.

Praktiker som en manifestering av utanférskap pa arbetsmarkna-
den

Trots dessa positiva upplevelser finns en markant 6vervike av ett forhall-
ningssitt till kommunala aktiveringsinsatser som hindrande, meningslésa
och kontraproduktiva, dir praktiken snarare utgjort ett hinder 4n en 15s-
ning pé arbetsmarknadsproblemen. Min empiri indikerar att en patvingad
eller misslyckad praktikerfarenhet kan férstirka respondenternas oro och
frustration 6ver ett alltmer manifest utanforskap pd arbetsmarknaden. For
dem som upplevt sig mest utsatta har praktiken snarare manifesterat och
konkretiserat positionen att befinna sig i en rittslos och exkluderad still-
ning pé arbetsmarknaden, di den funktion de fyllt 4r att vara en utbytbar
gratisarbetare.

P4 en arbetsmarknad som erbjuder fi arbetstillfillen for langvarigt ar-
betslosa bidragstagare riskerar aktiveringsdtgirder att endast fi en symbo-
lisk funktion dir syftet med aktiveringen snarare handlar om att inskirpa
vikten av arbetsmoral och eget ansvar (Milton, 2006). I en utveckling mot
ett alltmer evidensbaserat socialt arbete kan aktiveringsdtgirder, sirskilt i
de fall individen motsitter sig deltagande, endast motiveras mot bakgrund
av en systematisk kunskapsgrund som pévisar varaktiga positiva effekter.
Fér dem som, likt en del av de intervjuade, erfar praktiker som en méjlig-
hetsskapande sysselsittning dr det givetvis mindre problematiskt. Sam-
manfattningsvis ger min studie stod for att aktivering som innefattar tving
och forodmjukelse minga ginger blir till en kontraproduktiv erfarenhet
och en ytterligare manifestering av den marginella positionen pa arbets-
marknaden.
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Sammanfattande diskussion

De krav socialtjinsten stillt och den makt den har méjlighet att utéva har
haft betydelse for intervjupersonernas upplevelse av att leva under ett be-
grinsat handlingsutrymme. Kontakten med socialtjinsten initierades for
en stor majoritet enbart pd grund av deras behov av ekonomiskt bistdnd.
Den monetira beroendestillningen har dock fitt en mer langtgiende in-
nebord under vuxenblivandet 4n att begrinsas till att handla om motta-
gande av en ekonomisk transferering. Kontakten med socialtjinsten har
for minga haft en emotionell innebord, med kinslor av forédmjukelse,
underordning och vanmakt.

Vad ir dd den huvudsakliga forstdelsen av socialtjinsten som organisa-
tion och hur tolkar intervjupersonerna dess intentioner? Till stor del for-
stds socialtjinsten som en maktutévande organisation till vilken man star i
en beroendestillning.”” De intervjuades berittelser om utsatthet infor sitt
ekonomiska beroende och upplevelsen av socialtjinstens make utgdr oftast
fran en relationell férstielse dir de betonar betydelsen av sin svaga position
som central i att behdva gora saker mot sin vilja samt svérigheten att bjuda
det motstind som utsatthet infér makt vanligtvis genererar. Makten be-
skrivs ur ett vertikalt perspektiv, dir respondenterna intar den underord-
nade positionen i relationen. Den bild ménga 4terger ir en organisation
priglad av fattigvirdstinkande, dir klienten har bristande paverkansmaj-
ligheter. Utsatthet infér kontrollerande och disciplinira praktiker ir ett av
de allra mest problematiska férhillanden som socialbidragstagandet inne-
burit eftersom detta, for ménga, resulterat i kinslor av forédmjukelse och
krinkning av den personliga integriteten.

Den omfattande makt respondenterna anser att socialgjinsten innehar
uppfattas ofta ha brukats pé ett felaktigt sitt. Kritiken mot socialtjinsten
handlar dels om ett minga ginger empatilost bemétande dels om mer
konkreta invindningar mot bristande handliggning i form av rutiniserad
inflexibilitet och godtyckliga bedémningar. Den lingvariga kontakten
med socialtjinsten har, forutom av ett fital, inte upplevts som en “hjilp”

el avhandlingen kommer endast klienter och aldrig foretridare for socialgjinsten till tals.
Detta kan ge en ensidig bild, men studiens syfte ir att belysa unga lingvariga bi-
dragstagares relation till socialtjinsten. Tilliggas kan dock att min egen erfarenhet efter
ett par minaders sommarvikariat som socialsekreterare p& ekonomiskt bistdnd under
1990-talet gav en for mig ovirderlig insikt om den inneboende svérighet och komplex-
itet detta arbete innebir.
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att ta sig ur sin utsatta situation. Det empatiska och konkreta stéd ménga
onskat och forvintat har f3 i realiteten upplevt. Sammantaget ir bilden av
socialtjansten som en hjilpande organisation ifrdgasatt av en stor del av de
intervjuade.

I denna avslutande diskussion avser jag att tolka kapitlets centrala slut-
satser mot bakgrund av ett par mojliga teoretiska perspektiv samt slutligen
forsoka kontextualisera resultaten utifrin socialtjinstens forutsittningar i
arbetet med unga socialbidragstagare.

Den omojliga sortin

I avhandlingens intervjuutsagor finns ytterst fi som handlar om motstind
eller strategier for att virna om den egna viljan och virdigheten inom sy-
stemet. Under analysarbetet reflekterade jag 6ver varfor man inze talar mer
om forsok att motsitta sig eller undslippa den kontroll och maktutévning
man upplever sig utsact f6r. Hur dr det mojligt att forstd? Min analys indi-
kerar ett par huvudsakliga skil.

Mycket i av de intervjuade omtalar socialbidrag som en sambhillelig
rittighet. I flera intervjuer gors ocksd direkta analogier med forna tiders
hantering av understodstagare, di man exempelvis jimstiller socialkon-
toret med fattighuset och att man krusar och bockar med méssan i hand
for ate tilldelas en allmosa. Upplevelsen av att anséka om socialbidrag om-
talas 1angt oftare i termer av att gd och tigga dn att det uppfattas som en
social rittighet. Detta kan sannolikt inverka pd dessa respondenters upple-
velse av méjlighet till motstand.

Den frimsta orsak jag uppfattar till att respondenterna inte utdvar mer
motstdnd dr dock deras begrinsade méjlighet att limna detta f6rsérjnings-
stéd. I relation dill frigan om motstind 4r det terigen centralt att betona
att socialbidraget oftast 4r den enda och sista méjligheten till f6rsorjning
intervjupersonerna haft, varfér de rimligtvis tvekar att ”bita den hand som
foder dem”.

Underordnades handlingsménster blir olika beroende pa tillgang till al-
ternativ i den givna situationen (Jacobson, 1991). Hirschman (1972) dis-
kuterar de val individen, teoretisket sett, kan géra di missndje uppstar ge-
nom handlingsalternativen sorti eller protest. Att vara klient inom en of-
fentlig verksamhet som socialtjinst innebir att vara starke beskuren avse-
ende mdjliga handlingsalternativ. Hirschman beskriver dessa “monopolsi-
tuationer”, till vilka socialtjinstens bistaindshandliggning kan riknas, dir
alternativet sorti i realiteten oftast inte existerar. Agevall & Olofsson
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(2006) foresldr en vidareutveckling av Hirschmans modell dir analysen
dven inbegriper dimensionen "beroende”. Detta for att urskilja de specifi-
ka betingelser som verkar i asymmetriska situationer da enskilda inte 4r en
autonom aktdr. Vid dessa forhillanden ir alternativet protest den enda
méojligheten att uttrycka missnéje och denna 4r dirmed av avsevirt storre
vikt. Alternativet protest kan dock vara mycket kostsamt for den medbor-
gare som har lig grad av inflytande i den organisation den protesterar
emot. Vanligtvis kommer respondenterna ha fortsatt kontakt med den
socialsekreterare som fattar beslut i det egna drendet, varfér en protest kan
f3 en kontraproduktiv verkan. Det handlingsalternativ som d& aterstar ir
anpassning dven om denna, vilket ofta beskrivs i intervjuerna, sker mot
den egna viljan och ger upphov till kinslor av vanmakt och frustration.
Upplevelsen av vanmakt paverkar rimligtvis ocksd incitamentet att oppo-
nera sig, varfor riskera de problem en protest kan innebira om det ind
inte skulle géra ndgon skillnad?

Klienter inom socialbidragssystemet ir objektivt sett inte helt vanmik-
tiga: ett beslut kan 6verklagas, missférhillanden kan lyftas fram i media
osv. Sociologen och maktforskaren Fredrik Engelstad (2006) diskuterar
hur vanmiktig vanmakten kan vara och stiller frigan om det ndgonsin ir
sd att minniskor inte har nigot val. "Aven om minniskor bara undantags-
vis dr fullstindigt innestingda i sin vanmakt si hinder det dock att de
upplever situationen s3” (a.a., s. 102). Upplevelsen av vanmakt handlar
inte bara om den objektiva situationen utan att man upplever den sa.
Maktférhéllanden dger rum inom relationer, de ir forinderliga och den
makt som kan utdvas av socialgjinsten ir relativ. Trots detta uppfattar
ménga av de intervjuade denna makt som timligen absolut och svér att
paverka. Detta 4r troliga forklaringar till att de intervjuade i sd begrinsad
utstrickning ocksd kriver rittigheter eller talar om att géra motvirn gent-
emot den disciplinering och kontroll de finner férnedrande.

Sammanfattningsvis finns en férhillandevis klar distinktion mellan in-
tervjupersonernas vifja till motstind och de upplevda méjligheterna att
utva det, vilka upplevs vara mycket begrinsade. Att inte protestera, gora
sorti eller motstdnd utan i stillet anpassa sig kan dirmed férstds som en
strategi for att inte skapa en forsimrad relation till den socialtjinst man ir
beroende av.
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Den ifrdgasatta makten

En ytterligare aspekt som paverkat upplevelsen av att vara i en beroende-
stillning 4r att minga av de intervjuade inte betraktar socialtjinsten som
en legitim aktdr eller utévare av make i deras liv. Legitimitet, och den
auktoritet som f6ljer dirav, avser forhdllanden di individer accepterar
dtgirder pa grund av att de som utfor dem har gott anseende och &tnjuter
fortroende. Legitimitet rittfirdigar allesd maktforhéllanden. Engelstad
(2006, s. 33) sammanfattar dessa foérhillanden med konstaterandet att
”den som vill utéva makt maste ocksé visa sig duglig och kunna visa upp
resultat.” Likasd menar Engelstad att legitima maktskillnader endast ir de
som kommer de underlydande till godo och dirigenom kan motiveras. Ett
exempel pa detta kan utgd frin respondenternas erfarenheter av den akti-
vering de ofta motsatt sig. Socialgjdnsten saknar makt 6ver de strukeurer,
framfér allt liget pa arbetsmarknaden, som ir de reellt avgorande faktorer-
na for mojligheter till etablering i arbete. Detta férhallande har de inter-
vjuade konkret erfarit varfér motivationen att fortsitta atlyda pdbud om
aktiveringsdtgirder ir lag for de allra flesta. For en stor del av responden-
terna saknar de aktiverande insatserna dirmed legitimitet och trovirdighet
di den omfattande erfarenheten av praktiker sillan inneburit de effekter
de motiverats med: en 6ppning till arbetsmarknaden eller en meningsfull
sysselsittning. Patvingad aktivering blir dirmed i min f6rstdelse en utdv-
ning av disciplinir makt. Praktiserandet har inte inneburit att de fitt arbe-
te. Dirmed forlorar maktutévningen till stor del den legitimitet den an-
nars kunde motiverats med. Flera respondenter har i stillet uppfattat
patvingad aktivering som en manifestering av den utsatta arbetsmarknads-
situationen dir praktiken resulterat i en kontraproduktiv férminskning av
sjilvkinslan. Hjilpen till sjilvhjilp har di fitt en motsatt effeke vilket
innebir ett ytterligare ifrgasittande av socialtjinstens makt 6ver det egna
livet.

D3 fi av de intervjuade uppfattar socialtjinstens mer disciplinira age-
randen som legitima eller verkningsfulla ifrigasitts allts8 makten. Om
makt grundad pa legitim auktoriter™ missbrukas och Gvergar till former av
kontroll och hirskande blir ordningen illegitim (Jacobson, 1998).

208 7o PR PR TP . . . BT .
Nigot socialtjinsten rimligtvis efterstrivar att ha i relation till sina klienter.
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Att forsdka forsta relationen mellan socialtjansten och responden-
terna

Denna studie har inte systematiskt samlat in empiri eller haft for avsike att
belysa relationen mellan klient och socialtjanst ur socialsekreterarnas per-
spektiv. Under avhandlingsarbetet har dock omfattande samtal och dialog
forts med socialsekreterare som arbetar med unga socialbidragstagare.”
Nedanstdende diskussion ska dock frimst betraktas som ett forsok att
kontextualisera och nyansera forutsittningar och ramar fér socialtjinstens
arbete med lingvarigt socialbidragstagande unga och hur man kan forstd
relationen dem emellan.

Den centrala friga jag vill diskutera dr hur man kan forstd pa vilket sitt
respondenternas negativa forhallningssite till socialtjinsten uppstite?””
Varfor ir diskrepansen mellan & ena sidan socialtjinstlagens intention, och
de goda avsikter jag ir 6vertygad om att de flesta socialsekreterare har och
den av dessa klienter upplevda verkligheten si stor? Bérjeson (2000, s.
187) betraktar detta som en gita: "Hur uppstdr den »hisnande« klyftan
mellan klienternas upplevelse av socialtjinsten — och métet med demokra-
tins viktare - 4 ena sidan och socialtjinstens budskap om jimlikhet, delak-
tighet och respekt & andra sidan?”. En rad studier belyser att minniskobe-
handlande organisationer inte sillan, men manga génger oavsiktligt, bidrar
till upplevelser av krinkning, skam och férédmjukelse hos sina klienter
(Askheim & Starrin, 2007; Héilund & Juul, 2005). I Socialtjinstutred-
ningens intervjubok Pd marginalen (SOU 1998:161) berittar medborgare
som sokt socialbidrag om sin vanmake infér rittsstaten och hur krinkta de
upplevde sig vara av tjinsteminnen. Avstindet till socialtjinstlagens
grundliggande virdering av respekt for sjilvbestimmande och integritet
var betydande. Liknande upplevelser aterfinns i minga av intervjuerna i
denna avhandling. Upprikningen av socialtjinstens brister kan framstd
som en endimensionell dtergivning av en relation dir den ena parten (soci-
altjinsten) utifrdn en nirmast oinskrinkt maktposition, stdr for ett rep-
ressivt handlande gentemot en svagare part (klienten).

2 Jag har arbetat med forskning om ungas arbetsloshet och socialbidragstagande i snart 10

ars tid, och dirmed haft omfattande kontakter och diskussioner med ett stort antal so-
cialsekreterare i samband med kunskapsférmedling, projektering av studier och empiri-
insamling.

*® Hir ska dock betonas att en tredjedel av respondenterna ir neutrala eller positiva till
socialtjinstens arbete, de med en positiv syn utgdr dock endast 11 procent av dessa.
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For att fi ett mer balanserat perspektiv pa socialtjinsten anser jag att
dess ageranden bor sittas in i en kontext som tar hinsyn till de strukturella
och organisatoriska forutsittningarna for socialt arbete som fanns under
den tidsperiod d& dessa unga vuxna bérjade erhdlla socialbidrag och
grundlade sina intryck av socialtjinstens arbete. Mellan 1990 och 1997
fordubblades socialbidragen i reella tal (SOU 1998:161). Den stora till-
stromningen av arbetsldsa klienter innebar en omfattande resurs- och ar-
betsmissig belastning pd landets socialkontor (jfr Junestav, 2008). Denna
kraftiga och relativt plotsliga 6verviltring pd kommunernas socialtjinst
forsimrade rimligtvis savil kvalitet som bemétande. De flesta socialsekre-
terare som arbetar med socialbidrag dr éverbelastade (Salomonsson, 1998).
Alund (1997; 2002) beskriver de socialsekreterare hon studerat under
1990-talet som maktldsa, frustrerade och utbrinda av arbetspress och re-
sursbrister. Mot bakgrund av en 6kad arbetsbelastning minskade utrym-
met for den kurativa rollen, till f6rmin fér en kontrollerande funktion
(a.a.). Socialsekreterares individuella handlingsutrymme ir ocksa begrinsat
avseende tid, resurser och organisationens formaliserade direktiv. Blom-
berg, Kroll, Meeuwisse, & Swiirds (kommande publicering) studie av soci-
alarbetares villkor och férutsittningar visar hur en omfattande majoritet av
den svenska, och dven nordiska, socialarbetarkiren 4r frustrerad 6ver att
inte kunna utfora det sociala arbete de dnskar. Billquists (1999) studie av
socialtjinstens arbete belyser klientarbetets dualism dir socialsekreterare
befinner sig i en ambivalent situation dir deras genuina énskan om artt
hjilpa ocksd maste balanseras mot byrdkratiska normer, regler och
kontroll. Respondenterna uttrycker ofta vanmakt och frustration dver sitt
begrinsade handlingsutrymme. Vanmiktighet och frustration ir dock
sannolikt dven en del av deras socialsekreterares vardag, dd de forvintas,
och minga ginger sjilva vill, utfora ett socialt arbete de ofta saknar moj-
lighet att gora.

Huruvida socialgjinsten egentligen har forutsittningar att genomféra
det slags sociala arbete respondenterna efterfrigar dr dock inte ndgot mer
in ett fital reflekterar 6ver under intervjuerna. Att betrakta socialsekretera-
ren som underordnad en given samhillelig struktur eller bunden av ett
organisatoriskt sammanhang forekommer i mycket f3 intervjuer dé social-
sekreterare oftare uppfattas som sjilvstindigt handlande aktrer med stort
handlingsutrymme. Till viss del 4r detta riktigt dé socialsekreteraren som
frontlinjebyrékrat (jfr Lipsky, 1980) har ett handlingsutrymme till £5ljd av
lagstiftningens ramkarak¢ir, allmint utformade riktlinjer, delegation, loka-
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la forvaltningstraditioner etc. Vidden av deras diskretionira beslutsfattan-
de tolkas dock av ménga intervjupersoner i termer av att socialsekreterarna
besitter en i det nirmaste absolut makt, infér vilken de upplever sig van-
miktiga.

Om man forséker tolka socialsekreterares agerande, hur kan man forstd
deras intention bakom de disciplinerande inslag respondenterna upplevt
och ogillar? Vad ir syftet med kontroller av kvitton och diskussionerna
kring huruvida klienten konsumerat pa ett riktigt sitt? En given férklaring
ir organisationens formella krav pd en korrekt bistindshandliggning, dir
exempelvis en utbetalning av hyrespengar ska verifieras med kvitto. De
diskussioner med socialsekreterare som intervjupersonerna aterkommer till
dr dock frimst de samtal som rér hur man spenderat den summa man
beviljats for levnadsomkostnader. Att man exempelvis kritiserats f6r en
tidningsprenumeration eller konsumerat pa ett sitt som anses 6verskrida
en skilig levnadsnivd. Intervjupersonernas forstielse av dessa samtal 4r ofta
att de syftar tll en slags markering av vad en limplig anspriksniva for
socialbidragstagare ir, samt en fostrande intention, dir normer for ett
korrekt konsumtionsménster ska liras in och definieras. En mojlig tolk-
ning av socialsekreterarnas fostrande handlande™' kan vara att indamailet,
det vill siga klientens vig mot vilfird, anses berittiga ageranden man upp-
fattar kommer klienten till godo ur ett lingre perspektiv. Ett exempel ir
att en stor del av de intervjuade har skulder och en kaotisk privatekono-
misk situation, varfor de “fostrande” diskussionerna om konsumtions-
mdnster frin socialsekreterarens sida kan tolkas som vilmenad och behov-
lig. Det problematiska forhallande som avspeglas i intervjupersonernas
reaktioner dr dock att dessa “hjilpande” samtal eller sanktioner som foljt
olimpliga beteenden exempelvis frinvaro pa praktikplatsen, inte sillan i
stillet uppfattats som en disciplinerande, integritetskrinkande och morali-
serande praktik. D3 de intervjuade dtlyder socialtjinstens direktiv for att
exempelvis undslippa ekonomiska sanktioner 4r maktutévningen produk-
tiv, sddllvida att beteendet kortsiktigt modifieras. Diremot framstér det
som tveksamt ifall nigon verklig forindring dger rum, di intervjuperso-
nerna till storre delen forhéller sig negativa till samtal av ovan beskrivna
karakeir.

211 . . . . . .
Socialsekretares faktiska handlande 4r dock inget min studie kan belysa, det resonemang
jag for baseras pd hur respondenterna upplevt att socialsekreterare handlat.
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I relation till socialtjinstens agerande i dessa situationer 4r det centralt
att dterknyta till den diskussion Jirvinen (2002) samt Jdrvinen &
Mortensen (2003) for utifrin Foucaults tankegingar om pastoralmaktens
visen och intention. Pastoralmakten verkar genom vilfirdsstatens hjil-
pande och omsorgsgivande institutioner som strivar efter att verka for
klientens bista utifrin vad man anser vara en professionell objektiv kun-
skap. Denna maktutévning ir ofta produktiv och svir att virja sig emot d&
den utdvas genom en "blid normaliserende disciplinering af den enkelte
med henblik pd mal, som synes at vaere til den enkeltes bedste.” (Jirvinen
& Mortensen, 2003, s. 14). Jirvinen klargor att pastoralmakten inte ir en
maktutévning som ir ond och inte heller en maktutévning som (nédvin-
digtvis) gir emot klientens intressen” (2002, s. 261). Socialarbetarna ir
verksamma i "hjilpens universum’ dir ren maktutdvning ir illa sedd och
dir ett idogt och engagerat arbete utférs “for klientens bista” (Jirvinen
2002, s. 254). Socialarbetare ser sig sillan sjilva som maktfulla (a.a.).

I de intervjuades utsagor om méten med sambhillets institutioner, soci-
altjinst, Arbetsformedling, aktiverings- och utbildningsprojekt, finns be-
skrivningar av olika former av implementerad pastoralmakt. Upplevelserna
av detta dr varierade men inte alltid ensidigt negativa d& ndgra ocksd be-
skriver positiva effekter dir en slags mild men bestimd disciplinering varit
lirorik och uppfattats i termer av omsorg. Socialtjinstens agerande har di
upplevts som “hdrt men ritevist” och att det har varit bra att den satt lite
press. I dessa fall har intervjupersonerna upplevt att maktutévningen varit
produktiv i en positiv mening, och de har gradvis blivit till "villiga agenter
i sin egen disciplinering” (jfr Jarvinen, 2002). Nir disciplineringen dir-
emot hade inslag av kontroll eller krinkning upplevdes den oftast som
mycket negativ av intervjupersonerna.

Majligheten att avvisa eller utéva motstind mot en ”vilmenande”
maktutévning av pastoral karakeir beskrivs som begrinsad av responden-
terna. Aven om de upplever sig krinkta 6ver exempelvis ifrigasittanden av
sin konsumtion, kan de inte avvisa socialsekreterarens ritt till insyn eller
kommentarer kring deras ekonomi eftersom pengarna det handlar om
kommer frin, och beviljas av, socialgjinsten. Sammantaget uppfattade
intervjupersonerna utdvandet av pastoralmakt som bade ett sitt att moj-
liggora och att fortrycka (jfr Borjesson & Rehn, 2009). En grundliggande
komponent i férstielsen av den pastorala maktutévningen 4r att individen
ocksd vill motta hjilp i sin strivan efter vilfird. En del respondenter
uttrycker att de ocksd vill ha annan hjilp utéver den monetira frin
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socialgjansten. Framfor allc att fi ett empatiskt stod och konkreta
stodinsatser for att kunna bryta arbetslosheten. Den “hjilp” de sedan fitt
motsvarar diremot ménga ginger inte dessa forvintningar. Dirmed
handlar det inte om ett fullstindigt avvisande av pastoralmakt. Diremot
ifrigasitts ofta de former av pastoralmakt man upplevt sig méta i
relationen med socialtjinsten.

For att dterknyta till frigan om socialtjinstens forutsittningar i arbetet
med denna klientkategori 4r det relevant att reflektera Gver socialsekretera-
res mojlighet att vilja bort maktutévning. Att utdva pastoralmake ir pa
ménga sitt dven en del av socialsekreterares faktiska uppdrag i den social-
jidnstorganisation de verkar. Frigan dr om en socialsekreterare, verksam
inom t.ex. ekonomiskt bistdnd, har en reell majlighet att helt avsiga sig ett
forhallningssitt och yrkesutovning dir disciplinir eller pastoral makt inte
alls utévas? Respondenterna uppfattade ofta socialarbetare med ett repres-
sivt férhallningssitt och agerande som utforare av olika slags disciplinira
tekniker. Foucault beskriver dock att “dessa aktorer samtidigt sjilva ir
objeke for disciplineringstekniker /.../ individer har inte disciplinir makt,
utan ir snarare plassen for dess artikulering.” (se Beronius, 1986, s. 29).
Socialsekreterarens diskretionira makt 4r forvisso ménga ginger omfattan-
de. Likvil idr den enskilde tjinstemannen i sin tur underordnad lagstift-
ning och formaliserade handliggningsrutiner.”” Jirvinen & Mik-Meyer
(2003) problematiserar det paradoxala i det sociala arbetets janusansikte,
dir socialarbetaren ska kontrollera men #ven stétta och hjilpa klienten.

Upplevelserna av socialtjansten hos denna studies respondenter belyser
hur problematiskt minga av dem upplever det att leva i ett monetirt bero-
ende av socialtjinsten di inslag av kontroll, normalisering och discipline-
ring tagit plats i det sociala arbetet. Personlig autonomi innebir att sjilv
bestimma utan att vara underkastad ndgon annans vilja, autonomi ir
dirmed en friga om maket (Petersson, 1987). Att sakna denna makt 6ver
delar av sitt liv 4r i min forstdelse en form av exkludering. Intervjuperso-
nerna har ofta upplevt och erfarit att de faktiskt stdr i en begrinsad posi-
tion att utdva ett handlande aktorskap i sitt eget liv. Intervjuutsagorna
indikerar att respondenternas vanmakt delvis utgors av en faktisk, objektiv

> Mathiesen (1989) diskuterar huruvida den tjinsteman som i sin tur ir underordnad
makt ovanifrin ir att betrakta som utdvare av make i det fall de verkstiller dessa direk-
tiv. Mathiesen betraktar dock detta som en maskering av makt och godtar inte den
Sverordnades “tillflyke” till byrdkratin, eller generellt till organisationens krav. Detta
accepteras inte vara ndgot som utan vidare frintar den éverordnade hans ansvar.
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vanmakt, men att dven sjilva upplevelsen av att befinna sig i en asymmet-
risk maktrelation har stor betydelse.

Socialtjinsten ska verka for den utsattes inklusion genom stdd och
hjilp samt genomfora detta utifrin respeke for den enskildes rite till sjilv-
bestimmande och integritet.”’ En betydande del av respondenterna ifriga-
sitter socialtjinstens funktion i dessa avseenden. Kronauer (1998) lyfter
fram betydelsen av institutionell exklusion dir institutioner som hanterar
fattiga och arbetslosa pa vissa sitt inkluderar dem, men dven kan medverka
till att reproducera exkluderingen. “The less they are able to help people
out of unemployment and poverty, the more they participate in reprodu-
cing the status quo” (a.a., s. 67).

**Jimfor mot de inledande kapitlen av SoL.
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Kapitel 8

Den sociala underordningens tyranni

Inledning

I avhandlingens intervjuer ir skammen Gver att vara socialbidragstagare
och den sociala underordning det inneburit ett centralt tema. For de allra
flesta har detta ocksd utgjort det virsta med att vara socialbidragstagare
och langtidsarbetslgs. Detta kapitel inriktas mot att forstd och beskriva hur
intervjupersonerna upplevt detta. Inneborden av att vara fattig och social-
bidragstagare stricker sig ldngt utdver att ha en ldg materiell standard. Att
langvarigt leva med socialbidragsforsorjning innebir inte bara att uthirda
“knapphetens tyranni”*"* utan iven att befinna sig i en socialt underordnad
position till omgivningen. Fattigdom méste ocksd forstds som en social
relation dir negativa attityder hos "icke-fattiga” ir av stor betydelse for hur
den upplevs. Den forlust av virdighet som omgivningens brist pd erkin-
nande och respekt kan orsaka utgdr centrala faktorer i detta avseende
(Lister, 2004).

I en forstielse som utgdr frin teoribildningarna kring social exklusion
utgdr ekonomisk utsatthet bara en komponent av en multidimensionell
ansamling av olika vilfirdsproblem dir 4ven vikten av relationella dimen-
sioner mellan inkluderade och exkluderade i samhillet lyfts fram som cen-
trala. Exklusionsperspektivet fokuserar mot tillhorighet eller uteslutning
fran samhilleliga gemenskaper och sociala nitverk (Ejrnaes & Kristiansen,
2002). Social exklusion belyser alltsd differentiering utifrin icke-materiella
grunder som brist pd erkinnande frin det omgivande samhillet (Mygind
Madsen, 2007). Lister (2004) definierar denna form av exklusion som
”symbolisk”. Att vara socialt exkluderad pd denna grund ir att bli behand-
lad som “den andre” (a.a.). Lister definierar "Othering”"” som en process
dir "icke-fattiga” har makten att utveckla en diskurs firgad av en moralisk
stigmatisering av fattiga dir en differentiering och demarkation faststiller

e Jfr Amundsdotter, Pockettidningen R, 1995.
B «The capital 'O’ denotes it’s symbolic weight” (Lister, 2004, s. 101).
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en tydlig indelning av "vi” och "dem”. Enligt Lister (2004) aterspeglas
sedan denna konstruktion av fattiga som "Others” i bemé6tande och attity-
der gentemot fattiga inom sévil vardaglig social interaktion som i vilfirds-
system och media. ”Othering can thus be understood as a discursive prac-
tice, which shapes how the 'non-poor’ think and talk about and act to-
wards ’the poor’ at both an interpersonal and an institutional level”
(Lister, 2004, s. 103). Aven Elias & Scotson (1999) betonar att ojimlik
maktférdelning ir central for att forstd hur "etablerade” kan behifta “out-
siders” med stigmatiserande forestillningar om de senares moraliska un-
derligsenhet och ligre sociala status.

Socialbidragstagande arbetslosa befinner sig ofta i ett socialt underlige i
relation till sin omgivning och ir utsatta f6r nedvirderande attityder som
att man ir lat eller okunnig (Jénsson & Starrin, 1999; Underlid, 2005).
Likas dr forestillningar om bidragstagares och arbetslésas egen férskyllan
till sin situation vanlig bland allminheten (Svallfors, 1996; Furdker &
Blomsterberg, 2003). Den psykologiska betydelsen av den sociala nedvir-
deringen av socialbidragstagare har varit ett eftersatt forskningsomride
trots att den dr av central betydelse (Underlid, 2005). Att tillerkinnas
virde och aktning ir ett grundliggande psykologiskt behov (a.a.).

Intervjupersonerna uttrycker ofta hur smirtsamt och skamfullt det va-
rit att infér andra vara en av dem som lingvarigt misslyckats med att fa ett
arbete och kunna forsorja sig sjilv. Deras vuxenblivande har péverkats av
upplevelser av utsatthet och osikerhet i relationerna till omgivningen.
Detta sitts av intervjupersonerna i samband med att sakna en arbetsrelate-
rad stillning och identitet, men iven att bidragstagandet minga ginger
inneburit en social nedvirdering och lig status. Respondenterna utgor
dock inte en homogen grupp avseende hur de tolkar och férklarar denna
situation, betydelsen av socialbidragstagandet och arbetslosheten varierar
fran att upplevas som en djup vanira till ndgot de kidnner en mindre forli-
genhet 6ver. Det ska dven betonas att det inte 4r samtliga respondenter
som upplevt sig som mindre virderade av andra och att det finns intervju-
er dir inte vare sig lig status eller skam omnimns.™*

" Det finns fyra intervjupersoner som spontant lyfter fram och betonar att de inte skims
ver att vara socialbidragstagare. I tvd av intervjuerna blir detta dock motsigelsefullt, di
de senare uttrycker att de upplevt skam &ver sin situation som socialbidragstagare. De
intervjupersoner som betonar att de inte skims motiverar det med att det inte har varit
emotionellt betydelsefullt f6r dem att det varit socialbidrag de fitt, utan att de mer be-
traktat det som en neutral inkomstkilla.
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Att vara arbetslos och f3 sin forsdrjning genom socialbidrag beskrivs
dock som ett svirt och ofrivilligt tillstind av en betydande majoritet av
intervjupersonerna. For att konkretisera och forstd vad som uppfattades
som problem av intervjupersonerna under denna tid di de saknat arbete
och behovt socialbidrag valde jag att stilla intervjufrigan”’ Om du tinker
pa den hir tiden som du varit arbetslés och behovt socialbidrag, om du
skulle nimna en sak, vad har du tyckt varit virst?”. Hela 60 procent™* av
svaren kunde kategoriseras till att handla om olika erfarenheter av skam
som det virsta. I de 6vriga intervjusvaren aterkommer ocksd manga andra
uttryck for skamkinslor eller att bli socialt nedvirderad av andra.”” Berit-
telser om skam och krinkningar 4r mest nirvarande i intervjuer med kvin-
norna i studien. Det var tydligt att nir dessa teman diskuterades s var
intervjupersonerna méinga ginger betydligt mer affekterade 4n under den
ovriga delen av intervjun. Att tala om andras nedsittande attityd eller situ-
ationer dir de upplevt skam ledde ofta till att respondenterna gav uttryck
for ate bli illa berorda, ledsna eller arga.

Att forstd varfor dessa upplevelser dr sd framtridande blev dirfér bety-
delsefullt i analysen. Att forstd hur intervjupersonerna upplever och be-
traktar sin sociala stillning i relation till andra utgjorde diirmed den cen-
trala utgdngspunkten i analyserna. Syftet med detta kapitel idr att diskutera
pa vilka sitt, men ocksa varfor och nir, respondenterna upplevde sig vara
underordnade samt att forstd vilken betydelse det haft for dem. Intervju-
personernas upplevelser av en underordnad stillning diskuteras i detta
kapitel forst i relation till socialtjdnsten och direfter till den 6vriga sociala

2 Inga specifika frigor som berdrde skam eller erkinnande stilldes. Kapitlets analyser
bygger p4 utsagor frén intervjusvar frin samtliga frigor som stilldes under intervjuerna.
Detta kapitels begrinsning ir dirmed att upplevelserna relaterade till underordning hos
dem som inte omnimner det spontant under intervjuerna inte redogérs for. Dessa ut-
gor dock en minoritet av intervjupersonerna.

" Svaren fordelade sig sd att det klart mest férekommande svaret pd denna friga var “for-
nedring” (31,1 procent) och direfter att skimmas &ver att befinna sig i denna livssitua-
tion infér andra (10,8 procent). Att bli illa behandlad och skamgjord av socialtjinstens
personal var det virsta for 6,8 procent, och fér 4,1 procent var det att bli misstrodd av
desamma. For resterande del (6.8 procent) var det fornedringen att vara beroende av
och leva p& andra som upplevdes svérast.

219 . . . . . I
En stor del av de intervjuade anvinder antingen skambegreppet eller ndgon niraliggan-
de verbal indikator. Utdver detta tillkommer ocksa alla de som talar om krinkningar
eller forddmjukelser utan att direke referera till skam.
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omgivningen. I analysarbetet f6rhéll jag mig till empirin utifrdn teoretiska
perspektiv dir betydelsen av skam och erkinnande ir centrala.

Skam och brist pa erkannande

Erkannande

Att behandlas med virdighet, métas av respeke och bli positive bekriftad i
sociala relationer 4r dimensioner av att uppleva sig erkind av sin omgiv-
ning. Erkinnande ir ett handlingsteoretiskt begrepp, dir attityd, gester
och handlingar uttrycker erkiinnande men ocksd dess motsats, den avsike-
liga missaktningen av en annan individ (Heidegren, 2009). Upplevelsen av
missaktning indikeras ofta genom kinslor av skam, indignation och vrede
hos den icke-erkinda motparten (a.a.).

Honneths (2003)™ moral- och socialfilosofiska diskussioner kring er-
kinnande fokuserar pd att minniskans forutsittning att forverkliga sig
sjdlv och ha en positiv sjilvrelation™" ir beroende av ett intersubjektivt
positivt erkinnande frin omgivningen. Vikten av andras virdering for
sjilvbilden dr influerad av G.H. Mead. Utifrin denna férstdelse bildas
minniskans identitet genom den virdering betydelsefulla andra tillskriver
henne (Mead G. H., 1967). Aven Taylor (2003) kopplar samman vikten
av erkinnande for jagets utveckling av en identitet.”” "Tesen ir att vir
identitet delvis formas av andras erkinnande, eller frinvaron dirav, och
ofta miss-kinnande” (a.a., s. 37). Andras erkinnande blir dirmed ett nod-
vindigt minskligt behov av central betydelse for det egna jaget, dd andras

220 . . . C ; ,
Honneth har i senare texter reviderat sin ursprungliga forstdelse av erkiinnande. For en

sammanfattning av denna teoretiska vidareutveckling, se Heidegren (2009).
21 . L R . . .
Fér en mer ingdende diskussion av vad Honneth (2003) definierar som sjilvrelation, se

s. 101-102 (a.a.).

*2 Identitet betecknas av Taylor (s. 37) som "en persons uppfattning om vem han eller hon
4r och om vad som i grunden karakteriserar honom eller henne som minniska”. Taylor
menar att erkinnandets politik foregdr pd tvd plan: dels i en intimsfir dir identitets-
och jagbildning dger rum i dialog med betydelsefulla andra dels i en offentlig sfir dir
individer och grupper som stir i en oférdelaktig position beroende pa t.ex. kin eller
etnicitet for en politisk kamp dir betydelsen av alla medborgares lika virde betonas (jfr
s. 46). T ett politiskt hinseende foretas alltsi kampen kring omf6rdelning av virde i
sambhillet inte enbart ur en materiell aspekt, utan dven avseende férdelningen av imma-
teriell status i form av erkinnande av dem med en svagare stillning exempelvis olika
minoriteter (Hviid Jacobsen & Willig, 2008).
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fornedrande bild ocksé kan internaliseras och inprigla en bild av underlig-
senhet hos den utsatte (a.a.).

Det minskliga subjektet uppnir, enligt Honneth (2003), en intake
sjilvrelation endast genom att finna sig bekriftad och erkiind av andra. De
forutsittningar som krivs for att uppné denna positiva sjilvrelation grun-
das p3 att tillskrivas tre olika former av erkinnande.” Den forsta formen
handlar om att erkiinnas som en individ vars behov och énskningar har ett
unikt virde for nigon annan, vilket férmedlas genom nira emotionella
relationer priglade av omsorg och kirlek. Den andra formen ir att erkin-
nas som en person med samma moraliska tillriknelighet som andra, en
form av moralisk respekt och ett rittsligt erkinnande som en fullvirdig
samhillsmedlem. ”Att vara erkind som rittsperson dr en betingelse for
mojligheten till sjilvakining” (jfr Heidegren, 2009, s. 30). Slutligen beho-
ver man ocksd erkinnas som en person med férmégor som har ett virde i
en konkret gemenskap. Honneth (2003, s. 107) beskriver detta med ter-
merna solidaritet eller lojalitet och avser d& den “virdebundna omtanken
om den andres vilging mot bakgrund av véra gemensamma mal”. Heide-
gren (2009) definierar denna dimension av erkinnande som social upp-
skattning avseende den egna individualiteten och livsformen dir formagor
och prestationer virderas av andra.

Honneth (2003) lyfter dock fram de svérigheter som ir férenade med
att fullt ut uppna dessa former av erkinnande. Omsorg ir exempelvis né-
got man endast kan forvinta sig i relationer kiinnetecknade av omsesidiga
kinslomissiga bindningar. Den moraliska respekten ir dock den form av
erkinnande som kan forvintas av alla i samma man. Det foreligger alltsd
en, enligt Honneth, émsesidig forpliktelse till universell likabehandling
didr alla subjeke dr forpliktade att respektera och behandla varandra som
personer med samma moraliska tillriknelighet (jfr s. 108).

Erkinnandets motsats, missaktningen, utgdrs av "moraliska krinkning-
ar” (Honneth, 2003) vilka avser olika slags undandraganden eller forvi-
granden av erkiinnande vilka skadar den positiva sjilvrelationen. Héilund
& Juul (2005, s. 28) betonar att den missaktning som inbegriper ett ute-
blivet ritesligt och moraliskt erkinnande paverkar individers sociala integ-
ration. "Frakendelse af bestemte rettigheder — ofte begrundet i et bestemt
gruppetillhérsforhold (etnicitet, social klient, kon, alder etc.) — forer til

* Har gor jag en forenklad sammanfattning som ir niraliggande Honneths (2003) text
t.ex. avseende dessa definitioner vilka inleds pé s. 106 (a.a.).
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frakendelse af fuld moralsk tilregnelighed. Borgeren mister sin status som
en virdig och ligeberettiget partner”. Moraliska krinkningar 4dr dock inte
enbart synonym med krinkningar av subjektets sjilvaktning d& dess mora-
liska tillriknelighet missaktas eller ifrdgasitts. Missakening kan dven mani-
festeras genom krinkning av individers fysiska integritet eller genom att
forddmjuka och agera respektlost och dirmed indikera att dennes f6rma-
gor inte virderas. Den sistnimnda formen av moralisk krinkning reduce-
rar individens kinsla av att vara socialt betydelsefull inom en gemenskap.
Heidegren (2009, s. 32) sammanfattar dessa tre former av missaktning
som fysiska dvergrepp dir individens kroppsliga integritet krinks, ristsbers-
vande dir individen frinkinns full moralisk tillriknelighet och att vara en
likaberittigad samhillsmedlem samt fornedring och krinkning dir en kul-
turell degradering och tillskrivandet av ett ligre socialt virde innebir ett
nedbrytande av sjilvuppskattningen.

Honneth f6r en normativ diskussion om hur den moraliska kvalitén i
sociala forhallanden borde vara avseende hur olika subjekt 6msesidigt be-
handlar, respekterar och erkinner varandra. Heidegren (2003, s. 27) beto-
nar att erkinnande utifrin Honneths forstielse utgor en specifik form av
moraliskt motiverad konflikt och kamp. Hviid & Jacobsen (2008) klargor
dock att kamp f6r erkinnande inte ska forstds som synonymt med en vilja
att uppnd hogre status utan som en moralisk kamp for att erkiinnas dir
man p3 ett krinkande och orittfirdigt sitt beddmts som mindervirdig och
forvigrats ett legitimt erkidnnande. Att forvigras ett erkinnande man anser
sig vara berittigad 4r en smirtsam upplevelse av oritt. Honneth (2003)
betonar dven att ett forvigrat erkinnande har negativ pdverkan pd den
enskildes handlingsférmdga. Hoilund & Juul (2005) lyfter fram erkin-
nande som elementirt i socialt arbetet, di det utgér en grundliggande
forutsittning i forverkligandet av det goda sociala arbetet med utsatta in-

divider.

Skam

Vid analysen av det empiriska material som ligger grund f6r detta kapitel
blev det tydligt att det frimsta problem intervjupersonerna férbinder med
socialbidragstagande och arbetsloshet handlar om kinslor av social under-
ordning. Av de kinslor som beskrivs i forhéllande till detta dr skam den
mest framtridande. Vikten av att f6rstd och specifikt analysera intervjuper-
sonernas skamrelaterade kinslor i relation till deras arbetsloshet och

bidragsberoende ir dirmed central. Fér att tolka dessa intervjuutsagor har
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jag utgdtt frin en emotionssociologiskt inriktad forstdelse av skam. Emo-
tion brukas i det svenska spréiket oftast som synonymt med “kinsla”, som
dock 4r ett mer avgrinsat begrepp dven om en enhetlig definition av be-
greppet emotion saknas (Wettergren, Starrin, & Lindgren, 2008). Emo-
tioner inbegriper, exempelvis dven férindringar i kroppens sinnesférnim-
melser, gester, en bedomning av situationen samt en kulturell beteckning
av emotionen som “arg’ eller "ledsen” (a.a.).””* Emotioner ir centrala for
att forstd samspelet mellan individ och samhille. Den som inte forstar
kinslor och dess betydelse kan inte heller forstd samhillet (Wettergren,
Starrin, & Lindgren, 2008).”Emotioner ger besked om hur det stir till
med relationerna till andra minniskor och till samhillet som helhet”
(Dahlgren & Starrin, 2004, s. 15). Aven Barbalet (2002, s. 6) betonar
vikten av emotionella perspektiv exempelvis inom arbetslshetsforskning,
"No matter what the social phenomenon, its processes and outcome can
always be better understood when its emotional dimensions are identified.
That is because the emotional dimensions of a thing determine its social
significance and course”.

Kaufman (1993, s. 17) definierar skam som “the affect of inferiority”
vilken utgér den mest centrala kinslan for formandet av en minniskas
identitet. Detta ir specifikt betydelsefullt i forhallande till ungdomar och
unga vuxna, di de befinner sig i en livsfas dir identitetsutvecklingen ir
central. Starrin (2001, s. 49) sammanfattar emotionen skam som “en i
hogsta grad social kinsla som attackerar sjilvet och mer precist bilden av
sig sjilv. Denna bild 4r en bild av hur jag uppfattar att andra uppfattar

. »225
1£.

224 . C .. . .
Fér en mer ingdende definition av emotion, se Dahlgren & Starrin (2004) samt Wetter-

gren, Starrin & Lindgren (2008).

®C H. Cooley anligger ett interaktionistiske perspektiv pd betydelsen av skam och stolt-
het och behandlar di bl.a. styrningen av sjilvet i relation till hur vi framstar i andras
ogon. Cooley definierar detta som “looking-glass self”, d.v.s. den sjilvkinsla som blir
foljden av att se sig sjilv och hur man framstir ur den andres perspektiv. "The thing
that moves us to pride or shame is not the mere mechanical reflection of ourselves, but
an imputed sentiment, the imagined effect of this reflection upon another’s mind.
This is evident from the fact that the character and weight of that other, in whose
mind we see ourselves, makes all the difference with our feeling” (Cooley, 1922, s.
184). Goffman (1973, s. 16) anvinder sig ocksd av en spegelmetafor i betoningen av
vikten av sjilvspeglingen, sjilvhatet och den nedsittande synen pa det egna jaget som
kan dyka upp dven nir det bara ror sig om ett spel mellan individen och dess egen spe-

gelbild.
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Att uppleva skam dr dock dven en vanlig kinsla som ofta fdrekommer i
interaktionen minniskor emellan och fungerar som en markér och mora-
lisk kompass som signalerar vad andra upplever negativt (Scheff & Starrin,
2002). Den skam som ir upprepad och mer djupgiende eller smirtsam
kan dock ha en destruktiv verkan f6r den individ som utsitts for detta.

Enligt Scheff (1990) ir uppritthéllandet av sociala band till andra det
mest grundliggande minskliga motivet. Skam och stolthet ir dirfor de
primira sociala emotionerna™ di de fyller funktionen av att signalera
tillstdindet och kvalitén i vira sociala band till andra. Stolthet signalerar ett
intakt band, skam ett skadat eller hotat band till andra (a.a.). Enligt
Scheffs definition 4r skam den mest dominerande och starkaste av alla
kinslor. Aven Goffman (1973) betonar att den bild andra har av oss ir av
ytterlig vikt, d& individer ir extremt medvetna om vilken grad av respekt
andra visar dem och dirmed stindigt strivar efter att framstilla sig i en
fordelaktig position och undslippa forligenhet. Undvikandet av forligen-
het, verklig eller forvintad sidan, utgor dirmed en mycket stark drivkraft i
interaktionen med andra (a.a.).

Scheff & Starrin (2002, s. 170) betecknar skam som “en gruppbeteck-
ning pé en stor »familj« av emotioner och kinslor som uppstir di man pd
nigot sitt ser sig sjilv negativt genom den andres 6gon.” Scheff (1990)
betonar att skam alltfor ofta beskrivs som minga olika slags kinslor, ex-
empelvis forligenhet, pinsamhet eller osikerhet, men egentligen ir samtli-
ga ett uttryck for olika former av skam.”” Den analys jag genomfort har
inriktats mot att tolka de intervjuutsagor som uttrycker olika erfarenheter
av bristande erkinnande, forddmjukelse, mindervirdighet eller férnedring.
Jag utgar i detta frin Scheff & Starrins breda definition av vad som kan
inkluderas under beteckningen skam (2002). Skam kan nistan alltid sittas
i samband med f6rlust av status och virdighet samt att bli nedvirderad
(Gilbert & McGuire, 1998).

I intervjupersonernas utsagor forbinds ofta skam med brist pa erkin-
nande. Dessa teoretiska perspektiv ir inte synonyma men i centrala avse-
enden niraliggande, di de férenas av att de utgar frin ett relationellt for-
hillningssitt  dir betydelsen av  omgivningens bedémning och

226 . . . . . .
Scheff betonar att hans relationella teorier 4dven ir vidareutvecklingar av Cooleys och

Goffmans tankegéngar.

*¥ Scheff tolkar detta som ett sitt att forneka och forsvara sig mot ett erkiinnande av skam
eftersom det ir ett smirtsamt tillstind som hotar de grundliggande sociala banden till
andra. Man skims alltsd 6ver att man skidms.
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(ned)virdering ir avgorande for individers sjilvuppfattning. I analysen
utgdr jag frin att skamkinslor och brist pa erkinnande bidrar till upplevel-
sen av att vara i en socialt underordnad stillning. Med underordnad social
stillning avser jag en relation dir den ene parten upplever sig ha eller dill-
skrivas en ldgre social status och virde samt upplever obehag 6ver detta.
Kapitlet belyser fortsittningsvis hur respondenterna beskriver och upp-
lever underordning och stigmatisering i relation till socialtjinsten och den
ovriga omgivningen. Jag har dock valt att inleda kapitlet med en redogs-
relse for hur intervjupersonerna uppfattar sin sociala stillning och

klasstillhorighet.

Den underordnade sociala stallningen

Social stallning relaterad till upplevd klasstillhérighet

Forstdelsen av hur intervjupersonerna definierade sin sociala stillning i
forhallande till sin omgivning och socialtjinsten har analyserats fram ur
utsagor kring detta tema ur samtliga av intervjuns frigor. I slutet av inter-
vjun stilldes en direke friga om vilken klass respondenterna uppfattar sig
tillhéra. Direfter ombads de motivera varfor de ansdg sig tillhéra denna
klass.” Dessa frigor utgjorde den mest preciserade och jimforbara empi-
rin kring hur respondenterna upplevde och konkret definierade sin sociala
stillning. Klass dr dock ett komplext begrepp dir sdvil betydligt mer for-
djupade teoretiska definitioner som ingdende frigestillningar till de inter-
vjuade hade krivts for att generera en mer fullstindig analys. Syftet med
att friga vilken klass intervjupersonerna ansig sig tillhéra och hur de moti-
verade detta var att fi en indikation pa vilken social och klassmiissig posi-
tion i samhillet de intervjuade ansig sig ha. Jag ville dven forstd ifall soci-
albidragstagande och arbetsloshet uppfattades som betydande komponen-
ter nir de talade om sin egen sociala stillning eller om andra faktorer var
avgorande for den upplevda klasstillhorigheten.

Frigan om Kklasstillhérighet #r replikerad ur en tidigare ULF-
undersskning.”” Nirmare hilften av avhandlingens respondenter valde att

228Fré’lga 13 och 14 i intervjuguiden.

> Friga 13 ir en replikering av friga 377 i SCB:s ULF-undersokning fran 1999. I denna
enkitfriga var ett av svarsalternativen underklass. Denna friga fanns inte med i de se-
nare ULF-undersskningar jag komparerar avhandlingens enkitstudie med. Dirmed
kan inte jimférelser genomforas.
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definiera sig som underklass. Eftersom dessa utgdr en s betydande del av
respondenterna vill jag férhilla mig till betydelsen av underklassbegrep-
pet. L An American dilemma (1972) ™ och Challenge to affluence (1963)
belyser Gunnar Myrdal de strukturella faktorer som starkt begrinsar fram-
komliga vigar ur arbetsloshet och fattigdom f6r de mest utsatta i under-
klassen. Underklassbegreppet har dock alltmer kommit att brukas i en kon-
servativ diskurs firgad av stigmatiserande forestillningar om underklassen
som kulturellt avvikande och férankrade i en arbetsovillig bidragskultur (se
t.ex. Murray, 1984). Underklass 4r didrmed ett problematiskt begrepp, d
individer med f6rsérjning frin behovsprovade bidrag ofta utmélas som en
moraliskt underligsen underklass (jfr Lister, 2004; MacDonald, 1997).
Denna mer populistiska forstdelse av underklass dr dock frimst forekom-
mande i anglosaxiska linder, men en fokusering mot en bidragstagande
underklass, inte minst bland unga, forekommer Zven i Sverige (jfr exem-
pelvis Riviére, 1998).

Att bruka detta begrepp i en vetenskaplig studie ir alltsd kontroversielle
di det gradvis blivit alltmer “kontaminerat”™ Aven Alm (2001)
problematiserar en “objektiv’ bestimning dir forskare operationaliserar
och brukar ett bestimt underklassbegrepp. Diremot foresprikar och
tillimpar hon ett forhéllningssitt dir underklasstillhorighet kan vara
subjektivt sjilvdefinierad d.v.s. dir individer sjilva kategoriserar sin
klasstillhorighet.” "While it does not provide an answer to whether there
is an underclass in any “objective” sense, we can study who the people are
that consider themselves to belong to this class” (a.a., s. 140). Det ir
utifrin detta perspektiv jag motiverar frigan om klasstillhorighet. I
intervjun var det ocksd centralt att anvinda begrepp som respondenterna
kunde relatera till. Atc stilla frigor utifrin de exklusions- och
marginaliseringsteorier avhandlingens teoretiska ram utgér frin bedomde
jag som mer abstrakt for respondenterna varfor jag valde att utgd frin det
mer allmint vedertagna klassbegreppet i min friga.

0 Utgavs dock forsta gingen dr 1944.
! Forskare som t.ex. Herbert Gans och William Julius Wilson vilka tidigare brukat un-

derklassbegreppet foresprakar att det kan vara nédvindigt att upphéra med denna
term, d4 den forenats med moralistiska och stigmatiserande konnotationer.

2 Alm anvinder sig i sin avhandling av ULF-undersékningens friga om upplevd klasstill-
hérighet dir underklass ér ett svarsalternativ. Hon betonar att detta dr majligt i Sverige
eftersom underklassbegreppet inte ir lika ideologiskt laddat hir som exempelvis i USA.
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Den klart mest omfattande gruppen, nirmare hilften av de intervjua-
de,”” betraktade allts3 sin klasstillhorighet vara i underklassen. De motive-
rade dock sin tillhorighet utifrén olika forstdelser av vad som definierade
underklass. Den oftast férekommande motiveringcn234 grundades i en
ekonomisk bestimning, dir de mycket begrinsade inkomsterna var den
huvudsakliga indikatorn, di de ansdg att de knapra levnadsforhéllandena,
det nirmast obefintliga konsumtionsutrymmet och den ovirdiga situation
det innebar konstituerade denna tillh6righet.

Jag fir nog siga man kinner sig att man ir lingt under underklassen
ocksd for nistan alla tittar snett p& en for att man har socialbidrag. Att
man inte ir vird ndgot f6r att man inte har pengar och s tyvirr det.
Jag ir ju van i och med att jag stitt ut med det s linge men jag har ju
folk frin skolan som knappt vill gd utanfor dérren fér att de far blick-
arna (Adam).

For nistan lika mé’lnga235 utgjorde det faktum att de forsorjde sig pa social-
bidrag en ovillkorlig tillhérighet i kategorin underklass dven om de ménga
ginger ocksd markerade att de i sin ovriga livsstil inte alls identifierade sig
sd. En mindre grupp tolkade sin underklasstillhérighet relaterat till ate de
stod utanfor arbetsmarknaden. Nagot firre kinde sig som underklass pd
grund av upplevelsen av att alltid st i underlige eller kiinna sig virdelds.

Ja jag skulle siga att jag tillhér underklassen eller man kidnner sig nu
man har inget jobb och di tillhér man alltid det ligsta. Det dr som att
man ir utpekad nir folk gir forbi. S 4r det som att det 4r han som gar
pé socialbidrag. Man kiinner lite s typ (Erik).

Mainga markerade dock att trots att de sdg sig som underklass sd var de
inda en privilegierad variant av denna eftersom de hade bide mat och
bostad. Direfter var det mest férekommande svaret arbetarklass, vilket
nidrmare en fjirdedel av de intervjuade identifierade sig med. Fér dem med
arbetarklassbakgrund™ blev dock resonemangen ofta problematiska di
ursprung, identitet och efterstrivat mél var arbetarklass. Samtidigt var det

46 procent av de intervjuade upplevde sig tillhéra underklassen.
Denna grupp omfattade 14 personer.

Négra personer har motiverat sig som tillhérande underklass bide utifrin fattigdom och
socialbidragstagande och har dirmed riknats in i bida dessa grupper.

236 o . . - :
En majoritet av de intervjuade har forildrar vars yrke av dem kategoriserats som arbe-
tarklass i studiens enkitundersskning.
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motsigelsefullt for dem att definiera sig sa, di de inte uppfyllde det grund-
liggande rekvisitet f6r denna klasstillhérighet, d.v.s. att arbeta.

Jag forsoker ju vara arbetsklass men jag vet inte hur jag ska kunna siga
s for jag arbetar ju inte s mycket. Men arbetsklass eller underklass jag
ligger diremellan, har man ett jobb si ska man ju férsoka behalla det,
om det gir s3 l&ngt att jag fir en anstillning. Det ir klart att man kin-
ner sig som underklass nu det ir man om man gir pé socialen. For till-
fillet s dr det ju underklass jag dr (Mattias).

De som #nda betraktade sig vara arbetarklass tolkade tillhérighet antingen
utifrdn den klass de aspirerade att inkluderas i eller diir de kiinde ideologisk
eller emotionell tillhorighet relaterat till ursprungsfamiljens bakgrund.
Likasd kunde en partners anstillning upplevas som en mdjlighet att std
nirmare en stillning som arbetarklass.

Medelklasstillhérighet angavs av en knapp femtedel. En del av dessa
valde att initialt motivera sin klasstillhérighet utifrn férildrarnas socio-
ekonomiska stillning, men direfter konstatera att de sjilv inte rimligtvis ur
en objektiv synvinkel lingre kunde betraktas tillhéra medelklass, da de
varken hade den utbildning, inkomst eller anstillning de stillde som rekvi-
sit for en sddan tillhérighet. Diremot var fortfarande identitet, virderingar
och normer knutna till denna klass.

Nu d4 ir jag ju langt under. Men jag har vuxit upp i lite dvre medel-
klass. Nu har jag brutit det och det ir ju inte sd kul, i dag 4r jag ju ing-
enting. Men sen det beror pa forresten det har ju inte bara med det
ekonomiska det dr ju mycket hur man ir det med klasser hur man ser
pd saker virderingar. Det beror pd vad det giller vad man tar upp.
Ekonomiskt lingst ner nir det giller alltsd sociala normer och snt, ge-
nerellt hur jag ser pd saker och ting dr det nog lite 6vre medel, deras
fordomsfulla syn tror jag (Lena).

Resterande intervjupersoner kategoriserar sig i olika intermediira positio-
ner som exempelvis mellan under- och arbetarklass och nigra personer
motsitter sig att definiera sig med ndgon klass d de inte ser sig som en del
av systemet over huvud taget.

Jag ir vil f6dd in i medelklass, i dag ir jag ligre in medelklass, ligre 4n
arbetsklass, ja underklass det kinns sd. Man har ju blivit nedtryckt och
sant. Man har ju inte varit vird ett piss alltsd minga ginger. For sam-
hillet i stort. Folk som glor snett pa en det kinns ju lingt ifrin bra.
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Det idr angestframkallande, man mér ju skit att man inte duger och det

blir ju bara djupare (Robert).

Den mobilitet som refereras till 4r dock vertikalt neddtgdende dir respon-
denterna beskriver ett fall frin den klass de foddes in i, vilket upplevs som
smirtsamt och dessutom forvirrande eftersom de ofta inte kiinner sig
hemma i den klass de numera betraktar sig som en del av. De resonemang
som foljde runt besvarandet av denna friga blev dirmed mycket intressan-
ta att forsoka forsta.

Jag vet inte vi ir ju inte underklass vi har ju mat och tak 6ver huvudet
sd vi dr vil medelklass. Vi har and klarat oss, det kinns jag ir ju inte
den som miste ... men det ir klart man méste ju vinda pd varenda
krona. Men jag har ju som sagt var tak 6ver huvudet och gora vad jag
vill och sént s det ir vil det som gér det. Underklass ser jag som att de
har vildigt svirt att med maten och sént, mat pa bordet det 4r min syn
pa underklass. Arbetarklass ja det ir vil de som sliter (Henrik).

Utanférskapet pa arbetsmarknaden forsvirade orienteringen f6r méinga
och deras slutsats blev att de delvis dven stod i en slags klasslos position, d&
den dnnu inte var bestimd genom en yrkestillhorighet.

Aven om intervjuerna inte lade stor vikt vid att fordjupa forstielsen av
klassrelaterade frigor och att jag dirmed inte kan dra alltfér lingtgiende
slutsatser utifrin detta material 4r det indd ett anmirkningsvirt resultat att
nirmare hilften av dessa unga vuxna definierar sig som underklass. Tillhs-
righeten i underklass hade f6r minga av de intervjuade ett otvivelaktigt
samband med liga inkomster, socialbidragstagande och arbetsléshet men
var ocksd beroende av den sociala nedvirdering och liga sociala status
detta ofta genererar.

Klasstillhérighet relaterad till skam

Inom den sociologiska inriktning som studerar skam existerar framfor allc
tvd huvudsakliga teoretiska framstillningar av skam och hur den uppstar
(Dahlgren & Starrin, 2004). Utover det tidigare nimnda interaktionistiska
forhllningssittet” finns iven en inriktning mot statusbunden skam, dir
ett hierarkiskt perspektiv pad underligsenhet avseende social status och
klass fokuseras. Denna skam emanerar frin att befinna sig i ett tydligt

27 Exempelvis foretritt av tidigare nimnda C. H. Cooley och T. Scheff.
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materiellt och socialt underlige (a.a.). Det var dirmed intressant att analy-
sera om det fanns nigot samband mellan forekomst av skamupplevelser
under intervjuerna och hur respondenterna definierade sin klasstillhorig-
het. Bland dem som ser sig som under- eller arbetarklass forekommer ofta-
re”” direkta uttalanden under intervjun om skam in bland respondenter
som kategoriserar sig som medelklass dir firre 4n hilften, 43 procent,
omnimner skamupplevelser i relation till arbetsléshet och bidragstagande.
Elias & Scotson (1999) diskuterar vikten av vilken status individers ur-
sprungsfamilj har: "Den sikerhet en person skaffar sig som barn genom
tron pd sin familjs hoga status firgar ofta hans sjilvkinsla lingre fram i
livet, 4ven om hans egen status ir osikrare eller har sjunkit’(a.a., s. 159).

Empirin kring erfarenheter av underordning dir kinslor av skam och
brist pa erkinnande lyfts fram av de intervjuade utfaller i tvd huvudsakliga
kategorier. Den ena beskriver relationen till den sociala omgivningen i
form av familj, slikt och vinner, och den andra berér forhallandet till
socialtjinsten.

Relationen till socialtjansten

I detta avsnitt av kapitlet kommer jag redogéra for de olika svarigheter och
problem intervjupersonerna uttrycker i férhallande till upplevelser av skam
och forodmjukelser relaterat till socialbidragstagande.

Motet med socialtjansten

Att uppbira socialbidrag ger ofta upphov till kinslor av skam och férned-
ring (Dahlgren & Starrin, 2004).”” Dessa kinslor beskrivs av de intervjua-
de ofta uppstd vid kontakter med socialtjinsten, inte minst nir de upplevt
sig diligt eller ovinligt bemétta. Ronning (2005) understryker dock att
brukare kan uppleva sig férodmjukade dven dé socialarbetare inte avser
detta eller gor sitt allra bista. Att belysa denna relation 4r dirmed ”ikke
ment som en moralisering over sosialarbeideres utilstrekkelighet” (a.a., s.
113).

Intervjupersonernas berittelser om skam relaterad till socialtjinsten ut-
gors till stor del av negativa kinslor infor att gé till dess lokaler och méotet

* Hos drygt tv4 tredjedelar.

Att socialbidragstagare upplever skam over att inte kunna forsérja sig sjilva ir dven
belagt i internationella studier (se t.ex. Mayer & Timms, 1976; Rank, 1994).
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med socialsekreterare. Manga berittar om sjilva besdket i sig som plig-
samt, med beskrivningar av att man kiinde sig illamdende, fick ont i ma-
gen eller blev pinsamt berérd.

Det virsta, ja det 4r nog nir jag maste g ner dir med mina rikningar
tror jag. Jag vet inte hur jag ska beskriva det. Jag mér illa och ja grinig
och bérjar grita och det tycker jag det ir det virsta. Att behéva g& ner
dir (Lotta).

I utsagorna idr det manga ginger dock oklart vad det 4r som 4r hemskt.
Dessa intervjupersoner kan inte alltid konkretisera det mer precist 4n att
det upplevs som hemskt att g& dit. Andra tolkar ocksd besoket som en
bekriftelse pa en oduglighet, infor sig sjilv, socialtjinsten eller personer
som kan se att de gér in i lokalerna. Inte bara den aktiva handlingen att
genomfora besoket, utan ocksa sjilva platsen i sig, socialkontoret, beskrivs
ofta som mycket laddad. Att fysiskt befinna sig pd samma stille som per-
soner med allvarliga missbruksproblem, hemlésa eller vad en del respon-
denter refererar till som 7socialfall” leder till en ofrivillig associering av
samhorighet med dessa “andra”, vilket upplevs som skamfullt.

Sen har det ju alltid varit det hir med socialfall, jag kinner mig inte
som ett socialfall men det kiinns 4ndd nir man ska gi upp dir och
limna lappen si stdr det vissa sdna dir som ska limna som verkligen

skiter i, anstringer sig inte, soker inga jobb och dir vill jag inte vara,
bland dem (Helena).

Att uppleva besdket som svért dr dock inte alltid synonymt med att re-
spondenterna blivit skamgjorda™ eller illa behandlade av socialtjinsten.
Kaufman (1993, s. 6) klargor att upplevd skam inte alltid ir en effeke av
ett avsiktligt skamgérande: “Individuals will also feel shame whether or
not others are actually doing the shaming. Only the self need watch the
self and only the self need shame the self.“ Besoket hos socialtjinsten

beskrivs ofta som obehagligt 4ven di respondenter blivit bemétta pa ett
bra sitt, dd platsen i sig vicker associationer till ett misslyckande, upplevel-
ser av en offentlig stigmatisering och att inneha en lg social status. Det ir

240 . . ; N ; o o .
Skamgjord definieras hir som situationer nir en individ utsitts fér andras direkta eller
subtila indikationer pd att deras beteende eller person anses utgéra nigot de bor skim-
mas dver. Att sedan kinna skam ir en inre process som kan utlésas av att bli skam-

gjord.
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alltsd dven en inre upplevelse av oduglighet infér det egna jaget som ir
plagsamt och skamgenererande.

Det ir ju att man trycker ner sig sjilv. Man fir simre sjilvkinsla och d&
dr det dnnu svdrare att fi jobb sen, det ir vil det stdrsta. Man skims ju
sjilvklart man har ju sin stolthet. Ja behandlad det ir ju inga problem
dir det 4r ju hur man gér mot sig sjilv de gor ju sitt jobb (Matti).

Den empatil6sa socialtjdnsten

Skamkinslor i samband med socialbidragsansékan 4r en komplex fraga dir
andra forhéllanden, sdsom normer och forestillningar om socialbidragsta-
gande, utéver den administrativa proceduren och métet med socialsekrete-
raren ocksd har betydelse avseende skamkinslor (Jonsson & Starrin,
1999). Graden av upplevd skam och férnedring sitts dock av responden-
terna i samband med hur de upplevt sig bemétta och behandlade vid kon-
takter med socialtjinsten, di det var av stor betydelse f6r hur métet upp-
levts. Bemétande som saknar empati och medkinsla dr aterkommande
teman som tas upp under intervjuerna.

Man bli bemétt som att man ir det virsta av det virsta. /.../ Det sak-
nas empati, det saknas medminsklighet. Det hir att respektera andra
minniskor och individer (Maria).

Det forsta motet med socialtjansten beskrivs av flera som nigot av en
chock. Den initiala forestillningen om att socialtjinsten var en samhillelig
instans dit en medborgare alltid kunde soka sig for att fa hjilp vid en kris
stod i kontrast mot det déliga bemétande flera sedan upplevde att de fick,
och dir kraven som stilldes upplevdes som orimligt hirda.

Jag fick ju inget hur mycket jag dn patalade att jag var i akut behov.
Hade inte en krona, kunde jag inte fi ndgot till mat, inte ens en dag-
penning pa 60 kronor? Jag fick g hela den hir proceduren med att
limna in alla handlingar du vet fére detta arbetsgivare och jag hade
inga pengar att gora kopior heller sa jag fick skicka in dem dit dir och
fd dem tillbaka, och jag forstod inte hur jag skulle orka ordna allt detta
nir jag inte hade mat och dirfor inte orkade hélla mig vaken (Anette).

Den férlust av det intervjupersonerna beskriver som en tidigare naiv tilltro
till samhillets stod i en krissituation raserades och priglas hos flera fortfa-
rande av besvikelse. Berittelser om socialsekreterares "hjirtlésa” behandling
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4tfoljs ibland av hur intervjupersonerna anser att socialtjinsten i stillet
borde vara och beméta dem.

Socialen borde vara mer 6ppna mot de som sdker, det 4r det svaraste
man kan be om hir i livet, det ir ens sjilvstindighet och stolthet. /.../
Det det r6r sig om, det viktigaste, hur handliggaren. Det 4r det som ir
skillnaden, har man en bra handliggare mar man bittre ocksa for ofta
dr det sd att minga d4, ska inte vara pd sdna platser (Rickard).

Den uttalade 6nskan ir att socialsekreteraren ska vara snillare, mer st6d-
jande och framfor allt inte vara démande och tala om hur de i stillet borde
levt site liv. Trots en i huvudsak negativ uppfattning om socialtjinsten
finns hos minga intervjupersoner indd en onskan om en relation vars
funktion framfér allt uttrycks vara att agera som en hjilp och ett stdd att
ta sig ur den problematiska livssituation de befinner sig i.

Att engagemang, empati och attityd hos den enskilda socialsekreteraren
ar av stor vikt framkom tydligt i intervjuerna. En uttalad 6nskan om att fi
ett mer empatiskt bemdtande framkommer i ménga intervjuer di det
minskar de negativa kiinslorna och skammen vid kontakten med social-
jdnsten.

Betydelsen av detta lyfts exempelvis fram av nigra av de kvinnor i un-
dersskningen som i ung lder har fitt ett svart sjukt barn.”" Barnets sjuk-
dom beskrivs ha utgjort en "niddeorsak” och att socialtjinsten stillt ligre
krav p& dem och dessutom accepterat problemen runt barnets sjukdom
som en legitim orsak till bidragstagande.

Nu har vi fitt mycket hjilp for att hon var sjuk och da var det lite mer
accepterat. D4 har de sagt ta hand om ditt barn och d& har jag fitt na-
got som ja kompletterande. /.../ Nir mitt barn har varit sjuke fér da
har de ju hjilpt mig utan press utan di har det varit lite mer godkint
och jag har kunnat ta hand om henne i lugn och ro (Johanna).

Trots att livet med ett sjukt barn ménga ginger var svért, inte minst di
flera av mammorna var ensam ansvarig forilder, sd uttrycktes en littnad
over att erkinnas som en virdig bidragstagare infor socialtjinsten, da de
upplevde att detta genererat ett mer empatiskt bemétande.

! Fem av de intervjuade kvinnorna har barn med allvarliga och léngvariga sjukdomstill-
stdnd. Ytterligare en kvinna har ett barn som avlidit. Dessa kvinnor har inte tillricklig
ersittning for barnets omvardnad f6r att kunna forsorja sig och fir dirfér ekonomiske
stod frén socialtjinsten.
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Den avsiktliga krankningen

Vid analysen av de intervjuutsagor som behandlar beskrivningar av skam
och fornedring i relation till socialjinsten framstdr en central skiljelinje
inom den grupp som upplevt kontakter med socialtjinsten som skamfyll-
da. Fér ménga av dessa respondenter handlar det om mer diffusa upplevel-
ser av obehag dir platsen och sammanhanget ger olustkinslor och dir de
far illa av att kiinnas vid en identitet som socialbidragstagare. Av dem upp-
lever sig ménga som empatildst, men inte elakt, behandlade.

Fér en mindre andel av respondenterna ir krinkningarna dock av en
konkret karakeir, dir de uppfattat att socialtjinstens personal avsett att
skamgora eller férnedra. Flera intervjupersoner exemplifierar detta med att
beritta om socialsekreterare som behandlat dem som tiggare. Fér en del av
dessa intervjupersoner har krinkningen lete till atc de sjilva ocksd skidms,
andra reagerar med aggressivitet och ett avvisande att internalisera dessa
skamgoranden eller krinkningar. For dem ter sig ilskan vid den direkta
forsdmjukelsen vara mer central in skamkinslor, dtminstone i den stund
nir krinkningen intriffar.

Assistenten du fir, hennes beteende, hennes sitt att f& dig ridd for
henne och lyda henne blint, och hennes sitt att krinka dig. Hennes
frigor hon ska veta allt du har ingen integritet, hon kollar upp allt det
dr deras sitt att hunsa med en, det ir synd att jag inte har papper pa
det hon gett mig, om du inte himtar det fir du inte dina pengar, bara
det ir ett hot, hennes sitt att hota (Daniel).

Jag har blivit javligt illa bemott, bara varit ett nummer och sint och de
har bara behandlat mig som skit. Jag har ringt dit och de har bara
skrattat i luren och det har varit rikeigt riktige fornedrande faktiske.
/...I sen fick jag hon som var fruktansvirt otrevlig mot mig jag fick ut-
brott och bérjade grita. Jag bara sprang dirifrin jag orkade inte prata
med henne. S3 jag vet inte jag har blivit s jivla uppgiven pi det. Man
blir helt likgiltig liksom (Marek).

Dessa utsagor ir exempel pd vad Ronning (2005) beskriver som institutio-
nell férodmjukelse. Nir klienter utsitts f6r en oanstindig behandling f6r-
medlas en betydande respektloshet. Dessutom har det, enligt Rénning, en
kontraproduktiv verkan i arbetet med klienten, di ett verkningsfullt socialt
arbete inte kan 4ga rum inom en férodmjukande relation.
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Den goda socialsekreteraren

Det kan framstd som att intervjupersonerna ensidigt betraktar socialsekre-
terare som otrevliga, men dven om negativa omdémen ofta forekommer i
utsagorna sd lyfts dven goda relationer fram under intervjuerna. Minnen av
en speciell socialsekreterare som lyssnat, stéttat, ringt och frigat hur man
mar finns ocksd, och dessa erfarenheter iterberittas med virme. Ofta refe-
reras till denna omtyckta person i en slags kontrasterande kontext, dir
jimforelser med mindre empatiska socialsekreterare gérs. Det betonas
ocksd av flera intervjupersoner att de blivit utsatta f6r en obehaglig be-
handling igen nir denna ”skyddande” socialsekreterare slutade pd social-
kontoret. Skillnaden mellan den férstiende socialsekreteraren och de
“andra” forklaras som att det inte var lika psykiskt anstringande och
mindre skambelagt att gi till socialen nir man beméttes med omtanke.

Blottlaggandets skam

Fér ménga intervjupersoner har socialbidragstagandet inneburit pafrest-
ningar for den egna integriteten, dé de i samband med bidragsansskningar
behaver blottligga sitt liv och bli “kontrollerade” pé ett sitt som upplevs
forédmjukande. De kontinuerliga bessken hos socialtjinsten beskrivs av
manga intervjuade i termer av att blotta sig, att behéva limna ut sig for
mycket och att svilja stoltheten f6r att klara av att ga dit.

Man fir ju blotta sig varenda ging, varje minad det ir jobbigt. Och det
var dnnu jobbigare nir man fick barn f6r man tycker liksom att skaffa
inte barn forrin du har din utbildning ett jobb och s& hir. Men det ir
trakigt ate gd dit och siga jag har inte pengar. Man mdste ga dit och re-
dovisa hela sitt liv varenda manad. Har du sokt jobb vad har du soke
och s samtidigt jaha varfor har du inte fitt det? D3 dker man ner och
kinner liksom jaha ska jag dka ner dir och siga ja men jag ir inte till-
rickligt bra for att f2 de jobben. Det har varit det som jag tycke varit
jobbigast (Johanna).

Man madste visa upp s& pass mycket information 6ver det hir dr mitt
liv. Man lagger verkligen ut sig nir man séker socialbidrag (Tomas).

Att dven forklara och motivera varfor de agerat, eller konsumerat, pd ett
visst sitt eller exempelvis varfor de inte sokt ett visst jobb betecknas som
utmattande och ovirdigt for en vuxen minniska. Kontrollen av rena sak-
uppgifter som storre kvitton och hyresbelopp upplevs dock som en rimlig
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nddvindighet av minga, att det krivs for att motverka fusk. Men de beto-
nar samtidigt att kontrollerna kunde géras med en annan grad av virdig-
het. Framfor allt dterkommer intervjupersonernas berittelser om ilska och
fornedring till nir de inte blivit trodda, exempelvis for att ett kvitto pa en
hyresinbetalning fattats. Dessa utsagor domineras av att socialbidragsta-
gandet i sig verkar tas som en indikation pd att de inte ir trovirdiga perso-
ner och dirfor misstinkliggdrs och kontrolleras av socialgjinsten.

De tror att man ljuger bara f6r att man gr till socialen om ekonomin
di och det gor man faktiske inte. Jag tycker det dr ganska krinkande
det kiinns som att man ir 4dgd av staten (Sara).

Att vara “dgd” innebir en kontinuerlig relation av underordning dir re-
spondenternas resurser och méjligheter att virna den egna integriteten dr
begrinsade.

Att socialtjinsten behover begira in uppgifter frin andra instanser eller
situationer dir flera offentliga institutioner ir inkopplade i det egna dren-
det upplevs ibland ocks& som problematiskt.

Ja det idr ju det virsta med att vara pa socialbidrag det ir ju férnedring-
en. Att de ska veta allt om en att man ska skriva pd papper och fi dit
och de ska ha ritt att ringa till Forsikringskassor ja de ska ha ritt att
kolla med fan och hans moster alltsd (David).

Blottliggandet av det egna livet ir alltsd inte begrinsat till att endast social-
tjansten har insyn utan intervjupersonerna kan ocksa uppleva att de mister
kontrollen 6ver vem som vet vad om dem. Jacobson (1998) problematise-
rar att effekten av samverkan kan resultera i ett omvint panoptikon™ dir
alla i stillet ser en. En annan aspekt av ”offentliggérandet” och den dir-
med forenade stigmatisering som betonas av nigra respondenter ir att
sjilva ansokningsforfarandet gor att de i kontakten med andra instanser
behéver kinna sig utpekade som socialbidragstagare. Hir avser intervju-
personer exempelvis intyg frin de offentliga instanser man sedan tidigare
har kontakt med eller kontoutdrag frin banken som socialtjinsten behéver
for att kunna avgéra om individen kan beviljas ekonomiskt bistind.

Nir dom vill ha en massa papper som man tvingas himta ut och dé
tvingas man beritta for andra frimmande p& banker, hyresvird, For-

e Jfr Foucault (1987, s. 201). Panoptikon ir en fingelsemodell ritad av Jeremy Bentham, i
vilken 6vervakaren kan se samtliga interner utan att de ser om de ir 6vervakade eller ej.
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sikringskassa, rikningar, Malmé stad, fritids, dagis med mera att man
har socialbidrag for att kunna fi socialbidrag (Asa).

Den upplevda fornedringen av bidragstagande begrinsas dé inte enbart till
socialtjinsten utan de kan #ven riskera att kinna sig skamsna och stigmati-
serade i forhéllande till andra offentliga instanser samt i de mer niralig-
gande relationerna till exempelvis hyresvird eller barnens dagis.

Den ideala normen om sjalvstandighet

Att vara fartig dr fortfarande en social skamflick (Dahlgren & Starrin,
2004). For den som dessutom ldngvarigt stdr utan arbete och fér sin for-
sorjning genom socialbidrag innebir det ett misslyckande att leva upp till
den sociala norm som forutsitter att en vuxen arbetsfér person forvirvsar-
betar och ir sjilvf6rsorjande (Sennett, 2003).

Avvikandet frin denna norm var central f6r ménga av intervjuperso-
nerna som dterkommande forholl sig till sin bristande forméga att “géra
ritt for sig” och dirigenom “leva pa andra”. Konsekvensen av detta var att
kinna skam infor sig sjilv, sin sociala omgivning och socialtjinsten. Att
behéva be om ekonomiskt bistind betraktades av ett flertal intervjuperso-
ner som ovillkorligen synonymt med att vara och kinna sig virdelds. I
deras forstdelse ir socialbidragstagandet ett forodmjukande nederlag.

Ja det ir inte roligt det ir det inte. Det kiinns nistan vidrigt att g dit,
att behova i hjilp dirifrdn i stort sett. Man kiinner sig virdelos pi na-
got sitt tycker jag i alla fall att inte kunna klara sig pd de pengarna man
har. Det kiinns vildigt jobbigt (Max).

Det kiinns som att man lever pd andras och si méiste man limna ut sig
sd mycket for att och ja behdva siga att jag behover det hir och det hir.
D3 kidnner man som att man kriver fér mycket och att man maste fa

det frin andra (Erik).

Ett av de teman som framgdr i analysen av synen pa socialbidragstagandet
ar att det for manga av de intervjuade inte uppfattas som en rittighet utan
upplevs som rent tiggeri. Ett forhallningssitt till detta dr att beskriva sig
som, av nddvindighet, utévandes den aktiva handlingen tiggeri. For andra
uttalas det i en mer identitetsrelaterad kontext dir de "dr” en tiggare som
forverkar pengar andra arbetat ihop.
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Man har ju ont i magen varje ging man ska ner dir och tigga pengar
och prata med henne det kinns ju jitte. Man ir ju s gammal och 4nda
kan man inte forsorja sig sjilv utan méste g& och tigga pengar (Kristi-
na).

En del av den férédmjukande erfarenheten i detta beskrivs av intervjuper-
sonerna som att de av nddvindighet medvetet “fjiskar” for socialtjinsten,
“krusar” eller “dansar efter deras pipa”.*” Lingtan efter integritet och vir-
dighet begrinsas alltsa inte till att handla om hur de kinner sig inf6r soci-
altjansten, utan ocksd hur det paverkar sjilvrespekeen.

I relation till att vara forsérjd av offentliga medel 4r betoningen av att
det skulle kiinnas mycket bittre att ha egna pengar, att slippa leva pd andra
och gora ritt for sig ofta forekommande i intervjuerna. En del av de inter-
vjupersoner som har barn betonar den primira drivkraften att sjilv kunna
sorja for sitt barn. Att inte klara det var dirmed ytterligare emotionellt
laddat. Att fi socialbidrag kinns f6r nagra till och med som att de stjil
andras pengar och tanken pd att i stillet kunna konsumera foér egna pengar
tilldelas dirfor ett starkt symbolvirde.

S& att det hogsta dr ju att... man vill ju inte gd dir nere man vill ju ha
ndgot eget att man liksom ja i dag gir jag in och képer en troja for 200
alltsa att jag har rad att ligga 200 pa en troja. I dag fungerar inte det.
Liksom att man har tjinat ihop sin egen troja eller om man behéver en
tandkrim s3 har du arbetat sé att det 4r din egna. Alltsa inte f3 det typ
frin ndgon annan fér det ir jittejobbigt (Lina).

Kortare perioder di en del intervjupersoner varit sjilvférsorjande lyfts
ocksd fram som en tid d& det varit littare att leva, dir de méct bittre psy-
kiskt och varit "oberoende”. Autonomin inom socialbidragssystemet be-
skrevs ocksa som mer eller mindre stor, kontrollen och kontakten av varie-
rande intensitet.

Bista tiden idr ndr man fir for flera ménader pd sommaren i rad for d&
kinner man sig som en redig minniska, di fir man det direkt bara,
pengarna, och behéver inte prata med ndgon. D4 kinner man sig bra.
Man kinner sig som att man kan tinka pd det som en l6n dé, sd det
kinns bra (Kajsa).

243 . . . . o
Dessa uttryck anvinds av intervjupersoner for att beskriva sitt eget agerande.
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Redan fore en socialbidragsansdkan bir minniskor ofta internaliserade
negativa forestillningar kring detta bidrag och vilka slags minniskor som
uppbir det (Forsberg, Lofgren, & Tilander, 2003). Det dr dirmed svrt
for enskilda socialsekreterare att helt forhindra att skamkinslor hos klien-
ter uppstar nir de sjilva hamnar i den positionen. Detta innebir dock att
bemétandet och den relationella nivn 4r av dnnu stérre vike for att mot-
verka upplevelser av skam (a.a.).

Skam och férnedring i relation till omgivningen

Fér intervjupersonerna innebir socialbidragstagandet utéver skamkinslor i
relation till sin egen sjilvkinsla och infér socialtjansten att de ocksd méste
forhalla sig till sin omgivnings minga ginger negativa dsikter om bi-
dragstagare och arbetslésa. Detta upplevs av minga respondenter som en
frustrerande och férnedrande erfarenhet.

Forestallningar om 1990-talets unga socialbidragstagare

Studier visar att allminhetens bild av socialbidragstagare till stor del prig-
las av negativa forestillningar dir det verkliga hjilpbehovet ifragasitts
utifrin antaganden om att bidragstagande till stor del beror pa faktorer
som missbruk eller arbetsskygghet (Hallerod, Marklund, Nordlund, &
Stattin, 1993). Starrin & Kalander Blomgqvists (2001) studie kring social-
bidragstagares egen uppfattning om hur de tror allmidnheten ser pd dem
visar att 4tta av tio tror det ir vanligt att omgivningen betraktar socialbi-
dragssokande utifrin negativa forestillningar som att de utnyttjar syste-
met, ir lata eller saknar framatanda, att de har drogproblem eller inte kan
skota sin ekonomi.™ Trots att en betydande andel av den svenska befolk-
ningen forvisso har negativa forestillningar om socialbidragstagare visar
Starrin & Kalander Blomqvists studie att socialbidragstagare sjilva moj-
ligtvis ocksé 6verskattar graden av dessa.

Det kraftigt okade antalet unga socialbidragsbidragare under 1990-talet
var foremal for en omfattande offentlig debatt. Den ungdomsarbetsloshet
och okade socialbidragskostnader som i allt visentligt genererats av en
minskad efterfrigan pa arbetskraft samt strukturella forindringar pa ar-
betsmarknaden diskuterades till stor del utifrén individualiserade forklar-

** Medvetenhet bland socialbidragstagare om allminhetens negativa attityd till dem be-
liggs dven i internationella studier (Rank, 1994).
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ingsmodeller. Problematiska forindringar av normer och virderingar rela-
terat till arbetsvilja hos unga bidragstagare lyftes fram som en bidragande
orsak till deras situation. Aven instillningen till bidragstagande betraktades
ibland som annorlunda hos just denna generation ”man skymtar dir en ny
attityd, socialbidraget som livsform, en nyckel till frihet” (Riviére, 1998, s.
49) dir skammen 6ver bidragstagande pastods ha ersatts av en norm dir
socialbidrag blev ett oproblematiskt forsorjningsalternativ for unga som
inte 6nskade arbeta eller ta studielin. I massmedia kunde dessa unga refe-
reras till som “bidragsbarn”, vars kompetens bestod i en férmdga att ut-
nyttja vilfirdssystemet maximalt (Swird, 2000).” Swirds studie (1995) av
socialbidragstagande unga pévisar dock att dem inte uppfattar socialbi-
dragstagande som en bekvim livsstil och att dem upplevde samma slags
skam och skuld 6ver bidragstagandet som ildre.

Skamkinslor idr relaterade bade till hur vi sjilva och andra ser pi oss
och ur vilket perspektiv vi i en utsatt situation uppfattas. Ar den unge
bidragstagaren ett strukturens offer, d.v.s. arbetslds pa grund av exempelvis
en ligkonjunktur, eller en individuellt ansvarig medskapare av sin livssitu-
ation genom 6verutnyttjande av bidrag och lag arbetsmotivation? Graden
av skam en person kinner kan ofta sittas i samband med vilken skuld
individen uppfattar eller uppfattas ha till orsaken till det skamfyllda. Lewis
(1998, s. 127) sammanfattar betydelsen av uppfattningen kring den egna
delaktigheten, “the degree to which stigmatized persons can blame them-
selves or are blamed by others for their condition reflects their degree of
shame. The idea of responsibility and perceived responsibility is central to
stigma and shame”.*

De negativa forestillningar om unga bidragstagare som finns bland en
stor del av allminheten, och som ocksd uttryckts i media, har haft betydel-
se for intervjupersonerna di en del t.o.m. upplever stigmatiseringen och
anklagelser om egen forskyllan som den virsta konsekvensen av socialbi-
draget och arbetslésheten.

245 . L . . .. . .
Under 1990-talskrisen fanns givetvis dven foresprakare for ett motsatt synsite, dir de
ungas utsatthet under lagkonjunkturen i stillet lyftes fram.

246 . . i .
Detta exemplifieras av att éverviktiga, som anses kunna kontrollera sitt dtande, halls
som ansvariga for sitt tillstind och dirmed blir stigmatiserade, medan cancersjukdom
inte anses vara sjilvframkallad och i stillet vicker andras medlidande (Lewis, 1998).
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Kampen for vardighet

Fokusering p3 arbetsmoral™ och individualiserade forestillningar om art
var och en fir vad de fortjanar leder till en position av social mindervir-
dighet for arbetsldsa vars stillning och méjligheter att stilla krav gentemot
samhillet pd sd sitt berovas sin legitimitet (Kieselbach, 2004). Intervjuper-
sonerna debuterade i socialbidrag under samma tidsperiod som den me-
diala debatten kring unga socialbidragstagare férdes och de konfronterades
dirmed av dess negativa stereotypiserade férestillningar. De intervjuade
var manga ginger vil medvetna om att dven personer i deras nira omgiv-
ning delade uppfattningen att unga bidragstagare har bristande arbetsmo-
ral och ett omfattande eget ansvar for sin situation. Intervjupersonernas
upplevelser av omgivningens reaktioner ir varierade, men den samman-
tagna bilden hos de respondenter som lyfter fram denna friga ir att deras
omgivning genom subtila eller medvetet krinkande uttalanden indikerar
en moraluppfattning dir bidragstagande férdoms. D3 intervjupersonerna
ir “unga och arbetsfora” ifrigasitts deras legitimitet som virdiga bi-
dragstagare av en del i deras omgivning. I férhéllandet till dessa minniskor
beskriver intervjupersonerna att de fér en kamp for att uppfattas med
virdighet.

Innan var det vildigt daligt man kinde att man inte var vird nigonting
nir man gick pa soc. Folk tycker jivla latmaskar som gir pa soc, andra
utifrin de tror att man inte vill jobba och si démer dem en (Sofia).

De skamggranden som dterberittas under intervjuerna kommer frin sivil
ytligt bekanta som den nirmaste slikten. Fér de flesta ir relationen till de
nirmaste dock av stédjande och positiv karakeir. Skamkinslor modifieras
ofta i véra riktigt nira relationer med trygga sociala band da kirleken stér
over skavanker och brister (Dahlgren & Starrin, 2004).”* Likasi skims
minniskor inte i samma utstrickning infér totala frimlingar. Det ir i
stillet i relationer som varken dr mycket nira eller mycket fjirran utan pa
medeldistans som skyddet mot skam inte fungerar (a.a.). Detta 6verens-
stimmer med vilka relationer intervjupersonerna refererar till diir de blivit

247 P . . » P
Min éversittning av engelskans begrepp "work ethic”.

8 Dahlgren & Starrin (2004) for denna diskussion utifrin Georg Simmels artikel ”Zur
Psychologie der Scham” (1901/1983), som ¢j finns versatt frin tyska och dirmed re-
fereras till utifrin Dahlgren & Starrins dtergivning.
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skamgjorda och nedvirderade. Sliktingar och framfor allt vinner eller
bekanta omnimns oftast i dessa sammanhang.

At fakeiske sett tillhora kategorin “socialbidragstagare” upplevs som en
forlust av virdighet for minga av de intervjuade. Onskan att bli behandlad
med virdighet och respekt 4r den mest grundliggande komponenten av
erkinnande och ir av stor betydelse for identiteten hos den som ir fattig
(Lister, 2004). Att vara socialbidragstagare ir enligt intervjupersonerna en
central orsak till att de upplevt ett forminskat erkinnande i flera av sina
relationer. Att distansera sig eller forneka tillhérighet till denna “kategori”
s l&ngt det dr mojligt 4r dirmed ett logiskt agerande i kampen for virdig-
het. Intervjupersonerna virjer sig manga ganger mot att identifiera sig med
andra som fir ekonomiske bistind. Aven nir respondenter uttrycker att de
dr medvetna om att bidragstagare inte utgdr en homogen grupp av socialt
utsatta minniskor finns det ett tydligt uttalat motstind mot att 6ver hu-
vud taget inkluderas under denna benimning.”” Att motsitta sig en kate-
gorisering som bidragstagare tolkar jag som ett sitt att distansera sig frin
den stereotypa bilden av den socialt belastade eller arbetsskygge socialbi-
dragstagaren. Flera intervjupersoner uttrycker ett obehag over att vara
stimplad” som bidragstagare i andras 6gon.

Det blev att man blev stimplad man kiinde som att man blev stimplad
av samhillet. Hon gir pd soc det kiinns s det kinns inte som att det 4r
en hjilp fér dem som har det svdrast. Det kinns inte si det kinns mer
som att det dr en stimpel. Kolla pd henne hon gir pd soc. Det ir ju
ingen som siger stackars henne vilken tur att vi har socialen si vi kan
hjilpa det 4r ju inte s4, inte hir (Malin).

Det var blickarna man fick och man hade. Det ir vil ett sdnt hir av-
skyvird blick f6r att man ér vl virre dn rttorna man ir vil ja en para-
sit pd sambhillet tyvirr. Det kiinns s i alla fall sen vet man ju inte om
det ir si de tinker (Adam).

I ndgra intervjuer berittas ocksd om logner eller ett medvetet undanhil-
lande av faktumet att de ir socialbidragstagare. Att undvika att bli stimp-
lad eller kategoriserad som socialbidragstagare innebar for dessa intervju-

** Rank (1994) visar att intressant nog uttrycker en stor andel socialbidragstagare sjilva
stereotypiserade och negativa forestillningar som att littja och bristande ambition #r
orsaken till att andra bidragstagare uppbir socialbidrag. Det ska dock betonas att detta
4ir en amerikansk studie som dirmed inte 4r direkt &verforbar till svenska férhillanden.
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personer en mojlighet att bevara sin sociala status och sitt erkiinnande i
relation till andra. Att délja socialbidragstagandet for sina allra nirmaste
var svirt, men det forekommer att intervjupersoner medvetet déljer for
den ovriga omgivning de faktiskt kan hemlighélla infor. Att ljuga eller
undanhélla motiveras av dessa intervjuade med att de faktiskt inte kan
beritta eftersom folk har en sa felaktig bild av bidragstagare.

I mite fall dr det sd att jag kommer frdn en klassisk smalindsk arbetar-
familj si jag kan inte beritta for mina farférildrar t.ex. att jag gir pd
socialbidrag. D3 hade jag blivit arvsls de hade forskjutit mig nistan
det gar inte att i min familj beritta att man gr pd socialbidrag. Min far
vet om det min mor vet om det och min bror. Ingen av mina farbréder
eller snt kommer fi veta. Man ska liksom skimmas (Markus).

Det dr pinsamheten, att man inte kan siga det till ndgon, jag vet inte
varfor det 4r ju en medborgerlig ritt man har egentligen ir det ju inte.
Men det ir vil mest att de som gir pé soc de ir knarkare och de ir det
och s och s& man hamnar liksom i den gruppen. Och det kinns ja...
fast de dr ju ocksd minniskor. Men man blir ofta démd pé férhand
(Emma).

Att associeras med och fordémas utifrdn stereotypa forestillningar om
socialbidragstagare férekom dven hos minniskor som kinde intervjuper-
sonerna vil. Det finns nigra intervjupersoner som ocksé déljer bidragsta-
gandet infér de egna barnen, med motiveringen att barnet ska skyddas
frin att kiinna skam &ver att familjens forsorjning kommer frin socialbi-

drag.

Nir min son frigade vad jag satt och skrev och det var min socialbi-
dragsansokan si sa jag att det var for ett mote for jag vill inte beritta att
vi lever pa socialbidrag. Jag vill att han ska tro att vi 4r som alla andra.
Mamma jobbar och fir pengar for det men nu ir det ju inte si men jag
vill inte beritta att det ir sa (Helena).

En annan del av kampen for virdighet beskrivs av de intervjuade vara att
infor andra ricefirdiga det egna bidragstagandet som legitimt. DA personer
i de intervjuades omgivning fitt vetskap om att de fir socialbidrag beskri-
ver flera av dem att de méste fora en argumentation for att sedan rittfirdi-
ga och forklara varfor.
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Alltsd vissa skimtar bort det och siger jaha lever du pa mina pengar det
ir skattepengar de har jag jobbat ihop du ska vara tacksam och sina
grejer. Vissa dr vildigt forstdende (Emma).

Det ir ju att folk ser ner pé en. Ja de frigar vad gor du ja jag ir arbets-
16s. Jaha vad lever du p&? Ja socialbidrag, jaha, di kinner man direkt
att d3 4r man nedvirderad (Lotta).

Lotta berittar vidare om att diskussioner om bidragstagande ofta &terféljs
av beskyllningar om parasitering och antaganden om littja.

D4 hér man om de hir jivla socialbidragstagarna och de kostar bara
pengar och de gor ingenting. Ja man 4r vil mer eller mindre en parasit
later det som. Lever pa andras skattepengar di. Men det som retar mig
s forbannat det 4r nir de siger att de vill inte jobba det 4r nog det jiv-
ligaste de kan siga till mig. Jag blir vansinnig for jag vill inget hellre 4n
att jobba och komma upp i ekonomi och kunna leva drigligt.

Sennett (2000, s. 199) diskuterar hur beskyllningar om parasitism upplevs
av de anklagade ”ju mer man skiims over sitt beroende och sina begrins-
ningar, desto littare reagerar man med den férorittades vrede”. Nilsson G.
(1989) sitter "myten om litgja” i samband med en nedbrytande process av
den bidragsberoendes sjilvbild. Antydningar om parasitism och uttryck for
andra nedlitande former av social arrogans™ beméts med fororittad vrede
men éven av ledsenhet av intervjupersonerna.

De som siger att man ska ta sig i kragen de har aldrig varit dir nere

sjlva (Patrik).

Nir intervjupersonerna talar om situationer dir de beméts av nedvirde-
ring och ifrigasittande av huruvida deras bidragstagande ir legitimt ut-
trycker de att minga andra har vildigt svart att forstd hur deras liv egentli-
gen dr och hur svart det faktiske 4r att fi jobb dven om man vill arbeta.
Den, enligt intervjupersonerna, orittvisa instillning som omgivningen
mdnga ginger indikerar gentemot dem ger upphov till kinslor av van-
makt, dd de upplever sig vara démda pé forhand utifrin stereotypa bilder
av bidragstagare. Aven nir intervjupersonerna betraktar sig som helt oritt-
firdigt beskyllda beskriver de indé att det ofta idr svirt att kimpa for sin
virdighet genom att utéva motstind eller opponera sig. Den som har lig

2% 1 Helldén (1994).
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social status och upplever sig vara i en utsatt och underordnad position har
rimligtvis svdrare att hivda sig i sociala sammanhang,.

Antologin I vanmaktens spdr belyser den sociala utsatthet som drabbade
dem som blev arbetslsa och bidragsbehdvande under 1990-talskrisen och
beskriver triffande hur detta &tf6ljs av en kamp for virdighet och erkiin-
nande av bidragsbehovet som legitimt och ofrivilligt.

Vi ser att den som befinner sig i en marginell eller hotad position f6r-
brukar mycket energi i anstringningen att virna sin integritet och for-
svara sin ritt att bli betraktad som minniska. /.../ Man méste ocksa

overtyga sig sjilv och sin omgivning om att man ir arbetslos och fattig
pa grund av samhiillets organisering och inte fér att man brister i styrka
och vilja. Detta kan i dag beskrivas som en ensam kamp. (Hirenstam

etal, 1999, s. 18).

Forlust av virdighet kan f6rstds som en central komponent i upplevelser av
skam dven om skam och férlust av virdighet dock inte alltid korrelerar
(Gilbert, 1998). Den foérédmjukelse en del av de intervjuade beskriver gir
att hinféra till forlust av virdighet, men den ir inte alltid behiftad med
vare sig skam eller skuld och den behéver heller inte vara paférd av nagon
annan: kinslan finns dir 4nda.

Sammanfattande diskussion

Forlusten av virdighet medverkar i betydande omfattning till att fattigdom
dr svart att uthirda (Lister, 2004). Den skam respondenterna beskriver har
uppstitt bade vid social interaktion dir andra visat en nedsittande attityd
samt nir de upplevt sig sjilva som socialt och statusmissigt underordnade.
Fér manga ir det inte faktiska skamgoranden eller krinkningar, utan kon-
tinuerliga forestillningar om andras formodade negativa virdering som
smirtat mest. Respondenterna betonar olika aspekter och situationer kring
vad som upplevts skamfyllt eller krinkande. Fér en del intervjupersoner ir
en underordad position gentemot socialtjinsten helt dominerande medan
andra upplever sig bli betydligt mer férddmjukade av slikt eller vinner.
Det som ir gemensamt for en stor del av intervjupersonerna ir att upp-

leva sig utsatt for olika former av krinkningar och ifrigasittanden av den
egna moralen. I denna avslutande diskussion vill jag dterkomma till den
centrala betydelse ifrdgasittandet av respondenternas moral haft, samt
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vilka problem och konsekvenser skam och brist pa erkinnande inneburit
for dem.

Den ifrdgasatta moralen

Arbetsviljan hos den arbetsfére person som fir sin forsérjning genom
andra dr kontinuerligt ifrigasatt (Sennett, 2003) Intervjupersonerna har
ofta upplevt sin moral som orittfirdigt ifrigasatt i betydande omfattning,
bade av socialtjinsten och av sin vriga omgivning. Detta upplevs ofta som
en krinkning av den egna virdigheten. I forhdllande till socialtjinsten
beror ifrigasittandet av intervjupersonernas moral manga olika aspekter.
Den process som foregar i samband med handliggningen av ansékan upp-
levdes av mdnga intervjupersoner som ett blottliggande av det egna livet
ddr integriteten blir lidande. Ett framtridande drag dr ocksd att intervju-
personerna ofta upplever sig misstrodda av socialtjinsten, d& de tolkar de
krav pa kvitton och intyg som ska bifogas ansékan som ett slags misstink-
liggrande och en indikation pa bristande trovirdighet. I de fall dir inter-
vjupersoner upplevt sig vara utsatta for avsiktliga krinkningar frin social-
tjinsten var dven dessa ofta relaterade till situationer dir trovirdigheten
och det egentliga behovet av socialbidrag 6ppet ifrigasattes. Provningen av
ritt till ekonomiske bistdnd gav f6r minga upphov till kinslor av ovirdigt
tiggeri. Kinslan av att tigga forstirktes for en del i de fall socialtjinsten
ifrigasatte deras behov eller ritt till socialbidrag. Brist p& empati i bemo-
tandet hos socialgjinsten innebar f6r minga ofta en ytterligare intensifie-
ring av dessa upplevelser.

I relation dill sin sociala omgivning har ménga av intervjupersonerna
ocksd erfarit att f3 sin moraliska tillriknelighet ifrigasatt. I dessa relationer
dr andras betvivlande av just arbetsviljan central. Kampen for att uppritt-
halla virdighet och ett socialt erkinnande bestér ofta av att antingen ver-
tyga omgivningen om legitimiteten bakom det egna bidragstagandet eller
att pd olika sitt forsoka dolja det. I sociala ssmmanhang dir nedsittande
kommentarer kring bidragstagares bristande arbetsmoral eller bidragsbe-
drigerier diskuteras upplever intervjupersonerna sig mycket forédmjukade
och moraliskt ifrgasatta, dd andras attityd manga ganger indikerade en
tydlig social underordning av dem som inte ir sjilvforsorjande. Socialbi-
dragstagandet har utgjort ett hot mot de sociala banden i relationen till
andra dé blottliggandet av att de ir socialbidragstagare av manga intervju-
ade upplevts som en grund for andras ifrigasittande eller en nedvirderan-
de bedémning av den egna personens virde och moral. Att som en del
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intervjuade ljuga eller dolja faktcumet att de #r bidragstagare kan betraktas
som ett sitt att inte riskera de sociala banden till sin omgivning.

Ifrdgasittandet eller fsrddmandet av intervjupersonernas moral ir alltsd
en central komponent i varfor de upplever skam och social underordning.
Att erkinnas som en person med samma moraliska tillriknelighet och
virde som andra ir enligt Honneth (2003) nodvindigt for att utveckla en
positiv sjilvrelation. Den nedvirderande attityd som intervjupersonerna
ofta upplever sig utsatta for frin de “etablerade™”" i sin omgivning uppfat-
tas vara grundad i en slags moralisk hierarkisering (jfr Elias & Scotson,
1999), dir en social underordning forbinds med negativa antaganden om
intervjupersonernas moraliska karakedr. Detta kan ocksd tolkas som en
form av ”Othering” (jfr Lister, 2004) dir intervjupersonerna uppfattas
som en avvikande kategori dir "dom” inte vill arbeta™ eller ir orliga och
inte har ett verkligt behov av bidragsrelaterad férsorjning. Den form av
”Othering” som kategoriserar fattiga som annorlunda eller moraliske ligre
stdende kan dven utgdra en barriir mot inklusion d& paférandet av lag
status och moralisk underligsenhet ytterligare forstirker avstindet mellan
“etablerade” och "outsiders” (jfr Elias & Scotson, 1999; Lister, 2004).

Den skam som hirrér ur andras ifrigasittande eller nedvirderande av
den egna moralen ir central i forstielsen av intervjupersonernas erfarenhe-
ter av social underordning.””

Konsekvenser av skam och brist pa erkannande

Vad har da konsekvensen av att kinna skam och att bli nedvirderad varit
for intervjupersonerna? Vid analysen av intervjuerna ir det tydligt att utsa-
gorna framfdr allt belyser hur intervjupersonerna uppfattar att andra ser pa

' detta avseende ir inte "etablerade” en distinkt social gruppering pi samma sitt som i
Elias & Scotsons studie (1999), men intervjupersonerna refererar ofta till en slags diko-
tomi mellan de som arbetar och dem som f6rsérjer sig genom socialbidrag dir "vi soci-
albidragstagare” eller ”de som jobbar” forstds som olika kategorier.

? En mycket stor majoritet av intervjupersonerna uttrycker i studien en vilja tll forvirvs-

arbete. Dessa resultat diskuteras mer ingdende i kapitel 7.

> Fue viktigt forhillande 4r betoningen av att intervjupersonernas upplevelser av under-
ordning givetvis inte enbart kan relateras till att de varit arbetslésa bidragstagare. Ex-
empelvis har dven forhdllanden under uppvixttiden inverkan pd sjilvrelationen och
den sociala stillning man upplever sig ha. Enkitstudien samt intervjuutsagor beligger
att minga respondenter vuxit upp i familjer med forsérjningssvarigheter och/eller
missbruksproblem.
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dem och vilka emotioner det sedan vicker. Utsagor som berér relationen
till det egna jaget och sjilvkinslan férekommer relativt ofta,”™ men ir inte
lika framtridande eller utforliga. De berittar alltsd mer om andras bild och
virdering av dem in sina egna bilder av sig sjilva. De teoribildningar kring
skam och erkinnande som refereras i detta kapitel betonar dock att virde-
ringen av det egna jaget och utvecklingen av en identitet i stor utstrick-
ning formas i en relationell process, dir andras bild ir avgorande da jag ser
mig sjilv genom andras virdering. I enlighet med dessa perspektiv blir di
beskrivningen av hur andra ser pd mig ocksd en indikation pa hur jag ser
mig sjilv. Foérnekelsen av erkinnande och social virdering ir nigot som i
stor utstrickning kan berova individen méjligheten till en positiv sjilvrela-
tion (Honneth, 2003). ”En person eller en grupp av minniskor kan lida
verklig skada, drabbas av en verklig forvanskning, om minniskorna eller
samhillet runt omkring dem dterspeglar en inskrinkt eller férnedrande
eller forakelig bild av dem” (Taylor, 2003, s. 37). Skadan definieras fram-
for allt utgdras av att det nedvirderade subjektet riskerar att internalisera
andras liga bedémning i sin egen sjilvbild och se sig sjilv genom féraktful-
la andra.

Huruvida intervjupersonerna faktiskt internaliserat andras uppfatt-
ningar i sin egen sjilvforstdelse 4dr dock en mycket komplex friga att besva-
ra.”” Likavil som de motts av negativa attityder och fordomanden si pa-
verkas sjilvkinslan positivt av de nira och stédjande relationer med familj
och vinner som de ocksi berittar om.” Det finns heller ingen entydig
definition pd vad sjilvkinsla eller sjilvrelation ir eller hur den mits. I in-
tervjuerna kretsar dock flera av utsagorna kring hur dilig man kinner sig
nir andra talar nedsittande om eller har en férdomsfull instillning till
bidragstagare. Av en del uttrycks ocksd en direkt internalisering eller “gver-
tagande” av andras negativa bild eller forake.

* En friga om hur intervjupersonerna tyckte att deras sjilvfdrtroende var stilldes forvisso
under intervjun men svaren pi denna friga blev av begriinsad kvalitet d4 intervjuperso-
nerna i hog utstrickning uppfattade frigan som att de skulle svara i enlighet med den
form av kategoriseringar man gér i en skriftlig enkit.

*’ Detta har inte heller varit en fragestillning i avhandlingen.

e Atergivningen av intervjupersonernas upplevelser av att bli illa behandlade av omgiv-
ningen kan bli missvisande ifall lisaren tolkar detta som att de upplever detta i alla eller
majoriteten av sina relationer, detta dverensstimmer inte med verkligheten. Diremot
framtrider de negativa relationerna i betydligt stérre omfattning under intervjuerna di
dessa kretsade mycket runt de problem som foljt socialbidragstagande.
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Det dr nog alla s, som tycker sd nir de siger s3, lever man pa socialbi-
drag sd 4r man en parasit som lever pd andra s det dr bara si. Och efter
ett tag nir andra siger det och du maste g ner dir och si d& kinner
man det sjilv s& ocksa (Lotta).

Det finns dock inte en gemensam upplevelse av skam eller utsatthet for
andras nedvirdering di intervjupersonerna lever i olika sociala miljéer
med olika forestillningar och attityder gentemot socialbidragstagare. Lika-
s dr personlighetsrelaterade faktorer av betydelse fér hur mottagliga olika
individer ir for missaktning och hur mycket man paverkas av andras nega-
tiva omdomen.

Konsekvenserna av att langvarigt uppleva sig skamgjord eller forvigras
erkinnande frdn sin omgivning innebir enligt Honneth (2003, s. 99) inte
bara ett socialt obehag utan iven en “personlig skadegorelse” vilken kan
forstora en visentlig forutsittning fér den individuella handlingsférmégan
och omojliggora ett sjilvforverkligande. Aven Starrin (2001) binder sam-
man en sinke sjilvtillit med en minskad benigenhet att handla och ta egna
initiativ. Detta férhillande kan utgdra en ytterligare barriir eller forsvéring
avseende inklusion pd arbetsmarknaden. Scheff & Starrin (2002, s. 183)
betonar att “negativa sjilvkinslor som en konsekvens av olika former av
skambelidgganden kan alltsd bidra till att bekrifta och terskapa minni-
skors underordnade sociala position”. Detta forhillande ir inte relevant
for samtliga respondenter och kan inte forstds som en sjilvstindig eller
huvudsaklig orsak till utebliven inklusion men kan utgora en komponent
som forstirker vidmakthallandet av det. Heidegren (2009, s. 8) betonar att
“erkinnande ir en social mekanism som genererar integration”. Att inte
erkinnas eller misskinnas kan dirmed ofta relateras till en exkluderande
process. Stigmatisering star i motsats till méjlighet till social integration.

Skam ir s§ gott som alltid férenat med forlust av status (Gilbert,
1998).

Att ha en ligre status 4n andra gir ofta hand i hand med férnedring
och lidande (Elias & Scotson, 1999). I detta kapitel har jag valt att disku-
tera det som “underordningens tyranni”. Scheff och Starrin (2002) beto-
nar att underordnade grupper ofta 4r mer utsatta 4n andra infor den plig-
samhet skam innebir. Detta d& deras skam ofta genereras bdde inifrin
(frdn det egna referenssystemet) samt utifrdn i form av en forakefull attityd
frin omgivningen. Detta perspektiv dr hogst adekvat for forstdelsen av de
beskrivningar av den dubbelriktade skam de intervjuade i denna studie
beskriver. Den underordnade position minga uttrycker manifesteras av
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savil materiella som relationella aspekter av en lig social status som inne-
bir en form av socialt utanférskap. Nirmare hilften av de intervjuade
anser sig tillhéra underklassen i samhillet. Att inte kunna leva upp till
socialt accepterade normer och virden, i intervjupersonernas fall avser det
att avvika genom att varken arbeta eller vara sjilvf6rsérjande, utgor den
dimension av social utestingning som relaterar till en kulturell exklusion
som ofta dven inkluderar omgivningens stigmatisering (Kieselbach, 2004).

“Ert tillborlige erkinnande 4r inte bara en artighet som vi ir skyldiga
minniskor. Det 4r ett livsnodvindigt minskligt behov.” (Taylor, 2003, s.
38).

Bland majoriteten av avhandlingens respondenter ir det just upplevel-
ser av fornedring, nedvirdering av den egna moralen och brist pa respekt
frin andra som upplevs vara det virsta med att ha socialbidrag och vara
arbetslos. Trots de varierade erfarenheterna framtrider sammanfattningsvis
intervjupersonernas upplevelser av att ha en ldg social status samt uppleva
skam och underordning som betydelsefullt under deras vuxenblivande.
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Kapitel 9

Hinder och barriarer vid arbetsmark-
nadsetablering

Inledning

I de foregdende kapitlens analyser av respondenternas problem och lev-
nadsforhdllanden framtrider livssituationer som indikerar en ansamling av
savil upplevda som faktiska svérigheter inom en rad olika levnadsomri-
den. Dessa analyser har i huvudsak inriktats mot att, utifrin intervjuper-
sonernas erfarenheter och perspektiv, férstd hur det 4r att vara ldngtidsar-
betslos socialbidragstagare. Diremot har frigan om varfor man ir det be-
rorts i ldngt mindre utstrickning.

Att nidrma sig ett uttdmmande svar pd frigan om varfor dessa unga
vuxna blev kvar i en lingvarig arbetsmarknadsmarginalisering ir dock
mycket komplext. En ldng rad faktorer inverkar pé en individs majligheter
att 3 arbete och inbegriper forhillanden som efterfrigan relaterad till kon-
junkturlige, men kan iven till stor del forklaras utifrin individuella egen-
skaper som utbildningsnivd och tidigare forvirvade kompetenser. Det
finns oftast inga enkla svar som kan férklara varfor just vissa individer
langvarigt stir utanfor arbetsmarknaden. I detta kapitel kommer jag inte
heller att fordjupa mig i dessa olika forklaringsfaktorer. Fér att besvara
frigestillningen om varfér intervjupersonerna ldngvarigt och ofrivillige
varit arbetslosa och socialbidragstagande utgér jag i stillet frin deras per-
spektiv pd de orsaker, hinder och barriirer de lyfter fram som betydelseful-
la.

Under empiriinsamlingen och analysarbetets ging framstod responden-
ternas tydliga ovilja att vara i denna livssituation. Ingen av dem ville fort-
sitta med socialbidrag om andra forsorjningsmoijligheter fanns.”” Jag ville

*" En del intervjupersoner anser sig dock for tillfillet forhindrade att arbeta t.ex. pd grund
av délig hilsa eller for att de ska pabérja studier. Syftet med dessa studier 4r dock att
oka sannolikheten att f3 en anstillning.

207



dirfor forstd hur intervjupersonerna uppfattade varfor de ofrivilligt och
under lang tid indd befunnit sig i arbetsléshet och socialbidragstagande.

De tidigare kapitlen har i stor utstrickning inriktats mot att beskriva
och analysera de problem som varit forenade med en langvarigt marginali-
serad livssituation. Detta kapitel inriktas mot att forstd vilka av dessa pro-
blem som dven utgjort barriirer eller hinder och dirmed bidragit ill att
vidmakthélla denna livssituation. Kapitlet 4r frimst inriktat mot att dterge
intervjupersonernas syn pd orsakerna till deras langvariga etableringspro-
blem utifrin en konkret och empirinira ansats. Det baseras huvudsakligen
pd svar pé de frgor som specifikt berdrde respondenternas syn pé de stors-
ta hindren med att komma ut pa arbetsmarknaden samt vad de sjilva be-
traktar som den frimsta orsaken till att de haft socialbidrag under ling
tid.”* Jag har dock valt att dven lyfta in resultat ur de 6vriga delstudierna
dir de kontextualiserar eller ger en konkret belysning av faktiska forhal-
landen inom de problemomriden respondenterna definierar. I detta kapi-
tel avser jag alltsd att utifrin resultat ur samtliga delstudier dterge en mer
overgripande sammanstillning av de multidimensionella faktorer och for-
hallanden som utgér hinder och barriirer i relation till arbetsmarknaden
och sjilvf6rsorjning.

2 avhandlingsintervjun stills frigorna "Vad tycker du har varit det storsta hindret for dig
med att komma ut pd arbetsmarknaden” samt ”"Vad tror du ir den frimsta orsaken till
att du har haft socialbidrag under ling tid?”. Vid analysen av svaren framgick det dock
att en separat och distinke analys av dessa som skilda foreteelser inte var adekvat dé sva-
ren fér ménga var identiska. Intervjupersonerna forhéll sig ofta till detta med orsaken
till deras lingvariga arbetslshet och socialbidragstagande som en sammanhingande er-
farenhet. Det ir alltsd till stor del samma faktorer som omnidmns som svar pa dessa tvd
fragor, dven om omfattningen varierar ndgot. Den mest framtridande skillnaden ir att
pa frigan om socialbidrag anger nistan 15 procent att orsaken var problem relaterade
till olika vilfirdsinstanser och deras ersittningssystem, t.ex. socialjinst och Forsik-
ringskassa samt konflikter avseende intrideskrav inom a-kassan. Denna faktor om-
nimns knappt alls pd frigan om hinder pd arbetsmarknaden. I relation tll den sist-
nimnda frigan omnimndes ocksa bristen pa kérkort oftare som hinder 4n pé socialbi-
dragsfrigan. Det forholl sig dessutom si att resonemang och forklaringar till varfor de
var kvar i denna livssituation 4ven férekom under ménga andra intervjufrigor. Dirfor
valde jag att analysera och redogora for synen pé hinder och barriirer utifrin de teman
som framtridde ur utsagorna frin hela intervjumaterialet. Samma individer har dessut-
om ofta upplevt flera och samtidigt férekommande hinder.
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1990-talets arbetsmarknad som hinder

De unga fodda vid 1970-talets mitt hade generellt sett simre villkor och
forutsittningar att etablera sig pa arbetsmarknaden #n tidigare ungdoms-
generationer under efterkrigstiden (Salonen, 2003). Ett par frigor i inter-
vjun inriktades mot hur respondenterna f6rhéll sig till detta och om det
var centralt i deras egen tolkning och forstdelse av sin problematiska ar-
betsmarknadsetablering.

Nir intervjupersonerna forhéll sig till vad de upplevt vara orsaker till
att de haft socialbidrag under ling tid si framholl en fjirdedel denna brist
pa arbetstillfillen som den frimsta orsaken.” For de flesta, 70 procent, dr
minnena av arbetsldsheten under 1990-talskrisen uppenbara. Dessa re-
spondenter mindes det som svirt, omajligt och hopplost att forsoka fa ett
arbete under denna tid.” Det finns dock en relativt omfattande grupp, 30
procent, for vilka sysselsittningskrisen inte dr ngot man 6ver huvud taget
relaterar till eller ens kan minnas. Nirmare hilften av dessa personer upp-
fattade att det var ett gynnsamt arbetsmarknadslige vid 1990-talets bérjan.
Detta kan mojligtvis framstd som mirkligt men for flera av dessa respon-
denter var inte en etablering pé arbetsmarknaden aktuell vid denna tid da
de exempelvis var gravida eller mitt i ett drogmissbruk. For dessa intervju-
personer har 1990-talskrisen s att siiga inte "existerat” i medvetandet, vare
sig d eller nu.

Efter att bilden av 1990-talskrisen diskuterats i intervjun féljdes det
upp med en friga om huruvida man trodde att arbetsmarknadsliget dé har
paverkat den nuvarande livssituationen. For en klar majoritet™' fanns ett
visst samband mellan den generella arbetslosheten under denna tidsperiod
och den livssituation man befann sig i vid intervjuns genomférande. Dock
betonade minga av dem att de 4inda upplevde denna inverkan vara av en

relative begrinsad betydelse. For ndgra var dock betydelsen av 1990-

'S4 fa som 10 av de 74 intervjuade framhéll dock den héga arbetslosheten och lig efter-
frigan pa arbetskraft som det primdira hindret for deras egen arbetsmarknadsetablering.

« Intervjufrigan som stilldes var: "Minns du hur arbetsmarknadsliget var nir du var i 18-
20 &rs dldern?”.

' Hir svarade nirmare 75 procent ja pd intervjufrdga 3: "Tror du att arbetsmarknadsliget
d4 har péverkat din livssituation i dag?”. Endast 70 procent svarade dock pa foregiende
friga att de mindes arbetsmarknaden som dalig nir de var i 18-20-rsldern (intervju-
friga 2). Min hypotes ir att en viss intervjuareffeke kan inverkat i svaret pd uppfolj-
ningsfrigan om péverkan av livet i dag, di intervjupersonerna genom den tidigare fr-
gan uppmirksammats pa eller pdmints om att det ridde en hog arbetslshet.
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talskrisen omfattande, och under intervjuerna beskrevs ibland forestill-
ningar om hur livet kunde varit om etableringsvillkoren varit mer gynn-
samma d3.

Ja man ir ju inte alls dir man trodde. Nir man tinkte framit di si
trodde man ju typ att nir man ir 30 d& har man ju typ som alla andra
man ser familj man skulle vara precis som en av dem dé och det kan jag
ju inte pdstd att det dr samma s8, jag tinker pa eget hus och bil och si-

dir skaffa familj och allting (Erik).

I dessa utsagor finns ménga ganger sorg och besvikelse dver det som inte
blev, att det egna livet inte f6ljer den forvintade normaliteten kring vuxen-
liv. Ndgra av dem beskriver och identifierar sig som en av dem som aldrig
kom in under 1990-talskrisen.

Jo det tror jag faktiske det var svdrare att komma in pa arbetsmarkna-
den och har man inte kommit in s& kommer man inte in om man siger
sd. Jag tror arbetsgivaren tittar pa vad man gjort innan och har man da
inte jobbat dr man en riskfaktor de vet inte om man kan jobba (Joa-

kim).

Aven bland dessa respondenter varierade dock styrkan i det samband man
uttryckte mellan en svér situation i dag som en direkt f6ljd av en dilig
arbetsmarknad di. Aven om 1990-talskrisen haft betydelse for en majori-
tet ir bilden hos ménga ocksé nyanserad och man viger in ett flertal fakto-
rer som samverkat och orsakat livssituationen i dag. 1990-talskrisen har
allesd upplevts vara av betydelse men trots detta har den av de flesta inte
uppfattats som den primira orsaken eller hindret relaterat till arbetsmark-
naden och det langvariga socialbidragstagande som fsljde.”” Av de inter-
vjuade ir det endast en liten andel som férstdr och diskuterar sin position
som helt avhiingig betydelsen av de problematiska strukturella forutsice-
ningarna under 1990-talet. For samtliga av de 6vriga intervjuade vigs
andra omstindigheter, ofta mer individuellt knutna faktorer in, som hu-
vudsakliga hinder och orsaker till lingvarig arbetsloshet och socialbi-
dragstagande.

262 o . . Cre .
Detta framkom alltsd frimst vid besvarandet av intervjufrigorna 7 och 11 som berérde
vad man ansdg utgjort primira hinder och orsaker till arbetsloshet och socialbidragsta-
gande under dessa 4r.
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Etableringsproblem relaterade till personliga svarigheter

Den omfattande forekomsten av arbetslgshet och socialbidragstagande hos
dessa kohorter har i tidigare studier huvudsakligen relaterats till inverkan
av konjunkturella faktorer. Den bild intervjupersonerna férmedlar ir dock
mer centrerad mot en forstdelse av personliga svarigheter och andra indivi-
duella faktorer som avgorande for deras lingvariga etableringsproblematik.
En fjirdedel av de intervjuade anser att deras livssituation inte, eller i liten
utstrickning, har paverkats av ligkonjunkturen under deras etableringsér
utan relaterar det helt till en individuell forklaringsgrund.” Dessa inter-
vjupersoners perspektiv pd de egna svirigheterna utgdr frin att strukeurella
och konjunkturrelaterade forklaringar #r irrelevanta. Deras livsforlopp
forklaras i stillet utifran individuella val eller personliga omstindigheter
som forsvirade arbetsmarknadsetableringen.

Nej alltsd jag har inte tinkt i de banorna for fem 6re for det har bara
varit mitt liv. Jag har inte tinkt pd det 6ver huvud taget liksom (Ro-

bert).

Bland dem som avvisar nigon egentlig paverkan av konjunkturnedgingen
finns en relativt begrinsad grupp som betraktar sin arbetsléshet som en
konsekvens av val for vilka man sjilv dr ansvarig pd grund av tidigare lag
motivation att arbeta, missbruk eller att man var for lat, slarvig eller an-
svarslos.” Bland dessa klargsrs dock ofta distinktionen mellan den person
man var di, exempelvis en 20-drig kille som helt saknade motivation att
arbeta eller studera, och den 30-4riga pappa som nu inget hellre vill 4n att
arbeta.

De som betraktar personliga problem eller omstindigheter som det
primira hindret for att komma ut pd arbetsmarknaden och vara sjilvfor-
sorjande utgor en fjirdedel av respondenterna.”” Manga av dem relaterar
till 1990-talskrisen som att den haft en viss, om in begrinsad, inverkan
men att de personliga problem och svérigheter de upplevt omojliggora

263 . Y. e
Detta utgjorde svar pd intervjufriga 3.
64 v f . .
7 procent. Konsférdelningen inom denna grupp var jimn.

265 . . . - o s .

En dryg fjirdedel anger olika personliga svarigheter som orsak pd biade friga 7 och 11.
Hir ingar dven de personer som angett lig motivation och omnimnts tidigare. Den
l&ga motivationen hinfordes ofta till att personliga bekymmer varit mer centrala 4n ar-
bete.
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eller férhindra en arbetsmarknadsetablering varit av mer omfattande bety-
delse.

De huvudsakliga faktorer som anges ir egen ohilsa, omfattande famil-
jerelaterade konflikter och sociala problem. Ohilsan utgdrs dels av enstaka
fall av kronisk somatisk sjukdom, men framfor allt beskrivs psykisk ohilsa
i form av dngest, depressioner, itstdrningar och sociala fobier. I flera fall
har intervjupersonerna ocksd uppfattat att ohilsa eller sociala problem hos
en familjemedlem haft en betydande inverkan pa deras egna méjligheter
pa arbetsmarknaden. Exempel som lyfts fram ir forildrar som begdtt
sjalvmord eller avlidit efter ldngvarig sjukdom, kaotiska hemforhallanden,
eller en missbrukande partner. Lingtgiende konflikter eller sociala pro-
blem inom den egna ursprungsfamiljen betraktas alltsi av nigra som den
primira orsaken till att de inte fdrmadde att soka arbete eller f6rsorja sig
eftersom man exempelvis blev utslingd hemifrin under dessa ar. Nagra av
intervjupersonerna har ocksi egen erfarenhet av missbruksrelaterade pro-
blem under tidiga vuxenér.

Ett gemensamt drag i en stor del av utsagorna fran de intervjupersoner
som relaterar sina arbetsmarknadsproblem till personliga svérigheter ir att
man i dag limnat bakom sig de problem som var centrala och utgjorde
hinder vid tidpunkten for etablering i vuxenliv." De itstorningar, miss-
bruk eller familjekonflikter som var mycket betydelsefulla i 20-arsaldern
eller tidigare utgdr oftast inte lingre problem. Diremot beskrivs svarighe-
terna vid denna tidpunkt fortfarande utgora ett hinder, da de upplever att
de inte fir en “andra chans” eftersom arbetsgivare undviker att anstilla
personer som varit inaktiva under lingre perioder. Av dessa intervjuperso-
ner ir det dock inte sirskilt manga som uttrycker ilska eller besvikelse Gver
detta eller ifrigasitter det rimliga i att bristande férméga under en tid bi-
dragit till att de hamnat i en mycket lingvarigt exkluderad arbetsmark-
nadssituation. Det framstir som att minga av dessa intervjupersoner ut-
vecklat ett slags resignerat accepterande att arbetsmarknaden endast verkar
std dppen for den som har en flickfri bakgrund, inte gjort misslyckade val,
och att det saknas efterfrigan pa den grupp som inte direkt lyckades kvali-
ficera sig for att erdvra en position.

* Detta ir dock inte fallet for dem med allvarligare somatiska sjukdomar.
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Att alltid sakna pengar

Att den stindiga bristen p& pengar utgor ett betydande problem for de
intervjuade har lyfts fram p4 flera stillen tidigare i avhandlingen. Att sakna
pengar ir dock inte bara ett materiellt problem utan upplevs dven utgora
ett hinder f6r att kunna agera pd ett konstruktivt sitt for ate ta sig vidare
och ut ur arbetslshet och socialbidragstagande. Bristen pa pengar ir en
bakomliggande faktor som ir grundliggande for forstielsen av manga av
de olika hinder eller barriirer som intervjupersonerna upplevt.”” Svirighe-
ter att skaffa vidare utbildning relateras t.ex. framfor allt till att det skulle
innebdra en alltfor osiker forsorjningssituation. Att sinda in mdinga
jobbansékningar och bekosta resor till arbetsintervjuer dr ocksd kostsamt.
Férvisso kan man fi bistind frin socialtjinsten for dessa utligg men det
innebir att ligga ut dessa summor fram till nidsta manad, vilket upplevs
svért f6r dem med mycket pressad ekonomi. Att bekosta en flyte till en ort
med storre utbud av arbetstillfillen 4r en ekonomisk oméjlighet for
mdnga, inte minst som tidigare skuldsittning ocksd kan orsaka problem
med att i ett hyreskontrakt. Férindringar som att flytta eller pdborja en
utbildning ir ofta kostnadskrivande och kan innebira risker for ytterligare
forsorjningsproblem, nigot fi av intervjupersonerna kan riskera, varfor
den diliga ekonomin dirmed verkar som en begrinsning och ett hinder.

En av de ekonomiskt relaterade faktorer som primirt upplevts som
hindrande i forhéllande till att f3 arbete ir svarigheten att bekosta ett kor-
kort och i manga fall dven ha tillging till bil. Bristen pa kérkort problema-
tiseras i manga intervjuer. For nistan 10 procent upplevdes det ha utgjort
det storsta hindret med att komma ut pa arbetsmarknaden.

Men nu f6r tiden har du varken kérkort eller hdgskoleutbildning sd
kommer du ingenstans och vi har inte kérkort nigon av oss for vi har
ju inte rad. Korkortet 4r i dag storsta hindret frin att f3 ett jobb. Jag
gir in pd AMS hemsida varje dag och i dag fanns det sikert 10 jobb jag
kunde sokt om jag haft kérkort och sen tillging till egen bil krivs (In-
gela).

* Detir fi personer som ger det direkta svaret "pengar” som hinder eller orsak p4 friga 7
och 11. Diremot uttrycker ett stort antal att bristen pd pengar hor samman med de 6v-
riga svaren kring hinder och barridrer som att man t.ex. saknar ekonomiska méjligheter
att ta korkort, flytea eller skaffa sig en utbildning.
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Av de intervjuade saknar tre fjirdedelar korkort. S3 f som 19 procent har
tillgang till en bil, av den jimnariga normalpopulationen har hela 74 pro-
cent tillging till det.” Minga intervjupersoner uttrycker vanmake infor
bristen pd korkort eftersom de inte kan bekosta kérkortsutbildning, och
in mindre inkop av en bil. And3 ir de vil medvetna om att korkort och
ibland dven tillging till egen bil 4r en nédvindighet vid ansokningar f6r en
stor del av de mer okvalificerade arbeten som de kan soka. En del inter-
vjupersoner har fitt l6fte om anstillning under férutsittning att de tar
korkort. For dessa personer blir den ekonomiska oméjligheten en mycket
frustrerande erfarenhet.

Jag har inte korkort, ja man vet att man sokt jobb och de har sagt ja du
hade fitt det men du har inte kérkort sa tyvirr (Patrik).

Flera intervjupersoner uttrycker att de 6nskade att socialtjinsten dirfor
kunde bevilja bidrag eller lan till kérkortsutbildning. I detta avseende blir
den daliga ekonomin ett mycket tydligt hinder, dir man upplever det som
kontraproduktivt att man inte kan f3 1ana till den kérkortsutbildning som
upplevs vara en nédvindighet f6r att ha en chans pa arbetsmarknaden.

Utover dessa konkreta hinder orsakade av brist pd pengar relateras den
mer eller mindre konstanta ekonomiska krisen de flesta lever i som en
barridr av en mer emotionell karaktir.”” Intervjupersonerna beskriver att
den stindiga bristen pd pengar har en psykiskt nedbrytande effekt som
leder till oro och dngest som ocksa fir en kontraproduktiv verkan.

Och vad gor en minniska som inte fir pengar till sin hyra och mart allt-
s man blir... det har hint att man inte kunnat sova pa tvd dagar for

208 Jamforelse med replikeringen ur Ungdomsstyrelsens studie.

* Hammers (2000) nordiska studie av arbetslosa ungdomar indikerar att ekonomiska
problem ir den mest avgorande faktorn forenad med en 6kad risk for psykisk ohilsa.
Studien visade dven att psykisk ohilsa hade en negativ inverkan p& méjligheten ate f3
anstillning. Det fanns dven ett samband mellan ekonomiska problem och fortsatt ar-
betsloshet. Denna tvirsnittsstudie kan forvisso inte faststilla kausala samband men in-
dikerar en tydlig samtidig férekomst av psykisk ohilsa, ekonomiska problem och var-
aktig arbetsloshet. De danska arbetslésa som ingick i studien hade generdsare ersitt-
ningsnivd 4n ovriga och rapporterade dven en ligre forekomst av psykisk ohilsa. Fur-
long & Cartmels (2000) studie indikerade ocksd en kontraproduktiv verkan av alltfor
laga ersittningsnivier riktade mot unga arbetsldsa, dd ekonomisk deprivation tenderade
att forstirka monster av social exklusion i den studerade kohorten. Se dven Gallie &
Paugams (2004) studie, dir fattigdom framstir som en betydande barriir relaterat till
anstillning.
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att man varit sd jivla hungrig liksom och f6r att man inte fitt pengar
och inte kunnat sova for att man inte kan betala sin hyra. Det ir sint
ir otroligt psykiskt péfrestande och sen ska man gd och soka jobb och
kinna sig bra infor en arbetsgivare, jag ir killen du ska ha. Det ir det

som ir sd jivla jobbigt (Marek).

Minga intervjupersoner beskriver att de lever med en konstant stress for
hur pengarna ska ricka till nista utbetalningsdag och denna tirande pro-
cess tar mycket kraft och energi. Att leva i en varaktigt “akut” situation
innebir att mycket fokus ligger pd att hantera nuet. Att klara sig med
mycket begrinsade resurser dr dessutom tidskrivande (jfr Lister, 2004).
Den hoppléshetskinsla kring den daliga ekonomin, som férmedlas av
mdnga intervjupersoner priglas ofta av en uppgivenhet dir forbittring av
denna varaktiga ekonomiska utsatthet inte framstér som sannolik for dem.
Detta inte minst pa grund av den skuldsittning som f6r manga ackumule-
rats under denna tid.

Det viirsta 4r att man aldrig kan spara undan. Man kommer aldrig ur
det, d4ven om du kiikar nudlar varje dag (Mats).

Den laga utbildningsnivan

Ett centralt problemomride som framtrider ur intervjustudien ir respon-
denternas forstdelse av sin lga utbildning som en betydelsefull barriir och
grundliggande forklaring till de lingvariga etableringsproblemen. Lag
utbildning utgdr inte ett problem for alla,”” men nirmare 30 procent av
de intervjuade uppfattar dock sin ldga eller ofullbordade utbildning som
den frimsta orsaken till de lingvariga problemen relaterade till arbetslos-
het.”" Utover dem som betraktar 1ig utbildning som den primira orsaken
dterkommer en stor del av de dvriga intervjuade till frigan om utbildning
som en betydelsefull komponent i arbetsmarknadsmarginaliseringen. Av
de intervjuade har nirmare 40 procent ingen avslutad utbildning &ver

70 Av de intervjuade 4r 30 procent ndjda eller ganska nsjda med sin utbildning, Nistan 60

procent av intervjupersonerna har en avslutad gymnasieutbildning. Detta ska dock
jimforas med att i samma ldergrupp har 90 procent en avslutad gymnasie- eller hog-
skoleutbildning. Jimforelser baserade pa replikeringen ur Ungdomsstyrelsens studie.

o Drygt 27 procent av de intervjuade ansig att lig utbildning varit det stérsta hindret for
dem att komma ut pd arbetsmarknaden. Lig utbildning betraktades ocksd av 12 pro-
cent som den frimsta orsaken till deras langvariga socialbidragsbehov.
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grundskolenivéi,272 vilket indikerar en avsevirt ligre utbildningsnivd in
andra vuxna i samma &lderskategori dir endast fem procent har grundsko-
la som hogsta utbildning.””

Fér manga av intervjupersonerna utgdr lig utbildning den mest up-
penbara barridren mellan deras 6nskan att fi arbete och deras realistiska
mdjligheter till det. Flera av dem som enbart har grundskolekompetens
gdr en nira nog absolut kausal koppling mellan 1ig utbildning och arbets-
l6shet, dir de egna mojligheterna betecknas som mer eller mindre obefint-
liga utan gymnasieutbildning.”" Ménga 4rs misslyckat arbetssokande be-
skrivs ha resulterat i en relativt uppgiven insikt om de mycket begrinsande
anstillningsmajligheter som stir till buds for lagutbildade yngre, di de
upplevt att gymnasiebetyg numera utgor ett grundliggande krav.

Jag har ingen gymnasieckompetens si jag kan inte i ett jobb i dag, det
dr praktiskt taget omojligt. Som stidare kanske (Stefan).

Det 4r ju 4ndd ...det 4r ju gymnasieutbildning eller motsvarande de
soker ju, dd dr man ju redan allesd. D4 ir det ju inte 16nt att soka allesd

(Magdalena).

Frustrationen éver sma méjligheter pd arbetsmarknaden pd grund av ut-
bildning &terfinns dven hos flera av dem med gymnasieutbildning som
upplever att dven hégskoleutbildning krivs for att de ska fi anstillning.
Detta giller inte minst dem som genomgitt gymnasieutbildningar inom
omraden dir de sedan aldrig tillimpat sina kunskaper och dirmed anser
utbildningen som bortkastad eller den egna kompetensen som fordldrad
eller obsolet.””

Forstdelsen av mojligheterna till anstillningar utgir ofta frin resone-
mang dir en framtida anstillning ter sig orealistisk eftersom de inte kan
erbjuda det som efterfrigas pa arbetsmarknaden.

7207 procent av samtliga intervjuade pabérjade en gymnasieutbildning som de inte slut-
forde. 13 procent pibérjade aldrig gymnasiet.

*” Motsvarar friga 12 i avhandlingens enkitstudie, vilken sedan jimforts mot resultat frin
den replikerade frigan som stilles till jimnériga i Ungdomsstyrelsens studie.

274 . e, u . . . .

De orsaker till 1ig utbildningsnivd som omnimns under intervjuerna ir skoltrétthet och
bristande motivation att studera, skolmisslyckanden p.g.a. mobbing, barnafédande i
ung élder, eller att man inte blivit antagen till 6nskat gymnasieprogram.

275 . . . . . a . .
50 procent av intervjupersonerna ir uttalat missndjda med sin utbildning (friga 43 i
enkiten). Motsvarande andel bland normalbefolkningen i dessa kohorter utgér 19 pro-
cent.
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Jag har ju ingen erfarenhet eftersom jag inte hade fitt jobb och si hade
jag ju inte gitt ut grundskolan s& di hade man ju inget att komma med

(Eva).

Uttrycket “inget att komma med” dterkommer i flera intervjuer och relate-
ras da till att eftersom de dven saknar arbetsmarknadserfarenhet finns inte
heller mojligheten att kompensera for den liga utbildningsnivin. Hir
betonas faktumet att nidr man saknar bdde erfarenhet och utbildning be-
traktas man inte ha ndgot att erbjuda eller presentera, di det inte finns
ndgot “att visa upp”.

Ja jag vet inte vad det har varit egentligen som har gjort som att man
bara, ja utbildning eller erfarenhet. Men det har blivit en ond cirkel f6r
fir man inget jobb sa fir man inga erfarenheter och har man inga erfa-
renheter s& fir man inget jobb och sen bara snurrar det runt runt. Det
dr vil dir problemet ligger att man inte har fitt chansen att visa (Re-

becka).

Jag har inga meriter jag har inget att visa upp for jag har aldrig jobbat.
Och det ir ju svdrt att ta in en sin som inte har nigot som kan bevisa
att man kan (Karin).

Svarigheter férenade med vidareutbildning

Minga av intervjupersonerna beskriver en gradvis insikt om att den vida-
reutbildning de helst ville undvika som yngre ir en i stort sett nédvindig
forutsittning for arbete. Dirmed betraktas ofta utbildning som den enda
mojligheten att komma vidare. S& ménga som 26 personer av responden-
terna vill ldsa vidare pd hogskolan. Det finns ocksd en stor grupp som vill
lisa pd gymnasienivd. Endast en tredjedel siger sig inte vilja studera vida-
re.276

Aven om iterintride i utbildning av minga anses vara en l6sning, upp-
levs det ocksd som alltfér nira forenat med ekonomiska svérigheter vilket
blir till en hindrande faktor. Ett kriterium for ritten att beviljas ekono-
miske bistind eller a-kassa ir att std till arbetsmarknadens forfogande och
vara aktivt arbetssokande. Detta 4r minga ginger oférenligt med att sam-

e Fraga 13 i avhandlingsenkiten.
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tidigt vara i reguljir utbildning,”” vilket flera intervjupersoner uppfattar

som en “moment 22 situation”, d& de vill pabérja eller slutféra en utbild-
ning men inte upplever att de kan eller vigar limna den inkomsttrygghet
som socialbidrag eller a-kassa utgor.

Jag vill lisa in de gymnasieimnen man behéver for att soka till hogsko-
lan men jag fir inte eftersom jag inte fir lisa upp betyg utan madste
soka jobb och jag har férlorat 1,5 &r pd det har skt s& mycket jobb och
det enda jag fitt dr tvd nej tack brev. /.../ Jag ldser ju 4nda for att jag
ska bli klar, jag soker indd jobb aktivt och jag kan #ndi hoppa in pé
timvik om de ringer men mina kvillar miste jag f3 sjilv. Mina 24
timmar kan de inte fi ta (Maria).

Men problemet ir att man inte fir lisa in nir man gar pa atgird si da
f&r man bara gi runt pd sina hir &tgirder hela tiden for de fir inte
konkurrera med reguljira utbildningar si att man fir ju inget rikeigt
egentligen. Hade jag jobbat deltid kunde jag list pd kvillen men nu ir
det bara att g runt pa sint hir tills man fir ett jobb och di kan man

borja (Mats).

Mats berittar senare under intervjun att han fakeiske ldser upp sina betyg
i smyg” for att sedan kunna soka vidareutbildningar. Dessa personer upp-
lever reglerna som inflexibla och kontraproduktiva di tiden anses kunna
anvindas bittre genom studier 4n till atc soka jobb. De anser sig vara
chanslésa att f& arbete utan utbildning. Svirigheten att inleda de studier
man anser nodvindiga utan att forlora inkomsttryggheten verkade alltsd
dven i relation till a-kassan.

Jag ringde ocks4 till a-kassan och fragade kan jag fa plugga? Jag ville bli
journalist det var tvd dagar i veckan pa folkhogskola. Men det fick jag
inte, men da sa jag dr det bittre att betala mig fyra och ett halvt tusen i
ménaden for att jag sitter hemma och gor ingenting 4n att jag gor ni-
got sd jag har en framtid och kan fi ett jobb dé sa hon ja men det més-
te vara 100 procent att fi jobb (Jessica).

* Det finns dock variationer mellan olika kommuner kring huruvida det ir tillitet att
uppbira socialbidrag och studera. Sirskilda provningar i enskilda drenden férekommer
ocksd dé det finns rittsligt utrymme att bevilja studier och godta undantag frin princi-
pen om aktivt arbetssdkande och att std till arbetsmarknadens forfogande.
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Dessa intervjupersoner upplever detta som mycket frustrerande och dess-
utom som ett absurt och kontraproduktivt regelverk di de anser att de
borde kunna tilldtas studera pd sin fritid och soka arbete dagtid.

Trots de problem som ir forenade med aterintride i studier visar be-
rikningar ur avhandlingens longitudinella registeranalyser att mellan 19
och 29 ars dlder har andelen av de lingvarigt marginaliserade inom rsklas-
sen med gymnasieutbildning 6kat frin 42 till 60 procent.

Detta ir en positiv men otillricklig utveckling eftersom gymnasiestudi-
er i stort sett kan forstds som ett villkor for intride pa den svenska arbets-
marknaden (Olofsson, Stanfors, & Osth, 2003). Ett omfattande antal
studier beligger ocksd det faktum att ldg utbildningsnivd innebir ett bety-
dande hinder for etablering pd den svenska arbetsmarknaden (Selin &
Tydén, 2003). Unga utan avslutad gymnasieutbildning har en betydligt
ligre sysselsittningsgrad och simre framtida inkomstutveckling (a.a.).
Forsorjningsmojligheter fér dem med enbart grundskoleutbildning har
genomgdtt en dramatisk forsimring (Olofsson, Stanfors, & Osth, 2003).
Att aldrig paborja eller avbryta gymnasiestudier 4r manga ginger ett livs-
langt handikapp pa arbetsmarknaden, och dessa svarigheter accentuerades
ytterligare efter 1990-talskrisen (Selin & Tydén, 2003).

Den kraftiga utbildningsexpansionen under 1990-talet, dir det stora
flertalet unga héjde sin utbildningsniv avsevirt, innebar risker for polari-
sering dir ligutbildade unga fitt yteerligare etableringsproblem (Olofsson
J., 2003; 2005). Olofsson betonar dock att detta inte nédvindigtvis beror
pa att faktiska kvalifikationskrav i realiteten okat, utan dven kan tillskrivas
en utveckling mot en forstirkt stigmatisering av ligutbildade. Konsekven-
sen av en sidan utveckling kan leda till en utbildningsinflation, dir de
med hégre utbildning stindigt konkurrerar ut lagutbildade 4ven om ar-
betsuppgifterna egentligen inte kriver hog formell kompetens (Blomskog
& Schroder, 1999).

Moderskap som hinder

Nistan hilften av intervjupersonerna ir forildrar och en stor del av dem
fick sina barn tidigt i livet. Drygt 40 procent av alla intervjupersoner lever
i dag med egna barn i hushillet.” Inneborden av forildraskapet relateras

278 . . .
Det finns dessutom ytterligare fem personer, huvudsakligen min, som har barn men av
olika anledningar inte lever med dem.
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dterkommande i intervjuerna som centralt i forstdelsen av f6rsorjningspro-
blem och den uteblivna etableringen pa arbetsmarknaden. Att tala om
forildraskap dr dock missvisande, da det s& gott som enbart 4r i intervjuer
med kvinnor som resonemang och forklaringar utifrén forstdelsen av barn
som orsak till etableringsproblemen omnimns. Av samtliga intervjuade ir
det totalt 15 procent som anger att barn utgjorde den frimsta orsaken till
kvarstannande i lingvarigt socialbidragsbehov.”” Om man diremot be-
grinsar gruppen till att endast omfatta kvinnor som 4r médrar utgor barn
den primira orsaken for hela 41 procent av dem. Utéver de som upplever
forildraskapet som den primira orsaken tillkommer dessutom betydligt
fler kvinnor dir moderskapet upplevs haft en bidragande och betydande
negativ inverkan pad mojligheterna att fi eller kunna ta arbete, skaffa sig
vidareutbildning och vara sjilvférsorjande.

Barnafodandet relateras ofta till att ha inneburit utokade f6rsérjnings-
svérigheter. Framfor allt giller detta d& barnet inneburit att det blivit sv-
rare att kunna arbeta, men dven att det inneburit 6kade utgifter for hus-
hallet. Den laga etableringsgraden pd arbetsmarknaden innebar ocksd en
otillricklig forildrapenning vid barnets fodelse vilket har resulterat i ett
utdkat behov av socialbidrag,.

Det krdvande omsorgsansvaret for barn

Majoriteten av médrarna dr ensamstiende och har huvudansvaret for bar-
nens omsorg och forsorjning.”™ De konkreta etableringsforsok kvinnorna
gjort gentemot arbetsmarknaden har ofta inneburit konflikt- och valsitua-
tioner mellan arbetsmarknadens krav och det ansvar de har for omsorg och
tillsyn av sina barn. De méjliga ingdngar for tilltridde till arbetsmarknaden
som de erbjudits har ofta bestitt av tillfilliga erbjudanden om timvikariat
med kort varsel, eller p& kvillar och helger di man saknat méjlighet till
barntillsyn.

Sen jag blev mamma di, och jag blev sjilv nidr hon var 4 manader si
tycker jag det har varit vildigt svirt sd att hitta ndgot dd som passar.
Ska man ha nigot inom virden si ska man liksom ha barnvake alltid

. Drygt 12 procent anger ocksd att barn utgjort det primira hindret att etablera sig pd
arbetsmarknaden (friga 7 i intervjuundersékningen).

* Av de 30 intervjupersoner som lever med sina barn #r 12 sammanboende och 18 ensam-
stdende. Minnen de sammanbor med ir dock ofta inte pappor till dessa barn.
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nir man jobbar kvillar och helger. S& det har varit svart f6r mig att hit-
ta ndgot pa det viset men jag hade girna velat (Matilda).

Barn till arbetslosa forildrar har i en del kommuner haft tidsbegrinsad
rittighet till forskoleplats. En stor del av dessa mammors tillvaro har be-
statt av barntillsyn. De har dirmed inte heller kunnat agera flexibelt mot
arbetsgivare med behov av att ringa in personal vid tillfilliga vikariat.

Bland de intervjupersoner dir forildraskap utgjort ett hinder framtri-
der ocksa en specifik grupp som har barn med langvariga och omsorgskri-
vande sjukdomstillstind™ som utgjort det primira fokuset i dessa kvin-
nors livssituation.

Det ir nog det med flickan att hon var vildigt deprimerad och med
maten hon har precis bérjat dta vi triffar specialister 3-4 gdnger i veckan
nu i fem ar. Hon har till och med varit inlagd hon tvingades ita och
det var inte roligt att se. S4 det 4r mest for henne. Jag har satsat pd att

hon ska mé bra. Sen ska jag skaffa ett jobb (Cecilia).

Det krivde ju mycket att hon hade Asperger. Det har varit ganska
tufft f6r mig, stindiga konflikter pd dagis och skola. Jag har ju aldrig
ens tinkt tanken att soka jobb lingre bort 4n (nimner hemort) pd
grund av henne (Ingela).

Utéver dessa barn med mycket allvarliga tillstind finns 4ven barn med
kraftigt forsenad utveckling, ADHD-problematik och barn som mér psy-
kiskt mycket diligt.” Dessa barns behov innebir minga ginger ett omfat-
tande och dessutom tidskrivande omsorgsansvar. De mammor som har
barn med speciella behov, varav flera ocksd dr ensamstdende, betonar ocks
att de inte kan, vill eller vigar limna ansvaret f6r barnet till andra.

* Detta beror fem mammor. Dirutover finns en storre grupp som innefattar dem som har
barn med mindre allvarliga men tidskrivande tillstind, som t.ex. svar allergi som kriver
specialkost, eller sjukdomar som innebir omfattande kontakt med specialistvdrd, m.m.

** Vid mammornas beskrivning av barnens svarigheter eller sjukdomar undvek jag att stilla
frigor huruvida barnens diagnoser dven var medicinskt faststillda eller berittigat dem
tll virdbidrag, di jag ville undvika att ifrdgasitta deras bild av barnets situation. Jag
kan dirmed inte uttala mig om i vilken grad de uppbar ersittning for vird av dessa
barn. D3 de saknat eller haft en marginell arbetsmarknadsstillning vid barnets fodelse
kan dock ersittningsnivd av eventuell ersittning frin Forsikringskassan antas vara av
otillricklig omfattning eftersom de uppenbarligen dven ir eller varit berittigade till
ekonomiskt bistdnd.
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Barn som grund for diskriminering

En del av de intervjuade kvinnorna upplever att de har erfarit en uttalad
diskriminering relaterad till deras forildraskap. Kontakter i samband med
arbetssokande har givit en klar indikation om att smabarnsmammor upp-
fattas som en risk av arbetsgivare relaterat till vird av sjuka barn, 6nskan
om deltidsarbete eller ytterligare graviditetsledigheter.

Minga var s8 irliga att de sa att de fict en kvinna med ildre barn som
inte behdver vara hemma och d& var det inte kul att ha henne heller for
dd blev man ritt irriterad fast hon inte gjort nigot. Men hon blev ju ett
hinder pa sé sdtt men sen tinkte jag att si ska jag aldrig mer tinka (Jes-
sica).

Det har nog varit nir man sokt jobb och man kommit dit pa intervju
och forsta frigan har du barn och nir man svarat ja sd tyvirr d& har
man indrat synvinkeln direkt oh shit hon har barn da kan vi inte ha
henne hir man kinner det liksom direkt frin den personen som inter-
vjuar (Helen).

Dessa kvinnor upplever sig utsatta fér en orittfirdig diskriminering di de
bade kan och vill arbeta, men dir den egna attraktiviteten pa arbetsmark-
naden reducerats, dd presumtiva arbetsgivare relaterat forildraskapets om-
sorgsplikter till en forvintad negativ inverkan pi arbetskapaciteten.”™ Di
dessa kvinnor dessutom saknar specifika kompetenser, erfarenheter eller
utbildningar som kan uppviga och kompensera den nackdel arbetsgivare
bedomer att deras férildraskap innebir upplever de att andra arbetssékan-
den kategoriskt foredras vid tjinstetillsittningar.

Sammanfattningsvis kan alltsi dessa resonemang kring barnet som
hinder sigas utg frin tva olika upplevelser. Den ena innebir att det finns
en forstielse av forildraskapet som svirforenat med de krav en arbets-
marknadsetablering innebir. Arbete stir dirmed i konflikt med kraven pé
forildraomsorg och barntillsyn. Den andra innebir att mammor med smé
barn blir oattraktiva pd arbetsmarknaden och dirmed bortsorterade eller
diskriminerade av presumtiva arbetsgivare. En del mammor upplever att
bada dessa faktorer haft inverkan pa deras utanforskap pa arbetsmarkna-
den. Westbergs studie (2005) visar att forildraskap i tidig dlder ofta inne-

283 o . . . . o s
Detta ir intervjupersonernas tolkningar av varfor de inte fitt sékta anstillningar, den
verkliga motiveringen kan haft andra orsaker. Dessa kvinnor har fsrmodat att forildra-
skapet utgjort den primira orsaken men sillan fitt det belagt.
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bir en varaktigt problematisk forsorjningssituation som bestar lingt efter
barnets forsta ar.

Relationen till valfardsinstitutionernas ersattningssystem

De unga vuxna som intervjuats i denna studie har haft lingvariga och
omfattande kontakter med offentliga instanser som socialtjinst, Forsik-
ringskassan, Arbetsformedlingen och a-kassa, vilka haft olika funktioner i
hanterandet av deras forsorjningsproblem och arbetsloshet.”™ En del av de
intervjuade har upplevt att relationen till dessa institutioner utgjort ett
hinder snarare 4n en l6sning. Fér nirmare 15 procent av intervjupersoner-
na har problem relaterade till vilfirdsinstitutioner upplevts som den
frimsta orsaken till atct man haft ett lingvarigt behov av socialbidrag. Ut-
over dem som betraktar detta som den primira orsaken har dven lingt fler
av de intervjuade upplevt detta som problematiskt och frustrerande.

Dessa intervjupersoners beskrivningar av kontakter med olika vil-
firdsinstanser kretsar ofta kring upplevelser av en uttréttande rundgéing
priglad av temporira inne- och uteslutningar i olika ersittningssystem.
Relationen till dessa olika vilfirdsinstanser priglas ocksd till stor del av
osikerhet och instabilitet. I intervjuerna beskrivs ofta situationer dir man
“hamnat i klim” mellan olika regelverk, vilket ofta genererat en ofrivillig
exkludering frin ritten dll ersittning. En alltfor ingdende redogérelse av
de manga svirigheter intervjupersonerna har métt inom dessa organisatio-
ners regelverk skulle ha resulterat i en alltfor ling och omstindlig empirisk
dtergivning. Jag har ddrfor i detta avsnitt valt att utgd frin en mer summa-
risk ansats, dir jag exemplifierar och beskriver hur intervjupersonerna
problematiserar sin marginella och osikra stillning i foérhillande till de
olika vilfirdsinstitutionernas ersittningssystem.

De flesta av intervjupersonerna har under denna fas av vuxenblivande
haft varierade forsérjningskillor som tillfilliga arbeten, a-kassa eller KAS
samt olika sjuk- eller férildrabaserade ersittningar frin Forsikringskassan.
Den tid som foljer nir inkomst frin en forsorjningskilla, exempelvis ett
timvikariat, a-kassan eller en sjukskrivning, upphor resulterar ofta i en
period av ekonomisk kris och stor osikerhet vid férsok att kvalificera sig

86 o L ; .. ‘o
Socialtjansten ir tvekldst den organisation som har den mest centrala och omfattande
betydelsen i de delar av intervjuerna dir relationer till offentliga instanser diskuteras,
vilket avhandlats i kapitlen 6-8.
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for andra maojliga ersittningssystem. Dessa perioder beskrivs som ling-
dragna och fyllda av ”strul” med otaliga myndighetskontakter, dir inter-
vjupersonerna upplever att de har svirt att hivda rittigheter eller fi klara
besked om vad som giller. De olika regelsystemen och administrativa
praktikerna hos exempelvis socialtjinst och a-kassa beskrivs som inflexibla
och sviréverskadliga procedurer dir en del intervjupersoner liknar det vid
att de “hamnat mellan stolarna” och inte ir kvalificerade f6r ersittning
ndgonstans.

I kapitel 7 diskuteras hur en stor del av intervjupersonerna upplever sig
maktldsa vid socialtjinstens hantering av deras ansékan om socialbidrag.
Socialtjinstens ramar for hjilp beskrivs som mycket sniva och rigida, vil-
ket forsvarar eller omojliggor en anpassning efter individuella behov eller
l6sningar vilket upplevs generera ytterligare problem, begrinsningar och
hinder. *** De situationer som beskrivs bestir ofta av att en instans, t.ex. a-
kassa eller socialtjinst, agerat och bedémt situationer korrekt utifrén regel-
verket men dir intervjupersonerna inda upplever sig utsatta fér en orittvis
eller alltefor rigid bedémning.

Jag har fixat ett jobb ett riktigt slavjobb silja skivor pa stan. 12 timmar
om dan var man ute och lig [6n. Man tjinade 600 spinn om man hade
tur de tvingade ut en i skjorta i 6sregn det var ett riktigt skitjobb sa jag
sa upp mig. Men jag kollade ju inte med dem forst s de nekade mig
pengar, hade jag fitt sparken. Men jag var s3 irlig att jag sa att jag slu-
tade si man drar sig, man vill inte ha med dem att gora™ (Marek).

En del av dessa utsagor beskriver forvisso ocksa att respondenterna sjilva
anser att de agerat alltfér naive och odverlagt, exempelvis inte kontrollerat
tillrickligt noga vilka regler som giller for ritt till a-kassa eller ekonomiske
bistdnd och att de sedan fitt en mycket obehaglig insikt om att man dis-
kvalificerats frén sin ritt till ersittning.

Arbete som risk

Trots att mjligheter till anstillning efterstridvas av intervjupersonerna har
nigra av dem upplevt arbete som en risk avseende majligheterna att sedan

285 . o e1e . . . . " .
Denna inflexibilitet uttrycks dven i relation till a-kassa och Arbetsférmedlingen, men det
empiriska underlaget att beligga det med ir lingt mer begrinsat 4n i relation till social-
tjdnsten.

286 e
Marek syftar hir pd socialginsten.
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beviljas fortsatt ekonomiskt bistdnd efter att det tillfilliga arbetet upp-
hore.” D3 loneinkomsterna Gverstiger ersittningsnivin for socialbidrag
uppstr ett sd kallat norméverskott. Den 6verskjutande summan forvintas
liggas undan for kommande minaders utgifter.” Intervjupersonerna be-
tonar dock att nir de fitt inkomster 6ver socialbidragsniva har dessa peng-
ar gace 4t till ate betala gamla skulder, gora nédvindiga inkop eller unna
sig eller barnen ndgot man forsakat under ling tids konsumtionsniva efter
socialbidragsnorm.

Det dr vil det hur de riknar att man ska ha pengar kvar att man skulle
veta att man madste ligga undan. Men min tjej blev av med storre delen
av sitt jobb och det visste inte vi si di kopte vi sant vi behovde for vi
trodde vi skulle slippa soc @nd&, nytt diskstill och sint massor av sma-
saker som behdvdes och det blir en del sen likarbessk (Jérgen).

En del har inte heller kint dll att den 6verskjutande summan kommer
beriknas som inkomst f6r ménader som féljer efter loneutbetalningen eller
trott och hoppats att de inte skulle &terviinda till socialbidrag och dirmed
inte tagit hinsyn till dessa regler.

Ja jag jobbade pa Pagens och trodde att jag skulle fi all overtid da sjilv
s jag jobbade 6ver 2,5 timmar per dag men de drog allting sen, si jag

fick inget socialbidrag framéover dé for att jag hade jobbat (Niklas).

Hela tiden sé fort jag forsokt gora ndgot sd har det blivit virre har jag
skaffat nigot jobb ndgot tillfilligt s& och sen nir jag ska bérja pa soc
igen sa vill de inte ge mig soc for att jag tjinat en tusenlapp extra och
sadir. S d4ven om man jobbar kan man bara leva pa existensminimum

4nd4 liksom (Marek).

Erfarenheten av att I6neinkomster kan orsaka senare problem fér beviljan-
de av socialbidrag (givetvis efter att denna inkomst upphdért) har upplevts
som mycket frustrerande och kontraproduktivt av de intervjupersoner som
upplevt detta. For Marek har det exempelvis inneburit att han nu arbetar

87 .. . _ .
Beskrivningar av arbete som risk fér problem med andra ersittningssystem omnimns
endast av nigra personer, men det exemplifierar hur férindring kan innebira oférut-
sedda komplikationer i relation till ritten att uppbira fortsatt ekonomiske bistind.

288 . . i .
Det finns kommunala variationer avseende hur man beriknar och bedémer norméver-
skott.
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“svart” 1 stillet for att f& in de extra hundralappar han upplever att han
behéver tjina for att klara sina utgifter under ménaden.

Sammanfattningsvis har dessa intervjupersoner ofta upplevt sig felak-
tigt behandlade eller orittfirdigt exkluderade i relation till offentliga vil-
firdsinstanser dir grunder for kvalificering uppfattas som oklara eller
orittvisa. I de situationer dir intervjupersonerna ansett sig blivit ordctfir-
digt behandlade uttrycks ocksd kinslor av maktlshet infér de administra-
tiva processer och beslutsvigar som foregir beslut om ersittning.

Kanslor av hoppldshet och frustration

I intervjupersonernas forstielse av vad som utgjort hinder och barridrer
relateras dven negativa kinsloupplevelser som t.ex. frustration, ilska och
dngest vara nira sammanbundna med de olika hinder som lyfts fram i
detta kapitel. En del beskriver ocksd att kinslor av hoppléshet infér den
langvariga arbetslgsheten och socialbidragstagandet utgér ett hinder i sig
di det for ménga stundtals kiinns omajligt att uppritthilla motivationen
och orken att fortsitta soka arbeten eller p& andra sitt férbittra sin situa-
tion.”™ Om en person som vill ha arbete slutar soka anstillningar eller
vigrar delta i fler arbetsmarknadsinsatser kan det framstd som irrationellt
eller ologiskt. Efter ménga drs resultatlost arbetssdkande eller praktikdelta-
gande ir det dindd kanske logiske, att likt en del av intervjupersonerna,
vilja att sluta gora detta.

S4 jag har hela tiden de hir goda tankarna nu ska jag. Men motivatio-
nen var finns den ndgonstans? Den har helt férsvunnit i och med att
det gick diligt redan frin borjan nir jag kom ut s tinker man ih (Jen-

ny).

Det ir vil mycket att man fir en higloshet nidr man inte har jobbat,
man blir sd. Det blir svirt att komma i ging och komma ut och géra
nigot liksom. Det blir en ond cirkel man blir jittedeprimerad och lig-
ger och sover hela dagarna som allting blir helt man tycker liksom ja
simre om sig sjilv for att man ingenting gor och sen s blir det man
blir annu mer deprimerad av det. S& blir det dnnu svarare att komma
ut och gora ndgot (Mariana).

** Denna faktor uppges dock inte utgéra det primira hindret eller orsaken till varfér man
stitt utanfdr arbetsmarknaden och haft socialbidrag under ling tid.
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Denna uppgivenhet ir ett uttryck f6r den tirande process som forsorj-
ningssvarigheterna och de stindiga arbetsmarknadsrelaterade misslyckan-
dena inneburit.

Sammanfattande diskussion

Intervjuerna aterspeglar en verklighet dir faktorer av bide strukturell och
individuell karaktir interagerar och dir det manga ginger ir en omajlighet
att faststilla precisa forklaringar till varfor det egna livet gestaltats sd som
det har. Intervjupersonernas tolkningar och férklaringar av sitt langvariga
utanforskap pa arbetsmarknaden indikerar tydligt att de allra flesta forlig-
ger den frimsta orsaken till sin arbetsloshet och sitt socialbidragstagande
till individuella faktorer som férbinds med utsatthet infor olika livshindel-
ser eller ageranden bundna till ett eget aktorskap. Detta trots att en majo-
ritet var vil medvetna om de of6rdelaktiga strukturella forutsittningarna i
form av lag efterfrigan pa arbetskraft som rédde vid deras etableringstid-
punkt. Den arbetsmarknadsexkluderade positionen anses dock av de flesta
intervjuade ha péverkats och till viss del forsimrats av 1990-talets hoga
arbetsloshet.

Férmodligen ir det mycket svart for den som inte varit efterfrigad eller
onskvird pd arbetsmarknaden att inte individualisera orsakerna till miss-
lyckandet att finna arbete. Den stora majoriteten jimndriga som man
jimfor sig emot har ju sedan léng tid lyckats etablera sig. Furlong &
Cartmel (2007) problematiserar den senmoderna utvecklingen mot det
reflexiva individuella livsprojektet, dir unga i allt hogre grad forvintas vara
kompetenta aktorer i att konstruera sina identiteter och karriirer i en sam-
tid dir alla mojligheter stir 6ppna fér den som kan navigera “ritt” mellan
dess risker. Konsekvensen for de unga som inte formér detta ir att de i allt
hogre grad halls ansvariga for sitt 6de som en konsekvens av misslyckade
val dir de inte sjilva alltid kan se att strukturella faktorer som klass och
etnicitet trots 6kade valméjligheter f6r unga fortfarande har mycket stor
betydelse for den vig deras liv tar (a.a.). C. Wright Mills sociologiska vi-
sion (1971) ™ betonar vikten av att kunna analysera och forstd distinktio-

*° Hr utgdr jag frin den inledande delen av ”"Den sociologiska visionen” (Mills, 1971). En
mer utforlig diskussion av hur man kan tolka situationen fér de unga under 1990-talet
i relation till Mills fors av Trondman (2001, s. 126). Eliasson (1995, s. 73) f6r ocksi en
angelidgen problematisering av synen pi minniskan som ett autonomt och ansvarigt

subjeke.
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nen mellan ”personliga bekymmer som hinfor sig till den nidrmaste omgiv-
ningen” och “allminna problem som hinfér sig till den samhilleliga struk-
turen”. En hog arbetsloshet nimns exempelvis av Mills som ett sidant
problem. Dirmed betonas att individen kan forstd sin egen upplevelse
och mita sitt eget 6de endast genom att placera in sig sjilv i sin tidsperiod,
att han bara kan ldra kiinna sina egna livschanser genom att bli medveten
om livschanserna for alla individer i liknande omstindigheter” (a.a., s. 25).
En sidan insikt kan bidra till att individen dven kan forstd att de personli-
ga bekymren till stor del ocksd ir ett samhilleligt problem. I relation till
Mills distinktion utgdr intervjupersonernas forstdelse av sin situation mer
fran personliga bekymmer 4n som ett allmint problem.

De varierade erfarenheterna kring vad som utgjort hinder och barriirer
ur intervjupersonernas perspektiv tyder pa att det inte finns nigra entydiga
svar eller helt dominerande forklaringar. De hinder och orsaker som anges
spanner frén strukturella forklaringar tll personliga livshindelser, dock
med en klar évervikt at en betoning av individuellt relaterade hinder. De
faktorer som identifierats i detta kapitel indikerar sammantaget att hinder
och barridrer utgérs av en multidimensionell process dir betydelsen av en
rad olika exkluderande faktorer samverkar (jfr Kronauer, 1998).

Den gemensamma faktor som dock kan urskiljas i dessa intervjuutsagor
ir att de manga ginger priglas av en vanmakt infér de upplevda svarighe-
terna att sedan overkomma dessa hinder och barridrer. Denna vanmakt
och dess konsekvenser diskuteras mer ingdende i avhandlingens avslutande
kapitel.
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Kapitel 10

Den dubbla vanmaktens logik

Inledning

Avhandlingen visar pa betydelsen av att forhélla sig till savil inre som yttre
faktorer i forstdelsen av hur l&ngvariga etableringssvérigheter utgér pro-
blem for unga vuxna som levt i denna situation under hela sitt vuxenbli-
vande. Att varaktigt std utan arbete och f6rsérjas genom socialbidrag har
inneburit en avsevird materiell deprivation, men lika central ir betydelsen
av den skam, maktldshet och bristande socialt erkinnande som dessa unga
vuxna upplevt. Det dr dirmed relevant att forhélla sig dll forstdelsen av
ungas langvariga etableringsproblem pa ett férdjupat vis dir betydelsen av
samverkan mellan yttre faktiska omstindigheter och inre upplevelser av
social underordning uppmirksammas.

Kapitlets inledande del dgnas &t att diskutera huruvida dessa unga har
en utestingd eller marginaliserad position i forhallande till centrala vil-
fairdsomraden. Direfter fokuseras betydelsen av vanmakt som en konse-
kvens av respondenternas bristande vilfirdsresurser och hur detta kan
forstirka vidmakthéllandet av deras etableringsproblem. Kapitlet avslutas
sedan med en diskussion kring vilka policyimplikationer som kan vara
relevanta att reflekeera dver utifrin avhandlingens resultat.

Unga utanfor?

Livssituationen for unga ldngtidsarbetslsa socialbidragstagare diskute-
ras ofta utifrdn en problemorienterad forstielse som kretsar kring utanfér-
skap och utestingning, dir de som varken arbetar eller studerar kategorise-
ras som “unga utanfér’. Teoribildningarna kring social exklusion och
marginalisering fokuserar pd en mangdimensionell utsatthet dir “ute-
stingda” individer har en ansamling problem i relation till ett flertal cen-
trala vilfirdsomriden. Minniskor kan befinna sig i en exkluderad eller
marginaliserad position beroende pd en mingd olika forhéllanden. I de
skandinaviska vilfirdsstaterna ir etablering p& arbetsmarknaden av central
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betydelse for social identitet och inkludering i socialférsikringssystemen.
Ett langvarigt utanforskap pa arbetsmarknaden, inte minst fér unga som
dessutom har varaktigt socialbidrag, dr dirmed ofta férenad med en pro-
blemorienterad forstdelse av denna livssituation dir dessa unga befaras
“hamna utanfor” och fi en kraftigt forsimrad vilfirdsutveckling.

Jag har i avhandlingen, utifrin en kvantitativ och komparativ ansats,
studerat undersskningspopulationens levnadsforhéllanden f6r att se om
och hur de skiljer sig frin normalbefolkningen i samma alder. Avhand-
lingen studerar ocksd i vilken omfattning denna livssituation ir eller upp-
fattas som ett problem av lingtidsarbetslosa unga vuxna och i sa fall pd
vilka site? En central friga i forhillande till avhandlingens slutsatser 4r ifall
undersdkningspopulationens problem primirt utgors av ett arbetsmark-
nadsrelaterat utanforskap eller om det dven finns andra dimensioner av en
exkluderad eller marginaliserad stillning i relation till vilfirdssamhillet.

Resultaten ur avhandlingens delstudier visar tydligt att arbetsléshet och
socialbidragstagande pd mainga olika sitt, och i betydande omfattning,
inneburit en ofrivillig och problematisk livssituation for respondenterna.

Utover det arbetsmarknadsrelaterade utanforskapet visar framfor alle
intervjustudien pé betydelsen av utestingning avseende relationella dimen-
sioner samt en omfattande materiell deprivation. For att kunna belysa den
multidimensionella ansamling av problem som, utifrin avhandlingens
slutsatser, dr centrala i denna livssituation kommer jag utgd frin dimen-
sionerna av social exklusion Kronauer (1998) inbegriper i detta begrepp.”

I relation till arbetsmarknadsextklusion har samtliga respondenter en om-
fattande erfarenhet av att std utan varaktig anstillning 4nda frin intride i
vuxen dlder. Kronauer betonar dock att individer som enbart har en ute-
stingd position i relation till arbetsmarknaden inte ska betraktas som soci-
alt exkluderade. Avhandlingen visar dock att undersskningspopulationen
dven har en utestingd eller marginaliserad position i relation till &vriga
dimensioner. Den ekonomiska exklusionen framtrider tydligt utifrin sivil
objektiva mdtt som subjektiva erfarenheter. Respondenternas ekonomiska
forhdllanden utmirks av materiell deprivation och omfattande upplevelser
av ekonomisk stress samt en tirande knapphet dir ingen konsumtion ut-

! En forteckning och beskrivning av dessa dterfinns i kapitel 3. En av Kronauers dimen-
sioner utgdrs av spatial exklusion. Avhandlingen belyser endast i begrinsad utstrick-
ning denna dimension. Det var dock tydligt att respondenterna mycket ofta bodde i
segregerade och socialt utsatta hyreshusomriden. Av de intervjupersoner jag intervjua-
de i hemmen bodde en stor del i slitna bostider med lig standard.

230



over det allra nédvindigaste dr méjlig. Den svéra ekonomiska situationen
innebir att vara utestingd frin gingse konsumtionsménster samt social
samvaro och rekreation som medfér kostnader. I forhdllande till detta
uttrycker respondenterna exklusion genom social isolering.” Svirigheten att
leva i enlighet med ridande sociala normer tar sig dven uttryck i form av
kulturell exklusion dir respondenterna ofta upplevt att arbetsloshet och
socialbidragstagande innebir utestingning frén ett socialt och moraliskt
erkinnande frin omgivningen. Den underordnade stillning minga upp-
levde i relation till bide socialtjinst och social omgivning var ofta forenad
med stigmatisering och skamkinslor. Den relation till socialtjinsten som
framtrider dterspeglar ocksa forekomst av institutionell exklusion. Respon-
denternas beskrivningar av socialgjinsten betonar oftast en asymmetrisk
maktrelation dir de upplever beroende och bristande autonomi. Dessa
intervjupersoners erfarenheter kan beskrivas som att, i vissa avseenden,
vara exkluderad frin makten 6ver sitt eget liv, d& villkoren for att berdrtti-
gas socialbidrag ofta uppfattades som en forlust av sjilvbestimmande och
integritet.

Avsikten med att relatera avhandlingens resultat till Kronauers katego-
risering ska inte tolkas som en bestimd precisering av respondenterna som
varandes i ett statiskt tillstind av irreversibel exkludering. Dimensionerna
dterspeglar diremot centrala levnadsomréden till vilka respondenterna ofta
stdr i en marginaliserad eller utestingd position. Den grad av utestingning
respondenterna ger uttryck for varierar dock avsevirt och stricker sig frén
att uppleva sig fullstindigt exkluderad frin samhillet dll att beskriva sig
som socialt inkluderad férutom utestingning i férhéillande till arbetsmark-
naden. Den utestingning flertalet av respondenterna ger uttryck for ir
oftast av en mer partiell 4n absolut karaktir. Avhandlingens resultat visar
sammantaget att dessa unga vuxna befinner sig i en marginaliserad eller
utestingd position i forhallande till bide materiella och relationella dimen-
sioner av vilfird.

Betydelsen av bristande valfardsresurser

Avhandlingen visar att undersékningspopulationens levnadsférhillanden
karakteriseras av en ansamling av olika vilfirdsrelaterade problem och

292 . I .
Trots detta ska det betonas att en stor majoritet har nira vinskapsrelationer och upple-
ver stod frén sina férildrar. De longitudinella analyserna visar dock att de lingvarigt

marginaliserade betydligt oftare lever ensamma 4n normalpopulationen.
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resursbrister. Begreppet vilfird diskuterades mer ingdende i kapitel 5. D4
detta begrepp ir centralt i de resonemang som kommer féras i min avslu-
tande analys vill jag 4nda kort aterknyta till dess innebérd.

I den nordiska levnadsniviforskningen har begreppet vilfird en lingt
vidare definition 4n att enbart dterspegla materiell standard. Vilfird forstés
i stillet som forfogande dver resurser inom en rad centrala livsomréden (jfr
Titmuss, 1958; 1968). Utifrén Titmuss perspektiv formulerade Johansson
den definition av levnadsnivé, vilken avspeglar graden av vilfird, som
utgdr frin "individens férfogande 6ver resurser i pengar, dgodelar, kunska-
per, psykisk och fysisk energi, sociala relationer, sikerhet m.m. med vars
hjilp individen kan kontrollera och medvetet styra sina livsvillkor” (1970,
s. 25). Vilfirdsbegreppet inkluderar betydelse av bade materiella, psykiska
och sociala resurser.

Utifrén denna ansats dir vilfird definieras som forfogande dver olika
resurser och mits genom kvantitativt operationaliserade indikatorer har
avhandlingens undersékningspopulation firre vilfirdsresurser 4n jimnéri-
ga som uppnitt en varaktig forankring pa arbetsmarknaden. ™ I forhallan-
de till de livsomriden Johansson definierar som centrala for vilfird har
respondenterna en levnadsnivd som karakteriseras av bristande vilfirdsre-
surser. Ur ett komparativt perspektiv hade de exempelvis en mer proble-
matisk ekonomisk situation, ligre utbildningsnivé och simre hilsa 4n sina
jimnériga. Intervjustudien belyste andra dimensioner av bristande vil-
firdsresurser. Respondenterna betonade framfér allt betydelsen av proble-
matiska sociala relationer dir de upplevde maktloshet, social underordning
samt skam och brist pd erkinnande. Johanssons (a.a.) definition av lev-
nadsnivd inbegriper dven "psykisk energi”, en term som i minga avseen-
den dr svar att precist operationalisera. I intervjustudien framtridde dock
levnadsbeskrivningar som ofta dterspeglar uppgivenhet efter manga ar av
arbetsloshet och socialbidragstagande som upplevts utgora en tirande och
nedbrytande process. Detta inbegrep dven en betydande stress, oro och
otrygghet, framfor allt i relation till den osikra forsorjningssituationen.
Johansson inkluderade dven resursen “fysisk energi” i levnadsnivibegrep-
pet. Aven detta ir svirt att definiera pi ett mer precist sitt. Enkitstudien

* Dessa vilfirdsresurser har i den komparativa enkitstudien mitts bide utifrin en mer
faktisk och objektiv ansats samt utifrdn respondenternas subjektiva upplevelser, och har
direfter jimforts mot normalpopulationen pi nationell nivi. Aven de longitudinella
analyserna var komparativa inom den studerade &rsklassen.
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visade dock att undersskningspopulationen har klart hégre nivier av
trétthet och somnsvarigheter 4n den jimnériga normalbefolkningen.

Valfard relaterat till férfogande av resurser

Utifrdn det ovan beskrivna perspektivet pa vilfird innebir forfogande 6ver
resurser att individen kan kontrollera och medvetet styra sina livsvillkor
(Johansson S., 1970). Resurser som utbildning och pengar innebir storre
mojligheter for individen att leva det liv man efterstrivar (Ejrnaes &
Kiristiansen, 2002). Resurser dr dirmed centrala i relation till faktiska for-
utsdttningar och kapacitet att forindra det som utgdr problem i den egna
livssituz}tionen. Betydelsen av resursbrister kan dirmed relateras till van-
make.”

Begreppet vanmakt

D4 jag i den fortsatta delen av detta kapitel kommer bruka begreppet
vanmakt vill jag forst klargéra hur jag forhéller mig till och anvinder det.
Vanmake ir ett starkt begrepp som kan forbindas med ett statiskt och
fullstindigt makdost tillstand. Det férekommer definitivt att respondenter
upplever sig som just sd vanmiktiga men begreppet vanmakt avser, pa det
sdtt Jag anvander mig av det, dven avsevirda begrinsningar i handlingsut-
rymme.”” Det har varit svirt att finna ett enhetligt begrepp som terspeg-
lar den varierade grad av maktdshet och begrinsningar respondenterna
beskriver. Jag har valt att anvinda mig av begreppet vanmakt men under-
stryker dock att den vanmakt som beskrivs inte alltid ska forstds som abso-
lut.

Tidigare i avhandlingen har jag redogjort for vanmakt utifrin Engels-
tads forstielse: "Aven om minniskor bara undantagsvis ir fullstindigt
innestingda i sin vanmakt s hinder det dock att de upplever situationen
s3 (20006, s. 102). Aven Mathiesens (1989) definition p vanmakt fokuse-
rar mot innebdrden av att inte kunna se en utvig. Min forstdelse av van-
make utgdr till stor del frén dessa perspektiv.

‘ Respondenterna anvinder generellt sett inte ordet vanmakt. Det dr dock det begrepp
som bist kan dterge det forhillande och den upplevelse de beskriver i intervjuerna.
2 Handlingsutrymme kan ha minga betydelser. Vad jag avser hir ir helt enkelt méjlighet
att handla. Det ir dven utifrin denna betydelse jag anvinder uttrycket handlingsfor-
miga.
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Den dubbla vanmaktens logik

I det foregiende kapitlet belystes frigan om hur respondenterna uppfatta-
de orsakerna till sitt lingvariga socialbidragstagande och sin arbetsloshet.
Det framstod tydligt att individuella omstindigheter och livshindelser
som allvarlig ohilsa, forildraskap och svérigheter relaterade till nira anho-
riga var faktorer som hade avsevird inverkan pé varfor etableringsproblem
uppstod och férstirktes.

Avseende frigan om varfor dessa etableringsproblem ocksd bestdr finns
en mer overgripande dimension som jag uppfattar vara viktig i forstielsen
av denna livssituation. Under analys- och intervjuarbete reflekterade jag
ofta over att respondenternas levnadsforhallanden till stor del utmirktes av
att de hade sd méinga olika problem samtidigt. Gradvis bérjade jag se ett
empiriskt monster dir ansamlingen av problem och resursbrister sannolikt
ocksd hade ett samband med frigan om varfor dessa unga vuxna s linge
varit arbetslésa och socialbidragstagande. Min forstdelse av detta forhal-
lande var inte ett resultat av teoretiska analyser eller medvetna forsok att
generera en dvergripande forklaringsmodell. Det framtridde istillet grad-
vis efter intervjutillfillen da jag reflekterade 6ver varfor respondenter inte
agerat pd andra sitt 4n de gjort. Vid en forsta betraktelse var det litt att
forestilla sig att de kunde agerat pd andra, mer rationella sitt. Varfor hade
de inte flyttat till orter med bittre efterfrigan pa arbetskraft, borjat studera
eller forsoke att ta korkort? Det var faktiskt forst nir jag forestillde mig att
jag var i deras livssituation och funderade 6ver hur jag skulle agerat och
vilka mojligheter jag i s fall hade som vidden av deras begrinsade hand-
lingsutrymme framstod som uppenbar.

Under intervjuerna beskrevs vanmakt infér att inte komma vidare utan
”std och stampa pd samma plats” eller befinna sig i ’7moment 22” liknande
situationer utifrin konkreta exempel. Den som har betalningsanmirkning-
ar har svirt att fi en annan hyresligenhet pd en ort med bittre utbud av
arbetstillfillen. Den som har skulder och fitt betalningsanmirkningar har
ocksa betydligt svirare att fi lana pengar for att t.ex. ta kérkort. Den som
har socialbidrag och vill férsoka avsluta en gymnasieutbildning upplever
sig ta en betydande ekonomisk risk dé vidare socialbidrag inte alltid bevil-
jas for den som deltar i reguljira studier.” Detta innebir att de behover ta

e Jag vill understryka att min studie varken kan eller avser att beligga hur ofta eller vanli-
gen férekommande det 4r att socialtjinsten beslutar om indraget socialbidrag vid regul-
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studielin. D4 manga respondenter redan har problem med skuldsittning
kan ytterligare lantagande upplevas som avskrickande och riskfyllt. Be-
grinsningar relaterade till materiell avsaknad av resurser handlar dven om
mindre, men dndock férsvirande, faktorer som att exempelvis bara hilften
av respondenterna har tillgéng till en dator med internetuppkoppling.

Begrinsningar och svérigheter relaterade till bristande handlingsut-
rymme var dven tydliga i relation till socialtjinsten di respondenterna ofta
upplevde att deras socialbidragstagande bidrog till en lig grad av autono-
mi.

Ett overgripande forhéllande jag kunde urskilja som relevant hos
mdnga, men givetvis inte alla, var alltsd en livssituation som karakterisera-
des av vanmakt. Jag har valt att beskriva detta som “den dubbla vanmak-
tens logik”. Detta begrepp betonar vikten av deras ansamling av vilfirds-
problem och bristande resurser att 16sa dem. I relation till detta erfar re-
spondenterna ofta vanmakt. Vanmakten kan i detta sammanhang forstds
som en konsekvens av bristande vilfirdsresurser. Att vara eller uppleva sig
som vanmiktig ir nira férbundet med bristande eller starkt begrinsat
handlingsutrymme.

Respondenterna beskriver tva olika former av vanmakt:

Faktiska konkreta problem och de barriiirer som de resulterar i

Hir avses mer objektiva och konkreta problem i livssituationen vilka re-
spondenterna ir eller uppfattar sig som vanmiktiga att 16sa. Vanmakten
uppstar nir resurser att 19sa dessa problem saknas. Exempel pd detta ir att
sakna resurser for att avsluta sin gymnasieutbildning eller sakna méjlighe-
ter att bekosta ett korkort. Bdda dessa problem ir centrala i svirigheten att
etablera sig pd arbetsmarknaden. Ett annat exempel 4r att ha krav pé dter-
betalning av skulder, indrivning frin Kronofogden eller betalningsan-
mirkningar som ménga ginger ytterligare frsvarar en redan problematisk
ekonomisk situation. Att sakna ekonomiska resurser ir centralt i forstiel-
sen av bristande mojligheter att ”1sa” ett flertal av de problem som upp-
levs utgora barridrer gentemot arbetsmarknadsetablering. Respondenterna
betonade dven att socialtjinstens villkor for att bevilja ekonomiskt bistand

jira studier eller nir klienter vigrar delta i arbetsmarknadsdtgirder. Det studien kan
visa ir att detta har upplevts och utgjort problem f6r respondenter i denna avhandling.
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innebar bristande autonomi samt inskrinkningar i det egna handlingsut-
rymmet.

Subjektiva upplevelser av vanmakt

Beroendestillningen till socialtjinsten ir ofta férenad med upplevelser av
vanmakt i relation till inskrinkningar i den personliga integriteten. Dess-
utom upplevs vanmiktighet infér vad man anser vara kontraproduktiva
eller godtyckliga bedomningar i samband med socialbidragsansékningar.
Majligheterna att géra motstind eller limna socialbidragsforsérjning upp-
levs dock som mycket begrinsade eftersom man ir ekonomiskt beroende
av fortsatt forsorjningsstod. Detta utgdr en avsevird frustration f6r ménga.
Respondenterna upplever dven vanmakt infér det bristande erkinnande
samt de moraliska ifrdgasittanden omgivningen ofta férmedlar. Honneth
(2003) forstdr missaktning av en minniska som en forstérelse av forutsitt-
ningar fér den individuella handlingsférmagan. Sammantaget handlar de
subjektiva upplevelserna av vanmakt om olika sociala situationer och rela-
tioner, dir respondenterna aterger att de kiint eller erfarit sig som vanmik-
tiga infér mojligheten att forindra eller paverka sin situation.

Lite forenklat skulle man kunna kalla detta for yttre respektive inre fak-
torer. Bida dessa former av vanmake ir lika centrala i forstdelsen av re-
spondenternas situation. Respondenterna uttrycker ofta bdde faktisk och
upplevd vanmakt och det dr detta jag relaterar till som en dubbel vanmakt.

Denna erfars alltsd genom konkreta hinder och sociala situationer dir
respondenterna upplevt sig vanmiktiga. Under intervjuerna framstod det
tydligt act det ocksd finns en inzeraktion mellan dessa komponenter. Nir
bade faktiska objektiva hinder samt omfattande emotionella upplevelser av
vanmiktighet erfars kan det fi en ytterligare negativ inverkan pi indivi-
dens handlingsférmaga. Detta eftersom ansamlingen av problem di kan
upplevas som, men ocksé vara, évermiktiga att hantera. Konsekvensen av
detta blir ofta den frustrerande "fastlista" situation som respondenterna
upplever. Forekomst av “dubbel vanmakt” kan dirmed generera en for-
stiirkning av etableringsproblem. Den dubbla vanmakten har alltsi inverkan
pa den livssituation respondenterna beskriver som svér att forindra.
Dels har de bida komponenterna var for sig (och oberoende av varandra)
en negativ inverkan pd handlingsférméga och handlingsutrymme, dels blir
samverkan och férekomst av bdde faktisk och upplevd vanmakt sd betung-
ande att mojliga vigar ur denna livssituation kan vara mycket svéra att

finna eller se (jfr Mathiesen, 1989).
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For att konkretisera och illustrera hur ett abstrakt begrepp som den dubbla
vanmaktens logik kan forstds utgdr jag nedan frin ett konkret exempel.”
Sara dr en av de intervjuade kvinnorna och har levnadsférhéllanden som ir
karakteristiska f6r den livssituation minga av respondenterna befinner sig
i. Givetvis 4r den dock inte representativ for samtliga. Valet att endast
redogora for en persons liv motiverades av att ett konkret exempel blir mer
stringent och tydligt. Respondenternas problembilder 4r individuella, men
de férenas ofta av denna ansamling av vilfirdsproblem inom ett flertal
livsomréden samt en lag grad av tillgingliga resurser.

I Saras liv finns en ansamling av problem som utgor hinder och barrii-
rer i forhallande till etablering p& arbetsmarknaden. For Sara nirvarar
vanmakten bdde i en faktisk betydelse av konkreta problem och hinder
men dven i den tirande upplevelsen av maktdshet och uppgivenhet da
hon upplever sig sakna resurser att forindra situationen.

Exemplet Sara

Sara flyttade hemifrdn nir hon var 17 &r och sokte da dven socialbidrag
forsta gingen.” Under den sena tonirsperioden hade hon olika praktiker
efter att hon hoppat av gymnasiestudierna. Vid 22 ars élder fodde hon
dottern Emma. Sara lever ensam med Emma i en hyresligenhet i en socialt
utsatt forort. Sara kinner sig otrygg i niromradet och vill sillan limna sin
ligenhet eller ldta Emma vara utomhus och leka. Hon har vid upprepade
tllfillen forsoke flytta, men har inte beviljats byte av bostadsbolaget.
Emma har ett littare forstindshandikapp som skapat problem med att
kunna fi en bra forskola pa den plats de bor. Emma ir mycket ridd for att
dka buss och fir panikattacker. Sara vigar dirfér inte dka buss med henne
och de har det ofta svart att ta sig ndgonstans, inte minst till en férskola pa
en annan plats 4n dir de bor. Sara har inte kérkort och kan omgjligen
bekosta det. Hon upplever att bristen pd kérkort dr det storsta hindret for
henne att komma ut pd arbetsmarknaden men iven att hennes liga ut-

297 . . w1 g .
For att illustrera ett “typiskt” livsférlopp hos respondenterna dvervigde jag att dven
redogdra for en “livslinje” dir betydelsefulla hindelser, sysselsittningar, forsérjnings-
ménster osv. hade redogjorts fér i en kronologisk féljd. Vid forsok att géra detta be-
démde jag dock att det inte var etiskt héllbart, d& det i alltfor hog utstrickning skulle
ge en for detaljerad och identifierbar tergivning av en intervjupersons liv.

* For ate skydda Sara frin méjlig identifiering har ndgra mindre detaljer 4ndrats i beskriv-
ningen av hennes liv.
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bildning spelar in. I dag uppger hon att hon i stort gett upp att soka fler
arbeten efter minga drs forsok da hon inte orkar motivera sig lingre.

Man ir van att inte ha nigot jobb si man vet att det gér utan s kanske
inte anstringer sig sidir jittemycket. Ja jag sokte vildigt mycket jobb
de forsta dren men nir man aldrig fick ndgot si gav man ju upp.

De ménga praktikerna har varit en sysselsittning och pa flera sitt positiv
erfarenhet men Sara bérjar ocksd bli trott pd att “gratisjobba” it kommu-
nen eftersom det inte givit nigra vidare méjligheter. Hon uttrycker dock
en medvetenhet om att hennes méjligheter att vigra praktikplatser dr sma,
dd detta kan innebira ett indraget eller reducerat socialbidrag.

De kan tvinga en att plocka kottar i skogen annars nekar de en pengar
till mat, s 4r det ju liksom.

Barnomsorgssituationen gor dock att hon just nu inte kan vara hem-
ifrdn. Saras forsorjning har under ménga 4r bestitt av socialbidrag men
dven varvats med praktikersittningar och tillfilliga timvikariat. Relationen
till socialtjansten ir huvudsakligen anstringd dd hon upplever sig blivit
behandlad pa ett integritetskrinkande och godtyckligt sitt varfor hon i dag
beskriver sig som bitter gentemot socialtjinsten trots att hon dven haft
“underbara” socialsekreterare under ren.

Sara upplever sig som illa och orittvist behandlad av socialtjinsten men
att hon i stort stdr maktlos infor detta eftersom hon saknar andra méjlig-
heter att f6rsorja sig och Emma. Ekonomin 4r ett stort problem, Sara har
en hel del skulder och inkassokrav vilket gor att hon inte klarar av att leva
pa den summa hon fir i ekonomiskt bistind. Hennes mamma fir dirfor
bekosta Emmas klider och andra utgifter. Nir det ir kris kan hon ocksd
lana pengar av vinner. Sara uttrycker mycket oro fér sin ekonomi och att
sakna hyrespengar. Hon ir ofta ledsen f6r att hon inte upplever sig ha rdd
att kopa bra mat till Emma. Hilsosituationen bedémer hon som négor-
lunda men uppger ocksé att hon har ont i magen, kinner sig stressad och
har svért att sova varje dag. I framtiden vill Sara lisa pd hogskolan d hon
ser utbildning som en nédvindighet for att kunna fi arbete. For att kunna
studera vidare maste hon forst klara av gymnasiestudier och férsérjningen
under denna period samt hitta en bra barnomsorg till Emma. Livet har
inte motsvarat Saras forvintningar, och hon kinner sig pA manga sitt pes-
simistisk infér framtiden. Trots alla de svérigheter hon upplever har hon
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ocksd vinner, en god relation till sin mamma och anser sig ocksd ha ett
gott sjilvfortroende.

For att ge en mer 6vergripande belysning av de férhillanden som inne-
bir problem i Saras liv har jag sammanstillt de svarigheter hon lyfter fram
vid intervjutillfillet samt i sin enkit. Kategoriseringen i4r baserad pa de

vilfirdskomponenter SCB anvinder i ULF-undersékningarna som indika-

torer pa levnadsforhallanden.

299

Ekonomi

-socialbidrag
-skuldsittning
-otillricklig inkomst
-hég ekonomisk stress

Hilsa

-hilsa ndgorlunda
-oro/stress dagligen
-mkt somnproblem
-¢j rdd med tandvérd

Sysselsittning/
Arbetstid

-saknar anstillning
-trote pd praktiker
-saknar barnomsorg

Transport/
Kommunikation

-har ej rad att ta kérkort
-kan ej dka buss p.g.a.
sitt barn

Boendeforhillanden

-sliten bostad 1 utsatt
omride

-svart att f trygg
bostad

Fritid

-vill ¢j gd ut p.g.a.
otrygg miljo
-svért att dka till
andra platser

Utbildnin

-oavslutad gymnasieutb.
-svart bekosta studier for
avslutande av gymnasie-
utbildning.

Sociala relationer

- i konflikt med soci-
altjansten

Trygghet/ Sikerhet

-otrygg i bostadsom-
ridet

Saras livssituation priglas till stor del av att hon inte férfogar 6ver de resur-
ser med vilka hon kan styra och kontrollera sina livsvillkor. Detta begrin-

299 . . dean 1o . . .
Jag har dock utelimnat kategorin ”Arbetsmiljé” d Sara inte har nigon. Jag har inte
heller studerat komponenten "Politiska resurser” som ingér i ULF:s kategorisering.
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sar hennes handlingsutrymme avseende de f6rindringar hon vill genomfs-
ra for att kunna férbittra sin och Emmas livssituation. Sara upplever alltsd
att hon inte kan leva det liv hon efterstrivar di en rad hinder och barridrer
star i vigen. Under intervjun betonar hon att hon »i// men sannolike inte
kan: i ett arbete, kopa niringsriktig mat, flytta frin omradet, fi barnom-
sorg till Emma, studera vidare och slippa forsérja sig genom socialbidrag.
Sara betonar ocksa att hon vill bli bemdtt med virdighet och respeke hos
socialtjinsten da det ir kiinslomissigt viktigt f6r henne eftersom hon upp-
levt sig mycket utsatt och maktlds i relation till socialsekreterare som tidi-
gare behandlat henne illa.

Mot bakgrund av den omfattande ansamling faktiska och upplevda
problem och hinder i livssituationen ir det knappast forvdnande att Sara,
eller de ovriga respondenter som har liknande levnadsforhallanden, inte
kommer vidare eller tar sig ur arbetsloshet och socialbidragstagande. Man
forfogar helt enkelt ménga ginger inte 6ver de resurser som krivs for att
kunna gora detta. Korpi (1971, s. 110) sammanfattar den avsevirt storre
svérighet en person med ligre sociockonomisk stillning har att l3sa upp-
komna problem.

Ju ligre ned i samhillshierarkin en minniska 4r placerad, desto mindre
resurser i form av inkomster, sparkapital, linemégjligheter, kunskaper,
ansprik, kontakter, arbetserbjudanden osv. har hon i allminhet till sitt
forfogande. Detta innebir att hon har firre alternativ 6ppna for sig,
firre mojliga sitt pd vilket hon kan 16sa de problem hon stills infér.

En central komponent i forstielsen av respondenternas livssituation var
hur ansamlingen av problem samt bristande vilfirdsresurser, bdde av ma-
teriell, psykisk och social karakeir, forsvirade mojligheter att ta sig ur den
ofrivilliga arbetsloshet och forsérjningsproblem de levt med under hela sitt
vuxna liv. Respondenterna forfogar till stor del inte 6ver de vilfirdsrelate-
rade resurser som ir centrala fér att kunna styra sina livsvillkor. Detta
begrinsar ocksd mojligheterna att initiera férindringar som kan underlitta
en vig till arbetsmarknad och sjilvférsorjning. Den sammantagna analysen
av avhandlingens empiri visar att denna aspeke ir viktig i forstdelsen av vad
som utgdr problem relaterat till dessa unga vuxnas varaktiga arbetslgshet
och socialbidragstagande.

Fattigdom handlar inte bara om bristande materiella tillgingar utan
kan dven betraktas som en férmigedeprivation (Sen, 1985). Utifrn detta
perspektiv bor individers fattigdom #ven studeras som en form av begrin-
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sade mojligheter att agera och dirmed en bristande formaga eller funktion
att forindra eller pdverka sin livssituation.

Respondenternas brist pa resurser har alltsd ett forklaringsvirde i rela-
tion till vidmakthéllandet av denna livssituation, d4 respondenternas moj-
lighet att "16sa” problem ofta var begrinsade, inte minst avseende ekono-
miska forhillanden. Denna “fastlisning” har ett samband med konkreta
vanmaktssituationer dir faktiska frutsittningar att komma vidare saknas.
Kontinuerliga upplevelser av sociala situationer och relationer som inbe-
grep vanmake forstirkte dessutom kinslan av en begrinsad handlingsfor-
maga.

Blir ackumulering av valfardsproblem till onda cirklar?

Den dubbla vanmaktens logik forbinder svirigheter att ta sig ur en pro-
blematisk livssituation med ansamling av flera och samverkande vilfirds-
problem. Teoribildningar kring social exklusion lyfter ofta fram betydelsen
av multipla och samverkande resurs- och vilfirdsproblem som en del i en
process mot en dkad marginalisering. Gallie (2004, s. 2-3) sammanfattar
detta forhallningssit.

The social exclusion perspective is characterized by an emphasis on re-
source deprivation as the critical factor creating vulnerability to margi-
nalization. /.../ At its most general, it referred to a situation of multiple
deprivation, in which a combination of structural disadvantages led to
a vicious circle of progressive marginalization.

I avhandlingens analyser framtrider ménster dir forlopp som kan liknas
vid "onda cirklar” medverkar till en mer manifest ackumulering av pro-
blem.™ Inghe (1960) diskuterar dessa frlopp utifrin en forklaringsmodell
som utgdr frin “multipel kausalitet”, dir samverkande faktorer bade pa
individuell och samhillelig nivd har inverkan och utgér vad han refererar
till som ”riskladdade konstellationer”. Denna samging innebir allts att
problem inom ett omridde kan generera en anhopning av problem inom
andra omrdden. Minniskors resurser inom olika omriden ir inte
fristdende fran varandra (Ostberg, 2008).™

9 Se sven Myrdal (1963; 1972) for en definition och diskussion av "vicious circles”.
" Fér en mer ingdende diskussion och oversikt av ackumulering av vilfirdsproblem och

hur detta relaterar till social exklusion utifrin svensk levnadsnivéforskning refereras till
Bask A Longitudinal Approach to Social Exclusion in Sweden (2008).
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Vid anvindandet av metaforer som “onda cirklar” 4r det dock ofta
oklart om den process som beskrivs ska tolkas som orsak, konsekvens eller
en beskrivning av utsatta levnadsvillkor (Lister, 2004). Jag forhiller mig
framfor allt till den kumulativa processen som en beskrivning av en livssi-
tuation dir en ansamling av vilfirdsproblem mycket vil kan ha en inbér-
des inverkan med kumulativa effekter men att detta samband inte ir givet
eller relevant i relation till samtliga av de vilfirdsproblem underssknings-
populationen erfarit. Att faststilla direkta orsakssamband i forhéllande till
dessa forlopp ir ytterst komplext eftersom forekomst av vilfirdsproblem
ofta framtrider i kluster (Halleréd & Larsson, 2008). Att beligga ett kon-
kret empiriskt stéd f6r en “ond cirkel” dir definitiva kausala samband
mellan olika problem faststills utgor dirmed ett svirlost metodologiskt
dilemma. Livssituationer priglade av ackumulerade vilfirdsproblem ak-
tualiserar trots detta ofta frigan om i vilken grad problem inom ett omra-
de faktiske lett till problem i ett annat omrade eller om problemen utveck-
las samtidigt p.g.a. att de har samma bakomliggande orsak, exempelvis
arbetsloshet (Korpi, Nelson, & Stenberg, 2007).

Ansamling av vilfirdsproblem ska inte tolkas som deterministiska onda
cirklar ddr ett problem oundvikligen /leder till eller orsakar ett annat di
ansamlingsproblem ofta ir av en 6vergdende natur. Vilfirdsproblemen
kan alltsd finnas samtidigt, utan att det #r relevant att betrakta detta som
beroende av orsakssamband dem emellan. Trots detta kan brister avseende
vilfird och forfogande av resurser manga ginger forvirras genom kumula-
tiva effekter. Avhandlingens analyser visar pd monster och direkta beskriv-
ningar som indikerar att manga av intervjupersonerna upplevt och erfarit
denna slags processer.

Avslutande diskussion

Nir jag beskriver den dubbla vanmaktens logik ir det inte frimst en pro-
cess dir orsakssamband och ackumulering av olika vilfirdsproblem eller
“onda cirklar” ska fastslas eller verifieras. Det jag framfor allt avser att be-
skriva dr den livssituation som en stor del av avhandlingens respondenter
befinner sig i. Denna livssituation karakteriseras av en marginaliserad eller
utestingd position i relation till centrala vilfirdsdimensioner och den
innebir dven kontinuerliga erfarenheter av faktisk och upplevd vanmakt.
Detta begrinsade eller bristande forfogande over vilfirdsresurser forsvarar
respondenternas mojligheter att styra sina livsvillkor och agera pa sitt som
kan 6ka deras majligheter att etablera sig p& arbetsmarknaden.
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Trots att dessa dvergripande ménster ir relevanta for att forstd respon-
denternas livssituation forekommer givetvis dven betydande variationer pa
individnivd. Varje intervjuperson har en unik och méngfacetterad livshi-
storia. Studiens respondenter ir ocksd en heterogen grupp med olika livs-
villkor och upplevelser av dessa.” Respondenterna uttrycker dirmed iven
erfarenheter av vanmake i olika utstrickning. Dir en del upplever sig som
vanmiktiga ser sig andra mer som begrinsade. Det finns ocksd en varia-
tion av huruvida de tillskriver yttre férhillanden eller inre upplevelser av
vanmakt storst betydelse.

Att vara eller uppleva sig vanmiktig 4r inte heller ett givet utfall eller en
allmingiltig respons pé livssituationen som langtidsarbetslos socialbi-
dragstagare. Individer dr endast undantagsvis fullstindigt vanmiktiga i en
objektiv mening (jfr Engelstad, 2006). Respondenternas upplevelser av
vanmakt ska inte tolkas som ett tillstind av en absolut och fullstindig
vanmiktighet eller forlorad framtidstro inf6r livet som helhet. En stor del
av respondenterna har en positiv syn pé sin framtid och sina méjligheter
pa arbetsmarknaden. Fér méinga relaterar vanmakten framfor allt dll den
nuvarande situationen avseende arbetsmarknad och socialtjinst. Min
avsikt 4r inte att formedla en deterministisk forstdelse av mina
respondenter som vanmiktiga offer berovade alla mojligheter till ett
aktorskap eller att de skulle sakna kapacitet till forindring. Det vore en
alltfor ensidig och forenklad bild. Aven om individuella férutsiteningar,
resurser och méjligheter avsevirt varierar bland unga maste de trots detta
dven betraktas som aktiva aktorer i sin egen transitionsfas mot vuxenliv.

Vad jag belyser dr dock de begrinsningar och barriirer de med en
ansamling vildfirdsproblem och bristande resurser har i relation till
mojligheter att forbittra sina chanser att etableras pa arbetsmarknaden och
den vanmakt som upplevs infor detta. Detta monster framstod som viktigt
vid mina méten med dessa 74 personer. Det som forenar minga av deras
berittelser 4r just erfarenheter av ett begrinsar aktorskap. Begrinsningarna
handlar till stor del om avsaknaden av det handlingsutrymme ekonomiska
resurser ger, men #ven de inskrinkningar avseende autonomi och
sjalvbestimmande de upplevde i forhéllandet till socialtjinsten. Det sniva

e Svedberg (1997) betonar att innebérden av att inneha en marginell stillning varierar
starkt. Négra av de dimensioner Svedberg definierat, vilka jag ocksi bedomer vara rele-
vanta i relation till avhandlingens respondenter, ir: individualhistoriska aspekter av oli-
ka slag, vilket socialt stod man har, personlighetsdrag och virderingar samt de offentli-
ga apparaternas medierande funktioner.
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handlingsutrymmet kan allts relateras till bristande férfogande 6ver resur-
ser. Detta begrinsade aktdrskap dr centralt bade i forstdelsen av responden-
ternas upplevelser av vanmakt och for vidmakthéllandet av denna ofrivilli-
ga livssituation.

Den dubbla vanmaktens logik utgor dock inte en évergripande forklar-
ingsmodell till varfor unga vuxna kvarstannar i lingvarig arbetsloshet och
socialbidragstagande. Detta férhillande utgor en delkomponent av en rad
faktorer som kan forklara ungas lingvariga utanforskap pd arbetsmarkna-
den. Betydelsen av individuella problem, forutsittningar och férmégor
samt vilka omgivande nitverk individen har tillging till har 4ven stor in-
verkan. En ytterst central faktor ir givetvis dven vilken efterfrigan arbets-
marknaden har pa individer utan arbetslivserfarenhet som langvarigt stict
utanfér arbetsmarknaden. Likasd har relationen till institutionella vilfirds-
system betydelse for den enskildes forutsittningar till social inklusion av
olika slag.

Trots att det begrepp jag kallar den dubbla vanmaktens logik belyser en
begrinsad del av orsaker till ungas utanforskap pa arbetsmarknaden har jag
valt att konstruera och lyfta fram detta begrepp dé jag anser att det mojlig-
gor en forstdelse och tankeram kring denna livssituation. Den kunskap
min avhandling kan tillféra detta forskningsomrade ir frimst att belysa
hur ansamling av vilfirdsproblem och bristande resurser att 16sa dem bi-
drar till en bade faktisk och upplevd vanmaks, vilket kan generera en ytter-
ligare forstirkning eller vidmakthillande av etableringsproblem.

Avslutande reflektioner

Nir detta skrivs hosten 2009 4r Sverige &terigen mitt i en ldgkonjunktur
med en omfattande ungdomsarbetsloshet dir de kohorter som nu ska
etableras dessutom ir osedvanligt stora. Frigan ir dé vilka reflektioner som
kan goras utifrdin min avhandling. Det 4r i detta sammanhang dven rele-
vant att éverviga i vilken utstrickning det #r rimligt att generalisera eller
overfora kunskap frin denna avhandling till den bekymmersamma ar-
betsmarknadssituationen f6r unga i dag. Varje generation som ska dntra
arbetsmarknaden har unika utmaningar i relation till de varierade omstin-
digheter de ska etableras under. Situationen f6r 90-talisterna ir inte den-
samma som for 70-talisterna. Trots detta anser jag att det finns delar av
dessa forskningsresultat som kan vara virdefulla att reflektera dver i forhal-
lande till hanteringen av det vixande antalet arbetslésa unga.
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Risken for det ldangvariga utanforskapet?

Vid omfattande ligkonjunkturer och den héga ungdomsarbetsloshet som
foljer ddrav betonas just risker fér att unga lingvarigt kommer kvarstd
utanfér arbetsmarknaden och f6rsérjas genom socialbidrag. Avhandlingens
forsta delstudie syftade till att uppskatta omfattningen av detta utifrén
berikningar av de unga som befann sig i denna situation under 1990-
talskrisen. De longitudinella analyserna visar att av de unga som aren efter
myndighetsilder hade en langvarig etableringsproblematik var drygt en av
tio kvar i arbetslgshet och/eller socialbidragstagande dven nir de nirmade
sig 30 drs dlder. Dessa komparativa analyser visar dven pd ett tydligt sam-
band mellan tidig och senare marginalisering. De med lingvariga etable-
ringsproblem i unga ar hade sex till sju ginger sd hog risk att befinna sig i
méngdrig arbetsloshet och/eller socialbidragstagande dven nir de nirmade
sig 30 4rs dlder i jimforelse med de som inte erfarit tidig marginalisering.
Den studerade arsklassens ekonomiska forhallanden, bdde under och langt
efter 1990-talskrisen, 4r ocksé avseviirt varierade i relation till etableringssi-
tuation och bestir lingt efter de initiala etableringsiren i vuxenlivet.”” Var
sjunde ung vuxen, d.v.s. 15 procent, av &rsklassen har befunnit sig i en
langvarigt marginaliserad period som varat minst tre & under den studera-
de tidsperioden pi drygt 10 &r.” Detta resultat visar forvisso att en stor
del unga formar att limna etableringsproblem men ocksé att en relativt
omfattande grupp unga lingvarigt befinner sig i en marginaliserad situa-
tion under fasen av vuxenblivande.

Betydelsen av att vara socialbidragstagare

Unga vuxna utgdr i dag en av de stora grupperna av Sveriges socialbi-
dragstagare. For det stora flertalet utgor det en kortvarig erfarenhet och en
mer tillfillig parentes i den fortsatta etableringen mot vuxenliv. For av-
handlingens respondenter har deras varaktiga socialbidragstagande dir-
emot fitt en lingtgdende inneboérd dé det ofta var férenat med social un-
derordning, férédmjukelse och maktloshet. Nirmare hilften av avhand-
lingens respondenter uppfattade sig som underklass. Fér dessa unga vuxna

* De ska dock betonas att slutsatser kring levnadsférhallanden i 30-4rsdldern inte enbart
kan dras utifrin férekomst av etableringsproblem under ungdomséren eftersom analy-
serna dven visar att det finns en tydlig selektionseffekt dir de lingvarigt utsatta ocksd
hade simre grundférutsittningar redan vid intridet i vuxen &lder.

3 Arsklass 1973 studerades dels vid 19-21 &rs alder dels vid 27-29 4rs alder.
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som under ling tid haft socialbidrag utgjorde det en ofrivillig och negativ
erfarenhet priglad av kontinuerlig materiell forsakelse och en stressande
oro ver brist pd pengar.

Den negativa bild av socialtjinstens arbete som framtrider i denna av-
handling kan framstd som extrem. Det 4r dirmed viktigt att betona att
avhandlingen sannolikt inte aterger en bild av hur ungdomsarbetslosa Gver
lag uppfattar socialtjinsten och dess arbete. Studiens respondenter har
oftast haft mycket langvarigare relationer till socialtjinsten 4n den genom-
snittlige unge socialbidragstagaren.

En omfattande del av respondenterna har en negativ bild av socialtjins-
tens arbete dir relationen framfor allt priglas av den asymmetriska makt-
fordelningen. Avhandlingens respondenter understryker att relationen till
socialtjinsten ir viktig och att bemétandet har stor inverkan. Det ir dir-
med centralt att betona vikten av att interaktionen och relationen mellan
socialsekreterare och unga socialbidragstagare priglas av virdighet, samt att
socialtjinsten ocksd ges tids- och resursmissiga forutsittningar att utfora
ett gott socialt arbete. Nir mojlighetsstrukturen for unga som ska etableras
pa arbetsmarknaden avsevirt forsimras under en ligkonjunktur ir det
centralt att det sociala arbetet inte tillimpar individualiserande forhall-
ningssitt som ensidigt fokuserar den unges egna tillkortakommanden.
Avhandlingen visar att bristen pd autonomi och integritet i forhallandet
till socialtjinsten uppfattas som starkt negativ. Inte minst patvingade och
upprepade praktikplaceringar upplevdes ofta som meningslésa och kont-
raproduktiva. Den friga som maste stillas pd policynivd dr hur verknings-
fulla insatser blir om de implementeras genom hot om indraget forsérj-
ningsstéd? Vigen till en plats pa arbetsmarknaden ser olika ut fér unga
vuxna. Det 4r dirmed centralt att deras egen forestillning om hur vigen
till arbete bist utformas ges utrymme och att de tillerkiinns méjlighet ate
vara delaktiga aktorer under denna process.

Ungas etableringsmonster har under kort tid férindrats avsevirt i rike-
ning mot alltmer instabila och reversibla transitioner, dir forankring i
arbetsliv och didrmed iven tillgang till socialforsikringssystem uppnés vid
betydligt hogre alder 4n for tidigare generationer. Detta okar risken for ett
forhojt socialbidragstagande bland yngre. Nir konjunktur och demografi
nu sammanfaller pé ett olyckligt vis innebir det en ytterligare utmaning i
relation till hur vilfirdssystemet ska hantera de unga som stdr utan arbete
och férsorjning. Denna avhandling visar att socialbidrag under lingre
perioder definitivt inte ir ett bra sitt att hantera ungas tilltagande f6rsorj-
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ningssvirigheter. Ungas forindrade etableringsmonster och dirmed for-
enade ekonomiska sarbarhet ger upphov till frigor om hur yngres 6kade
ekonomiska utsatthet ska hanteras. Socialbidrag utgor knappast en rimlig
socialpolitisk l6sning pé dessa forsorjningsproblem.

Den omfattande generella férindring av ungas etableringsmonster med
linga studieperioder och en kraftigt senarelagd etablering pd arbetsmark-
naden har inneburit att unga fitt en alltmer perifer och marginaliserad
stillning inom de rittighetsbaserade socialforsikringssystemen. Vad denna
okade srbarhet fir for innebord dr en friga som kriver en djupgiende
belysning i vidare forskning. Det 4r dven centralt att anpassa socialforsik-
ringssystemens villkor for inklusion utifrin de reella forindringarna av
transitionen mot vuxenliv vilka inneburit en reversibel, férinderlig och
utstriickt livsfas. Den okade ekonomiska utsatthet och vilfirdsrelaterade
risker det senarelagda vuxenblivandet innebir ir relevant fér omfattande
delar av de unga vuxna. Avhandlingen visar dock pa den bestiende bety-
delsen av den sarbarhet och utsatthet som ojimlika férutsittningar relate-
rade till klassursprung alltjimt innebir. Risken att erfara lingvariga
konsekvenser och “fastlasning” i en marginaliserad position, bade under
och efter en ligkonjunktur, maste diirmed dven forstds utifrin de differen-
tierade forutsittningar och resurser som finns inom gruppen unga vuxna.
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Bilagor

I dessa bilagor skulle dven introduktionsbrev till respondenterna, missiv
m.m. varit med men p.g.a. en datorstdld saknas dessa dokument.

Bilaga 1

Publikationer fran forskningsprojektet

Nedanstdende forteckning redogér for publikationer frén forskningspro-
jektet Marginalhotade ungdomars etableringssituation efter vilfardskrisen
(FAS dnr 2001-2665) vilket avhandlingen ir en del av.

Salonen, T. (2003) "Ungas ekonomi och etablering — en studie om for-
indrade villkor frin 1970-talet till 2000-talets inledning”. Un-
gdomsstyrelsens skrifter 2003:9. Stockholm: Ungdomsstyrelsen.

Angelin, A. & Salonen, T. (2003). *Youth at risk of marginalization —
consequences of becoming an adult during a welfare crisis”. Paper pre-
senterat vid Nyris konferens 8. Roskilde, Danmark.

Angelin, A. & Salonen, T. (2003). "Man vill ju kunna forsérja sig sjilv —
en studie om férsdrjningsproblematik och arbetsloshet bland unga
vuxna i Malmé”. Malmé: Malmé Stad.

Salonen, T. & Angelin, A. (2006). “Youth at risk of marginalization —
long term effects of early labour market exclusion in Sweden.” Paper
presenterat vid Nyris konferens 9. Sédertdrn, Stockholm.

Angelin, A. (2007).”Utanf6rskapets pris — effekter av lingvarig arbetslos-
het och bidragsberoende hos unga vuxna i Malmé.” I: Olofsson, J.
(red.) "Utbildningsviigen — vart leder den?”. Stockholm: SNS forlag.

Angelin, A. (2007). "Man vill ju kunna férsorja sig sjilv”. I: "Utanforska-
pet - vilfirdssamhillets baksida”. Rapport frin Socialtjinstforum 2007.
Stockholm: FAS.

Angelin A. (2008). "Lingvarigt utanforskap och bidragsberoende hos vux-
na” i "Ojimlikhet och utanforskap”. I: "Rapport frin Forskarseminari-
um i Umed 2008”. Stockholm: Férsikringskassan.
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Angelin A. (2008). "Unga vuxnas upplevelser av langvarigt socialbi-
dragstagande”. I: ”Villkorandets misir. Fattigdomens premisser och
samhillets dtgirder — d& och nu”. Malmé: CSA & Egalité.

Bilaga 2

Utvidgad metodbeskrivning

Denna sammanstillning syftar till att ge en mer detaljerad och specifik
metodredogorelse for de datakillor som har bildat underlag f6r de kvanti-
tativa analyserna.

Longitudinella analyser ur databasen LOUISE samt urvalet inom den
studerade drsklassen

Det avidentifierade forskningsregister som anvints baseras pi LOUISE
som ir ett totalriknat individregister f6r samtliga personer frin 16 ar som
varit folkbokforda i Sverige vid utgingen av aktuellt &r. Den registerstudie
som avhandlingens longitudinella analyser baseras pd omfattar totalt 103
913 personer fédda 1973 som alla bott i Sverige minst sedan forskoledlder
samt befunnit sig i landet under hela perioden fran 19 ar (1992) «ill 29 &r
(2002). Bruttobefolkningen i denna arsklass utgors dock av 119 328 per-
soner. Bortfallet utgdrs av dirmed av 15 415 individer som alltsd vistats
for lite i Sverige for att riknas in i urvalet. Detta innebir att dessa resultat
inte kan sigas spegla hela drsklassens etableringsvillkor. De vars situation
inte belyses dr framforallt utlandsfodda individer som invandrat efter 7 ars
dlder. Bortfallet omfattar nistan 13 procent av &rsklassen.

Enkatfragor replikerade ur Ungdomsstyrelsen studie 2003:1

Studien genomférdes av SCB Enkitprogrammet under dr 2002 som en
attityd- och virderingsstudie med syfte att studera ungas levnadsforhéllan-
den. Bakgrunden dill att undersokningen genomférdes var att fi fram en
utgdngspunkt for den nationella ungdomspolitiken samt att ge ett under-
lag till regeringens ungdomspolitik. D4 Ungdomsstyrelsen medgav att jag
fick tillgéng till deras undersskningsmaterial kunde jag vid min inkodning
av de enkitfrigor som replikerats ur Ungdomsstyrelsens studie anvinda
samma mall ur statistikprogrammet SPSS. Detta tillforsikrade att en iden-
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tisk kodningsmall anvindes. I samband med urval och uppligg av min
enkitstudie besokte jag SCB i Orebro for en genomging med de som
ansvarat féor Ungdomsstyrelsens studie for att kunna genomféra min en-
kitstudie och berikningar pd ett sd jimforbart sitt som mojligt. Nedan
foljer en sammanfattning av den tekniska rapport frin SCB Enkitpro-
grammet som forfattades av Michael Nilsson dir metod och urval avseen-
de den enkitundersskning de genomférde under viren 2002 p& uppdrag
av Ungdomsstyrelsen redogors fér. Den sammanfattning jag gjort av Nils-
sons text 4r summarisk. Fér en utférligare metodredogérelse hinvisas till
den tekniska rapport som ir bifogad 2003:1 De kallar oss unga: Ung-
domsstyrelsens Attityd- och virderingsstudie 2003:1.

Undersokningen genomférdes som en postenkit med tvd piminnelser.
Populationen utgjordes av samtliga personer boende i Sverige mellan 16-
29 ar samt gruppen 35-74 4r. Totalt var det 3 672 personer som besvarade
frageblanketten, vilket utgér 56,9 procent av urvalet. I denna undersok-
ning utgdrs populationen av alla personer fodda 1928-01-01 — 1967-12-
31 samt frin 1973-01-01 — 1986-03-01. Tillsammans bestir dessa tvé
grupper av totalt 5 727 627 personer. Urvalsramen i denna undersékning
har skapats utifrin registret éver totalbefolkningen (RTB) och bestdr av
samtliga folkbokforda i dldern 16-29 ar samt 34-74 4r. Frin ramen drogs
ett stratifierat obundet slumpmissigt urval om 5 000 personer i dldern 16-
29 &r samt 1 500 personer i dldern 35-74 &r med hjilp av det egenutveck-
lade urvalsprogrammet Ursula 32. D4 det 4r av intresse att jimféra under-
sokningsresultaten per alder skapades separata strata av populationen for
den egenskapen.

Metoden fér datainsamlingen var att med post sinda en frageblankett
till urvalspersonerna och via missivet be dem besvara frigorna och skicka
tillbaka frigeblanketten till SCB. Frigeblanketten omfattade 24 sidor.
Blanketten bestod av totalt 72 frigor varav ett fital hade delfrdgor. Fra-
gorna behandlade boende, utbildning, arbete, familj, livskvalitet, politik,
framtiden, fritid samt hilsa. Forutom variabler som samlats in via frige-
blanketten har ett antal bakgrundsvariabler himtats frin SCB:s register
over totalbefolkningen (RTB). Dessa ir bland annat kén, lin, kommun,
forsamling, civilstdnd, fodelseland, medborgarskap och inkomst. Kvinnor
har besvarat enkiten i hogre grad dn min. Likasd dr fodda i Sverige samt
boende utanfér storstadsomrdden mer benigna att svara. Eftersom under-
sokningen genomférdes som en urvalsundersskning togs dven vikter fram
for att kunna rikna upp resultatet till populationsnivd. Upprikning med-
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for att resultat kan redovisas for hela populationen och inte bara for perso-
nerna i urvalet.

Jamforbarhet mellan de tre kvantitativa datakéllorna

Avseende ett begrinsat antal variabler dverlappar de olika datakillorna
varandra och i dessa fall har jag valt att i texten utgd frin databasen LOU-
ISE, da den inkluderar lingt fler individer. P4 nigra stillen gor jag dock
dven jimforelser mellan resultat ur datakillorna exempelvis avseende bak-
grundsvariabler och jag vill dirfér papeka att LOUISE endast omfattar
drsklassen fodd 1973 medan de surveybaserade studierna ULF och Ung-
domsstyrelsens studie dven inkluderar individer som ir ndgra ar yngre.
Detta innebir att avseende vissa variabler 4r det naturligt att jimférbarhe-
ten i viss utstrickning kan péverkas av detta, dd det exempelvis 4r naturligt
att en individ f6dd 1973 har haft lingre mgjlighet att uppnd en hogre
utbildningsnivd 4n en person fodd 1977. Detta antas dock inte utgéra
nigon storre snedvridning av resultaten. Ifall uttag frén de surveybaserade
studierna enbart hade innefattat drsklass 1973 hade antalet respondenter
varit alltfor litet for att ge ett tillridckligt omfattande och tillf6rlitligt data-
underlag. Jag har dock av denna orsak valt att begrinsa jimforelser till att
huvudsakligen omfatta variabler dir &ldersskillnader inte ir av betydelse,
exempelvis socioekonomisk bakgrund. Ett annat pdpekande ir att indivi-
derna som studeras i LOUISE ir ett urval ur rsklassen dir invandrade
efter 7 drs dlder har exkluderats, vilket motsvarar ett bortfall pd nistan 13
procent. Denna exkludering 4r dock inte genomford i ULF eller Ung-
domsstyrelsens studie varfor dessa i storre utstrickning inkluderar personer
som invandrat vid hogre dlder. Som tidigare redovisats har dock personer
med annan etnisk hirkomst i ligre utrickning besvarat Ungdomsstyrelsens
studie.

Bilaga 3

Bakgrundsbeskrivning intervjupersonerna

Avhandlingsenkiten som besvarades av de 74 individer som #ven intervju-
ades resulterade i ett omfattande empiriskt underlag dir en rad variabler
kring deras nuvarande levnadsférhéllanden och tidigare bakgrund kunde
sammanstillas. D4 det inte finns utrymme att redovisa samtliga av dessa
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forhallanden i avhandlingskapitlen (vilka skulle forlora avsevirt i stringens
av en alltfor deskriptiv dtergivning av intervjupersonernas olika levnads-
forhéllanden) har jag valt jag att forligga en mer preciserad sammanstill-
ning i denna bilaga. De nedan redovisade variablerna har huvudsakligen
inte redogjorts for i andra delar av avhandlingen, men kan vara relevanta
att dterge for en mer ingdende beskrivning av intervjupersonernas levnads-

forhallanden.

Férhillanden i uppvixtfamilj: en stor andel av intervjupersonerna har
forildrar som separerat, endast en tredjedel av dem lever tillsammans. En
stor andel, 43 procent, vixte till stérre delen upp med sin mamma (denna
grupp motsvarade 18 procent bland normalpopulationen). Vid 18 4rs
alder hade nirmare 60 procent flyttat hemifrin, vilket ir en avsevirt hogre
omfattning 4dn bland normalpopulationen dir endast 35 procent limnat
forildrahemmet vid denna dlder.

Etnicitet: avseende etnisk bakgrund var en stor majoritet, 83 procent,
fodda i Sverige eller Norden. Av de resterande var nigra fodda inom Eu-
ropa men de flesta var tidigt adopterade till Sverige. Nirmare 80 procent
av intervjupersonerna hade dven férildrar som var fédda i Sverige eller
ovriga Norden. Endast ett fital av de dvrigas forildrar var av utomeurope-
iskt ursprung. Detta forklaras till stor del av att urvalet inriktades mot
individer som var svenskfédda, tidigt adopterade eller hade invandrat se-
nast vid 7 4rs alder.

Nuvarande familjeférhillanden: nistan hilften (47 procent) av de inter-
vjuade ir forildrar varav samtliga, utom fem personer, ocksd lever med
sina barn. Férhallandevis f&, 15 personer (motsvarande 20 procent) lever
med en partner. Drygt 10 procent lever dock fortfarande tillsammans med
minst en av férildrarna.

Boende: de allra flesta, nistan tre fjirdedelar, bor i hyresligenhet i ett fler-
familjshus. Att 4ga den egna bostaden ir mycket ovanligt, endast 7 pro-
cent bor i sméhus eller en bostadsritt. Detta kan jimféras med normalpo-
pulationen dir mer dn 40 procent av de i samma dldersgrupp iger sitt
boende. Det var ocksa avsevirt mycket mer vanligt att intervjupersonerna
levde som inneboende eller i andra hand: nistan 20 procent mot normal-
populationens 7 procent.
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Socialbidragstérekomst: som tidigare nimnts har en majoritet socialbidrag
som huvudsaklig inkomstkilla. De allra flesta har ocksd haft socialbidrag
under ménga &r. Medeléldern vid forsta tillfillet de fick socialbidrag var
strax under 19 4r. Vid 20 érs alder hade drygt 75 procent beviljats social-
bidrag.

Social problematik: vid urvalsférfarandet selekterades personer med omfat-
tande missbruksproblem bort. Det var dock av intresse att fi vetskap om
det under etableringsfasen funnits drogrelaterade problem. En majoritet av
intervjupersonerna (55 procent) har aldrig prévat narkotika. Av dem som
gjort det ansdg nirmare hilften att det ocksé skapat nigon form av pro-
blem. Diremot ansdg endast tvd personer att de fortfarande hade drogrela-
terade problem. En tredjedel uppgav att det under deras uppvixt fanns
nigon i familjen som hade problem med missbruk av alkohol eller narko-
tika. Dessa missbruksrelaterade frgor saknar jimforelseunderlag gentemot
normalbefolkningen.

Bilaga 4

Intervjufragor

Intervju inledning:

Eftersom jag inte hinner skriva allt du siger sa skulle jag vilja banda inter-
vjun om du tilldter det? Jag 4r den enda som kommer att lyssna pa det.
Bandet kommer vara a‘{i.dentiﬁerat och f6rvaras inl4st bdde under och efter
att studien ir avslutad. Ar det OK om jag bandar?

Ja Nej

Om det 4r ndgon friga som du inte kinner for att svara pi si sig bara pass
s& gér jag vidare till nista friga.

1. Kan du beritta hur ditt liv sdg ut de dren nir du var 18-20 ar?
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2. Minns du hur liget pd arbetsmarknaden var nir du var i 18-20 &rs &l-
dern?

3. Tror du att arbetsmarknadsliget di har paverkat din livssituation i dag?
4. Konjunkturen vinde till det bittre kring slutet av 1997 och di var det

fler som kunde f& jobb. Tycker du att dina egna levnadsvillkor blivit bittre
eller simre sedan dess?

5. Om du kunde f3 ett jobb nu hade du velat arbeta d4?
6. Om ja, hade du tagit vilket jobb som helst?

7. Vad tycker du har varit det stérsta hindret f6r dig med att komma ut pa
arbetsmarknaden?

8. Hur var/dr det att ha socialbidrag tycker du?

9. Om du tinker pd den hir tiden som du har varit arbetslds och behévt
socialbidrag, om du skulle nimna en sak, vad har du tyckt varit virst?

10. Fanns det ndgot som du tyckte var positivt med att ha socialbidrag?

11. Vad tror du ir den frimsta orsaken till att du har haft socialbidrag
under lang tid?

12. Har din forilder/forildrar stéttat dig under de hir dren sedan du blev
myndig?

13. Om man frigar dig vilken samhillsklass du tillhér, vilken skulle du da
siga att det dr? Alternativen 4r 1 underklass, 2 arbetarklass, 3 medelklass, 4

ovre medelklass, 5 overklass

14. Kan du motivera pd vilket sitt du kinner att det dr den samhallsklas-
sen du tillhor?

15. Hur tycker du att ditt sjilvf6rtroende 4r nu?
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16. Har jag glomt att friga om ndgot viktigt som du vill beritta?

Det ir svirt att hitta personer att intervjua ibland och dirfér undrar jag
om du har nigon vin som ir i din situation som du tror skulle kunna

tinka sig att stilla upp pa att ocksa delta.
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Bilaga 5 Enkat

De frigor som tagits ur Ungdomsstyrelsens studie dr markerade med Us.
Fragor ur ULF 4r markerade med detta men saknar nummeridentifikation
da frigenummer skiljer sig mellan olika ar. ULF-intervjuerna vilka an-
vinds som jimforelseunderlag genomférdes dr 2002-2004. En del av fra-
gorna har dven foljdfrigor. De frigor som saknar markering har jag formu-
lerat sjilv.

Lopnummer:

Kommunnummer:

Entkiit till unga vuxna fodda 1973-1977

BAKGRUNDSFAKTA OM DIG

1. Ar du man eller kvinna? (us 1)

[ Man

[] Kvinna

2. Vilket ar 4r du fodd? 197.............ooiiiiii. (us 2)
3. Var 4r du och dina forildrar fodda? (us 3)

Niir vi stiiller fragor om dina forildrar vill vi att du ska tinka pé dina biologiska foriildrar,
eller om du iir adopterad, pé dina adoptivforildrar.

Jag
[] Sverige

[] Norden

[JUtanfor Europa vilket land? ...........c.cocoviiiiniiann.
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Mamma

[ Sverige

[] Norden

Pappa

[ Sverige

[ Norden

[1 Ovriga Europa vilket land? .............ccoeeiiieiiiiiiiinn.

[J Utanfsr Europa vilket land? ........ccooeiviiiiinieinnne.

4, Ar dina forildrar fortfarande gifta eller sambo med varandra?
ClJa

L Nej

BOENDE

5. Fram tills du blev 16 ir — bodde du tillsammans med bdda dina forildrar hela
tiden? (us 4)

7a, jag bodde med bdda férildrarna hela tiden / lika mycket hos béda férildrarna
O Nej, jag bodde mest hela tiden hos mamma
[] Nej, jag bodde mest hela tiden hos pappa

| Nej, bodde mest hela tiden hos andra
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6. Hur gammal var du nir du férsta gingen flyttade frin ditt férildrahem och bodde
borta minst 6 minader? (us 5)

[ Jag flyttade hemifrin forsta gingen nir jag var___ ar

[ Jag bor kvar i forildrahemmet

[ Inte aktuellt

7. Hur bor du nu? (us 7)

[1 Smahus (villa, kedjehus eller radhus som du/ni 4ger eller har som bostadsritt)
[[1 Bostadsrittsligenhet i flerfamiljshus

[ Hyresligenhet i flerfamiljshus

[] Studentligenhet

[] Andrahands boende

[ Inneboende

[J Annat boende

8. Bor du i dag ensam eller tillsammans med nigon/nigra? (us 21)
Flera svarsalternativ iir mojliga!

[] Ensam

[ Tillsammans med partner/maka/make/sambo

[ Tillsammans med forildrar

[ Tillsammans med egna barn Antal: st

[ Tillsammans med partners barn Antal: st

[ Tillsammans med syskon

[ Tillsammans med andra
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9. Har du négra barn som du inte bor tillsammans med? (us 22)
N

[d7Ja, ett

[dJa, ova

[17a, tre eller flera

10. Har du/ni hemforsikring f6r bostaden? (ulf)
LJa

O Nej

UTBILDNING

11. Har du en avslutad gymnasieutbildning?

LJa

[1 Nej, jag hoppade av gymnasiet

[1 Nej, jag paborjade aldrig ndgon gymnasieutbildning

12. Vad har du sjilv och dina forildrar for hogsta avslutad utbildning? (us 13)

Jag

[J Grundskola

[ Tvasrigt gymnasium

[ Tredrigt gymnasium

[] Hogskola/ universitet, mindre in tre ar
| Hégskola/ universitet, mer #n tre ar
[J Annan utbildning

[J Vet inte, inte aktuellt
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Mamma

[] Folkskola, real, grund

[] Tvaarigt gymnasium

[] Tredrigt gymnasium

| Hégskola/ universitet, mindre 4n tre &r
| Hégskola/ universitet, mer én tre ar

[] Annan utbildning

[ Vet inte, inte aktuelle

Pappa

[ Folkskola, real, grund

[] Tvaarigt gymnasium

[] Trearigt gymnasium

O Hogskola/ universitet, mindre 4n tre &r
O Hégskola/ universitet, mer én tre ar
[1 Annan utbildning

[ Vet inte, inte aktuellt

13. Vilken ir den hégsta utbildning du planerar ha genomgitt nir du ér 35 4r? (us

66)

[J Ténker inte studera vidare, det ricker med den utbildning jag har i dag
[[1 Hogskola /universitet med examen

[1 Annan eftergymnasial specialutbildning

[1 Gymnasieutbildning eller motsvarande

[] Annan, vilken
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ARBETE

14. Vilken ir din nuvarande sysselsittning? (us 15)

Du kan ge flera svar. Om du studerar vill vi att du markerar om du studerar pd t.ex. gymnasiet

eller hogskolan.

Heltid Deltid

O
O

Fast anstillning

Tillfillig anstillning

Egen foretagare

Forildraledig

Pensionerad
Sjukskriven/l&ngtidssjukskriven
Arbetsmarknadsprogram
Arbetslos

Militir- eller civiltjinstgdring
Arbetar i eget hushill

Annat

O 0O0o0oo0o0ooo0odgaod
O 0O0o0oo0o0ooo0odgaod

[0 [ Studerande Jag studerar pa
[ grundskola

[ gymnasium

[ hogskola/universitet

[J annat
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15. Arbetar dina forildrar?

Mamma

Ja

| Nej, hon r. ..o
Pappa

LJa

| Nej, han dr......ooooiiiii

16. Till vilken kategori hor det yrke som dina férildrar har/hade? (us 14)

Mamma Pappa

[ Arbetare [] Arbetare

[] Ligre tjinsteman [] Ligre tjinsteman

[[1 Hogre tjinsteman [] Hogre tjinsteman

O Féretagare, jordbrukare, frilans | Féretagare, jordbrukare, frilans
[] Hemarbetande [] Hemarbetande

[ Vet inte [J Vet inte

HALSA

17. Nu kommer ndgra besvir man kan ha. Svara hur ofta du haft sidana besvir under
det senaste halvéret. (us 58) Markera ett svar (i form av en siffra) per rad.

1 Varje dag

2 Flera ggr/vecka

3 En ging i veckan

4 Négon ging i ménaden

5 Mer sillan eller aldrig
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Huvudvirk......

Ont i magen......

Svirt att somna......

Kint dig stressad......
Trott under dagarna......
Sovit diligt pa natten......
18. Hur bedémer du ditt allminna hilsotillstind? Ar det...... (ulf)
[] Mycket gote

O Gott

[] Nigorlunda

[ Dalige

[] Mycket dalige

19. Vissa forhillanden eller situationer kan ju ibland upplevas som oroande eller
skrimmande. Har du sjilv under den senaste tiden kiint dig orolig for nigot av fol-
jande? (us 51)

Markera ett svar per rad.
Ja, Ja, Nej, Inte
ofta. diochdid aldrig akeuellt

Din egen hilsa O

For att du ska bli arbetslos |

Orolig for din eller familjens ekonomi []

O O OO
O O OO
O O OO

Fér att inte kunna betala kostnaden ~ []
for din bostad
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20. Nir var du senast hos tandlikare eller tandhygienist? (ulf)
[] F6r mindre in tre manader sedan

[] For tre minader sedan men mindre in ett ir sedan

[] For ett &r sedan men mindre 4n 2 ir sedan

[] Fér tv4 4r sedan men mindre 4n 5 4r sedan

[ For fem ar sedan eller tidigare

[] Har aldrig varit hos tandlikare/tandhygienist

21. Har du under det senaste iret nigon ging ansett dig vara i behov av tandlikar-
vird men inte sokt vird? (ulf)

[ Ja, flera ginger

[JEn ging

[ Nej

22. Vilken ir den frimsta orsaken till att du inte gjorde det? (ulf)
[] Hade inte tid

[ Hade inte rad

[ Kinde inte till ndgon bra tandlikare

[] Ville vinta ett tag

[ Annan orsak, ange vad... ...
23. Roker du dagligen? (ulf)

L1Ja

[ Nej

264



24. Hinder det att du roker nigon ging dé och d&? (ulf)
LlJa
[ Nej

25. Under ungdomsiren ir det minga som prévar narkotika av nigot slag och dirfor
vill jag friga dig om du har anvint det nigon ging?

LlJa

CIN

26. Om du svarade ja, tycker du att det skapade nigra problem fér dig?
LlJa

CIN

27.0m du svarade ja, har du tagit dig ur de problemen i dag?

ClJa

[ Nej

28. Fanns det nigon i din familj som hade problem med missbruk av alkohol eller
narkotika under din uppvixt?

LlJa

CIN

EKONOMI

29. Vilken ir din huvudsakliga forsérjning i dag?
[] Socialbidrag eller liknande

[ Lon

[ A-kassa

[ Sjukbidrag/sjuklén/sjukpension
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[ Studiemedel

30. Ungefir hur stor var din drsinkomst 2001 innan skatten var betald? (us 17)

Med drsinkomst menar vi summan av lon, studiemedel, bostadsbidrag, arbersloshetsersiitning,
socialbidrag, pension etc.

] 0-50 000 kr

] 0= 100 000 kr

] 100 001 — 200 000 kr

[] 200 001 — 300 000 kr

[] 300 001 — 400 000 kr

[] Mer 4n 400 000 kr

31. Har du négra arbetsinkomster som du inte skattar for (s kallat svartjobb)?
LJa

[ Nej

32. Fir du ekonomisk hjilp frin dina forildrar eller nirstdende? (us 67)
[ Ja, lite grann (eller ibland)

[ Ja, ganska mycket (eller regelbundet)

[ Nej

33. Har dina forildrar haft socialbidrag under din uppvixttid?

[ Ja, under flera 4r

[ Ja, nagon enstaka ging

[ Nej

[ Vet ¢j
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34. Hur gammal var du nir du s6kte socialbidrag sjilv forsta gingen?

35. Har det under de senaste 12 ménaderna hint att du haft svirigheter med att klara
de l8pande utgifterna f6r mat, hyra, rikningar m.m. ? (ulf)

LlJa
[ Nej

36. Har det under de senaste 12 ménaderna hint att 18nen/pengarna tagit slut och att
du har blivit tvungen att ... (ulf)

Lina frin slike eller vinner for att klara matkontot [] Ja [] Nej

Lina frin slike eller vinner for att kunna betala hyran i tid [] Ja [] Nej
Begiira socialhjilp for att klara matkontot[] Ja [[] Nej

Begiira socialhjilp for att kunna betala hyran i tid [] Ja [] Nej

Lita bli att betala hyran i tid? [[] Ja []Nej

37. Om du plsesligt skulle hamna i en oférutsedd situation dir du p3 en vecka méste
skaffa fram 14 000 kronor, skulle du klara det? (ulf)

LJa

[ Nej

38. Om ja, p4 vilket sitt skulle du gbra det? (endast ett alternativ) (ulf)
[] Uttag frin eget bankkonto

[] Léan frén annan hushallsmedlem

[] Lan frin andra slikeingar eller vinner

[] Lan i bank eller liknande

[J Annat site namligen..........veeuiiiiieiine e
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39. Har du nigon ging haft det si svirt med pengar att du fitt inkassokrav?
CJa

[N

40. Har du eller har du haft nigra skulder hos Kronofogden?
01Ja

[ Nej

41. Har du eller har du haft ngon betalningsanmirkning?
01Ja

[ Nej

42. Har du nigon ging behéve gi till pantbanken?

OJa

L Nej

[ Inte akeuellt, det finns ingen pantbank i nirheten av min hemort

LIVSKVALITE
43. Ar du nojd eller missnojd med...? (us 27)
Markera ett svar per rad med en siffra.

Helt missndjd Helt nsjd  Inte aktuelle

123456738

Dinavinner OO OOOOO
Dinhilsa (10O 0O000
Din ckonomi ] 1O OO OO0
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Dinwbildning OO0 OO0 00 O
Din friid (]I 0 OO
Liverisin helherjuscnu ] OO OO 00 O
44. Motsvarar ditt liv i dag dina férvintningar? (us 24)
Svara med hjilp av nedanstiende skala !
Motsvarar inte alls  Motsvarar helt
1234567

45. Har du n3gon rikeigt nira viin som du kan ta kontakt med och prata med om vad
som helst? (rikna inte med medlemmar i din familj eller ditt hushall) (ulf)

L1Ja
N
46. Nu kommer péstienden om hur du upplever din egen livssituation (us 31)
Svara genom att skriva den siffra pé skalan som tycker mest liknar din dsikt.
Markera ett svar (med en siffra) per rad.
Instimmer intealls 1 2 3 4 5 6 7 Instimmer helt
Jag upplever att jag har goda méjligheter att paverka min egen livssituation .....
Jag kiinner mig delaktig i det svenska samhillet .....
Sambhiillet tar tillvara min kunskap och férméga pé ett bra site ...

47. Enligt din mening, i vilken utstrickning gér det att lita pi ménniskor i allmin-
het? Svara med hjilp av nedanstiende skala (us 29)

Det gér inte att lita pi minniskor - Det gdr att lita p& minniskor

012345678910
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48. Till sist vill vi friga dig om dina levnadsférhéllanden i allminhet (ulf)

Noll (0) betyder simsta tinkbara levnadsforhillanden och tio (10) bésta tinkbara levnads-
forhallanden. Var pa skalan befinner du dig f6r nirvarande? Ringa in ditt svar

012345678910

FRAMTIDEN

49. Hur ser du pé framtiden fér din egen del? (us 52)
Svara med hjilp av nedanstiende skala!.

Ar mycket pessimistisk Ar mycket optimistisk

1234567

OVRIGA FRAGOR

50. Vilka av féljande saker har du tillging till privat? (us 28)

] Bil

[] Dator med Internetuppkoppling

[1 Morgontidning

51. Har du varit utanfor Sverige utan sillskap av dina forildrar? (us 62)
[ Nej aldrig

[ Ja, 1-2 ginger

[ Ja, 3-4 ginger

[ Ja, 5-6 ganger

[1Ja mer 4n 6 ginger
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52. Har du kérkort for bil?
[Ja
[ Nej

Ett Jittestort tack for att du fyllde i enkiten! Ligg den i kuvertet och klistra igen det!
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Summary

The welfare crisis of the 1990s and its impact on Swedish youth

In the early 1990s a severe economic recession struck Sweden. This period
is often referred to as “the welfare crisis”. During this period the labour
force decreased by half a million individuals, which in a country of nine
million inhabitants obviously has a major impact. The official costs of
social benefits doubled. Youth unemployment rates were 18 per cent,
which was 10 per cent higher than for the adult population. The genera-
tion about to establish themselves on the labour market at this time were
born in the mid seventies. They experienced unemployment and welfare
dependency to a considerably higher extent than any previous generation
in the modern Swedish welfare estate.

The Swedish welfare state has been characterized as universal (Esping-
Andersen, 1990). This system was to a great extent based on employment
as a necessary requirement for full entitlement to social security. When
employment decreased considerably it left those not previously established,
such as youth, excluded from this system and forced to apply for means
tested social welfare. Youths have been described as the “losers” of the
nineties as no other age group increased their welfare dependency as much
as they did (Social rapport, 2001). Nearly a third of these youths had re-
ceived social welfare benefits before the age of 24 during these years of
welfare crisis (Salonen, 2000). It is necessary though to clarify and stress
the importance of not perceiving and analysing youth as a homogenous
group who share equal opportunities and circumstances, since those with
working class background and/or other ethnic background were more
affected. This pattern is also evident in my analyses.

Despite the recovery of the Swedish economy which took place from
1997 and onwards a group of young adults, now in their thirties, simply
could not find a way to either work, education or self-support. The main
focus in the dissertation are what living conditions and problems these
young adults with persistent establishment problems have experienced
during this prolonged and troubled establishment phase

I have since 2002, together with Professor Tapio Salonen, been work-
ing within the research project “Youths threatened by marginalisation after
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the welfare crisis” funded by The Swedish Council for Working Life and
Social Research. The aim of this dissertation is to study both actual living
conditions and the experience of being unemployed and a social assistance
recipient among those in the cohorts born in the mid-seventies who re-
mained in benefit dependency after the welfare crisis in the 1990s. I also
study what hindrances and barriers these young adults have encountered
when trying to find work during their problematic establishment phase.
The study was conducted when approximately 10 years in this situation

had passed.

Theoretical perspectives

In working with the theoretical understanding I have primarily focused on
theories on marginalization and social exclusion as unemployment prob-
lems are multidimensional and must be understood in relation to simulta-
neous marginalizing processes on several arenas (Kronauer, 1998). Social
exclusion refers to a situation when people suffer from cumulative disad-
vantages (Gallie & Paugam, 2004). The social exclusion perspective in-
cludes both relational and material dimensions of being in a vulnerable,
marginalized or excluded position in relation to the welfare state. My
theoretical and methodological approach stress the importance of an un-
derstanding of the situation of these youths from a broad perspective that
in addition to labour market conditions also include the profound impor-
tance and impact of lacking social recognition and participation, institu-
tional exclusion, material deprivation etc.

Method

The methodological approach is a combination of qualitative and quanti-
tative methods. The use of multiple methods was essential in understand-
ing and analysing the quite broad research questions. The empirical data
in this dissertation is collected from 3 studies that I have conducted within
the larger research project.

1. Longitudinal analyses of official register based data
From Statistics Sweden’s individual database LOUISE’” that includes all
Swedish citizens over the age of 16 I have chosen 40 variables that strategi-

% This database is now renamed LISA.
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cally mirror occupation, income, health and education.” In these analyses
I have chosen to follow all individuals born 1973 who have lived in Swe-
den at least since they were seven years old. The main focus in the analyses
is what differences that can be distinguished between individuals born in
the same cohort who has had none, temporary or more persistent estab-
lishment problems on the labour market. The age cohort are elucidated at
two strategic spells, first at age 19-21, and secondly at age 27-29. To be
defined as belonging to the category “persistently marginalised” young
adults, the individual should have received social assistance

and/or have been unemployed or participating in a labour market scheme
during at least half of every separate year for three consecutive years at
both ages 19-21 and 27-29. This can be perceived as a strict definition of
long-term marginalisation.

2. A survey based on replication of official surveys

The survey was completed by the 74 individuals, born 1973-77, who also
were interviewed. The questionnaire consisted of replications of standard-
ized questions from national surveys” on various objectively and subjec-
tively measured living conditions assessing health, financial situation, gen-
eral living conditions etc. My survey data was compared with results from
a representative sample of young adults in the national surveys. The aim of
this study was to gain an understanding of how and on what variables
these vulnerable youths differ in both actual conditions, but also how they
define and experience their own situation. This comparison can reveal to
what extent living conditions differ between the “normal” population and
those excluded from the labour market.

3. Qualitative interviews

The respondents were 74 young adults who have been long-term unem-
ployed and in need of social assistance since their late teens. These inter-
views are a very viable part of the research project as the respondents’ sto-
ries were of great importance in understanding their own perspective and
explanations on the course of events that have formed their present situa-
tion. The interviews focused on understanding their perception of how

? The analyses were made in collaboration with Professor Tapio Salonen that led the

 larger research project.
7 Statistics Sweden’s study on living conditions (ULF) for the years 2002-2004 and The
National Board for Youth Affairs attitude and valuation study for year 2003.
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and to what extent their lives had been affected by being early excluded or
marginalised. Before the interview the respondents also filled in the ques-
tionnaire for the survey study.

Conclusion of results from the longitudinal and survey based studies on
living conditions

In order to understand how extensive the problem of youths remaining in
unemployment and social assistance dependency is I, and Tapio Salonen,
analysed how many of the youths who were in this situation during the
1990s, that still hadn’t established themselves 10 years after the welfare
crisis. They are here defined as PM, persistently marginalised. The com-
parison groups in the longitudinal analyses of this cohort have either not
fulfilled these criterions at 19-21 nor 27-29 (non-marginalised, NM) or
only fulfilled the criterions at age 19-21 (early-marginalised, EM) or at 27-
29 (late marginalised, LM).

Table 1. Occurrence of long term establishment problems at different ages

for the cohort born 1973.

Atage 19 - 21
No Yes Sum
NM EM
Q No 88 668 12 146 100 814
| 85,3 % 11,7 % 97,0 %
N
> LM PM
¥ Yes 1515 1584 3099
< 1,5 % 1,5 % 3,0 %
Sum 90 183 13 730 103 913
u 86,8 % 13,2 % 100,0 %

In their early youth 13 per cent of the cohort were unemployed or/and
benefit receiving but at age 27-29 the group had decreased to 1,5 per cent.
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As stated in table 1 the primary observation group (PM) consist of half of
the individuals in the cohort with extensive marginalisation problems at
age 27-29. They count for 11,5 per cent of all who had establishment
problems at age 19-21 (1584 of 13 730). This can be compared with the
1, 7 per cent of all those who didn’t have extensive establishment prob-
lems at age 19-21. The risk to remain in such problems is therefore 6-7
times higher among those with early problems. This analysis states that
there is a connection between early marginalisation (age 19-21) and later
marginalisation (age 27-29) in this cohort.

The main focus in the summary of the quantitative analyses below is to
compare PM, the long term excluded with the never marginalised on criti-
cal variables. Here I have chosen to compare against NM as they consti-
tute the sharpest contrast but also as they by far is the largest category.

Background and family situation

There is a greater risk of being long-term unemployed and dependant on
social assistance for those with working class or other ethnical background
than Swedish. There is a clear pattern of PM leaving their parental home
earlier than NM. This can probably at least partly depend on the fact that
PM more often is parents themselves before age 22. They are also more
likely to be living as lone parents. Only 20 per cent of PM is living with a
partner at age 29.

Financial situation

Again we can se how NM and PM are in sharp contrast to one another. In
PM almost % had experienced being a social assistance recipient before
they became 20, in NM they were as few as one in twenty. The analyses
clearly indicates a major economical gap between the groups studied and
that this continues to persist long after the initial years of establishment.
At age 29 the disposable income still differs considerably between the
groups.

Employment and education

The number of days in unemployment or participation in labour market
schemes is considerably high for PM throughout this entire period. The
median was as much as 2345 days during these 11 years. Considering the
great importance of education on today’s labour market it’s not a surpris-
ing result that almost half of the never marginalised have tertiary educa-
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tion while only 4 per cent of PM have studied on this level. The difference
between the groups is striking as it is more than 10 times likely to have
tertiary education for those never marginalised. Among PM there are 40
per cent who only have compulsory education; the rate for NM is less than
7 per cent.

Health and life quality

The longitudinal analyses indicates that the persistently marginalised have
more health related problems than the never marginalised. Health status
was a central theme in the questionnaire and the results presented below
come from the dissertation’s survey study.”” The 74 young adults that
filled in the questionnaire and were interviewed are in the following text
referred to as “respondents”. The health status for the respondents was
more problematic than for the comparison group. When asked to assess
their health condition a majority of the respondents claimed that it was
bad or just fair, and this was a distinct difference from the comparison
group. Approximatively 80 per cent of the respondents are worried about
their health. The level of stomach pain, sleeping disorders, anxiety and
stress was also higher among the respondents. When it comes to life qual-
ity in general the respondents are less satisfied than the comparison group
with their economy, housing, leisure time, friends and society as a whole.
Even though the respondents live under difficult circumstances many of
them still have positive expectations for the future and hope to enter the
labour market. A vast majority also have social support from their parents
and friends.

Conclusion of results from the interview study

The analyses of the interviews indicated three central themes which the
respondents perceived as the most problematic issues in relation to being
long-term unemployed and a social assistance recipient. The first theme
was the troubled economical circumstances the respondents share.

Poverty and financial hardship
Financial troubles constitute a major problem for almost all of the respon-
dents. I analysed their material deprivation from a perspective based on

" Note that the comparison group in the survey study is a representative sample of Swe-

dish young adults in the same age cohorts.
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the concept “relative poverty” (Townsend, 1979). The respondents trou-
bled economy cause an apparent deviation in relation to the average social
norms for consumption and general material standard. The respondents
often experience their standard of living as unreasonably low and that the
social services underestimate their actual living expenses. The respondents
perceive that living on social assistance requires a rational and budget con-
scious economical behaviour that demand a constant denial of all con-
sumption above minimum standard.

The difficulties to make ends meet every month is something almost all
respondents mention and define as a stressful. Economic hardship has
more or less been a constant condition during their entire adult life. Com-
parative analyses from the survey study clearly indicate a major economic
gap between the respondents and the normal population. The respondents
have for instance to a much larger extent experienced financial crisis and
have to borrow from friends and family to pay for food and bills. A vast
majority receive financial support from their parents and many express
frustration in relation to this prolonged financial dependency. Respon-
dents express feelings of shame and inferiority as they are financially de-
pending on others; the social services, parents and creditors. A majority of
the respondents also have debts. Many respondents experience a constant
inadequacy in meeting the material demands from the surrounding con-
sumption standards in society. This also decreases their possibilities to
social participation and recreation.

Experiences of powerlessness

For many respondents an experience of powerlessness and decreased
autonomy has been a consequence of depending on social assistance. To
analyse the importance of power I have mainly used Michel Foucault’s
theoretical perspectives on disciplinary and pastoral power. A majority of
the respondents have a negative perception of the social services. The
problematic features that recurred in the perception of the social services
were a lack of respect for the integrity and autonomy of the clients as well
as arbitrary and unfair decisions in relation to grants. Many respondents
express negative experiences from situations where social services have
executed power or decided on “unfair” terms for granting social assistance.
The financial dependency on the social services is therefore perceived as
frustrating as the respondents have few, if any, alternative possibilities to
support themselves. The respondents generally express an urge and long-
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ing to escape this dependant position in an asymmetric power relation.
The will to work is shared by all the interviewed. An employment is some-
thing almost all of them wish more than anything as it would provide a
much better economic situation, a more accepted social identity and
something to do. Receiving social assistance is described in negative terms
by all but a few individuals, none wishes to continue.

Social services have often demanded that the respondents should par-
ticipate in active labour market programmes. The general attitude towards
activation of this kind was negative, as many have been attending several
activation programmes of which none led to work. Some express that this
caused counterproductive resignation and frustration rather than hope of
employment. Activation placements located to work places could also be
perceived as a form of exploitation where they felt forced to work for free.
There were also respondents that perceived activation as a positive oppor-
tunity but this attitude was represented by a clear minority.

Shame and lacking social recognition

The significance of relational dimensions appeared as central in the inter-
views. When asked what the hardest thing about being unemployed and a
social assistance recipient was a clear majority of the respondents men-
tioned shame, loss of dignity and lacking social recognition. The respon-
dents have experienced this both in relation to social services and their
social surroundings. To be unemployed and receive social assistance was
thus perceived as shameful by many of the interviewed as they fear, and
also have experienced, that others think of them as work shy, lazy and
morally inferior. Almost half of the respondents perceived themselves as
belonging to the “underclass”.

Being a social assistance recipient was clearly a very emotional subject
during the interviews. To analyse these experiences I have used a theoreti-
cal understanding of shame as a prominent and central emotion that indi-
cates the quality in social relationships (Scheff, 1990). The analyses of the
respondents “struggle for recognition” departs from Honneths (2003)
theoretical perspective on the essential need to be recognised as a valuable
and morally accountable individual and citizen.

Many respondents express disappointment and anger towards individ-
ual social workers, the social services and other welfare institutions they
have encountered when applying for various forms of benefits. For those
who have had very negative experiences the social services are perceived as
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humiliating, unjust, bureaucratic and controlling. A small group have even
felt that social workers have taken pleasure in obstructing their lives. Far
from all are very critical towards the social services but a clear majority feel
uncomfortable and have negative emotions associated with their need of
social assistance. Many also share a sense of embarrassment, shame and
humiliation as applying for social assistance often feels like “begging” for
money.

Concluding discussion

The analyses in this dissertation shows that young adults that have had
severe labour market difficulties during their establishment phase often
experience multiple deprivation and more problematic living conditions
than the normal population of the same age. They often have a marginal-
ised or excluded position on several welfare dimensions™” such as economy
and social relations. It was also evident that many had experienced cultural
and institutional exclusion.

The young adults often had several obstacles that hindered them from
finding employment and a source of income. A recurring empirical pat-
tern was that the respondents had many different problems at the same
time. This accumulation of different problems often contributed to a feel-
ing of powerlessness in trying to solve the extensive and simultaneous
difficulties. A central understanding of this situation is that the respon-
dents often lack the resources that could enhance their possibilities to
employment. An example is difficulties related to completing unfinished
upper secondary education. The interviewed were aware that their lack of
education was an obstacle to finding employment. There was also a will
among many to complete unfinished grades or even initiate tertiary studies
but as studying could lead to disqualification to social assistance it was
considered as taking a big risk. Another example of a barrier related to lack
of resources is that a vast majority don’t have a driver’s license. Something
that very often is required on the segment of the job market they are fo-
cused on. The respondents had no resources to finance driving instruction
and felt very frustrated as it disqualified them from employment opportu-
nities. In addition to these concrete objective hindrances the respondents
also experienced powerlessness in social relations where they often felt
stigmatised and humiliated by stereotyped and prejudiced perceptions of

* For a definition of these dimensions see Kronauer (1998).
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welfare recipients. In relation to the social services the respondents often
felt that the financial dependency unabled them to exit this asymmetric
power relation.

Powerlessness is thus experienced in relation to concrete hindrances
but also in emotional and relational experiences. This can be described as a
double powerlessness where the concrete and experienced powerlessness
collaborate to create a synergy, or a process, where establishment on the
labour market is further complicated.

It is obvious that most of the respondents have experienced their wind-
ing road towards inclusion and establishment as rather painful. An exis-
tence on social assistance is difficult to cope with when it endures for more
than ten years without improvement in sight. A challenge for the future
with its growing number of Swedish youths is to minimize the numbers of
excluded from the labour market and adjust the “universal” welfare safety
net to also include youth who are in a prolonged process of becoming

established.
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