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Patrik Lundell

Nykterhetsfrigans mediala
forutsattningar och karaktir

ATT FOLK BORDE SUPA MINDRE hade det talats om lingt tidigare.!
Men i slutet av 1830, for att fira tusendrsminnet av Ansgars forsta Sverige-
besok och initiera en ny vindpunke, utgav Carl af Forsell anonymt skrif-
ten Underrittelser om de i Amerika inrittade Temperance Societies. Forsell
efterlyste bland annat féreningsbildande, och han kom ganska snart att
horsammas. Detta var startskottet for en organiserad nykterhetsrorelse i
Sverige. Redan under 1830-talet kom diskussioner och initiativ relatera-
de till nykterheten och superiet att begreppsliggoras som ”nykterhetsfra-
gan”, som en av de forsta ”frigorna” jimte "fattigvardsfrigan” och ”den
sociala frigan”. Terminologin anger att det rorde sig om ett timligen all-
mint erkdnt problemomrade som pa olika vis och i stor skala represente-
rades i offentligheten, eller annorlunda uttrycke: att problemomréidet pa
en rad sitt och i betydande omfattning medierades. Den nya terminolo-
gin antyder forstas ocksa tillvaron av mediala férhallanden vilka 6verhu-
vudtaget mojliggjorde uppkomsten av nagot sidant som ”frigor”.>

Den nykterhetsivrande brukspatronen Carl Ekenstam, som redan i ja-
nuari 1831 stiftade en forening vid sitt missingsbruk i 6stgotska Gusum,
norr om Valdemarsvik, utgor centralnoden i det mediala system som ska
spiras. Ekenstam sjilv ir inte huvudsaken och artikeln utgér ingen regel-
ritt fallstudie utan mannen fungerar som utgangspunkt fér provande reso-
nemang. Han var aktiv under hela den tidiga nykterhetsrorelsens period,
frin 1830 till slutet av 1850-talet. (Den mesta verksamheten i landet dog ut
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efter husbehovsbrinningens avskaffande 1855 for att sedan fa fart igen,
med visst bistdnd av den aldrige Ekenstam, under 1870-talet.) Han nirma-
de sig problemet utifrin ett lantbruksperspektiv, men kunde ocksa ligga
andra nationalekonomiska liksom moraliska och religiésa perspektiv pa
frigan, och han bestillde till exempel en nykterhetsbon. Han skrev veten-
skapligt orienterade skrifter men ocksa bland annat en folklig katekes. Han
var verksam pa lokalplanet och bide i ett regionalt och nationellt ssamman-
hang. Ekenstam kommer vidare att sittas in i en bredare nykterhetskon-
text, inom linet i forsta hand men 4ven genom nationella utblickar, vari-
frin exempel 6verhuvudtaget kan lanas dir han sjilv limnat luckor.

Av mycken litteratur kan man litt fa for sig att det enda medium virt
nigon uppmirksamhet under den hir tiden 4r den periodiska litteratu-
ren. Pressen menas ofta ha varit det ur opinionsbildningssynpunkt vikti-
gaste mediet, och den betraktas samtidigt som den bista ingdngen for att
i efterhand komma at dominerande opinioner. Just denna period har i
svensk presshistorieskrivning dessutom framstillts som ett genombrott
for en fri och 6ppen pressdebatt; man har da tilldelat huvudrollerna an-
tingen Johan Johansson, Georg Scheutz och Argus frin 1820 eller, och
betydligt oftare, Lars Hierta och Aftonblader frain 1830.3 Ekenstam sjilv
hade emellertid en helt annan syn pa saken. 1845 klagade den produktive
och annars vilspridde nykterhetsmannen pa att de allménna tidningarna
ignorerade nykterhetsfrigan. De “tiga sdsom goda barn”, skrev han till
en vapenbroder.# Och en sidan klagan ir forstds svar att férena med fo-
restillningar om pressen som ett tankarnas torg.

Artikelns podnger dr 1) att visa att nykterhetsfrigan skapades i en
mingd olika medier och att den mingmediala karaktiren kan forstis
som en forutsittning fér uppkomsten éverhuvudtaget av "frigor”; 2) att
den tidiga nykterhetsrorelsen inte ska forstas endast genom dess olika me-
diala uttryck utan i stor utstrickning som desammaj; och 3) att mediesys-
temperspektivet kan 6ppna blicken f6r komplexa relationer som avse-
virt nyanserar etablerade forestillningar om tidens sdvil medieutveck-
ling som associationsvisende. Frustrationen 6ver den nya pressen hos en
uppburen medborgare och framgingsrik opinionsbildare ska, kort sagt,
goras begripligare.

Nykterhetens medieformer

Genom att fokusera pa ett av sekelmittens mest brinnande dmnen visar
den hir artikeln pd behovet av att uppmirksamma ocksd andra medie-
former 4n tidningarna och tidskrifterna; detta for att forsta bade nykter-
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heten och pressen. Till att borja med handlar det dirfér om att besvara
en nog si elementir men helt grundliggande friga: Genom vilka medier
motte olika publiker nykterhetsfragan? Foljdfragor om faktisk cirkula-
tion och olika publika kretslopp ir svirare att besvara, men en bit pd vi-
gen gir att komma dven om det i denna artikel endast blir antydningsvis.
Detsamma giller hur medieformerna inverkade pé varandra, och hur en-
skilda aktorer forstod och forholl sig till dessa fenomen.

Frigar man sig vilka medieformer Carl Ekenstam och nykterhetsivrar-
na i allminhet anvinde sig av, inser man snart att det ror sig om ett vitt
spektrum. Det finns dirfér anledning att med ett generdst mediebegrepp
teckna konturerna av detta mediala panorama. Ekenstam skrev och mot-
tog forstas brev, privata som mer officiella. Aven andra handskrivna doku-
ment hor till bilden: underskrifter, manuskript, insamlingslistor, protokoll
och rikenskaper, liksom ”ett skriftligt document” som Ekenstam omtalar
i ett tal pA midsommarafton 1832 vari utlovas att, som det star i manuset,
“fénkrogen vid Elgerum kommer att upphéra vid nastkommande Micha-
elii tid”.s En del av detta material kom sedan att tryckas. Annat utgjorde
endast grund och forutsittningar for vad som hamnade i tryck. Manu-
skript, som ofta cirkulerade bland de initierade, blev till pamfletter och
bocker; stadgar, formulir, drsberittelser utgavs av trycket. Ekenstams
bocker och smaskrifter innefattar huvudsakligen utifrdn ett lanthushill-
ningsperspektiv sakligt argumenterande framstillningar, av bide ett till-
gingligare och mer fackmissigt slag. I ett vidare perspektiv gar hir att bok-
fora dven siddant som fiktionsprosa, boner, predikningar och tal. Liksom
andra nykterhetsvinner publicerade sig Ekenstam vidare i sivil allminna
tidningar som tidskrifter, inklusive de specialiserade nykterhetstidskrifter-
na som omsider dok upp pa marknaden. I olika periodiska publikationer
blev han dirtill féremal f6r referat och citering, till exempel d& han suttit
som ordférande vid nigot nykterhets- eller lantbruksméte. Hojs dterigen
blicken bortom just Ekenstam, ir det nykterhetsrelaterade tidningsstoffet
generellt sett mycket heterogent; hir finns allt frin lustiga och tragiska
anekdoter 6ver officiella meddelanden, annonser och referat av méten till
utrymmeskrivande resonemang och religios patetik. I nykterhetstidskrif-
terna togs xylografin, som vid den hir tiden fick ett genombrott 6verhu-
vudtaget i Sverige, ofta i bruk, och dessa bilder var ofta religiésa, pd annat
sitt symboliska eller slog an en realistisk ton med till exempel interiorer
frin supande familjers hem. Frigan har inte utretts vidare, men vad giller
just bildbruket kan man atminstone tinka sig ocksi ett mer entydigt kom-
mersiellt intresse hos enskilda entreprenérer att exempelvis framstilla kis-
tebrev och andra gottkopsbilder med nykterhetsrelaterade motiv.6
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Nykterhetens budskap 1jod dven muntligen. En mycket stor del av de
personer som intog ledande roller i den organiserade nykterhetsrérelsen
var prister. Dessa hade sjilvklara plattformar i predikstolen och husférho-
ret. Brukspatronens storebror till exempel, komministern i Hannis tillika
kunglige hovpredikanten Thure Ekenstam, liste hogt ur bland annat ”den
fortrifflige” Robert Bairds 1836 pd konung Karl Johans initiativ och be-
kostnad 6versatta bok om rorelsen i Amerika, detta bide vid husférhor och
fran predikstolen.” Just predikstolen (eller tidningspressen, i stadgarna in-
tressant nog framstillda som tva alternativa medier) skulle i Ekenstams
egen forening anvindas for att offentliggora [6ftesbrytares namn, en para-
graf som visserligen ganska snart stroks ur stadgarna eftersom den ansigs
?olimplig”.® Nykterhetsvinner var dven padrivande for att till exempel
Svenska likaresillskapets yttrande angdende brinnvinets skadlighet skulle
en gang varje r upplisas i rikets predikstolar. Tal och predikningar tryck-
tes forstds inte alltid, men riktades diremot som regel direke till en publik,
om det sa rorde sig om den egna férsamlingen, ledamoterna i nykterhets-
foreningen eller storre folksamlingar vid stora utomhusmoten.

Dessa sammankomster kan ses som ett slags medieform i &tminstone
tva avseenden. Dels som den form som inneholl de talade orden och de
vidarebefordrade skrifterna, precis pd samma sitt som tidningsmediet
innehéller texter och bilder. Dels som ett slags symboliska manifestatio-
ner i sig sjilva, som rumsliga medier, vilka liksom tidningen som fysiskt
objekt signalerar vissa forestillningar och virden. Denna dubbelhet,
symboler ock behdllare for andra medier, giller dven for till exempel de
olika nykterhetsbibliotek som organiserades, bland annat i Ekenstams
grannsocken Mogata, dir dven en lisefoérening bildades. I den symbolis-
ka eller rumsliga meningen kan vidare noteras sidant som processioner,
middagar (inklusive skélar) och klockringningar som ovedersigligen tog
plats i rummet och knappast kan ha undgatt nagon i nirheten. Hit hor
iven de arrangerade disputationerna vid en del moten, dir ndgon utsetts
att forsvara, ndgon att angripa ett antal teser, och som inte utgjorde ni-
got annat 4n regelritta skddespel, en medieform som i sin mer traditio-
nella form annars inte verkar ha tagits i ansprak av nykterhetsvinnerna.

Foljs det rumsliga och symboliska sparet vidare — hur kom minniskor
overhuvudtaget i kontakt med nykterhetsidéerna? — bor sé olika feno-
men som individer och 6lbryggerier tas i beaktande. Enskilda samtal dr
svara att komma dt, men de kan svirligen 6verskattas och undantagsvis
berérs de i olika texter. I ett odaterat manuskript, uppenbarligen ett an-
forande av ndgot slag till folket pA Gusum, talar Ekenstam om hur de

Y

som forsvarar brannvinet gor sa ”[i]cke blott genom samtal, utan dven i
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manga tidningar”. T efterhand har han lagt till ordet "tryckta” fore ”tid-
ningar”, en precisering som antyder att hans publik pa bruket till stor del
levde i en muntlig kultur.® T det anférda talet pA midsommarafton 1832
piminner han om vad nykterhetsloftet innebir hiarvidlag: “tala ofta hi-
rom med alla Edra bekanta. Liten Eder icke afskrickas genom deras en-
faldiga eller motvilliga svar”.’> P4 Gusums bruk personifierade forstis
Ekenstam sjilv nykterheten; i praktiken méste det fér hans underlydan-
de ha varit mycket svért ate skilja mellan brukspatronen och ordféranden
i nykterhetsféreningen, i synnerhet som i den patriarkala strukturen
nykterheten och arbetet pd bruket endast var delar i den helhet som ock-
sd innefattade sparbank, undervisning och sjilavird. I nykterhetsloftet
ingick vidare att uppfostra sina barn efter nykterhetsprinciper. Pa Gu-
sum var nykterheten med andra ord en del av vardagen och stindigt nir-
varande i den lokala miljon, men samma nykterhet kunde ocksa bestd i
brott mot denna vardagslunk: arsdagen av foreningsbildandet, den 16 ja-
nuari, var till exempel fri frin arbete. En person som Peter Wieselgren,
med vilken Ekenstam hade tit och fortrolig kontakt, kan diremot sna-
rast beskrivas som en nationell kiindis, som av allt att déma drog folk for
att inte minst bli sedd. Om hans beréommelse vittnar dven att en sup av
det storsta slaget skimtsamt kallades just en wieselgrenare.

I synnerhet i bérjan, under 1830-talet, uppfattades 6let och vinet som
riddningen undan brinnvinet. Vid den hir tiden gjordes nimligen i all-
minhet en atskillnad mellan de destillerade dryckernas alkohol och de jis-
ta varornas vinimne; dértill var konsumtionen av jista drycker synnerli-
gen begrinsad vid en jaimforelse. Med "nykterhet”, eller *absolutism” som
anvindes synonymt, avsigs just avhillsamhet frin de destillerade och
mattlighet i friga om de jista dryckerna. "Mattlighet” betydde méttlighet
idven i friga om brinnvinet. Ekenstam, vars férening var absolut, kungjor-
de si vid dess forsta storre sammankomst och under skilar i ”godt in-
hemskt birvin” att ett stort bryggeri skulle anliggas vid Gusum. ”M4tte
sddana efterdomen blifwa allmint efterfoljde!” hette det sedan i Norrkd-
pings Tidningar.** Och liksom brinnvinspannorna anvindes som metaforer
i xylografierna och agitationstalen dr det rimligt att se dessa byggnader,
liksom o6lflaskorna och buteljerna med frukt- eller birviner, som ett slags
rumsliga medier som i sitt sammanhang talade om en nyktrare och lyckli-
gare framtid. At dryckerna i sig dkallades pa detta vis finns det mangder av
exempel pd; s visste ultrakonservative Leonhard Fredrik Raif berdtea att
véira starka och friska forfider inte bara drack 6l och mjod istillet for
brinnvin utan att de dirtill gjorde det ”av glidje, ¢j av slapphet”.*

Det gir mojligen att hitta exempel, men etablerade former som tea-
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teruppsittningar, singer och diplom saknas i det material jag tagit del av.
Hogkulturella uttryck som medaljer, oljemalningar och statyer likasa.
Inte heller anvindes vad det verkar nagra igenkidnningsattribut som
armbindlar eller kokarder, eller byggdes nagra nykterhetstempel eller
méttlighetspalats. Och en sidan lista kan f6rstis goras betydligt lingre.
En kritik som framfores mot et brett mediebegrepp hivdar att detta ten-
derar att bli for generdst, inneslutande allt.® Men givet denna potential
ar det snarare anmirkningsvirt vilket begrinsat spektrum det hir inda
ror sig om. Det gar visserligen att utifrin enskilda individers reception av
nykterheten soka sig ut och ned i alla mojliga mediala kapillirer men be-
hélls fokus pd en potentiell kollektiv reception, ir risken minimal att
mediebegreppet upploses i allt, och det forefaller timligen odramatiske
att betrakra till exempel 6lbuteljen som ett medium av betydelse fér nyk-
terhetsfrigan. Att vad som helst ka7 vara ett medium ir inget problem;
problemet uppstir om i konkreta empiriska undersokningar vad som
helst verkligen visar sig vara medier.

Nykterhetens mediesystem

Intressantare i detta sammanhang ir hur en sidan inventering kan rela-
teras till ett mediesystem. Redan denna ytliga bekantskap ger i alla fall
ndgot. I breven talas om manuskripten, tidningarna och bockerna, och
vad som dir blir sagt tar sig i en del fall sa smaningom ut i tryckt form.
Bokbestillningar och uppmaningar att skriva den dir insindaren kom-
municerades forstas ofta i brevform. Vad tidningarna faktiskt formedla-
de var till en mycket stor del helt beroende av andra mediala uttryck, om
det sd handlade om att annonsera om, puffa for eller kritiskt bemota
nykterhetslitteratur, averycka eller kommentera foreningsstadgor, refe-
rera eller kritisera nigon predikan, eller rapportera om féreningsverk-
samheten i form av till exempel méten, tal och bibliotek.

Att medieformerna hingde samman var de respektive aktorerna mer
eller mindre medvetna om. Wieselgren forvanades 6ver att ingen tipsat
Aftonbladet om de mycket hitska diskussioner som férekommit pa prist-
motet i Linkoping 1843 och som cirkulerade i brev, lokaltidningarna och
sd smaningom tryckta protokoll.*# Det gillde, som han uttryckte det i ett
annat sammanhang, att ”sprida frigan ut pa publicismens och samtalets
vig”.’s Ekenstam menade en annan ging att man forst skulle se till att en
ny skrift blev allmint spridd; sedan skulle man (oklart hur) géra allmin-
heten uppmairksam pé det problem skriften ville belysa; och dirigenom
skulle det bli ”strid” i tidningarna.¢
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Kan redan denna snabbinventering ge nigra ledtradar till varfor ”fra-
gor” uppstir vid just den hir tiden? Det ligger nira till hands att jimte
en expanderande tidningspress uppfatta foreningsbildandet, associations-
visendets etablering i Sverige, som helt avgorande for talet om ”frigor”.
Mediala aspekter dr annars anmirkningsvirt frinvarande i mycken folk-
rorelseforskning. I fallet med just nykterhetsrorelsen kan man rent av
hivda att denna foreningsverksamhet i mycket hog grad dr dess mediala
uttryck. De nykterhetsféreningar det hir ir friga om var pa avgorande
sitt mycket olika en senare tids. Medlemmar i modern mening fanns
inte. Man gick inte in i en férening och deltog i nagot slags verksamhet
utan man ingick en férening, det vill siga ingick en 6verenskommelse.'?
Det enda aktiva som vanligen avkrivdes var en underskrift under ett
nykterhetslofte. For att dterigen anféra midsommaren 1832 pd Gusum:
Ekenstam holl sitt tal, [6ftet listes upp, nya medlemmar gick fram och
skrev pd och sedan avslutades motet med en bon. Annan social interak-
tion m& mycket vil ha utspelat sig, men inte just som en del av den pé-
bjudna, organiserade verksamheten. Foreningens verksamhet skottes av
styrelsen, vilket ofta i praktiken innebar dess ordférande. Féreningarna
som sidana var i hog grad dgnade just att gora problematiken (och for-
slag pd dess losning) offentlig genom fler medieformer dn tidningar.
Verksamheten bestod alltsd till stor del i att jimte den muntliga agitatio-
nen sprida skrifter: egna och andras produktioner, i original eller 6ver-
siattning och i allehanda genrer, till skinks, till forsiljning eller via biblio-
tek, samt placera inligg och redogorelser i tidningarna. Nir Linkopings
stifts nykterhetssillskaps stadgar betat av diverse formalia avslutas de
med tre paragrafer om sjilva innehillet i verksamheten, vilka nistan ute-
slutande dgnas mediefrigor:

§8 Emellan sammankomsterna meddela Direktions-ledaméterna hwar-
andra genom Linkopings Nykterhets-Sillskaps Direktion sidana skrifna
eller tryckta tal, berittelser m.m., hwilka de anse kunna werka for nyk-
terheten.

§9 Finner nigon Sillskapets Ledamot, att en handskrifwen afhandling
fortjenar tryckas, kan han densamma foresla, och om, sedan skriften cirku-
lerat, de fleste af Direktionens Ledaméter dess tryckning tillstyrkt, ombe-
sorjer Archivarien tryckningen, s snart cassans tillgingar det medgifwa.
§10 Utom till sddana skrifters tryckning mé cassan anwindas til inkop
och spridande af skrifter, som pi annor ort blifwit tryckta, samt for
ofrigt till behoflige utgifter efter Direktionens beslut.'
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Silunda skapas en ny och lyckligare tid - en vindpunket i paritet med
kristendomens inférande! Rikenskaperna upptar nistan uteslutande
kostnader av detta slag: tryckningar, bindningar, hiftningar, annonser
om moéten. En annan behévlig utgift var annars finansieringen av leda-
moters deltagande i méten pé andra orter.? Denna mediala verksamhet
- att offentliggdra problematiken — sdgs ocksa i sig som en l6sning pa
sjilva problemet. Upplysningsoptimismen var pataglig; sanningen, vil
spridd, skulle komma att segra. Medialiseringen, genom flera olika for-
mer, kan alltsd inte reduceras till hur nykterhetsrorelsen representerades
utan handlar snarare om vad den 6verhuvudtaget var for nagot och hur
den konstituerades.

Atz de olika uttrycken ofta hingde samman, och i den l6sa meningen
kan sigas utgora ett eller flera system, ir alltsi uppenbart, och var det
ocksd i samtiden. Det finns heller ingen anledning att pd forhand utgd
fran att nigon medieform var viktigare 4n nigon annan. Trots Eken-
stams frustration dver en tigande press, rider det visserligen inget tvivel
om att de allmidnna tidningarna spelade en helt avgorande roll for nyk-
terhetsfrigan. Men ska tidningspressen vara svaret pa vilken medieform
som spelade storst roll, maste frigan i sa fall preciseras betydligt - for
vem? i vilket avseende? Det kan lika girna hivdas att for nykterhetspre-
dikanterna och deras publiker utgjorde framtridandet och utdelandet ef-
terdt av tryckta skrifter det mediala centrumet, vilket alltsd var beroende
av en rad medieformer, bland annat tidningarna. Var systemets centrum
ligger beror pa ur vems perspektiv det betraktas.

Nagra kvantitativa uppgifter som entydigt pekar ut tidningspressens
sirskilda betydelse finns inte heller. Linets storsta tidningar, Ostgitha
Correspondenten i Linkoping och Norrkopings Tidningar, hade upplagor pa
endast omkring 500 exemplar. Aftonbladet brukar nimnas f6r sin maka-
16sa upplaga, som steg frin 3 ooo i borjan av 1830-talet f6r att mot slutet
av 1840-talet nd 8 ooo. Ekenstams Om drankfodring, sisom etr willkor for
husbehofsbranningens nodwindighet, med ett forord av den uppburne ke-
misten Jons Jacob Berzelius, gick 1839 ut i 50 coo ex.>® Och den litill-
gingligare Frdgor och swar rorande starka dryckers missbruk, till ungdomens
tjenst framstdllde frin 1842 var obligatorisk i folkskolan i 4tminstone Gu-
sum (och i Nykterhets-Wiéinnernas Tidning yrkades att den borde bli det i
hela landet). Den nya, utokade upplagan aret dirpé skickades pé bruks-
patronens bekostnad till samtliga kyrkoarkiv i landet; summan 2 500
nimns. Samme Berzelius kallade denna drygt hundrasidiga skrift for
"nykterhets-katechesen”, och en férkortad version utkom i tva upplagor
under 1840-talet samt i en upplaga i Finland 1858.2* Linkopings stifts
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nykterhetssillskaps rikenskaper ger uppgifter om mer ordinira upp-
lagor: 830 (ett tal), 1 coo (stadgarna), till exempel.>

Enligt en, visserligen ofullstindig, inventering av nykterhetslitteratu-
ren utgavs i linet under 1830-talet 12 skrifter, under 1840-talet 35 och
under 1850-talet nio.>3 En annan kvantitativ uppgift: nykterhetsmotet i
Hillestad i skogstrakten vister om Finsping drog sommaren 1847 om-
kring 3 ooo personer. Under bar himmel eldades dessa av bland andra en
’folktalare” som den politiskt radikale och vickte komministern Jonas
Janzon - i tre timmar!*# Hans indignerade tal och svavelosande predik-
ningar utgavs ocksi i flera fall av trycket. Och ytterligare ndgra siffror: de
forsta nykterhetsféreningarna i Sverige bildades som framgatt 1831. 1839
fanns det 210 stycken. Under nira ett decennium fanns det tva och under
ett par 4r till och med tre samtidigt utkommande nykterhetstidskrifter;
den ildsta av dessa startades 1836 och den sist avsomnade férsvann 1857.
Linkopings stifts nykterhetssillskap prenumererade dtminstone pé tio
ex av en av dem, Fosterlandswinnen; Thure Ekenstam sig till att samma
tidskrift frin 1838 cirkulerade i byarna i hans férsamling.s

Men vad siger dessa siffror? Direkta jimforelser med den (6vriga) pe-
riodiska litteraturen haltar forstas betinkligt. Vad siffrorna 6verhuvud-
taget kan jaimforas med ir oklart. 3 ooo personer vid ett utomhusméte
pé landet pd 1840-talet dr hisnande - och upplevdes si av dtminstone ett
vittne: det lag, hette det enligt en inskickad rapport i Norrkipings Tid-
ningar, "nigonting outsigligen stort och hinférande i en menniskomas-
sa, den en gemensam tanke liksom sammangjutit till en enda kropp, lif-
wad af en och samma werkande ande.”*® Men de flesta moten drog for-
stas visentligt mindre publiker. 50 0oo ex av en bok ir forstds mycket;
men 830 tryckta ex av ett tal, vad ir det?

Manuskript skickades alltsd mellan linkoépingsforeningens ledamoter
for synpunkter och eventuell tillstyrkan for publicering. P4 samma for-
enings foranstaltande cirkulerade engelska nykterhetstidskrifter inom
nitverket, och skrifter rekvirerades fran huvudstaden. Ekenstams bror
tog med sig skrifter pd husférhoren, och andra prister gjorde likadant. Pa
motena sildes skrifter eller delades de ut gratis; en av Wieselgrens skrif-
ter dr forsedd med underrubriken “foreslis till folkgafva i stillet for
"drickespengar’”.>” Denna fysiska spridning, och alltsd dven den muntli-
ga kommunikationen, férutsatte i minga fall 4ven den fysiska transpor-
ten av minniskor: Wieselgren talade om sina agitationsresor; andra
mindre prominenta talare kunde dtminstone gora enstaka gistspel; de
lokala foreningarna skickade representanter till regionala moten, och de
regionala i sin tur till hogre nivder. ”Nykterhetsagenter” blev en etable-
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rad beteckning. Ocksd publiken rorde pé sig; till det omtalade motet i
Hillestad, till exempel, kom minniskor dven frin bortom grannsocknar-
na. Dir Wieselgren drog fram lockade han folk frin bdde nir och fjarran.
Ekenstam forberedde hans link6épingsbesok genom att “dgga intresset
och ifven nyfikenheten” med influtna notiser i ortens tidningar. Vin
som fiende sade samma sak: ”nog skola vi in och héra Wieselgren”.?8

Detta flode av medier och minniskor kan forstas som nykterhetens
mediesystem. Och dven om kvantitativa jaimforelser inte liter sig gora,
kunde man argumentera for att detta flode bade till stor del skapade sjil-
va "nykterhetsfrigan” och éverhuvudtaget mojliggjorde talet om den.
Det gar ocksd att i alla fall rudimentirt urskilja olika kretslopp som ha-
kade i och dverlappade varandra. Titlarna pekade ibland ut specifika pu-
bliker, direkt (som nir "allmogen i Ostergétland” eller ungdomen” ex-
plicit adresserades eller nigot kallades for folkskrift”) eller indirekt
(som i Ektenstams lantbruksvetenskapliga alster dir mottagarna uppen-
barligen forutsattes ha vissa forkunskaper och en viss stillning). P4 mot-
svarande sitt kan man tala om ett innehillsligt flode eller utbyte, fran till
exempel breven som forberedde bockerna, vilka refererades eller recen-
serades i tidningarna, vilka i sin tur kommenterades i talen och sedan
terigen utgjorde stoff i nigons korrespondens.

Nykterheten i mediesystemet

Floden mellan en mangfald medieformer var férstis inget unikt for nyk-
terheten. P4 liknande sitt har vilken ”idé” som helst transporterats och
transformerats. Sjilva omfattningen och det faktum att det vixte fram
en organisation, frin den lokala nivan till den nationella (de forsta loka-
la foreningarna bildades alltsd 1831, en riksorganisation 1837 och for
Ostergétlands del tillkom den stiftsévergripande foreningen 1844) som
uppfattade som sin huvudsakliga uppgift att just reglera och stimulera
dessa mediala fléden kan diremot till stor del forklara fenomenet ”nyk-
terhetsfragan”. Rorelsens framging dr i s mitto uppenbar: det pro-
blemomride man fokuserade kom allmint att ges ett etablerat namn.
Detaljstudier av dessa kretslopp och innehillsliga utbyten skulle ge en
betydligt mer nyanserad bild av bide rorelsen i synnerhet och tidens
medieférhillanden i allminhet 4n den som ganska ensidigt uppehallit
sig vid rorelsens ”innehall” respektive tidningspressen. Den uppgiften
mdste anstd hir, och givet killiget ror det sig om ett mycket médosamt
kartliggningsarbete dir ménga luckor alltid kommer att kvarsta.

Men tanken pa ett, eller flera, system kan bli produktiv ocksd om den
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kopplas till mer 6vergripande aspekter av hur systemets olika delar kan
tinkas ha piverkat varandra, en piverkan som rimligen blir som synli-
gast vid férandringar av olika slag. I det foljande ska dirfor tvé vildoku-
menterade och uppenbart relevanta forindringar belysas och relateras
till rorelsens mediala villkor och strategier. Det giller dels de forindrade
redaktorsidealen i de allméinna tidningarna som kan kopplas till upp-
komsten av en uttalat opinionsbildande press, dels nykterhetssakens
innehéllsliga radikalisering.

De foérindringar inom redaktorsidealen som asyftas innebar i korthet
att tidningarna alltmer kom att uppfattas som politiskt opinionsbildan-
de och professionella projekt.?? Om redaktoren tidigare gjort en dygd av
att vara opartisk och inte ta stillning men diremot vilkomnat insinda
dsiktsuttryck fran skilda liger, blev det allt vanligare att denne inte bara
tog tydlig stillning utan uttryckligen etiketterade sitt blad som politiske,
tillhorande ndgon falang eller nigot ?parti”, samt dirtill ofta forbeholl
sig ratten att neka avvikande asikter rum. Forindringen kan i en vidare
mening beskrivas i termer av en professionalisering: redaktéren inte
bara tydligare bestimde 6ver tidningens innehdll i allminhet utan till-
handahdll dven detta i storre utstrickning pa egen hand, eller inférde pé
egna villkor material frin andra mer eller mindre yrkesverksamma skri-
benter. Anledningarna till denna férindring var ménga och innefattar
sddant som en forindrad syn pa vad politik 6verhuvudtaget ir for ndgot
liksom strategiska overvigande pa en konkurrensutsatt marknad. Den
tog dirtill lang tid pé sig, men blev sdrskilt markbar och brinnande frin
och med 1830-talet, det vill siga samtidigt som nykterhetsrorelsen for-
merades. De nya redaktorsidealen omfattades forst av liberala krafter,
medan méinga konservativa publicister forsvarade de ildre idealen lingt
in pé 1850-talet, ja i modifierade former dnnu lingre.
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Med nykterhetsrorelsens radikalisering avses en férskjutning frin na-
tionalekonomiska, upplysta, patriarkala samt 6vervigande mittliga stri-
vanden till alltmer vickelseorienterade, politiskt radikala och absolutistis-
ka tendenser.3° Det religiosa inslaget fanns dir frin bérjan, men en person
som den jordbrukande, vetenskaplige och statskyrklige Carl Ekenstam
kan - dven om hans forening redan fran borjan var absolut - sigas vara ty-
pisk for den tidiga rorelsen; detsamma kunde sigas om till exempel stads-
likaren i Norrkoping Gustaf Eriksson som ocksd grundade en férening re-
dan 1831. Nir Ekenstam i efterhand karakteriserade sina strivanden tala-
de han om kirleken till "exakta vetenskaper”, och han beskrev sina skrifter
som “torra forsok at ndstan mathematiskt bevisa den nya nykterhets-14-
rans sanning”.3* Och som Ekenstam sig det handlade hela saken till stor
del om att ridda nationen och dess arbetskraft. En figur som komminis-
tern Jonas Janzon diremot — aktiv inom rorelsen forst frin och med 1843,
men ett namn inom vickelsen redan pd 1820-talet - ville ridda individer-
na och framfor allt sjilarna. Han kan pa liknande sitt ses som typisk for
den senare rorelsen. Janzon talade inte om jordbruk och foder utan om
Yoro och missbelitenhet”, om hur ”proletirernes leder” 6kade, om
?[s]kakningar i samhillskroppen” och om ”samvetslosa industri-riddare”
och ”brinvinsaristokrater”3* Janzon erbjod “himmelsrikes nycklar”:
”Bind med dem djefwulen, kasta ut honom och lis wil igen om ditt hus!”33
Det handlar alls inte om ett absolut brott. Eller om en total motsittning,
iven om absolutisterna i en del fall kunde utmala mattlighetsforesprakar-
na som nykterhetens virsta fiender. Ekenstam ses till exempel som den ge-
nerdsaste bidragsgivaren vid en insamling till en av Janzons resor.34 Den
upplysta varianten gjorde sig fortsatt hérd om idn inte lika hogljutt, men
det var snarast dess argument som genomsyrade de diskussioner som fore-
gick husbehovsbrinningens avskaffande 1855.

Varfor teg, som Ekenstam hivdade, tidningarna som goda barn? Och
till att borja med: gjorde de det? Ser man till omfattningen av nykter-
hetsrelaterat stoff i de 6stgotska tidningarna rader det inget tvivel om att
denna verkligen gick ned mirkbart frin runt decennieskiftet 1840. Och i
den mén tidningarna gav uttryck f6r ndgon redaktionell linje i borjan av
1830-talet var denna positiv till nykterhetssaken. S& menade Linkipings
Bladets redaktion sommaren 1833 att det var dess ”pligt att befordra Nyk-
terhetsféreningar” .35 In pa 1840-talet, nir de nya redaktionella idealen
gjort sig allt mer allmint gillande, 4r det ganska litt att ange nir tidning-
arna blev klart kritiska. Ostgitha Correspondenten och Linképings Bladet
fran och med 1843, Norrkipings Tidningar frain 1846, for att ta de mer
langlivade bladen i linet. Nykzterhets-Weinnernas Tidning beklagade redan
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1842 de nya vindarna: "Wir storsta olycka dr att war press ofta regeras af
personer, med exempellos littsinnighet och att man miste tigande se
den hemska utwecklingen, om man vill undga att komma i handgeming
med dem som sté i latriner.” Och nir dven sd ”goda winner i wiken” som
bland andra Norrkdpings Tidningar och dess lokalkonkurrent Den Flygande
Posten trotenat och byt sida 1848, ridde det inget tvivel lingre.3

Ett svar pa frigan varfor de allmidnna tidningarna blev kritiska nir de
helt enkelt inte bara ignorerade frigan ér alltsd att de nya redaktionella
idealen mojliggjorde detta. P4 1840-talet tog redaktorerna 6verhuvudta-
get stillning pa ett sitt som for de flesta inte ens varit ett tinkbart alter-
nativ i borjan av 1830-talet; forestillningen att medborgarna hade ett
slags rict ate fi infort ndgot sé linge detta inte stred mot tryckfrihetsfor-
ordningen var pd utdéende. Ett annat svar ir mer praktiskt och kom-
mersiellt. Associationsvisendet expanderade kraftigt. Allt fanns det helt
enkelt inte rum att redogora for, eller Atminstone: nigon maste betala
for det. S meddelade Carl Fredrik Ridderstad, redaktor for Ostgitha Cor-
respondenten — och tryckeridgare - i slutet av 1840-talet att hans tidning
inte lingre kunde lata inféra alla métesreferat och dylikt som strommade
in utan att dessa istillet maste tryckas separat och pé respektive foren-
ings bekostnad. Och trots att Ridderstad i samma andetag kunde orda
om att hans tidning ville vara ett uttryck f6r ”den offentliga diskussio-
nen”, alltsd i bestdmd form singularis, ser vi dterigen en anledning till att
inte 6verdriva tidningspressens betydelse och gora den till synonym med
Offentligheten.’” Ett tredje svar till det relativa tigandet ir forstas nyk-
terhetssakens radikalisering. Mattliga strivanden férankrade hos tradi-
tionella, upplysningsbesjilade eliter var for de flesta redaktorer nigot
helt annat 4n en absolutism som tog sig uttryck i massmoten, politisk ra-
dikalism och angloamerikansk vickelse.

Var accenterna ska liggas varierar frin fall dill fall. Men ndgon enkel
gradering eller tydligt orsakssamband stér inte att finna. Det ir till exem-
pel hogst tinkbart att nykterhetsrorelsens radikalisering rent av stimule-
rade nigon redaktor att i just denna fraga ta steget fullt ut och i férling-
ningen gora tidningen till ett modernt opinionsorgan. Men man kan
mycket vil se piverkan at det andra hallet, det vill siga att tidningarnas
redigeringsprinciper drev pa radikaliseringen av nykterhetssaken. Eken-
stam, som inledningsvis tinkt sig att den sakliga upplysningsverksamhe-
ten skulle fa folket att helt enkelt kriva ett f6rbud mot husbehovsbrin-
ningen, borjade omsider istillet argumentera for att rorelsen borde g ut
mycket hart med férbudskrav, redan innan opinionen egentligen var
mogen for det. Intressant nog anférde han vad man kan kalla rent medie-
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strategiska skil. Gick man nimligen ut med forbudskrav skulle motstan-
darna tvingas agera, och det skulle di ater bli "kamp pi liv och d6d”, och
det 7dr just under sidana strider sanningen gir segrande fram”.3® P4
motsvarande dubbeltydiga vis kan de renodlade nykterhetstidskrifterna,
ett slags nischmedium, liksom den kraftiga 6kningen under 1840-talet av
utgiven nykterhetslitteratur forstas: A ena sidan som delar av en allmint
expanderande och dynamisk mediemarknad (och i tidskrifternas fall
som ett anammande av moderna redakeorsideal), & andra sidan som en
patvingad utvig nir tidigare utnyttjade kanaler strops, det vill sdga nir
tidigare oppna tidningar bérjade tiga.

Snarare dn att forsoka identifiera nigra entydiga orsakssamband och
reducera krafternas spel maste komplexiteten erkinnas och undersokas
empiriskt. Uppenbarligen har jimte de traditionellt uppmirksammade
en mangfald medieformer spelat roll. Forgivettagna mediala hierarkier dr
i sjilva verket mycket relativa, och till synes vittskilda fenomen har iter-
verkningar pé varandra; detta delvis dirfor att de édr linkade via olika me-
dier. Nykterhetsfragan konstituerades i en rad olika medier, och denna
méangmedialitet var ett grundliggande villkor for fenomenets konceptu-
ella genomslag. Rorelsen bestod till stor del av sina mediala uttryck, i sin
tur mer eller mindre villkorade - i termer av forstirkning, cirkulation, an-
passning, konkurrens — av det mediesystem i vilket de ingick.

NOTER

1 Foreliggande artikel utvecklar perspektiv i min “Nykterhet i provinsen:
Nykterhetsforeningar och press i Ostergotland vid 18oc-talets mitt”, Spiritus,
vol. 3,2001. Om inte annat anges hiimtas sakuppgifter och generella tolkningar
av nykterhetsrorelsen historia dirifrdn utan nirmare anvisning. Detta betyder
att for snivt nykterhetshistorisk litteratur hinvisas lisaren dit.

2 Jamfér Frans Lundgren, Den isolerade medborgaren: Liberalt styre och uppkomsten
av det sociala vid 180o-talets mint (Hedemora: Gidlund, 2003), 255, som pliderar
for forskning kring hur olika problemomriden blivit och gjorts offentliga.

3 Exemplen dir Hierta och Aftonblader tillskrivs denna roll dr legio; tva exempel
dir Argus snarare betonas ir Tom Séderberg, Den fria pressens fader: Argus-
Johansson (1792-1860) (Higersten: Kooperativa bokgillet, 1974) och Cecilia
Rosengren, Tidevarvets bittre genius: Forestallningar om offentlighet och publicitet i
Karl Johanstidens Sverige (Stockholm: Symposion, 1999). Min avhandling
Pressen i provinsen: Fran medborgerliga samtal till modern opinionsbildning 1750—
1850 (Lund: Nordic Academic Press, 2002), 4gnas t att problematisera dessa
genombrottshistorier och presentera en alternativ tolkning.
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