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Nodvindighetens pris

Konsumtion och knapphet bland barnfamiljer Nodvandi ghe tens pris

Konsumtion och knapphet
bland barnfamiljer

Vad betyder ekonomisk knapphet i sammanhang som ror
konsumtion? Vad innebir det att leva med smd ekonomiska
resurser i ett samhille som priglas av konsumtion och éver-
flod? Vilka svarigheter moter familjer med anstringd ekonomi
pa varu- och tjinstemarknaden?

jxolyg uxolgxor

I denna bok diskuteras dessa frigor med sirskild inriktning pd
barnfamiljer med knapp ekonomi. Férfattaren redogér for de
strukturella faktorer som paverkar familjernas méjligheter att
konsumera samt beskriver hur familjerna gér for att hantera
sin situation som konsumenter med en lig och osiker inkomst.

Konsumtion ir ett omrade dir det sker stindiga jimforelser
mellan individer och grupper, savil nir det giller barn som
nir det giller vuxna. Gapet har 6kat mellan barnfamiljer med
medelinkomst och barnfamiljer med knapp ekonomi med
avseende pd vad de har méjlighet att konsumera. Det finns
dirfor anledning att stilla frigor om hur detta forhallande
paverkar barnfamiljer med en utsatt ekonomisk situation. Det
som de flesta kan unna sig kan uppfattas som en social nédvin-
dighet. Men med en ldg och osiker inkomst krivs stora an-
stringningar for att klara av de materiella och basala nédvindig-
heterna. Detta spinningsforhéllande skapar ett dilemma som
familjer med knapp ekonomi dagligen maste forhalla sig dill.
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Forord

Sedan sommaren 1999 har jag haft méjlighet att arbeta med det avhand-
lingsprojekt som resulterat i denna bok. Arbetet har varit spinnande och
lirorikt, men naturligtvis ocksd pressande och médosamt. Avhandlingen
hade aldrig blivit firdig om jag inte hade haft stéd och hjilp fran andra.

Tva betydelsefulla personer dr mina handledare Tapio Salonen och Ka-
rin M Ekstrom. Tapio har varit med 4dnda frin avhandlingsarbetets begyn-
nelse. Han har visat ett obrutet engagemang och intresse f6r min forsk-
ning. Dessutom har han pd ett konstruktivt sitt viglett och hjilpt mig att
se vad som kan bli bittre. Karin har funnits med under senare delen av
avhandlingsprojektet. Hennes kunskaper om konsumtionsforskning har
varit mycket virdefulla. Karin har list kapitelutkast efter kapitelutkast
noggrant och kritisk.

Peter Dellgran var kommentator pa mitt slutseminarium. Hans kritiska
och underhillande genomgang hjilpte mig att se vad som ytterligare kriv-
des for att avhandlingen skulle bli bittre.

Avhandlingsprojektet har méjliggjorts genom finansiering av FAS (dnr
2001-2389), FRN samt Hyresgisternas riksférbund. Dessutom har Soci-
alhogskolan i Lund stitt for finansiering under slutforandet av avhand-
lingen.

Flera personer har majliggjort avhandlingens slutférande. Eva Broms
har gjort omslaget. Eva Hansson har tagit sig an den sprikliga gransk-
ningen. Lars Harrysson har sett dll att textmassan blivit “tryckfirdig”.
Tack till er alla.

Jag vill dven tacka er pd Socialhgskolan i Lund. Min tid som forskar-
studerande hade blivit bra mycket trikigare utan er alla. Ni har dessutom
inneburit ett stod i de perioder avhandlingsarbetet kints tungt och besvir-
ligt.

Den allra storsta uppoffringen kanske de personer som har berittat om
sin vardag som konsumenter med knapp ekonomi har gjort. Att beritta
om sin ekonomi och konsumtion f6r en frimmande person ir ingen enkel
sak. Tack alla ni som har delat med er av era upplevelser och erfarenheter.

Livet under de senaste dren har inte bara handlat om arbete med av-
handlingen, tack gode Gud f6r det. Men det finns nog nigra som kanske
upplever det s&. Sarah, Vera, Vilmer, Nils och Axelina, tack f6r att ni har
stitt ut med mig under denna tid. Aven om jag forsokt hilla "normala”
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arbetstider har jag dven nir jag inte arbetat haft avhandlingen i tankarna.
Men nu ir den firdig och jag lovar er att jag aldrig ska géra om det.

Hjirup augusti 2004



1. Inledning

Problemformulering

Alla behover en buffert for oférutsedda utgifter. Man vet att utgifterna
kommer, frigan ir bara nir. Har du en buffert kan du ocksa leva billi-
gare. Du kan passa pd att kopa grejer du behéver pé rea, du har rdd ate
kopa istillet for att hyra eller kopa pé kredit. (KoV 2001 s. 14)

I Konsumentverkets informationsbroschyr Koll pi pengarna (KoV 2001)
beskrivs den planerande, rationelle och ekonomiske konsumenten. Denna
rationella férestillning utgér en slags mattstock for hur vi bor forhélla oss
till hushallsekonomi och konsumtion. Sparsamhet och &terhdllsamhet ir
nigot som historiskt har uppmuntrats genom folkbildningsinsatser (Aléx
2001b, 2003). Samtidigt nds vi av budskap frin omgivningen, via mark-
nadsforing och medier, som uppmanar oss att i si stor utstrickning som
mojligt forsska folja olika konsumtionstrender. Konsumtionssamhillet
priglas med andra ord av motsigelsefulla normer och forestillningar: A
ena sidan dterhallsamhet och sparsamhet, 4 andra sidan budskap som
”shop ’til you drop, spend ’til the end, buy ’til you die” (Gabriel & Lang
1995, s. 149). For de flesta dr denna motsigelsefullhet kanske inget storre
problem, majligen kan den aldrig sinande strémmen av reklam och kraven
pa att stindigt behdva vilja vélla en viss irritation. Emellertid finns det
dven andra dimensioner av konsumtionssamhillet, utdver kraven pi att
vilja och silla. Méjligheterna att delta i ett konsumtions- eller 6verflods-
samhille dr naturligtvis till stor del beroende av vilka ekonomiska mojlig-
heter en individ eller ett hushall har. Hur méjligheterna och férutsittning-
arna att konsumera ser ut ir beroende av ett flertal faktorer, forutom in-
komst kan t.ex. familjesammansittning vara av betydelse.

Fokus for denna avhandling ir ekonomisk knapphet och dess relation
till konsumtion. Jag har framfor allt valt att lyfta fram barnfamiljer med
knapp ekonomi och deras férhéllande till konsumtion. Redan under min
tid som socialarbetare kunde jag konstatera att deras situation som kon-
sumenter ofta ir svar att forena med Konsumentverkets budskap. De sak-



Néduviindighetens pris

nar ofta en ekonomisk buffert vilket ger en ldg beredskap for oférutsedda
utgifter. Vidare innebir avsaknad av buffert att konsumtionen riskerar att
bli dyrare d& det till exempel 4r svirare att passa pé vid realisationer och att
kopa kontant istillet for att hyra eller anvinda krediter. Om man pa detta
sitt vinder pa citatet frin Konsumentverkets broschyr (se ovan) s fram-
trider delar av den situation hushall med knapp ekonomi befinner sig i.
Flera av de méjligheter till ekonomiskt fordelaktig konsumtion som er-
bjuds pé varu- och tjinstemarknaden ir svira och ibland omajliga att ut-
nyttja med en knapp ekonomi. Bland dessa méjligheter kan nimnas olika
mingderbjudanden i form av storpack eller "ta tre betala for tva”. Olika
typer av medlems- eller klubbarrangemang ger rabatter om man konsume-
rar for en viss summa. Att dga sin bostad visar sig ofta vara relativt sett
billigare 4n att hyra, vidare kan detta ge formanligare kreditvillkor vid
andra banklan. Utifrin dessa forhillanden ir det rimligt att anta att en viss
del av konsumtionen fér hushéll med knapp ekonomi ir dyrare in for
hushdll med en tryggare ekonomisk situation. Jag uppfattar emellertid
dessa forhédllanden som fenomen vilka kriver férdjupad analys och anser
act det dr visentligt att forsoka forstd vilka strukturer och mekanismer som
skapar och vidmakthaller ojimlika konsumtionsvillkor.

En annan betydelsefull omstindighet 4r vad hushillen har rad att kon-
sumera. Under de senaste dren har fattigdom i allminhet och barnfattig-
dom i synnerhet diskuterats. Bland annat har denna diskussion fokuserats
pa att inkomstklyftorna i Sverige 6kat. Medelinkomsttagarna har fitt det
allt bittre medan utvecklingen har varit simre f6r de med ligre inkomster.
Ett exempel pa detta dr SCB:s, sedan 1993, arliga berikning av barnfa-
miljers inkomster i férhéllande till en ligsta rimliga standard. Ligsta rim-
liga inkomststandard’ benimns 1,0. 1993 var medianen for barnfamiljer
med barn (0 -17 &r) 1,28. 2001 hade medianen forflyttats till 1.54 (SCB
2003:7). Glappet mellan medianhushéllet och de som lever under knappa
forhdllanden har alltsd 6kat betydligt under de senaste dren. Vad betyder
detta faktum nir det giller konsumtionen for barnfamiljer med knapp
ekonomi? I ett samhiille dir en majoritet fir det allt battre 4r det angeldget
att stilla frigor kring hur detta paverkar konsumtionen och uppfattning-
arna om vad som anses nédvindigt. Kan det vara sa att glappet mellan vad
som uppfattas som materiellt noédvindig respektive socialt nédvindig kon-
sumtion har 6kat? Och hur péverkar detta i s fall grupper som lever under

1 Jag dterkommer till SCB:s métt pa inkomststandard i kapitel 2.
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knappa ekonomiska forhallanden? Det ir i detta sammanhang begreppen
knapphet och overflod ska forstés.

Forskning om knapp ekonomi och konsumtion ir begrinsad. Den
forskning som férekommer dr huvudsakligen amerikansk (se t.ex. Caplo-
witz 1963, Andreasen 1975, Allwitt & Donley 1996, Kaufmann et al.
1997, Hill 2001, 2002) och till viss del brittisk (se t.ex. Middleton, Ash-
wort & Walker 1994, Kempson 1996, Kempson et al. 2000). Diremot ir
forskningen avseende detta omride svagt utvecklad i Norden (Lofgren
1996, Hjort 2000). D4 dven Sverige och de 6vriga nordiska linderna ir att
betrakta som konsumtionssamhillen samtidigt som de har en etablerad
vilfirdsforskning ir detta forhéllande anmirkningsvirt.

Inledningsvis var mitt intresse kring konsumtion och ekonomisk
knapphet koncentrerat kring ett vilfirds- eller fordelningspolitiske per-
spektiv. Forskningsfrigorna var foljaktligen i huvudsak inriktade mot kon-
sumtionens ekonomiska sidor. Under forskningsprocessens ging tvingades
jag emellertid hantera frigor kring konsumtionens betydelse och innebsrd
i ett stérre sammanhang 4n enbart det ekonomiska. Texter med ett kultur-
eller konsumtionssociologiskt perspektiv gav upphov till nya infallsvinklar
och frigor. Till exempel insdg jag att mitt forskningsproblem inte enbart
handlade om hushallens méjligheter att konsumera de mer basala nédvin-
digheterna utan att 4ven de med en knapp ekonomi tvingas forhélla sig till
att de lever i ett overflodssamhille. Det blev allt tydligare att mitt forsk-
ningsproblem behovde breddas och nyanseras. Konsumtion handlar inte
bara om ekonomi och livets nédtorft utan har 4dven en social dimension (se
t.ex. Bourdieu 1984, Douglas & Isherwood 1996). Hur och vad vi kon-
sumerar dr betydelsefullt f6r hur vi blir uppfattade av andra i vir om-
givning. Konsumtion anvinds ocksd for att visa for andra hur vi vill upp-
fattas. Vidare pekar olika forskare p& hur konsumtionen tenderar att bety-
da allt mer i dagens visterlindska samhille, till exempel Bauman (1998)
som menar att konsumtion héller pd att passera arbetet som socio-
ekonomisk bedémningsgrund. Denna mer komplexa bild av konsum-
tionens betydelse gav mig anledning att stilla frigor som vad det kan in-
nebira att leva i ett samhille priglat av konsumtion och &verflsd och
samtidigt ha simre méjligheter 4n andra att ta del av éverflodet.

En annan aspekt av min forskningsinriktning handlar om f6restill-
ningar om de fattigas konsumtionsménster och konsumtionsbeteende. En
inte ovanlig forestillning 4r att de fattiga prioriterar fel, slosar och i 6vrigt
har ett felaktigt konsumtionsbeteende vilket ses som en av orsakerna till
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deras besvirliga ekonomiska situation (se t.ex. Andreasen 1975, Horowitz
1985, Lofgren 1996). Férestillningen om de fattigas bristande konsum-
tionsférmdga har rotter dtminstone tillbaks till 1800-talet. De fattiga be-
hévde fostran foér att bli bittre konsumtenter (Aléx 2001a). Dessa fore-
stillningar gjorde mig nyfiken p4 att stilla frigor till hushillen kring deras
forhallningssitt avseende konsumtion. Jag var intresserad av att undersoka
huruvida sidana férestillningar stimmer och hur eventuella irrationella
konsumtionsbeteenden i s fall kan forklaras.

Nordisk forskning om ekonomisk utsatthet har i huvudsak varit inrik-
tad mot inkomster och inkomstférdelning. Frigan om konsumtion som
en dimension av fattigdom har spelat en underordnad roll”. Under det
senaste decenniet har det i Sverige (och dven i 6vriga Europa) forts en
diskussion kring vilfirdsstatens forméga att motverka socialt utanforskap
och marginalisering. Frigor kring fattigdom har terigen blivit aktuella,
bl.a. med anledning av 1990-talets samhillsekonomiska nedging med hog
arbetsloshet och nedskirningar i de offentliga vilfirdsarrangemangen (se
t.ex. Salonen 1997, SOU 2001:79). Nir samhillsekonomin under slutet
av 1990-talet bérjade vinda uppdt fanns inte alla grupper med i denna
positiva trend. Ungdomar, ensamstiende forildrar och de grupper som
invandrade till Sverige strax fére och under 1990-talet ir de grupper som
under slutet av 1990-talet hamnade efter i friga om inkomster och ar-
betsmarknadsetablering (SOU 2001:79). Vidare visade det sig att i syn-
nerhet barnfamiljer drabbades av inkomstminskningar under 1990-talet.
Detta kan bland annat férklaras utifrin denna grupps férhillandevis stora
beroende av offentliga transfereringar av sivil generell som selektiv karak-
tir.

Utifrdn de fenomen jag var intresserad av framstod barnfamiljen som
en relevant grupp att undersdka. Ur ett konsumtionsperspektiv hade de
generellt sett forlorat inkomstmissigt under 1990-talet och har samtidigt
en hoégre forsorjningsborda dn andra hushdllstyper. Vidare var det min
forestillning att barnfamiljers konsumtionsvillkor 4r mindre flexibla i me-
ningen av att det finns fler varor och tjinster som for denna grupp kan
karakteriseras som nédvindiga. Denna utgingspunkt kan bland annat
forstds utifrdn familjelivscykeln som innebir att hushall har olika konsum-

2 Det bor dock papekas att begreppet konsensuell fattigdom vilket bygger pd vad ett hus-
hall har méjlighet att konsumera snarare 4n dess inkomster ir ett visentligt inslag inom
fattigdomsforskningen (Mack & Lansley 1985, Hallerdd et al. 1993). Men fortfarande
utgdr inkomsten och inte vad den ricker till fattigdomsforskningens huvudsakliga fokus.
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tionsbehov i olika skeden av livet (se t.ex. Ekstrom 1995, Commuri &
Gentry 2000). De fragor jag ville fi belysta borde foljaktligen framstd med
extra tydlighet om jag undersokte barnfamiljer med knapp ekonomi. Yt-
terligare en aspekt som gjorde barnfamiljen intressant var dess position
som en av marknadsféringens och reklamens viktigaste malgrupper. En
forhéllandevis stor del av marknadsforing och reklam tycks vara riktad mot
barn och tondringar, antingen direke till dessa eller indirekt via deras for-
dldrar (Ekstrom 1999, Jarlbro 2001).

Idén bakom denna avhandling ir en sammanflitning av olika forsk-
ningsomrdden. Ett intresse handlar om vilfirdsstatens forméiga (eller
oférméga) att hantera ojimlikheter mellan minniskor i friga om deras
mdjligheter att paverka och forindra sin situation samt undvika marginali-
sering eller utanférskap. I detta sammanhang ir forsérjningsméjligheterna
betydelsefulla. Ett annat intresse handlar om relationen mellan knapp
ekonomi och konsumtion. Vilka mekanismer skapar de konsumtionsvill-
kor hushéllen méter och hur hanteras dessa villkor? Ett tredje intresse ir
riktat mot dagens konsumtionssamhille mer generellt. Hur ska detta for-
stds och hur forhaller sig konsumtion till centrala aspekter i minniskors liv
som utbildning, férsorjning, arbete och boende?

Avhandlingens ambition ir 4ven att lyfta fram minniskors vardagsvill-
kor, att forsoka belysa forhillanden och skeenden som tenderar att vara
osynliga. Ellegdrd (2001) anvinder begreppen synliggirande och griins-
dverskridande. Synliggorande syftar just till att lyfta fram sddant som sker i
minniskors vardag utan att ndgon, varken forskare eller andra, reflekterar
speciellt mycket 6ver det. Med grinsoverskridande avser Ellegdrd (ibid) att
minniskor befinner sig i olika sfirer som de stindigt forflyttar sig mellan,
till exempel familj, arbete och marknad. Férhéllningssitt och villkor kring
konsumtion kan utgora en sddan vardagsforeteelse som bade till stora delar
ir osynlig och innebir ett grinsoverskridande mellan olika sfirer. Vidare
efterlyste den konsumentpolitiska kommittén (SOU 2000:29, jfr dven
SOU 1996:10) forskningsinsatser som syftar till att belysa hushéllens situ-
ation som konsumenter i forhéllande dill sdvil forindringar pa varu- och
tjinstemarknaden som ur ett hushéllsekonomsikt perspektiv. I regeringens
konsumentpolitiska proposition (Prop. 2000/01:135) papekas behovet av
forskning som “uppmirksammar sdvil olika konsumentgruppers svérig-
heter att agera rationellt som strukturproblem pd marknaden som forsva-
rar for hushéllen att dra nytta av den” (ibid:58).
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Sammantaget innebir dessa olika intressen att jag i denna avhandling avser
att forsoka belysa ekonomisk knapphet ur ett konsumtionsperspektiv. I
denna formulering ligger ambitioner att placera konsumtionsvillkor och
forhallningssitt i ett sammanhang av hushéllens forsérjningsmajligheter i
forhallande till savil arbetsmarknad som vilfirdsstatliga arrangemang. 1
formuleringen ligger ocksd en strivan mot en 6kad forstdelse for vére kon-
sumtionssamhille. Nir det giller vilfirdssamhillets férméiga att ge alla
minniskor en driglig livssituation underséker man férmodligen dessa bist
genom att rikta sokljuset mot dem som befinner i en sdrbar position. Min
ambition #r att jag genom att fokusera pd barnfamiljer som lever under
ekonomisk knapphet i konsumtions- eller dverflodssamhillet inte endast
kan siga nigot om just deras specifika situation utan dven bidra med ny
kunskap om konsumtionssamhiillet i svensk tappning.

Syfte

Avhandlingens huvudsyfte ir att teoretiskt undersdka relationen mellan
konsumtion och ekonomisk knapphet samt att exemplifiera detta genom
barnfamiljers situation. I syftet inbegrips sdvil strukturella faktorer som
familjers sitt att agera och resonera. For att uppnd detta syfte avser jag att
anvinda sdvil tidigare forskning och teori som empiriska undersskningar.
Syftet kan delas in i tva delsyften.

Det forsta delsyftet handlar om de villkor under vilka konsumtion sker.
Finns det ndgra specifika aspekter som karakteriserar konsumtionsférut-
sittningarna fér hushéll med knapp ekonomi och hur péverkar detta hus-
hallen? I denna frigestillning ligger ansprik p& att undersoka de villkor
hushallen stills infér men framfér alle att studera hur dessa villkor uppfat-
tas och vilka avtryck de ger i hushéllens vardag. Nir det giller villkor ir
avsikten att belysa hur eventuella problem gestaltar sig. Med andra ord
handlar detta om frigan om huruvida “the poor pay more” ur ett vidare
perspektiv dir aspekter som tillging till varor, tjanster och aktiviteter ocksd
inbegrips. For att forstd dessa forsvirande mekanismer r det emellertid
inte tillricklige att identifiera dem, det krivs dven en forstdelse kring hur
de samverkar. Ett hushdll konsumerar flera olika typer av varor, tjinster
och aktiviteter. Av denna anledning ser jag det som betydelsefullt att un-
dersoka hur olika konsumtionsvillkor sammantaget paverkar ett hushall.
Jag tinker mig att vissa villkor upptrider mer sillan 4n andra och vissa ir
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mer pitagliga in andra beroende pd hur och vad ett hushall viljer att kon-
sumera. En annan typ av villkor utgérs av i samhillet dominerande fore-
stillningar och normer kring konsumtion. P4 vilka sitt gir dessa att forstd
och relatera till ekonomisk knapphet? I detta delsyfte ligger dven en ambi-
tion att forsoka integrera konsumtionsaspekten med ett vilfirdsresone-
mang. P4 vilka sitc gir det att frstd konsumtion i férhéllande till andra
centrala vilfirdsfrigor sisom etableringsgrad pé arbets- och bostadsmark-
naden?

Det andra delsyftet fokuserar pa barnfamiljernas handlingsménster och
forhallningssitt. Vad innebir det att som barnfamilj leva med knappa
resurser i ett 6verflodssamhille? Avsikten med denna fragestillning 4r att
forsoka identifiera olika forhallningssitt som barnfamiljer med knapp
ekonomi anvinder sig av nir det giller konsumtion. I denna frigestillning
ligger dven frigor om hur hushall med knapp ekonomi upplever en situa-
tion dir de maste forhélla sig till sivil krav och férvintningar pa spar-
samhet och 4terhillsamhet som uppmaningar att de ska vara aktiva kon-
sumenter och forsoka félja allminna konsumtionstrender. I detta sam-
manhang nirmar jag mig dven forestillningar om materiellt respektive
socialt nédvindig konsumtion. Hur forhaller sig familjerna i sitt agerande
och vervigande kring detta spinningsférhéllande? Fokus ligger pa hus-
hillens egna upplevelser av sin situation och méjliga teoretiska tolkningar
av denna.

Centrala begrepp

Avhandlingen kretsar kring tvd begrepp, knapphet och konsumtion, som
bida karakteriseras av att ha ménga olika inneborder. Nedanstdende dis-
kussion ir ingen begreppsutredning utan snarare ett forsok att avgrinsa
och forklara hur begreppen anvinds i avhandlingen.

Det finns en lang rad begrepp som avser dem som befinner sig i den
nedre delen av inkomststegen. Begreppen ger olika associationer och lim-
par sig olika vil f6r anvindning i vetenskapliga sammanhang. Fartigdom ir
ett begrepp som idag ir kringgirdat av vetenskapliga definitionsdiskussio-
ner, och olika definitioner ger olika mitresultat. Vidare 4r begreppet fat-
tigdom laddat i s matto att det for tankarna svil till U-landsproblematik
som till gamla tiders Sverige. Fattigdom kan pd ett sitt ses som ett feno-
men som inte passar in i dagens Sverige, varken avseende tid eller rum. Jag
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menar att det ocksa for tankarna till en mycket specifik kategori som pi ett
avsevirt sitt skiljer sig frin befolkningen i ovrigt, vilket kan vara proble-
matiske, till exempel avseende stigmatiseringsrisk. Med andra ord bér detta
begrepp anvindas med forsiktighet. Ett annat begrepp ir liginkomsthushill
vilket méjligen placerar gruppen ndgot nirmare befolkningen i dvrigt d&
den faller in i mallen hég-, medel- och liginkomsttagare. Begreppet ir
emellertid 4r problematiskt di det kanske 4r for neutralt och innehaller ett
slags accepterande: ”Ja, si méste det vil vara, ndgra tjinar lite mer, andra
ligger i mitten och nigra tjinar lite mindre”, ingen faller dock ur ramen.
Vidare finns begrepp som ir knutna till socialbidraget, t.ex. socialbidragsta-
gare, understidstagare, eller de som lever pd det allminna. Forutom att dessa
begrepp innehaller moraliserande implikationer inbegriper de enbart de
som uppbir socialbidrag, inte andra som lever med smé inkomster.

Jag har valt att anvinda begreppet knappher, vilket dven det ir ett
komplext begrepp. Knapphet kan sigas ingd, eller snarare utgdra grunden,
i all form av budgetering och prioritering. Knapphet kan pd detta sitt ses
som ett tillstdnd vilka alla upplever. Xenos (1989) ser knapphet som en
foljd av moderniteten och sparar i knappheten grunderna till mekanis-
merna bakom konsumtionssamhillet. Vi drdmmer om det som andra har
men som vi sjilva dnnu inte har. Drivkraften i konsumtionssamhillet
skulle séledes vara knapphet — att ndgot saknas. Emellertid kan knapphet
dven uppfattas som ett relativt fenomen, knappheten kan vara storre eller
mindre. Att leva under knappa forhéllanden kan naturligtvis innebira att
levnadsférhallandena ind& ir hyggliga, de skiljer sig dock frén hur andra
har det i det sammanhang man befinner sig i. I denna avhandling fokuse-
ras i forsta hand den ekonomiska knappheten. En knapp ekonomisk situ-
ation innebir att inkomsten ir att betrakta som lig i forhallande till ge-
nomsnittet i Sverige. Fér ensamstdende forildrar kan inkomsten uppfattas
som rimlig men knappheten gor sig pimind genom en stdrre for-
sorjningsborda di de, férutom eventuellt underhallsbidrag, ska forsorja
barn pé en inkomst. Knapphet ir i avhandlingen inget subjektivt métt, det
handlar inte om medelinkomsttagare som upplever att de skulle vilja ha
mer pengar. De inkomstgrupper som fokuseras i avhandlingen kan pé ett
objektivt sitt sigas ha en knapp ekonomi dven om inte alla faller under
nigot av de fattigdomsmadtt som vanligtvis anvinds. Teoretiskt och analy-
tiskt betraktar jag knapphet ur ett relationellt perspektiv dir relationen
mellan hushéllens uppfattning om sig sjilva som konsumenter och det
omgivande samhiillet stir i centrum. Vidare avser jag inte tillfilliga svackor
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i en i dvrigt stabil ekonomisk situation. I avhandlingen handlar det huvud-
sakligen om en forhallandevis varaktig knapphet som pagéitt under atmin-
stone ndgra ar. For de hushall som ingar i de empiriska undersékningarna
dr knappheten ndgot som priglar vardagen och har gjort si under flera &r.
I den tidigare forskning som anvinds ir férhéllandena desamma.

Aven begreppet konsumtion ir mingtydigt och svargripbart. Ur-
sprungligen innebar begreppet férbrukning, en betydelse som idag enbart
speglar en del av det vi ligger i begreppet konsumtion. Konsumtionsbe-
greppet har efter hand kommit att innehélla allt fler aspekter. Idag forstés
konsumtion snarare som en process 4n en handling. Denna process inne-
haller till exempel idéer om eller impulser till att képa en vara, vervigan-
den fore kopet, sjilva kopet och anvindandet av varan. Konsumtion har
ocksd getts ett vidare innehall i s§ mitto att vi idag inte enbart konsumerar
varor och tjinster utan dven t.ex. upplevelser.

Jag kommer lingre fram i avhandlingen (kapitel 3) att diskutera olika
tolkningar av konsumtionens innebérd och betydelse och diskuterar i
detta sammanhang framf6r allt den konsumtion som fokuseras i avhand-
lingen. Fér det forsta inriktar jag mig p& hushéllens konsumtion. De fra-
gor jag stillt till hushillen handlar huvudsakligen om vardaglig konsum-
tion av t.ex. livsmedel, kldder, leksaker och hemelektronik. Jag har ocksa
stillt frigor om boende, tjinster som telefoni och forsikring, finansiella
tjnster samt hilso- och sjukvirdstjinster. For att f& ett rimligt empiriske
material att arbeta med forestillde jag mig att jag skulle fokusera pd sidant
som minniskor till vardags reflekterar Gver avseende konsumtion. Den
teoretiska avgrinsningen ir svérare att gora di flera av de forfattare jag
anvinder inte explicit diskuterar vilken typ av konsumtion de avser. De
diskuterar snarare konsumtion som fenomen in som kép av specifika va-
ror. De tolkningsperspektiv jag anvinder riktar sig mer mot vad olika
typer av konsumtion kan vara ett uttryck for som till exempel social mar-
kor, meningsbirare eller omsorg. Ur konkreta vardagliga férhéillanden
forsoker jag siledes, genom olika tolkningsalternativ, abstrahera mekanis-
mer och strukturer. I dessa vardagliga foérhillanden rér begreppet kon-
sumtion framfor allt de varor och gjinster jag nimnde ovan.

Eftersom avhandlingen fokuserar pd knapphet och konsumtion 4r na-
turligtvis hushéllens inkomst av betydelse. Emellertid gor jag en avgrins-
ning nir det giller hushéllens strategier eller méjligheter att forindra sina
inkomstforhallanden. Detta gor jag av tvé skil. For det forsta har tidigare
forskning kring ekonomiskt knapphet i huvudsak intresserat sig for in-
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komstdimensionen. Detta har bland annat skett genom kvantitativa un-
dersokningar av inkomstférindringar fér olika grupper 6ver tid. Men det
har ocksd belysts genom kvalitativa undersékningar av sdvil forsorjnings-
strategier som konsekvenser av en knapp ekonomi. For det andra har den-
na avhandling konsumtion som fokus. Aven om hushillsekonomiska pro-
blem har att géra med savil inkomster som utgifter har jag valt att i prin-
cip enbart studera utgifts- eller konsumtionsdimensionen. Denna dimen-
sion ir forhallandevis svagt utforskad och kunskaperna knapphindiga. Av
denna anledning har jag valt att rikta hela min uppmirksamhet mot kon-
sumtion. Min ambition ir att férdjupa kunskaperna kring relationen mel-
lan knapp ekonomi och konsumtion. Om jag forsokt undersoka hela den
hushallsekonomiska balansen hade studien visserligen blivit bredare men
formodligen pd bekostnad av djupet. Detta innebir & ena sidan en be-
grinsning for den lisare som 6nskar en inblick i knapphetens villkor mer
generellt, men & andra sidan en rimlig avgrinsning f6r den som vill veta
mer om just konsumtion.

Jag vill dven siga nigot om begreppen familj och hushall. I avhandling-
en anvinds dessa begrepp i princip som synonymer. Ekonomisk och vil-
firdsinriktad forskning anvinder sig ofta av begreppet hushall. Detta be-
grepp representerar ofta en eller flera individer eller konsumtionsenheter
som lever tillsammans och vars inkomster och utgifter vigs samman. I
kvantitativt inriktad forskning ir hushallsbegreppet det som vanligtvis
anvinds. Inom forskning som 4r mer kvalitativ till sin karaktir och som
fokuserar pa kinslor, processer och upplevelser anvinds vanligtvis begrep-
pet familj. Inom discipliner som sociologi, antropologi och kulturteori,
vilka strivar efter en forstdelse av konsumtionens innebsrd och mening 4r
familj det begrepp som anvinds flitigast. D4 jag i denna avhandling an-
vinder flera olika vetenskapliga perspektiv forekommer f6ljaktligen béda
begreppen. Jag gor ingen innehallsmissig atskillnad mellan dessa begrepp.
Nir jag refererar till andra forskare anvinder jag det begrepp de sjilva
anvinder. I de delar dir texten utgdr frin de intervjuer jag sjilv genomfort
anvinder jag diremot konsekvent familj. Jag har intervjuat representanter
(fordldrar) for barnfamiljer och det skulle inte kinnas naturligt for mig att

kalla dessa for hushall.
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Avhandlingens karaktar

Denna avhandling ska i férsta hand ses som ett teoretiskt bidrag till forsté-
elsen av relationen mellan konsumtion och knapphet. Med teoretisk avses
i detta sammanhang en fokusering pd bakomliggande strukturer och me-
kanismer som styr och paverkar hushéllens méjligheter och agerande som
konsumenter. Emellertid ir jag dven intresserad av vilka uttrycksformer
dessa strukturer och mekanismer tar sig i hushallens vardag. Jag har dirfor
valt att stilla de teoretiska resonemangen mot ett empiriskt material. De
empiriska undersékningar som jag genomfort anvinder jag som exempel
pa och illustrationer till de teoretiska resonemangen jag for. Avhandlingen
belyser ett omride som ir timligen outforskat, &tminstone i ett svenskt
sammanhang. I avhandlingen lutar jag mig visserligen mot amerikansk och
brittisk forskning, men denna forskning har genomf6rt undersskningar i
kontexter som ir problematiska att éverfora till ett svenskt sammanhang.
Vidare ligger denna forskning delvis ett par decennier tillbaka i tiden vilket
ocksd innebir ett problem. Jag fick dirfor gora egna undersskningar. Jag
beslt mig for att gora flera olika undersskningar. Anledningen till detta
var att jag ville testa mina frigestillningar i olika ssmmanhang och genom
olika metoder. Ytterligare en anledning var en osikerhet kring hur och om
vad jag skulle stilla fragor i de undersékningar jag stod infor. Genom att
gora flera olika undersokningar hade jag mojlighet att se mitt forsknings-
problem ur nya perspektiv och stilla dessa mot olika teoretiska forstielser.
Vidare har det varit svart att fa tillgdng till intervjupersoner vilket ocksd ir
en anledning dll att jag vint mig till olika sammanhang. For att kunna
svara p& mina forskningsfrigor har jag foljaktligen anvint sivil tidigare
forskning, teoretiska verktyg som egna empiriska undersskningar.

En mer utvecklad metoddiskussion dir jag dven beskriver de empiriska
undersdkningarna presenteras i kapitel 7.

Avhandlingens disposition

I avhandlingen presenteras inledningsvis en genomgéng av barnfamiljers
forsorjningssituation, dels ur ett mer generellt perspektiv och dels med
fokus pd de med ldga inkomster. Syftet med detta kapitel 4r att placera
avhandlingen i ett storre vilfirds- och fordelningspolitiskt perspektiv (ka-
pitel 2). Kapitel 3 innehéller en genomgéng av forskning om konsumtion i
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ett brett perspektiv. Syftet med denna genomging ir att positionera av-
handlingens specifika fokus. Vetenskapligt har knapphetens konsumtions-
villkor inte belysts i ndgon hégre grad utifrin ett nordiske perspektiv. Dir-
emot har frigor av denna karakeir undersékes i framfor alle USA och Stor-
britannien. Denna forskning presenteras i kapitel 4. Kapitel 4 innehéller
dven en tillbakablick éver hur de fattigas konsumtion diskuterades da
masskonsumtionen tog fart. Kapitel 5 innehéller en genomging och dis-
kussion av den nordiska forskning som pi olika sitt befinner sig i nirheten
av denna avhandlings fokus. I kapitel 6 presenteras och diskuteras avhand-
lingens teoretiska utgdngspunkter och referensram. Kapitel 7 innehéller en
metodologisk diskussion samt en presentation av de empiriska undersok-
ningar jag genomfort. I kapitel 8 presenteras och analyseras de villkor som
styr familjernas konsumtion. I detta kapitel behandlas sdvil mer handfasta
konkreta villkor som familjernas upplevelser av krav och forvintningar nir
det giller konsumtion. Hur hushéllen forhéller sig till dessa villkor redovi-
sas och analyseras i kapitel 9. Fem olika forhallningssitt presenteras varpd
deras inbérdes relation tolkas och diskuteras. Avhandlingen avslutas med
kapitel 10 vilket innehaller en summerande diskussion.
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2. Barnfamiljer — t6rsérjning och
utsatthet

Avhandlingen fokuserar pa hur barnfamiljer med knapp ekonomi férhéller
sig till konsumtion. For att kontextualisera detta problemfilt kommer jag i
detta kapitel att uppehélla mig vid en beskrivning av barnfamiljers situa-
tion ur ett forsorjningsperspektiv mer generellt men framfér allc med be-
toning pa barnfamiljer med knapp ekonomi. For att ge denna beskrivning
en strukturell inramning kommer jag vidare att fora en diskussion kring de
mekanismer som paverkar minniskors forsorjningsvillkor. I denna diskus-
sion kommer ekonomisk utsatthet att utgora det centrala begreppet, men
syftet dr att skapa en inramning f6r senare resonemang kring barnfamiljer-
nas villkor.

Hushallens generella f6rsérjningsmajligheter

Nir det giller forsorjningsvillkor kan man siga att dessa organiseras ut-
ifrdn tre huvudsakliga arenor: familjen, marknaden och staten (se t.ex. Sa-
lonen 1993). Forindringar i samspelet mellan dessa arenor péverkar hus-
hallens forsorjningsméjligheter. Vidare kan forindringar inom respektive
arena ha en stor betydelse.

Figur 1: Hushéllens forsérjningsarenor

Stat Marknad

N

Familj

Nir jag talar om dessa tre arenor ska de forstds som komplexa och svérav-
grinsade storheter. Utdver familjen utgdrs arenan familj av slikt, nitverk
samt i princip alla de férsorjningsstrategier som inte kan knytas till mark-
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naden eller tll offentliga 16sningar (se t.ex. Gardberg Morner 2003).
Marknad representeras i huvudsak av arbetsmarknaden. Inom vilfirds-
forskningen har man oftast uteslutande uppehillit sig vid arbetsmarknaden
nir det giller att forstd marknadens roll i forsérjningssammanhang. Aven
bostadsmarknaden som blivit allt mindre reglerad har ur ett vilfirdsper-
spektiv tilldragit sig ett visst intresse. Denna avhandling belyser framfor
allt varu- och tjinstemarknaden och dess betydelse for hushéllens kon-
sumtionsmdjligheter. Med andra ord har fokus varit riktat mot inkomst-
dimensionen medan utgiftsdimensionen givits en mer undanskymd roll.
Staten representeras av de statliga och kommunala arrangemang som har
till syfte att skydda mot inkomstbortfall, inkomstforstirka samt utgéra ett
yttersta ekonomiskt skyddsnit. Vidare reglerar staten olika férhillanden
nir det giller marknad och familj. Staten ska ocksé sérja for olika typer av
service till medborgarna i form av till exempel vird och omsorg.
Hushéllens inkomster bygger pi (arbets)marknaden, staten och famil-
jen. Nir det giller marknaden handlar det i huvudsak om utbetalning i
form av [6n. Emellertid kan dven andra inkomster hirledas till marknaden.
Jag tinker da frimst pd den finansiella marknaden i form av virdepapper
och andra placeringar sdsom innehav av fastigheter. Statens roll som in-
komstkilla innebir framfor alle inkomster frin olika transfereringssystem.
Dessa system ticker i huvudsak den del av befolkningen som genom ar-
betsmarknadsdeltagande kvalificerat sig f6r dessa system. De huvudsakliga
systemen utgdrs av sjukforsikring, forildraforsikring, arbetsloshetsforsik-
ring (bygger pd medlemskap i en A-kassa) och pension (folkpension och
ATP). For dessa system ir det inkomstbortfallsprincipen som giller, det
vill siga upp till ett visst belopp fér en individ ersittning baserad pé tidiga-
re inkomst. Vidare utbetalas barnbidrag till samtliga virdnadshavare om
de har barn mellan 0-16 &r. Bostadsbidraget ir ett behovsprovat bidrag
som utbetalas till hushéll med lig inkomst. Detta bidrag har forindrats
under 1990-talet i s3 métto att det numera ir firre som anses berittigade’.
Sambhillets sista ekonomiska utpost, socialbidraget eller f6rsérjningsstodet,
ir en kommunal angeligenhet och idr behovsprovat. Utifrén en statligt
fastlagd norm utreds ansékningar om socialbidrag med utgingspunkten
att andra eventuella méjligheter bedoms uttémda. Inkomster frin arenan
familj handlar om olika former av stdd frén familj, slike, nitverk eller frin
frivilliga organisationer. Det ir ovanligt att ndgon vuxen fulle ut klarar sin

3 For en utveckling av regelférindringarna avseende bostadsbidraget se kapitel 7.
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forsorjning enbart med hjilp av denna arena, det handlar snarare om
kompletterande men inte sillan nédvindigt stéd (se t.ex. Gardberg Mor-
ner 2003).

Den svenska uppbyggnaden av vilfirdsstaten handlade, som i flera
andra linder, om att skydda minniskor frin att vara helt utlimnade &t
arbetsmarknadens villkor. Trygghetssystem konstruerades for att garantera
ett visst skydd mot inkomstbortfall vad giller t.ex. sjukdom, barnafédan-
de, arbetsskador, arbetsloshet och alderdom. Under flera decennier ut-
vecklades den svenska vilfirdsmodellen i riktning mot allt mer generdsa
trygghetssystem (se t.ex. Edebalk 1996). Arbetsmarknaden var god och det
tycktes inte finnas nigon dnde pa reformarbetet. En férhallandevis central
del av vilfirdsstatens uppgifter utgdrs av omférdelning av ekonomiska
resurser mellan grupper som befinner sig i olika situationer, till exempel
mellan friska och sjuka, arbetande och arbetslosa eller mellan de som har
barn och de som inte har barn (se t.ex. Elmér et al. 2000).

Under 1980-talet borjade man emellertid kritisera vilfirdsstaten allt
mer. Kritiken kom framfér allt frin de neoliberala stromningar som med-
fore forhéllandevis stora forindringar vad gillde vilfirdspolitiken i USA
och Storbritannien. Kritiken riktades bland annat mot att staten hade tagit
pa sig ett allt for stort ansvar for vilfirden samtidigt som ett for hogt
skattetryck innebar ett hinder for en férvintad tillvixt. Staten ifrigasattes
som vilfirdsproducent och marknaden anségs pé ett bittre och mer effek-
tivt sitt kunna erbjuda olika typer av vilfirdstjinster som nu lig under
staten (se t.ex. Pierson 2001). En annan form av kritik rérde den svenska
vilfirdsstatens ansprak pa att vara generell eller universalistisk. Detta an-
sprik handlade om allas méjlighet att ta del av den generella vilfirden.
Kritiken riktades mot den forhéllandevis harda koppling transfereringssy-
stemen hade till arbetsmarknadsdeltagandet. De grupper som inte hade
kvalificerat sig for dessa system fick istillet vinda sig till behovsprovade
eller selektiva alternativ. Det svenska vilfirdssystemet skulle enligt denna
kritik vara allefor kinsligt f6r svingningar avseende arbetslgshetsnivéer (se
t.ex. Sunesson et al. 1998).

Det fanns dven andra former av kritik, bl.a. vad giller implemente-
ringsproblematiken. Enligt detta sitt att resonera lyckades olika vilfirdsar-
rangemang inte uppfylla de ambitioner som lig bakom dessa arrange-
mang. Det kunde till exempel rora sig om allt for stor detaljreglering eller
en for stor tilltro till vad statliga och kommunala interventioner kunde
resultera i. En i detta sammanhang betydelsefull aspekt av implemente-
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ringsproblematiken gillde de inldsnings- och marginaleffekter som skapa-
des i behovs- och inkomstprovade arrangemang som skulle stédja hushall
med ldg inkomst. Som exempel pd detta kan nimnas inkomstrelaterade
barnomsorgsavgifter och inkomstprévning av bostadsbidrag. Fick ett hus-
hall en nigot hogre inkomst resulterade detta i hogre barnomsorgsavgift
och sinkt bostadsbidrag. Det krivdes foljaktligen relativt pétagliga in-
komstokningar for laginkomsthushall f6r att det i realiteten skulle fi nagot
mirkbart genomslag. Denna problematik har kallats f6r "fattigdomsfillan”
och den har berort fler implementeringsproblem 4n enbart barnomsorgs-
avgift och bostadsbidrag (se t.ex. SOU 2001:24).

Valfardsstaten utmanas

Under inledningen av 1990-talet stilldes den svenska vilfirdsstaten infor
nya utmaningar. En galopperande arbetsloshet innebar dkade kostnader
inom savil de generella som de selektiva systemen. Minskade skattein-
komster for staten resulterade i sinkta ersittningsnivéer inom de generella
systemen vilket bland annat ledde till 6kade socialbidragskostnader. Inom
A-kassan skirptes kvalifikationskraven vad gillde tid pd arbetsmarknaden.
Aven regelverket kring bostadsbidraget skirptes vilket innebar att en sni-
vare personkrets hade mojlighet att erhalla detta. Under 1990-talet kade
andelen hushdll med socialbidrag bland dem som fick bostadsbidrag. I
samband med statens forsimrade finanser genomfordes ocksd nedskir-
ningar inom den offentliga sektorn vilket innebar bide forsimrad service
och 6kad arbetsloshet. Arbetslosheten under denna period drabbade hu-
vudsakligen grupper med ligre utbildning, framfér allt inom vérd, omsorg
och produktion (se t.ex. SOU 2001:79). Under mitten av 1990-talet sta-
biliserades emellertid situationen. Den 6ppna arbetslosheten sjonk, frin
8,3 procent &r 1993 till 5,6 procent &r 1999, och samhillsekonomin bér-
jade si sakteliga att forbittras. Ersittningsnivderna inom transfereringssy-
stemen hdjdes i varierande grad och bérjade nirma sig de nivier som var
aktuella fore krisen. Runt 4r 2000 kan man lite férenklat siga att krisen
var dver, och regering och riksdag planerade f6r nya reformer (ibid). Dock
fortsatte nedskirningarna inom den offentliga sektorn, framfor allt inom
verksamheter som skola, barn- och idldreomsorg samt sjukvérd.

Vid en nirmare granskning kan man konstatera att samhillet forind-
rats, framfor allt ur et vilfiardsperspektiv. Vidare dr det tydligt att 1990-
talets samhillsekonomiska nedging gett betydande avtryck for flera grup-
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per. Sambhiillet skulle emellertid ha forindrats dven utan denna “kris”. Jag
vill hir framfor allt peka pd fyra trender som tog sin bérjan redan fére
1990-talet och som allgdme pagir. For det forsta befinner sig samhillet i
en forindringsprocess, frin att ha varit ett produktionssamhille till att i
allt hogre grad vara ett samhille som karakteriseras av service och infor-
mation. Fér det andra sker en 6kad avreglering och privatisering av verk-
samheter som tidigare legat under offentligt ansvar. Dessa forindringar
sker savil inom vilfirdssektorn som inom andra sambhillssektorer. Detta
leder till en tredje trend vilken innebir 6kade valméjligheter och dirige-
nom ett dkat egenansvar. Individen tenderar att fd ett allt stérre ansvar for
att planera, prioritera och goéra val for den egna vilfirden (se t.ex. Bonke
1998). For det fjirde paverkas samhillet av en process som lite oprecist
kallas for globalisering. Internationaliserade och grinséverskridande pen-
ningfléden och finansmarknader utmanar nationalstatens méjligheter att
hantera samhillsekonomiska forindringar som i sin tur styr vilfirdsstatliga
forandringar (se t.ex. Pierson 2001). De avtryck som 1990-talet satt i
samhillet ska f6ljaktligen inte betraktas enbart som en féljd av konjunk-
turbetingade f6rindringar utan dven tolkas utifrin mer langsiktiga férind-
ringsprocesser.

Under andra halvan av 1990-talet bérjade, som tidigare nimnts, den
ekonomiska &terhimtningen. Denna positiva trend fick emellertid inte
samma genomslag f6r alla grupper. Om vi férenklat delar in Sverige i tre
inkomstgrupper med majoriteten av medborgarna i mittgruppen kan man
siga att det var toppgruppen som dkade sina inkomster mest. Deras upp-
ging var forhillandevis markant. Denna grupp var férmodligen den som
drabbats minst av arbetslosheten under férsta halvan av 1990-talet (se t.ex.
Fritzell 2001, SCB 2003). Inkomsterna 6kade bland annat i takt med att
l6nerna inom svenskt niringsliv borjade jimféras med internationella
nivier. Annu en anledning ir att denna grupp hade stora delar av sin for-
mdgenhet knutna till virdepapper och kunde realisera dessa vid bérsupp-
gingens kulmen under slutet av 1990-talet. Fér mellangruppen var in-
komstskningarna mer moderata. Men en gynnsammare arbetsmarknad
tillsammans med hojda nivder i transfereringssystemen innebar en stabilare
och tryggare ekonomisk situation f6r det stora flertalet. Fér grupperna
med ligst inkomster innebar emellertid andra halvan av 1990-talet inte
samma dterhimtning. Dessa grupper hamnade allt lingre efter dvriga be-
folkningen betriffande inkomstokningar och etablering pd arbetsmarkna-
den. Bland de grupper som har haft en ogynnsam inkomstutveckling ut-
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gdrs majoriteten av ungdomar, ensamstiende forildrar och utrikes fodda
(framfér allt de som anlinde till Sverige under slutet av 1980-talet och
borjan av 1990-talet). Denna differentierade inkomstutveckling har bland
annat inneburit att Sverige under ingdngen av 2000-talet hade inkomst-
klyftor vars motsvarighet vi inte sett som inte sett sedan 1930-talet (se t.ex.
Fritzell 2001, SCB 2003).

Det finns flera orsaker till att nigra grupper inte lyckats f& del av ater-
himtningen i samma utstrickning som majoriteten. De viktigaste orsaker-
na kan dock hirledas till arbetsmarknaden och transfereringssystemen och
hur dessa gemensamt har skapat hinder och barridrer. Nir det giller ar-
betsmarknadsrelaterade forindringar vill jag lyfta fram tre aspekter. For
det forsta slog inte arbetslosheten under 1990-talets forsta hilft “blint”,
med andra ord péverkades inte alla grupper i samma utstrickning (SOU
2001:79). Lag utbildning och lg inkomst i kombination med anstillning
inom tillverkningsindustrin eller den offentliga sektorn innebar sirbara
kombinationer nir arbetslgsheten bérjade stiga. For det andra sdg vi, d&
arbetslosheten bérjade sjunka, en till viss del férindrad arbetsmarknad. De
fasta anstillningarna hade delvis ersatts av mer osikra eller flexibla (bero-
ende pd vem man frigar) anstillningsformer som projektanstillningar,
timanstillningar, kortare vikariat och provanstillningar. (se t.ex. Horne-
mann-Moller & Lind 2000, Le Grand, Szulkin & Thalin 2001, Wallette
2004). Vidare borjade arbetsmarknaden kriva allt hogre kvalifikationer.
Aven om det fanns lediga arbeten ledde dessa inte nodvindigtvis till en
etablering pa arbetsmarknaden. For det tredje hade arbetsldshetsproble-
matikens karakeir férindrats i s& matto att det nu snarare var frigan om en
etableringsproblematik. Om arbetslosheten tidigare karaktiriserades av att
grupper limnade arbetsmarknaden handlar det idag snarare om motsatsen,
dvs. att grupper inte kommer in pd arbetsmarknaden. Ytterligare en for-
svarande faktor var att de som 4nnu inte etablerat sig pa arbetsmarknaden
saknade de meriter och erfarenheter som efterfrigades av ménga arbetsgi-
vare (se t.ex. Salonen 2000, Bergmark & Palme 2003).

Valfardsstatens styrkor och svagheter

Nir det giller forindringarna i transfereringssystemen vill jag peka pd i
aspekter. For det forsta dndrades regelverket i arbetsloshetsforsikringen
under mitten av 1990-talet i den meningen att arbetskravet skirptes.
Detta kan delvis forstds som en “krisdtgird”, i och med att man hojde
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kraven var det firre som fick ritt till A-kassa. De som inte uppfyllde kvali-
fikationskraven fick istillet vinda sig till kommunens behovsprévade soci-
albidrag. Till skillnad frén flera andra krisdtgirder blev denna forindring
bestdende och giller fortfarande. Detta innebir, om man tar i beaktande
de forindrade anstillningsformer som tycks bli allt vanligare, att grupper
med en svag etablering pa arbetsmarknaden har forsimrade méjligheter att
uppfylla de kvalifikationer som arbetsloshetsforsikringen stiller. Nir det
giller 6vriga transfereringssystem sisom sjuk- och forildraf6rsikring far
detta inte samma genomslag dven om osikra anstillningsformer, “hopp
fran tuva dll tuva”, kan medféra svarigheter att ta del av dessa forsikringar
(se t.ex. Wallette 2004).

Fér att sammanfatta detta resonemang skulle jag, med hjilp av model-
len (familj — stat — marknad), vilja peka pd den komplexitet som pé olika
sitt paverkar hushallens forsorjningsméjligheter. En av kritikpunkterna
nir det giller den svenska vilfirdsstaten ir att den i allt for hog utstrick-
ning varit beroende av en hdg sysselsittningsniva. Nir sysselsittningsnivin
sjonk forindrades minniskors maojligheter att fi del av de generella trygg-
hetssystemen. En forindring som igde rum handlade féljaktdligen om
kostnadsférskjutningar inom den offentliga sfiren. Fler hushall blev hinvi-
sade till det kommunala socialbidraget (se t.ex. Salonen 1997, 1998).
Samtidigt kunde marknaden inte i samma utstrickning som tidigare bidra
till hushallens forsorjning. Ett férhillandevis stort beroende av offentliga
trygghetsarrangemang i kombination med en svag etablering pd arbets-
marknaden var en forsorjningskombination som var och fortfarande ir en
sarbar ekonomisk situation.

Hur lyckades d& vilfirdsstaten hantera 1990-talets samhillsekonomiska
turbulens? Enkelt uttryckt kan man siga att det finns tvd huvudsakliga
tolkningar. Den ena betonar vilfirdsstatens styrka, att den trots allt klara-
de av att hantera de utmaningar den stilldes infor. Visserligen 6kade ut-
sattheten och manga fick ligre inkomster, men vilfirdsstaten visade sig
indad fungera, inkomstférsimringarna slog inte genom som man kunde
befara. Gustafsson, Johansson och Palmer (2003) visar att barnfamiljer
generellt forlorade forhdllandevis mycket med avseende pd arbetsmark-
nadsrelaterade inkomster, men att detta framfor allt gillde ensamstdende
forildrar. Vad man ocksd visar 4r att nir de offentliga trygghetssystemen
riknades in var inkomstminskningarna betydligt mer moderata. Stjerne
(2001) menar att talet om kris var verdrivet och att forindringarna inte
blev si stora, dtminstone inte for det stora flertalet. Mgjligen har vissa
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grupper hamnat i en forsimrad situation. Abrahamson (2001) anknyter
till denna diskussion men menar att vissa grupper drabbades i betydligt
hégre utstrickning 4n andra av den samhillsekonomiska nedgingen. Han
menar att vilfirdsstatens framtida utmaning ligger i hur den lyckas mot-
verka exkludering och utanférskap for vissa utsatta grupper:

Mens den “gamle” velferdsstats projekt var at afskaffe (indkomst) fat-
tigdom, sd er udfordringen for den "nye” velfeerdsstat at formd at inte-
grere marginaliserede og udstddte, samt at forebygge at marginalise-
rings- og diskriminationsprocesser overhovedet opstir og udvikler sig.

(ibid s.14)

Generellt sett gar det foljaktligen att hivda att de som menar att vilfirds-
staten klarade krisen forhéllandevis bra anser att de flesta, med hjilp av de
generella ersittningssystemen, lyckades bibehélla en levnadsstandard som
forhéllandevis vil Gverensstimde med hur de levde fore krisen. Emellertid
lyfter man ocksd fram det faktum att situationen for vissa grupper blev
betydligt simre. Den generella vilfirdsstaten hade en forhillandevis god
tickningsgrad, dock inte heltickande.

Den andra tolkningen stiller sig mer kritisk till hur vilfirdsstaten
hanterade 1990-talet. Bland annat papekas brister nir det gillde att mot-
verka utanforskap och marginalisering (se t.ex. Sunesson et al. 1998). De
grupper som var etablerade pd arbetsmarknaden och/eller i de generella
vilfirdssystemen fick visserligen, dtminstone till en del, erfara inkomst-
minskningar. Men de lyckades indd huvudsakligen uppritthalla sin tidiga-
re standard och, i takt med den samhillsekonomiska uppgangen, cka den-
samma. Nir det diremot giller de som inte hade nigon fastare férankring
pa arbetsmarknaden och inte hade lyckats kvalificera sig for de generella
trygghetssystemen s& visade sig vilfirdsstatens brister. Utifrdn en forind-
rad arbetsmarknad, kiinnetecknad av bland annat hogre krav och osikrare
anstillningsforhdllanden, skapades hinder och barridrer f6r vissa grupper
(ensamstdende forildrar, ungdomar och invandrare) att ta del av den all-
minna uppgingen i samhillsekonomin. Inkomstméjligheterna begrinsa-
des till att handla om tillfilliga anstillningar, eventuellt i kombination
med socialbidrag. Denna kritik kan vidare relateras till den diskussion och
perspektivforskjutning som under de senaste dren har inneburit att talet
om arbetsloshet och ldg inkomst istillet har kommit att handla om talet
om utanforskap och marginalisering. Detta beror pd att grupper som be-
finner sig i en marginell position pd arbetsmarknaden och har liga in-
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komster dven tenderar att ha simre boendestandard, ligre utbildningsniva
och utbildningstillginglighet samt simre hilsa och simre méjligheter till
demokratisk paverkan (Hornemann-Moller & Lind 1996).

Barnfamiljers forsorjningsvillkor

Fér att sitta in avhandlingens problemomride, ekonomsikt utsatta barn-
familjers forhéllande till konsumtion, i ett sammanhang krivs ngon form
av redogorelse for vad som idr generellt for barnfamiljer. Flera av de aspek-
ter som senare kommer att lyftas fram i avhandlingen kan forstds som en
kombination av ekonomisk knapphet och specifika omstindigheter knut-
na till barnfamiljsfasen. Av denna anledning avser jag hir att kort beskriva
nagra karakeeristika f6r barnfamiljer generellt for att direfter mer specifikt
diskutera villkoren for barnfamiljer med knapp ekonomi.

Barnfamiljer ir ingen homogen grupp. Under de senaste 50 ren har
det vi ldgger i begreppet barnfamilj férindrats pd ett patagligt sitt vilket
beror pé forindrade samhills- och livsménster. Férindringarna ir flera
men jag vill framfor allt peka pd tre. For det forsta har antalet skilsmissor
och separationer 6kat vilket innebir att antalet ensamstiende forildrar
idag ir betydligt fler. Detta innebir att fler barn in tidigare vixer upp i
hushéll som antingen bestdr av en forilder eller i ombildade familjer. Av
drygt en miljon barnfamiljer utgjorde de med en ensamstdende forilder
ungefir 24 procent ar 2000 (Gihler 2001). Denna forindring ir for det
andra en del av ett annorlunda sitt att forstd barnfamiljen. Férestillningar
kring kirnfamiljen utmanas idag av ett ifrigasittande av just kirnfamiljens
sjalvklarhet och livslinga iktenskap. Detta kan delvis forstds mot bak-
grund av kvinnors 6kade deltagande pd arbetsmarknaden och en okad
individualisering (se t.ex. Bick-Wiklund 2001). En ckad andel ensamsta-
ende férildrar och ombildade familjer innebir vidare att kirnfamiljen
ersitts med ett vidare familjebegrepp, till exempel “the extended family”
eller "nitverksfamiljen”, vilket inkluderar till exempel styvférildrar och
styvsyskon. En tredje forindring handlar om andelen barnfamiljer dir
forildrarna ir utrikes fodda. Ar 2000 hade 16 procent av barnen i Sverige
forildrar (forilder om det handlar om ensamstiende) som b3da var utrikes
fodda. 6 procent hade en utrikes f6dd och en svensk forilder medan 78
procent hade tva svenskfdda forildrar (Jonsson 2001).
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Om man tittar pa skilen till vilfirdsstatens framvixt si har omférdelning-
en av ekonomiska resurser varit central (Elmér et al. 2000). I detta sam-
manhang har barnfamiljernas ekonomiska situation haft en stor betydelse.
Omfordelning har skett mellan olika inkomstgrupper, mellan olika gene-
rationer samt frin hushdll utan barn till hushdll med barn. Motivet for
omfdrdelningen till hushill med barn var ursprungligen att 6ka nativiteten
i Sverige. Olika reformer som forildraforsikring, barnbidrag, bostadsbi-
drag, subventionerad barnomsorg samt fri sjuk- och tandvird ir nigra
exempel p& omfordelningar till hushill med barn. Naturligtvis har nigra
av dessa reformer dven haft andra syften som till exempel att 6ka mojlig-
heten f6r kvinnor att etablera sig pa arbetsmarknaden. Néigra av dessa
reformer har en relativt lang historia, tll exempel infordes barnbidragen
1948 (ibid).

Aven om grundskilet till denna omfordelning har varit och ir ate 6ka
eller uppritthalla nativiteten i landet sa finns det dven andra orsaker. En av
dessa orsaker ir att hushéll med barn férvintas ha en hégre forsorjnings-
borda under de ir barnen bor hemma. Orsakerna till detta ir flera, bland
annat kan tllkomsten av barn innebira minskad inkomst d& nigon av
fordldrarna utnyttjar forildraforsikringen. Om man i stillet tittar pa ut-
giftssidan innebir barn okade utgifter for boende (eventuellt krivs ett
storre boende), barnomsorg, 6kade dagligvaruutgifter, storre klidkonto
med mera.

Ett sitt att forstd barnfamiljers férindrade ekonomiska situation ir att
utgd frén olika livsfaser. Perioden, framfor allt som smébarnsforilder, kan
tillsammans med pensionering riknas till de faser som 6kar den ekono-
miska sirbarheten. Redan Rowntree (1902) kunde genom sina undersok-
ningar av fattigdomen i York visa pd forindringar som kunde knytas till
specifika livsfaser. Tiden som smabarnforilder sammanfaller inte sillan
med andra typer av etableringar, t.ex. kp av bostad eller flytt dill storre
bostad och etablering pé arbetsmarknaden. Foljakdligen kan man konstate-
ra att barnfamiljer befinner sig i en livsfas som generellt innebir en 6kad
ckonomisk sdrbarhet. Det finns vidare nigra omstindigheter som sirskilt
forstirker den ekonomiska sirbarheten. For det forsta giller det separatio-
ner eller skilsmissor (SOU 2001:54). Det visar sig att barn till ensamsta-
ende forildrar generellt har en simre ekonomisk situation 4n barn till
sammanboende férildrar (SOU 2001:55). Den andra omstindigheten
utgdrs av antalet barn. Familjer med tre eller fler barn har i regel en simre
ckonomisk situation 4n familjer med firre barn (SCB 2000). Jag ska sena-
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re beskriva ndgra av de mer specifika villkor som barnfamiljer med en mer
pataglig knapphet lever under.

Den ckonomiska sirbarheten avtar generellt sett i takt med att graden
av etablering okar samt att méjligheten till 6kat forvirvsarbete tilltar. In-
komsterna forstirks och boendekostnaderna stabiliseras. Aven om ildre
barn, till exempel tondringar, kan ge 6kade utgifter vad giller klider, fri-
tidsaktiviteter med mera sd har forildrarna i regel uppnétt sddana in-
komstokningar att detta inte uppfattas som alltfor problematiskt (jfr SCB
2000). Vidare forekommer i regel mojligheter att spara vilket mojliggér en
buffert fér oforutsedda utgifter, planering av hushallsekonomin samt
kontanta kép av vissa kapitalvaror.

Forildraforsikringen innebir mojligheter att med ett inkomstbortfall
pa 20 procent4 vara hemma med barnen under, i skrivande stund, 390
dagar (2004). Till detta ska liggas 90 dagar da ersittning utgdr med 60
kronor per dag. Vidare innebir férildrafrsikringen méjlighet till motsva-
rande ersittning d& barnen ir sjuka. Det finns dock ett tak i detta system
vilket givit upphov till en debatt kring en hojning av taket. Allt fler fir i
sjilva verket en ligre ersittning 4n 80 procent relaterat till deras forvirvs-
inkomst. Om detta speglar den ena sidan av problematiken kring f6rild-
raf6rsikringen’ s finner vi p4 den andra sidan de som inte lyckats kvalifi-
cera sig for den generella forildraforsikringen, pa grund av for lite arbetad
tid. For dessa finns en garantiniva vilket motsvarar en ersittning om 180
kronor per dag. Fram till 2002 var dock grundnivén 60 kr. Vidare finns de
som i och for sig ir berittigade till forildraforsikring men som pd grund
av en allt for lig forvirvsinkomst eller genom deltidsanstillningar och
liknande erhaller en forildrapeng som hamnar under socialbidragsnormen.
For dessa sistnimnda grupper kan socialbidrag innebira en mgjlighet att
komplettera inkomsten. Vidare 4r bostadsbidraget bland annat tinke att
vara en inkomstforstirkning for just dessa grupper. Enligt SCB (2000)
utgdr bidrag av olika slag generellt sett ca 20 procent av barnfamiljernas
inkomster. Fér ensamstdende forildrar dr andelen hégre, ca 34 procent.
Dessa siffror tydliggdr den betydelse som de offentliga trygghetssystemen
har for barnfamiljer. De visar ocksd vad 1990-talets neddragningar i dessa
system kan tinkas ha inneburit.

4 1 vissa fall ges en hogre ersittning da arbetsgivaren ticker upp med till exempel ytterligare
10 procent.

5 De aspekter som diskuteras kring forildraférsikringen giller dven for andra system,
framfor allt sjukforsikringen.
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Nir det giller forsorjningsmajligheter finns det nagra betydelsefulla fakto-
rer. For det forsta paverkar graden av etablering pa arbetsmarknaden méj-
ligheterna till en stabil hushallsekonomi. For det andra spelar hushalls-
sammansittningen en viktig roll. Antal barn och om hushéllet bestir av en
eller tva forsorjare utgdr centrala variabler for ett hushalls inkomster och
utgifter. Utbildningsnivin har betydelse f6r graden av etablering pa ar-
betsmarknaden och f6r nivin pd inkomsten. I Sverige lever ca 75 procent
av barn i &ldern 0-17 &r i en “kirnfamilj”’. 9 procent bor i ombildade
familjer och 17 procent bor med ensamstiende forildrar (14 procent hos
modern och 3 procent hos fadern) (SCB 2000). Nir det giller utbild-
ningsnivn har en knapp tredjedel av férildrarna i de traditionella kirnfa-
miljerna en lingre utbildning. I ombildade familjer 4r det ca 15 procent
dir bdda forildrarna har lingre utbildning. Fér barn med ensamstiende
fordldrar dominerar en kortare utbildning hos modern respektive fadern
(ibid).

Utbildningsnivén har som nimnts betydelse for mojligheten till etable-
ring pd arbetsmarknaden. Nir det giller barnfamiljerna har férildrar med
lingre utbildning en nigot hogre grad av arbetsmarknadsdeltagande.
Skillnaden mellan fiderna ir forhéllandevis liten, 92 procent lingre ut-
bildning och 87 procent kortare. Skillnaden mellan médrarna dr mer pa-
taglig. Avseende médrar till barn mellan 0 och 5 ar ir siffran 89 procent
for lingre utbildning och 66 procent for kortare. Nir det giller médrar till
barn mellan 13 och 17 &r dr motsvarande niver 94 respektive 74 procent.
Att std utanfor arbetsmarknaden innebir i detta sammanhang arbetslgshet,
studier eller andra skil.

En annan variabel som paverkar etableringsgraden pd arbetsmarknaden
och dirigenom ett hushills férsérjningsmajligheter 4r invandrarbakgrund.
Vi vet att 1990-talets samhillsekonomiska turbulens bland annat péverka-

6 72 procent bor i traditionella kirnfamiljer medan &vriga 3 procent bestdr av hushall dir
det dven ingdr ildre halvsyskon, foster- och adoptivbarn. Jag vill vidare kommentera tre
aspekter av SCB:s statistik. For det forsta anvinder jag mig av undersékningen frén 1999
som bygger pA ULF (Undersskning om levnadsférhéllanden 1998 och 1999), Arbets-
kraftsundersskningen 1999, HINK (Inkomstférdelningsundersskningen 1997) samt FU
(Skolverkets forildraundersskning 1999). Det finns firskare siffror i rapporten Barn och
deras familjer (SCB 2003:7). Emellertid bygger denna avhandling pi empiriskt material
som ligger nirmare den foregiende Barn och deras familjer frin 2000. For det andra ir
vissa uppgifter osikra d& det inte fanns nigra sikra uppgifter om vixelvis boende. For
det tredje anviinder jag mig av SCB:s procentsatser dir deras avrundning gjort att sum-
meringen av procentsatserna gillande hushéllstyper blir 101 procent.
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de hushillen med invandrarbakgrund i negativ mening. (SOU 2000:3).
Hur ser di fordelningen ut nir det giller andelen barnfamiljer (med barn
0 - 17 &r) med invandrarbakgrund. Om man riknar ihop olika kategorier
av barnfamiljer, det vill siga barn som ir fédda utomlands eller dir en eller
bida foérildrarna 4r fédda utomlands, si utgér dessa familjer ungefir en
fjirdedel (24 procent) av samtliga barnfamiljer. Vi vet ocksd att problema-
tiken i forhéllande till arbetsmarknaden framfor allt giller hushdll med
flyktingbakgrund, familjer som anlinde till Sverige under slutet av 1980-
talet och forsta halvan av 1990-talet. Vid en grov uppskattning har nistan
hilften (48 procent) av samtliga barn (0-21 4r) med invandrarbakgrund
anknytning till linder som varit krigshirjade och genererat flyktingstrom-
mar’(SCB 2000).

Nir det giller boendet s& bor 77 procent av de barn som har samman-
boende forildrar i sméhus, radhus eller kedjehus medan detta giller for 42
procent av de barn som har ensamstiende forildrar’. Nir det giller barn i
dldern 0-5 4r bor 69 procent i bostider dir méjlighet finns for eget rum
medan siffran fér barn mellan 13 och 17 ar dr 74 procent. En annan
aspekt av boendet ir tillging till fritidshus. Av samtliga barn mellan 0 och
17 ar har 50 procent pi nigot sitt (forildrarna dger, tillging genom slik-
ting eller p& annat sitt) tillgang till fritidshus. Fér barn med ensamstdende
forilder 4r motsvarande siffra 38 procent (ibid).

Inkomstférdelning bland barnfamiljer

En av de mest centrala variablerna nir det giller levnadsforhdllanden ir
inkomsten. SCB riknar i sina undersokningar om barnfamiljers ekonomi
med att 14 procent av samtliga hemmaboende barn upp till 21 dr 1999
tillhérde familjer som hamnade under en inkomststandard pa 1,0 eller vad

7 De linder jag riknat pd dr Bosnien-Hercegovina, Irak, Iran, Jugoslavien, Libanon och
Somalia. Vidare vill jag reservera mig f6r att kategorin Jugoslavien dven innehéller barn-
familjer frin arbetskraftinvandringen under 1960- och 1970-talet.

8 I detta sammanhang foreligger det stora variationer mellan glesbygd och storstad. Ligen-
hetsboendet ir betydligt vanligare i storstiderna.
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som iven benimns som lig inkomststandard’. Skillnaden mellan sam-
manboende forildrar och ensamstiende var pétaglig, 3 respektive 20 pro-
cent. Aven de som befinner sig ovanfér grinsen for lig inkomststandard
kan ha en anstringd ekonomi. 22 procent av barnfamiljerna saknade
kontantmarginal, det vill siga mojlighet att ordna fram 14 000 kronor
inom en vecka (ibid).

I de barnfamiljer som enbart har en forvirvsarbetande, det vill siga en-
samstiende samt sammanboende med en forvirvsinkomst, 4r den ekono-
miska sirbarheten mest utbredd. Nir det giller denna grupp hamnade 29
procent av de ensamstiende under en inkomststandard pa 1,0 och 25
procent av de sammanboende. 44 procent av de ensamstdende forildrarna
saknade kontantmarginal. Motsvarande siffra f6r sammanboende med en
forvirvsinkomst var 28 procent. I barnfamiljer med tre eller fler barn var
det 20 procent som lig under grinsen for lg inkomststandard (ibid).

Som nimnts tidigare bestdr, generellt sett, barnfamiljernas inkomster
till ca 20 procent av olika bidrag och ersittningar. Under 1990-talets
skedde nerdragningar i dessa system vilket drabbade samtliga barnfamiljer.
Emellertid vinde samhillsekonomin uppét och nivéerna i transfereringssy-
stemen och barnbidraget hojdes. Ar 1996 levde 19 procent av barnfamil-
jerna under grinsen for lig inkomststandard. 1998 hade liget forbittrats
och inkomsterna var i princip dter pd samma nivd som 1993 da SCB bor-
jade folja utvecklingen av barnfamiljernas inkomsstandard. Aven barnfa-
miljerna med ldgst inkomster, de ensamstende och de sammanboende
med en forvirvsinkomst, 6kade sina inkomster under slutet av 1990-talet.
Emellertid nddde de inte upp till den inkomstnivd de hade 1993 (ibid, se
dven Gustafsson et al. 2003).

9 Inkomststandard beriknas utifran ett hushalls disponibla inkomst dividerat med baskon-
sumtion multiplicerat med antalet konsumtionsenheter utifrin den officiella statistikens
ekvivalensskala. I detta belopp ingdr utgifter for faktisk eller normerad boendekostnad.
Avslutningsvis liggs dven till kostnader fér medlemskap i fackférening och barnomsorg
(SCB 2003:7). SCB definierar inkomststandard som foljer: ” Inkomststandard = 1,0 in-
nebir att familjen ligger precis pd en ligsta rimlig standard, ungefir den man tinkte sig
vid konstruktion av 1986 &rs socialbidragsnorm. Inkomststandard under 1,0 innebir att
familjen har det simre stillt in vad vira normer skulle tilldta. Familjen faller under
strecket for “lidgsta rimliga standard”. Inkomststandard &ver 1,0 innebir att familjen har
mer in “ligsta rimliga standard”. Inkomststandard = 2,0 innebir att familjen skulle
kunna forsérja ytrerligare en familj av samma storlek och sammansittning utan att ni-
gon skulle falla under strecket f6r “ligsta rimliga standard.” (ibid s. 169)
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Eftersom majoriteten av barnfamiljerna klarar sig forhallandevis bra eko-
nomiskt blir det i denna typ av redogorelser mer eller mindre naturligt act
man lyfter fram de som har en besvirlig ekonomisk situation. Ett problem
dr dd att det generella och genomsnittliga kommer i skymundan, fokus
sitts pa det negativa och det problematiska. Men om vi i stillet vinder pa
siffrorna sd framstar en bild som jag tycker ir viktig att lyfta fram. 86 pro-
cent av alla barnfamiljer har en inkomststandard som 6verstiger 1,0. Om
man skiljer mellan hushall med sammanboende och ensamstiende f6rild-
rar dr andelen familjer som har en inkomststandard éver grinsen for lag
inkomststandard 97 respektive 80 procent. 78 procent av samtliga barn-
familjer hade en kontantmarginal, det vill siga de kunde ordna fram 14
000 kronor inom loppet av en vecka. I gruppen med enbart en forvirvsin-
komst, sdvil bland ensamstdende som sammanboende, hade 71 respektive
75 procent en inkomststandard som 6versteg 1,0. Nir det giller kontant-
marginal var procentsatsen 56 respektive 72. En annan kategori av barn-
familjer som nimns i samband med anstringd ekonomi 4r de med tre barn
eller fler. 80 procent av dessa barnfamiljer hade en inkomststandard &ver
1,0 (SCB 2000).

Foljaktligen gir det att konstatera att en klar majoritet av barnfamiljer-
na har en ekonomisk situation som innebir en viss trygghet och stadga i
vardagen. Naturligtvis utgér ekonomin enbart en av flera trygghetsska-
pande faktorer, men jag vill inda pastd att den ir en central del. En trygg
ekonomi innebir méjligheter till langsiktig planering och beredskap att
kunna hantera tillfilliga ekonomiska svackor. En trygg ekonomi innebir
ocksa frinvaron av knapphetens stress, osikerhet, skam och makdléshet (jfr
Jénsson 2003). Att en majoritet av barnfamiljerna har en relativt stabil
ekonomi undanréjer dock inte det faktum att det finns barnfamiljer som
har en utsatt ekonomisk situation. Det kan dessutom vara sd att ju fler
som har det bra desto besvirligare ir det att ha mindre, ha en knapp eko-
nomi eller att vara fattig (Bauman 1998). Hur situationen kan se ut for
barnfamiljer med en knapp ekonomi kommer att diskuteras senare i detta
kapitel.

Emellertid behover denna bild av inkomstférdelning bland barnfamil-
jer utvecklas ytterligare. Hur stor andel av barnfamiljerna som lever under
respektive 6ver SCB:s definition av lig inkomststandard 4skadliggor enbart
en aspekt av inkomstfordelningen. Men till detta ska ocksd liggas en an-
nan dimension, nimligen skillnaden mellan medianhushéllen och de som
lever med en lig inkomststandard. Om tio av hundra barnfamiljer ligger
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under en viss inkomstgrins ir det ur ett konsumtionsperspektiv intressant
att dven undersoka hur mycket som skiljer dessa tio frin de 6vriga. Min
forestillning ir att skillnader i konsumtionsménster blir allt mer patagligt
ju storre gapet dr. Varu- och tjinstemarknaden ir férmodligen ocksd en
betydelsefull aktér som foljer inkomstutvecklingen hos medianhushillen.
SCB (2003:7) har sedan 1993 f6ljt utvecklingen av hur samtliga barnfa-
miljers inkomststandard forhaller sig till grinsen for 1ig inkomststandard.
Det visar sig att gapet mellan medianen och en inkomststandard pi 1,0
har ¢kat avsevirt.

Figur 2: Inkomststandard for olika hushall 1993 - 2001 i Sverige.
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Som diagrammet visar var skillnaden mellan medianhushéllen och de som
levde med en lig inkomststandard 1993 knappt 30 procent. Fram till
1997/1998 forindrades inte gapet i ndgon storre utstrickning, det till och
med minskade under nigot ar. Men sedan 1998 har inkomststandarden
okat for varje &r. 2001 hade medianen for barnfamiljer okat till 54 procent
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i forhillande till de som levde pd en lig inkomststandard. Virt att notera
dr dven att skillnaden mellan barnfamiljer med en inkomststandard 1,0 i
forhéllande till befolkningen i sin helhet 4r 4n mer pdtaglig, nistan 70
procent.

Fortjinsten med mittet inkomststandard 4r att det ger mojlighet att
forstd skillnader mellan hushéll inte enbart avseende inkomster utan dven
utgifter (jfr Salonen 2002). Tidigare métt pd ekonomisk ojimlikhet har
varit alltfor fokuserade pd inkomster medan utgiftsdimensionen har tonats
ner. Ur ett konsumtionsperspektiv menar jag att denna pétagliga okning
av gapet formodligen har satt avtryck i méjligheterna att konsumera. Till
sammanhanget hor vidare att inflationen under dessa 4r har varit blygsam.
Det finns anledning att fundera éver hur konsumtionsménstret har for-
dndrats for medelinkomsthushallet, vad som ingdr i standardpaketet och
vad som kan betecknas som socialt nédvindigt eller normal konsumtion.
Det skulle kunna forhalla sig sd att forvintningar och dominerande nor-
mer kring konsumtion glidit allt lingre ifrin vad som kan karakeiriseras
som materiellt nédvindig konsumtion och vad som ligger till grund f6r en
inkomststandard pd 1,0.

For ate tydliggéra gapet mellan olika hushalls méjligheter att konsume-
ra kan det nigot abstrakta mittet for lig inkomststandard riknas om i
kronor. Fér en barnfamilj med tvd vuxna och tvd barn motsvarade lag
inkomststandard 2001 17 357 kronor per minad. Denna summa ir vad
som behévs for att ticka nodvindig konsumtion. Medianen fér motsva-
rande familjesammansittning var 26 732, d.v.s. drygt 9 000 kronor mer
per ménad. "’

Sammanfattningsvis vill jag hir peka pd att barnfamiljer generellt be-
finner sig i en sdrbar situation i s& mitto att inkomsterna, dtminstone un-
der en period, minskar och att utgifterna okar pd flera omriden. Olika
vilfirdsstatliga arrangemang har dirfor skapats for att genom riktad in-

10 SCB miter inkomsten utifrin rsbasis. Manadsbeloppen bygger dirfér pa arsinkomsten
per konsumtionsenhet delad med 12. Utrikningen ir gjord med den ekvivalensskala
SCB anvinder i rapporten "Barn och deras familjer 2002”. Den skiljer sig nigot frin
den ekvivalensskala SCB anvinder sig av i den officiella statistiken &ver inkomstférdel-
ningen (se SCB 2003:7 s 167). Den familj jag riknat pd bestdr av tvd vuxna och tvi
barn med &ldern 6 och 12 &r. Enligt den ekvivalensskala jag anvint viktas den forsta
vuxna med 1,0, den andra med 0,66, barn mellan 4-10 &r med 0,57 och barn mellan
11-17 ar med 0,66. I den officiella statistiken &ver inkomstférdelningen ligger vikterna
nigot hégre per konsumtionsenhet. I detta ssmmanhang spelar det mindre roll d& det dr
differensen mellan hushéllen jag vill askadliggora.
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komstforstirkning till viss del kompensera for de ekonomiska péfrestning-
ar som barnfamiljer méter. Detta innebir att de flesta barnfamiljer som ir
etablerade pd arbetsmarknaden och som bestir av ett tviforsorjarhushill
klarar sin vardagsekonomi utan att behva anvinda sig av skyddsnit som
socialbidrag. Arbetsmarknadsetablering 4r den mest avgorande faktorn for
hur barnfamiljer klarar sin f6rsérjning. En forvirvsinkomst i stillet for tvd
far ett forhéllandevis kraftigt genomslag nir det giller forsérjningssituatio-
nen. Aven antal barn ir en betydelsefull faktor. Tre barn eller fler fir ocksa
ett genomslag i forsdrjningsstatistiken. Men, som sagt, dven om dessa
faktorer innebir en okad risk for fattigdom och dven om grupper som
lever med dessa risker 4r mer utsatta 4n andra lever en majoritet av dem
med en inkomststandard ver 1,0.

Valfard och utsatthet

Under de senaste 10 - 15 dren har man i allt storre utstrickning diskuterat
vilfirden och vilfirdsstatens mojligheter och brister (se t.ex. Salonen
1993, Elm Larsen et al. 2000, Pierson 2001, Johansson 2001, SOU
2001:79). 1 en visteuropeisk kontext har diskussionerna bland annat
handlat om vad staten kan och bér goéra, i hur stor utstrickning mark-
nadskrafterna och dessas logik ska tillitas verta ansvarsomraden som tidi-
gare var offentliga angelidgenheter samt hur man ska forstd och méjligen
motverka tendenser till utestingning och exkludering av olika grupper i
samhillet. Dessa diskussioner har naturligtvis sett olika ut beroende pi
vilken typ av vilfirdsregim'' som rider i respektive land. Men forutom
mer interna linderspecifika resonemang fors det samtidigt évergripande
samtal, kanske frimst pd EU-basis, kring vilfirdsfrigor och vilfirdsstatens
ansvar. Detta avsnitt ska framfér allt lyfta fram olika forstdelser av varfor
vissa grupper tenderar att marginaliseras i riktning mot ett socialt och
ekonomiskt utanforskap. Men f6r att dessa forstaelser ska kunna placeras i
ett sammanhang krivs en inledande och kortfattad diskussion kring vil-
firdstatens forindring.

Under 1980-talet gick en nyliberal vig genom delar av Europa. De per-
soner som i forsta hand har kommit att férknippas med dessa nyliberala

11 Se tex. Esping-Andersens (1990) sitt att typologisera olika sitt att arrangera ansvaret
for vilfirden.
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ansatser ir Ronald Reagan (president i USA 1981-1989) och Margret
Thatcher (premidrminister i Storbritannien 1979-1990). Det som framfor
allt kom att forknippas med detta tankeménster ir tveksamheten mot
statlig inblandning i en marknadsekonomi. Detta ledde i Storbritannien
till en rad privatiseringar pA omriden som tidigare varit statens ansvar
(Pierson 2001). Vad som ocksd forindrades var synen pa statens roll vad
gillde, &tminstone ur ett svenskt perspektiv, klassiska vilfirdsfrigor. Folj-
aktligen var det en strategi att sd lingt det var politiskt méjligt privatisera
och konkurrensutsitta verksamheter inom till exempel vird och omsorg.
Tillsammans med privatiseringsvigen féljde dven andra neddragningar av
vilfirdsstatens ansvar. I detta sammanhang vill jag framfor allt peka pa hur
olika typer av stodarrangemang till de fattigaste grupperna, t.ex. arbetslosa
och ensamstiende forildrar, stramats dt vad giller savil tillginglighet som
nivier (Sunesson et al. 1998).

Det har nu forflutit ett antal ar och till vissa delar har retoriken och
viljeinriktningen forindrats. Makeskiften i nigra av Europas mer inflytel-
serika linder, till exempel Storbritannien och Tyskland, har inneburit att
statens roll gillande ansvarstagande for utsatta grupper dterigen placerats
pa den politiska agendan. Dock tycks delar av den pa 1980-talet inledda
nedmonteringen av vilfirdsstaten ha fortsatt vilket naturligtvis péverkat
flera delar av samhiillet men kanske framfér allt situationen for de grupper
som redan befinner sig i en marginell position. Det finns flera orsaker till
att man i en del linder dragit 4t bromsen vad giller statens vilfirdsitagan-
den. Globaliseringen eller finansmarknadens internationalisering forsvirar
méojligheterna for olika linder att kontrollera de inre finansiella angeligen-
heterna. Denna externa forklaring har emellertid kritiserats utifrin att den
har givits ett for stort forklaringsvirde pd bekostnad av mer interna for-
hallanden. Pierson (2001) lyfter i stillet fram vilfirdsstaternas interna
forindringar. Han betonar faktorer som nedging i produktionen och vil-
firdsstatens inbyggda “path dependency” eller spdrbundenhet. Nir vil-
firdsstaterna byggdes upp léste de fast sig vid vissa dtaganden som senare
visade sig vara mycket kostsamma men som var svéra att forindra eller
backa ur. Dessa kostnader tvingar fram nedskirningar. Vidare pétalar Pier-
son att en dldrande befolkning 4r en faktor som innebir problem om nati-
viteten samtidigt sjunker samt att sjukvirdkostnader och kostnader for
pensioner stiger. Han menar dven att en forindrad hushéllssammansitt-
ning, till exempel en 6kad andel ensamstiende forildrar, har inneburit
okade kostnader for staten. Detta ir forindringar som paverkar statens

37



Néduviindighetens pris

kostnadslige oavsett om det sker i en ldg- eller hdgkonjunktur vilket inne-
bir att det ir lingsiktiga forindringar som inte kan forklaras av konjunk-
turcyklar eller tllfilliga upp- och nedgingar i ekonomin (ibid).

De forindringar jag beskrivit ovan paverkar de grupper som befinner
sig i en marginell position i samhillet, till exempel de som stir utanfor
arbetsmarknaden och/eller har en hog grad av beroende av vilfirdsstatliga
l6sningar for ate klara sin forsérjning. Neddragningar vad giller ersitt-
ningsnivder i generella transfereringssystem eller regelskirpningar i de
selektiva arrangemangen kan resultera i ytterligare forsrjningssvarigheter
for utsatta grupper. Inom den forskning som rér ekonomiske utsatta grup-
per har begreppet fattigdom varit dominerande. Ojimlikhet i samhillet
har setts ur ett vertikalt eller hierarkiskt perspektiv och inkomsten har varit
ett betydelsefullt rikemirke avseende var pd skalan en minniska hamnar.
Denna syn kan férenklat sigas till stora delar bygga pa en i grunden marx-
istisk samhillssyn dir samhillshierarkin representeras av olika klasser fran
6verklass ner till underklass. P senare tid, frin 1980-talet och fram&t, har
en annan forstdelse av ojimlikheten i samhillet vuxit fram. Detta synsitt
betonar istillet etablering och marginalisering eller innanférskap och
utanforskap. Samhillet forstds mer i horisontella termer, det handlar om
att befinna sig innanfér eller utanfér det etablerade samhillet. Inkomst
spelar fortfarande en central roll men betoningen pa ekonomisk fattigdom
har forskjutits mot ett mer komplext angreppssitt avseende forstdelsen av
grupper som befinner sig i utsatta och sirbara positioner. Intresset riktas
inte enbart mot ekonomi utan ror livschanser och levnadsférhéllanden
som inbegriper fler dimensioner 4n enbart inkomst. Aspekter som méjlig-
heter till utbildning, etablering pd arbets- och bostadsmarknaden samt
deltagande pa arenor dir minniskor ges mojlighet att pdverka och forind-
ra bland annat sin egen situation ir nigra exempel pad en mer komplex
forstdelse av ekonomisk utsatthet. Andra aspekter som anses betydelsefulla
ir mojligheter till etablering i olika typer av generella trygghetssystem som
dr tdnkta att garantera ett visst skydd mot inkomstbortfall i fall av sjuk-
dom, dlderdom, barnafédande, arbetsloshet etc.

Med andra ord gir det att tala om en forskjutning frin act diskutera
ekonomiskt utsatta grupper i termer av “poverty” mot att istillet anvinda
begrepp som social exklusion (Kronauer 1998). Mojligen gir det dven att
infoga ytterligare ett perspektiv i detta sammanhang. Som tidigare nimnts
gick det under 1980-talet en vdg av neoliberalism genom vistvirlden.
Denna vég har avtagit men vissa spar finns kvar, till exempel ett 6kat indi-
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viduellt ansvar f6r den egna vilfirden och ett dkat antal valméjligheter.
Idéerna om sambhiillet som en marknad har fatt allt starkare fotfiste, inom
fler och fler omriden har marknadsprinciper bérjat rida. Detta kan vara
en av flera empiriska forklaringar till de teorier som forskjutit fokus frin
fattigdom till utanforskap som ar mer komplext och innehaller fler nyan-
ser 4n inkomst. En konsekvens av individernas 6kade egenansvar kan vara
att klyftorna 6kar mellan de som har och de som inte har. En mer klassisk
samhillsanalys, vilken teoretiker som Marx, Weber och Durkheim kan
sigas representera, resonerar kring samhillen som pi olika sitt, trots
ojimlikhet, 4r sammanhéllna och mer eller mindre integrerade. De teorier
som forhaller sig till det samhille som vuxit fram i Visteuropa under slutet
av 1900-talet problematiserar bilden av ett sammanhillet samhille och
borjar i allt storre utstrickning tala om innanférskap och utanférskap, till
exempel Bauman (1998) och Luhmann (1995).

De nordiska vilfirdsstaterna kan de sigas ha genomgatt en f6rindring i
den meningen att marknaden givits ett allt storre inflytande éver hur fa-
miljerna ordnar sin vilfird. Detta kan gilla rena vilfirdsfragor som pen-
sioner men ocksd andra typer av tjinster som el och telefoni. Vidare har
statens reglering av olika marknader, t.ex. nir det giller kreditgivning och
bostider, minskat i betydelse. Det gér att tala om tvd 6vergripande forind-
ringsprocesser. For det forsta ett tillbakadragande av statens ansvar vilket
inneburit att marknaden helt enkelt tagit Gver rollen som leverantsr av ett
antal ginster. For det andra har det offentliga ansvarsomradet via en
emuleringsprocess vertagit det man kan kalla f6r marknadsprinciper. I
detta sammanhang finns en diskussion om huruvida medborgaren, med
dennes rittigheter och skyldigheter, alltmer har kommit att bli en konsu-
ment med valméjligheter och ett 6kat individuellt ansvar (se t.ex. Gabriel
& Lang 1995, Slater & Tonkiss 2001).

Vad har di detta med utsatthet och ekonomisk knapphet att géra? For
det forsta innebir en 6kad marknadsorientering att det offentliga i mindre
utstrickning formér paverka eller sikra levnadsférhillandena for de med
ligst inkomster. Marknadens logik 4r annorlunda 4n vilfirdsstatens (se
tex. Salonen 1993). Fér det andra ir den forhallandevis sjilvstindig i
forhallande till demokratiska eller politiska instrument. Vinstmaximering
ir den overordnade principen. For det tredje 4r marknaden ingen “social”
verksamhet i den betydelsen att det finns ndgot ansvar for minniskors
behov eller anpassning till minniskors olika méjligheter. Detta innebir
ingen virdering, marknadslogiken kan sikert vara av godo och innehéller

39



Néduviindighetens pris

mojligheter for manga. Diremot kan denna logik innebira problem for
dem som befinner sig i en socialt sirbar position. En férskjutning mot
individens 6kade egenansvar dr naturligtvis mest bekymmersam f6r dem
som av olika anledningar har svirt att axla eller hantera detta ansvar.

Sett ur detta perspektiv erbjuder resonemangen kring utanférskap och
exklusion anvindbara analysverktyg i forstdelsen av ett forindrat samhille.
Inkomstforstirkning var tidigare ett férhillandevis anvindbart redskap nir
vilfirdsstaten genom olika typer av regleringar och egna arrangemang
strivade efter att ge minniskor méjligheter pa olika samhillsarenor. Nir
marknadens logik(er) i allt storre utstrickning bade brer ut sig och tar dver
vad giller savil sittet att tinka kring samhillets organisering som faktiska
arrangemang forsvagas de offentliga interventioner som finns for att cka
utsatta gruppers mojligheter pé olika samhillsarenor.

Ekonomiskt utsatta barnfamiljer

Socialt utanforskap, fattigdom eller ekonomisk knapphet, listan kan goras
lang pa forsok att finga delvis olika fenomen som vi finner bland ekono-
miskt sirbara grupper i samhillet. Definitionerna eller begreppen kan pi
ett sitt forstds som gradskillnader avseende “avstdndet” till de etablerade
eller majoritetssamhillet. Bland barnfamiljer med knapp ekonomi finns
det foljaktligen de familjer som pé goda grunder kan siigas befinna sig i ett
utanforskap i relation till olika samhillsarenor som till exempel bostads-
marknaden, arbetsmarknaden och utbildningssystemet. A den andra sidan
finns det dven familjer som delvis har en etablering pd olika samhillsarenor
men som av olika skil har svért att fi ekonomin att g& ihop. Orsakerna till
detta handlar i grunden oftast om ldga inkomster eller att ett hushéll har
enbart en forvirvsinkomst. Vidare kan antalet barn gora att hushéll som
inkomstmissigt egentligen hamnar ovanfér olika fattigdomsmatt 4ndd har
en pressad ekonomisk situation. Spinnvidden ir dirfor forhéllandevis stor
avseende barnfamiljer med knapp ekonomi. Vidare 4r det svért att bedoma
en familjs méjligheter och situation genom att enbart utgd frén inkomsten.
Nitverk, utgifter, hilsa, utbildning och bakgrund ir andra faktorer som
kan vara av betydelse gillande familjers méjligheter att hantera knapphet.
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Tidigare forskning om barnfamiljer med knapp ekonomi

Nir det giller forskning som rér barnfamiljer med knapp ekonomi finns
det ur ett nordiskt perspektiv en ldng rad undersskningar att falla tillbaka
pa. Till exempel har det svenska utredningsvisendet kontinuerligt under-
sokt inkomstfordelning, socialbidragsnivier, arbetsloshetsnivier etc. SCB
(Statens statistiska centralbyrd) svarar i detta sammanhang for ett rike sta-
tistiskt material dir barnfamiljer undersoks utifrin en lang rad aspekter.
Ett av de senaste exemplen utgors av Vilfirdskommitténs digra lunta av
rapporter som pé olika sitt belyser vilfirden i Sverige under 1990-talet.
Flera av dessa rapporter behandlar barnfamiljernas situation, framfor allt
de som befann sig i en sirbar situation. Aven enskilda forskare har visat ett
intresse for ekonomisk knapphet (se t.ex. Salonen 1993, Hallersd 1991,
1993, Gustafsson 1996) En brist i dessa studier, utifrin denna avhandlings
fokus, dr att barnfamiljer inte specifikt lyfts fram. Intresset riktas istillet
mot fattigdomens utbredning bland befolkningen i stort. P4 senare tid har
dock barnens situation i férhillande till ekonomisk sarbarhet kommit att
fokuseras allt mer (Salonen 2002, Gustafsson et al. 2003, SOU 2001:55).
Ett annat problem i sammanhanget ir att kunskaperna till stora delar ar av
kvantitativ karaktir. Detta innebir att vi vet mycket om hur ménga, hur
stor andel, forindringar 6ver tid, gruppers relationer till varandra etc. Dir-
emot vet vi inte s mycket om hur vardagen gestaltar sig for dessa familjer
och vad det kan innebira att leva under knappa férhillanden.

Studier som genomforts med kvalitativ inriktning tenderar att fokusera
pa individen medan familjedimensionen tonas ner. I detta sammanhang
kan nimnas Gunnarssons (1993) intervjuundersokning av ensamstiende
kvinnor, dock utan barn, som uppbar socialbidrag och som delvis befann
sig i ett utanférskap. Stjerng (1985) undersékte knapphetens villkor och
forutsittningar bland norska hushall under 1980-talet. Inte heller denna
studie fokuserade specifikt p& barnfamiljer. Ett aktuellt bidrag utgors av
Jonssons (2003) avhandling dir han sdvil kvantitativt som kvalitativt for-
soker forstd villkoren for personer som ir arbetslosa och/eller uppbir soci-
albidrag. Jonsson studerar upplevelser av skam och stigmatisering i forhal-
lande till arbetsléshet och socialbidrag. Inte heller Jonsson forhaller sig
specifike till barnfamiljer och vad det kan innebira att leva med en knapp
ekonomi och samtidigt ha barn. Ett annat aktuellt bidrag ir Gardberg
Morners (2003) studie av ensamstdende mddrars forsorjningsstrategier.
Aven om barnen till viss del lyfts fram ligger fokus pd modrarnas forsorj-
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ning. Nisman (1996) har undersske hur barn upplever forildrars arbets-
loshet. Hon fann bland annat att barn kan se positiva sidor som att forild-
rarna dr hemma mer och kan 4dgna mer tid &t barnen. Dock framkom Zven
att en ligre inkomst pdverkar barnen. Vidare har Nisman studerat hur
barn frin 3k 1 tll 4k 9 ser pi pengar. Aven om inte knapphet specifikt
lyfts fram i dessa senare undersdkningar ingdr barn i studierna som up-
penbart lever under knappa omstindigheter (Nisman 1999, 2001a,
2001b).

Internationellt kan vi finna ett antal kvalitativa studier av levnadsvillkor
for barnfamiljer med knapp ekonomi. Edin & Lein (1997) diskuterar,
utifrin en amerikansk kontext ’, ensamstiende modrars situation och d3 i
synnerhet de som uppbir socialbidrag eller som befinner sig i grinslandet
mellan arbete och socialbidrag. Bland annat visar de pa svdrigheter att gi
fran socialbidrag till de ldgavlonade arbeten det oftast handlar om. Social-
bidrag visade sig innebira en viss trygghet i forhéllande till osikra och
lagavlonade anstillningar som dessutom kunde karakeiriseras som “dead
ends” ur ett karridrperspektiv. Vidare intridde en rad problem som fram-
for allt handlade om ekonomi och om omsorg om barnen. Nir det gillde
ekonomin tillkom nya utgifter f6r t.ex. barnomsorg, transporter till och
fran arbeten (det var sillan f6rsorjningen kunde tryggas genom enbart ett
arbete) samt klider som krivdes for att smilta in pa arbetsplatsen. Den
sjukforsikring som ingick i socialbidraget fick médrarna nu sjilva std for. 1
forhéllande ¢ill barnen krivdes ett nitverk av personer som kunde stilla
upp med barnpassning och himta och limna barn pé dagis eller i skola.
De anstillningar som stod till férfogande innehdll ofta arbete pa kvillar,
nitter och helger. Den vardag som Edin och Leins undersokning belyser
priglas av ett stindigt pusslande for att fi pengarna att ricka dill och att
ordna omsorg till barnen. De strategier som sirskilt lyfts fram var i rang-
ordning som foljer: att ha en pojkvin som inneboende, att forsoka fi
pengar frin familj och slike, extraknick, vinda sig till privat eller frivillig
vilgorenhet samt verksamheter som innebar prostitution och férsiljning
av narkotika och stoldgods. Rangordningen byggde huvudsakligen p& hur
mycket kvinnorna behévde kompromissa med sin sjilvrespekt samt i vil-
ken utstrickning extrainkomsten kunde tinkas bli uppticke av social-
ginsten. Edin och Lein betonar dynamiken i dessa strategier, den ena

12 Edin och Leins studie bygger p& undersskningar gjorda i Boston, Charleston, Chicago
och San Antonio.

42



Barnfamiljer - forsirining och utsatthet

behover inte utesluta den andra och anvindandet av dessa strategier varie-
rade 6ver tid. Ett annat exempel pd liknande amerikansk forskning ir
Berrick (1995) som pd mikronivd pd ett intringande sitt beskriver ndgra
kvinnors olika sitt att hantera ekonomisk knapphet.

I en nidrmast etnografisk undersokning av ett antal hushall, dir nigra
innehdller barn, konstaterar Hill (2001) med Bourdieus begreppsapparat
att d& dessa hushall saknar ekonomiske och kulturellt kapital som de kun-
de ha omsatt i makt, prestige och éverflod soker de istillet mojligheter till
stdd och hjilp i sitt sociala kapital. Hills studie, som bygger pd amerikansk
empiri visar pd en med svenska matt extrem utsatthet. Men kanske ir det
inte graden av utsatthet som 4r mest intressant. Jag skulle snarare vilja
peka pa de losningar, eller forsok till 16sningar, som hushéllen anvinder sig
av. Den allt annat 6verskuggande forutsittningen nir det gillde hur vil
hushallen lyckades 16sa sin situation var det sociala nitverket. Andra stra-
tegier som handlade om offentliga losningar (till exempel socialbidrag eller
hirbirge) eller etablering pd arbetsmarknaden spelade i detta sammanhang
en betydligt mindre roll. Forsorjning, boende och barnomsorg l6stes ge-
nom sliktingar eller pojkvinner. Losningarna var ofta bide tillfilliga och
villkorade.

Kempson (1996) lyfter i en metastudie, som bygger pa 31 separata
mindre undersokningar, fram en ling rad aspekter av knapphet eller fat-
tigdom som pi olika sitt ger avtryck i minniskors liv. Aven om barnfa-
miljer inte diskuteras specifikt dr den en utmirke genomgéng av vad en
knapp tillvaro kan innebira for hushdll i Storbritannien. Utifrin en rad
teman beskriver Kempson svérigheter gillande att f inkomster och utgif-
ter att gd ihop. Hon visar bland annat hur varaktigheten har en betydelse
for formdgan atc hantera en liten budget. De som under lingre perioder
levt under knapphet har s3 att siiga vant sig vid och Lirt sig att leva billigt.
De som diremot férhdllandevis nyligen hamnat i en pressad ekonomisk
situation har svdrare att planera och att hélla sig inom budgetens ram.
Vidare visar Kempson pa tvd huvudsakliga strategier gillande forhallandet
mellan konsumtion av nédvindigheter och betalning av rikningar. Den
ena innebdr att man forsoker klara sig utan vissa nddvindigheter for att
prioritera rikningar och undvika krediter. Den andra innebir att man
”laborerar” med rikningarna och anvinder kredit for att slippa vara utan
nddvindigheter. Kempson summerar hushéllens strivanden med att kon-
statera att dven om hushallen forsoker fi kontroll éver ekonomin finns det
flera utgiftsposter som de inte kan péverka:
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In fact, as the research shows, people generally exercise tremendous
control over their spending wherever they can. Yet (...) they had litte
control over the things that would really had made a difference to their
standard of living: job markets, wage rates, benefit levels, costs of
housing, fuel and other essentials. Looking after the pennies did not
necessarily mean that the pounds would look after themselves. (ibid s.

29)

Nir det giller strategier for att f inkomster och utgifter att gd ihop vill jag
dven lyfta fram Brusdals (1988a, 1988b) undersskningar om hushallens
hantering av knappa ekonomiska férhillanden. Den ena studien (1988:b),
av huvudsakligen kvantitativ karakeir, behandlar hushallens beredskap for
ekonomiska kriser, t.ex. arbetsloshet, skilsmissa och sjukdom. Tva former
av beredskap diskuteras, den formella och den informella. Den formella
bestdr av forsikringar, sparade medel, bankkontakter och den informella
av nitverket som bildas av slike, vinner, grannar etc. Studien visar den
okade vikten av den formella beredskapen:

Materialet viser at de fleste hushold vil kontakte bank og andre instan-
ser framfor familien nar det var behov for 1an, og ogsi ved betalningsk-
rise hade de fleste ordnet opp pi annen méte enn ved 4 trekke veksler
pa familien. Dreiningen mot den formelle og oppnidde beredskapen
kan sees i lys av samfunnsutviklingen, med gkende vekt pd pengegko-
nomi, og hvor det etterhvert trengs store belep for & drive et hushold.
Skal husholdet klare 4 takle ulike gkonomiske vansker, er penger, og
mange penger sentralt. I disse tilfellene blir den tilskevne og uformelle
delen av beredskapen mindre viktig, fordi det er fi familier som kan

stille til radighet de belop det vil vaere snakk om. (ibid s. 97-98)

I den andra studien (1988a) beskriver Brusdal utifrén en intervjuunder-
sokning olika strategier som hushéllen anvinder sig av vid ekonomiska
bekymmer. En uppdelning sker mellan tillfilliga och mer permanenta
ekonomiska problem. En sirbar ekonomi ir betydligt mer utsatt for ytter-
ligare pafrestningar 4n en mer stabil hushallsekonomi. Resultatet visade pd
fyra huvudstrategier. Den forsta strategin ir att skaffa mer pengar, vilket
kunde ske genom lin, givor, hojd arbetsinkomst och vidareutbildning.
Den andra strategin ir att leva mer sparsamt, t.ex. genom att gora upp en
budget. Brusdal menar att strategin att leva mer sparsamt bist kan anvin-
das av dem som “har det litt romslig i utgangspunkten”, det vill siga de
som inte lever under svar knapphet. Fér de mest utsatta grupperna ir den-
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na strategi svar di det frin bérjan inte finns ndgon storre elasticitet i bud-
geten. Den tredje huvudstrategin innebiir att varor och tjinster inférskaffas
till en rimligare kostnad, eller om méijligt, gratis. Denna strategi handlar
mycket om de informella hjilpsystemen, t.ex. hjilp med pengar och saker
frin familj, slike och vinner eller hjilp med hushallsarbete och barnpass-
ning for att frigora tid for extraarbete i syfte att 6ka inkomsten. Den fjirde
strategin ir att sdka socialbidrag.

I Kempsons (1996) metastudie ingér 4ven undersokningar dir barn
intervjuats. I dessa intervjuer framkommer en oro hos barnen for att ham-
na utanfor i forhéllande till kamrater. Det 4r till exempel viktigt att ha de
ritta kliderna. I Storbritannien kan det enligt Kempson vara stigmatise-
rande for barnen att f3 fria skolméltider dd denna majlighet dr inkomst-
provad. Av denna anledning viljer dirfor flera hushdll ate istillet skicka
med lunchpaket. Men detta ir inte nog, lunchpaketet ska helst innehélla
mat och dryck som inte avviker frin det som andra barn fir med sig. En
annan aspekt dr tringboddhet. Barn i fattiga familjer kan oftast inte leka
hemma p& samma villkor som andra barn. Det dr problematiskt att ha
med sig kamrater hem varfér en stor del av leken och umginget med kam-
rater sker utomhus, nigot som oroade forildrar. Detta gillde kanske
framfér allt forildrar till tondringar som framholl riskerna med att deras
tondringar spenderade alltfor mycket tid “on the street”.

Det ir svért att hitta ndgra svenska studier som motsvarar dessa brittis-
ka och amerikanska undersékningar vilka med hjilp av kvalitativ metod
undersokt forhallandena hos fattiga barnfamiljer. Under 2000 genomférde
jag tillsammans med Tapio Salonen en intervjuundersdkning av hur
barnfamiljer med knapp ekonomi upplevt 1990-talet (Hjort & Salonen
2001). Denna studie ingir i avhandlingen som delstudie A. Jag" fann en
rad likheter med Kempsons resultat. Emellertid menar jag att fattiga
barnfamiljer i Storbritannien, och framfor allc USA, har en mer utsatt
situation 4n i Sverige. Savil utanforskapet som inkomstklyftorna ir av en
annan karaktir 4n i Sverige. Men #dven om det foreligger skillnader innebir
detta inte att fenomen inte kan piminna om varandra eller att det majli-
gen finns en trend i Sverige som pekar 4t samma hill. Jag ska emellertid
inte fordjupa mig i skillnader och likheter utan i stillet lyfta fram négra

13 Vissa av pastdendena finns i rapporten medan vissa ir mina egna. For att inte skapa
forvirring for lisaren skriver jag genomgdende “jag” i stillet for "vi”.
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framtridande aspekter. Undersokningen bygger pa hushdll som kontinu-
erligt uppburit bostadsbidrag under perioden 1994-1999.

Den forsta aspekten var relaterad till knapphetens varaktighet. For de
intervjuade hushéllen handlade det till stérsta delen om en permanent
otillriicklighet — pengarna ricker aldrig. Blev det nigra hundralappar éver
nigon ménad si kom telefonrikningen nista minad och det var minus pa
kontot igen. Vardagen priglades av svira och ofta oméjliga prioriteringar,
ddr barnen som regel kom forst. Inkdp for de vuxnas egen del priglades
inte sillan av daligt samvete. Hushallen upplevde ofta att pengarna faktiskt
tog slut och tvingades da lana av slikt eller vinner. En knapp ekonomi
skapade oro kring rikningar, inkép av mat och klider med mera. Hushél-
len jimférde sig stindigt med andra som hade en bittre ekonomi och som
pa olika sitt kategoriserades som “normala” (jfr Ekstrom 1995). Man for-
sokte hilla jimna steg nir det gillde konsumtion (klader till barnen, vissa
kapitalvaror, mat), det skulle inte synas att man var fattig. Det handlade
inte om nigon tillfillig ekonomisk svacka utan om att ar efter &r leva un-
der ekonomisk stress med sma eller inga forhoppningar om nigon positiv
forindring.

Den andra aspekten rérde betydelsen av etablering pa arbetsmarkna-
den. Orsaken till att hushéllen i studien levde under knappa omstindig-
heter kunde sékas i deras bristande etablering pd arbetsmarknaden. De an-
stillningar som var aktuella handlade till stérsta delen om deltidsanstill-
ningar, timanstillningar, vikariat och projektanstillningar. Férutom att
dessa visade sig ge en otillricklig inkomst priglades de ofta av otrygghet
och osikerhet. Hushéllen visste inte hur det skulle se ut nista manad eller
nista &r, de visste inte heller hur mycket arbete de skulle fi. En svag eta-
blering pa arbetsmarknaden slog igenom #ven nir det gillde méjligheten
att fa tillgdng till olika offentliga trygghetssystem. Saknades entrébiljett till
de generella vilfirdssystemen &terstod de behovsprovade bidragen i form
av bostads- och socialbidrag.

En tredje aspekt handlade om boendet, och jag fann att boendekarrii-
rerna under undersokningsperioden varit forhallandevis szllastiende. Hus-
héllen hade visserligen flyttat relative minga ginger, men det handlade inte
om ndgon direkt positiv boendekarriir utan kunde snarare frstds som en
foljd av forindrad hushillssammansittning, i de flesta fall i betydelsen fler
barn. Boendestandarden kunde karaktiriseras som normal, med reserva-
tion for att flera av hushéllen var tringbodda. Istillet for en positiv boen-
dekarriir (jfr Morck 1991) som priglades av 6kad standard och ett skat
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boendeutrymme iven med relativa mice (stérre boendeyta for varje hus-
hillsmedlem) handlade det snarare om négon slags defensiv anpassnings-
strategi. Strategin verkade vara att undvika en alltfor svar tringboddhet
utan att hamna i bostadsomriden vilka stimplas som socialt belastande.
Boendet var osikert d4 marginalerna var smi i forhillande dill vad hus-
hallsbudgeten klarade av. Minsta forindring vad gillde hyra, inkomst eller
forindring i bostadsbidrag eller socialbidrag kunde innebdra att man
tvingades flytta.

Den fjirde aspekten gillde de osikra trygghetssystemen. 1 undersskning-
en uppbar samtliga hush8ll bostadsbidrag. Flera av hushéllen uppbar dven
socialbidrag, A-kassa eller sjukpenning. I relationen till dessa trygghetssy-
stem var det framfor allt tva delproblem som lyftes fram av hushéllen. Det
ena handlade om beroendet, att inte klara sig sjilv och vara sjilvfrsérjan-
de. For att kunna bo drigligt var man, trots att man kanske arbetade,
tvungen att ansdka om ett behovsprovat bidrag (bostadsbidraget). For
andra hush8ll innebar det ett totalt beroende, hela férsérjningen vilade pa
socialbidrag och bostadsbidrag. I detta beroende fanns iven en otrygghet i
forhéllande till dessa systems forinderlighet och till viss del oférutsigbar-
het vilket utgjorde det andra delproblemet. Det gick inte med sikerhet att
veta vilket bostadsbidrag man skulle f& nista &r. Om man dessutom tar i
beaktande forindringar avseende sivil regelverk som ersittningsnivd gil-
lande A-kassan, socialforsikringssystemet samt i socialbidraget framtridde
en dn mer osiker situation for dessa hushdll. En springande punkt i hus-
hallens berittelser var just osikerheten, att inte veta vad som gillde. For
hushall vilka var helt beroende av olika vilfirdslésningar 6kade naturligtvis
denna osikerhet och dirmed stressen i vardagen.

En femte aspeke rorde prioritering av barnen. Detta gillde inom flera
omriden, t.ex. boende, mat, klider och fritid. De vuxna stod tillbaka med
sina behov, det fanns helt enkelt inte pengar for att alla i en familj skulle
kunna képa till exempel klidder. I flertalet av intervjuerna framkom det att
det kanske var det virsta med knappheten, att stindigt behova siga till
sina barn att man inte hade rid. Vidare férekom en stindig oro for att
barnen skulle bli mobbade eller uppfattas som avvikande pa grund av den
ekonomiska situationen. I ett hushall hade barnen faktiske blivit kallade
for “fattigungar” av andra barn i skolan. Oron for barnens framtid var
tydligast i hushéllen med utlindsk bakgrund. Man ville inte att barnen
skulle uppleva samma utanférskap och beroende som de vuxna gjorde. For
egen del hade manga vuxna givit upp. Segregationen och det upplevda
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utanférskapet gjorde att ménga forildrar oroade sig for att barnen inte
integrerades i det svenska samhillet, att de inte skulle fi en tillrickligt bra
utbildning for att kunna hivda sig pd arbetsmarknaden.

Den sjitte aspekten var beroendet av det sociala nitverket. Forutom be-
roendet av olika trygghetssystem stod hushéllen dessutom i ett beroende-
forhallande till slike och vinner. Nistan samtliga var beroende av att kun-
na lina pengar f6r att klara sin Idpande ekonomi. Ordet “katastrof”
nimndes vid flera tillfillen i svaren pa frigan vad som hint om denna
mdjlighet inte fanns. Hushallen l&nade inte pengar for lyxkonsumtion
utan for att klara vardagen, detta innebir att nir skulden betalades igen var
ekonomin tillbaka pd minus och nya lin blev aktuella. Ytterligare en
aspekt av detta var oron f6r att “killan ska sina”; att hushéllet helt enkelt
hade ldnat f6r mycket eller under for lang tid, att relationen till sliktingen
eller vinnen pa ndgot sitt skulle skira sig. Ofta var det endast en eller tvd
personer som man kunde lana av, det fanns inte fler personer att lina av i
nitverket. Fér ndgra av hushéllen med utlindsk bakgrund fanns inte den-
na mdjlighet éverhuvudtaget. Det fanns ingen att vinda sig till férutom
socialbyrdn och enligt hushéllen var det i princip omgjligt att f3 en krona
utdver socialbidragsnormen. Dessa hushall fick i dnnu hégre utstrickning
vaka over sin budget s att ingenting gick till ndgot som kunde betecknas
som onddigt.

En sista aspekt jag valde att lyfta fram handlade om de sociala néitverk
eller det sociala sammanhang som hushéllen befann sig i. Det verkade som att
hushéllen befann sig i nitverk av minniskor som levde under ungefir
samma livsbetingelser som de sjilva. Nir frigor om l&n av pengar frin
vinner och sliktingar diskuterades framkom det att de flesta inte hade
ndgra vinner att lana av, dessa befann sig i samma situation. I vissa avse-
enden levde hushéllen i ett socialt ssammanhang som pd olika sitt var dsi-
dosatt vad gillde méjligheten att styra och paverka sin tillvaro. Karakeeri-
stika f6r dessa sammanhang var ekonomisk knapphet, begrinsad anknyt-
ning till arbetsmarknaden samt ett férhillandevis patagligt och varaktigt
beroende av olika vilfirdslosningar. Majoriteten av hushillen beskrev sitt
sociala sammanhang som att vara lite grand vid sidan om.
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Diskussion

I avsnittet om barnfamiljer och utsatthet har jag haft for avsike att stilla
det generella mot det specifika, de etablerade mot dem som pé olika sitt
befinner sig i en mer marginell situation. For att tydliggéra mekanismer
som ir betydelsefulla for minniskors etableringsmajligheter har jag ocksa
fort ett resonemang kring framfér allt vilfirdspolitikens utveckling under
1980-talet och framat.

Jag menar att en av flera utvecklingslinjer ir en allt mer pataglig polari-
sering mellan de som ir etablerade och de som tenderar att marginaliseras.
Majoritetens levnadsforhéllanden gir i en positiv riktning, materiellt sett.
De grupper som inte kan ta del av denna férbittring hamnar efter i allt
storre utstrickning vad giller flera aspekter av vilfird. Bland barnfamiljer
slir om mdjligt denna polarisering @n hardare di det handlar om barns
mojligheter till en framtida etablering. Det handlar ocksd om att hir och
nu, under uppvixten, befinna sig i en situation som p4 flera sitt dr annor-
lunda in vad den majoriteten av barn befinner sig i.

Detta avsnitt har huvudsakligen fokuserat pd inkomster och f6rsérj-
ning. Jag har forsoke peka pa ett antal problem som blivit tydliga under de
senaste 10 -15 4ren avseende tillginglighet till de huvudsakliga forsorj-
ningsarenorna arbetsmarknad och offentliga trygghetssystem. Vidare har
jag lyft fram ndgra av de vardagsproblem som kan knytas till ekonomisk
knapphet och i viss man till utanforskap. Lingre fram i avhandlingen ska
dessa problem stillas i relation till konsumtion samt till varu- och tjinste-
marknaden. Detta ir en arena med andra logiker in den vilfirdspolitiska
men troligtvis av stor betydelse, inte minst for barnfamiljer.
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3. Konsumtion - ett socialt och
kulturellt falt

I detta kapitel avser jag att ge en forhéllandevis bred beskrivning av hur
konsumtion beforskats. Vilka aspekter lyfts fram i forskningen, vad binder
samman och vad sirskiljer? Jag gér inga ansprak pi att ticka hela spektret
av forskningsperspektiv utan fokuserar p& ndgra, i detta sammanhang,
centrala strdk. Inledningsvis vill jag nimna ndgra problem som har att géra
med den komplexitet som uppenbaras nir man nirmar sig det vetenskap-
liga undersskandet av konsumtion.

Ett flerdisciplinart forskningsfalt

Konsumtion ir ett komplext begrepp och kan forstds utifrin ett snivare
eller bredare perspektiv. Den ursprungliga latinska innebérden av comsu-
mere ir forbruka (Hellqvist 1922). Betydelsen av begreppet har senare allt
mer kommit att handla om att képa. Ellegird (2003) menar att traditio-
nell ekonomisk forskning vanligtvis forstdtt konsumtion som sjilva képet
av en vara eller tjinst. Ellegard vill i stillet bredda begreppet och tala om
konsumtion som dels en del i ett antal system (ekonomiska, produktions-
relaterade, ekologiska, tekniska och sociala) och dels som en process. Nir
det giller processen menar hon att denna bérjar med férberedelser infér
kopet och slutar med forbrukning. Jag skulle vilja g dnnu Lingre och pla-
cera startpunkten f6r konsumtion redan vid évervigande och reflektion i
samband med att vi utsitts for olika typer av budskap frin medier, mark-
nadsforing och omgivning. I ett konsumtionssamhille menar jag att det dr
svért att pd ett tydligt sitt skilja ut konsumenten frdn den presumtive kon-
sumenten. Det beror naturligtvis pa vilket fokus forskningen har men i ett
bredare sambhillsvetenskapligt perspektiv kan man nistan siga att vi ir
konsumenter 24 timmar om dygnet. Detta kan knytas till resonemang om
att forestillningen kring konsumtion givits en allt mer framskjuten posi-
tion i s& mitto att vi idag talar om konsumtion som ett bredare filt. Idag
riknas dven upplevelser av till exempel kultur och natur som konsumtion
till skillnad fran tidigare d& det snarare handlade om enbart varor och
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jdnster. Aven Ekstrom (2003a, 2003b) lyfter fram hur forskning kring
konsumentbeteende under de senaste decennierna givits ett bredare inne-
hall. Till exempel nimner hon hur begreppet kop allemer kommit att
ersittas av konsumtion. En av orsakerna till detta 4r att forskning om kon-
sumentbeteende blivit mer flerdisciplinirt di vetenskaper som sociologi
och antropologi nirmat sig omridet. Detta har vidare medfért ett okat
antal perspektiv avseende bland annat undersskningsmetoder och teoretisk
utveckling.

Denna flerdisciplinira eller tvirvetenskapliga utveckling har emellertid
inte varit problemfri. Forskning om konsumtion, konsumtionsbeteende
och konsumtionsménster dr ett omrdde som hiktar i flera olika forsk-
ningsdiscipliner (se t.ex. Warde 1996). Konsumtion ir ett fenomen som
intresserat sdvil sociologer som foretags- och nationalekonomer, pedago-
ger, psykologer, vilfirdsforskare, antropologer, kulturvetare och etnologer.
Grenmo (1984) ser tre discipliner som huvudaktdrer i konsumentforsk-
ningens framvixt. For det forsta giller det ekonomi pa savil makro- som
mikronivd. P4 makronivd har det frimst handlat om efterfrigeteorier och
nationella dversikter av konsumtionens omfattning, sammansittning och
fordelning bland olika befolkningsgrupper. P4 mikroniva 4r det hushallets
konsumtionsbeteende som utgér utgangspunkten. Den andra disciplinen
ir psykologin och Grenmo syftar d& framfor allt pd den ekonomiska psy-
kologin som inriktar sig pd hur konsumentens forvintningar och preferen-
ser paverkar besluten. Méjligheten att, med hjilp av psykologiska metoder,
mita och analysera férvintningar och dnskemal resulterade i att begrepp
som motivation, perception, virdering och inlirningsprocess blev centrala
inom denna typ av konsumentforskning. Den tredje disciplinen utgérs av
sociologin som enligt Grenmo inte enbart intresserar sig for konsumtion
ur ett individuellt perspektiv utan #dven riktar uppmirksamheten mot
grupper och sociala strukturer. Grenmo ser dessa tvirvetenskapliga an-
greppssitt som ndgot fruktbart och sammanfattar:

Samlet sett preges den samfunnsvitenskablige forbrukerforskningen av
en klar utvikling fra rent gkonomiske til mer tverrfaglige perspektiver.
Okonomiske begreper og teorier blir etter hvert dels ersattet av, dels
supplert med begreper og teorier fra andre samfunnsvitenskaplige di-
sipliner — serlig fra psykologi og sosiologi, men ogsa fra fag som stats-
vitenskap og sosialantropologi. Denne utvikling har fort til okende
mangfold og bredde i forbrukerforskningen. I de senere &r er dette

kommet til uttrykk pa flere méter. (ibid s. 17)
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De olika disciplinerna studerar kunskapsobjektet konsumtion ur flera
olika perspektiv vilka ibland &verlappar varandra. Det gér dock att urskilja
eller konstruera vissa kategorier. Ett forsok till uppdelning ir ate skilja pa
den forskning som betonar producentsidan och den som fokuserar kon-
sumentsidan. En annan kategoriseringsméjlighet 4r att skilja konsument-
forskning som har tyngdpunkten pad ekonomiska férhallanden frin forsk-
ning som studerar konsumtion som ett samhillsfenomen utifrén framfor
allt olika gruppers konsumtionsménster. En tredje variant i4r att skilja
mikroorienterad forskning frin forskning som ser till ett mer évergripande
strukturellt perspektiv. Négra enkla generaliseringar gillande vilken forsk-
ningsdisciplin som anligger vilket perspektiv later sig inte goras. Inom en
och samma disciplin kan flera perspektiv vara mojliga (jfr Aldridge 2003).
En egenskap som stora delar av konsumtionsforskningen har gemen-
sam ir att den inom sina respektive discipliner haft svirigheter att etablera
sig som ett sjilvstindigt forskningsomride. Under 1960- och 1970-talet
ridde en viss polarisering dir den mer foretagsekonomiskt inriktade kon-
sumentforskningen representerade ”producentsidan” och beskylldes for att
g& niringslivets drenden. Detta skedde genom studier av t.ex. limpliga
marknadsforingsmetoder samt kund- eller konsumentundersokningar.
Syftet var att lira sig hur konsumenterna "tinkte” eller med psykologins
hjilp forsoka forstd hur presumtiva kunder agerade och reagerade pé olika
signaler frin producentledet (se t.ex. Lofgren 1996, Ekstrom 2003b). En-
kelt uttrycke ansigs denna form av konsumentforskning syfta till ate hjilpa
niringslivet att kartligga méjliga kunder. Den andra sidan representerades
av kulturvetare och sociologer som beskylldes for att vara konsumtionsfi-
entliga och delvis ha som forskningssyfte att “skydda” konsumenter frin
niringslivets metoder. Diskussioner om reklam, kommersialisering av
ungdomskulturer samt konsumtionssamhillets férdelar och nackdelar stod
pd dagordningen (se t.ex. Lofgren 1996, SOU 1996:10). Mahinda har
denna polarisering och misstinksamhet gillande konsumtionsforskningen
resulterat i en viss skepticism hos dvriga delar av vetenskapssamhillet, den
har ansetts vara allt f6r besmittad av utomvetenskapliga kontroverser.
Miller et al. (1998) delar uppfattningen att det dr problematiskt att
hitta ndgon klar utvecklingslinje i forskning om konsumtion. Med hjilp av
en indelning i tre steg med bérjan i 1960-talet och fram till idag forsoker
man identifiera ndgra specifika drag som karaktiriserar utvecklingen. I det
forsta steget ser Miller et al. (ibid) utvecklandet av studier i forhallande till
en ny typ av konsumtion som representerades av kpcentra, gallerier etc. (i
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Storbritannien framfor allt under 1960-talet). Vidare borjade produktio-
nen som central drivkraft ifrigasittas. Produktionsbaserade arbetarklass-
kulturer fick ett allt mindre utrymme till f6rman f6r konsumtionsbaserade
medelklasskulturer. Intresset f6r kulturstudier 6kade inom samhillsveten-
skaperna och konsumtionens ekonomiska sida tonades ner. I det férsta
steget menar Miller et al. (ibid) dven att reklam och marknadsféring som
nu fanns i stérre volymer blev ett intressant studieobjekt f6r den kulturre-
laterade delen av samhillsvetenskapen.

I det andra steget tog konsumtion som kunskapsobjekt dnnu ett steg
bort frin produktionen, den kunde nu forstds som “a world of its own”.
Forfattarna hinvisar i detta sammanhang bland annat till Bourdieu (1984)
och de Certau (1984). Vidare blev konsumtion en central del av nyare
teoribildningar sdsom socialkonstruktivismen avseende bland annat forsta-
elsen av identitetsskapande. En annan aspekt var att konsumtionsbegrep-
pet breddades och nyanserades. Frén att tidigare ha varit koncentrerat till
kop inbegreps nu dven konsumtion av t.ex. festivaler samt samlande och
shoppande via kataloger. En annan och mer 6vergripande aspekt var att
konsumtion sigs som ett centralt inslag i det moderna. Konsumtionssam-
hillet som en representant f6r det moderna beskrivs av Miller et al. (1998)
som:

. characterized by an excess of display which has the effect of con-
cealing the truth of the society that produces it, providing the con-
sumer with an endless supply of images that can be understood as ei-
ther detached from the real world of real things or as simply working
to efface any trace of the symbolic, condemning the consumer to a
world in which everything can be seen but nothing can be understood.

(ibid s. 3)

I det tredje steget tar forstdelsen av den "moderna” konsumtionsforskning-
en, s vitt jag forstdr, sin utgdngspunkt i mer postmoderna teoribildningar.
Den tidigare uppdelningen mellan produktion och konsumtion uppléses
nu di konsumtion i stillet blir 6verordnat produktion. I fokuseringen pd
konsumentens makt betonas alltmer forsiljningsledets betydelse och hur
detta har fite 6kad make i forhallande till tillverkningen. En annan aspekt
som blivit foremal for ett okat intresse ir relationen mellan subjekt och
objekt. I en mer postmodern tappning gors forsok att upplésa dikotomin
subjekt - objekt for att istillet forsoka forstd hur dessa bida enheter kon-
stituerar varandra. Denna uppldsning kan spdras i postmodernismens
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grundliggande ifrigasittande av en individs enhetliga identitet (jfr Alves-
son & Deetz 2000). Emellertid rider det ett spinningsférhillande nir det
giller rationaliteten bakom konsumtion. Det finns en kritik mot postmo-
dern teoribildning och dess tendenser att betona lust, impuls, flyktighet
och det materiellas symboliska innebord. Flera forskare (t.ex. Lofgren
1996, Jansson 2001) forutom Miller sjilv och hans medférfattare menar
att stora delar av konsumtionen fortfarande maste forstds som vardaglig,
nddvindig, praktisk — moralisk och kontextbunden. En sista aspekt i Mil-
ler et als (1998) tredje steg lyfter fram upptickten av att "modern kon-
sumtion” kan spdras forhéllandevis léngt tillbaka i historien, dtminstone
till 1700-talet (jfr Campbell 1987). Detta har bland historiker inneburit
att konsumtion blivit innu en dimension att foga till den historiska forsté-
elsen. Som jag forstdr det utgdr dock Miller et al. (1998) frén “shopping”
eller d&tminstone fenomen som kan knytas till dagens konsumtionssamhil-
le. De gor f6ljaktligen ingen lingre historisk tillbakablick.

I konsumtionsforskningens ganska brokiga utveckling kan enligt min
mening tvd huvudsakliga om 4n ndgot otydliga kontroverser identifieras.
Den ena har en mer ideologisk eller om man s vill politisk slagsida medan
den andra utspelar sig pd den vetenskapsteoretiska arenan. Den ena dis-
kussionen rér konsumtion eller konsumism som ndgot “positivt” eller
"negativt”. Till denna kategorisering kan ocksd liggas frigan om huruvida
konsumenten uppfattas som “aktiv” eller "passiv’. Den andra uppdelning-
en handlar om modern respektive postmodern. Den moderna forstielsen
av konsumtion fokuserar aspekter som funktion, rationalitet, nytta och
konsumtionens materiella sida. Den postmoderna forstdelsen ifrigasitter
och vill 16sa upp férgivettagna forestillningar och betonar istillet kon-
sumtionens symboliska och sjilvreflexiva sida, skapandet av identiteter och
ansatser till upplésandet av dikotomin subjekt — objeke (jfr Firat & Ven-
katesh 1995). Naturligtvis 4r flera teoretiska hillningar svara att hinfora
till den ena eller andra kategoriseringen.

Emellertid kan dessa kategoriseringar, dd de ska operationaliseras, vara
alltfor komplexa och svira att hantera. En genomging utifrin dessa kate-
gorier skulle kriva ett férhillandevis stort utrymme och en diskussion som
forskjuter fokus frén vad denna avhandling egentligen ska handla om. Jag
menar att man inda inte kan bortse frin denna kategorisering och jag
kommer att anvinda den lingre fram. Poingen ir att alla perspektiv bor
anvindas. I ett samhille byggt p& marknadsekonomi och konsumtion dir
marknadsférare, medier och kulturindustri sitter patagliga avtryck i min-
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niskors vardag mdste konsumtion forstds utifrén sivil producent, mark-
nadsforare och konsument. Likasd menar jag att konsumtion i virt sam-
hille bér forstds ur ett sivil marteriellt/funktionellt som ett symboliskt
perspektiv.

I min genomging av forskning om konsumtion har jag valt ett antal
mer jordnira teman under vilka jag presenterar och diskuterar nigra, &t
minstone fér denna avhandling, centrala aspekter av forskning om kon-
sumtion. Genomgangen ir langt ifrin heltickande, den ska snarare forstis
som ett forsok att belysa ndgra strik som kan vara av intresse for den fort-
satta framstillningen.

Konsumtionens dkade betydelse i samhallet

I det vardagliga talet ror vi oss med begrepp som konsumtionssamhille,
och vi tar mer eller mindre for givet att dagens samhiille priglas av kon-
sumtion pa ett helt annat sitt dn for bara nigra decennier sedan. Detta
resonemang ir kanske inte speciellt problematiskt om vi avser 6kad bety-
delse i friga om omfattningen av konsumtionen. Varu- och tjinstemark-
naden ir idag storre, fler kop gors, utbudet av varor och tjinster ir storre,
tillgingligheten har 6kat, marknadsféringen dr mer utbredd och utvecklad
etc. Men hur ser det ut avseende den mer innehéllsliga sidan av konsum-
tion, betyder denna mer i dagens samhiille, och pa vilket site? Det finns
naturligtvis inte ezz svar nir det giller denna typ av frigestillningar.

Enligt Bauman (1998) har det visterlindska samhillet genomgatt en
genomgripande forindring och si att siga bytt fot frin produktion till
konsumtion. Om samhillet for ett par decennier sedan byggde pd pro-
duktion som den centrala drivkraften med arbetet och arbetsetiken som
stindiga foljeslagare priglas samhillet idag istillet av konsumtion. Arbetet,
vad vi gor for att fortjina vart levebrod, dr idag mindre intressant 4n hur
och pd vad vi spenderar vira inkomster. Det dr genom konsumtion min-
niskor skapar sig en identitet (jfr Baudrillard 1998) och blir uppfattade av
andra, inte genom arbete. Kanske gir Bauman f6r lingt dd han driver
tesen om denna dramatiska samhillsférindring. Arbete som virderings-
grund for socioekonomisk status tycks dréja sig kvar men jag delar hans
uppfattning att konsumtionens roll i detta sammanhang blivit allemer
betydelsefull. T hans forstdelse av konsumtion tycks den symboliska eller
expressiva sidan av konsumtion dominera. Det handlar foljaktligen om
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hur minniskan vill bli uppfattad av omgivningen och hur hon i sin tur
bedémer och blir bedémd av andra. Vidare menar Bauman (2001) att
drivkrafterna bakom minniskors konsumtion forindrats frin att inled-
ningsvis bestd av behov (needs) for att direfter dvergd till begir (desire)
men att det idag snarare ir tal om wish". Bauman beskriver hur han menar
att drivkraften begir spelat ut sin roll till f6rmén fér 6nskan genom att
anvinda Freuds begrepp:

Now, though, desires turn has come to be discarded. Desire has out-
lived its usefulness: having brought consumer addiction to its present
state, it can no more keep pace. A more powerful, and above all more
versatile stimulant is needed to keep the acceleration of consumer de-
mand on a level with the rising volume of consumer offer. “Wish” is
the much-needed replacement: it completes the liberation of the pleas-
ure principle, purging the last residues of reality-principle impedi-
ments: the naturalally gasacous substance has been finally let off from
the container. (ibid s.14)

Risken med denna typ av resonemang ir att férindringarna dvervirde-
ras. I stillet for att tala om nya inslag i ett tidigare monster vill man ersitta
allt det gamla med ndgot nytt. En annan tolkning skulle kunna vara att
sivil “needs” som desire” fortfarande har en relevans medan “wish” kan
forstds som ett nytt inslag. Belk, Ger och Askegaard (2003) héller fast vid
“desire” och diskuterar detta begrepp i forhéllande till "wants” och "ne-
eds”. Forfattarna menar att “desire” mdste férstds som ndgot avsevirt an-
norlunda 4n “wants” och ”needs”. "Desire” knyts till lingtan, self-
seduction”, och hoppet om att genom konsumtion kunna férindra (bil-
den) sig sjilv. Samtidigt befinner sig “desire” i ett spinningsforhillande
mellan forforelse och moral, d.v.s. att begiret maste anpassas till de nor-
mer som rdder i samhillet. Belk et al. (ibid) har genomfért undersskningar
i Danmark, USA och Turkiet. Huvudsakligen har de intervjuade tillhore
medelklassen, men i undersékningen i Turkiet har dven ndgra fattigare
personer intervjuats. Intressant att notera dr att dessa personer avviker i
synen pd sina konsumtionsbegir. Till skillnad frin medelklasspersonerna i
Turkiet, som snarare tycks ha tagit till sig en mer visterlindsk och indivi-
dualistisk syn pd konsumtion, talar de fattigare i stdrre utstrickning om

14 Det ir svart att hitta ett svenskt begrepp som motsvarar det Bauman ligger i begreppet
“wish”. Som jag forstar det handlar det om konsumtion som ir styrt av mer eller mind-
re omedvetna kinslor av lust eller impuls.
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familjens behov och tonar ner egna begir avseende konsumtion. Aven om
inkomstniva i férhallande till konsumtion inte 4r ndgon central aspeke i de
undersokningar som Belk et al. genomfort konstaterar de:

Our finding that, in consumer societies, consumer desires entail hope
and are vitally energizing also explains the despair of people who can-
not afford hopeful desire. Exposed to a consumer society where desir-
ing is life-affirming, those who can neither afford nor hope to consume
must either resolve to not desire or else let consumption exist only in
magic and fantasy. This gives a new meaning to relative deprivation in
its encounter with enchantment. (ibid s. 25)

Belk et al. sitter fingret pd en teoretisk problematik avseende konsumtio-
nens eventuellt forindrade betydelse. Konsumtionen i det visterlindska
samhillet har méjligen allt mer kommit att handla om begir och att min-
niskor med hjilp av konsumtion stindigt strivar efter att forindra sig
sjilva, alternativt bli nigon annan. Den behovsstyrda konsumtionen upp-
levs som férlegad och ointressant. Emellertid pekar Belk et al. pé att detta
kanske inte giller alla. Méjligen i4r det sé att det krivs nigon form av en-
trébiljett (inkomstnivd) for att kunna vara en del av olika betydelsefulla
konsumtionskulturer.

Miller et al. (1998) kritiserar de postmoderna teorierna kring konsum-
tion for att de drivit allt for lingt frin det som kan uppfattas som verklig-
heten eller minniskors vardag. Forfattarna menar att konsumtion fortfa-
rande mdste forstds utifrin materiella férhallanden och att det fortfarande
ir relevant att tala om behov. De tillstdr i och for sig att konsumtion idag
fyller flera funktioner men ser stora risker i att i allt for hog utstrickning
tona ner dess materiella betydelse. Inom ramen f6r dagens konsumtion 4r
impulsivitet samt stindigt skiftande smak- och modepreferenser, sprungna
ur ett aldrig sinande utbud av littdtkomliga varor och tjinster, aspekter
som stodjer Baumans beskrivning.

Nir det giller konsumtionens forindrade betydelse introduceras dven
olika innebérder eller meningar avseende hur konsumtion kan forstds.
Husz (2001) laborerar i sina studier om varuhusens utveckling med tva
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dikotomier, hedonistisk och rationell konsumtion.” I den hedonistiska
forstdelsen ligger hon aspekter som kan knytas till ett mer shoppingbeto-
nat konsumtionsbeteende. Hon lyfter fram aspekter som tidsférdriv, noje,
upplevelser och att man képer det man 6nskar. Mot den hedonistiska
forstaclsen stiller Husz den rationella konsumtionen vilken bygger pé
arbete, effektivitet och att man képer det man behover. Den hedonistiska
sidan av konsumtionen kritiserades utifrin moraliska bevekelsegrunder.
Hedonism férknippades med kvinnlig konsumtion som impulsiv, okon-
trollerad och emotionell. Konsumenten framstilldes som manipulerad och
konsumtionen handlade om att spendera tid och pengar. Mot hedonismen
stilldes den rationella konsumtionen som i stillet férknippades med min,
fornuft och planering. Konsumtionen handlade i detta fall om att spara tid
och pengar (jfr Campbell 1987, Gabriel & Lang 1995, Aldridge 2003).

Ur ett mer traditionellt eller modernt (i forhdllande till postmodernt)
perspektiv skulle man kunna siga att ganska lite forindrats nir det giller
de grundliggande mekanismerna bakom konsumtion. Enligt detta synsitt
dr de forindringar vi ser i form av 6kat utbud, 6kad marknadsféring, stor-
re rorlighet hos varor och ginster, fler finansieringsmdjligheter och ckad
tillginglighet snarast forindringar pd ytan, grundmekanismerna ir de-
samma. Konsumtion som ett fenomen i de breda folklagren bérjade dis-
kuteras alltmer i och med att industrialiseringen tog fart. Redan under
denna fas spelade inkomst samt yrkes- och klasstillhérighet roll for kon-
sumtionsmonster och konsumtionsbeteende. Veblen (1925/2000) har
visat hur dverklassen eller "the leasure class” tillignade sig konsumtions-
monster som pa olika sitt skulle separera denna klass frén &vrig befolk-
ning. Han anvinde bland annat termen "conspicious consumption” for att
forklara detta fenomen. Under denna period férekom éven forestillningar
kring att fattiga hushall bland annat var fattiga pd grund av att de konsu-
merade och prioriterade felaktigt (se t.ex. Horowitz 1985).

Under mellankrigsperioden utvecklades marknadsforingstekniker for
att man pd ett mer effekeivt sitt skulle kunna nd ut till de breda folklagren.
Massproduktionen gjorde det nu majligt dven for arbetarklassen att ta del

15 Jag vill hir ocksd hinvisa till Janssons (2001) mer detaljerade uppdelning av olika ide-
altyper av konsumtion. Han har funnit inte mindre 4n sju olika idealtyper som han be-
ndmner: instrumental, realistic hedonistic, imaginative hedonistic, reproductive, pren-
tentious, postmodern och progressive consumption. Janssons distinktioner #r intres-
santa, en genomgéng av dessa skulle dock fora for langt i férhallande till denna avhand-
ling. Jag n6jer mig med den enklare uppdelning som gérs av Huzs (2001).
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av det okande varuutbudet (se t.ex. McGovern 1998). Masskonsumtion
som samhillsfenomen har métts av svil kritiska som mer vilvilligt in-
stillda roster. Till de kritiska résterna hér de virdekonservativa som me-
nade att masskonsumtion medfor risker som virde- och normupplésning i
samhillet. Masskonsumtion bidrar till en moralisk férflackning och till en
slit- och slingmentalitet som leder tankarna bort frin det man menade var
de hogre virdena i livet. De asketiska idealen som bland annat innehall
aspekter som sparande, arbetsetik och méttlighet utmanades nu av ett mer
hedonistiskt priglat ideal som satte konsumtion och njutning i frimsta
rummet. En annan form av kritik var mer vinsterinriktad med Frank-
furtskolan som den kanske frimsta representanten. Horkheimer och
Adorno kan sigas vara de som i stdrst utstrickning kritiserade masskon-
sumtionssamhillet. I férsta hand riktade de in sig mot kulturindustrin.
Man tog stillning i sd matto att man kritiserade kulturindustrin f6r att den
genom massproduktion styr kulturutbudet (i vid mening) mot standardi-
sering och pseudo-individualisering. Kritiken handlade bland annat om att
kulturindustrin skapade en konsumtionskultur som forsvarade arbetarklas-
sens mojligheter att se sin faktiska situation (se t.ex. Wyrva 1998, Alvesson
& Deetz 2000).

Habermas teoriutveckling bygger till stora delar pad Frankfurtskolans
tankegods. I forhallande till konsumtion men framfér allt massmedier
problematiserade Habermas Horkheimers och Adornos syn pd massmedier
som total dominant av vardagslivet (Morrow 1994). Han menade snarare
att medier hade en dubbel och motsigelsefull funktion, den skapar bdde
en hierarki och undanréjer restriktioner f6r vad som ir mojlig kommuni-
kation. Denna forstielse utgick frin distinktionen mellan livsvirld och
system. Som jag forstdr det skulle medier enligt Frankfurtskolan (om de
hade laborerat med Habermas begrepp) vara helt “uppslukat” av systemet
och foljaktligen vara en del av systemvirldens kolonisering av livsvirlden.
Habermas nyanserar denna férestillning och menar att medier inte enbart
kan hinforas dll eller férstds som styrda av systemet. Minniskor ses inte
enbart som mottagare eller "offer” f6r en manipulativ och effektiv mark-
nadsforingsapparat utan dven som aktorer i en livsvirld dir de har mojlig-
het att vilja, omformulera och géra motstdnd. Detta synsitt dr ndgot som
iterkommer bland olika foretridare for cultural studies-traditionen (se
t.ex. Fiske 1989). Hur cultural studies-traditionen ska placeras pé en skala
mellan modern och postmodern samhillsteori limnar jag dirhin, men jag
vill avslutningsvis lyfta fram Baudrillard (1998, 2000a, 2000b) som en
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representant for ett synsitt dir den hedonistiska och symboliska sidan av
konsumtion ses som négot naturligt och oproblematiskt. Den typ av kon-
sumtion som kopplas till nytta, funktion och rationalitet finns egentligen
inte i Baudrillards virld. I stillet har ytan och skenet tagit dver. Problemet
med alienation i férhallande till det genuina, som bland annat Adorno och
Horkheimer bekymrade sig for, har spelat ut sin roll di det inte lingre
finns ndgot “dkta” att forhélla sig till eller bli alienerad frén. Konsumtions-
kulturen styr sé att siga vdra behov, vi kan inte lingre skilja mellan falska
och ikta behov. De symboler och betydelser som tillmits t.ex. varor, ting
och upplevelser forindras stindigt och konsumtionen handlar mer eller
mindre om att forsoka félja med i denna stindigt forinderliga virld. Vad
jag faktiske vill ha eller behover konsumera tycks vara en allt svirare friga
att svara pa. Baudrillards resonemang bygger som sagt pd postmodernt
tinkande vilket vinder upp och ner pi tidigare tinkande. Vad som i detta
sammanhang ir intressant ir att just konsumtion ir ett centralt element
och en viktig byggsten i det postmoderna tinkandet om sambhillet.

En central friga att stilla i forhéllande till konsumtionens eventuellt
forindrade betydelse 4r om det har skett nigon faktiskt forindring eller
om det snarare handlar om att den teoretiska forstdelsen av konsumtions-
samhillet férindrats. Nir det giller den postmoderna forstaelsen har den
mdnga intressanta dimensioner att tillfsra men frigan 4r om den inte blir
alltfor generell. Nagra aspekter av konsumtion lyfts fram och gérs repre-
sentativa for all konsumtion. I sin iver att betrakta och finna nya perspek-
tiv reducerar postmodernisterna all konsumtion till ett spel med symboler
och inneborder. Behov och nédvindigheter ges inte lingre ndgot utrym-
me. Jag anser att vi bor betrakta konsumtion som innehallande flera di-
mensioner, i vissa situationer dominerar den symboliska betydelsen medan
den behovspriglade dimensionen 4r mer pataglig i andra. Vidare anser jag
att det blir problematiskt om ett fordelningsresonemang inte lyfts fram.
Vilka grupper har tillgng respektive inte tillgéng till olika typer av kon-
sumtion? Ser forhillandet mellan behovs- och symboldimensionen olika ut
beroende pa vilket socioekonomiskt sammanhang man befinner sig i?
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Den aktive eller passive konsumenten

Som en konsekvens av hur man viljer att forstd konsumtionens betydelse i
samhillet foljer olika sitt att nirma sig konsumenten. Hur kan man forstd
individen eller hushéllet i relation till ett samhille priglat av en mingd
olika budskap, krav och forvintningar som kan knytas till konsumtion?
Gor vi aktiva och medvetna val eller dr vi offer f6r marknadsféringens
budskap? Naturligtvis 4r denna friga tillspetsad, formodligen forhéller vi
oss mer eller mindre aktiva eller passiva beroende pd i vilket ssammanhang
vi befinner oss. Frigan ska snarare forstds utifrn de teoretiska grundhéll-
ningar som diskuterar individers och gruppers relation till konsumtion.

I avsnittet om konsumtionens betydelse beskrev jag ndgra olika “spar”
nir det giller hur olika teoretiska resonemang forhiller sig ill detta file.
Ur ett perspektiv som utgdr frin att konsumtion bygger pd produktion
och i férsta hand ska ses som ndgot som styrs av producenter, marknadsfo-
rare och media blir konsumenten passiv. Hon ir ett offer for de mekanis-
mer och budskap som vill f6rma henne att konsumera. Hon styr inte dver
sina val och behov utan dessa skapas genom olika marknadsforingsstrategi-
er. Detta perspektiv finner sina foresprikare inom teorier som vetter t
marxismen, t.ex. Frankfurtskolan. Enkelt uttrycke handlar det om att pro-
ducenter och marknadsforare tillmits en stor betydelse, minniskor kan
inte virja sig (jfr Lindqvist 2001). I debatter om reklam kan vi, nir det
giller t.ex. kénsrollsstereotyper eller sexism, hirleda argumentationen till
tankemonster dir konsumenten uppfattas som passiv, d.v.s. att reklam och
marknadsforing tillmits stor betydelse nir det giller att konstruera verk-
ligheten for minniskor.®

Emellertid finns det andra sitt att uppfatta konsumenter. Cultural stu-
dies-traditionen anses pd ett sitt vara arvtagare till Frankfurtskolan, frimst
med tanke pd den samhillskritiska ansatsen, men nir det giller synen pa
konsumtion ir skillnaderna patagliga. Om Frankfurtskolan betonade pro-
ducenternas makt och manipulering samt konsumenternas enahanda val
(masskonsumtion) si fokuserade man inom cultural studies-traditionen pd
konsumenternas kreativa sidor, framfér allt inom subkulturerna (Husz &
Lagerqvist 2001). A ena sidan lyftes subkulturerna fram, hir betonades
bland annat ungdomars sitt att forvrida och férindra det producenten

16 Detta ska dock inte forstds som att jag inte tycker att reklam férmedlar stereotyper, det
handlar enbart om hur relationen mellan konsumenten och reklamen kan uppfattas.
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haft for avsikt med en vara. A andra sidan har Fiske (1989) betonat de
breda folklagrens eller massornas ritt till att vilja det som av "medelklas-
sen” anses som simre. Han forsvarar arbetarklassens val av konsumtion
och menar att denna kan upplevas som lika kreativ och givande som den
“finare” kulturen.

Husz och Lagerqvist (ibid) lyfter fram tvd perspektiv nir det giller for-
stdelsen av den aktive konsumenten. De betonar att aktiv konsumtion till
stor del bor ses i ljuset av varors och tjinsters symboliska innebérd och att
konsumenter ir delaktiga i konstruerandet av olika symboliska betydelser.
Den passive konsumenten blir mottagare av symboliska budskap medan
den aktive konsumenten snarare delvis producerar dessa sjilv, givetvis
tillsammans med och i forhdllande till sin omgivning. Enligt det forsta
perspektivet kan varor betraktas som ”polysemiska” vilket innebir att de
kan forstds som "mojliga birare av ménga olika och ibland motsigelsefulla
symboler eller meningar” (ibid s. 20). Utifrin detta perspektiv kan kon-
sumenten sjilv ligga in olika innebérder och betydelser i det hon konsu-
merar. Exempel pa detta kan vara scooterns eller vespans utveckling (Heb-
lidge 2000, Arvidsson 2001). Initialt var syftet med scootern att skapa ett
kvinnligt alternativt till motorcykeln. Emellertid kom scootern att repre-
sentera andra inneborder, bland annat i egenskap av symbol for den brit-
tiska modsrorelsen. Nir det giller detta forsta perspektiv uppfattar jag det
som att det stdr var och en fritt att tolka eller ligga in olika symboliska
innebérder i en vara. Ett annat exempel pd hur foreteelser, i detta fall en
kulturforeteelse, kan ges olika innebérd dr Bruce Springsteens beromda
sang Born in the USA som anvints av sdvil demokratiska som republikans-
ka presidentkandidater i syfte att forsoka finga det genuint amerikanska.
Detta andra exempel kan méjligen fungera som en illustration for Husz
och Lagerqvits andra perspektiv, nimligen att konsumtion kan f6rstds som
en “kamparena for forhandlingar om varornas symboliska mening” (Husz
& Lagerqvist 2001 s.21). Detta andra perspektiv uttrycker snarare att en
tolkning anses vara den ritta och det 4r om denna tolkning som kampen
fors. I detta sammanhang spelar Bourdieus teori om konsumtion som ett
socialt differentieringsraster en central roll, jag dterkommer till detta.

Om man i perspektiv som betraktar konsumenten som passiv tillmiter
producent och marknadsférare en stark paverkansmojlighet, och menar att
dessa aktdrer mer eller mindre sévil skapar som styr minniskors behov och
preferenser, s representerar synen pa konsumenten som aktiv en motsatt
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position. M&hinda 6verdriver detta perspektiv konsumenternas makt éver
producenter och marknadsforare:

En ensidig fokusering p& konsumenterna utan hinsyn till producenter-
nas och marknadsforarnas strategier, eller till konsumenternas ekono-
miska och sociala méjligheter ger en lika bristfillig bild som manipula-
tionsteorierna. Det ir att dverdriva konsumenternas makt om all (he-
donistisk) konsumtion automatiskt tolkas som en spontan protest-

handling. (Husz & Lagerqvist 2001 s. 21)

Det skulle gi att, bland annat med Fiskes (1989) hjilp, argumentera for
ett mellanlige mellan Frankfurtskolans svarta och cultural studies-
perspektivets vita bild av spelet mellan producent, marknadsforare och
konsument. Séngerskan Britney Spears kan 4 ena sidan uppfattas som
ytlig, tillrittalagd, konstruerad och siljande, men det finns 4 andra sidan
sikert minga som upplever hennes musik som bide givande och njut-
ningsfull (jfr t.ex. kritiken mot Rolling Stones pd 1960-talet). Emellertid
riskerar resonemanget om den aktive eller passive konsumenten att bli
forenklat om det enbart tar fasta pa relationen mellan producent, mark-
nadsforare, medier och konsument. Ett vidgat perspektiv inbegriper dven
dominerande normer kring hur och vad vi bor konsumera. Hur och vad
forvintas till exempel en barnfamilj konsumera? Forutom marknadsféring
och medier finns andra aktérer med forvintningar eller krav, savil uttalade
som outtalade. I detta sammanhang kan skola, forskola, andra férildrar,
kamrater och slikt vara exempel pd aktorer som pa olika sitt paverkar en
barnfamiljs konsumtion. Att bryta mot konventioner eller normer kan av
omgivningen uppfattas som avvikande eller provocerande. Sett ur detta
perspektiv kan “falska” behov skapas sdvil genom marknadsaktorer som
genom omgivningens forvintningar och krav.

Konsumtionens funktionella och symboliska
inneboérder

En annan dikotomi som berdrts ovan handlar om konsumtionens eller
varans symboliska respektive funktionella betydelse. Inom denna dikotomi
ryms flera aspekter som pé olika sitt kan knytas ihop. Nir det giller den
symboliska dimensionen kan aspekter som till exempel konsumtionens
expressiva och identitetsskapande sidor nimnas. I forhallande till den
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funktionella dimensionen kan den materiella och rationella dimensionen
namnas.

Jag vill redan hir understryka att jag menar att bida dimensionerna har
sitt berittigande och att de forklarar olika sidor av konsumtionen. Det
finns i och for sig ndgon form av kontrovers mellan dessa bida synsiit,
vilken bland annat grundar sig pA om man viljer moderna eller mer post-
moderna utgdngspunkter. Jag uppfattar denna diskussion som en konse-
kvens av att de postmoderna resonemangen méjligen lagt ett allt for stort
forklaringsvirde i den symboliska dimensionen, och att reaktionerna pd
detta givit upphov till en mer nyanserad bild av foérstaelsen av konsumtion.
Kritiken har bland annat handlat om att vardagskonsumtionen hamnat i
skymundan i dessa studier. De som i allt f6r stor utstrickning har betonat
den symboliska dimensionen har fokuserat pa den konsumtion som sker i
storstider och bland ungdomar som ligger i frontlinjen vad giller nya
typer av konsumtionsbeteende (se t.ex. Lofgren 1996). Jansson (2001)
menar att den dkande reflexiva sidan av konsumtion inte utesluter andra
aspekter. Stora delar av den dagliga konsumtionen sker fortfarande utifrin
praktiska och funktionella motiv:

The practical, material use of things is not entirely replaced by a re-
flexive, symbolic use, although the latter has become more common —
and presumably more so in relation to certain objects, within certain
context and among certain groups of people. (ibid s. 50)

Jansson (ibid) férklarar 6kningen av den symboliska eller expressiva sidan
av konsumtion bland annat med hjilp av hur marknadsféring, medier och
varor idag passerar vira sinnen pa ett sitt som innebir att dessa tre katego-

rier flyter ihop (jfr Leiss, Klein & Jhally 2000):

It is no longer obvious what is image and what is product; what is
promotion and what is the object of promotion, and so on. Through
the operation of commercial intertextuality media generated images are
constantly leaking into the lifeworld — in one shape or another. (ibid s.

78)

Baudrillard (t.ex. 1998, 2000a, 2000b) hor till dem som driver den sym-
boliska tesen lingst. Slater och Tonkiss (2001) laborerar med Marx be-
grepp use-value och exchange-value, dir skillnaderna enkelt uttrycke ligger i
vad en vara ir vird f6r en minniska ur ett anvindningsperspektiv och vad
en vara ir vird pad marknaden. Enligt ett marxistiskt synsitt har kapitalis-
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men inneburit att exchange-value allt mer har kommit att ersitta en varas
use-value. Jag vill dock understryka att det hir fortfarande handlar om en
vara med en viss funktion, t.ex. en hammare eller ett klidesplagg. Baud-
rillard tar d@nnu ett steg och menar att ett tredje slags virde allt mer har
kommit att ersitta sdvil use-value som exchange-value, nimligen sign-
value eller symbolvirde. Symbolvirdet bygger varken pi egentliga behov
eller pd en varas marknadsvirde utan snarare pé dess virde i forhallande till
de koder och meningsbirande processer som verkar i konsumtionssam-
hillet. Som empirisk grund ger Slater och Tonkiss (ibid) exempel fran
Nikes och Benettons marknadsféringsstrategier. Dessa foretag vill inte
lingre bli férknippade med produktion eller ens med speciella produkter
utan vill snarare betraktas som varumirken som symboliserar en viss livs-
stil. Dessa exempel har i och f6r sig en hel del att géra med marknadsvirde
men poingen med symbolvirde tydliggérs dnd3.

Aven om man inte vill gi lika langt som Baudrillard och slinga savil
use-value som exchange-value dverbord tycks forskningen timligen enig
om att producenter och marknadsforare ir vil medvetna om hur varor kan
laddas med olika symboler och innebérder. Livsstilsbegreppet ir intressant
i detta sammanhang. Som jag skrev tidigare var foretag intresserade av att
deras varumirke forknippades med en viss livsstil. Marknadsforingen har
genomgatt en forindring frin ate ha riktat sig mot forhallandevis grova
kategorier som klass eller kon till att istillet forsoka finga vissa specifika
livsstilskategorier. Marknadsféring har av denna anledning iven blivit en
arena for experter pd design och pé olika konsumtionstrender. Det kan till
och med handla om att vicka motvilja hos vissa grupper for att genom
detta vinna sympatier bland andra. Lien (1997) ger i sin studie av mark-
nadsforing av mat i Norge exempel pa hur olika marknadsaktorer tinker
kring kundsegmentering i férhillande till marknadsforing. I ett diagram
(Norweigan monitor) som bygger pa tvd axlar, dir den ena representerar
modern—traditionell och den andra materialist—idealist, placeras en ling rad
olika kundsegment in. Inom filtet modern och materialist placeras till ex-
empel begrepp som hedonism, konsumtion, risktagande och status in. I
filtet modern och idealist finner vi begrepp som kreativitet, tolerans, jim-
likhet och miljé. Inom filtet materialist och traditionell placeras rationali-
tet, konformitet, misstro, egoism och intolerans in. Och slutligen i filtet
idealist och traditionell finner vi begrepp som puritanism, religion, aske-
tism och familj. I Liens diagram finns 40 olika virdebegrepp. De befinner
sig pd olika avstind frén diagrammets centrum. P4 detta och andra lik-
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nande sitt (jfr Jansson 2001) produceras och reproduceras kopplingar
mellan varor/tjanster och olika virderingar som i sin tur knyts till vissa
specifika livsstilar.

Som ett enkelt exempel pa symboler eller livsstilsrelaterade inneborder
kan nimnas olika logotyper pa basebollkepsar. Kepsen kan vara identisk,
till och med tillverkad i samma fabrik, men budskapet till omgivningen
ger olika utfall beroende pd om det stdr Nike, Osters IF, Statoil, Lunds
universitet eller Ping pa den. Kepsen ir timligen ointressant, det ir vad
den uttrycker som lyfts fram.

Foér att summera menar jag att man maste forstd konsumtion utifrin
dess funktionella sida sdvil som dess symboliska sida. Om den funktionella
eller den symboliska sidan viger tyngst dr beroende av vem vi ir, vad vi
konsumerar och i vilket sammanhang vi konsumerar. I ett lginkomsthus-
hall med tondrsbarn kan emellertid konflikten mellan dessa bdda perspek-
tiv stillas pa sin spets. Det 4r rimligt att anta att ju mer pressad den eko-
nomiska situationen ir, desto viktigare ir den funktionella sidan av de
varor hushéllet koper. Emellertid tycks de flesta varor ha nigon form av
symbolisk eller meningsbirande innebérd varfor dven till exempel lagpris-
produkter, 1at vara att de mycket vil fyller sin funktion, kan vara nagot
som i mojligaste man undviks di de symboliserar “fel” saker.

Konsumtion som social markor

I avsnittet ovan beskrevs hur konsumtion och varor kan f6rstas ur ett sym-
boliskt perspektiv, att de innehéller ett budskap eller en betydelse. Denna
betydelse handlar ofta om att minniskor pd olika sitt positionerar sig i ett
socialt sammanhang. Jag skulle istillet kunna skriva “social hierarki” om
det vore sd att sociala differentieringsprocesser genom konsumtion enbart
kunde forstds ur ett vertikalt perspektiv (forenklat: klass). Emellertid har
denna forstdelse, dtminstone enligt vissa forskare, visat sig vara alltfor en-
dimensionell (se t.ex. Crompton 1996, Holt 1998, Henry 2002, Williams
2002). Under de senare decennierna har en diskussion uppsttt som pro-
blematiserar den vertikala ordningen och férsoker féra in dven ett hori-
sontellt perspektiv (férenklat: livsstil). Sjilv skulle jag dven vilja ligga till
ett tredje perspektiv som delvis dr en utveckling av det vertikala. Jag dter-
kommer till detta lingre fram i detta avsnitt.
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Konsumtion har kommit att spela en allt storre roll som social determi-
nant. I och for sig skrev Veblen redan 1899 om 6verklassens idgonfallande
konsumtion, men forskningen tycks vara timligen dverens om att 4dven om
fenomenet inte dr nytt s& har dess former utvecklats och det vetenskapliga
intresset for dessa former 6kat (se t.ex. Bourdieu 1984, Baudrillard 2000).
Under masskonsumtionens tid producerades varor fér “massorna”. De
segment som producenterna riktade sig mot var grova kategorier som kon
och klass (se t.ex. de Grazia 1998, Slater & Tonkiss 2001). Arbetet eller
yrket var den faktor som i forsta hand avgjorde en minniskas sociala till-
horighet. Konsumtionsmonster sigs som forhillandevis hirt knutna dill
klasstillhorigheten. Den marxistiskt inspirerade klassdefinitionen domine-
rade. I och med att ny teknologi togs i bruk ckade och forfinades varupro-
duktionen varpd dven konsumtionsménster differentierades. Med ett stor-
re varuutbud uppstod nya skiktningar och nyanser, vad en minniska kon-
sumerade kom att beritta allt mer om vem hon var och vilken socioeko-
nomisk position hon hade. Parallellt med denna utveckling vixte det eko-
nomiska vilstindet bland befolkningen. Konsumtionen som tidigare mer
pafallande hade varit styrd av verlevnad och av en strivan att tillfredstilla
de mest nodvindiga behoven ersattes av mer sofistikerade, komplexa och
expressiva drivkrafter (Warde 1996). I och med att produktionen blev
mindre central framstod konsumtion som ett mer avgérande beddmnings-
kriterium f6r social tillhérighet.

Maéjligen 4r det ur detta perspektiv Bourdieus (se t.ex. 1984) teoretiska
bidrag ska forstds. Val av konsumtion tillmits en betydelsefull roll nir det
giller att uttrycka klasstillhorighet. Detta bygger i sin tur pd ndgot Bour-
dieu benimner “habitus” samt sammansittningen och volymen hos en
individs kapital vad giller kultur, utbildning, ekonomi och socialt kapital.
"Habitus” innebir enkelt uttrycke sittet att vara pa och att férhélla sig till
olika situationer och férhillanden. Bourdieu ser “habitus” som ndgot
klassbundet och som reproduceras pi ett omedvetet sitt genom underlig-
gande strukturer och mekanismer:

The schemes of the habitus, the primary forms of classification, owe
their specific efficacy to the fact that they function below the level of
consciousness and language, beyond the reach of introspective scrutiny

or control by the will. (ibid s. 446)

Ett exempel pa hur Bourdieu tinker kring “habitus”, i detta sammanhang
i forhdllande tll utbildnings- och kulturellt kapital dr férhillandet till
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modern konst. Han menar att en minniskas upplevelse eller dtminstone
talet om upplevelsen avslojar hennes klasstillhérighet. Delvis kan kunska-
per om konst liras in (utbildningskapital) men huvudsakligen handlar det
om uppvixt och uppfostran. Tillhérde man de &vre klasserna talade man
inte om vad en tavla férestillde eller om hur man kinde infor den. Istillet
fordes ett resonemang kring genre, stil och méjliga inspirationskillor.
Tonen ska helst vara distanserad och konstverket ska inte beréra utan vara
intressant, alternativt ointressant. Utlitanden som “jag blir sa glad av den
tavlan” eller "ser det inte ut som en figel dir uppe till hoger?” avsldjar atc
man inte tillhér de klasser som vanligtvis konsumerar de hégre stdende
kulturyttringarna.

Det finns mycket intressant tankegods hos Bourdieu, men i detta
sammanhang ir det primira hans forstdelse av klass och hur denna s3 att
siga predestinerar véra preferenser avseende konsumtion. Han lutar sig
mot en forhillandevis traditionell klassindelning vilket han senare har ficc
kritik fér. Delvis handlar denna kritik om Bourdieus férhallande till me-
delklassen och de nya yrken som uppstdtt under de senare decennierna,
yrken med inriktning mot t.ex. reklam, information, design och medier.
Denna “nya” medelklass passar inte riktigt in i den mall Bourdieu anvinde
sig av eftersom den forhaller sig friare till konsumtion, stil och smak. Den
skapar nya trender och visar inte samma intresse for att efterlikna de hogre
klasserna (se t.ex. Longhurst & Savage 1996).

Longhurst och Savage (ibid) presenterar tva intressanta invindningar
mot Bourdieu som dels handlar om hans tolkningar av de undersokningar
han genomfort och dels om den strukturella "buren”. Béda dessa invind-
ningar pekar mot en problematisering av en klassbunden férstielse nir det
giller konsumtionsménster. For det forsta menar de att Bourdieu betonar
skillnader avseende olika klassers forhallande till konsumtion i allt for stor
utstrickning. Nir det giller skillnader som rér t.ex. skivkoép gor Bourdieu
en for stor affir av att de dvre klasserna kdper mer klassisk musik 4n arbe-
tarklassen. Detta menar Longhurst och Savage éverskuggar det faktum att
den klassiska musiken 4nda utgdr en ganska liten del av de 6vre klassernas
musikkonsumtion i forhallande till modern musik. For det andra menar
de att Bourdieu 6verbetonar konsumtionens expressiva sida, d.v.s. den
konsumtion som visas upp eller till och med sker f6r omgivningens skull.
Longhurst och Savage lyfter i stillet fram tre olika sitt att forstd konsum-
tion: konsumtion som gors for att gora intryck pd andra, den som sker for
egen skull och konsumtion som sker for att stirka banden med signifi-

69



Néduviindighetens pris

kanta andra, t.ex. familjen. Detta resonemang innebir en nyansering av
Bourdieus férhillandevis lasta strukcurperspektiv — all konsumtion sker
inte for att individen 6nskar positionera sig sjilv i forhallande till andra,
och minniskor kan delvis, beroende pd sammanhanget, bryta forvintade
konsumtionsménster. I detta sammanhang ir Millers (1998) teori om
shopping intressant. Kép av dagligvaror kanske ir en typ av konsumtion
som Longhurts och Savage skulle placera in i kategorin konsumtion fér att
stirka banden med signifikanta andra. Miller lyfter fram dagligvarukon-
sumtion som handlingar riktade till andra nirstdende (verkliga, fiktiva,
levande eller doda):

My premiss, unlike that of most studies of consumption, whether they
arise from economists, business studies or cultural studies, is that for
most households in this street the act of shopping was hardly ever di-
rected towards the person who was doing the shopping. Shopping is
not therefore best understood as an individualistic or individualizing
act related to the subjectivity of the shopper. Rather the act of buying
goods is mainly directed at two forms of “otherness”. The first of these
expresses a relationship between the shopper and a particular other in-
dividual such as a child or a partner, either present in the household,
desired or imagined. The second of these is a relationship to a more
general goal which transcends any immediate utility and is best under-
stood as cosmological in that it takes the form of neither subject nor
object but of the values to which people wish to dedicate themselves.

(ibid s. 12)

Miller pekar pd en i férhéllande till denna avhandling betydelsefull aspeke
av konsumtion. Savil dldre teorier (Veblen, Simmel) som senare (postmo-
derna) betonar konsumtionens betydelse for jimférelse mellan individer
och grupper. De uppehéller sig huvudsakligen vid jimf6relser med omgiv-
ningen medan konsumtion som ir riktad mot t.ex. familjen tonas ner.
Aspekter som omsorg och kiirlek far siledes en undanskymd plats i dessa
teorier. Miller (1998) samt Longhurst och Savage (1996) lyfter fram
aspekter som erbjuder andra tolkningsméjligheter av hushéllens sitt att
konsumera. Emellertid behover inte en tolkning av konsumtion som om-
sorg eller kirlek utesluta jaimférelse med andra. I en och samma konsum-
tionshandling kan flera komponenter ingd. Kép av en leksak kan till ex-
empel grunda sig pa svil aspekter av omsorg som pd vetskapen att leksa-
ken kommer att bli féremal for jimforelse. Detta implicerar att undersok-
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ningar av konsumtion kriver dppenhet for olika tolkningsalternativ och
att en alltfor endgd teoretisk inging kan medféra risk for forenklingar.

Den klassbundna f6rstdelsen av konsumtion och dess koppling till kon-
sumtionsménster har, som ovan nimndes, inte fitt std oemotsagd. Det
finns f6r det forsta kritik som problematiserar sambanden mellan klass och
konsumtionsménster (Crompton 1996). Denna kritik innehéller invind-
ningar som har att géra med svérigheter att knyta ihop olika konsum-
tionshandlingar till ett monster for att sedan sitta detta i relation till klass.
Men framfér allt handlar kritiken om det faktum att man har att géra med
ett forindrat samhille och om en forindrad arbetsmarknad dir yrkesgrup-
pers olika positioner ir svdrare att bestimma med hjilp av en traditionell
klassmall. Detta innebir i sin tur att sambanden mellan klass och kon-
sumtion torde vara dnnu svarare att faststilla.

Den andra kritikpunkten utgérs av ett ifrigasittande av relevansen i att
overhuvudtaget tala om yrkesbaserad klass i ett post-fordistiske samhille
(Lash & Urry 1994, Slater & Tonkiss 2001). Om arbetets roll som socio-
ekonomisk referens blivit mindre betydelsefullt i férhallande till konsum-
tion, och om dessutom manga av de nya arbetena inom servicesektorn inte
ens av de anstillda sjilva betraktas som yrken (till exempel serveringsper-
sonal pd snabbmatsrestauranger), undermineras det yrkesbaserade klassbe-
greppet som analysverktyg. Detta giller inte minst d& det handlar om att
se samband mellan klass och konsumtionsménster.

Ett forsok att losa denna problematik #r att tona ner de vertikala
gruppindelningarna och istillet fokusera pd horisontella indelningar. For
det forsta kan detta handla om indelningar som kan knytas till aspekter
som till exempel kén, dlder, etnicitet, familjesituation eller om man bor i
storstad alternativt landsbygd. Tillsammans bildar dessa (och ett antal
andra) aspekter en mingd olika grupperingar som benimns livsstil. Livs-
stilsbegreppet innehéller nigra element som péd férhéllandevis avgérande
punketer skiljer det frin klassbegreppet. For det forsta ir inrikeningen mot
konsumtion tydligare d& denna ir en betydelsefull ingrediens i konstruk-
tionen av livsstilar. Marknadsféringsapparatens intresse for livsstilar, bade
nir det giller enskilda produkter eller tjinster och hela koncept, ir bety-
delsefullt dd den kan ses som savil padrivare som “inkidnnare” av nya tren-
der. For det andra bryter livsstilsbegreppet upp den strukturella predesti-
nering som klassreproduktionen ir behiftad med. Aktdrsperspektivet lyfts
fram och minniskor har enligt detta synsitt sjilva storre mojligheter att
forindra och péverka sina livsférhillanden. For det tredje kan livsstilsbe-
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greppet sigas vara mer dynamiskt. I en mer postmodern tappning betonas
denna dynamiska sida i en 4n storre utstrickning.

Holt (1997) problematiserar livsstilsbegreppet. Han uppfattar begrep-
pet som problematiskt di det i sin traditionella mening inte tar hinsyn till
minniskans spel med olika identiteter. Holt menar bland annat att det
inte handlar om e livsstil och ez konsumtionsménster. Han hivdar att en
minniska ur ett postmodernt perspektiv laborerar med multipla identite-
ter. En person gir ut och in ur olika livsstilar, hon kan t.ex. bide vara
student, ung kvinna, mor och tillhéra nigon etnisk minoritet. Detta 6pp-
nar, enligt f6r en forstdelse av livsstilsbegreppet som nigot instabilt och
kontextberoende — i olika situationer anammar vi olika livsstilar och kon-
sumtionsmonster.

Min egen forstdelse av de olika sdtten att kategorisera klasser, grupper
eller livsstilar i forhallande till konsumtion ir pragmatisk. Jag stiller mig
tveksam till en alltfor strike klassindelning. Den sociala differentieringen i
samhillet har blivit diffusare och svrare att kategorisera. Medelklassen
tycks breda ut sig med bl.a. nya yrken och arbetarklassen verkar i vissa
avseenden glida ihop med medelklassen. I inkomsthinseende 4r det svért
act hitta ndgra tydliga avgrinsningar. Livsstilsbegreppet 4r i och for sig
tilltalande da det l6ser problem med alltfér fastldsta klassgrinser. Andra
variabler dn yrkestillhorighet lyfts fram som betydelsefulla, och den hori-
sontella indelningen fokuserar i stérre utstrickning pa olikhet 4n ojimlik-
het vilket har savil fordelar som nackdelar. Férdelarna innebir att kon-
sumtionsmonster kan kopplas till andra aspekter 4n yrke och inkomst
vilket jag tror pd manga sitt ger en mer trovirdig bild av hur minniskor
konsumerar. Storstadsungdomar har till exempel mer gemensamt med
varandra dn med smébarnsforildrar pa landsbygden avseende konsum-
tionsmonster. Emellertid finns det risk att aspekter kring ojimlikhet avse-
ende mojligheter och resurser tonas ner. Det kan i postmoderna texter
framstd som att minniskan i det visterlindska samhillet, oavsett socioe-
konomisk position, kan vilja frin ett smorgdsbord med olika livsstilar,
konsumtionsalternativ och identiteter (jfr Gabriel & Lang 1995). I och for
sig framhalls pa sina stillen kampen om symboler och innebérder mellan
olika grupper, men ojimlikhetsperspektivet fir huvudsakligen sta tillbaka
for idéer om att du genom konsumtion kan bli den du vill vara.

Jag skulle avslutningsvis vilja redogora for ytterligare ett perspektiv vil-
ket fokuserar pd resurser och méjligheter avseende konsumtion. Detta
perspektiv bygger inte i forsta hand pd act klass- och yrkestillhérighet mer
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eller mindre predestinerar konsumtionsménster eller hur vi pd olika sitt
genom konsumtion viljer livsstil. Istillet bygger det pa en samhillstorstiel-
se ddr horisontella och vertikala indelningar éverlappar varandra. Denna
indelning tar sina utgdngspunkter i att samhillet kan forstds ur ett inklu-
sion/exklusions-perspektiv. Ju hogre graden av inklusion ir, desto hogre ir
graden av etablering och vice versa fér de som befinner sig i en mer margi-
nell position. Konsumtionsméonster ter sig ur detta perspektiv som mer
komplexa och svirare att tolka. De inbegriper, i olika hog grad, sivil mer
klassbaserade som livsstilsanknutna tolkningsméjligheter, men fokus ir
riktat mot dem som tenderar att std utanfor i en marginaliserad position. I
ett samhille dir konsumtion okar i betydelse i4r forsérjningsméjligheterna
naturligtvis centrala. Nir vissa grupper tycks i det allt svirare att skaffa en
forsorjning som, dtminstone till en del, motsvarar férvintningar och krav
med avseende pd konsumtion, menar jag att vi behéver andra verktyg in
de som klass- och livsstilsforklaringarna representerar. Perspektiv som
bygger pé tillhérighet till och delaktighet i det etablerade samhillet ir
betydelsefulla i en forstdelse av konsumtion. Detta giller kanske framfor
allt de grupper som befinner sig i utsatta positioner. Dessa verktyg lyfter
bland annat fram de ekonomiska méjligheterna eller ojimlikheterna, na-
got jag menar kommit att spela en alltfor liten roll inom konsumtions-
forskningen dir smak, stil, grupptillhorighet och identitetsskapande do-
minerat. Emellertid behover dessa "nya” verktyg inte nodvindigtvis ersitta
de mer giingse, utan kan snarare vara ett komplement.

Varfor konsumerar vi?

For att summera och diskutera de resonemang som férts i detta kapitel vill
jag avslutningsvis stilla frigan varfor vi konsumerar. Detta idr naturligtvis
en friga som skulle kriva dtminstone ett par avhandlingar for att redas ut.
Jag anvinder snarare frigan som ett sitt att sitta in de ovan férda resone-
mang i ett samlat sammanhang, de besvarar nimligen frigan lite olika.
Dellgran och Karlsson (2001) erbjuder ett enkelt och littoverskddligt ras-
ter bestende av fyra steg eller nivéer for att forklara de mest elementira
dragen i hur forskningen hittills har nirmat sig frigor kring bevekelse-
grunderna for konsumtion.

Dellgran och Karlsson (ibid) laborerar med fyra drivkrafter for att for-
std konsumtionsménster. For det forsta tar de upp anpassning till det som
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uppfattas som nidviindig konsumtion. Denna drivkraft innehaller basala
konsumtionsbehov som mat, klider och bostad men allt eftersom fore-
stillningen om vad som ir noédvindigheter forindras kommer allt fler
varor och tinster att ingd i denna kategori: "Det allminna konsumtions-
monstret blir pd det viset allt bredare i sin uppsittning av produkter som
vi alla mer eller mindre uppfattar oss sjilva behova for en normal livsfs-
ring.” (ibid s. 196) Denna drivkraft kan knytas till ren och skir éverlev-
nad, men den kan dven tolkas utifrin den férindring produktion och
konsumtion genomggtt under de senaste decennierna. I takt med mass-
konsumtionens avtagande har i stillet en mer differentierad varumarknad
tagit form. Ett 6kat utbud bidrar férmodligen till att dka takten i den
process dir det som kan benimnas som nédvindig konsumtion ges ett allt
bredare innehdll. Denna drivkraft kan nirmast knytas till konsumtionens
funktionella, materiella och rationella sida. Aven delar av den mer famil-
jeinriktade konsumtionen kan férmodligen placeras i denna kategori.

Fér det andra handlar det om att folja med i den allminna standardut-
vecklingen. Denna drivkraft bygger pd minniskans behov av tillhérighet
och att undvika att uppfattas som avvikande p.g.a. att man inte har méj-
lighet att leva upp till omgivningens krav och forvintningar. Denna driv-
kraft kallar Dellgran och Karlsson for den sociala emulationen. Utan att det
handlar om nédvindigheter finns det férvintningar och krav nir det giller
vad som ska konsumeras. En forestillning kring vad som ir normalt eller
nigot som alla andra har, dir inte minst marknadsféring och medier spelar
en betydelsefull roll, blir litt ett méste f6r minniskor. I denna drivkraft
ldser jag in konsumtionens sdvil funktionella som symboliska dimension.
De sociala differentieringsmekanismerna avseende olika sociala grup-
per/klasser eller livsstilar har kanske inte s& stor betydelse i detta samman-
hang, atminstone inte i de mer etablerade samhillsskikten. Det handlar
som sagt om att inte avvika frin det man uppfattar vara majoriteten. Dir-
emot kan det férmodligen upplevas som nigon form av social markor att
inte ha vissa produkter och till viss del att ha "fel” produkter. Den sociala
emulationen kommer senare i avhandlingen att visa sig vara av betydelse
for barnfamiljer med knapp ekonomi.

Den tredje drivkraften utgérs enligt Dellgran och Karlsson (ibid) av so-
cial distinktion — att inte bara vara som alla andra utan som vissa andra.
Detta for naturligtvis tankarna till Bourdieu och hans teorier kring kon-
sumtion som markér f6r social grupptillhdrighet. Det handlar bdde om att
visa vilken grupptillhérighet man 6nskar tillhéra och vilken man tar av-
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stdnd frén. Nir vi talar om smak, stil och preferenser 4r det enligt Bour-
dieu vanligare att vi talar om det vi inte tycker om 4n det vi féredrar. Nir
det giller den sociala distinktionen menar jag att det i allt hogre utstrick-
ning handlar om konsumtionens symboliska sida och att de sociala diffe-
rentieringsmekanismerna har en storre betydelse. I denna drivkraft tror jag
ocksa att vi finner flera av de grupper som ir de som forst tar tll sig nya
trender, stilar och ny teknologi. Det pdgir samtidigt en kamp mellan olika
grupper om varors innebérd och mening. De varor som med tiden blir allt
vanligare framstir si sminingom som nigot alla bér ha varfor de snarare
konsumeras utifrdn emulationsdrivkraften.

Dellgran och Karlsson (ibid) diskuterar dven en fjirde drivkraft, nimli-
gen konsumtionens betydelse for den personliga identiteten. Forstdelsen av
denna drivkraft grundar sig i mer postmodern teoribildning dir det egna
identitetsskapandet i allt stérre utstrickning ersitter de mer traditionella
kollektiva kategorierna. Konsumtionens materiella, funktionella eller ra-
tionella innebérd saknar betydelse. Bland annat Baudrillard (1998) samt
Lash och Urry (1994) talar om hur symbolen si att siga tar det materiella i
besittning, eller det materiellas “disembededness”. Dessa symboler cirkule-
rar och ges stindigt nya innebérder varfor individen, som #ven kan spela
med olika identiteter, kan iklida sig olika roller i ett samhille dir hon ir
vad hon konsumerar.

Frigan dr om dessa fyra drivkrafter kan f6rstds som nivéer och ir hie-
rarkiskt uppbyggda. Det finns anledning att diskutera om de inte snarare
ska ses som olika aspekter av en och samma konsumtionshandling. Kon-
sumtion kan forstds som négot socialt nddvindigt vilket torde vara knutet
till individuella preferenser. Méjligheten att firga héret, dga en bil eller att
gé pa bio dr exempel péd sddant som av vissa uppfattas som nodvindighe-
ter. Det 4r sdledes en skillnad mellan vad man kan kalla for subjektiv néd-
vindighet som har att gora med individuella preferenser och objektiv néd-
vindighet som ir knutet till a) allmidnhetens uppfattningar om vad som ir
lagsta rimliga standard (konsensuell fattigdomsdefinition) och b) t.ex. vad
som ingr respektive inte ingdr i socialbidragsnormen.

I denna avhandling som handlar om knapp ekonomi och konsumtion
kan det pd ett sitt vara problematiske att se den fjirde drivkraften (person-
lig identitetskonstruktion) som ndgot som priglar vardagen, i Konsumkon
eller p& Hennes & Mauritz barnavdelning. Men 4ven om den inte ter sig
direkt applicerbar pad mina forskningsfrigor menar jag att delar av detta
tankegods indd kan ha ett forklaringsvirde. Att limna de postmoderna
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teorierna kring konsumtion dirhin vore att bortse frin att de tillfort nya
perspektiv nir det giller inneborden i att leva i ett 6verflsdssamhille och
vilken betydelse medier, reklam och ny teknologi kan tinkas ha. Aven om
grupper med knappa ekonomiska resurser riskerar att hamna utanfor eller
marginaliseras pd olika samhillsarenor 4r de likafulle savil aktdrer i ett
konsumtionssamhille som mottagare av alla de konsumtionsrelaterade
budskap som vi dagligen omges av.

Det jag i detta sammanhang frimst finner anvindbart utifrin Dellgran
och Karlssons fyra drivkrafter dr framfor allc distinktionen mellan de tva
forsta: nédvindig konsumtion och social emulering. De begrepp de valt
att anvinda understryker nédvindigheten i den forsta drivkraften men
inte i den andra, dtminstone inte explicit. Aven om det finns risker for
begreppsglidning dmnar jag anvinda Dellgran och Karlssons resonemang,
dock utifrin begreppen materiellt respektive socialt nédvindig konsum-
tion. Detta begreppspar fingar nédvindigheten i att savil sikra de basala
nddvindigheterna som att forsoka vara som andra, att inte avvika.

Diskussion

I detta kapitel redogér jag for olika perspektiv och sitt att forstd konsum-
tionens betydelse och funktion. Svérigheten att silla bland och avgrinsa de
olika tolkningarna av konsumtion ir pdtaglig. Det har framforts kritik mot
att beskrivningarna av konsumenten som kommunikator, njutningssokare,
rebell, nyttomaximerare etc. tenderar att snarare forvilla dn klargora (jfr
Aldridge 2003). Aldridge (ibid) menar att de senaste decenniernas forsk-
ning om konsumtion kan sammanfattas i tvd huvudsakliga frigor. Den
ena fokuserar pi makt. Diskussionen handlar om hur suverin konsumen-
ten 4r och om det faktiskt 4r konsumenten som styr marknaden genom
sina val och dnskemal. Eller dr konsumenten styrd och manipulerad av
marknadsféring och massmedier som konstruerar behov av varor och
tjanster for att dessa ska silja? Den andra frigan rér vad konsumtion
egentligen ir for nigot. Ar det i forsta hand nigot som handlar om in-
strumentella kép av varor och ginster utifrin deras nyttofunktion? Eller
handlar det snarare om varors och tjinsters expressiva och symboliska
inneborder som formedlar budskap om klass, status och identitet?

Nir det giller sdvil frigan om makt som hur konsumtion ska forstis
vill jag avslutningsvis lyfta fram ndgra punkter som jag menar ir visentliga
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i sammanhanget. For det forsta dr det problematiske att diskutera make i
forhallande till konsumtion utan att ta hinsyn till hur makten fordelas i
samhillet i 6vrigt. Olika grupper besitter olika mycket make i olika sam-
manhang. Om konsumenter ska ses som passiva eller aktiva, dominerande
eller dominerade 4r en friga som bor besvaras utifrin vilken grupp och
vilket sammanhang som avses. Min forestillning ir att vi genom ett sam-
spel mellan marknadsaktdrer, vir omgivning och oss sjilva savil styr som
blir styrda avseende hur vi konsumerar. Valméjlighet och dirmed mojlig-
het att paverka ir diremot inte jimnt fordelat i befolkningen. Av denna
anledning menar jag att undersskningar som fokuserar pd konsumenters
relation till varu- och tjinstemarknaden miste ta hinsyn till sammanhang
och grad av etablering. Svepande férklaringar om att konsumenter 6verlag
kan betraktas som antingen maktldsa eller suverina forlorar i trovirdighet.

For det andra menar jag att minniskors omgivning och inte enbart
marknadsforing och massmedier ir betydelsefull i tolkningen av sivil
makt som konsumtionens betydelse. Att diskutera konsumtion enbart som
enskilda individers relation till varu- och tjinstemarknaden riskerar att bli
endimensionellt. Vi uppfattar sannolike budskap olika beroende pé vilket
sammanhang vi befinner oss i. Befinner man sig i en position dir man kan
ironisera och kritisera konsumtionsrelaterade budskap, eller uppfattar man
dessa som krav och forvintningar p& hur man bér konsumera? I delar av
de tolkningar som jag redogjort for i detta kapitel tycks det finnas en slags
ahistorisk bild av vért konsumtionssamhiille. Jag menar att ildre forestill-
ningar, som t.ex. sparsamhetsidealet, fortfarande spelar en betydelsefull
roll. Dessa forestillningar tycks inte minst gilla de grupper som lever med
en knapp ekonomi. Foljaktligen menar jag att dven i samhillet domine-
rande forestillningar bor tas i beaktande nir olika tolkningar av konsum-
tionssamhillet diskuteras. Méjligen kan vi uppfatta minniskor som for-
hallandevis "hirdade” av alla konsumtionsrelaterade budskap som omger
dem, men att de skulle sta fria frén alla de normer och férestillningar som
rider kring konsumtion ter sig osannolikt. Hirdningen mot marknadsfs-
ring kan dessutom vara tvetydig, frigan ir om vi inte vill bli férférda och
lockade. Vi vet att det handlar om att silja men vi stiller upp pa spelet, det
hor dill vére konsumtionssamhiille.

Fér det tredje vill jag peka pa frigan om huruvida konsumtion uppfat-
tas som nigot instrumentellt eller symboliskt och expressivt. Aven hir bér
man vara forsiktig med generaliseringar. Vi kan ha teorier om varfér min-
niskor konsumerar vissa varor eller tjinster, men vi kan inte veta. Mitt val
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av bil dr kanske nigot som jag uppfattar som instrumentellt medan gran-
nen enbart tolkar in symboliska dimensioner. Vidare kanske jag kopte
bilen for att géra min fru glad, hon 6nskade sig en sidan. Ar detta kop da
instrumentellt eller symboliskt? Formodligen innehéller den stérsta delen
av konsumtion inslag frin bida sidorna. Vad jag menar ir att vi bér vara
forsiktiga med att med sikerhet uttala oss om andra minniskors avsikeer. I
en allmin 6versikt eller karakeiristik av vart konsumtionssamhille 4r det
kanske mindre problematiskt att anse att det ena eller andra dominerar.
Ska teorierna knytas till empiriska undersokningar krivs en storre forsik-
tighet och dppenhet for att flera tolkningar ir méjliga.

For det fjirde vill jag fora in en socioekonomisk aspekt pa konsumtion.
Det finns en tendens i de teorier jag diskuterat att tona ner ojimlikheter i
olika gruppers mojligheter att agera i konsumtionssamhillet. Bourdieu
lyfter visserligen fram klasstillhorighetens betydelse, men i huvudsak ut-
ifrin smak och stil. Aven om hans resonemang ir intressanta finns det
anledning att gd vidare till mer av "hard facts” som kronor och éren samt
att ha jobb eller inte. Teorier om konsumtion med bas i sociologi, antro-
pologi och kulturteori har en tendens att inte ta minniskors faktiska moj-
ligheter pa allvar. Lit vara att virt konsumtionssamhille forindrats och att
nya inslag blir allt mer betydelsefulla, men vad betyder dessa férindringar
for de grupper som befinner sig i en marginell position? Bauman diskute-
rar visserligen detta, men utan empiriska undersokningar tenderar hans
forklaringar att stanna vid spinnande resonemang. Genom konsumtions-
forskningen har vi fitt intringande beskrivningar och tolkningar av t.ex.
modetrender bland ungdomar och av hur olika varor fir nya innebérder.
Men fortfarande vet vi forhéllandevis lite om de grupper som tenderar att
hamna utanfér och som pa grund av en knapp ekonomi rimligen har svi-
rare 4n andra att ta del av overflodet.
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"Det dr dyrt att vara factig” 4r ett uttryck som ibland anvinds for att peka
pa en dimension av ekonomisk utsatthet. Knapphet handlar inte enbart
om vilka resurser ett hushdll besitter utan dven om vilka konsumtionsmgj-
ligheter som foreligger. Det har i flera amerikanska studier visats hur hus-
hall med knapp ekonomi, i jimforelse med medelinkomsttagare, stir infor
olika typer av fordyringar och barridrer vilka gér konsumtionen sivil kost-
sammare som mer problematisk (se t.ex. Caplowitz 1963, Andreasen
1975, Alwitt & Donley 1996). Enligt denna typ av studier handlar kon-
sumtionsproblemen for liginkomsthushdll ill stora delar om att varu- och
tjinstemarknadens struktur och mekanismer missgynnar dessa grupper.
Det finns emellertid en annan typ av argumentation som snarare pekar pd
hushallens och individens brister vad giller aspekter som till exempel prio-
ritering, planering och kunskaper i férhallande till konsumtion, konsum-
tionen blir for dessa grupper dyrare och mer problematisk beroende pé
deras eget konsumentbeteende.

I detta kapitel har jag for avsike att diskutera dessa individuella respek-
tive strukturella perspektiv. Denna diskussion kan ses som en fortsittning
eller snarare en avgrinsad del av den diskussion som fokuserar pd fattig-
domens orsaker i stort. Det 4r min avsike att férsoka halla mig inom om-
ridet konsumtion dven om detta pd olika sitt tenderar att glida ihop med
forsorjningsproblematiken i stort.

Problemet ar de
fattigas konsumtionsbeteende

Férmagan att hushilla, planera, prioritera och att vara en medveten kon-
sument ir kunskaper eller kompetenser som i virt samhille i huvudsak
framstdr som positiva. Man skulle kanske lite forenklat kunna siga att ju
hégre inkomster ett hushdll har, desto mindre betydelse har dessa kompe-
tenser i omgivningens bedomning av konsumtionsbeteendet. Att slosa,
gora felkop eller prioritera pa ett avvikande sitt uppfattas inte som pro-
blematiskt om det inte péverkar ett hushélls forsérjningsméjligheter. Ju
lingre ner i inkomsthierarkin ett hushdll befinner sig, desto noggrannare
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synas det i sommarna vad giller konsumtionsbeteende. Nir ett hushall har
forsorjningsproblem ir det inte ovanligt att omgivningens uppfattning ir
att “se 6ver utgifterna och framfor allt prioriteringarna”. Foljaktligen kan
man, ndgot forenklat, forstd detta som att kraven pd att konsumera spar-
samt och rationellt 6kar ju knappare resurserna ir. Dessa krav kring kon-
sumtion ir sammanflitade med moraliska forestillningar som att ritta
munnen efter matsicken eller att inte leva dver sina tillgingar. Arbete och
sparande ska helst ligga bakom konsumtion och krediter ses som en néd-
16sning sdvida det inte giller dyrare kép som bostad, bil eller bat. At fi-
nansiera konsumtion av t.ex. hemelektronik, klider eller semester med
hjilp av krediter anses som slosaktigt och som ett felaktigt konsumtions-
beteende (se t.ex. Aléx 2001).

Detta individualistiska eller essentialistiska (egenskaper hos individer
och grupper) sitt att forstd “fattiga” hushalls konsumtionsbeteende har
rotter dtminstone tillbaka till 1800-talet. Fattigdomens orsaker forklarades
som orsakat av bland annat ett felaktigt konsumtionsbeteende'’. De fattiga
hushallen spenderade for mycket pengar pd nojen som spel och alkohol i
forhéllande till vad de lade p& “nédvindig” konsumtion (se t.ex. Sellerberg
1977, Horowitz 1985, Aléx 2001). Eftersom denna avhandling handlar
om knapphet i det nuvarande konsumtionssamhillet gor jag inga djup-
dykningar lingre tillbaka i tiden. De fattigas konsumtion har i och for sig
intresserat forskare redan pa 1800-talet, sikert tidigare (se t.ex. Gunton
1887, Patten 1907, Horowitz 1980). I denna diskussion tar jag min hu-
vudsakliga utgingspunkt i masskonsumtionens vagga, USA"™, och forsoker
beskriva hur depressionen under 1920-talet paverkade de fattigare grup-
perna i férhallande till masskonsumtionens uppsving. I en period av sam-
hillsekonomisk nedging dir delar av befolkningen fick se sina inkomster
minska fortsatte som sagt en annan trend att utvecklas, masskonsumtio-
nen. Nir denna trend bérjade, eller rittare sagt, nir konsumtionssamhillet
kan sigas ha gjort sitt intride 4r en friga som det finns flera olika svar pa.
Forskarna ir inte dverens men jag viljer, med hjilp av Slater (2000), att
placera masskonsumtionen och massproduktionens huvudsakliga start-
punkt under 1920-talet. Emellertid handlar det om en utvecklingsfas i en
lingre process:

17 En annan orsak tll fattigdom ansdgs vara littja. Det fanns naturligtvis dven de som
betraktades som virdiga fattiga i s3 métto att de pd grund av till exempel sjukdom eller
dlderdom inte ansdgs arbetsformogna (se t.ex. Horowitz 1985).

18 I detta avsnitt forekommer dven négra resonemang utifrin en brittisk kontext.
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The 1920s appear as the first consumerist decade, but on closer in-
spection they seem merely the harvesting of a much longer revolution,
commonly periodized 1880-1930. This era sees the emergence of a
mass-production system of manufacture increasingly dedicated to pro-
ducing consumer goods (rather than the heavy capital goods such as
steel, machinery and chemicals which dominated much of the later
nineteenth century). If consumer culture is born here it is because we
emphasize several interlocked development: mass manufacture, the
geographical and social spreading of the market; the rationalization of
the form and organization of production. (ibid s. 180-181)

Forskningen kring det amerikanska konsumtionssamhillet under mellan-
krigstiden och depressionen innehéller en rad perspektiv som pé olika sitt
ger en bild av hur det amerikanska samhillet forindrades. Ett perspektiv
handlar om hur olika marknadskrafter forsokte skapa en forestillning om
konsumtion som den moderna vigen till medborgarskap. Att résta var ett
sitt att pdverka och forbittra den nation man var en delaktighet av, att
konsumera var en annan: ”...admen portrayed consumption as the true
exercise of the individual’s civic role and public identity; consumption was
the ritual means of affirming one’s nationality as an american” (McGo-
vern 1998:43). McGovern menar vidare att det méjligen var s att kon-
sumtionen faktiskt kunde erbjuda méjligheter f6r individen att paverka
eller frindra sin situation, méjligheter som forvigrades resurssvaga grup-
per pd andra samhillsomridden. Medborgarskap i konsumtionssamhillet
erbjods genom konsumtion. Vidare kopplades vardagskonsumtion till
modernisering och en mer eller mindre implicit forestillning kring hur
den privata konsumtionen kunde paverka tillvixten och dirigenom skapa
forutsdttningar for ett okat overflod och en 6kad konsumtion (Slater
2000).

Representanter for niringslivet och for den delen ocksd politiker for-
sokte allesd pd olika sitt “silja in” konsumtionssamhillet till den ameri-
kanska befolkningen. Men hur forhéll sig detta till den fattigdom som
samtidigt drabbade delar av befolkningen? Ett annat perspektiv fokuserar
skillnader i villkoren for olika befolkningsgrupper nir det gillde att ta del
av det nya konsumtionssamhillet. Litteraturen om konsumtionsvillkor
under depressionen lyfter inte fram de mest utsatta gruppernas situation i
nigon storre utstrickning. Flera av de grupper som till exempel fattig-
domsforskarna Katz (1996) och Gordon (1994) behandlar lyfts inte fram i

ndgon storre utstrickning i litteraturen om den amerikanska depressionen
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i forhallande dill konsumtion. En trolig forklaring till detta ir att de fatti-
gaste grupperna hade en alltfér marginell position i férhillande till den typ
av konsumtion som beskrivs. Det dr méjligt att dessa grupper drojde sig
kvar i ett konsumtionsmonster som handlade om nédvindigheter som
livsmedel, boende och de nédvindigaste kliderna. De saknade méjlighet
att unna sig lyx som massproducerade radioapparater, bilar, hushéllsut-
rustning, mobler och modeklider. Hill, Hirschman och Bauman (1996,
1997) skriver till exempel om fattiga grupper ur den svarta befolkningen
som under 1920-talet flyttade norrut for att komma frén rasismen i sédern
och om majligt fi arbete i industristiderna. Dessa grupper var till stora
delar exkluderade frin den exempellsa uppgingen vad gillde konsumtion
under 1920-talet.

Den uppmirksamhet dessa grupper méjligen fick gillde deras "felakti-
ga” konsumtionsménster. Olika typer av experter menade att de fattiga
grupperna, tillsammans med de delar av arbetarklassen som hade det nigot
bitere stille, prioriterade fel dd en del av hushillskassan spenderades pa
lotteri, krogbesok, néjen och andra onyttigheter (se t.ex. Horowitz 1985,
Cross 2000).

Det storsta intresset, forutom intresset for medelklassen, riktades mot
grupper som i och for sig hade relativt sett laga inkomster men som indi
strivade efter att bli en del av det nya konsumtionssamhillet. Litteraturen
ir inte speciellt tydlig nir det giller vilka grupper det handlar om men
formodligen #r det arbetarklass med en ndgot starkare etablering pé ar-
betsmarknaden. Marknadsférare ville ge bilden av att alla kunde ta del av
det 6verfldd massproduktionen tillhandaholl. Verkligheten var dock att de
flesta frin arbetarklassen fick dgna sig &t en string prioritering om de ville
kopa en kapitalvara eller modeklider, ofta fick detta ske med hjilp av av-
betalning (Cross 2000, Porter Benson 1998, Ewen 2000). Den inkomst-
okning som var en del av de kugghjul som drog iging masskonsumtionen
gillde framférallt de ovre klasserna, arbetarklassens inkomstokningar var
mer marginella. Marknadsforingen riktade sig emellertid dven till dessa
grupper och skapade tillsammans med andra rddande forestillningar expli-
cita eller implicita krav pd att ta del av masskonsumtionen. Att aktivt ta
del av masskonsumtionen krivde emellertid prioriteringar for arbetarklas-
sen. Vardagen priglades av stindiga lockelser till konsumtion och ett ut-
bud av varor som stindigt 6kade, det som medelklassen kunde unna sig
fick arbetarfamiljen ofta forsoka avstd ifrdn. Emellertid innebar avbetal-
ningssystemet mojlighet for arbetarklassen att konsumera kapitalvaror.
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Detta medférde dock en stram budgethallning vilket ofta kunde innebira
att konsumtion av basvaror som mat och klider prioriterades ner. Exempel
pa detta dr den omfattande konsumtionen av bilar under 1920-talet som
var vanlig ven bland arbetarklassen. Enligt Lynd och Lynd"” skedde detta
delvis pa bekostnad av konsumtion av klider, amorteringar och rintor pd
bostadslan etc. (Ewen 2000, Porter Benson 1998).

Under depressionen fordelades den ekonomiska knappheten dn mer
ojimlike 4n tidigare. Cross (2000) menar att denna situation forstirktes av
att depressionen pagick samtidigt som masskonsumtionens lockelser bor-
jade bli allemer patringande, vilket innebar att fattigdomen formodligen
upplevdes som svdrare att hantera. De som kunde behilla sina arbeten
drabbades inte speciellt hart av depressionen. Sinkningen i levnadsstan-
dard var marginell medan den var pétaglig for dem som férlorade sina
arbeten. Vidare var forlusten storre for dem som fore depressionen lyckats
klittra pd den sociala stegen men under depressionen blivit arbetslésa.
Denna nedédtgdende spiral, menar Cross, blev in mer problematisk d&
social status knéts hart till materiell framging. En aspeke av detta 4r att
"lyxkonsumtionen” inte sjénk i samma takt som inkomsterna, det tycks ha
varit visentligt att uppricthélla en god fasad. Cross citerar Wandersee: “To
many families a radio, the latest movie, a package of cigarettes, or the daily
newspaper were as necessary to the family’s well-being as food, clothing
and shelter.” (ibid s. 193). En forklaring till detta 4r atc det skulle rora sig
om ndgon form av flyke frin vardagens knapphet och bekymmer. Nir det
giller spel kan detta forstds som en arena dir min som i dvrigt forlorat
delar av sin sociala status 4ndd kunde fatta beslut och visa sig kunniga,
dtminstone vad gillde spel som byggde pa "learned guesses” dir det gillde
att visa att man var kunnig, foljde med i sporttidningarna och hade till-
géng tll insidertips. Cross menar dock att det till syvende och sist handla-
de om pengar. I en instabil tillvaro dir ingenting var sikert kunde spel
utgora en lika rationell investering som sparande.

Man kan alltsd sdga att de fattiga grupperna under denna depressions-
period befann sig i den paradoxala situationen att samtidigt som inkoms-
terna sjonk och arbetslosheten steg forvintades man samtidigt bli en del av
det masskonsumtionssamhille som vixte fram. Hur man konsumerade
blev allt viktigare och jag kan tinka mig att fattigdom i ett gryende over-
flodssamhiille fick en delvis ny gestaltning (jfr Cross 2000). Det blev tyd-

19 Lynd och Lynd ir tvd av de experter som jag skriver om lingre fram i texten.
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ligt vilka som kunde kipa och vilka som inte kunde, vilka som forsokte
genom att kimpa med avbetalningsplaner och vilka som kunde anamma
de senaste trenderna utan att behéva forsaka nigot av den mer nddvindiga
konsumtionen.

De fattigas konsumtion som ett moraliskt problem

Emellertid fanns det fler konsumtionsrelaterade aspekter som de fattiga
grupperna maste forhilla sig till. Férutom att deras inkomster sjonk sam-
tidigt som de forvintades vara aktiva konsumenter i ett gryende masskon-
sumtionssamhille blev deras sitt att konsumera granskat och moraliskt
bedémt. Daniel Horowitz erbjuder i boken The morality of spending
(1985) en utomordentlig genomgang av hur olika experter under dren
1875-1940 diskuterat och karakteriserat fattiga gruppers konsumtion.
Tonen har ofta varit moraliserande och innehallet har varit inriktat pa hur
dessa grupper ska "uppfostras”, lira sig hushélla och tilligna sig "ritt” sorts
konsumtionsménster. Bristande resurser hos familjerna tolkades ofta som
en konsekvens av okunskap och irrationalitet. Familjerna borde igna sig
mindre &t impulsiv och oplanerad behovstillfredsstillelse och mer at plane-
ring och hushllning (Aléx 2001). Horowitz (1985) sammanfattar pd ett
triffande sitt den sorts moralism som var ridande bland dessa experter
(och kanske i samhillet i 6vrigt) under slutet av 1800-talet och bérjan av
1900-talet:

Throughout the nineteenth and into the early twentieth centuries mor-
alists had focused on the danger of working-class and immigrant prof-
ligacy. To them, excessive drinking and expressive ethnic customs
made apparent the flawned character of people who could not restrain
their impulses. Against this harmful tendencies of the dangerous classes
stood hard work, restrained living, and the pursuit of “higher wants”,
principally Culture. (s. 161)

Denna typ av moralism férekom dven i Sverige. Peder Aléx (2001) redo-
gor for hur forestillningarna kring fattiga gruppers hushillning framfor
allt lyftes fram bland foresprikarna for skolimnet hemekonomi. Tva korta
citat himtade frin svenska bocker i hemekonomi i slutet av 1800-talet ger
oss inblick i deras sitt att resonera:

Hustrurnas bristfilliga kunskap i hushéllsangelidgenheter ir en av de vi-
sentligaste orsakerna till arbetarklassens diliga stillning. Husmoderns
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déliga kunskap leder till att bostaden blev otrivsam och kliderna smut-
siga samt till att barnen drivs ut pd gatan och mannen till krogen. (Aléx
2001 s. 44)

Fattigdomen beror ofta, mycket ofta, kanske oftast pd husmoderns
vérdsloshet eller okunnighet i sina sysslor, pd hennes of6rmaga att hus-

halla med familjens tillgdngar. (ibid s. 44)

Under 1920-talet indrade moralismen i USA karaktir och kom istillet att
fokuseras pd de férvintningar och konsumtionsménster som masskon-
sumtionssambhillet skapade. Experterna framholl samhillen som levde mer
“naturligt” och som inte sigs som offer for paverkan frin annonsérer och
marknaden i stort. Nir det gillde arbetarklassen ansigs denna i alltfor hog
grad forsoka efterlikna medelklassens jakt efter masskonsumtionens senaste
lockelser. Dessa moderna moralister menade att “people rarely derived
genuine pleasure from modern kinds of consumption” (Horowitz 1985 s.
162). 1920-talet innebar ocksd en markant uppging vad giller privatkon-
sumtion genom kredit. Denna utveckling utmanade férestillningen om
sparsamhet och forsiktighet som viktiga virden nir det giller hushallens
sdtt att handskas med ekonomin (Kubik 1996). Nir arbetar- och medel-
klassen dgnade sig it masskonsumtion av bland annat varor som kunde
uppfattas som onddiga eller rent av som lyx tenderade eliterna att lyfta
fram en mer &terhdllsam och modern smak. Massornas kritiserades for att
dgna sig at en smaklds och okontrollerad konsumtion. Arbetarklassens
konsumtion som tidigare priglats av nédvindighet och férsakelse hade nu
forindrats, och det fanns méjlighet att ta del av masskonsumtionen. Att
kunna #gna sig &t lyx och hedonism hade tidigare varit forbehéllet de hog-
re klasserna och eliterna. Nu férindrades idealen, de hogre skikten satte
istiillet egenskaper som &terhéllsamhet hogt (Husz & Lagerkvist 2001).

For att avsluta denna historiska tillbakablick vill jag framfér allt peka
pa tre aspekter. For det forsta gér det att konstatera att kunskapsintresset
vad giller de sdmst stillda i férhallande till konsumtion 4r och har varit
forhallandevis begrinsat. Det verkar som om konsumtionsforskningen i
forsta hand inriktade sig pd dem som konsumerade mest, d.v.s. ver- och
medelklass. Dessa grupper skapade nya konsumtionsménster och utgjorde
pa olika sitt urtypen f6r hushéll i det gryende masskonsumtionssamhillet.
Det jag lyckats hitta om de fattigare grupperna handlar i stor utstrickning
om den del av arbetarklassen som fanns p& arbetsmarknaden. Denna
grupp kunde till viss del ta del av masskonsumtionen med hjilp av olika
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typer av kreditarrangemang. De fattigaste grupperna, utan eller med en
marginell position pad arbetsmarknaden, betraktas i litteraturen snarare
som fattiga 4n som konsumenter. Detta beror naturligtvis delvis pd att de
konsumerade mindre 4n &vriga grupper, men delvis handlar det kanske
om att de stod utanfér och betraktades som ndgot annorlunda, som “de
andra”. Detta dr den andra aspekten i detta resonemang. Jag syftar pd de
sitt som man beskriver de fattiga pa i den litteratur jag tagit del av. Grovt
uttrycke skulle jag vilja pistd att de framstills som en grupp som stir
utanfor och som forstds och studeras nistan som om de tillhérde en annan
art. Hydéns (1989) resonemang om fattigdomens diskurs talar om bris-
tande nyansering, att forskningen blir s fingad av elindet att man inte ser
eller glommer bort att beskriva andra inslag i minniskors liv, t.ex. deras
situation som konsumenter. Hydén menar vidare att fattigdomsforskning-
en tenderar att ge bilden av fattigdom som “ett tillstdind av negativitet”.
De fattigas liv har beskrivits utifrin elinde och brist eller for att anvinda
Hydéns egna ord:

Det idr en bild av fattigdomen som beskrivs av en utanférstiende som
inte later de fattiga beritta sjilva eller som inte lyfter fram de fattigas
rost for att skildra ndgot annat 4n elindet. I denna bild av fattigdom
framstar pa sitt och vis de fattiga som obegripliga, oméjliga att forstd
och identifiera sig med. Obegripliga dirfor att de att de framstdr som
minniskor av ett annat slag, som inte lever ett liv som ir nigot annat
in elinde. Dirmed blir det svrt att forstd det minskliga i deras situa-
tion, att forstd vad som forenar de fattiga med den utomstdende be-

traktaren. (ibid s. 71)

Bilden av den fattige blir alltsd onyanserad och inskrinker sig till att
handla om elinde och misir. Forskningen formedlar en forestillning om
en grupp minniskor som inte ir som andra.

Som den tredje aspekten vill jag lyfta fram den moraliserande héllning
som priglade synen pd de fattigas konsumtion. Méjligen kunde det finnas
en viss forstielse for ldg inkomst men det var nir det gillde hushillandet
med denna inkomst som de moraliska férestillningarna blev tydliga. Att
fattigdom ledde till misir forklarades ofta genom att hushéllen inte i till-
rickligt hog grad planerade och gjorde ritt” prioriteringar. Aven nir
masskonsumtionen hade satt sina avtryck i det amerikanska sambhillet
tycktes de fattiga grupperna inte inkluderas gillande vad minniskor i all-
minhet dnskade sig i form av varor. For de fattiga gillde det att hushélla
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och enbart konsumera det allra nédvindigaste. Jag vill hir &terigen nimna
forestillningen om hur konsumtionen sigs som en vig mot medborgar-
skap, att minniskor genom sitt konsumentbeteende pd olika sitt kunde
paverka sin situation. Detta gillde dven de som hade sm& méjligheter att
paverka i ovrigt. Om méjligheten att paverka sin situation var nigot som
tidigare var forbehdllet eliterna och de resursstarka 6ppnades nu dven moj-
ligheten, atminstone till en liten del, for den arbetande massan. Diremot
tycks inte denna méajlighet, vare sig finansiellt eller moraliskt, finnas for de
fattigaste grupperna. De varken kunde eller borde forsoka nirma sig en
plats i konsumtionssamhiillet.

Samhalleliga interventionsférsok

Vilka avtryck har dé olika myndigheters och experters bekymmer for de
fattigas konsumtion limnat i Sverige vad giller de verksamheter som pé
olika sitt hade till uppgift att arbeta med ekonomiskt utsatta grupper?
Sammanfattningsvis tycker jag mig se att intresset under slutet av 1800-
talet och inledningen av 1900-talet var riktat mot de fattiga som en sir-
skild kategori vad gillde konsumtion. Vilka organisationer som faktiskt
arbetade med detta dr emellertid otydligt. Det verkar mest handla om
retorik frin olika aktdrer som t.ex. experter och opinionsbildare. De som
arbetade med och métte de fattiga var formodligen mer inriktade pa “tra-
ditionell” fattigvird och mindre fokuserade pd konsumtion. I och med att
masskonsumtionen tog fart tycks intresset for att skilja ut de fattiga som
en speciell konsumentkategori ha avtagit. Oron gillde nu snarare befolk-
ningen i stort och hur man skulle kunna informera och fostra minniskor
nir det gillde att navigera ritt i konsumtionssamhillet (Aléx 2001).
Emellertid innebar de nya formerna for konsumtion, till exempel avbetal-
ningssystemet, att dven de fattigare grupperna kunde ta del av varuutbu-
det. Under 1980-talet borjade emellertid skuldsittning bli ett problem f6r
allt fler, framfor allt bland grupperna med ligre inkomster. De fattigas
konsumtionsbeteende blev foljakdigen Aterigen ett problem. Svaret pa
detta blev nya institutionella ordningar som hade till uppgift att informera
och ge réd om hushéllsekonomi (se t.ex. Dellgran 2000, Aléx 2001).

Om vi gér tillbaka till tiden kring sekelskiftet sd levde forestillningarna
om vikten av att de fattiga tillignade sig kunskaper om hushéllsekonomisk
planering vidare. I Sverige lade man i riksdagen 1909 fram en motion om
sparsamhetsfostran. Som skolimne kom hushéllsekonomi att leva vidare

87



Néduviindighetens pris

dnda fram till idag, om én med varierande innehdll och utformning (Aléx
2001). Visserligen ansigs denna kunskap inte enbart vara betydelsefull for
de fattiga grupperna, sparsamhetsandan ansdgs vara nigot positivt for be-
folkningen i stort. Under perioden efter andra virldskriget framtridde en
paradox: méinga strivade efter overflod och lyx samtidigt som sparsam-
hetsandan hall ett fast grepp om befolkningen. En orsak kan vara att fat-
tigdomen fortfarande fanns kvar. Sociala problem férklarades bland soci-
alkonservativa och socialliberala till stora delar bero pa bristande ordning
och hushéllning i hemmet. Vidare passade idealen om sparsamhet och
aterhillsamhet vil in i folkrérelsernas retorik (ibid).

Att hushallen var i behov av utbildning och information om konsum-
tion och hushéillsekonomi blev inte enbart en friga for skolan. Av de tre
verksamheterna Konsumentridet, Konsumentinstitutet och Varudeklara-
tionsnimnden bildades 1973 Konsumentverket. Detta verk skulle bland
annat koncentrera sig pd att “blottligga brister i hushéllens effektivitet”
(Aléx 2001 5.66). Huvudfokus var att géra de svenska hushallen till bittre
och mer medvetna konsumenter. Kunskaper om hushéllens agerande ut-
vanns genom hushllsvaneundersokningar och nyttokalkyler producerades.
Den konsumentpolitiska kommitténs utredning frin 1985 utmynnade
bland annat i synsittet att konsumentpolitiken bor bidra till att hushallen
“fungerar effektivare, vilket leder till 6kad fritid, h6jd standard och 6kat
sparande” (ibid s5.76). Aléx avslutar sin konsumentpolitiska genomging
med att konstatera att Konsumentverket normativa inslag avklingande
under 1980-talet. Han avslutar dock med meningen: “Idag vill verket
arbeta speciellt med hushéllens baskonsumtion och utsatta konsument-
gruppers konsumtion, vilket pd det stora hela mer handlar om konsum-
tionsprioriteringar.” (ibid 5.67)

Denna avslutande mening implicerar ndgot som skulle fi en forhallan-
devis stor genomslagskraft nir det gillde kommunernas arbete med hus-
hall med knapp ekonomi. Om de normativa inslagen tidigare varit riktade
mot befolkningen i sin helhet vill jag péstd att detta forhéllningssitt fort-
sittningsvis var inriktat mot de fattigare grupperna. Nir det gillde forsorj-
ning hade fattigvirden och socialbidragshanteringen varit de verksamheter
som ansvarade for de fattiga. Men konsumtionsaspekten hade inte varit
central for dessa verksamheter. Under 1980-talet uppmirksammades att
allt fler hushall fick skuldproblem. Orsakerna till detta fenomen ir flera,
men en huvudorsak ir avregleringen av kreditmarknaden under 1980-
talet. Konsumentverket drev tillsammans med Socialstyrelsen uppfattning-
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en att hushallsekonomisk rddgivning borde ingd i socialgjinstens arbete
med socialbidrag. Kommunerna borde dven bedriva verksamhet dir icke-
socialbidragstagare kunde fi rddgivning. Man menade att den ekonomiska
ridgivning som andra aktdrer stod for, t.ex. banker, inte var tillricklig for
de hushall som hade stora och akuta skuldproblem (Dellgran 2000, Tryg-
ged 2003).

I och med att kommunerna under 1980-talet bérjade inféra hushélls-
ekonomisk ridgivning blev konsumtionsdimensionen integrerad i arbetet
med fattiga grupper. Hushéllen skulle stédjas i att bittre kunna hushélla
med resurserna genom bl.a. prioritering av konsumtionen. I den moderna
hushéllsekonomiska ridgivningen gir det att spéra ildre tiders forhall-
ningssitt gentemot fattiga gruppers konsumtionsbeteende. Dellgran
(2000) menar att det forekommit motstind frin bland andra socialarbeta-
re. Kritiken har bland annat handlat om att ekonomisk radgivning kan
betraktas som kontroll, fsrmynderi och moralism.

Strukturella férklaringar

I detta stycke avser jag att vinda blicken frin hushallet och individen for
att istillet rikta den mot de strukturer och mekanismer som skapar och
uppritthiller konsumentvillkoren for hushill med knapp ekonomi. Jag
har ovan diskuterat forklaringar som uppehéller sig kring hushallet som
ursprunget till problemen. Det har emellertid visat sig vara ett alltf6r snivt
perspektiv. Precis som orsaker till fattigdomen i stort dven gir att soka
bland strukturella mekanismer s& finns det ocksd nir det giller konsum-
tion dvergripande mekanismer som skapar ojimlikhet.

Nir det giller forskning som rér hur varu- och tjinstemarknaden fun-
gerar i forhillande till de fattigare grupperna i befolkningen bygger resul-
taten framfor allt pd amerikansk forskning. Utifrén en nordisk horisont dr
forskning om denna typ av problematik svagt utvecklad (Lofgren1996,
Hjort 2000). Jag kommer i nista kapitel att diskutera méjliga orsaker till
detta. Naturligtvis miste man vara forsiktig nir det giller den amerikanska
forskningens 6versittbarhet till svenska/nordiska forhallanden. Emellertid
menar jag att det ror sig om gradskillnader snarare dn artskillnader, de
fordyringar och barridrer som lyfts fram inom den amerikanska forskning-
en tycks, dtminstone till en del, pdminna om de férhillanden som rder i
Sverige. Jag vill dock papeka att skillnaderna 4r stora mellan fattigdom i
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USA och Sverige, svil gillande graden av utsatthet som forstdelsen av
fattigdom. Vidare ir de fattiga bostadsomridena i USA av en annan ka-
rakeir dn i Sverige.

I USA har ett antal studier som fokuserar pd laginkomsttagares kon-
sumtionsvillkor publicerats (t.ex. Caplowitz 1963, Andreasen 1975, Alwitt
& Donley 1996, Hill 2002) . Dessa studier innehdller dels resonemang
kring faktiska hinder och barridrer som si att siiga finns inbyggda i varu-
och ginstemarknaden, dels diskussioner kring hur man kan férstd hushal-
lens sitt att agera. I Storbritannien har forskning om tillgéngen till finansi-
ella tjinster fokuserats, och i detta sammanhang visar studier hur méojlig-
heterna till olika typer av bank- och kredittjianster urholkats f6r hushall
med lga inkomster, till exempel arbetslosa (Kempson 1996). Huvuddelen
av min diskussion kommer emellertid att koncentrera sig pd de ameri-
kanska studierna da dessa 4r mer heltickande, det vill siga de ticker ett
storre spektrum av hushéllens konsumtion. Jag menar at detta ger en bitt-
re inblick i vilka avtryck olika konsumtionsvillkor sitter.

The poor pay more

“The poor pay more”, konstaterade David Caplowitz i sin klassiska studie
fran 1963. Han visade hur hushall i fattiga omriden stilldes infor en rad
problematiska konsumtionsvillkor och hur de mer eller mindre systema-
tiskt diskriminerades som konsumenter. De fick betala ett hogre pris for
samma eller simre varor dn andra inkomstgrupper. Ofta handlade detta
om marknadsaktérer som tycktes rikta sig mot fattigare omréden och med
metoder som till exempel dorrforsiljning lyckades forma hushéllen atc
skriva pd kreditavtal som inte sillan kunde betraktas som oskiliga. Mark-
nadsaktorerna anvinde argument som trygghet, lokal nirhet och flexibili-
tet (kunde hushéllet inte betala en ménad var detta OK). Man menade sig
ha villkor som hushallen inte fick hos mer traditionella och stérre forsilja-
re vilka framstilldes som anonyma, svdra att férhandla med och framfor
allc obenigna att ge kredit till dessa ldginkomsthushéll. Hushéllen fick i
och for sig sina varor men till ett hégt pris och med stindiga hot om éter-
tagning eller hojd kreditavgift. Konsumentrittsligt befann sig hushéllen i
ett underlige i forhdllande till olika marknadsaktdrer. Den juridiska appa-
raten tycktes snarare liera sig med forsiljare och kreditgivare 4n engagera
sig for de fattigas rittigheter som konsumenter. Detta resulterade bland
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annat i att hushillen fick en lag dilltro till olika konsumentjuridiska akes-
rer.

Alwitt och Donley (1996) utvecklar Caplovitz resonemang om lgin-
komsthushillens relation till varu- och tjinstemarknaden och menar bl.a.
att marknaden madste hitta nya vigar for att nd och underlitta konsumtio-
nen for dessa hushall. Forfattarna menar att utvecklingen till stora delar
har gitt i motsatt riktning. Detta innebir dock inte att olika marknadsak-
torer skulle vara illasinnade eller medvetet diskriminera fattigare konsu-
mentgrupper. Alwitt och Donley belyser nigra grundliggande problem
som kan forklaras utifrin marknadens sitt att fungera. For det forsta
handlar det naturligtvis om att affirsverksamheten mdste ge vinst, nirings-
verksamhet ir ingen social verksamhet utan huvudsyftet ir att generera
vinst. Detta leder till att niringsidkare for det andra till viss del undviker
att etablera sig i fattigare omrdden. Detta sammanhinger med bilden av
att kopkraften i dessa omrdden skulle vara ligre dn i andra omraden. Vida-
re gors bedomningen att sikerheten ir ligre i fattigare omréden vilket
innebir okade kostnader for larm, dyrare forsikringar etc. En annan
aspekt dr den osikerhet som niringsidkare kan uppleva nir det giller att
ingd avtal som stricker sig 6ver en tidsperiod, vilket anses som riskfyllt i
forhallande till de fattigare kundernas f6rsérjningssituation. Alwitt och
Donley (ibid) pekar emellertid pd att vissa av dessa forestillningar kan
problematiseras. Nir det giller hushéllens kopkraft utgir niringsidkarna
fran officiell inkomststatistik. Det har dock visat sig att liginkomsthushall
faktiskt konsumerar for mer 4n vad deras officiella inkomst kan ticka.
Detta beror pé att olika typer av offentliga inkomstforstirkningar inte
riknas in i den officiella inkomsten. Vidare menar Alwitt och Donley att
niringsidkare har ndgot av en schablonbild av liginkomsthushall och inte
skiljer mellan de som ir fattiga under en kort tid och de som ir mer per-
manent fattiga. Forfattarna hinvisar till studier som visar att hushéll som
nyligen hamnat i fattigdom ofta har en férhoppning om att snabbt limna
denna position vilket bland annat innebir att de till stora delar forsoker
behélla det konsumtionsménster de haft tidigare.

Nir det giller de konsumtionsvillkor som marknaden skapar, bland
annat utifrin de forutsittningar som nimndes ovan, menar Alwitt och
Donley (ibid), att konsumenter i fattigare omriden blir diskriminerade.
Detta sker genom att olika marknadsaktérer antingen forhéller sig passiva
till eller p& ett mer aktivt sdtc missgynnar fattigare hushall. Det passiva
forhallningssittet har tvd huvudsakliga uttrycksformer. For det forsta kan
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passivitet innebira att fattigare hushall helt enkelt riknas bort som kund-
segment eller som presumtiva kunder, marknadsforing och butiks- eller
banketablering sker i mindre utstrickning i fattigare omrdden dn i mer
etablerade omriden. Den andra typen av passivitet innebir att ligin-
komsthushéll behandlas som alla andra, det vill siga att ingen hinsyn tas
till bristande resurser, transportproblem eller kreditvirdighet. De mer
aktiva strategierna handlar om sirbehandling i s& métto att man i hogre
utstrickning satsar pd till exempel alkohol- och tobaksreklam i fattigare
omréden. Ett annat exempel ir att tv-reklam for godis, snacks, snabbmat
etc. dr vanligare under dagtid da till exempel arbetslosa enligt undersok-
ningar utgor en stdrre andel av tv-tittarna 4n under kvillssindningarna.
Allwitt och Donley menar dock att denna typ av reklam egentligen inte
borde vara speciellt effektiv och hinvisar till studier som visar att forestill-
ningen om att fattiga hushall spenderar relativt sett mer pengar pa "sin
products” (t.ex. snabbmat, godis, alkohol) ir felaktig. En annat exempel pa
ett mer aktivt forhallningssitt ir att rikta sig mot fattigare omréden genom
att t.ex. erbjuda kapitalvaror mot dyra krediter med en begrinsad eller
obefintlig kreditprovning. Vissa niringsidkare har till och med som strate-
gi att lata priserna stiga i samband med socialbidragsutbetalningar (ibid).

Vad innebir dé foretagens olika strategier, passiva eller aktiva, fér hus-
hall med knappa resurser? Forfattarna ir forhillandevis ense om de gene-
rella dragen som i huvudsak handlar om boende, transport, tillgéng till
finansiella tjanster och olika typer av fordyringar.

Vad giller boendet sd ir detta for manga laginkomsthushall en stor ut-
giftspost, den upptar en storre del av inkomsten in f6r andra inkomst-
grupper. De boendeméjligheter som erbjuds innebir ofta en simre stan-
dard avseende utrymme, inventarier, isolering etc. (se t.ex. Kempson 1996,
Kempson et al. 2000). D3 bostadsvirdarna ofta 4r medvetna om hushal-
lens brist pd boendealternativ dr underhéllet ofta eftersatt vilket kan inne-
bira att hyresgisterna sjilva fir betala for de allra nédvindigaste reparatio-
nerna. I Storbritannien genomférdes under 1980-talet privatiseringar av
jdnster som gas, elektricitet, telefoni och vattenforsorjning vilket i viss
mén ledde dill ligre priser. Emellertid héjdes vissa taxor, men den stdrsta
forindringen har formodligen varit féretagens policyforindringar i relation
till obetalda eller f6r sent inbetalda rikningar, avbetalningsplaner, aterin-
tride som abonnent och avstingning frin en viss gjinst. Dessa forindring-
ar har slagit hardast mot de fattigare grupperna i befolkningen.
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Som tidigare nimndes har fattiga bostadsomraden firre butiker, bank-
kontor och andra serviceinrittningar in andra bostadsomrdden. Detta
forhallande begrinsar méjligheterna och tillgingligheten avseende kon-
sumtion for de hushall som bor i de fattigare omrddena. Ett alternativ ir
att soka sig utanfér omrédet for att méjligen kunna konsumera mer fér-
delaktigt. Detta kriver ofta tillgdng dill bil, vilket 4r nigot ménga av de
fattigare hushillen saknar. Atminstone i USA ir de allminna kommuni-
kationsmedlen eftersatta och anvinds i huvudsak av hushill i de ligre in-
komstskikten. Till exempel kan det vara dyrare att dka med en buss som
passerar ett fattigt omrdde. Ett annat alternativ ir att, sd lingt det 4r moj-
ligt, utnyttja de lokala butiksutbuden. Emellertid héller sig dessa lokala
butiker, bland annat pa grund av bristande konkurrens, med hégre priser.
Visserligen kan de erbjuda krediter och "trygghet” i s& métto att de 4r mer
personliga och sé att siga kinner sina kunder. Krediterna 4r dock dyrare
dn i andra butiker, &tminstone uppger de amerikanska studierna detta.
Nir det giller bankservice och andra finansiella tjinster ir serviceutbudet
begrinsat.

Tillgdng dill finansiella tjinster handlar om huruvida hushall med liga
och osikra inkomster har méjlighet till bankkonto, lan och andra typer av
finansiell service. Jag vill hir lyfta fram tvd trender som sedan 1980-talet
varit forhallandevis patagliga i sdvil USA som Storbritannien. Fér det
forsta tycks det ha skett en uttunning av lokala servicealternativ i eller i
nirheten av fattigare bostadsomréden. Detta kan ses i ljuset av en allt mer
pataglig segmentering av bankernas kundunderlag. En av orsakerna till
detta ir en 6kad konkurrens i den finansiella sektorn vilket dven innebir
att vinstkraven okar. Foljaktligen har det skett en allt hdrdare segmente-
ring dir de icke-lonsamma kunderna har blivit ett storre problem. Los-
ningarna pd dessa problem har bland annat varit att stinga kontor i fatti-
gare omriden och héja avgifterna for de enklaste tjinsterna. En tolkning
av dessa strategier ir att de ska innebira en si hdg grad av problem och
fordyringar for kunder med ldga inkomster att de inte lingre 6nskar vara
kunder i banken. Den andra trenden 4r knuten till de avregleringar som
skett p& kreditmarknaden och som innebir bide fordelar och nackdelar for
hushéll med ldg inkomst. Avregleringarna innebir enkelt uttrycke ate fler
aktorer sldppts in pé kreditmarknaden och att regelverket har luckrats upp.
Fordelarna f6r hushall med ldg och osiker inkomst ir att tillgingligheten
till krediter har 6kat. Emellertid innebir det naturligtvis en hogre risk att
lana ut pengar till denna typ av hushall varfor rintevillkoren och andra
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villkor generellt sitt 4r simre dn for andra grupper. Risken for hushéllen
att std infor situationen att inte kunna betala har dirmed okat. Kempson
(1996) sammanfattar detta férhillande pa ett tydlige sitt:

The wider availability of credit has helped many people who live on a
low income to spread the costs of household goods and equipment and
to cope with peaks and troughs in their income and expenditure. But it
has carried a price. Credit commitments taken out when people had an
earned income soon became liabilities when their incomes dropped.
And people who lived on low incomes and relied on commercial credit
for bill-paying and making ends might soon get into financial difficul-
ties. (ibid 5.128)

Kempson et al. (2000) anvinder begreppet financial exclusion nir de talar
om bristande tillginglighet for fattigare grupper pé den brittiska markna-
den. Férutom de mer geografiska barriirerna nimner de fem dimensioner
av financial exclusion: Access exclusion innebir att kreditgivarens riskbe-
démning hindrar fattigare grupper frén tillging. Condition exclusion byg-
ger pd att de finansiella tjinsterna 4r knutna till villkor som férsvarar moj-
ligheten att anvinda dem for visa grupper. Price exclusion handlar om att
de finansiella tjdnsterna prissitts pa ett sitt som gor dem kostsamma for
hushéll med lig inkomst. Marketing exclusion innebir att vissa grupper
exkluderas nir det giller riktad marknadsforing och forsiljning av finansi-
ella gjdnster. Den femte dimensionen som Kempson et al. lyfter fram ir
annorlunda till sin karaktir och handlar mer om hushéllets egna forestill-
ningar. De kallar denna variant for self-exclusion, och den bygger pd att
man inte bryr sig om att ansoka om finansiella tjdnster eftersom man tror
att man kommer att bli nekad. Detta kan bero pa att man sjilv tidigare
blivit nekad, eller att man kidnner nigon som blivit nekad, eller att man
har en allmin uppfattning att man inte blir accepterad om man bor i ett
fattigare omréde.

Inom omridena boende, transport och finansiella tjinster skapas det
sdledes olika typer av hinder som forsvirar konsumtionen for hushéll med
knapp ekonomi. En betydelsefull faktor nir det giller dessa hinder ir att
konsumtionen ocksé blir mer kostsam. P4 grund av bristande konkurrens
haller de lokala affirerna hogre priser, affirerna med ligre priser ir ofta
placerade s att det krivs bil, fattigare grupper fir betala mer for sina kre-
diter, det ir svdrt atc kdpa storpack eller passa pd vid realisationer etc.
Andreasen (1975) delar upp de fattigas konsumtionsvillkor i tvd besluts-
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kategorier: beslut som har att géra med budget, det vill siga att fordela
resurser mellan sparande och konsumtion, samt beslut som kan knytas till
kop av varor och tjanster — hur hushéllen viljer vad de ska kopa. Vad gill-
er budgetkategorin menar Andreasen att en lig inkomst innebir en be-
grinsad flexibilitet avseende konsumtionsalternativ, en stor del gar till
nddvindig konsumtion. Detta innebir i sin tur svarigheter att hantera
oférutsedda hindelser samt att kostnader fér mat och boende fir en stor
betydelse. Vidare innebir det ocksd hinder och barridrer f6r de som forso-
ker, &tminstone delvis, konsumera varor och tjinster som utgor standard
for ett amerikanskt hushdll. Detta medfor risker for anvindande av kredi-
ter samt dissaving. Med dissaving avser Andreasen motsatsen till sparande,
dock inte i betydelsen slsa. Han tycks snarare avse anpassning i férhéllan-
de till omgivningens och egna forvintningar och krav kring konsumtion
dn att det skulle vara en strategi att slosa. Dissaving uppstdr da fattiga hus-
hall inte enbart dgnar sig 4t nodvindig konsumtion utan dven kdper disc-
retionary goods . Andreasen hinvisar tll studier som visar att fattiga och
icke-fattiga tenderar att anvinda samma proportion av inkomsten till disc-
retionary consumption. Men dven om de minskar sin konsumtion av discre-
tionary items, si kan de inte minska den del som gar till nédvindig kon-
sumtion i den utstrickningen att de undviker att ta av besparingar, silja
tillgdngar eller sitta sig i skuld. Andreasen menar att detta kan ses i ljuset
av att fattigare hushall till viss del forsoker folja det som uppfattas som
allmidnna eller normala konsumtionsménster (jfr Dellgran & Karlsson
2001). Detta skapar i sin tur dissavings. Nir det giller skuldsittning hade
de fattiga enligt Andreasen mindre skulder men dessa skulder upptog en
storre del av inkomsten 4n for de icke-fattiga.

Den andra beslutskategorin som Andreasen talar om rér sjilva kopet
och vilka valméjligheter hushéllen har avseende att konsumera kostnads-
effektivt. Han identifierar fyra olika strategier som skulle kunna gora kon-
sumtionen billigare: Lisa annonser i tidningarna, jimféra priserna i olika

20 Det ir svért att hitta nigon bra éversitining till discretionary goods eller discretionary
consumption. Diskretiondr konsumtion ir ingen lyckad oversittning. Det handlar om
den typ av konsumtion man kan #gna sig it nir de fasta och nédvindiga utgifterna ir
betalda, t.ex. kostnader for boende, mat och klider.
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butiker, handla pi stormarknader’ istillet for lokala butiker sivil vad
giller livsmedel som kapitalvaror samt kdpa “unbranded” (ligprisvaror)
istillet for mirkesvaror. Andreasen férhiller sig till dessa strategier och
visar pd de problem fattigare hushall méter vid anvindandet av dessa stra-
tegier. Nir det giller tidningslisande hade de fattigare i ligre utstrickning
tillgang till ndgon tidning. Prisjimférelser och val av butik var problema-
tisk d& transportméjligheterna var begrinsade. De fattigare visade sig dock
konsumera lgprisvaror i storre utstrickning, med den reservationen att
dessa inte var lika vanligt forekommande i de lokala butikerna som i stor-
marknaderna.

Andreasen (1975) diskuterar dven tre olika "hypoteser” avseende for-
stielsen av fattigas shoppingbeteende. Han later begreppet rationalitet std
som utgdngspunkt for att tolka beteendet. Den forsta hypotesen bygger pa
att de fattiga dr mer okunniga in icke-fattiga vad giller olika aspekter av
varu- och tjinstemarknaden. Andreasen menar att sd mycket vil kan vara
fallet, fattiga har i regel ligre utbildning, kinner inte tll systemen pa
grund av invandrarbakgrund etc. En alternativ férklaring kan vara att
fattiga finner det mindre relevant att folja den gingse shoppingrationali-
teten dd de indd mer eller mindre tvingas att ur detta perspektiv agera
“irrationellt”. Detta utgdr den andra hypotesen, och Andreasen pekar pé
de typiska hinder som fattiga méter som konsumenter, sivil nir det giller
att agera som “smarta’ konsumenter som nir det giller att sakna ekono-
miskt buffert och inte veta vilka inkomster hushéllet kommer att ha:

If families are uncertain about how much money they will have to
spend next week or next month, it is unlikely that they will feel free to
allocate much of this week’s earnings to take advantage of this week’s
special sales at discount houses or department stores (...) Further, there
is little reason to look ahead to the next week’s sales if it is entirely pos-
sible the family’s financial situation may be even worse then. (ibid s.

49)

Den tredje hypotesen lyfter fram ett annat perspektiv som bryter av mot
de béda andra vilka uppehéller sig ganska snivt vid ekonomiska faktorer.
Denna hypotes gér ut pa att fattiga mojligen har andra preferenser in icke-

21 Andreasen nimner dock fem strategier dir han skiljer mellan ”supermarkets” avseende
livsmedel och ”discount houses” for kapitalvaror. Jag har valt att sla ihop dessa dé& de
delvis bygger pd samma mekanism, d.v.s. geografisk tillginglighet. Nir det giller kapi-
talvaror pd discount houses eller outlets kan dock dven kreditvillkoren vara ett hinder.
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fattiga. Andreasen nimner aspekter som trygghet och gemenskap. Att
vinda sig till lokala butiker och kreditgivare ger en 6kad flexibilitet avse-
ende just krediter. Man lir kinna kreditgivare och férhandlingsméjlighe-
terna ir betydligt storre in i forhallande till de storre butikskedjorna. Aven
om det i slutindan blir dyrare kan fordelarna med tryggheten och méojlig-
heten att konsumera 6verviga. Nir det giller gemenskap eller den sociala
dimensionen lyfter Andreasen fram konsumtion och shopping som ett
sitt, att for en stund, fly frin fattigdomens vardag. Av denna anledning far
det en annan innebord om hushéllen gor sina inkép i det egna omrédet
dir de triffar bekanta och ofta har en mer personlig relation till handlarna.

Hur kan man da forstd de hinder och fordyringar som varu- och tjins-
temarknaden skapar och som gor villkoren sd besvirliga for de fattigare
hushéllen? Problemen tycks uppstd genom att varu- och tjinstemarknaden
inte anpassas till dessa grupper, istillet handlar det om att finga upp och
behélla kunder med en storre kop- och betalningsférmdga. Det tycks inte
forekomma nagra sirskilda arrangemang som specifike rikear sig tll hus-
hillen med lig inkomst, de tillhor inte de intressanta kundsegmenten.
Detta bottnar dock inte i nigon form av illvillighet utan ir helt enkelt
beroende av grundliggande marknadsmekanismer, diribland kalkyleran-
det med riskfaktorer. Det finns forstds undantag — vissa kreditgivare tycks
ha funnit en marknad bland ldginkomsttagare, utlining med hég risk och
hég rinta. Vidare har vissa foretag gjort forssk att specialdesigna sin
marknadsféring mot liginkomsttagare. Dessa féreteelser verkar dock utgs-
ra undantag — huvudmonstret tycks vara att laginkomsthushall gloms bort
eller &tminstone blir ointressanta som kundsegment.

Detta fir bland annat som resultat att dessa hushall konsumerar under
villkor som egentligen ir anpassade f6r grupper med hégre och mer stabila
inkomster. Fordyringar kan foljakdigen forklaras utifrin ett passivt for-
hallningssitt hos varu- och tjinstemarknaden. Denna logik fir uttrycks-
former som att butiker placeras i mer vilbirgade omriden, rabatterbju-
danden och realisationer vinder sig till de med en ekonomisk buffert och
att banker i forsta hand forséker finga upp och behélla lonsamma kunder.
Det dr den kopstarke och pd lingre sikt lojale kunden som stdr i centrum
vilket avspeglas i att lingre avtal och kontrake ofta belénas med ligre av-
gifter. De aktiva forhdllningssitten kan tolkas positivt som att alla ska ges
mdjlighet att konsumera, krediter ska mojliggora dven for laginkomstraga-
re att kopa till exempel hemelektronik. Att detta sker till en hog rinta med
i 6vrigt simre kreditvillkor 4n vad som ir bruklige for tankarna till den
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negativa tolkningen, att det sker ett utnyttjande av fattiga hushéll som inte
har nigra andra alternativ.

Ett exempel pd detta kan utgoras av Hills (2002) resonemang om hur
hyrkop eller rent-to-own (RTO) fungerar i USA. Hill beskriver hyrkopsar-
rangemang som en mojlighet for personer som inte far tillging till de van-
liga avbetalningssystemen att ind4 skaffa sig kapitalvaror. Aven om de
foretag som erbjuder RTO menar att deras kunder socioekonomiskt mot-
svarar landets befolkning i stort hivdar kritiker att dessa firmor rikrar sig
speciellt il fattigare grupper. Poingen med RTO ir att kunden kan lim-
na tillbaka varan om hon 4r missndjd eller inte lingre kan eller vill betala.
Om kunden viljer att behalla varan och till sist koper loss den kan det
sammanlagda priset bli 200 procent av vad varan kostar i andra butiker.
RTO-firmor menar att kunden fir betala for méjligheten att avbryta avta-
let samt for service och leverans. Hill undersokte varfor fattiga hushall i
USA accepterar dessa ofta kostsamma kreditarrangemang. Han fann att
for det forsta 4r RTO ett enkelt kreditarrangemang som innebir att hus-
héllet kan skaffa sig en vara det annars inte skulle ha méjlighet till. En
annan aspekt var att hyresarrangemanget snabbt kunde formaliseras varpa
varan kunde levereras redan samma eftermiddag. De niringsidkare som
stdr bakom RTO menar att det dr mojligheten att avbryta arrangemanget
och limna tillbaka varan som ir central f6r kunderna. Hill visade dock att
detta inte var nigot kunderna ansig viktigt i beslutet att konsumera ge-
nom RTO. En vanlig uppfattning var att man redan investerat mycket i
en vara varfor det ansdgs vara en délig affir act avbryta arrangemanget dven
om det var dyrt. Vidare visade det sig att mojligheten att kopa samma vara
hos andra férsiljare med mer traditionellt avbetalningssystem var synnerli-
gen begrinsad: "Regardless, the consumption choices for the impoverished
are simple — either accept this shoddy arrangement or forgo need satisfac-

tion.” (ibid s. 216)

Relationen mellan hushall och marknad

Gemensamt for flera av de amerikanska studierna ir att de fokuserar pa
relationen mellan hushéllen och varu- och tjinstemarknaden. Flera av
forfattarna for resonemang om huruvida fattiga konsumenter sjilva helt
eller delvis dr orsaken till sitt problematiska konsumtionsbeteende. Andre-
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asen (1975)" kritiserar dem som hivdar att de fattigas beteende bottnar i
en fattigdomssubkultur. En av de mest kiinda inom denna tradition torde
vara Oscar Lewis (1968) som i foljande citat tydligt sammanfattar hur
forestillningen om “culture of poverty” tar sig uttryck:

(...) as a subculture with its own structure and rationale, a way of life
wich is passed down from generation to generation along family lines
(...) By the time slum children are age six or seven they have usually
absorbed the basic values and attitudes of their subculture and are not
psychologically geared to take full advantage of changing conditions or
increased opportunities which may occur in their lifetime. (ibid s.48)

En annan uppfattning som Andreasen (ibid) férhiller sig till 4r den att
fattiga i grund och botten delar samma virderingar som sambhillet i stort
och att deras attityder och beteende snarare ska forstds som en anpassning
till deras nuvarande fattigdom. Denna tolkning ligger nirmare Andreasens
egen. Han menar att man i viss man kan forstd de fattigas konsumtions-
beteende utifrin vissa karakteristika som utvecklas i samband med en lig
och osiker inkomst samt pa grund av att de till stora delar befinner sig i
ett underlige i férhillande till olika marknadsaktorer. Han lyfter fram fyra
aspekter som han benimner "self-perceptions”. For det forsta handlar det
om det relativa i fattigdomen — de fattiga halkar stindigt efter det Gvriga
samhillet vad giller inkomster. Detta ska ses i ljuset av det amerikanska
samhillets forestillning om: ”a society wich holds as principal life goals the
accumulation and open display of material goods and the upward mobility
of families and the self-improvement of individuals” (ibid s. 22). Denna
forestillning, dir dven medier spelar en betydande roll, forstirker skillna-
den mellan vinnare och forlorare. For det andra visar Andreasen att fattiga
ofta uppfattar sina liv som styrda utifrdn och att de anser sig ha sma moj-
ligheter att genom egen aktivitet forbittra sina livsmojligheter. Den tredje
aspekten som forfattaren pekar pa dr maktlisher. En upplevelse av att andra
styr ens liv kan innebira att mojligheterna ses som sma nir det giller att
forsoka paverka eller férindra livssituationen. For det fjirde nimns aliena-
tion i férhéllande till det 6vriga sambhillet, vilket i sin tur kan skapa likgil-
tighet. Dessa sjilvuppfattningar skapar i sin tur attityder som osikerhet,

22 Andreasens bok The disadvantaged consumer (1975) ir en kunskapsdversikt dver ameri-
kanska studier av konsumtionsvillkor for grupper med laga och osikra inkomster.
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hjilploshet, fatalism och en kortsiktighet (present orientation) som bland
annat kan avlisas i konsumentbeteendet.

Andreasen skrev sin bok 1975. Allwitt och Donley (1996) bekriftar att
dessa och liknande forestillningar fortfarande har fotfiste i forstdelsen av
fattiga gruppers férhéllande till konsumtion. De redogér for tva forestill-
ningar som ligger i linje med de Andreasen redovisade: bilden av den fatti-
ge konsumenten som kortsiktig och birare av inlird hjilploshet med en
extern “locus of control”. De forhaller sig kritiska till tidigare studier som
pd olika sitt menar att de fattiga skulle ha en annorlunda tidsuppfattning.
De 6vre klasserna skulle ha en linjir tidsuppfattning vilket dr normen i det
visterlindska sambhillet, dir tiden dr uppdelad, mitt och allokerad till
olika uppgifter. Den proceduriella tiden, som de fattiga utgdr ifrin, orga-
niseras diremot med utgdngspunkt i uppgifter som for tillfiller behover
l6sas. Dessa och andra forestillningar som rér fattigas kortare tidsperspek-
tiv, presenterade mer eller mindre som egenskaper eller karaktirsdrag,
anvinds for act forklara ett irrationellt konsumtionsbeteende vilket bland
annat kan innebira ett allt for frekvent anvindande av krediter. Allwitt
och Donley (1996) menar att forklaringen istillet ligger i de fattigas brist
pa resurser, sivil vad giller nivd som stabilitet. Resurserna ricker enbart
till ate ticka de kortsiktiga behoven varfor det ir begriplige att perspektivet
ocksd blir kortsiktigt. Emellertid menar forfattarna dven att minniskor
inte kan leva utan drémmar, hopp och planer. I viss man ingdr varor och
tjanster i dessa drommar varfor fattigare grupper, precis som mer vilbir-
gade, konsumerar sidant som av omgivningen inte anses nédvindigt.
Aven nir det giller forhillningssitt med anknytning till maktloshet och
upplevelser av att andra styr ens liv menar Allwitt och Donley (ibid) att
det handlar om anpassning till rddande férhillanden och inte om ndgot
drvt eller frin barnsben inlirt beteende. De hinvisar till Schiller (1973)
som menar att for att kunna dra négra slutsatser om huruvida de fattigas
beteende avseende konsumtion skiljer sig frin mer vilbirgade gruppers
miste foljande villkor vara uppnidda:

First, both poor and nonpoor must face the same potential benefits in
deferring satisfaction from obtaining goods and services. Second, both
the poor and the nonpoor must equally suffer from the deferment.
Third, the probability of obtaining gratification after deferment must
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be equal for the poor and the nonpoor. (Allwitt & Donley 1996 s.
64)”

Aven Andreasen (1975) forhaller sig kritisk till forklaringar som baseras pa
antagandet att fattiga skulle ha specifika egenskaper eller personligheter
som gor dem till mindre rationella konsumenter. Han diskuterar bland
annat detta i relation till begreppet rationalitet och menar att detta be-
grepp, dtminstone vad giller konsumtion, ofta tolkas utifrin ett medklass-
perspektiv. Siledes liggs en struktur av medelklassvirderingar pa de fatti-
gas konsumtion. De fattiga beskrivs som irrationella i tvd avseenden. For
det forsta handlar det om vad Andreasen kallar “self-indulgence” (ibid
5.36) som tar sig uttryck i en hog skuldsittning och att man trots att man
inte anser sig ha rdd att dta ordentligt, dger en firg-TV eller en fin bil.
Man képer dyra skor trots att man inte har ndgot arbete. Detta visar pd en
kortsiktighet som Caplovitz (1963) delvis f6r in under kategorin kompen-
satorisk konsumtion (konsumtion som ersittning for bristande social mo-
bilitet eller som kompensation f6r brist pa arbete, erkinnande och respekt)
vilket Andreasen stiller sig frigande till. Som jag tolkar Andreasen ifriga-
sitter han tanken pd att fattiga hushall skulle kopa eller efterstriva mer
lyxiga varor av andra anledningar 4n resten av befolkningen. Den andra
formen av irrationalitet 4r av mer generell karakeir och handlar om att de
fattiga i allt for liten utstrickning agerar som noggranna, sparsamma och
planerande konsumenter — ndgot som skulle kunna férbittra deras eko-
nomiska situation. Andreasen vinder upp och ner pd denna typ av reso-
nemang och talar istillet om att olika férutsittningar skapar olika rationa-
liteter:

It is the contention here, however, that this behavior can also be ex-
plained — perhaps explained better — by a conception of the poor as
acting as rationally and carefully as they can given their disadvantages.

(ibid s. 38)

Andreasen bygger denna konklusion pé de fattiga hushéllens inte bara liga
utan ocksd osikra inkomster. Pa grund av osikra eller obefintliga anstill-
ningar har hushéllen sma méjligheter att forutse framtida inkomster. Des-
sa ligger istillet i hinderna pd arbetsgivare, socialgjinstemin eller 6det.

23 Alwitt och Donley citerar inte Schiller (1973 s. 88) riktigt ordagrant. Schillers version 4r
nigot omstindligare varfor jag valt Alwitt och Donleys version — innehllet 4r detsam-
ma.
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Andreasen utgdr frén act det for dessa hushall grovt uttrycke finns tre méj-
liga strategier: “minimaxing”, “maximaxing” och maximizing expected
value”. Minimaxing innebir att man ska minimera den maximala forlusten
som skulle kunna ske under de virsta omstindigheterna. Strategin skulle
g ut pa att enbart kdpa kontant, enbart képa nédvindigheter, producera
s mycket mat som mojligt hemma och férsoka spara en slant for oférut-
sedda hindelser. Andreasen kallar denna strategi f6r "highly conservative”.
I undersokningar visade det sig att trots att denna strategi anvindes hade
tva av tre hushall skulder. Maximaxing handlar om det motsatta — att agera
pa ett sitt som skulle ge den stérsta nyttan i den mest fordelaktiga framti-
da situationen. Denna strategi kan naturligtvis innebira en hog skuldsitt-
ning men inkluderar dven férhoppningar och strivanden mot en bittre
ekonomisk situation. Maximizing expected value ir en strategi som befin-
ner sig mellan de andra strategierna. Hir handlar det om att varken for-
vinta sig det bista eller simsta framtidsscenariot. Snarare gir agerandet ut
pa att sd realistiskt som méjligt forbereda sig sé att det framtida utbytet
blir s& stort som méjligt vilken situation man dn hamnar i.

Andreasens resonemang ir intressant men mdjligen alltfor snivt. Stra-
tegierna framstdr som kalkyler vilka ligger ganska langt frin de problema-
tiska forutsittningar han beskrivit. Dessutom framstir de som “befriade”
fran ett socialt sammanhang dir en léng rad andra typer av beslut dagligen
miste fattas. Om vi dessutom forestiller oss att det handlar om barnfa-
miljer blir situationen 4in mer komplex. Poingen i hans resonemang, me-
nar jag, ligger i att minniskor har olika bilder av hur framtiden ska gestalta
sig. Som jag skrivit tidigare finns det risk att fattigdom betraktas som ett
evigt tillstdnd, har man en gdng hamnat dir 4r man fast. Vi vet dock att si
inte 4r fallet, d& fattigdom #r ndgot man kan gi in i och ut ur och dessa
processer priglas av dynamik och férinderlighet (se t.ex. Salonen 1993,
Walker 1998, Walker & Collins 2004).
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Barnfamiljers specifika situation

I den forskning som hittills presenterats lyfts inte barnfamiljer fram som
en specifik grupp, det handlar snarare generellt om hushill med knapp
ekonomi. Middleton et al. (1994)** har emellertid undersékt hur barnfa-
miljer i Storbritannien upplever olika aspekter av konsumtion. I under-
sokningen ingick 193 médrar och 24 barn (mellan 11 och 16 ar) frin
olika socioeckonomiska forhallanden, och undersskningsmetoden var
gruppdiskussioner. Ett av huvudsyftena var att identifiera skillnader mel-
lan hushall som levde under knappa omstindigheter och de med medelin-
komster. En av slutsatserna var att barn frin olika socioeckonomiska for-
hallanden i stor utstrickning hade liknande 6nskemal nir det gillde vad de
ville ha och dll viss del vad de faktiskt hade. Detta innebar sirskilda pa-
frestningar for ekonomin for hushillen med knapp ekonomi. En annan
slutsats var att barn frin knappare omstindigheter tidigt fick lira sig att
begrinsa sina 6nskemdl. Vidare beskrivs betydelsen av att inte avvika,
framfor allt nir det giller klider. En annan aspekt som lyfts fram dr hur
kamratgrupp, skola och reklam tillsammans bildar en utgéngspunkt for
barnens 6nskemél. Argumentet att nigonting behévs for skolan tycks an-
vindbart. Barn frin knappare forhdllanden verkade dock mer direkra eller
pastridiga i sina strategier: “These are the very strategies which they admit
are likely to be least successful and their continued use may simply reflect
the more frequent frustration of their demands experienced by poorer
children.” (ibid s. 48)

Nir det giller forildrarnas strategier att bemdta barnens 6nskemal var
de frén knappa forhillanden tvingade att siga nej i betydligt hogre ut-
strickning. Nekandet berodde mer pé en ekonomisk begrinsning dn pi
argumentation kring vad som var bra eller déligt f6r barnet. Vidare hade
barn frin knappare forhillanden en ligre grad av ekonomisk autonomi
(till exempel vecko- eller minadspeng) dé forildrarna sig det som en risk
att pengarna spenderades pd onddigheter. Avseende andra strategier hos

24 Walker och Collins (2004) diskuterar bl.a. fattiga barnfamiljers strategier utifrin fram-
for allt brittisk och amerikansk litteratur. De refererar till samma litteratur som jag an-
vinder i denna avhandling, t.ex. Edin och Lein (1997) Kempson (1996) och Middleton
et al. (1994). Anledningen till att jag ovan lyfter fram Middleton et al. (ibid) 4r denna
rapports specifika fokus pd konsumtion. I annan litteratur om barnfamiljer och ekono-
misk utsatthet nimns konsumtion men betonas inte i samma utstrickning som hos
Middleton et al.

103



Néduviindighetens pris

fordldrarna handlade dessa om att anvinda nitverket, att ha en stram bud-
gethéllning samt att gora ekonomiska uppoffringar for barnens skull. P4
den sista punkten menar forfattarna att alla médrarna nimnde ekonomis-
ka uppoffringar men att skiljelinjen gick mellan att gora uppoffringar for
att tillgodose barnens onskemadl respektive behov. Till exempel beskrevs
hur de vuxna 4tit mindre eller annan mat for att barnen skulle fi den mat
de behovde. Forfattarna diskuterar avslutningsvis hur det kan komma sig
att barn frin knappare férhillanden fortsitter att tjata och be om saker
trots att de under flera ir levt under dessa omstindigheter och att fore-
stillningen om vad som ir méjligt att konsumera tycks skilja sig 4t mellan
barn och vuxna:

It may be that in this gap between parents and children lies an indica-
tion of the reality of childhood poverty in 1990s Britain. The determi-
nation that children should be able to “participate” and its negative
corollary, the fear of exclusion, are of equal importance to parents and
children alike. Yet it is equally apparent that many parents must be un-
able to meet the financial demands which “participation” involves,
however skilfully they juggle resources or however great their own sac-
rifices. Their children begin to experience the reality of their “differ-
entness” at an early age. Parents try to teach them not to ask, and the
children begin to learn how to go without. (ibid s. 150)

Diskussion

I detta kapitel har det varit mitt syfte att belysa knapphetens konsum-
tionsvillkor ur olika perspektiv. Savil tidigare undersskningar som olika
ansatser till forklaringar har presenterats. I forhallande till den forskning
som presenterats i kapitlet ska jag avslutningsvis fora ett problematiserande
resonemang om de presenterade studiernas karaktir samt lyfta fram nigra
teman som jag anser centrala for avhandlingens fokus.

Den forsta punkten handlar om de undersskningar och forskningsre-
sultat jag beskriver och hinvisar till. Ett problem med dessa ir att de till
viss del, framfér allt vad giller de amerikanska, 4r &lderstigna. Fattigdo-
mens utbredning och fordelning ser idag delvis annorlunda ut 4n den
gjorde p& 1960- och 70-talet. Varu- och tjinstemarknaden har ocksd for-
dndrats precis som marknadsforings- och medieapparaten. Emellertid
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tycks dessa texter std sig ganska bra vad giller beskrivningen av de meka-
nismer och uttrycksformer som kan knytas till fattigas konsumtionsvillkor.
Detta bekriftas genom senare undersokningar dir forfattarna forhaller sig
till dessa dldre studier. Andreasen (1993) forhéller sig sjilv till sin bok och
pekar pa forindringar och likheter med studien 1975. Hans konklusion ir
att konsumtionsvillkoren snarare skulle ha blivit mer problematiska for de
fattigare grupperna. Fordelen med dessa ildre studier dr att de spinner
over ett storre konsumtionsomrade 4n flera av de senare undersékningarna
vilka snarare fokuserar enskilda omriden som till exempel livsmedel eller
energi. Att den presenterade forskningen huvudsakligen befinner sig i en
amerikansk kontext har jag berért. Skillnaderna mellan USA och Sverige
ir pétagliga nir det giller inkomstklyftor, de fattiga bostadsomridenas
karakeir och vilfirdens utformning. Vidare r férmodligen forestillning-
arna kring fattigdomens orsaker annorlunda 4n i Sverige, jag menar hir att
de strukturella férklaringarna har ett starkare fotfiste i Sverige 4n i USA.
Anledningen till att jag valt att indé beskriva de amerikanska forhallande-
na ir att forskningen kring dessa ir den enda jag funnit som pa ett explicit
sitt belyser fattigas konsumtionsvillkor. Viss hjilp kan vi fi av brittisk
forskning, denna tycks dock vara fokuserad pa mer avgrinsade konsum-
tionsomriden som till exempel finansiella ginster. De amerikanska for-
hillandena ir i viss man annorlunda, men inte si annorlunda att de inte
kan bidra med visentlig kunskap i relation till denna avhandling.

Den andra punkten jag vill peka pa giller vetenskapliga perspektiv. I
den inledande delen av detta kapitel belyses forestillningarna av de fattigas
konsumtionsbeteende ur ett mer sociologiskt perspektiv. Problemen be-
skrivs ur ett bredare samhillsperspektiv dir konsumtionen utgér en del av
minniskors liv. Vidare stills konsumtionen i relation till andra sociala
sammanhang och utvecklingstrender. Nir det giller den andra delen som
innehaller mer faktiska beskrivningar av konsumtionsvillkor saknas detta
samhillsperspektiv. Forskningen dr mer ekonomisk till sin karaktir och
fokuserar beslutsfattande, planering och budgetering. Detta innebir att vi
inte fir mojlighet att forstd hur dessa villkor samspelar med andra aspekter
av minniskors liv eller av samhillet. Detta speglar formodligen ganska vil
de problem som konsumtionsforskningen stills infor. Olika vetenskapliga
discipliner fokuserar olika aspekter och anvinder olika teoretiska verktyg.
Vad som skulle kunna berika kunskapsbilden vore om bida, och flera
andra perspektiv, kunde motas. Detta skulle mojliggora en forstdelse for
savil faktiska konsumtionsvillkor som vad dessa kan tinkas ha for inne-
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bord i ett bredare samhillsperspektiv. Det teoretiska perspektiv jag dndd
menar att de amerikanska mer ekonomiskt inriktade forskarna erbjuder 4r
en relationell forstdelse didr problemen undersoks i relationen mellan hus-
hall och varu- och ginstemarknaden. De pekar pd omstindigheter som
tydliggors nir marknadslogik méter ekonomisk knapphet utan att forligga
orsakerna till problemen enbart bland hushéllen eller bland representanter
for varu- och tjinstemarknaden.

Den tredje punkten rér problemen med att forskningen i allt for liten
utstrickning belyser barnfamiljers situation, dock med undantag for Mid-
delton et al. (1994). Man undersoker inte i ndgon stérre utstrickning det
specifika med att vara en barnfamilj, vad giller allt frin f6rsérjning och
konsumtionsménster till de mer svirfingade aspekterna kring barn som
speciellt utsatta och vuxnas forsok att hantera detta. De fattiga studeras i
egenskap av hushall som faller under olika typer av fattigdomsdefinitioner.
Hushéllen kan mojligen kategoriseras som arbetande, invandrade, firgade
etc., men om hushillen innehiller barn eller inte och vad detta kan f3 for
betydelse berors endast i bisatser eller som en punkt bland andra. Detta ir
anmirkningsvirt dd barn har visat sig vara en viktig faktor nir det giller de
kategorier som definieras som riskgrupper avseende fattigdom: ensamsta-
ende forildrar och invandrarfamiljer med férhéllandevis manga barn. I
detta kapitel kan naturligtvis forklaringarna delvis ligga i att det har rért
sig om ett historiskt perspektiv och att de empiriska undersskningarna
gjorts ett antal decennier tillbaka. Vi vet att barns situation forst pa senare
tid, dtminstone vad giller fattigdoms- och vilfirdsforskning, blivit aktuali-
serat som ett betydelsefullt forskningsomride. Emellertid fokuserar inte
heller den mer aktuella forskningen som jag funnit pa barnfamiljer pi
ndgot uttalat sitt.

Den sista delen av detta avsnitt dgnar jag at att diskutera nigra infalls-
vinklar som belysts i detta kapitel, nimligen moral, rationalitet och me-
delklassperspektiv. Anledningen till detta 4r att jag betraktar dessa aspekter
som visentliga fr den fortsatta framstillningen.

I kapitlet har begreppet moral nimnts vid ett flertal tillfillen. Kon-
sumtion uppfattas som moralisk i den meningen att det handlar om att
hushélla med resurser, att vara sparsam och inte slésa. ’Onédig” och “lyx-
ig” konsumtion kan verka omoralisk om hushallet inte har resurser att i
forsta hand betala for det som anses nodvindigt. An virre uppfattas det
om den “onsdiga” konsumtionen sker med hjilp av krediter. Detta slér
naturligtvis hardast mot hushall med en anstringd ekonomi. Men alla har
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vi véra forestillningar kring vad och hur vi sjilva och andra bor konsume-
ra. Det finns ett fenomen som benimns mental budgeting eller mental
accounts. Det handlar om en form av sjilvdisciplinering nir det giller kon-
sumtion (se t.ex. Heath & Soll 1996, Karlsson 1998). Vissa individer har
nigon form av imaginira "kuvert” vilka representerar olika former av kon-
sumtion som till exempel boende, livsmedel, klider, nsjen, kapitalvaror
och resor. Detta later ganska naturligt men det intressanta intriffar nir till
exempel nojeskuvertet dr tomt men det finns pengar kvar i livsmedelsku-
vertet. Detta kan innebira svira samvetskval om nigra vinner foreslar ett
restaurangbesok. Det finns i och for sig pengar men de finns i fel kuvert.
Det handlar nu om att 6vertyga sig sjilv om att restaurangbesok inte néd-
vindigtvis behdver kategoriseras som néje utan faktiskt dven kan kategori-
seras som livsmedel. Hur besvirligt minniskor detta dr fér minniskor
beror naturligtvis pa bakgrund, uppvixt och virderingar. Det behéver
dock inte ha speciellt mycket med ekonomiska resurser att gora, dven indi-
vider med en god inkomst kan lida samvetskval om pengar flyttas frin
friidskuvertet till klidkuvertet ndgon manad. Poingen med detta resone-
mang ir att visa hur starka forestillningar vi bir pé avseende hushillande
och konsumtion.

Att vara forilder innebir ocksd det ett moraliskt “minfilt” savil vad
giller egna som andras férestillningar. Vad ir en god forilder i allminhet,
och nir det giller konsumtion i synnerhet? Nir ska man képa och nir ska
man siga nej, vilka varor ir limpliga och vad vill man férmedla till sina
barn nir det giller konsumtion? Foljaktligen har férildrar med knapp
ekonomi dtminstone tvd moralgrammatiker att f6lja: den som handlar om
att vara en rationell konsument och hushélla med pengarna samt den som
handlar om att vara en god férilder och se till sitt eller sina barns behov.

Aven begreppet rationalitet ir ett begrepp som kan anses centralt. Om
rationalitet avseende konsumtion ir problematisk nir det giller forstaelsen
av olika beteenden s tycks det i alla fall finnas fog for att tala om fore-
stillningen om rationell konsumtion. Olika myndigheter och experter har
sedan ganska ling tid framfort &sikter om hur man bér konsumera. En
grupp som oftast har haft problem att folja dessa rekommendationer ir
hushéll med en knapp ekonomi. Andreasen (1975) menar att detta kan
bero pé att forestillningar om rationell konsumtion i grunden bygger pa
ett medelklassideal, dir inkomsten 4r rimligt hég men framfor allt stabil.
Vidare verkar det som om varu- och tjinstemarknaden 4r mer anpassad till
denna inkomstgrupp varfor det uppstir rationella processer mellan dessa
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enheter: medelklassen gynnas av marknadens sitt att fungera och vice
versa. For laginkomsttagarna blir det mer problematiskt, de har inte de
resurser som krivs for att tillgodogéra sig den mojlighet till “rationalitet”
som marknaden erbjuder. De verksamheter som ska hantera de problem
som uppstdr i moétet mellan hushall och marknad tar méjligen ocksé den-
na medelklass och marknadsrationalitet for given varfér de hushéll som av
olika anledningar faller utanfér ramen uppfattas som irrationella.

I kapitlet talas det om de fattigas bristande rationalitet som en forklar-
ing till deras férdyrande konsumtion. Ett annat synsitt ér att de faktiske
agerar rationellt om hinsyn tas till de omstindigheter som rider. Jag
kommer lingre fram i denna avhandling att diskutera rationalitet i forhél-
lande till konsumtion men vill 4nd4 i detta sammanhang problematisera
begreppet. Frigan dr om begreppet idr anvindbart. Ska det vara anvindbart
krivs det nagon form av konsensus med avseende pé vad som ska uppnas,
vad som ir malet med konsumtionen. Som nimnts tidigare gir det att se
olika drivkrafter bakom konsumtion. Beroende pd preferenser, samman-
hang och ekonomiska méjligheter borde det rida en férhillandevis stor
variation nir det giller vad olika individer uppfattar som rationellt.
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I detta kapitel 4r syftet att vinda blicken mot en nordisk kontext. De ame-
rikanska och brittiska forskningsrénen kan erbjuda bakgrundskunskap
avseende olika typer av mekanismer som paverkar konsumtionen fér hus-
hall med knapp ekonomi. Men det ir inte tillrickligt. Vi vet att de nordis-
ka samhillena skiljer sig frin amerikanska och brittiska férhéllanden i flera
avseenden. Det finns dirfor anledning att stilla frigor kring konsumtions-
villkor f6r hushéll med knapp ekonomi utifrin nordiska férhillanden. P4
vilket sdtt har relationen mellan knapphet och konsumtion undersokts?
Finns det ndgra specifika drag avseende konsumtionsarenan i férhillande
till den nordiska vilfirdsmodellen? P4 vilka sitt paverkar relationen mellan
marknad och stat konsumtionsvillkoren fér hushéllen? Vilka omstindig-
heter skapar varu- och tjinstemarknaden i Norden i férhallande till hus-
hall med knapp ekonomi? Vad innebir de vilfirdsstatliga arrangemangen i
Norden f6r barnfamiljers konsumtionsvillkor?

I kapitel 4 presenterades amerikansk och brittisk forskning om kon-
sumtionsmdjligheter f6r hushdll med knapp ekonomi. Denna typ av
forskning har inte ndgon direkt motsvarighet i Norden. I nordisk forsk-
ning linkas knapp ekonomi till konsumtion utifrin andra utgingspunkter
och andra perspektiv. En betydelsefull skillnad ir just statens roll. Vidare
dr det viktigt att framhélla skillnader mellan de olika samhillena utifrin de
simst stilldas situation. Eftersom jag anvinder amerikansk och brittisk
forskning i forhallandevis stor utstrickning har jag valt att tala om lgin-
komstgrupperna i Norden i termer av knapp ekonomi. Fattigdomsbegrep-
pet anviinds i och for sig i nordisk forskning men dess innebord skiljer sig
dd avsevirt frin den typ av fattigdom vi finner i USA och Storbritannien.
De inkomstskillnader som arbetsmarknaden skapar reduceras i Norden i
en betydligt hogre utstrickning av vilfirdsstatliga interventioner 4n i USA
och Storbritannien (Gustafsson et al. 2003). Nir det giller barn i ekono-
misket utsatta familjer ir skillnaderna stora vad giller tillging till omrdden
som omsorg, service, sjukvird och utbildning. Barnfattigdomen ir (i jim-
forelse med Sverige) utbredd i Storbritannien (se t.ex. Bradbury et al.
2000, Gustafsson et al. 2003). Nir det giller service har emellertid den
brittiska vilfirden ett finmaskigare nit 4n man har i USA. Tillging till
sjukvird och utbildning #r i Storbritannien till stora delar en offentlig
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uppgift. I USA sker emellertid dven utbildning och sjukvérd pd en mark-
nadsarena. Dock finns dven i USA ett offentligt ansvarstagande vad giller
till exempel utbildning och sjukvérd for barn i fattiga hushdll, men dessa
ir oftast av ligre kvalitet vilket innebir simre forutsittningar och dkad risk
for utslagning och utanforskap redan i tidiga ar (se t.ex. Pierson 2001).

I detta kapitel diskuterar jag inledningsvis mojliga orsaker till skillna-
derna avseende forskningsansatserna mellan framfor allt USA och Norden.
Direfter redogor jag for det nordiska forskningsliget. Den avslutande
delen av kapitlet bestdr av en diskussion dir jag problematiserar befintlig
nordisk forskning i forhallande till mina egna forskningsfrigor. Jag vill
ocksd betona att texten handlar om Norden i allminhet och Sverige i syn-
nerhet.

Skillnader mellan nordisk och amerikansk
forskning

Eftersom det forra kapitlet till stora delar uppehsll sig vid amerikanska
forhallanden finns det anledning att fundera 6ver varfor forskning om
konsumtion och knapphet ir s svagt utvecklad i Norden. Vilka huvud-
sakliga skillnader finner vi vid en jimférelse av nordisk forskning om fat-
tigdom och konsumtion och dess amerikanska motsvarighet? Savil det
amerikanska som de nordiska samhillena kan kategoriseras som konsum-
tionssamhillen. En alltmer multinationell marknadsféring som pa olika
sitt glider ihop med det globala mediala utbudet innebir att de nordiska
och amerikanska marknaderna for varor och tjinster tenderar att likna
varandra alltmer. Medan den amerikanska forskningen sedan ldng tid
intresserat sig for fattiga gruppers konsumtionsvillkor har detta intresse
varit blygsamt ur ett nordiskt perspektiv. Det finns ingen enkel férklaring
till hur detta kan komma sig, men ett rimligt sitt ace borja diskutera skill-
naderna ir att fora ett resonemang kring vilfirdens organisering och ve-
tenskapens undersskning av denna.

Inom Norden har ansvaret for vilfirden i huvudsak varit ett offentligt
ansvarstagande. Ett centralt inslag i detta ansvar har varit transfereringar av
ekonomisk karaktir i ett utjimnande syfte. Detta har ocksa tilldragit sig
ett stort intresse for forskningen, som bland annat har fokuserat pd hur
olika offentliga system ”lyckats” forbittra inkomstsituationen fér olika
resurssvaga grupper. Intresset har riktats mot forindring och férdelning av
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inkomster, och man har studerat relationen mellan stat/kommun och den
enskilde eller hushillet. Den amerikanska organiseringen av vilfird ser
annorlunda ut, de offentliga 16sningarna spelar en mindre roll och ir ofta
riktade till de mest utsatta (se t.ex. Esping-Anderson 1990, Pierson 2001).
De privata eller frivilliga insatserna har en mer betydelsefull roll vilket
innebir att forskningen pé ett annat sitt intresserat sig for hushéllens, dven
de mer resurssvaga, relation till den "fria” marknaden. Det ir i detta sam-
manhang som konsumtionsdimensionen blir intressant. Aven resurssvaga
grupper forstds som aktdrer pd varu- och tjinstemarknaden. Det ir inte
enbart som mottagare av offentliga l6sningar dessa grupper studeras, utan
forskningen intresserar sig dven for dessa gruppers villkor och position som
konsumenter pd olika marknadsarenor. Inom nordisk forskning tenderar
man att tona ner intresset for resurssvaga gruppers relation till olika mark-
nadsarenor och i stillet fokusera relationen till offentliga losningar. For att
dra resonemanget till sin spets tycks man utgd frin atc resurssvaga hus-
hallsgrupper inte har nigon avvikande relation till varu- och tjinstemark-
naden. Relationen anses inte vara speciellt problematisk eller annorlunda
in den som andra inkomstgrupper har, nir inkomsterna omférdelats idr
konsumtionsvillkoren ungefir desamma for alla.

Ett outforskat falt

Trots att intresset hittills, ur ett nordiske perspektiv, varit svalt nir det
giller forskning om konsumtion i relation till knapphet har det under de
senaste dren 4ndd funnits tecken pa ett tilltagande vetenskapligt intresse.
Vilfirdskommitténs arbete med att utvirdera hur vilfirden i Sverige pa-
verkades av 1990-talets samhillsekonomiska nedging ingick ett uppdrag
att dven studera konsumtionsdimensionen for hushdll med knapp ekono-
mi (SOU 2001:57). Vidare finansierar Nordiska Ministerridet, inom
ramen for sitt vilfirdsprogram, ett projekt om konsumtion och ekonomisk
utsatthet.” Majligen kan dessa ansatser tolkas som att konsumtionsdimen-
sionen getts en dkad betydelse for den nordiska forskningen om vilfirds-
frigor. Visserligen forekommer vilfirdsforskning som lyfter fram kon-
sumtion, till exempel Halleréd et al. (1993) och Bihagen (2000). Denna
forskning fokuserar i huvudsak pa vad hushallen har rid att képa och vad

25 Detta projekt som I6per mellan 2002 och 2005 har jag sjilv fsrmanen att f3 arbeta i.
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olika inkomstgrupper konsumerar. Marknadsvillkoren fér hushall med
knapp ekonomi diskuteras inte i nigon stérre utstrickning.

Stora delar av nedanstiende beskrivning av nordisk forskning om kon-
sumtion och knapphet bygger pa en kunskapséversikt som jag genomférde
1999/2000 inom ramen fér avhandlingsarbetet (Hjort 2000). Metoden
for denna kunskapsoversikt gick grovt ut pd traditionella litteratursok-
ningar i databaser. Vidare sokte jag igenom de nordiska universitetens och
hégskolornas webbplatser utifrin relevanta fakulteter och institutioner.
Det tredje steget var att sdka material hos statliga verk, myndigheter och
intresseorganisationer. Oversikten fokuserade p3 litteratur frin 1980 och
framac™.

Nir konsumtion och ekonomisk knapphet utgér fokus for forskning ir
det tvd vetenskapliga filt som ska métas och forstds i forhdllande till var-
andra: forskning om fattigdom och forskning om konsumtion. Inom
Norden finns en relativt vil utvecklad forskningstradition som koncentre-
rar sig pd fattigdomens utbredning, orsaker och avtryck i minniskors var-
dag. Nir det giller konsumtions- och konsumentforskning 4r denna be-
svirligare att fi grepp om. Ofta bedrivs konsumtionsrelaterad forskning
utifrin wvirvetenskapliga utgdngspunkter och inom flera olika discipliner,
vilket bl.a. innebir att resultaten ir svdra att hitta da etiketteringen ser
olika ut inom olika discipliner (jfr SOU 2000:29)".

Den forskning jag fann hade, som tidigare nimnts, inte som syfte att
nirmare undersdka konsumtionsvillkor f6r hushdll med knapp ekonomi.
Vi fir ingen inblick i hur olika typer av exkluderande eller forsvirande
mekanismer kan yttra sig eller hur hushéllen forhaller sig till dessa. Forsk-
ningen berdr dock sévil knapphet som konsumtion fast ur andra perspek-
tiv. Nedan fljer en redogérelse for och diskussion av de olika infallsvink-
lar som den nordiska forskningen intresserat sig for.

Under fem teman presenterar jag olika perspektiv som anlagts avseende
forskning om ekonomiskt utsatta hushall relaterat till konsumtion. Dessa
teman ir inte enkelt avgrinsbara utan hiktar pé olika sitt i varandra. De-
ras huvudfokus skiljer sig emellertid at. De tvd forsta dr mer inriktade mot
samhillsinterventioner och de tre senare utgér frdn ett hushéllsperspektiv.

26 For en mer utforlig metodbeskrivning, se Hjort (2000).

27 Ett forsok att samla de utspridda resurser som 4ndé finns gillande konsumtionsforsk-
ning ir bildandet av konsumentforskningsnitverket FIK ur vilket dven centrat CFK bil-
dats, se www.ctk.gu.se.
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Schablonvarukorg och hushaéllsbudget

Ett forsta tema handlar om hur konsumentpolitik i form av framtagandet
av standardbudgetar och standardvarukorgar férhéller sig nivimissigt till
olika typer av offentliga vilfirdslosningar. Syftet 4r bland annat att férsoka
skapa en norm for vad som ska karakteriseras som nédvindig konsumtion,
vad ett hushall behover. Hir ingdr produktionen av statistik i syfte att f6lja
prisutvecklingen, bl.a. i syfte att mOJhggora prisjimforelser och ge kunska-
per om hur prisutvecklingen ser ut inom olika omriden. Utifrin denna
statistik konstrueras schablonvarukorgar och genomsnittliga hushéllsbud-
getar for olika hushallstyper. Dessa schablonkonstruktioner har betydelse
nir det giller faststillande av existensminimum, férbehallsbelopp, social-
bidragsnorm etc. Det handlar om att férsoka hitta en niva for vad som ska
riknas som skiligt i konsumtionshinseende. Schablonberikningarna ska
vidare vara en hjilp inom ekonomisk ridgivning.

Hur forhaller sig di dessa standardbudgetar till de belopp som hushall
med knapp ekonomi har att réra sig med? I ndgra av budgetpresentatio-
nerna framgr det att hushallet inte fir ha en allt f6r knapp ekonomi. Aa-
tola och Viinsaalo (1995a) konstaterar att kostnaderna i jimférelse med en
standardbudget for en barnfamilj lig 6ver socialbidragsnivén i Finland. I
en jimforelse med andra nordiska linder framkom det att det fanns skill-
nader nir det giller vad som karakteriseras som rimlig konsumtion. Den
svenska utformningen lig ungefir pi samma nivd som i Finland. Norge
hade en ndgot hogre nivd avseende vad som ingick i rimlig konsumtion
och Danmark var det land som hade den minst detaljreglerade standard-
budgeten vilken gav utrymme &t en forhdllandevis stor variation av kon-
sumtion. I en annan rapport (Aatola & Viinsaalo 1995b) diskuterar for-
fattarna bakgrunden for definitioner av rimlig konsumtion utifrin sociala
normer, rekommendationer och &sikter hos sdvil experter som allminhet.
For att kunna mita rimlig konsumtion anvinds metoder frdn fattigdoms-
forskningen. Vidare beskrivs anvindningen av konceptet rimlig konsum-
tion i linderna Norge, Sverige, Danmark och Storbritannien. Férfattarna
pekar pé de problem som sammanhinger med anvindningen av standard-
budgetar i férhillande till bidrag. Det handlar bland annat om att belop-
pen ir s& laga att det dr svart att forindra konsumtionsménstret. Eftersom
bidragstiden 4r tinke att vara under kortare perioder finns inget utrymme
for nigon hushéllsekonomisk planering eller ekonomiskt fordelaktig kon-
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sumtion. Vidare menar forfattarna att det ekonomiska stédet skulle kunna
kompletteras med kunskaper och information.

Inom ramen f6r detta tema vill jag peka pa de forhdllanden och pro-
blem som uppstar nir vilfirdslosningar ska knytas till hushillens konsum-
tion. Denna konsumtion sker pa en varu- och tjinstemarknad som inte tar
hinsyn till varken ldginkomsttagares inkomstnivier eller utformningen av
olika typer av inkomstférstirkningar. Dessa inkomstforstirkningar spelar
en betydelsefull roll nir det giller att oka hushallens kopkraft och att
minska inkomstskillnaderna mellan olika grupper (se t.ex. Gustafsson et
al. 2003). Emellertid konstrueras varukorgar och det som kallas nédvindig
konsumtion utifrin mélsittningen att ett hushall ska kunna konsumera
det allra nédvindigaste. Frigan ir hur flexibla dessa konstruktioner ir i
forhallande till den process som stindigt pagar nir det giller vilka varor
som kan karakteriseras som nédvindiga och vilka varor som det férvintas
att man ska ha for att inte avvika (jfr Dellgran & Karlsson 2001).

Skuldproblematik

Ett andra tema som berér konsumtion och ekonomisk knapphet belyser
skuldproblematik samt de verksamheter som hanterar skuldsanering och
budgetradgivning. Nordisk forskning om skuldsanering och ekonomisk
ridgivning uppehéller sig huvudsakligen pi tre nivder. For det forsta
handlar det om en mer 6vergripande juridisk och ekonomisk nivd dir
implementeringsproblematik, kostnader, tolkningar och utfall av skuldsa-
neringslagen studeras (se t.ex. Aatola 1992, 1996). For det andra studeras
de verksamheter som utgdr aktorer nir det giller skuldsanering: social-
tjinst, domstol och kronofogdemyndigheten.” Denna forskning ir inrik-
tad pd procedurfrigor, organisatoriska frigor samt uppfoljningar och ut-
virderingar. For det tredje studeras skuldsanering pa hushillsniva. Vilka
som erbjuds skuldsanering, hur det ir att leva pa existensminimum, och
huruvida ir skuldsanering ir till ndgon hjilp 4r nigra exempel pé frigor
som stills.

Nir det giller orsakerna till att hushdll hamnar i "skuldfillan” ser for-
klaringarna olika ut. Skiljelinjen gér, grovt sett, mellan att forstd orsakerna

28 Se t.ex. Poppe (1995). Poppe bedriver vid SIFO forskning om skuldsanering och eko-
nomisk rddgivning. Andra exempel pa forskning vid SIFO inom detta omride ir
Warstad (1994, 1995), Tufte (1992, 1993). Aven vid forskningscentrat NCRC i Fin-
land bedrivs forskning kring skuldsanering.
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som individuellt respektive strukturellt betingade. Vidare handlar det om
vilka grupper som fir skuldproblem. Dellgran (2000) menar att ett alltfor
individualistiskt perspektiv dir socioekonomiska och strukturella faktorer
tonas ned forlorar fordelningspolitiska dimensioner. Att konsumera ge-
nom krediter innebdr att man intecknar framtida inkomster varfoér denna
typ av konsumtion till viss del kan karakeeriseras som “riskkonsumtion”,
dtminstone vad giller grupper med knapp ekonomi och med en forhéllan-
devis svag etablering pa arbetsmarknaden (Dellgran & Karlsson 2001).

Forskning som fokuserar pd skuldsanering 6verlappar till viss del forsk-
ning om hushallsekonomisk ridgivning eller budgetridgivning. Resultat
visar att hushallen 4r n6jda med avtalet, d.v.s. att de blir av med skulderna,
men att de fortfarande har problem med att fi ekonomin att gi ihop
(Klingander 1995). I en senare studie visar Klingander (1998) att hilften
av hushallen i ett ingéngslige hade for liga inkomster for att klara sa kalla-
de skiliga utgifter. Fér huvuddelen av dessa hushdll forindrades inte detta
forhallande under rddgivningen:

Detta har ridgivarna ingen mojlighet att paverka. Vad man kunnat
gora dr att hjilpa hushillen att éverklaga beslut om bidragsnivier. For
de flesta dr det emellertid en friga om for ldg disponibel inkomst som
omdjliggor fér hushallen att klara av sin ekonomiska situation. For
hushall med simst forsorjningssituation hjilper inte ekonomisk radgiv-

ning. (ibid s. 48)

Det forekommer kritik, bland annat frin socialarbetare, som innebir att
hushallsekonomisk rddgivning skulle vara behiftad med moraliska still-
ningstaganden och kunna uppfattas som férmynderi samt kontroll av
fattiga och svaga grupper — att lira den fattige att vara fattig (Dellgran
2000). Lofgren (1996) menar att denna moraliska dimension inte dr nigot
nytt fenomen, den hiktar i en annan “klassisk” diskussion som handlar
om vad den fattige bor kunna unna sig respektive avsta ifrdn.

I den amerikanska och brittiska forskningen har vi sett betydelsen av de
svérigheter som krediter och skuldsittning innebir f6r hushdll med en lag
och osiker inkomst. Orsakerna till skuldsittning var flera, det kunde
handla om att klara de nédvindiga utgifterna eller att hushéllet konsume-
rade varor som si att siga ingick i standardpaketet — det som alla andra
hade. Skuldsittning innebir en risk i s& métto att man intecknar en fram-
tida férmodligen 1&g men ocksd osiker inkomst. Marginalerna ir redan
sma och skulle situationen ytterligare férvirras genom inkomstminskning-
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ar eller utgiftshojningar (till exempel hyreshdjning) finns risken att hus-
hallet inte kan betala varken amortering eller rinta. Som forskningen ovan
visar finns dessa fenomen iven i Norden.

Konsumtion som valfardsindikator

Under ett tredje tema diskuteras konsumtionsaspekter ur ett mer dvergri-
pande vilfirdsperspektiv. Intresset riktas inte mot samhilleliga interven-
tioner utan snarare mot att forsoka forstd minniskors levnadsforhéllande
med fokus pd ekonomiskt utsatta grupper. Hir finner vi studier om olika
gruppers konsumtionsménster i forhllande tll sambhillsekonomiska
svingningar (se t.ex. Wilska 1995). Vidare stills frigor om vad genom-
snittlig konsumtionen ir, vad minniskor spenderar sina pengar pé och var
nivén for basal eller nédvindig konsumtion ligger. Kosunen (1999) visar
att socialbidraget ticker den nédvindiga konsumtionen (boende, mat,
klader, sjukvird) hos samtliga hushéllstyper. Vidare visar hans studie att de
socialbidragsberoende hushéllen spenderade, relativt sett, mindre pengar
pd nédvindig konsumtion 4n grupper med hogre inkomster da socialbi-
draget dven skulle ticka annan konsumtion. Kosunen menar att man kan
ifrdgasitta om det som riknas som noédvindig konsumtion i férhillande
till socialbidraget ir relevant. Kanske behover innehallet i begreppet nod-
vindig konsumtion breddas och nyanseras.

Stjerne (1985) forsoker ge en mer flerdimensionell bild av fattigdomen
pa sdvil mikro- som makronivd. Han problematiserar hushéllsekonomin
(konsten att hilla en hushallsbudget) i s& mdtto att han pekar pid de
strukturella problem som hushdll med knapp ekonomi méter, t.ex. om-
givningens férdomar och risken att fi betala mer och fi mindre. Emeller-
tid férdjupa inte resonemangen kring konsumtionsvillkor.

Nir det giller att forstd de inbérdes relationerna mellan vilfird, fattig-
dom och konsumtion hjilper oss Hallerod (1993, 1995, 1998) genom att
anvinda konceptet konsensuell fattigdom som utgdngspunke for statistiska
studier. Konsensuell fattigdom ir en fattigdomsdefinition som utgir frin
vad ett representativt urval av befolkningen anser vara nddvindigheter i
form av varor, tjinster och aktiviteter. Direfter stills frigor om vilka av
varorna och tjinsterna som konsumeras och huruvida ett nekande svar
beror pé brist pd pengar eller utgér ett val. Metoden har férdelen att den
miter fattigdom i relation till vad som anses rimligt av befolkningen i
allmianhet. Hans resultat visar bl.a. att konsumtionsdimensionen spelar en
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betydelsefull roll i férhéillande till hur fattigdom definieras. Att enbart utga
frin inkomst som matt innebir att flera dimensioner av vad det kan inne-
bira att leva under ekonomisk knapphet gir forlorade, diribland konsum-
tion. Kunskaper frin denna typ av undersskningar ger oss en god bild av
hur inkomstskillnader paverkar konsumtionsméjligheter for olika grupper.
Diremot fir vi inte veta ngot om kvaliteten pd de varor eller tjinster som
konsumeras eller under vilka villkor konsumtionen sker. Nir det giller till
exempel frigan om huruvida hushéllet kan kopa presenter till familj och
nira vinner vid hogtidsdagar s hamnar tvi hushill, dir det ena har mgj-
lighet att kopa en ny cykel till sin son och det andra en mélarbok, i samma
svarskategori.

Forskningen under detta tema ir exempel pd hur vilfirdsforskare for-
sokt nirma sig konsumtion som en dimension av ekonomisk utsatthet.
Sivil Kosunen som Halleréd for resonemang kring nédvindig konsum-
tion — vad 4r rimligt att ett factigt hushéll bor kunna konsumera i ett visst
samhille (vid en given tidpunkt)? A ena sidan kan man ta sin utgings-
punke i socialbidragets konstruktion och funktion och 4 andra sidan kan
allminhetens uppfattning om vad som ir nédvindig konsumtion utgéra
méttstocken. Ett problem med denna typ av forskning ir att den enbart
fingar de kvantitativa aspekterna av konsumtion. Vi fir reda pa vilka varor
och gdnster som bor ingd i kategorin nodvindig konsumtion, diremot ges
ingen information om den variation som férekommer nir det giller tll
exempel klider, hemelektronik eller fritidsaktiviteter. Vidare belyser man
inte i nigon hogre grad det faktum att hushdll befinner sig i ekonomisk
knapphet under olika linga perioder. Vad kan nédvindig konsumtion
innebira for ett hushdll som befinner sig under fattigdomsstrecket under
ett halvar i férhillande till ett som befinner i denna position under tio r?
Ett tredje problem ir att barnfamiljers specifika konsumtionsbehov inte
diskuteras. Naturligtvis utdkas socialbidraget ju stérre ett hushéll dr, men i
ovrigt saknas dvervidganden kring vad konceptet nédvindig konsumtion
kan tinkas innebira for barn och deras forildrar.

Hushallsekonomiska balansproblem

I ett fjirde tema kopplas konsumtion och ekonomisk knapphet till varand-
ra genom resonemang med fokus pa hushaillsekonomiska balansproblem.
Perspektivet dr mer mikroorienterat och undersokningsobjektet dr hur
hushéll med knapp ekonomi gor for att fi inkomster och utgifter att gd
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ihop. Hir vill jag &terigen lyfta fram Brusdals (1988a, 1988b) undersok-
ningar om hushallens hantering av knappa ekonomiska férhallanden (Des-
sa studier diskuterades dven i kapitel 2). Brusdal diskuterar formell (forsik-
ringar, sparade medel, bankkontakter) respektive informell beredskap
(ndtverk som bildas av slikt, vinner, grannar etc.) i forhallande dill in-
komstminskningar. Studien visar att hushéllen huvudsakligen, s3 l&ngt det
var mojligt, féredrog att anvinda sig av den formella beredskapen. Vidare
beskriver Brusdal fyra olika typer av strategier som hushéllen anvinde vid
hushéllsekonomiska problem. Hon konstaterar att val av strategi 4r bero-
ende av hur stabil hushillets ekonomi ir. Den férsta strategin innebar
inkomstforstirkningar i form av lin, gavor, hojd arbetsinkomst eller vida-
reutbildning. Den andra handlade om att minska utgifterna genom att
leva mer sparsamt och gora upp en budget. Forfattaren pdpekar dock att
det for hushéllen med ligst inkomster ofta 4r svért att gora ytterligare ned-
dragningar i konsumtionen.

Den tredje huvudstrategin lig delvis nira den andra i si matto att den
innebar forsok att minska utgifterna. Den innehdll en rad olika varianter
som hade det gemensamt att de utgick frin det informella hjilpsystemet.
Exempel pd utgiftsminskningar var att varor och tjinster inforskaffas till
en rimligare kostnad, eller om méjligt gratis. Andra alternativ utgjordes av
hjilp med pengar och saker frén familj, slike och vinner eller hjilp med
hushéllsarbete och barnpassning for att frigora tid for extraarbete i syfte att
oka inkomsten. Den fjirde strategin var att séka socialbidrag.

Under detta tema fokuseras ett av de mest betydelsefulla problemen
gillande konsumtion fér hushdll med knapp ekonomi: avsaknaden av en
ckonomisk buffert och begrinsade forutsittningar att hantera inkomst-
minskningar, utgiftsokningar och oférutsedda utgifter. Lag inkomst och
avsaknad av buffert skapar en situation med en lig grad av flexibilitet nir
det giller konsumtion, framfér allt f6r hushéll med barn. Mojligheterna
att 6ka inkomsterna handlar dill stora delar om ett vilvillige instille nit-
verk. Detsamma tycks gilla for strategin att sinka utgifterna. Familj, slike
och vinner verkar vara mer betydelsefulla in de méjligheter som offentliga
och marknadsrelaterade 18sningar har att erbjuda. En knapp ekonomi
tycks kantas av problem som obetalda och for sent betalda rikningar, att
pengarna tar slut och att man stills infér konsumtion som inte kan vinta.
Framforhéllningen ir kort och utan ett nitverk som kan stilla upp skulle
situationen férmodligen forsvaras avsevirt.
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Intrafamiljar resursférdelning

Det femte temat som forhéller sig till ekonomisk knapphet och konsum-
tion fokuserar pa vad som hinder inom hushéllet nir det giller hur resur-
serna fordelas. Vid studier av ekonomisk utsatthet 4r det vanligt att hus-
hallet utgér undersokningsobjektet. Detta har emellertid visat sig vara
problematiske, det ir inte givet att olika medlemmar i ett hushall har
samma uppfattning om resursférdelningen. Att hushallet utgjort under-
s6kningsobjektet grundar sig enligt Nyman (1996) huvudsakligen pé tva
antaganden. Det forsta antagandet ir att resursfordelningen inom hushal-
let 4r jimnt fordelad samt att levnadsstandarden och konsumtionen fér-
delas lika 6ver hushallets medlemmar. Detta skulle innebira att fattigdom
och deprivation enbart kan upplevas av personer tillhérande fattiga hus-
hall. Det andra antagandet grundar sig pd forestillningen att hushillet
agerar pd samma sitt som en individ; forskningen har inte beaktat méojlig-
heterna till konflikter och intressemotsittningar inom hushéllet. Nyman
pekar i sin studie pd hur konsumtionstinkandet kan skilja sig at mellan
kvinnor och min inom hushillet. Aven om skillnaderna inte ir patagliga
dr det viktigt att forskningen i fortsittningen beaktar de skillnader som
trots allt férekommer. Vidare har Bonke (1997) genom en intervjuunder-
sokning kunnat identifiera fyra intrafamiljira férdelningsmodeller. 1) Den
ensidiga fordelningsmodellen dir kvinnan har allt ansvar for hushéllseko-
nomin, mannen ger kvinnan storre delen av sin 16n och behéller endast en
liten del for personliga utgifter. 2) Den andra férdelningsmodellen utgérs
av att mannen ger kvinnan ett fast belopp varje ménad till inkép av dag-
ligvaror, medan resten av inkomsten stannar i detta si kallade hushold-
ningspengesystem dir mannen ansvarar for betalning av varor och tjinster.
3) Den gemensamma fordelningsmodellen, vilken innebir att samtliga
inkomster liggs i en pott som bdda har tillging till 4ven om de kan vara
ansvariga for olika hushéllsutgifter. 4) Den individuella frdelningsmo-
dellen dir varje var part behaller och forvaltar sin egen inkomst. Ingen av
parterna har siledes tillging till hela hushéllets inkomst. I de hushall som
ingdr i Bonkes studie har i princip samtliga arbete, dven om kvinnan ar-
betar deltid i ndgra fall. Det ir foljaktligen inte tal om nigon uttalad eko-
nomisk utsatthet, dven om frigor stills kring strategier vid avsaknad av
pengar.

Inom ramen f6r detta tema ingdr dven resonemang med inriktning mot
barnens betydelse och inflytande nir det giller familjeekonomi och kon-
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sumtion. Ekstrom (1995) visar att barns paverkansméjligheter okar i take
med att forildrarnas socioekonomiska forhéllanden forbattras. Forfattaren
har dock inget specifikt fokus pd hushdll med knapp ekonomi. Nisman
och von Gerber (1996, 1999, 2001, Nisman 2001) har studerat barns
tankar om pengar och visar bland annat att barn har en medvetenhet om
hushallets ekonomiska situation samt att de pd olika sitt forsoker ta aktiv
del nir det giller att forbittra en problematisk situation. Forskning som
specifikt lyfter fram barnens situation i hushall med knapp ekonomi ir en
forhdllandevis sen foreteelse inom nordisk forskning (se t.ex. Salonen
2002, Gustafsson et al. 2003, Azhar Hussein 2003). Om frigestillningen
ringas in ytterligare kring konsumtionsdimensionen ir kunskaperna 4nnu
mer begrinsade. Hitintills har nordisk forskning kring barn och ekono-
misk knapphet intresserat sig for inkomster och inte for utgifter eller kon-
sumtion.

Nir det giller fordelningen inom hushallet dr detta, som forskningen
ovan visar, inte enbart en friga om hur resurserna férdelas. Det handlar
dven om aspekter som férhandling om vad som ska képas och vad som ska
respektive inte ska prioriteras. I detta sammanhang 4r det intressant att
stilla frigor om barns och ungdomars krav och férvintningar avseende
hushillets konsumtion. Hur hanterar sivil barn som vuxna forvintningar-
na frén kamrater, skola, dagis, marknadsféring och medier? Inom ramen
for detta avhandlingsprojekt har jag i viss mén kunnat studera dessa pro-
cesser. Emellertid har projektet ett vidare fokus, och skulle jag fordjupa
mig i dessa processer skulle det krivas det andra undersskningsmetoder
dir individerna utgjorde undersskningsobjekt istillet f6r hushallet.

Kunskapsluckor

Den nordiska kunskap som finns belyser ekonomisk knapphet i relation
till konsumtion ur flera olika perspektiv. Som jag nimnt tidigare behand-
las andra aspekter dn “rena” konsumtionsvillkor. Forskning om skuldsitt-
ning och skuldsanering pekar pa de kostnader och risker som hushall ut-
sitter sig for genom att sd att siga inteckna framtida inkomst, vilken kan
vara hogst osiker. Orsakerna till skuldproblematik sigs till viss del vara
just laga och osikra inkomster. Mot bakgrund av detta kan man konstate-
ra att hushéll med knapp ekonomi i Sverige stdr infor samma typ av villkor
som amerikanska hushall med knapp ekonomi. For att forsoka folja med i
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det som kan karakteriseras som allminna konsumtionstrender tvingas
hushéll med knapp ekonomi anvinda andra tillvigagingssitt eftersom de
saknar till exempel buffert eller fast anstillning. Detta kan medféra skade
kostnader och ekonomiska risker. En annan aspekt som belyser konsum-
tionsvillkor #r de berikningar som kategoriserar konsumtion i nédvindig
och icke-nédvindig konsumtion. Det finns i detta sammanhang tendenser
till att hushall med knapp ekonomi prioriterar ner nédvindig konsumtion
for ate kunna finansiera den “icke-nodvindiga” (jfr Kosunen 1999). Aven
detta, menar jag, vittnar om en strdvan mot att forsoka konsumera enligt
nigon form av allmin norm. Detta ir exempel pd fenomen som fram-
skymtar men som sillan blir explicita. Forskarna héller sig sd att siga till
7sitt” perspektiv vilket ofta handlar om en av relationerna mellan stat,
marknad och familj alternativt relationerna inom en av dessa arenor. Jag
kommer att utveckla detta resonemang i slutet av kapitlet.

Aven synen pa fattigdom skiljer sig &t mellan den nordiska och den
amerikanska forskningen. Jag syftar hir pd skillnader mellan en relativ
respektive absolut forstdelse, vilket 4r nigot som har betydelse for diskus-
sionen kring konsumtion (jfr t.ex. Hallerod 1991). En absolut tolkning av
fattigdom fokuserar i hégre grad pd nédvindig konsumtion eller vad som
behovs f6r att klara livets nddtorft. Relationen till den 6vriga befolkningen
problematiseras inte i samma utstrickning. En relativ tolkning 4gnar stérre
intresse at de fattigare gruppernas situation i relation till den &vriga be-
folkningen. I denna tolkning ligger ocksd ett storre intresse for icke-
nddvindig konsumtion och de fattiga gruppernas mojlighet att folja for-
dndringar av det som uppfattas som standardpaketet eller “det som alla
andra har”. Foljaktligen gir det att tala om, grovt uttrycke, olika fokus pd
konsumtionsvillkor. Enligt en absolut utgingspunkt underséks hur villko-
ren ser ut for konsumtion av nédvindigheter i friga om till exempel livs-
medel, klider och boende. Fragor stills kring tillginglighet, pris och kre-
ditmojligheter nir det giller hushéllens méjligheter att konsumera dessa
nddvindigheter. Utifrin ett relative perspektiv intresserar man sig snarare
for hushallens villkor och majligheter att folja eller nirma sig andra in-
komstgruppers konsumtion och ett konsumtionsménster som handlar mer
om att inte vara annorlunda. Till detta kommer frigor om alternativkost-
nader, till exempel i vilken utstrickning hushéll med knapp ekonomi prio-
riterar ner nddvindig konsumtion till f6rmén for icke-nédvindig. Emel-
lertid 4r det ibland svirt att gora en uppdelning mellan nordisk och ameri-
kansk forskning nir det giller forstdelsen av fattigdom och konsumtion.

121



Néduviindighetens pris

Det ir till exempel intressant att notera att den nordiska konsumtions-
forskningen visar ett storre intresse for en absolut forstielse vad giller kon-
sumtion in for den relativa tolkningen av fattigdom.

Den nordiska forskningen om relationen mellan knapphet och kon-
sumtion pekar som sagt pa andra frigor 4n just specifika konsumtionsvill-
kor. I min tidigare redogorelse kommenterade jag kort de enskilda temana.
Men jag vill dven gora en ndgot mer fordjupad analys av den nordiska
forskningen utifrdn frigor som exempelvis: Vilka perspektiv lyfts fram och
vilka saknas eller tonas ned? P4 vilka sitt lyfts vilfirdsstaten in i resone-
mangen? Vilka teoretiska angreppssitt tydliggérs? Jag presenterar nedan
denna diskussion utifrdn fyra huvuddrag:

Ett forsta huvuddrag ir att en stor del av forskningen utgér frén mak-
ronivdn och kvantitativa data. Norden, och kanske framfor allt Sverige, ir
nistintill virldsledande nir det giller statistisk information om befolk-
ningen. Detta ir en stor tillging for forskningen och genererar kunskaper
om forindringar vad giller bl.a. levnadsférhéllanden och inkomstskillna-
der i befolkningen. Utifrin denna statistik, kombinerad med prisindexfor-
dndringar inom olika omraden, konstrueras genomsnittshushill, standard-
budgetar etc. En konsekvens av detta 4r att just genomsnittet fir utgdra
mittstock, vilket leder till att generella forindringar bland befolkningen
fokuseras istillet for specifika grupperingar. I de fall dir kategoriseringsfor-
sok inda gors kvarstdr problematiken — genomsnittet i en specifik grupp
blir styrande. Ett annat problem med detta perspektiv dr att hushéllet i
konsumtionshinseende betraktas som nyttomaximerande. Hir ges inte
utrymme for avvikelser, alternativa strategier eller rationaliteter. Konsum-
tionsmonster och dess villkor ir inget statiskt utan nigot som bér studeras
ur ett dynamiske perspektiv. Vidare riskerar perspektiven att bli for sniva
nir inkomster och priser fir utgéra de enda intressanta variablerna. Det
kanske mest problematiska med denna kvantitativa makroniva ir att en-
bart genomsnittet synliggors, vi fir inte veta nigot om avvikelser eller
spridning. Vi fir inte heller veta nigot om vad som déljer sig bakom siff-
rorna, hur villkoren eller omstindigheterna ser ut eller upplevs av de hus-
hall som ska studeras. Detta behover inte nédvindigtvis innebira nigon
kritik mot makroinriktad och kvantitativ forskning i sig, utan snarare mot
att den har fate ett allt for stort utrymme pé bekostnad av mer mikroin-
riktad, kvalitativ forskning.

Det andra huvuddraget handlar om att den forskning jag funnit till
stora delar begrinsar sig till empiriska data. Forsoken att teoretiskt forklara
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olika fenomen eller problem ir forhéllandevis littriknade. De majligheter
som finns att lita teoribildningar frin sivil fattigdoms- och vilfirdsforsk-
ningen som konsumtionssociologin befrukta varandra utnyttjas inte. Inom
vilfirdsforskningen finns anvindbara analytiska begrepp som till exempel
marginalisering, social exklusion och integration vilka kan férdjupa forsta-
elsen av villkoren for ekonomiskt utsatta konsumentgrupper. Frin kon-
sumtionssociologin kan resonemang om konsumtionens symboliska bety-
delse, konsumtionsménster och konsumtionsbeteende foéra in fler dimen-
sioner i forskningen om ekonomiskt utsatta hushall. Det finns givetvis fler
och alternativa teoretiska “dktenskap” som skulle kunna generera ny kun-
skap pa detta omride. Konsumtionsforskning har som sitt signum haft att
den bedrivs mangvetenskapligt, att forskare frin olika discipliner samar-
betar. Detta har emellertid inte alltid inneburit att forskningen fitt nya
och annorlunda teoretiska infallsvinklar, dtminstone inte nir sokarljuset
riktats mot hushéll med knapp ekonomi.

Jag nimnde tidigare att forskningen till stor del bestod av kvantitativ
och makroinriktad forskning. Detta innebir dock inte att hushéllsbaserad
forskning saknas. Inom omriden som t.ex. skuldsanering och budgetrid-
givning, hushéllsekonomisk balans och intrafamiljir distribution fére-
kommer det forskning som utgér frin hushallet. Ett problem i samman-
hanget 4r emellertid att denna forskning pa olika sitt avskidrmar hushéllet
fran dess omgivning, vilket utgér det tredje huvuddraget. De problem som
forekommer har sina orsaker i hushillet, och de ska l6sas inom hushillet.
Flera forskare (t.ex. Klingander 1998, Léfgren 1996, Dellgran 2000,
Brusdal 1988a, 1988b) menar att sivil orsaker till som ldsningar pa hus-
hallens konsumtionsproblem dven boér sokas i strukturella forhéllanden
utanf6r hushéllet. Siledes skulle den hushéllsbaserade forskningen vinna i
nyansrikedom och férklaringsvirde om den i hogre grad undersékte hus-
héllens relationer till omgivningen pa olika nivier. Hur ser de lokala kon-
sumtionsvillkoren ut vad giller varu- och ginstemarknaden? Hur ser ar-
bets- och bostadsmarknaden ut? P4 vilka sitt paverkar olika vilfirdsope-
ratorer situationen pa lokal nivd? Samma frigor kan, i modifierad form,
stillas avseende 6vriga nivéer, sdvil regional som nationell. Nir det giller
ckonomiskt utsatta hushdll kan det till exempel vara av virde atc f kun-
skap om deras konsumtionsvillkor och inte enbart om deras ekonomiska
mandverutrymme. Finns det faktorer som fordyrar, forsvirar, utestinger
och hindrar dessa hushall frin att konsumera “rationellc”? Gér det att tala
om fattigdomsforstirkande processer? Detta har vi idag endast begrinsade
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kunskaper om, men i de undersékningar som hittills gjorts har det visat sig
att det finns fog for dessa fragor.

Det fjirde huvuddraget handlar om att stora delar av forskningen om
ekonomiskt utsatta hushdll i princip enbart diskuterar hushéllen i férhal-
lande till olika offentliga vilfirdslosningar. Det dominerande perspektivet
ir ofta hushillens inkomst och hur denna forindras i relation till f6rind-
ringar inom transfereringssystemen och de behovsprovade bidragen. Nir
det giller skuldsanering och ekonomisk radgivning stir dessa verksamheter
ofta i fokus for forskningsintresset. Hushéllen studeras i syfte att underss-
ka huruvida den ekonomiska ridgivningen haft ndgon effekt och i si fall
vilken. Att hushéllen 4r aktorer pd den privata tjinste- och varumarknaden
ir en dimension som inte fir speciellt mycket utrymme. Inom senare fat-
tigdoms- eller vilfirdsforskning har man alltmer bérjat betona ett dyna-
miskt perspektiv dir bidragshushall ses som rérliga aktorer vilka ror sig
mellan olika férsorjningsalternativ (Salonen 1993, Walker 1998). Detta
synsdtt har hitindills inte anvints i ndgon hogre utstrickning avseende den
forskning som ror svaga konsumentgrupper. P3 vilka sitt agerar dessa
grupper i forhdllande dill varu- och tjinstemarknaden? Vidare har forsk-
ningen med inriktning mot ekonomiskt utsatta hushélls konsumtionsvill-
kor inte i nigon storre utstrickning forsokt belysa de strukturer och me-
kanismer som paverkar och styr varu- och tjinstemarknaden. Hur agerar
olika aktdrer pd marknaden, till exempel foretag, i férhillande till ekono-
miskt utsatta grupper, gir det att skonja nigra monster eller strategier for
dessa akedrers forhdllningssdce? Hur kan man till exempel forstd foretags
konsumentperspektiv utifrn arrangemang som bygger pa uthyrning (hyr-
kop) och olika former av avbetalnings- och kreditalternativ?

Konsumtionsforskning med sociologiska eller kulturteoretiska ut-
gangspunkter har i sin tur inte intresserat sig speciellt mycket f6r ekono-
miskt utsatta hushill. Finansiering eller problem med finansiering av kon-
sumtion har inte lyfts fram utan andra perspektiv har varit i fokus, som till
exempel ungdomars konsumtionsvanor (trender) eller konsumtion av
kultur (jfr Lofgren 1996) och férstdelse av konsumtion som fenomen.
Féljaktligen har intresset riktats mot andra grupper 4n de med knapp eko-
nomi. Visserligen har man diskuterat pa vilket sitt olika faktorer som till
exempel utbildning, civilstdnd, yrke och alder styr och paverkar konsum-
tionen, men specifika faktorer som fokuserar ekonomisk och/eller social
utsatthet anvinds inte i nigon storre utstrickning. Ett sitt att forstd de
olika sfirer som tillsammans skapar forutsittningar for hushallen ir ate
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anvinda modellen stat, marknad och familj (hushill). Utifrdn en sidan
indelning kan man konstatera att fattigdoms- och vilfirdsforskningen i
huvudsak intresserat sig for relationen mellan hushall och stat. Konsum-
tionssociologin studerar i sin tur relationen mellan hushéll (eller grupper
av hushill) och marknad, dir den finansiella eller hushillsekonomiska
dimensionen i stort sett limnas ddrhidn. Forskningsansatser som i en storre
utstrickning forsoker laborera med alla tre sfirerna har en stérre majlighet
att belysa de konsumtionsvillkor hushéllen har att forhélla sig till. Om
denna forskning dven forhiller sig till sdvil sjilva konsumtionen som de
ekonomiska forutsiteningarna for konsumtion, skulle detta kunna ge nya
kunskaper om hushéllen som aktorer i relation till sdvil marknad som stat.

Avslutningsvis vill jag peka pd betydelsen av att fokusera pé relationer-
na mellan arenorna stat, marknad och familj nir det giller att forstd kon-
sumtionsvillkor och konsumtionsménster f6r hushéll med knapp ekono-
mi. Inkomstdimensionen ir beroende av sdvil arbetsmarknaden och de
offentliga trygghetssystemen som de transfereringar som sker inom arenan
familj. Foljaktligen 4r de forindringar som sker savil inom och mellan
dessa arenor av betydelse nir det giller hushéllens f6rsérjningsmajligheter.
Om detta resonemang ir vilbekant inom vilfirdsforskningen ir utgifts-
eller konsumtionsdimensionen desto mindre uppmirksammad. Om de
offentliga trygghetssystemen (framfér allt socialbidraget) ir betydelsefulla
for hushall med knapp ekonomi — pd vilket sitt interagerar dessa system i
sa fall med varu- och tjinstemarknadens villkor? Vilka éverviganden ligger
till grund for konstruktionen av schablonvarukorgar, socialbidragsnorm,
existensminimum, forbehallsbelopp etc.? Om dessa konstruktioner enbart
fokuserar pd nédvindig konsumtion, hur frhéller de sig da till den sociala
emulationen (att vara som andra)? Kosunen (1999) visar ju bland annat
att hushall som fir socialbidrag minskar det som kan kategoriseras som
nddvindig konsumtion till f6rmén fér annan konsumtion. Avslutningsvis
vill jag ocksd lyfta fram betydelsen av att studera olika typer av hushall (cill
exempel barnfamiljer och pensionirshushill) med knapp ekonomi utifrén
dessas specifika villkor och férutsittningar nir det giller konsumtion,
d.v.s. att sitta sokarljuset inte enbart pd hur olika grupper, hushdll och
individer viljer att konsumera utan dven pd betydelsen av att forstd kon-
texten.
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Diskussion

Den nordiska forskningen berér filtet konsumtion och knapphet utifrin
olika perspektiv, dock utan att specifikt koncentrera sig pd villkor och
handlingsmonster. Nigra karakteristika dr det kvantitativa angreppssittet,
forstielsen av hushillet som en forhillandevis isolerad 6, nedtonade teore-
tiska resonemang till forman for mer empiriska dito samt forstdelsen av
hushdll med knapp ekonomi som i forsta hand mottagare av vilfirds-
tjanster. Det sista forhdllandet dr intressant dd det fokuserar relationen
mellan hushéllet och staten. Ett vanligt sitt att forstd forsorjningsrelaterade
fragor dr att studera relationen mellan stat, marknad och familj. En brist i
den nordiska forskningen ir, menar jag, att konsumtionsdimensionen
enbart forhéller sig till en relation i taget. Antingen undersoks relationen
mellan stat och familj eller ocksa studeras relationen mellan marknad och
familj. Dirmed gir vi miste om kunskaper avseende hur till exempel for-
indringar i relationen mellan stat och marknad piverkar familjen. Hur
forindras relationen mellan familj och stat nir staten genomfdr avregle-
ringar i férhdllande till marknaden eller nir marknaden pa eget initiativ
genomfor forindringar som ror segmentering, prisdifferentiering eller
krediterbjudanden mellan olika grupper? Staten med sina regelverk och
interventioner har traditionellt utgjort ett betydande forskningsobjekt nir
det giller att giller analysen av forindringar pd arbetsmarknaden. Nigon
motsvarighet har 4n s& linge inte varit aktuell for varu- och tjinstemark-
naden.

Forskning med ambitionen att studera samspelet mellan olika sam-
hillssfirer kriver naturligtvis delvis en annan typ av undersékningar 4n de
som genomfdrts inom ramen for detta avhandlingsarbete. Jag avser da till
exempel studier som innefattar férindringar pd makronivd, till exempel i
relationen mellan stat och varu- och tjinstemarknaden. I denna avhand-
ling ligger tonvikten pi relationen mellan hushall och varu- och tjinste-
marknaden, men det 4r ind& min ambition att férsoka vidga perspektivet
nigot och fora en diskussion som dven inbegriper vilfirds(staten) som en
betydelsefull sfir f6r hushallens konsumtionsvillkor.

I denna avhandling ir det specifikt barnfamiljer som underssks. Jag ut-
gar frin att de krav och forestillningar som finns angiende konsumtion
framtrider sirskilt tydligt i hushall med barn (jfr Ekstrom 1995, Middle-
ton et al. 1994). Hushéll med barn har en annorlunda f6rsérjningsbérda
och delvis ett annat inkomstménster. Vidare spelar barnen en betydelsefull
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roll avseende hushéllens beslut och prioriteringar nir det giller konsum-
tion. Som tidigare nimnts synliggors inte barnen i den nordiska forsk-
ningen om konsumtion och knapphet. I brittisk forskning (Middleton et
al. 1994) finns vissa kunskaper om de specifika férutsittningar som barn-
familjer med en knapp ekonomi har att férhalla sig tll. I den empiriska
delen kommer négra av dessa specifika frutsittningar act belysas dven om
mitt huvudsyfte 4r att forsska forstd och analysera de grundliggande me-
kanismerna i relationen mellan konsumtion och knapphet.
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6. Mot en teoretisk referensram

Jag har pekat pa brister nir det giller den teoretiska forstdelsen av det pro-
blemkomplex som denna avhandling behandlar. Stora delar av den forsk-
ning jag har berort lyfter fram empiriska resultat utan att i nimnvird ut-
strickning forséka tolka dem ur ett teoretiskt perspektiv. Nir det giller
forskning som vetter at sociologi, antropologi och kulturteori ir proble-
matiken, forenklat uttryckt, den motsatta. Teorierna, framfor alle de
postmoderna, forhéller sig till empiri pa ett sitt som kan gora det svart for
lasaren att "se” empirin (se t.ex. Alvesson 2003b). Det hade naturligtvis
underlittat om min uppgift enbart hade bestitt i att enbart koppla ihop
dessa bdda delar: en till vissa delar teoribefriad empiri med forhéllandevis
empiribefriade teorier. Naturligtvis dr det inte sd enkelt, i de olika forsk-
ningsansatserna stills olika typer av frigor, perspektiven varierar, samma
begrepp ges olika betydelse etc. Med andra ord kan de inte pa ett enkelt
sitt stillas bredvid varandra — de 4r inkommensurabla.”

Min uppgift ir foljaktligen inte att ligga ett pussel, bitarna passar inte
ihop. Vad jag kan forsoka gora ir att anvinda olika teoretiska forstdelser
och s3 langt det gir respektera de olika perspektiv och utgdngspunkeer som
anvinds. Jag ir intresserad av att forsoka forstd hur konsumtionsvillkoren
hinger ihop med de handlingsménster som hushéllen anvinder sig av, om
de nu hinger ihop. Fér att forstd detta menar jag att jag behéver teoretiska
verktyg frin sdvil vilfirdsforskning som mer konsumtionssociologiskt
inriktad forskning. Vissa av de teoretiska perspektiv jag avser att anvinda
utgdr inte alls frin konsumtion, detta giller till exempel Luhmann (1995).

29 Kuhn (1997) menar att olika vetenskapliga paradigm ir inkommensurabla. Med det
avser han att de olika uppsittningar av begrepp och férestillningar som paradigmen har
ir si olikartade att de blir oméjliga att jaimféra. Han anfor bland annat féljande fyra
skil: 1) Man har olika definition av vetenskap och vetenskaplig metod. 2) Man har oli-
ka kriterier for och 4sikt om relevanta problem. 3) Man anvinder ofta samma begrepp
men definierar dem olika, ofta implicit. 4) Man har olika virldsbild och olika uppfatt-
ningar om virldens grundliggande byggstenar och deras inbordes samband med véra
sinnesintryck. Brante (1997) beskriver i Sociologiskt lexikon inkommensurabilitet med
foljande ord: ”Samtidigt 4r paradigmen inkommensurabla, vilket innebir att det inte
finns nigot utanforstiende, neutralt kriterium med vilket man kan avgéra vilket para-
digm som ir det bista i bemirkelsen sannaste, mest rationella eller dylike.” (ibid s. 234)
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Inledningsvis beskrivs kortfattat en teoretisk referensram som jag avser att
anvinda for att forstd de forskningsfrigor jag arbetar med. I denna inle-
dande beskrivning anger jag inte teoretikerna med namn och referenser,
snarare dr det en redogorelse for hur jag tinker mig att en teoretisk ansats
kan se ut. En mer fordjupad beskrivning av teorierna foljer efter denna
inledning. Det teoretiska rastret dr indelat i steg och jag laborerar med
olika analysnivéer. Den tankestruktur jag presenterar ska ses som ett f6rsok
att linka samman mina huvudfrigor, nimligen de som handlar om villkor
och strategier (handlingsménster) knutna till konsumtion med fokus pd
hushéll med knapp ekonomi. Jag har dven en férhoppning om att resone-
manget ska vicka tankar och nya frigor om hur vi mer generellt kan férstd
konsumtionens betydelse.

Jag anvinder tre analysraster. Den forsta ror konsumtion ur ett bredare
samhillsperspektiv, en samhillsnivd, nirmare bestimt konsumtionens
betydelse i férhillande till andra omriden sdsom boende, arbete och for-
sorjning. Det andra analysrastret avser konsumtion som ett specifikt om-
ride, en arena. I detta raster stills frigor kring hur marknaden konstruerar
konsumtionsméjligheter f6r hushéllen. Vidare forestiller jag mig att rastret
innehaller dominerande forestillningar kring hur och vad som bér kon-
sumeras. Det forsta och andra analysrastret kan f6ljaktligen karaketiriseras
som strukturella vilka anger ramarna for hushéllens konsumtion. Det ir
dock visentligt att papeka att dessa tv@ analysraster forutom att paverka
konsumtionsméjligheterna for hushéllen ocksd paverkas av desamma. Det
tredje rastret, vilken priglas av ett handlings- och aktdrsperspektiv, befin-
ner sig alltsd i en dmsesidig relation med de bida 6vriga. Dir star hushél-
lens sitt att forhdlla sig till konsumtion och deras agerande som konsu-
menter i fokus.

Figur 3: Analysraster for forstdelsen av konsumtion ur ett strukcur- och
aktorsperspektiv

SAMHALLSNIVA KONSUMTIONSARENA AKTORSNIVA
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Jag menar att dessa tre analysraster tillsammans skapar en teoretisk ram
som mojliggdr en forstdelse av savil hushillens konsumtion som av de
omstindigheter som styr konsumtionsmajligheterna. Atminstone erbjuder
det teoretiska rastret mojligheter att gora tolkningar av hur handlingar och
overviganden som ir knutna till konsumtion kan relateras till mer 6ver-
gripande strukturella mekanismer. D3 denna avhandling inte 4r inriktad
mot en psykologisk forstdelse av knapphetens konsumtionsméjligheter
anser jag att alla tre behovs for en djupare forstdelse av avhandlingens
forskningsfrigor.

Denna avhandling har som ambition att belysa en del av minniskors
vilfird. Jag menar att vilfird innehaller flera olika aspekter sisom mojlig-
heter till en god hilsa, utbildning, boende, arbete och f6rsérjning. En av
dessa aspekter ir konsumtion. Jag betraktar dirfér konsumtion som ett av
flera omriden dir minniskors vilfird avgors. Jag har tvi sitt ate forhalla
mig till den arena dir varor och tjinster konsumeras. Dels handlar det om
att se den som en arena bland flera, som en del av samhillet (samhillsni-
véd). Detta perspektiv dr betydelsefullt eftersom konsumtion inte kan for-
stds som en isolerad foreteelse utan sammanhinger med andra samhills-
arenor som arbetsmarknad, bostadsmarknad, utbildning, offentliga vil-
fardstjinster etc. Ett perspektiv som ser konsumtion som en arena bland
andra kriver en tolkning dir relationerna mellan stat, marknad och familj
inbegrips. Dels avser jag att lyfta ut konsumtionsarenan for att forsoka
tolka de specifika regler, normer och mekanismer som skapas pa denna
arena (konsumtionsarena).

Vad giller konsumtionsarenan ir det viktigt att forstd vilka normer och
mekanismer som styr. Vilka differentieringsménster skapas och utifrén
vilka normer? Vad finns det for faktiska och upplevda forhallanden som
paverkar hushéllens val och prioriteringar? Vad innebir etablering respek-
tive marginalisering pa konsumtionsarenan och hur ser dessa processer ut?
Om dessa aspekeer, faktiska och upplevda konsumtionsvillkor, dr av en
mer dvergripande karaktir bli det i denna avhandling naturligt att nirmare
granska och analysera de forutsittningar som skapas for grupper med sma
ckonomiska resurser. Dessa mer specifika villkor kan forstds som konse-
kvenser av hur varu- och gjinstemarknaden generellt sett strukturerar sina
verksamheter.

Hushallens aktionsradie begrinsas naturligtvis till viss del av de meka-
nismer som skapas och vidmakthilles pd konsumtionsarenan. Har man
mindre resurser 4n andra blir detta formodligen 4n mer patagligt. Emel-
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lertid ska de inte forstds som passiva konsumenter utan som aktdrer med
mojligheter att vilja olika alternativ. Valet mellan dessa alternativ kan pa
ett sitt ses som ett forsok att uppritthilla en balans i hushéllsekonomin
men ocksd som ett sitt att férsoka nd en mer etablerad position pé kon-
sumtionsarenan (aktorsnivd). Det ir i detta sammanhang som handlings-
dimensionen eller aktdrsperspektivet blir intressant. Hur forhéller sig hus-
hillen till en paradoxal situation dir de samtidigt forviintas bromsa (med
tanke pa de knappa ekonomiska resurserna) och gasa (utifrin de konsum-
tionsforvintningar som finns)? Hur ska dessa strategier eller handlings-
monster tolkas? Konsumtionsarenans normer och regler innehéller dven
forestillningar kring rationalitet och ideala forhallningssitt. Det 4r rimligt
att anta att dessa normer och regler, savil vad giller strategier som villkor,
inte uppstdr bland dem som har utsatta eller marginella positioner utan
bland dem som befinner sig i en etablerad position. Etablerade forhall-
ningssitt har en tendens att institutionaliseras och med tiden férvandlas
till sanningar. Jag menar att detta ir ett rimligt sitt att forklara forestill-
ningen om rationalitet avseende konsumtion.

Avslutningsvis blir jag svaret skyldig, hur hinger dessa raster ihop och
vad forklarar de? Efter att (summariskt) ha redogjort for ett mojlig sitt att
forstd konsumtion och knapphet krivs ytterligare en genomging. Vid en
andra bearbetning diskuteras inte de olika nivierna eller stegen ett efter ett
utan jag fokuserar snarare relationen mellan dem. Villkor och strategier
behover siledes tolkas utifrin savil de forutsittningar som skapas pa kon-
sumtionsarenan som de som skapas pd andra betydelsefulla arenor. Det ir
i detta sammanhang som det blir nédvindigt att analysera relationerna
mellan stat, marknad och familj ur ett konsumtions- (och férsorjnings)
perspektiv.

Fortsittningen av detta kapitel innebir en fordjupning av det skissarta-
de teoretiska raster jag redovisat. Detta kan tyckas vara ett hopplock frin
diverse tanketraditioner, detta behéver dock inte enbart vara ett problem
utan dven en mdjlighet att soka sig fram till nya perspektiv. Genom att
linka olika teoretiska perspektiv till varandra forsoker jag skapa en djupare
forstdelse av knapphet i dagens konsumtionssamhille. Emellertid fokuserar
delar av de teoretiska raster jag valt inte specifikt pa utsatta grupper. De
ska snarare forstds som olika sitt att belysa den spinning eller dynamik
som konsumtion ir en del av nir det giller relationen mellan olika sociala
grupper, mellan etablerade och oetablerade. Detta innebir att jag egentli-
gen lika vil skulle kunna anvinda min teoretiska arsenal i en tolkning av
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de rikas villkor och strategier nir det giller konsumtion. Kanske 4r det just
detta som ir poingen, att visa pd det janusansikte som framtrider da vill-
kor och strategier granskas. De forutsittningar som ges avseende konsum-
tion tycks spid pd den ojimlikhet som redan finns, en redan utsatt ekono-
misk situation riskerar att forvirras ytterligare genom de regler, krav och
forvintningar som finns pd konsumtionsarenan. Vidare framstar forhéll-
ningssitten avseende konsumtion som mer begripliga om de placeras i ett
storre samhilleligt sammanhang. Forhallningssitten bor forstds i ett rela-
tionellt perspektiv dd konsumtion till stora delar inte sker bakom ridén
utan infor publik dir det sker jaimforelser sivil mellan individer som mel-
lan olika grupper.

I min genomging av de olika analysrastren ir dtskillnaden mellan dessa
inte glasklar. Det beror dels pa att de dverlappar varandra och dels pd att
jag delvis fokuserar pa relationen mellan dem. Med andra ord innehaller
nedanstdende text bl.a. resonemang om hur samhillsnivin, konsumtions-
arenan och aktorsnivan péverkar varandra.

Konsumtion som ett system i samhallet

Nir det giller att kategorisera konsumtion som en av flera visentliga sam-
hillsarenor tar jag hjilp av Luhmanns (1995) differentieringsteori. Kort-
fattat utgdr teorin om subsystem frin att samhillet 4r uppdelat och stin-
digt delas upp i olika subsystem som inbérdes ir forhéllandevis oberoende
av varandra, de har sin egen inre logik och kommunikation. Exempel pé
subsystem 4r det ekonomiska, juridiska, politiska och det som innefattar
utbildning. Luhmann anvinder begreppet system/subsystem nir han dis-
kuterar differentieringsprocesser i samhillet. Begreppet system for tankar-
na till férhillandevis slutna arrangemang, vilket ocksd 4r en poing i Luh-
manns resonemang. Det kan dock vara problematiskt att i allt for stor
utstrickning betrakta dessa system som frén varandra isolerade dar, mojli-
gen péaverkar de varandra mer 4n vad Luhmann ger uttryck for. Jag fore-
drar dirfor atc diskutera utifrén arenabegreppet, vilket dr 6ppnare dill sin
karakeir och innebir méjligheter till ett visst “samspel” verksamheterna
emellan. T diskussionen kring Luhmann anvinder jag dock begreppet sy-
stem.

Om det ur subsystemen bildas nya subsystem, vilka nya subsystem kan
tinkas emanera ur det ekonomiska? Kan konsumtion utgora ett sidant
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system (se t.ex. Germani 1980)? Jag tinker mig att s& 4r fallet. Men vad
innehaller di detta subsystem? En avgrinsning ir att lyfta ut offentlig kol-
lektiv konsumtion och begrinsa subsystemets innehdll till individer, hus-
hall och gruppers konsumtion av varor och tjinster. Vidare skulle olika
konsumtionsarenor kunna tinkas bilda nya subsystem, men jag viljer att i
detta sammanhang betrakta konsumtion som ett sammanhallet subsystem.

Mortensen (2000) utvecklar Luhmanns resonemang genom att féra in
fler dimensioner vad giller positioner innanfér och utanfor ett system.
Mortensen diskuterar Luhmanns teori i forhéllande till individers olika
positioner i eller utanfér subsystemen. Detta innebir i sin tur att processer
i olika riktningar inom ett system kan innebira savil positionsforflyttning-
ar mot en hogre grad av inklusion som mot marginalisering eller exklu-
sion. En position utanfér ett system innebir exkludering, och en rorelse
inifrin mot den yttre grinsen benimns marginalisering. Juul Kristensen
(2000) skriver, inspirerad av Germani (1980), att marginalitet kan forstés
som en ofrivillig process vilken hindrar en minniska frin att leva enligt
forhirskande normativa forvintningar om deltagande. Vidare anvinds
begreppet livsomride for att beskriva de olika samhillsarenor dir dessa
normativa forvintningar rdder. Detta resonemang torde g att knyta till
Luhmanns (1995) teori om system och subsystem med bl.a. begreppen
subsystem, exklusion, inklusion och marginalisering som centrala analys-
redskap.

Ett konsumtionssystem skulle d& kunna betraktas som ett system dir
hogre grad av inklusion (dominerande normativa férestillningar och
handlingar) innebir konsumtionsménster som i hog grad ir samstimmiga
med idealen avseende hur och vad som bér konsumeras. Ju ligre sam-
stimmighet med dessa krav, desto lingre ut mot marginalen férflyttas en
individ. Subsystemen utvecklar sina egna kommunikationssitt, regler,
koder och normer vilket innebir att systemen s att siga sjilva styr olika
processer eller positionsforflyttningar. De forsvirande konsumtionsvillkor
som uppstdr fungerar som mekanismer vilka hindrar individer frin att
nirma sig en mer etablerad position. Hushéll med knapp ekonomi skulle i
detta sammanhang utgora en grupp som befinner sig i en marginell posi-
tion. Nya inslag i konsumtionssystemet sisom krav pi medlemskap, hyr-
kopsalternativ, nya kreditmajligheter och begrinsad tillgéng till finansiella
anster forsvarar for hushill med knapp ekonomi och leder till en position
med allt ligre grad av inklusion i konsumtionssystemet. Detta resonemang
ir inte helt enkelt di det férekommer processer i bida riktningarna. Kre-
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diter, hyrképsarrangemang etc. innebir & ena sidan att hushdll med knapp
ekonomi kan flytta sina positioner nirmare en hogre grad av inklusion dé
de till viss del kan konsumera pd ett sitt som anses “normalt”. De ges pa
detta vis mojlighet att konsumera t.ex. kapitalvaror. A andra sidan medfor
dessa finansieringssitt fordyringar och bryter mot forestillningar om ra-
tionalitet dd hushallen dirmed forsitter sig i en situation med till exempel
dyra avbetalningar dir de maste prioritera ner annat som ett “normalt”
hushéll bér kunna unna sig.

Spinningen mellan inklusion, marginalisering och exklusion ir emel-
lertid problematisk, framfér allt om den appliceras pd konsumtionsarenan.
Majligen ir andra samhillsarenor som utbildning och arbete tydligare nir
det giller vilka positioner som ir efterstrivansvirda, statustyngda och
eventuellt férknippade med makt. Konsumtionsarenan ir mer fragmente-
rad och vad som ir efterstrivansvirt och statustyngt varierar mellan olika
grupper och sammanhang. Mertons (1957) referensgruppsteori utgdr ett
exempel pa att olika grupper har olika referensramar och jimforelsepunk-
ter. Oversatt till konsumtion innebir Mertons resonemang att frigan om
vad som uppfattas som idealt eller “centrum” méste undersékas empiriske i
olika grupper. Detta innebir dock inte att det inte skulle finnas négra
dominerande normer och férestillningar kring konsumtion. Forestillning-
en om att konsumera rationellt, vara sparsam och &terhéllsam tycks fortfa-
rande ha ett forhllandevis starke fiste (jfr Aléx 2003). Vidare finns for-
vintningar om att 4nda vara delaktig och aktiv i konsumtionssamhiillet
och folja olika konsumtionstrender (jfr Gabriel & Lang 1995).

Att det forekommer forestillningar om vad ett hushall i Sverige bor
konsumera visar bland annat Hallerod (t.ex. Halleréd et al. 1993) i sina
studier om konsensuell fattigdom. Méjligen kan man i detta sammanhang
tinka sig tvd olikartade dimensioner vad giller konsumtion. Den ena ir i
storre utstrickning knuten till drommar och 6nskemal. Oavsett ekono-
miska mdjligheter har vi alla forestillningar om vad vi skulle vilja konsu-
mera och hur detta skulle férindra vir egen och andras syn pd oss sjilva.
Nigon 6nskar en jordenruntresa, en annan en BMW av dyraste slag, en
tredje ett hus pd landet etc. Sett ur detta perspektiv dr konsumtionsarenan
fragmenterad, det finns inget centrum, vi férhéller oss till olika ideal och
livsstilar. Den andra dimensionen ir knuten till sidant som vi forvintas
ha, oavsett vara preferenser. Att inte ha eller kunna gora sidant som av
andra i samhillet riknas som sjilvklart eller normalt kan utifrdn mitt teo-
retiska raster forstds som marginaliserande. Ur detta perspektiv dr kon-
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sumtionsarenan mdjligen mindre fragmenterad. Eller annorlunda uttrycke:
ett hushall som inte har rdd med fritidsaktiviteter, biobessk eller i nigon
main moderiktiga klidder till barnen kan formodligen uppleva sin situation
som forhéllandevis perifer eller marginell i jimférelse med hushall som 4r
mer etablerade pd konsumtionsarenan. Vidare dr det rimligt att tinka sig
act hushdll med knappa resurser uppfattar sin situation som avvikande i
forhallande till dominerande forestillningar kring konsumtion.

Konsumtion som samhaéllsnorm

Nir det giller att forstd konsumtionens betydelse i forhdllande till dem
som befinner sig i en marginaliserad position pa konsumtionsarenan er-
bjuder Baumans (1998, 2000) resonemang om konsumtionssamhillets
utveckling och betydelse ett évergripande perspektiv. Bauman menar att
konsumtionens betydelse forindrats under de senaste decennierna och
idag kan betraktas som en mer avgdrande social determinant dn arbete:
”Den roll som arbetet en ging spelade f6r sammanlinkningen av individu-
ella motiv, social integration och systemisk reproduktion har nu tilldelats
konsumtionshandlingen.” (Bauman 1998 s. 44) Bauman diskuterar hur
det han kallar konsumtionsestetiken har ersatt arbetsetiken. Férmogenhet
och besparingar handlar inte lingre om att vara duglig eller framgéngsrik
pa arbetsmarknaden utan om att besitta medel f6r att kunna uppfylla de
krav som stills p& att man ska efterleva en férinderlig konsumtionsestetik.
Ett normalt liv karakteriseras av att kunna ta tillvara méjligheterna och
vilja mellan alternativen. De fattiga, som inte har méjlighet att utnyttja de
ritta tillfillena lever ett, ur detta perspektiv, onormalt liv. De dr misslyck-
ade eller otillrickliga som konsumenter. I ett samhille dir ekonomisk
tillvixt tillmits en avgorande betydelse for utveckling och vilfird forstirks
konsumtionsestetiken i och med att det dr de framgéngsrika som utgor
mattstocken. Detta forklarar Bauman utifrdn tva argument. Fér det forsta
innebir okad tillvixt att en forhéllandevis trygg arbetsmarknad ersitts med
l6sare och tillfilligare anstillningsformer i syfte att skiira ner antalet fast
anstillda. En konsekvens av detta, vilket 4r det andra argumentet, ir att de
rika blir rikare och de fattiga fattigare. Samtidigt 4r det de rika som defini-
erar vilka "konsumtionsdygdeménster” som giller:

Ju fattigare de fattiga ir, desto hogre och nyckfullare sitts de livs-
monster som ska dyrkas, eftertraktas och efterliknas. Och sdledes for-
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virras den subjektiva kinslan av otillricklighet, med all den stigmatise-
ringens och férédmjukelsens pliga som atfoljer denna kinsla, genom
ett dubbelt tryck av sjunkande levnadsstandard och 6kad relativ (kom-
parativ) forsakelse, som bida snarare forstirks in dimpas av den eko-
nomiska tillvixten i dess nuvarande, avreglerade laissez-faire-form.

(ibid s. 65)

Bauman malar med breda penseldrag och det ir litt att forforas av hans
sitt att skriva. Trots att jag alltsd har en delvis kritisk utgingspunkt ser jag
Baumans begrepp konsumtionsestetik som anvindbart i en Svergripande
analys kring vilka mal som skapas i dagens alltmer konsumtionsinriktade
samhiille. Det har saledes, forenklat sett, skett en forskjutning frin att man
mitt framgéng i livet i termer av inkomst eller férmogenhet till att man
istillet gor denna bedomning p& grundval av vad minniskor gér med sina
pengar — hur de konsumerar, eller mer specifikt: hur vil de lyckas leva upp
till konsumtionsestetiken.

Aven Baudrillard (1988) for resonemang kring konsumtionens forind-
rade innebord. Istillet for att tala om konsumtionsestetik anvinder han
begreppet fin morality. 1 det nya konsumtionssamhillet finns en inbyggd
ridsla for att gd miste om ndgonting, en vara eller en upplevelse. Vidare ir
det inte det specifika i denna vara eller tjinst som egentligen fingar virt
intresse utan snarare en generalized curiosity som driver oss att stindigt
fortsitta var jakt.” Baudrillard menar vidare att masskonsumtionens tid ir
forbi och att vi idag allt stérre utstrickning konsumerar utifrin andra
premisser. En vara ir inte lingre nigot som i forsta hand konsumeras for
sin funktion. Det handlar snarare om varans symboliska virde. Vad giller
till exempel mat, klider och kapitalvaror handlar det, enligt Baudrillard,
mindre om dessa varors egentliga funktion. Viktigare idr vilka klider, ka-
pitalvaror, livsmedel etc. vi viljer att konsumera. Genom véra val visar vi
omgivningen vilka vi ir, vilka sociala grupper vi tillhér och vilka vi tar
avstand ifrin. Aven om den enskilde kan uppleva det som att konsumtio-
nen ir individuellt bestimd och att det ir individuella preferenser som styr
menar Baudrillard att konsumtion i grunden handlar om ett kollektivt

30 Jimfor med hur Bauman (2002) liknar lingtan efter och lusten till nya varor med Don
Juans férhallande till kvinnor. Det var forforelsen och inte sjilva “fingsten” som var po-
dngen. Bauman menar att vi idag har samma férhéllande till konsumtion. Det ir ling-
tan och drédmmarna infor ett kép som ir den egentliga drivkraften. Nir varan vil dr
kopt borjar genast lingtan efter nista — ” the chase is better than the catch” (jfr Camp-
bell 1987, Belk et al. 2003).
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beteende. Inom olika sociala grupper och klasser utvecklas ménster och
inte minst moraliska férestillningar kring hur individen bor férhilla sig
nir det giller konsumtion (se dven Lamont & Molndr 2001).

I detta sammanhang ir det svirt ate g& f6rbi Bourdieu (se t.ex. Bour-
dieu 1984). I hans analys av hur olika former av kapital avgor minniskors
position i samhillet ger han konsumtionen en central plats. Hur vi kon-
sumerar visar i vilken utstrickning vi ackumulerat ekonomiske, kulturellt
och socialt kapital. Vidare visar han pd de spinningsférhallanden som
rider mellan olika sociala grupper och hur detta avspeglas i konsumtions-
monster. Minniskor har en tendens att forsska konsumera pa liknande
sitt som de grupper som finns strax ovanfér dem i den sociala hierarkin
gor. Smak, stil och andra preferenser uttrycks i forsta hand som ett av-
standstagande frin de konsumtionsménster som rider bland de grupperna
som befinner sig lidgre i den sociala hierarkin. Blir en viss vara som tidigare
varit en statussymbol tillginglig f6r de breda folklagren forlorar den sin
status. Bourdieu visar ocksd hur det inom till exempel arbetarklassen vixer
fram motkulturer mot det som uppfattas som “fint” bland de hogre sam-
hillsskikten. Motkulturer existerar dven bland andra etablerade grupper —
de kan siga nej till vissa former av konsumtion d& de redan befinner sig i
en trygg position. Men i forhéllande till de grupper som stir utanfor, som
har bristfilliga resurser gillande sivil ekonomiske, kulturellt och socialt
kapital (eller som inte har ritt “valuta” pa sitt kapital), menar jag att det
kan vara svart att bygga upp nigon form av motkultur. I denna avhandling
fokuserar jag pa barnfamiljer med knapp ekonomi vilka méjligen upplever
det dnnu svérare att stilla sig utanfor.

Nir det giller den normativa dimensionen i den tilltagande konsum-
tionsestetiken menar jag att denna kan forstds pd dtminstone tva sice. For
det forsta finns det ett krav som idr mer hedonistiskt priglat och som fére-
tridesvis handlar om stil och smak. Idag formas och péaverkas vi av en
uppsjo av informationskanaler (framférallt tidningar och tv) nir det giller
hur vi ska kld oss, inreda virt hem, vilken mat vi ska 4ta, vart vi ska resa
etc. Méhinda 4r detta krav i forsta hand rikeat dll de grupper som har
ekonomisk mojlighet att anamma dessa olika stilar”, men jag vill indd
pastd att kravet att vara medveten och "veta vad som giller” dven stills pa
dem som inte har ekonomisk méjlighet. Det andra kravet handlar om att
vara en rationell konsument och ir mer moraliskt till sin karaktir (se t.ex.
Lofgren 1996, Aléx 2001). Det innehéller aspekter som medvetenhet om
pris och kvalitet, att inte betala mer f6r en vara genom avbetalning, kredit
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eller hyrkép, samt att inte falla offer for forforisk reklam. Miller (1998)
anvinder begreppet #hrift nir han diskuterar motiv och drivkrafter bakom
konsumtion. Han menar att thrift eller sparsamhet spelar en central roll,
kanske idn storre roll dn sjilva tillfredstillelsen éver den vara vi konsume-
rat. L4t oss siga att ett hushall 4r i behov av eller onskar sig ett antal varor.
Nir de vil ska képa dessa varor, och till viss del nir de har képt varorna, ir
det inte varorna i sig som ger den stdrsta tillfredsstillelsen utan den even-
tuella ekonomiska vinning man tycker sig ha gjort genom att handla pé
rea, gora fynd etc. Det finns egentligen ingen storre medvetenhet om vad
de pengar man ”sparat” ska anvindas till, utan thrift blir i sig sjilv en driv-
kraft. Som exempel kan nimnas olika typer av realisationer dir minniskor
koper stora kvantiteter. Aven om de gor av med mer pengar in vad de
annars skulle ha gjort pd en specifik varukategori tycker de sig ha fyndat
och sparat. Mojligen kan thrift forstds som ett sitt att hantera den hedo-
nism som kan upplevas moraliskt besvirande. Detta rationalistiska krav
kanske dr mer riktat till hushéllsgrupper med mindre ekonomiska resurser
men saknar inte betydelse f6r hushéll med hégre inkomster. De béda kra-
ven ir delvis motstridiga — vi ska 4 ena sidan stindigt vara anpassliga nir
det giller val av klider, heminredning, hemelektronik etc. Konsumtions-
tempot ska vara hoge och det giller att inte hamna efter. A andra sidan
sammanfaller dessa krav nir det giller att utnyttja de ritta tillfillena och
de goda kontakterna, att handla varor av god kvalitet samt att hélla sig
informerad om var och hur det gir att konsumera frdelaktigt.

Sammanfattningsvis kan vi utifrdn bland annat Baumans och Baudril-
lards resonemang skonja ett samhille dir konsumtion och konsumtions-
monster tillmits en allt storre betydelse nir det giller hur vi uppfattas av
vér omgivning och vilken social status vi anses ha. Vidare befinner vi oss i
ett samhille dir sitten att konsumera, precis som utbudet och finansie-
ringsmojligheterna, blir allt fler och mer svirdverskadliga. Sett i detta
sammanhang skulle man kunna siga att konsumtionsarenan har fitt en
okad betydelse pd bekostnad av andra arenor, till exempel utbildning och
arbete. I forhéllande till den arena som inrymmer arbete dr denna jimfs-
relse emellertid problematisk i den meningen att arbete mdste separeras
frin forsorjning. Pengar till konsumtion 4r ndgot som ir hdrt knutet tll
konsumtionsméjligheter.
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Struktur vs aktor

Dessa teoretiska bidrag belyser konsumtionssamhillet (mer eller mindre
explicit) ur olika perspektiv. Den gemensamma nimnaren utgdrs av att de
pa olika sitt beskriver de spanningsforhallanden som konsumtion kan vara
ett uttryck for. Bauman forhéller sig till de rika och fattiga, Bourdieu till
olika klasser, Baudrillard till kampen om varors symboliska virde och
Luhmann dll olika systems interna inkluderings- respektive exkluderings-
processer. Vidare ir teorierna anvindbara for att beskriva konsumtions-
samhillet ur ett strukturperspektiv, jag menar att de tillsammans erbjuder
ett tolkningsraster som gor villkor och férutsittningar for olika sociala
grupper mer begripligt.

Men det saknas ind4 ett mer aktérsbetonat perspektiv. Om tolknings-
modellerna ovan representerar strukturella mekanismer behdvs dven en
mdjlighet till forstdelse eller tolkning av handlingsménster, varfor aktorer-
na gor som de gor. En risk med strukeurférklarande teorier ér att de tende-
rar att tona ned handlingsutrymmet for olika aktérer. Minniskors hand-
lingar kan i virsta fall tolkas som mer eller mindre predestinerade eller
forprogrammerade. For att nyansera en alltfor strukturbunden frstdelse
krivs, menar jag, en koppling mellan handling och struktur. En alltfor
langt gdngen strukturbunden tolkning férklarar lika lite om varfor minni-
skor gér som de gor som en kontextoberoende “rational choice” tolkning,
dir alla handlingar forklaras utifrén vinstmaximering och rationellt kalky-
lerande (jfr Slater & Tonkiss 2001, Pennartz & Niehoff 1999).

Elm Larsen (2000) gor ett forsok att relatera strukeur dll akedr i en dis-
kussion om jimf6relsen av ett differentierat samhiille och ett klassambhiille.
Han laborerar med begreppen arbetarklass och underklass i férhillande till
inklusion, exklusion, marginalisering och integration. Han anvinder fore-
tridesvis Luhmanns och Bourdieus resonemang. En av poingerna med
Elm Larsens diskussion ir just hur han kopplar ihop ett ur ett post- eller
senmodernt perspektiv "gammaldags” klassbegrepp med begrepp som
inklusion och exklusion. Han férklarar detta med att Luhmanns strukeu-
rella systemresonemang utgor ramen och att Bourdieus kapitalbegrepp kan
ses som redskap eller resurser for individerna i strivanden efter positions-
forflyttningar i enlighet med Luhmanns system. Systemens interna koder,
normer och regeluppsittningar innebir att olika typer av kapital dr mer
eller mindre avsittningsbara. Med andra ord tillfér Elm Larsen nigot av
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ett aktors- eller handlingsteoretiskt perspektiv i Luhmanns forhéllandevis
strukturforklarande samhallssyn.

For att forstd pd vilka sitc konsumtion kan vara betydelsefull som diffe-
rentieringsmekanism, tillsammans med inkomst, kon, hilsa, utbildning
etc., menar jag att vi behdver anvinda béde ett struktur- och aktdrsper-
spektiv. Ett strukturperspektiv kan beritta nigot om de forutsittningar
och villkor som hushéllen har att forhélla sig till. Emellertid menar jag att
berittelsen om hur konsumtion och knapphet kan tinkas vara relaterade
till varandra blir haltande om vi inte ocksd riktar sokarljuset mot hushél-
lens forhéllningssitt till villkor och forutsittningar. Den andra delen av
presentationen av tinkbara teoretiska forklaringsmodeller handlar f6ljake-
ligen om aktdrerna, i detta sammanhang hushéllen, och deras handlings-
monster. Varfor agerar de som de gor, hur gir det att forstd de val och
prioriteringar som hushéllen gor avseende konsumtion? En mer generell
forstdelse av olika bevekelsegrunder f6r konsumtion kan kanske vara en
hjilp att mer specifikt férstd de vigval som hushall med knapp ekonomi
gor.

Drivkrafter och férhallningssatt

Jag beskrev tidigare (kapitel 3) fyra olika drivkrafter f6r konsumtion: néd-
vindig konsumtion, social emulation, social distinktion samt konsumtio-
nens betydelse for det personliga identitetsskapandet (Dellgran & Karlsson
2001). En utgéngspunke skulle kunna vara att f6r barnfamiljer med knapp
ekonomi 4r de tva forsta drivkrafterna de mest betydelsefulla. Konsumtion
av livsmedel, klider och bostad utgér betydelsefulla inslag i det som s8 att
siga krivs for att klara livets nodtorft. Vidare innebir den sociala emula-
tionen ett strivande mot ett konsumtionsménster som uppfattas som
normalt eller som delas av de flesta. Jag vill hir understryka att det jag
syftar pd ir forestillningar om det normala konsumtionsménstret, det man
uppfattar som att det ingdr i “standardpaketet”. Aven denna drivkraft ser
jag som betydelsefull f6r barnfamiljer med knapp ekonomi. De tvd andra
drivkrafterna kan i och for sig vara aktuella, men medveten om att jag
generaliserar forestiller jag mig att dessa har en mer pétaglig betydelse for
de grupper som vill positionera sig mot det som uppfattas som normalt
eller det som alla képer. Med undantag for vissa specifika ungdomsgrup-
per menar jag att dessa bida senare drivkrafter 4r mindre patagliga for
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barnfamiljer med knapp ekonomi. Denna forstdelse riskerar emellertid att
fastna i en alltfor ytlig och naiv syn pd minniskors férestillningar om och
avsikter med konsumtion. Varfor skulle inte d4ven medlemmar i barnfa-
miljer med en knapp ekonomi vilja distansera sig frin det som uppfattas
som allmint eller med hjilp av konsumtion laborera med den egna iden-
titeten? Aven om min utgingspunke i tolkningarna av de intervjuer jag
genomfort dr att hushallen strivar mot att inte avvika och att forsoka leva
upp till dominerande forestillningar om konsumtion, méste jag samtidigt
vara oppen for att sd inte alltid behver vara fallet.

Hushéllen har att forhélla sig till savil specifika och konkreta konsum-
tionsvillkor som mer svirfingade forvintningar och krav. Gar det att
identifiera ndgra handlingsmonster eller strategier, och hur forhaller sig
hushéllen till frigor som giller 6verviganden och prioriteringar i samband
med konsumtion?

Jag ir medveten om att jag glider mellan begrepp som handlings-
monster och strategier. Detta har sin grund i att begreppen 4r problema-
tiska. For det forsta krivs en avgrinsning i forhallande till f6rsérjning vil-
ket inbegriper sdvil inkomst- som utgiftsdimensionen. Forsorjning kan i
detta sammanhang jimstillas med att forsdka uppnd hushallsekonomisk
balans, “making ends meet”. Ett angreppssitt i férhéllande till f6rsérjning
ir att ge begreppet strategier ett brett innehdll som forklarar hushallets
overgripande handlingsménster i strivandena mot hushallsekonomisk
balans. I dessa mer 6verordnade strategier ingdr savil resursforstirkningar
(framfor allt inkomstférstirkningar) som mer direkta konsumtionsstrategi-
er knutna till utgiftsdimensionen. Ett annat angreppssitt r att dela upp
inkomst- och utgiftsstrategier. I detta sammanhang kommer jag att beréra
strategier utifrin inkomstdimensionen men i huvudsak uppehélla mig vid
de strategier som kan knytas till konsumtion. Inkomst- och utgiftssidan
kan vara svéra att hilla isir, detta 4r en av anledningarna till att jag ser det
som betydelsefullt att diskutera konsumtion utifrin modellen stat, familj
och marknad. Inkomstférhéllandena ir visentliga for konsumtion. Dir-
emot fokuserar jag inte pd hushéllens strategier for att forindra eller be-
halla sina inkomster (se dven kapitel 1).

Emellertid finns det ytterligare problem med begreppet strategi. En
strategi kan forstds som en tydlig plan, vil évervigd, lingsiktig och med
klara intentioner. Men en strategi kan ocksi vara nigot som formas efter
hand och snarare bildar ett handlingsménster (Karlsson 1991). Dessa
tolkningar ger dock en bild av strategi som nigot offensivt, nigot som
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innebir paverkan och att ta kommando &ver en situation eller ett forhal-
lande. For hushéll med knapp ekonomi kan handlingar och beslut kanske
ibland mer uppfattas som ett defensivare forhéllningssitt. Ekstrom et al.
(2003c) problematiserar, i en artikel om ryska hushdll, strategibegreppet
utifrn dess framdtriktade innebérd och féreslir coping” som ett alterna-
tive begrepp (jfr Anderson et al. 1994, Pennartz & Niehof 1999). Foljake-
ligen innehéller handlingarna mer av anpassning 4n av paverkan. Dock
menar forfattarna att dven “coping”, precis som strategi, kriver ett kreativt
forhillningssitt. Aven andra forfattare (t.ex. Anderson et al. 1994, Pen-
nartz & Niehof 1999) problematiserar begreppet strategi i férhéllande till
hushills agerande. De Certeau (1988) stiller begreppet mot taktik. Han
menar att det f6r dem som befinner sig i underordnade positioner snarare
handlar om att ta chansen att péverka eller forindra en situation dill sin
egen fordel. Han liknar dessa taktiker vid “an art of the weak” och visar att
de sker pd andras villkor:

The space of tactic is the space of the other. Thus it must play on and
with a terrain imposed on it and organized by the law of a foreign
power. It does not have the means to keep to itself, at a distance, in a
position of withdrawal, foresight, and self-collection: it is a maneuver
“within the enemy’s field of vision”, as von Biilow put it, and within
enemy territory. It does not, therefore, have the options of planning
general strategy and viewing the adversary as a whole within a district,
visible, and objectifiable space. It operates in isolated actions, blow by
blow. It takes advantage of “opportunities” and depends on them, be-
ing without any base where it could stockpile its winnings, build up its
own position, and plan raids. What it wins it cannot keep. This no-
where gives a tactic mobility, to be sure, but a mobility that must ac-
cept the chance offerings at the moment, and seize on the wing the
possibilities that offer themselves at any given moment. It must vigi-
lantly make use of the cracks that particular conjunctions open in the
surveillance of the proprietary powers. It poaches in them. It creates
surprises in them. It can be where it is at least expected. It is a guileful

ruse. (ibid s. 37)

De Certeaus uppfattning av taktik innehéller moment av listighet, slughet
och papasslighet. Man befinner sig pa nigon annans revir och dessutom i
en underordnad position. Detta sitt att forstd taktik tillfor ytterligare en
dimension till andra begrepp som strategi, “coping” eller anpassning. I
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denna avhandling anser jag det problematiskt att anvinda begreppet stra-
tegi da det for tankarna till ndgot planerat, kontrollerat och till en nigot-
sdnir forutsigbar situation. Likasd dr begrepp som “coping” eller anpass-
ning besvirliga di de antyder en alltfér defensiv hillning. Taktik erbjuder
ett spinnande och utmanande sitt att tolka handlingsménster pd. Dock ir
det alltfor snive och formodligen enbart applicerbart pd en del av de olika
handlingsménstren. I avhandlingens empiriska material framstar hushél-
lens agerande som komplext och innehaller handlingar (och icke-
handlingar), 6verviganden och val som inte kan kategoriseras med hjilp av
endast ett begrepp. Jag har valt att anviinda begreppet f6rhéllningssitt som
ett slags paraplybegrepp vilket kan innehalla de fyra handlingsménster jag
diskuterat. Forhallningssitt 4r ett neutralt begrepp som inte implicerar
nigot om graden av aktivitet, rationalitet, planerande, lingsiktighet eller
dess motsatser. Jag anvinder alltsd forhillningssitt som ett mer generellt
begrepp avseende hushéllens sitt att hantera konsumtion. Diremot an-
vinder jag de mer specifika handlingsbegreppen i tolkningen av de
genomforda undersékningarna.

En eller flera rationaliteter?

Ett annat begrepp som ir betydelsefullt sivil nir det giller handlings-
monster i allminhet som konsumtion i synnerhet 4r rationalitet. En av
forklaringarna kring fattigas problem i samband med konsumtion ir bris-
tande rationalitet (se t.ex. Aléx 2001). En annan férklaring utgér frin kon-
sumtionsvillkoren och innebir att grupper med begrinsade resurser tving-
as till prioriteringar som #r frimmande for andra inkomstgrupper (t.ex.
Andreasen 1975). Rationalitet kan emellertid dven forstis som ett hand-
lingsmonster skapat utifrin de forutsittningar som giller. Thompson, Ellis
och Wildavsky (1990) urskiljer i analytisk mening fyra distinkta sitt for
hushéllen att forhélla sig till sina behov och resurser. Det handlar om hur
formbar den socioekonomiska situationen dr. Hur stora dr mojligheterna
att paverka och kontrollera resurser respektive behov, inkomster respektive
utgifter? Som jag tolkar Thompson et al. (ibid) okar formbarheten och
flexibiliteten ju storre resurserna 4r. En av poingerna i forfattarnas reso-
nemang ir att de rationaliteter som till exempel ett hushall utvecklar maste
forstds utifrdn méjligheterna att s att siga spela med resurser och behov.
De fyra méjligheter som idealtypiske utkristalliseras r:
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1. Du kan varken hantera dina behov eller dina resurser. Det beteende
som bist svarar mot denna situation ir att hoppas pé turen. Ett
forhallningssitt som kan utvecklas ur denna situation ir fatalism,
det finns manga mojligheter men det krivs en stor portion tur om
hushallet ska kunna ta del av dessa méjligheter.

2. Du kan hantera dina behov men inte dina resurser. Utifran denna
mojlighet handlar det om att férséka minska sina behov ifall resur-
serna skulle minska.

3. Du kan hantera dina resurser men inte dina bebov. Forfattarna me-
nar att den mest rimliga strategin hir 4r att 6ka sina resurser vilket
naturligtvis forutsiceer att denna mojlighet foreligger.

4.  Du kan hantera savil dina bebhov som dina resurser. Denna situation
ir den som ir ldttast att hantera, det gir att justera sdvil resurser
som behov nerdt eller uppét.

Thompson och hans medférfattare menar att dessa fyra olika méjligheter
ir kopplade till olika rationaliteter. Rationaliteten i ett handlande maste
sdledes bedémas utifran vilken méjlighet en minniska har nir det giller att
hantera resurser och behov. De nidmner till exempel att f6r nigon som vill
minska sina behov for att de bittre ska éverensstimma med resurserna kan
det te sig fullstindigt irrationellt for dem som strivar efter att 6ka sina
resurser i syfte att matcha behoven:

The clue lies in the internal dynamics of the viable ways of life that
leads its adherenst to a need-and resourse-managing strategy that will
support the kind of life they wish to lead. Our theory, therefore, is not
a rejection of rational choice; rather we contend that rational choice
explanations are deficient unless they are united with ways of life.
Achieving that union is one of the objectives of our theory of so-
ciocultural viability. (ibid s. 42)

Man kan diskutera hur dessa strategier fungerar vad giller frivilligheten
eller valmgjligheterna i forhéllande till inom vilket av de fyra alternativen
ett hushall hamnar i”. Utifrdn citatet ovan kan det se ut som om placer-
ing bland de fyra alternativen vore mer eller mindre sjilvvalt. Det verkar,
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for mig, snarare vara rimligt att utgd frin att det fjirde alternativet, att
kunna hantera sivil resurser som behov, kan ses som det ideala och 6nsk-
virda tillstdindet. Poingen i forfattarnas resonemang ligger, som sagt, i
deras forstdelse av begreppet rationalitet, att ett agerande eller beteende
maste tolkas utifrin vissa givna forutsittningar i varje enskild strategi. Jag
menar dirfor atc deras modell kan vara ett anvindbart tolkningsredskap
nir det giller forstdelsen av ekonomiskt utsatta hushélls konsumtions-
mdnster. Att konsumera under knappa forhéllanden handlar till stora delar
om en stindig kamp for att fi ekonomin att gd ihop eller att uppricthélla
balansen mellan behov och resurser. Vidare menar Thompson et al. att
behov och resurser ska forstds som sociala konstruktioner vilka kan relate-
ras till begreppet relativ fattigdom. Relativ fattigdom handlar inte om
avsaknad av eller om allvarlig brist pa livets yttersta materiella nédtorft
utan om avsaknad av resurser och méjligheter att leva ett liv som man sjilv
och ens omgivning anser vara nigorlunda normalt.

I en delstudie (delstudie A i denna avhandling) som jag tidigare ge-
nomfért, tillsammans med Tapio Salonen, om barnfamiljer med knapp
ekonomi med utgingspunkt i boende och ekonomi (Hjort & Salonen
2000) framkom en genomgdende problematik som kan sammanfattas med
begreppen beroende och osiikerher. Méinga forildrar gav uttryck for att de
inte kunde férutse och planera sin vardagsekonomi och att de led av att
vara beroende av andra for att f2 sin ekonomi att, dtminstone hjilpligt, g
runt. Ett beroende féreligger bdde i forhéllande till de offentliga hjilpsy-
stem som stir till buds for dessa barnfamiljer, i synnerhet bostads- och
socialbidraget, och till det informella sociala nitverket, slike och nirmsta
vinner. Utifrin den strategimodell som Thompson et al. beskriver skulle
mainga av dessa barnfamiljer nirmast hamna i den f6rsta kategorin, att
varken kunna hantera behov eller resurser. Istillet for act “hoppas pd tu-
ren”, som Thompson et al. lite oprecist uttrycker det, angav dessa familjer
att hoppet istillet stér till offentliga stédsystem, slikt och vinner. Denna
beroendestillning upplever de flesta intervjuade hushll som problematisk,
i synnerhet som de sambhilleliga trygghetssystemen varit stadda i stindig
forindring samt utsatts for neddragningar och regelskirpningar under
senare ar (Hjort & Salonen 2000 s. 85). Att inte sjilv kunna planera och
forutse hur hushallets resurser kommer att se ut den nirmaste framtiden
kan skapa frustration, osikerhet och alienation.

Modellens relevans i sammanhang som ror konsumtion under knappa
forhallanden ligger, som jag ser det, i dess forstielse av olika rationaliteter.
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Det verkar finnas nigon form av implicit forestillning hos s&vil allminhet
som verksamheter som budget- och konsumentridgivare, socialtjinst etc.,
att det finns ezt sitt att konsumera rationellt (Aléx 2001). Denna forestill-
ning ir av normativ karaktir och kan férstds utifrén de dominerande nor-
mer jag tidigare berért. Med detta synsitt uppfattas de konsumtionsbete-
enden som hushall med knapp ekonomi till viss del uppvisar som irratio-
nella, odverlagda, kortsiktiga, slosaktiga och ibland rent av som dumma.
For att nyansera och komma bakom denna typ av férestillningar kan den
tankefigur som Thompson et al. presenterar vara anvindbar. Olika kon-
sumtionsbeteenden och konsumtionsrationaliteter méste tolkas mot bak-
grund av sina specifika férutsittningar.

Resurser

Den tolkning av rationalitet som Thompson et al. (1990) foretrider byg-
ger sdledes pd tvd utgingspunkter: resurser och behov. Ur ett vilfirdsper-
spektiv kan resurser innebira en rad olika aspekter. Att enbart fokusera pa
inkomst ger ingen rittvisande bild av hur en minniskas vilfird gestaltar
sig. Sen (1992) argumenterar for att jimlikhet méste tolkas i ljuset av en
minniskas hela livssituation dir aspekter som hilsa, utbildning och méj-
ligheter att paverka sin situation bor vigas in. I forhéllande till konsum-
tionsmojligheter har jag valt att diskutera fyra resursfaktorer: pengar, kun-
skap, kontakter och tid. I den forskning jag redovisat hittills anser jag att
pengar, kunskap och kontakter ir de aspekter som i huvudsak lyfts fram.
Tid ir en aspekt som inte diskuterats i ndgon storre utstrickning i denna
forskning. Diremot ir tid en betydelsefull aspekt i annan forskning om
hushalls organisering av vardagen (Anderson et al. 1994, Pennartz & Nie-
hof 1999, Ellegird 2001, 2003). Det finns emellertid andra faktorer som
kan vara betydelsefulla. Jag syftar da frimst pa till exempel hilsa och om
man bor i glesbygd eller i titort. Hilsa dr en resursfaktor som paverkar
konsumtionsmdjligheter av savil praktiska som kostnadsmissiga skil och
kan innebira fordyringar, till exempel allergier som kriver likarbesok,
medicinering och specialkost. I mina undersskningar, som presenteras i
kapitel 8 och 9, férekommer det i nigra fall exempel pa hilsoproblem,
men jag har valt att inte fordjupa denna aspekt. Diremot finns det anled-
ning att framgver studera villkor for hushéll med knapp ekonomi i deras
roll som konsumenter av hilso- och sjukvird samt hur deras ekonomi
paverkas av extra kostnader for till exempel specialkost. Nir det giller
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villkor fér dem som bor i titort respektive glesbygd sd har samtliga inter-
vjuer i denna avhandlings empiri genomf6rts med hushéll som bor i tit-
orter varfor tillging till varor och tjinster ur ett perspektiv som ror tit-
ort/glesbygd inte diskuteras.

Nir det giller pengar ir detta ett vedertaget métt pa en minniskas moj-
ligheter till konsumtion. Vid konsumtion av kapitalvaror ir kreditkép en
strategi som ménga anvinder om kontant betalning inte dr mojlig. Vid
savil banklin som andra kreditlosningar ir inkomstens storlek och varak-
tighet en uppgift som kreditgivare fister stor vikt vid. Men med pengar
avser jag dven andra aspekter av finansiella tillgdngar. Det kan handla om
till exempel besparingar, aktier eller fastigheter. Pengar innebir siledes
bide nigonting som kontinuerligt “flyter in” i form av l6n, bidrag eller
olika former av avkastning och nigonting som finns” i form av till exem-
pel aktieportfslj eller en fastighet. Pengar spelar en central roll nir det
giller att vara en smart konsument. Med en god kontantmarginal kan
inkop ske nir varor och tjinster av olika anledningar kan kopas fordelak-
tigt, t.ex. till ett ligre pris eller i storre kvantitet. I detta sammanhang ir
etableringsgrad pd arbetsmarknaden centralt. Utifrin etableringsgrad ska-
pas forutsittningar for sdvil nivn pd inkomsten som dess stabilitet éver
tid. Detta majliggor respektive forsvirar forutsittningarna att till exempel
skapa en ekonomisk buffert, planera langsiktigt och fi tillging till olika
typer av finansiella gjdnster.

Den andra aspekten jag vill lyfta fram ir kunskap. Kunskap avseende
konsumtion 4r ndgot mangfasetterat och kan innebira flera saker. Det kan
handla om allt frén utbildningsniva till fsSrmagan att fa tillging till och ta
till sig den senaste informationen pd bérsen. Enkelt uttrycke skulle man
kunna siga att det handlar om vad jag kan, hur jag kan f3 tillging dill ny
information och pd vilket sitt jag kan tillgodogora mig eller dra nytta av
denna information. God branschkinnedom inom olika omriden, méojlig-
het att kontinuerligt hélla sig uppdaterad avseende nyheter, forindringar
och priser samt kinnedom om lagstiftning och regelverk inom omridet
konsumtion ir alla exempel pd kunskaper som kan vara gynnsamma for
konsumenten. Bristande kunskaper pd dessa omrdden innebir att man
som konsument kan bli missgynnad och ménga ginger fi betala ett hogre
pris for olika varor och tjinster. For hushll med knapp ekonomi kan det
handla om att inte ha tillging till dagstidning eller Internet, att inte veta
hur man hiver ett kop eller reklamerar en vara eller tjanst. Vidare kan det

for hushall med utlindsk bakgrund handla om spraksvarigheter vilket pa
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ett ofta avgdrande sitt pdverkar formagan att ta dll sig och anvinda infor-
mation.

Nir det giller kontakter vill jag framfor alle lyfta fram tva site ace forstd
kontakters betydelse. Den ena idr mer inriktad mot ett hushills nitverk och
dess omfattning och styrka. Finns det {3 eller flera personer man kan ut-
byta tjinster med, l&na pengar av eller till exempel idrva klider av? Ar det
lte ace f3 dllgdng till bil och barnpassning? Detta dr exempel pa frigor som
kan stillas nir det giller ett nitverks omfattning och styrka. Ett mer om-
fattande ndtverk ger ett hushall storre méjligheter att pa olika sitt konsu-
mera fordelakeigt. I detta sammanhang gdr det alltsd att tala om kontakter
i mer kvantitativa termer. Den andra forstdelsen ir inriktad mot nyckel-
kontakter eller att kinna “rdtt” personer, t.ex. inom olika branscher. Att
utnyttja dessa kontakter dr formodligen ett forhéllandevis vanligt sitt att
konsumera fordelaktigt. Att vara bekant med personer som arbetar med
bankirenden och férsikring, siljer och reparerar bilar, siljer och reparerar
datorer eller som ir fastighetsigare och miklare dr ndgra exempel pé sida-
na nyckelkontakter. Dessa kontakter kan vara betydelsefulla nir det giller
savil pris som visentlig information. Nyckelkontakter ir foljaktligen en
faktor av mer kvalitativ karakedr.

Tidsdimensionen ir intressant i forhillande till konsumtion (se t.ex. El-
legird 2003). Planering, prisjimforelser och andra jimforelser mellan va-
ror och tinster ir aktiviteter som tar tid i ansprék. Bland hushall som stér
utanfor arbetsmarknaden eller som delvis forvirvsarbetar dr det tinkbart
att det finns mer tid 6ver till konsumtionsrelaterade aktiviteter 4n for
barnfamiljer dir forildrarna/forildern arbetar heltid. Emellertid riskerar
ett sddant resonemang att bli férenklat di till exempel allt fler socialbi-
dragstagare forvintas delta i olika typer av aktiviteter (Salonen & Ulmestig
2004, Hedblom 2004, Giertz 2004). Dock skulle tid ind4 kunna ses som
en resurs i detta sammanhang. Tid #r dven intressant ur tvd andra per-
spektiv. For det forsta har det i den forskning jag presenterat forts resone-
mang om forestillningar kring fattigare hushalls kortsiktiga agerande. Det
finns foljakdigen anledning att stilla frigor kring tidshorisonten avseende
hushéllens forhallningssitt till konsumtion. For det andra ir tid intressant
ur ett varaktighetsperspektiv. Jag syftar di pd hur linge hushallet levt un-
der knappa forhdllanden. Det ir rimligt att tinka sig att knapphetens var-
aktighet har betydelse f6r hur framtiden kommer att gestalta sig avseende
ekonomiska aspekter. Detta idr formodligen en viktig faktor nir det giller
hushallens konsumtionsdverviganden. En annan aspeke av tid fokuserar pa
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de processer som kan innebira en nedatgdende spiral och ett forstirkande
av knappheten. Dess motsats dr de uppatgiende spiraler som kan leda till
en mer etablerad position (jfr Micheli 1996). I detta sammanhang torde
fragor som hur konsumtionen péverkas i negativ respektive positiv mobi-
litet vara av intresse. I mina undersokningar har jag emellertid enbart
triffat hushéllen vid et tillfille vilket begrinsar méjligheterna att nirmare
belysa frigor om ekonomisk mobilitet. Vid de tillfillen hushallen beskrivit
en sddan process har jag forsokt belysa detta. For framtida forskning vore
detta emellertid en intressant infallsvinkel nir det giller hur konsumtion
och ekonomiska méjligheter paverkar varandra.

Dessa fyra resursfaktorer spelar var for sig en betydelsefull roll, men det
dr framfor allt nir faktorerna samverkar som de fir stor genomslagskraft.
Aven om de p3 ett sitt kan hallas itskilda hakar de pa andra sitt in i och
forstirker varandra. En aspekt av detta ir att de fyra faktorerna kan tinkas
tendera att bilda positiva och negativa spiraler. En minniska med en eta-
blerad position pd arbetsmarknaden och med en hog inkomst kanske har
littare att knyta till sig viktiga kontakter och skaffa sig betydelsefull kun-
skap. Detta resonemang ir emellertid inte helt oproblematiske. Det kan
dven vara sd att goda kontakter kan kompensera for en knapp ekonomi,
och goda kunskaper kan kompensera for bristande kontakter. D& detta
inte dr empiriskt belagt vigar jag inte dra nigra sikra slutsatser, men min
forestillning 4r att den gamla Matteusprincipen (Matt 13:12) Ty den
som har, han ska f3, och det i 6verflod, men den som inte har, frin honom
skall tas ocksd det han har”, fortfarande ir aktuell. Generellt sett ser det
fordelningsmissigt alltsd ut sd att de som har gott om pengar ocksi har
tillgdng till kontakter och kunskaper medan de som lever under knappa
forhallanden tenderar att ha firre viktiga kontakter och simre tillgéng till
information. Men jag vill terigen understryka att det finns gott om un-
dantag och nyanser i denna beskrivning.

De fyra resursfaktorerna ligger naturligtvis delvis i linje med Bourdieus
kapitalbegrepp. Jag vill emellertid avgrinsa mig frin hans mer symboliska
dimension vad giller olika typer av resurser. I detta sammanhang avser jag
att anvinda resursbegreppet pd ett mer konkret sitt.
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Behov och konsumtion

Den andra utgdngspunkten som Thompson et al. (1990) baserar sitt reso-
nemang pé representeras av behov. Detta begrepp ir synnerligen besvirligt
och omtvistat (jfr Aléx 2001). Inom olika vetenskapliga discipliner an-
vinds begreppet pa olika sitt (Allardt 1975, Ilmonen 1985, Slater 1997).
Vidare menar jag att det vore att g utanfor denna avhandlings grinser att
tala om behov. Jag viljer dirfor att anvinda begreppet konsumtion istillet
for behov. Det ir konsumtion jag studerar och inte dess bakomliggande
behov. I de undersskningar jag genomfort och i den forskning jag tagit del
av ir det sjilva konsumtionen och f6rhéllningssitten till konsumtion som
tilldrar sig intresse, inte behoven bakom konsumtionen. I min analys har
jag lyssnat p, tolkat och analyserat hushéllens berittelser om konsumtion.
I denna avhandling néjer jag mig med att anvinda de drivkrafter som
Dellgran och Karlsson (2001) lyfter fram. Dessa ska f6rstds som mer gene-
rella eller som ett sociologiskt betraktelsesitt. Jag har inte haft for avsikt att
forsoka forstd varje enskilds individs psykologiska bevekelsegrunder nir
det giller varfér man resonerar som man gor. Féljaktligen representerar
konsumtion i detta sammanhang mojligheterna att paverka hushallets
elasticitet vad giller val, prioriteringar och forsakelser i forhallande till
konsumtion, inte till de bakomliggande behoven.

Relationen mellan konsumtion och resurser

Jag gir nu vidare till att diskutera Thompson et als (1990) fyra idealtyper
(s. 145) och bérjar med drivkrafterna. Nir det giller idealtyp fyra, du kan
hantera sivil dina behov som dina resurser, tinker jag mig att drivkrafterna
social distinktion och identitetsskapande ir de mest framtridande. Det
finns ingen storre 6nskan att vara som alla andra, utan det handlar mer om
att utmirka sig pé olika sitt. Dess motsats finner vi i idealtyp ett, du kan
varken hantera dina behov eller dina resurser, dir drivkrafterna nodvindig
konsumtion och social emulering dr de mest framtridande. Fokus ligger
pa att forsdka konsumera det som anses nédvindigt och att i sd hog ut-
strickning som mgjligt nirma sig det som anses normalt och att inte avvi-
ka. Utifrén ett bourdieuskt perspektiv handlar det om tvd processer. For
det forsta handlar det om att aspirera pa att tillh6ra de grupper som befin-
ner sig i en socioekonomiskt bittre position. Den andra processen handlar
om att se “bakit”, som en l6pare pd upploppet, for att undvika ett kon-
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sumtionsmonster som kan uppfattas som avvikande eller fattigdomsprig-
lat. Idealtyperna tvd och tre tolkar jag i detta sammanhang som blandfor-
mer vilka antingen nirmar sig idealtypen ett eller fyra.

I idealtyp fyra finner vi de mest fordelaktiga konsumtionsvillkoren.
Detta innebir till exempel méjligheter att utnyttja mingdrabatter och
tllfilliga erbjudanden. Det innebir ocksd att man har en god ekonomisk
buffert s& att de flesta kapitalvaror kan betalas kontant samt en god till-
gang till finansiella tjinster och kommunikationer. Vidare handlar det om
att ha ece vil utbyggt nitverk och goda branschkontakter samt forhillan-
devis stora kunskaper om varu- och tjinstemarknaden. I idealtyp fyra fin-
ner vi motsatsen. Detta tillstdnd karaktiriseras av avsaknad av ekonomisk
buffert vilket innebir svirigheter att utnyttja mingderbjudanden, rabatt-
erbjudanden och realisationer. Vidare ir nitverket begrinsat avseende
betydelsefulla kontakter. Tillgngen till finansiella tjinster och kommuni-
kationer ir begrinsad. I princip alla kapitalvaror finansieras med hjilp av
krediter. Idealtyperna tvé och tre dr blandformer.

Nir det giller forhallningssitt 4r min utgdngspunkt delvis teoretisk och
delvis empirisk. Hedonism (enkelt uttryckt konsumtion enbart for njut-
ningens skull) finner jag inte i nigon stdrre utstrickning i mina undersok-
ningar. Jag nimnde dven ”thrift” vilket jag funnit vissa spdr av. Hir hand-
lar det nog snarare om frustrationen 6ver att inte kunna anvinda denna
strategi. Jag tinker mig att dessa bdda strategier dr de som ir vanligast
forekommande i idealtypen fyra. De forhéllningssitt som karakteriserar
idealtyp ett 4r bland annat fasaduppritthillande, kompensation och forsa-
kelse. Fasaduppritthillande innebir konsumtionsmonster som fokuserar
den synliga konsumtionen pé bekostnad av den mindre synliga i syfte att
maskera knappheten. Klider och hemelektronik till barnen prioriteras pa
bekostnad av till exempel tandlikarbesok och hemforsikring. Detta for-
hallningssitt riktar sig huvudsakligen mot omgivningen. Kompensation ir
snarare en intern angeligenhet och riktas i mina undersékningar huvud-
sakligen mot barnen. Detta férhillningssitt innebir att konsumtion an-
vinds som ett sitt att kompensera barn for en i 6vrigt knapp situation —
”det 4r ju inte barnens fel att vi har det sihir”. Ett tredje forhéllningssitt
ir forsakelse — att avsta frin konsumtion av vissa varor och tjinster. Forsa-
kelsens konst dr ndgot som barnen fir lira sig och som tar sig olika ut-
trycksformer i mina undersékningar.

Ett annat, och mycket forenklat, site att forstd forhéllningssite avseen-
de konsumtion ir att kategorisera dem med hjilp av begreppen njuta,
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tjina, spara eller forlora. Att njuta innebir i konsumtionshinseende att
lusten styr och de ekonomiska aspekterna ir nedtonade. En annan typ av
konsumtion som kanske bist karakteriseras av thrift 4r den man tycker att
man tjinar pd — act gora verkliga fynd, kdpa stora kvantiteter vid realisa-
tioner etc. Att spara handlar om f6rsakelse men ocksd om att kopa lagpris
eller enstaka varor vid prisnedsittningar. Att férlora genom konsumtion
innebir till exempel att képa mindre forpackningar som ir dyrare, att
képa varor och tjinster som man egentligen inte har rid med men som ses
som ett “mdste” samt att vara hinvisad till de dyraste formerna av kredit,
till exempel hyrkop.

Diskussion

Eftersom jag i denna avhandling utgdr frin villkor och forhéllningssitc
knutna till konsumtion krivs det ett teoretiskt angreppssitt som beaktar
savil ett struktur- som ett aktorsperspektiv. I en och samma situation
mojliggors tolkningar av bdda perspektiven. Det ir inte sd enkelt som att
marknaden skapar villkoren och hushéllen stir fo6r handlingsménstren.
Snarare menar jag att forutsittningar eller villkor skapas av sévil olika
aktdrer pa varu- och tjinstemarknaden som vilfirdsoperatérer, medier och
minniskors forestillningar om egen och andras konsumtion. Detsamma
giller handlingsménster som mojliggors, underlittas eller forsviras av
dessa ovan nimnda aktdrer. Struktur- respektive aktorsperspektivet ska
foljaktligen snarare forstds som analytiska verktyg in som “faktiska” for-
hallanden.

Inledningsvis forsoker jag placera in konsumtion i ett stdrre samman-
hang di den kan betraktas som en vilfirdsvariabel bland andra. I detta
syfte anvinds Luhmanns (1995) differentieringsteori. I detta sammanhang
ir bade det specifika konsumtionssystemet” och dess relation till andra
system intressant. Luhmann arbetar med en samhillsforstielse som bygger
pd att varje system representerar en grins som definierar utanfrskap re-
spektive innanforskap. En rérelse mot denna grins, inifrin riknat, innebir
marginalisering. Om konsumtionsestetiken 4r normen och det ideala ut-
gor detta kriterium f6r inklusion. Foljakdigen sker en positionering i for-

31 Eftersom jag hir sammanfattar Luhmanns forskning anvinder jag hans begrepp system.
Som framgitt tidigare har jag, nir jag mer aktivt anvinder Luhmanns teori, valt att
istillet anviinda arenabegreppet.
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hallande till hur vil man lyckas leva upp till konsumtionsestetiken. I detta
sammanhang ir Bourdieu (1984) och hans syn pa konsumtion som en
social markér anvindbar. Baumans (1998) resonemang ir intressant i
forhallande till andra system. En alltmer marginaliserad position i andra
betydelsefulla system (till exempel utbildning, arbetsmarknad, bostads-
marknad) 6kar risken fér marginalisering dven i konsumtionssystemet.
Emellertid, och hir hinvisar jag i forsta hand till ett mer postmodernt
tankemdnster, karakteriseras konsumtionssystemet av storre dppenhet och
firre barridrer gillande positionsforflyttningar 4n till exempel arbetsmark-
nads- och bostadsmarknadssystemet. Aven om resurserna ir mindre kan
ett hushdll som ir marginaliserat inom andra system, atminstone delvis,
konsumera som om det vore etablerat i konsumtionssystemet.

Enligt Luhmann (1995) styrs varje system av dess egna interna regler,
koder och logik vilket i sin tur paverkar positionsforflyttningar. I detta
finns en paradox: konsumtionssystemets inre logik ir 4 ena sidan 6ppenhet
och tillginglighet, men 4 andra sidan tvingas de med mindre resurser stin-
digt kiimpa i motvind medan de som ir etablerade snarare seglar i med-
vind.

Nir det giller de strukturer som skapar villkor och férutsittningar tar
jag min utgdngspunkt i Baumans (1998) forstielse av konsumtionens
okade betydelse som meningsbirare i samhiillet. I detta sammanhang lyfter
jag dven fram Baudrillards (1988) och Bourdieus (1984) olikartade tolk-
ningar av konsumtionens betydelse. Jag vill framfor allt lyfta fram tvé
aspekter. For det forsta kan Bourdieus klassforstdelse kritiseras utifrdn ett
postmodernt perspektiv. Jag ansluter mig delvis till denna kritik men me-
nar att till exempel Distinction maste sittas i ett sammanhang, den skrevs
inte under 1990-talet. Empirin siger dirfor kanske inte si mycket om
dagens sambhille. Diremot har hans teoretiska analys av konsumtion som
social markdr mycket ate tillféra nir det giller dagens férhillanden. Ur
detta perspektiv kan Bourdieu anvindas tillsammans med mer postmo-
derna tolkningar av konsumtionens symboliska och identitetsskapande
sidor (jfr Baudrillard (2000). Upptagenheten av varumirken, livsstilar, att
vara “ritt” och inte avvika struktureras ocksd den i ett socialt samman-
hang. Om Bourdieu (1984) anvinder sitt teoretiska raster i ett samhiille
priglat av en ganska given hackordning frén arbetarklass till verklass (dir
det dven finns statusskillnader inom varje klass) utgar jag snarare frin en
samhillsforstdelse som handlar om etablering, marginalisering och utan-
forskap. De tvd mest betydande sociala kategorierna i en analys av det
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svenska samhillet torde vara arbetar- respektive medelklass. Med utgings-
punkt i dessa klasser kan man diskutera huruvida vissa delar av arbetarklas-
sen nirmat sig medelklassen och andra delar av arbetarklassen haft en ned-
dtgdende spiral i riktning mot det vi kan benimna som underklass. Vidare
tillkommer de grupper av utrikes fédda som anlint till Sverige under slutet
av 1980-talet och bérjan av 1990-talet. Aven om de haft med sig en klass-
tillhorighet frén sitt eget land #r det rimligt att tinka sig att denna forsva-
gas i en annorlunda social situation, till exempel lingvarig arbetslgshet
eller socialbidragstagande. Aven om klass med fordel kan anvindas i analy-
ser av andra samhillsfrigor (jfr Ambjérnsson 2003) avser jag att i denna
avhandling fokusera pa andra forstielser och ménster nir det giller ojim-
likhet i samhillet. De monster jag huvudsakligen avser dr de som skapas
genom minniskors olika etableringsgrad pa arbetsmarknaden. Det ir vida-
re min forestillning att graden av etablering pa ett patagligt sitt paverkar
inkomstforhallandena. Positionen pd arbetsmarknaden styr, tillsammans
med inkomstférhillandena, minniskors majligheter att paverka sina egna
och sina barns framtida férhallanden vad giller boende, utbildning, de-
mokratisk delaktighet etc. Utifrin dessa mekanismer tinker jag mig olika
former av inklusion-exlusion, innanférskap-utanférskap samt marginalise-
ring-etablering.

Fér det andra menar jag att relationen mellan arbete och konsumtion
dr intressant nir det giller grupper som befinner sig i arbetsmarknadens
marginal. Bauman 6vervirderar méjligen konsumtionens betydelse i for-
hallande till arbetet och den sociala status som arbetet for med sig. Kanske
ir de statustyngda yrkena/arbetena fortfarande mer betydelsefulla in kon-
sumtion som socialt bedomningskriterium, men hur 4r det med de grup-
per vars arbete inte ger ndgra statuspoing utan bestdr av tillfilliga och
otrygga anstillningar, eller de som stir utanfér arbetsmarknaden? Jag an-
vinder Baumans (1998) resonemang i si mitto att jag antar att “konsum-
tionsestetiken” utgor ett mer betydelsefullt métt nir det handlar om grup-
per i en marginaliserad position, bdde nir det giller hur de betraktar sig
sjdlva och hur de blir betraktade av andra.

P4 denna konsumtionsarena, med sina olika koder, normer, férestill-
ningar och regler, agerar konsumenter pa olika sitt. Enligt ett etablerat
synsitt agerar vissa rationellt och andra irrationellt. Inte sillan 4r det hus-
hall i de resurssvaga grupperna som bedéms som irrationella konsumenter.
Denna férestillning utmanas emellertid av tolkningar som gir ut pa att
forutsittningarna maste beaktas innan graden av rationalitet kan bedomas.
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Utifrén detta synsitt kan olika rationaliteter identifieras. Thompson et al.
(1990) erbjuder en teoretisk modell som #r anvindbar som forklaring till
varfor hushall agerar olika som konsumenter. Idealtyperna att kunna han-
tera sdvil resurser som konsumtion respektive motsatsen, att inte kunna
hantera nigotdera, utgér en grund i modellen. Om denna modell kom-
pletteras med tva av Dellgran och Karlssons (2001) drivkrafter, nédvindig
konsumtion respektive konsumtion som kan ses som social emulation,
framtrider ett analysraster som mdjligen kan vara anvindbart. Som jag
nimnde i kapitel 3 anvinder jag begreppen materiellt nédvindig och soci-
alt nédvindig konsumtion istillet for Dellgran och Karlssons (2001) be-
grepp nodvindig konsumtion och social emulering. Olika f6rhillningssitt
kan tolkas utifrdn huruvida de kan knytas tll materiellt nédvindig re-
spektive socialt nodvindig konsumtion. Férsoker hushéllen prioritera den
materiellt nédvindiga konsumtionen och dirmed visa mindre intresse for
den socialt nédvindiga? Eller gor de tvircom? Kan vi identifiera blandfor-
mer dir hushdll strivar efter ett konsumtionsménster som anpassas till
bida filten? I detta sammanhang 4r det visentligt att poingtera att grin-
serna for vad som ir nédvindigt respektive socialt dnskvirt eller férvintat
inte ir fixerade utan stindigt flyttas. Samtidigt som nya varor och tjinster
“hamnar” inom filtet socialt nédvindigt forflyttas ocksa varor och tjinster
fran detta filt till kategorin materiellt nédvindig konsumtion. Ur detta
perspektiv kan det vara intressant att diskutera hur till exempel tv, video,
hemdator, McDonaldsbesok och mirkesklider forflyttas mellan olika filt
och hur dessa forflyteningar kan kopplas till olika forhallningssitt.

For att fi en okad forstdelse for hushéllens villkor och strategier ir det
vidare fruktbart att stilla detta konsumtionsinriktade teoriraster i relation
till hur omrédena stat, marknad och familj interagerar med varandra. En
okad flexibilitet eller otrygghet pa arbetsmarknaden fir effekter pd hushél-
lens méjligheter som konsumenter. Till detta ska knytas de offentliga st6d-
systemens konstruktion sdvil vad giller tillginglighet som nivéer. Hur kan
vi till exempel forstd socialbidragets konstruktion i forhallande till hushal-
lens konsumtionsméjligheter och de forhallningssitt som ir kopplade till
dessa? Statens avregleringar av olika marknader fir ocksa effekter f6r hus-
hillen. Varu- och tjinstemarknadens segmentering av befolkningen kan
resultera i olika villkor for olika grupper.

Den teoretiska referensram jag skisserat i detta kapitel ska forstds som
ett forsok att kombinera vilfirdsforskningens fokus pa strukturer som
skapar ojimlikhet med teorier om konsumtionens komplexa och dynamis-
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ka dimensioner. Vilfirdsforskningen har till stora delar sett konsumtion
som ndgot endimensionellt, ekonomiskt och nyttoinriktat. De f6rklaringar
vilfirdsforskningen har att erbjuda ir f6ljakeligen inte tillrickliga eftersom
de inte lyckas finga konsumtionens forinderliga och komplexa natur.
Konsumtion bér forstds utifrin ett flertal relationer. Jag menar att tre rela-
tioner ir visentliga: a) hushallens relation till vilfirdsstaten och arbets-
marknaden, b) till varu- och tjanstemarknaden och ¢) till det omgivande
samhillet. I alla dessa relationer skapas forutsittningar och normer for
hushallens méjligheter att konsumera. Fér att forstd mer av relationen
mellan konsumtion och knapphet krivs andra typer av teorier. Jag har
funnit att teorier om konsumtion inom sociologi, antropologi och kultur-
teori kan vara anvindbara. Dessa perspektiv pd konsumtionens innebsrd
och funktion kompletterar vilfirdsforskningens teoretiska raster avseende
forsorjningsproblem, fattigdom och socialt utanforskap. Teorier om kon-
sumtion ur ett sociologiskt, antropologiskt eller kulturteoretiskt perspektiv
fingar flera visentliga dimensioner av konsumtion men tonar ned betydel-
sen av ojimlikhet och ekonomisk utsatthet. Framfor allt giller detta de
teorier som drar mot en postmodern forstdelse av konsumtion. Enligt
detta synsitt tycks ojimlikhet nistan elimineras av de mojligheter kon-
sumtionssamhillet har att erbjuda. Att spela med olika identiteter och
livsstilar innebir att gamla strukturer och hierarkier 16ses upp och méjlig-
gor pa sa sitt en befrielse frén ett tidigare, ur ett konsumtionsperspektiv,
predestinerat klassamhille. Frigan 4r om denna tolkning av konsumtions-
samhiillet hller och om den héller for alla grupper.

Den teoretiska referensramen erbjuder for det forsta mojligheter att se
hur konsumtionsvillkor péverkas av hushallens grad av inklude-
ring/marginalisering/exkludering pa andra samhillsarenor. Detta beror pé
att konsumtionsarenans villkor, koder och normer delvis samspelar med
andra samhillsarenor. Fér det andra mojliggérs en analys av hur konsum-
tionsarenans specifika mekanismer skapar olikartade villkor for olika hus-
hall. Vidare skapas p& konsumtionsarenan forestillningar om vad som kan
karaktiriseras som materiellt respektive socialt nodvindig konsumtion. For
det tredje kan dessa tva strukturella raster erbjuda méjligheter att forstd
hushéllens sitt att agera och forhélla sig till konsumtion. Deras olika forut-
sittningar vad giller relationen till vilfirdsstaten och arbetsmarknaden
paverkar deras mojligheter som konsumtenter. P4 konsumtionsarenan
skapas mekanismer som fir dterverkan pd hushillens méjligheter att kon-
sumera. Jag uppfattar dessa mekanismer dels som mer handfasta och kon-
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kreta marknadsvillkor, dels mer upplevda mekanismer vilka skapar fore-
stillningar om vad som #r materiellt nédvindig respektive socialt nédvin-
dig konsumtion. Utifrin dessa mekanismer méste hushillen hitta méjliga
handlingsalternativ i syfte att 6ka graden av inklusion p& konsumtionsare-
nan alternativt minska risken for marginalisering pd densamma.

I kapitel 8 och 9 kommer denna teoretiska referensram att anvindas i
forhallande till mitt empiriska material. I kapitel 8 fokuserar jag pd de tvd
forsta rastrerna: samhillsnivin och konsumtionsarenan. I kapitel 9 redogor
jag for aktorsnivan.
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En pragmatisk utgangspunkt

Under avhandlingsarbetet har jag stillts infor en rad 6verviganden vad
giller tillvigagingssitt och forstdelse av de forskningsfrigor jag arbetat
med. Dessa dverviganden har inte minst varit knutna till vetenskapsteore-
tiska frigor kring ontologi och epistemologi. I avhandlingen anvinder jag
savil tidigare forskning som teorier inom bl.a. vilfirdsforskning och kon-
sumtionsforskning frén discipliner som sociologi, antropologi och kultur-
teori. P ett plan bor 6verviganden goras om hur delar av vilfirdsforsk-
ningens ganska empirinira utgdngspunkter ska knytas tll andra, mer
postmoderna perspektiv. Att oreflekterat anamma dessa bada vetenskaps-
teoretiska forhallningssitt skulle inte bara vara naivt utan allvarligt férsvara
mojligheter att pé ett trovirdigt sitt siga nigot om de frigor jag underso-
ker. Grovt uttryckt kan man siga att det som den ena sidan uppfattar som
etablerad kunskap om verkligheten tolkar den andra som ett timligen
oreflekterat sitt att ta socialt konstruerade férestillningar om sambhillet for
givna. Med andra ord ir det min férestillning att stora delar av vilfirds-
forskningen uppfattas och uppfattar sig sjilv som en spegel av verklighe-
ten. Givetvis arbetar man med olika perspektiv och analytiska begrepp,
men verkligheten uppfattas som méjlig att nd robusta kunskaper om. De
postmoderna teorierna ser verkligheten som konstruerad och majlig att
tolka pa olika sitt. Det finns inga méjligheter att nd ndgon enhetlig kun-
skap om sakernas tillstdind utan snarare fokuseras olika tolkningsalternativ
i forhallande till en rad socialt konstruerade "verkligheter”.

P4 ett annat plan krivs reflektion kring tillvigagingssitt avseende de
empiriska undersokningarnas forhdllande till de teoretiska tolkningsin-
strumenten. Jag har varit intresserad av att stilla frigor som rér minni-
skors forestillningar om sin konsumtion ur ett vardagsperspektiv. Minni-
skors vardagsliv dr emellertid svart att komma &t. Att handla mat eller titta
pa tv kan innebira ett stort antal olika aktiviteter och 6verviganden, dessa
kan dessutom vara synnerligen svdra att presentera i en intervju (jfr de
Certeau 1984). Samtidigt dr jag medveten om att intervjupersonernas svar
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redan frén borjan ir beroende av i vilken situation dessa svar presenteras
och vad de viljer respektive inte viljer att beritta. D4 jag redan infor de
intervjuer jag genomfort haft en teoretisk forforstdelse uppfattar jag vidare
de intervjuades svar som teoriladdade och inte som négra “rena” beskriv-
ningar av verkligheten.

I vilken man ir det méjligt att genom forskning siga ndgot om verklig-
heten? Gér det att konstruera undersékningar som ger svar som kan sigas
representera verkligheten? Frin en positivistisk utgingspunkt anses detta
mdjligt. Men i en avhandling som stiller frigor om minniskors upplevel-
ser dr verkligheten mer problematisk. Olika personer beskriver verklighe-
ten pa olika sdtt och det 4r dessa skilda beskrivningar jag har att utga ifrdn.
Emellertid intar jag inte en position som fornekar att det finns ndgon
verklighet och att allt enbart skulle vara uppbyggt kring bilder, konstruk-
tioner, tolkningar och forestillningar. Frigan ir dock hur lingt man kan
nd avseende kunskap som representerar denna verklighet. I denna avhand-
ling stér sociala foreteelser som knapphet och konsumtion i centrum. Att
nd fram till kunskaper som avspeglar verkligheten vad giller dessa fenomen
tycks vara problematiskt. Forskning om fattigdom och f6rdelningsfrigor
tycks ibland stillas infor problem av detta slag. Ett konstruerat fattig-
domsmatt framstir plotsligt som en beskrivning av hur minniskors var-
dagsliv ter sig. Abstrakta och analytiska begrepp uppfattas som forklaringar
och dillrittaligganden av verkligheten istillet fér tolkningar av densamma.
Forestillningar, vilka i och for sig kan vara positiva, bildar utgéngspunkt
for vad som ir eller representerar verkligheten. Nir det giller vilfirds-
forskning kan som exempel nimnas vilfirdskommitténs arbete med att
utvirdera den svenska vilfirdsstaten under 1990-talet. I betinkande efter
betinkande (t.ex. SOU 2001:54, SOU 2001:55, SOU 2001:79) beskrivs
hur olika grupper paverkats av forindringar i den svenska vilfirdsstaten.
Kategorier och grupper (som t.ex. arbetslésa och ensamstiende forildrar)
tas for givna, och de resultat som presenterats framstills i en forhéllandevis
entydig form. Det ges inget stérre utrymme for alternativa tolkningar.
Den sociala ingenjorskonsten som till stora delar ligger till grund for vil-
firdsbygget ifrdgasitts inte. Motorn kanske kringlar men grundkonstruk-
tion och firdrikening diskuteras inte i nigon storre omfattning. Risken
med dessa omfattande projekt som till stora delar bygger pa férgivettagan-
den av de fenomen som undersoks ir att de uppfattas som en spegel av
verkligheten. I avhandlingen anvinder jag denna typ av forskning som ett
stéd for att visa hur vilfirden har forindrats. Jag menar inte att den skulle
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vara felaktig eller skev. Snarare vill jag pdpeka att jag ser, t.ex. vilfirds-
kommitténs betinkanden, som tolkningar eller forskningsresultat vilka
bygger pa undersokningar gjorda ur nigra specifika perspektiv.

Nir det giller forstdelse och tolkning av det empiriska materialet i
denna avhandling menar jag att de erfarenheter, upplevelser och uppfatt-
ningar jag fitt i de olika delstudierna tillsammans ger en nyanserad bild av
hur verkligheten kan uppfattas. Genom att med hjilp av en teoretisk for-
forstdelse jamfora samt soka monster och avvikelser i det empiriska materi-
alet kan jag férhoppningsvis uttala mig om gemensamma drag och karak-
teristika i forhallande till mina forskningsfrigor.

Teorier och forskning med mer postmoderna fortecken intar ett annat
forhallningssitt nir det giller forstdelse av empiriska undersokningar. For
att sitta sig in i teoretiska forstdelser av konsumtionens betydelse i sam-
hillet 4r det svért att bortse frin postmoderna texter dir konsumtion utgor
en huvudingrediens (se t.ex. Featherstone 1991, Lash & Urry 1994, Baud-
rillard 1998). De ontologiska och epistemologiska antagandena ligger
timligen langt ifrin de som delar av vilfirdsforskningen representerar.
Utifrdn ett postmodernt synsitt bygger “verkligheten” pd bilder, forestill-
ningar och konstruktioner. Exempel p& detta kan vara begreppet Ayper-
verklighet vilket enligt min forstdelse innebir att “verkligheten” blir alltmer
undanskymd genom att den utmanas av konkurrerande verkligheter.
Detta betyder att “verkligheten” ocksd uppfattas som en fiktion. Resone-
mangen kring hyperverklighet ir inte helt enkla att f6lja men blir mer
begripliga nir exemplet kring medie- och informationsteknologin lyfts
fram. Genom medier och informationsteknik skapas verkligheter som
tenderar att bli mer verkliga for minniskor 4n den verklighet de till var-
dags upplever. Alvesson och Deetz (2000) menar att detta kan forstds som
att medier snarare ersitter dn representerar en yttre virld. Detta kan i sin
tur leda till att olika mediala bilder istillet 6vergdr till att referera till var-
andra varfor dessa system kan bli sjilvrefererande. Ett annat exempel ir
hur postmodernister avvisar forestillningen om en sammanhallen person-
lig identitet. Istdllet talar man om splittrade och multipla identiteter vilket
innebir att vi bir med oss en rad olika identiteter som utvecklas och for-
dndras beroende pa vilka situationer vi befinner oss i. Identiteten ses som
socialt konstruerad. Denna identitetsuppfattning har en tudelad betydelse
med avseende p frigorelse. A ena sidan innebir den en frihet och en mj-
lighet f6r minniskor att laborera med sina identiteter, & andra sidan for-
svdras en mer organiserad eller enad front nir det giller forindring da
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detta tycks kriva ndgon form av essentialistisk samhérighet (ibid). Med
andra ord ir det ytan som i huvudsak kan studeras. Det som mojligen
ligger bakom férnekas visserligen inte av postmodernister men anses vara
svért att undersoka. Att diskutera sociala fenomen i form av givna katego-
rier och grupper skulle f6r en postmodernist framstd som frimmande. I
forhéllande till denna avhandling ir ett postmodernt perspektiv proble-
matiskt eftersom ambitionen ir att dels forstd minniskors vardagsliv i
forhallande till konsumtion, dels att diskutera mojliga bakomliggande
mekanismer och dominerande normstrukturer. Trots detta ser jag mojlig-
heter med att lina visst tankegods frén denna tradition di den kan bidra
med intressanta och relevanta perspektiv pd och tolkningar av konsumtio-
nens betydelse savil f6r samhillet i stort som for minniskors vardag.

I arbetet med denna avhandling har jag forsoke arbeta pragmatiske av-
seende olika vetenskapliga perspektiv och teoretiska referensramar. Olika
forfattare (t.ex. Alvesson & Skoldberg 1994, Burawoy 1998) framhéller
mojligheterna med att inte lasa sig vid ett perspektiv. Snarare pekar de pd
framkomligheten i att ldta olika teoretiska perspektiv befrukta eller utmana
varandra. I avhandlingsarbetet har jag himtat inspiration fran kritisk teori.
Alvesson och Skoldberg (1994) lyfter fram kritisk teori som ett mojligt
angreppssitt nir det giller forskning om sociala fenomen. Ett av huvud-
dragen i kritisk teori ir att forsoka blottligga strukturer som rér dominans
och fortryck. Dessa strukturer tenderar att vara osynliga eller dtminstone
inte omedelbart empiriskt atkomliga. For att nd kunskap om sidana
strukcurer krivs bl.a. att det som uppfattas som sjilvklart eller givet gors
frimmande och att forskaren i sd stor utstrickning som mojligt undviker
att reproducera forhirskande forestillningar. I kritisk teori forkastas inte
tankarna pd att empiriska undersskningar kan siga nigot om den virld vi
lever i avseende faktiska forhallanden, 1t vara att dessa undersokningar ska
ske utifrdn ett stindigt samspel med olika teoretiska tolkningsperspektiv.
Med faktiska férhillanden avses inte objektiva lagbundenheter utan snara-
re produkter av forestillningar, viljeinriktningar och processer som si att
siga stelnat och framstir som objektiva fenomen. Ett annat huvuddrag ir
att den empiriska undersskningen tolkas i forhillande till 6vergripande
dominansforhallanden. Min avsikt med de empiriska undersskningarna
har inte varit att de ska std for sig sjilva utan att de ska ses i ljuset av de
normstrukturer, t.ex. vad och hur man bér konsumera, som finns kring
konsumtion. Nir det giller teorianvindning lanar jag tolkningsredskap
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frin teorier som 4 ena sidan kanske kan uppfattas som oférenliga men som
4 andra sidan férhoppningsvis kan ge nya tolkningsmdjligheter.

Tillvdgagangssatt

Teoretisk forforstaelse

Vetenskapliga metoder diskuteras vanligtvis utifrin huruvida de ir deduk-
tiva eller induktiva till sin karakeir. Enkelt uttrycke innebir induktiv me-
tod att ett antal empiriska iakctagelser, vilka systematiseras och tolkas,
anvinds for att gora teoretiska utsagor om generella lagbundenheter och
samband. Deduktiv metod tar diremot sin utgingspunkt i hypotetiska
antaganden som senare testas empiriskt for verifiering alternative falsifie-
ring. I en initial fas funderade jag ver empiriska fenomen som att det kan
vara dyrt att leva med en knapp ekonomi och att en knapp ekonomi méj-
ligen kriver specifika taktiker och éverviganden i ett 6verflods- eller kon-
sumtionssamhille. Samtidigt var dessa funderingar inte att betrakta som
enbart empiriska. Mina frigestillningar kring dessa fenomen byggde pa ett
antal teoretiska antaganden om konsumtionssamhillets karakeir i friga om
dominerande och normerande strukturer samt om hur fattigdom eller
social exkludering och marginalisering kan forklaras. Alvesson och Skéld-
berg (1994) anvinder begreppet abduktion vilket innebir att forsknings-
processen startar i iakttagelser av ett antal empiriska regelbundenheter.
Dessa regelbundenheter befinner sig pa en nivd som benimns ytstrukeur,
foljaktligen en niva dir sociala foreteelser dr empiriskt iakttagbara. Dessa
iakttagelser fors sedan ner till en teoretisk nivd benimnd djupstrukeur.
Djupstruktur representerar en teoretisk nivd som mojliggor forklaring eller
tolkning av de empiriske iakttagbara ytstrukturerna. Frin denna niva gors
sedan empiriska undersskningar som tolkas utifrin ett teoretiske forstiel-
seraster. En av poingerna ir alltsd att de sociala fenomen som studeras
redan ir laddade med teori, de dr inga “rena” iakttagelser eller otolkade
fakta.

De empiriska undersskningar jag genomfért ska ses i ljuset av teoretis-
ka antaganden som forstdr konsumtionssamhillet utifrin dess problema-
tiska sidor. Jag forestiller mig att dominerande och normerande strukturer
pa olika sitt ldser hushillen, vilket i sin tur innebir att de medvetet eller
omedvetet agerar utifrin vissa konventioner. Vidare forestiller jag mig att

163



Néduviindighetens pris

hush&ll som befinner sig i utsatta positioner vad giller férsdrjning, etable-
ring pd arbetsmarknaden och paverkansméjligheter avviker frin domine-
rande forestillningar kring dessa aspekter. Avhandlingens fokus utgors
dock av relationen mellan hushéll med knapp ekonomi och de domine-
rande forestillningarna om konsumtion — hur och vad som bér konsume-
ras.

Avsikten med de empiriska undersskningarna ir att anvinda dem som
exempel och illustrationer till de teoretiska resonemangen. Intervjuunder-
sokningarna kan sigas utgéra ett tolkningsmaterial f6r de teoretiska ansat-
serna. Ambitionen har inte varit att genomféra robusta empiriska studier i
s mdtto att de skulle kunna st for sig sjilva eller att forsoka sla fast hur
hushallen faktiske har det. Snarare ska avhandlingen uppfattas som ett
forsok att lyfta fram ojimlikhets- och dominansférhillanden samt visa hur
dessa kommer till uttryck och upplevs ur ett konsumtionsperspektiv. Till
detta ska knytas min ambition att i denna avhandling ge rost 4, lyssna pa
och forsoka forstd grupper som annars inte ges ndgot storre utrymme i
samhillsdebatten, dtminstone inte utifrin sina egna perspektiv.

Aven om de empiriska undersokningarna i forsta hand ska forstds som
illustrationer eller exempel i férhéllande till teoretiska tolkningsansatser ser
jag det som visentligt att jag redogor for mitt tillvigagidngssitt.

Fokus pa intervjuer

En av férutsittningarna for studien var att kunskaperna om det jag ville
undersoka var begrinsade, dtminstone i en svensk kontext. Detta var ett av
skilen till att jag valde att genomféra intervjuundersskningar. Avhand-
lingsarbetet ska i s& métto ses som explorativt till sin karakeir. Jag visste pa
forhand att jag skulle stilla frigor om konsumtion och forestillningar
kring konsumtion. Jag hade en forférstdelse som innehéll antaganden om
normer kring konsumtion som befann sig pé ett allmint plan. Genom
paverkan frin vir omgivning, medier och olika experter vixer forestill-
ningar och normer fram om hur vi bér férhilla oss till konsumtion och
hushallsekonomi. I férhillande till hushéll med lig och osiker inkomst
forestillde jag mig att dessa i annu hdgre utstrickning hade att férhalla sig
till dessa normer i form av sparsamhetskrav utan att avvika allefér mycket i
sitt konsumtionsmonster. Denna forforstielse har vuxit fram genom i
forsta hand lisning av forskningslitteratur men dven genom egna iakctagel-
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ser i mitt tidigare arbete som socialarbetare. Hur hushéllen sjilva tinkte
eller forhéll sig till sin situation hade jag infér intervjuundersékningarna
ytterst begrinsade kunskaper om. Ett andra skil till att genomféra inter-
vjuer var att jag var intresserad av hushallens reflektioner, funderingar och
agerande. Vidare ville jag ha méjlighet att stilla foljdfragor samt att redan
under intervjun ha méjlighet att testa mojliga tolkningsalternativ. Om ett
hushall t.ex. har berittat att de képt mirkesskor till tondrssonen har mina
foljdfragor inriktats mot de overviganden som kan tinkas ligga bakom
detta beslut. Fér denna typ av frigestillningar limpar sig intervjuunder-
sokningar bittre in mer kvantitativa ansatser. En av delstudierna bestér i
och for sig av enkiter dir klienter till budgetrddgivare ombads ge exempel
pa forsvirande konsumtionsvillkor. Syftet med denna delstudie var att
komplettera det dvriga empiriska materialet med ytterligare konkreta ex-
empel pd konsumtionsvillkor.

Barnfamiljer med knapp ekonomi

Nir det giller hushéllstyp har jag valt att studera barnfamiljer. Som fram-
gér pa andra stillen i avhandlingen gjorde jag detta val av olika skil. Dessa
skil handlar dels om barnfamiljers specifika f6rsérjningssituation, dels att
de befinner sig i en specifik situation som konsumenter. Ytterligare ett skil
bygger antagandet att dominerande normer kring konsumtion tydliggors i
an hogre grad nir det giller hushall som innehéller barn och tonéringar.
Jag har alltsd inte haft for avsikt att undersoka barnfamiljer i sig, snarare
har jag vint mig till denna hushéllstyp eftersom jag forvintat mig att den
pa ett forhdllandevis tydligt sitt kunde ge uttryck for och illustrera de
fenomen jag var intresserad av.

Ett annat 6vervigande jag stilldes infér var hur jag empiriske skulle
nirma mig begreppet knapp ekonomi. Att jag anvinder begreppet knapp-
het har att géra med att jag inte vill binda mig vid ngra speciella fattig-
domsdefinitioner. Att i vetenskapliga sammanhang anvinda begreppet
fattig kriver ofta en noggrann precisering av begreppet, vidare finns risken
att man forbiser vissa grupper da de olika fattigdomsdefinitionerna har en
svag 6verlappning (Hallerod 2002). Mitt intresse ldg inte i att studera just
socialbidragstagare eller nigon annan specifik grupp utan jag ville snarare
forsoka f& en varierad bild av de hushall som har en knapp situation. Vi
vet att manga av dem som finns pd arbetsmarknaden eller i de generella
trygghetssystemen lever under knappa férhillanden (SOU 2001:79). Med

andra ord ville jag undersoka forhallanden hos sdvil de som befinner strax
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under som strax dver socialbidragsnormen. Av denna anledning har jag
valt att gora undersékningar utifrin olika sammanhang (for mer detaljerad
information se s. 174 ff.). Delstudie A ir gjord med urval frén bostadsbi-
dragsregistret som grund i en mellanstor svensk stad. Delstudie B ir
genomford pa ett stadsmissionskontor i en storre svensk stad. Delstudie C
utgors av en fokusgruppsintervju med négra forildrar som 4r medlemmar i
foreningen “Makalosa forildrar”. Delstudie D 4r en enkitundersokning
bland klienter till budgetridgivare i ett svenskt lin. Ur ett inkomstper-
spektiv har syftet med undersékningarna inte varit att siga nigot om hur
en specifik grupp eller kategori forhaller sig till konsumtion. Jag vill snara-
re underséka hur konsumtion och ekonomisk knapphet kan forstds och
har d& efterstrivat en storre variation 4n vad jag ndtt om jag riktat mig mot

en specifike avgrinsad grupp.

Accessproblem

Ett annat problem som har att géra med att underséka ekonomisk knapp-
het ir att det kan vara svart att fi minniskor att delta i undersokningar.
Redan i en urvalsdragning kategoriseras de hushll som ir tinkta att ingd i
studien som ekonomiskt utsatta eller “fattiga”. Det finns naturligtvis en
risk att stigmatisering och utpekande sker i samband med forfrigan om en
eventuell intervju. Atc bli kategoriserad som ekonomiskt utsatt ir inte
samma sak som att bli kategoriserad som landsbygdsbo eller hundigare,
det 4r en kategorisering som kan ge upphov till kiinslor av skam eller min-
dervirde. Manga hushall som har en knapp ekonomi virjer sig mot att bli
kategoriserade i en sddan kategori. Detta kan vara en orsak till att avbsja
intervju. En annan orsak kan knytas till en ovilja att beridtta om en besvir-
lig ekonomisk situation. Detta kan generellt uppfattas som besvirande
men framfor allt f6r dem som i samband med kontakt med myndigheter
tvingats redogora for savil hushéllsekonomiska som konsumtionsrelaterade
omstindigheter. Jag kan t.ex. nimna att jag i nagra fall fick forklara skill-
naden mellan Socialhégskolan och socialférvaltningen. Att en av under-
s6kningarna hade bostadsbidraget som urvalsgrund bidrog férmodligen till
att flera hushall inte ville bli intervjuade. Bostadsbidraget 4r kinsligt sa till
vida att det finns en risk for aterbetalning om de uppgivna inkomstuppgif-
terna inte stimmer. Ytterligare en orsak kan vara att det generellt kan upp-
fattas som besvirande att tala om konsumtion och ekonomi oavsett vilken
samhillsposition man befinner sig i.
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En konsekvens av denna problematik ir att det kan vara svirt att &stad-
komma en for syftet, optimal undersokningsdesign. Som i de flesta forsk-
ningsprojeket finns dven i detta projekt aspekter som har att gora med fi-
nansiering och tid. Av denna anledning ska de delstudier som genomforts
ses mot bakgrund av att olika lsningar anvints for att fi tillging till inter-
vjupersoner.

Att stalla fragor om konsumtion och ekonomi

En typ av problematik 4r knuten till de frigestillningar som ligger till
grund for studien - hur skulle dessa transformeras till intervjufrigor? Att
stilla frigor om minniskors vardag kan vara besvirligt d& det f6r hushallen
sjilva kan handla om sjilvklarheter eller aspekter man inte reflekterat over.
Ellegird (2001) skriver om svérigheterna och att det handlar om att
"komma bakom det som artikuleras av dem vars vardagsliv stdr i fokus for
véra studier. Det finns sddant som ir sa sjilvklart fér dem att de inte talar
om det och som vi forskare inte forstdr att friga om.” (ibid s. 15) Istillet
for att ha ett antal firdigformulerade frigor har jag i intervjuerna forsoke
fora ett samtal kring ett antal teman. Ju mer kunskap jag fick under pro-
jektets ging desto fler stickord och exempel kunde jag anvinda for att
forklara for den intervjuade vad jag ville veta. Ett genomgdende problem
har varit att i intervjuerna behilla fokus pa konsumtion. Intervjuerna har
ofta glidit in p& mer allminna hushéllsekonomiska frigor och inte sillan
pd intervjupersonernas besvirliga situation i stort. Det har varit svart att
klara balansgingen mellan att vara en empatisk lyssnare och samtidigt
forsoka fora in samtalet pd mer specifikt konsumtionsrelaterade frigor.
Men i efterhand kan jag se att dessa problem i sjilva verket har varit en
hjilp eftersom jag kunnat sitta konsumtionsaspekten i ett storre samman-
hang.

Att beratta om konsumtion och ekonomi

I arbetet med att tolka och analysera det empiriska materialet krivs vissa
forsiktighetsitgirder. Bland dessa finns tolkningsproblem som har att gora
med att berittelser som ror konsumtion och ekonomi tenderar att beskriva
det egna agerandet som mer “rationellt” och kalkylerande in vad som
kanske faktiske varit fallet. Detta kan bl.a. knytas till att flera av hushéllen
ir beroende av socialbidrag, vilket innebir att de med jimna mellanrum
ska redogéra for sin ekonomi och sina ekonomiska férehavanden. Efter-
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hand konstrueras férmodligen ett ménster for hur dessa redogorelser pre-
senteras (se Swird 1999). Ett av syftena med denna konstruktion ir att
den ska passa myndighetens beslutsmallar. Exempel pa detta skulle kunna
vara att man i intervjun tonar ner eller helt utelimnar beskrivningar av
stod i nitverket, oredovisade inkomster eller viss konsumtion. Det kan ur
intervjupersonens perspektiv formodligen innebira en risk att g8 utanfor
bilden av sig sjilv som ”skdtsam” vid en intervju. En annan orsak kan vara
att personen helt enkelt inte reflekterar éver att han presenterar en "frise-
rad” berittelse, dd detta kan vara nigot han har gjort under ling tid pa
socialkontoret.

Ytterligare en orsak har att géra med konsumtionens moraliska dimen-
sion. Konsumtionsménster kan fungera som en vattenledare nir det giller
att urskilja de ”skotsamma fattiga” frin de “icke skdtsamma fattiga”. 1
detta sammanhang spelar begreppet nédvindig konsumtion en central
roll. Har den fattige konsumerat varor eller tjinster som ligger utanfér
ramarna for nédvindig konsumtion liggs en storre del av skulden tills
hans fattigdom pd honom sjilv. Vad som kategoriseras som nédvindig
konsumtion varierar:

Vad ir lyxkonsumtion och nédvindig konsumtion? Grinserna mellan
dessa kategorier har stindigt flyttats runt — de dr kulturellt och socialt
definierade. Mycket av det som for 1930-talets arbetarklass tedde sig
som ouppndeliga konsumtionsdrommar hor idag dill livets nodtorft. 1
den sociala nedrustningens 1990-tal méter vi en intensifierad debatt av
definitionerna av rimlig levnadsnivd eller var fattigdomsstrecket ska
dras. Vilken standard bér en flyktingfamilj, en fértidspensionir eller en
arbetslos ha ritc att kriva? Ibland materialiseras dessa debatter i en
symbolisk kamp 6ver enskilda konsumtionsobjekt: bér man ha rite «ill
telefon, till firg-tv, semesterresa? (Lofgren 1996 s. 122)

Ur detta perspektiv ter sig som att nédvindig konsumtion som nigot for-
handlingsbart, definitionen ir inte given. Fér socialbidragstagaren giller
det dirfor att frsoka lira sig vilken konsumtion som i myndighetens 6gon
anses vara rimlig. Aven detta leder formodligen till att redogorelser som
rér konsumtion formas pa speciella sitt for act passa in i myndigheternas
beslutsmallar. Med andra ord kan de svar jag fir vara paverkade av dessa
anpassade berittelser.

Vidare finns det anledning att problematisera hushéllens berittelser
inte enbart utifrén att hushéllen befinner sig i en forsdrjningsmissigt utsatt
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position, utan dven utifrin det faktum att det handlar om barnfamiljer. Ur
detta perspektiv maste berittelserna granskas kritiskt i si matto att de rim-
ligtvis innehaller efterhandskonstruktioner, i efterhand presenterar de sitt
agerande som om det vore planerat. Vidare rymmer berittelserna sikert
inslag av "moral storytelling”, det vill siga berittelserna anpassas efter de
krav och forvintningar som finns avseende konsumtion i allminhet och
barnfamiljers konsumtion i synnerhet. Vidare ligger det naturligtvis i hus-
hallens intresse att framstd i god dager (se t.ex. Alvesson 2003a). Men
genom att ligga berittelserna bredvid varandra och férhélla mig «ill likhe-
ter, skillnader, ménster, tvetydigheter och avvikelser 4r det min forhopp-
ning att det samlade materialet ger en mindre friserad och tillrittalagd bild
in varje enskild intervju/fokusgrupp for sig.

Tolkning och analys

Jag har, som jag ovan nimnt, arbetat utifrin en abduktiv ansats. Detta
innebir bl.a. att jag har nirmat mig de empiriska undersokningarna med
en teoretisk forforstdelse. Jag har under de olika intervjuerna haft en cen-
tral friga med mig: vad kan det hushillen berittar vara ett uttryck for,
vilka mekanismer och normstrukturer ligger bakom hushéllens berittelser?
Med andra ord har jag sokt efter djupstrukturen i de undersékningar jag
genomfort. Analysarbetet har dirfor varit pdgiende under intervjuerna. Jag
har forsoke att delvis se bortom det elinde som presenterats f6r mig. Trots
detta ser jag det som betydelsefullt att jag i denna avhandling forsoker ge
rost dt de intervjuade. Aven om mitt huvudsakliga intresse ligger bakom
eller bortom de intervjuades konkreta berittelser vore det nonchalant, pa
grinsen till respektlost, att inte dven “vidarebefordra” delar av dessa berit-
telser.

Under analysarbetet har jag letat efter tecken och uttryck som pekar
mot normer och dominerande forestillningar vilka hushéllen har att for-
halla sig till. Dessa forestillningar kan t.ex. ta sig uttryck i spianningsfor-
hallande mellan det som hushéllen upplever att de borde gora och det som
de faktiskt gor. Ett sadant spinningsforhallande utgérs av normer om att
folja det som uppfattas som allminna konsumtionsménster och samtidigt
ha krav pa sig att leva sparsamt (jfr Aléx 2003). Detta spinningsférhillan-
de kan t.ex. ta sig uttryck i hur hushéllen prioriterar. Konkreta exempel
kan utgéras av underordning, olika taktiker for att hantera motstridiga
normer (jfr de Certeau 1984) och motstind. Aven om jag naturligtvis sjilv
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dr en birare av rationalistiska uppfattningar kring konsumtion och hus-
héllseckonomi (jag har ofta &sikter om hur andra viljer att spendera sina
pengar) har jag forsoke act med hjilp av olika teoretiska tolkningsmojlig-
heter forstd de intervjuade hushallens verviganden utifrin olika perspek-
tiv. Gabriel och Lang (1995) beskriver problemen med en alltfor ensidig
teorianvindning med f6ljande ord:

His (Campbell 1987, min anm.) account, however, serves as a warning
of some of the absurdity that one ends up with, when seeing contem-
porary consumption through a single prism. It would be bizarre to en-
visage a single mother shopping for her weekly groceries as being lost
in a reverie of pleasure. (ibid s. 109)

I analys- och tolkningsarbetet i denna avhandling har jag foljaktligen for-
sokt forstd och tolka hushallens berittelser med hjilp av olika perspektiv.
Jag har strivat efter att vara 6ppen for olika tolkningsalternativ, och det ir
min férhoppning att jag genom de teoretiska redskap jag anvinder kom-
mer lingre in att enbart upprepa vad som sagts i tidigare forskning och i
de empiriska studierna.

Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Sammanfattningsvis ingdr fyra olika delstudier i avhandlingens empiri.
Det kan ses som problematiskt att undersskningarna ir gjorda i olika
sammanhang och pa olika sitt. Intervjuer med enskilda, med tva personer
samtidigt eller en fokusgruppsintervju ir av olika karaktir vilket kan inne-
bira att de svar som ges av de olika intervjupersonerna inte ir att betrakta
som svar pd exakt samma frigor. En del av det empiriska materialet dr
foljaktligen svar pa frigor frin mig och en del bestdr av material som byg-
ger pd samtal och diskussioner mellan flera personer. Med tanke pi denna
avhandlings syfte behover detta nédvindigtvis inte medféra problem efter-
som de olika delstudierna ir inriktade p& samma fokus. Vidare ir delstudi-
erna genomfdrda i olika kontexter vilket kan innebidra att de svar eller
berittelser som framkommit skiljer sig &t beroende pa om intervjun t.ex.
genomforts pd ett stadsmissionskontor eller i intervjupersonens hem. Ut-
ifrin mina forskningsfrigor behéver detta nédvindigtvis inte utgdra nigot
storre problem. Jag har velat undersoka ett fenomen som ir forhéllandevis
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outforskat och har dirfor strivat efter viss variation genom att stilla frigor
i olika kontexter.

Den typ av intervjuer som ingdr i empirin berdr aspekter som kan
uppfattas som kinsliga och besvirande att prata om. I flera av intervjuerna
har kinslor av sorg, besvikelse och misslyckande ventilerats. Detta stiller
specifika krav pa mig som forskare vad giller aspekter som hur frigorna
stills och hur jag forhaller mig till svaren. I flera intervjusituationer fanns
explicita eller implicita forvintningar pa att jag skulle forhilla mig dill
svaren. D3 jag har tidigare erfarenheter som socialarbetare var jag medve-
ten om risken att "falla in” i denna roll genom att trésta, uppmuntra eller
komma med l6sningar. Jag har i si stor utstrickning som majligt forsoke
undvika detta. Samtidigt har det varit omgjligt att inte ge nigon form av
kommentarer da svar kunde sluta med uttryck som “eller hur” och ”vad
ska jag gora?”. Ibland har jag haft kinslan av att det har funnits en for-
vintan pd mig att jag ska legitimera eller bekrifta de val och prioriteringar
intervjupersonen berittat om. Det finns givetvis risk fér en intervjuareffeke
i detta sammanhang. Beroende pa hur jag har svarat (nickning, humman-
de, "det forstdr jag” eller ndgot liknande) kan jag ha paverkat den intervju-
ade att svara pd ett visst sitt eller lyfta fram vissa aspekter. Jag kan dock
inte se vad jag skulle ha kunnat gora annorlunda. Studier av denna karak-
tir dr i storre eller mindre utstrickning behiftade med denna typ av pro-
blem.

Vidare pekar Alvesson (2003a) pd de problem som kan kopplas till hur
den intervjuade uppfattar sig sjilv respektive forskaren. I min undersok-
ning kan t.ex. personerna pd stadsmissionskontoret ha sett sig som inter-
vjuade i egenskap av klienter, medan personerna som ingick i fokusgrupp-
sintervjun hos Makalgsa forildrar kan ha uppfattat sig som representanter
for en intresseorganisation och sett intervjun som ett forum for att fora
fram sina dsikter. Sett ur detta perspektiv ges ocksé forskaren olika roller.
Emellertid torde stora delar av forskning dir undersékningarna ir inrikea-
de mot minniskor vara paverkade av denna problematik. Vi vet inte huru-
vida de som svarar pa enkitfrigor ser sig som representanter for nagot eller
vad de har for uppfattning om dem som stir bakom enkitundersskning-
en.

En annan friga ir vad som ska tolkas som ren och obeflickad informa-
tion och vad som ska tolkas som vinklat. De undersékningar jag genom-
fort idr sikerligen vinklade pa olika sitt, sdvil genom de intervjuade (vad
eller vem man vill representera) som genom mig sjilv via mitt sitt att stilla
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fragor och genom min forférstielse. Det vore naivt att pastd nigot annat.
Reliabilitet i intervjuer och tolkning blir féljaktligen nigot som till syven-
de och sist fir bedomas i en diskussion om forskningsresultaten och huru-
vida dessa verkar trovirdiga och rimliga.

Delstudierna innehéller sammantaget 26 intervjuer (26 tillfillen med
sammanlagt 31 personer) och 46 enkitsvar. Dessa ir av skiftande karakeir
och kvalitet. I vissa intervjuer har det funnits sprikliga svirigheter. En
annan aspekt av detta 4r att nigra av de utrikes fédda intervjupersonerna
befann sig i en situation som jag vill karakterisera som ett utanforskap i
forhallande till det etablerade svenska samhillet. Detta innebar svérigheter
nir det gillde att fi svar pd vissa av de frigor jag stillde kring konsumtion.
Dessa intervjupersoner hade t.ex. uppburit socialbidrag under i princip
hela sin tid i Sverige, sttt utanfor arbetsmarknaden och enbart umgatts
med andra i samma situation. De talade om att de ville in pa arbetsmark-
naden men hade inte speciellt mycket att siga om konsumtion specifike.
Dessa intervjuer har dirfor varit svdra att anvinda i avhandlingen och har
dirfor i huvudsak fitt utgéra ett bakgrundsmaterial.

Generaliserbarheten kan diskuteras. Kan jag verkligen siga nigot gene-
rellt om relationen mellan knapphet och konsumtion bland barnfamiljer?
Savil konsumtion som knapphet ir komplexa och kontextberoende feno-
men, de ir beroende av vem man ir, var och i vilket sammanhang man
befinner sig i. Syftet har dock inte varit att visa pd utbredningen eller om-
fattningen av ett fenomen. Snarare har min ambition varit att forsoka
forstd vad det kan innebira att leva under knapphet i ett 6verflodssamhil-
le. Det vore att gora vild pa det empiriska materialet att pdstd att det gar
att peka pé négra tydliga och entydiga faktorer. Emellertid anser jag att det
empiriska materialet i ljuset av teoretiska tolkningar har en hel del att dill-
fora kunskapsbilden gillande konsumtion och knapphet. Det finns olika
sitt att hantera begreppet generaliserbarhet (jfr Kvale 1997). Detta kan
handla om alltifrin en positivistiskt inriktad forstdelse kring aspekter som
t.ex. representativitet till mer pragmatiska varianter dir generaliserbarhet
snarare 4r en friga om kommunikation mellan forskare och lisare. Férut-
om de sedvanliga kraven pd god forskning handlar diskussionen kring
resultat om huruvida dessa verkar rimliga och applicerbara i ett storre
sammanhang. Denna avhandlings generaliserbarhet far i férsta hand bli en
bedémning enligt den senare varianten, det vill siga rimlighetskriteriet.

Avslutningsvis innebir mitt tillvigagingssitt ett antal begrinsningar
varav jag i detta sammanhang diskuterar fyra. Fér det forsta har jag inte
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jimfort undersskningshushéllens berittelser med andra hushéllstyper. Det
innebir att jag bor vara forsiktig i mina tolkningar av aspekter som skulle
kunna vara specifika for just barnfamiljer. Jag kan luta mig mot undersok-
ningshushéllens egna reflektioner, teoribaserade tolkningar samt annan
forskning. Nir det giller denna begrinsning ir det min uppfattning att det
formodligen rider en viss 6verlappning mellan barnfamiljer och andra
hushéllstyper. Vissa erfarenheter och forhillningssitt dr specifika for
barnfamiljer och andra mer generella. Med mitt angreppssitt kan jag dock
inte dra ndgon tydlig skiljelinje. Den andra begrinsningen ligger i linje
med den forsta. D3 jag inte gjort ndgon jimforelse med hushéll ur andra
inkomstkategorier kan jag inte heller hir med sikerhet pastd att undersok-
ningshushéllens erfarenheter dr unika for hushall med knapp ekonomi.
Min egen hillning till denna begrinsning 4r densamma som f6r den for-
sta. En tredje begrinsning ir knuten till mitt urvalsforfarande. D4 jag haft
som ambition att fi en viss bredd i undersékningarna finns det ingen klart
avgrinsad undersokningsgrupp. Den gér inte att ringa in genom t.ex. ar-
betsloshet eller inkomst under en viss fattigdomsgrins. Detta innebir na-
turligtvis en begrinsning for den som 6nskar kunskaper om en specifik
grupp. D4 avhandlingsarbetet snarare har haft ett explorativt anslag kan
dessa 6nskemal inte uppfyllas i detta sammanhang. En fjirde begrinsning
utgors av att undersokningarna har varit inriktade pd en hushéllsnivd. Jag
har intervjuat personer som representanter fér hushéll. Detta innebir att
jag inte, férutom det som framkommer i intervjuerna, kan siga speciellt
mycket om det interna spelet i hushéllet kring konsumtion. Vidare inne-
bir detta forfaringssite att hushéllens frhéllningssitt representeras av en
person som naturligtvis ger sin version. Jag ville anligga ett hushallsper-
spektiv d& jag i forsta hand var intresserad av barnfamiljer i sig, inte dess
enskilda medlemmar. Detta hade krivt ett annat tillvigagingssitt och
delvis andra teoretiska referensramar.
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De fyra delstudierna

I detta avsnitt foljer en mer detaljerad presentation av de fyra delstudier
som bildar avhandlingens empiriska underlag.

Delstudie A™
Under hésten 1999 blev vi kontaktade av Hyresgisternas riksférbund. De

hade 6nskemal om en studie med fokus pd hur situationen avseende eko-
nomi och boende férindrats under 1990-talet for dem som bodde i hyres-
ritter och hade en knapp ekonomi.

Studie A bygger pi en kombination av intervjuer och en registerunder-
sokning. D3 jag i denna avhandling inte anvinder nigot material frin
registerundersdkningen beskriver jag inte denna. Intervjuundersskningen
ir uppdelad i tva delar. Den forsta delen innehaller standardiserade frigor
fran SCB:s lopande ULF”-undersokningar. Denna del anvindes eftersom
dessa frigor ir utprovade utifrin vad som anses vara nédvindig konsum-
tion. Denna typ av frigor mojliggjorde férdjupningar nir det giller kon-
sumtion och finansiering av varor och tjanster. Den andra delen innehaller
olika teman som livsmedel, klider och kapitalvaror. Intervjumaterialet
innehéller olika aspekter av boende, hushéllsekonomi och konsumtion. Att
undersdka konsumtion var ett av delsyftena med denna studie, och jag har
i denna avhandling valt att i huvudsak fokusera pd sidant som beror kon-
sumtion. De intervjuade blev informerade om att jag utover frigor om
boende och hushallsekonomi skulle stilla frigor kring konsumtion som
skulle anvindas i mitt avhandlingsarbete.

Urvalet begrinsades till att handla om barnfamiljer. Som underssk-
ningsarena valde vi en mellanstor svensk kommun. Vi évervigde olika
urvalsforfaranden. En mojlighet hade varit att utgd frin socialbidragsre-
gistret. Emellertid fann vi detta alternativ alltfér begrinsat di knapphet
forekommer dven hos hushdll som befinner sig ovanfér socialbidragsnor-
men. Vi beslutade att istillet utgd frin bostadsbidraget. Kriterier for urva-
let var att hushéllet skulle ha uppburit bostadsbidrag kontinuerligt sedan

32 Delstudie A bygger p4 en undersdkning som jag genomforde tillsammans med Tapio
Salonen och som resulterade i rapporten Knapphetens boningar (2000). Nir det giller
denna delstudie anvinder jag ”vi” eftersom beslut kring undersékningsdesign, urval etc.
fattades gemensamt.

33 Undersokningar av levnadsforhallanden.
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mitten av 1990-talet fram till viren 2000. 1994 valdes som ingingsar ef-
tersom bostadsbidragsregistret detta ar 6vergick frin kommunerna till
Forsikringskassan. Bostadsbidraget har under 1990-talet genomgatt en rad
forindringar vilket resulterat i att det koncentrerats till de allra mest behé-
vande barnfamiljerna. 1996 och 1997 genomfordes forindringar som pé
olika sitt begrinsade hushéllskretsen i bostadsbidraget. I korthet innebar
dessa forindringar att a) bostadsbidraget slopades helt for barnlésa 6ver 28
ir, b) forindrade grinser i ligsta och hogsta bidragsberittigade hyresniva-
er, ¢) begrinsning av bidragsberittigad bostadsyta, d) striktare inkomst-
grinser, i synnerhet for samboende forildrar samt e) nytt system for in-
komstprévning.

Utifrdn de ovan beskrivna kriterierna valde vi ut hushall slumpmiissigt
efter registerledarens fodelsedatum i Forsikringskassans aktregister. Sam-
manlagt valdes 10 drenden per fédelsedatum. Av dessa sammanlagt 310
hushall visade det sig att 112 uppfyllde studiens urvalskriterier. Av dessa
112 hoppades vi att f2 majlighet att intervjua 20-25 hushall. Vi riknade
med vissa svarigheter utifrin vad som ovan diskuterats avseende problem i
forhéllande till denna typ av undersokningar. Brev skickades ut till 109 av
hushéllen om f6rfrigan att delta i intervju (tre hushdll plockades bort d&
det i registret framgick att familjen mist ett barn under 90-talets senare
del). Med breven féljde en svarstalong dir hushallen, om de 6nskade med-
verka i intervju, fick ange ett telefonnummer dir vi kunde nd dem. P&
talongen fanns dven mojlighet att 6nska tolk. Efter detta forsta utskick
inkom 8 svar. Dessa hushll kontaktades via telefon for bokning av inter-
vju. Intervjupersonerna fick vilja tid och plats. Ett nytt utskick gjordes till
de 6vriga 101 hushallen. Denna ging utlovades tva trisslotter som tack for
medverkan i intervjun. Detta utskick resulterade i ytterligare 9 positiva
svar. Sammantaget var det foljakdigen 17 hushall som tackat ja till med-
verkan. D4 vi redan inledningsvis var medvetna om risken f6r att svarsfre-
kvensen skulle vara 1&g beslutade vi att anvinda “snébollsmetoden” som
reservplan. Snobollsmetoden innebir att intervjuade hushall tillfrigas om
de i sin bekantskapskrets (sliktingar, vinner, grannar, arbetskamrater etc.)
vet ndgon som befinner sig i ungefir samma situation (barnfamilj med
begrinsad ekonomi, hyresritt, bostadsbidrag) som den intervjuade och
som eventuellt kan tinkas vilja medverka i en intervju. P4 detta sitt fick vi
kontakt med ytterligare 3 hushéll och hade pa si sitc ndcc var nedre grins
for antalet intervjuhushéll. Dessa 3 hushéll stimde i stort sitt in pa de
kriterier som satts upp med ett undantag, ett hushall bodde vid intervjun i
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bostadsritt, men i dvrigt uppfylldes de krav som rérde barn och bostads-
bidrag. Sammanlagt genomférdes alltsd 20 intervjuer. Den intervjuade
gruppen bestod av 3 sammanboende svenska par, 9 ensamstdende svenska
mddrar, 7 sammanboende par som var utrikes fodda samt en ensamstéen-
de och utrikes fodd kvinna. Samtliga av de utrikes fédda kom till Sverige
under slutet av 1980-talet eller i bérjan av 1990-talet.

Utifrdn de registerdata som fanns tillgingliga i bostadsregistret (in-
komst, hyra, bostadsbidrag, boendekarriir samt information om nuvaran-
de bostad) kunde vi konstatera att de 20 hushall som intervjuades var re-
presentativa utifrén de 112 hushéll som ursprungligen valdes ut. Intervju-
erna dgde rum under viren 2000 och genomférdes samtliga i de intervjua-
des hem. Under alla intervjuer utom tvi anvindes bandspelare. De &vriga
tvi fallen avbéjde inspelning och istillet dokumenterades intervjun med
hjilp av anteckningar. Vid tre tillfillen anvindes tolk. I ett fall genomfér-
des intervjun trots vissa spriksvarigheter da intervjupersonen avbéjde tolk-
erbjudanden. Intervjuerna tog mellan 45 och 90 minuter att genomfdra.
Detta kan, bortsett frén att vissa ménniskor 4r mer pratglada eller har mer
att beritta, bero pd att introduktionen tog olika l&ng tid, vissa hushall sade
sig relativt snabbt ha forstdtt intervjuns syfte, var intervjuaren kom ifrin
samt vilka sekretessregler som omgirdade undersskningen. I andra fall tog
detta lingre tid, intervjupersonen var osiker pa vilken koppling underssk-
ningen hade till férsikringskassa och socialtjinst och om dessa myndighe-
ter kunde fi reda pd vad de har berittat. I 6vrigt kunde intervjuns lingd
dven pédverkas av att den blev avbruten av att barn, telefon eller dorrsigna-
ler pakallat den intervjuades uppmirksamhet.

Intervjuerna i delstudie A har innehéllsmissigt varit bredare till sin ka-
rakeir dn de ovriga delstudierna. I och med att denna delstudie ingick i en
annan studie med ett bredare fokus har frigor kring konsumtion satts in i
ett storre sammanhang innehéllande aspekter som férsorjning och etable-
ring pd arbetsmarknaden. Jag kan egentligen inte se nigra stérre problem
med att mitt forskningsfokus i denna undersékning placeras in i ett stdrre
sammanhang di detta har betydelse for forstdelsen av hushallens forhall-
ningssitt till konsumtion. Att intervjumaterialet i denna delstudie 4r mer
méngfasetterat 4n i de dvriga delstudierna torde snarare innebira att tolk-
ningsméjligheterna ir fler.
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Delstudie B

Delstudie B bestdr av tvd intervjuomgangar varav den ena genomférdes
under vintern 2000 och den andra under sommaren 2001. Intervjuerna ir
samtliga genomférda pa ett stadsmissionskontor i en stdrre svensk stad.
Vid det férsta tillfillet, vintern 2000, genomférdes fem intervjuer. Vid en
av intervjuerna deltog tva personer. Syftet med dessa intervjuer var att ett
inledande test med avseende pd om mina forskningsfrigor hade empirisk
biring. Anledningen till att jag valde detta stadsmissionskontor var att jag
hade en personlig kontakt som arbetade dir. Nir undersokningen forank-
rats hos ledningen fick handliggarna friga sina “klienter” om de kunde
tinka sig att medverka i en intervju. D3 avhandlingsprojektet var i sin
linda avgrinsade jag inte urvalet till enbart barnfamiljer. Det mest centrala
kriteriet var att hushdllen skulle ha en knapp ekonomi. En stor del av kli-
enterna pd detta kontor vinde sig dit just pd grund av ekonomiska pro-
blem. I denna férsta intervjuomgéng deltog tre ensamstdende médrar, tva
ensamstdende kvinnor utan barn samt en pensionerad kvinna. Resultatet
av dessa intervjuer ska i forsta hand ses som ett bakgrundsmaterial till det
fortsatta avhandlingsprojektet. Det ir enbart tre av dessa intervjuer som
sedan anvints i avhandlingsarbetet.

Nista intervjuomging genomférdes under sommaren 2001. Vid detta
tillfille hade jag 6nskemdl om att fi intervjua flera personer vid ett och
samma tillfille. Jag hade en tanke om att de olika intervjupersonerna
skulle inspirera varandra och att det i samtalet dem emellan skulle komma
fram information som inte skulle ha framkommit vid en "vanlig” intervju.
Vid bida intervjutillfillena deltog tvd personer. Jag hade forhoppningar
om att fler personer skulle delta men tanken pa att det skulle uppstd ett
samtal mellan intervjupersonerna fungerade indé forhéllandevis vil. Dessa
fyra personer var samtliga ensamstdende modrar. Tva hade utlindske ur-
sprung och tvd var svenskar.

Till skillnad fran delstudie A fanns det f6r delstudie B ingen mojlighet
att ta del av ndgot register med exakta uppgifter kring inkomst, bidrags-
uppbirande och boende. De intervjuade bestod av nigra som var sjuk-
skrivna, ndgra uppbar socialbidrag och nigon arbetade. Gemensamt var att
de hade lga inkomster, s ldga att de vint sig till Stadsmissionen f6r att f&
hjilp. Tre av de tio var utrikes f6dda och sju var svenskar.

Intervjuerna i delstudie B var, i férhillande till delstudie A, mer inrik-
tade specifikt pa konsumtion. Jag anvinde ett intervjuformulir som bestod
av forhdllandevis grova teman: boende, livsmedel, klider, hemelektronik,
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kapitalvaror, kommunikationer, férsikringar, finansiella tjinster, telefoni
och Internet, sjukvird och tandvérd, nojen och fritid. Fér varje tema fra-
gades det efter konkreta tillvigagingssitt, aspekter som kunde knytas till
en knapp ekonomi, barnens betydelse och nitverkets betydelse. Temana
gled ihop da de intervjuade associerade ganska fritt mellan de olika tema-
na. I ndgra av intervjuerna gavs rika beskrivningar kring de planerade te-
mana, i andra fick jag som intervjuare vara mer padrivande. Vid introduk-
tion av temana i dessa “trégare” intervjuer anvinde jag exempel frin fére-
gdende intervjuer. I delstudie B har samtliga intervjuer spelats in och skri-
vits ut i sin helhet.

Delstudie C

Delstudie C ir en fokusgruppintervju genomford med medlemmar i en
intresseforening kallad Makalosa fordldrar. Féreningens syfte ir att vara ett
intresseorgan for ensamstiende forildrar. Vidare anordnas olika typer av
aktiviteter som utflykter och liger. Denna organisation var intressant di
jag 1 forskningsprojektet avsdg att intervjua personer som levde i situatio-
ner som kinnetecknades av olika grad av knapphet. Jag var vid ett tidigare
tillfille inbjuden att beritta om min forskning. Vid detta tillfille framkom
att medlemmarna hade manga erfarenheter som ldg i linje med avhand-
lingsprojektets syfte, dessutom var de intresserade av att delge mig dessa
erfarenheter. Fokusgruppsintervjun ir genomférd i en mellanstor svensk
kommun under viren 2001 i en lokal som féreningen linade. Urvalet
skedde genom att ordféranden i foreningen informerade och tillfrigade
medlemmarna om medverkan i intervju. Vid intervjutillfillet deltog fyra
personer, tre kvinnor och en man. Vid intervjun fanns dven en observatér
med for att efter intervjun kunna delge mig reflektioner och kommentarer.
Observatoren var en universitetsanstilld med erfarenhet av fokusgrupp-
sintervjuer. Intervjun varade ca 2,5 timmar. Den spelades in och skrevs ut
i sin helhet.

Inte heller i delstudie C finns det ndgra registerdata att tillgd. Emeller-
tid gav de intervjuade en bild av en betydligt stabilare situation 4n vad som
var fallet pd Stadsmissionen. Alla arbetade och hade en god férméiga att
fora resonemang och uttrycka sig kring de frigor som ventilerades. For-
sorjningssituationen karaktiriserades i férsta hand inte av ldg inkomst utan
av att de som ensamstiende forildrar hade en storre forsorjningsbérda. De
kunde alla vittna om sina begrinsade majligheter i forhdllande till andra
som var sammanboende eller hade en hogre inkomst. Hade de varit sam-
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manboende hade deras inkomster formodligen varit tillrickliga, men i
intervjun framkom det att den ekonomiska situationen manga ginger var
problematisk. Samtliga hade svensk bakgrund.

Intervjun inleddes med en presentation av forskningsprojektet och att
jag presenterade mig sjilv samt observatéren. Direfter presenterade delta-
garna sig. Som ett inledande tema stillde jag frigan "Om jag siger att det
dr dyrare att vara fattig eller ha begrinsade ekonomiska resurser, vad ir det
forsta ni kommer att tinka pa”? Direfter samtalade gruppen kring féljan-
de teman: boende, livsmedel, kapitalvaror, hemelektronik, fritid, kommu-
nikationer, tjinster, ndjen, finansiella tjinster. Intervjun avslutades med
att deltagarna ombads ta upp nigot som de menade inte hade blivit berért
under intervjun.

Aven om fokusgruppsintervjuer har sina fordelar finns det naturligtvis
risker och problem med denna metod (jfr Wibeck 2000). En risk ér att en
eller ett par personer blir alltfor dominerande, Gvriga deltagare tystnar eller
instimmer i den dominerande personens uppfattningar. En annan risk i
mitt tillvigagingssitt har att gora med att jag samlade personer ur en och
samma intressegrupp vilket kan leda dill att intervjun blir vriden &t ett
speciellt hdll. Nir det giller det forsta problemet var det min uppfattning
att personerna kinde varandra forhallandevis vil och att de kiinde sig tryg-
ga med att beritta om ganska personliga problem. Detta dr naturligtvis ett
ytligt betraktande och hur relationerna egentligen uppfattas av intervju-
deltagarna kan jag inte ha ndgon uppfattning om. Denna eventuella pro-
blematik torde dock finnas i alla gruppintervjuer, egentligen i alla inter-
vjuer. Det finns inga garantier for att minniskor redogér for sina faktiska
asikter och upplevelser. Féljaktligen madste allt intervjumaterial hanteras
och tolkas med férsiktighet (jfr Merton, Fiske & Kendall 1990, Alvesson
& Skéldberg 1994, Kvale 1997). Nir det giller den andra risken kan den-
na naturligtvis finnas om intervjun har till syfte att finga nigot slags repre-
sentativitet, att manniskor med olika bakgrund och &sikter tillsammans ska
diskutera ett imne. Detta var dock inte syftet med denna fokusgruppsin-
tervju. Snarare kan det uppfattas som en fordel att de drog 4t samma hall;
de fenomen jag ville ha belysta framstod genom denna metod forhéllande-
vis tydligt.

Delstudie D

Delstudie D bestdr av en enkitundersskning genomférd bland personer
som besokt budgetridgivare i ett svenskt lin under hésten 2001. Den
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kommunala skuld- och budgetradgivningen i Sverige har ingen sjilvklar
organisatorisk plats inom de kommunala organisationerna. Vilken priori-
tet verksamheten har och i vilket organisatoriskt sammanhang den befin-
ner sig i varierar frin kommun till kommun (se t.ex. Trygged 2003). Jag
fick majlighet att gora denna undersokning tack vare att jag haft kontakt
med en person som befann sig pd ett centralt kontor for de olika budget-
ridgivarna runt om i linet. Tanken med enkitundersskningen var att
samla in ytterligare exempel pa problematiska konsumtionsvillkor fér hus-
hall med knapp ekonomi. I varje enkiit hade den besckande méjlighet att
ge tre exempel utifrdn frigorna "Vad var det som hinde?”, "Nir hinde
det?” och "Hur uppfattade du det som hinde?” Med enkiten féljde en
kort introduktion. Avsikten var att budgetrddgivarna skulle dela ut enki-
ten och att klienten skulle fylla i den under bestket for att sedan i ett
igenklistrat kuvert dterlimna den till budgetrddgivaren. Antalet inkomna
svar var mycket fi i relation till utlimnade enkiter. 31 handliggare fick 20
enkiter var och totalt antal dtersinda och ifyllda enkiter var 46. En for-
klaring till detta stora bortfall kan vara att enkiterna delades ut till klien-
terna utan nigra direkta krav péd aterlimning. Flera av dem som fick en-
kiter hade kanske inget intresse av att delta. I denna enkitundersskning
fringick jag urvalsprincipen om att det enbart skulle handla om barnfa-
miljer eftersom jag i denna delstudie i forsta hand var intresserad av be-
skrivningar av forsvirande konsumtionsvillkor pa varu- och tjinstemark-
naden. I avhandlingen anvinds dock enbart citat frin de enkiter dir det
framgr att det finns barn i hushllet (20 «ill antalet). Emellertid har jag
anvint ovriga enkiter i analysen av olika konsumtionsvillkor di de ind
ligger inom ramen fér mitt forskningsproblem. Enkitskorden gav inte
direkt nigon ny information utan kunde snarare ses som en ytterligare
bekriftelse pa sidant som framkommit vid de andra delstudierna.

Undersdkningsfamiljernas forutsattningar

Aven om avhandlingens huvudsakliga fokus ir konsumtion och ekono-
misk knapphet vill jag ge en oversikdig beskrivning av undersskningsfa-
miljernas situation avseende aspekter som inkomstférhillanden och etable-
ring pa arbetsmarknaden. De familjer som ingdr i undersokningarna har
olika forutsittningar nir det giller méjligheterna som konsumenter. De
inbérdes skillnaderna ir av den karakdir att det vore felaktigt att tala om
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en grupp. Nigra ir forhallandevis viletablerade pé arbetsmarknaden och i
det svenska samhillet medan andra lever i en vardag som till stora delar
handlar om utanf6rskap, dtminstone i relation till det etablerade samhallet.
Urvalet har skett utifrdn en idé om att forsska visa p& spinnvidden mellan
olika familjer som 4nda har det gemensamt att de pa grund av sin ekono-
miska situation stdr infor en rad problematiska konsumtionsvillkor. Dessa
problem ska naturligtvis stillas i relation till andra hushillsgrupper. Om
man utgdr frin vad bl.a. vilfirdsbokslutet (SOU 2001:79) konstaterat har
undersokningsfamiljerna simre forutsittningar in barnfamiljer generellt™.
Men det finns hushall som befinner sig i en 4nnu mer anstringd situation.
Emellertid 4r det min erfarenhet att dessa hushdll 4r svara att nd i olika
typer av studier. Vi vet ganska lite om de mest utsatta barnfamiljernas
situation. Det idr dock inte syftet med denna avhandling att forsoka ge
ndgon mer intringande skildring av hushéllens vardagsliv. Jag néjer mig
med att férsoka belysa konsumtionsvillkor och férhéllningssitt och menar
d4 att det kan finnas en poing med en viss spridning bland de hushall jag
undersokt.

I foregdende kapitel skisserade jag en teoretisk ram som fokuserade pd
hushéllens resurser i forhdllande till deras méjlighet att konsumera. I
Thompson et als (1996) modell innebar en av idealtyperna begrinsade
mdjligheter att paverka okningar och minskningar i forhallande dll resur-
ser och konsumtion. De familjer jag intervjuat befinner sig huvudsakligen
i denna position. Négra har tendenser att nirma sig positioner dir deras
mdjligheter att pdverka nivéerna avseende resurser och konsumtion kar,
men i stort handlar det om situationer dir familjerna tycks ha svarigheter
att i ndgon storre utstrickning paverka dessa aspekter. Prioriteringarna ir
hirda och kan ibland uppfattas som mer eller mindre oméjliga att
genomfora i praktiken. Det ir tydligt att det handlar om att forsska uppnd
en rimlig nivd nir det giller n6dvindig konsumtion eller baskonsumtion.
Att 6ka resurserna i form av inkomst ir en strategi som dvervigs och som
det fors resonemang kring. Emellertid saknar en del av familjerna varje
form av etablering pé arbetsmarknaden. Detta giller framfor allt hushéllen
med utlindsk bakgrund dir de egna utsikterna att fi en anstillning dr smé.
Nir det giller de ensamstiende médrarna har de i regel en etablering, om

34 En av vilfirdsbokslutets slutsatser var att ensamstiende forildrar och invandrare som
kommit till Sverige under slutet av 1980-talet och bérjan av 1990-talet 4r de grupper,
forutom ungdomar, som péverkades mest i en negativ mening av 1990-talets samhiills-

ekonomiska nedging (SOU 2001:79).
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in svag, pa arbetsmarknaden. De ser emellertid sina mgjligheter till skad
inkomst som problematiska. For det forsta handlar det om att de har en
svag forhandlingsposition pd arbetsmarknaden. Med 1&g utbildning och
som ensamstiende forilder menar de flesta att man fir vara n6jd med den
anstillning man erbjuds. Ofrivillig deltid, timanstillningar, korttidsvikari-
at och projektanstillningar ir anstillningsformer som dominerar. For det
andra hinvisas till olika typer av problematiska effekter av en inkomstok-
ning. Det kan t.ex. innebira problem i férhillande till bostadsbidraget,
och att 6ka sin arbetstid till heltid innebir hogre barnomsorgsavgifter samt
mindre tid éver for barnen, en avvigning mellan tid och pengar.

I mitt sdte ate forstd resurser i forhillande till konsumtionsméjligheter
ir pengar dock enbart en av fyra faktorer. Aven om pengar ir den mest
betydelsefulla resursen blir forstdelsen for sniv om inte dven kontakeer,
kunskaper och tid inbegrips. Nir det giller dessa tre 6vriga faktorer pekar
mina undersdkningar mot att de har en férhdllandevis stor betydelse for
hushéllens situation som konsumenter. Finns exempelvis mojligheten att
lana en bil eller pengar forbittras hushallets konsumtionsméjligheter. Ett
exempel ges av en familj som tidigare kunde ldna bil men dir denna méj-
lighet inte lingre fanns:

Nej, det ir det vi inte har, fér min pappa har en ny bil och den fir vi
inte lina. S3 att det ir lite sorgligt. S& att det har vi inte. Och da blir
det ju att man inte gor s& mycket som vi gjorde innan nir vi hade bi-
len. Likadant att dka Pagatig, det kostar ju 140 kronor for oss att &ka
till Malmé, ocksd 140 tillbaka. Det dr ju liksom en hel veckas mat
nistan, det gir inte. (A1)”

Har man egna kontakter eller kiinner ndgon med kontakter i bostadsbran-
schen kan detta vara avgérande for méjligheterna att byta bostad. Forind-
ringar i familjernas nitverk, i positiv eller negativ rikening, illustrerar for-

35 Bokstaven och siffran efter citaten stir for vilken av delstudierna (A, B, C eller D)
citatet 4r himtat frin (se appendix). Nir det giller Sonja och Daniel (kapitel 8) #r be-
skrivningarna av den karakdir att jag p.g.a. risken for identifiering inte skriver vilken
studie de 4r himtade ifrin. I 6vrigt har jag anvint citat f6r att de pd ett talande och tyd-
ligt sitt uttrycker det som flera av familjerna ger uttryck for eller pd annat sitt varit in-
tressanta. Detta innebir att det inte finns citat frén alla intervjuer och flera citat frin
nigra intervjuer. Att striva efter att f med citat frin samtliga intervjuer hade inneburit
att jag sett pd mitt material som delvis kvantitativt, ju fler intervjuer som citeras desto
“sannare”. Nir jag valt citat 4r det vad som sigs och hur det uttrycks som har varit
vigledande, inte vem som siger det.
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hallandevis tydligt pd dess betydelse. Nir det giller kunskaper ir denna
aspekt mer implicit, begrinsningarna fir s att siga lidsas in i intervjusva-
ren. En intervjuperson kan av forklarliga skil inte beritta om nigot denne
inte kidnner till. I detta sammanhang handlar det bl.a. om information
som inte ndr familjerna. Vidare kan det innebira en svagare férhandlings-
position i olika sammanhang, t.ex. gillande finansiella tjinster. Citatet
nedan ir ett svar pd frigan om kontantmarginal — huruvida hushéllet inom
en vecka kan skaffa fram 14 000 kr fér en oférutsedd utgift™.

Det gir inte. Genom att ta ett lin om vi fir, men det virsta ir att vi fir
ju inga l&n. Vi har 1an genom XXX-bank d&, det 4r en sdn liten, sikert
med for hog rinta, men vad gér man. For Nordbanken och alla dom,
jag dr ju med i kommunal och de lnen ska alla f3, jag har inte fitt det.
S4 att det finns liksom ingen méjlighet, vi har ingen reserv alls. (A1)

I citatet kan vi dels utlidsa den problematik hushéll med knapp ekonomi
star infor, vad giller problem i forhallande till finansiella tjanster. Men det
jag framfor allt vill peka pé dr kommentaren om lanet via fackforeningen.
Med ldgre kunskaper, och som en f6ljd av detta méjligen ett simre sjilv-
fortroende, finns risken att man inte gir vidare och undersoker hur det
kan komma sig att man ficc avslag pd en lineansokan.

Nir det giller konsumtionskostnader har familjerna svarigheter att ju-
stera dessa nerét. De anser att de redan har pressat kostnaderna si lingt det
ir mojligt. Anda ir et av de forhallningssite jag lingre fram i avhandling-
en ska diskutera forsakelse. I detta sammanhang forekommer det naturligt-
vis ganska stora skillnader mellan familjerna — de anvinder olika mdtt-
stockar. Flera av familjerna med utlindsk bakgrund beskriver andra behov
och kan vara férhillandevis tillfreds med konsumtion av basvaror som
livsmedel och klider. I detta sammanhang kriivs ndgon form av avvigning
mellan “subjektiva” och “objektiva” behov. Nir det giller de mer “objekti-
va” behoven ir det uppenbart att flera av familjerna med utlindsk bak-
grund inte hade rdd med flera av de varor, tjinster och aktiviteter som
ingdr i ULF-undersskningen”. Jag vill di papeka att den bild som fram-
trider nir ett representativt urval av befolkningen tillfrigas om vad de
anser vara nodvindig konsumtion bor forstds som en till storsta delen

36 Frigan om 14 000 kr ir frin ULF-formuliret och ir den friga som brukar stillas om
kontantmarginal (se vidare appendix).
37 I mina intervjuundersskningar har jag bl.a. anvint mig av frigor frin ULF-formuliret

1998 (se appendix).
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”svensk” konstruktion. I undersskningar av detta slag ges inte utrymme
for avvikelser vad giller den typ av specifika preferenser som t.ex. olika
etnisk bakgrund kan innebira.

I de tvé foljande kapitlen tolkas de genomférda undersskningarna ut-
ifrdn det teoretiska raster jag presenterat. I det ena kapitlet fokuserar jag pa
de koder, regler och normer som hushéllen upplever i férhillande till kon-
sumtionsarenan. I detta sammanhang avser jag konkreta villkor som ge-
nom olika uttrycksformer méter konsumenter med knappa resurser. Vida-
re avser jag med villkor upplevelser som kan knytas till olika typer av krav
och forvintningar som finns i ett samhille priglat av konsumtion. I det
andra kapitlet diskuterar jag forhillningssitt. Vad som diskuteras 4r med
andra ord familjernas olika sitt att ur ett konsumtionsperspektiv hantera
en ekonomiskt knapp situation. Min ambition ir att forsoka linka ett
strukturperspektiv till ett akeors- eller handlingsperspektiv.

De villkor och forhéllningssitt jag identifierar och diskuterar ska na-
turligtvis inte forstds som heltickande. Avsikten ir snarare att peka pd en
samhillelig problematik som hittills inte givit upphov till nigot stérre
vetenskapligt intresse. Bristen pd tidigare kunskaper om konsumtionsdi-
mensionen i forhéllande till ekonomisk knapphet innebir ocksd att forsk-
ningsuppgiften bor ses som en ansats till att forklara hur detta problem-
komplex kan forstds. Vidare dr konsumtion, precis som sd manga andra
aspekter av samhillet, forinderligt och mangfasetterat. Flera av de problem
jag pekar pd idag kan vara inaktuella i morgon. Emellertid 4r det min
uppfattning att det forekommer underliggande och mer trogrorliga struk-
turer och mekanismer som stindigt gor sig pdminda, om #n i nya skepna-
der. Ett exempel pi detta ir forestillningarna om laginkomsttagarnas fel-
aktiga konsumtionsbeteende. Att konsumtion 4ir en méngfasetterad forete-
else innebir att jag endast kan belysa mitt forskningsproblem ur nigra
perspektiv, det finns naturligtvis fler.
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8. Konsumtionsarenans villkor och
normer

Familjerna som ingir i de undersokningar jag genomfort utgér ingen ho-
mogen grupp. Det som knyter familjerna samman ir act det finns barn
och att inkomsten ir férhéllandevis lg. Skillnaderna mellan familjerna 4r
dock ganska stora. Avsikten med denna avhandling dr emellertid inte att
skildra de mest utsattas férhillande till konsumtion. Intentionen ir snarare
att belysa och tolka olika uttryckssitt i relationen mellan familjer med en
knapp ekonomi och varu- och tjinstemarknaden. Poingen med att inte
enbart utgd frin de ekonomiskt mest utsatta 4r att istillet kunna visa péd
variationer som framtrider i familjernas méten med varu- och tjinste-
marknaden. Det ir inte enbart arbetslgsa socialbidragstagare som upplever
att de befinner sig i ett underlige eller en marginell position i férhillande
till sdvil andra hushallsgrupper som till varu- och tjanstemarknaden. Mitt
huvudsakliga intresse ir riktat mot knapphetens villkor i ett verflodssam-
hille ur ett konsumtionsperspektiv. Knapphet kan dven upplevas av en-
samstiende forildrar med arbete, oberoende om de arbetar hel- eller del-
tid.

I presentationer av intervjuundersokningar tenderar bilden att bli
fragmentarisk, ldsaren fir genom ett par citat se en liten del av den inter-
vjuades situation. S3 ir dven fallet i denna avhandling. Men for att nagot
motverka detta ger jag nedan tvd familjer stérre utrymme. De ir inte ty-
piska for undersokningen eftersom nigon sidan familj inte existerar, dven
om det dr min avsikt att lingre fram i avhandlingen identifiera och disku-
tera olika typer av monster och likheter avseende f6rhallningssite till kon-
sumtion. Anledningen till att jag valt att presentera dessa familjer mer
utforlige dr act de pd ett tydligt sitt talar om hur de upplever sin egen situ-
ation i forhallande till sdvil varu- och tjinstemarknaden som till hushall
med andra ekonomiska majligheter.

Sonja

Sonja dr en ensamstdende svensk kvinna med tvd déterar, 16 och 20 Ar.
Flickan som ir 20 ar har precis flyttat hemifrin. Sonja har tidigare varit
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anstilld inom hotell- och restaurangbranschen, och var “ligavlénad di
ocksd”. Hon dr nu arbetslés och uppbir socialbidrag. Nir det giller boen-
det sd bodde hon tidigare med sina tvd dottrar i en trerumsligenhet, dir
antingen dottrarna delade sovrum eller sov modern i vardagsrummet.

Konsumtion av livsmedel sker for Sonjas del foretridesvis i en livsme-
delsaffir som ir knuten till Vivo. Den ir "inte alltfér dyr”, men det ir
heller inte ndgon lagprisbutik. Eftersom Sonja varken har bil eller kérkort
har hon svért att transportera sig till lagprisbutiker. Den affir hon oftast
anvinder gir hon till eftersom den ligger pd gingavstind. Vad giller er-
bjudanden handlar det om en tidning med rabattkuponger, men hon an-
vinder sillan dessa. Hon berittar att nir socialbidraget betalats ut 4r det
under en vecka som hon “kan utnyttja nigot (erbjudanden) éverhuvudta-
get. S& kommer de nu, till exempel den hir veckan s& kan jag 4ndi inte
utnyttja dem for jag har inga pengar forrin pa fredag di.”

Hon anser sig inte ha nigon mdajlighet att utnyttja mingdrabatter.
Oftast koper hon de mindre forpackningarna eftersom pengarna mdste
ricka till flera olika sorters varor. Hon berittar att hon hiromdagen skulle
kopa bindor pd apoteket. En stor férpackning kostade 88 kronor vilket
hon inte hade rdd med di hon endast hade 100 kronor kvar. Hon valde d&
att kopa tvd mindre forpackningar istillet, vilket egentligen blev dyrare.

Hon képer i princip aldrig klider. Det hinder nigon ging nir hennes
déterar tvingar henne. Hon berittar att julrean borde vara ett bra tillfille,
men d4 har hon aldrig ndgra pengar. D4 ir det ju dunderrea. Och det
kinns lite trikigt. Det ir sillan jag kan képa nagot pi rea, éverhuvudta-
get.” Det 4r dottrarna som i forsta hand prioriteras nir det giller klider.
Om hon nigon ging handlar klider till sig sjilv sker det pd Hennes &
Mauritz.

Kapitalvaror kdper Sonja begagnat. Under den senaste tiden har hon
kopt en stereo f6r 1500 kronor av en kompis som blev vrike. Hon skulle
inte kopa pa avbetalning. Skulle TV:n gi sonder hade det varit "panik”.
Efter en stunds funderande siger Sonja att det nog fick bli en TV pd an-
nons for runt 1000 kronor. Men hon skulle fi vinta ett par minader,
kanske kunde hon £ hjilp av socialen.

Nir det giller kommunikationer dker Sonja kommunalt (spirvagn).
Hon har képt ménadskort under de senaste tre mdnaderna. Hon menar att
det blir f6r dyrt att betala enstaka resor. Om hon skulle dka utanf6r stan
hade hon valt buss, tdg blir for dyrt. Nir det giller hur hon skulle gora om
hon verkligen skulle behdva en bil, till exempel f6r att kopa den dir tvin
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pd annons och denna fanns i andra dnden av stan, svarar hon: "Nja, jag
har en kompis som har bil, men hon ir si fattig si hon har inga vinter-
dick.” (Intervjun dr genomfdrd vintertid.) Sonja tror att pd ndgot sitt
hade hon nog kunnat ordna den dir tv:n inda.

Sonja har inte tillging till ndgon dagstidning. Annonser fir hon till-
géng tll hos ndgon bekant eller mojligen genom Gula bérsen. Hon har
inte heller tillgéng till Internet. Hon siger att hon kunde forsska pé bibli-
oteket. "Men dir méste man vil anséka om det och jag ir ju inte sd duktig
pa sdnt dir.”

Hon tycker att val av telefonforetag dr besvirligt, alla siger att de ir
billigast. Hon har inte brytt sig om detta forrin for nigon vecka sedan da
nigon ringde och erbjod en linjeviljare. Detta erbjudande tackade hon ja
till, de garanterade att hon skulle tjina 25 procent jimfért med tidigare.
Hon har dnnu inte fitt nigon rikning ”sa vi fir vil se, det ldt ju bra”.

Sonja har inga forsikringar, inte heller ndgon hemférsikring. Men in
s4 linge har det inte hiint ndgot. "Men det vet jag inte hur jag skulle gora.
Jag tinker pa det ibland. Tink om jag skulle do, de skulle fi slinga mig pa
soptippen. Det finns ju ingen som kan betala det. Barnen hamnar ju i en
svdr situation dir ocksa.”

Vad giller bankkontakter har dessa kontakter utstricke sig till att
handla om vanligt konto. Négot sparande har hon inte rdd med. Hon
forsoker i och for sig spara 300 kronor i ménaden, som banken ska dra
frin hennes konto. "Men det ir ju bara ren tur om det rikar finnas 300
nir de ska dra.”

Sonja berittar att hon har gjort det litt for sig genom att lata social-
tjansten betala hennes rikningar, hon limnar in rikningarna pa social-
kontoret. Telefonrikningen betalar hon sjilv. De rikningar hon betalar
sjilv betalar hon &ver disk pd Posten, vilket innebir en extra avgift. Hon
overtrasserade sitt postgirokonto foér nigra ar sedan varfér denna tjinst
drogs in.

Familjens medlemmar har hittills varit friska vilket innebdr att man
inte har haft nigra hogre kostnader for sjukvird. Sonja menar att hon
ndgra ganger har fitt avstd eller dtminstone vinta:

Det ir ju inte f6r ndgon liten krimpa eller s3, men ibland s& har man ju
tinkt att det skulle vara bra. S& det 4r ju framfor allt sina dir kvinno-
sjukdomar, flytningar eller s& och sd tinker man att det gir kanske
over. Som nu skulle jag byta spiralen, det skulle jag ha gjort i december
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men det fir jag vinta med. Ja, séna grejer. Tandlikaren diremot, det
kan jag glomma, dom fér ramla ut, det kiinns som det.

I en avslutande del av intervjun ombeds Sonja att fundera dver situationer
som hon eller nigon i hennes bekantskapskrets upplevt som har med
knapp ekonomi och konsumtion att gora. Hon berittar dd om tva upple-
velser som har att géra med kinslan av att ha en knapp ekonomi i métet
med tvd olika aktdrer pd varu- och tjinstemarknaden. Eftersom hon sjilv
for samman de bida episoderna viljer jag att presentera dessa i sin helhet.

Nej, det 4r vil mycket som det vi talade om, man fir liksom inget, man
fir ju inte ta pd avbetalning, man fir inte TV1000, man fir inte ett skit
liksom. Man kinner sig vildigt, ja, man kinner sig verkligen fattig.
Och sen den hir sociala oron, den psykiska biten som jag berittade
om. Jag ska beritta, det var ndgra ar sedan och det var ganska nytt det
hir med TV1000. Ja, nytt och nytt, men i alla fall. De hade ett erbju-
dande om, det kostade 400 kronor eller nigonting, jag kommer inte
ihdg vad det var. Jittebra, tinkte jag, nu ska jag overraska barnen. S&
jag gick ner dll en affir och han skrev upp allting och sddir. Sen gick
han in pa kontoret och ringde f6r att kolla upp mig. Sen kom han ut
och det var massor med folk i affiren och s skriker han: Du kan inte
fi ndgon TV1000 for du har betalningsanmirkningar.” Nistan glatt,
hur kan man vara sd elak? Och det har hint pd banken ocksi. Jag
kommer frin V-stad och s& flyttade jag till G-stad. D4 s det var X-
banken dir jag gick till. Och sa skrek han 6ver hela banken: "Du kan
inte f ngot konto hir for du har betalningsanmirkningar.” Han skrek
s alla horde och sdg att hir stdr en fattig jivel, dessutom med betal-
ningsanmirkningar di ja. Det 4r mycket sina bitar som kinns jobbiga.

Vid ett senare tillfille bad Sonja en slikting som var “ildre och respekta-
bel” att hjilpa henne att ta kontakt med banken for att f& hjilp med att
gora upp en budget. Banktjinstemannen avvisade sliktingen med moti-
veringen att detta inte var ndgot banken brydde sig om. Sonja menar att
banken inte anser att hon ir intressant. Sedan denna ging har hon inte
haft nigon kontakt med nigon bank. Aven om Sonja inte sjilv har anlitat
olika kreditforetag har hon vinner som gjort det och som siger att: “det dr
ju bara att ringa si fir man pengarna”. "Det 4r manga som gor det nir
man hamnar i en ekonomisk knipa, det gr si ldte ate f2 10 000. S& fixar
man till ndgra skulder och si ja, sd forsvinner de pengarna och si sitter
man dir efterdt och kan inte betala tillbaka.” Sonja menar att just de erfa-
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renheter hon sjilv beskrivit i motet med banken kan vara en orsak till att
folk viljer andra kreditf6retag.

Sonja berittar att hon tycker att hon befinner sig i ”social misir. Jag
satt och funderade pé det, jag har nog fan aldrig kopt ett par nya mébler,
jag har aldrig haft rad att képa nya mébler”.

Daniel

Daniel lever tillsammans med sin fru och fem barn, tre flickor och tva
pojkar. Det ildsta barnet ir tretton och det yngsta fem. Familjen kommer
fran fore detta Jugoslavien. De kom till Sverige 1992 och till L-stad 1995.
Under 4tta ar har Daniel kunnat f6rsorja sig genom arbete i sex manader.
Han har inte kvalificerat sig for A-kassa varfor den huvudsakliga forsorj-
ningen har bestdtt av socialbidrag. Familjen bor i en ligenhet med fyra
rum och koék. Forildrarna sover i ett rum, tva barn i ett och tre i ett annat.
Daniel berittar att det 4r problematiskt nir ndgra barn vill leka och andra
gora lixan. Han tycker att ligenheten egentligen ir for stor, men rummen
dr for fi. Familjen har dock svért att hitta en annan bostad.

Daniel menar att det 4r svirt att fi pengarna att ricka till. De har ingen
att ldna pengar av men nir det giller livsmedel fir de kredit i en arabisk
jourbutik. Han betalar nir barnbidraget kommer och sen fir det bli nya
krediter. Nir det giller livsmedel menar han att man kan képa billigare
margarin och kottfirs i Danmark, det dr dock dyrt att dka dit. Tre génger
under &tta &r har familjen utnyttjat denna majlighet. Daniel berittar att
han ir noga med rikningar, han har aldrig fitt nigon pdminnelse som
giller hyran, telefonen eller elen. Han har aldrig forsokt ansdka om extra
socialbidrag, han tror inte det 4r 16nt. Nir det giller att spara pengar sidger
han: "Kanske kan vi spara ett-, tvi- eller trehundra kronor en ménad nir
det inte 4r ndgon telefon- eller elrikning. Men dom gir t nista ménad.”

Mikrovagsugnen har familjen képt pd loppis for hundra kronor.
Dammsugaren kopte de begagnad. Familjen har ingen dator men Daniel
menar att det hade varit bra, framfor allt f6r dottern som gar i sjuan. Han
har varit runt pé firmor fér att férsoka fi tag pa en begagnad men utan
resultat. Daniel liser tidningen pa biblioteket, de har inte rdd med en pre-
numeration. Nir det giller kldder koper forildrarna klider pd UFF, de har
inte rdd med nya. Daniel berittar att man brukar képa barnklider under
nyar nir priserna gir ner. Istillet for att kopa tjocka klider pd vintern s&
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koper de sommarklidder da, det blir billigare. De kiper kliderna till barnen
pa Kapp Ahl och Lindex. Varken vuxna eller barn har nigra finklader for
speciella tillfillen.

Modern klipper alla barnen, men Daniel gir till frisér en ging om aret.
Han berittar att barnen griter for de vill ha speciella frisyrer vilket inte
modern klarar av, "hon kan inte klippa som en frisér.” Vid fodelsedagar
koper forildrarna presenter till barnen. Ndgot f6r max 100 kronor. Man
har inte rdd till mer. Daniel pratar mycket om barnen, han ir bekymrad
for hur den knappa ekonomiska situationen ska péverka dem:

Jag kinner mig fortrycke eftersom jag fir socialbidrag, jag vill ha arbete
och jobba och gina pengar. Jag vill inte bli fértrycke hela tiden, jag
tinker pé barnen, jag dr 38 &r, hilften av livet har gitt. Jag har inte s&
mycket kvar men jag tinker pd dom som ir tretton eller fem ar. Dom
kinner sig fortryckta nu, hur ska det bli f6r dom i framtiden.

Under helgerna gir familjen ut pd stan och képer det svenskarna kallar
”16rdagsgodis”. Daniel brukar képa godis for fem, sex ibland tio kronor.
Barnen fir tvd bitar var. De minsta barnen griter men Daniel visar att
fickan 4r tom. Han f6rsoker forklara for dem att det kommer ate bli bittre.
Barnen brukar friga varfor inte Daniel jobbar nir Helenas pappa och Lin-
neas pappa jobbar. Han tycker det ir svdrt att hitta nigot bra svar som inte
gor barnen oroliga.

Den ildsta flickan har varit med i en idrottsverksamhet (bollsport) men
detta blev for dyrt. Nir det giller kapitalvaror siger Daniel att han skulle
forsoka hitta en tv pd loppis for 100 kronor om den tv de har skulle gi
sonder. Han tycker det 4r svirt nir barnen har varit hos kamrater som har
dator- och tv-spel och sedan ber honom képa. Han beridttar att han har
kopt ett Nintendo-spel pd avbetalning i en leksaksaffir. Det var begagnat.

Barnen vill girna gd till McDonalds. D4 képer forildrarna inga “me-
als” utan barnen fir varsin hamburgare. Men barnen vill ha Happy Meal.
Nigon ging koper forildrarna detta:

Vi koper Happy Meal nigon ging. Men jag kan inte képa som svens-
karna eller andra forildrar som har jobb. Eftersom jag fir den allra
minsta, alla de som fir socialbidrag fir den minsta majliga standarden,
tak 6ver huvudet och mat pé bordet.
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Begransade konsumtionsmojligheter

I beskrivningarna av Sonja och Daniel framkommer bilden av en ur ett
konsumtionsperspektiv problematisk situation. De beskriver hur de upp-
fattar familjens situation i forhallande till sina egna specifika frutsittning-
ar som konsumenter. De beskriver ocksd hur de pa olika sitt forsoker
hantera denna situation. Sonja och Daniel tillhér de familjer i undersok-
ningarna som har de ligsta inkomsterna. Dir finns som ovan nimnts dven
familjer som 4r mer etablerade pd arbetsmarknaden och dirfér har nagot
hégre inkomster. Samtliga familjer ger dock en bild av att de befinner sig i
en knapp ekonomisk situation. Alla upplever att de pd grund av en knapp
ekonomi pa olika sitt stir utanfor, att de inte formar konsumera pa ett sitt
som de ser som normalt.

Berittelserna visar vidare att problem kring konsumtion kan ta sig ut-
tryck som en dimension av knapphet. Om man utgér frin de tre tidigare
beskrivna teoretiska rasterna menar jag att berittelserna kan tolkas i for-
hallande till dessa. For det forsta har bide Sonjas och Daniels konsum-
tionsproblem en pataglig koppling till andra samhillsarenor, framfér allt
arbetsmarknaden. Arbetsloshet i kombination med socialbidrag utgér en
problematisk kombination vad giller savil inkomst som méjligheter att f3
en entrébiljett till olika typer av konsumtion. Nir det giller konsumtions-
arenans interna regler, koder och normer gir det att hitta savil konkreta
villkor vilka forsvérar och fordyrar konsumtion. Vidare framstdr domine-
rande normer och forestillningar kring konsumtion forhéllandevis tydligt.
Béde Sonja och Daniel beskriver sin situation som avvikande och till viss
del som stigmatiserande. Vid en ytlig betraktelse ter sig sdvil Sonjas som
Daniels forhallningssitt till konsumtion som uppgivet och priglat av for-
sakelse. Aven om forsakelsen alltsi i viss min priglar vardagen framskym-
tar dven andra sitt att forhélla sig till konsumtion. Sonja har till exempel
valt en linjeviljare avseende telefoni, hon har képt en stereo av en kompis
som blev vrikt och hon har f6rsokt skaffa sig ett TV1000-abonnemang.
Daniel har képt en mikrovigsugn pé loppis, han forssker passa pé att kopa
klider under realisationer, barnen fir gi till McDonalds etc. Vidare finns i
berittelserna en medvetenhet om hur man skulle kunna forhalla sig om
inkomsten och resurserna i dvrigt 6kade.

Vad finns det di f6r mekanismer som gor konsumtionen mer proble-
matisk f6r hushill med en knapp ekonomi? Konsumtion har tidigare be-
skrivits som en arena dir det finns stérre méjligheter for dem som befin-
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ner sig i en marginell situation att nidrma sig en mer etablerad sidan 4n pa
andra arenor. Jag syftar hir pi méjligheterna att t.ex. prioritera mirkeskli-
der pé bekostnad av annat eller kopa en dyrare tv pa avbetalning. Kan man
bara ordna fram pengarna eller hitta ett méjligt kreditarrangemang finns
det inga hinder som har att géra med faktorer som bakgrund, utbildning,
yrke, etnicitet eller hilsa. Sddana faktorer kan diremot utgora avsevirda
svirigheter pd andra arenor som arbetsmarknad eller bostadsmarknad.
Med hyjilp av begreppen push och pull skulle man kanske kunna siga att
arenorna for arbete och boende huvudsakligen kan upplevas som innehal-
lande push-faktorer. De upplevs i hogre grad som slutna och svira att
etablera sig pd. Konsumtionsarenan innehdller i detta sammanhang fler
pull-faktorer, dvs. det finns mekanismer som drar indt, och denna arena
kan dirfor upplevas som &ppnare. Som en illustration kan nimnas den
intensiva marknadsféring vi méoter varje dag. Medan bostads- och arbets-
marknaden snarare karakteriseras av exklusion av vissa grupper ir dven
resurssvaga grupper intressanta, tminstone for vissa delar av varu- och
yianstemarkanden. Dessa integrerande krafter utgér ocksd en paradox i den
mening att de slar tillbaka genom att de verkar knapphetsforstirkande. Ett
enkelt exempel: ett hushall med knapp ekonomi kan till viss del folja olika
konsumtionstrender genom att anvinda krediter. Emellertid urholkar
dessa krediter med tiden hushéllets knappa ekonomi dnnu mer varfor en
forflyttning mot en mer marginell position kan forstirkas. Ambitionen
med detta kapitel ir att forsoka belysa vad ekonomisk knapphet eller ut-
satthet kan innebira pd konsumtionsarenan. De mekanismer som lyfts
fram tolkas mot bakgrund av det som framkommit i undersskningarna.
Vidare vill jag pdpeka att det dr hushillens upplevelser som tolkas, inte
nigra faktiska eller objektiva férhillanden.

I en forsta del beskrivs och diskuteras de mer konkreta och handfasta
konsumtionsvillkor som uppstir i motet mellan hushéll med knapp eko-
nomi och varu- och ginstemarknaden. I min redovisning lyfter jag fram
tre olika mekanismer for de problem hushéllen stdr infor: urestingning,
barriirer och fordyringar. Dessa tre mekanismer bryts sedan ner och dis-
kuteras mer detaljerat. Denna del avslutas med en analys av hur dessa ut-
trycksformer kan forstds. Den andra delen av kapitlet dgnas 4t mer svr-
fingade aspekter av olika forutsittningar f6r konsumtion. Avsikten ir att
forska visa hur olika normer och forvintningar som kan sigas vara domi-
nerande pé konsumtionsarenan paverkar hushéllens vardag.
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Forsvarande konsumtionsvillkor

Nir det giller specifika konsumtionsvillkor kan man forstd dessa pé olika
sitt. Jag avser inte att koncentrera mig pd olika varu- och tjinstekategorier
utan forsoker snarare identifiera ett antal olika uttrycksformer nir det
giller dessa villkor. I de citat som anvinds férkommer naturligtvis olika
typer av varor och tjinster men dessa ska snarast ses som illustrationer tll
de mer grundliggande mekanismer pd varu- och ginstemarknaden som
jag avser att belysa.

“The poor pay more”, konstaterade David Caplowitz redan 1963.
Caplowitz visade att hushall som bodde i fattiga omréden stilldes infor en
rad problematiska konsumtionsvillkor. I kapitel 4 redogjorde jag for
forskning om férsvdrande konsumtionsvillkor. Foljakdigen vet vi ndgot
om konsumtionsvillkor f6r hushall med knapp ekonomi. Denna forskning
ir dock begrinsad och handlar féretridesvis om USA och delvis om Stor-
britannien. Men hur ser det ut i Sverige? Négon forskning som belyser
konsumtionsvillkor fér hushall med knapp ekonomi i en svensk kontext
har jag inte funnit. Forekommer exkluderande mekanismer som férsvarar
konsumtionen for hushéll med ldg och osiker inkomst och vilka uttryck
tar sig dessa i s fall?

Nir det giller identifieringen av villkor som pa olika sitt gor konsum-
tionen problematisk f6r hushéll med knapp ekonomi har jag arbetat med
tidigare forskning sévil som teoretiska begrepp och egna undersokningar.
Till viss del har detta inneburit att jag forsokt forstd ndgot av den logik
som rdder pd varu- och tjinstemarknaden. I denna logik finns vissa karak-
tiristika sdsom vinstmaximering, konkurrens och avsaknad av nigon spe-
cifik hansyn till ekonomisket utsatta grupper. Denna logik skiljer sig ganska
avsevirt frin tex. den logik som styr vilfirdsstatliga arrangemang. Aven
om vilfirdsstatliga arrangemang konstrueras i syfte att utgora en trygghet
och for att inkludera olika grupper i samhillet finns det anledning att fora
ett problematiserande resonemang kring vissa aspekter. Till exempel kan
dtskillnaden mellan generella och selektiva socialpolitiska insatser skapa
troskel- och marginaliseringseffekter. I den alltmer utbredda aktiverings-
politiken finns risk att det skapas ett A-lag och ett B-lag bland de arbetsls-
sa (jfr Salonen & Ulmestig 2004). P4 samma sitt finns det anledning att
fundera &ver varu- och tjinstemarknadens sitt att fungera i relation till
olika grupper av konsumenter. Vid en férsta anblick kan denna marknad
mojligen forstds som generell i s3 mitto att den inte har nigot explicit
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regelverk som utestiinger eller kategoriserar konsumenter i A-lag eller B-
lag. Men vid en nirmare granskning tycks det emellertid pigé olika former
av selektion eller implicit kategorisering nir det giller vilka som ges férdel-
aktiga respektive mindre fordelaktiga konsumtionsvillkor. Att ménga f5-
retag arbetar med kundsegmentering ir t.ex. vilkint (jfr Lien 1997).

Vid genomgingen av tidigare forskning och egna undersékningar har
jag framfor allt riktat in mig pd de konsumtionsvillkor som kan forstds
som forsvarande. Den ursprungliga idén med en fri marknad var bl.a. att
riva ner tidigare strukturer som skapade privilegier for ndgra och utesting-
de andra (jfr Slater & Tonkiss 2001). Emellertid férekommer det fortfa-
rande olika former av ojimlika villkor for olika grupper. I den tidigare
forskning jag presenterat och i mina egna undersdkningar finns en ling
rad exempel pd olika typer av omstindigheter som forsvirar for konsu-
menter med en knapp ekonomi. Jag menar att dessa exempel kan ses som
vardagsforeteelser eller uttryck for strukeurella och bakomliggande meka-
nismer. Jag forestiller mig att det pd konsumtionsarenan finns mekanis-
mer som skapar savil inkluderande som exkluderande processer. I detta
sammanhang fokuserar jag pd de exkluderande processerna. Med exklu-
sion avser jag mekanismer som pd olika sitt forsvérar eller utestinger hus-
hall med en knapp ekonomi. Identifieringen av exkluderande mekanismer
kan alltsd ses som ett sitt att undersdka vilka uttryck varu- och tinste-
marknadens logik tar sig i forhallande till grupper med en knapp ekonomi.
Jag forestiller mig att det finns olika grader av forsvaring i de konsum-
tionsvillkor hushéllen méter. En mild variant kan vara att konsumtionen
blir ndgot dyrare dn for hushéll i andra inkomstgrupper. En starkare vari-
ant 4r att en viss typ av konsumtion omojliggors for ett hushill, att det
helt enkelt inte ges tilltride.

Exkluderande mekanismer

Tre olika typer av forsvirande konsumtionsvillkor framstod som forhél-
landevis tydliga. Den férsta kan knytas till zilltride, d.v.s. huruvida hus-
hallet tillits ta del av en viss typ av konsumtion eller finansiering av kon-
sumtion eller inte. Ett exempel kan vara att krediter nekas den som saknar
anstillning. Den andra typen av konsumtionsvillkor styr #llgingligher eller
hur ldce eller svdre det dr att ta del av viss konsumtion. Det forekommer
inga reglerade hinder utan det ir snarare en friga om barridrer som ska
passeras. I detta sammanhang kan avsaknad av bil f6r transport till lagpris-
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butiker vara ett exempel. Den tredje typen ir knuten till p7is och innebir
att konsumtion blir relativt sett dyrare for hushdll med knapp ekonomi.
Detta kan exemplifieras genom svdrigheterna att utnyttja olika typer av
erbjudanden som t.ex. mingderbjudanden.

Under arbetet med att identifiera dessa typer har jag dven forsoke att
analytiskt eller teoretiskt relatera dem till varandra. Med hjilp av exklu-
sionsbegreppet ser jag de tre olika typerna som olika grader av exklusion.
Tilltridesmekanismen ir den som 4r mest pétaglig och som slipper in eller
utestinger. Utestingning kan siledes innebira att ett hushall nekas en viss
typ av konsumtion, det slipps inte ens genom entrén. Tillginglighetsme-
kanismen ir inte lika pétaglig utan verkar snarare forsvirande och kan
sigas skapa olika typer av barridrer for hushdll med knapp ekonomi. Vill-
koren f6r konsumtion, framfor allt ekonomiske férdelaktig sidan, tycks
konstrueras si att hushdll med knapp och osiker ekonomi tvingas till stor-
re anstringning in andra. Den mildaste typen av exkluderande mekanis-
mer, den som styr pris, sitter inte upp nigra egentliga hinder f6r konsum-
tion forutom att hushdllen med knapp ekonomi enkelt uttrycke fir betala
mer dn andra. Genom sitt sitt att verka kan prismekanismen innebira att
en viss typ av konsumtion blir billigare f6r nigra grupper och dyrare for
andra. Utifrdn dessa tre mekanismer, utestingning, barriir och f6rdyring,
avser jag nedan att diskutera en rad olika situationer som hushdll med
knapp ekonomi stills infér avseende konsumtion. Nedanstdende figur ir
ett forsok att pa ett dverskadligt och systematiserat sitt ge en bild av nigra
de uttrycksformer de tre olika mekanismerna kan ha. Emellertid har olika
hushéll olika forutsittningar. En knapp ekonomi kan innehalla olika fak-
torer som péverkar konsumtionsméjligheterna. Utan att férdjupa mig i de
specifika forutsittningarna for varje familj som ingdr i mina undersok-
ningar vill jag indd kommentera de olikheter som i sin tur skapar olikarta-
de mojligheter. Ett hushéll med enbart knapp ekonomi stills infér en viss
typ av villkor. Avsaknad av buffert tycks vara den grundférutsittning som
gor konsumtionen dyr f6r hushdll med knapp ekonomi. Stora delar av de
“vinster” som gir att gora pa varu- och tjinstemarknaden bygger pa att det
finns en buffert att ta av. Finns inte detta fordyras konsumtionen. Som
exempel pé detta kan nimnas storpack, utnyttjande av mellandagsrean och
att betala kontant istillet for att anvinda krediter. Nir det giller avsaknad
av anstillning innebir detta ytterligare en belastning som forsvarar kon-
sumtionen. I de undersokningar jag genomfort handlar det huvudsakligen
om att ingen i hushéllet har ndgon anstillning, i ndgot enstaka fall kan det
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handla om att endast en av de forsérjande medlemmarna i hushallet sak-
nar anstillning. Jag anvinder alltsd anstillning enbart som ett konsum-
tionsvillkor, med andra ord handlar det om att kunna uppvisa ett anstill-
ningsbevis eller uppge arbetsgivare, inte om anstillning som inkomst-
bringande faktor. Ar avsaknad av anstillning det enda ”problem” ett hus-
hall har giller andra villkor. Till exempel kan det finnas méjligheter till
krediter trots att anstillning saknas. Det finns dock skillnader mellan de
som uppbir A-kassa och de som far socialbidrag. En annan situation ut-
gors av hushall med enbart betalningsanmirkningar, for dessa giller dter-
igen speciella villkor. Med detta resonemang vill jag ocksd visa vad en
ansamling av problem innebir. Skulle ett hushall till exempel leva under
knappa omstindigheter, sakna anstillning, uppbira socialbidrag och dess-
utom ha betalningsanmirkningar 6kar antalet problematiska konsum-
tionsvillkor avsevirt.

Figur 4: Exkluderande mekanismer och dess uttrycksformer for konsum-
tionsvillkor for ekonomiskt utsatta hushall.

Mekanism

Utestingning Barriir Férdyring
g Krediter Transport Storpack
5 Medlemskap Information Realisationer
E Hyresavtal/Kontrake  Avreglering Mingderbjudanden
S Finansiella tjinster Lojalitet / medlemskap
= Kapitalvaror
= Kvalitet

Detta var en kortfattad inledning i syfte att visa hur jag ser pd konsum-
tionsférsvérande mekanismer for ekonomiskt utsatta hushéll. Nedan foljer
en mer utforlig beskrivning av de tre mekanismerna. Direfter beskriver jag
och diskuterar dessa nirmare i férhillande till de undersskningar jag ge-
nomfort.

Nir det giller utestiingning avser jag de villkor som pd olika sitt ute-
stinger vissa grupper frin en viss typ av konsumtion. Det handlar inte om
forsvirande omstindigheter utan om regler som explicit diskvalificerar och
sorterar in hushdll som behoriga respektive icke-behoriga. Det ir inte for-
handlingsbart, men méjligen har de som kontrollerar passagen en viss
diskretionsméjlighet. Ett exempel kan vara hyresvirden som pa grundval
av personliga kontakter uppldter en ligenhet dll et hushall som saknar
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anstillning trots att detta strider mot det “officiella” regelverket. Ett exem-
pel pé utestingning ir att tidigare betalningsanmirkningar kan omajliggs-
ra viss typ av konsumtion, t.ex. forekommer det p& bostadsmarknaden
krav pa fast anstillning som i detta sammanhang kan uppfattas som ute-
stingning. Vidare kan det handla om konsumtion som ir knuten till
medlemskap av olika slag. Medlemskapet ir i sin tur villkorat med t.ex.
fast anstillning eller avsaknad av betalningsanmirkningar.

Barridirer har inte samma definitiva utestingningsmekanismer. Det kan
snarare handla om vissa faktorer som skapar problem i samband med kon-
sumtion eller tillgdng till finansiella janster. Om utestingning kan karak-
tiriseras utifrn tilleride/icke tilleride handlar barridrer mer om dll-
géng/icke tillgdng. Det finns mojligheter att passera barridrerna men det
kriver i regel stod i form av nitverk eller sirskilda kunskaper. Med nitverk
avser jag i detta sammanhang slike, vinner, arbetskamrater, grannar etc.
samt kontakter som till exempel bekantas bekanta vilka skulle kunna in-
nebira mojligheter att ordna en ligenhet eller att kopa en vara till reduce-
rat pris. Internettillging 4r fér ménga ndgot som underlittar t.ex. bank-
kontakter. Att inte ha tillging till Internet innebir inte att man utestings,
snarare utgdr detta en barriir som forsvirar exempelvis betalning av rik-
ningar. Ett annat slags tillginglighetsproblem ror méjligheterna att trans-
portera sig till de platser dir fordelaktig konsumtion kan ske. Barridrer kan
med andra ord innebira villkor som for hushéll med knapp ekonomi pa
olika sitt kriver stod av kontakter och kunskap. Vid olika typer av avregle-
ringar, t.ex. nir det giller pensioner och telefoni, krivs kunskaper for att
orientera sig fram till de mest fordelaktiga alternativen. For minga innebir
detta att man fir soka information och hjilp utifrin. Det underlittar na-
turligtvis om denna "kompetens” finns i nitverket.

Med fiordyringar menar jag att en knapp ekonomi med avsaknad av
kontantmarginal leder till att olika typer av erbjudanden inte kan utnytt-
jas. Realisation kan pd ett sitt vara svirt att se som en fordyring, men ef-
tersom en knapp ekonomi innebidr att man inte har majlighet att kopa
nigra stora kvantiteter kan det ses som en fordyring i relation till andra
hushéll. Ordstivet "nir det regnar manna frin himlen har den fattige ing-
en sked” illustrerar pa ett bra sitt vad jag avser med fordyring. Man ir
hinvisad till de mindre forpackningarna trots att dessa blir dyrare, man
kan sillan gora stérre inbetalningar pd drsbasis utan 4r hinvisad till ma-
natliga sddana vilket ofta for med sig administrationsavgifter. Eftersom
hushéllen inte alltid fir pengarna att ricka dll alla rikningar blir pdmin-
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nelseavgifter en del av vardagen. Detta ir enbart nigra exempel pé vad jag
menar med férdyringar, det finns mingder. Mer 6vergripande menar jag
med fordyringar att de inte utestinger eller forsvirar utan marknaden ir s3
att siga oppen for konsumtion. Det handlar istillet om att spelreglerna pd
denna marknad ir sidana att det krivs en viss inkomst eller kontantmar-
ginal for att konsumera “smart” och ekonomiske fordelaktigt.

Utestangning

Utestingning ir den forsta mekanismen bakom férsvirande konsumtions-
villkor. I detta fall handlar det om en tydlig exkludering, att hushall nekas
dtkomst. Denna uttrycksform innehéller dven implicita frdyringar. Flera
av de villkor som lingre fram kommer att beskrivas som barridrer upptri-
der ocksd som utestingning. Detta kan delvis forklaras utifrdn hushallens
olika forutsittningar. Det som ir en barriidr for ett hushéll kan vara ute-
stingning for ett annat. Faktorer som verkar vara betydelsefulla ir etable-
ringsgrad péd arbetsmarknaden (anstillningsform, varaktighet), eventuella
betalningsanmirkningar, kontakter, inkomstnivé och eventuella spriksva-
righeter. Nir det giller utestingning har jag funnit tre férhillanden som
pekar mot exkludering.

Tillgang till krediter

Nir det giller krediter visar mina undersokningar hur de hushall som har
betalningsanmirkningar eller pd annat sitt handhas av Kronofogdens verk-
samhet har synnerligen sma majligheter att fi tillging till ngon form av

kredit:

Jag kan inte skaffa nigon ny tv, jag fir inte kdpa ndgot pa avbetalning.
Och négon ny tv kan man ju inte kdpa. Jag 4r utan tv nu, jag har fict
lana en. (B4)

Nej, man har inte en chans till ninting, det har man faktiskt inte. Har
man kommit efter en ging si 4r man stoppad precis overallt. Det gar

inte. (B4)
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Vidare kan avsaknad av anstillning eller tillfilliga anstillningsférhallanden
medfora avslag vid ansékan om krediter. Aven for dem som uppbir social-
bidrag kan det vara problematiske att f3 tillgdng till krediter:

Det ir jobbigt, for pd manga affirer dir man kan kopa pa avbetalning
sd 4r den forsta frigan om man har fast jobb. Om man siger att man
inte har jobb s3 siger de tyvirr, det gir inte. Man blir tvungen att gd
till t.ex. (hyr-kdpsfirma), som gor det men med mycket rintor. Jag tror
det ir det storsta problemet f6r dom som har socialbidrag. I alla fall for
mig dr det ett stort problem. (B4)

Medlemskap

Allt fler butiker och affirskedjor anvinder sig idag av olika former av
medlemskap. Kriterierna fér vem som fir tillgdng till dessa medlemskap
varierar frin i princip inga krav alls till krav pa fast anstillning, inga betal-
ningsanmirkningar etc. Genom olika typer av erbjudanden kan en med-
lem f3 rabatter, specialerbjudanden eller fi tillging till butiksrealisationer
till exempel kvillen innan realisationen 6ppnas for icke-medlemmar. En
tumregel 4r att ju mer kunden har handlat desto formanligare erbjudan-
den. Poingen med dessa medlemsarrangemang tycks vara att foretagen
strivar efter en kundkrets som ir lojal och som koper férhéllandevis stora
kvantiteter hos en och samma butik eller kedja. Medlemskap och lojalitet
beskrivs lingre fram under mekanismen férdyring och dessa arrangemang
kan fungera som fordyrande for hushdll med knapp ekonomi. Men det
faktum att kraven for medlemskap kan vara sidana att intride nekas inne-
bir dven att dessa arrangemang kan forstds som utestingande.

Kontrakt och hyresavtal

Mojligheten att teckna kontrakt eller hyresavtal begrinsas av en persons
eller ett hushalls ekonomiska situation. Regelverk och normer pdminner
till stor del om dem som giller for krediter. Utan anstillningsforhallanden
och dirmed sikrad inkomst ir det svirt och ibland till och med omajlige
att ingd kontrake eller hyresavtal. Bostadsmarknaden har under de senaste
dren "hardnat” (jfr Bengtsson 2001). Bostadssituationen var problematisk
for flera av familjerna i de undersékningar jag genomfort. Problemen tog
sig emellertid olika uttryck. Nigra av de intervjuade var ridda att inte
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kunna behélla den bostad de hade och oroade sig for hyreshéjningar och
forindringar i bostadsbidragssystemet. Med marginaler pi en femtio- eller
hundralapp kunde en aviserad hyresh6jning, om in maicdig, f2 allvarliga
konsekvenser. En annan typ av problem gillde dem som ville byta bostad,
ofta till ndgot billigare, men som pd grund av till exempel betalningsan-
mirkningar eller osikra anstillningsférhéllanden blev nekade bostider av
bostadsvirdarna:

Det ir ju likadant, har man fitt en betalningsanmirkning, jag bor i en
tvirummare som kostar 4 600 och som jag egentligen inte har rid
med, men jag kan inte flytta for att jag har en betalningsanmirkning.
Jag har aldrig varit efter med en hyra i hela mitt liv, aldrig nigon ging.
Men bara for att jag har en betalningsanmirkning, s ir jag inte vil-
kommen till de olika bostadsbolagen s3 att jag kan fi en billigare hyra.
Det kan jag inte f3, fast jag alltid har skétt mina hyror, bara for att jag
har en betalningsanmirkning, si maste jag bo i denna dyra ligenhet.
Jag sitter fast, jag kan inte flytta. Det hade varit en sak om man hade
misskott hyrorna da, att det fanns nigot bolag som sa att man inte var
vilkommen, men det har jag aldrig gjort utan det ir for att jag har be-
talningsanmirkning pa annat. (B4)

Detta citat ir ett exempel pd en direkt utestingning f6r nigot som skulle
kunna forbittra hushéllets ekonomi. Ett mer etablerat hushall skulle for-
modligen ha méjlighet att justera boendet efter forindringar i antingen
inkomster eller utgifter. Men for flera av familjerna i undersskningarna ses
detta som en omdjlighet. Ett annat exempel pd utestingning handlar om
de familjer i undersskningarna som har en etablering pa arbetsmarknaden
och en sikrare inkomst. Nagra av dessa har funderat pd att képa en bo-
stadsritt i tron att detta i lingden skulle bli ett billigare boende. Emellertid
uppfyller dessa hushill inte bankernas krav for bostadslan. Nedanstiende
ir ett exempel pd en familj var medlemmar sjilva riknat ut hur mycket
pengar de behdver ha kvar efter att de fasta utgifterna ir betalda. Denna
utrikning gjordes utifrdn hur mycket de vanligtvis spenderade. Emellertid
krivde banken att det skulle finnas mer pengar éver f6r konsumtion:

Och banker gynnar ju inte heller, nir man soker l&n for att man ska
kipa hus eller ligenhet utan de har ju ganska fyrkantiga regler, vad
giller hur mycket man ska ha éver per minad. De har mallar dir och
det ir rite mycket per barn eller per familjemedlem, nir de har skalat
bort alla utgifter ska dir vara kvar vissa summor per barn. Och det ir
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man ju inte i nirheten av, alla fasta avgifter ska vara borta, sen ska det
ju da vara till konsumtion. Och det 4r ju méinga av oss som inte kom-
mer upp i det. S& det ir ju ett trixande att £ genom den typen av lan.
Man kinner sig ju ritt s, vad ska man siga, missanpassad. Man passar
ju inte in i den mallen de vill ha. Som siger att man ska ha si och sa
mycket 6ver till exempel. (C)

Nir det giller utestingning ligger avtal/kontrake och tillging till krediter
varandra ganska nira. De kan liknas vid ett nalséga dir vissa hushill lyckas
passera, och dr da snarare att kategorisera som barridrer. Men f6r dem som
inte tar sig genom framstar regelverken och normerna kring dessa katego-
rier som utestingning. Det gir att jimféra med utvecklingen pa arbets-
marknaden som gir mot 6kade krav pa erfarenhet, kompetens och utbild-
ning. Utan dessa resurser tycks det vara allt svdrare att bli insldppt. I nista
steg av denna jimforelse kan vi, ndgot forenklat, se att de som lyckas bli
inslippta indd moter simre forhéllanden. Vi kan till exempel dra parallel-
ler mellan simre anstillningsforhéllanden och simre kreditvillkor. Skillna-
den mellan barridrer och utestingning kan 4ven tolkas ur ett dynamiske
perspektiv eller som en del av en marginaliserande process. Micheli (1996)
anvinder begreppet “downdrift” d4 han diskuterar olika typer av processer
som leder i riktning mot en allt hogre grad av fattigdom. Kritisk normali-
tet beskriver en sdrbar situation dir forindringar som paverkar inkomster
eller utgifter riskerar att forskjuta ett hushills position mot fattigdom.
Férhillandet mellan barridrer och utestingning skulle utifrin ett sidant
synsitt forstds som olika stationer i riktning mot en alltmer pataglig

knapphet.

Barriar

En annan typ av konsumtionsvillkor utgdrs av barridrer. Om mekanismen
fordyring, som diskuteras lingre fram, mer explicit innebir att man tving-
as betala mer 4n andra s& handlar barriir mer om tillging till konsumtion,
framfor allt konsumtion som kan forstds som ekonomiske fordelakrig.
Barridrer innebir naturligtvis ocksd, om in implicit, férdyringar. I detta
sammanhang avser jag att lyfta fram fyra varianter som pa olika sitt gor
forménlig konsumtion mer svértillginglig f6r hushéll med en knapp eko-
nomi: transport, information, avreglering och finansiella tjinster.
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Transporter

Nir det giller zransporter handlar det framfér allt om méjligheten att kun-
na transportera sig till de affirer som erbjuder varor till ett ligre pris. Med
andra ord har transportméiligheter en stor betydelse for tillginglighet.
Légprisvaruhusen ir inte sillan lokaliserade pa ett sitt som kriver tillging
till bil. Visserligen finns det ibland busslinjer med héllplats vid dessa affi-
rer. Men idven om denna méjlighet finns uppstdr ind& problem i forhél-
lande till att transportera stérre kvantiteter. Att inte ha tillging till bil
forsimrar dven mojligheterna att gora prisjimforelser och att dra nytta av
olika butikers erbjudanden:

Nej, ocksa kan det vara si att i den ena affiren ir en del grejer billiga,
och sen kan affiren som ligger lingre bort vara billigt pa nigot annat,
och di fir man flacka runt. Och har man inte bil, sd gir det inte att
flacka runt si. (B1)

Och 53 har det ju att gora med det hir att man ir tréee dd, ocksa kan-
ske inte ha rad att ha ndgon bil. D4 har man ju faktiskt inte, man kan
ju inte ta tdget och handla pd OBS stormarknad utan di fir man ju
handla i affiren som 4r nirmast, oavsett hur dyrt det 4r. Det har jag ju
gjort i manga ar nir jag varit hinvisad till cykel. Och d& har jag inte
fatt hem mer 4n tv4 kassar. (C)

Att ha tillging till bil innebir inte att man nédvindigtvis behover 4ga en. I
detta sammanhang ir nitverket av betydelse. Flera av familjerna i under-
s6kningarna kan fa skjuts av slike eller vinner. Citatet nedan visar pa en av
de svérigheter det kan innebira att uppbira socialbidrag. Samtidigt som en
person forvintas konsumera s& billigt som méjligt forsviras detta av att
man inte fir ha bil:

Jag har ju mamma, hon stiller upp vildigt mycket, jag storhandlar med
henne varje fredag. Det har jag méjlighet att gora for hon kor. S3 det
kan jag tacka henne for. Men man kan ju annars inte kopa det som ir
billigast eftersom jag inte har nigon bil. Man fir ju inte 4ga bil nir
man lever pd socialbidrag. Jag fick ju en bil, mammas gamla bil, fick
jag for att ha éver sommaren, férra sommaren, men den fick jag stilla

av och skrota for jag fick inga bidrag eftersom jag hade bil. (B5)
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Information

Information kan 6ka mojligheterna till jimfrelser avseende aspekter som
pris och kvalitet. Vidare kan information ge upplysningar om vilka butiker
som ir mest fordelaktiga nir det giller till exempel pris. Med information
avser jag i detta ssmmanhang reklam som direktreklam, reklam i tidningar
och tv-reklam. Aven om dessa budskap inte alltid kan benimnas informa-
tion kan de ind& ge upplysningar om nya produkter, pris samt var och hur
varan eller tjinsten kan inforskaffas. En annan sida av information ir den
som snarare kan ses som konsumentupplysning vilken framfor allt finns
att tillgd genom tidningar och Internet. Med hjilp av dessa redskap kan en
konsument skaffa sig en forhillandevis allsidig och nyanserad information
om produkters for- och nackdelar. Emellertid krivs majlighet att prenu-
merera pd nigon tidning alternativt med férhallandevis tit frekvens kopa
l6snummer. For Internet krivs en dator och ett Internetabonnemang.
Utan dessa méjligheter riskerar hushdll att fi snivare information, nimli-
gen den reklam som producenter och forsiljare sjilva tillhandahéller.
Denna problematik kan tolkas som en barriir di den forsvarar tillginglig-
heten till fordelaktig konsumtion. Diremot utestinger den inte, det finns
till exempel mojlighet att pd bibliotek lisa tidningar och soka pa Internet.
For barnfamiljer kan dock denna variant vara problematisk. En annan sida
av informationsaspekten ir spriket; for de grupper som inte behirskar
svenska utgor denna barriir ett én stdrre problem.

Brist pa eller begrinsad tillging till information ir ett villkor som inte
framkommer explicit i mina undersékningar. De jag intervjuat har svért
att berdtta om sidant de inte kinner till. I undersskningarna innebar detta
att de svarade nekande da jag frigade om de hade tillging till olika typer

av informationskanaler.

Avreglering

En forindring som skett under de senaste ren och som har anknytning
till information #r de avregleringar som genomférts inom omriden som el
och telefoni. Verksamheter som tidigare varit statliga monopol avreglera-
des och konkurrensutsattes. Kreditavregleringen skedde under mitten av
1980-talet och avregleringar av el och telefoni ett par dr senare. Det ir inte
min avsikt att redogora for dessa avregleringar. Jag vill emellertid lyfta
fram tvé forhillanden som paverkar samtliga konsumenter men kanske i
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synnerhet de med knapp ekonomi. For det férsta var forsiljning och till-
handahéllandet av dessa tjinster enklare att forhalla sig till nir det endast
fanns en akedér pid marknaden. Branschkunskaper hade mindre betydelse
och risken att gora “felval” var minimerad. Idag menar dven vilutbildade
och i vrigt vilinformerade konsumenter att el- och telefonimarknaden ir
svar att overblicka. Flera av familjerna i empirin gav uttryck for svirigheter
att vilja. En variant var att inte vilja alls, vilket i och for sig ocksd ir att
betrakta som ett val. Sonja menade att alla teleoperatorer sade att de var
billigast. Hon tackade ja till ett erbjudande frdn en telefonforsiljare men
verkade 4ndd tveksam betriffande om telefonkostnaderna skulle minska.
Detta kan leda till att konsumtion av telefoni och el blir dyrare 4n de be-
héver vara. For det andra tycks de olika typerna av abonnemang innebira
en storre spridning vad giller pris. Detta kan férmodligen f6rstds utifrin
foretagens kundsegmentering dir etablerade hushall gynnas eftersom de
uppfattas som langsiktiga kunder, sannolikt inte kommer att ha nigra
betalningsproblem samt eventuellt konsumerar storre kvantiteter. Famil-
jerna i mina undersokningar tillhér formodligen inte de mest intressanta
kundsegmenten varfor tillgingen till férdelaktiga abonnemang ir simre.
Avsaknad av fast anstillning, lig och osiker inkomst samt betalningsan-
mirkningar kan innebira nackdelar i kontakten med el- och telefonifére-
tagen:

Man kan ju inte, om man siger, har man fitt en betalningsanmirk-
ning, dd har man ingen chans att fi nigonting billigare, pi nigot sitt.
Jag har fite lite hogre el, och si kom det hem en p& dérren och sa att
jag skulle f3 jittebilligt genom X-el, och jag blev ju jitteglad och skrev
pa det. Jag forklarade att jag har betalningsanmirkning, det spelar ing-
en roll sa han, det skulle g& indd. Nu d3, sd fick jag ett brev, att bara
for att jag har betalningsanmirkning, dom hade kollat upp det frén 98.
D4 ska jag betala 5 000 i forvig, i sin hir pant, for att fi det billigare.
Jag har inte de 5 000 att betala for att fa det billigare. Elen 4r ju en sin
sak, det méste ju alla betala, men jag fir betala det hoga bara for at, ja,
av sjukdom kom jag efter med rikningar 98. Dirfor kan jag inte fa bil-
ligare el, det dr det senaste jag har varit med om. Det tycker jag ir
hemske, for jag har aldrig misskétt ndgon el eller ndgra sddana grejer.
S4 jag tycker att det 4r dom som har pengar sedan innan och inte be-
héver hamna i sidana situationer som kan fi det dnnu billigare, det gar
over det hela, det giller telefon, hem-el och allting. S& fir man betala
mer for att man inte har de hir 5 000 som man ska ge dom i forvig.
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Det dr pengar som jag inte bara kan plocka fram. D4 fir jag leva med
det dir dyra i stillet. Det dr sddana saker, det ir ldct att fi en betal-
ningsanmirkning, det behovs inte mycket. (B4)

Detta citat visar pd bide den barriir hushill med en knapp ekonomi méter
och de fordyringar det kan innebira. Bristande information skapar kanske
i dannu hogre grad problem nir det giller tidigare monopolstyrda verksam-
heter som senare avreglerats.

Tillgang till finansiella tjanster

En betydelsefull aspekt av konsumtion ir finansiering. I finansiella tjinster
inbegriper jag dock dven andra typer av tjinster. Det mest centrala ir
emellertid majligheten att i kredit eller ldn. Andra delar handlar om t.ex.
betalningstjanster och uttagsméjligheter. Nir det giller denna andra del
pekar bl.a. Konsumentverket (2000) pi en trend som handlar om banker-
nas alltmer patagliga segmentering dir hushéll med en knapp ekonomi fir
betala mer f6r enklare tjinster medan grupper med storre besparingar och
lan erbjuds rabatter i samband enklare banktjinster:

Jag vill bara ta upp det som du sa, det hir med att kinna sig sd jivla
tringd, varenda ging det stir i tidningen att nu ska det bli avgift p&
bankuttag, man blir hela tiden s arg och kinner sig, varenda liten grej
gor att man kinner sig hotad, for marginalerna finns inte. Det ir jitte-
irriterande. Man kinner sig forfsljd. (C)

For personer med skuldproblem, t.ex. de som genomgir skuldsanering,
kan det vara svart att f3 tillgdng till bankernas betalningstjinster i form av
giro. Detta har resulterat i att personer inte fir nigot transaktionskonto
och dirfér maste betala rikningar 6ver disk (Konsumentverket 2000).
Vidare har det blivit allt vanligare att kunder erbjuds forménspaket av
olika slag. Detta kan bl.a. innebira ligre avgifter for dem som utnyttjar ett
stérre utbud av tjdnster. Denna mgjlighet saknas ofta for hushdll med
knapp ekonomi. Hushéll med tillging till Internet kan utféra sina bank-
drenden pd Internet till en ligre kostnad. Ytterligare en aspeke dr den geo-
grafiska tillgingligheten. Flera hushall berittar att férekomsten av bank-
kontor, uttagsautomater och andra tjinster blivit allt glesare i fattigare
bostadsomraden:
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S& nir jag vil fir pengar, di fir jag gi upp till ICA och handla for 25
kronor eller nigot, s jag kan fi ut en hundralapp si jag kan ika dill
Minuten. S illa ir det alltsd, och Posten den har dom stingt diruppe.
Apoteket, det dr pa grinsen till att stinga. Dom tar bort allting, man
miste aka for att gora allting. (B4)

Nir det giller tillgingen till krediter och ln har detta dven diskuteras
under rubriken utestingning. Detta handlar om att olika familjer i empi-
rin fir tillging till olika kreditldsningar. Bankerna kan férenklat sigas
utgora grundstommen nir det giller krediter och 1an. Deras krav upplevs
emellertid ofta som alltfér hoga av hushillen. Flera av familjerna i empirin
har blivit nekade ldn av de traditionella bankerna och istillet vint sig till
kreditfirmor med ligre krav pd fast anstillning, sikerhet etc. men i gengild
med hégre rinta. Vissa familjer vinder sig direke till dessa kreditfirmor d&
de pa grund av tidigare erfarenheter inte vill vinda sig till de traditionella
bankerna. Bla. tycks detta handla om att undvika risken att bli utpekad
som icke kreditvirdig, framfor allt inte i motet med andra. I beskrivningen
av Sonjas situation framkom det till exempel hur hon hégt och ljudligt
och infér andra kunder i en tv- och radiobutik hade blivit nekad kredit
med: “du har ju betalningsanmirkningar”. En kreditfirma som enbart
kriver skriftlig eller telefonkommunikation uppfattas som mindre hotfull.
Detta har dock, som sagt, ett pris i form av hogre rintor.

Det finns ett antal olika finansieringsalternativ och dessa tycks kunna
rangordnas avseende de krav som stills pa den kreditsékande. De traditio-
nella bankerna verkar generellt ha de hérdaste kraven. Nigon familj i un-
dersokningarna har lyckats fi banklin, men i detta fall tycks det handla
om “gamla kontakter”. I 6vrigt gor kraven pé fast anstillning eller ndgon
annan form av sikerhet bankldnen sviritkomliga. Handlar det om finansi-
ering av kapitalvaror r nista steg de kreditmgjligheter som ges genom
forsiljningsledet, antingen i butik eller genom postorderfirmor. Hir verkar
det vara ndgot littare att fi kredit dven om kraven ibland uppfattas som
forhallandevis tuffa. Ett exempel pa detta kan foljande berittelse utgéra:

Men da tinker man, ir den hidr marknaden 6ppen for folk som verkli-
gen har taskig ekonomi? Jag gick nimligen in pd X-butik efter jul for
att kopa en mikrovigsugn. Jag hade fitt julklappspengar. D3 s& kunde
man kopa den och si skulle det inte kosta nigot i uppliggningsavgift,
jo, 25 kronor i sdn hir aviseringskostnad. Och sen sd skulle man 2 be-
tala det hir pd fyra génger, och det skulle inte vara nigon rinta pd det
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hir heller. Och da tinkte jag att det passar mig perfekt. S& att jag ste-
gade fram dir och sa att jag ville ha den dir och att jag ville betala den
pa fyra manader. Jaha”, siger han, men dd mdste du ha ett X-butik-
kort och d& mdste vi gora en sin hir kreditprovning.” Och det var inga
problem fo6r jag har inga betalningsanmirkningar. Men sen si frigade
han, den hir unge mannen, han var max 19 ar: "Hur linge har du varit
fast anstdll?” Och da var det s att jag bytte jobb i oktober och det hir
var i januari. S jag hade inte varit fast anstilld i L-stads sjukvirdsdi-
strikt mer @n fyra minader. Och da sade jag snillt att jag har varit fast
anstilld i sju &r i region X, fast i M-stad istillet. Men det gick inte hem
alltsd. Jag fick ga ut darifran. Han skulle ringa till min arbetsgivare, och
di tinkee jag, jag hade ju limnat numret till min arbetsgivare tidigare
nir han fick mina uppgifter. Han ringer alltsd upp arbetsgivaren och
ska friga om jag ir fast anstilld, under mellandagarna. Och de blev
skitforbannande, fér de visste inte vem som ringde dir och ville kolla
upp mig. Och d& hirsknade jag till och sa att nu vill jag prata med
chefen. Men det gick inte for han satt i méte och jag orkade inte. S&
gick jag in pd Y-butik, och det var samma ugn dir fast d kostade det
200 kronor mer. S& d& bet jag ihop och gick in och képte den kontant
pa X-butik istillet. Och di tinkte jag att dom som inte har nigon fast
anstillning, dom kan ju aldrig utnyttja det hir. Du kan ju ha en pro-
jektanstillning, massor med folk ir ju anstillda pa projekt, dom har ju
aldrig négra fasta anstillningar. "Men det méste du forstd”, sa han, "vi
kan ju inte silja till folk som inte har varit fast anstillda i mer 4n fyra
médnader.” Men om man héller pd det si stinger man ju ute stora
grupper som har taskig ekonomi. Och det 4r ju dom som da ir, fram-

for allt arbetslosa. (C)

Denna korta episod beskriver mekanismen barridr pd ett intressant sitt.
Kvinnan ir kanske inte riktigt representativ fér undersékningarna i stort
d4 hon har en forhéllandevis god forankring pd arbetsmarknaden, har en
viss pondus gentemot affirsbitridet samt faktisk méjlighet att kopa mik-
rovigsugnen kontant. Detta spelar mindre roll di exemplet inda pa ett
tydligt sitt illustrerar de mekanismer som ir verksamma vid konsumtion
av mindre kapitalvaror med hjilp av kredit, d.v.s. sddan konsumtion som
"borde” kunna hanteras kontant.

Kontrollmekanismerna ir tydliga. Kvinnans forklaringar om sin an-
stillning godtas inte, arbetsgivaren méste intyga att det hon siger verkligen
stimmer. Hon blir ifrigasatt och granskad pé ett direkt och konkret sitt
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som péd ndgot sitt karakdiriserar den form av kontroll som ekonomiske
utsatta hushdll blir utsatta for. Jag har svirt att tinka mig att medelin-
komsttagare méts av samma dppna kontroll.

Vidare karakdiriseras situationen av att det finns ett antal krav eller
villkor f6r att kvinnan ska fa att képa mikrovagsugnen pé kredit. Hon var
tvungen att ha ett speciellt kort och f6r att 3 detta kort skulle hon ha varit
fast anstilld under mer in fyra minader. Just avsaknaden av fast anstill-
ning och dirigenom fast inkomst tycks vara ett centralt problem. Med en
grov generalisering kan man siga att de flesta som ir i behov av kreditkdp
av mindre kapitalvaror har en simre etableringsgrad p& arbetsmarknaden
in den 6vriga befolkningen. Andi fungerar systemet si att fast anstillning
ofta ir ett krav for att fi tillgng till krediter. I detta sammanhang kan det
vara relevant att tala om Luhmanns “onda cirklar”, att en svag etablerings-
grad pd en arena tenderar att paverka mdjligheterna dven pd andra sam-
hillsarenor. Aven om det finns en relation till arbetsmarknaden s3 bestar
den av tex. projektanstillningar, kortare vikariat och timanstillningar,
med andra ord anstillningsformer som ofta varken ger tilltride till A-kassa
eller krediter.

Avslutningsvis illustrerar berittelsen den utsatta position som kvinnan
hamnade i nir hon ville képa en mikrovigsugn pa kredit. Hon blev ifriga-
satt i butiken, och eftersom det var mellandagsrea fanns det férmodligen
fler kunder i nirheten. Hon blev utpekad som ovirdig nir det gillde kre-
dit for en mikrovigsugn. Medan kontroll av krediter vanligtvis sker brev-
ledes eller i slutna rum utan insyn frin icke berorda tycks kreditprovning
av hushéll med knapp ekonomi ibland ske infér 6ppen rida. I de under-
s6kningar jag genomfort har jag mott flera exempel pa denna typ av of-
fentliga avslag.

Kan man ta sig 6ver barridrerna éppnar sig mojligheter till forménliga-
re konsumtionsvillkor. For att gora detta krivs resurser sdsom tillging till
bil och branschspecifika kunskaper eller entrébiljetter i form av t.ex. fast
anstillning. Barridrer kan siledes tolkas som nigot som forsvérar en okad
grad av inkludering pa konsumtionsarenan.
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Fordyring

En lag och osiker inkomst resulterar ofta i en vardag som priglas av eko-
nomisk knapphet. Familjerna berittar att pengarna sillan ricker minaden
ut, man ligger ofta efter med rikningar och oron ir pataglig for de situa-
tioner som kan uppstd runt hérnet. Exempel pi sidana situationer ir en
ovintad rikning eller en rikning som ir betydligt hogre 4n vintat (vilket
for familjerna i undersékningarna kan handla om en hundralapp). Vidare
kan det réra sig om nddvindiga klidinkop till barnen, sjukdom som kri-
ver likarbessk och medicin eller aktiviteter i samband med skola och da-
gis. Man skulle kunna uttrycka det som att familjerna lever med en per-
manent otillricklighet. Under dessa forutsittningar visar det sig vara svért
att spara eller att skaffa sig nigon form av buffert f6r oférutsedda utgifter.
En lig inkomst och avsaknad av buffert p&verkar konsumtionsvillkoren i
s4 métto att flera ekonomiskt fordelaktiga erbjudanden ir svdra att utnytt-
ja. Dels handlar det om att pengarna ska ricka till mycket eller d&tminstone
flera olika typer av artiklar, dels handlar det om en oro for att ligga alltfor
mycket pengar pa en och samma varutyp.

I de genomforda undersokningarna har jag letat efter forhéllanden dir
det ges uttryck for att konsumtionen blir dyrare pd grund av en knapp
ekonomi. Det finns sikert fler men jag har funnit sex olika typer av for-
hallanden som dterkommer forhdllandevis frekvent. De sex forhéllanden
jag nedan presenterar nirmare ir storpack, realisation, mingderbjudanden,
medlemskap och lojalitet, kapitalvaror och krediter samt kvalitet. 1 de
flesta fall handlar det om svérigheter att kdpa varor billigare 4n ursprungs-
priset, medan det nir det giller kapitalvaror innebir att varan blir dyrare
dn ursprungspriset.

Storpack

Storpack innebir att man koper storre forpackningar av en vara dir priset
relativt sett 4r ligre 4n for en mindre férpackning. Denna typ av erbju-
danden tycks vara vanigast inom livsmedelsbranschen. I intervjuerna ger
familjerna ofta bilden av en stram budget vilket sillan ger utrymme fér att
kopa stérre forpackningar 4n vad som ir absolut nédvindigt. Nedanstden-
de citat illustrerar pd olika sitt svarigheterna med att konsumera sparsamt i
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syfte att fi pengar dver och att samtidigt forsoka utnyttja de storpacksfor-
delar som erbjuds:

Allt som ir billigt, det gdr in hir. Men dven om jag ser att det ir billigt
s4 kan jag ju inte kopa mycket av det. Utan jag har min matlista, det ir
egentligen onddigt att jag fyller i den f6r den listan ser precis likadan ut
vecka efter vecka. Det kan vara att kaffet kostar 13:95 halvkilot eller
knickebrodet, jag kan det, Cornflakes 7:90. Havrefras kan jag inte
kopa for di knicker jag budgeten. Men ibland s kan det vara si att jag
drar in pd nénting annat di for att dom ska f3 det hir lilla extra. Men
att kopa ett paket Kalaspuffar eller Havrefras, det kan knicka veckans
budget. (B5)

Dels ir det ju det hir att man inte kan dka ivig till dom hir billiga affi-
rerna, eller dir dom har ndgonting billigt di. D4 skulle man kunna
kopa en jikla massa, men man har ju 4indi inte pengar. Har jag bara
femhundra spinn kan jag ju inte, om nu det billiga kostar trehundra,
for jag maste ju kopa s& mycket annat ocksd. S ofta blir det att man
képer en dyrare mindre férpackning, for att man inte har rid med den
stora som skulle bli billigare i lingden. (B2)

Realisation

Butikernas strategier nir det handlar om realisationer bygger ofta pa att
silja ut det lager som representerar den gingna sisongen. Realisationer
forekommer i flera olika branscher men bland hushéllen i undersskning-
arna ir det oftast klidbranschen som kommer pd tal. De stérsta realisatio-
nerna dger rum under mellandagarna mellan jul och nyar samt under slu-
tet av sommaren i syfte att ge plats &t de kommande kollektionerna. Pris-
nedsittningarna varierar men det kan handla om halva priset pd vissa delar
av sortimentet. Detta ir ju naturligtvis ett bra tillfille att kopa billiga kli-
der, girna i forhallandevis stora kvantiteter. Det finns dock ett par pro-
blem fér hushdll med knapp ekonomi. For det forsta sker de stora realisa-
tionerna under de perioder di hushéllen har som minst pengar. Det
handlar om dagarna precis efter jul respektive slutet av sommarlovet. Alla i
undersékningen firar inte jul, men det forekommer 4nda forvintningar
om att forsoka gora ndgot extra under jullovet. For de som firar jul ir jul-
klappar forenat med oro och bekymmer. Julen ir en kritisk period nir
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ekonomisk knapphet riskerar att tydliggéras, sdvil inom hushallet som
genom kamraters jimférelser av julklappar, i storre utstrickning 4n vad
som annars ir fallet. Problemen med realisationen i slutet av sommaren
grundar sig i att sommarlovet bedéms som dyrt d& barnen ir hemma un-
der en ling period och att forvintningar pd saker, aktiviteter, resor och
upplevelser dd 6kar. Detta resulterar i en knapp kassa under slutet av
sommaren. Ett annat problem ir att det ir “fel” sorts klider som realiseras.
De klider som familjerna anser att de behover kopa 4r sidana klider som
barnen behéver nista manad, det finns inget utrymme for klidinvestering-
ar som kan komma till anvindning om ett halvir. Med andra ord ir det
nddvindigheten som styr och inte vad som for tillfillige 4r billigt:

Periodvis ir ju vissa varor billigare och det utnyttjar man ju inte. Utan
det 4r behovet, vad man behover till den nirmaste veckan som styr helt
och héllet, inte vad man kan behova till sommaren. Att kopa klider pd
vintern for sommarens bruk, eller sdna grejer, ir ju uteslutet. (C)

Det dr att inte kunna kopa klider pa julrean. Det ir det forsta jag
kommer att tinka pd, nir det ir billigt. Pengarna ir helt slut, man har
lyckats f3 ihop till julklappar och allt sént dir. Och sen si ir det rea

och man kan géra massor med fynd. D4 blir man sur. (C)

Kldder, det kan jag ju inte kopa nir det ir rea, si det blir ju lika dyrt
dret om for mig. Jag har ingen buffert till det utan jag fir ta en unge en
ménad och si nista unge nista ménad, till mig sjilv nistan aldrig. (B5)

Frustration och irritation kiinnetecknar resonemangen kring realisationer.
Man ir medveten om att det gir att spara pengar men kan inte utnyttja
detta. Svarigheterna att utnyttja realisationer pekar ocksi pa en kortsiktig-
het som till stor del styr undersskningsfamiljernas konsumtionsmajlighe-
ter. Emellertid finns det i undersokningarna familjer som utnyttjar realisa-
tioner. Daniel berittade att familjen brukar képa vér- och sommarklider
pa mellandagsrean. Majligen finns det en skillnad mellan att utnyttja dessa
realisationer f6r kop av klider till mindre barn och till tondringar eller
vuxna. Det handlar ofta om att det 4r den gingna sisongens klider som
realiseras vilket t.ex. kan innebira att den som bir dessa klider inte kom-
mer att f6lja det aktuella modet. Nedanstdende citat idr intressant med
tanke pd grinsdragningen mellan nédvindig konsumtion respektive sidan
konsumtion som syftar till att man ska bli som andra:
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Det dr mycket pengar man kan tjina dir. Jag handlade pd OBS. Jag
hade faktiskt fitt s& manga hundralappar 6ver si jag kopte vinterkldder
pa var-rean. Det var alltsd, jag tror att det var upp till sjuttiofem pro-
cent rabatt pd vinterkingorna, det var jittemycket pengar. Vi kopte
skor for femtio kronor som skulle ha kostat tvihundra och dunjackor
var halva pd halva priset. Sen ir det ju trakigt alltsd, det 4r ju inte sikert
att jag kinner for att ha det nista vinter. Men det fir man std ut med.

(©

Mangderbjudanden

En annan typ av fordyringar giller svarigheter att utnyttja méngderbjudan-
den. Erbjudandet "ta tre betala for tva” ir vanligt férekommande i sivil
klad- som livsmedelsbranschen. Overhuvudtaget ir stora delar av markna-
den inriktad mot att kdp av storre kvantiteter ska innebira reducerat pris,
det kan gilla allt frin strumpor och kaffe till kapitalvaror, forsikringar och
resor. Vi moter ofta paketerbjudanden dir varje enhet i sig blir billigare
men dir det krivs att vi kdper hela paketet. Med lag inkomst och avsak-
nad av buffert blir ofta insatsen f6r hog for olika typer av mingderbjudan-
den.

Citatet nedan visar pd den frustration det kan innebira att sakna maj-
lighet att utnyttja det som hushéll i andra inkomstgrupper kan och dir-
med inte heller kunna konsumera billigare. Citatet nedan ir frin en fo-
kusgruppsintervju (delstudie C) och visar pa kinslan av att tillhora “fel”
kundsegment, att inte kunna utnyttja det som andra kan:

- Det hir med att képa tre, for att det blir billigare, det vigrar jag att
gora. Det dr méjligt att det ligger ndgon mental instillning till det hir
med att ha lager och sd, men jag kan inte forma mig till att gora det.
Tre tvélar eller sd. Det stor mig.

- Du kan inte 4ka till Ullared och képa halvarstérbrukningar?

- Nej, det gir inte. Det ir klart att hade jag haft mycket pengar si hade
jag kunnat std ut med det, men det ir ju det som gnager i en. Jag har
inte rdd med lagerhdllning. S& dir missar man, jag tycker mycket har
gatt dver dll det, kop tre betala for tvd och sd vidare. Man har under-
skattat oss som konsumtionsgrupp, det 4r méjligt. Kan man fora fram
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det, att hir ir en stor képgrupp som skulle gynnas av att man silde en-

skilda artiklar billigare.

Medlemskap och lojalitet

Olika slags medlemskap innebir att konsumenter erbjuds konsumtion till
reducerat pris om de sa att sidga uppvisar lojalitet och handlar for en viss
minimisumma. Dessa medlemskap ir av olika karaktir och har hogre eller
lagre intrideskrav, ndgra kriver fast anstillning medan andra i princip inte
dr forenade med ndgra krav. For att kunna ta del av erbjudanden ir det
diremot forhillandevis vanligt att kunden ska ha handlat f6r en viss sum-
ma. Ett exempel av detta idr “trappvarianter”, ju mer du handlar for desto
storre rabatt fir du vid olika typer av erbjudanden. Ett exempel pd erbju-
danden kan vara att medlemmar kan utnyttja realisationer kvillen innan
andra kunder fir tillging till realisationen. Vid erbjudanden som har med
medlemskap/lojalitet att gora finns det ndgra faktorer som véllar problem
for hushall med knapp ekonomi. Intrideskraven, t.ex. krav pd anstillning,
kan vara ett hinder for att verhuvudrtaget bli medlem. Vidare kan kraven
pad minimisumman vara f6r hoga, hushillet nér aldrig upp till den summa
som krivs for att ta del av formanerna. Skulle hushallet klara dessa krav
kan det vara problematiskt att verkligen utnyttja erbjudandena di detta
kriver en ytterligare insats. Avslutningsvis innebir lojalitetskravet att hus-
hallet inte kan forhalla sig flexibelt i den meningen att de képer t.ex. kli-
der eller livsmedel dir en vara for dllfillige 4r billig.

Aven nir det giller medlemskap och/eller butikslojalitet anvinder jag
som illustration ett citat frin en fokusgruppsintervju (delstudie C). Man
lyckas pa ett triffande sitt i detta samtal beskriva ambivalensen mellan att
& ena sidan f3 tillging till de erbjudanden ett medlemskap innebir, men &
sidan ldsa pengarna hos en butik eller butikskedja:

- Fast det ir vil lite det dom f6rsoker komma &t med dom hir kop-
korten, alltsd om jag sitter mina tretusen pd ICA-kortet sd handlar jag
ju pa ICA hela tiden. Aven om man handlar lite varenda ging, det tror
jag handlar lite om att finga, f6r annars kan man ju storhandla en ging
pa B&W, och si niista ging pa OBS, och s& dker man till L-by eller nét
sint. S det tror jag ir ett sitt att forsoka finga bide stora och smi
konsumenter. Att man forsoker lisa pengarna och sen handla. Aven om
man inte kan képa storpack.
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- Javisst, och har du da kort s dr méjligheten att i slutet pi ménaden ta
det pd krediten istillet. Det kan du inte hos dom stora ligprisbutiker-
na, dom har ju inte samma kortsystem, vad jag vet.

- Och sa blir det ju att man handlar, om det nu ir en vara man skulle
kunna képa billigare ngon annanstans, har man da pengar pa kortet s&
handlar man ju ind4 dir, dir man har satt in pengar. Aven om man vet
att det ir billigare nigon annanstans, man faller ju inte lika litt for
dom hir extrapriserna och driverna frin andra affirer.

Kapitalvaror och krediter

En form av fordyringar 4r knuten till konsumtion av kapitalvaror. Vid kop
av kapitalvaror, som hushall med knapp ekonomi sillan har méjlighet att
betala kontant, finns idag flera olika alternativa képformer sdsom hyrksp
och avbetalning. Jag har inte undersoke i vilken grad dessa olika finansie-
ringsmojligheter 6kat i omfattning vad giller utbud och tillginglighet.
Krediter i samband med hushéllskonsumtion ir i och for sig ingen ny
foreteelse. Under 1920-talet nir masskonsumtionen tog fart pd allvar var
avbetalning ett vanligt férekommande betalningsalternativ, vilket mojlig-
gjorde for framfor alle arbetarklassen att konsumera kapitalvaror (se t.ex.
McGovern 1998). Det ir dock rimligt att anta att informationen om kre-
ditmojligheter fitt ett storre genomslag i takt med marknadsfringens
okade utbredning. Idag marknadsfors varor ofta tillsammans med en fi-
nansieringsmajlighet, forsiljningsleden héller sig antingen med egen kre-
ditgivning eller samarbetar med kreditféretag.

Till kapitalvaror riknas vanligtvis varor av en mer varaktig karakeir s3-
som hemelektronik och mabler. For att tydliggora problematiken vill jag i
detta sammanhang 4ven betona hemelektronikens betydelse for familjerna
i studien. Jag vill framfor allt lyfta fram tva aspekter. For det forsta handlar
det om en vilja att det i hemmet ska finnas den standardutrustning be-
triffande hemelektronik som hushéllen uppfattar som normal. Hit hér tv,
video, ndgon form av stereoanliggning, mobiltelefon samt eventuellt dator
och tv-spel. I intervjuerna motiveras vikten av denna maskinpark i stor
utstrickning utifrdn att barnen inte ska avvika och att de ska kunna bjuda
hem kamrater. For det andra framkommer det i intervjuerna att denna
hemelektronik 4r nédvindig dd den ofta utgér huvudparten av det som
forildrarna kan erbjuda barnen i form av aktiviteter. D4 det inte finns
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ckonomiskt utrymme for resor och andra dyrare fritidsaktiviteter tycks
hemelektronik bli in mer betydelsefullt. Problemet for hushallen ir att det
inte finns nigon ekonomisk buffert att kdpa dessa varor kontant, de méste
nistan undantagsldst finansieras genom krediter som avbetalning, hyrkop
eller, i de fall kredit inte erbjuds av forsiljningsledet, utomstiende kredit-
institut.

Nistan dagligen fir hushéllen reklam fran butiker som siljer hemeleke-
ronik och som férsoker dvertriffa varandra med olika erbjudanden. Det
tycks vara stindig realisation, vilket ir en foreteelse som under de senaste
dren blivit allt vanligare. Konkurrensen giller dven finansieringsmojlighe-
ter, och de faktiska kreditkostnaderna tonas ner. Det ligger dock ofta fér-
dyringar i dessa arrangemang. Aven om en kredit till synes kan vara rinte-
fri slar rintevillkoren till om hushéllet inte betalar i tid varje minad. Vil-
ken rintesats som giller varierar men generellt giller att kredit blir dyrare
in kontant betalning. Till detta ska liggas risken att det uppstir problem
om hushéllen drabbas av inkomstbortfall. Om ett hushall med en redan
anstringd ekonomi 4r uppbundet kring ett antal kreditarrangemang 6kar
sdrbarheten i hindelse av sjukdom, arbetslshet etc. Krediter kan liknas
vid att inteckna framtida inkomster (Dellgran & Karlsson 2001). Féljande
exempel fir fungera som illustration nir det giller risken med krediter:

Jag jobbar vildigt mycket, men pengarna ricker inte, s& jag kopte pd
avbetalning, for jag var fast anstilld. Men jag blev sjuk, jag har ingen
buffert och min sjukpenning ir vildigt lag. Jag har inte hunnit jobba s&
mycket i Sverige, jag har jobbat i ett annat land men det riknas inte.
Jag blev sjuk, och den avbetalningen skulle vara rintefri, man riknar ju
ut avgiften och det skulle vara 226 och sen liggs 25 kronor till varje
mdnad dven om du ringer och siger att du kan betala in pa kontot di-
rekt. Sen blev jag sjuk och di hade jag inte rad att betala den, da lades
det till 26 procent plus dom 25 kronor varje ménad, si det var till sist
uppe i 800 eller 900 kronor och jag kunde inte betala. S& skulle jag
betala 300 + 26 procent, jag har inte betalat nénting om man siger si.
Det kommer att ta ling tid innan jag blir klar med mina skulder pa 10
000. Jag tog den krediten for att kunna kopa singar tll barnen, jag
trodde inte det skulle bli s dyrt. Det gor ont. (B5)

I undersékningsmaterialet dr konsumtion av kapitalvaror med hjilp av
avbetalning eller hyrkdp en erfarenhet som i princip samtliga hushall har.
Det talas bl.a. om lockelsen som skapas i att nistan dagligen ta del av
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marknadsféring som ger hushdll med knapp ekonomi méjlighet att genom
olika typer av krediter konsumera varor de inte annars skulle ha méjlighet
till. Lockelsen ligger bade i sjilva varan och i den, vid ett forsta paseende,
laga manadsavgiften:

Jag tinker ocksd, det 4r nog nagot ditdt, att man litt hamnar i den hir,
att man pa ndgot sitt skuldsitter sig eller man tar en tillfillig kredit for
att kunna kopa en pryl man vill ha. Och den verkar f6rmanlig dill atc
borja med, men kan bli dyr pa grund av att man kanske inte kan géra
inbetalningarna i tid och s vidare. Det kanske frin forsta bérjan kan
verka lockande men det blir bara dyrare 4n vad det skulle blivit annars.

(©

Dator képte jag pd avbetalning, eller sdn hir hyrkop. Till slut var jag
bara tvungen for alla andra hade ju. Ni vet ju hur barnen ir, alla andra

har ju datorer i skolan. (C)

Marknadsféringen ir ju lockande, man stdr emot ritt linge, men till
sist, nu mdste jag ha en dator. Har man gitt i tvi ar och fitt reklamen
varje vecka, sen klarar jag inte av att std emot trycket lingre. (C)

Kreditkop, i alla fall vad giller varaktiga varor som mer etablerade hushall
kan képa kontant, beskrivs ofta i negativa och ibland moralistiska termer
som att det dr dyrt och att det ir bittre att spara till den vara man vill ha.
Krediter ska man ha till bostad, bil eller liknande storre investeringar. Det
forekommer dock, om 4n mer sillan, kreditkdp lyfts fram som en méjlig-
het, att det f6r manga hushall skulle vara omaijligt att t.ex. képa tv, video,
stereo eller dator om kreditméjligheten inte fanns:

Dir ligger ju ndt positivt ocksd, for det 6ppnar ju upp for att kunna
képa en pryl. Du hade ju inte kunnat ligga upp 10 000 fér din dator.
©

Det som oftast lyfts fram nir det giller avbetalning och hyrkop ir emeller-
tid att dessa alternativ dr dyrare dn kontantkép. Rintor och avgifter be-
skrivs som dyra entréavgifter vilka hushéllen méste betala for att fi mojlig-
het att konsumera varor som kan karakteriseras som standardvaror. Det
handlar inte om lyxkonsumtion eller exklusiva mirken utan om en ganska
ordinir variant av dammsugare, stereo, tvittmaskin, mikrovigsugn, tv eller
dator:

216



Konsumtionsarenans villkor och normer

- Avbetalning, allt idr avbetalning hir i detta huset. Jag har en kompis,
en affirsman, som har en butik, si han képte en tv, sd jag sa till honom
kop en &t mig ocksd och du fir 300 kronor per ménad. Vi har krediter
for klider pa Halléns och Ellos. (A16)

- Har ni nigon dator?

- Ja, men den ir inte betald, alltsé jag fick den genom jobbet. S& 8000
kronor fir jag betala. S& fort man har fitt jobb s& har man képt grejer
pa avbetalning som ir nédvindiga, tv eller koksbord och sen fér bar-
nens skull s& 6nskade man en dator. Det var ett par minader sen, de

har aldrig fitt en dator alltsd. Det tog tio r innan de fick en dator.
(A16)

Férildrarna i citatet ovan hade periodvis haft anstillningar och periodvis
varit arbetslosa. De berittade att osikerheten i ekonomin gjorde att de
passade pd att gora kreditkép nir inkomsten var lite hogre. De sig i och
for sig kreditkostnaderna som ett problem men menade att de enbart
kopte sidant som var nodvindigt, sédant som andra hade.

Kvalitet

En annan form av fordyringar ror sig om kvalitet. Det finns en forestill-
ning om att kvalitet kostar och att det dirfor anses som en god investering
att kopa de lite dyrare varianterna av t.ex. klider och skor. Denna fére-
stillning dr dock delvis en myt. Det tycks finnas en tendens att blanda
samman varumirke och kvalitet (Holt 2002). I vissa fall finns det natur-
ligtvis en 6verrensstimmelse men det kan 4ven vara s att det féretag som
dger varumirket enbart placerar mirket pa klider som tillverkas pa samma
sitt som ldgprisalternativet. Flera stora klidforetag tillverkar inte klider
sjilva utan har som marknadsidé att silja sjilva varumirket. I intervjuerna
har det inte framkommit speciellt mycket nir det giller missnéje med
billiga klider eller skor. Ett mojligt undantag dr gymnastikskor dir nigra
familjer 4r av &sikten att lagprisskorna har kortare livslingd. I de foljande
citaten speglas avvigningar mellan kostnad och kvalitet.

Ja, det (en dyrare mirkesbutik, min anm.) ligger i gamla UFF:s lokaler.
Det var bittre nir det var UFF som hade det (skratt). S& det har bytt
skepnad helt och héllet. Dyra mirkesklider, och di hér dom ju kompi-
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sar som dd handlar dir. Det 4r vil en grej. Ibland hinger det ju sam-
man, det kan ju vara mirkesgrejer som inte ir bittre, men ibland 4r det
ju bittre kvalitet. Ddr hamnar man ju, man fornyar skosortimentet lite
vl ditt, det 4r litt act man hamnar pa typ X (lgprisbutik, min anm.)
och képer deras billiga sko och fir fornya efter en kort tid. (C)

Det ir ju en jittesvar avvigning tycker jag, till barnen. For dir vill man
ju att skorna ska hélla precis den sisongen helst, dom maste ju halla si-
songen ut, annars ir det ju ett diligt kop. Men dom behéver ju inte
halla lingre, for sen kan man ju kasta dom. Till sig sjilv kan man ju
kopa ett par skor som ir kvalitet, som kan hélla i tio 4r, det ir det okej
att ligga pengar pa. Men till barnen ir det ju inte ekonomiskt. (C)

I detta sammanhang vill jag dven nimna att Allminna Reklamations-
nimnden inte provar drenden som ror klider och skor vars virde understi-
ger 500 kronor. Detta kan tolkas som att samhiillet sinder tvetydiga sig-
naler till hushillen. A ena sidan kan man tinka sig att de som arbetar med
socialbidrag och budgetridgivning uppmanar hushdll med knapp ekonomi
till s billig konsumtion som mojligt. A andra sidan visar ARN inget in-
tresse for eventuella klagomdl pa bristande kvalitet gillande klider och
skor f6r under 500 kr.

En annan aspekt av kvalitet har att géra med livsmedel. Mahinda i4r
denna fordyring av ett annat slag di den inte ger omedelbara avtryck i
hushéllsekonomin utan ir mer l&ngsiktig och har med hilsa att gora. 1
intervjuerna framkommer det i flera fall en frustration Gver att man inte
har rad att kopa livsmedel, framfor allt mat, av god kvalitet med en nir-
ingssammansittning som 6verrensstimmer med det man borde képa. Som
exempel pd denna problematik kan nimnas uppfattningen att man serve-
rar ensidig kost och att det 4r dyrt med fruke och gronsaker:

Dels tycker jag att det ir ett himla trdkigt kapitel, nir man har jobbat
hela dagen och sa stilla sig och laga middag, far jag vil siga. Och sen,
det idr den dyraste kostnaden alltsd, det 4r det. Alla mina pengar gir till
mat. Men annars sd fir man ju ha fil och mackor 4nd4 och s, for mat
fir dom ju. Men jag menar, det blir vildigt enformig mat ocksi ju.
Man kan ju inte g& och titta pa oxfilé eller det utan man gir ju bort till
X:s grillkorvar och fliskfirsen och falukorven och si. S& jag hade nog,
ja, som sagt gar alla pengarna redan till mat, men hade jag haft lite mer
s& hade jag nog kopt lite vettigare mat faktiske. (A6)
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En tredje aspekt av detta ir att flera familjer i studien skulle vilja att de
kunde vara mer miljovinliga i sin konsumtion men tvingas, d4 dessa pro-
dukter ofta ir dyrare, prioritera ner miljoaspekten.

Dessa olika aspekter av fordyring visar att en knapp ekonomi forsvérar
mojligheterna att vara en, ur ett krasst ekonomiskt perspektiv, rationell
konsument. Det krivs en viss nivd pa insatsen for att det ska bli friga om
ndgon vinst — fegspel 16nar sig inte. Fegspel 4r vad en knapp ekonomi med
avsaknad av buffert kan innebira i férhéllande till de erbjudande och méj-
ligheter som ges. Forsiktighet och aterhallsamhet 4r & den ena sidan en
dygd men i detta sammanhang l6nar den sig déligt. Snarare kan “thrift”
(jfr Miller 1998), d.v.s. pipasslighet och fiffighet, forstds som en I6nande
strategi. Konsumtionsarenan kan pa detta sitt liknas vid ett kasino — med
marknadsvillkor som belonar hoga insatser. Ett undantag utgér dock kre-
ditanvindning vid kép av kapitalvaror, hir dr det snarare tal om att riskera
for att nd ndgot, nimligen kapitalvaran. Genom att inteckna framtida
inkomster spelar hushéllet ett hogt spel med risk att forlora forhallandevis
mycket om skulden inte kan betalas tillbaka. Det verkar finnas en medve-
tenhet om bada dessa fenomen, fegspel och risktagning. Familjerna knyter
genomgdende sin i egna 6gon bristande ekonomiska rationalitet tll de
villkor som rdder. En paradox i detta sammanhang 4r att rationalitet i
detta perspektiv innebir risktagning for hushéll med knapp ekonomi. Krav
och férvintningar som stills pd hushéllen att vara "smarta” konsumenter
kolliderar féljaktligen med tanken pa att sparsamhet och dterhillsamhet ir
ndgot efterstrivansvirt.

Nir det giller mer konkreta konsumtionsvillkor f6r hushall med knapp
ekonomi har jag laborerat med tre olika grader av exklusion dir en ir re-
laterad till tilltride, en annan till tillgdng och en tredje till pris. Dessa vill-
kor forsvérar pd olika sitt konsumtionen och kan till viss del dven sigas
forstirka knappheten. Men det ir inte bara dessa konkreta villkor som
paverkar konsumtionen fér hushallen. De utgor enbart en dimension av
villkoren. En annan dimension utgors av de dominerande normer och
forvintningar som finns pi konsumtionsarenan. Aven om dessa normer
kan sigas vara allmingiltiga kanske det 4r s& att hushall med knapp eko-
nomi uppfattar dem som mer pétagligt in andra d4 normer handlar om
grinssittning samt att definiera normalt och onormalt.
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Upplevda villkor

Nir det giller villkor f6r konsumtion kan man utga frin de mer konkreta
aspekter jag diskuterat ovan, men det finns dven andra aspekter som kan
knytas till hushillens upplevelser av att ha knappa resurser i ett konsum-
tionssamhille som stiller krav av olika slag. Dessa krav och forvintningar
har att gora med savil hushallens egna forestillningar som de man upp-
fattar att omgivningen har. Villkoren gor inte enbart konsumtionen dyrare
och mer problematisk utan péverkar dven forestillningar hos hushéllen,
bade vad giller hur de ser pa sig sjilva och hur de ser p& andra. Dessa fore-
stillningar kan beskrivas som skam och inre eller yttre krav. Under de
intervjuer jag genomférde associerade jag ibland till Foucualt nir intervju-
personerna beskrev sina kinslor, hur de uppfattade sig sjilva som margi-
naliserade konsumenter. Négra begrepp som kan beskriva deras svar ir
underordning, vanmakt och anpassning. Jag vill i detta sammanhang hin-
visa till Foucaults (1976) forstdelse av make och maktutévning, framfor
allt tar jag min utgdngspunket i hans metodologiska forsiktighetsprinciper.
Poingen med dessa principer ir att de bryter upp vissa for givettagande
nir make, dver- och underordning undersoks. For det forsta innebir detta
att makten i forstdelsen av hushéllens relation dill varu- och tjinstemark-
naden inte sjilvklart ska undersokas i de maktcentra som verkar inom
produktion, férsiljning, bankvisende etc. Snarare ska man titta pd de
konkreta situationer dir maktutdvning sker, d.v.s. i métet mellan konsu-
ment och butiksbitride eller banktjinsteman. Foucault lyfter fram frigor
som mot vem, var och hur makt utévas. For att vinda blicken mot mina
forskningsansatser kan de aktdrer som pa olika sitt diskriminerar, krinker
eller avvisar resurssvaga hushdll inte utgora ndgot centralt underssknings-
fokus. Dessa personer besitter egentligen ingen makt, de ir snarare birare
av eller redskap for make. Jag skulle istillet vilja rikta mitt intresse mot
tekniker, pd vilka sitt sker denna maktutévning? Det kan t.ex. handla om
att offentligt, infér andra, neka en kund en vara eller en ginst. Ett annat
exempel ir en banktjinsteman som tyckte att en kvinna inte borde spara
100 kronor i ménaden &t sin son med argumentet “med din ekonomi kan
du behéva de pengarna till annat”. I detta sammanhang kan banktjinste-
mannen forstds som en birare av makt i en diskurs som ger uttryck for en
“common sense”- forestillning, att anvinda pengar s& “rationellt” som
mojligt. Att makten styrs av diskursiva forestillningar kan nedanstiende
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citat utgdra ett exempel p&. Kvinnan i citatet uttrycker hur makten verkar
och var den kommer till uttryck:

Och sen ir det ju det att kliva in pd en bank, man kanske inte ir sd
vilklidd, man kanske inte har s& snygga klider. Man har nigra gamla
jeans som man haft i ett par dr. Visserligen hel och ren och allting, men
dnd&. Och s ska man bli bemétt av den dir fina minniskan. Bara den
biten kan nog stoppa manga. (B2)

Hir beskrivs det lokala och det konkreta, hur makten s att siga "bara
finns” dir. Bankgjinstemannen #ger inte makten, utan citatet visar snarare
hur en konkret praktik med sina specifika tekniker kan upplevas av en
minniska, i detta fall med avseende pd maktutévning. Ett annat exempel
pa hur makten cirkulerar och s.a.s. finns éverallt kan utgoras av en kvinna
som berittar om sin situation. Hir finns det ingen identifierad maktutova-
re, platsen 4r kvinnans eget hem och i detta fall kan en rimlig tolkning
vara att kvinnan utévar sjilvkontroll. Hon ir sjilv en diskursens “grinspo-
lis” ndr det gillet vad som kan anses acceptabelt:

Dom har jag fitt begagnat da eller kopt begagnat. Den soffan jag har
nu, den ir s3 trasig, ja, den ser for djivlig ut. Man vigar liksom inte
bjuda hem folk hur som helst. Jag tycker det kinns pinsamt att bjuda
in mina grannar pd en kopp kaffe. Samhillet har blivit mycket mer, att
man blir dosmd och bemétt efter inkomst helt enkelt. Har man d& en
inkomst som ir under, ja, om man ir fattig, s miste man kimpa
mycket mer for att visa vem man 4r om man ir fattig. Och det idr dir-
for man inte vill bjuda in vem som helst nir man inte har det snyggt
sd. Om du forstdr vad jag menar, man vill ju liksom inte visa, fast jag ir
en bra minniska trots allt. (B2)

Det jag vill visa ir att sdvil uttalade som outtalade krav och forvintningar
paverkar hushéllens konsumtionsvillkor. Dessa krav och férvintningar
produceras och vidmakthélls av bdde omgivningen och hushallen sjilva.
Hushallen méter visserligen faktiska hinder som de har att forhélla sig dill,
men for att bredda perspektivet menar jag att dven mer outtalade och
svirfingade dimensioner bor undersokas och diskuteras. Det finns en risk
att bilden av de resurssvaga konsumenterna blir en bild av "offer” som
méste finna sig i de normer och forhillanden som rider. Jag vill dirfor
problematisera denna bild och diskutera pd vilka sitt hushéllen kan be-
traktas bdde som objekt och subjekt eller medaktorer nir det giller att
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vidmakthalla férestillningar. Disciplinering 4r nidgot som s.a.s. finns in-
byggt i systemet, det ir inte enbart ett uttryck fér maktens ordning. Hus-
hillens upplevelser av underordning och disciplinering blir di inte enbart
nigot de 4r utsatta for utan ndgot de sjilva dr med och skapar och upp-
ritthéller. Att inte vilja nirma sig en bank, att undvika vissa butiker eller
att kopa varor man egentligen inte har rid med kan utgéra exempel pa hur
hushéllen pi olika sitt disciplinerar sig sjilva. De agerar inte som de gor
enbart for att andra forvintar sig detta av dem utan édven for att de sjilva
forvintar sig detta.

Sett ur detta perspektiv idr det svirt att pd ett tydligt sicc halla de tva
birande elementen i denna avhandling, villkor och forhallningssitt, av-
grinsade frn varandra. Forhdllningssitten kan forstds som ett skapande av
villkor som i sin tur skapar nya villkor. I en mer fordjupad analys lingre
fram kommer jag att férsoka behandla dem som tvé sidor av samma mynt.

Det finns flera sitt att rama in eller kategorisera hur de upplevda kon-
sumtionsvillkoren kommer till uttryck. Jag har emellertid valt att dela in
dem i tvd huvudkategorier. I den ena placerar jag de villkor som har att
gora med kinslan av underligsenhet och avvikelse, av att inte vara som
andra. I den andra kategorin placerar jag de villkor som hushallen beskri-
ver som krav eller férvintningar nir det giller olika dimensioner av kon-
sumtion.

Skam

Skam ir ett starkt begrepp, men det har visat sig anvindbart i samband
med forstdelsen av sociala processer. Jonsson (2003) anvinder begreppet i
sina studier om arbetsloshet och socialbidrag (jfr Scheff & Starrin 2002).
Bl.a. kan skam innebira sivil en reaktion pd en hotande situation som “en
reaktion pd en inre monolog dir vi ser oss sjilva genom andras gon”
(Jonsson 2003 s. 55). Utifrdn min tolkning av det empiriska materialet
stimmer denna definition forhillandevis vil med det som familjerna be-
rittar. | de citat jag anvinde i det forra stycket framkommer bade skam-
mens yttre och inre sidor, kanske framfo6r allt de inre, hur man ser sig sjilv
genom andra.

I det empiriska materialet beskrivs skamkinslor framfor allt i métet
med andra dir intervjupersonerna pa ndgot vis tycks uppfatta 51g sjilva
som underligsna och stigmatiserade. Exempel pd sddana situationer ir
kontakter med bank eller kreditprovningar i butik. Att bli mer eller mind-
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re offentligt avvisad eller nekad ir en situation som kan uppfattas som
krinkande varfor hushéllen ibland utnyttjar andra méjligheter som till
exempel att vinda sig till kreditinstitut dir kontakten sker per brev eller
telefon. Dessa foretag annonserar med budskap som: “Lina upp till
90 000. Hos X-bank kan du enkelt anséka om lan upp till 90 000 kronor
utan sikerhet. Vi stiller inga onddiga frigor” eller "Lana upp dll 25 000
utan att behova g till banken.” Kanske kan dessa budskap verka attraktiva
och enklare f6r hushall med en knapp ekonomi. Nackdelen med dessa
mojligheter 4r att de ofta visar sig vara dyrare:

Det hir kan ju vara ett skil till act ménniskor vinder sig till de dyrare
alternativen, det ir littare att lana men i lingden blir det dyrare. Jag
tinker till exempel pd Finax eller Ellos dir man kan l&na mindre be-
lopp men till mycket hogre rinta dn pa bankerna. Dessa lan skéter man
ju sd sd att siga genom pappersvigen, man skickar in en ansokan och si
kommer pengarna. Man behéver inte triffa ndgon och man behover
inte prata om sin ekonomi. (B1)

En annan typ av situationer dir kinslan av skam kan uppstd dr nir omgiv-
ningens férvintningar éverstiger de konsumtionsméjligheter man fakeiske
har. Familjerna ir medvetna om att flera av dessa forvintningar inte har
med lyx att gora eller 4r ndgot som bara de mest bemedlade kan unna sig
utan snarare ir ndgot forhallandevis allmingiltigt eller normalt:

Jag tinkte pd en datakurs som biblioteket ordnade hir i hostas. Det var
bara nigra dagar men i alla fall. P4 vigen hem s &kte jag, en kvinna
och en kille ocks3, han gick pa, han studerade. S3 bérjade vi prata lite
om att kdpa dator och sidir. D4 hade ledaren sagt till killen att man
kan fi tag pa en ganska bra dator f6r 1 500 eller si. "Det vet jag inte
om jag har rdd tll” siger han. Men da siger kvinnan att 1500 kronor
kan du vil ind4 fi tag p&”. DA tinkte jag att hon tyckte han var kons-
tig. Men di kunde han siga att jag studerar, ja, ja, det idr forstdeligt.
Men dé tinkte jag, men herregud, jag kan ju inte det. Hur skulle hon
dd se pd mig, hon var vildigt sddir (férsoker hirma kvinnan), 1 500
kronor, det ir vil ingenting. Det kan man vil fi tag pa. D4 kinde man
sig lite, jag sa ingenting di. (B2)

Citatet ovan illustrerar skammen eller kinslan av att avvika och att inte
leva upp till de férvintningar som omgivningen har. Denna kinsla av
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skam eller risk for utpekande kan i sin tur ge upphov till olika typer av
forhallningssitt vilka kommer att behandlas i nista kapitel.

Interna och externa krav

En annan kategori som jag valt att fokusera pd nir det giller upplevda
konsumtionsvillkor ir interna och externa krav. Forenklat handlar de in-
terna kraven och férvintningarna om sidant som har sitt ursprung, eller
dtminstone tycks ha det, bland hushéllets olika medlemmar. De externa
kraven som stills, eller som hushéllet upplever stills, frin svil den nir-
maste omgivningen som frén olika institutioner, medier, marknadsféring
och samhiillet i stort (jfr Pennartz & Niehof 1999). Naturligtvis dr dessa
tva aspekter, externa och interna, svéra att hilla isir. Barn kan till exempel
anamma ett externt krav (ett specifike klidesplagg eller en vara i tv-
reklamen) som, nir de ber forildrarna om det, uppfattas av forildrarna
som ett internt krav. Till dessa krav och forvintningar ska ocksa liggas de
som snarare handlar om att man ska vara en rationell konsument.

I det empiriska materialet 4r det huvudsakligen barnen som stir fér det
som forildrarna uppfattar som interna krav. Att anvinda just ordet krav dr
i detta sammanhang relevant di det 4r pa detta sitt forildrarna uppfattar
barnens 6nskemal. Min tolkning av detta ir att 6nskemal kan uppfattas
som krav nir de ekonomiska méjligheterna saknas (jfr Middleton et al.

1994, Ekstrom 1995).

Man har ju vildiga begrinsningar, det 4r pa sin hojd att hyra nigon
film och kanske képa lite godis och chips. Det ir ju aldrig det hir att
man kan 3ka ivig pa bio eller att det finns 250 kronor si att man kan
gé pd McDonalds eller si. Eller kanske ge barnen lite pengar om dom
vill hitta p& ndgot. Det tycker jag dr det jobbigaste av allt det hir med
ekonomi, att man alltid, alltid, alltid méste forklara for barnen hur lite
pengar man har, att man inte har rad. Just det nir det giller barnen,
forr forstod de ju inte s& mycket, men nu ir det jittejobbigt. (A5)

Det 4r det som man mar simst av, det hir att, Atminstone nir min
dotter var mindre, det hir att, alltid denna stressen sd fort man gick
utanfor dérren och in i ndgon affir, hon ville ha saker och si jag da nej,
nej, nej. Det dr s trdkige liksom. D3 tycker jag att det dr vikdige ate
man nigon ging kan flippa ut si. (C)
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Nir det giller de interna kraven vill jag peka pd tvd aspekter som mer eller
mindre skir genom empirin. For det forsta innebir naturligtvis en knapp
ekonomi att mojligheterna att tillmotesgd barnens onskemal 4r begrinsa-
de. Detta betyder att forildrarna upplever att de ofta méste siga nej. De
jimfor sig ibland med hushall med andra ekonomiska méjligheter som
kan anvinda pedagogiska argument sisom forslag pa alternativ eller “for-
drdjd” behovstillfredsstillelse, t.ex. som att vinta till jul eller fodelsedag
eller att de ska fa det onskade efter att ha stidat rummet i en ménad. Flera
av familjerna i empirin vet att de inte kan tillgodose barnens nskemal om
inte den ekonomiska situationen forindras. De kan inte i samma utstrick-
ning anvinda pedagogiska argument varfér de ekonomiska ir mer frekvent
forekommande. "Vi har inte rdd” eller "kanske om vi fir rdd” ir den typ
av argument som anvinds. Flera forildrar i empirin berittar hur pressande
det kan vara att stindigt behova siga nej och att sillan kunna siga sikert
nir en 6nskan kan infrias (jfr Middleton et al. 1994).

Den andra aspekten ir att barnens énskemadl inte framstér som orealis-
tiska eller som onédig konsumtion i forildrarnas égon. I empirin verkar
forildrarna anse att det barnen 6nskar ir saker eller aktiviteter som be-
traktas som normal konsumtion i andra hushill. Aven detta forsvarar na-
turligtvis anvindandet av pedagogiska argument vilka kanske hade varit
littare att anvinda om det rort sig om en hist eller segelbat:

Och det ir ju for djdvligt ate det ska kiinnas som att man flippar ut, det
dr det som gor mig férbannad for det borde vara sjilvklart ate alla barn
fir g& pé bio nigon ging ibland. (C)

Den interna varianten av krav pi rationell, nytroinriktad och sparsam
konsumtion kommer huvudsakligen frin forildrarna sjilva. Forestillning-
arna om vad som ir rationell konsumtion tycks i vissa avseenden vara
"nedirvda” och kommer frin de vuxnas uppvixtmiljoer. I berittelserna
forekommer forhéllandevis frekvent &sikter om olika "borden” som att inte
kopa halvfabrikat, utnyttja erbjudanden, inte lita sig forforas av reklam,
inte ligga ndgon vike vid speciella varumirken, planera noga, inte anvinda
krediter etc. I de interna kraven kring rationell konsumtion finner vi sile-
des en forhallandevis tydlig forestillning om betydelsen av att “"bromsa”,
att hilla igen. Emellertid innebir de andra kraven som mer handlar om att
man ska félja det allminna konsumtionsmonstret snarare det motsatta,
nidmligen att "gasa”. For hushéll med en knapp ekonomi innebir denna
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paradox svira dverviganden och prioriteringar, bl.a. utifrin vad som ska
anses som nodvindig respektive icke nédvindig konsumtion.

Nir det giller de externa kraven tolkar jag dessa mer som f6rvintningar
vilka sdvil forildrar som barn upplever i form av piverkan utifrdn. Det
kan handla om marknadsforing och budskap frin medier, férvintningar
fran skolan eller forskolan eller frin kamrater och kamraternas forildrar. I
dessa krav och férvintningar ligger en léng rad olika budskap. Avseende
marknadsforing kan det exempelvis handla om mobiltelefoner, mirkeskli-
der eller dataspel. Samma varor kan vara aktuella nir det giller forvint-
ningar frin kamrater, dessutom finns krav pa att folja med pa bio, McDo-
nalds, disco etc. Institutionerna skola och férskola utgor bada arenor for
savil jimforande barn emellan som férvintningar om att barnen ska ha en
viss standardutrustning. Flera forildrar berittar om hur viktig en hemda-
tor tycks vara och att skolan nistan tycks forvinta att det finns i varje elevs
hem.

Jag menar att dessa krav kan knytas till dtminstone tvd olika aspekter:
oron for att avvika och 6nskan att bli sedd. Forildrarna beskriver dessa
externa krav som delvis orimliga men samtidigt maste vissa av dem mdtas.
De ir medvetna om att barnen i viss mén avviker men samtidigt fir detta
inte bli alltf6r tydligt. Det finns en stindig oro for att barnen ska bli retade
eller utpekade. Denna oro beskrivs av vissa som en kamp. Denna kamp
kan bl.a. innebira prioriteringar dir de vuxna pd ett pitagligt sitc haller
igen vad giller egen konsumtion vilket kommer att diskuteras i foljande
kapitel. Nedanstiende citat fir illustrera kampen fr att inte avvika:

Det ir ett helvete. Och det dr samma niir man ska ligga ihop till lirare
och nir det kommer mycket till slutet, alltsd till jul och sint. Dé ska
dir liksom 4nd& vara ordentliga klider i kyrkan och sént. Det ir ju
svért, dd ska han ha klider, ordentliga. Och det gir ju liksom inte att
komma med begagnat nir det 4r avslutning till jul och sant. Och det ir
samma pd skolavslutningen, det gir liksom bara inte, utan di madste
man ju. Och han vixer ju, han vixer ju for jisse namn en tum varje dag
skulle man kunna tro. Nir dom di ska ligga ihop till olika ldrare, ofta
dom som ir klassmammor, det dr de som har bist inkomst och de tin-
ker sig inte for nir de begir att ungarna ska ligga 20 spinn till den, 40
spann till den, 10 spinn till den och 20 till den. Det kan bli javligt
tufft, det kan det bli. (A3)
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Den andra aspekten, att bli sedd, handlar mycket om barnens uttalade
eller outtalade 6nskemal om att nigon ging f3 “sticka ut” eller avvika fast i
positiv bemirkelse. Det dr en vanligt forekommande foreteelse att barn i
forskola och skola har med sig saker eller nya klider som imponerar pd
kamraterna. Utan att anvinda négra utvecklingspsykologiska teorier antar
jag att detta dr ndgot som varje barn dnskar att fi uppleva eller att det
dtminstone dr svért att aldrig kunna vara den som av denna anledning
hamnar i centrum. Marknadsforare 4r naturligtvis medvetna om detta och
pa omslaget av en leksakskatalog kan vi lisa: ”Bli klassens stjarna — smarta
saker infor skolstarten.” Detta budskap kanske gar de flesta forbi som f6r-
héllandevis harmlgst, men kan framstd som mer problematiskt f6r de med
en knapp ekonomi.

Vad giller de externa kraven pé rationell konsumtion méter hushallen
dessa i form av budskap frin t.ex. socialgjinst och budgetridgivning. I
dessa verksamheter ingdr aspekter som norm och godtagbara kostnader
vilket pd ett explicit sitt visar vad som ir att forstd som nodvindig respek-
tive icke nédvindig konsumtion. Bland de externa kraven finner vi ocksé
allminhetens eller omgivningens forvintningar om hur ett hushdll med
knapp ekonomi bor prioritera och hushilla. Aven i detta sammanhang
finns en paradox nir det giller att gasa och bromsa. Familjerna i empirin
uppfattar att de har forvintningar pd sig att sdvil vara sparsamma och
dterhéllsamma som att inte utsitta barnen f6r situationer dir de avviker i
alltfor stor utstrickning. I detta sammanhang ér det siledes en sammansatt
och komplex uppgift att vara en god forilder.

Hushéllen har f6ljaktligen inte enbart konkreta villkor (utestingning,
barridrer och férdyringar) att forhélla sig till utan upplever dven krav och
forvintningar av en mer svirfingad karaktir. Skam samt interna och ex-
terna krav upplevs problematiska och motsigelsefulla delvis beroende pé
att hushéllen som helhet men ocksé som enskilda medlemmar befinner sig
i olika sammanhang dir jimforelser gors. Barn kan vara raka och direkrta i
jimforelser sinsemellan, men dven vuxna jimf6r, om 4n mer outtalat.
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Hur forsta konsumtionsvillkor?

Hur kan d& de villkor som presenterats tolkas, vad innebir de? I denna
analysdel har jag valt att fokusera pa tre aspekter. For det forsta diskuterar
jag hur konsumtionsvillkor kan forstds ur ett férdelningsperspektiv. For
det andra problematiseras det forhdllandet att det finns sdvil integrerande
som exkluderande mekanismer pi konsumtionsarenan. For det tredje
diskuteras hur konsumtionskrav och sparsamhetskrav forhaller sig till var-
andra.

Konsumtion ir en betydelsefull ingrediens i hushallens vardag. Varje
dag fattas ett antal beslut som har med konsumtion att gora. Vidare pa-
verkas hushéllen av ett stindigt pigiende flode av konsumtionsrelaterade
budskap. Detta innebir stillningstaganden som ror planering, forsakelse,
vintan, faktisk konsumtion, omprioriteringar och férhandlingar. Vissa av
dessa stillningstaganden ir av en forsumbar karakeir, kanske dr de bort-
glomda efter nigon minut. Andra ir mer betydande och paverkar hushél-
let under ling tid. Siledes har konsumtionen en sida som innebir att den
upptar tid, tanke och engagemang. Den andra sidan innebir att konsum-
tionen ocksé kan f6rstds ur ett mer socialt och kulturellt perspektiv. Kon-
sumtionsménster och konsumtionsbeteende ir betydelsefullt for hur andra
uppfattar dig och hur du uppfattar andra. Det tycks rida en forhéllandevis
stor enighet om att konsumtion under de senaste decennierna kommit att
f3 en allt storre betydelse som socioekonomiskt bedémningskriterium (se
t.ex. Bourdieu 1984, Middleton et al. 1994, Baudrillard 1998). Nagra, till
exempel Bauman (1998), menar att konsumtion till och med 4r mer bety-
delsefullt @n arbete. Enligt ett Luhmannskt resonemang kan man alltsd
tinka sig att konsumtionssystemet blivit alltmer betydelsefullt i forhéllan-
de till andra system som utbildning, arbete, boende och forsérjning.

Jag har valt att forstd dessa system som arenor (se kapitel 6) och frigan
ir hur de mekanismer, koder och normer som rider pa konsumtionsare-
nan kommer till uttryck och vilka processer de skapar i form av integra-
tion respektive marginalisering.

Den forsta aspekten jag valt att lyfta fram 4r knuten till ett fordel-
ningsperspektiv. I undersskningarna tydliggérs hur konsumtionsvillkoren
forstirker knappheten. De mekanismer som skapas inom varu- och tjins-
temarknaden missgynnar hushdll med knapp ekonomi, de omfattas av
samma villkor som andra inkomstgrupper fast de har mindre resurser. Den
omfordelning som sker ir enkelt uttryckt en omfordelning frin dem som
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har mindre till dem som har mer. Férutsittningar som en lag och osiker
inkomst, avsaknad av fast anstillning och eventuella betalningsanmirk-
ningar innebir fordyringar, att barridrer ska passeras och ibland en ute-
stingning frdn konsumtion. Dessa mekanismer har en marginaliserande
effekt pd hushéll med knapp ekonomi. Fér de grupper som, pa grund av
en marginell position pd arbetsmarknaden, idven ir utestingda frin de
offentliga, generella trygghetssystemen innebir dessa konsumtionsvillkor
dnnu en forsvarande omstindighet nir det giller att fi pengarna att ricka
till och att f2 vardagen att fungera.

De mekanismer som verkar marginaliserande har tv huvudsakliga in-
nebérder. Den forsta innebérden ror svarigheter att f pengarna att ricka
till baskonsumtion eller nodvindig konsumtion. For act fi det att "gd
ihop” i slutet av ménaden tvingas flera av hushéllen lina, vinta med rik-
ningar eller helt enkelt avsta frin sidant som i vart samhille anses nodvin-
digt. Den andra innebérden ir att de krav och férvintningar som finns
kring konsumtion fér minga hushall tycks betyda att socialt nédvindig
konsumtion prioriteras pd bekostnad av materiellt n6dvindig konsumtion.
Socialt nédvindig konsumtion utgdrs av sddant som kan knytas till social
emulering, det som uppfattas som maésten eller nigot alla andra har. Dessa
krav kan ses som pétryckningsmekanismer som i grunden verkar integre-
rande nir det giller konsumtionsarenan. For att undvika marginalisering
konsumeras sidant som i omgivningens 6gon uppfattas som normalt eller
icke-avvikande. Exempel pa sidan konsumtion kan vara mobiltelefon,
dator, moderiktiga klider, bio och bessk pd McDonalds.

Den andra aspekten har att gora med den relativa ppenhet som ka-
rakteriserar konsumtionsarenan i férhallande till andra arenor sisom ar-
betsmarknaden, bostadsmarknaden och utbildningssystemet. Om vi fér-
star konsumtion som en vig mot integration (eller normalitet) som kan ha
samma sociala inneb6rder som etablering pd arbetsmarknaden eller bo-
stadsmarknaden si innechéller konsumtionsarenan inte samma grad av
trdghet som andra arenor. Det finns inga enkla vigar till etablering nir det
giller arbete och boende, dessa arenor kan uppfattas som spirrade efter-
som de omgirdas av olika typer av krav som ménga hushall har svirt atc
leva upp till. Vad som ir speciellt med konsumtionsarenan ir att det finns
méjligheter for de flesta att konsumera som om man vore integrerad. Ge-
nom arrangemang som avbetalning, hyrkép och andra typer av krediter
kan ett hushll med knapp ekonomi delvis hélla jimna steg med andra
inkomstgrupper. Olika marknadsaktorer méjliggor detta, ofta till en rela-
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tive hog kostnad. Enligt mer postmoderna teorier méjliggors ett spel med
identiteter dir du genom konsumtion kan vilja vem du vill vara och upp-
fattas som (Baudrillard 1998, Holt 1998). Andra arenor ger inte dessa
méojligheter. Vidare priglas virt konsumtionssamhille av forvintningar pd
oss att vi ska konsumera. Detta ska inte tolkas som att nigra kreditgivare
“lurar” hushall ill onédig konsumtion. Snarare menar jag att det ska for-
stds som ett av flera uttryck for att vi lever i ett konsumtionspriglat sam-
hille. Redan under 1930-talet spelade krediter en betydelsefull roll nir det
gillde att ge masskonsumtionen en skjuts framdc i USA. Detta innebar
bl.a. att arbetarklassen kunde bli en del av (for egen rikning) samt bidra
till (for foretagens rikning) konsumtionssamhillets expansion.

I en tredje aspekt som jag vill lyfta fram fortsitter diskussionen om
konsumtionsarenans éppenhet. Det ir i och fér sig sd att mojligheterna 4r
storre for hushall med knapp ekonomi att forflytta sig mot en okad grad
av inkludering pd konsumtionsarenan #n pd andra arenor. Emellertid
medfor denna forflytening ocksa risker och alternativkostnader. Riskerna
ligger i att olika kreditarrangemang innebir att framtida inkomster inteck-
nas. Vid sjukdom, arbetsloshet, separation eller andra hindelser som kan
paverka inkomsten finns risk att méjligheterna att betala av pa krediterna
minskar. En sddan situation kan innebira en férhallandevis mirkbar och
plotslig forflyttning mot en mer marginaliserad position pd konsumtions-
arenan. Med alternativkostnader avser jag det som hushallen méste avstd
frin nidr det giller materiellt nédvindig konsumtion eller sparande for att
kunna félja det allminna konsumtionsménstret. Som exempel kan nim-
nas tandlikar- eller likarbesok och hemforsikring. Konsumtionsarenans
oppenhet ska ocksa ses mot bakgrund av de motstridiga krav som stills pa
hushall i allminhet och pid dem med en knapp ekonomi i synnerhet. For
att inte avvika bér de vara en del av och folja med i det allminna konsum-
tionsmonstret. Att avvika i alltfor stor utstrickning kan uppfattas som
mirkligt och peka pé ett utanforskap. Vidare kan det uppfattas som att
forildrarna inte ser till sina barns bista om barnen avviker och eventuellt
blir utpekade, retade eller utan kamrater. Men det andra kravet innebir att
de ska vara dterhdllsamma, vilplanerade, inte leva 6ver sina tillgingar och
egentligen enbart konsumera sidant som ir materiellt nédvindigt. Som
tidigare nimnts innebir denna paradox att hushallen stindigt tvingas ta
stillning till huruvida de ska inta ett mer offensivt férhallningssitt (gasa)
eller vara mer f6rsiktiga (bromsa) vad giller konsumtion.
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9. Knapphetens prioriteringsménster

Varf6r agerar och resonerar familjerna som de gor? Hur kommer det sig
tex. att en familj med knapp ekonomi képer ett par forhéllandevis dyra
gymnastikskor till den 13-&rige pojken, ett par skor som man egentligen
inte har rid med? Atminstone sedan 1800-talet har konsumtionsbeteendet
hos den del av befolkningen som befinner sig i de ligsta inkomstskikten
betraktas som ett problem (jfr Horowitz 1985). Lofgren (1996) menar att
denna problembild ir fortsatt aktuell genom forestillningar som att under-
stodstagare lever pa stor fot, bl.a. lyfts “frekvensen av den vrikiga svarta
skinnsoffan” fram som ett exempel. I foregdende kapitel visade jag pa de
svérigheter det kan innebira att leva med en knapp ekonomi i ett éver-
flodssamhille. A ena sidan belystes varu- och tjinstemarknadens olika
stratifierings- och segmenteringsmekanismer som pd olika sitt missgynnar
familjer med knapp ekonomi samt hur dessa mekanismer delvis samspelar
med andra samhillsarenor och vilfirdslésningar. A andra sidan diskutera-
des de delvis motstridiga krav och férvintningar avseende konsumtion
som familjer med knapp ekonomi stdr infor.

Majligen kunde foregdende kapitel i viss man nyansera bilden av lagin-
komsttagarnas bristande konsumtionsformaga genom att férskjuta fokus
frin deras beteende till relationen mellan familjerna och varu- och tjins-
temarknaden. Men avhandlingen skulle ind& halta om inte familjernas
overviganden och hanterande av en problematisk situation lyftes fram och
diskuterades. Min ambition ir att jag genom att nirmare undersoka och
analysera familjernas handlingsmonster och forhallningssitc ocksd kan
fordjupa forstdelsen for sdvil knapphetens konsumtionslogiker som kon-
sumtionssambhiillet i ett bredare perspektiv.

Vinterstovlar eller elrédkning

I arbetet med att tolka de genomférda undersskningarna avseende famil-
jernas forhallningssitt stilldes jag inledningsvis infor frigan: Vad ska jag
leta efter? Ett alternativ hade varit att ordna materialet utifrin olika slags
konsumtion som t.ex. klider, hemelektronik och livsmedel. Denna syste-
matisering gav emellertid ingen ytterligare dimension till materialet. Jag
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hade olika kategorier i materialet men de gav mig inte nigra analytiska
ingdngar. Ett annat alternativ hade varit att luta mig mot de konkreta
konsumtionsvillkor som presenterades i kapitel 8. Men dven denna variant
visade sig vara timligen "stum” i analytisk mening. Familjernas berittelser
var nimligen inte speciellt fokuserade pd utestingning, barriirer eller for-
dyringar. Dessa faktorer skapade visserligen irritation och frustration men
det familjerna i forsta hand verkade vara upptagna av att férmedla var
upplevelsen av att leva under knappa omstindigheter i ett overflodssam-
hille dir en majoritet av befolkningen verkade leva under helt andra be-
tingelser. De ville beritta om barnen och barnens relation till kamrater,
dagis och skola. De ville ocksé beritta om sina upplevelser som férildrar i
forhéllande till barnen. Vidare vittnade berittelserna om hur de intervjua-
de uppfattade sig sjilva som vuxna i forhéllande till sin omgivning — vin-
ner, arbetskamrater och andra. Berittelserna beskriver ocksd upplevelser
som ror relationen till varu- och tjinstemarknaden. Jag insdg att jag var
tvungen att forsdka nirma mig materialet pa ett annat sitt. Det familjerna
talade om kretsade huvudsakligen kring de mer outtalade kraven och for-
vintningarna som finns pd konsumtionsarenan. Dessa krav och forvint-
ningar tog sig uttryck i en press frin omgivningen eller frin familjen sjilv
— en press som handlade om vad och hur familjen borde konsumera.
Denna press var inte sillan moraliskt priglad och det tycktes finnas en rad
"borden” inbyggda i forhéllningssitten kring konsumtion.

I grund och botten kan samtliga de forhallningssitt som familjerna har
nir det giller konsumtion tolkas som olika sitt att prioritera. Detta ir inte
specifikt utmirkande for en knapp ekonomi utan torde féorekomma bland
de flesta familjer. Poingen ir alltsd inte att barnfamiljer med knapp eko-
nomi behover prioritera. De frigor jag stille i forhdllande till undersok-
ningarna riktar huvudsakligen in sig pa hur familjerna prioriterar och vad
de har for valméjligheter och alternativ. Fokus for analysarbetet har varit
att forsoka identifiera, belysa och tolka de prioriteringsménster som fram-
trider i undersdkningarna. Nir det giller prioriteringar vill jag pdpeka att
tolkningarna 4r ganska generésa. I nigra fall talar de intervjuade sjilva om
prioriteringar medan det i andra fall handlar om mina tolkningar av deras
sitt att agera eller resonera.

Vad de olika prioriteringarna hade gemensamt var att de inte handlade
om specifika varor och tjinster utan om relationer, savil inom som utom
familjen. Konsumtion framstod som négot som anvindes for att visa kir-

lek till och omtanke om de nirmaste (jfr Miller 1998). Men det handlade
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ocksd om att visa upp ndgot for omgivningen, sivil avseende respekrabili-
tet eller skétsamhet som att inte avvika i alltfér hog utstrickning frin det
som uppfattades som allminna konsumtionsménster.

Prioritering handlar for forildrarna i undersskningen om att vilja
mellan att kopa alternativt gora ndgot eller avstd. Detta val stills vi alla
infor, skillnaden #r atc forildrarna i undersskningarna tvingas avstd frén
sidant de anser vara normalt eller ndgot som familjen borde kunna kon-
sumera. En annan prioritering handlar om vem i familjen som ska fa nagot
respektive avstd, t.ex. vilket av barnen som ska g& pa bio eller om mam-
mans frisdrbesok ska prioriteras pd bekostnad av sonens gymnastikskor. I
de allra mest isgonfallande svaren kan prioriteringen gilla vem som ska f&
dta av den lagade maten och vem som ska fi smérgdsar. En tredje typ av
prioritering innebir att vilja mellan olika utgifter, t.ex. skolutflykter/resor
och rikningar. Hur hanterar familjerna de situationer dir pengarna inte
ricker till det som madste betalas, t.ex. rikningar, mat och skol- eller dagis-
relaterade aktiviteter? Det finns fler dimensioner av prioriteringar, t.ex. om
man prioriterar langsiktighet eller kortsiktighet, men i grunden handlar
prioritering om hur hushéllen viger olika typer av varor och tjinster mot
varandra, vad som prioriteras och pd bekostnad av vad. De intrafamiljira
resonemangen ir ocksd intressanta. Aven om jag inte explicit undersoke™
detta finns det i materialet en lang rad exempel pa hur t.ex. vuxna resone-
rar i forhéllande till barnen.

Nir det giller prioriteringar av konsumtion till barnen férekommer det
att klider, mat, leksaker eller aktiviteter prioriteras pd bekostnad av de
vuxnas konsumtion. Flera av forildrarna berittar om hur de sjilva forsakar
t.ex. kldder, i vissa fall mat, for att barnens behov ska tillgodoses. Emeller-
tid behéver detta nédvindigtvis inte innebira att man ger barnen nigot
extra eller utéver det vanliga. I min férstdelse av prioritering handlar det
snarare om forhéllandevis nédvindig materiell konsumtion som t.ex. vin-
terskor eller overaller. Det kan ocksd innebira ndgon leksak till barnen,
huruvida detta ir att betrakta som nédvindigt tar jag inte stillning till. I
forildrarnas berittelser lyser knapphetens villkor genom. De berittar om

38 I mitt forskningsuppligg har jag haft familjen (inte de enskilda familjemedlemmarna)
som undersokningsobjekt. Emellertid har jag anvint frigor som utgdtt frén att det finns
barn i familjen och hur detta paverkar hushéllseckonomi och konsumtion. S3 pd ett sitt
kan mitt forskningsfokus sigas vara familjens interna resursférdelning. Diremot har jag
inte frigat om resursfordelning eller prioriteringar avseende konsumtion mellan de vux-
na i familjen.
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nedprioritering av likar- och tandlikarbesok, hemforsikring, klider och
mat for egen del. For flera av familjerna 4r det egentligen inte en friga om
hushallsekonomisk balans utan snarare om att dll varje pris se dill att bar-
nen inte stdr utan det som férildrarna anser vara nédvindigt:

Matpengarna ir slut cirka en vecka innan barnbidraget kommer. Jag
slutar idta lunch och middag. Barnen fir pannkakor eller makaroner.
Det hinder i princip varje ménad. Fruktansviirt att i Sverige inte kunna
forse sina barn med nyttig och bra mat. Jag sjilv kinner mig som en
dilig mamma. Mycket bdde skuld- och skamkinslor. (D)

Nej, det dr ju med svérigheter (F& pengarna att ricka till l6pande ut-
gifter, min anm.). Jag ir ju vildigt ekonomisk, men jag unnar ju aldrig
mej ndnting, jag gir ju aldrig och képer ninting och jag har vil kopt
tre klidesplagg pa sju &tta dr. Jag koper aldrig nénting till mig sjilv, jag
gér aldrig ut. Sedan Lotta foddes tror jag att jag har varit ute tvd ging-
er. S4 jag menar, det fattar jag inte att folk fir ihop, hur dom har rad
att gd ut och ita och festa kanske pa helgen, f6r di ska dom ju auto-
matiskt ha nya klider och si. S kan inte jag leva, jag har ett par vin-
terkingor, sen nir det blir sommar koper jag ett par sandaler. Och
haller de inte till nista vinter sd fir jag ju kipa ett par nya dé. S3 jag ir
ju ingen sd, sd jag har 6verflod av ndgot. S& pa det sittet sd far jag vil
det att gd runt. Men som nu blev det ju lite dir, 500 kronor till skor
till henne, hon méste ju ha skor. Men jag har ju inte rad att gd och

kopa ett par for 500 till mej ocksa. (AG)

Ja, det har jag ju mirkt av, om de inte har det sista i modevig sa blir
dom ju mobbade i skolan. Det har varit ndgon som har varit pd min
dotter, men det var nog mest for att hon gir i sirskoleklass. Men det 4r
ritt jobbigt. Det hinder ofta att jag ger med mig s& att dom fir det
dom vill ind4, tjatar dom bara tillrickligt mycket sd ger jag mig. D4 far
jag dra in pd saker till mig sjilv istillet och kanske lita ndgon rikning
ligga. Det kan hinda att dom tjatar om skivor, dom ser ju allting sdnt i
reklamen pd tv. (A9)

Prioriteringarna paverkas dven av den forhéllandevis korta tidshorisont
som flera av hushéllen lever med avseende konsumtion. Tidsperspektivet
sticker sig fram till nista utbetalning i form av 16n och/eller nigon form
av bidrag. En lag inkomst i kombination med osikerheten kring inkoms-
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tens storlek under den nirmaste framtiden innebir att viss konsumtion
prioriterar sig sjilv. Annorlunda uttryckt kan man siga att det 4r nodvin-
digheten som styr: “Kalle maste ha nya skor och nu har vi pengar.” Aven
om det finns annat pengarna maste ricka till vet man inte nir det finns
pengar till skor nista ging.

Aven nir det giller betalning av rikningar tvingas familjerna ibland
prioritera. Vilka rikningar mdste betalas och vilka kan vinta? Nir det
giller rikningar forekommer det tva huvudsakliga delstrategier (jfr Kemp-
son 1996, Gardberg Morner 2003). Den ena innebir att man mer eller
mindre regelmissigt skjuter upp betalning av rikningar fér att fi pengarna
att ricka till annat. Detta resulterar i pdminnelse- och straffavgifter. Den
andra delstrategin ir att rikningar alltid gir forst oavsett hur mycket peng-
ar som blir 6ver. Denna strategi misslyckas ibland da rikningarnas samlade
belopp overstiger inkomsten:

Man fir sortera ut rikningar och ta det viktigaste, for det ricker aldrig
till alla rikningar. (B4)

Nej, det gir alltid forst, jag betalar alla rikningarna forst si att det ir
gjort i alla fall. Vi har liksom aldrig legat efter med sant. (A1)

Rikningen med stort R utgors av hyran. Aven om nigra familjer i mina
undersokningar legat efter med hyran tycks betalningen av denna rikning
representera den skdtsamhet méinga av familjerna lyfter fram - “betalar
alltid hyran i tid”, "har aldrig legat efter med hyran” etc.

Hur familjerna viljer att prioritera beror pd flera olika faktorer. Eko-
nomiska mojligheter har genomgiende den mest avgorande betydelsen.
For familjerna med de mest problematiska ekonomiska forutsittningarna
och framfor allt de som levt med knapphet under ling tid blev priorite-
ringarna mer “hardhinta”. I kapitel 6 nimnde jag dock nigra andra resur-
ser som kan vara betydelsefulla i sammanhanget. En sidan resurs var nit-
verk. Finns det t.ex. mojlighet att ldna pengar frin ndgon i nitverket dr
detta en mojlig 16sning, problemet ir att situationen ofta dr densamma
nista minad och di ska kanske ldnet betalas tillbaka. Flera familjer pekar
pd nodvindigheten av att kunna lina pengar frin nitverket, frekvensen
varierar frdn varje médnad till ett par ginger om dret (jfr Gardberg Morner
2003). Bland de familjer i studien som har en ndgot hogre inkomst verkar
denna typ av nist intill oméjliga prioriteringar vara ovanligare eftersom de
har en ndgot storre marginal. Tid ir svért att se som en resurs i forhallande
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till prioritering. Det tycks snarare vara si att utgifter och tid tenderar att
hamna i otakt med varandra. Det kan t.ex. handla om att vissa rikningar
betalas per minad, andra per kvartal:

Om det kommer rikningar som inte brukar komma blir det mycket
svirt. Om vi betalar rikningar for tv, elektricitet eller telefon blir det
mycket svart. (A4)

Diremot tycks tid spela en betydande roll i friga om knapphetens varak-
tighet och dynamik. Familjernas majligheter till konsumtion ir inte statis-
ka utan dynamiska. Enkelt uttrycke sdg eller hoppades nigra pd en positiv
utveckling medan andra pekade pa en neditgdende trend. Anledningar till
detta kunde vara t.ex. forindrade anstillningsférhillande, eventuella
framtida samboforhéllanden eller att barnen snart var sd stora att de kunde
flytta hemifrdn. Det fanns ocksd ndgra som ansig att de i princip befann
sig pd botten, de kunde inte se att situationen skulle kunna férindras i
nagon riktning. En lingre tid av knapphet riskerar att urholka de resurser
som inledningsvis fanns i form av sparade pengar eller ett stédjande nit-
verk. Ju fler ginger det hinder att familjen inte kan betala tillbaka lanen
eller hamnar i akuta ekonomiska kriser desto svéra verkar det vara att hitta
l6sningar.

Forhallningssatt

Aven om prioriteringar ir en generell utgingspunkt for hur familjerna
hanterar och férhéller sig till konsumtion sker detta indd pd olika sitt.
Fortsittningen pd detta kapitel innehdller en fordjupad diskussion om
olika sitt ate forhalla sig kring éverviganden och prioriteringar avseende
konsumtion. Det ir vidare min avsikt att peka pé olika tolkningsalternativ
nir det giller familjernas férhallningssitt eftersom dessa inte idr entydiga
utan kriver en genomlysning som méjliggor olika sitt att forstd familjer-
nas sitt att hantera konsumtion.

Mitt huvudsakliga fokus i forstdelsen och tolkningen av familjernas be-
skrivningar av éverviganden och prioriteringar ir att se dessa som forssk
att hantera spinningen mellan krav/forvintningar och méjligheter att
uppfylla dessa. I kapitel 6 redogjorde jag for ett mojligt sitt att nirma sig
konsumtion ur ett knapphetsperspektiv. For det forsta har familjerna olika
krav att forhélla sig till, ett som dr mer konsumtionsinriktat och ett som ir
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forsakelseinriktat. Vidare lutade jag mig mot Thompson et al. (1990) for
att visa att rationalitet bor forstds utifrn de specifika forutsittningar som
en familj har. De familjer som ingick i undersékningarna lag forhallande-
vis nira den position som innebir att man har svarigheter att hantera sivil
resurser som konsumtion i meningen att de hade svarigheter att ¢ka sina
resurser och minska sin konsumtion.

Nedan f6ljer en beskrivning av de fem f6rhillningssitt jag valt att lyfta
fram ur de undersékningar som genomférts. Dessa fem férhéllningssitt
har tagits fram med utgdngspunkt i framfor allt tvd olika spinningsférhél-
landen som tidigare forskning pekat pa. Det forsta spinningsférhillandet
fokuserar pa tidshorisonten och hushéllens méjligheter att vinta in erbju-
danden och léngsiktigt planera sin konsumtion. I detta fall 4r det en friga
om huruvida hushéllet har méjligheter till en langsiktig eller endast en
kortsiktig tidshorisont i férhéllande till konsumtion. Det andra spin-
ningsforhallandet utgdr frén vilken innebord konsumtionen kan sigas ha.
Ar den att forstd som materiellt nédvindig, d.v.s. att den i forsta hand ir
inriktad pa basala nédvindigheter, eller handlar det mer om socialt néd-
vindig konsumtion? Med socialt nddvindig konsumtion avses sédant som
konsumeras 1 en strivan att vara som andra, att inte avvika. Dessa bida
spanningsforhéllanden kan sigas vara uttryck for tvd olika betydelsefulla
forutsiteningar: kontroll och inklusion. A ena sidan kan majlighet till
planering och 6verblick innebira en okad trygghet fér hushéllet. Att prio-
ritera socialt nédvindig konsumtion kan 4 andra sidan ge hushéllets med-
lemmar 6kade méjligheter att se sig sjilva som delaktiga och inkluderade i
konsumtionsmdnster som de uppfattar som normala.

De fem forhallningssitt jag identifierat 4r kompensation, fasaduppritt-
hallande, undvikande, forsakelse och akutlgsningar. Medan de tre forsta i
huvudsak handlar om spinningsforhallandet mellan materiell nédvindig-
het och social nodvindighet fokuserar de tvd sista pid mojligheterna att
kontrollera hushéllsekonomin i férhillande till konsumtion. Emellertid ir
dessa analytiska avgrinsningar mellan de olika férhillningssitten proble-
matiska eftersom de till viss del 6verlappar varandra. Detta framgar lingre
fram i texten di de olika forhllningssitten presenteras.

Hur kommer dessa f6rhéllningssitt till uttryck i familjernas vardag och
i vilka situationer och sammanhang férekommer de? I beskrivningen dis-
kuteras ocksa vilken betydelse andra resurser 4in pengar, nimligen kontak-
ter, kunskap och tid, kan tinkas ha for de olika forhéllningssitten. Jag vill
betona att alla de olika forhallningssitten férekommer i merparten av fa-
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miljerna. Det dr inte si att en familj uteslutande anvinder sig av ett for-
hallningssitt.

Kompensation

Det forsta forhallningssittet kommer till yttryck i forildrarnas berittelser
om hur de pa olika sitt férsoker hantera en situation dir de upplever att
deras konsumtionsméjligheter ir simre 4n eller avviker frin det som de
uppfattar som normalt. I en vardag priglad av knapphet och férsakelse
forsoker de ibland kopa eller gora ndgot som bryter ménstret. Ofta ir
denna konsumtionshandling riktad mot barnen. Det kan handla om ett
lite dyrare klidesplagg, en cd-spelare, tv-spel, biobessk och leksaker. Den-
na typ av konsumtion férekommer savil spontant som i form av belning
eller som ett resultat av tjat frin barnen. En ensamstdende mamma med en
13-arig son berittar att pojken inte kan fi samma saker som klasskamra-
terna. Andj forsoker hon ibland ge honom nigot extra, i detta fall som
beloning:

Han fér ibland ett sint hir, nir han har kimpat vil i skolan och sént,
s fir han ett sint hir begagnat, vad heter de nu de spelen man har till
tv:n. Dom ir ju begagnade och si kan man g ner och byta in dom sen
ju. Det gér ju inte att kopa det nyaste, men da fir han ett sint, och det
har vi ju egentligen inte rid med alls om vi ska ha den bufferten ifall
det hinder ndgonting. (A3)

Férildrarna beskriver ofta kinslor av sorg eller misslyckande i férhéllande
till barnen. Barnen ir inte sjilva skuld dll att situationen 4r som den ir
och de ska i s liten utstrickning som méjligt drabbas av knappheten.
Vidare férmedlar férildrarna en bild av att barnen befinner sig i ett un-
derldge i forhllande till sina kamrater:

Man kanske ger dom det dir lilla extra som man kanske inte har rid
med, dirfér att man tycker att det dr inte deras fel att det dr s hir.
Ibland kan man vil kiinna att man kostar pa barnen i forhallande till
den inkomst man har, alldeles f6r dyra saker dirfor att dom aldrig kan
fi sa mycket som andra barn. Och f6r att man kinner sig otillricklig,
man vill kompensera det. (A1)

Min flicka pratar varje dag om tv-spel, min kompis har tv-spel. Jag kan
inte kopa tv-spel till henne. Det kanske ir littare med dom som ir
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mindre 4n dom som ir tondringar eller 6ver 15 dr. Dom som ir &ver
15 ar ska ha samma klider som sina kompisar, och samma apparater
hemma som kompisarna. Om vi siiger nej hela tiden kommer de att bli
kndppa. Varfér har mina kompisar allt och jag har inget. Ibland blir
man hopplés och man kan inte forklara, vad siger jag till barnen. Jag
kan inte férklara f6r min son, han forstdr inte, varfér fir mina kompi-
sar. Jag sa att de kanske jobbar, de kanske har ndgon slike att 1ana frin
men vi har inte jobb och vi har inte slikt hir. Han kanske forstar f6r en
stund men efter ett tag blir det samma prat igen. Det blir jobbigt. (B4)

I flera av intervjuerna berittar forildrarna om hur barnen kommer hem
och berittar att ndgon i skolan eller pa dagis har fitt ndgot eller gjort nagot
speciellt. I detta ligger implicita 6nskemadl for egen del vilket inte sillan
kan uppfattas som en anklagelse riktad mot forildrarna. Knappheten eller
underliget forstirks av omgivningens konsumtionsménster savil som av
medier och marknadsforing. Det dr mer sillan forildrarna berittar om
konsumtion i ett kompenserande syfte for egen del. Det giller da i all-
minhet mindre saker eller aktiviteter som t.ex. ett lippstift eller en fika pd
stan. Denna kompensatoriska konsumtion ir ofta férknippad med daligt
samvete medan motsvarande konsumtion som giller barnen inte beskrivs i
sddana ordalag. Forildrarna tycks i detta sammanhang férhilla sig till tva
olika logiker eller normuppsittningar. A ena sidan ir det betydelsefullt att
forsoka vara en god forilder som trots en knapp ekonomi ser till att bar-
nen fir sddant de flesta andra barn fir. Men 4 andra sidan talar de ocksa
om sparsamhet, dterhillsamhet och om att hantera en knapp ekonomi. Att
dgna sig &t kompensatorisk konsumtion ir ingen god affir, men kan vara
svért att undvika. I en vardag som priglas av forsakelser och knapphet blir
det enligt flera av forildrarna dll slut oméjligt att alltid siga nej. For bar-
nens och for hela familjens skull verkar det ibland vara rationellt att kon-
sumera irrationellt:

Jag tycker att man kan kinna det bara man gir pd bio och gir pd
McDonalds efterét. Vi ir fyra stycken, och si godis pa bion, 500 spinn
det 4r ju ldte att gora av med pd det. Och di har man verkligen gjort
nigot som ir korkat, det tycker jag ir en typisk sin grej som jag gor for
att jag tycker att mina barn ska f& det. Det 4r ju jittedyrt, det ir egent-
ligen inte ekonomiskt férsvarbart. (C)

Kompensatorisk konsumtion karakeiriseras av att den ofta 4r riktad mot
barnen, den ryms inte inom budgeten och den grundas ofta i en kiinsla av
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otillricklighet gentemot barnen som inte kan anses vara ansvariga for fa-
miljens ekonomiska situation. Ur ett hushillsekonomiskt perspektiv kan
detta forstds som att familjer med knapp ekonomi mer eller mindre tving-
as till en konsumtion de egentligen inte har ekonomisk tickning for. Detta
riskerar att leda till att familjen hamnar i en 4n mer utsatt ekonomisk situ-
ation dir det krivs ytterligare forsakelser. Men samtidigt ger det forildrar-
na mojlighet att anviinda biobesoket, dtminstone for en period, som ett
argument for att siga nej vid nya onskemal: "Vi gick ju faktiskt pd bio.”
Det ger ocksd forildrarna majlighet att kinna viss tillfredsstillelse éver att
de gett barnet nigot som ir en sjilvklarhet f6r de flesta andra barn. Det
fanns emellertid dven avvikelser frin detta sitt att tala om kompensatorisk
konsumtion. Vi tinker oss kanske att det dr vanligt att det dr forknippat
med glidje nir forildrar ger sina barn nagot “extra”. I intervjuerna kunde
det emellertid 4ven beskrivas som en press, nigot man tvingas till for att
skapa ndgon form av balans i familjen, &tminstone for en period. Med
andra ord handlar det inte om att kdpa négot uziver det vanliga utan sna-
rare om att, for en period, uppnd det vanliga eller det man forestiller sig dr
det vanliga hos andra.

Det finns olika dsikter om hur kompensatorisk konsumtion ska forstés.
Caplowitz diskuterar kompensatorisk konsumtion i 7he poor pay more
(1963). Han menar att en viss del av familjernas konsumtion kan ses som
kompenserande utifrin en i 6vrigt begrinsad social mobilitet. Man trodde
helt enkelt inte pd nigon stérre forindring vad gillde den ekonomiska och
sociala situationen varfor det verkade utsikeslost att t.ex. forsska spara till
nigot. Dirfér konsumerades varor hushéllen egentligen inte hade rid med
och som i sammanhanget kunde karakteriseras som “lyxiga” eller "onsdi-
ga”. Andreasen (1975) ir emellertid kritisk till idén om kompensatorisk
konsumtion. Han hivdar att familjer med knapp ekonomi har samma
preferenser som 6vriga inkomstgrupper, d.v.s. de vill konsumera samma
typ av varor och tjinster. Andreasen problematiserar foljaktligen tanken pd
att de fattigas konsumtion skulle vara annorlunda eller grunda sig pa andra
motiv 4n dvriga inkomstgruppers (se dven Sellerberg 1977, Hill 2002).

Jag menar att man bor vara forsiktig nir det giller kategoriseringen av
kompensatorisk konsumtion. I de genomférda undersokningarna tycks det
ibland handla om kompensation medan jag i andra fall, nir familjerna
koper nigot de egentligen inte har rdd med och som kan betraktas som
“onddigt”, dr bojd att ge Andreasen ritt. Det handlar di snarare om en
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forestillning om att man har samma ritt och samma behov som andra
inkomstgrupper: "Varfér skulle inte vi kunna képa X nir andra gor det?”

Nir det giller betydelsen av andra resurser dn pengar vill jag i forhél-
lande till kompensation framfor allt lyfta fram nitverket. Far- och morfor-
dldrar men 4ven andra sliktingar verkar fylla en speciell funktion i detta
sammanhang. Nitverket spelar i och for sig en central roll dven avseende
nddvindig konsumtion som t.ex. vinteroveraller till barnen. Men gillande
det kompensatoriska tycks dessa speciella givor ofta komma frén slikten.
Detta kan av forildrarna bdde uppfattas som en hjilp och som en belast-
ning. Det 4r en hjilp i den meningen att barnen faktiske fir ett dataspel
eller ett par Nikeskor men en belastning i den meningen att de pengar
nigon i nitverket ligger pd dessa gdvor hade gjort mer “nytta” om de givits
i kontant form till foridldrarna, dvs. att de hade behovts till annat mer
nédvindige (jfr Middleton et al. 1994). Utan ett stodjande nitverk far
dock pengarna till den kompensatoriska konsumtionen himtas frin den
redan belastade hushillskassan.

Kompensatorisk konsumtion kan tolkas p3 flera sitt. En tolkning 4r att
forildrarna uppfattar barnen som offer f6r en situation som de vuxna,
jtminstone delvis, har forsatt barnen 1. Forildrarna stir s.a.s. 1 skuld dll
barnen. Till detta ska liggas att det 4r svart for forildrarna att se barnen
vara utan sidant som andra barn har och héra barnens tjat eller nskemdl
om sddant de vill ha eller gora. Denna tolkning kan #ven ligga till grund
for de vuxnas kompensatoriska konsumtion, d.v.s. de ser sig sjilva i nigon
form av offerroll som de vill kompensera sig f6r genom att d& och dd unna
sig ndgot extra. Denna tolkning representerar ett slags common sense-
tolkning, den verkar rimlig och begriplig. En annan tolkning ir att utgé
frin konsumtionsarenans dominerade normer och forestillningar nir det
giller sdvil sparsamhet och aterhallsamhet som kraven pa att folja de all-
minna konsumtionstrenderna. Fér familjer med knapp ekonomi ir for-
vintningarna formodligen stérre vad giller sparsamhet och terhallsamhet.
I intervjuerna ger forildrarna uttryck for att dessa forvintningar finns savil
hos omgivningen som hos dem sjilva. Konsumtion som inte ryms inom
budgeten eller ir av nodvindig karaktir uppfattas som irrationell eller
slosaktig, ett tecken pd att familjen inte riktigt kan hantera sin hushalls-
ekonomi. Att tala om konsumtion i kompenserande termer fyller da en
legitimerande funktion, d.v.s. gor det irrationella rationellt. Det rictfirdi-
gar, savil infor forildrarna sjilva som infér omgivningen, konsumtion av
sadant familjen egentligen inte har rdd med. Det ir vanligt att vi vill ratio-
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nalisera vir konsumtion genom att beritta att ett visst kép var nédvindigt
eller att det var ett fynd (jfr Millers "thrift”) eftersom det renodlat hedo-
nistiska ”jag hade lust” eller "tyckte det var kul” ofta behéver legitimeras
med ndgon form av rationalitet. Fér familjer med knapp ekonomi kan
behovet av att rationalisera eller legitimera viss typ av konsumtion méjli-
gen vara dnnu stdrre. Nir det giller att hantera explicita eller implicita
ifrdgasittanden av viss konsumtion kan den kompenserande forklaringen
vara anvindbar.

Fasaduppratthallande

Det andra forhallningssittet handlar om att visa upp en fasad gentemot
omgivningen i syfte att skyla 6ver knappheten. Om kompensation snarare
ir att betrakta som ett forhdllningssite riktat init mot familjen ir fasad-
uppritthdllandet mer externt till sin karaktir. Detta forhallningssitt kan i
forsta hand forstds utifrén de villkor som har att géra med skamkinslor (jfr
Scheff & Starrin 2002, Jonsson 2003). Omgivningen och dess uppfattning
om familjen utgér fokus. I detta sammanhang blir barnen centrala i for-
ildrarnas berittelser. Den svdraste skammen verkar vara knuten till barnen
och dll att omgivningen uppfattar det som att knappheten gir ut 6ver
barnen. Samtidigt 4r det barnen som i stérre utstrickning blir familjens
representanter utdt om forildrarna ir hemma p.g.a. arbetsloshet eller sjuk-
dom. Skamkinslorna ir naturligtvis nirvarande dven i situationer dir en-
bart vuxna interagerar (bank, butiker etc.), men det dr i huvudsak kring
barnen férildrarna uppehaller sig vad giller denna aspekt. En forklaring
till detta kan vara att knapphet i sig ir ett stigmatiserande tillstdind, om
man dessutom mer eller mindre explicit utpekas som en dalig forilder blir
upplevelsen av skam 4n mer pitaglig.

Till det yttre kan fasaduppritthdllande vara férhéllandevis like kom-
pensation. Det handlar om konsumtion av varor och aktiviteter som gér
utanfor budgeten och som av forildrarna betraktas som icke nédvindiga.
Det ir inte frigan om lyxkonsumtion utan om varor och aktiviteter de
flesta barn och ungdomar har eller dgnar sig at, dtminstone forestiller sig
forildrarna detta. Med andra ord handlar det om ett f6rhillningssitt som
syftar till att man ska nirma sig ett konsumtionsménster, avseende vissa
varor och tjinster, som uppfattas som “normalt”. D3 barnen befinner sig
pa arenor (dagis, skola, bland kamrater etc.) dir risken ir stor att uppfattas
som avvikande syftar fasaduppricthdllande tll att i sd stor utstrickning
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som mdjligt undvika detta. I forildrarnas berittelser fokuseras framfér allt
modets snabba vixlingar vilket stiller krav pé stindiga klidinkép for ton-
drsbarnen:

Det miirker jag, det dr dirfér jag bara kan képa till ett barn i taget, det
ar for att dom madste hinga med i klidmodet. Det 4r ju dom hir hing-
byxorna och sint. Jag képer ju alltid dom billigaste hingbyxorna, vi
kan g genom hela stan och leta. Men dom méste f& detta annars blir
dom utstotta. Det har visat sig tidigare, och det ir tufft. Nir dom var
mindre var det ju littare for dd kopte jag jimt begagnat, men nu maste
det vara de ritta grejerna. (B5)

En annan produktkategori som ofta nimns i forildrarnas berittelser dr
hemelektronik. Produktutvecklingen som gor en mobiltelefon omodern
efter ett dr dr problematisk, precis som tv- och dataspelen som kommer
med nya versioner drligen. Aven produkter riktade till mindre barn kan
vara utformade pd ett sidant sitt att det forvintas nyanskaffning. Exempel
pa detta ir serier med Star Wars-figurer, Sagan om ringen-figurer, Poke-
mon-kort etc. Barnens jimférelser tycks ga ut lika mycket pd hur minga
kort eller figurer man har i en serie som vilka specifika kort eller figurer
man har. Fasaduppritthillande pdminner i vissa avseenden om social
emulering, med den skillnaden att det i det férstnimnda fallet inte tycks
handla s& mycket om monster utan snarare om specifika varor och aktivi-
teter som anses sirskilt betydelsefulla nir barn och ungdomar bedémer
varandra:

Men visst dr man pressad att uppritthalla en viss standard nir man har
barn, det tycker jag att jag kinner vildigt tydligt. Med dator och mo-
biltelefon och det hir. Dir kinner jag mig pressad faktiskt. Jag kopte
en mobiltelefon, jag anvinder den ytterst sillan, det dr dyrt att ringa pd
den. Men det ir s& otroligt viktigt, sina grejer. Att man ir som alla

andra, det kiinner jag verkligen. (C)

Foérildramote eller klassméten ir situationer som tycks vara speciella i
detta sammanhang. Flera forildrar lyfter fram dessa arrangemang som
besvirliga. Jimforelsemdojligheterna ir flera, de vuxna jimfor sig med var-
andra svil i egenskap av vuxna som i férildrarollen (jfr Merton 1957).
Skolpersonalen gor jimforelser mellan forildrarna. Inte sillan diskuteras
klasskassa eller insamlingar till olika aktiviteter. I denna situation ir den
dubbla skammen, dilig ekonomi och dirmed misstinkt dilig forilder,
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nigot som ibland hanteras genom att man skyler éver, att man accepterar
konsumtion eller utgifter man egentligen inte har rid med:

Dir gér ju grinsen, om ndgon frigar pd de hir klassmétena, har ni ni-
got emot att vi ligger denna summa, dir gir grinsen. D4 ricker man
inte upp handen: "Nej, jag har inte rid.” Det kinner jag att det gor
man inte. Utan d4 fir man vil skrapa ihop. (C)

I samma fokusgruppsintervju (som citatet ovan) var emellertid en person
av en annan uppfattning. Hon tar strid och forssker diskutera nivin pa
beloppen med de andra forildrarna:

Och framfor allt tycker jag att man kan bli lite férbannad 6ver att de
andra inte inser, om man ser i relation till inkomsten si betalar jag ju
till klasskassan otroligt mycket pengar, fast jag betalar samma summa
som den hir familjen med tv4 forildrar med hog inkomst. Det ir ju ett
piss i Mississippi fér dom. Dom kunde ju betalt det dubbla, men for
mig ir det en stor uppoffring, jag fir avstd frin nigot annat for att gora
detta. Att de inte ens forstdr det, utan tycker bara att man ir besvirlig

och grinig. (C)

[ detta citat fir vi insyn i hur laddade situationerna kan vara for forildrar
med en knapp ekonomi. Jag menar att det krivs mod fér att visa att man
inte har rdd inf6r barnens klasskamraters forildrar. Fasaduppritthillande
kan utifrin denna och liknande situationer forstds som en rimlig 16sning.
Emellertid 4r dessa situationer mer komplexa 4n si. Ett alternativt sitt att
forstd fasaduppritthallande ir att forildrar genom sparsamhet och férsa-
kelse visar upp en bild av skétsamhet, d.v.s. genom att avstd frin konsum-
tion. Det kan t.ex. handla om att férildrar genom barnen visar sin spar-
samhet och ekonomiska medvetenhet i férhallande till forskole- eller skol-
personal. Férildrarna kan pd detta sitt befinna sig i en rivsax. Antingen
konsumerar de pd ett sitt som innebir att deras barn inte avviker eller
tvingas avstd frin olika aktiviteter. D4 finns risken att de bedoms som
irrationella och att de prioriterar fel. Eller ocksa forsoker de visa upp en
skétsam och dterhdllsam bild som passar” deras ekonomiska situation,
och di kan bedomningen bli att de inte ser till barnets bista.
Fasaduppritthillande finns 4dven representerat pd andra arenor (t.ex.
arbetsplatser) dir vuxna jimfor och ir foremal for jimforelse. I undersok-
ningarna blir det ocksé tydligt hur viktigt det 4r for de vuxna att inte bli
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uppfattade som avvikande eller annorlunda pa grund av en knapp ekono-
mi:

Inte rad att roa sig eller bjuda hem gister. Varje ménad. Alltid nigon
som frigar pa arbetet eller bland vinner och man férsoker alltid ha ur-
sikter. Skidms och svirt att tala om sin sak. Ibland béjer man sig for
omgivningens krav, trots att man vet att det fir foljder i ekonomin. (D)

Fasaduppritthéllande handlar, som forildrarna visar, om att inte tappa
ansiktet infor andra. Att inte ha rdd med saker eller aktiviteter som omgiv-
ningen uppfattar som mer eller mindre sjilvklara ir ett forhéllande som
tydligt visar svérigheterna med att leva med knapphet i ett 6verflodssam-
hille. Ett sitt att forhélla sig till detta 4r att konsumera trots att det egent-
ligen inte finns ndgra ekonomiska majligheter. Ett annat sitt 4r att forsoka
undvika situationer dir knappheten blir tydlig, jag kommer till detta ling-
re fram. Nir det giller fasaduppritthillande kan detta tolkas som ett sitt
att kimpa mot marginalisering pa konsumtionsarenan. Inkludering ir dyrt
for familjer med knapp ekonomi, men det har ett hogt socialt pris att lita
bli. Aven nir det giller fasaduppritthillande menar jag att savil att gasa
som att bromsa kan tolkas som ett rationellt forhdllningssite. Enligt
Thompson et al. (1990) méste handlingar f6rstis utifrin de specifika for-
utsittningar en familj har i forhallande till den situation de stdr infér.
Sammanhanget ir betydelsefullt, enligt savil Bourdieu (1984) som Mer-
ton (1957) kan det i vissa situationer vara helt legitimt att avstd for att
man inte har rid. I andra situationer fungerar detta forhéllningssitt simre.
I exemplet med forildraméte i skolan kan Baumans (1998) resonemang
om hur de med hogre inkomster bestimmer vad som ir den ritta kon-
sumtionsestetiken vara anvindbart. Likasa tycks det vara problematiske att
avstd pa de arenor dir barn och ungdomar befinner sig. Inklusions- och
exklusionsmekanismerna framstir i dessa sammanhang med all 6nskvird
tydlighet.

Nir det giller andra resurser 4n pengar tycks kontakter eller nitverk
vara av en central betydelse dven fér fasaduppritthillandet. Nir det giller
t.ex. skol- och dagisaktiviteter kan personer i nitverket lina ut det som
behovs, t.ex. skridskor eller sovsick. Finns inte denna méjlighet kan ett
alternativ vara att sjukanmila barnen vid de tillfillen da aktiviteterna ska
genomforas. Emellertid kan hjilp i form av kontanter vara kinsligt vid
t.ex. insamling till lirare. Lin av sm& summor beskrivs som mer besviran-
de att be om di de pd ett annat sitt avsldjar den ekonomiska situationen.
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Tid tycks i detta fall inte heller ha nigon storre betydelse ur ett resursper-
spektiv. Kunskaper, i detta sammanhang att ha en forstdelse f6r kommer-
sialismens mekanismer samt att forsoka formedla andra virderingar 4n det
yttres betydelse, kan eventuellt vara anvindbara, men ir inte alltd till-
rickliga. Det kan t.ex. handla om kunskaper kring hur marknadsféring,
reklam och grupptryck fungerar. I nedanstiende citat berittar en mamma
hur hon med pedagogiska argument forsoker formd barnen att acceptera
en ligre standard 4n deras kamrater, dock utan nigon stérre framgéng:

Och jag menar barnen, krav pd barnen med klider, nu alltid nir det 4r
drsskiftsbrytningar, nya vérkollektionen och examensklider, jag menar
det dr ett miste, det kan man inte avvara. Man kan inte fora in i denna
familjen att det har ingen betydelse, det ir insidan som riknas. Det gar
inte hem hos en 6- och en 12- och en 19-4ring utan det krivs vissa sa-
ker och det ir jittesvart. Det ir svart att std emot, alltsd, hela kommer-
sialismen och det, det ir liksom, hela vart samhille ir s3, s att jag vet
inte hur man ska bira sig &t. (A18)

Aven mannen i foljande citat ger uttryck for forssken ate formedla et
annat perspektiv till sin son. Forildrarna ser mekanismerna bakom t.ex.
betydelsen av specifika varumirken, men mdste 4ndé ibland g barnen till
motes:

Pojken som du sig, han har mirkesgrejer. Han vill ha en viska som var
Nike. Precis samma viska som han ville ha som kanske kostade 110,
men han ville ha den bara for mirket, den kostade 300. Sa ibland
mdste man, man ger lite, men inte ofta. Man f6rsoker si mycket som
mojligt att de maste forstd. (A11)

Forsakelse

Jag tar ut alltthop. Det dr ju dirfor pengarna gr fortare ocksi. Och
ind4 sdger mamma nir vi handlar ihop, vi handlar ungefir lika mycket,
hon har ett tvipersonshushall och vi 4r fyra och ibland ir deras pappa
hemma. Hon fattar inte hur jag bir mig &t for acc f3 s& mycket for
pengarna. Men jag far rikna bort smaken ofta, det far bli det billigaste
av varje grej, sd det dr vildigt ekonomiskt men jag far lik forbannat inte
pengarna att ricka. Veckopeng till ungarna, dir ir det frin vecka ill
vecka. Jag vet inte, jag fir se hur mycket pengar jag har kvar. Dom kan
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inte ens f3 sin veckopeng varje vecka. For jag vet att dd kommer det
inte att ricka. Ja. popcorn det képer jag varje vecka for det ingar i bud-
geten, det dr billigt. Men kétt och kottfirs eller skinka till paligg, det
kan jag kanske kdpa en ging i manaden. Kéttfirs det dr vil det koee
som serveras. Men oftast sd iter vi vegetariskt. Jag koper efter sisong
da, gronsaker, alla dter gronsaker, det gor vi. S& jag sisongskoper all-
ting, det som ir billigast for sisongen. Men det dir lilla extra det ir...
bio har vi inte rdd att gd pa. Det har vil hint, med det 4r det som ir s3
trakigt, vad det @n 4r sd méste jag dra in pd ndgot annat. For det finns
inte underlag och jag klarar mig nistan aldrig manaden ut. (B5)

Att leva med en knapp ekonomi innebir att man inte har méjlighet att
konsumera vare sig varor eller aktiviteter i samma utstrickning som andra.
Detta priglar ocksd forildrarnas berittelser i de undersokningar jag ge-
nomfért. Om de tvd foregiendena forhallningssitten har inneburit kon-
sumtion eller en mer aktiv hillning f6r att hantera olika konsumtionsvill-
kor sa dr forsakelse av en annan karakeir. Forsakelse handlar i storre ut-
strickning om att enbart konsumera sidant som anses absolut nédvindigt
och om att forsdka motstd de forvintningar som stills sdvil inom som
utanfér familjen. Detta forhallningssict kan forstds pa olika sitt. For det
forsta innebir det som sagt ett motstdnd mot vissa krav och férvintningar,
framfor allt de som giller att man ska f6lja med i det som uppfattas som
ett normalt konsumtionsmonster. Men for det andra kan detta forhall-
ningssitt knytas till de krav som fokuserar pa rationalitet, nytta och spar-
samhet. De familjer som ger uttryck for detta forhillningssite talar om
bade riskerna och lockelsen med krediter, men viljer sjilva att avstd —
mojligheten finns men man forssker std emot. De forhéller sig dven pa
olika sitt till skillnaden mellan den egna situationen och det som de upp-
fattar som ett normalt sitt att leva:

Séint hir kan jag inte, jag har nog stora svérigheter, det tror jag. For jag
koper aldrig ninting. Hade jag varit en sin minniska som hade levt ett
normalt vanligt liv som de flesta andra minniskor gor sa tror jag att det
hade varit jittesvart. Men jag tinker inte s3, jag tinker ekonomiskt all-
tid. Jag klarar mig pd att jag sndlar, annars hade jag inte klarat mig, det
tror jag inte. Eftersom jag har tre barn och ir sjilv. Mycket blir ju li-
dande. (A7)

For forhallningssitten kompensation och fasaduppritthillande var barnen
och deras situation betydelsefull. Hur framstills barnen i forhdllande «ill
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forsakelse? I tidigare studier (t.ex. Nisman 1996, 1999, 2001a, 2001b)
framkommer det att barn, frin lagstadiet och uppat, ofta forstar betydligt
mer av familjens ekonomiska situation 4n vad forildrarna tror. Férildrar-
nas 6nskan att skydda barnen frin t.ex. samtal kring ekonomi innebir inte
att barnen ir omedvetna om den ekonomiska situationen. I mina under-
sokningar beskrivs barnen pd olika sitt nir det giller forsakelsens konst.
Enkelt uttrycke kan de uppfattas bade som ett stdd och en bérda, natur-
ligtvis beroende pa situation och sammanhang. A ena sidan beskrivs tjatet,
att trots att barnen eller tondringarna ir medvetna om att ekonomin ir
knapp sa fortsitter de tjata, vilket upplevs som pressande (jfr Middleton et
al. 1994). A den andra sidan beskrivs hur barnen blir en del av forsakelsen
och hur de pa olika sitt dr medaktorer i processer som ror konsumtion och
beslut i samband med konsumtion. Ekstrom (1995) menar att barns pé-
verkansmojligheter dkar i takt med att forildrarnas socioekonomiska for-
hallanden forbittras. I mina undersékningar framkommer det emellertid
att trots en knapp ekonomi vill barnen vara delaktiga nir det giller bespa-
ringsstrategier, och de foreslar forsakelser for egen del, t.ex. veckopeng eller
leksaker. Det visar sig i flera intervjuer att de vuxna beskriver sina barn
som forstiende, “tdliga” och ibland som delaktiga i att finna losningar.
Barnen blir medvetna om vilka spelregler som giller och anpassar sina
onskemal. Nir det giller forsakelse dras som sagt dven barnen in i berittel-
serna. Om kompensation och fasaduppritthillande handlade om att skona
barnen frin den bistra verkligheten innebir denna férsakelse att barnen
med eller utan de vuxnas avsikt blir medakeorer i familjens olika priorite-
ringar. I huvudsak ir det de vuxna som forsakar men barnen tycks i varie-
rande grad vara medvetna om de villkor som rader. Forsakelsen ir bade
medveten och omedveten. Ibland tycks det vara sd att familjen vant sig vid
att leva med en forhallandevis begrinsad konsumtionshorisont och dirfor
inte reflekterar 6ver olika forsakelser i forhallande till sidant som #r natur-
ligt for ett medelinkomsthushdll. Den medvetna forsakelsen kan handla
om sidant de vuxna avstdr ifrdn utan att barnen 4r medvetna om det. Men
som jag nimnde ovan ir barnen ofta medvetna om villkoren och blir pi
olika sitt medaktérer i resonemang som ror att avstd och forsaka:

Det jobbiga ir att pojkarna frigar, t.ex. “snilla, snilla mamma”. Ja, vad
ir det nu d&? "Kan du inte kolla om du har r&d s vi kan hyra en film”,
sdna frigor fir jag istillet. Inte "kan vi hyra en film” utan "om du kan
kolla om du har rid s vi kan hyra en film. Jag gér vad som helst, du
behéver inte ge mig nigon veckopeng pa en ménad.” Det ir sina gre-
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jer, och d& fir man ju kolla var nigonstans man kan hyra en film, var
det ir billigt att hyra. Jag kan ta vagnen till andra sidan stan bara det ir
billigt. Ja, fast jag koper inte ménadskort, jag tjuvdker. Jag gor det, jag
fir halva ménadskortet, det kostar 400 s jag fir 200. Jag tycker det 4r
virt att tjuvaka, jag har inte dkt dit ndgon ging in. Jag stdr alltid lingst
bak ifall de kommer. Men jag betalar alltid nir barnen 4r med for de
ska inte utsittas for nigon fornedring om det skulle hiinda nigot. (B5)

Citatet ovan visar att en och samma aktivitet kan inrymma flera olika
strategier. For det forsta finner vi forsakelse, pojkarna ir medvetna om att
hyra av videofilm har sitt pris (i dubbel bemirkelse). Mjligen kan vi ocksd
se kompensation i detta citat, det kanske kan bli nigot extra pd l6rdags-
kvillen, ndgot som bryter det vanliga ménstret. Mamman talar ocksi om
att hon inte tinker skylta med knappheten genom att tjuvika p& bussen
nir barnen 4r med. Citatet 4r mgjligen extremt men dess innehall ger en
bra bild av vilka uttryck olika forhallningssitt kan ta sig. Dessutom bryter
det med offerbilden som alltid lurar runt hérnet nir fattigdom och annat
elinde undersoks. Denna kvinna var ingen "stackare” utan en kvinna (som
visste vad hon ville och) som pa olika sitt forsokte gora det bista av en
mycket besviirlig situation. Avslutningsvis innehdller citatet ytterligare ett
sitt att hantera en knapp ekonomi, nimligen tjuvikandet” som gir
utanfér lagens grinser.

I familjernas berittelser om barnen som medaktdrer nir det giller for-
sakelse beskrivs barnen ofta som duktiga och téliga. Barnen fir med andra
ord axla ett ansvar och lira sig forsakelsens konst. I det nedanstiende cita-
tet beridttar en ensamstdende kvinna om hur hon sparar och planerar for
att f3 pengarna att ricka till. Sonen 4r 13 &r och har blivit delaktig i forsa-
kelsen som f6rhallningssitt:

Ja, ibland vill man att han ska kunna handla som de andra killarna,
tuffa saker och sint. Men det blir mycket att han far drva av kompisars
stérre ungar och jag fir sy om mycket. Jag har en gammal symaskin,
sin trampmaskin, faktiskt, men den fungerar skitbra. Ja, han kan bli
ledsen ibland, men som tur ir s 4r han en vildigt snill unge. Jag tror
att han forstar, men det kan vara trakigt f6r honom att gd i klider som
han sjilv inte har valt. Det idr hogst sillan jag har rad att kopa klider.
Ofta blir det pi de hir billiga (Iagprismarknader, min anm.) dirute och
basklider, finklider, det blir ju lite sd. Klider ir ju dyrt idag. (A3)
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Nir det giller resursfaktorerna ir sdvil kontakter (nitverk) som kunskaper
betydelsefulla. Att spara och forsaka innebir att den sociala emulationen
till stor del fir std tillbaka for ldnade, drvda eller reparerade klider och
saker samt second-handprodukter och varor frin ligprisbutiker. Detta
innebir att forhallningssittet forsakelse 4r beroende av att det i nitverket
finns méjligheter att drva och lina samt att kunskaper finns nir det giller
att laga och reparera. Tid ir betydelsefullt i den bemirkelsen att graden av
varaktighet i knappheten péverkar instillningen till konsumtion. Kempson
(1996) visar i en metastudie pd skillnader mellan dem som levt under
knappa forhéllanden en lingre tid och de som efter att ha haft en hogre
inkomst tvingas leva med en lig inkomst. Det visar sig att forsakelsens
konst handlar om att ldra sig och att vinja sig vid en ldgre levnadsstandard.
Efter en period forindras de egna forvintningarna kring konsumtion.
Caplovitz (1963) menar ddremot att en lingre tid i knapphet kan forklara
konsumtion av onédigheter och lyx. Forestillningar om att situationen
inte kommer att férindras gor att familjen vill unna sig nigot utéver det
vanliga. I undersokningarna sig jag vissa skillnader. Nagra familjer hade
tidigare levt under bittre ekonomiska forhéllanden och upplevde det som
mer problematiskt att behova hélla igen dn de som under en ling period
hade levt i knapphet.

Forsakelse framstdr som ett tuffare forhallningssitt, bade for forildrar-
na sjilva och i férhéllande barnen. Trots eventuella méjligheter till kredit
viljer man att leva under “knapphetens kalla stjirna”. Man avstdr att for-
soka folja konsumtionstrender som anses normala bland den &vriga be-
folkningen. Forsakelse kan pd s& vis forstds som en sjilvexkludering pd
konsumtionsarenan. Men sett ur ett annat perspektiv uppfyller man méj-
ligen férvintningar och krav pa skdtsamhet och sparsamhet. Det finns en
stolthet i att klara sig med de pengar man har — familjen ir hel och ren och
det finns mat pa bordet. Man siger nej till krediter, vilka uppfattas som
riskfyllda och bryter mot skétsamhetsbilden. Kanske kan forsakelsen till
och med innebira att man kan hilla sig med en, om in begriinsad, buffert
for oforutsedda utgifter. Det kan emellertid diskuteras hur héllbart detta
forhdllningssict dr. Vad innebir sjilvexkludering pd konsumtionsarenan?
Ar det majligt att vara konsekvent nir det giller risker som att baren blir
retade eller utanf6r och att man som férilder/vuxen blir ifrigasatt pa olika
sitt? Ar dessa forvintningar pa familjer med knapp ekonomi, t.ex. de som
uppbir socialbidrag, realistiska? Mot bakgrund av de undersskningar jag
genomfort stiller jag mig tveksam. Mojligen fungerar forsakelse som en
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grundhéllning men i ett konsumtions- eller dverflsdssamhille som virt
uppstér stindigt situationer dir det tycks nirmast omojligt att inte tillgripa
kompensation eller fasaduppritthéllande. I detta sammanhang kan man
stilla frigan om inte sparsamhetsidealet alltmer héller pa att urholkas.

Akuta I6sningar

"Behover Kalle verkligen nya skor, kanske kan han ha dem en ménad dll?”
Vi kan vil vinta med rikningen fér skolfotot, det dréjer sikert innan
paminnelsen kommer.” ”Jag har i och for sig haft ont i magen ett tag nu.
Men jag vintar med att gi till likaren, forhoppningsvis gir det 6ver av sig
sjalvt.” "Nir var det du skulle ha med dig pengar till skolutflykten? I mor-
gon, hur ska vi 16sa det?” Dessa fiktiva illustrationer skulle kunna vara
himtade frdn de undersokningar jag genomfort. Det forhallningssitt jag
valt att kalla akuta 16sningar framstills dock inte sa tydligt i undersékning-
arna, det finns helt enkelt inga illustrativa citat. Emellertid framggr det att
denna typ av situationer ir vanligt forekommande bland de familjer jag
undersokt. Det ir stindigt en friga om att ligga efter, att vinta och att
hoppas pd att en urtgift kanske inte blir nédvindig. Oftast visar det sig
dock att utgiften blir nédvindig och eftersom man vintat blir situationen
akut. I detta sammanhang avser jag en rad olika typer av problematiska
situationer. Exempel kan vara att pengarna helt enkelt tar slut, nigonting
gér sonder och méste ersittas, pengar méste skaffas fram dill en skolutflyke,
en ovintad rikning, privata lin behdver 16sas etc. Flera av dessa situationer
kan knytas till frinvaron av ekonomisk buffert. De besparingar, 4ven om
de kan vara smi, som familjer i andra inkomstgrupper har innebir att
motsvarande situationer inte uppstr eller kan lsas pé ett enklare sitt, det
blir sillan s& akut. Grundproblematiken #r att inkomsten ir for lig och
eventuellt for osiker for att hushéllet ska klara de ekonomiska &taganden
det tagit pa sig. Lingsiktighet och planering fungerar inte nir nédvindig-
heterna styr och det inte gér att spara ndgot (jfr Andreasen 1975). Fér en
medelinkomsttagare kan ett rationellt sitt att agera vara att “vinta och se”,
“virdera olika alternativ” eller att "passa pd nir det dr fordelaktigt”. Nir
noddvindigheten styr och situationerna ofta blir akuta fungerar inte denna
rationalitet. Man vigar inte ligga ute med pengar som kanske mdste an-
vindas till annat.

Detta icke-agerande kan ta sig flera olika uttryck. Ett ir att inte ligga
nigra pengar pd sidant som inte dr mycket nira forestdende, t.ex. en skol-
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utflyke, ett privat 1an som ska betalas tillbaka eller ett regnstill till barnet
som det kanske inte kommer att behova. Tanken med att vinta kan for-
modligen forstds utifrin ndgon form av tidsmiissig prioritering; att betala
det som mdste betalas idag, det andra fir vinta till imorgon eller nista
vecka. Kanske blir inte skolutflykten av eller krivs kanske inte det privata
lanet krivs tillbaka. D4 kan de pengarna anvindas till annat. I Thompson
et al. (1990) talas det om en strategi i termer av att lita till 6det. I de un-
dersokningar jag genomfért dr ovanstdende sitt att forhélla sig det som
mest pdminner om att lita till 6det. Resultatet kan bli att akuta 16sningar
blir nédvindiga.

Ett icke-agerande kan séledes resultera i en akut l6sning som tenderar
act bli dyrare. Det kan t.ex. handla om att képa ndgot nir det blir absolut
nddvindigt vilket innebir att det kanske inte finns méjligheter till nigot
formanligt pris. Ett annat exempel ir att [6sa en akut ekonomisk situation,
t.ex. skulder vilka riskerar att bli féremal for Kronofogden, genom att ta
ytterligare 1an. Dessa lin kanske ir dnnu dyrare men l8ser tillfillige et
akut problem. Situationen har uppstitt p.g.a. att andra utgifter prioriterats
alternativt att det helt enkelt inte funnits pengar att betala l&nen. Ytterliga-
re ett exempel ir att pengarna faktiske tar slut. I denna situation finns
alternativen att lana frin nigon i nitverket eller att anvinda krediter till
nista utbetalning av 16n, ersittning eller bidrag:

Att handla "mat” sista veckan pa bensinkort eller kredit. Det blir dyrt.
Eller handla pd “krita” i servicebutiken, dven detta blir dyra inkép och
madste betalas fortast méjligt nir l6nen kommer och redan di ir man

efter. (D)

En ekonomisk situation som ofta innebir att akuta l6sningar maste an-
vindas beskrivs som pressande och som en orsak till oro, allt handlar om
pengar. En situation som beskrivs som speciellt problematisk och som
tydliggdr ndgot av knapphetens villkor dr adderandet av beloppen pi rik-
ningarna. Kommer pengarna att ricka eller kommer hushéllet att tvingas
till alternativa 16sningar?

Nej, det dr med stora svirigheter. Det ir liksom si illa si jag ligger
fram det hir kuvertet och rikningarna nigra dagar. Sen gir jag runt det
dir bordet tvd tre dagar innan jag végar sitta mig med det. For jag far
s4 ont i magen nir jag liksom ska plusa ihop allt det dir. Miste liksom
titta pd det ndgra dagar innan jag vigar. S3 det 4r trikigt. (A1)
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Resursfaktorerna kontakter och pengar framstir som speciellt betydelse-
fulla i detta sammanhang. Om pengarna tar slut eller nigot méste infér-
skaffas kan ett ndtverk som har méjlighet att l&na ut pengar innebira att
fordyrande krediter kan undvikas. Méjligen kan ocksa sidana privata lan
innebira andra typer av uppgorelser 4n de som kan arrangeras med servi-
cebutiken eller kreditforetaget, t.ex. lingre tid innan lanet ska betalas tll-
baka eller en rimlig avbetalningsplan. Nyckelkontakter kan ocksd vara
betydelsefulla. En kvinna hade sedan tidigare bankkontakter vilket innebar
att hon, trots att hon var sdvil sjukskriven som arbetslds, vid tva tillfillen
kunde fi banklin utan borgen. Pengar ir naturligtvis ocksd ndgot centralt.
Ju mindre marginal hushéllet har desto storre dr risken for att akuta los-
ningar mdste anvindas. Till viss del kan akuta 16sningar dven relateras till
hushallets beredskap for oférutsedda hindelser. En ekonomisk buffert och
kontakter som pi olika sitt kan utgora ett stéd innebir att vissa ofrutsed-
da hiindelser kan 18sas. Avsaknad av dessa resurser innebir ofta att ett hus-
hall en redan knapp situation utsitts for ytterligare férdyrande belastning-
ar. Nir det giller tid tycks detta inte vara nigon direkt resurs, forhallnings-
sittet kan ses som ett forsok att skaffa sig tid. Tid och pengar tycks i detta
fall sammanflitat, en hogre inkomst eller storre buffert kan ocksa tinkas ge
mer tid och firre anledningar att anvinda akuta [sningar.

Miller (1998) talar om “thrift” vilket innebir en fiffighet och papass-
lighet avseende konsumtion vilken resulterar i att man kan spara en slant.
Akuta l6sningar kan betraktas som motsatsen till “thrift”. Istillet for att
ligga lite fore s ligger man lite efter vilket i lingden kan vara férdyrande.
Akuta 18sningar bryter ocksd mot skétsamhets- och sparsamhetsidealet. De
kan snarare forstds som ett sitt att avhinda sig méjligheten till kontroll
och forutsigbarhet. Men akutlosningar kan ocksa tolkas som ett sitt be-
hilla kontrollen eftersom man disponerar pengarna sjilv fram till den
punkt dé betalning blir ofrinkomlig. Om Thompson et als (1990) reso-
nemang om rationaliteter kan anvindas i detta sammanhang torde vil
rationaliteten i akuta losningar ligga i att pengarna stannar lingre inom
familjen 4n i ett mer planerande forhillningssitt. Detta innebir i sin tur
en okad “valfrihet” avseende vad pengarna ska spenderas pa.
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Undvikande

Det femte forhallningssittet som jag vill belysa handlar om att forsoka
undvika situationer och sammanhang dir det finns risk f6r att man ir
avvikande eller blir utpekad som fattig. Detta f6rhéllningssitt kan ses som
en mer passiv variant av fasaduppritthallande i vilken konsumtion an-
vinds for att délja knappheten. Att undvika risksituationer innebir ocksé
forsok att dolja knappheten, men gar snarare ut pa att undvika jimforelse
istillet for att genom konsumtion hantera jimférelsen.

Undvikande kan ta sig flera olika uttryck. Négra familjer talar om und-
vikande av sliktsammankomster och andra liknande sociala sammanhang,
andra om undvikande av bankkontakter och nigra om att “sjukanmila”
barn vid skolutflykter. Man kontaktar hellre ett dyrare kreditforetag 4n tar
kontakt med banken da detta medfér en risk att bli kontrollerad och utpe-
kad. Forhdllningssittet handlar med andra ord om att bide avstd och gi
omvigar for att undgd risken for acc bli exponerad som fattig. Sliktsam-
mankomster och andra liknande arrangemang som att bjuda hem vinner
ir ofta knutna till en viss reciprocitet, t.ex. en férvintan om att man ska
bjuda igen. Vidare sker ofta sammankonsterna i samband med speciella
hogtidsdagar d& presenter ska ges eller utvixlas. Naturligtvis hanteras des-
sa, ofta moraliska, normer pa olika sitt i olika sammanhang (jfr Bourdieu
1984, Douglas & Isherwood 1996), men i empirin tycks den konsumtion
som dr underforstddd vara problematisk:

Nir jag var som fattigast da avstod jag ju mycket frén att bjuda hem
folk. Men sen ir det ju det hir nir man ir ensamstdende, om man da
ska bjuda hem en familj s fir man ju bjuda hem si mycket folk. Om
jag ska gd hem dill en familj si kommer kanske jag och ett barn. Nir
jag ska bjuda tillbaka si kommer det liksom fyra personer eller fem.
Sént har jag kalkylerat med ganska mycket, att jag inte kan bjuda hem
henne for hon har fem barn, det har jag inte rdd med. (C)

Vi var och hilsade pa sliktingar nu, barnens kusiner, den ena familjen
fick jag liksom vilja att inte dka till, for da skulle vi ha fodelsedagspre-
senter med till allihop. Det fanns liksom inte en chans att ha rdd med

det. (C)

En annan sida av det sociala livets ekonomiska sida ir de jaimforelser som
sker mellan olika hem vad giller allt ifrin heminredning till vilken mat
som bjuds. En situation som dirfor kan anses som riskfylld ir att bjuda
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hem gister. Medieutbudet kring heminredning och mat ir idag patagligt
savil i tv som i tidningar, vi méts i princip dagligen av budskap om vad
som ir ritt eller fel, inne och ute. Vidare tycks det finnas en forhdllandevis
djupt rotad moral kring mat och hur man bér bjuda (jfr Déving 2002).
Férvintningar av detta slag kan leda till att man undviker sidana situatio-
ner:

Det sociala livet blir lidande nir bristen 4r pengar. Kan ej bjuda hem
vinner pa exempelvis fika eller middag. Vill ¢j avsloja sin situation for
andra. Man kinner en slags skam. (D)

Forhéllningssittet att undvika risksituationer kan delvis tydliggéras genom
att stilla det i kontrast till forsakelse. En situation som ir laddad med
jimforelse och konkurrens ir skolresor. Enligt forhallningssittet att undvi-
ka risksituationer ir ett mojligt alternativ att barnet inte foljer med pa
resan. Barnet avviker di visserligen frin vad som forvintas men detta kan
legitimeras med hjilp av sjukdom eller andra forhinder. Avvikelsen upp-
levs inte som lika pétaglig som den skulle géra om man var med pa resan
och kanske blev utpekad eller utanfér. I nedanstiende citat framstdr jim-
forandet och konkurrensen tondringar emellan férhallandevis tydligt. Fa-
miljen har dock i detta fall valt att inte undvika en jimforelsesituation
utan sonen aker, trots riskerna, med pa skolresan:

Ibland, han ir ju 13 &r sd nu borjar han vil bli medveten om att, ja, dir
ar ju fler i klassen som har ensamstiende mammor s& det pratas vil.
Men det ir klart att han blir ledsen ibland nir han inte kan fi ninting
som dom andra, hiftiga skor eller, ja, dka pé liger eller sina grejer som
dom andra gor. Det blir ocksd mindre om dom ska pé skolresor liksom

for hans del, att ha med sig, 4n dom andra. (A3)
Nir det giller undvikande i forhallande till banker och liknande har jag

tidigare visat hur detta framkommit i undersokningarna. I kapitel 8 har
exempel lyfts fram som handlar om familjer som upplever att de blivit illa
bemétta i butiker eller pi banker. Aven utan denna erfarenhet tycks det
finnas en oro for att bli utpekad eller utfrigad om den ekonomiska situa-
tionen.

Detta forhillningssite kan kanske ge oss en 6kad forstdelse for hur olika
familjemedlemmar, vuxna och barn, férhéller sig till sin omgivning och
upplevda risksituationer. I detta sammanhang tycks det ocksd finnas skill-
nader mellan olika familjer vad giller faktorer som t.ex. etnicitet och bak-
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grund. Nir det giller de vuxna i nigra av familjerna med utlindsk bak-
grund verkar dessa sillan befinna sig pa arenor som upplevs som hotfulla.
Nigon entydig forklaring till detta kan jag inte finna men att flera har
utanforskapet gemensamt kan vara en rimlig férklaring. Familjerna umggs
frimst med andra i samma situation vilken t.ex. kan innebira att std
utanfor arbetsmarknaden och ordna sin forsérjning genom socialbidrag.
De berittar inte om att de befinner sig i sammanhang dir de jimfor sig
eller blir jimforda med andra grupper. Jag vill dock pdpeka att det natur-
ligtvis sker jimforelser mellan dessa familjer, emellertid gir detta utanfor
denna studies fokus. Négra svenska familjer, de som under lang tid har
levt med en ldg inkomst, undviker vissa arenor men menar precis som de
utrikes fddda att man huvudsakligen befinner sig i sammanhang som
priglas av likhet. Ekonomiska férutsittningar samt 6vrig etableringsgrad
pa bostads- och arbetsmarknaden verkar styra val av umginge och sam-
manhang i en rikening bort frin férhillanden som kan upplevas som risk-
fyllda. De situationer som kan upplevas som besvirande ir bl.a. de som
nimndes ovan: klass- och forildraméte, bankkontakter, sliktsamman-
komster dir pengar och konsumtion ir kopplade till arrangemanget samt,
i fall av ndgon grad av etablering pa arbetsmarkanden, den sociala samva-
ron med arbetskamrater utanfor arbetsplatsen. Ytterligare nigra familjer
som pd grund av olika orsaker, t.ex. separation, rort sig nerdt i inkomsthie-
rarkin finner férhillandevis stora delar av de sammanhang de rér sig i som
problematiska och berittar om hur de mer och mer drar sig undan (jfr
Newman 1988). Deras tidigare umginge med slike och arbetskamrater
kan uppfattas som betungande och upplevelsen ir att mycket av detta
sociala umginge kostar pengar. Emellertid kan kontakter underlitta vad
giller t.ex. finansiella tjinster och bostadsmarknaden.

Dessa skillnader skulle kunna tolkas utifrdn referensgruppsbegreppet
(se t.ex. Merton 1957). Jimforelser och konkurrens sker alltid i forhéllan-
de till ndgon eller nigra. Risken for att vara avvikande okar ju stérre glap-
pet dr, i detta fall i ekonomisk bemirkelse, mellan en sjilv och de man
jamfor sig med. Att befinna sig i sammanhang dir de upplevda kraven och
forvintningarna kring konsumtion patagligt skiljer sig frin de faktiska
méojligheterna skulle enligt denna tolkning innebira fler risksituationer in
i sammanhang dir forvintningar och férutsittningar ligger nirmare var-
andra.

Nir det giller sammanhang och situationer som kan uppfattas som
riskfyllda tycks det foreligga en skillnad mellan vuxna och barn, utifrin de
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vuxnas sitt att beritta. Enkelt uttrycke verkar det som att barnen i storre
utstrickning ror sig i sammanhang som 4r mer konkurrensutsatta nir det
giller konsumtion. I skolan, i kamratgruppen och nir det giller andra
aktiviteter tycks barnen vistas i miljder dir jimforelsen med andra dr mer
pataglig. Detta kan vara en delférklaring till den prioritering av barnens
konsumtion som gors i familjerna. Naturligtvis finns en rad andra for-
klaringar till varfér denna prioritering sker men jag menar att jag har stod i
mina undersdkningar for att tala om barn- och ungdomsarenor som mer
konkurrensutsatta in de som de vuxna ror sig pa. Varfor de dr mer kon-
kurrensutsatta har jag diremot ingen forklaring till. Mgjligen spelar mark-
nadsfoéring och mediers fokusering pa barn och tondringar in samt att
dessa aldersgrupper kanske dr mer kinsliga for svil marknadsf6ring, me-
dier som kamraternas budskap om vad som ir ritc och fel. Dessutom har
merparten av barnen i undersékningarna inte nigot annat atr falla tillbaka
pa, de och deras forildrar ir inte till fullo etablerade pd t.ex. arbets- eller
bostadsmarknaden. Det kanske inte ir lika viktigt for Kalle att ha Nikes-
kor nir hans pappa ir 6verlikare och de bor i en stérre villa i ett statusfylle
bostadsomrade. Han kanske har det indd men det ir inte sd viktigt for
honom, alla vet 4ndj att han skulle kunna ha det. For Olle, vars forildrar
bor i en miljonprogramsligenhet och har sin férsoérjning genom deltidsan-
stillning och kompletterande socialbidrag, ir det inte samma sak, 4r han
utan Nikeskor tror omgivningen att det beror pa att hans forildrar inte
har rid. Jag dterkommer i min slutdiskussion till konsumtionens olika
betydelser f6r grupper med olika etableringsgrad.

Nir det giller resursfaktorer i forhéllande till undvikande anser jag att
nitverket eller kontakterna bor lyftas fram. I detta sammanhang tycks
nitverket ha en bade skyddande och hotande sida. Den skyddande vari-
anten foreligger om nitverkets krav och férvintningar kring konsumtion
befinner sig pa en nivd som ligger inom ramen for det enskilda hushéllets
mojligheter. Den hotande varianten finner vi i de sammanhang dir hus-
hallet har svdrare att leva upp till nitverkets konsumtionsnormer.

Grazonslésningar

I en avhandling som diskuterar ekonomisk knapphet och konsumtion ir
det rimligt att nimna nigot om férhéllningssitt eller taktiker som inte
ryms inom lagens rimirken. Finns det inte ekonomiska forutsittningar att
skaffa sig varor eller tjinster kanske andra, icke accepterade, alternativ
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overvigs. Uppenbar kriminalitet har jag inte mott i undersdkningarna.
Férekommer detta har familjerna inte berittat om det eller si har de fa-
miljer som anvinder sig av dessa strategier inte latit sig intervjuas. I detta
sammanhang vill jag dterigen pipeka att jag i forsta hand undersoker kon-
sumtionsstrategier, inte inkomststrategier. Detta innebir att regelévertri-
delser i forhdllande dll t.ex. socialbidrag eller bostadsbidrag inte explicit
undersdks. Vidare undersoker jag inte inkomstforstirkningar i form av
svartjobb, forsiljning av stéldgods, handel med narkotika, prostitution etc.
Det som ir aktuellt i denna studie handlar snarare om att man tillignar sig
varor och tjinster pd ett icke accepterat sitt, t.ex. genom tjuvikande,
snatteri, kop av stéldgods etc.

Bland familjerna i undersokningarna forekommer det fi exempel pa
lag- och regelévertridelser i relation till konsumtion. Som nimndes tidiga-
re kan detta forklaras pd olika sitt. En forklaring kan vara att hushéllen
inte berittar om eventuella lagbrott som antingen vuxna eller barn gjort
sig skyldiga till. Mgjligen kan ndgon “misstinkt”, begagnad tv-apparat
vara 6vertagen i god tro men i 6vrigt har jag inte hittat nigot utover ett fall
av tjuvdkande pd sparvagnen. En annan forklaring 4r att de familjer som
anvinder eller nigon ging anvint denna mojlighet valt att inte medverka i
undersékningen.

Nir det inte finns nigra ekonomiska méjligheter att kopa en vara man
anser sig behova anvinder man istillet sina kontakter for att lana pengar
alternativt lina eller fi saker. Finns inte denna méjlighet verkar anvindan-
det av krediter, alltifrdn “krita” i jourbutiken till stdrre 1an via kreditfore-
tag, std ndst i tur som losningsalternativ. Nir det giller att g utanfér sam-
hilleliga normer lyfter hushallen snarare fram sin skétsamhet. Att alltid ha
betalt hyran i tid ir ett exempel pa ett skdtsamhetsideal som flera familjer
betonar. Mitt i knappheten och strivandena efter att inte avvika alltfor
mycket tycks skdtsamhet och idrlighet vara betydelsefullt att lyfta fram.
Majligen kan detta bero pd att hushllen vill visa att knapphet inte beho-
ver innebira att man fungerar eller tinker pa ett annat sitt 4n andra, att
virja sig mot forestillningar om poverty culture eller att det med en ligre
inkomst ocksd skulle folja en ligre moral (jfr Andreasen 1975, Alwitt &
Donley 1996).

En annan tolkning av denna skdtsamhet ir att den kan fungera som en
markering mot de medialt uppmirksammade “affirerna” dir personer frin
eliterna pd mer eller mindre tvivelaktiga sitt tillskansar sig miljoner.
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Prioriteringsmaénster

De fem f6rhallningssitt som ovan diskuteras bor emellertid sittas i relation
till de dominerande normer och forvintningar som finns p& konsumtions-
arenan. Jag har tidigare lyft fram sparsamhetsidealet i férhéllande till for-
vintningar om att folja sddana konsumtionsménster som uppfattas som
allminna eller normala. Implicit i sparsamhetsidealet ligger tva forestill-
ningar som det finns anledning att diskutera i relation till de olika forhall-
ningssitten. Den ena forestillningen ir knuten till tidshorisonten avseende
konsumtion. Gardberg Morner (2003) anvinder begreppen kortsiktig och
langsiktig konsumtion. Hon exemplifierar genom att sitta inkdp av kvil-
lens middag i relation till inkép av en tvittmaskin. Kortsiktighet och ldng-
siktighet diskuteras 4ven i den amerikanska forskning som tidigare pre-
senterats (t.ex. Andreasen 1975, Allwitt & Donley 1996). Enligt dessa
forfattare kritiseras fattigare familjer for att de intar ett alltfor kortsiktigt
perspektiv avseende konsumtion. I det férra kapitlet, som behandlade
konsumtionsvillkor, visade jag att ndgra av de problem som hushéllen har
ar att planera och vara ldngsiktiga i sin konsumtion. Detta beror pa frinva-
ron av en ekonomisk buffert vilket i sin tur ofta innebir att nédvindighe-
ten fir styra planeringen av konsumtionen. Sett ur detta perspektiv ir
planeringshorisonten snarare beroende av de omstindigheter som rider 4n
byggd pa ett antal valméjligheter. Emellertid agerar inte familjer utifrin
den ena eller andra extremen utan snarare utifrin en kombination av olika
tidsperspektiv. Dirfor dr det i detta sammanhang angeliget att diskutera
hur olika forhéllningssitc kan knyrtas till olika tidsperspektiv.

Langsiktighet for tankarna till ett idealt sitt act férhélla sig till kon-
sumtion. Jag avser di forestillningar om planering, att spara till ndgot och
att kopa varor av hog kvalitet for att man tror att de ska halla lingre. I
langsiktighet ligger ocks tankar om att motstd impulser, kalkylera for att
konsumera si ekonomiskt fordelaktigt som méjligt och att ha en buffert
for oférutsedda utgifter. Kortsiktighet representerar snarare den slosaktiga,
impulsstyrda och daligt genomtinkta konsumtionen. Dess negativa klang
beror pd att den bryter mot ideal som betonar sparsamhet, nytta och
funktion. Kortsiktighet kan mojligen f& en mer positiv klang utifrin ett
hedonistiske sitt att tinka dir lust, njutning, lyx och méjligen trendkiins-
lighet i meningen av att snabbt kunna lisa av vad som ir det senaste ses
som efterstrivansvirt.
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I forstdelsen av hur familjer med knapp ekonomi bor konsumera enligt
savil allminna forestillningar (jfr Aléx 2001) som enligt hushallen sjilva
torde det langsiktiga forhallningssittet vara det som borde premieras.
Emellertid tycks endast ett av forhallningssitten kunna karaketiriseras som
langsiktigt. Jag avser da forsakelse. Argumentationen kring detta forhall-
ningssitt handlar antingen om att det inte finns nigon annan méjlighet,
det framstills som ndgot patvingat, eller ocksd framstills forsakelsen som
ett forsok att hantera en knapp ekonomi i syfte att ha pengar till det nod-
vindigaste och kanske till och med en liten buffert. Aven om de andra
forhallningssitten har inslag av langsiktighet viiger de kortsiktiga inslagen
over. En stor del av familjerna i undersékningarna talar om stress, press
och oro i relation till konsumtion och hushéllsekonomi. Detta kan tolkas
pa dtminstone tvd sitt. En tolkningsvariant ir att inkomsten ir for ldg for
att ticka de nédvindigheter en barnfamilj behover. Den andra varianten
dr att familjerna i sin strdvan efter att minska gapet mellan vad som ir
nddvindigt och vad de betraktar som ett normalt konsumtionsméonster
upplever stress nir pengarna inte ricker till. Eftersom uppfattningen om
vad som ingdr i normal konsumtion forindras 6kar ocksi kraven pa fa-
miljer med knapp ekonomi. Férutom en redan knapp ekonomi tycks dessa
krav pd konsumtion 6ka pressen vilket formodligen ytterligare forsvarar
mojligheterna till lingsiktighet. Till detta ska ocksd liggas férekomsten av
en osiker inkomst vilket ytterligare forsvarar planering och langsiktighet.
Den andra férestillningen #r inriktad pd vad som bér konsumeras och
huruvida en vara, tjinst eller aktivitet 4r att betrakta som nédvindig eller
inte. Jag hinvisar till Dellgrans och Karlssons (2001) diskussion kring
noédvindig konsumtion och social emulation — att vara som andra. Gard-
berg Morner (2003) diskuterar dven denna dimension. Hon talar om olika
syften med konsumtion och nimner mat som exempel pd nédvindig kon-
sumtion medan biobesok fir representera icke-nédvindig konsumtion.
Denna distinktion 4r naturligtvis svar att gora. Hallerdd et al. (1993) och
deras brittiska féregdngare Mack och Lansley (1985) har genom kvantita-
tiva metoder undersékt vad som av befolkningen i ett land uppfattas som
nddvindig konsumtion. Syftet var att hitta ett sitt att mita fattigdom.
Emellertid 4r uppfattningar om nddvindig och icke-nédvindig konsum-
tion forinderliga och kontextberoende, d.v.s. beroende av tid, rum och
sammanhang. Detta innebir att minniskors forestillningar om vad som ir
nddvindigt och icke-nédvindigt varierar. I denna avhandling tar jag min
utgdngspunke i hushéllens forestillningar om konsumtion. I undersok-
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ningarna talas det pa olika sitt om det allra nédvindigaste, nédvindiga
rikningar etc. Det som familjerna huvudsakligen betraktar som nédvin-
digt 4r huvudsakligen mat, de nédvindigaste kliderna, bostad, sjukvérds-
kostnader och att kunna betala rikningar f6r hyra, el och telefon. Med
andra ord ir det varor och tjinster av denna karaktir som de riknar in
som nodvindigheter i hushéllsbudgeten. Icke-nédvindig konsumtion
handlar f6r familjerna i undersskningarna om sidant som ligger utanfor
det allra nédvindigaste. Moderiktiga klider och skor, eventuellt av ett
speciellt varumirke, biobessk, McDonalds och tv-spel 4r varor och tjinster
som betraktas som icke nédvindiga. Dessa och liknande varor beskrivs
som konsumtion man egentligen inte har rid med.

En enkel tolkning av familjernas resonemang skulle kunna vara att ju
hégre inkomsten ir desto mer av icke-nédvindigheter kan en familj unna
sig. For familjer med knapp ekonomi handlar det om att viinda och vrida
pa slantarna och infor varje stillningstagande avseende konsumtion stilla
fragor om nodvindighet. I ett samhille som i stort lagt materiella forsorj-
ningsproblem bakom sig har istillet den sociala eller expressiva sidan av
konsumtionen tagit allt storre plats (jfr Warde 1996). Emellertid har inte
alla mojligheten att limna nédvindigheterna dirhin for att istillet engage-
ra sig i att folja eller positionera sig i forhallande till allminna konsum-
tionstrender. Det ir i detta sammanhang som frigan om vad familjerna
prioriterar blir intressant. De lever i ett samhille dir konsumtionen for-
vintas ligga pd en annan niva 4n vad deras resurser ricker till. Detta for-
hillande innebir att familjerna stills infor vigval och dilemman som
handlar just om att delta i eller stilla sig utanfér de konsumtionsménster
som uppfattas som allminna och normala.

Overordnade rationaliteter

Hur forhéller sig da familjernas olika forhallningssitt till dessa forestill-
ningar om l&ng- respektive kortsiktighet och nodvindigheter respektive
icke-nédvindigheter?

Det huvudsakliga prioriteringsménstret innebir att familjerna agerar
kortsiktigt men prioriterar sidant de anser nédvindigt. For att tala i ter-
mer av att gasa eller bromsa trycker familjerna for det mesta pd bromspe-
dalen. I ett konsumtionssamhiille som befinner sig i stindig rérelse och dir
nya varor, tjinster och trender stindigt avlgser varandra uppstér naturligt-
vis férvintningar om att familjer och kanske i synnerhet de med barn och
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ungdomar ska ta del av detta flode. Att stilla sig utanfor eller &tminstone
gora motstind ir att bryta mot normer och att avvika. Den prioritering
som inte gir ut pd att man ska konsumera mer dn det nddvindigaste ir ur
detta perspektiv problematisk. Undersskningarna ger stod for att denna
prioritering ir forknippad med kamp och frustration som har att géra med
att man tvingas avstd frin sddant som en majoritet ser som normalt men
ocksd p.g.a. den press som konsumtionsrelaterade forvintningar sitter pd
hushallen. Vidare tycks denna prioritering utmanas av att det finns barn
och tondringar i familjen. I undersékningarna framkommer att forildrarna
mer eller mindre upplever sig tvingade att konsumera vissa saker som de
inte anser nddvindiga med hinvisning till barnen. Antingen ses detta som
en avvikelse frn forildrarnas site act prioritera eller ocksd omtolkas denna
konsumtion i s& mitto att den passar in eller legitimeras inom denna for-
sakelsepriglade logik.

Emellertid stimmer denna prioritering bittre 6verens med de krav som
fokuserar pa &terhéllsamhet, planering och skdtsamhet. Att inte “ritta
mun efter matsick” kan innebira ytterligare problem i hushallsekonomin.
Vidare verkar det hos vissa familjer finnas en stolthet i att klara sig trots en
lag inkomst. Att betala rikningar i tid, att inte anvinda krediter, att forso-
ka begrinsa konsumtionen till det allra nédvindigaste och att i s hog grad
som mdjligt planera sin konsumtion innebir ett uppfyllande av forestill-
ningar om den “virdige fattige”. Familjen kan alltsd inte anklagas for att
pa grund av ett slosaktigt beteende sjilv vara skuld till knappheten.

Nigra av forhllningssitten foljer dock ett annat prioriteringsmonster.
Det som karaktiriserar detta 4r att det i forsta hand 4r inrikead pd ett icke-
avvikande, pa en upplevd normalitet. Att vara en del av det fléde av varor,
gdnster och trender som priglar dagens konsumtionssamhiille dr betydel-
sefullt. Att maskera eller skyla 6ver knappheten har en 6verordnad betydel-
se i relation dill att, ur ett hushéllsekonomiskt perspektiv, hantera knapp-
heten. Denna prioritering 4r problematisk i forhallande till de mer asketis-
ka krav som forekommer pa konsumtionsarenan. Férvintningar om &ter-
hallsamhet och ”ritt” prioriteringar efterlevs inte. Familjer som nirmar sig
detta prioriteringsméonster 16per risk att bli betraktade som att sjilva vara
skuld till en knapp ekonomisk situation. Vidare utmanas forestillningar
om skdtsamhet och sparsamhet vilket férmodligen spir pa bilden av fattiga
som “lever pd for stor fot” (jfr Lofgren 1996). Emellertid innebir brott
mot det mer asketiska idealet inte enbart en risk att bli féremal for omgiv-
ningens virderingar utan kan 4ven medfora betydande ekonomiska pro-

262



Knﬂpp/]etem prioriteringsménster

blem. Med andra ord ricker pengarna inte till fér att bdde uppfylla kvoten
betriffande vad som ir nédvindig konsumtion och samtidigt forsoka,
dtminstone i viss mdn, férsoka folja det man upplever som ett allmint
konsumtionsménster. Losningen pd detta 4r att antingen prioritera ner
nédvindigheter eller anvinda krediter, alternativt en kombination (jfr
Kempson 1996).

Kraven pd konsumtion och pd att man ska vara en aktiv konsument
som, sd lingt det gir, forsoker folja det konsumtionsménster som anses
normalt efterlevs emellertid. Nir det giller konsumtion som rér bio- och
McDonaldbessk, mirkesvaror och hemelektronik avviker inte hushillet.
Aven om inkomsten ir lig och etableringsgraden pi arbets- och bostads-
marknaden forhillandevis 1&g avviker siledes inte hushéllet utdt sett vad
giller konsumtion. Med andra ord kan en bristande etablering pd vissa
betydelsefulla samhillsarenor till viss del kompenseras av en etablering pa
konsumtionsarenan. I detta sammanhang vill jag hinvisa till Bauman
(1998) som menar att fattiga i ett konsumtionssamhiille blir “utdefiniera-
de” som ofullstindiga, ofullgingna och otillrickliga konsumenter. Mojli-
gen kan detta, mot sociala nédvindigheter inriktade prioriteringsménster,
forstds som en kamp mot utdefiniering. Denna kamp karakeiriseras emel-
lertid inte av motstind utan av forsék att inte halka efter.

Sammanfattningsvis representerar de bida prioriteringsménsterna olika
inrikeningar och forhéllningssite till konsumtion. De kan ocksd ses som
olika sitt att forsoka undvika risker. Den mest patagliga risken for forsa-
kelseinriktade prioriteringar torde vara att man av omgivningen blir be-
traktad som avvikande och fattig. For barnfamiljer kan det i denna risk
finnas ingredienser som bristande forildraskap — att inte se till barnens
bista. Den mer konsumtionspriglade prioriteringen ir i hogre grad inrik-
tad mot att undvika denna risk. Den andra risken ir att prioritera ner
sadant som kan anses nodvindigt, t.ex. rikningar, hemférsikring eller
tandlikare. Dessa nedprioriteringar kan i en framtid ge upphov till kinn-
bara kostnader for hushéllet. Vidare innebir kredittagande att riskerna for
en familj 6kar om inkomsterna av olika anledningar skulle minska. Den
forsakelseinriktade prioriteringen undviker denna risk och férmodligen ger
den iven i vrigt en ndgot stabilare hushallsekonomi.
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Diskussion

I detta kapitel har jag fokuserat pa vad en knapp ekonomi kan betyda nir
det giller barnfamiljers férhdllningssite dll de villkor, krav och forvint-
ningar som rdder pa konsumtionsarenan. Dessa villkor styr huruvida fa-
miljerna rér sig mot en 6kad grad av inkludering eller en mer marginalise-
rad position pd konsumtionsarenan. De forestillningar som rider ir
emellertid paradoxala i den meningen att de fokuserar pd sivil ckad kon-
sumtion som aterhallsamhet. For familjer med en anstringd ekonomi ir
det problematiske att forhélla sig till dessa tveeggade krav — att bdde gasa
och bromsa.

Aven om pengar ir en visentlig resurs avseende konsumtionsméjlighe-
ter visade det sig att dven kontakter och kunskaper spelade en betydelsefull
roll. I de olika forhallningssitten hade de olika resurskategorierna olika
stor betydelse. Nir det giller kontakter var dessa betydelsefulla pa olika
sitt. Tillgdng till familjebaserade (i férhallande till modellen stat, marknad
och familj) nitverk visade sig vara synnerligen betydelsefullt. Beroendet av
dessa kontakter varierade naturligtvis, men som resurser for olika anpass-
ninggsstrategier visade dessa sig ibland vara avgorande. Det kunde handla
om hjilp med pengar, saker eller ginster. T.ex. kunde kontakter som in-
nebar tillging till bil eller 1an av pengar géra att nigra av de férdyringar
och barridrer som familjer med knapp ekonomi méter kunde hanteras.
Eller ocksd kunde man f& nigons avlagda dator eller tv. Andra typer av
kontakter, nigot jag kallat nyckelkontakter, har ocksd visat sig betydelse-
fulle. Att kiinna aktdrer pd omriden som t.ex. bank eller bostadsmarknad
kan innebira mojligheter som annars inte skulle vara aktuella, t.ex. bor-
gensfria lan eller en ny ligenhet.

Fér de familjer som inte hade tillging till dessa typer av kontakter dter-
stod de marknadsbaserade losningarna. Dessa bestod huvudsakligen av
kreditlosningar i form av “krita” hos jourbutiken, 1an hos ett kreditféretag,
kreditkort sisom bensinkort eller kredit i samband med kop av nigon
kapitalvara. Ett annat alternativ var offentligt baserade 13sningar, som att
t.ex. vinda sig till socialtjansten for att fa hjilp med tandlikarbesok. Fore-
tridesvis gillde emellertid denna losning bostider. Nagra familjer ut-
tryckte att socialtjinsten var den enda aktér man kunde vinda sig till vid
behov av bostadsbyte.

Kunskap var en mer svirfingad resurskategori som till stor del fick ut-
lasas implicit i undersskningsmaterialet. Kunskap kan innebira tillging till
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information. I detta ssammanhang handlar det om huruvida det finns till-
gang till informationskanaler som dagstidning och Internet eller om fa-
miljen enbart har niringsidkarnas reklam att tillgd. En annan aspekt av
resurskategorin kunskap ror familjernas forhéllningssitt till konsumtion
och marknadsforing samt hur dessa forhallningssitt anvinds i relation till
barnen och tondringarna. I flera av berittelserna fordes resonemang om
konsumtionssamhillets mekanismer, képtryck och avvigningar mellan
materialism och andra virden. Emellertid tydliggjordes ofta svérigheterna
att kombinera dessa resonemang med en vardag priglad av en knapp eko-
nomi, framfor allt i forhallande till barnen och tondringarna. En tredje
variant av kunskaper ir fortrogenheten med lagstiftning och regelverk pa
konsumentomrédet. I vilken utstrickning gav familjerna intryck av att
kunna hivda sin rite? I undersokningarna finns det forhallandevis gott om
exempel pd att man upplever att man som konsument blivit diskrimine-
rad, sirbehandlad och krinkt. Devisen “kunden har alltid ritt” tycks inte
gilla alla kundgrupper. Aven om familjerna tror eller vet att de har ritt har
jag intrycket av att de inte anser att det l6nar sig att protestera eller klaga.
Storre kunskaper om lagstiftning och regelverk hade méjligen forbittrat
mojligheterna for familjer med knapp ekonomi, men frigan ir om de
skulle anvinda dessa kunskaper for att t.ex. hivda sin ritt om de befinner
sig 1 ett underlige.

Tidsfaktorn verkade spela en underordnad roll. Méjligen hade négra
familjer mer tid 6ver for att tex. jimfora priser. Overlag verkade man
synnerligen medveten om priser samt om vad man skulle képa och var
man skulle gora sina inkép. Alla hade inte méjlighet till detta, t.ex. kunde
den billigare affiren ligga for langt bort. Men i forhallande till det som
familjerna upplever som problematiske — att leva under knappa omstin-
digheter i ett overflodssamhille — tycks inte tidsfaktorn ha nigon storre
betydelse. De pengar familjerna kunde tjina genom att t.ex. jimfora priser
pa livsmedel tycks vara av marginell betydelse i forhdllande till betydelsen
av forindringar i bostadsbidraget, hyreshsjningar eller andra férindringar
av utgifter eller inkomster. For att aterigen citera Kempson (1996):
"Looking after the pennies did not necessarily mean that the pounds
would look after themselves.”(s. 29)

De ovriga resursfaktorerna har en forhallandevis avgorande betydelse
for hur familjerna lyckas hantera konsumtion och knapphet. Skillnaden
var pataglig mellan de familjer som hade slikt och vinner som stindigt
tycktes vara beredda att ge en hjilpande hand och de som inte hade nigra
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sidana kontakter, dtminstone inga som i konsumtionshinseende kunde
utgora en resurs. De som ur detta perspektiv kan betraktas som mest ut-
satta fann jag bland de utrikes fodda. For nigra var forutsittningarna att
de saknade varje form av forankring pd arbetsmarknaden och i 6vrigt hade
en forsorjnings- och bostadssituation dir de enbart hade offentliga eller
marknadsbaserade [6sningar att tillgd. Visserligen hade de ett socialt nit-
verk men detta bestod huvudsakligen av familjer i samma situation. Bland
dessa familjer fanns en uppgivenhet hos de vuxna. De tycktes inte tro pa
nigra storre forindringar eller forbittringar. Férhoppningarna och oron
fokuserades pa barnens situation och deras framtid, att de om méjligt inte
skulle hamna i samma situation som forildrarna (jfr Ekstrom, Ekstrom &
Shanahan 2001). Ur ett konsumtionsperspektiv kan deras prioriteringar
delvis forstds annorlunda 4n nir det giller dem som hade en mer ”inbid-
dad” situation. Oron l4g i att barnen skulle halka efter nir det gillde ut-
bildning och hamna utanfér i forhallande till svenska kamrater. Hemdator
och annan hemelektronik kan ur detta perspektiv knytas till bide skolsitu-
ationen och mojligheten att ta hem kamrater.

Jag vill avsluta denna summering med att diskutera hur rationalitet kan
betraktas i forhéllande till familjerna i undersskningarna. Thompson et al.
(1990) menar att rationaliteten i ett handlande miste f6rstis utifrin de
forutsittningar som rdder. Andreasen (1975) diskuterar begreppet rationa-
litet i forhallande till konsumtion och menar att kritiken mot de fattigas
konsumtion bottnar i att rationalitet ofta tolkas ur ett medelklassperspek-
tiv. Jag har i det féregdende kapitlet beskrivit de villkor som familjer med
knapp ekonomi méter i egenskap av konsumenter. Det handlade béde
konkreta fordyrande och utestingande villkor och om olika slags férvint-
ningar som stilldes pa dessa familjers konsumtionsbeteende.

I detta kapitel har jag beskrivit och diskuterat ett antal olika sitt for
barnfamiljer att forhalla sig till knapphet och konsumtion. Den rationali-
tet som ska tolkas eller forstds 4r den som skapas i en knapp och osiker
ekonomisk situation. Férutsittningarna ir siledes annorlunda in fér mer
etablerade inkomstgrupper. Kanske skulle begreppskombinationen 4napp-
hetens konsumtionsrationaliteter kunna utgora en ansats till fortsatt och
fordjupad analys. Forhallningssitten representeras i viss man av situations-
och sammanhangsbundna handlingar. Rationalitet ska snarare f6rstis som
mer robusta inriktningar. Vad som tycks karaktirisera knapphetens kon-
sumtionsrationalitet 4r ambivalensen mellan att gasa och bromsa, dvs.
bide konsumera och férsaka. Jag anvinder begreppet forsaka iven om
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spara vanligtvis anvinds som motsats till att kopa eller 7slgsa”. For famil-
jerna i undersékningarna var det egentligen aldrig tal om att spara i bety-
delsen av att lingre fram kunna képa nigot som man lingtar efter. Spara
har snarare innebérden av att, om méjligt, ha ndgon liten buffert i hindel-
se av att ndgot oforutsett, t.ex. sjukdom, intriffar. En annan aspekt som
hér till knapphetens konsumtionsrationalitet dr kortsiktighet. Eftersom
pengarna i regel tar slut i samband med eller innan nista utbetalning av
barnbidrag, 16n eller bidrag prioriteras sidant som behovs idag, imorgon
eller nista vecka. Inkomsten ricker inte till att kdpa ndgot som inte behévs
forrdn nista manad.

Ambivalensen mellan att gasa och bromsa kan i och fér sig sigas gilla
for alla som lever i dagens konsumtionssamhille. Det karaketiristiska for
familjer med knapp ekonomi verkar emellertid vara just den patvingade
kortsiktigheten, att stindigt tvingas fatta beslut som for dessa familjer kan
ha en pitaglig ekonomisk betydelse. Avvigningar mellan konsumtion och
forsakelse ska goras med en kort tidshorisont vilket torde innebira att
kontrollen 6ver den ekonomiska situationen blir lidande. Denna kontroll
utgor samtidigt en noédvindighet om man ska kunna hantera en knapp
och osiker ekonomi. Medan familjer i andra inkomstgrupper i relativt
liten utstrickning behover bekymra sig nir det giller konsumtion av néd-
vindigheter tvingas familjer med knapp ekonomi dven ta stillning till
prioriteringar i forhdllande till materiella nédvindigheter respektive det
som uppfattas som socialt nédvindigt.

For att dterg till Thompson et al. (1990) bér rationaliteten i familjer-
nas agerande tolkas utifrén deras forutsittningar. Mot bakgrund av de
undersdkningar som presenterats menar jag att det finns fog for att tala
om olika rationaliteter. Huruvida familjer med knapp ekonomi forhaller
sig rationellt eller inte till konsumtion kan svérligen virderas med hjilp av
det Andreasen (1975) kallar medelklassvirderingar. For att bittre kunna
forstd olika hushélls agerande i konsumtionshinseende krivs analyser ut-
ifrdn de olikartade forutsittningar som rdder. Rationalitet tycks i detta
sammanhang innehilla flera dimensioner. A ena sidan kan rationalitet
innebira aterhallsamhet och att i bista fall kunna spara en slant. Detta kan
ge en viss kontroll och trygghet i forhallande till hushallsekonomin. Men &
andra sidan kan detta forfaringssitt innebira att man inte utnyttjar erbju-
danden eller passar pd nir det ges tillfille f6r ekonomiskt fordelaktig kon-
sumtion. En annan dimension av rationalitet handlar om huruvida man
strdvar mot delaktighet i och tillhérighet till sidana konsumtionsménster
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som uppfattas som normala. Detta kan tolkas som lika rationellt som mot-
satsen, d.v.s. att stilla sig utanfér for att om mojligt skapa eller bibehélla
en forhallandevis balanserad hushillsekonomi.

268



10. Nédvandighetens pris

Nir vilfird och dess motsats ofird diskuteras 4r det brukligt att vissa
aspekter lyfts fram som centrala. Ndgra av dessa ir inkomst, arbete, boen-
de och hilsa. Olika studier fokuserar pa olika aspekter men oftast dr det
nigon av dessa som utgdr den huvudsakliga frigestillningen. Med denna
avhandling har jag visat att majligheter och tillgdng till olika typer av kon-
sumtion spelar en betydelsefull roll f6r minniskors vardag. Det finns an-
ledning f6r forskning framéver att i hogre grad ta fasta pd konsumtion
som en av utgdngspunkterna och inte enbart som en intressant sidoaspekt.
Nir konsumtion har stitt i centrum har inte fokus varit riktat mot hushall
med knapp ekonomi. Andra grupper har varit mer intressanta att studera.
Det ir silunda min férhoppning att vilfirdsforskningen framéver lyfter
fram betydelsen av konsumtion for minniskors vilfird. Vidare hoppas jag
att man inom konsumtionsforskning som ir mer sociologisk, antropolo-
gisk och kulturteoretisk inriktad intresserar sig dven for grupper som be-
finner sig i konsumtionssamhillets marginal. Jag ska dgna denna slutdis-
kussion 4t att argumentera f6r mina férhoppningar.

Konsumtion — en arena bland andra

Konsumtionsvillkoren ir knutna till hushéllens etablering p& andra sam-
hillsarenor. Konsumtionsarenan ir inte isolerad utan stdr i ett dmsesidigt
paverkansforhallande till andra samhillsarenor. En svag etablering pa t.ex.
arbetsmarknaden eller i de generella vilfirdssystemen ger forsimrade vill-
kor ocksd pd konsumtionsarenan.

Konsumtion ska inte ses som en isolerad aktivitet som pégir oberoende
av andra samhillsomriden. Utifrin Luhmanns (1995) sitt att forsti sam-
hilleliga differentierings- och integrationsprocesser bestir samhillet av ett
stindigt vixande antal system och subsystem. Olika system representerar
olika omriden, t.ex. ekonomi, juridik, boende, utbildning och arbete.
Frin dessa system emanerar nya subsystem. I min anvindning av Luh-
mann viljer jag istillet begreppet arenor dd det ger systemen en storre
oppenhet gentemot varandra. Bland dessa olika arenor fokuserar jag pa
konsumtionsarenan. Denna arena styrs foretridesvis av normer, regler och
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koder som har med privat konsumtion att gora. Konsumtionsarenan ir det
file dir individer, familjer och grupper konsumerar varor och tjinster som
behovs for att tillgodose de elementira materiella behoven men ocksa for
att infor sig sjilva och i forhallande till andra anvinda konsumtion i syfte
att positionera sig.

Konsumtionsarenan péverkar och piverkas av andra samhillsarenor.
Industrins tillvixtmajligheter handlar t.ex. till viss del om hushéllens kép-
vilja. Detta forhéllande har i sin tur betydelse for arbetsmarknaden. Fér-
indringar inom sdvil arbetsmarknaden som de offentliga trygghetssyste-
men paverkar i sin tur hushdllens képkraft. Arenorna tycks dven ha infly-
tande pd varandra i sd matto att det bildas onda och goda cirklar, vilket
innebir att en okad etableringsgrad pd en arena, t.ex. arbetsmarknaden,
tenderar att paverka positionen i positiv riktning dven pd andra arenor. De
onda cirklarna representerar den motsatta processen. En negativ forind-
ring pd en arena, pd grund av t.ex. arbetsloshet, sjukdom eller separation,
okar riskerna eller sirbarheten f6r negativa positionsforflyttningar dven pd
andra arenor. Nir det giller konsumtion samspelar mgjligheterna och
riskerna med etableringsgraden pd arbetsmarknaden, stabiliteten och nivin
avseende inkomst, positionen pa bostadsarenan och pé den juridiska are-
nan (betalningsanmirkningar, drenden hos Kronofogde) etc. Det finns fler
arenor och relationer mellan arenor men avsikten #r hir att mer dvergri-
pande diskutera arenornas inbérdes relation.

En forsvagad position pd andra arenor, t.ex. arbetsmarknadsarenan,
tenderar att f8 konsekvenser dven pd konsumtionsarenan. Emellertid ir
konsumtionsarenan pa ett sitt Sppnare for positionsforflyttningar 4n and-
ra arenor. Regelverk och intrideskrav utgor ett stérre hinder pi andra
arenor in pd konsumtionsarenan. Alla kan konsumera — sé linge de beta-
lar. Genom krediter och omprioriteringar i hushéllens val av konsumtion
kan dven de med knapp ekonomi till viss del f6lja de allminna konsum-
tionstrenderna och pd s& vis uppvisa ett slags “normalitet”. Med en bo-
stadsmarknad och en arbetsmarknad som visar 6kade tecken pé barriirer
och utestingning innebir konsumtionsarenan fortfarande en vig mot
integration, mot att man av omgivningen uppfattas som att vara som and-
ra. P4 ett annat sitt samverkar de grundliggande mekanismerna pd kon-
sumtionsarenan med de andra arenorna. Ett kreditanvindande eller ett
prioriteringsménster som utmanar den hushllsekonomiska balansen in-
nebir okade risker for framtida negativa positionsforflyttningar savil pd
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konsumtionsarenan som pa andra arenor. Konsumtionsarenan erbjuder
foljaktligen en majlighet att s.a.s. kopa en etablering, risken ir dock hég.

En annan aspekt av de onda och goda cirklar som skapas i relationen
mellan de olika arenorna kan knyrtas till konsumtionens betydelse for olika
grupper i olika positioner. Utan att i detta sammanhang ha undersskt mer
etablerade gruppers férhallande till konsumtion vill jag 4nd3 tillita mig atc
reflektera over konsumtionens betydelse for olika grupper. Hushéllen i
denna studie hade en férhillandevis svag etablering (i skiftande grad) pa
olika, i detta sammanhang, centrala arenor sdsom arbete, f6rsorjning och
boende. Nir det inte finns nigon annan betydelsefull etablering verkar
konsumtionens betydelse 6ka. I avsaknad av andra bedomningsgrunder
okar siledes konsumtionens betydelse (jfr Ekstrom, Ekstrom & Shanahan
2001). Framfor allt tycks detta gilla konsumtion som rér barn och tondr-
ingar. Ett mojligt forhéllningssitt kan di vara att "satsa allt pd ett kort”,
vilket i detta ssmmanhang innebir en hardprioritering av den konsumtion
som giller barnen, framfor allt sidan konsumtion som ir synlig f6r om-
givningen. Mojligen 4r det si att hushéll med hogre etableringsgrad pé
andra arenor blir bedémda utifrén en annan méttstock. Att inneha status
genom yrke eller boende innebir utifrin denna tes att man s att siga ir
mer skyddad frin omgivningens uppfattningar. I detta sammanhang ir
Bourdieus (1984) kapitalbegrepp relevant. Utifrin denna forstdelse skulle
tolkningen bli att ett betydande kapital i form av t.ex. pengar, utbildning
och yrke mojliggér en storre frihet i férhillande till omgivningens bedom-
ningar och jimférelser nir det giller konsumtionsménster.

De olika arenorna kan ses som sjilvstindiga i s& matto att de skapar,
vidmakthéller och forindrar sina interna regler, koder och normer. Detta
mojliggor att inklusions— och exklusionsprocesser sker pé olika villkor pd
de olika arenorna. Men samtidigt interagerar de med varandra vilket inne-
bir att negativa respektive positiva processer tenderar att sammanfalla. Vad
giller arenan f6r konsumtion innebir detta resonemang att den & ena si-
dan kan uppfattas som forhillandevis 6ppen vad giller etablering genom
konsumtion. Men & andra sidan innebir relationen till andra arenor att de
positiva positionsforflyttningar som sker fr hushéll med knapp ekonomi
riskerar att f3 karaktiren ett steg fram och tvd tillbaka”. Med 6ppenhet
avser jag att det genom t.ex. krediter, ln frin nitverk eller nedprioritering
av annan konsumtion gir att kdpa varor och tjinster man kanske egentli-
gen inte har rdd med. Genom detta kan man till viss del vara inkluderad
eller etablerad pa konsumtionsarenan utan att ha motsvarande etablering
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pd andra arenor. Kanske kan detta vara en forklaring (av flera) till medel-
klassens upprordhet éver fattigare gruppers konsumtion. P4 andra arenor
ir grinserna mer svirforcerade. P4 arbetsmarknadsarenan och bostads-
marknadsarenan ir det tydligare vem som kan bo var och vem som kan f3
vilket arbete. Men pé konsumtionsarenan kan s.a.s. vem som helst 4gna sig
dt konsumtion och pd s& vis uppnd en status som hon i andras 6gon inte
har rice dll. P4 konsumtionsarenan utmanas med andra ord den hierarki
som rader pd andra arenor. Men konsumtionsarenan ir ocksi samman-
kopplad med andra arenor i det avseendet att t.ex. en fast anstillning in-
nebir storre méjligheter ate i tillgdng till viss konsumtion. Genom ute-
stingning, barriirer och férdyringar synliggors ocksd konsumtionsarenans
koppling till andra arenor, d.v.s. ett hushélls position pd andra arenor
paverkar dess mojligheter pd konsumtionsarenan.

Konsumtionens 6kade betydelse i samhillet ir ingen sjilvklarhet. I av-
handlingen presenteras nigra synpunkter rorande denna frigestillning. I
forhallande till Luhmanns differentieringsteori finns det anledning att
fundera &ver systemens betydelse i forhallande till varandra. Eftersom
Luhmann ser systemen som mer slutna ir jag osiker pd huruvida han an-
ser att ndgra system viger tyngre in andra. Utifrin min forstdelsehorisont
menar jag att arenorna befinner sig i ett hierarkiskt férhillande till varand-
ra. Denna hierarkiska ordning ir dock forinderlig, och arenornas betydelse
forindras i forhallande dill olika samhilleliga processer. Jag menar att kon-
sumtionssamhillets framvixt och etablering utgér en sddan process (jfr
Slater & Tonkiss 2001). Som en foljd av denna utveckling skulle kon-
sumtionsarenans betydelse ha dkat i jimforelse med de andra arenorna (jfr
Bauman 1998). En forindring i denna riktning innebir att konsumtion
blivit ytterligare en framtridande stratifieringsmekanism i samhillet. Aven
om den varit forhanden under en ling tid tycks denna stratifiering blivit
mer explicit och intensiv och tycks pagd inom snart sagt livets alla omré-
den. Kampen om status och socialt erkinnande férs nu, precis som inom
omraden som yrke, inkomst, boende och utbildning, dven inom omridet
konsumtion.

P4 konsumtionsarenan finns ett antal olika aktérer som alla ror sig pd
en marknad. I denna avhandling innebir detta i huvudsak marknaden for
varor och tjinster. Aktdrerna, vilka utgors av t.ex. konsumenter, produ-
center, detaljister, marknadsférare och medier ir alla delaktiga avseende i
vilken grad normer, regler och koder ir betydelsefulla eller eventuellt ir
stadda i forindring. Emellertid 4r makten och inflytandet inte jimnt for-
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delat varfor nagra akedrer har storre inflytande én andra. Vissa aktorer
forsoker skapa allianser med andra for att forbittra forutsittningarna for
den egna verksamheten alternativt konsumtionsméjligheterna. De villkor
som skapas fo6r konsumtion skiljer sig it beroende p& var pd arenan man
befinner sig, vilka man ir lierad med samt vilken etableringsgrad man har
pa andra betydelsefulla arenor.

Konsumtion — en dimension av knapphet

Ytterligare en aspekt av relationen mellan olika arenor har att géra med
studiet eller forstdelsen av ekonomisk ojimlikhet. Forskning om fattigdom
eller ekonomisk utsatthet har i huvudsak varit inriktad pd inkomstsidan.
Valet har stitt mellan en absolut eller en relativ forstielse av fattigdom.
Atminstone i Europa har det ritt en forhallandevis hog grad av konsensus
betriffande att en relativ forstelse ir att foredra. Denna relativa forstdelse
har i huvudsak inriktat sig pa inkomster frin arbetsmarknad och vilfirds-
stat. Nir frigan om konsumtion lyfts fram blir forstdelsen av knapphet en
annan. Utifrdn kategorier som nédvindig och icke-nédvindig konsumtion
eller miniminivéer for socialbidrag och andra forbehallsbelopp tycks for-
stdelsen av knapphet snarare ha getts en absolut innebord. Medan den
inkomstinriktade f6rsdrjningsforskningen blivit alltmer nyanserad och
sitter in knappheten i ett ssmmanhang har den underbeforskade utgiftssi-
dan stannat kvar i en absolut tolkning dir ett férhdllandevis samman-
hangslést resonemang om livets nodrorft fortfarande dominerar. Forstdel-
sen av utanforskap och exklusion handlar inom vilfirdsforskningen inte
om huruvida ett hushll behéver x antal kronor for att klara sin nédvindi-
ga konsumtion. Snarare ir fokus riktat mot relationen till den &vriga be-
folkningens levnadsstandard och méjligheter. Nir nivéer avseende social-
bidrag och existensminimum diskuteras menar jag att man ocksa bor fora
ett resonemang om hur dessa forhéller sig till konsumtionsménster hos
befolkningen i stort. Nir det giller kommunal byggnation och stadsplane-
ring krivs ofta nigon form av konsekvensbeskrivning avseende miljon,
varfor inte overfora detta krav pd t.ex. socialbidragsnormen? T.ex. kan
foljande fraga stillas: Vad innebir det for en familj att under en f6rhéllan-
devis lang period leva pa en viss summa pengar i forhallande till vad en
majoritet av hushallen kan unna sig?

Det finns foljaktligen anledning att fortsittningsvis striva efter fordju-
pade kunskaper om konsumtionens betydelse i forhillande till andra vil-
firdsomraden. Framfor allt vill jag lyfta fram de grupper som diskuteras i
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denna avhandling. Det finns en risk att konsumtionsrelaterade frigor blir
nigot som ror etablerade grupper. For de mer sirbara grupperna diskute-
ras huvudsakligen arbete, f6rsérjning och boende. Kanske ir det dags att
skriva en ny version av Bourdieus Distinction. Men istillet for att fokusera
pa skillnader mellan borgerlighet och arbetare skulle intresset riktas mot
skillnaden mellan etablerade och marginaliserade. Anledningen ir att kon-
sumtion spelar roll, inte enbart som mjukvara eller dekoration i en vil-
fiardsforskning som i forsta hand intresserar sig for “hard facts” sisom ar-
bete och f6rsérjning. 1 denna avhandling har jag visat att konsumtion i
allra hogsta grad utgér “hard facts” for barnfamiljer med knapp ekonomi.
Huruvida konsumtion fitt en 6kad betydelse under de senaste decennierna
kan jag inte ge ndgra svar pa genom denna studie. Diremot menar jag att
jag kan visa pd konsumtionens betydelse for de familjer som ingdr i studi-
en. Mycket kraft, engagemang och oro ignas it att forsoka f& pengarna att
ricka till det nodvindigaste och 4t att inte avvika i férhillande till det man
uppfattar att alla andra kan konsumera.

Konsumtionsarenans inkluderande och exkluderande
processer

Samtidigt som konsumtionsarenan stér i ett paverkansforhallande till and-
ra samhillsarenor har den en egen logik. Vilfirdsstatens logik att pa ett
sarskilt sitt forsoka virna om de svaga har ingen motsvarighet pd konsum-
tionsarenan. I denna avhandling har jag visat hur hushéll med knapp eko-
nomi pi olika sitt stdr infor villkor som innebir utestingning, barridrer
och férdyringar nir det giller deras mojligheter att konsumera pd samma
villkor som andra grupper. Dessa tre mekanismer kan forstds som olika
grader av exklusion pd konsumtionsarenan.

Bide min tolkning och hushillens egna berittelser talar for att de pd
olika sitt dsidositts som konsumenter, antingen medvetet eller omedvetet.
Med andra ord kan det vara friga om savil ett aktive forhdllningssitt i
syfte att stota bort hushéll med lag och osiker inkomst som ett mer passivt
dir huvudsegmentet utgdrs av etablerade hushéll och dir andra grupper
mer eller mindre utelimnas. Vidare finns det p arenan aktérer som moj-
liggor sidan konsumtion som hushallens reguljira inkomster inte tilldter.
Olika grupper av konsumenter fir i varierande grad tilltriide till de krediter
som tillhandahalls. De traditionella bankerna framstér i studien som in-
stitutioner vilka inte 4r intresserade av hushéll med knapp ekonomi. Re-
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gelverken och kontrollen uppfattas som hinder och utestingningsmeka-
nismer. Bankerna tycks snarare vara intresserade av andra inkomstgrupper.
Dock ir bankerna kanske de som erbjuder de fordelaktigaste kreditvillko-
ren i ekonomiskt avseende, och dven vad giller andra aspekter. Emellertid
finns det pa konsumtionsarenan kreditaktorer med ligre trosklar som av
hushillen i studien uppfattas som mindre granskande. A ena sidan mojlig-
gor dessa aktdrer konsumtion som hushall med knapp ekonomi i princip
inte skulle ha mjlighet till annars. A andra sidan har denna mgjlighet ett
hégt pris for konsumenten dé krediten ofta gor att varan eller ginsten blir
dyrare.

Men de normer, koder och regler som styr konsumtionsarenan ir inte
enbart inriktade mot konkreta aspekter som utestingning, barridirer och
fordyringar. En annan sida av de mekanismer som ir styrande pd kon-
sumtionsarenan utgdrs av forestillningar, krav och férvintningar. Ett sitt
att kategorisera dessa ir att skilja mellan asketiskt och hedonistiskt inrikta-
de krav (jfr Husz 2001). De hedonistiska kraven handlar om konsumtion
som nagot njutningsfullt, ndgot som gér utéver det som ir materiellt n6d-
vindigt. I dessa forestillningar ligger forvintningar om att vi ska f6lja
konsumtionstrender och vara medvetna om vilka varor och tjinster som
for tillfillet anses “inne” eller socialt betydelsefulla. Till de hedonistiska
kraven kan man knyta en postmodern férstdelse av konsumtion dir varors
och tjinsters symboliska innebdrd betonas (Bordieau 1984, Baudrillard
1998, Slater & Tonkiss 2001, Jansson 2001). Varornas symboliska virde
kan ses som ett spel som utspelas pd konsumtionsarenan. Ju hogre symbo-
liskt virde, desto nidrmare centrum befinner sig en vara och vice versa. I
kampen om varors och tjinsters symboliska virde deltar alla de olika akts-
rer som befinner sig pd konsumtionsarenan. Maktaspekten innebir att de
grupper som befinner sig i en etablerad position pd arenan har defini-
tionsforetride nir det giller virderingen av en vara. Naturligtvis kan tren-
der starta i grupper med en mer marginell position, men det tycks indé
vara sd att for att en vara ska nd hog status i symbolisk bemirkelse krivs en
legitimering av de etablerade. Materiellt n6dvindig konsumtion kan tolkas
som konsumtion med ligre symbolisk status. Blojor behover alla sma-
barnsfamiljer — men ur ett symboliskt perspektiv idr det inte blojan i sig
som avgor virdet utan varumirket. Vidare tycks lagprisprodukter befinna
sig 1 en mer perifer position vad giller symbolisk status, mojligen kan dessa
varor signalera det motsatta, ndgot som ir stigmatiserande. I avhandlingen
kan utlisas hur hushéllen forhaller sig till denna kamp om symboliska
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virden. Flera av hushéllen deltar i denna positionering genom att kipa
statustyngda varumirken — framf6r allt till sina barn och tonéringar. Detta
visar att kampen om varors och tjinsters symboliska virde fors pd hela
konsumtionsarenan, inte bara pd dess etablerade delar.

De asketiskt inriktade kraven tydliggérs emellertid i 4n hogre grad i
undersokningarna. De asketiska kraven kan sigas vara inriktade pd de
rationella, funktionella, aterhallsamma och nyttiga sidorna av konsumtion.
Aven om dessa krav stills pi alla ir kanske forvintningarna storst pi dem
som befinner sig i en mer marginell position pd konsumtionsarenan. Dessa
normer handlar mer om den materiellt nédvindiga konsumtionen, spar-
samhet och att man ska bekymra sig mindre om symbolisk innebord,
trender eller att folja den allminna konsumtionsutvecklingen. Grovt ut-
tryckt innebir detta att de fattigare grupperna borde finna sig i att dven pd
konsumtionsarenan befinna sig i en marginell position. Dessa férvint-
ningar om skdtsamhet ir framtridande i empirin, dven om skdtsamhet
innebir att stilla sig utanfor det som upplevs som normal konsumtion. A
ena sidan handlar skétsamheten om nédvindighet, det finns inga andra
majligheter 4n att ha en jirnhird budget och noga éverviga varje kop. A
andra sidan handlar det om att forhélla sig till forvintningar, bide egna
och andras, nir det giller formagan att hushélla.

I detta sammanhang finns det naturligtvis en risk f6r forenkling. Kon-
sumtionsarenan beskrivs i termer av vad som har socialt hog respektive lag
status. Utifran forskning som bedrivits kring konsumtion vet vi att det 4r
synnerligen problematiskt att gora sidana forenklingar. Personer med
samma sociockonomiska forhéllanden kan ha helt olika preferenser och
livsstil. Det som den ene uppfattar som “inne” och “ritt” tycker den andre
ir pinsamt. Konsumtionsarenan ir fragmenterad, och inklusion respektive
exklusion kan férekomma i flera olika sammanhang. Inklusion och exlu-
sion 4r avhingigt vem man jimfor sig med och vilken grupp man vill dill-
héra. Denna fragmentering giller sikerligen #ven familjerna i studien. Jag
vill emellertid péstd att det dr en annan sak att redan ha en etablerad posi-
tion och striva mot en annan livsstil eller grupptillhorighet dn att uppfatta
sig sjilv som utanfor och marginaliserad. Som tondring #r cd-samlingen ett
tecken pd grupptillhorighet. Kanske borjar man tycka att hirdrockssam-
lingen bérjar bli lite mossig dd man alltmer har bérjat snegla mot hiphop.
Fler och fler av de man vill umgis med har gitt 6ver till att lyssna pa och
kopa hiphop. Kinslan av att std lite utanfér kan for en tondring bli pétag-
lig dven i detta fall. Men det 4r 4nda en skillnad i férhéillande till den ton-
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dring som i princip inte har rdd att képa ndgra skivor alls. Om vi tinker
oss konsumtionsarenan som ett nojesfilt s finns det en ling rad alternativ
att vilja pd. Det finns inte bara en karusell som giller, utan olika grupper
foredrar olika attraktioner. Denna avhandling fokuserar pd dem som
knappt har rad att betala entréavgiften. De har naturligtvis ocksa preferen-
ser avseende vilka attraktioner de féredrar och vilka de starkt ogillar. Men
s linge deras problem handlar om entréavgiften ir det ett hotande utan-
forskap och avvikande som upptar engagemanget.

Att hantera knapphet mitt i dverflddet

Att leva med en knapp ekonomi i ett dverflodssamhille kriver att man
forhéller sig till sdvil materiella som sociala nédvindigheter. I avhandling-
en har jag identifierat fem olika férhillningssitt nir det giller att hantera
konsumtion: kompensation, fasaduppritthéllande, forsakelse, akutlgsning-
ar och undvikande. P4 olika sitt kan samtliga knytas till spinningsférhal-
landet mellan materiella och sociala nédvindigheter. Det tycks vara de
sociala nédvindigheterna som skapar stress och oro. Hade man enbart haft
de materiella nodvindigheterna att ta hinsyn till hade formodligen varda-
gen varit enklare. Socialbidrag eller en lig deltidslén tycks till stora delar
vara tillrickligt for att klara de materiella nédvindigheterna sa linge peng-
arna inte ocksa ska ricka till sociala nédvindigheter.

Aven de som befinner sig i en marginell position pi konsumtionsare-
nan ska ses som aktorer. I delar av den vilfirdsforskning som bedrivs finns
en risk att de fattiga eller utsatta beskrivs som passiva mottagare av vil-
firdstjinster. Deras vardag och vilgdng ir uteslutande beroende av statliga
och lokala vilfirdsoperatorer. I andra delar betonas aktdrsperspektivet, de
marginaliserade agerar, planerar och soker losningar for att hantera en
problematisk situation. Utifrdn denna avhandling menar jag att dven de
mer sdrbara grupperna ir att forstd som aktiva och delaktiga — i synnerhet
nir det giller konsumtion. De ir inte aktorer enbart i den bemirkelsen att
de soker 18sningar och strategier for egen del. De kan dven betraktas som
medskapare nir det giller de forestillningar som péverkar och styr kon-
sumtionsarenan. Jag menar att det vore for enkelt att forligga orsakerna
till savil hedonistiska som asketiska forestillningar inom en viss sfir, t.ex.
till marknadsférare, medier eller andra som befinner sig i mer etablerade
och centrala positioner. I avhandlingen belyses inte enbart hur hushillen
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har att anpassa sig till krav och forvintningar utan dven hur de sjilva tar
del i skapandet och vidmakthéllandet av dessa.

Problemet handlar snarare om deras méjligheter att leva upp till och
hantera konsumtionsrelaterade krav och forvintningar. Jag vill hir &ter-
knyta till ett tidigare resonemang om att de fattiga betraktas som annor-
lunda. Laginkomsttagare och arbetslésa som pa olika sitt befinner sig i
marginella positioner tillskrivs ibland, detta giller sivil vetenskap som
medier, ett annorlundaskap. De ir obegripliga, hur kan de ar efter ar han-
ka sig fram pa sé lite pengar, hur lever de egentligen? Vi forskar och forss-
ker forstd, men risken ir att vi gor dem dnnu mer annorlunda. Olikheten
forstirks och likheten tonas ner. Utifrin de forhallningssitt som presente-
rats finns mojligheter att lyfta fram sdvil likheter som olikheter. Jag har
framfor allt funnit likheter. De resonemang och forhallningssitt som hus-
hallen berittar om pekar inte mot ett annorlunda sitt att tinka eller for-
halla sig utan bottnar snarare i samma 6nskan som andra har nir det giller
att ha, att dga och att gora. Skillnaden ir att andra hushall kan kopa eller
gora dessa saker utan att behova forsaka nddvindigheter eller forsitta sig i
skuldsituationer som man inte kan hantera. Kompensation, fasaduppritt-
hillande och undvikande pekar i min forstdelse inte p& nigot annorlunda,
snarare pd ett férhillningssitt vilka kan forstis som ett svar pa de villkor,
savil de konkreta som de mer upplevda, som rider pa konsumtionsarenan.
Hushéllen med knapp ekonomi har svirigheter att samtidigt hantera de
konsumtionsinriktade och de sparsamhetsinriktade kraven, de tvingas
vilja. Det dr de knappa resurserna — inte minniskorna - som ir det irra-
tionella, det som inte passar in i dverflodssamhillet. Ett konsumtionssam-
hille som i vissa delar bygger pa jimférelser, symboler och status skapar
med sina stratifieringsmekanismer vinnare och forlorare.

Forhéllningssitten ska dven ses mot bakgrund av att de olika positio-
nerna pa konsumtionsarenan inte dr neutrala, de 4r bérare av olika grad av
status respektive skam. Att befinna sig alltfor lingt ut i marginalen kan
innebira att risken att utsittas for kiinslan av skam och utanforskap 6kar.
Naturligtvis kan 4ven de som befinner sig i mer etablerade positioner
uppleva detta om de pa ett uppenbart sitt bryter mot rddande koder och
normer. En annan arena som har relevans i sammanhanget ir den vi kan
kalla for "forildraskapsarenan”. Aven denna styrs av specifika regler och
koder. Grundmekanismerna bakom etablering och marginalisering ir
formodligen desamma men skillnader finns. T.ex. kan en barnfamilj som
ir viletablerad i 6vrigt (hdg inkomst, statustyngt yrke och boende) bryta
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mot det goda forildraskapet genom att i omgivningens 6gon idgna for lite
tid 4t sina barn eller stilla fér hoga krav pd barnen. I férestillningen om
den goda forildern ligger implicit férvintningar som rér konsumtion,
bland annat i relation till institutioner som férskola och skola. Krav pa ritt
utrustning samt mojligheter att finansiera vissa aktiviteter kan hinféras till
kategorin gott forildraskap. I detta sammanhang samvarierar krav och
forvintningar pd de bida arenorna — risken for skam eller utpekande upp-
levs av hushallen i empirin som forhallandevis hog. Forhallningssitten kan
utifrn detta resonemang ocksd forstds som strategier i relation till bdda
arenorna.

Marknadsvillkor, nédvandighetsgapet och
barn

Marknadsvillkor

Den grundliggande problematiken tycks i huvudsak vara knuten till tvé
aspekter. Den ena har att gdra med forsorjningsvillkorens relation till
marknadsvillkoren. I empirin och med hjilp av tidigare forskning (t.ex.
Caplowitz 1963, Andreasen 1975, Middleton et al. 1994, Allwitt &
Donley 1996) har jag forsoke visa hur hushall med knapp ekonomi stéter
pa olika slags problem i métet med varu- och tjinstemarknaden. Det ide-
ala kundsegmentet verkar bestd av hushdll med en inkomst som dels ir
siker och dels ligger i medelskiktet eller diréver. Konsumenter i detta
segment kan forvintas vara lojala och konsumera forhéllandevis stora
kvantiteter. Marknadsvillkoren konstrueras siledes med utgdngspunke i
denna kategori. Vidare kan denna kategori sigas utgora idealet for hur en
konsument ska upptrida nir det giller sparande, bufferthallning, utnytt-
jande av erbjudanden, undvikande av dyrare krediter etc. Med en lig och
osiker inkomst ser mgjligheterna som konsument annorlunda ut. Forsorj-
ningsproblematiken bygger pd hur relationen mellan vilfirdsstaten och
arbetsmarknaden utvecklats och forindrats. En person som har en fast
anstillning med en hygglig inkomst gynnas av det generella vilfirdssyste-
met medan den som har tillfillig och osiker anstillning med en ligre in-
komst missgynnas. Detta pekar mot att hushdllen i empirin och andra
hushéll som befinner sig i en liknande situation str infor en tredelad eta-
blerings- eller tillginglighetsproblematik. En marginell position pa ar-
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betsmarknaden forsvérar etablering i de generella vilfirdssystemen. Vidare
ger dessa etableringsproblem ytterligare svarigheter om vi vinder oss mot
varu- och tjinstemarknaden. Aven pa denna arena tycks det finnas regel-
verk och hinder f6r dessa grupper. De alternativa lésningarna, som kredi-
ter och nedprioritering av nédvindig konsumtion, tenderar att i sin tur
skapa nya problem. Om man saknar tillgdng tll de generella vilfirdssy-
stemen ir ett alternativ att vinda sig de selektiva eller behovsprovade 16s-
ningarna som t.ex. socialbidrag. Denna l6sning innebir inte enbart ett
slags andra klassens vilfirdslosning utan 4ven att man blir en andra klas-
sens konsument. Aterigen synliggors kopplingen mellan varu- och tjins-
temarknaden och vilfirdsstaten respektive arbetsmarknaden.

Nodvandighetsgapet

Den andra aspekten har att géra med forstielsen av konsumtion utifrin
tva forinderliga kategorier: materiellt nodvindig konsumtion och socialt
nddvindig konsumtion. I ett samhille dir de flesta inte behdver bekymra
sig i ndgon hogre grad om den materiellt nédvindiga konsumtionen riktas
konsumtionsintresset istillet mot det socialt nédvindiga eller sidant som
ingdr i olika konsumtionstrender. Dellgran och Karlsson (2001) anvinder
begreppet social emulation vilket i huvudsak fingar fenomenet att konsu-
mera for att passa in snarare 4n for att tillgodose de grundliggande materi-
ella behoven. Enkelt uttrycke tycks det vara sd inkomsten for hushéllen i
empirin ir for lag for att de ska ha mojlighet att folja de allminna kon-
sumtionstrenderna. Den socialt nédvindiga konsumtionen #r den som
stiller till mest bekymmer f6r barnfamiljer med knapp ekonomi. De upp-
lever sig vara pressade till att forsoka folja de konsumtionsménster som de
uppfattar att en majoritet av befolkningen har. Den materiellt nédvindiga
konsumtionen blir inte problematisk forrin man tvingas prioritera ner
denna till formén f6r den socialt nédvindiga konsumtionen. I kapitel 2
beskrev jag hur barnfamiljer generellt forindrat sin inkomststandard i
forhéllande till miniminivdn 1,0. Klyftan har dkat betydligt sedan mitten
av 1990-talet. Vad fér detta for konsekvenser nir det giller vad som upp-
fattas som materiellt respektive socialt nédvindig konsumtion? Om de
varor och tjinster som uppfattas som socialt nédvindiga kostandsmissigt
glider allt lingre bort frin det som ir méjligt att konsumera med en in-
komststandard runt 1,0 talar mina resultat for att de som har inkomster
runt denna grins kommer att tvingas (eller tvinga sig sjilva) till en alltmer
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“irrationell” konsumtion. Med detta avser jag ett okat kreditanvindande
och hogre skuldsittning samt en kraftigare nedprioritering av sidant som
uppfattas som materiellt nédvindigt. Kanske innebir detta en kad akti-
vitet vad giller kostsamma men littillgingliga krediter, pantbanker, hyr-
kop etc. Alternativet ir ate stilla sig utanfér, och i takt med att gapet okar
mellan socialt och materiellt nédvindigt, framstd som alltmer avvikande.
Detta skulle i sa fall tyda pd att i ekonomiskt goda tider eller vid tillvixt
okar konsumtionstrycket pa hushdll med knapp ekonomi (jfr Bauman
1998). Ojimlikhet i inkomsthinseende kan utifrin detta resonemang ges
ytterligare en dimension. Tillvixt och 16neskningar for de som befinner
sig i mellanskiktet ger utrymme f6r ett 6kat varuutbud med nya trender
och “masten” som f6ljd. For de som inte f6ljer med i denna utveckling blir
glappet mellan vad de kan och vad de skulle behéva konsumera for att inte
avvika dnnu stérre. Nedprioriteringar av nddvindig konsumtion samt
utnyttjande av krediter blir 4n mer patagligt och riskfylle. Vidare kan fré-
gor stillas kring t.ex. socialbidragets konstruktion vad giller dess flexibili-
tet i forhallande till utbudet pa varu- och tjinstemarknaden. Vi vet t.ex.
att socialbidragets virde minskat med ca 20 procent sedan 1986 (Salonen
2002)”. Men egentligen ligger problemet inte i huruvida socialbidraget gir
att overleva pd eller inte. Socialbidraget tycks ticka de nédvindiga och
grundliggande kostnader ett hushdll kan tinkas ha. Problemet ligger istil-
let i relationen till det omgivande samhillet. Aven hushillen som befinner
sig lingst ner i inkomsthierarkin befinner sig i ett overflédssamhille med
helt andra forvintningar kring konsumtion in vad ett socialbidrag ricker

till.

Barn

I avhandlingen ir det barnfamiljer som underséks. Eftersom jag inte stu-
derat andra hushall kan jag inte veta vad som ir specifikt just for barnfa-
miljer med knapp ekonomi. Jag kan diremot konstatera att barnen ges en
central plats i forildrarnas berittelser. En stor del av de 6verviganden och

39 Socialstyrelsen rekommenderade 1986 en norm for hushillens baskonsumtion som
skulle vara vigledande for kommunernas socialbidragsnorm. 1998 inférdes en minimi-
norm som kommunerna inte fick understiga. Denna norm innehéll emellertid firre
antal godkinda utgiftsposter. Enligt Salonen (2002) innebir detta att “den officiella so-
cialbidragsnormen for 1999 ligger drygt 20 procent ligre 4n den norm fér baskonsum-
tion som SCB anvinder sig av for att berikna hushallens inkomststandard” (ibid s. 28).
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prioriteringar som rér familjernas konsumtion tycks handla om barnen.
Detta kan kanske i viss min forklaras med att forildrarna i min studie vill
framstd som ansvarsfulla och som att de visar omsorg om barnen. Men
dven om denna reservation tas i beaktande anser jag det tydligt att barnen
spelar en betydelsefull roll. Barnen tycks pa flera sitt bli de i familjen som
utgdr bedomningskriteriet for savil familjen sjilv som fér omgivningen
avseende hur vil familjen lyckas leva upp till olika konsumtionsférvint-
ningar. Forutom frin barnen i familjen kommer dessa férvintningar
framfor alle frin fyra hall: a) marknadsforing, reklam och medier, b) kam-
rater, ¢) andra i omgivningen (grannar, vinner, kamraternas forildrar etc.
samt d) skol- och dagispersonal och andra med liknande funktioner. Kra-
ven och férvintningarna ir inte samstimmiga, t.ex. kan kamraters och
skolpersonals forvintningar skilja sig &t ganska avsevirt. Vidare ir kraven
och forvintningarna inte entydiga eftersom de inriktar sig bdde pd vad
barnen bor ha for att inte avvika och pd hur forildrarna prioriterar. Det
kan med andra ord bli friga om negativa omdémen for att chips priorite-
ras pd 16rdagskvillen sdvil som for att det 4r synd om barnen for att de far
aldrig ndgot extra.

Jag tycker mig se att barnens betydelse uttrycks i tva olika bilder. Den
ena ir den mer klassiska offerrollen, det ir synd om barnen vars férildrar
har en knapp ekonomi. De riskerar att hamna utanfér och férildrarna
forssker kompensera s gott det gar. Men i ménstret som bildas av de
olika forhallningssitten ser jag ocksd en annan bild. Denna bild tydliggors
nir forildrarna gor alle for ate forsoka tillfredsstilla de krav och férvint-
ningar som kommer frin barnen sjilva och frin den omgivning jag
beskrev ovan. Barnen framstdr i detta sammanhang snarare som prinsar
och prinsessor, kriver de inte sjilva att de ska ha nigot s& kommer kraven
utifran. Forildrarnas prioriteringar ir stindigt inriktade pa barnen. Barnen
har férmodligen inledningsvis inte sjilva nigon del i detta spel men kan
allt eftersom bli medvetna om spelet och eventuellt utnyttja det. Mot bak-
grund av detta perspektiv kan man stilla frigan om det inte ir forildrarna
som ir offren. Miller (1998) har skrivit att kvinnans frigorelse har varit
och ir problematisk. Fér linge sedan var det gudomen som skulle dyrkas
och tjinas. I och med sekularisering och avmystifiering blev det istillet
mannen som intog gudomens plats. Under ett antal decennier av strivan-
den mot jimstilldhet har kvinnan delvis lyckats frigora sig frin den domi-
nerande forestillningen att det 4r mannen som ska dyrkas. Men enligt
Miller ir det nu barnen som sitts pd piedestal och blir féremal for dyrkan
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och tjinande. Millers tankeging ir kanske provokativ mot sivil kvinnor
som forestillningar om att barnen bér lyftas fram dnnu mer, t.ex. barnper-
spektivet. Miller fokuserar inte specifike pa grupper med knapp ekonomi
men jag anser att hans resonemang ger mojligheter till en annorlunda
tolkning av barnens roll i denna studie. Visst anser jag att barnen kan ses
som offer for en besvirlig ekonomisk situation, men om vi stannar vid
denna bild forlorar vi ocksd méjligheten att se alternativa tolkningsméjlig-
heter.

Fragestallningar for fortsatt forskning

Denna avhandling har varit spinnande att arbeta med. Att flita samman
teorier om vilfird med teorier frén sociologi, antropologi och kulturteori
har tvingat mig att se pa forskningsfiltet utifrin nya perspektiv. Under
arbetets ging har jag fordjupat mina kunskaper men samtidigt stillts infor
nya frigestillningar. Jag vill avslutningsvis peka pa ndgra frigor som jag
menar ir angeldgna att stilla i forhallande till de problem jag pekar pa i
denna avhandling.

Den forsta frigestillningen handlar om hur vi jimfér oss med varandra
avseende konsumtion. Hur ser jimforelserna individer och grupper emel-
lan ut pd t.ex. arbetsplatser eller skolor? Foreligger det nigra skillnader nir
det giller hur barn, tondringar och vuxna jimfér sig med varandra inom
respektive kategori? Vad dr det som gor att vissa personers eller gruppers
konsumtionsménster blir upphéjt till norm pé en skola eller pd en arbets-
plats? Vem jimfor man sig med? Vilka skillnader gir att identifiera vad
giller aspekter som alder, kon, utbildning, yrke, inkomst, etnicitet, stor-
stad, landsbygd etc? I detta sammanhang kan teoretisk hjilp himrtas frin
Mertons referensgruppsteori och Bourdieus mer sociockonomiska hierar-
kiska forstdelse, sdvil som frin mer postmoderna teorier med fokus pa
livsstilar och spel med identiteter.

Den andra frigestillningen sitter fokus pd kategorierna materiellt néd-
vindig respektive socialt nédvindig konsumtion. I denna frigestillning
inbegrips sdvil de bakomliggande forestillningarna kring nédvindighet
respektive icke-nodvindighet som de konkreta uttrycksformer dessa fore-
stillningar fir i t.ex. utformningen av socialbidrag eller existensminimum.
Vilka aktiviteter och varor hamnar i vilken kategori och varfér? Hur ser
den process ut dir en vara frin att ha betraktats som icke-nédvindig over-
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gér till ate placeras i kategorin nédvindig? Vidare kan fragor stillas kring
varaktigheten i socialbidragstagandet i férhallande till socialbidragsnormen
— dr nédvindig respektive icke-nddvindig samma sak under en bidragspe-
riod som stricker sig 6ver tre mnader som en som varar i tre ar?

I denna fragestillning ligger 4ven en utmaning f6r vilfirdsforskningen.
Vilka mojligheter finns det att framgent forskningsmiissigt férsoka finga
relationen mellan socialt och materiellt nédvindig konsumtion i forhl-
lande till ekonomisk knapphet? I detta sammanhang kanske det 4r nod-
vindigt att konsumtions- och vilfirdsforskare tillsammans forssker nirma
sig frigor som ror mekanismerna bakom sociala nsdvindigheter.

En tredje frigestillning handlar om att undersoka specifika omraden pa
varu- och tjinstemarknaden. I denna avhandling har olika varuomriden
behandlats forhallandevis dvergripande. Det finns anledning att sitta s6-
karljuset pd ett specifikt omride som t.ex. klider, hemelektronik eller
livsmedel. Hur upptrider exklusionsmekanismerna utestingning, barridrer
och fordyringar pd ett mer avgrinsat varu- eller tjinsteomride? Detta
skulle dven kunna mojliggora en foérdjupad studie dir man undersoker
olika aktdrers (konsumenter, siljare, producenter, marknadsforare, medi-
er) forhallningssitt vad giller konsumtionsvillkor och de strategier som ir
kopplade till dessa. Andra intressanta undersokningsobjekt utgors av de
olika aktorernas gemensamma produktion av symbolvirde och koder i
forhallande till en specifik varukategori.

En fjirde problemstillning handlar om hushallet som en sluten enhet. I
denna avhandling har jag mer implicit pekat pd de mekanismer som finns
inom hushéllet, mellan hushillsmedlemmarna, vad giller aspekter som
overvidganden och beslut kring konsumtion. Tidigare forskning (se t.ex.
Anderson et al. 1994, Ekstrom 1995, Nyman 1996, Bonke 1997, Pen-
nartz & Niechoff 1999) har visat att det interna spelet kring resursférdel-
ning och konsumtion ir komplext och betydelsefullt for forstdelsen av
hushallet i forhllande till konsumtion. Men vi behdver nd lingre nir det
giller vad ekonomisk knapphet betyder for de intrafamiljira processerna.

En femte friga som avhandlingsarbetet har vicke handlar om att ytter-
ligare fordjupa den teoretiska forstielsen av vad det innebir att leva under
knappa forhéllanden i ett samhille som priglas av konsumtion. Hur kan
teorier som fokuserar pd konsumtion och dess betydelse relateras till vil-
firdsteorier om utanférskap och exkludering? Kan konsumtionsdimensio-
nen innebira en férindrad syn p& ekonomisk knapphet? Som denna av-
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handlig visar behdvs fortsatt forskning for att arbeta fram nya begrepp och
analytiska raster.

Det finns fler frigor att stilla, men syftet har varit att peka pd négra
mojliga vigar att gd. I denna avhandling har jag visat pd betydelsen av en
dimension av ekonomisk knapphet som tidigare inte lyfts fram. Min f6r-
hoppning ir att konsumtion ska ges en mer framtridande roll i komman-
de vilfirdsforskning. Utan sidan forskning riskerar sivil beslutsfattare
som de verksamheter dir man arbetar med ekonomiskt utsatta grupper att
g& miste om en betydelsefull del av dessa gruppers levnadsférhallanden.
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Hjilp oss och de duktiga forskarna pé Socialhtgskolan att visa hur var-
dagen ser ut for hush3ll med s inkomster! :

Med vinlig hilsning
HYRESGASTERNAS RIKSFORBUND

Fre. Begerptee,
Sven Bergenstrihle
utredare

Bilaga 2

Tes

Postadress: Box 7514, 103 92 Stockholm. Besslsad Norrland:

Telefon: 08791 0z 0o. Telefax: 08-20 53 24- Postgiro: 15 0t 84-8. www. hyrssgascerna.se
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Brev 1

Hur har barnfamiljerna klarat 90-talet?

Vi dr tva forskare frin Socialhdgskolan, Lunds Universitet, som fétt i upp-
drag av Hyresgisternas Riksférbund (se brev) att genom intervjuer ge en
bild av hur hushall med barn har upplevt de forindringar som skett i Sve-
rige nir det giller boende och vilfirdsfrigor i stort. Vi ir intresserade av
era erfarenheter och funderingar kring ert boende.

For att denna undersokning ska kunna genomféras ir vi beroende av er
medverkan. Utan er hjilp kan vi inte fi reda pa hur det faktiske har sett ut.
Vi vill samtala med er vid ett tillfille (ca 1 timme) pa en plats som passar
er. I redovisningen garanterar vi fullstindig anonymitet och ingen kom-
mer att kunna se vem som sagt vad eller deltagit i ndgon intervju.

Ert namn och adress har vi fitt genom bostadsbidragsregistret, vid Forsik-
ringskassan i Landskrona. Detta 4r den enda kontakt vi kommer att ha
med Forsikringskassan. De kommer inte att 8 nigon information om
vilka hushall som vi talat med.

Om ni vill medverka i en intervju kan ni fylla i svarstalongen och skicka
den i det medféljande kuvertet, snarast och helst inom tv& veckor. Har ni

nagra frigor kan ni kontakta Torbjorn Hjort pé tel nr 046 — 222 31 59.

Tack for er medverkan

Torbjérn Hjort Tapio Salonen
Socialhdgskolan Socialhégskolan
Box 23 Box 23

221 00 Lund 22100 Lund

Svarstalong

Jag/Vi vill medverka i intervju. Vikan nds pd tel nr......................

Onskas tolk? .......cccce...  Angesprak ........oooviinnnn.n
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Brev 2
Hej

For tre veckor sedan fick ni ett brev (se medf6ljande brev) om ni ville vara
med i en intervju. Era erfarenheter ir viktiga for att vi bittre ska kunna
forstd barnfamiljernas situation under 1990-talet. Vi gor dirfér dnnu en
forfrigan om ni kan tinka er att medverka i en intervju.

Som tack kommer ni att i tva trisslotter.

Om ni vill medverka i en intervju kan ni fylla i svarstalongen och skicka
den i det medféljande kuvertet, snarast. Har ni nigra frigor kan ni kon-
takta Torbjorn Hjort pé tel nr 046 — 222 3159.

Tack for er medverkan

Torbjorn Hjort Tapio Salonen
Socialhdgskolan Socialhégskolan
Box 23 Box 23

221 00 Lund 221 00 Lund

Boendestudien: Intervjuguide
BAKGRUND

Forsoérjningsbild (i grova drag under 90-talet, tid och i vilken grad)

Socialbidrag
Bostadsbidrag

Arbete
Arbetsmarknadsitgird
A-kassa

Annat

| fall av utléndsk harkomst

Nir till Sverige
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Nir till Landskrona
Flyktingforliggning
Omstindigheter kring flyttningen/flykten till Sverige

BOENDESITUATIONEN

FRAN ULF

Hur bor ni:

Antal rum

Kvadratmeter
Hushéllssammansittning

(12 a) Tycker du att bostaden ir for liten, lagom eller fér stor fér Dig/Er?
1 for liten

2 lagom

3 for stor

8 vet inte

(12 b) Hur trivs Du med Din bostad? Trivs du...
1 mycket bra,

2 ganska bra,

3 ganska daligt, eller

4 mycket délige?

8 Vet ¢j/ ¢j aktuellt

(13) Vilket av féljande i Din bostad 4r Du n6jd med?

Nojd Varken nsjd Missnsjd | Vet inte
eller missnsjd Inte aktuellt

a) Koket (kokvran) 1 2 3 8
b) Hygienutrymmena 1 2 3 8
(toalett, bad, dusch)
) Forvaringsutrymmena 1 2 3 8
(linneskap, garderober o.d)
d) Ljudisoleringen 1 2 3 8
e) Ventilationen 1 2 3 8
f) Virmen 1 2 3 8
g) Planlsningen 1 2 3 8
h) Utsikten 1 2 3 8
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i) Inbrottssikerheten 1 2 3 8
j) Bostadens storlek 1 2 3 8
k) Boendekostnaderna i 1 2 3 8

forhallande till vad Du far

for pengarna

1) Om barn fodda 1993 eller 1 2 3 8
senare Barnikerhetren
m) Om hyresriitt Bostadens 1 2 3 8

och husets underhill, t.ex.
reparationer, trappstidning

(14) Har Du/Ni hemforsikring?
1]a

2 Nej

8 Vet ¢j

(17) Vilket ar flyttade Du in i den hir bostaden (till det hir hemmet)?
Inflyttningsdret
Har alltid bott i nuvarande bostad

(33) Finns det nigon hir i omridet som Du brukar utbyta smi tjinster
med, t.ex. genom att hjilpa varandra med blomvattning eller lan av sma-
saker?

1 Ja, flera personer/familjer

2 Ja, en person

8 Nej

(45) Bortse nu helt frin bostaden och tink endast pd sjilva bostadsomra-
det. Hur trivs Du med att bo i detta omride? Trivs du...

1 mycket bra,

2 ganska bra,

3 ganska daligt, eller

4 mycket déligt

8 vet ej/ej akeuellt

Kritiska hdndelser

(vara uppmirksam pa relevanta foljdfrigor om t.ex. bostadsbidraget: nivd,
tillginglighet, forinderlighet, regler som paverkar "faktsikt beteende”)
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Vilka forindringar har skett vad giller boendesituationen under 90-talet?
Flyttning, forindrad hushéllssammansittning, forindrad inkomst, hyres-
héjning etc.

Vilka resonemang eller éverviganden kring boendet har skett i hushéllet
under 90-talet?

Uppfattning om hyrans andel av inkomsten, har detta forindrats under
90-talet?

Boendesociala forindringar: har omradet/grannskapet férindrats?

Férindring av villkoren kring bostadsbidraget, hur har detta péverkat
hushallet?

Hinder eller barridrer pd bostadsmarkanden i foérhallande till hushallets
resurser (problem pd bostadsmarknaden)?

Hur g3 tillviga vidd flyee?

Nojd med bostaden, i férhéllande till storlek, planlésning etc.

EKONOMI - BARN — KONSUMTION

FRAN ULF

(170 a) Om Du plétsligt skulle hamna i en forutsedd situation, dir Du pa
en vecka méste skaffa fram 14 000 kronor, skulle Du klara det?

1]Ja

2 Nej

(170 b) P4 vilket sitt skulle Du géra det?
1 uttag fran eget bankkonto

2 lan frn annan hushillsmedlem

3 lan fran andra sliktingar eller vinner

4 1an i bank eller liknande
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5 andra sitt, nimligen

(376) Hur litt eller svart 4dr det att £ dian/hushillets inkomster att ricka
dll? Ar det...

1 med stora svérigheter

2 med en del svirigheter som det ga ihop eller

3 gir det ganska ldtt

4 mycket ldtc

8 vet inte

ULF 98

(172 a) Har det under de senaste 12 ménaderna hint att Du haft svarighe-
ter att klara de l6pande utgifterna for mat, hyra, rikningar mm?

1Ja
2 Nej

(172 b) Har det under de senaste 12 manaderna hint att 16nen/pengarna
tagit slut och att du blivit tvungen att
Ja  Nej
.. lana frin slike eller vinner f6r att klara matkontot? 1 2
.. lana frin slike eller vinner for act kunna betala hyranidad? 1 2
... begira socialhjilp for att klara matkontot? 1 2
.. begira socialhjilp for att kunna betala hyran i tid? 1 2
.. 1ata bli att betala hyran i tid? 1 2

(173) Om Du tinker pa Dina/Ditt hushélls inkomster och utgifter, blir
det vanligtvis ndgra pengar 6ver som Du/Ni kan spara?

1Ja
2 Nej, eller mycket lite

(182) Jag kommer nu att rikna upp ett antal saker som ir relaterade till
var materiella levnadsstandard. Kan Du ange vilka av de hir sakerna

som Du har tillgang till

som Du inte har tillging till och inte heller vill ha, eller

som Du inte har och vill ha, men inte har rid dll?
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2) Egen tvittmaskin (ej tvittmaskin i
gemensam tvittstuga)

\S)

(S8}

N

[}

3) Frys

4) Mikrovégsugn

5) Dammsugare

6) Telefon

7) Mobiltelefon

8) TV

9) Video

10) Stereo (CD och /eller bandspelar

e)

11) Dator

12) Daglig tidning

13) Egen bostad (ej andrahandskon-
trakt)
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14) Modern bostad (bad/dusch, wc,

centralvirme, spis och kylskap)

N

[}

15) Balkong eller egen uteplats

e}

16) En bostad s4 stor att inget sovrum 1
be-hover delas av mer in tvd personer

EES

e}

17) Hemférsikring

18) Bil

19) Korkort

20) Klider som négorlunda 6verens-
stimmer med det aktuella modet

INFNI'NIFN

0| co|cofoo

21) Finklidder for speciella tillfillen,
t.ex. kostym

22) Privat pensionsforsikring

23) Internet (¢j ULF)

(183) Nu ska jag rikna upp olika aktiviteter som ir relaterade till vir ma-
teriella levnadsstandard. Kan Du ange vilka av de hir aktiviteterna som

Du
gor
gor inte och inte heller vill gora

vill géra men har inte rid att gora?
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-1 3 =B 5 8|2
R
P -
1) Utnyttjar kollektiva firdmedel nir Du be- 1 2 3 4| 8
hover
2) Att vid behov képer nya klider, inte andra- 1 2 3 4| 8
handsklider
3) Klipper Dig hos frisér minst en ging var 1 2 3 4| 8
tredje minad
4) Ater lagad mat minst en ging om dagen 1 2 3 4 | 8
5) Ater en extra pikostad maltid nigon ging per | 1 2 3 4| 8
vecka
6) Stiller till med festligheter vid speciella dllfil- | 1 2 3 4| 8
len
7) Képer presenter till familj och nira vinner 1 2 3 4| 8
minst en ging om dret, t.ex. vid fodelsedagar
och julafton
8) Bjuder hem vinner minst en ging i min- 1 2 3 4 | 8
aden
9) Aker pa semesterresa en vecka per ar (ej hos 1 2 3 4| 8
slikeingar och vinner)
10) Utnyttjar en sommarstuga minst en vecka 1 2 3 4| 8
per ar
11) Gar ut och roar Dig eller dter ute en ging 1 2 3 4| 8
var fjortonde dag
12) Gar till pa bio, teater eller konsert minsten | 1 2 3 4| 8
géng i minaden
13) Gér till tandlikare minst en ging om dret 1 2 3 4 | 8
14) Uppsoker likare och kdper mediciner vid 1 2 3 4 | 8
behov
15) Sparar regelbundet, minst 500 kr per mé- 1 2 3 4| 8
nad

(185) Tycker Du att Din nuvarande standard ir hogre, ligre eller ungefir
den samma som f6r fem 4r sedan?

1 mycket hogre

2 hogre

3 ungefir den samma

4 lagre

5 mycket ligre
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(187) Om Du ser till ditt hushills nuvarande inkomst (rikna alla inkoms-
ter), fir Du/Ni ekonomin att g& ihop med...

1 stora svarigheter

2 vissa svarigheter

3 smi svérigheter

4 ganska litt

5 liee

6 mycket lict

Vardagsexempel
(frdgor stills kring nedanstiende teman hur de vuxna prioriterar utifrin
barnens situation)

vad gor ni (med barnen) pé helgerna
foreningsliv

kapitalvaror

kommunikationer, IT

semester

mat

klider

ndjen/kultur

kamrattryck

kostnader i samband med skola, t.ex. utflykter, resor
prioriteringar / nedprioriteringar

Intervju- | Sammanboende Ursprung | Férsorjning
nummer |/ensamstiende
1 Sammanboende Svensk Deltid + studerande
2 Ensamstiende kvinna | Svensk A-kassa/timanstillning
3 Ensamstiende kvinna | Svensk Deltid/timanstillning
4 Sammanboende Utlindsk | Socialbidrag
5 Ensamstiende kvinna | Svensk Studiemedel
Sjukpenning
6 Ensamstiende kvinna | Svensk Heltid?
7 Ensamstiende kvinna | Svensk Deltid
8 Ensamstiende kvinna | Svensk A-kassa
9 Ensamstiende kvinna | Svensk A-kassa
10 Sammanboende Utdindsk | Socialbidrag
11 Sammanboende Utlindsk | Kortare anstillningar
A-kassa
12 Sammanboende Utlindsk | Socialbidrag
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13 Ensamstéende kvinna | Udindsk | Socialbidrag

14 Sammanboende Utlidndsk | Socialbidrag

15 Sammanboende Svensk Deltid + Studier

16 Sammanboende Utlindsk | Vik + A-kassa + Studier

17 Ensamstiende kvinna | Svensk Deltid + sjukbidrag

18 Ensamstiende kvinna | Svensk Deltid

19 Sammanboende Utlindsk | Socialbidrag

20 Sammanboende Svensk Deltidsvik + forildraledig
Delstudie B

Intervjuguide

Intervjuerna har skett i en samtalande ton dir jag introducerat teman och
bett intervjudeltagarna beritta om egna erfarenheter, girna med konkreta
exempel. I ndgra fall har vissa teman diskuterats mer djupgiende och nir
det giller andra har det snarare handlat om svar som t.ex. ”det har jag
aldrig tinke pd”. Jag har alltsd latit intervjudeltagarna styra intervjun dill
viss del.

Teman

Boende (relation mellan boende och ekonomi, hur man trivs med boende
och omrade, service och butiker i nirheten, eventuella forsok att byta bo-
stad, relation till bostadsvird).

Livsmedel (vilka butiker, utnyttjande av erbjudanden, planering: lista,
impuls, prioritering, hur en knapp ekonomi péverkar konsumtion av livs-
medel).

Kliider (vilka butiker, utnyttja erbjudanden, planering, prioritering, mode,
hur paverkar en knapp ekonomi konsumtion av klider).

Kapitalvaror (finansiering, vilka butiker, vad gora om tv:n gir sonder,
prioritering, avsaknad av kapitalvaror).

Kommunikationer (hur transportera sig vid resor — lingre och kortare, vid
konsumtion, manadskort — enkelbiljett, hur en knapp ekonomi péverkar
hushallets sitt att transportera sig).

Tjiinster: t.ex. telefoni, Internet och el (tillgéng till telefoni och Internet,
begrinsningar, betydelse av avreglering, tjdnsternas betydelse for konsum-
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tion. I denna kategori ingér dven tillging till information som t.ex. dags-
tidning).

Finansiella tjinster (relation till bank, eventuella 1&n och forsikringar, kre-
diter hos andra kreditinstitut, avslag pd ansékningar).

Fritidsaktiviteter
Nojen
Hiilso— och sjukvird (besok hos likare och tandlikare, medicinkostnader,
glasogon).
Barnens betydelse for prioritering av konsumtion.
Intervju- Sammanboende Ursprung Forsérjning
tillfille /ensamstiende
1 Ensamstiende kvinna Svensk Socialbidrag
2 Ensamstiende kvinna Svensk Socialbidrag
3 Ensamstiende kvinna Utlindsk Socialbidrag
4 Ensamstiende kvinna Svensk Socialbidrag
Ensamstiende kvinna Utlindsk Heltidsanstillning
5 Ensamstiende kvinna Svensk Socialbidrag
Ensamstdende kvinna Utdindsk Socialbidrag
Delstudie C

Fokusgruppsintervjuer

Makalosa foraldrar
010425

Introduktion till deltagarna

Intresserad av exempel, vardagsexempel p& fordyrande omstindigheter,
barridrer eller hinder i samband med konsumtion eller planerad konsum-
tion. Om ni pd ndgot sitt upplevt er som diskriminerad som konsument
p.-g-a. ekonomisk situation eller for att ni dr ensamstdende. Egna eller be-
kantas erfarenheter.

Om jag siger att det ir dyrare att vara fattig eller ha begrinsade ekonomis-
ka resurser, vad ir det férsta ni kommer att tinka pé?
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Teman
Boende
Livsmedel
Klider
Kapitalvaror (hemelektronik som tv, video, dator etc.)
Fritid
Kommunikationer
Tjinster som t.ex. telefoni
Nojen
Finansiella tjinster (banktjinster, férsikringar)
Ovrigt
Intervju- | Sammanboende Ursprung Forsérjning
tillfille /ensamstiende
1 Ensamstiende kvinna Svensk Samtliga hade anstillningar.
Ensamstiende kvinna Svensk Heltid eller deltid. Data
Ensamstdende kvinna Svensk saknas avseende exakta upp-
Ensamstiende man Svensk gifter.
Delstudie D

Féljande brev skickades till budgetradgivare i ett svenskt lin.

Hej

Syftet med denna undersokning 4r att samla in si minga exempel som
mojligt under temat “det ér dyrt att vara fattig”. Dessa exempel ska sedan
bilda underlag for fortsatta undersskningar.

Det vi efterlyser ir spontana reflektioner eller berittelser kring olika ty-
per av fordyringar, diskriminering eller hinder i samband med konsum-
tion. Vi vet att det kan vara svirt att kdpa storpack och att utnyttja olika
former av rabatter och erbjudanden nir ekonomin ir knapp. Dessa pro-
blem férekommer inom flera olika omrdden som klider, livsmedel och
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kommunikation. Nir det giller kapitalvaror vet vi vidare att det fore-
kommer hinder och barridrer samt att vissa hushall 4r hinvisade till dyra
krediter.

Vi har siledes en viss kunskap om hur konsumtion kan te sig f6r hus-
hall med knapp ekonomi. Denna kunskap befinner sig dock pi ett forhal-
landevis allmint plan och vi behéver en mer specifik och detaljerad kun-
skap.

Var 6nskan ir dirfor att du ber de radsékande att beritta om tre olika
exempel som de eller nigon nirstiende har erfarenhet av nir det giller den
typ av problem vi nimnt ovan. Vi vill att de rddsokande ska vara s3 fria
som mojligt i sina funderingar varfér vi 6nskar si lite styrning som méj-
ligt. Vi ber dig dirfor limna 6ver enkiten till den ridsokande. Enkiten
fylls sedan i och aterlimnas till Dig i ett forslutet kuvert. Det vore bra om
enkiten kan fyllas i och limnas in i anslutning till besoket. Detta for att
forsikra oss om att enkiterna faktiskt limnas in. Skulle den riddsékande ha
spriksvirigheter dr det bittre om Du liser upp instruktionen for ho-
nom/henne och sedan skriver ner det som berittas.

For att vi ska veta frin vilken handliggare och vilket kontor uppgifterna
kommer frdn vill vi att Du skriver dessa uppgifter pd kuvertet innan Du
skickar ivig det.

Har Du négra frigor gir det bra att kontakta mig, Torbjérn Hjort, pa tel:
046-222 04 80 eller e-post: torbjorn.hjort@soch.lu.se

Tack for hjilpen
Torbjérn Hjort och Tapio Salonen

Den radsdkande far féljande instruktion:

Detta forskningsprojekt handlar om att det dr dyrt att konsumera nir
ekonomin ir knapp. En begrinsad ekonomi kan innebira att det 4r svart
att konsumera ekonomiskt. Detta giller inom flera olika omriden for
konsumtion som livsmedel, klider, heminredning, hemelektronik, kom-
munikation, boende, finansiella tjinster, forsikringar, telefoni, el, kultur,
fritid, nojen etc. For att vi ska fd veta mer om hur detta ser ut i hushéllens
vardag ber vi Dig beritta om tre exempel pé nir du eller nigon du kinner
upplevt att en knapp ekonomin gjort att Du har fitt betala mer dn du
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hade fitt géra om du hade haft mer pengar. Det kan ocksd handla om att
du blivit nekad eller hindrad konsumtion pa grund av din ekonomiska
situation. Kinn dig inte bunden av de omraden vi riknade upp tidigare,
de ska mer ses som en hjilp pa traven.

Tack fér din medverkan
Torbjorn Hjort
Tapio Salonen

EXEMPEL 1 (Skulle utrymmet inte ricka till- anvind girna baksi-
dan pa pappret)

e  Vad var det som hinde?

e Nir hinde det?

e  Hur uppfattade Du det som hinde?

Enkiten bestod av tre A4- ark, tanken var alltsd att ett exempel skul-

le beskrivas per A4-ark.
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The price of necessity — consumption and scarcity among
families with children.

The object of this thesis has been to study the relationship between con-
sumption and economic scarcity from a theoretical perspective. I have
used families with children as an empirical example to illustrate the theo-
retical framework. There are two main questions: The first focuses on the
structures that create specific conditions for low-income consumers. The
second relates to how the households cope with the fact that they live with
scarce financial resources in comparison to other groups of households in a
consumer society.

There has been little research into financial scarcity and consumption.
The study of consumption has not been a major issue within the research
into welfare and poverty. In the disciplines where consumption is an im-
portant object of research, for example in sociology, anthropology and
cultural theory the financial aspects have not been highlighted. Some re-
search has been conducted into consumption and financial scarcity in the
USA and UK (Caplowitz 1963, Andreasen 1975, Allwitt & Donley 1996,
Hill 2002, Kempson 1996, Kempson et al. 2000, Middleton, Ashwort &
Walker 1994, Walker & Collins 2004). These studies provide many ex-
amples of how low-income consumers are discriminated against in the
goods and services market. For example, consumption for the poor is more
expensive in relation to other groups or, in other words, “the poor pay
more”. There are also other obstacles and barriers that the low-income
consumer has to contend with, for example in the areas of financial serv-
ices, transportation and housing. Middleton et al. (1994) has studied how
families with children manage the pressure to buy and own goods in UK.
The results show that parents with fewer financial resources have to adopt
strategies to handle the situation with their children from the perspective
of consumption. It is important for children not to deviate too much from
their peers in regards to the clothes they wear and the items they buy.

In the Nordic countries there is no research that explicitly focuses on
the relation between scarcity and consumption (Lofgren 1996, Hjort
2000). It is difficult to compare the living conditions of low-income
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groups in UK and USA with those in the Nordic countries. The welfare
states of the Nordic countries differ from those in the UK and USA and
play a major role in providing for the welfare of all citizens, especially the
vulnerable groups. The poverty rate is also lower in the Nordic countries
than in both the UK and USA. However, even if the situation is “better”
in the Nordic countries the groups that have scarce financial resources
compared to other groups find themselves at risk of becoming margi-
nalised or excluded from society. Perhaps it is even more puzzling for the
average citizen that some people, in spite of a well developed welfare state,
cannot afford what can be described as material or basic necessities.

The consumption arena is a complex field with paradoxical messages.
On the one hand we are supposed to save and be careful in our consump-
tion. Our consumption is supposed to be rational and careful. In a way
these messages indicate something ascetic. On the other hand we are sup-
posed to take an active part in the consumer society, including trying to
follow the latest trends or in other words: “shop ‘til you drop, spend ‘til
the end, buy ‘tl you die.” (Gabriel & Lang 1995 s. 149). This implies
that consumption can be understood as something more connected to lust
and desire than to needs. In this study I have tried to understand how
households with scarce resources cope with these paradoxical messages.
Another way to approach this paradox is to discuss the relationship be-
tween material necessities and social necessities. In a society characterized
by surplus some researchers are of the opinion that we have left the mate-
rial necessities behind us. There is no financial hardship or difficulty in-
volved in making such purchases and therefore no real engagement on the
part of the consumer. The type of consumption that is interesting and
important is the social one through which we put ourselves on display to
other people. The concept of social necessities implies a pressure to buy
goods that are deemed by society in general as those that everybody ought
to posses. Still, there seems to be an expectation that households with low
and insecure incomes should consume in a more “old fashioned” way,
prioritizing the material necessities and caring less about the social neces-
sities that could be understood as luxuries for those with a low income
(Aléx 2001Db, 2003).

Method

The study has primarily been a contribution to the understanding of the
relationships that link consumption and financial scarcity. By this I mean
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that I have focused on the structures and mechanisms that create the pos-
sibilities for households as consumers. However I am also interested in the
appearance of these mechanisms in the everyday life of the households. I
have therefore chosen to examine the theoretical framework through the
empirical material. The empirical material includes four qualitative stud-
ies. Three of the studies are based on interviews and one on question-
naires.

Theoretical framework

My theoretical framework is mostly a combination of three theoretical
fields. The first field deals with how low-income consumers in a structural
meaning are discriminated against in different ways. I have adopted these
research results, which have mostly come from the US, and used them in a
Swedish context. The second field consists of theories that have been de-
veloped in disciplines such as sociology, anthropology and cultural theory.
These theories discuss consumption from several perspectives but I have
mainly concentrated on two issues. The first issue deals with the increased
significance of consumption in society. Consumption is seen from this
point of view as something that is one of the most important activities that
individuals use in order to display to the people around them how they
want to be understood. The second issue is that of the symbolic meaning
of consumption. For a teenager the point is not whether to have a mobile
phone or pair of sneakers. Rather, the point is which mobile phone or
which pair of sneakers they should have. To relate the symbolic meaning
in consumption to social necessities, it is my conception that what is a
social necessity is to a high degree a question of symbolic meaning in
goods. It is a question of being accepted as normal, of having and buying
what is understood as something everybody can have or buy. This leads to
the third theoretical field; theories dealing with welfare which involves
concepts such as exclusion, inclusion and marginalization. In my opinion,
research into consumption has not paid enough attention to groups that
tend to be marginalized in society and do not have the financial resources
to be part of the consumer society to the same degree as others.

I have used three analytical levels in the thesis. On the first level, I see
the field of consumption as one that is linked to other significant fields in
society, for example the labour- and housing market and the welfare sys-
tems. In this context I have used Luhmanns’ (1995) discussion of systems
and subsystems. The second analytical level takes a closer look at the field
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of consumption. Even if the field of consumption is linked to other fields
it also has its own norms, codes and rules that create processes of inclu-
sion, exclusion and marginalization. The third level focus on the house-
holds and how they act in relation to the norms, codes and rules in the
field of consumption.

Results

I have presented the main results of the study in relation to the three ana-
lytical levels discussed in the theoretical framework.

Firstly, I have found that the position which the households have in
relation to the labour market and the welfare security system is crucial to
the household’s possibilities as consumers. A marginalized or excluded
position in these fields also tends to hinder and raise barriers in the con-
sumer field. The mechanisms in the field of consumption can therefore be
understood as interrelated to those which create processes of inclusion or
exclusion in other fields. For example, unemployment can be seen as a
marginalized position in the labour market that also hinders the field of
consumption.

Secondly, the consumer field has its own mechanisms that create dif-
ferent possibilities for different groups. Households with scarce financial
resources mainly face three different mechanisms that in different ways
restrict their possibilities as consumers. Firstly, there are mechanisms that
exclude households with scarce financial resources from different types of
consumption. These mechanisms rule the possibilities of admission, if you
do not have certain qualifications (for example employment) you are not
allowed access to different types of contracts and credit arrangements.
Secondly, there are mechanisms that make consumption more difficult for
households with scarce financial resources. These mechanisms govern
access to certain kinds of consumption. The possibility of buying goods or
services at lower prices can be more difficult if, for example, households do
not have access to a car or the Internet. The third mechanism has to do
with price. Households with scarce financial resources often have no
buffer that they can use in their consumption to save money. Their con-
sumption seems to be more expensive than that of other households as
they cannot take advantage of quantity discount, sales, good quality (for
example clothes, shoes and goods of better durability) and they are often
forced to make credit arrangements when they buy durable goods.
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Another issue that is connected to norms and codes in the field of con-
sumption is the dominating conceptions of how households in general and
those with scarce financial resources in particular should consume. This
has to do with how to be rational and economical. But it has also to do
with being an active consumer of goods and services in order to be like
everybody else and not deviate. From this point of view the households in
my studies talked about shame and the internal and external expectations
that often lead to the parents experiencing a feeling of being trapped. On
the one hand they are supposed be economical and not buy anything that
could be understood as unnecessary. On the other hand they are supposed
to have a consumer pattern so that their children can have the same goods
as their peers and take part in activities arranged by schools or pre-schools
or in their leisure time.

Thirdly, the families in my studies developed different strategies or
ways of managing the feeling of being trapped. In their struggle to meet
the needs of basic necessities and at the same time attempting to keep up
with social necessities they acted and reasoned for the most part in five
different ways. The strategies should not be seen as a description of how
the families in my studies managed their consumption. Instead they
should be seen as ideal types that have been used with varied frequency in
all, or almost all, families.

The first strategy consists of using consumption as compensation for a
situation characterized by scarcity and privation. The parents talk about
their children as innocent victims of the bad financial situation and that
the children should be sheltered as much as possible. The parents buy
items such as brand clothes, toys and TV- and computer games or let the
children attend the cinema or McDonalds etc. These are things that do
not fit into their budget, and they have to cut down on something else
that they see as a basic necessity, for example, the dentist or home insur-
ance. Another way is to buy goods on instalment. The parents do not see
the goods or activities they compensate their child with as luxuries, it is
regarded more as a question of the children now and then being able to
have or do the same things as other children.

If compensation is a strategy directed towards the children in the fam-
ily the second strategy is concerned with covering up a scarce financial
situation from those close to the family such as peers, staff in school or
pre-school etc. Besides the goods and activities I mentioned above this
strategy can also include arrangements in school or pre-school that parents
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have to pay for, such as school-trips. The children seem to be important in
representing the family to the “outside” world. The parents do not talk
about fields of comparison for their own sake as much as they do for their
children.

The third strategy does not include consumption that the parents do
not see as necessary. On the contrary the strategy of privation includes
going without goods and activities that everybody else seems to have or
do. Privation entails being extremely economical, to have a carefully cal-
culated shopping list which is often the same week after week. Privation
also entails buying second-hand clothes, mending clothes and hand-me-
downs. Maybe this strategy means that a family can save a small sum of
money to cover unforeseen expenses. Privation also means that the family
expose themselves to the risk of being seen as poor and deviant.

The fourth strategy is about not paying for anything or not buying
anything before it is absolutely necessary. This last minute strategy can be
understood as a way of having control over their money, to have it in their
purse or in the bank as long as possible or not paying for something with-
out cause. Of course this strategy often tends to be more expensive when it
does not include any planning but it seems to be a way of having control
and some kind of rationalisation of scarcity.

The fifth strategy is linked to the second one that involved trying to
cover up the financial scarcity by buying goods that the parents see as
being social necessities. The fifth strategy has to do with covering in an-
other way — avoiding situations where either the children or the parents
(or both) can appear as poor or deviant. This can mean saying no to invi-
tations to birthday parties when there is no money to buy a present. An-
other example is to report the child as being sick when there is a school
trip that the parents cannot afford.

These five strategies can of course seem to be something that every
family uses from time to time or in a temporary financial downswing. But
in regard to the families in my studies it is more of a permanent situation,
the financial scarcity has been ongoing for a long time, for most of them at
least eight to ten years. These strategies are no exceptions for the families;
on the contrary it is something that characterizes their everyday life.
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Discussion

Three aspects seem to be especially relevant to discuss in this conclusion.
Firstly, I want to point out the interrelationship between the field of con-
sumption and other significant fields (like the markets of labour and
housing and the welfare systems). The idea that the market of goods and
services is a free market with no mechanisms that structures the consump-
tion in different ways for different groups is problematic. Of course there
are credit arrangements that give low-income groups access to more expen-
sive and durable goods. But on the whole there seems to be a lot of barri-
ers, due to both access and price that makes the consumption more diffi-
cult for households with scarce financial resources. The ideal consumer is
one who either has a high income or lives in a household with two salaries.
They have a car, they own their home, and they have a buffer so they can
meet unforeseen expenses as well as purchase bargains when the opportu-
nity occurs. The families in this study are not ideal consumers but they
have to act in a market of goods and services that seems to favour the ideal
consumer. The processes of marginalization that function in the fields of
labour market and welfare systems are linked to the processes in the field
of consumption.

Secondly, there is the gap between material and social necessities. If we
assume that the households with a median income set the standard for
what is seen as social necessities, it ought to be more problematic for the
low-income households to manage the gap in times when inequalities in
income increase. In this study I have shown how the households struggle
to consume the material necessities and to some point keep up with the
social ones. The income gap between the median and the low-income
families with children has increased between 1993 and 2001. The ques-
tion is if the gap between material and social necessities has also increased?
And what about the nearest future? If the gap continues to increase it will
be even harder to manage. This could imply for example an increase in
debts if low-income households have to use more and more credit-
arrangements to keep up with the standard for social necessities. I can also
suggest that they cut down on what is seen as material necessities.

The third issue I want to point out is children. In this study the chil-
dren have been discussed as victims but also as being given high priority
by their parents. Of course it can be tough to grow up in a family with
scarce financial resources. But at the same time do their parents shelter
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them against the scarcity and some parents talk about their children al-
most as if they were princes and princesses. Another possible interpreta-
tion is that the parents are the real victims. However, I think it is impor-
tant that future research in this area should try to take a closer look at
what is really going on inside the family when it comes to consumption.

Sprakgranskat av Adam Williams
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