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Sammanfattning

Saval allmanbefolkning som vissa yrkesarbetande exponeras for kemiska
bek&mpningsmedel (BM), allménbefolkning framst genom fodan, sérskilt
farska frukter och gronsaker. Analys av exponeringsbiomarkdrer for BM i t
ex urin ger ett tillforlitligt matt pa hela kroppsbelastningen och utgor ett
gott komplement till andra satt att uppskatta befolkningens exponering.
Arbets- och miljémedicin i Lund har med Naturvardsverkets stod tidigare
med hjalp av LC/MS/MS undersokt halter av BM i dygns- alternativt
morgonurin hos befolkning i Skane. Nu har exponeringen undersokts ocksa
hos 79 boende pa landsbygden, som lamnat ett morgonurinprov. En mindre
grupp ldamnade ytterligare urinprover vid tillfallen nar BM antogs ha
spridits pa narliggande akrar. Deltagarna besvarade ocksa enkéter med
fragor om matvanor och livsstil.

De BM som studerades var: 2,4-diklorfenoxiattiksyra (2,4-D), 3,4-
dikloranilin (3,4-DKA, metabolit till anilider), 3,5-dikloranilin (3,5-DKA,
metabolit till dikarboximider), etylenthiourea (ETU, metabolit till
etylenbisdithiokarbamater), 4-klor-2-metylfenoxiattiksyra (MCPA),
hydroxi-MCPA (HMCPA, metabolit till MCPA), 2,4,5-
triklorfenoxiéttiksyra (2,4,5-T), 3-fenoxibensylsyra (3-PBA, metabolit till
pyretroider) samt 2,4,6-triklorfenoxiéttiksyra (2,4,6-T, metabolit till
prokloraz) och O,0 dietyl-O-(3,5,6-triklor-2-pyridyl)thiofosfat
(=triklorpyridinol=TCP, metabolit till klorpyrifos), klormekvatklorid
(CCC) och mepikvat. Analysmetodernas detektionsgranser var mellan 0,1
och 1,0 ng/mL. CCC och mepikvat anvands i Sverige vid odling av rag och
prydnadsvaxter, i andra lander ocksa till andra produkter.

Néstan alla deltagare hade egen brunn och anvande brunnsvattnet till
dricksvatten och bostader var mestadels belagna nara akermark. 13%
anvande v b BM i yrket och 21% bejakade hemanvéndning. Alla
biomarkadrerna kunde pavisas men for nagra medel i nagot olika frekvens
jamfort med vara tidigare undersokta urbana grupper: Nagot lagre andel
hade rester av de fungicida medlen 3,5-DKA och ETU men nagot hogre
andel av insekticidmetaboliten 3-PBA och herbiciden MCPA. Bland de nu
undersokta boende pa landsbygden fanns indikationer pa sma skillnader i
urinhalter av nagra BM som relaterade till alder, vinkonsumtion och kanske
till boende néra besprutade akrar.

Retarderingsmedlen CCC och mepikvat undersoktes &ven i 100 tidigare
insamlade prover fran en stadsbefolkning. CCC fanns hos samtliga
undersokta fran landsbygd och stad och mepikvat hos nastan alla.



Bakgrund

Anvandning av kemiska bekdmpningsmedel (BM) &r i ett globalt perspektiv
forenad med betydande risker for halsa och miljé (Eddleston et al. 2002;
Smith et al. 2008). Betraffande langsiktiga halsoeffekter finns farhagor om
neutotoxiska, hormonstdrande, genotoxiska och reproduktionstoxiska
effekter. Ocksa i Sverige exponeras bade allmanbefolkning och
yrkesarbetande for BM. Rester av BM aterfinns i vatten, mark och luft
(Tornquist et al. 2002; Kreuger et al. 2004 och 2009) och i livsmedel. P&
senare ar finns en tendens till 6kning av resthalterna av BM i livsmedel och
dessutom till fynd av tva eller flera BM per enskild livsmedelsprodukt
(Andersson et al. 2008; Andersson och Jansson 2008). Vid kontroll ar 2009
pavisades rester i 59% av stickprover tagna i frukt och gront (Jansson et al.
2011).

Pa Arbets- och miljomedicin i Lund (AMM) har vi valt att dvervaka BM-
exponering genom analys av resthalter av BM i biologiska prov
(biomarkérer), som har visats vara 6verldgsna andra metoder att klassificera
exponering for BM i allménbefolkningen liksom bland yrkesexponerade
(Kurttio och Savolainen 1990; Hill et al. 1995; Heudorf och Angerer 2001a
och b; MaclIntosh et al. 2001; Hardt och Angerer 2003; Arbuckle et al. 2004
och 2006; Arbuckle och Ritter 2005; Heudorf et al. 2006; Perry et al. 2006;
Alexander et al. 2007; Barr et al. 2010). Det ar dock ett fatal typer av medel
som studerats pa detta vis bl a darfor att analysmetoder inte finns eller darfor
att tillgangliga metoder varit alltfor okénsliga (Maroni et al. 2000; Barr och
Needham 2002). Inte minst &r exponeringen for fungicider otillrackligt
undersokt men exponering for dithiokarbamater och dikarboximider har
presenterats i nagra publikationer (Colosio et al. 2002 och 2006; Turci et al.
2006; Fustioni et al. 2008).

Vi har i en tidigare rapport till Naturvardsverket redovisat exponeringen for
flera moderna véxtskyddsmedel i en sydsvensk stadsbefolkning, en grupp
vegetarianer och en grupp nyanlanda invandrare genom bestdmning av
urinhalter av BM (Littorin et al. 2009). Exponeringen i allménbefolkningen
sker sannolikt huvudsakligen via mat och dryck men det finns andra
tdnkbara kéllor (Lu et al. 2001 och 2006; Saieva et al. 2004). | féreliggande
rapport belyses exponeringen for boende pa landsbygd i Skane.
Landsbygdsbefolkning, inte minst barn, kan ocksa exponeras for BM genom
bostadens lage i forhallande till besprutade akrar, anvandning av vatten fran
kontaminerad egen brunn, och genom yrkesanvéandning, dar saval en direkt
(aktiva inom lantbruk och tradgard) som en indirekt (familjemedlemmar,
grannar) exponering & mojlig (Heudorf et al. 2004; Weppner et al. 2006;
Couture et al. 2009; Lee et al. 2011; Rodriguez et al. 2011; Wu et al. 2011).
Det ar ként att enskild vattenférsérjning — egen brunn - &r den
dricksvattenkalla som i vart land &r mest kontaminerad med BM (Maxe
2007; Stigsdotter 2008; Christiansson 2009). Det fanns 2007 1,2 miljoner



personer som nyttjade vatten fran egen brunn (Maxe 2007). Lika manga
bedémes anvanda sadant vatten pa fritiden.

| tidigare rapport tillampades de nya metoder som tagits fram pa AMM.
Ytterligare en metod, for retarderingsmedlen klormekvatklorid (CCC) och
mepikvat, har nu etablerats och tillampas i undersokningen av de boende pa
landsbygden och dessutom i en av de tidigare undersokta stadsboende
grupperna (Lindh et al. 2011). Retarderingsmedel anvands i Sverige vid
odling av rag, grasfro for utsade samt i prydnadsvéxtodling, i andra lander
far medlen anvandas ocksa i odling av frukt och gronsaker.
Livsmedelsverket har funnit rester av retarderingsmedlen i spannmal som
rag och vete, paron, vindruvor och morétter (Anders Jansson, personligt
meddelande).

Syftet med den studie som redovisas har &r att i ndgon man spegla
exponering for BM i landshygdsbefolkning, bl a med avseende pa
bostadens lage i forhallande till odlad mark under sprutsédsong och med
hansyn till ev. anvandning av eget brunnsvatten samt i relation till
exponeringen i stadsbefolkning.

Karakteristika for de undersokta grupperna

En grupp (A) pa 29 personer rekryterades ur bekantskapskretsen och
genom kontakt med ett foretag beléget pa landsbygden i sydostra Skane
(tabell 1). Deltagarna undersoktes under var-sommar (april-juni) 2010.

Grupp B (N=50; tabell 1) rekryterades fran landsbygden i mellersta Skanes
vastra del via Miljoforvaltningen i Landskrona, som erbjod fastighetsagare
med egen brunn en undersékning av brunnsvattnet. Denna grupp
undersoktes host-vinter (oktober-februari) 2010-11.

Metoder.

Enkatundersékning.

Information om matvanor och éversiktligt om livsstil och halsa inhdmtades
genom enkéter som deltagarna sjalva fyllde i. Enkaten som anvéndes var
samma enké&t som vi tidigare anvant (Littorin et al. 2009). Dessutom
tillfragades deltagarna nu om bostadens lage i forhallande till narliggande
akrar eller tradgardsforetag/vaxthus samt om forekomst och typ av egen
brunn och om hur brunnsvattnet anvandes. Deltagarna fyllde ocksa i en
detaljerad matdagbok under veckan fore de basala urinproven. Alla
besvarade inte alla fragor. En person har inte lamnat in enkat och
matdagbok.

Exponeringsbiomarkérer

Urinprov fran grupp A insamlades under var-sommar. Alla lamnade ett
morgonurinprov, som skulle avsluta matdagbokveckan. Enligt vara tidigare
erfarenheter speglas exponeringen for de BM vi analyserar tillrackligt val




av ett morgonurinprov (Littorin et al. 2009). Provinsamlingen i grupp B
skedde under host-vinter da morgonurinprov samlades.

Exponeringsbiomarkorerna enligt faktaruta nedan bestamdes i samtliga
urinprov (jfr tabell 2). Med “exponeringsbiomarkér” avses urinhalt av BM
sjalvt eller dess metabolit. VVatskekromatografi-tandem masspektrometri
(LC/MS/MS)-metoder med isotopmérkta interna standarder har utvecklats
och validerats vid AMM for 2,4-D, MCPA, HMCPA, 2,4,5-T, 3,4- och 3,5-
DKA, ETU, 3-PBA, klormekvatklorid (CCC) och mepikvat.
Analysmetoderna och validering med humanexperiment finns publicerade i
Lindh et al. 2007, 2008a och b och 2011 samt Elfman et al. 2009. Metoden
i Lindh et al. 2008a har efter modifiering anvénts ocksa for 2,4,6-T och
TCP. Detektionsgranserna for de enskilda substanserna var mellan 0,1 och
1,0 ng/mL.

Ett antal (N=20) av deltagarna i grupp A lamnade uttver de basala
urinproven ocksa prov vid flera tidpunkter under andra dagar (jfr tabell 6).
Dessa tidpunkter avsags spegla tillfallen nar akrarna intill deltagarnas
bostad nyligen besprutats, enligt uppgift med MCPA eller CCC.

Biomarkorer och deras detektionsgranser (ng/ml):

CCC (klormekvatklorid)
2,4-D (2,4-diklorfenoxiéattiksyra)
3,4-DKA (3,4-dikloranilin; metabolit till anilider)

3,5-DKA (3,5-dikloranilin; metabolit till dikarboximider som vinklozolin, iprodion och

procymidon)

ETU (etylenthiourea; metabolit till etylenbisdithiokarbamater som mankozeb)

MCPA (4-klor-2-metylfenoxiattiksyra)

HMCPA (hydroxi-MCPA; metabolit till MCPA)

Mq (mepikvat)

2,4,5-T (2,4,5-triklorfenoxiattiksyra)

3-PBA (3-fenoxibensylsyra, metabolit till flera pyretroider)

2,4,6-T (2,4,6-triklorfenoxiattiksyra; metabolit till prokloraz)

TCP (0,0 dietyl-O-(3,5,6-triklor-2-pyridyl)thiofosfat = triklorpyridinol;
metabolit till klorpyrifos)

0,1
0,05
0,1

0,1
0,1
0,1
0,4
0,3
0,1
0,2
0,1

1,0

Behandling av data.

Biomarkdrerna méts i ng/mL men i redovisningen hér anvands de
densitetsjusterade halterna. VVarden under detektionsgransen (LOD) for
respektive metod har asatts halva detektionsvardet vid kvantitativa




berdkningar. Beskrivningar/analyser i denna rapport har gjorts i
statistikprogrammet SPSS v. 18.0 for Windows. Om inte annat utsags, ar de
halter som presenteras de basala halter som uppmattes i morgonurinprov
insamlade i anslutning till matdagbdckerna.

Resultat och Diskussion

Undersokta grupper boende pa landsbygden

De flesta deltagarna, 66%, var man (tabell 1). Grupp B var generellt aldre
an grupp A. 1 grupp A arbetade 11 personer i grona sektorn med olika
uppgifter inom lant- och skogsbruk, praktiskt eller administrativt. | grupp B
fanns 12 personer i grona arbeten. Ovriga deltagare arbetade i hemmet,
hade yrkesarbete pa annat hall an dar bostaden fanns och 27 hade uppnatt
pensionsaldern 65 ar.

| grupp A uppgav tre personer att de anvande BM i sina arbeten men endast
en av dem utférde bekdmpning med kemiska medel under den tid studien
pagick (tabell 1). I grupp B uppgav sju personer att arbete med BM kunde
forekomma i deras aktuella anstallningar, dock inte under pagaende host-
vinter. Bland alla 79 deltagare uppgav alltsa 13% att anvandning av BM
forekom i arbetet, medan en storre andel, 21%, hade anvant BM for
hemmabruk, dock inte under den period nédr undersokningen utférdes. Det
var glyfosat (t ex Roundup) som namndes kunna férekomma vid
hemanvandning.

96% av alla deltagare uppgav att den egna bostaden var beldgen néra
akermark (tabell 1). "Néara” angavs till "0 meter”, "nagra meter” upp till 50
meter. Som hégst ndmndes 400 meter, av en person. Atta av deltagarna
med narhet till aker bodde ocksa nara tradgards- och vaxthusodling.

I grupp A hade 82% av deltagarna egen brunn (tabell 1). Grupp B bestod av
fastighetsagare som alla hade egen brunn. Av de som besvarade fragan, var
det 96% i bada grupperna som anvande brunnsvattnet till dricksvatten. |
grupp A var det ocksa 96% som anvéande brunnsvattnet till andra
hushallsandamal, i grupp B 100%.

Exponeringsbiomarkdérer - basundersékning

Andelen av de undersokta som inte hade detekterbara halter samt uppmétta
halter i morgonurin, justerade for urinens densitet, visas i tabell 2. CCC
fanns hos alla och mepikvat hos 90%, 2,4-D hos 92%, 2,4,5-T inte hos
nagon och 6vriga BM hos mellan 14 och 76% av alla. De bada
fenoxisyrorna 2,4-D och 2,4,5-T ingick bl a i Agent Orange och i
Hormoslyr. 2,4,5-T ar forbjudet i de flesta lander sedan manga ar. 2,4-D
har varit tillatet inom och utanfor EU men inte i Sverige mellan 1982 och
juni 2011, da en 2,4-D-ester registrerades for anvandning har. Fenoxisyran
MCPA som efter glyfosat ar det mest forekommande BM i svenskt
lantbruk pavisades hos 13 av 79 (16%), en begransad andel, som dock &r




storre dn andelen bland stadsboende (och invandrare; tabell 2 och 3).
Likasa hade en hogre andel boende pa landet forekomst av 3-PBA,
biomarkor for pyretroider, jamfort med stadshoende, ett tecken pa en storre
exponering for insektsmedel. | tabell 3 noteras vidare, att alla &r
exponerade for CCC. 2,4,6-T (och TCP) pavisades hos de
landsbygdsboende men 25 invandrare; undersokta 2008-2009, hade dessa
biomarkdrer betydligt oftare.

Exponeringsbiomarkdrer och arstid

| vara tidigare undersokningar av stadshefolkningar sags ett arstidsberoende
for en del biomarkdrer. Grupp A och grupp B bland de landsbygdsboende
undersoktes vid olika arstider. Vissa biomarkdrer skiljde nagot mellan
grupperna: ETU och HMCPA var litet hogre i grupp A, 2,4,6-T och 3,4-
DKA i grupp B (gj i tabell). Skillnaderna baseras dock pa fa personer och
forutom arstid finns ocksa andra systematiska skillnader mellan grupperna,
sasom rekryteringssatt och geografisk hemvist. De diskreta skillnaderna
mellan land och stad kan darfor inte enkelt forklaras med faktorer kopplade
endast till arstid. En andel av de landsbygdsboende kan dock ha matvanor
mera associerade till hemodlade produkter och mindre till importerade
varor &n befolkningar i stader..

Exponeringsbiomarkdrer hos kvinnor och mén

Det fanns inga patagliga skillnader i BM-biomarkdrerna mellan kvinnor
och man. I vara tidigare undersokningar i stadsbefolkning hade kvinnor
litet hégre halter av en del BM, mén av andra. Ater kan diskrepansen
mellan stad och land kanske bero pa mera stabila matvanor hos kvinnor och
man pa landsbygden med "hemmatillverkade™ livsmedel hela aret hos
atminstone en andel av deltagarna.

Exponeringsbiomarkdrer och alder

ETU och 3,5-DKA var nagot hogre bland de som inte var alderspensionarer
(yngre an 65 ar; tabell 4). Bland tidigare undersokta stadsboende (som
ocksa lamnat morgonurin), en grupp som var yngre an den har aktuella
befolkningen, hade de som var yngre an 40 ar hogre halter av ETU &n de
som var aldre (Littorin et al. 2009). Skilda matvanor i olika aldersgrupper
kanske kan ha betydelse for observationerna men for konklusion krévs
hansyn till deltagarnas matvanor fore provtagningarna.

Exponeringsbiomarkdrer, grona arbeten och bekdmpningsmedel

De tio som arbetade inom den grona sektorn och uppgav att det ingick i
deras arbetsuppgifter att vid behov hantera BM (tabell 1) hade litet hogre
halter av MCPA &n de 67 som inte hade sadant arbete (medelvarde 0,32 vs
<LOD). De 16 som uppgav att de kunde anvanda BM hemma skilde sig
ocksa nagot i halt av MCPA fran de 59 som inte gjorde det (medelvarde
0,23 vs <LOD). Tre av de 75 som besvarat bada fragorna uppgav
anvandning vid behov saval i arbetet som i hemmet. De hade hogre




biomarkdrhalter for bl a MCPA (medelvérde 0,92, median 0,62, range
0,33-1,80) &n alla andra.

Exponeringsbiomarkdrer och narhet till aker/tradgard

Nastan alla uppgav boende i nérhet till aker. Atta personer bodde dessutom
nara tradgard/vaxthus. De atta med narhet till aker och ocksa till
tradgard/vaxthus hade vid basprovtagningen nagot hogre halter av TCP,
metaboliten till klorpyrifos, an évriga deltagare. Klorpyrifos ar sedan 2008
inte godkant for anvandning i tradgard och lantbruk i Sverige men kan
finnas pa importerade produkter.

Exponeringsbiomarkdrer och egen brunn

Bade i grupp A och grupp B uppgav sa manga som 96% att de anvande
brunnsvatten till drickvatten, till 6vrig hushallsanvandning nastan alla
(tabell 1).

Inga skillnader i halter av BM-biomarkdrer mellan de med gravd och de
med borrad brunn noterades. Detta kan antyda, att halterna av BM som
uppméttes i brunnarna har (Amir Arvin, personligt meddelande) kan vara
forsumbara for human exponering jamfort med exponering fran andra
kallor (Tornquist et al. 2002; Alkhatib och Nordell 2006). Vi har dock
undersokt endast ett fatal av de BM som anvands i lantbruket. Skarpt
kontroll av vart dricksvatten inklusive av BM rekommenderas (cf. Rosling
2008).

Exponeringsbiomarkdrer och livsstilsfaktorer

Ekologisk kost. Den huvudsakliga exponeringen for BM hos
allménbefolkningen ar fodointaget och de barn som konsumerar ekologiska
livsmedel far en lagre exponering, atminstone for organiska
fosforforeningar (cf. Curl et al. 2003; Lu et al. 2006). | féreliggande
undersokning var det endast tre deltagare som uppgav att de flesta
livsmedel de konsumerat veckan fore urinprovet var av ekologisk typ.
Merparten av deltagarna hade intagit ekologiska produkter mera sallan eller
inte alls; biomarkorhalterna hos de tre skiljde sig inte patagligt fran de
senare. Det fanns dock ingen som endast intog ekologisk kost.

Tobaksbruk. Endast 7 av 77 (9%) svarande var rokare. R6kvanorna hade
inte nagon statistiskt signifikant betydelse for halterna av BM i urinen ;
rokarna hade dock hogre halter av ETU &n ickertkarna.

Alkoholvanor. Resthalter av BM finns i vin (Aprea et al 1996 och 1997;
Cabras och Angioni 2000; Lorenzin 2007; Poulsen et al. 2007). Vid odling
av vindruvor har fungiciderna vinklozolin och iprodion samt mankozeb
anvants under flera ar (Colosio et al. 2002; Rial-Otero et al. 2004).
Vinklozolin, forbjudet i Sverige sedan 1996, far fran 2007 inte heller
anvandas i EU:s 6vriga medlemsstater



(http://eurlex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L.:2010:006:00
01:0005:SV:PDF).

I tidigare undersokningar av stadsbefolkning fann vi att vinkonsumtion
dagarna fore urinprovet var tydligt associerad med halterna av 3,5-DKA
och ETU och intag av vindruvor/russin till halten av 3,5-DKA (Littorin et
al. 2009). I den aktuella undersokningen ses associationer mellan
vinkonsumtion och ETU, 3,5-DKA och ocksa TCP och 2,4-D (tabell 5).
Konsumtion av vindruvor dagen fore prov var associerad med hogre halt av
sarskilt TCP.

Fritid/hobby. Golfbanor, sérskilt greener, har tidigare behandlats med bl a
iprodion mot snémogel (Stromstedt och Jarvis 2005) och hos allménheten
med golf som hobby sag vi tidigare litet hogre halt av metaboliten 3,5-
DKA. Det svenska godkannandet for iprodion upphdrde 20081231. |
aktuell landsbygdsbefolkning fanns inga skillnader i 3,5-DKA mellan 7
golfare och évriga men nu liksom tidigare antyds hogre halt av 2,4-D . 2,4-
D har lange tillatits inom EU och har anvéants extensivt pa golfbanor i bl a
Spanien, ocksa i USA och Kanada (cf. Moret et al. 2005). Sedan juni 2011
ar en 2,4-D-ester registrerad for anvandning (i spannmal) i Sverige.

Exponeringsbiomarkdrer - upprepad provsamling

| tabell 6 ses min- och max-vérden av biomarkdrerna som bestamts hos de
tjugo som bidrog med upprepade urinprover. Den individuella variationen i
matvérden var for 2,4,6-T som lagst vid LOD och som hdgst 0,24 ng/mL,
for 2,4-D 0,07 respektive 6,0 ng/mL, for 3,4-DKA vid LOD och 0,45
ng/mL, fér 3,5-DKA vid LOD och 3,9 ng/mL, fér 3-PBA LOD och 7,4
ng/mL, fér CCC 1,1 och 19 ng/mL, for ETU vid LOD och 7,7 ng/mL, for
HMCPA 0,12 och 0,61 ng/mL, for MCPA vid LOD och 0,56 ng/mL, for
MQ 0,10 och 7,5 ng/mL och for TCP vid LOD och 4,3 ng/mL.

Avsikten med de upprepade provtagningarna var att undersoka en eventuell
indirekt exponering fran narliggande besprutade akrar. Det visade sig vara
ytterst svart bade for deltagarna och for projektansvariga att alltid ha
kontroll éver nér sprutning skett eller inte skett och se till att samla urin vid
utifran planerna “ratt” tillfallen. Alltfor manga faktorer — vaderleken framst
— paverkade atgéarderna i lantbruken och andringar skedde med kort varsel,
bade v g att initiera och att avsta fran planerad besprutning. Det medel som
mest frekvent spriddes pa aktuella akrar vid provtillfallena var CCC. |
tabell 7 visas en sammanstallning av CCC-halterna i de tjugos basprov och
i deras 37 resterande prov. Har antyds dkade halter i prover samlade vid
tillfallen da besprutning av narliggande akrar formodades ske.

Nya exponeringsbiomarkorer i tidigare insamlade prov fran
stadsbefolkning

Metoden for analys av CCC och mepikvat har nu tillampats ocksa pa de
100 dygnsurinprov som vi tidigare samlat in fran allmanbefolkningen



http://eurlex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2010:006:0001:0005:SV:PDF
http://eurlex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2010:006:0001:0005:SV:PDF
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2004-05 (Littorin et al. 2009). CCC fanns i alla prov, mepikvat hos nastan
alla, 92% (tabell 8). Det fanns inga signifikanta korrelationer mellan CCC
och mepikvat eller mellan dem och tidigare analyserade exponerings-
biomarkorer.

Slutord

Halterna av exponeringshiomarkorer for BM hos bosatta pa landsbygden &r
liksom i vara tidigare undersokta grupper laga men intressanta associationer
antyds som stérker tidigare misstankta kopplingar till exponerings-

kéllor. Det fanns sma skillnader i urinhalter av nagra BM som relaterade till
alder, vinkonsumtion och kanske till boende néra besprutade akrar.

Vissa skillnader mellan landsbygds- och stadsbefolkning anas ocksa. Nagot
lagre andel av de boende pa landet hade rester av de fungicida medlen 3,5-
DKA och ETU men nagot hogre andel av insekticidmetaboliten 3-PBA och
herbiciden MCPA. Fordjupade analyser av vara studier med multivariat
metodik krévs dock for konklusiva sambandsanalyser. Anméarkningsvért ar
att den nu framtagna biomarkdéren CCC, ett retarderingsmedel, forekom hos
alla i saval landbygds- som stadsbefolkning. Ett annat retarderingsmedel,
mepikvat, aterfanns hos nastan alla.

Tack till

Naturvardsverkets Halsorelaterade Miljoovervakningsprogram, Amir Arvin
Ghazvinizadeh och Miljoéforvaltningen i Landskrona , Elisabet Wirfélt, som
bidragit med synpunkter pa kostrelaterade enkatfragor.
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Tabell 1. Nagra karakteristika for tva grupper av personer boende pa landsbygden.

IN%)1"

Grupp

A’ B® Totalt
Kategori (N=29) (N=50) (N=79)
Kvinnor [N (%)] 12 (41) 15 (30) 27 (34)
Alder [median (min-max)] 45 (20-74) | 64 (15-86) | 57 (15-86)
Arbetar i gréna naringen [N (%)]* 11 (38) 12 (24) 23 (29)

.- - - l

Bekampningsmedel i arbetet [N (%)] 3 (11) 7 (14)" 10 (13)
Bekampningsmedel hemma [N (%)]* 6 (23) 10 (20) 16 (21)
Bor nara aker [N (%)]* 27 (93) 49 (98) 76 (96)
Har egen brunn [N (%)]* 23 (82) 50 (100) |73 (94)
Brunnsvattnet som dricksvatten 22 (96) 48 (96) 70 (96)

"Alla har inte besvarat alla frgor
?Provinsamling april-juni
3provinsamling oktober-februari
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Tabell 2. Densitetsjusterade urinhalter (ng/mL) av biomarkdrer for bekampningsmedel hos 79
personer boende pa landsbygden. (LOD=detektionsgrans)

<LOD |<LOD

N % N Min 5% 25% Median |75% | 95% | Max
2,4-D 6 8 73 <LOD | 0,06 0,08 0,14 0,21 | 055 |16
2,4,5-T 79 100 0 ' ' ' ' ' ' '
2,4,6-T 68 86 11 | <LOD <LOD | 0,10 0,14 0,29 | 0,75 | 0,75
3-PBA 30 38 49 | <LOD <LOD | 0,24 0,30 0,40 | 2,3 8,5
3,4-DKA | 59 75 20 | <LOD <LOD | 0,12 0,19 0,26 | 0,72 | 0,84
3,5-DKA | 25 32 54 0,11 0,12 0,23 0,46 0,82 | 35 4,3
CCC 0 0 79 10,23 0,36 1,2 2,2 50 |19 22
ETU 19 24 60 | <LOD | 0,11 0,21 0,42 0,79 | 34 13
HMCPA | 68 86 11 | <LOD <LOD | <LOD | 0,52 0,66 | 14 1,4
MCPA 66 84 13 | 0,10 0,10 0,13 0,16 0,38 | 1,8 1,8
MQ 8 10 71 | <LOD | 0,48 11 2,2 4,7 193 15
TCP 45 57 34 | <LOD | 0,84 1,3 1,8 26 |80 16




Tabell 3. Andel av detekterbara urinhalter av biomarkdrer for bekampningsmedel i

landsbygdsbefolkning 2010-11, tidigare undersokt stadsbefolkning 2004-05 och invandrargrupp

undersokt 2008-09 (%0).

Allmanbefolkning

Invandrare 2006-

Landsbygdsboende | stad 2004-05 09
Biomarkor N=79" N=100° N=25"
2,4-D 92 94 100
2,45-T 0 0 0
2,4,6-T 14 Ej analyserat 68
3-PBA 62 19 78
3,4-DKA 25 27 70
3,5-DKA 68 99 96
CCC 100 100 Ej analyserat
ETU 76 98 92
HMCPA 14 17 0
MCPA 16 6 4
Mepikvat 90 92 Ej analyserat
TCP 43 Ej analyserat 74

"Morgonurinprov.

2Dygnsurinprov.




Tabell 4. Densitetsjusterade urinhalter (ng/mL) av biomarkdorer
for bekampningsmedel i relation till lder. (LOD=detektionsgrans)

Biomarkor <65 ar (N=52)! |>65ar (N=27)"
ETU

Medelvarde 0,80 0,63

Median 0,46 0,11

Range <LOD-4,2 <LOD-13
3,5-DKA

Medelvarde 0,72 0,36

Median 0,34 0,18

Range <LOD-4,3 <LOD-3,2

YIngen var 65 ér.
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Tabell 5. Densitetsjusterade urinhalter (ng/mL) av biomarkérer for vissa bekampningsmedel
bland de som konsumerat vin sista dagen eller minst en av de senaste tre dagarna fore prov.

(LOD=detektionsgrans)

Vin dagen fore prov

Biomarkor Ja (N=9) Nej (N=65)
ETU

Medelvarde 3,0 0,43

Median 2,5 0,21

Range 0,12-13 <LOD-4,2
3,5-DKA

Medelvarde 1,5 0,47

Median 1,1 0,18

Range 0,12-4,3 <LOD-3,9
TCP

Medelvarde 2,4 1,3

Median 1,8 <LOD

Range <LOD-8,0 <LOD-16

Vin minst en av senaste tre dagarna
Ja (N=29) Nej (N=49)

ETU

Medelvarde 1,4 0,35

Median 0,60 0,18

Range <LOD-13 <LOD-3,0
2,4-D

Medelvarde 0,29 0,14

Median 0,20 0,10

Range <LOD-1,25 <LOD-1,6
TCP

Medelvarde 1,5 1,3

Median 1,2 <LOD

Range <LOD-8,0 <LOD-16

Vindruvor/russin dagen fore prov
Ja (N=12) Nej (N=62)

TCP

Medelvarde 3,2 1,1

Median 1,7 <LOD

Range <LOD-16 <LOD-8,0




Tabell 6. Individuella densitetsjusterade min- och max-varden av urinhalter (ng/mL) av
biomarkorer for bekampningsmedel for 20 individer som lamnat prov flera ganger.
(LOD=detektionsgrans)

20

ID/provantal | 246T | 24D 34DKA | 35DKA | 3PBA | CCC | ETU | HMCPA | MCPA | MQ TCP
A/3 Min | <LOD | 0,09 <LOD | 0,36 <LOD | 1,7 0,21 <LOD <LOD |10 <LOD
Max | <LOD | 0,25 0,46 11 0,36 12 1,3 <LOD <LOD |11 2,8
B/3 Min | <LOD | 0,11 <LOD |19 0,45 4,1 <LOD | <LOD <LOD | 6,6 2,6
Max | <LOD | 0,49 <LOD |22 0,63 14 0,22 <LOD <LOD | 8,2 6,3
C/3 Min | <LOD | 0,20 <LOD | 0,55 0,68 6 0,41 <LOD <LOD | 3,8 <LOD
Max | <LOD | 0,63 <LOD |16 1,2 23 0,97 0,42 0,17 6,6 <LOD
D/3 Min | <LOD | 0,24 0,12 0,70 0,26 17 0,25 <LOD <LOD | <LOD | <LOD
Max | <LOD | 17 0,19 2,4 0,46 22 0,72 <LOD <LOD |28 2,0
E/4 Min | <LOD | 0,06 <LOD |<LOD |<LOD |25 <LOD | <LOD <LOD | 0,49 <LOD
Max | <LOD | 0,09 0,15 <LOD 0,25 7,6 0,14 <LOD <LOD | 13 <LOD
F/3 Min | <LOD | 0,07 <LOD |<LOD |<LOD |0,36 |0,13 <LOD <LOD |43 <LOD
Max | 0,10 0,22 0,21 0,10 <LOD | §,1 0,41 <LOD <LOD |95 <LOD
G/2 Min | 0,10 0,25 0,10 0,42 <LOD | 1,3 0,90 <LOD <LOD | 0,87 <LOD
Max | 0,37 0,44 0,18 0,91 0,34 2,7 1,1 <LOD <LOD |18 2,2
H/4 Min | <LOD | 0,13 <LOD |<LOD |<LOD |14 <LOD | <LOD <LOD | <LOD | <LOD
Max | <LOD | 0,31 0,23 <LOD |01 52 0,17 <LOD <LOD | <LOD | 2,0
1/2 Min | <LOD | 0,07 <LOD |<LOD |<LOD |11 <LOD | <LOD <LOD |33 <LOD
Max | <LOD | 0,09 <LOD |<LOD |<LOD |11 0,42 <LOD <LOD |99 <LOD
J/3 Min | <LOD | <LOD | <LOD | <LOD |<LOD |11 0,15 <LOD <LOD | <LOD | <LOD
Max | 0,11 0,17 0,12 0,92 0,22 7,1 0,40 1,4 <LOD |35 0,99
K/3 Min | <LOD | <LOD | <LOD | 0,12 <LOD | 0,53 | 0,12 <LOD <LOD | <LOD | <LOD
Max | <LOD | 0,23 0,18 11 <LOD | 18 4,0 <LOD <LOD | 0,72 2,1
L/2 Min | <LOD | 0,08 0,18 0,39 <LOD | 1,4 0,36 <LOD <LOD |14 1,2
Max | <LOD | 0,08 0,72 6,2 0,74 2,6 0,55 <LOD <LOD |16 13
M/7 Min | <LOD | 0,05 <LOD |<LOD |<LOD |0,60 |0,10 <LOD <LOD | 0,56 <LOD
Max | <LOD | 0,12 0,29 0,29 0,47 8,6 0,82 0,81 14 7,8 1,9
N/2 Min | <LOD | 0,09 <LOD | 0,12 <LOD | 3,4 0,73 <LOD <LOD |15 0,97
Max | 0,10 0,15 <LOD | 0,55 0,22 19 0,76 0,52 <LOD |75 3,0
0/2 Min | <LOD | 0,13 <LOD |<LOD |<LOD |15 0,12 <LOD <LOD | 0,87 <LOD
Max | <LOD | 0,53 0,18 0,17 0,27 1,6 0,78 <LOD <LOD |12 0,89
P/3 Min | <LOD | 0,18 <LOD |<LOD |14 0,99 | <LOD | <LOD <LOD |24 <LOD
Max | <LOD | 0,23 <LOD 0,48 8,5 8,4 0,15 <LOD 0,15 14 <LOD
Q/2 Min | <LOD | 0,15 <LOD | 0,24 0,26 4,9 0,97 <LOD <LOD |17 1,3
Max | <LOD | 0,20 0,28 13 0,44 29 12 0,47 <LOD |21 5,8
R/2 Min | <LOD | 0,19 <LOD | 2,2 <LOD | 3,2 2,2 <LOD <LOD | <LOD | 2,2
Max | <LOD | 0,37 <LOD |32 <LOD | 43 13 <LOD <LOD | <LOD | 2,7
S/2 Min | <LOD | 0,09 <LOD |19 <LOD | 3,8 1,0 <LOD <LOD |15 15
Max | <LOD | 0,25 <LOD | 5,2 0,27 11 3.8 <LOD <LOD |24 3,5
T2 Min | <LOD | 0,12 <LOD | 0,28 6,6 2,4 0,27 <LOD <LOD |18 <LOD
Max | <LOD | 0,39 <LOD |[0,59 8,1 22 0,29 <LOD <LOD |61 <LOD




Tabell 7. Densitetsjusterade urinhalter (ng/mL) av CCC hos

20 individer som lamnat prov upprepade ganger.

Alla
Basprov upprepade prov
Medel 4,5 7,5
Median 2,0 5,6
Min 0,36 0,53
Max 22 29

Tabell 8. Densitetsjusterade halter (ng/mL) av
CCC och mepikvat i 100 tidigare insamlade
dygnsurinprover fran allméanbefolkning 2004-05.
(LOD=detektionsgrans)

CCC Mepikvat
Medelvarde | 5,7 3,2
Median 45 2,6
Min 0,47 <LOD
Max 25 10
5% 0,86 <LOD
95% 18 8,3
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