Summary in Swedish

Katastroferna i Chernobyl och Fukushima paminner oss om att olyckor med
joniserande strilning tyvérr intriffar. Aven attentat med joniserande strilning ir
tankbara, dven om inga tack och lov dnnu genomforts. Oavsett typ av katastrof,
olycka eller attack, innebér en okontrollerad hindelse med joniserande stralning att
personer frdn allménheten kan komma att exponeras for stradlningen. Vill det sig
riktigt illa kan det rora sig om s& hoga straldoser att de ger direkt livshotande
skador, sa kallade akuta stralskador.

Vid en stor katastrofsituation med hundratals, eller tusentals, potentiellt drabbade
individer kommer akutmottagningarna dversvimmas av oroliga ménniskor utav
vilka troligen bara en brdkdel faktiskt har blivit exponerade for stralning. For att
hushalla med de resurser sjukvarden har, ge vard till de personer som behover det
mest och lugna icke-exponerade oroliga individer, maste man snabbt kunna avgora
vilka av alla personer som exponerats - ett forfarande som kallas for triage. Vid
akuta stralskador upptrdder symtomen dock forst efter en viss tid (timmar till
dagar) och de forsta symtom som uppvisas liknar de som kan visas vid stark oro,
det vill sdga krakningar, huvudvérk, yrsel och diarré. Detta gor det svart att endast
frdn symptomen sdkert kunna avgéra om en person har exponerats for en farlig
strdldos.

Personal som arbetar med joniserande strilning bér alltid s kallade dosimetrar,
fran vilka straldosen till personen kan avlisas. Aven om personer fran allménheten
naturligtvis inte bédr denna typ av dosimetrar; skulle olika kroppsegna material
eller foremal personen bir med sig potentiellt kunna anvéndas som dosimeter.
Genom att analysera dessa material skulle pa sa sétt exponerade personer kunna
identifieras.

Det 6vergripande syftet med den hér avhandlingen &r att undersdka material som
kan anvédndas som dosimeter efter en olycka eller ett attentat med joniserande
stralning genom utlisning med en metod som kallas optiskt stimulerad
luminescens (OSL). Flera olika material har undersokts, déribland tdnder och
tandlagningar, hushallssalt och komponenter fran mobiltelefoner.

Flera av materialen visar mycket lovande egenskaper for att kunna fungera som
dosimeter och dven om ytterligare studier dr nodvéndiga for samtliga material
skulle flera av dem kunna anvindas redan nu om en olycka eller ett attentat med
joniserande strdlning intraffade.



