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Vad vet vi om cykelplanering i stider? — Resultat frin en litteraturstudie

Inledning

Trafik idag bidrar till flera problem, sdsom buller, luftféroreningar, sdkerhetsproblem, samt
sociala problem, sdsom marginalisering av vissa trafikanter frdn det offentliga rummet
(Gérling & Steg 2007; Englund et al 1998; Koglin & Rye 2014). Cykling &r dock ett mycket
hallbart transportmedel som inte fororenar, utgér mycket sma risker for andra trafikanter, ar
ett hdlsosamt transportmedel och tar upp mycket lite utrymme, jamfort till exempel till bilen
(Koglin 2013; Garrard et al., 2012; Tranter 2012; Cooper et al. 2008). Dessutom har cykling
varit pa dagordningen for manga stider, sirskilt i Europa och méanga stader forsoker forbattra
villkoren for cyklister for att 6ka cykelns andel i fairdmedelsfordelningen (Koglin 2013;
Aldred 2013; Koglin 2015a; Koglin 2015b; Lanzendorf & Busch-Geertsema 2014; Pucher &
Buehler 2012; Pucher, & Buehler 2009). Men inom trafikplanering dr cykeln ganska
marginaliserad och ménga 16sningar som implementeras for cykeltrafik &r inte alltid det bésta
ndr man overvager t.ex. tillgédnglighet, komfort eller sdkerhet (Koglin 2013, Koglin & Rye
2014; Furness 2010; Emanuel 2012). Dessutom okar andelen av cykling 1
fardmedelsfordelningen 1 manga stéder inte lika hog som den mojligen kunde ha varit. Det ar
darfor viktigt att ta en ndrmare titt pd den vetenskapliga litteraturen pa cykelplanering for att
samla den kunskap som redan finns om cykelplanering och om vilka dtgirder verkar fungera
bra for cykling och vilka faktorer som verkligen kan leda till en 6kning av cykling.

Syftet med denna litteraturstudie dr att fa en overblick 6ver den senaste state-of-the-art
forskning om cykelplanering i en urbana kontext for att utveckla mer kunskap om luckor som
behover fyllas med ny forskning. Vidare syftar denna litteraturstudie till att samla in
framgéngsfaktorer som forskning har visat fungera i stiader i olika sammanhang. Den
overgripande forskningsfragan ar: Vad verkar vara viktigt for att 6ka cykeln i staderna?

Metod

Litteraturstudien genomfordes i sokmotorn GoogleScholar och endast vetenskapliga
rapporter, artiklar och bocker har ingétt. Genom denna litteraturstudie har kunskap samlats
om cykelplanering, policyer och andra faktorer som péaverkar anvéindningen av cykeln for
dagliga transporter. Ambitionen var att samla in de flesta state-of-the-art
forskningspublikationer som berdr dessa fragor.

Resultat

Genom litteraturstudien blev det uppenbart att cykelns attraktionskraft bor ses 1 forhallande
till bilen. Om motoriserade transportsétt ar mer attraktiva att anvinda (t.ex. genom
parkeringsnormer, kostnader, framkomlighet) kommer det ocksé att vara svart att Gvertyga
ménniskor att anvinda cykeln 1 stéllet for bilen. Det blev ocksa tydligt att det finns stora
skillnader i1 hur forskning kring cykling och cykelplanering bedrivs och att det saknas



forskning baserat pa fore- och efterstudier. Men resultaten ar trots detta ofta mycket
samstdmmiga. Resultaten visar bland annat att cykelinfrastrukturen har stor betydelse. Detta
innebdr att om ratt infrastruktur byggs tenderar ménniskor att anvénda cykeln oftare. Nar det
géller policyer for cykling tycks tidsfaktorn vara viktig. Detta innebar att med policyer och
strategier som dr konsistenta dver langre tidsperioder 6kar ocksa deras inverkan pé
anviandningen av cykeln.
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