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Forord

N'zir Institutionen for kulturvetenskaper vid Lunds universitet bildades
ar 2009 fanns ett behov av att samla institutionens forskare kring
ett gemensamt forskningsprojekt. Detta blev startskottet for Program K
(Kultur, Kunskap, Kris), ett program som var avsett for institutionens fors-
kare och tvé anstillda doktorander att fokusera pa kunskap om hur olika
kriser produceras, kommuniceras och anvinds. Utifrin aktuella debatter
om det moderna samhillets virdegrunder och forindringspotential, och
om klimatforindringen som virldsomspinnande tema, ansigs det vara
av vikt att utnyttja kulturvetenskaplig kompetens for att nidrma sig olika
krisproblematiker. Projektet har finansierats av humanistiska och teologiska
fakulteterna vid Lunds universitet.

En milsittning med programmet var ocksd att utveckla Institutionen
for kulturvetenskaper till en stark forskningsmilj6. Dirfor har en birande
tanke for programmet varit att fa institutionens médnga dmnen att sam-
verka i tvirvetenskapliga konstellationer. Centralt har varit att skapa ett bra
diskussionsklimat och en kritisk ppenhet. Det ir glidjande att det gemen-
samma samarbetet har burit frukt och att denna antologi nu finns. Utover
de hir samlade forskarna Mats Arvidson (kulturarbete och intermedialitet),
Ursula Geisler (musikvetenskap), Jessica Enevold (etnologi), Kristofer
Hansson (etnologi), Jan Eric Olsén (idé- och lirdomshistoria), Bjérn Mag-
nusson Staaf (ABM och bokhistoria) samt doktoranderna Adam Brenthel
(konsthistoria och visuella studier) och Karolina Lindh (Biblioteks- och
informationsvetenskap) har ocksdé Marion Lamberth (musikvetenskap),
Max Liljefors (konsthistoria och visuella studier) och Thomas Rydén (ABM
och bokhistoria) deltagit med egna projekt i programmet.

En konsekvens av den tvirvetenskapliga forskarmiljon som Program K
skapat har varit att soka diskussionspartner utanfor den egna institutio-
nen. Ett anslag frin Einar Hansens forskningsfond méjliggjorde 2010 och
2011 tva berikande workshops i Képenhamn och Lund med kollegor fran



Danmark. I diskussionerna kring kulturvetenskapernas metodologiska och
i synnerhet krisbegreppets utmaningar deltog fran dansk sida Gregers An-
dersen, Tue Andersen Nexo, Katrine Dirckinck-Holmfeld, Solveig Gade,
Rune Graulund, Carsten Meiner, Devika Sharma, Frederik Tygstrup, Kris-
tin Veel, Karsten Wind Meyhoff och Isak Winkel Holm. Ett stort tack for
alla kloka synpunkter i vara gemensamma debatter.

Betydelsen av dessa méten visade sig inte minst besta i att kunna posi-
tionera Program K:s kulturvetenskapliga angreppssitt i ett storre perspektiv.
Att kunna forena det historiska med det samtida, det teoretiska med det
empiriska 4r visserligen en mycket forkortad, men inte desto mindre trif-
fande beskrivning av denna positionering.

Mialsittningen med denna antologi 4r att ge ldsaren en glimt av det sti-
mulerande samarbete dver amnesgrinserna som Program K kidnnetecknats
av.

Ursula Geisler, januari 2013



MaTts ARviDSON, UrRsurLA (GEISLER
oCH KRISTOFER HANSSON

Inledning:

Kulturvetenskapliga perspektiv pa kris

agligen rapporterar massmedia om olika kriser: ekonomiska kriser,
langdragna konflikter och linder som hamnat i férhandlingskriser,
politiska ledare som handlat tvivelaktigt och forsatt sitt parti eller sitt land
i kris, kindisar som intervjuas om sina senaste kriser mitt i livet. Det fram-
star emellanat nirmast som om vi idag befinner oss mitt i krisernas tid.
Det korta 1900-talet vittnar om krisernas standiga nirvaro: borskraschen
1929, finanskrisen 1931, oljekrisen 1973, finans- och fastighetskrisen under
1990-talet, I'T-bubblan omkring 2000, f6r att ndimna négra. I sjilva verket dr
kris som fenomen och begrepp varken nagot unikt for var egen samtid eller
for 1900-talet. Digerdéden vid mitten av 1300-talet, de sa kallade tulpan-
investeringarna i Amsterdam under 1600-talet, spekulationsbubblorna i
England och Frankrike under 1700-talets bérjan dr bara nigra historiska
exempel. Skillnaden mellan d och nu har emellertid inte si mycket att géra
med det faktum ate kriserna existerar, utan snarare med synliggorandet av
dem. Den alltmer intensifierade mediekulturen tilldter kriserna att ta plats.
Exemplen ovan visar pa kris som faktum, och dirmed nagot som kan

bli foremal f6r undersokning. Men kris 4r ocksa journalistens, kritikerns
och forskarens egen benimning pa fenomen som méjliggor dramatisering,
kritik och forstaelse. Kris ir siledes bade ett fenomen och en metod for
undersokning. Kris som metod handlar om kritik, och etymologiskt kan
ocksd kris och kritik hirledas till samma ursprung. Det grekiska ordet /7i-
nein, kpive, vars betydelse separera, arrangera, vilja, urskilja och bedéma,
paminner inte bara om och tangerar de grekiska orden for krisis; forst
Kkploig, som betyder avgorande prévning, dom, sedan xpiverv, som betyder
franskilja och utgallra. Det tangerar dven det grekiska ordet kritik, xpizixn,
som betyder beddmning och granskning. Denna dubbla anvindning av
begreppet kris, som fenomen och metod for undersékning, visar dessutom
pa begreppets anvindbarhet. De fenomen som undersoks i denna antologis



olika kapitel bor alltsd ses mot bakgrund av denna dubbla karakedr, samt
mot bakgrund av de ovan nimnda etymologiska variationerna.

Kulturvetenskapliga perspektiv pa kris

De dmnen som ir representerade i antologin har ingatt i en kulturve-
tenskaplig forskarmiljo. Amnena ir museologi, idé- och lirdomshistoria,
musikvetenskap, etnologi, biblioteks- och informationsvetenskap, kultur-
arbete och intermedialitet samt konsthistoria och visuella studier. Denna
méngfald av imnen foranleder frigan om det finns nigot specifikt kultur-
vetenskapligt som férenar dem. Och mer precist hur kulturvetenskaperna
har ndrmat sig studiet av kris. I detta inledande kapitel diskuterar vi hur de
olika forfattarna har narmat sig sina studieobjekt. En central utgangspunkt
ir att det finns ett kulturvetenskapligt perspektiv for hur olika krisfenomen
kan studeras, och att antologin med sin méingfald av imnen stir som repre-
sentant for ett sidant perspektiv. Naturligtvis finns det manga angrinsande
relationer till andra dmnesdiscipliners studier av kris 4n de representerade i
antologin. Dessa angrinsande relationer kommer vi att diskutera framéver.
Men forst ndgot om det kulturvetenskapliga perspektivet.

Inte sillan anvinds begreppet kulturvetenskap som en sammanfattande
bendmning pa humanistiska imnen.' Men denna benimning framstir som
otillfredsstillande. For vad dr humaniora? I sin bok Ku/tur (2012) diskuterar
medie- och kommunikationsforskaren Johan Fornis fraigan om vad kultur-
vetenskap skulle kunna vara. Han borjar sitt resonemang med en lexikalisk
definition av humaniora, himtad frin Nationalencyklopedin:

I svenske sprakbruk avser humaniora numera amnena vid universitetens huma-
nistiska fakulteter: bl.a. sprak, historia, de estetiska vetenskaperna och filosofi.
Metodiskt kiinnetecknas dessa amnen av att tolkning — av texter, bilder, musik,

m.m. — spelar en stor roll i forskningen.*

Detta dr dock att gora definitionen av kulturvetenskap alltfor begrinsande.
Det finns imnen som ir tolkande i sin karaktir, men som normalt inte till-
skrivs humaniora. En annan term som /NVE omnimner i detta sammanhang
ir humanvetenskaper, det vill siga "de vetenskaper som studerar manniskan
och hennes situation”.> Men denna ir i viss mdn ocksd begrinsande di
det estetiska utesluts i den humanvetenskapliga definitionen. Samtidigt
oppnar detta upp for att inbegripa tolkande amnen som normalt tillskrivs
samhillsvetenskaperna. Fornis betonar hir att detta har att gora med en
1 Fornis, Johan (2012), Kultur, Malmé: Liber, s. 39.

2 Ibid., s. 40.
3 Ibid.
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eller flera s& kallade kulturella vindningar som har dgt rum inom dessa
samhillsvetenskapliga amnen, vilket i sin tur har resulterat i att dven dessa
tillskrivs kulturvetenskaperna. Kulturvetenskaper och humaniora ir alltsi
inte att betrakta som synonyma i detta avseende, men vil dverlappande.

De kulturella vindningarna kan ses bade som ett uttryck for och som
en drivkraft i ett antal kulturaliseringsprocesser. Exempel pd sadana proces-
ser dr modernisering, medialisering och estetisering. Dessa, vill vi mena,
framtrider med all tydlighet i flera av antologins bidrag. Karolina Lindh,
doktorand i biblioteks- och informationsvetenskap, diskuterar i sitt bidrag
riskbegreppets relation till moderniteten, dir risksamhillet ses som en
konsekvens av allt snabbare forindringar i bide tid och rum. Svil musik-
forskarna Ursula Geislers som Mats Arvidsons bidrag visar hur modernise-
ringen och estetiseringen samspelar. Bada bidragen exemplifierar hur musik
och sing kan ses som ett medel for en samhallsférindring. Dirtill visar
etnologen Jessica Enevold hur medialiseringen idag spelar en allt viktigare
roll for individens sjilvbild. I hennes bidrag kan man se hur krisen som
begrepp far ett naturligt medialt utrymme.

Det som ofta stiller till problem nir det giller begrepp i allminhet
och kulturbegreppet i synnerhet ir att dess semantiska innehall f6rskjuts
beroende pd det ssammanhang inom vilket det framtrider. Detta giller inte
minst kulturvetenskap som har fitt olika definitioner. En del betrakear
kulturvetenskap som synonymt med cultural studies.* Cultural studies
dr dock en alltfor avgrinsad stromning inom humaniora och samhlls-
vetenskap som inte alla som forskar om kultur kan skriva under pa. Det
omvinda ir lika problematiske, det vill siga att cultural studies versitts
till inte bara kulturvetenskap utan dven till kulturforskning och kultur-
analys. Den naturliga foljdfragan ir vad som skiljer dessa tre benimningar
at? Kulturanalys, exempelvis, brukar férknippas med en etnologisk och
antropologisk tradition, och inte primirt med en historisk eller estetisk.
En bittre svensk benimning pa cultural studies tycks vara kulturstudier.
Det ar med andra ord inte helt litt att definiera vad det innebir att ha ett
kulturvetenskapligt perspektiv pa kris. Samtidigt finns det vissa omriden
inom kulturstudier som flera av antologins bidrag kan knyta an till. Fornis
pekar ut tre viktiga bestindsdelar i filtet kulturstudier som atminstone
delvis speglar de bidrag som antologin representerar. Dessa ir mening,
identitet och makt. Bestindsdelarna definierar samtidigt ett kulturbegrepp
som inbegriper samtliga antologibidrag, nimligen ett hermeneutiskt
kulturbegrepp.’

4 Ibid., s. 41fF.
5 Ibid., s. sif.
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Det hermeneutiska kulturbegreppet, som vixte fram vid mitten av
1900-talet, ska ses som ett nytt forsok att linka samman de kulturbegrepp
som normalt framtrider i teoretiska diskussioner om kultur. Dessa diskus-
sioner brukar hamna i frigor huruvida man utgir fran ett antropologiskt,
estetiskt eller i det som Fornis benimner ett ontologiskt kulturbegrepp.
Samtliga av dessa kulturbegrepp framtrider i antologins olika bidrag. Det
ontologiska kulturbegreppet, som huvudsakligen handlar om vad som
existerar i virlden, berdr relationen mellan kultur och natur — dels ur ett
moraliskt perspektiv, dir kulturen primirt handlar om en allmin kulti-
veringsprocess av intellektuell och andlig utveckling i form av "minsklig
natur”, dels om hur minniskan i allt hogre grad inkrikear pa naturen sa att
grinsen mellan kultur och natur suddas ut. Kultur och natur ir saledes bade
sirskiljande och sammanflitande. Geisler visar i sitt kapitel pd forestill-
ningen om denna kultiveringsprocess ur ett moraliskt perspektiv genom att
koppla samman singen med minniskans bildningsuppgift, medan Adam
Brenthel, doktorand i konsthistoria och visuella studier, och Arvidson i sina
olika bidrag lyfter fram fragan om hur minniskan inkriktar pa naturen.
Brenthel for upp klimatkrisen som ett uttryck for detta, medan Arvidson
for ett resonemang kring naturbehirskning.

Det hermeneutiska kulturbegreppet definierar kultur som menings-
skapande praktiker. Det 4r bade en teori och en metod f6r hur vi minniskor
skapar mening genom tolkning. Framfor allt innefattar detta kulturbegrepp
samhillet och livets alla aspekter som innefattar mening, tolkning och
kommunikation.® Ett annat sitt att beskriva detta pa ir relationen mel-
lan text, tolkning och representation: Tolkningen genererar meningen ur
texten, medan representation syftar till att pa nytt presentera ngot, gora
detta nagot nirvarande genom sin frinvaro. Detta r kanske mest tydligt i
Brenthels kapitel om att gora det franvarande, det som dnnu inte dgt rum,
nirvarande. Centralt hir dr att det hermeneutiska kulturbegreppet inte bara
forklarar och antyder de tre 6vriga kulturbegreppens inbordes samspel, utan
ocksd forklarar hur kulturaliseringsprocessens dimensioner hinger samman
genom ett slags ackumulering av mening genom det ontologiska, antropo-
logiska och estetiska. Men vad dr dd kulturvetenskap? Och framf6r allt: Vad
innebir det att ha ett kulturvetenskapligt perspektiv pa kris?

Enligt Fornds kan kulturvetenskap(er) ses som ett brett begrepp for
savil humaniora som samhillsvetenskap, dir ett ontologiskt kulturbegrepp
lankas till ett hermeneutiskt. Kulturforskning, innebir diremot en insniv-
ning mot antingen ett antropologiskt kulturbegrepp om olika (del)kulturer

6 Ibid., s. 31.
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eller mot ett estetiskt kulturbegrepp om de fenomen som framtrider inom
konst och populdrkultur. Kulturanalys skulle snarast innebira en gransk-
ning av typer av fenomen inom frimst svensk och nordisk etnologi som har
utvecklat en erfarenhetsbaserad metod. Och till sist kulturstudier som ar att
betrakta som ett tvirvetenskapligt filt som medvetet reflekterar kulturforsk-
ningens fornyelse. Samtliga bidrag kan mot bakgrund av detta resonemang
betraktas som kulturvetenskapliga: De tar sin utgangspunkt i en specifik
verklighet (existens) och betraktar kulturen som meningsskapande. Det
som skiljer de olika bidragen fran varandra dr mer en friga om betoning av
de meningsskapande praktikerna, samt inom vilken kulturaliseringsprocess
som man tar spjarn mot.”

En utgangspunkt for ett kulturvetenskapligt perspektiv pa kris ar att stu-
dera den som konstruerad. Med detta menar vi att det inte finns fenomen
som i sig befinner sig i kris, utan att det alltid dr nigon aktor eller nagra
aktorer som definierar krisen. Det kan vara det drabbade eller det forskande
subjektet som definierar tillstindet. Forfattarna i denna antologi tar sin
utgangspunkt frin olika historiska skeenden dir kris blir en méjlighet for
att bland annat studera samhillsforindringar. Det handlar inte frimst om
att studera hur minniskor paverkas av kriser, utan snarare hur minniskor
forhaller sig till skeenden eller forestillningar som av dem sjilva eller andra
definieras som krisartad. I antologin presenteras ocksé perspektiv dir ordet
eller begreppet kris inte nddvindigtvis har anvints i den studerade kontex-
ten utan dir forskaren snarare anvinder sig av kulturvetenskapliga teorier
om kris for att forsta ett skeende i historien. S& pekar arkeologen Bjorn
Magnusson Staaf i sitt bidrag pa hur idéer om kris spelat en avgorande
roll for hur arkeologin utvecklade sitt Zmnes historiebeskrivande. Genom
att studera historieteorin med utgingspunke i att krisbegreppet ér av fun-
damental betydelse lyfter Magnusson Staaf fram hur synen pa samhillet
formas.

Vi ska hir nirmast definiera hur vi i denna antologi anvinder och f6r-
haller oss till begreppet kris. Det gor vi genom att forst diskutera kris som ett
nyckelord, och hur det blir en del i en social och kulturell konstruktion, for
att direfter sniva in diskussionen mot Reinhart Kosellecks klassiska reso-
nemang om kris. Direfter foljer ett resonemang kring nirliggande begrepp
som risk och katastrof, for att avslutningsvis presentera varje forfattares

perspektiv pa krisbegreppet.

7 Ibid., s. 61f.
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Kris som nyckelord

Efter att den brittiske forfattaren, kritikern och cultural studies-forskaren
Raymond Williams (1921-88) kommit tillbaka frin andra virldskriget, ill
Cambridge, upptickte han att det engelska spriket hade forindrats. Wil-
liams omedelbara upplevelse var att man inte talade samma sprik lingre.
Det var inte bara bruket av spriket som hade forindrats, utan dven och
framf6r allt de ord som normalt férknippades med starka kinslor och vik-
tiga idéer som hade genomgitt en forindring. Genom att ta fasta pa ett
centralt ord i ett sprak, pa vad Williams kallar nyckelord, kan forindringen
av ordets innebérd studeras 6ver tid. Ord ir inte statiska och definitiva i
lexikalisk bemirkelse, utan de ir snarare en avspegling av den kultur och det
samhille som orden anvinds i. P4 detta sdtt kan enskilda ord anvindas f6r
att undersoka och belysa de forindringar som sker i ett samhille, eftersom
de utvecklas och férindras i och genom kulturen. Samtidigt ar det inte
sd enkelt att spriket speglar forindringar, utan samhillsforindringar kan
ocksa ske i spriket, sdsom hur det anvinds och vilken betydelse det har.
Centralt f6r denna betydelse 4r pa vilket sitt ett ord relaterar till andra ord
och dess betydelser, ndgot Williams betraktar som ett kluster med ord och
betydelser som hinger samman med varandra.?

I antologin presenterar etnologen Kristofer Hansson ett sidant synsitt nir
han studerar hur ordet kris anvints i Sverige under andra halvan av 1900-talet,
for att forstd avgorande tillstdnd hos den enskilda ménniskan. Ordet kris kan
sdgas vara ett nyckelord som befinner sig i ett kluster av andra ord, och som
kan anvindas for att beskriva och forstd en inre sjilslig strid och oro. Men
hur det hir klustret av ord sett ut har varierat dver tid. Det sitt som August
Strindberg anvinde sig av ordet kris i slutet av 1800-talet ger inte samma
beskrivning av ordet kris som till exempel psykiatrikern Johan Cullberg skulle
ge det under 1960- och 1970-talen. Genom att pa detta sitt stilla olika tiders
anvindning av ett ord eller begrepp mot varandra kan vi nirma oss en specifik
tids forhéllningssitt till olika fenomen i samhillet.

Det ovan presenterade perspektivet har minga likheter med filosofen
Ian Hackings resonemang om den vixelverkan som han menar finns mel-
lan kategorier och subjekt’. Om vi kategoriserar méinniskors upplevelser
av inre sjilslig strid som en kris, kommer det ocksé att ske en vixelverkan
mellan de kategoriserade minniskorna och kategorin i sig. Med detta menar
vi att minniskorna som upplever sig genomga en inre sjilslig strid finner
det behjilpligt att kategorisera detta tillstdnd i livet som en kris. I denna

8 Williams, Raymond (1976), Keywords. A Vocabulary of Culture and Society, London/

Croom Helms.
9 Hacking, Ian (2000), Social konstruktion av vad?, Stockholm: Thales.
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vixelverkan legitimeras inte bara begreppet kris som ett psykologiskt feno-
men, utan dven de institutioner och sedvinjor som bygger upp psykologin
som vetenskap. Ordet kris befinner sig ddrmed aldrig i tomma intet utan,
precis som Williams vill hivda, det ingar i ett kluster av andra ord. Med
Hacking kan vi dirtill forstd att det dr relaterat till faktiska objekt i var virld.
Genom att betona denna vixelverkan mellan ménniska och begreppet kris
medvetandegors hur meningsskapandet kan ta sig uttryck som en kultur-
vetenskaplig forstaelse dir, for att dterknyta till Fornds, det hermeneutiska
kulturbegreppet definierar en specifik ontologisk tillvaro. Vad som &r cen-
tralt i Hackings resonemang ir det sitt som sjilva kategoriserandet skapar
nya synsitt pi vir omvirld. Det finns en epistemologisk aspekt i detta sitt att
resonera. Hir tar Hacking sin utgingspunkt i barnmisshandel och hur var
moderna forstdelse for dvergrepp mot barn ir relaterad till hur vetenskapen
har skapat kategorier for hur vi ska forstd 6vergrepp, alltsd hur vi genom
historien forandrar vart forhdllningssitt till olika fenomen. Han skriver:

[O]m man viljer nya kategorier si kan det férflutna upptrida i en ny virld.
Hindelser i ett liv kan nu betraktas som hindelser av ett nytt slag, en kategori
som kanske inte hade blivit begreppsliggjord nir hindelsen upplevdes eller
handlingen utférdes. Vi upplever pé nytt det vi tidigare upplevt och tinker pd
det i termer som vi inte kunde ha tinke forut. Erfarenheter beskrivs inte bara

pa ett nytt sitt, de dterupplevs.”

I Brenthels kapitel om klimatkrisens visualisering finner vi ett direkt
exempel pd hur detta begreppsliggorande kan ga till. Genom att studera
Norrképings Visualiseringscentrum lyfter Brenthel fram hur ny kunskap
om klimatdata férmedlas till publiken genom klimatvisualiseringar. Syftet
med visualiseringen 4r att aktivera publiken och skapa engagemang for
nigot som ir undflyende och i stindig rérelse. Sddan kunskap om klimat
som vi inte sjdlva kan observera blir i Visualiseringscentrumet begreppslig-
gjord. Det klimat som vi alltid har upplevt kommer nu att upplevas pa ett
nytt sitt. Begreppsliggorandet framstiller klimat som om det vore i kris,
det vill sdga krisbegreppet anvinds hir snarare som metod for forstielse
dn som fenomen f6r undersdkning. Metamorfosen framtrider hir i hur
kunskapen om klimat férindras och dir ordet kris anvinds for att forstd
dessa fordndringar. Men det kan ocksd tinkas att ordet kris genomgar en
metamorfos nir vi borjar uppfatta klimatet pa ett nytt sitt eftersom klustret
av ord forindras.

10 Rose, Nikolas (1998), Inventing our Selves. Psychology, Power and Personhood, Cam-
bridge/New York/Melbourne: Cambridge University Press.
11 Hacking (2000), s. 173f.
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Reinhart Kosellecks krisbegrepp

Att betrakta krisen som en social och kulturell konstruktion r en konse-
kvens av 1960- och 7o-talens sprakliga vindning (/inguistic turn).” Sprikets
utveckling och betydelse for hur historiska och samtida fenomen 4r utfor-
made 4r nigot som sirskilt lyfts fram i dessa sammanhang. En hel forsk-
ningstradition har utvecklats och etablerats runt sprikets och begreppens
meningspotentialer fr historiska och samhilleliga processer. Att begrepps-
historia numera utgdr en viktig del i de kulturvetenskapliga metoderna,
beror inte minst pa det gedigna arbetet Geschichtliche Grundbegriffe, som
Otto Brunner, Werner Conze och Reinhart Koselleck gav ut 1972-1997.
Publikationens undertitel Historisches Lexikon zur politisch-sozialen Sprache
in Deutschland belyser sprikets politiska och socialt meningsbirande karak-
tir utover dess etymologiska utvecklingshistoria. Detta ska inte forstas som
en uteslutande princip, snarare som kompletterande for historieforstaelsen.
Koselleck formulerar sig pd foljande sitt: “Inget historiske skeende gors
rittvisa nir det formuleras med sprakets hjilp, men utan spraklig formule-
ring dr det lika litet fattbart.” Ordet kris 4r ett av de si kallade historiska
grundbegrepp Koselleck undersokt och beskrivit utifrin ett historiskt och
socialt sammanhang.™

Kosellecks studie ar kronologisk-tematiskt uppbyggd. Den ger en
overblick 6ver krisbegreppets olika definitioner och avgrinsningar — frin
antikens Grekland fram till 1980-talet, med en avslutande “utblick”. Han
mejslar tydligt fram begreppets olika konnotationer éver tid och rum, samt
tydliggdr hur kris har anvints som forklaringsmodell i si skilda omriden
som juridik, teologi och medicin redan i det antika Grekland och senare dven
i det latinska sprakbruket. Dessa specifika kristolkningar ingick pa olika sitt
i de moderna nationalsprikens politiska och sociala sprikbruk, oftast med
tydliga referenser till frimst det medicinska krisbegreppet.” Antologin utgar
bade implicit och explicit huvudsakligen frin den grekiska etymologin av
kris, med undantag fran Enevold som betonar den latinska anvindningen

12 Rorty, Richard (red.) (1967), The Linguistic Turn: Recent Essays in Philosophical Met-
hod, Chicago: University of Chicago Press.

13 Koselleck, Reinhart (1982a), "Vorwort”, i Otto Brunner, Werner Conze & Reinhart
Koselleck (red.), Geschichtliche Grundbegriffe. Geschichtliches Lexikon zur politisch-
sozialen Sprache in Deutschland, Stuttgart: Klett-Cotta, s. v.; original: "Keine Ge-
schichte geht in ihrer sprachlichen Erfassung auf, aber ohne sprachliche Erfassung ist
sie ebensowenig erkennbar.”

14 Koselleck, Reinhart (1982b), "Krise”, i Otto Brunner, Werner Conze & Reinhart
Koselleck (red.), Geschichdiche Grundbegriffe. Geschichtliches Lexikon zur politisch-
sozialen Sprache in Deutschland, Stuttgart: Klett-Cotta, s. 617—650.

15 Ibid., s. 619.
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(discrimen) i sin diskussion om ohilsa som uttryck for personlig kris och
sjukdom. Denna latinska anvindning av kris betyder det som delar, det vill
siga ett mellanrum, en distans mellan tva ytterligheter, separering.

Koselleck delar in krisbegreppets semantiska historia i fyra idealtypiska
omraden: 1) Inom det medicinsk-politisk-milicdriska faltet, dir kris frimst
dsyftar olika aktdrers hindelsekedjor, som alla 4r riktade mot en avgérande
punke;® 2) en historisk slutpunkt med den konsekvensen att historiens
kvalitet férindras grundliggande; 3) ete dillstand, en process eller dterkom-
mande kritiska situationer; 4) ett historieimmanent vergangsbegrepp, dir
diagnosen bestimmer fasens lingd och huruvida krisen leder till det bittre
eller det samre:

Alla dessa tillfillen var forsiktiga forsdk att komma fram till en samtidsspecifik
uttrycksméjlighet, som skulle konnotera en ny tids erfarenhet inom ett begrepp

[...] "Kris” blir till den moderna tidens strukturella signatur.”

De ovan beskrivna idealtyperna har visat sig anvindbara, om 4n omedvetet, i
flera av antologins bidrag. Arvidsons studie tar sin utgingspunkt i en proces-
suell typ av kris pé ett historiskt skede (moderniteten), ett skede som ocksd
kan tolkas vara ett uttryck for en historisk slutpunkt. Aven om kris enligt
Koselleck aldrig fick en tydlig definition med klara betydelseavgrinsningar,
och dirmed inte historiskt tillhrde de politiska och socioekonomiska nyck-
elbegreppen, har begreppet kommit att anvindas i politiska legitimerings-
sammanhang alltsedan mitten av 1700-talet.”® Det politiska krisbegreppet
(pa 1700-talet) byggde dock fortfarande pa det medicinska ursprunget och
omfattade semantiskt dirfor bide diagnosen och terapin. Hir, vill vi mena,
kan diagnos och terapi anvindas metaforiskt pa ett historiskt skede. Geislers
kapitel pavisar detta med exempel pd hur musik och sang tillskrivs en nirmast
terapeutisk samhillspaverkan. Koselleck sparar dessa fortfarande i begrep-
pets moderna anvindning och beskriver med detta begreppsfunktionen som
handlingsinskrinkande. Handlingsutrymmet begrinsas av krisbegreppet till
ett tvangslige, dir aktdrerna endast kan vilja absolut motsigande alternativ.”
Detta antydda tvingsgenererande av krisens olika handlingsalternativ far sitt
yttersta nedslag nir det giller det medicinska filtet och minniskokroppens
och minniskolivets begriansningar.
16 Ibid., s. 627; original: "kann 'Krise’ vorziiglich die Ereignisketten verschiedener
Handlungstriger meinen, die alle auf einen Entscheidungspunkt hinsteuern”
17 Ibid.; original: "In allen Fillen handelt es sich um die tastenden Versuche, eine zeit-
spezifische Ausdrucksméglichkeit zu gewinnen, [...] "Kirise’ wird zur strukturellen
Signatur der Neuzeit.”

18 Ibid., s. 624f.
19 Ibid., s. 626.
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I flera av antologins bidrag berors ett sadant avgorande krisbegrepp.
Frimst i idéhistorikern Jan Eric Olséns fokus pa niringsbrist och politik i
Sverige under forsta virldskriget, men dven i Lindhs unders6kning av infor-
mationen kring hjirt-lungriddning och Enevolds perspektiv pa game show
och fetma har kris en sidan avgérande karaketir att handlingsalternativen
ir begrinsade. Arvidson visar diremot hur den enskilda individen f6rlitar
sig pa att staten bestimmer vilka val som ir de ritta. Olsén lyfter dartill
fram det existentiella i datidens debatter om niring och forsorjning, i sin
beskrivning av samhillets funktioner som ir beroende av forsérjningen.
Lindh tydliggor ocksa handlingsutrymmets begrinsning, eller tvang, nir
det giller plotsligt hjirtstopp — det ar viktigt att den drabbade fir hjilp
sd snabbt som mojligt. Enevold framhaller det existentiella i minniskans
mojligheter att ta ett aktivt val som ibland resulterar i den mest radikala
konsekvensen — sjdlvmord.

Nirliggande begrepp: risk och katastrof

Det finns tva begrepp som ir nirliggande till den krisdiskussion som pre-
senteras i antologin, nimligen risk och katastrof. Dessa ir tydliga exempel
pa kluster. Bade risk och katastrof aterfinns explicit och implicit i de olika
kapitlen, men vi ska hir fortydliga vilka relationer som finns mellan be-
greppen eftersom detta dr centralt for att synliggdra kris. Krisbegreppet
blir s att sdga tydligt genom negativ definition. Men det finns samtidigt
en otydlighet och komplexitet mellan de olika begreppen som ir central
att lyfta fram.

Risken kan sigas foregd krisen. Inte minst den moderna vetenskapen
har som sin uppgift att undersoka, analysera och pavisa de risker som finns i
samhillet for att de pé sa sitt ska kunna forebyggas eller undvikas si att krisen
undviks.*® Detta blir sirskilt tydligt i Brenthels kapitel dir han analyserar
hur risker synliggdrs och presenteras i Norrkopings Visualiseringscentrum.
Genom att synliggora vilka risker som minniskors handlande kan skapa,
hoppas forskarna att riskerna ska minimeras genom att individen handlar
annorlunda. Krisen blir pd detta sitt en hindelse som forliggs till framtiden
och dir riskerna dr forutsigelser for hur vigen dit ter sig.” Som Brenthel
visar i kapitlet 4r riskernas dramaturgi av stort intresse for krisforskningen
eftersom denna dramaturgi kan synliggora vilken kris ett samhille forestil-
ler sig.

20 Beck, Ulrich (1998), Risksambillet. Pi vig mot en annan moderniter, Goteborg: Dai-
dalos.
21 Giddens, Anthony (1996), Modernitetens foljder, Lund: Studentlitteratur.
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Med riskforskaren Jakob Arnoldi vill vi lyfta fram tre sociologiska per-
spektiv pd risk som ocksd dr centrala for hur vi forstir krisen.” Det forsta
perspektivet aterfinns i arbeten av sociologerna Ulrich Beck och Anthony
Giddens och som pekar pa hur vart moderna samhille genom teknologin
genererar nya typer av risker som 4r bide komplexa och ménga ginger
osynliga.® Om vi atergr till Brenthels exempel kan vi se hur den globala
uppvirmningen har uppstitt pa grund av den teknologi vi har, men att de
risker som den medf6r inte ir direke synliga for oss. Istillet dr det vetenska-
pen som har synliggjort hur riskerna har uppstatt och vad de kan leda till
om vi inte dndrar vért beteende. Centralt for denna syn pa det moderna
samhillet 4r ocksd hur riskerna synliggors och vilka konsekvenser detta far
for minniskors vardagsliv och politiska beslut.

Det andra perspektivet representeras av bland andra antropologen Mary
Douglas som analyserar hur manniskor forhaller sig till riskerna i vardagen
och vilken kulturell logik som ligger bakom ett visst handlande.* Utifran
detta perspektiv behéver riskerna inte vara forknippade med vetenskaplig
fakta, utan kan bygga pa folkliga forestillningar om risker i samhillet.”
Atergar vi ill Brenthels exempel kan vi se att inte alla forhaller sig till den
globala uppvirmningen som att det dr en risk som angir dem. En och
samma person kan samtidigt virdera andra risker vildigt hogt, som till
exempel att viss typ av mat ger f6rhojd risk for hjdrtinfarke. Hur den fram-
tida krisen forestills kan vara ett centralt perspektiv for att ge forstielse for
minniskors olika forhallningssite till risker. Om man inte tinker sig en
framtida kris eller ignorerar en sidan, blir ocksa de risker man forvintas
forhilla sig till i vardagen mindre centrala.

Det tredje perspektivet ir inspirerat av Michel Foucaults resonemang
om governmentality.>* Kunskapen om risker 4r nigot som kan anvindas
for att styra minniskor att handla pa ett visst sitt.”” Genom att till exempel
informera om vilka risker en viss typ av mat fér med sig eller vilka risker
man l6per om man inte motionerar regelbundet kan allminhetens bete-

22 Arnoldi, Jakob (2009), Risk. An Introduction, Cambridge/Malden: Polity Press.

23 Beck (1998); Giddens, Anthony (1997), Modernitet och sjilvidentitet. Sjilver och sam-
hillet i den senmoderna epoken, Goteborg: Daidalos.

24 Douglas, Mary (1996), Risk and Blame. Essays in Cultural Theory, London/New York:
Routledge.

25 Ferreira, Celio & Boholm, Asa (2002), "Kulturell riskhantering”, i Asa Boholm (red.),
Osikerhetens horisonter. Kulturella och etiska perspektiv pa samhiillets riskfrigor, Nora:
Nya Doxa.

26 Foucault, Michel (1991), "Governmentality”, i Graham Burchell, Colin Gordon &
Peter Miller (red.), 7he Foucault Effect. Studies in Governmentality. With Two Lectures
by and Interview with Michel Foucault, Chicago: The University of Chicago Press.

27 Arnoldi (2009).
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enden pédverkas. Denna typ av kunskap behéver inte enbart komma frin
staten, utan som Enevold visar ir det en kunskap som reproduceras ocksa
i tv-shower som 7he Biggest Loser. Genom denna typ av program matas vi
med kunskap om vilka risker fetma for med sig, vilket i férlingningen pekar
pa hur vi sjdlva bor agera. Kunskapen om risk blir hir ocksd kunskapen om
hur individen/medborgaren ska handla for att inte hamna i en kris.

Forskning har pekat pa att alltmer statligt styrande bygger pa ett veten-
skapliggorande av risker.”® I denna forindring blir krisen alltmer central
som ett sitt att dramatisera framtiden och ligga tyngd vid de risker som
allminheten bor forhélla sig till. Krisen kan vara allt frin en for tidig dod
som resultat av ett ohilsosamt levnadssitt till en héjning av vattennivin pd
grund av den globala uppvirmningen. Kris blir ett ord som kan anvindas i
mdnga olika sammanhang for att synliggora betydelsen av de risker som de
styrande anser vara centrala.

I viss omfattning giller krisens handlingsinskrinkande innebérd ocksa
Brenthels perspektiv pa visualiseringen av klimatkrisen da klimatférind-
ringar hotar den livsmiljo som vi lever véra liv i. Hir sparas samtidigt sam-
bandet mellan kris och katastrof i relation till apokalyps. Detta samband
har ocksi lyfts fram av den danske litteraturvetaren Isak Winkel Holm i
sin undersokning om katastrofens roll i populirkulturen.® Jimfort med
katastrofens karaktdr av att vara ett negativt men temporirt faktum och
apokalypsens avgorande karakeir av att befinna sig i en atervindsgrind,
framstar krisen snarare som ett svivande tillstind dir utgingen ir oviss,
och som dessutom ir beroende av olika tolkningar for att kunna fyllas
med innehall. Det apokalyptiska temat framtrider bland annat i Arvidsons
kapitel, som visar hur kulturen ir pa vig mot sin underging. Kris- och
katastrofbegreppens tolkningar och tolkningsforetridare kan variera starke,
och dirfor ar kris ett begrepp som kan undersokas i sina olika tolkningar,
men som endast i mycket liten utstrickning sjilv utgdr ett vetenskapligt
tolkningsverktyg. Det finns idag ingen specifik humanistisk "krismetod” el-
ler krisvetenskap” som ett imnesparaply, dven om sociologin — framfor allt
pi kontinenten — frén och med bérjan pa 1900-talet ibland ocksa har kallats
krisvetenskap. Jimfort med denna tradition som frimst r forknippade med
den s4 kallade Frankfurtskolan ir termen krisvetenskap ovanlig i Sverige.

28 Rothstein, Henry, Huber, Michael & Gaskell, George (2006), "A Theory of Risk

Colonisation: The Spiralling Regulatory Logics of Societal and Institutional Risk”,

Economy and Society, 35 (1), s. 91-112.

29 Winkel Holm, Isak (2012), "Mennesker vs. zombier: Katastroferetferdighet i Francis

Lawrences | Am Legend”, Kritik, 45 (204), Institut for Kunst og Kulturvidenskab, s. 122;

Winkel Holm (2009), "Katastrofen i kulturen: Introduktion til kulturvidenskabelig
katastrofeforskning”, Kritik, 42 (194): Institut for Kunst og Kulturvidenskab, s. 3-8.
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En kort presentation av innehéllet

Arkeologen och museologen Bjérn Magnusson Staaf inleder sitt kapitel
med antagandet att krisbegreppet dr fundamental i all samhillstolkande
historieskrivning. Hans utgangspunkt blir dirmed att undersoka vilken roll
idéer om kris har spelat i historieskrivande, sirskilt arkeologiskt. Det ir
inte krisen i sig som stdr i fokus f6r Magnusson Staafs analys, utan snarare
de orsakssamband som leder till kriser. Den centrala frigan i detta sam-
manhang blir hur historiesynen karakteriserar dessa orsaker. Eftersom olika
historiesyner konkurrerar med varandra blir det sarskilt viktigt att studera
de forklaringsmodeller som sd att siga gir vinnande ur striden. Dirtill
kopplas den kunskap som dessa historieskrivningar genererar till politisk
ideologi och handlande. I detta sammanhang lyfter Magnusson Staaf fram
tva typer av historieteorier: den essentiella typen, och den konstruktivistiska
typen. Bada har fatt utstd kritik, vilket forfattaren visar. Det dr dock spin-
ningen mellan dem som han for ett resonemang kring. Med utgangspunkt
i historiefilosofen Hayden Whites idé om historieskrivandets form och
berittelse visar Magnusson Staaf hur kris som nod i historienarrativet ger
olika forklaringsmodeller. Har lyfter han fram tvé olika konkurrerande for-
klaringsmodeller inom arkeologin, bida med en essentialistisk historiesyn.
Frigan dr hur man ska f6rhélla sig till tva konkurrerande forklaringsmodel-
ler. Vilken ir sann och vilken ir falsk? Ar méjligtvis bada falska? Denna friga
dr, menar Magnusson Staaf, felaktigt stilld eftersom historieférklaringar
inte dr objektiva, och sanna, utan snarare bristfilliga konstruktioner. Istillet
bor man friga sig vilken rimlighet som ligger till grund for forklaringarna,
med rimligheten bedémd utifran empiriska iakttagelser. Med detta foljer i
demokratisk anda ett intellektuellt ansvar f6r den historia som man viljer
att beritta: Vilka beskrivningar av kriser kan vi egentligen lita pa?

Idéhistorikern Jan Eric Olsén lyfter i sitt kapitel fram det retoriska grep-
pet analogin. Olsén studerar hur bilden av samhillet som en kropp, men
ocksd det omvinda, kroppen som ett samhiille, anvindes i Sverige under
forsta virldskriget nir livsmedelsbrist blev alltmer pétringande. Liknelsen
ir inte ny, som Olsén noterar, utan kan sparas tillbaka till Platon, Aristoteles
och inte minst Thomas Hobbes. Den senare har den tydligaste kopplingen
till det begrepp som Olsén lyfter fram i detta sammanhang, nimligen body
politics. Med hjilp av detta begrepp kopplas en "dubbel” relation mellan den
enskilda kroppen, nationen och befolkningen. Den politiska kroppen avser
visa pa att det som hotar att underminera nationen beskrivs i patologiska
termer, antingen genom att samhillets delar misslyckas atc uppritthilla en
naturlig ordning, eller att yttre, frimmande kroppar hotar att forgifta sam-
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hillet. Livsmedelsbristen i Sverige beskrivs primirt som det forsta av dessa
tv tillstdnd. Den vid denna tid hotande hungersnéden innebar en risk for
savil hilsan som samhillsekonomin. Hir for Olsén fram de tvé fysiologerna
Torsten Thunberg och Jons Johansson, som bida anvinde analogin mellan
kropp och samhille — den f6rste i form av “samhillets blodomlopp”, med
betoning pi samhillets infrastrukeur for distribution av foda; den senare
“kroppen i sig” utifrin hur mycket energi som forbrukas vid arbete utifran
ett samhillsekonomisket perspektiv. Minniskan blir hir betraktad som ett
minskligt kapital, som féremal for virdapparatens och samhillshygienens
intressen. Dirmed har kris for organismen inte legat i fokus f6r Olsén, utan
snarare som dmne for hunger. Samtidigt visar Olsén pé en tydlig krismed-
vetenhet i diskussionen om livsmedelsbrist.

Musikforskaren Ursula Geislers kapitel behandlar ungdomsmusikrorel-
sen i Tyskland under 1920- och 30-talen, och hur denna forhéll sig till be-
greppet kris. Den kris Geisler tar sin utgingspunkt i ar av utommusikalisk
karakdir; det ror sig om “ungdomens, kulturens, virldsaskadningens och
samhillets kris”, inte priméirt om musiken i sig. Med idéer himtade frin
1800-talet, som folktanken, lades grunden till musikaliska reformer som
gav avtryck i musik- och saingundervisningen i savil Tyskland som Norden
langt in pé 1900-talets andra hilft. Ungdomsmusikrorelsen péverkade den
musik- och singpolitiska utvecklingen under 1920-talet, och kinnetecknas
framfor allt av gemenskaps-, en ledare- och foljareprincip samt ett upp-
mirksammande av naturen. Repertoaren forindrades, och med en 6kad
publiceringsverksamhet kunde dessutom musikpedagogiska idéer spridas
— ddribland en folkgemenskapsidé (Volksgemeinschafi), dir folkvisan fick
en status som representant for “tyskheten”. En av huvudgestalterna i ung-
domsmusikrérelsen, som Geisler lyfter fram, var Fritz Jode. Han betonade
sarskilt musikens, framfor allt singens, relation tll gemenskapsandan.
Musik, kropp och sinnlighet kopplas samman, och singen blev ett medel
for att dstadkomma en samhillsférindring. Det som Geisler sirskilt betonar
dr att det pastods finnas ett strukturellt samband mellan musik och min-
niska, dir ungdomsmusikrorelsen forklarades spela en viktig samhallsroll.
Sambhillet och minniskorna behovde f6rindras for act dstadkomma framti-
dens kulturella behov, och det var ungdomsrérelsen som erbjéd en [osning.
Ungdomsmusikrérelsens anvindning av kris hinger ihop med musikens
roll och funktion i samhillet, men ocksd med samhilleliga utvecklingspro-
cesser, dir “irrationella” perioder stilldes mot "rationella”. Geisler anvinder
hir Koselleck for att visa att kris allt sedan 1800-talet blivit ett historiefi-
losofiskt grundbegrepp”. Pé ett mer konkret plan framtrider begrepp som
frihet, sanning och det naturliga i rorelsernas aktiviteter. Men teori och
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praxis tycks falla isir — den romantiska forestillningen om ett fritt och
obundet liv dr begrinsat. Ett resultat blev att singen och sangutbildningen
institutionaliserades. Jéde, och andra med honom, sig vidare en vixande
tomhet i den mekaniserade samhillsutvecklingen som sangen kunde fylla.
Genom att sammanféra singen med minniskans bildningsuppgift ansags
mekaniseringen kunna évervinnas, genom att gemenskap forklarades till en
”struktureringsprincip”.

Den typ av krisbegrepp musikvetaren Mats Arvidson utgar ifran i sitt
kapitel r processuell. Den betonar den allminna karaktiren av situationer,
men utan hinsyn till specifika kriser. Den allminna situation som analyse-
ras handlar om den svenska vilfirdsstaten som mytbildning (ca 1945-1960):
Vilka medel krivs for att skapa ett bittre fungerande samhille, och utgér
dessa medel ett hinder snarare an en majlighet for den enskilda individen
att nd “drémmen om en lycklig framtid”? Genom att anvinda Nietzsches
tva principer, det apolliniska (det rationella och det dromska), och det
dionysiska (det irrationella och det passionerade) som tankefigur avticks
en alltmer tydlig kulturell kris i mytbildningen kring vilfirdsstaten. Den
hypotes Arvidson undersdker dr om orsaken till denna kulturella kris grun-
dar sig pa att det apolliniska och det dionysiska har glidit isir. Samhills-
och teknikutvecklingen tycks motverka individuell frigorelse; det finns en
otillricklig politisk och social organisation i det materiella verflédet och
teknikens overligsenhet. Manniskan tvingas in i ett “maskineri”, och i en
“apparatens” stat, som gor henne ofri. Detta drommande slar tillbaka pa
individen sjilv: Samtidigt som hon blir alltmer bekvim med det materiella
overflodet, riskerar detta att gora henne bade avtrubbad och intellektuellt,
emotionellt och estetiskt orérlig. Sarskilt problematiske blir det f6r de indi-
vider som inte hinner med i den teknologiska férindringens tidevarv. Vem
bir ansvar for dem nir sambhillet inte klarar av att ta hand om dem? Ja,
en mojlig 16sning 4r att infora det irrationella momentet (det dionysiska)
i kulturen som motvike till det kyligt rationella (det apolliniska). Ett sa-
dant moment som Arvidson lyfter fram ir den avancerade konstmusiken,
som kan fungera som en motvike till det som gor individen avtrubbad.
Konstmusikens uppgift blir hir att synliggora den falska harmonin som
rider i samhillet — mytbildningen. Samtidigt framtrider det “en dubbel
kris”. Den avancerade konstmusiken formér inte att nd fram till lyssnaren
— kanske pa grund av lyssnarens estetiska ororlighet, eller pa grund av mu-
sikens obegriplighet — utan isolerar sig frain dem och samhillet. Genom en
exkurs om Thomas Manns musikerroman Doktor Faustus problematiserar
Arvidson ytterligare relationen mellan kulturens kris och den avancerade
konstmusiken i ett svenskt perspektiv.
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Etnologen Kiristofer Hansson undersoker i sitt bidrag hur inneborden
i begreppet kris férindras 6ver tid med de sammanhang det framtrider
i. Utgangspunkten ir den individuella krisen och hur denna forhaller sig
till minniskans psykiska utveckling. Hansson anvinder metaforbegreppet
for att forsta krisbegreppets savil semantiska som faktiska forindring, det
vill siga hur krisen férst kom att kopplas till en kreativ kris for att senare
anvindas som en del i psykoanalysen under 1900-talets senare hilft. Genom
att Hansson tar sin borjan i krisbegreppets grekiska ursprung, som “ett
avgorande tillstind for individen”, blir metaforbegreppet ocksd en viktig
metodologisk aspekt i hur man kan férstd krisens innebord. De samman-
hang som han analyserar och jamfor dr tvi olika tidsperioder i ett svenskt
perspektiv: sekelskiftet 1900 och dren omkring 1960- och 7o-talen. Den
forra exemplifieras genom studier av hur forfattarna August Strindberg
och Wilma Lindhé brukar ordet kris. Hos dessa anvinds krisordet som
en metafor for “en vindning i livet” eller “en ursparning”. For att pre-
cisera dessa metaforer tar Hansson hjilp av filosofen Gaston Bachelards
diskussion om labyrinten i syfte att visa hur krisen uppstir nir subjektet
och objektet flyter samman. Har blir krisen ett tecken pé brist, nimligen
oférmdgan att se sig sjilv i ett stérre sammanhang. Den senare tidsperioden
exemplifieras av psykiatrikern Johan Cullbergs skrifter. Cullberg visar hur
ett nytt synsitt vixer fram inom psykiatrin, nimligen en psykiatrisk kris
som tillimpas pa icke-psykiskt sjuka individer som en reaktion pa problem
som kan uppstd i en specifik livssituation i den moderna vilfirdsstaten. Det
handlar om ett misslyckande for individen att anpassa sig till denna livs-
situation. Metaforen kommer hir aterigen till anvindning — antingen som
att individen forlorar sin "forankring” i livet, eller att hon upplever att "livet
forstelnas”. Losningarna pa liksom orsakerna till dessa olika — som Cullberg
vill kalla det — normala kristillstind, férindras 6ver tid. Inte minst visar han
hur livskrisen utgor en forutsitening for individens utveckling och mognad.

Matmissbruk ir ett av var tids stora folkhilsoproblem. I etnologen
Jessica Enevolds kapitel far vi ta del av en verklighet som blir alltmer fram-
tridande i var vardag, nimligen reality TV. Enevold undersoker program-
met Biggest Loser (BL) som fenomen, som inte bara gér underhéllning av
detta folkhilsoproblem, utan ocksa transformerar de kvaliteter som den
har dll nagot utver detta. Syftet dr att forstd BL genom dess si kallade
ludiska egenskaper. Med ludisk avses nigot som har med spel, lek eller
tavling att gora, och dir det undersokta programmet gor skillnaden mellan
dessa ludiska nyanser oklar. BL har kritiserats for att utnyttja grymheten
i kommersialismens tecken, men dessa kan ocksa ses som ett "utslag for
den moderna statens misslyckande att ta hand om behévande manniskor”.

24



Den virtuella verkligheten antyder i detta sammanhang att “den riktiga
verkligheten” ir bristfillig, medan spel kan géra oss individer battre och i
viss man dven férindra “den riktiga verkligheten”. Spel bir siledes pa kva-
liteter som méste tas pd allvar: Vart tar man vigen nir krisen r som storst
om det inte finns nigot eller ndgon som tvingar kvar en i verkligheten? BL
befinner sig med andra ord i grinslandet mellan vad Enevold kallar f6r den
ludiska diskursen och verklighetsdiskursen. Programmet representerar ett
kontroversiellt tema, dir syftet inte bara ir att vinna en tivling, utan ocksd
att 6vervinna ett tillstand férknippat med deltagarnas livskris. I detta sam-
manhang blir dven terminologin intressant: spel/lek betraktas som nagot
positivt, medan tivling, nir det blandas in i spel/lek, betraktas som nagot
negativt. Frigor som vad man kan spela om, och vad man far leka med
stills pa sin spets. Framfor allt visar Enevold med sitt kapitel att BL genom
tivlingens gang alltmer handlar om livskris, hélsa och liroprocesser in om
underhéllning — inte bara pé individnivd utan ocksa pa nationell niva. Det
ligger nira till hands att koppla krisbegreppet till en sjukdomskris, menar
Enevold. Men genom att anvinda den latinska termen discrimen betonar
Enevold en process som leder till en vindning, ett vigval. P4 s sitt kan man
ocksi betrakta BL som en ritual for deltagarna.

Hur kan man skapa rutiner kring hjirtstopp och hjirt-lungriddning
(HLR)? Det idr en av Karolina Lindhs frigor som hon diskuterar i sitt
kapitel om “Att gora kris tll rutin”. Hennes syfte 4r att synliggora hur
olika typer av dokument skapar rutiner kring hjartstopp och HLR. Med
dokument avses i detta fall inte bara muntliga och skriftliga framstillningar,
utan ocksa de praktiker som "omgirdar produktionen och anvindningen
av dokument”. Hur sprids kunskapen till allmidnheten? Lindh fokuserar
pi en typ av dokument, nimligen Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om
forsta hjilpen och krisstdd. Arbetsgivaren har en skyldighet att inte bara
identifiera risker for eventuella kriser och katastrofer, utan ocksi forebygga
dem. Lindh lyfter ddrmed fram ett nirliggande begrepp till kris, nimligen
risk. Riskforebyggande tycks nimligen vara nagot typiskt for moderniteten.
Med sociologen Anthony Giddens visar hon hur det sociala livet i stort
kretsar kring begreppet risk — detta som en konsekvens av allt snabbare for-
dndringar. Riskbegreppet har siledes en tidslig och rumslig aspekt, genom
att de dr komprimerade. Till detta finns bland annat ett system bestidende
av experter av olika slag. Dirtill utgdrs moderniteten, enligt Giddens, av en
institutionell reflexivitet som en konsekvens av det ovan formulerade. Ny
kunskap och information konstituerar moderna institutioner, dir bland an-
nat Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter ar konstituerad genom dessa insti-
tutioner. Foreskrifterna ir juridiskt bindande dokument, och framtvingar

25



didrmed ett ansvar om att skapa rutiner och ordning for att sprida kunskap;
rutinerna r performativa — de syftar till handling. Ett nyckelord Lindh
lyfter fram 4r formedlad erfarenhet. Med detta menas berittelser i media
som syftar till att allménheten ska fa en forstdelse for hur den ska agera.
Formedlade erfarenheter blir dirmed en allt viktigare del i forebyggandet av
framtida risker och kriser, och Lindh visar pi ett sadant exempel.

Utgangspunkten for Adam Brenthel, doktorand i konsthistoria och
visuella studier, 4r frigan: Hur forbereda ett samhille infor kriser som man
inte vet var eller nir de kommer att 4ga rum? Dirmed gor han en skillnad
mellan begreppen virtual reality, det vill siga det som dnnu inte har dgt rum,
och the real virtuality, det vill siga sjilva representationsformen. I Brenthels
kapitel problematiseras denna representationsform. Den specifika kris
kapitlet tar upp ir klimatkrisen. Som empiriskt underlag for sin analys
har Brenthel genomfort filtarbete pa ett klimatvisualiseringsprojekt vid
Norrkopings Visualiseringscentrum, dir klimatdata visualiseras genom ett
slags domteater. Domteatern ir ett sfiriskt rum med specifika egenskaper
som gor detta amne sirskilt limpligt att studera. Detta motiverar i sin tur,
for forfattaren, en analys av projektet, med fokus pd innehall, kinsla och
upplevelse, dir tekniken hjilper betraktaren att se saker som hon annars
inte skulle se. Hiri framtriader dock ett problem. Tekniken tycks std i vigen
for den vetenskapliga berittelsen — budskapet. Vad 4r vetenskap i projektet?
Hur kan man skapa en forstelse hos publiken som motsvarar den kunskap
som ska formedlas? Genom att sirskilja “det visuella” fran “det synliga”
kan man ndrma sig en forstaelse for sddana projekt. Det visuella ar mycket
mer svirbenimnt, och kan i vissa fall till och med skymma sikten for det
som syns i bilden. Istillet f6r att analysera det visuella i termer av san-
ning eller falskhet bor det goras i termer av berdring och nirvaro. Dirmed
problematiseras ocksa relationen mellan representation och presentation,
eftersom det som visas i domteatern inte har nigon tydlig referent (killa)
ute i virlden. Frigan 4r di vad som ska frammanas i domteatern. Enligt
Brenthel 4r det ndgot som inte kan fingas, utan snarare nagot som ar und-
flyende och forinderligt.

Avslutande kommentar
Att det av presentationen ovan ir svart att finna en gemensam definition av
kris, bor framsta som tydligt. Detta har inte heller varit var avsike. Tvirtom
ska antologin ses som ett bidrag till en pagiende nationell och internationell
diskussion om begreppets potential som situativt 5ppet och narrativt avgrin-
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sande nyckelord inom det kulturvetenskapliga forskningsfiltet.*® Samtidigt
gar det att finna vissa overgripande gemensamma drag i de olika bidragen,
som kan karakteriseras som en dialektik mellan olika enheter, och som gor
krisbegreppet mer framtridande i sin specifika kontext. Dialektiken beror
huvudsakligen relationen individ—samhille, en relation som i antologins
bidrag beskrivs pé olika sitt: subjekt, sinne, kultur 4 ena sidan; institution,
kropp, natur & andra sidan. Det kulturvetenskapliga perspektivet pé kris
som vi i detta inledningskapitel har betonat ar alltsa att studera kris som
nigot konstruerat. Dialektiken mellan ovan nimnda enheter 4r ett sitt att
precisera eller visa hur konstruktionen gir till. Det som skiljer bidragen &t
i relation till denna dialektik och konstruktion &r val av fokus samt inom
vilken “matris” som (idén om) kris framtrider.*

30 Meyer, Carla, Katja Pawzel-Mattern & Gerrit Jasper Schenk (2009),
Krisengeschichte(n). "Krise’ als Leitbegriff und Erzahlmuster in kulturwissenschaftli-
cher Perspektive”, http://www.asia-europe.uni-heidelberg.de/fileadmin/Documents/
Events/programmbheft_endredaktion_neu.pdf” [himtad 2011-03-14], s. 5: "Es ist die
Verkniipfung von situativer Offenheit und narrativer Gebundenheit, die Verbindung
von Ereignis und Struktur, die den Terminus der Krise in den Kulturwissenschaften
zu einem Grundbegriff’ des wissenschaftlichen Forschens macht.”

31 Se Hacking (2000), kapitel 3. Begreppet matris kan forvisso bytas ut mot diskurs
(Michel Foucault), paradigm (Thomas Kuhn), framing (Erwing Goffman), tanke-
kollektiv (Ludwik Fleck), eller konceptuellt schema (Donald Davidson); men da
dessa termer ir ideologiskt virdeladdade framstir matris som teoretiskt ramverk mer
anpassningspar till den specifika kulturvetenskapliga studie som ligger férhanden.
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BJORN MAGNUSSON STAAF

At lita pd krisen?

Om kris som komponent i historieteori

tt syfte med denna text dr att visa pa den roll idéer om kris spelat inom

frimst arkeologiskt historieskrivande. Avsikten dr ocksi att proble-
matisera olika forhallningssitt till historieteori. Resonemanget utgér ifrdn
antagandet att krisbegreppet dr av fundamental betydelse i all historieskriv-
ning kinnetecknad av samhillstolkande perspektiv. Det finns givetvis olika
nivaer av kris, alltifrin de som drabbar pa enskild individ niva till de som
antar globala proportioner. D4 kris anvinds inom arkeologi avser det i regel
nigot som omfattar ett samhille pd mer Gvergripande plan.

Kriser framkallas alltid av négot, de har orsaker. En historiesyn skulle pa
ett sitt kunna definieras ur hur den karakteriserar orsakerna till att vissa be-
staimda sorters kriser uppstar. Samtidigt ar det givet att kriser samtidigt kan
definieras utifrin en nirmast odndlig mingd orsaker. Historieteorier gor
dock ofta ansprak pa att kunna forklara samhillsférindring pé ett helhetligt
sitt. Olika historieforklaringar kan dirfor samtidigt, atminstone till synes,
std emot varandra. Kanske ér det i detta sammanhang mojligt att tala om
en krisernas konkurrens inom historieskrivningen. Vilka krafter 4r det som
fororsakar de kriser som forandrar levnadsvillkor och samhillsstrukeurer?

Uppfattningen om vilka typer av kriser som ir av avgorande histo-
risk betydelse paverkar dven historienarrativ. Forhdllningssite till skilda
historieforklaringar och varierande krisuppfattningar har ytterst en politisk
betydelse. Historiesyn och dirmed dven krisuppfattning utgdr pa si sitt
fundament for politisk ideologi och handlande. Fragan om historieteo-
rier ska ses som essentiella till sin karakeir eller om de ska betraktas som
abstrakta konstruktioner blir da av vike. Ett essentiellt historieperspektiv
karakteriseras av att vissa egenskaper, virden eller krafter, di det galler till
exempel minskliga sociala strukturer, anses vara av sadan generell natur att
de utgor en ovedersiglig konkret realitet. Pastiendet att "historien om alla
hittillsvarande samhillen 4r historien om en klasskamp™ som stdr att ldsa i

1 Marx, Karl & Engels, Friedrich (2009), Der kommunistiska manifestet, Stockholm:
Nixon, s. 17.
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inledningen till Kommunistiska manifestet illustrerar ett essentiellt historie-
perspektiv. Klasskamp utgor utifran detta synsitt en essentiell historiekraft,
ett faktum i historien.

Essentialismen har blivit foremal for kritik, inte minst da det giller
historieskrivning. En av de skarpaste kritikerna av essentialistisk historie-
syn har varit Karl Popper, vars resonemang jag kommer att dterkomma till
lingre fram.* En annan historieteoretisk utgangspunke ir att betrakta olika
forklaringsmodeller som abstrakta konstruktioner, vilket 4r min egen histo-
rievetenskapliga grundhéllning. Denna teoretiska utgangspunkt kan tyckas
vara s vil etablerad inom kulturvetenskap att den inte behéver presenteras
djupare. Jag viljer andd att ge den ett visst utrymme for diskussion. I en
akademisk diskussion 4r det i regel oproblematiskt att anta en relativistisk
argumentation. Att acceptera idén om historiefrklaringar sisom varande
konstruktioner blir mer brydsam di det giller val av politiskt handlande.
Valet mellan olika handlingsalternativ riskerar att framsta som godtyckligt
om kunskapsunderlaget uppfattas som enbart abstrakta konstruktioner.
Vilken kris gar det egentligen att lita pA om alla historieférklaringar kan
dekonstrueras?

I forbindelse med sambhillspolitisk debatt antar resonemang rorande
kris och historiesyn ofta mer essentiella drag. Det ir i en diskussion kring
detta spanningsfilt som denna text utmynnar i. Spanningsfiltet mellan ett
essentiellt historieperspektiv och betraktandet av historien som konstruk-
tion kan niamligen belysas i hur kris anvints i arkeologiskt historieskrivande.

Att forstd kris — tid, historia och férindring
Att studera historia och arkeologi ir att studera férindring. Centrala fragor
inom historieteori dr vad som férorsakar férindring. Hur inverkar till exem-
pel minniskor som enskilda aktorer pa historien? Vilken roll spelar socio-
ekonomiska strukeurer for att driva fram samhallstransformation? Pa vilket
sitt pdverkar mer naturgivna faktorer sasom klimat villkoren for utvecklingen
av minsklig kultur? Var och en av dessa fragor 6ppnar for nya perspektiv,
fragorna implicerar dessutom ofta ett specifikt tolkningsperspektiv.

Tid dr ett viktigt element att ta hinsyn till i dessa diskussioner. Tillvaron
vixlar visserligen skepnad varje 6gonblick, men definitionerna av forindring
ir beroende av det tidsspann som studeras. Om exempelvis betydelsen av
demografiska forindringar ska analyseras blir dessa i regel intressanta forst
om tidsperspektivet tinjs dver lingre perioder, decennier eller till och med
sekel. I en studie av politiskt agerande i en specifik situation, exempelvis

2 Popper, Karl (1991a), 7he Poverty of Historicism, London: Routledge.
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den sa kallade Kubakrisen, s kan undersokningen fokusera pd ett kort
tidsspann som ror sig 6ver dagar eller till och med timmar. Forstaelsen av
forindring 4r med andra ord beroende av tidsperspektiv.

Den vetenskapliga frigestillningen styr i regel lingden pé det studerade
tidsintervallet. Det gor att tidsperspektivet ofta skiljer sig at mellan olika
akademiska discipliner, till exempel historia och arkeologi. I arkeologi stu-
deras ofta forindring i betydligt lingre tid 4n inom historia.? Fokus pa in-
dividuellt aktorsperspektiv dr dirmed relativt sillsynt inom arkeologi, dven
om sidana perspektiv bérjat lyftas fram inom forskningen under det tidiga
2000-talet.* En annan viktig skillnad mellan historievetenskaperna historia
och arkeologi dr metodisk. Skriftliga killor utgdr oftast utgingspunkten
inom historisk forskning medan arkeologiska studier utgér fran analyser av
materiell kultur och fysiska kvarlimningar.

Det finns dock element som forenar historieskrivningen inom bade
arkeologi och historia. Kris spelar en central roll i den historiska framstill-
ningen. Kanske skulle man till och med kunna pésta att vad som uppfattas
som kris utgor sjilva navet i de flesta historiskt relaterade fragestillningar.
Ibland kan det vara hdgst uttalat, sisom i medeltidshistoria dir det talas om
”den senmedeltida agrarkrisen”, i andra fall mer indirekt. "Den medeltida
statsbildningsprocessen” kan tas som ett exempel for en sidan mer indirekt
analys av kris som dynamisk faktor i historien. Framvixten och bildandet
av stater kan di ses som en socioekonomisk strategi for att 16sa uppkom-
mande kriser i det senantika samhillet. En central friga for att gé vidare i
mitt resonemang blir siledes vad for betydelse som liggs i begreppet kris.

Begreppet kris forstis i regel i bemirkelsen av "svar period” eller ett
”daligt tillstaind”. Kiris ér alltsd ett ord som normalt inte forknippas med
ndgot positivt. Begreppet kris anvinds i allmint sprikbruk ofta dven for att

3 Det bér samtidigt understrykas att detta dr en generalisering. De forskare som brukar
riknas till den sd kallade Annalesskolan laborerar med béde korta och linga tidsdjup,
samt rumsliga mikro- och makroutblickar i sina arbeten. Se bl.a. Duby, Georges
(1985), William Marshal eller den biste riddaren i viirlden, Stockholm: Atlantis; Brau-
del, Fernand (1985), 7he Structures of Everyday Life: The Limits of the Possible, London:
Fontana; Le Roy Ladurie, Emmanuel (1982), Karnevalen i Romans — frin kyndelsmdss
till askonsdag 1579—1580, Stockholm: Adantis; Influenserna fran Annalesskolan kan vi
ocksa se bl.a. inom ramen for historisk arkeologi. Se bl.a. Andrén, Anders (1997), Mel-
lan ting och text — en introduktion till de historiska arkeologierna, Stockholm/Stehag:
Brutus Ostlings Bokforlag Symposion; Wienberg, Jes (1993), Den Gotiske Labyrint,
Stockholm: Almqvist & Wiksell; Carelli, Peter (2001), £n kapitalistisk anda — kultu-
rella forindringar i 1100-talets Danmark, diss. Stockholm: Almqvist & Wiksell.

4 Nilsson, Bjérn & Skoglund, Peter (2000), ”To Dwell in the Centre of the World: On
the Lifehistory of a Gallery Grave in Smaland Southeast Sweden”, Lund Archaeologi-
cal Review 6.
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beteckna tillstind som foregir nigon form av transformation. Krisbegrep-
pet dr saledes ndra forknippat med tid och aspekter av f6rindring. Det
etymologiska ursprunget for ordet kris 4r intressant i detta sammanhang.
Ordet kris kan hirledas fran forngrekiskans xpioi¢ med betydelserna atskil-
jande, val, avgorande, beslut. Dessa betydelser ligger nira hur kris anvinds
inom historieskrivning for att beteckna en svar period, eller déligt tillstand
vid avgérande forindring. Det ir utifrin den forstielsen av krisbegreppet
som resonemanget i denna artikel tar sin utgingspunkc.

Det skulle nigot tillspetsat kunna hivdas att uppfattningen av vad
som dr en kris utgor sjilva kirnan i all historieskrivning. Pastaendet byg-
ger pd antagandet att historieskrivande 4r en narrativ konstruktion och
produkt, alltsd inte enbart en rak redogorelse av skeenden och forlopp.
Vad som viljs att lyftas fram som exempel pé kris spelar dirfor en stor
roll. En essentialistisk invindning mot ett sidant resonemang 4r att hivda
att “val” inte har ndgot med historieskrivning att gora. Historikern eller
arkeologen blottlidgger utifrin ett essentialistiskt synsdtt snarare de krafter
som paverkar historien genom studiet av verkliga historiska handelser. Att
betrakta historieskrivning som en narrativ produkt innebir emellertid inte
att berittaren forhaller sig godtycklige till faktiska historiska hindelser. I
definitionen och beskrivningen av vad som uppfattas som kris exponeras
snarare kirnan i det perspektiv som styr en historieskrivning. Genom att
analysera hur kriser beskrivs och anvinds narrativt kan vi dirmed ocksé de-
konstruera olika historieperspektiv. Krisuppfattning kan dirmed betraktas
som ett centralt element for politiskt handlande. Detta kommer ocksd att
beréras i denna artikel.

Dekonstruktion av diskurser som omfattar krisuppfattning och historie-
teoretiska forestillningar dger ett betydande virde. Genom dekonstruktion
kan till exempel maktstrukeurer, normer och idéer som paverkar forestill-
ningar om sambhillet och dess ridande virdesystem synliggoras. Kritisk
diskursanalys dr ocksa en viktig metod for att medvetandegora hur mentala
uppfattningar kan paverka bade individuellt och kollektivt agerande. En
dekonstruktion av ett begrepp, eller en diskurs, implicerar samtidigt ofta en
annan mojlighet, ett alternativt stillningstagande, ett annorlunda forhall-
ningssitt till virlden. Varje dekonstruktion av en historieteori antyder en
skiss till en ny historieteoretisk konstruktion och dirmed uppfattningen om
en annan sorts kris. Detta spelar i sin tur en roll fér synen pa forhallandet
mellan historieteori, politisk ideologi, samhillsuppfattning och strategier
for individuellt och kollektivt handlande. Min avsikt med féljande analys
ar emellertid inte att dekonstruera krisbegrepp inom olika historieteorier,
utan att sitta fokus pa kris och dramaturgi i historieskrivning.
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Kris som nod i narrativ — Hayden White

Hayden White har i sina arbeten presenterat viktiga teoretiska ingingar
till forstdelsen av narrativ inom historieskrivande. Ett av Whites centrala
arbeten rorande dessa fragor ar Metabistory: The Historical Imagination in
Ninetenth-Century Europe (1973). De idéer och perspektiv pa historieskri-
vande som White presenterar i detta verk har blivit inflytelserika, men ocksa
omdiskuterade. 1 Mezahistory sitter White fokus pa historieskrivandets
form och narrativ, snarare dn pa dess formenta innehall. White lyfter fram
de overgripande emplotments, argumentationsformer, ideologiska ramverk
och troper som han menar gir att aterfinna i historieskrivning. Han betonar
de narrativistiska aspekterna som centrala i historieskrivning framfor de
deskriptiva.’

Medvetenheten om att det finns ett sliktskap mellan historieskrivning
och fiktiv skonlitterir gestaltning ér inte ny. Den filosofiska frigan om vad
som skiljer skonlitterdr mimetik frin historieskrivning diskuterades redan
under antiken.® Whites kanske mest provocerande péstiende i Mezabistory
ar att historikern sjilv, medvetet eller omedvetet, skapar emplotment och
trop i sitt historiska narrativ. Den dramaturgiska uppbyggnaden i ett histo-
riskt narrativ ir med andra ord snarare att betrakta som en berittarteknisk
konstruktion och inte som en given bestandsdel i det historiska skeendet
i sig sjilvt.” Whites narrativism har kritiserats fr att den 6ppnar for en
syn pa historieskrivande som nagot godtyckligt relativistiskt. Idén om nar-
rativism star givetvis i direkt konflikt med essentialistiska antaganden om
historia och historieskrivning.® Den relativistiska problematiken 4gnas inte
nigon fordjupad diskussion i Mezahistory. White har emellertid i senare
arbeten fortydligat sin teoretiska positionering i dessa frigor. Han menar
till exempel att den som skriver historia inte kan vara helt forhallningsfri
till data, de styr kanske inte troperna men de utgor likvil en utgangspunke
for narrativet. I detta sammanhang stéller White ocks fragan om man i ett

5 White, Hayden (1973), Metahistory: The Historical Imagination in Nineteenth-Century
Europe, Baltimore: Johns Hopkins U.P.

6 Melberg, Arne (1992), Mimesis — en repetition. Stockholm/Stehag: Brutus Ostlings
Bokforlag Symposion; White, Hayden (1999), Figural Realism. Studies in the Mimesis
Effect, Baltimore: Johns Hopkins U.R.

7 White (1973), s. 375t

8 For en fordjupande diskussion kring dessa kritiska fragor inom ramen for ett arkeolo-
giskt sammanhang, se bl.a. Nicklasson, Pavel (1996), "Theory for the Sake of Theory
— Or Towards a Narrativistic Archaeology”, Lund Archaeological Review 1; Rudebeck,
Elisabeth (2000), 7illing Nature — Harvesting Culture: Exploring Images of the Human
Being in the Transition to Agriculture, Stockholm: Almqvist & Wiksell.
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historiskt narrativ kan undvika en moralisk slutsats.” Fragan bor nirmast
forstds som retorisk. Den som skriver historia maste ocksa ta ett ansvar for
dess kontenta. Mitt eget resonemang i denna artikel utgdr frin synen pa att
historieskrivande 4r en konstruktion och att narrativet 4r av fundamental
betydelse for historieteorin. Jag vill lingre fram i texten férsoka utvidga
diskussionen kring de etiska implikationerna av historieskrivande och dess
relation till politiskt handlande.

White presenterar i Metabistory fyra olika typer av emplotments, eller
dramatiserande uppligg, som vi ocksa skulle kunna kalla dem: den roman-
tiska, den komiska, den tragiska och den satiriska. Starkt forenklat skulle
det kunna sigas att den romantiska historieskrivningen birs av en heroisk
berittelseuppbyggnad som beskriver hur minniskor och samhillen tar sig
an ett problem eller utmaning. Den komiska beskriver en historia som har
ett ljust och lyckligt utvecklingsperspektiv. Ett tragiskt historieskrivande tar
istdllet fasta pd en morkare mer pessimistisk forandringslinje. Det satiriska
uppligget for en historia skulle kunna beskrivas som en historia dir akto-
rernas handlande visserligen skapar forindring, men dir de djupliggande
problemen egentligen inte kommer till nagon 16sning.”

Ett element av berittande som dterkommer i nistan alla typer av
dramatiserande uppligg i historieskrivning ar krisen. Krisen ir den pro-
blematik som antingen dvervinns eller knicker i berittelsen. Den utgor det
fenomen som dr av central och avgérande betydelse for hur ete historiske
skeende ska utveckla sig. Kris som narrativt fenomen beskrivs dock inte i
detalj av White i Mezahistory. Vad som identifieras som kris dr emellertid
en central aspekt i ett dramatiserande uppligg, kanske minst lika viktig
som en historias emplotment. Det ir krisen som historiens aktdrer forhaller
sig till och som gor att deras handlande uppfattas som meningsfullt. Detta
skulle kunna uttryckas som att de ofta 4r minniskorna i berittelsen som
skapar krisen, men det dr ocksd genom den som minniskan utvecklas.
Krisen 4r darfor av stor meningsbdrande betydelse for historieskrivandets
emplotments. Det idr idén om krisen som utgér fundamentet fér hur
historien konstrueras och narrateras. De varierande faktorer som inom
olika historieteorier utpekas som grundliggande drivkrafter, 4r ofta just de
element som antas foda kris.

9 White, Hayden (1987), "The Value of Narrativity in the Representation of Reality”, i
The Content of the Form: Narrative Discourse and Historical Representation, Baltimore:
Johns Hopkins U.R.
10 White (1973).
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Historia och arkeologi som vetenskap
White analyserar i Metahistory 1800-talets historieskrivande i Europa. Det
kan, om Whites teoretiska infallsvinkel tas i beaktande, nistan ses som
utmanande eftersom just detta sekel forknippas med den sé kallade veten-
skapliga historiens genombrott.” Historievetenskapen blev under 1800-talet
vetenskaplig frimst ur hinseendet att killkritiska metoder utvecklades,
bland annat betonades vikten av dokumentproveniens. Vad som kunde
beldggas i dokument eller andra typer av empiriskt material bedomdes ha
ett betydligt hogre killvirde for historieskrivningen 4n till exempel munt-
ligt traderat berittande. Leopold von Ranke formulerade under detta sekel
den beromda devisen att historieskrivandets mal var att beskriva hur nagot
egentligen hade varit. Denna idé har varit central for killkritiske tinkande
och resonemang sedan dess. Om huvudansatsen ir att beskriva hur nagot
egentligen varit, s framstar framstillandet av en rak redogorelse utav ett
hindelseférlopp som historieskrivandets frimsta maél. Ambitionen att
skildra hur nagot egentligen varit utesluter indirekt majligheten av olika
alternativa perspektiv pd ett hindelseférlopp. Historien ir utifrin detta
synsitt ingen konstruktion. Historieskrivandet forutsitts vara essentiellt
och resonemang om eventuella narrativ blir dirf6r ointressant.

I Rankes texter framgar det emellertid med all tydlighet att dven dessa
har ett narrativ. Ranke skildrar bland annat framvixten av Preussen och
det finns ett mirkbart tyske nationellt perspektiv i dennes historieskriv-
ning. Den tyska identiteten och de tyska statsbildningarna skildras som
framvuxna ur konflikter med frimst Frankrike. Kriser i form av politisk
konflikt driver inom ramen for detta narrativ fram ett specifike samfund,
det tyska.” Vi kan i detta sammanhang lyfta fram 4ven Martin, Lauritz
och Curt Weibull som starkt bidrog till utvecklingen av killkritik inom
historieskrivning och en positivistisk historiesyn i Sverige. I deras texter gar
det, den oftast sakliga stilen till trots, att se en tendens till ett perspektiv
dir Skandinavien definieras i kontrast till Tyskland. Politiska och militdra
konflikter 4r aterkommande inslag i historieskildringen och kan ses som
centrala kriselement.” I killkritiska studier sker, som vid all vetenskaplig
analys, ett urval av data. Dessa urval spelar givetvis en roll f6r narrativet.
Historieskrivning kan dirfor sigas ha en koppling till frigor om kunskaps-
organisation.

11 Nordin, Svante (1989), Frin tradition till apokalyps: historieskrivning och civilisationskri-
tik i det moderna Europa. Stockholm/Stehag: Brutus Ostlings Bokforlag Symposion.

12 For exempel, se von Ranke, Leopold von (1936), Geschichte und Politik, Leipzig: Kroner.

13 For exempel se: Weibull, Martin (1872), Freden och forbundet i Lund 1679, Lund:

Berling; Weibull, Curt (1915), "Svenssénerna. Knut Lavard. Erik Emun — Striderna
efter Knut Lavards D8d”, Historisk tidskrift for Skaneland 6.
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Kunskapsorganisation, klassificering och typologi var och ir fortfarande
centrala for arkeologisk metod. Det 4r metoderna och underséknings-
materialen som skiljer arkeologin fran historiedisciplinen, inte teorierna.
Arkeologin bygger till mycket stora delar pa studiet av materiell kultur i dess
vidaste bemirkelse. Materiell kultur utgdrs ur arkeologiskt hinseende av
minniskors artefakter, bebyggelse, livsmiljoer och 6vriga limningar. Analys
av materiell kultur belyser historien pa ett annat sitt n om skriftliga eller
muntliga killor anvinds. Den materiella kulturen maste emellertid dven
den struktureras och ordnas for att goras tolkningsbar. Meningsskapande
generaliseringar méste goras genom att arkeologen forsoker urskilja likheter
och olikheter i materialet. Méjligheterna for att gora olika struktureringar
av materiell kultur 4r nirmast odndliga. Begrinsningarna avgors kanske
frimst av arkeologens fantasi. Arkeologen definierar de klassificerande form-
elementen och andra specifika egenskaper som anses vara betydelsebarande
for frigestillningen. Om en fragestillning till exempel beror hur stenyxor
anvints kan olika karaktirsdrag relaterade till yxeggen vara intressanta att
studera. Ar frigan diremot kopplad till var yxorna producerats blir kanske
eggens utformning mindre betydelsefull, medan frigan om stenart istil-
let blir mer relevant att iaktta. En arkeologisk typologi bygger med andra
ord pé antagandet att det finns en meningsfull och rimlig koppling mellan
studerade formelement och fragestillning.™

Tolkningar, och dirmed dven narrativ, ir siledes inom arkeologin nira
kopplade till hur materialet sorteras. Typologier ir, liksom alla klassifice-
ringssystem, konstruktioner som gérs med vissa syften, till exempel for att
uppritta en kronologi. En kronologi 4r i sin tur ett viktigt led i skapandet
av ett historiske narrativ. Ordnandet av artefakter pa ett museum skapar
med andra ord grunden for ett narrativ. Det finns givetvis ocksd en mingd
killkritiska aspekter att ta i beaktande dven da det galler arkeologi. Fyndom-
standigheter r till exempel viktiga for datering.”

Ett historienarrativ behover alltsa inte vara knutet till en text. Strukture-
ringen av killmaterialet, bland annat da artefakter arrangeras i kronologisk
ordning eller efter sd kallad kulturtillhérighet i montrar pd museer, ligger
som ovan nimnts grunden for en berittelse. Om utvecklingsfrlopp ge-
staltas med hjilp av killmaterialet sjilvt frammanas litt en bild av historie-
utveckling som rak och entydig. Asynen av de konkreta foremalen, eller
limningarna, bidrar till detta. Ett kranium dér tindernas emalj visar spar
efter underniring kan uppfattas som ett ganska Gvertygande bevis for en

14 Magnusson Staaf, Bjorn (1996), An Essay on Copper Flataxes, Lund: Almqvist & Wiksell

s. 6ff.
15 Ibid., s. 1ff.
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kris relaterad till hunger. Artefakternas autenticitet bidrar till att ge kultur-
historiska utstillningars narrativ en sirskild styrka.® Arkeologin har som
vetenskap utvecklats i ndra relation till museerna.

Thomsen och Nilsson — treperiodsystemet och
fran jagare till civilisation

Den forhistoriska arkeologin utvecklades under 1800-talet. Ett viktigt steg
togs da Christian Jiirgensen Thomsen (1788-1865) arrangerade Kungliga
Oldsaksamlingen i sten-, brons- och jirnilder pa 1820-talet. Denne lade
dirmed grunden for det s kallade treperiodsystemet och grunden for ett
metodiske kronologiskt perspektiv som fortfarande tillimpas inom ar-
keologin. Grundtanken for treperiodsystemet som Thomsen formulerade
i den vigledande texten till utstillningen var att historien kunde beskrivas
som en teknologisk utveckling. Minniskan tillverkade, enligt Thomsen,
sina forsta redskap av sten. Nista viktiga teknologiska framsteg togs di
hon lirde sig framstilla metaller och tillverka foremal av dessa. Stendldern
avlostes utav bronsildern. Nista steg vidare togs dd den ur flera hinse-
enden mer anvindbara jirnteknologin utvecklades ansag Thomsen. Jarnet
utgjorde en teknologisk faktor som bidrog till en samhillsutveckling som
i sin forlingning lade grunden for det moderna samhille Thomsen sjilv
levde 1.7 Thomsens hypotes stod inte oemotsagd, men hans antagande om
att man i Europa kan se en teknologisk utveckling, dir en stenteknologi
utvecklas forst och dérefter en brons- och jirnteknologi, 4r ett arkeologiskt
bevisat faktum. Thomsen visade dirigenom att det gar att fa kunskap om
de delar av historien som ligger fore skrivkonsten genom studiet av materiell
kultur.”® Han visade siledes pa potentialen i den arkeologiska metoden.

Treperiodssystemets berittelse dr en historia om hur minniskan genom
tekniska innovationer 6vervinner problem och kriser. Genom utvecklingen
av brons- och jirnmetallurgi férmadde minniskan lyfta samhillet till hogre
och bittre nivder. Detta dramaturgiska uppligg for treperiodsystemets nar-
rativ skulle kunna beskrivas som heroiskt for att anvinda Whites termino-
logi. Krisen ir snarast att forstd som ett underforstitt fenomen i Thomsens
treperiodsystem. Dé arkeologin under 1800- och 1900-talen granskas
nirmre framtrider andra typer av narrativ och idéer om hur skilda typer av
kriser drivit historien framat.

16 Svanberg, Fredrik (2009), Museer och samlande, Stockholm: Statens historiska museum.

17 Thomsen, Christian J. (1836), Ledetraad til nordisk oldkyndighed, Képenhamn: S.L
Mollers.

18 Trigger, Bruce (1993), Arkeologins idébistoria, Stockholm/Stehag: Brutus Ostlings
Bokforlag Symposion., s. 96 ff.
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Sven Nilsson (1787-1883), professor i zoologi vid Lunds universitet,
utvecklade ett system for historisk periodisering i langtidsperspektiv som
skiljde sig fran Thomsens. Nilsson och Thomsen kommunicerade med
varandra och de var vil bekanta med varandras forskning. De forefaller
dock inte sjilva ha funnit ndgra betydande motsatser mellan sina bada olika
periodiseringssystem. Nilsson betonade i sitt periodiseringssystem bety-
delsen av de ekonomiska forsérjningssitten for samhillsorganisation och
historieutveckling. Teorierna presenterades i skriften Skandinaviska Nordens
Ur-invinare som utgavs i flera delar mellan 1838 och 1843. Historien delades
i Nilssons system in i fyra perioder: vildens, herdens (nomadens), dkerbru-
karens och slutligen yrkesdelningens. Det samhillsstadium som Nilsson
tillskrev "vilden” kinnetecknades av att forsérjningen karaktiriserades av
jakt och samling. Den kraft som Nilsson ansig vara padrivande for utveck-
lingen till ndsta samhillsstadium var hungerkrisen: “hungern ir en besvirlig
gist, och denna infinner sig ovillkorligt dd det under en eller annan dag ¢j
lyckats filla honom nédgot villebrad”.”” Det som f6rorsakade krisen i “her-
dens” samhillsordning var ytans begrinsningar for forsérjning: ”Slutligen
trottnar han vid sitt kringirrande lefnadssitt (eller méhénda rittare, det
maste upphéra sedan lokalen blir for inskrinket for den tilltagande folk-
mingden och dess hjordar)”.** Det som ledde till den sista stora 6vergingen
fran "akerbrukarens” samhille till "yrkesdelningens” var bytessystemets kris:
”den forra byteshandeln blir obeqvim och ogérlig; en allmint begirlig vara,
som inom en liten rymd innehéller stort virde, blir bytesmedel for alla slags
varor”.” Nilsson sig med andra ord det monetira systemet som fundament
for det slutliga samhillsstadium som kinnetecknades av yrkesdelning och
civilisation. Nilssons historienarrativ skulle kunna beskrivas som en komedi
utifrin Whites kategoriseringar.

Sambillstransformationerna i Skandinaviska Nordens Ur-invinare be-
skrivs ur ett evolutionirt perspektiv. Férindringarna antas ha 4gt rum over
en lang tidsperiod och de forstés i termer av utveckling. Minskligheten
skrider framat frin det primitiva till det sofistikerade. Denna historiska
grundsyn delar Nilsson med Thomsen. Nilsson var inte forst med att betona
ekonomins roll for den langsiktiga historiska utvecklingen. Anne Robert
Jacques Turgot hade redan 1750 presenterat liknande idéer i Tablean phi-
losophique des progrés successifs de l'esprit humain. Dennes teorier fick dock
inte samma genomslag som Nilssons. Historieperspektiven i Skandinaviska
Nordens Ur-invinare kom att uppmirksammas av den brittiske arkeologen

19 Nilsson, Sven (1838—43), Skandinaviska Nordens Ur-invinare, Lund: Berling, s. 24.

20 Ibid., s. 25.
21 Ibid,, s. 26.
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och parlamentsledamoten John Lubbock (1834-1913).* Han skulle som ar-
keologisk teoretiker komma att fa stort inflytande pa disciplinens utveckling
i den anglosaxiska delen av virlden.” Nilssons teorier vann vid spridning
redan innan Skandinaviska Nordens Ur-invinare Gversattes till engelska
1862. Nilsson hade bland annat presenterat dem pa foreldsningar i London
1847. Lubbock vidareutvecklade Nilssons idéer i Researches into the Early
History of Mankind and the Development of Civilization som gavs ut 1865.
Detta verk gav betydande influenser till de teoribilder som formulerades av
Edward Tylor (1832-1917). Tylor och Nilsson méttes dven de personligen
1868+ och i Tylors bok Primitive Culture citerar Tylor Nilsson direkt.” Den
amerikanske antropologen Lewis Morgan (1818-81) anvinde direfter Tylors
resonemang som utgangspunkt for sina samhillsteoretiska resonemang i
Ancient Society 1877. Morgan delade in minsklighetens historia i tre stadier:
savagery, barbary och civilisation.** Morgans periodisering dr mycket snarlik
Nilssons, 4ven om denne slar samman herdens och dkerbrukarens samhills-
stadium.

Fran Nilsson till Engels —
arkeologin och historiematerialismen
Karl Marx (1818-83) uppmirksammade Morgans hypoteser, men kom inte
att gbra ndgon djupare bearbetning av dem i sina egna texter. Marx hade
i sina historiefilosofiska arbeten presenterat ett periodiseringssystem med
langtidsperspektiv baserat pa en materialistisk grundsyn. Ménniskans hade
enligt denna teori utvecklats fran det ur-socialistiska samhillsstadiet, till
slavsamhillet, till feodalismen, till kapitalismen, vilket enligt Marx slutligen
skulle utmynna i det socialistiska samhillet. For att anvinda Whites termi-
nologi sa bir den marxistiska historiesynen trots allt indd komedins drag,
eftersom samhillet genom manga, i och for sig, tragiska skeenden slutligen
ndr fram dll ett harmoniskt samhillsstadium. Drivkraften i dessa proces-
ser utgjordes av de kriser som framkallades av den dialektiska dynamiken
mellan produktivkrafterna i de olika produktionssitten, samt den stindigt

22 Lubbock, John (1865), Pre-historic Times, as llustrated by Ancient Remains, and the
Manners and Customs of Modern Savages, London: Williams and Norgate, s. 6 ff.

23 Trigger (1993).

24 Stjernqvist, Berta (1983), "Sven Nilsson som banbrytare i svensk arkeologi”, i Regnéll,
Gerhard (red.), Sven Nilsson. En lird i 1800-talets Lund, Lund: Kungl. Fysiografiska
sillskapet, s. 198.

25 Tylor, Edward (1871), Primitive Culture: Researches into the development of mythology,
philosophy, religion, art, and custom, London: John Murray, s. 2 ff.

26 Morgan, Lewis Henry (1877), Ancient Society or Researches in the Lines of Human Pro-
gress From Savagery Through Barbarism to Civilization, New York: Henry Holt & Co.
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pigdende klasskampen. De kriser som dessa dialektiska utvecklingsgingar
fororsakar tvingade fram sambhillsutvecklingen enligt Marx.”” Krisen ir
med andra ord ett synnerligen centralt element i marxistisk historiesyn.
I sina analyser av historien fokuserade Marx frimst pa de senare samhills-
stadierna.”® Forklaringen till varfér minniskan limnade det ursocialistiska
samhillstadiet 4r inte helt ldte acc forklara eftersom klasskampen i Marx
beskrivning var frinvarande under denna tid. Denna period utgér saledes
delvis ett undantag fran en 6vergripande historisk lag. Beskrivningen av
det ur-socialistiska samhillet har ddrmed viss biring pé forstaelsen av det
socialistiska samhille som skulle folja pa det kapitalistiska skedet. Detta
skulle kunna ses som en problematik for den annars logiske stringenta his-
toriebild som Marx presenterade. Det var Friedrich Engels (1820—95) som
kom att géra en mer djuplodande analys av det ursocialistiska samhillet
och orsakerna till dess transformation till ett samfund dir den ekonomiska
basen vilade pa slaveri. Engels fogade dirmed in denna samhillsprocess i ett
overgripande marxistiskt historiesystem.” 1 Der Ursprung der Familie, des
Privateigentums und des Staats, som gavs ut 1884, byggde Engels vidare pa
Morgans teorier. Det kan med visst fog hivdas att Nilssons teorier indirekt
bidrog till det resonemang Engels utvecklade, dven om det skedde i fjirde
led.

Nilssons och Thomsens teorier kan sigas utgd frin materialistiska
grundantaganden och relaterar till arkeologiska empiriska iakttagelser.
Det dr dirfor inte oforstieligt att vissa aspekter av Nilssons teorier ocksd
kunde infogas i ett marxistiskt historiematerialistiskt resonemang. Detta
gor givetvis inte Nilssons historiemodell till marxistisk. Nilsson utvecklade
sina teorier flera ar innan Marx historieperspektiv formulerades. 1 Skan-
dinaviska Nordens Ur-invinare utpekas forsorjningsmissiga kriser som en
huvudorsak till historisk forindring, men de hirleds inte till samma typ
av 6vergipande och stindigt nirvarande socioekonomiska grundprinciper
som inom det marxistiska historieperspektivet. Strike sett utgir Nilssons
perspektiv frin tolkningar av hur ménniskan anpassar social organisation
och teknik till ekologisk miljo. Denna anpassning leder till stindigt mer
komplexa samhillsformer. Betydelsen av sociala konfliktkriser betonas inte
av Nilsson. Perspektiven i Skandinaviska Nordens Ur-invinare gar dven att
knyta till liberal historiesyn, vilket kan forklara Lubbocks anammande av

27 Marx, Karl (1990), ”Zur Kritik der Politischen Okonomie”, i Karl Marx/Friedrich
LEngels Werke, vol. 1, Berlin: Dietz, s. off.

28 Ibid,, s. 616ft.

29 Engels, Friedrich (1989), Der Ursprung der Familie, des Privateigentums und des Staars,
Berlin: Dietz.
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Nilssons modeller. Trots att synen pa lingsiktig forindring skiljer sig &t
mellan liberalism och marxism kom Nilssons arkeologiska texter i viss man
att paverka idéer med koppling till bada dessa ideologiska tankesystem.

Malthus och hungerkris som drivkraft i historien

Nilsson betonade hungerns roll for att forklara dvergdngen mellan vildens
samhillstadium och herdens. Idén om hunger och brist pa foda som en
central kraft for historieforindring var inte ny. Thomas Malthus (1766-1833)
hade i skriften Essay on Population, publicerad 1798, fort fram tesen att
befolkningsmingder tenderar att vixa snabbare 4n forsorjningsresurserna.
Malthus inledde texten med att enkelt forklara dess syfte, vilket var att, for
det forsta, undersoka vilka orsaker som hittills har hindrat ménniskosliktets
framdtskridande, for det andra att skirskida mojligheterna ate helt eller
delvis avldgsna dessa hinder. Den avgdrande orsak som Malthus direfter
presenterar var den stindiga tendensen hos allt levande att féroka sig utover
tillgdngen pé niring.*® Minniskan hade enligt Malthus genom historien
funnit olika sdtt att [osa forsorjningsfragan, vilket tillatit befolkningen att
oka ytterligare. Inget hade dock forhindrat att befolkningen efter en period
vixte till yteerligare, vilket dterigen ledde till att forsorjningskrisen blev
ett faktum. Epidemier och konflikter, vilket fororsakats av forsérjnings-
problem, kunde bidra till att reducera befolkningars storlek till en saidan
dimension att resurserna dter rickee till forsorjning.”

Malthus argumenterar i sin skrift f6r en kontroll av befolkningstill-
vixten, men hans grundperspektiv dr inda pessimistiskt. Det historienar-
rativ som karakeiriserar Malthus historieskrivning ir tragedin om Whites
begreppsapparat ska anvindas. Malthus teorier fick betydelse fér den
nationalekonomiska teoribildningen under forsta halvan av 18oo-talet.
David Ricardo (1772-1823) diskuterade Malthus texter i On the Principles of
Political Economy and Taxation, som gavs ut 1817. Utvecklingen av en liberal
politisk ekonomi skulle komma att utvecklas bland annat utifrdn Ricardos
arbeten, vilka dven Marx kom att analysera djupare och 4ven argumentera
emot.” Den kris som driver historien framat ur marxistiskt perspektiv ir
inte hungerkrisen som fororsakas av éverbefolkning, utan de konflikter som
kampen om kontrollen éver produktionsmedlen leder till — klasskampen.

De teorier som Nilsson presenterade i Skandinaviska Nordens Ur-
invdnare utvecklades med storsta sannolikhet oberoende av Malthus idéer.

30 Malthus, Thomas Robert (1969), Om befolkningsfrigan samt debatten kring denna,
Stockholm: Lis forlag, s. 47.

31 Ibid., s. 48ff.

32 Marx, Karl (1951), Das Kapital, Berlin: Dietz, s. 85t
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Det faktum att det trots allt i vissa stycken gir att finna likheter mellan
delar av Malthus historieférklaringar och Nilssons kan ha bidragit till att
Lubbock, som representerade det liberala partiet i det brittiska parlamentet,
anammade Nilssons historiska periodiseringssystem. Lika lite som Nilsson
foretridde nagot slags protomarxism gar det att pastd att han utvecklade
sina idéer utifran en liberal politisk ideologi. En betydande skillnad mel-
lan Malthus och Nilsson bestar i att den férre betonar hungerkrisen som
overordnad och universell orsak till samhillsférindring, medan Nilsson
anger mer varierande orsaker. Orsaken till overgingen mellan dkerbruka-
rens samhillsstadium och yrkesdelningens forklarade Nilsson till exempel
med en kris i bytessystemet. Det kan emellertid konstateras att Nilssons
och i viss min 4ven Thomsens forklaringar till historieférindring direkt
paverkat foretridare for bade liberal och marxistisk teoriutveckling. Dessa
politiska ideologier och deras historiesyn har i sin tur haft en aterverkan pa
arkeologisk teoribildning in i var egen tid.

Marx och Malthus i modern arkeologi

Jag har nu forsoke visa hur olika krisuppfattningar spelade en central roll
inom arkeologisk teoribildning déa disciplinen etablerades under forsta
halvan och mitten av 18o0o-talet. Dessa arkeologiska teorier kom dven att fli-
tas in i mer Svergripande historiefilosofiska forklaringsmodeller relaterade
till skilda politiska ideologier. De teorier och idéer om kris som formades
inom ramen for arkeologisk teoribildning under 1800-talet har haft fort-
satt betydelse in i var egen relativt nira samtid. Jag vill exemplifiera detta
med tva svenska arkeologers arbeten: Stig Welinders Ekonomiska processer i
[forhistorisk expansion frin 1977 och Prebistoric Demography frin 1979, samt
Thomas B. Larssons 7he Bronze Age Metalwork in Southern Sweden frin
1986. Bade Welinder och Larsson behandlar samhillstérindringar som dgde
rum i det som nu ir sodra Sverige under bronsaldern (1700—s00 £.Kr).
Welinder utgdr ifran en malthusiansk forklaringsmodell i vilken rela-
tionen mellan befolkningstillvixt och forsorjningsresurser star i fokus. I
texterna ges exempel dven frin andra tidsepoker dn bronsélder, vilket later
forsta att teorin har 6vergripande historisk relevans. Analysen ir utford
inom ett systemteoretiskt ramverk inspirerat av nationalekonomen Esther
Boserups modeller.” Boserup hade under 1960-talet utgitt frin Malthus
teorier i sina ekonomiska studier av samhillen i bland annat Afrika och
vidareutvecklat dessa.** Infallsvinkeln i Welinders arbeten, foljer emellertid

33 Welinder, Stig (1979), Prebistoric Demography, Lund: Gleerup, s. 24.
34 Boserup, Ester (1981), Population and Technological Change: A Study of Long-term
Trends, Chicago: University of Chicago Press.
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tydligt en mer klassisk malthusiansk argumentationslinje, &ven om det inte
gors nagra direkta referenser till dennes arbeten. 1 Prehistoric Demography
diskuteras exempelvis demografiska katastrofer och dverbefolkning.” I detta
textparti gors bland annat en jimforelse mellan studier av djur som har
tillatits reproducera sig fritt och hur ménniskors liv i tittbebodda omraden
i Chicago gestaltar sig:

Animal populations which are allowed to reproduce uninhibitedly show, when
overcroding occurs, a series of pathological symptoms, e.g.: 1. Increasing mortal-
ity, especially among young individuals (i.a. due to killing) 2. Decreased fertility,
i.a. small litters 3. Neglect of the young by their mother 4. Aggressive behaviour
5. Breakdown of social order 6. Sexual aberrations, e.g. hypersexuality [...] It
has been demonstrated that the following pathological symptoms are positively
attributable to this kind of social density in Chicago [...]: 1. Increased death
rate 2. Increased birth rate 3. Ineffectual parental care 4. Youth delinquency s.
Psychiatric disorder. The positive correlations of these factors to social class and

ethnic group is considerably less.*®

I Ekonomiska processer i forbistorisk expansion argumenterar Welinder for
tolkningen att det varit befolkningskris féranledd av éverbefolkning som
drivit fram sambhillsférindringarna under bronsildern. Resurserna till
forsorjning rickte inte till for befolkningsstorleken i bronsalderns Skane
enligt denna tolkning.”” Denna historiska forklaringsmodell star i kontrast
till Larssons.

Larsson utgr frin en marxistisk forklaringsmodell i sin analys av brons-
dlderns samhille i sodra Sverige:

According to my own experience of social theories and archaeology, the only
theory so far produced that can deliver an acceptable explanation of why socie-
ties change through time is to be found within the Marxist framework. Here
we have to deal not only with interacting “subsystems”, but the theoretical
concepts enable us to go further down the organizational levels, to the individual.
The contradictions between the individuals and groups differently related to
social production, with different rights and obligations, are the basic force
behind human activities and the reason for continuous transformation of social

formations.?®

35 Welinder (1979), s. 39ff.

36 Ibid., s. s4ff.

37 Welinder, Stig (1977), Ekonomiska processer i forhistorisk expansion, Lund: Habelt, s. siff.

38 Larsson, Thomas B. (1986), The Bronze Age Metalwork in Southern Sweden, Umed:
University of Ume, s. xiff.
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Systemen for utbyte av varor, vilka bdde hade en praktisk funktionell och
symbolisk betydelse, spelade en stor roll for uppritchillandet av de sociala
strukturerna i bronsalderns samhille enligt Larsson.”” Uppbyggnaden av
dessa utbytessystem ledde efter hand till att samhillet gick fran att vara
egalitire till hierarkiskt.*> Forindringarna férde daven med sig forandringar
av den ideologiska Gverbyggnaden. Den ideologiska 6verbyggnaden pa-
tvingade samhillet en falsk medvetenhet som dolde produktionssystemets
sanna struktur, menar Larsson. Detta falska medvetande konstruerades av
de sociala klasser som kontrollerade produktionsmedlen. Det var, utifrin
Larsson tolkning, dirfor det dialektiska vixelspelet mellan underliggande
ekonomiska mekanismer och sociala strukturer som drev forindringen
framat under bronsaldern. Processerna tog sig ocksa uttryck i sociala kon-
flikter som framkallade kriser.#

Larssons och Welinders historiska forklaringsmodeller ér inte forenliga
med varandra. De kan bada samtidigt sigas ge uttryck for en historiesyn
som dr essentialistisk. Det narrativ som karakteriserar bada framstillning-
arna om bronsaldern ir emellertid detsamma: tragedins. Overbefolkning
leder till en forsorjningskris, enligt Welinder; ett jamlikt samhélle forvand-
las till ett ojamlike utifran Larssons tolkning. Jag har visserligen ovan havdat
att det marxistiska historieskrivandet skulle kunna hinféras till komedins
form, men dé enskilda historiska faser behandlas karakteriseras de snarare
av tragedin.

Larssons och Welinders historieskrivning skiljer sig dock dandé tydligt
frin varandra trots likheterna i narrativ. Den avgérande skillnaden mel-
lan Larssons och Welinders analyser av bronsilderns samhillsférvandling
ligger i de forklarande orsakerna till de transformerande kriserna. Det ar
kriserna som skinker en specifik dramaturgisk laddning &t var och en av
skildringarna utav bronsildern. Betoningen av de olika krisernas karakeir
pekar givetvis ocksa pa visentliga skillnader med hinseende till politisk
klangbotten och dvergripande samhillssyn. Jimfors Welinders Ekonomiska
processer i forhistorisk expansion och Prebistoric Demography med Larssons
The Bronze Age Metalwork in Southern Sweden ligger det nira till hands
att tala om konkurrerande krisuppfattningar. Ar det Welinders eller Lars-
sons forklaringsmodell som ir den ritta da det giller forstaelsen av de
samhillsforindringar som Zger rum under bronsildern? Utifran ett strike
essentialistiskt perspektiv pd historia kan inte bdda vara sanna. Problemet
dger sin angeligenhet ocksi om man betraktar historieskrivande som en

39 Ibid., s. 18ff.
40 Ibid,, s. 143ff.
41 Ibid,, s. 183fF.
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abstrakt konstruktion. De politiska implikationerna av Welinders och Lars-
sons historieférklaringar skiljer sig tydligt at. Fragan ar hur man ska forhélla
sig till konkurrerande krisuppfattningar inom historieskrivning.

Att bedéma kris — mellan kunskap och rimlighet
Popper stillde sig i texten 7he Poverty of Historicism skeptisk till mojlighe-
terna att kunna skapa historieforklaringar som representerar en objektivt
sann och entydig kunskap. Historieforklaringar kan, utifran Poppers ar-
gumentation, inte bli ndgot annat 4n bristfilliga konstruktioner eftersom
de vilar pé tolkningar och hypoteser som inte gar att testa. Historien ir
inte reproducerbar pd samma sitt som experiment i laboratorier.** Poppers
resonemang skulle kunna tolkas som att historiska foérklaringsmodeller
dirfor ir irrelevanta och ointressanta. Sett utifrin detta perspektiv vore
bade Larssons och Welinders historieforklarande modeller egentligen utan
mening. Det gir emellertid att acceptera logiken i Poppers resonemang
och 4ndd samtidigt komma till en annan slutsats. Det 4r f6r denna tes jag
kommer att argumentera i det foljande.

Om Larssons och Welinders forklaringsmodeller inte ar férenliga med
varandra, méste det da vara s att den ena 4r sann och den andra ir falsk?
Vilken kris ska vi lita mest pa? Mgjligheten finns givetvis ocksd att bida
ar falska. Avgorandet om de ir sanna eller falska bortgar emellertid om vi
anser dem som icke bevisbara. En sddan slutsats gor att modellerna forlorar
i virde sett i relation till en essentialistiskt firgad syn pa historisk kunskap.
Det essentiella historieperspektivet gor ansprik pa en politisk angeldgenhet
och dirmed handlande. Betonandet av historieskrivande som en konstruk-
tion kan istillet gora att anspriket pa politisk angeldgenhet minskar. En av
de centrala poingerna i Poppers resonemang ar just att historieforklarande
modeller dr av begrinsat virde for att kunna gora framtidsprognoser. Sam-
tidigt dr det dock svért att bortse ifran att modellerna dndéa kan vara av
relevans och betraktas som meningsfulla ur ett demokratiskt och samhalls-
politiske perspekiv.

Standpunkeen att studiet av historia bor héllas separerad frén fragor om
politik gir givetvis att anta som ett méjligt handlingsalternativ. Jag vill dock
hivda ett motsatt férhéllningssitt i denna fraga.# Sedda ur ett pragmatiskt
filosofiskt perspektiv skulle de historieforklarande modeller trots allt vara av
betydande samhillspolitisk relevans. Jag kommer i min argumentation for

42 Popper (1991a).

43 Magnusson Staaf, Bjorn (2004), "To Remodel Society — Democracy and Archaeo-
logy”, i Bolin, Hans (red.), 7he Interplay of Past and Present, Huddinge: Sodertdrns
hégskola.
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detta att knyta till de teorier rérande vetenskap, kunskap och politik som
presenterats av Richard Rorty.

Rorty menar att human- och samhillsvetenskapernas syfte inte frimst
ir att producera kunskap, utan att generera det han viljer att kalla socialt
hopp.#* Om man accepterar tanken att sann kunskap om tillvarons essen-
tiella natur dr omojlig att nd kvarstir endast hypoteserna och teorierna som
utgangspunkt for handlande.# Detta innebar dock inte att den ena teorin
miste uppfattas som lika god som den andra, man kan som individ utifrin
sin erfarenhet och fattningsgiva bedoma hypotesers rimlighet.* En stor del
av de samtal kring tolkning vilka betecknas som vetenskaplig diskussion
cirkulerar frimst kring spérsmél om rimlighet.

Rortys resonemang motsiger egentligen inte Poppers teser.” Poppers
diskussion knyter ocksa delvis an till pragmatisk filosofi. Varken Popper
eller Rorty utesluter till exempel att det finns falska utsagor eller hypoteser.
Det finns de hypoteser och tolkningar som ir majliga att testa och dirmed
dven mojliga att falsifiera. Testbara hypoteser ska ocksa, utifran Poppers
kunskapskriterier, kunna vara méjliga att falsifiera. Om en hypotes inte fal-
sifieras i en testsituation innebir detta dock inte att dess riktighet bevisats.
En hypotes som inte motbevisats behéver inte vara sann, enligt Popper, men
den kvarstdr som en mojlighet. Det finns alltsd utifrin Poppers perspektiv
inga teorier som kan sigas vara sanna pa ndgon absolut grund.® Denna tes
ir intressant att relatera till Rortys begrepp om hopp. Dennes diskussion
kring profetiors misslyckande och hoppets betydelse har snarlikhet med
delar av Poppers argumentation i 7he Poverty of Historicism.*

Problemet bestar siledes kanske inte frimst i vad vi definierar som
falskt utan vad vi betraktar som sant. En profetia som gor ansprik pd
att vara sann dr nagot annat in en mojlighet. Den blir ett imperativ som
utesluter alla andra alternativ till forstdelse. En hypotes, som betraktas
som rimlig istdllet f6r sann dr emellertid att forstd som en mojlighet, ett
alternativ. Rimligheten i en teori kan bland annat bedémas utifran dess
underbyggnad av empiriska iakttagelser. Empiriska iakttagelser, mojliga
att delas av alla, ligger grunden for killkritiska samtal, samt diskussion

44 Rorty, Richard (1999), Philosophy and Social Hope, London: Penguin, s. 23ff.

45 Ibid., s. 471F.

46 1bid., s. 26ff.

47 Ibid., s. 201ff.

48 Popper, Karl (1972), "Theorie und Realitit”, i Albert, Hans (red.), Ausgewihite Auf-
sditze zur Wissenschafislehre der Sozialwissenschaften, Tiibingen: Mohr Siebeck; Popper,
Karl (1991b), "Ich bin ein Optimist der nichts tiber den Zukunft weiss”, i Séiddeutsche
Zeitung, 15/16 juni, nr 136.

49 Popper (1991a).



och argumentation kring hypotesers rimlighet och skilda uppfattningar
om kris i historien.

Tolkningar och férklaringsmodeller kan dirmed utifrin Rortys reso-
nemang vara av betydelse for politisk handling.’> Larssons och Welinders
forklaringsmodeller for samhillstérindringarna under bronsilder ir
utifrdn detta resonemang inte att betrakta som sanna, eftersom de inte ar
falsifierbara, vilket dock inte innebir att de bygger pd antaganden som ir
orimliga. Larssons och Welinders tolkningar dger siledes bada rimlighet.
Forklaringsmodellernas rimlighet gor att de ddrfor bigge 4r av intresse och
relevans eftersom de bidrar till att ge perspektiv pa samhillsutveckling ur ett
langtidsperspektiv. Flera av de problemfilt, historieperspektiv och typer av
kriser som definierades inom arkeologi och historievetenskap redan under
18o0-talet dger ddrfor i visentliga delar fortfarande aktualitet i samtiden.
Givetvis gar det att utifrin empiriska iakttagelser anféra argument som
talar emot bdde marxistiska och malthusianska forklaringar till de sociala
forindringarna under bronséildern och man kan sjilvfallet ocksa utifran an-
dra teoretiska perspektiv foresld alternativa typer av kriser som férorsakade
samhillets transformation under bronsildern.”” Det betyder dock inte att
man kan bortse frin att faktorer som bade svilt och sociala klasskonflikter
givit upphov till kriser som haft betydelse for historiens utveckling. Dessa
faktorer kan dock inte, tagna ensamma var och en for sig, forklara alla
historiens komplicerade processer.

I arkeologin diskuteras samhillens forindring i ett lingtidsperspektiv,
fragor som dirmed har en given politisk baring. Vetenskaplig diskussion
dr svar att separera frdn politisk, och utifran Rortys argumentation gir det
att ifrigasitta om detta ens dr onskvirt. Den arkeologiska vetenskapliga
diskussionen om faktorer som bidrar till férindring i langtidsperspektiv blir
dirfor en friga av gemensamt samhillsintresse.”

Jag har ovan f6rsoke argumentera for att det man beskriver som “krisens
natur” dr av central meningsbirande betydelse for historieskrivning. White
har utvecklat verktyg som hjilper oss i analysen av formen och den retoriska
konstruktionen i historieskrivningen. Valet av narrativ i historieskrivning
ar kanske emellertid inte sa fritt som White menar. Forskarens och forfat-
tarens sitt att forhalla sig till kris pdverkar narrativet i historieskrivning. Det
dr kanske uppfattningarna om “krisernas natur” snarare in dramaturgins
uppbyggnad som ir betydelsebirande i historieskrivning. Kriser kan emel-

50 Rorty (1999), s. 229ff.

st Bjoérhem, Nils & Magnusson Staaf, Bjérn (2006), Lainghuslandskapet. En studie av
bebyggelse och samhiille frin stendlder till jirndlder, Malmé: Malmé Kulturmiljé.
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lertid inte skildras objektivt och jag vill dirfor inda ansluta mig till Whites
uppfattning om att historieskrivning alltid omges av ett retoriskt ramverk.
Ett viktigt element i historievetenskaplig teori blir dd det som Rorty kallar
intellektuellt ansvar.” I det intellektuella ansvaret ligger ett kritiskt forhall-
ningssitt och en stridvan efter transparent argumentation.

Idén om det intellektuella ansvaret antyder en ontologisk dimension
for bade vetenskap och politisk ideologi. Politisk ideologi formeras alltid
utifrdn ndgon form av dvergripande forstielse av tillvaron och dess problem.
Denna forstdelse, som vi med ett annat ord skulle kunna kalla historieupp-
fattning, ligger till grund for olika typer av handlande och strategier for
att till exempel undvika eller ta sig ur kriser, eller snarare det som upplevs
som kris. En intellektuellt ansvarsfull diskussion kring krisers innebérd,
och om uppfattningar av krisers betydelse, dr dirfor av central betydelse
for det demokratiska samhillet. Studiet av historia bidrar pé ett visentligt
sitt till att gora denna diskussion mer méngfasetterad, eftersom forstaelsen
av samhillskris betingas av historieuppfattningar. Tillspetsat skulle det
kunna hivdas att demokrati handlar om frégor relaterade till vilka kriser
och vilka beskrivningar av kriser det gér att lita pa. Sddana frigor landar i en
demokrati till sist hos medborgaren sjilv och avgdrs av dennes beddmning
av rimlighet i de argument och tolkningar som fors fram i diskussionen.
Franvaron av en diskussion kring historia och kris riskerar dirfor yteerst
att begrinsa demokratin och dirmed dven vara perspektiv pa framtidens
mojligheter.

53 Rorty (1999), s. 148fF.
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Jan Eric OLSEN

Forsta virldskrigets naringskris
Medicin, politik och preparat

Det hir kapitlet undersoker hur bilden av samhillet som en biologiskt
inrittad kropp anvindes i Sverige under Forsta Virldskriget. Sverige
stod visserligen utanfor den vipnade konflikten men landet drabbades lik-
vl indirekt da missvéxt och en starkt reducerad utrikeshandel gjorde det allt
svarare att tillgodose befolkningens behov av féda under krigets slutskede.
Livsmedelsbristen tog sig olika uttryck. Medan likare och niringsexperter
bekymrade sig f6r hur en eventuell hungersnéd skulle lamsla nationens
olika funktioner utnyttjade vinsteroppositionen de tomma butikshyllorna
ideologiskt till att kritisera de ridande samhillsférhallandena. De si kallade
hungerkravallerna varen 1917 var direkt betingade av den allt pitagligare
bristen pd mat men hungern som en kroppslig faktor gavs ocksa vidare
politiska innebérder.” Underskottet pa livsmedel gav dven upphov till en
rad alternativa niringskillor med vilka man hoppades kunna ersitta den
traditionella kosten. Flertalet fabricerade niringsprodukter lanserades och
medicinska begrepp som niring, energi och dggvita blev viktiga nyckelord

1 Det rader delade meningar om i hur hég grad den socialdemokratiska opinionen
paverkade hungerupproret 1917. Historikern Carl-Goran Andre hivdar t.ex. att de
forsta demonstrationerna initierades spontant av lokala aktorer som handlade pa
eget bevdg snarare dn att folja den socialdemokratiska partiledningens direktiv. Se
Andre, Carl-Géran (1998), Revolt eller Reform. Sverige infor revolutionerna i Europa
1917-1918, Stockholm: Carlssons, s. 36. En liknande tolkning gér Hans Nystrdm som
i sin bok om hungerupproret menar att demonstrationerna och kravallerna i méngt
och mycket ska ses som spontana missnéjesutbrott dver den bristande tillgingen
pa mat. D4 situationen blev ohallbar tog folket helt enkelt saken i egna hinder. Se
Nystrom, Hans (1994), Hungerupproret 1917, Falun: Zelos, s. 72. En delvis motsatt
stdndpunkt fors fram i Yvonne Hirdmans studie dver matvanor och niringsvirde
i Sverige vid sekelskiftet 1900 dir hon gér gillande att hungerdemonstrationerna
i forsta hand ska ses som ett resultat av arbetarrorelsens opinionsbildning och inte
som ett uttryck for att arbetarklassen verkligen utstod svilt under kriget. Se Hirdman,
Yvonne (1983), Magfrigan. Mat som mdl och medel Stockholm 1870—1920, Kristianstad:
Raben & Sjogren, s. 274.
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i marknadsforingen av de nya hilsotillskotten. I samtliga dessa tre fall —
det medicinska perspektivet, den politiska agitationen samt lanseringen av
alternativa niringsmedel — figurerade i mer eller mindre grad bilden av
samhillet som en kropp och, omvint, bilden av kroppen som ett samhille.

Dessa exempel pd hur analogin mellan kroppen och samhillet tog sig
uttryck i krigsarens Sverige utgdr ocksd kapitlets tredelade uppbyggnad.”
Forst redogdr jag f6r hur analogin mellan kroppen och samhillet anvints i
syfte att dskidliggora forhillandet mellan staten och dess medborgare. Med
kroppen som forlaga kunde staten antingen beskrivas som frisk eller sjuk.
Bilden av staten som en verksam kropp kom till anvindning under kriget
for att belysa hur bristen pa foda hotade att forsitta det svenska samhillet
i hungersnéd. Med exempel himtade fran den politiska satiren illustreras
detta politiska bruk av analogin mellan kroppen och samhillet. I de tvd
resterande delarna flyttas tyngdpunkeen fran politik till medicin. Analogin
mellan kroppen och samhillet stir fortfarande i fokus men nu ges den
en huvudsakligen medicinsk och kulturhistorisk innebord. De tre delarna
forhaller sig till varandra genom att hinvisa till samma historiska omstin-
dighet — bristen pa féda under kriget — samtidigt som de belyser denna
historiska omstindighet pa olika sitt. Satillvida fungerar analogin mellan
kroppen och samhillet som det nav kring vilket den historiska analysen av
forsta virldskrigets ndringskris dger rum. I centrum stdr fodan och bristen
pa densamma.

Bilden av samhillet som en politisk kropp

Liknelsen av samhillet vid en minniskokropp och av minniskokroppen
vid ett samhille kan te sig som en frimmande tanke idag. For oss ligger
det nog nirmare till hands att likna kroppen vid en sinnrike konstruerad
maskin, en maskin vars delar alltmer kommit att bli utbytbara, reparerbara

2 Min avsike 4r inte att ge en heltickande bild av hur bristen p4 livsmedel paverkade det
svenska samhillet under forsta virldskriget. Inte heller kan jag géra den medicinska
synen pé fodans betydelse for ett fungerande samhille rittvisa eller for den delen de
politiska kontroverserna kring hunger- och brodupploppen 1917. Hir hinvisar jag
till annan forskning: Mat som kultur, vetenskap och ideologi i sekelskiftets Sverige
dryftas i Yvonne Hirdmans Magfrigan. Mat som mdl och medel Stockholm 1870—1920.
En diskussion av det tidiga 1900-talets niringsvetenskapliga projekt kan man finna i
Bildtgard, Torbjorn (2002), Hur maten blev en risk. Medicinens bidrag till regleringen
av det svenska ditandet, Uppsala: Uppsala University For en genomging av hunger-
upproret 1917 hinvisar jag till Carl Goran Andres Revolt eller reform. Sverige infor
revolutionerna i Europa 19171918 samt Hans Nystroms Hungerupproret 1917. Se hir
dven Lychnos: drsbok for idé- och lirdomshistoria (2005).
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och justerbara.’ Historiskt har dock analogin mellan kroppen och samhillet
spelat en framtridande roll. Den har tjinat olika politiska, vetenskapliga
och sociala syften och utgjort ett centralt element i begreppet body politic,
vilket brukar definieras som synen pa nationen som en kroppslig enhet
dir regeringen bokstavligen ir lokaliserad i huvud/staden och medborgarna
fordelade i den 6vriga kroppen/det 6vriga landet.* Som begrepp betraktat
rymmer body politic en inre spanning mellan den enskilda kroppen, na-
tionens konstitution och den befolkning som omfattas dirav. Ska man di
tinka sig att det dr den enskilda kroppen som utgdr forlaga till den politiska
konstitutionen eller ir det snarare omvint, att konstitutionen laddar den
enskilda kroppen med betydelse? En som papekat denna dubbla relation
mellan kropp, konstitution och befolkning ir Jean-Luc Nancy som i sin
bok Corpus framhiver begreppets tautologiska karaktir: “det politiska fun-
damentet vilar pa detta absoluta, betydelseskapande cirkelresonemang; att
samhillet ska ha kroppen som sin mening samt att kroppen ska ha samhil-
let som sin mening”.> Hur man 4n vinder och vrider pa resonemanget kan
man konstatera att det ir denna dubbeltydighet kring relationen mellan
den enskilda kroppen, staten och dess befolkning som gjort den il en si
anvindbar matris i filosofiska, politiska och vetenskapliga utliggningar om
samhillets principer.

Ett vilkidnt exempel pa analogin mellan kroppen och samhillet 4r det
stille i Staten dir Platon jimfor den vilinrittade statsmakten med minnisko-
kroppen. Med kroppen som forebild skulle staten soka att uppritthalla en
intim harmoni mellan delarna och helheten sé att minsta storning uppfat-
tades omgdende pa samma sitt som smirtan i ett finger 6gonblickligen
fornimms i sjilen.® Analogin mellan kroppen och sambhillet var ocksd
viktig for Aristoteles vars definition av minniskan som ett politiskt djur (av
grekiskans 7oAy, polis, stad) inbegrep forstaelsen av minniskans kropp och

3 De senaste decennierna har kroppen som en cyborg eller en cybernetisk fusion av
teknik, information och biologi utévat en stark fascination pd den visterlindska
forestillningen. Se t.ex. Joanna Zylinska (red.) (2002), The Cyborg Experiments: The
Extensions of the Body in the Media Age, London: Continuum.

4 Under senare tid har begreppet body politic alltmer borjat anvindas som en synonym
till Michel Foucaults begrepp biopolitik. Aven om de tva begreppen ger uttryck for en
syn pa kroppen som rdmaterialet for politiska diskurser ir skillnaderna likvil storre in
likheterna. For en historisk genomgéng av begreppet, se Harvey, A.D. (2007), Body
Politic. Political Metaphor and Political Violence, Cambridge: Cambridge Scholars
Publishing.

5 Nancy Jean-Luc (2008), Corpus, New York: Fordham University Press, s. 71.

6 Platon (1922), Skrifter, vol. 3, svensk tolkning Claes Lindskog, Stockholm: Hugo
Gebers forlag, s. 203.
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stadens kropp som naturligt besliktade med varandra.” Till sin spets drevs
liknelsen mellan kroppen och samhillet i Leviathan, den brittiske 1600-tals-
filosofen Thomas Hobbes skildring av hur minniskan for att undkomma de
hemska forhéllanden som rader i naturtillstindet frivilligt dverlimnar sin
beslutanderite till staten, i det hir fallet en envildshirskare, i utbyte mot
skydd av bade liv och egendom.® I Leviathan ges en langtgdende beskrivning
av statens visen och funktion med exempel himtade frin den kroppsliga
sfiren: Den andliga makten utdvas genom statens nerver, statens invanare
utgdrs av de rorliga lemmarna och den lagstiftande makten kinnetecknas av
tankeférmagan.” Hobbes politiska avhandling dr ocksd det verk som oftast
dberopas nir begreppet body politic kommer pa tal.

Det hor till bilden av den politiska kroppen att den inte endast teck-
nades i syfte att illustrera det vilinrittade samhillet. Aven sidant som
hotade att underminera statens konstitution togs med i berikningen och
beskrevs da ofta i patologiska termer. I Hobbes studie skildras till exempel
statens svagheter med hinvisning till kroppsliga &kommor och symptom.
Monopol jimférs med lungsicksinflammation, det otygliga begiret efter
att expandera imperiet liknas vid bulimi och en parallell dras mellan sl6-
seri och utsvidvningar 4 ena sidan och lungsot 4 den andra.® Hot mot den
politiska kroppen kunde ocksa karakteriseras som antingen endogena eller
exogena. De forra betingades av att samhillets olika delar misslyckades med
att uppritthalla en naturlig ordning; utifrin ett humoralpatologiskt betrak-
telsesitt kunde detta forstds som att kroppsvitskorna hamnat i obalans.”

7 Se t.ex. Hess, Jonathan M. (1999), Reconstituting the Body Politic. Enlightenment,
Public Culture and the Invention of Aesthetic Community, Detroit: Wayne State Uni-
versity Press, s. 86.

8 Hobbes definierade statens visen som den person vars handlingar hade bemyndigats
av “var och en i en stor minniskomassa”. Titelbladet till Leviathan visar ocksa hur
staten, symboliserad av en enorm kront regent vars kropp bestér av alla de enskilda
individerna i minniskomassan, hdjer sig over sitt rike viftandes med ett svird och
en biskopsstav, symbolerna for den virldsliga och den andliga makten. Se Hobbes,
‘Thomas (2004), Leviathan eller en kyrklig och civil stats innehdll, form och makt, ver-
sittning Eva Backelin, Géteborg: Daidalos.

9 Ibid., s. 262. Det ska understrykas att den kropp som utgjorde forlaga for staten i
Hobbes politiska analys var den mekaniska. Leviathan publicerades 1651, 23 ar efter
att William Harvey offendiggjort sin upptickt av blodomloppet i De Motu Cordis
et Sanguinis, vilken kom att ligga grunden for en mekanistisk uppfattning av min-
niskokroppens natur.

10 Hobbes (2004), s. 264.

1 Harris, Jonathan Gil (1998), Foreign Bodies and the Body Politic. Discourses of Social

Pathology in Early Modern England, Cambridge: Cambridge University Press, s. 36.
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De senare antog formen av yttre frimmande kroppar (lis: religiosa och
etniska minoriteter) som hotade infiltrera och forgifta samhillet. Bilden av
den invaderade kroppen har ocksi kommit att spela en framtridande roll i
1900-talets medicinska diskurser dir sjukdom i méngt och mycket skildrats
som en kamp mot patogena organismer.”

Det hot som hungern och den tynande tillgingen pa foda utgjorde i
Sverige under krigsaren later sig bist karakteriseras som endogent. Nir ett
rike inte lingre klarar av att foda sin befolkning riskerar viktiga samhalls-
funktioner klappa ihop. Under senare delen av kriget vixte ocksd kritiken
mot vad man uppfattade som den sittande regeringens oférméga att livnira
sin befolkning. Den protestvig som svepte fram 6ver Sverige viren 1917, det
s kallade hungerupproret, kan ocksa ses i endogena termer. Demonstratio-
nerna vinde sig inte mot négon yttre fiende utan mot landets egna politiska
ledning och da i synnerhet statsminister Hjalmar Hammarskjold, kallad
Hungerskjold for sin oférmdga ate 16sa det besvirliga forsorjningsliget.”
Genom att hungerdemonstrationerna férenade ett brett missndje med den
riadande livsmedelspolitiken med krav pa hogre loner, dtta timmars arbets-
dag och rostrittsreform understrok de den politiska kopplingen mellan
befolkningen, kroppen och staten.

Bilden av Sverige som ett forkroppsligat vilde som fick utstd hunger
under krigsaren var ett tacksamt dmne f6r politisk satir. I tidskrifter som
Naggen och Sondags-Nisse var hungern och knappheten pa foda ett ater-
kommande motiv. Ett genomggende drag i de illustrationer som publice-
rades var kontrasten mellan maktens reella och symboliska representanter
och den hungrande befolkningen. Tva teckningar gjorda av grafikern och
konstniren Eigil Schwab ir belysande for hur politiska attribut kunde
anvindas for att kritisera den radande bristen pa foda. Den forsta tillkom
fore kriget och prydde omslaget till decembernumret 1913 av den radikala
tidskriften Naggen. Teckningen forestiller en vilnird Moder Svea i fird med
att amma personifikationerna av militdren och kapitalet.* Nedzill, intill

12 Under det tidiga 1900-talet exemplifierades denna idé med bilden av “hilsans slott”.
I kampen mot de yttre mikroberna forskansade sig kroppen bakom héga ringmurar
och vallgravar. Medicinska handbocker slog fast vikten av att hilla fienden borta
genom att inte slarva med den personliga hygienen. Se hir Martin, Emily (1994),
Flexible Bodies. Tracking Immunity in American Culture — From the Days of Polio to the
Age of AIDS, Boston: Beacon Press, s. 25ff.

13 I de skildringar som gjorts av hungerdemonstrationerna framgér det vilken tongi-
vande roll kvinnorna hade i protesterna. Trotta pa att kda for kalrdtter och foder-
rotfrukter krivde de att fi kopa brod utan ransoneringskuponger. Se t.ex. Carlsson,
Gosta (1997), Bridupploppet i Goteborg 1917, Goteborg: Olo forlag, s. 17.

14 Naggen, nr s, 1 dec. 1913.
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Sveas klinning, klinger sig en tredje figur fast, avsevirt klenare dn de tva
andra. Det ir personifikationen av arbetarklassen som inte fir ta del av
Sveas niring utan istillet fir halla till godo med restprodukter fran kapitalets
dndtarm som fors over till arbetarens mun via en navelstringliknande slang.
Det politiska budskapet gar inte att ta miste pa. Tre ar senare, krigsaret 1916,
prydde Moder Svea dter omslaget till Naggen, den hir gangen i egenskap
av hungerkonstnir.” Bilden visar hur en utmirglad och tird rikssymbol
visas upp pé varieté allt under det att statsminister Hammarskjold, iklidd
rollen av konferencier, forsdker locka publik till forestillningen. Schwabs
teckningar dr ett bra exempel pa hur forestillningen om att staten och dess
befolkning utgjorde en forkroppsligad enhet kunde gestaltas pa ett populirt
sitt. Medan omslagsbilden frin 1913 utnyttjade den nirande kroppen for att
markera hur fysiskt beroende samhillet var av nationens till synes obegrin-
sade resurser tog 1916 érs bild fasta pd kritiken av Hammarskjold som den
vars utrikespolitiska linje dventyrade rikets forsorjning.®

Den politiska kroppen var ett dterkommande motiv i krigsirens satir-
press. Bilder pA Moder Svea varvades med karikatyrer pa Hjalmar Hammar-
skjold och Gustaf V Adolf; i julinumret av Naggen 1918 avbildades den
senare med spade och rotfruke istillet f6r de kungliga insignierna dpplet
och spiran.” I det féljande ska vi se hur krigsarens livsmedelsbrist tacklades

15 Naggen, nr 40, 7 okt. 1916.

16 Samtidsbilden av Hammarskjold var langt ifrdn entydig. Tva inlidgg frin 1917 ger mot-
satta syner pd statsministerns politiska handlingskraft. I Ernst Nathorst-Bo6s korta
skrift framstills Hammarskjold som mannen som héjde sig dver partikibbel och
ideologiska sirintressen for att mandvrera landet i ett besvirlige utrikespolitiskt sce-
nario. Med udden riktad mot vinsterpressen beskrev Nathorst-Boos stadsministern
som en erfaren politiker som med fast hand héll Sverige utanfor kriget. Se Nathorst-
Bo6s, Ernst (1917), Hammarskjold. Mannen vid rikets roder i farlig tid, Stockholm:
A.B. Nationalférlaget, s. 15. Tongingen ir helt annorlunda i Harald Virendstams
pamflett frin samma 4r dir Hammarskjold — spydigt omdopt till Hungerskjold — och
hans regering, ges skulden till att Sverige stod infér en forestdende sviltkatastrof.
Virendstam, som foretriidde en ideologisk position diametralt motsatt Nathorst-
Bo6s, utnyttjade kroppen i politiskt syfte. Genom allitterationen Hungerskjold
gjordes Hammarskjold direke skyldig till att befolkningen fick ga hungrig. Arbetaren
och bonden 4 andra sidan liknades vid samhillets mirg, den innersta niringen i
samhillets kropp som nu hastigt héll pa att sugas ut av det hinsynslosa politiska
systemet. Se Virendstam, Harald (1917), Systemet Hungerskjold eller vira fiders hem-
man’. En vidrikning med den samhiilleliga vanhivden, Stockholm: Folkets forlag, s. 23.
Om Hammarskjold, se dven Mats Svegfors portritt i serien Sveriges statsministrar
under 100 dr (Svegfors 2012).

17 Naggen, nr 13, 15 juli 1918. Teckningen ir gjord av R. Hultquist. Om spaden tedde sig
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med ett medicinskt perspektiv. Analogin mellan kroppen och samhillet
spelade ocksd hir en viktig roll men till skillnad frin hur den anvindes i den
politiska satiren betonade den medicinska synen pa en hotande hungersnod
andra faktorer som livsmedelsbristens skadliga inverkan pa befolkningens
hilsa och de konsekvenser som en niringsfattig kost kunde fa for samhills-
ekonomin.

Sambiillets blodomlopp

I en populirvetenskaplig framstillning frin 1912, skriven for att frimja
kunskapen om kroppen hos landets skolbarn, anvinde fysiologen Torsten
Thunberg analogin mellan kroppen och samhillet for att beskriva cellernas
mikroskopiska struktur. ”Vad medborgarna dro for staten, iro cellerna for
hela vér kropp”, hette det och vidare, "liksom medborgarna fordela sig pa
olika yrken, vart och ett med uppgift i det helas tjinst, sa dro olika celler
sammanslutna i olika organ, som sins emellan férdela det arbete, som krives
for kroppens bestand”.”® Karakteriseringen av kroppen som ett samhille i
miniatyr dir de enskilda delarna arbetar f6r det helas basta var ett pedago-
giskt knep for att illustrera minniskans biologiska uppbyggnad. Med hjilp
av analogin kunde Thunberg samtidigt understryka medborgarnas bety-
delse f6r vidmakthéllandet av ett fungerande sambhille. I enlighet med ett
langt historiskt bruk av att beskriva samhillet och kroppen som pendanger,
belyste Thunbergs exempel idén om den stabila staten och den hilsosamma
kroppens 6msesidiga forhallande.

Ett par ar senare, under krigets slutskede, fick Thunberg anledning
att dter géra en podng av analogin — den gingen i en underrittelse om
bristen pé foda, forfattad pa uppdrag av Folkhushillningskommissionen.
Kommissionen, vars ledaméter representerade jordbruksvetenskapen, livs-
medelsindustrin, handeln och medicinen, upprittades 1916 i syfte att arbeta
med livsmedelsfrigor pa ett rikstickande plan. Efterhand, nir den svenska
importen lamslogs av kriget, blev kommissionens huvudsakliga uppgift att

uddlés i hinderna pa landets regent framstilldes den som ett desto frinare redskap i
forstamajnumret av Sindags-Nisse 1918 med potatis som tema. Till bildtexten "Med
de vapnen maste vi segra!” visade en av teckningarna, gjord av konstniren och il-
lustratdren Erik O. Strandman, hur svenska folket resolut forsett sig med skarpa
spadar f6r att mota bort svilten som framstilldes som en kusligt mager gestalt iférd
kipa. Temanumret rymde 4ven en annons frin Folkhushéllningskommissionens
kolonitridgardsavdelning som uppmanade lisarna att ta saken i egna hinder och
bérja odla potatis i brist pd annan foda. Se Sondags-Nisse, forstamajnummret 1918.

18 Thunberg, Torsten (1912), Hilsoliirans Grunder. Liiro- och lisebok for vért lands barn-
domsskolor, Stockholm: Sveriges lirares nykterhetsforbund, s. 99.
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reglera den allt patagligare bristen pé livsmedel.” Underrittelsen var alltsd
skriven mot bakgrund av den anstringda livsmedelssituationen aren 1917
och 1918. Som om det inte var nog med importstoppet hade krigsarens
skordar varit ovanligt magra. Det samhille som skulle illustreras med hjilp
av bilder himtade fran kroppens domin var siledes mirkbart forsvagat.
Anda var det en forhallandevis optimistisk bild av liget Thunberg formed-
lade. Spannmalsférraden trot orovickande och hyllorna i matbutikerna
gapade allt tommare men, understrok Thunberg, Sverige hade aldrig stitt
sd vl rustat inf6r en stundande hungersnod. Vad som avségs var inte nigra
undangdmda livsmedelsforrad for akuta situationer utan den infrastruktur
som forenade landets olika delar pa ett nytt sitt. Med post, telegraf och tele-
fon kunde orter i landets alla delar sta i stindig kontakt med varandra, ett
nodrop fran Kiruna kunde uppfattas samma dag i Stockholm eller Malmo
och ett tig med matvaror frin Skine ni fram till hjirtat av Lappland pé
mindre 4n en vecka.”” Thunberg lyfte dven fram rikstickande organisationer
som livsmedelsnimnden, livsmedelsstyrelsen och folkhushéllningskommis-
sionen, vilka verkade for att tillgingen pa foda férdelades jamnt geografiske.
Endast om fédan distribuerades nagotsanir rittvist dver hela landet kunde
en allvarlig skada i “samhillsmaskineriet” undvikas, ty i dessa tider, fortsatte
Thunberg, ir "livsmedelsdistributionen for samhillskroppen vad blodom-
loppet dr for manniskoorganismen”. ™

Distributionen av livsmedel genom Sveriges avlanga land var, menade
Thunberg, lika avgorande for nationens hilsa som blodomloppet var for
kroppen. Jimférelsen skiljde sig pa en rad punkter fran Thunbergs andra
exempel, bilden av kroppen som en cellstat. For det forsta var det samhil-
let som liknades vid kroppen och inte tvirtom; i liroboken for barn var
det kroppens celler som liknades vid medborgarna i staten. For det andra

19 Mannerfelt, Carl (1926), "Livsmedelspolitik och livsmedelférsorjning 1914-1922”, i
Eli F. Heckscher (red.), Bidrag till Sveriges ekonomiska och sociala historia under och
efter Viirldskriger del 1, Stockholm: PA. Norstedt & Soners Forlag, s. 84£.

20 Thunberg, Torsten (1918), Nagra ljuspunkzer i folkniringsbekymret, Stockholm: Folk-
hushallningskommissionens upplysningsavdelning, s. 2.

21 Thunberg (1918), s. 8. Hir kan kort nimnas att Hobbes ocksa anvinde sig av blod-
omloppet i bildlig mening, nirmare bestimt for att belysa finansflodet i staten. I
Leviathan cirkulerade guld och silver genom ”statens blodomlopp” och gav pa sa sitt
“niring 4t varje del av denna’: Hobbes 2004, s. 212. Dir Hobbes metaforiska bruk
av blodomloppet illustrerade en politisk idéanalys hade Thunberg nirmast for avsike
att konkret beskriva en éverhingande niringskris. Det blodomlopp som mekaniske
pumpade runt rikedomarna i Leviathan, behdvde i forsta virldskrigets Sverige hjilp
av statligt och kommunalt ingripande.



anvindes analogin i upplysningstexten for att beskriva en kris i forhallandet
mellan kropp och samhille. Bruket av analogin for att illustrera en kris kan
for 6vrigt ocksd jimforas med Mats Arvidsons diskussion om hur krisen
manifesterades i den svenska vilfirdsstaten under efterkrigstiden (se denna
antologi). Den hungrande magen hotade att sitta samhillet ur funktion
eller med Thunbergs ord: “en stockning diri [i livsmedelsdistributionen]
kunde draga med sig oberiknelig skada”.>* For det tredje tillmittes kom-
munikationsteknikerna — post, telegraf och telefon — en sammanbindande,
nistan organisk funktion. I kristider dd den inbérdes jaimvikten mellan
del och helhet vacklade intog de utbyggda férbindelsesystemen rollen av
formedlare mellan olika geografiska punkter pd samhillskartan. Det ska
understrykas att det sena 1800-talets medicinska och biologiska idévirld,
till vilken Thunberg knét an, drog lingtgiende paralleller mellan nervsys-
temets forgrening i kroppen och den elektriska telegrafens utstrickning
i det fysiska rummet.** Sett utifrin ett evolutionistiskt perspektiv kunde
de minskliga samhillsformerna sigas ha genomgatt en utveckling frin det
primitiva till det komplicerade pi samma sitt som levande organismer
utvecklades fran enkla anhopningar av materia till sammansatta och dif-
ferentierade cellstrukturer.” Industrialismens genomgripande forindring
av det europeiska landskapet kunde med andra ord tolkas i analogi med
utvecklingsldran. Denna positiva syn pd det teknologiserade landskapet
kom tydligt fram hos Thunberg. Saledes kan man pésta att Thunberg sag
det geografiska landskapets alltmer teknologiskt sammanlinkade figur som
ett virn mot den hotande hungerkatastrofen.

22 Thunberg (1918), s. 8.

23 Geografin eller kanske snarare landskapet spelade en viktig roll i det sena 1800-talets
och det tidiga 1900-talets niringsdiskurs. Dels skymtade den ofta bakom de statistiska
berikningarna pd olika befolkningsgruppers kosthallning — vad at man i de norrlind-
ska skogarna, pa vistkusten, pa Listerlandet — dels framtridde den mot bakgrund av
olika yrkesgruppers energibehov — skogshuggaren, fiskaren, lantbrukaren, gruvarbe-
taren — men framfor allt var den naturligtvis central i diskussionen om landets forsorj-
ning. Kanske later sig Thunbergs bild bittre beskrivas som en dubbelexponering av
inre kropp och yttre geografi. Geografen Kenneth Olwig har foreslagit termen body
geographical for att framhélla vilket intimt samband som forelag mellan staten som
abstrakt fenomen och formen pa statens geografiska territorium. Se Olwig, Kenneth
(2002), Landscape, Nature and the Body Politic. From Britain’s Renaissance to Americas
New World, Wisconsin: University of Wisconsin Press, s. 67.

24 For en genomging av 1800-talets analogier mellan kroppen och maskinen, se Otis,
Laura (2001), Networking. Communicating with Bodies and Machines in the Ninete-
enth Century, Ann Arbor: University of Michigan Press.

25 Harvey (2007), s. 65.
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Niringskris och den arbetande kroppen

En delvis annorlunda syn pd den svenska forsérjningskrisen kom fram i
Jons Johanssons informativa redogorelse for minniskans niringsbehov,
dven den utgiven av Folkhushéllningskommissionens upplysningsavdel-
ning 1918. Liksom Thunberg var Johansson fysiolog till yrket, dessutom
med niringsliran som specialitet. I det betinkande som Statens Krigsbe-
redskapskommission tog fram samma ar anlitades han som fackexpert i
folkniringsfragor. Johansson gav sin syn pa hur mycket foda som behovdes
for att ticka befolkningens niringsbehov under normala férhéllanden och
jimforde med hur denna paverkades av krigsarens livsmedelsbrist.>® Fragan
om vad som kinnetecknade den genomsnittlige arbetarens kost diskutera-
des ocksd, i synnerhet som alltfler manuella yrken tenderade att ersattas av
maskinkraft. Ett sdrskilt kapitel behandlade den tyska livsmedelspolitiken
under kriget och den ”uthungringsplan” som Tyskland utsattes for av de
allierade nationerna. Perspektivet var samhillsekonomiskt med statistiskt
underbyggda kalkyler. Det var samhillet betraktat som en verksam kropp
som var i behov av ritt mingd niring for att utvinna ritt mingd energi i
forhallande till det arbete som skulle produceras.

Upplysningstexten f6r Folkhushillningskommissionens rikning gick
delvis i samma linje. Sambandet mellan foda, kropp och samhille berik-
nades utifrin den mingd energi befolkningen forbrinner under arbete; det
dagliga niringsbehovet f6r en minniska bestims i forsta hand ”av det arbete
hon har att forritta”, skrev Johansson.”” Om vi jimf6r Johanssons text med
Thunbergs framgér det att Johansson intog en mer pessimistisk héllning
till livsmedelsbristen. Framfor allt tvingades manniskor anpassa sig till en
ensidig kost, nigot som var allmint hilsovadligt ur niringssynpunke.?®
En annan skillnad mellan de bida inlidggen gillde relationen mellan den
individuella kroppen och befolkningen. Hos Thunberg, som frimst hade
sysslat med sinnesfysiologiska spérsmal i sin forskning, forlades navet i
analogin mellan kropp och sambhille till forbindelseleden mellan de olika
kropparna som utgér samhillet. Bilden han valde for att illustrera vikten
av att hela befolkningen fick ita sig mitt var “samhillets blodomlopp”.
Livsmedelsbristen hotade att rubba fodans cirkulation genom samhillets
dror. Johansson tinkte sig & andra sidan relationen mellan kropp och
samhille som en friga om energiférbrukning. Tyngdpunkten i analogin

26 Johansson, J.E. (1918a), Statens Krigsberedskapskommission. Betinkande, del IV. Folk-
néringen vid krig, Stockholm.

27 Johansson, J.E. (1918b), Miinniskans néiiringsbehov, Stockholm: Folkhushillningskom-
missionens upplysningsavdelning, s. 5.

28 Ibid. (1918), s. 7£.
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forlades inne i kroppen dir foda forbrinns och omvandlas till energi. For
Johansson tornade matbristen upp sig som ett hot mot den arbetande krop-
pen. Till skillnad fran Thunberg hade han under en lingre tid dgnat sig
at niringsfragor, forst som assistent i Robert Tigerstedts undersokningar
over dmnesomsittningen hos olika befolkningsgrupper och sedan som
sjalvstindig forskare med sirskilt intresse for arbetsfysiologiska fragestill-
ningar.® Savil teoretiskt och metodiskt som metaforiskt byggde Johanssons
vetenskapliga studier pa idén att kroppens amnesomsittning pAminner om
maskinens brinsleférbrukning. Betecknande f6r detta betraktelsesitt var ett
uttalande vid en genomgang av dieten i den svenska armén, att “maten ir
ett brinsle lingt dyrbarare 4n stenkolen”.*® Citatet speglade den under det
sena 1800-talet etablerade forestillningen att kroppen liksom dngmaskinen
omvandlar energi till mekaniskt arbete.” Av detta framgick att den mingd
foda minniskan behover for atc utritta etc visst arbete kan uppskattas pa
samma kvantitativa sitt som man beriknar den mingd kol som gar at till
att driva dngpannan i ett lokomotiv.

Som vi sett betonade Thunbergs och Johanssons texter, bada skrivna
pd uppdrag av Folkhushallningskommissionen, olika aspekter. Medan
Thunberg framhivde vikten av att distribuera livsmedel 6ver hela landet,
sak samma vad sé linge det gick att dta, uppeholl sig Johansson frimst vid
matens naringsvirde. I sitt laboratorium péd Karolinska Institutet studerade
Johansson niringssubstanserna i maten, det vill siga férekomsten av kol-
hydrat, fett och proteiner i olika fddoimnen. Det viktiga var inte att maten
mittade utan att den mittade pd ritt sitt, det vill siga att den uppfyllde
det dagliga energibehovet pa ett samhillsekonomiske forménligt site. Ett
exempel pa att Johansson betraktade relationen mellan mat, kropp och
samhille utifrin ett ekonomiskt perspektiv var hinvisningen till begrep-
pet medelarbetare, myntat av den tyske forskaren Karl Voit pa 1870-talet.
I syfte att forse kosthéllningen pé statliga institutioner som sjukhus och
fingelser med niringsfysiologiska och ekonomiska riktlinjer, tog Voit fram

29 Se hir Olsén, Jan Eric (2009), "Niringsfysiologi: kroppens ekonomi”, i Karin Johan-
nisson, Ingemar Nilsson & Roger Qvarsell (red.), Medicinen blir till vetenskap. Karo-
linska Institutet under tvd drhundraden, Stockholm: Karolinska Institutet University
Press, s. 200-237.

30 Betinkande [...] (1916), Stockholm: Marcus, s. 18.

31 Liknelsen mellan kroppen och dngmaskinen gick tillbaka pa teorin om energins
oforstdrbarhet som gjorde gillande att energi kan upptrida i olika former som virme
och elektricitet men att mingden energi i universum ir konstant. Teorin utgjorde
grunden i vad som kom att kallas termodynamikens forsta lag.
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standardsiffror pa den dagliga dieten f6r en tysk arbetare.”” Voits siffror var
symptomatiska f6r hur den medicinska forskningen alltmer kom att be-
trakta mat ur ett samhillsekonomiske och politiske perspektiv. Frin Voits
demografiska dietforeskrifter till forsta virldskrigets medicinska kalkyler
over hur hungern hotade att sla ut viktiga samhillsfunktioner forvandlades
den dtande minniskan i niringsforskarnas laboratorier till en serie berik-
ningar éver matens potentiella energi. Fragan var hur mycket niring olika
befolkningsgrupper behovde fi i sig for att orka med olika arbetsuppgifter.
Med ett begrepp som férekommer i Foucaults foreldsningar pd College
de France i slutet av 1970-talet kan man beskriva den niringsfysiologiska
synen pa “medelarbetaren” som en sirskild aspekt av "minskligt kapital”.
I dessa foreldsningar, liksom i inledningen till Sexualitetens historia, up-
pehaller sig Foucault vid uppkomsten av idén av befolkningen som ett
ekonomiskt och politiskt problem under 1700-talet.”” Dessforinnan hade
regimer huvudsakligen forhallic sig paternalistiske till sina undersatar.
Nu framstod befolkningen alltmer som en ekonomisk resurs som krivde
langsiktig investering. I férlingningen ser Foucault hur ekonomin under
modern tid utvidgat sin analys till att innefatta omraden som tidigare fallit
utanfor den klassiska politiska ekonomin.’* Ett sidant omrade 4r ménnis-
kan betraktad som en biologisk varelse eller "minskligt kapital” vars hilsa
nu blev féremal for vardapparatens och samhillshygienens lingtgaende
intressen.” Det ska sigas att den niringsfysiologiska analysen av ménnis-
kan, sdsom den representerades av en vetenskapsman som Johansson, inte

32 Voit beriknade den dagliga standarddieten for en tysk medelarbetare till 118 gram
protein, 56 gram fett och 500 gram kolhydrater. Om Voit och sekelskiftets arbets-
fysiologi, se Milles, Dietrich (1995), ”Working Capacity and Calorie Consumption:
The History of Rational Physical Economy”, i Hamke Kamminga & Andrew Cun-
ningham (red.) 7he Science and Culture of Nutrition, Amsterdam: Rodopi, s. 78.

33 Foucault, Michel (1980), Sexualitetens historia. Viljan att veta, Stockholm: Gidlunds
forlag.

34 Foucault, Michel (2008), 7he Birth of Biopolitics. Lectures at the College de France
1978-1979, New York: Palgrave MacMillan, s. 219.

35 Foucault (2008), s. 230. Det ir riktigt att den fulla inneborden av minskligt kapital
forst blev tydlig i den genetiska eran. Foucault antyder ocksd hur fraigan om minskligt
kapital fir ingdende konsekvenser nir begreppet sitts i relation till genetiska riskfak-
torer och méjligheten att “medproducera” framtidens minskliga kapital. Se ibid.,
s. 228. For en genomgripande analys av kroppen som minskligt kapital i samtidens
biomedicinska kultur, se Rose, Nikolas (2007), 7he Politics of Life Itself. Biomedicine,
Power and Subjectivity in the Twenty-First Century, Princeton/Oxford: Princeton
University Press; Waldby, Catherine & Mitchell, Robert (2006), Tissue Economies:
Gifts, Commodities, and Bio-Value in Late Capitalism, Duke University Press.
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syftade till att identifiera det ekonomiska virdet i kroppen som sidan. Men
genom att inforliva kroppen i en kretsging av foda, energiomsittning och
arbete lade det tidiga 1900-talets medicinska niringsstudier grunden till en
syn ddr frigan om vad och hur man iter forlinades samhillsekonomiska
dimensioner.

Thunbergs och Johanssons rapporter gav tvi olika bilder av krigsirens
livsmedelsbrist. Fér Thunberg var det en kris som drabbade befolkningen i
stort. Folkhushallningens viktigaste uppgift var, understrok han, att ”1ata all
till minniskofoda anvindbar potatis oavkortat komma landets invinare till
del” ¢ For Johansson hade diremot livsmedelsbristen allvarliga samhills-
ekonomiska foljder. En ensidig niringskost var skadlig ur bade hilso- och
arbetslivssynpunkt. Dessa olika uppfattningar framtridde ocksd pd ett
figurativt plan dir Thunberg betonade vikten av att maten “cirkulerade” i
hela samhillet och Johansson virdet av att ritt mangd néring "forbrindes” i
den arbetande kroppen. Den knappa fédan och den hotande hungersnéden
kom ocksa till uttryck pd en rad andra sitt i samtiden. D4 bristen pd mat inte
kunde étgirdas handelsvigen sokte niringsfysiologer och livsmedelsprodu-
center att tillgodose befolkningens niringsbehov via alternativa produketer.

Niringsprodukter i kristider
Krigsarens matbrist engagerade Jons Johansson pé olika sitt. At Statens
Krigsberedskapskommission och Folkhushéllningskommissionen  skrev
han ingiende rapporter over befolkningens niringsbehov. For kollegerna
i Svenska Likaresillskapet redogjorde han for sina resor till det krigsdrab-
bade Tyskland. Julen 1914 féretog han en privatresa till Baden och passade
dd pa att besoka militdrsjukhus, liger for krigsfingar och filtkok. I sin
reseberittelse tog Johansson upp den niringsfysiologiska upplysningsverk-
samheten som via foredrag, broschyrer och tidningsartiklar spred kunskap
om niringsldran till den tyska befolkningen. Med Johanssons ordval ”po-
pulariserade” kriget niringsfysiologin.”” Annorlunda lit det 1919 dé han i
egenskap av representant for Karolinska Institutet reste till Berlin, Halle och
Dresden tillsammans med psykiatrikern Bror Gadelius och négra utlindska
delegater. Syftet med resan var att vicka opinion mot den sé kallade hunger-
blockaden, entente — nationernas exportstopp av ravaror till Tyskland samt
for att med egna 6gon bilda sig en uppfattning av hungerns verkningar i det
tyska samhillet. Sjukhus, skolor, saluhallar, fingelser och soppkok besoktes
36 Thunberg (1918), s. 6.
37 Johansson, J.E. (1915), "lakttagelser gjorda angiende utspisningen m.m. i Tyskland
under nu pagiende krig”, Svenska Likaresillskapets forhandlingar, 26 jan. 1915, Stock-
holm, s. 15.
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och overallt mottes delegationen av undernirda och svart sjuka minniskor.®
I en annan rapport fran det hungerhirjade Tyskland slog Johansson fast att
“folkniringen” spelat en viktigare roll i kriget in penningtillgingen.”

Under kriget fick Johansson dven anledning att underséka huruvida
alternativa ravaror kunde anvindas for att forsorja befolkningen vid en
eventuell hungersnéd. Dessa undersokningar skiljde sig minst sagt frin
den kartliggning av olika befolkningsgruppers kosthillning som kollegan
Robert Tigerstedt hade genomfort pd 1890-talet.*® Tigerstedts kartliggning
gav en tvirsnittsbild av de svenska kostvanorna under normala forhal-
landen. Hir radades kalvkott, stromming, kal, havresoppa, grahamsbrod,
skorpor, sylt, pilsner och kaffe upp i tabeller som indikerade niringshalten
i de olika matvarorna. Kartliggningen 4gde bade rum i den vetenskapliga
laboratoriemiljon och pé plats bland olika befolkningsgrupper. I jimférelse
med denna betingades krigsarens undersokningar av alternativa fodoimnen
uteslutande av bristen. Hir var det inte tal om mat som kulturhistoriskt och
socialt imne utan som ett surrogat i tider av armod.

Undersokningarna av de alternativa fodoimnena utférdes pd uppdrag
av aktdrer inom ndringslivet och av staten. Det forsta amnet — ett fabrikstill-
verkat preparat av hirdat valfett — hade sints till fysiologiska institutionen
i Stockholm av en norsk apotekare som ville fi dess niringsvirde veten-
skapligt faststillt. Preparatet, som var framstillt av De Nordiske Fabriker
i Fredriksstad, provades pa tvé forsokspersoner under en sjudyngsperiod.*
Metoden for att granska preparatets bestindsdelar var gingse inom nirings-
forskningen. Den intagna fédan vigdes noga upp och avféring och urin
analyserades pa kemisk vig. Syftet med den hir typen av undersokningar
var att faststilla kroppens forméga att tillgodogora sig olika amnen. I det
hir fallec kunde Johansson konstatera att valfettet inte dstadkom nagon
rubbning av matsmaltningen samt att dess forbranningsvirden var goda.
Preparatet limpade sig utmirkt som minniskofoda.

P4 liknande sitt genomfordes analyser av mjol, kli och tricellulosa.
Undersokningen av mjol och kli gjordes pé begiran av Statens Krigsbered-
skapskommission. Vid den hir tiden tog man for vana att avligsna kliet

38 Johansson, J.E. (1919), "Meddelande frén resa i Tyskland”, Svenska Likaresillskapets
forhandlingar, 22 april 1919, Stockholm, s. 204.

39 Johansson, J.E. (1919), Om Tysklands folkniring under kriget och for nirvarande, fore-
drag i Svenska Likaresillskapet 28 jan. 1919, Stockholm, s. 20.

40 Se hir Qvarsell, Roger (2005), "Maten och Vetenskapen. Niringsliran, kostvane-
studier och socialpolitik, ca 1880-1960”, Lychnos, Tema: Mat, s. 219-224.

41 Johansson, J.E. (1916), ”Om s.k. hirdat fett”, Svenska Likaresillskapets forhandlingar,
10 okt. 1916, Stockholm, s. 511.
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frin sideskornet eftersom det ansdgs gora mer nytta i ndtkreaturens magar
in i manniskans ur ett nationalekonomiskt perspektiv.#* Ur folkhilsoaspeke
diremot argumenterade olika likare och niringsideologer for kliets hilso-
bringande effekter pA ménniskan. Den danske likaren Mikkel Hindhede,
talesman for en vegetabilisk diet, foresprakade till exempel bruket av kli
som minniskoféda.* Motivet for Johanssons undersokning var betydligt
mer pragmatiskt. Kunde kliet forse folket med niring i tider av matbrist?
Johanssons slutsats var att det delvis kunde komma kroppen till godo.

Det tredje dmnet som Johansson undersokte var ett preparat av tri-
massa, framtaget av A.B. Cellulosa. Preparatet tillreddes i brédform och
testades pd tva forsokspersoner.* Undersokningen redovisades i tabeller
over energitillférseln netto” samt kroppens “inkomster” och utgifter”
— tre begrepp som vittnade om hur viktigt det samhillsekonomiska per-
spektivet var for sekelskiftets medicinska niringsforskning.# Av Johanssons
upplysningsartikel f6r Folkhushallningskommissionen framgick det ocksi
hur denne bedémde den ridande bristen pa mat i termer av energiforlust
och minskad produktion. Till skillnad frin Thunberg som utmalade mat-
bristen som en “stockning” i den livsnédvindiga cirkulationen av foda i
samhillet framhivde Johansson den som ett hot mot Zmnesomsittningen i
den arbetande kroppen. Jimfort med valfettet och kliet visade sig trimassa
fungera mindre bra i kroppen. Det tillforde diligt med energi och gjorde att
forsokspersonerna tappade vikt pa ett oférklarligt sitt. Om A.B. Cellulosa
hade tinke sig en niringsprodukt for kristider tog Johansson dem ur den
villfarelsen.

Kriget var annars en utmirke tid for lanseringen av kompletterande
och alternativa niringsimnen.** Johanssons tyska kollega Max Rubner,

42 Johansson, J.E. (1917), "Undersokningar angiende tillgodogérandet av mjél och kli
i minniskans tarmkanal”, Svenska Likaresillskapets forhandlingar, s juni 1917, Stock-
holm, s. 304.

43 Om Hindhede, se Overgaard, Sven Skafte (2008), Fra mad til ernaring: Mikkel Hind-
hedes ernaringsdiskurs og dansk madkultur 1900-1945, Kopenhamns universitet.

44 Johansson, J.E. (1918c), "Undersokningar éver tillgodogérandet av tricellulosa i min-
niskans tarmkanal”, Svenska Léikaresillskapets forhandlingar, 9 april 1918, Stockholm,
s. 219.

45 Ibid., s. 221f.

46 Forhéllandet mellan krig och alternativa niringsprodukter aktualiserades under andra
hilften av 1800-talet da den tyske kemisten Justus von Liebig lanserade ett nirings-
berikande kottextrakt som blev mikta populirt i medelklassen. Kottextraktet — en
morkbrun och tjock vitska — fungerade som ersittning for firske kott och ansigs
synnerligen limpligt som soldatdiet eftersom det var behindigt att bira ute i filt. Se
Finlay, Mark R. (1995), “Early Marketing of the Theory of Nutrition: The Science and
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forestandare for Kaiser Wilhelm Institut fiir Arbeitsphysiologie i Berlin
och en av det tidiga 1900-talets ledande forskare pd imnesomsittning, blev
dven han kontaktad av diverse tyska foretag som ville fi sina niringspro-
dukter kvalitetsstimplade. I sin betraktelse 6ver folkniringen i Tyskland
under kriget skrev Rubner att si linge minniskan inte var i stind att
framstilla niringsmedel pd konstgjord vig, som man gjorde med andra
kemiska produkter, fick man helt enkelt férsoka utnyttja de naturliga ni-
ringsmedlen pé ett mer effektivt sict.*” Rubnerarkivet i Berlin vittnar om
vetenskapsmannens korrespondens med olika firmor som sokte gora just
detta. Foretaget Verwertung inlindischer Produkte skrev till exempel till
Rubner angiende ett sirskilt niringspreparat, Robacao, som sades halla en
mycket hog niringshalt och som férhoppningsvis kunde komma sd manga
som mojligt till godo.®® Ett annat foretag, Konsortium fiir Griindung der
Dauerkartoffel-Gesellschaft, lanserade ett sirskilt potatismjol som skulle
tillgodose de minskliga niringsbehoven pa ett nytt sitt.# Fragan om hur
befolkningen skulle fodas i tider av matbrist stod hogst pd dagordningen pd
arbetsfysiologiska institutet under kriget och stoddes ocksa ekonomiskt av
tyska krigsministeriet. Efter kriget tycks man dock inte varit lika bendgen
ifran statligt hall att finansiera den hir typen av forskning.”

I Sverige, som drabbades av kriget indirekt, var marknaden for alternati-
va niringsmedel méhinda inte lika stor som i Tyskland. Artiklar och inligg
i tidens medicinska tidskrifter ger dock beldgg for att atskilliga produkter
var i omlopp. I en artikel i Hygienisk Tidskrift 1914 diskuterades olika sitt
att ta tillvara niringen i potatis. Tyskarnas Karroffelwalzmehl, potatisflingor,
hade ocksd ndtt Sverige och med dem potatisbrodet, vilket bakades pd
dessa flingor och ansags halla ett hogre kalorivirde dn det grova ragbrodet.”
Potatis i olika former diskuterades dven i Hygienisk Revy. Ett inligg tog

Culture of Liebigs Extract of Meat”, i Harmke Kamminga & Andrew Cunningham
(red.) The Science and Culture of Nutrition, Amsterdam: Rodopi, s. 48—74.

47 Rubner, Max (1916), Deutschlands Volksernibrung im Kriege, Leipzig: Naturwissen-
schaften, s. 22.

48 Brev till Max Rubner frin Verwertung inlindischer Produkte, Charlottenburg 2, 30
september 1916, MPG-Archiv, III, Abt., Rep. 8, Nr. 112.

49 Brev till Max Rubner frin Konsortium der Dauerkartoffel-Gesellschaft, Diisseldorf,
29 november 1916, MPG-Archiv, III. Abt., Rep. 8, Nr. 112.

50 Protokoll, Kaiser Wilhelm Institut fiir Arbeitsphysiologie, Berlin 17 juli 1921, MPG-
Archiv, I. Abt., Rep. 4, nr. 1.

st Widmark, Erik M.P (1914), "Nigot om potatisbrodet frin niringsfysiologisk syn-
punkt”, Hygienisk Tidskrift. Kvartalsskrift for allminna héilsovérden, vol. V11, s. 178-18s.



upp potatistorkningen.” Ett annat dryftade virdet av “fabrikspotatis” som
fodoimne.” Aggpulver var en annan produkt som marknadsférdes som
niringstillskott.’* Den hir typen av processade livsmedel — brod, dggpulver
och potatisflingor — som sades kunna avhjilpa niringsbristen i tider av
ransonering och hunger, utgjorde en sirskild kategori niringsmedel som
tillhandaholls under kriget. En andra kategori utgjordes av de likemedel
som togs fram pa kemisk vig och som marknadsf6rdes i medicinska fack-
tidskrifter som Hygea. Dessa niringspreparat framstilldes inte i forsta hand
till £6ljd av kriget men eftersom det allminna kristillstaind som kriget forde
med sig satte frigor om niring och ndringsbrist pd agendan aktualiserades
dven dessa typer av preparat pd ett nytt sitt. De forknippades ocksa pa ett
helt annat vis med det medicinska laboratoriet och medicinsk vetenskap
nigot som inte minst erkinda likemedelsbolag som engelska Burroughs
Wellcome & Co. bidrog till. Exempel frin denna grupp var de snarlika
preparaten Roborogen och Panopepton, det senare beskrivet som 7alltid
bide likemedel och niringsmedel”.

En tredje kategori niringsprodukter var slutligen de som marknadsfor-
des som ett mellanting mellan likemedel och mirakelkur — produkter som
sades hjilpa mot snart sagt allting och som inte nédvindigtvis forknippades
med krigsdrens ransoneringspabud.’® Vinder man sig till reklamen for nigra
av dessa produkter ligger man dock snart mirke till att niringsldran spe-
lade en viktig roll som férsiljningsargument. Niringen framstilldes som
l6sningen pa allehanda problem och dkommor sivil psykiskt betingade
som rent kroppsliga. Vad niring egentligen var fér nigonting och vad de
olika preparaten innehéll framkom aldrig. Det viktiga var att den kunde
kopas pa burk och pa flaska och att de utlovade att med omedelbar verkan
skinka en blomstrande hilsa it den 6veranstringde och nervése lika vil som
it den sémnlose och apatiske. En av dessa hilsobringande produkter som
marknadsférdes med illustrerade annonser var det nervstirkande medlet
Sanatogen. Preparatet som saldes pa apotek och s kallade drogaffirer hade
tjanstemannaklassen som maélgrupp, den snabbt vixande administrativa
overbyggnaden som industrialiseringen férde med sig. P4 en annonsbild
for Sanatogen ser vi hur en ansvarstyngd man, trott lutar sig dver sitt skriv-

52 Hygienisk Revy, nr 12, 15 dec. 1914, s. 187.

53 Hygienisk Revy, nr 4, 15 april 1915, s. 78.

54 Hygienisk Revy, nr 2, 15 feb. 1917, s. 23.

55 Reklam for Panopepton, Hygea, hifte 24, annonsavdelning, Stockholm 1914, s. 4.

56 For en historisk genomgang av medicinsk reklam, se Qvarsell, Roger & Thorell,
Ulrika (red.) (2004), Reklam och hilsa. Levnadsideal, skinhet och hilsa i den svenska

reklamens historia, Stockholm: Carlssons.
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bord medan hans hustru ligger sin lugnande hand pé hans axel. I den
beledsagande texten kan man lsa att orsaken till krimpor som nervositet,
trotthet, brist pa energi och arbetslust, dilig matsmaltning och blodbrist
ir en “otillricklig niring av kroppens och nervernas celler”.’” Av reklamen
framgér inget om preparatets innehdll, endast att det skulle bestd av "cel-
lernas bestandsdelar i renaste form”.* I en annan version av reklamen finner
vidter den nervbrutne mannen och den tréstande kvinnan. Bildtexten upp-
manar lisaren att behalla sin “arbetskraft och energi” genom regelbundet
intag av Sanatogen.” Vi ser hir hur niringsfysiologins begreppsapparatur
— ndringen som genomsyrar kroppens minsta bestindsdelar, arbetskraften
och energin — sipprat igenom till reklamens sprik och gestaltats i tidens
ridande syn pd den karridrklittrande och familjeforsérjande mannen.
Budskapet i den hir typen av reklam var att medicinen tillhandahdll ett
botemedel mot den typen av psykosomatiska dkommor férknippade med
den urbana livsforingen.

Som framgitt av resonemanget ovan kan de niringspreparat som var i
omlopp under forsta virldskrigets krisar delas in i &tminstone tre kategorier.
Dessa kan forstis bide med hinsyn till pa vems initiativ preparaten tillkom
och vilka intressen som lag i dem samt med hénsyn till mélgrupp. Nir det
giller den forsta kategorin dr det hir vi finner den typ av niringsimnen som
hade en direke koppling till kriget och dess effekter pa livsmedelssituationen.
Hir var oftast staten initiativtagare. Via organ som Folkhushallningskom-
missionen och den statligt finansierade medicinska forskningen skulle de
intressen som av naturliga skil ldg i en frisk och arbetstor befolkning tas
tillvara. Malgruppen var alltsa det svenska folket, befolkningen som ett kol-
lektiv och en uppenbar férutsittning for nationens fortbestind. I fallet med
den andra kategorin var intressena av en specialiserad karaktir. Malgruppen
var den sjuka kroppen, och dven om det givetvis ocksd fanns nationella
intressen att tillgodose var det i forsta hand den medicinska forskningen
som drev pa utvecklingen. Sjukdom och svaghet har alltid genererat en
marknad for kommersiella intressen och det ir i den tredje kategorin vi
finner exempel pa hur de konsekvenser krisiren hade pa kropp och sjil
gynnade aktorer inom spektret frin serids alternativ medicin till cyniska
kvacksalvare. Stirkande preparat och undermedel av diverse karaktir hade
haft en boom redan under féregiende sekel. Det var en bransch van att
anpassa sig efter de nya diagnoser och kultursjukdomar som for tillfillet

57 Reklam for Sanatogen, Sondags-Nisse, Stockholm 1914.
58 Ibid.
59 Ibid.
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drabbade den enskilde.®® Det var alltsa just den enskilde individen som
utgjorde malgruppen hir.

Sammanfattning
Ransoneringskort, linga kder till matbutikerna, hyllor som gapar tomma,
kélroteer till middag igen, att ga ill sings hungrig, vakna hungrig och gi
till arbetet hungrig — s har vardagen tett sig for manga ménniskor i tider av
politisk, social och ekonomisk oro. I det avseendet skiljde sig upplevelsen av
att inte kunna dta sig mitt i Sverige krigsiren 1914 till 1918 antagligen inte
nimnvirt frin andra perioder i historien dir bristen pa mat tvingat min-
niskor att uthirda hunger och fysiskt obehag. Hunger ir ett pifrestande
kroppsligt tillstind som gor oss inkapabla att fungera socialt. Kanske skulle
man kunna beskriva en lingvarig hungerperiod som en kris f6r organismen
som tvingas hushélla med energin for att overhuvudtaget mikea med de
mest basala tingen. Om s3 har denna kris kopplat till hunger inte berdrts
nimnvirt hir. Detta kan lita mirkligt med tanke pa hur flitigt det hanvisats
till kroppen och de fysiologiska och samhillsekonomiska farorna av att inte
kunna ita sig mitt. Istillet har tyngdpunkten forlagts utanfor den biologis-
ka kroppen, ibland en ricka rapporter, prognoser, illustrationer, varutester
och produkter som har haft kroppen och hungerns skadliga inflytande pa
samhillet som sitt amne. Detta empiriska material som legat till grund for
min framstillning har i sin historiska kontext ocksa formedlat en krismed-
vetenhet kopplat till bristen pa foda till allmdnheten. Ett annat exempel
pa hur samhillet bygger upp en krismedvetenhet hos sina invinare kan
man finna i Karolina Lindhs kapitel om hjirt-lungriddning. Eigil Schwabs
utmirglade Moder Svea, Thunbergs bild av blodomloppet som stockar sig,
Johanssons farhagor infor en diet urholkad pa niring, for att inte tala om
alla ndringsprodukter som marknadsférdes som ersittningsmedel for den
uteblivna maten. Sammantagna tecknar dessa olika killor bilden av ett sam-
hille f6r vilket hotet om hungersnod ocksd piminde minniskor om kriget
som rasade pa kontinenten. Vidare kan de ocksa sigas teckna konturen av
en annan kropp dn den som koéade for kalrotter och gick till sings med
molande magsick, en kropp vars biologiska inrittning inda sedan antiken
givits en figurativ innebord som spegelbild av samhillet och dess medbor-
gare. Att denna kropp dter blev aktuell i livsmedelsbristens Sverige ir inte

60 Om kultursjukdomar vid sekelskiftet 1900, se Karin Johannisson (1988), ”Sjukdom
som institution: kultursjukdomar vid sekelskiftet 1900”, i Gunnar Broberg, Gunnar
Eriksson& Karin Johannisson (red.) Kunskapens tridgirdar. Om institutionaliseringar
i vetenskap och livet, Stockholm: Adantis, s. 153-177.
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sd konstigt. Mat ir per definition en kroppslig angeldgenhet och nir bristen
pa mat drabbar flertalet blir det en angeldgenhet f6r samhillet. Med hjilp
av analogin mellan kroppen och samhillet och de bilder och liknelser som
den frambringat genom historien kunde likare, livsmedelsproducenter och
satirtecknare pa olika sitt fora fram sitt budskap till allminheten.
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Ursura GEISLER

Med singen in i framtiden

Den tyska ungdomsmusikrorelsen
och kris pa 1920—30-talen

\ x Jeimarrepubliken i Tyskland, den demokratisk-parlamentariska peri-

oden 1918/19-33, var en tid f6r genomgripande reformer. Detta gillde
ocksi i stor utstrickning f6r musikomrédet, dir bland annat skolmusiksys-
temet i Preussen genomgick djupgiende forindringar. Dessa genomf6rdes
parallellt med att “ungdomsmusikrorelsen” ( Jugendmusikbewegung) hade
sitt stora genombrott. Som en del av den omfattande "ungdomsrorelsen”
(Jugendbewegung) samlade den tiotusentals ungdomar och vuxna fran olika
samhillsgrupper i singgrupper, korer och musikgillen.” Ungdomsmusikré-
relsen lade grunden for hela 1900-talets senare behandling av folkmusiken
i singféreningar och i skolsangsundervisningen.

Ungdomsmusikrorelsen, den musikaliska delen av ungdomsrorelsen,
etablerades i Tyskland pd allvar efter forsta virldskriget och fick sitt stora
genombrott pd 1920-talet. Bakom beteckningen gommer sig olika aktorer
och strémningar som samlades for att musicera i framfor allt de musikaliska
forbunden Die Musikantengilde kring Fritz Jode (1887-1970) och Finken-
steiner Bund kring Walther Hensel (Julius Janiczek pseudonym, 1887-1956).
Sangrorelsen, som den ocksé kallades, byggde pd idéer som hade formule-
rats redan under 1800-talet, och den lade grunden till musikaliska reformer

1 Det finns inget helhetsregister dver medlemsantalen i de olika sammanslutningarna
och sangforeningarna som ingick i ungdomsmusikrérelsen. En uppskattning Herbert
Just gjorde pd 1970-talet nimner, att 50 000-60 000 personer kan ha varit aktiva.
Han pépekar i ssmmanhanget att detta antal inte kunde konkurrera med singare-
forbundens medlemstal, men att “dess inflytande pa musiklivet som helhet stod i
omvint forhallande till dess medlemsantal”; original: “ihr Einfluss auf das gesamte
Musikleben stand in umgekehrtem Verhilenis zu ihrer zahlenmissigen Stirke”. Se
Kindt, Werner (red.) (1974), Dokumentation der Jugendbewegung 111. Die deutsche
Jugendbewegqung 1920—1933. Die biindische Zeit, Kdln: Diederichs, s. 1629. For en
utforlig bakgrundsteckning f6r ungdomsmusikrérelsen, se Gruhn, Wilfried (2003),
Geschichte der Musikerziehung. Eine Kultur- und Sozialgeschichte vom Gesangunterricht
der Aufklirungspidagogik zu dsthetisch-kultureller Bildung, 2 uppl., Hotheim: Wolke-
Vetlag, sirskilt s. 163-254. Oversittningarna till svenska har utforts av forfattaren och

Bengt Edlund.
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som priglade utvecklingen av musik- och singundervisningen i Tyskland
och dven Norden langt in i 1900-talets andra hilft. Detta gillde savil for
musikutévningen utanfor skolan som pa det kommunala och statliga pla-
net. Ungdomsmusikrorelsen foregicks av olika viktiga skeenden och sam-
hillsprocesser som fick inflytande pa dess senare utveckling och inriktning.
Om Wandervogel-rorelsen kan anses ha statt som en musikalisk-ideologisk
och organisatorisk forebild var utvecklingen av idén om en "ungdomskul-
tur” en av forutsittningarna fér ungdomsmusikrorelsens stora genomslag
i samhillet.

Perioden ifriga har i forskningen av olika skil och med skilda syften
betecknats som krisartad.> Huruvida begreppet kris ocksa spelade roll for
ungdomsmusikrorelsens singdiskurs pa 1920- och 30-talen ska i det f6l-
jande belyses.

Wandervogel-rorelsen som musikalisk
och organisatorisk forebild

Inom ungdomsmusikrorelsens foregingare Wandervogel hade begrepp
som “frihet”, “sanning” och “det naturliga’ redan lyfts fram, vilket i sin
tur speglades i ungdomsrorelsens aktiviteter och individers och gruppers
forhéllande till samhallet i 6vrigt. Illustration 1 visar ett exempel pa hur
en till synes passande text- och sangforlaga frin 180o-talet anpassades till
gitarrens och gitarrlutans nya krav pa 1920-talet. Tonsatt 1874 av Franz
Abt (1819—85) arrangerades "Thr Wandervogel” for Deutsches Lautenlied av
Christian Knayer. Otto Roquettes (1824—96) text om Wandervigels fria och
obundna liv, ddr singen markeras som ett visentligt inslag, speglar nagra av
Wandervogel-rorelsens ideologiska kirnpunkter.

Texten och det berittande jaget beskriver att Wandervogeln birs av ”en
fri livsanda”, att “inga pengar ska rosta i pungen”, utan spenderas i hela
virlden istillet, att det dr bittre att rora pa sig dn att lata sig, atc en full bigare
ska man inte tacka nej till och att man ska ”gripa och njuta av 6gonblicket!”.
Berittarjaget avslutar med att pipeka att det "hatar det som dr dammigt och
tror endast pd det friska”?

2 Jfr Ash, Mitchell G. (2000), "Krise der Moderne oder Modernitit als Krise? Stimmen
aus der Akademie”, i Wolfram Fischer (red.), Die PreufSische Akademie der Wissen-
schafien zu Berlin 1914—1945, Betlin: Akademie Verlag, s. 121-141; Gessner, Dieter
(2002), Die Weimarer Republik, Darmstadt: Wissenschaftliche Buchgesellschaft;
Follmer, Moritz & Graf, Ridiger (red.) (2005), Die Krise’ der Weimarer Republik.
Zur Kritik eines Deutungsmusters, Frankfurt/M.: Campus; Graf, Riidiger (2008),
Die Zukunft der Weimarer Republik. Krisen und Zukunfisaneignungen in Deutschland

1918-1933, Miinchen: Oldenbourg.
3 Werckmeister, Walther (1928), Deutsches Lautenlied, Berlin: Verlag Adolf Késter, s. 210.
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Satz von Christian Knayer. Otto Rogquette,1824-1866.
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lustration 1: Sing i Deutsches Lautenlied 1928

Att teori och praxis p 1920- och 30-talet kunde falla isir visar den tyska
Stockholmsambassadens rapporter om Wandervigels upptridanden i Sve-
rige under sommarmanaderna efter att visumtvanget for tyskar som reste
till Sverige upphivdes 1926. Okningen av unga minniskors utlandsresor
till skandinaviska linder hade bland annat frin Svenska turisthotellens
riksforbund kritiserats i skarpa ordalag pa grund av tiggeriproblem i flera
sammanhang 1931:
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Forr sa trodde man, att dessa Wandervogel var unga studenter, som anvinde
sommarmanaderna till att se sig omkring i frimmande linder. Men de senaste
dren har man insett att det mest ir friga om vanliga luffare, som fir godtrogna
personer att ge dem mat, logi och pengar. Fér turistorterna ir dessa omkringstro-

vande tyskar en ren pldga.*

Den danska morgontidningen Berlingske Tidende citeras samma ar med en
artikel om kringresande tyska Wandervigel, som ”medan de spelar pa gitarr
och sjunger dartill vandrar frin gird till gird och gor sig skyldiga dill pa-
tringande tiggeri”.) Wandervogel- och ungdomsmusikrorelsens romantiska
forestillning om ett fritt och obundet liv méter i sidana berittelser sina
konkreta begrinsningar. De kan samtidigt formedla ett tidsportritt av en
finansiellt fattig tysk ungdom i kélvattnet av den virldsekonomiska kris som
hade forsett stora delar av den tyska befolkningen i en situation av fattigdom.
Samtidigt passade sidana utlindska klagomal daligt ihop med den tyska

sjalvbilden om att vara en kulturell férebild for andra europeiska linder.

Ungdomskultur, pedagogik och kris
Reformpedagogiska utvecklingar sedan 18oo-talet hade bidragit dill en
forindring och nytolkning av ungdomsbegreppet i borjan pd 1900-talet.
Reformpedagogen Gustav Wyneken (1875-1964) publicerade 1913 skriften
Was ist Jugendkultur? och 1918 Schule und Jugendkultur, och anses pa grund
didrav ha skapat begreppet Jugendkultur.* Han grundade 1906 tillsammans
med Paul Geheeb (1870-1961), August Halm (1869-1929) och Martin Lu-
serke (1880-1968) Freie Schulgemeinde Wickersdorf i Thiiringen.” Skolans

4 Deutsche Gesandtschaft Stockholm till Auswirtiges Amt Berlin, 19 mars 1931, Archiv
des Auswirtigen Amtes Berlin/R 63602/MF 8029/Jugendbewegung/Allgemeines 1930,
s. : “Frither glaubte man, dass diese Wandervogel junge Studierende seien, die die
Sommermonate dazu benutzten, sich in fremden Lindern umzusehen. Aber in den
letzten Jahren hat man klar gesehen, dass es sich meist um gewdhnliche Landstreicher
handelt, die gutglidubige Leute dazu bringen, ihnen Essen, Logis und Geld zu geben.
Fiir die Touristenorte sind diese herumstreichenden Deutschen eine reine Plage.”

5 Deutsche Gesandtschaft Kopenhagen till Auswirtiges Amt Berlin, 277 april 1931, Archiv
des Auswiirtigen Amtes Berlin/R 63602/MF 8029/Jugendbewegung/Allgemeines 1930,
bilaga, s. 1: "Helsingdr ist im letzten Jahre von einer grossen Zahl von deutschen Wan-
dervigeln heimgesucht worden, die sich einer aufdringlichen Bettelei dadurch schuldig
machen, dass sie von Hof zu Hof zichen, auf der Guitarre spielen und dazu singen.”

6 Boktitlarna kan dversittas: "Vad 4r ungdomskultur?”; ”Skola och ungdomskultur”.

7 Internatet "Fria skolkommunen Wickersdorf” bestod fram till 1991. Det inrittades
fyra ar efter att Ellen Keys Barnets drhundrade (Das Jahrhundert des Kindes) utkom pd
tyska. Keys publikation fick en enorm resonans inom den tyska reformpedagogiken.
Jfr Mann, Katja (2003), Pidagogische, psychologische und kulturanalytische Traditionen
und Perspektiven im Werk Ellen Keys, diss., Berlin: Humboldt-Universitit.
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lustration 2: Sing i Deutsches Lautenlied 1928

pedagogiska koncept tillskrev musiken en central plats i skolvardagen och
undervisningsfilosofin. Under samma tid fick idén om folkhogskolan, dir
ungdomar och vuxna skulle lira med och av varandra i en livs- och liroge-
menskap, som en del av reformpedagogiken sitt fotfiste dven i Tyskland.®
Sangen spelade en viktig roll for liroinstitutionerna bade pa ett praktiskt
och pé ett symboliskt plan. Den inledde och avslutade oftast dagen, och
forekom frimst unisont eller polyfont i korformationer. I tolkningen av mu-
sikens och den musikaliska bildningens uppgift och malsittning motsatte
sig Halm och hans likasinnade den ensidiga musikaliska bildningstanken,
dir musiken skulle anvindas till att *forddla” individen. I motsats till detta

8 Det forsta tyska Landerzichungsheim eller Landschulheim grundades ca so ar efter
att den forsta folkhdgskolan i Danmark efter N.ES. Grundtvig hade inrittats 1844,
dir singen ocksa fick en visentlig plats i den dagliga rutinen.
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formulerade de en form av helhetstanke dir musiken lyftes upp till att bli
en del av en virldsaskddning (Weltanschauung). Nar Halm 1924 publicerade
sin skrift "Musikalische Erziehung” gav han uttryck for sin uppfattning om
det musikaliska uppdraget:

Men vi har inte pastatt att vi formedlar en ndgorlunda fullstindig kunskap om
musik, utan att vi vill leda fram till en uppfattning om och ett upplevande av
musik som ett fakcum inom var virld, till en musikiskadning som en del av

virldsdskidningen.?

Hiri uttrycktes en esteticering av savil det privata som det offentliga och
samtidigt en dtskillnad mellan de musikaliska uppfostringsidéerna och den
dagsaktuella politiska och samhilleliga utvecklingen. Nir Gustav Wyneken
ndgra ar senare hivdade ett explicit samband mellan uppfostran som idé
och "virldsaskadning” skedde detta med en tydlig markering av att den
senare befann sig i kris och att — i Wynekens tolkning — dirfor ocksi upp-
fostran som sddan hade hamnat i ett krislige. I en nirmast schematisk skiss
utkristalliserade han tre olika uppfostringsaktorer:

Samhillet uppfostrar i familjen, staten uppfostrar i skolan, och i dessa tvd
institutioner bestims uppfostran visentligen av samhilleliga intressen. Finns
deten plats dir andligt inriktad, idébaserad uppfostran kan verka? Denna tredje
uppfostringsinstitution ir den fria gemenskapen, sdsom vi kiinner den just nu

i frin ungdomsférbunden och de fria skolorna."

I det institutionella konceptet framhivdes samtidigt naturen, avskildheten
frin storstaden och dess inflytande, samt gemenskapen — framfér alle den
sjalvbestimda livsgemenskapen.™

9 Halm, August (1924), "Musikalische Erzichung”, Deutsche Kunstschau. Halbmonars-
schrift fiir das gesamte Kunstleben Deutschlands. Musik, Theater, Literatur, Tanz, Bil-
dende Kiinste, Vereinswesen 16, s. 308, original: "Nun, wir haben nicht gesagt, dass wir
eine auch nur méglichst vollstindige Kenntnis der Musik vermitteln, sondern, dass
wir zu einer Erkenntnis, einem Erleben der Tatsache Musik innerhalb unserer Welt,
zu einer Musik-Anschauung als einem Teil von Weltanschauung fiithren wollen.”

10 Wyneken, Gustav (1932), "Die Erzichung in der Krise der Weltanschauung”, i Mi-
chael M. Hoffmann (red.), jugend und Krisis der Kultur, Berlin/Leipzig: Walter de
Gruyter & Co, s. 13.

11 Ibid., original: "Die Gesellschaft erzieht in der Familie, der Staat erzieht in der Schule,
und an diesen beiden Stellen wird die Erzichung wesentlich von gesellschaftlichen
Interessen bestimmt. Gibt es eine Stitte, an der die geistig bestimmte, aus der Idee
heraus entwickelte Erziehung sich auswirken kann? Dieser dritte Ort der Erziehung
ist die freie Gemeinschaft, wie wir sie zurzeit in den Jugendbiinden und in den freien
Schulgemeinden kennen.”

12 Jfr Sandvofl, Uwe (1998), Der Gemeinschafisbegriff in der Musikpiidagogik Georg
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Ungdomsmusikrérelsens musikaliska reformidéer

och gemenskapsprincipen
Leo Kestenberg (1882-1962), som var chef f6r Avdelningen for musikaliska
angeligenheter i preussiska Ministeriet for vetenskap, konst och folkbildning
frin 1918," reformerade pa 1920-talet skolornas musik- och singundervisning
i Preussen med utgangspunkt i socialismen och arbetarrorelsen och framfor
allt i ungdomsmusikrorelsens musikaliska asikter och reformpedagogiska
ansatser.

Dessa akt6rer inom ungdomsmusikrorelsen fick stort inflytande pa den
musik- och singpolitiska utvecklingen pd 1920-talet, vilket bland annat fick
sitt avtryck i en forindrad skolsangsrepertoar. Samtidigt resulterade den
allminna publiceringsverksamheten i en 6kning av antalet singsamlingar.™
Rérelsens struktur byggde pé principer om gemenskap, “ledare och foljare”
(Fiihrung und Gefolgschaft’), samklang med naturen (i motsats till staden
och civilsamhillet) och naturvistelser i grupp. Senare anammades dessa
principer delvis i den nationalsocialistiska ideologin och i utformningen av
de centralstyrda och likriktade musikverksamheterna. Detta samband med
uppvirderandet av "tyskheten”, “folket” och "nationen” resulterade i att
en del av rorelsens musikaliska och musikpedagogiska aktdrer och stodjare
gjorde karridr under nazitiden, inom Hitler-Jugends och musikhégskolor-
nas musikutbildningar.”

Gemenskapsprincipen upphdjdes till en strukturerande princip f6r hela
ungdomsrérelsen. Den har si sent som 1968 framhallits av fére detta med-
lemmar som uteslutande och avgrinsande.” Aven musikvetaren Dorothea
Kolland beskriver i sin doktorsavhandling gemenskapsprincipen som den
forhirskande idén inom ungdomsmusikrérelsen.” Denna forknippades pa

Gotschs, Frankfurt/M: Peter Lang (= Beitrdge zur Geschichte der Musikpidagogik;
8), s. 33ft.

13 Original yrkesbeteckning: "Referent fiir musikalische Angelegenheiten im Preufli-
schen Ministerium fiir Wissenschaft, Kunst und Volksbildung”.

14 Jfr Heinrichs, Hans & Pfusch, Ernst (red.) (1927), Frisch gesungen! Musikbuch A fiir
die mittleren und oberen Klassen der hoheren Knabenschulen, der Knaben-Mittelschulen
und fiir verwandte Lehranstalten, 2 uppl., Hannover: Carl Meyer, s. ITIf.

15 Jfr Wilhelm, Theodor (1963), "Der geschichtliche Ort der deutschen Jugendbewe-
gung”, i Werner Kindt (red.), Dokumentation der Jugendbewegung 1. Grundschrifien
der deutschen _Jugendbewegung, Diisseldorf-Kéln: Diederichs, s. 13.

16 Se Prieberg, Fred K. (2004), Handbuch Deutsche Musiker 1933-1945, Aupres des Zombry.

17 Jfr Kindt, Werner (1968), ”"Vorwort”, i Kindt, Werner (red.), Dokumentation der
Jugendbewegung 11. Die Wandervogelzeit, Koln: Diederichs, s. 7.

18 Kolland, Dorothea (1978), Die Jugendmusikbewegung. "Gemeinschafismusik”— Theorie
und Praxis, Stuttgart: Metzler, s. sff; jfr tidsdokument som Alois Johannes Lippl
(1925), "Jugendbewegung und Musik. Variationen iiber ein Thema. Eugen Jochum
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[lustration 3: Férsittsblad for en sangavdelning i Deutsches Lautenlied 1928

ett tidigt stadium med Fiihrer-principen ("ledarprincipen”), som i sin tur
bland annat hade utvecklats av aktdrer som propagerade for Wandervogel-
rorelsen under slutet av 18o0o-talet. Principen gick i stort sett ut pa att ge-
menskapen — fran sin egen mitt — valde den mest limpade och personligt
kvalificerade personen till att leda gemenskapen. I nationalsocialismen
visade sig sedan Fiihrer-principens antidemokratiska, diktatoriska — och for
utbildningen av ett befilsmottagande system gynnsam — karakeir.

Denna organisations- och aktivitetsform liksom idealiseringen av en
forestilld medeltida gemenskap medférde i ungdomsmusikrorelsen ett
foresprikande av litta musikinstrument for vandringssyften, sisom block-
flojt, gitarr och munspel samt en egen singkanon i ett behindigt format.
Mest kind 4r Hans Breuers Der Zupfgeigenhansl, som publicerades forsta
gangen i 1909 och som i dver 150 upplagor redan i 1927 hade publicerats i
dver 800 000 exemplar.

zugeeignet”, i Ludwig Fischer, Josef (red.), Deutsche Musikpflege. Frankfurt/M: Verlag
des Biithnenvolksbundes, s. 123.
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Ett annat exempel dr avbildat i illustration 3 av Felix Franck till sang- och
gitarrboken Deutsches Lautenlied, som ir ett exempel pa den idealtypiska
forestillningen om ett glatt, sjungande och dansande folk (Frohliches Volk)
i en “dldre” omgivning. Ringdansen i enkla bondeklider och delvis barfota
symboliserar folkets musikaliska gemenskap och korsvirkeshusen symboli-
serar medelédldersarkitekturen och gammalt hantverk.” Hir propagerades
tidigt den musikaliska Fiihrer- och Volksgemeinschafis-idén, och folkvisan
upphdéjdes till att vara en symbol for “tyskheten”, det tyska folket och dess
musikaliska vig in i framtiden.*

Musikpedagogers medverkan i rorelsens aktiviteter, och i gestaltningen
av dess inriktning och publiceringsverksamhet, i form av tidsskrifter och
sangbocker, bidrog till rorelsens specifika karaktdr och till de nya musik-
pedagogiska idéernas genombrott och stora spridning. I publikationer som
Musikalische Jugendkultur. Anregungen aus der Jugendbewegung fran 1918
och Fritz Jodes Musik und Erziehung fran 1919 eller Leo Kestenbergs Mu-
sikerziehung und Musikpflege fran 1921 formulerades de musikpedagogiska
idéer som dels redan hade fatt genomslag i ungdomsmusikrérelsen, dels
utarbetades med tanke pa att ligga grunden f6r en framtida (musik)utopi.”
Kestenberg utnimnde 1923 den fem ar yngre J6de till professor f6r musik-
metodik vid Charlottenburger Akademie fiir Kirchen- und Schulmusik.
Jode var en av rérelsens frimsta pedagoger och forgrundsgestalter, som med
sina “6ppna singtimmar” (Offene Singstunden) anses bidragit ll att ligga
grunden for allsdngsrorelsen i Sverige frin och med mitten av 1930-talet.”

Den tidigare forhirskande musikaliska bildningstanken ersattes sa
smaningom med en musikalisk gestaltnings- och upplevelsetanke. Denna
forknippades 4 ena sidan med universalistiska och vilkinda idéer om mu-

19 Werckmeister (1928), s. 147.

20 Jfr Wyneken, Gustav (1918), "Grundsitzliches zur Fiihrerfrage”, i Fritz Jode (red.),
Musikalische Jugendkultur. Anregungen aus der Jugendbewegung, Hamburg: Freideut-
scher Jugendverlag Adolf Saal, s. 73—79; Breuer, Hans (1918), "Wandervogel und
Volkslied”, i Jode (1918), s. 95-101.

21 Publikationernas titlar kan 6versattas med "Musikalisk ungdomskultur. Impulser
frin ungdomsrérelsen”, "Musik och fostran” och "Musikalisk fostran och musikalisk
kultivering”.

22 Svenska singlekar och folkvisor idealtypiserades i sin tur, dversattes till tyska och
ingick i den nyskapade sing- och singlekskanon som koncipierades till att musika-
liskt representera folktanken. Jfr Jode, Fritz (red.) (1928), Volkstinze, Wolfenbiitcel/
Berlin: Georg Kallmeyer Verlag; Geisler, Ursula (2012), "Die kulturelle Konstruktion
von Gesangsgemeinschaften. Fritz Jéde in Schweden”, i Detlef Altenburg & Rainer
Bayreuther (red.), Musik und kulturelle Identitit. Bericht iiber den Internationalen
Kongress der Gesellschaft fiir Musikforschung in Weimar 2004, Kassel: Birenreiter.
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sikens och sangens kraft att forbattra mianniskan, samt med en panyttfodd
idé om musikens inflytande pd samhilleliga forindringsprocesser.

Jodes formulering, att om viljan till musiken inte vixer ur viljan till
stillning, det vill siga till méinniskan, det vill siga till gemenskapen, sa bryr
vi oss inte om den”, bildar i viss man en motpol till 1800-talets forestall-
ning om musikens funktion som /art pour l'art, alltsa som sjilvindamal.”
Jodes egen musikhistoriebeskrivning byggde pa denna forbindelse mellan
minniskans utveckling och musikens plats i livet: "Da kom Wandervigel
och frammanade, utan att bry sig om musik, en ny minniska, och med
denna nya minniska, objuden och vuxen, uppstod en ny folksang.”* Hir
konstruerades alltsd en form av sjilvgenererande, organisk princip f6r mu-
sikens uppkomst. Musik och sing kopplades till "den nya minniskan” i
ett ndrmast symbiotiskt forhillande. Det konstruerades ett reciprokt och
organicistiskt forhillande mellan singens uppkomst och gestaltning och
minniskans visen, som i sin tur resulterade i att musiken befriades frin
sin status som artificiell och forsvarades och férklarades med minniskans
”stillning” och 7sjilvinsikt” (Gesinnung). Musiken och singen placerades
nirmare den minskliga kroppen och férknippades i teorin med positivt
konnoterade begrepp som “ritt anda”, “sann innerlighet” med mera. En-
dast utifrin ett sidant resonemang var det méjligt, att se singen som ett
medel for att astadkomma samhillelig férindring och for att 6verkomma
kristillstdnd av olika slag.

Sang och kris

Det ar utifrdn denna konstruktion av ett strukeurellt samband mellan mu-
sik och minniska som fragan om sing och kris blir relevant. Den politiska
och samhilleliga kontexten i 1920-talets Tyskland priglades av erfarenheten
av forsta virldskriget, en genomgripande kris som méinga samtida aktorer
forholl sig dill.»

Tiden efter 1918 gynnade rent allmint utvecklingen av féreningslivet
och andra sammanslutningar. Samtidigt bildade forsta virldskriget en cesur
vad giller uppfyllandet av ungdomens utopier. Ungdomsrérelsen bestod av

23 Jode, Fritz (1924), Musik und Erziehung. Ein pidagogischerVersuch und eine Reibe
Lebensbilder aus der Schule, 2 uppl., Wolfenbiittel: Julius Zwisslers Verlag, s. 13, ori-
ginal: "Wenn der Wille zur Musik nicht aus dem Willen zur Gesinnung, d.h. zum
Menschen, d.h. zur Gemeinschaft erwichst, so geht sie uns nichts an.”

24 1bid., s.18, original: "Da kam der Wandervogel, stellte unbekiimmert um Musik einen
neuen Menschen hin, und mit dem neuen Menschen, ungerufen, gewachsen, wurde
ein neuer Volksgesang.”

25 Se ocksa Jan Eric Olséns bidrag i denna volym.
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ménga olika grupperingar med mer eller mindre fasta former, deltagarkret-
sar, mélsittningar och stadgar. De flesta samlades kring idén att savil sam-
hillet som minniskorna behovde férindras for att kunna méta framtidens
kultur- och levnadsbehov, eftersom bada befann sig i ett kristillstaind. Det
var ungdomen som mdste ta pa sig uppgiften att ge de ritta I6sningarna for
en sidan forindring.

Vad ir det da som skiljer ungdomsmusikrérelsens anvindande av
krisbegreppet frin hur det anvindes av andra samtida strdmningar eller
konstnidrer och skribenter, och vad kan ett sidant perspektiv bidra med?
Ett svar pa frigan hinger ihop med musikens roll och funktionalisering, ett
annat — lingre tidsperspektiv — med musikpolitiska konsekvenser.

Krisen som konstruerades och reagerades pa i det hir sammanhanget
uppvisar endast ett marginellt samband med 1910-talets kris i det tonala
spriksystemet och den konstmusikaliska kompositionstekniken.*® Krisen
placerades snarare “utanfor” musiken och har av aktérerna benimnes med
olika epitet som exempelvis ungdomens kris, kulturens kris, virldsaskad-
ningskris eller samhillets kris.”” Samtidigt var kris inget nyckelbegrepp
inom rorelsen i sin helhet utan snarare en erfarenhetshorisont hos akto-
rerna, som priglades bland annat av forsta vérldskriget, storstaden och en
till stor del borgerlig bildning. Krisbegreppet — dir det férekom — anvindes
oftast metaforiskt och syftade i ungdomsmusikrérelsen bland annat till att
underbygga och stirka gemenskapsideologin. Denna fick sitt frimsta ut-
tryck i upphojningen av folkvisan och propagerandet for olika kor- och
allsingsformationer.

26 Danuser, Hermann, "Neue Musik”, i MGG-online, 83f, http://www.mgg-online.
com/probeartikel/neue_musik.pdf [himtad 2011-03-14]: "Denn in jenen Jahren ging
die Tradition der klassisch-romantischen Musik mit funktionaler Tonalitdt und ihr
entsprechender Taktrhythmik zu Ende, und an ihrer Stelle wurden — im Sinne von
Antworten auf die Krise der fortschrittsorientierten Moderne der Jahrhundertwen-
de — jene drei traditionsbrechenden Neuansitze entwickelt, welche von da an tiber
Jahrzehnte geschichtsmichtig bleiben sollten.”

27 Krisbegreppet har i musikvetenskapliga sammanhang fitt en diversifierad anvind-
ning. Det har skrivits om bide musikens och om enskilda tonsittares kris, i bland i
syfte att beskriva ett individuellt tillstdnd (tonsittarens) och dess inflytande pa den
musikaliska skapandeprocessen. Detta av psykologin linade krisbegrepp som uttryck
for ett individuelle tillstand stdr inte i fokus for den hir texten. Jfr Benson, Mark E
(1988), Arnold Schoenberg and the Crisis of Modernism, diss., Los Angeles: University
of California; Wegman, Rob C. (2005), The Crisis of Music in Early Modern Europe
14701530, New York: Routledge; jfr Brown, David (1982), Tchaikovsky. A Biographi-
cal and Critical Study. II: The Crisis Years 1874—1878, London: Gollancz; Feder, Stuart
(2004), Gustav Mabler. A Life in Crisis, New Haven: Yale University Press.
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Exempel pa kriskonstruktioner inom
ungdomsmusikrorelsen

Oskar Dischner, bland annat ledaren f6r Erlanger Vereinigung zur Pflege
mittelalterlicher Musik,”® argumenterade i ett bidrag till Birenreiter-jahr-
buch 1927 for ett atervindande till medeltidens musikaliska former utifrin
en “osikerhet och desorientering i vir samtidskris” och skrev samtidigt
om vir krisartade 6vergingstid”.* Krisen som sidan beskrevs inte mer
ingiende men det blir inda tydligt att anvindningen av begreppet byggde
pa en kombination av forestillningar om olika musikaliska och samhil-
leliga utvecklingsprocesser, dir irrationella” perioder (medeltiden) och
musikstilar sattes emot "rationella” (klassiska) sidana.’® I Wilhelm Twitten-
hoffs (1904—69) kvarldtenskap finns ett dokument, sannolikt frin det sena
1920-talet, som tar krisbegreppet som utgingspunkt for att argumentera
for ungdomsmusikrérelsen som en av de viktigaste samtida reformerande
aktorerna pa det specifike musikaliska och samhilleliga omradet:

”Kriser” pé alla méjliga omrdden tycks sitta sin karakdiristiska stimpel pa var
tid. Man pratar om parlamentarismens, ekonomins, folkhilsans kriser osv. Var
och en ir noga “orienterad” om krisliget i det f6r honom nirliggande omradet.
[...] Det ir ett av méinga tecken pa en dkad specialisering och rationalisering,
att nistan var och en faktiskt endast funderar kring en specifik kris och dess
16sning och att en “reformrorelse” endast sillan har kraft nog att bevara eller
dterstilla sammanhangen med andra reformrorelser. Bist lyckas de rérelser
som tog sin utgdngspunkt i efterkrigstidens “bewegter Jugend” ["ungdom i
rorelse”]. En rorelse ska hir kort nimnas, den som vil mest intensivt soker efter
en férbindelse med “hela folket”[...] Det ir den “musikaliska fornyelserorelsen

i ungdomens anda”.
gd da”

28 “Erlangens frening for kultivering av medeltida musik”

29 Dischner, Oskar (1927), "Gegenwartskrise und die Musik des Mittelalters”, i Karl
Vottetle (red.), Birenreiter-Jahrbuch 1927 Dritte Folge, Augsburg: Birenreiter-Verlag,
s. 16; original: "Was es fiir uns in der Unsicherheit und Desorientiertheit unserer
Gegenwartskrise bedeutet, eine Musik vorzufinden, die bei sonst noch so grofler
Verschiedenheit der Voraussetzungen das Wesentliche mit unserem Kunstwollen
gemeinsam hat, die irrationale Bedingtheit und die formalen Grundtendenzen, in
denen eine solche sich fiir Menschen unseres Kulturkreises symbolisiert, ist kaum
abzuschitzen. [...] Wir werden [aller “Wiederankniipfungen‘] aber nunmehr, wenig-
stens in krisenhaften Ubergangszeiten wieder unseren, nicht mehr entraten konnen.”

30 Ibid., s. 12ff.

31 [Twittenhoff, Wilhelm] (u.4.), "Die musikalische Erneuerungsbewegung aus dem
Geiste der Jugend”, Loseblatt, Archiv Ludwigstein/Jugendmusikbewegung/Nachlass
Wilhelm Twittenhoff/31.02, original: 7’ Krisen’ aufallen méglichen Gebieten scheinen
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Twittenhoff komponerade sjilv singer, var recensent och musikvetare och
undervisade 1937 till 1945 i blockflojt och ledde seminarier i "ungdoms- och
folkmusikuppfostran” vid Musikhégskolan i Weimar.

Att singen inom ungdomsmusikrérelsen och rent allmént skulle vara
nigot mer 4n en individuell fritidssysselsittning blir tydligt i Fritz Jodes
resonemang frdn 1930, dir han skriver att ”vi skulle inte sjunga en enda
ton framdver, om vi inte ansag att sjungandet var en av de grundliggande
byggprinciperna for den inre och yttre gestaltningen av vért statsvisende”.?
Detta teoretiska forknippande av sing och stat respektive sing och samhille
fick efterhand allt storre inverkan pa forsoken att institutionalisera singen
och sangutbildningen pa ett praktiske plan.

Det mekaniska versus det organiska
Jodes idé om “musiska bildningsanstalter” (musische Bildungsstitte) tog
avstamp i en kritisk beskrivning av samtiden som frimst tog sikte pd “me-
kanisering”, "alienation” (Entfremdung) och forindrade arbetsforhillanden:

Om det idag uppstdr bildningsanstalter som vill dgna sin verksamhet sirskilt t atc
varda det musiska, s3 maste alla berorda vara klar 6ver, att det hinder i en tid; da

a) livets teknifiering och specialisering, som forstirker faran fér méinniskans
fortingligande, utbreds alltmer och priglar samtidens karakeir; di

b) de enskilda folkskiktens och folkgruppernas ideologiska, sociologiska och
sambhilleliga alienation tilltar alltmer, nigot som frimjas av den ekonomiska
framvixtens dominerande plats; dd

unserer heutigen Zeit ihren charakteristischen Stempel aufzudriicken. Man spricht
von Krisen des Parlamentarismus, der Wirtschaft, der Volksgesundheit usf. Jeder-
mann ist genau 'im Bilde’ tiber den Krisenfall auf dem ihm naheliegenden Gebiete.
[...] Es ist eins von vielen Zeichen gesteigerter Spezialisierung und Rationalisierung,
dass fast jedermann in der Tat nur tiber eine bestimmte Krise und ihre mégliche
Lésung nachdenke und dass eine 'Reformbewegung’ nur selten die Stosskraft auf-
bringt, den Zusammenhang mit anderen Reformbewegungen zu bewahren oder
wiederherzustellen. Am ehesten scheint dies solchen Bewegungen zu gelingen, die
ihren Ausgangspunke aus der "bewegten Jugend’ der Nachkriegszeit nahmen. [...]
Von einer Bewegung sei hier kurz die Rede, die wohl am intensivsten die Verbindung
mit dem Volksganzen sucht [...] Es ist dies die ‘musikalische Erneuerungsbewegung
aus dem Geiste der Jugend’.”

32 I och med detta var han en aktdr inom det nationalsocialistiska musikutbildnings-
systemet. Jfr Prieberg, (2004), s. 7272f.

33 Jode, Fritz (1930), "Musik und Staat”, i Fritz Jode & Hans Boettcher (Hrsg.) Musik
und Gesellschaft. Arbeitsblitter fiir soziale Musikpflege und Musikpolitik, Wolfenbiittel/
Berlin: Georg Kallmeyer Verlag 1930; original: "Keinen Ton sollten wir mehr singen,
wenn wir nicht im Singen eins der grundlegenden Aufbauprinzipien fiir die innere

und duflere Gestaltung unseres Staatswesens sihen.”
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c) omvandlingen av arbetsprocessen med hinsyn till maskinens tilltagande
sjilvstindighet och fritidens utvidgning pd grund av femdagarsveckan hotar
att allemer 6ka den av a) och b) oavsikdligt frorsakade, stadigt vixande inre
tomheten dnnu mer.**

Aven om sjilva krisbegreppet inte anvindes av J6de i det hir sammanhanget
sd gjorde han i sitt resonemang en tydlig koppling till utommusikaliska
faror” och “hot”, som skulle beaktas, nir musikens institutionalisering
overvigdes. En tolkning av detta ir att just singen skulle vara det limpliga
medlet till att fylla den "stadigt vixande inre tomheten”. Detta bekriftas
genom att singen och sangpedagogiska dsikter anvindes i dikotomiseringen
av "det mekaniska” versus “det organiska”.

Alfred Stier (1880-1967), kantor i Dresden, argumenterade organicis-
tiske for “sdngen som den skona blomman p& minniskosliktets stam” som
uteslutande fick betraktas ”i stindig forbindelse med minniskans bildnings-
uppgift, om det mekaniska alls ska kunna évervinnas och det organiska ska
kunna komma till sin rdtt”.% Denna dikotomisering ledde samtidigt till att
singen — jimfort med instrumentalmusiken — tillskrevs en hogre status.
Praktiska singanvisningar forknippades med ideologiska pastdenden om
samtidens “mekaniska tendenser”.** Andnings- och tonbildningsévningar
lyfte Stier upp dill att vara “mycket viktigare 4n idrott och gymnastik for
den kroppsliga och sjilsligt-andliga uppfostran, eftersom de trinar vart livs

34 Jode, Fritz (u.d.), "Aufgabenkreis musischer Bildungsstitten”, Ms., Archiv der Jugend-
bewegung, Burg Ludwigstein, s. 1; original: "Wenn heute Bildungsstitten entstehen,
die sich der besonderen Pflege des Musischen annehmen wollen, so miissen sich alle
Beteiligten dariiber klar sein, dass es in einer Zeit geschieht, wo a) die Zechnisierung und
Spezialisierung des Lebens, die der Gefahr der Entseelung des Menschen in starkem
Mafle Vorschub leisten, sich immer weiter ausbreiten und den Charakter der Zeit
prigen; wo b) die ideologische, soziologische und gesellschaftliche Entfremdung der ein-
zelnen Volksschichten und -gruppen, geférdert durch das Primat des wirtschaftlichen
Aufschwungs, immer mehr zunimmet, und wo ¢) die Umwandlung des Arbeitsvorganges
im Hinblick auf die immer grofSere Verselbstindigung der Maschine und die Ausdeh-
nung der Freizeit durch die 5-Tage-Woche, die mit a) und b) ungewollt hervorgerufene,
stindig wachsende innere Leere noch weiter zu vergroflern drohen.”

35 Stier, Alfred (1927), ”Sinn der musikalischen Erneuerung”, i Karl Vitterle (red.), Biren-
reiter Jahrbuch 1927 Dritte Folge, Augsburg: Birenreiter, s. 20; original: “Das eingangs
gegebene Beispiel aus Wilhelm Meister zeigt uns, wie Gesang die schone Bliite am
Stamme eines Menschentums ist, in dem alle Krifte harmonisch sich einen und zur
Entfaltung kommen. So kann der Gesang nicht fiir sich, sondern nur in steter Ver-
bindung mit dieser Aufgabe der Bildung des Menschen stehen, wenn iiberhaupt das
Mechanische tiberwunden und das Organische wieder zu seinem Recht kommen soll.”

36 Stier (1927), s. 22.
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centralmuskel, mellangirdet”” Han var, som ménga andra, mén om att
papeka musikkulturens férnyelsebehov. Den samtida pastadda kulturella
och musikaliska krisen skulle vervinnas med minniskans “besinning”
[Innebalten], som sangen i sin tur skulle kunna bidra till samt skapa avgrins-
ningar for. Nir Stier skriver, att “vi alla borde enas om principen, att endast
bedriva musik, som man verkligen kan sjunga, med rosten och hjirtat”
och fortsitter “att inte Gverskrida [vart visens grinser] dr kinnetecknet for
varje sann kultur, dven den musikaliska” betyder detta en tydlig avgrinsning
gentemot samtida musikaliska utvecklingar som jazzen och den sa kall-
lade atonala musiken.® Det mest forekommande musikaliska alternativet
utgjordes av folkmusikbegreppet. I detta lades alla forhoppningar om ett
bicttre liv och om att kunna bevara och virda "folkets” musikaliska arv och
ode” (Bestimmung).

I Hilmar Hockners (ca 1892-1968) ”Stufen der Musikerziehung” ut-
tryckees ett motsatsforhillande mellan “livets forflackning [ Verflachung] och
mekanisering i storstiderna” och ungdomens sjilvstindiga livsgestaltning.?
Dikotomin “det mekaniska” gentemot "det organiska” representerades av
det forment moderna, rationella och teknifierade civilsamhillet & ena sidan
mot “den sanna’, naturliga, sjungande och sjilvgestaltande folkgemenska-
pen 4 den andra sidan. Sngen var i denna dikotomi den hilsofrimjande
faktorn for att komma till ritta med individuella och — i férlingningen
dven — samhilleliga kriser.

Dystopi och gemenskap
Ungdomsmusikrérelsen grundade sig dels pd en romantisk bild av sing-
ens gemenskapsstiftande effekter, som redan i viss omfattning hade fitt

37 Stier (1927), s. 20, original: "Sie sind fiir die korperliche und seelisch-geistige Erzie-
hung von ausschlaggebender Bedeutung, viel wichtiger als Sport und Gymnastik,
denn sie iiben den Zentralmuskel unseres Lebens, das Zwerchfell [.]”

38 Stier (1927), s. 23, original: "Wir sollten uns alle einigen auf den Grundsatz, nur
Musik zu treiben, die man wirklich singen kann, mit Stimme und Herzen. [...] Wer
auf dem Gesange rein und riicksichtslos aufbaut, lernt die Grenzen unseres Wesens
achten. Daf§ er diese nicht tiberschreitet, ist Kennzeichen jeder wahren Kultur, auch
der musikalischen.”

39 Héckner, Hilmar (ud.), "Stufen der Musikerziehung”, Ms., Archiv der Jugendbewe-
gung, Burg Ludwigstein, s. 2; original: "Jugendkundlichen Wert erhilt der Aufweis
der musikalischen Zusammenhinge gerade im Gemeinschafisleben der deutschen
Jugendbewegung einmal durch die Tatsache, dass die in der Jugendbewegung vereinigte
Jugend auf Grund ihres Protestes gegen gewisse Gegebenheiten unserer Zeit und im
besonderen gegen Verflachung und Mechanisierung des Lebens in den Grofistidten von
vornherein daran ging, sich ihr Leben selbst aus eigener Bestimmung und vor eigener
Verantwortung zu gestalten, so daf8 dieses Leben als ein wahres Jugendleben erscheint.”
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genomslag i Wandervogel-rorelsen frin slutet av 18oo-talet, dels pd en
forestillning om musikens bildningsformaga.** Om Wandervogel-rorelsen
bland annat var storstadens skolelevers protestreaktion mot pedagogiska
auketoriteter och ett forsta — i viss man sjilvorganiserat — ungdomskulturellt
uttryck, si fick ungdomsmusikrérelsen diremot sitt genombrott och sin
genomslagskraft inte minst pa grund av musikpedagogers, tonsittares och
musikvetares inblandning.#

Det skedde i detta sammanhang en ideologisk upphéjning av ungdo-
mens musikutévning, “folkets sjungande” och folkvisan. En musikalisk
uppvirdering fick ocksé dldre vokalmusik som madrigaler och som en foljd
ddrav dven annan a cappella kormusik.** Uppvirderingen motiverades bland
annat utifrin ett antagande om en specifik “anda” och en ”innerlighet” som
den moderna och mekaniserade tidens musik- och sangutévning péstods
sakna.® Institutionaliseringen av rorelsens sangidéer forsiggick efterhand
inom centrala delar av skol- och utbildningssystemet och gick hand i hand
med att etablera musiken och den gemensamma sangen som ofrankomliga
element inom en cyKkliskt tinkt minnisko- och livsgestaltning. Ett exempel
ir arbetsschemat f6r Musikantengildes forsta hogskolevecka fran 1926 som
kinnetecknas pé ett exemplariske sitt av denna inkorporering av singen och
sjungandet i en stdrre dagscirkel (se illustration 4). Morgen- und Abendfeier
utgjorde de tva inramande gemensamma rituella tillstéllningarna, komplet-
terade med reformrorelsernas andra pelare: gymnastiken.*

I ungdomsmusikrorelsen tolkades singen som ett av de mest effektiva
medlen f6r att virna den moderna minniskan emot samhillets negativa
utvecklingstendenser. Dessa formulerades bland annat som den samtida
kulturens och ungdomens kris. Aktérerna i rérelsen var inte ensamma om
att anvinda en kristerminologi i beskrivningen av samtidslaget i stort. I
viss man var det sd som idé- och lirdomshistorikern Bjorn Billing skriver
att ”[iJnom si gott som varje intellektuellt filt och vetenskaplig disciplin
diskuteras samtiden i termer av kris”.#

40 For en studie av ungdomsmusikrorelsens gemenskapsterminologi och -uppfattning,
se Kolland (1978), sirskilt s. 14fF.

41 Jfr Hilmar Hockners samtida skildring, firdigstilld 1925, av ungdomsrorelsens och
ungdomsmusikrorelsens uppkomst och utveckling. Hockner, Hilmar (1927), Die
Musik in der deutschen Jugendbewegung, Wolfenbiittel: Kallmeyer.

42 Beakta ocksa Stockholms madrigalsillskapets grundande i 1918.

43 Jfr Stier (1927), s. 20.

44 Loseblatt, Archiv Ludwigstein/Jugendmusikbewegung/o2.37 Sammlungsunterlagen
AJMB H Schumann.

45 Billing, Bjdrn (2001), Modernismens dldrande. Theodor W. Adorno och den moderna
konstens kris, Stockholm/Stehag: Brutus Ostlings Bokforlag Symposion, s. 203.
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Erste Hochschulwoche der Musikantengilde

vom 3. bis 7. Oktober 1926 in Brieselang bei Nauen

Arbeitsplan

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
6 s W e ¢ k e n
6o 7 Gy mnas tik
72— 8 M or genfeier-r
8 — 8 Fr i h st i ck
Hans Mersmann, Berlin: Vokale Polyphonie im 16. Jahrhundert
1, ol - _
8'e— 9 = qﬂ) Fkkehart Pfannenstiel, Schlof Buchenau: Friedrich v. Baussnern
§o:<:_’ Seminar fiir Instrumentalpflege im Anfang Volkslied und Choral
B
§ = Fritz Blume, Berlin: Heinrich Schiitz und die protestantische Kirchenmusik
92102 s
~ Fritz Reusch, Berlin: Einfihrung in den Musikanten (fiir Anféanger)
10Ye— 11 D a u s e
1n —12 Fritz Jode, Berlin: Der Chorgesang (Chorschule, Chorleitung, Chorhaltung). Mit praktischen Dirigieriibungen.
12 M i ttages s en
3 — 3 Eduard Meier-Menzel, Berlin:  Chorische Stimmpflege.
%Eﬂ ] Chor- und Instrumentaliibung (Fritz J6de, Walter Rein, Hilmar Hédkner, E. L. von Knorr.)
g S .
2— 5 E 2 }Herman Reichenbch, Berlin:| Hilmar Hockner, Schlof Bieberstein Fesllegung der Landschafts- Ludwig Weber, Miinster:
;" 2 JMusikerzichung i. Mittelalter| ~ August Halms Klavieriibung schulungswochen fiir 1927 Harmonik /
5 — 5l P a us e
St 6% Einzel- \  Heinrich Kaminski," Ried: Hermann Erpf, Miinster:
(‘S;E J Die Kirchentonarten als Wurzeln der Mumk Musiktheorie heute
7 A b e ndes s en
i Fithrer- Grenzen und Méglichkeiten einer gegenwirligen Musikpflege.
8 — 92 be- ]
sprechung Unsere Musikarbeit I Unsere Stellung zur Fachmusik Jugl::jogngizl;mlzzlg:bl;\/r\is;k SchluBmusik
9Y2—10 A b e nd f e ier

Ilustration 4: Hilmar Héckners exemplar av Musikantengildes arbetsplan 1926

Ungdomsrorelsen i sin helhet och ungdomsmusikrorelsen i synnerhet
ir del av och uttryck for en period, som av samtiden och i efterhandskon-
struktioner delvis betraktats som varande i kris, frimst pd grund av politiska
och ekonomiska faktorer. Betriffande kulturella forindringsprocesser har
1920- och 30-talen samtidigt framstitt som en vital, modern och expressiv
period med epitetet die goldenen 20er. Rorelsens uppvirdering av “folk-
sangen” och "folkets sjungande” har i detta sammanhang mycket gemen-
samt med ett pseudoreligiost forsok att skapa “den perfekta gemenskapen”.
Forestillningen om ungdomens samtids- och framtidsgestaltande uppgift
och potential ingick i detta.
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I ungdomsmusikrorelsens trots allt begrinsade anvindning av kris-
begreppet speglas endast i viss min Kosellecks iaketagelse, att “kris”
sedan 1800-talet alltmer blivit dll ett historiefilosofiskt grundbegrepp
(geschichtsphilosophischer Grundbegriff), som krivde att man kunde uttolka
hela historieférloppet — bakit och framét — utifrin den egna tidshorisonten.
Samtidigt blir det den egna tiden som krisforklaras, utan att det behéver
betyda att en kris faktiskt kan pavisas.*® Att den var politisk och ideologisk
utan att erkdnna det ir i viss man ett specifike kriterium f6r ungdoms-
musikrorelsen i sin helhet.#

46 Koselleck, Reinhart (2006), “Einige Fragen an die Begriffsgeschichte der Krise”, i
Reinhart Koselleck, Begriffsgeschichten. Studien zur Semantik und Pragmatik der poli-
tischen und sozialen Sprache, Frankfurt/M.: Suhrkamp Verlag, s. 203; original: "Wenn
der gehiufte Wortgebrauch ein hinreichendes Indiz fiir eine wirkliche Krise wire,
dann miissten wir in einer allumfassenden Krise leben.”

47 Se ocksi Tondorf, Franz-Josef (1987), ”"Die musikalische Kultur der deutschen Ju-
gendbewegung — ihre Anfinge in Steglitz”, i Gerhard Ille & Giinter Kéhler (Hrsg.),
Der Wandervogel. Es begann in Steglitz. .., Berlin: Stapp Verlag, s. 244.



MATs ARVIDSON

Den apolliniska drommen
om en lycklig framtid

Kris i kultur och konstmusik i svensk efterkrigstid

Begreppet kris ar mangtydigt. Begreppet tycks kunna ticka in i princip
vilket fenomen som helst. I psykoanalytikern James A. Robertsons
(1911-88) artikel "Crisis” framgér det tydlig hur svart det ar att med begrep-
pet skapa en systematisk kunskap om olika sociala fenomen. Han gor dock
en distinktion mellan tva typer av kris som jag vill mena dr anvindbar. Den
ena kallar han substantive och den andra procedural:

Substantive uses specify the content of a policy, problem, or situation. Procedural
conceptions emphasize generic charateristics of situations, without regard to
whether a particular case involves, for example, an international crisis, a political

crisis, or an individual crisis.!

De bida typerna av kris hinger intimt samman. Jag kommer dock
huvudsakligen att fokusera pd den processuella typen. Som exempel pd
denna anger Robertson bland annat tvd dimensioner: en kris som hotar
de mél och syften for dem som ir involverade; en accelererande kris som
skapar stress och dngest.> Mitt syfte ir att diskutera hur dessa tvd dimen-
sioner av den processuella anvindningen av kris manifesterar sig i den
svenska vilfirdsstaten under efterkrigstiden. Mer precist ror det sig om
en diskussion om mytbildningen kring vilfirdsstaten under tidsperioden
1945—60 — om dn med vissa tidsmissiga overlappningar. Med myt avser
jag, i enlighet med kultursemiotikern Roland Barthes (1915-80), ett slags
kollektiv representation av verkligheten, yttranden av olika slag som ir
socialt bestimda, och inte minst reflektionen av dessa yttranden. En cen-

1 Robertson, James A. (1968), "Crisis”, International Encyclopedia of the Social Sciences,
hetp://www.encyclopedia.com/doc/1G2-3045000266.html [himtad 2012-07-06].

2 Robertson anger tolv generiska dimensioner pa den processuella anvindningen av
begreppet kris.

87



tral aspekt i mytbildningen ar hur kulturen forvandlas till ndgot naturligt,
det vill siga hur de kollektiva representationerna blir till en allmén norm.?

Den processuella anvindningen av kris ticker 4nda inte in det som
jag avser diskutera. Gar det exempelvis att tala om en kris i konstmusik?
Jag tror det, men for att forstd hur krivs inte bara en forstielse for hur
den processuella krisen manifesterar sig. Det krivs dessutom en viss grund-
laggande forforstielse for begreppet kultur. Nagon lingre utliggning om
kulturbegreppet ska hir inte goras. Men kortfattat kretsar kapitlet kring
ett ontologiskt och estetiskt kulturbegrepp. Det forra handlar om vad som
existerar i virlden — inte minst relationen mellan kultur och natur. Den
diskussion om mytbildning som jag lyfter fram baseras pd det ontologiska
kulturbegreppet, det vill siga pa de kollektiva representationerna av vil-
firdsstaten. Det estetiska kulturbegreppet innebir en insndvning mot den
konstmusikaliska diskursen. Det finns i detta begrepp en underliggande
institutionell forstdelse av kultur som ndgot universellt. Nir den dessutom
linkas samman med det ontologiska, som jag avser gora, far den en vir-
derande funktion.* Ett sdtt att ytterligare forstd dessa tva kulturbegrepp ar
genom Nietzsches tvi principer: det apolliniska och det dionysiska. Med
apollinisk avses det rationella medan det dionysiska det irrationella.” Min
poing med att fora samman de bada kulturbegreppen med Nietzsches
principer dr central for mina resonemang eftersom jag vill visa att samhillet
kriver bada begreppen/principerna for att fungera, men ocksé att orsakerna
till den kris som manifesteras i vilfirdsstaten grundar sig pa att det apol-
liniska och dionysiska har glidit isr. Lt oss dirfr borja med en diskussion
om vilfirdsstaten som mytbildning.

”Vilfardsstaten som myt” och
drémmen om en lycklig framtid
Inte sillan framstills den svenska vilfirdsstaten som négot alltigenom posi-
tivt. Efterkrigstidens relativa trygghet i det krigsskonade Sverige bidrog till en
stor framtidsoptimism genom utarbetandet av nya riktlinjer f6r hur ett nytt
sambhille, en ny samhillsvision, priglad av folkhemmets socialdemokratiska

3 Barthes, Roland (1977), Change the Object Irself. Mythology today, Image, Music, Text,
New York: Hill and Wang, s. 165fF.

4 Se Fornis, Johan (2012), "Post-Anti-Hermeneutics: Reclaimng Culture, Meaning and
Interpretation”, i Jan Fredrik Hovden & Karl Knapskog (red.) Hunting high and
low. Skrififest til Jostein Gripsrud pd 6o-drsdagen, Oslo: Scandinavian Academic Press,
S. 491-495.

5 Se Nietzsche, Friedrich (2000), Tragedins fodelse ur musikens anda, ur Samlade skrifter,
band 1, Stockholm/Stehag: Brutus Ostlings Bokforlag Symposion.
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virderingar, skulle byggas.® Men denna positiva bild av Sverige utgor bara
ena sidan av en social verklighet som sillan lyfts fram. Ar 1950 formulerar
exempelvis psykoterapeuten Poul Bjerre (1876-1964) nigra nagot orovick-
ande tankar i sin artikel "Individualismen som samhillsgrundval”:

[H]ur kommer det sig att [samhills]utvecklingen hamnat i en strivan att pa
allt sitt motverka personlighetens frigérelse och tvinga minniskan ned i den
byrékratisering och standardisering som man numera finner patalad som en
samhillssjukdom framf6r alla andra? Hur har samhillet kunnat rika in i denna

sjalvforstérande perversitet?”

Aven nigra ar in pa 1950-talet vill Bjerre mena att samhillet priglas av
en sjukdom. I sin artikel "Neuroserna och sinnessjukhusen” ser han neu-
rosen som ett symptom pa denna samhillssjukdom.? Bjerre 4r dock inte
ensam om att ge uttryck fr denna oro. Ar 1959 publicerar exempelvis den
socialdemokratiske debattéren Roland Pilsson (f. 1922) en debattbok om
socialismens framtid mot bakgrund av hur 1940- och so-talen har tagit sig
uttryck.? I ett kapitel analyserar Palsson efterkrigstidens konsekvenser di
socialismen ansdgs som det enda politiska alternativet for ett bittre fung-
erande samhille. Vilfirdsstaten, menar han, 4r pa vig att "bli nista stora
konservativa myt”:

Vi fortsitter in i det materiella éverflddets och den tekniska dverligsenhetens
tidsalder. Men i de flesta fall inte som vilordnade vilfirdsstater utan med en

fordldrad och otillricklig politisk och social organisation.

Den sambhills- och kulturkritik som skymtar fram hos Bjerre och Pélsson
dr inte ny, den har sin forhistoria. Som exempel kan nimnas den svenske
kulturfilosofen Alf Ahlberg (1892-1979), som redan 1934 i férordet till sin
oversittning av den spanske filosofen José Ortega y Gassets (1883-1955)
Nietzscheinfluerade bok Massornas uppror, skriver:

Liksom Nietzsche, Bergson, Spengler, med vilka han har minga beroringspunk-

tet, tillhdr Ortega de tinkare, for vilka livets rikedom, mangfald, outtdmlighet ir

6 Se Arvidson, Mats (2007), Ett tonalt vilordnat sambiille eller anarki? Estetiska och
sociala aspekter pd svensk konstmusik 19451960, Goteborgs universitet, s. 61f.

7 Bjerre, Poul (1950), "Individualismen som samhillsgrundval”, Samtid och Framtid.
Tidskrift for idépolitik och kultur, &rg. 7, nr. 1, Stockholm: Natur & Kultur, s. 4.

8 Bjerre, Poul (1952), "Neuroserna och sinnesjukhusen”, Samtid och Framtid: Tidskrift
[for idépolitik och kultur, arg. 9, nr 8, s. 441ff.

9 Pilsson, Roland (1959), "Vilfirdsstaten som myt”, i Roland Pélsson (red.), Infor
60-taler Stockholm: Rabén & Sjogren, s. 9.

10 Pilsson (1959), s. 11.
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sjilva grundupplevelse, som bildar utgdngspunkten. Frin denna utgingspunkt
reagerar han starkt mot varje strivan att ldta livet restlosts g& upp i rationella
kategorier, i "fornuft”, logik, med forbiseende av de vitala och irrationella

momenten.”

Forbiseendet av de irrationella momenten 4r ndgot som Ahlberg dterkom-
mer till i slutet av 1940-talet, dir de rationella kategorierna respektive de
irrationella momenten stlls i relation till Nietzsches tva principer: det apol-
liniska respektive det dionysiska.” Jag ska aterkomma till detta. Forst ar det
viktigt att betona att den kulturkritik som Bjerre och Palsson lyfter fram
inte stdr ensam i debatten om den svenska vilfirdsstaten. I exempelvis den
liberala tidskriften Samtid och Framtid publiceras det ett antal artiklar som
kritiserar det rddande samhillstillstindet, ett tillstind som enligt manga
priglas av kollektivistiska principer som riskerar minska den enskilda indi-
videns méjligheter att nd malet om en lycklig tillvaro.” En grundliggande
kritik som framtrider i ett flertal artikel handlar om hur staten, utifran
rationella och kollektiva principer, tvingar minniskorna in i ett maskineri,
i en apparat, som dirmed f6rslavar henne, eller dtminstone gor henne min-
dre fri. Som exempel pa en sadan kritik vill jag lyfta fram psykologen och
poeten Ake Nordins (f. 1922) artikel “Individualismens moral och konstens
uppgift” som publicerades 1948 i tidskriften Ulsikz.

Nordin menar att om syftet med teknikens hjilp ér att ge ménniskor tid
till gemenskap, njutning och konst, di 4r den rationell. Samtidigt menar
han att denna rationalitet i praktiken inte fungerar. Det krivs nigon form
av "sinnesférindring” delvis “framkallad av radikala stromningar bland
de intellekeuella och framfor alle av levande vittnesmal frén forfattare och
konstnirer”* Nordin beskriver ocksd hur den “gamla individualismen”,
som sitter individen i centrum, ersitts av en kollektivism. Det 4r nir ratio-
naliteten forvandlas till en kollektiv syn pa gemenskapsanda som problem
uppstar.” Han skiljer vidare mellan tvi typer av moral i sin beskrivning

11 Ahlberg, Alf (1934), "Forord” till José Ortega y Gasset, Massornas uppror, Stockholm,
Natur & Kultur, s. 7.

12 Nietzsche (2000/1872).

13 Se t.ex. Sundbom, Ivar (1944), "Std vi i bérjan eller i slutet av en kollektivistisk pe-
riod?”, Samtid och Framtid, arg. 1, nr 3, s. 6-11; "Program” (1944), Samtid och Framtid,
arg. 1, nr 1, s. 3f; Beckman, Birger (1945), "Det asociala Sverige”, Samtid och Framtid,
arg. 2, nr 8, s. 473—481; Ahlberg, Alf (1946), "Regnum hominis”, Samtid och Framtid,
arg. 3, nr. 1, s. st

14 Nordin, Ake (1948), "Individualismens moral och konstens uppgift”, Ussikt, arg. 1, nr
6, Stockholm, Bonnier, s. s.

15 Ibid., s. 2. Nordins idéer om individualism och kollektivism kan, utan att argumen-
tera for nigra historiskt-kausala samband, bl.a. sparas till den kritiska teorin. Se t.ex.
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av vart den “kollektiva minniskan ir pd vig”. Den ena typen handlar om
individualismens moral. Han ser till exempel att tekniken pa ett radikale
sitt har forindrat samhillsbilden: ”den langsamt reagerande minskliga
organismen [tycks nistan] ha fastnat, i ett krampaktigt forsok att hinna
med” i det férinderliga samhille dir neurosen framtrider som en ny folk-
sjukdom.” Han finner det dirtill markligt att inte se till individens behov i
den nya samhillsform som stundar, det vill siga den "levande minniskans
elementira lyckokrav”. Och med denna problematik i bakgrunden bor vi
enligt Nordin alltid friga oss huruvida de beslut och handlingar vi fattar
och utf6r ocksd pa ett positivt sitt tjanar den enskilda minniskan. Vilka
som ir vi i ssmmanhanget framstar dock som otydlig. Ar det vi i den nya
gemenskapsandan? Eller 4r det samhillet som siadant? Tydligt ar dock att
det handlar om ansvar, och pd vilket sitt som detta ansvar tar sig uttryck.
Dirmed har vi glidit in i den andra typen av moral, nimligen samhallets.
Kulturen, menar han, héller p4 att urarta, vilket bland annat neurosen ir ett
symptom pa. Ett forsta tecken pa denna urartning grundar sig i en stindig
strivan efter effektivitet eller, som Nordin uttrycker det, i "handlingsmysti-
kens och den ytf6rljugna optimismens tid”.” Har ser vi tydligt bade det som
Pilsson ovan karakteriserade som vilfirdstaten som myt, men ocksa den
nietzscheanska uppdelningen mellan det apolliniska och det dionysiska.
Ett andra tecken pé denna urartning 4r det som Nordin beskriver som
“avtrubbningens kultur”, inom vilken individen méts med alltfér ménga
nya intryck och dir den enskilda individen inte dr fsrmogen till reflektion
utan bara till reaktion. Nagot utrymme for intellektuell rérlighet och fantasi
finns inte:

Teknikens och maskinens tidsdlder tyckees férst som gryningen till den drmda
framtid d& minniskan inte skulle behova slita i sitt anletes svett fr en driglig
existens. An s linge har minniskorna inte lyckats bemistra maskinerna, deras
hetsande rytm har priglat oss och med sin monotona frenesi springt och hackat

sonder den naturliga livsrytmen.”

Herbert Marcuses korta men kirnfulla artikel "Négra samhilleliga konsekvenser av
den moderna teknologin” (1987/1941), i John Burill (red.) Kritisk teori — en introduk-
tion, Goteborg: Daidalos, s. 363—391. Marcuse gor hir en distinktion mellan tv4 typer
av rationalitet: traditionell, som sitter individen i centrum och teknologisk, som
bildar grunden for ett allmint tinkande som etablerar specifika normer.

16 Nordin (1948), s. 2. Neurosen som symptom pa ett rdidande samhillstillstind disku-
terar ocksa Bjerre (1952).

17 Ibid., s. 3.

18 Ibid,, s. 5.
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Maskinen framtrider hir som den praktiska méjlighet som férnuftet och
rationaliteten har fort med sig, nimligen ett sitt att resonera som tvingat
individen till att vara ett medel for rationaliteten. Detta medel korrelerar
alltfor vl med Palssons analys av 1940- och so-talen, nimligen att individen
tinker som staten, och dirmed blir ett medel for ett specifikt mal — valfird
(jamfor dven med Nordins resonemang ovan dir tekniken syftar till att ge
minniskor tid till njutning). Sénderhackandet av den naturliga livsrytmen
ir bara ett annat sitt att formulera konsekvensen av vilfirdsstaten som
mytbildning — fragmentiseringen av den sociala tillvaron. Alltsi: Det som
tidigare formulerades som medel f6r ett mal har vints uppochned.

Den fraga Nordin stiller i detta sammanhang 4r hur vi ska "kunna
vicka alla levande déda dill nytt liv och stilla livet i centrum éven i detta
allemer teknokratiskt infekterade samhiille”, eller for att aterknyrta till citatet
ovan, hur vi som individer ska aterfinna den naturliga livsrytmen. Han ser
tydligt hur den nya rationaliteten, det vill siga vad han betecknar som den
“inskrinke siffertinkande” rationaliteten, skapar visioner och dill viss del
dréommar om en lycklig framtid som stannar just vid drommandet.” I ter-
mer av samhillsnytta dr det i grunden denna drom som r mélet, nimligen
lycka.>* Den apolliniska principen, drommen, stér alldeles f6r ensam. Nagot
moment maste inforlivas for att drommen ska kunna inforlivas.

Det irrationella momentet i den svenska kulturen
Ur ett svenske efterkrigsperspektiv blir Nietzsches resonemang sirskilt ak-
tuellt i kulturkritiken. Det som Nordin beskriver som det teknokratiskt in-
fekeerade samhillet kan nimligen formuleras i andra ordalag. Ahlberg lyfter
i en artikel, publicerad samma ar som Nordins (1948), fram begreppet “det
irrationella” som har en direkt koppling till Nietzsches dionysiska princip.
Inte sillan, menar Ahlberg, har den irrationella faktorn i kulturlivet betrak-
tats som nagot ont av staten. Det dr en faktor som p4 alla sitt méste tryckas
ned i underjorden. Det som inte kan motiveras fornuftsmissigt ska med
andra ord inte beredas plats i ett modernt samhille.* Men Ahlberg menar
att denna irrationella faktor dr nddvindig i vart liv, och att den endast blir
farlig om den fortrycks. Han drar ocksa en parallell till Nietzsches idé om
att det apolliniska och det dionysiska maste inga i en organisk helhet efter-
som “det dionysiska utan det apolliniska blir en formlds och kulturfientlig

19 Ibid,, s. 3.

20 Svensson, Olle (1945), "Den enskilde och framtiden”, Samtid och Framtid: Tidskrift
[for idépolitik och kultur, arg. 2, nr s, s. 313.

21 Ahlberg, Alf (1948), "Den irrationella faktorn i kulturlivet”, Samtid och Framtid:
Tidskrift for idépolitik och kultur, irg. s, nr 4, s. 167.
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primitivism”.>* Nietzsche sjilv diskuterar detta i relation till konsten och ill
den grekiska tragedin, men Ahlberg menar att argumentet kan 6verforas
till kulturen som helhet i det moderna samhillet. Nietzsches begreppspar
fungerar dirmed som en kulturkritik mot det teknokratiska samhillet, men
ocksd som en mojlig 16sning pa problematiken. For att synliggéra kulturens
kris méste det irrationella elementet framhivas — och da sirskilt genom
den icke-avbildande konsten, nimligen musiken. Det ir i det dionysiska
som den humanistiska potentialen i kulturkritiken fir sin funktion. Det
finns niamligen ett sarskilt problem med dagens kultur, menar Ahlberg och
det dr att ”[v]i har slippt 16s de irrationella makterna genom att forneka
dem, genom att vi velat rationalisera allt”.» Som exempel pa maktfaktorer
i samhillet ndimner han religionerna, vetenskapen, konsten och moralen,
varav religionen och konsten rymmer de irrationella krafterna — dessa kan
fungera som en kritik mot det som Ahlberg benimner “férnuftets hybris”.>
Denna form av hybris kan ha férédande konsekvenser, vilket den tidigare
nimnda Bjerre ocksa har poingterat. Den skapar en livsform som indivi-
den, av bekvimlighetsskil, slipper undan sjilvansvar frin, samtidigt som
hon stiller krav pd samhillet i syfte att uppritthélla denna bekvimlighet.
Bjerre formulerar hir den ansvarsfordelning Nordin ovan bara omnimner:
statens ansvar respektive individens eget ansvar. Konsekvensen av denna
livsform ér att individen gor sig sjilv ofri i férhéllande till staten, en ofrihet
som dirfor riskerar att skapa hat och spanning mellan individerna. I grund
och botten 4r det enligt Bjerre samhillets byrékratisering som skapar saidana
typer av individer.» Det byrékratiska samhillet tycks saledes motverka den
gemenskapsanda som frin borjan efterstrivades. Samtidigt, vill jag hivda,
bor vi ha i atanke att rationalisering ocksd @r ett sitt att skapa trygghet for
de individer som inte klarar av den stindigt fordnderliga tillvaron, men den
sker pd bekostnad av det sociala gemenskapslivet. I den tidigare nimnda
neurosen hemfaller dirmed de individer som inte ens staten kan paverka
i detta avseende. Neurosen ska betraktas som en reaktionsform pa detta
standigt férinderliga samhillstillstand.>

Kollektivismen som princip for ett bittre fungerande samhille 4r saledes
god isd matto att den som ovan formulerats erbjuder den enskilde individen
en trygghet i en orolig och férinderlig tid. I sidana tider kan det krivas av
individen att hon offrar sin frihet for denna trygghetskinsla — kollektivism

22 Ibid., s. 168.

23 Ibid.,, s. 169.

24 Ibid., s. 171.

25 Bjerre (1950), s. 5.
26 Bjerre (1952), s. 442.
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stills i detta avseende framfor individualism. Detta ir siledes en annan
ofrihet 4n den som formuleras ovan. Men uppoffringen nér inte alltid sitt
mil. Teknologin som en samhillelig process 4r enbart av godo sa linge den
inbjuder till ett aktivt handlande, eller nir den fungerar som kritik snarare
in bekriftelse pa samhillet. S fort teknologin slir 6ver i ett beteende- och
vanemonster riskerar samhillet att skapa problem, som exempelvis den
"bekvima’” oansvariga individen som Bjerre lyfter fram, men ocksa kultu-
rens urartning som Nordin diskuterar. Nir det apolliniska trycker ned det
dionysiska i underjorden skapas en obalans i kulturen som i forlingningen
inte 4r gynnsam f6r individen. Det finns annars en risk, som forfattaren
Walter Dickson (1916-90) formulerar, att “det alltfor askadliggjorda, det
fardigproducerade, limnar psyken i ett tillstind av steril 6vermittnad”.””
Den avtrubbningens kultur som hotar den enskilda individen ir inte bara
en konsekvens av ett slags teknologisk rationalitet utan ocksi en konse-
kvens av hur teknologin som massmedium gér individen passiv, vilket dven
Pilsson gor oss uppmirksamma pd.® Som individer blir vi till slut inte
formaogna till reflektion. Vi blir till robotliknande ménniskor.

Undantag fran denna retorik finns men ir svira att hitta. Jag ska dock
nimna ett. | sin artikel "Radion som individualiserande funktion” visar
nidmligen Dickson hur de individualiserande krafterna i den teknologiska
processen kan hjilpa "minniskan till nir den [tekniken] liter henne fi
kontakt med virldshistorien”, men att det i sidana fall krivs av individen
att hon fir stod. Ett sidant stod skulle till exempel vara en inom Radio-
tjansts forskningscentral som skulle fungera som ”en pedagogisk vigledning
i radiolyssnandets konst”.>” Radion som massmedium skiljer sig fran andra
typer av teknologier, exempelvis ljudfilmen, i det att det “tomrum” som
framtrider mellan lyssnaren och apparaten méjliggor for individen att tinka
sjélv, eftersom den inte serverar ndgot firdigt: “radion [...] arbetar i stil med
den ’ofullbordade teatern’ — den limnar hela den visuella dskadligheten it
lyssnarens fantasi”.»

Radion som tekniskt medium (massmedium) utgér trots allt ett
undantag i diskussionen om den teknologiska processen. Det ir oftast det
omvinda som framhivs i diskussionerna om hur samhillet, minniskan
och tekniken forhéller sig till varandra. Det 4r inte si att man tvivlar pd

27 Dickson, Walter (1945), "Radion som individualiserande funktion”, Samtid och Fram-
tid: Tidskrift for idépolitik och kultur, &rg. 2, nr. 7, s. 447.

28 Med teknologisk rationalitet menas hur den traditionella rationaliteten, dir individen
star i centrum, forvandlas till en rationalitet dir den kritiska, reflekterande individen
blir till ett medel for ett mél, snarare dn ett mal i sig. Se Marcuse (1987/1941).

29 Dickson (1945), s. 448.
30 Ibid., s. 447.
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att det har blivit littare att leva materiellt, att minskligheten genom den
nya tekniken innebir en virld dir vi ”alla kan gora vad som roar oss”,”
utan problemet ir att det "moderna samhillet [har] utvecklat sig i riktning
mot”, som journalisten och politikern Olle Svensson (1925-94) uttrycker
det, "vissa insektsarters — mot bikupan och termitstacken”

Det moderna sambhillet bygger pd samma princip som termitsamhillet, det
haller ihop — i den min det nu gor det! — endast genom att bygga pa denna

princip kan helt enkelt inte existera eljes[t].>*

En tolkning av Svenssons samhillskritik ir att det sociala gemenskapslivet
fragmentiseras till sociala 6ar. Men minniskan ir ingen robot; det moderna
samhillet bygger pa en felkalkyl, till och med pa en 16gn, menar Svensson,
ddr samhallet liknas vid en anstalt for blinda, men dir inga blinda existe-
rar: “Patienten ir till enbart for anstalten.” Vad hinder om den enskilda
individen gér uppror? Kan hon éverhuvudtaget dndra pa sakernas tillstind,
eller forblir detta, som antytts ovan, bara en drom och lingtan efter nagot
som inte kan uppnas? Det dr méjligt att det forblir en drém, men Svensson
mélar ind4 upp forslag pd dtgarder varav en handlar om att samhillsnyttans
mal dr lycka och inte ekonomi, och en annan om friheten att 4ga sig sjilv.
Svensson skriver: "De 6verskottsvirden som uppstar genom den allt mer
fullkomnade minskliga aktiviteten [bor komma] minniskan till del — och
inte apparaten.” Men hur ska detta mal uppnés? Frigan kvarstar hittills
obesvarad, vill jag mena. I det som foljer formuleras, om in vagt, ett méj-
ligt svar pé fragan. Det ir, foga forvanande, huvudsakligen den dionysiska
konstvirlden som uppmirksamheten riktas mot.

Konstmusik som kritik och konstmusikens underging
Vi ska hir nirmast vinda oss till den svenska konstmusiken — tonsittare och
kritiker — for att nirma oss en forstéelse f6r hur denna forhaller sig till de kol-
lektiva representationerna av verkligheten, uttryckt genom den apolliniska
drommen om en lycklig framtid. Ett av de oftast dterkommande teman som
diskuteras hos tonsittare och kritiker 4r sanningsbegreppet. Diskussionen
handlar primirt huruvida tonsittaren i sin skapande verksamhet ska ta
hinsyn till publiken. I didskriften Prismas forsta nummer, ar 1948, resonerar
tonsittarna Karl-Birger Blomdahl (1916-68) och Sven-Erik Bick (1919-94)

31 Palme, Sven Ulric (1956), "Minniskan och den tekniska revolutionen”, Samtid och
Framtid: Tidskrift for idépolitik och kultur, rg. 13, nr. 1, 5. 23.

32 Svensson (1945), s. 312.

33 Ibid,, s. 313.

34 Ibid.
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kring sanningsbegreppet. De bida anser att den skapande verksamheten
inte fir gora avkall pa musikens form f6r att skapa kontakt. Blomdahl skri-
ver exempelvis att han "inte kan tinka [sig] att av kontaktbehovet forledas
till act vilja en enklare form [...] dn det uttryck som sanningsbehovet finner
vara adekvat ifraga”. Likas finner Bick det "mindre svért att tillfredsstilla
sanningsbehovet i de exklusiva formerna”.* Blomdahl och Bick tillhorde
den falang av tonsittare under efterkrigstiden som var radikala i sitt ton-
sprék, det vill siga den exklusiva form som de uttryckte sig genom var tolv-
tonsmusiken. Ar 1949 ger ett antal unga kritiker i Svenska Dagbladet sin syn
pa vad de anser viktiga och aktuella frigor inom sina respektive imnen, och
som de vill bira med sig in i 1950-talet. En av dessa kritiker 4r musikforska-
ren Ingmar Bengtsson (1920-89). Aven han diskuterar sanningsbegreppet:
”P4 musikens omrade ir det ett nytt perspektiv som tonsittarna for fram
under starkt motstind frin en vanebunden publik.”” Bengtsson hivdar att
den nya musiken beskylls for att vara intellekeuell och konstruktiv, och ate
denna beskyllning beror pa en utbredd felsyn som grundar sig pa att den
nya musiken kriver eller forutsitter ett nytt musiklyssnande som inte ar
sjalvklart for publiken. Han ser en vixande klyfta mellan tonsittare och
publik, till vilken férvisso bada har sin skuld: "de férra genom sin exklusi-
vitet, de senare genom sitt passiva vanelyssnande”. Han menar att man gor
musiken oritt "om man inte vill inse att han [tonsittaren] drivs av en inre
noédvindighet, en intuitionens sanningslidelse som ir besliktad med den
vetenskapliga”.* I detta sammanhang for Bengtsson vidare ett resonemang
om musikens samhallsuppgift, dir han ser som tonsittarens stora uppgift
att bryta nya perspektiv:

En konstnir kan st i samhillets tjinst genom servil anpassning. Vad det kan
leda till ser vi i diktaturstaterna. Men han kan ocks stilla sig i mansklighetens
tjanst genom att — ofta i fruktbar isolering — med sitt konstnirskaps slagruta
spara killor som ir férdolda for oss andra och befria oss genom att bryta upp
nya perspektiv. Sddan 4r just nu hans stora uppgift. Och den ir samhillelig dven

om sambhillet inte vill inse det.®

I ett antal andra artiklar forfattade av Bengtsson omnimns filosofen, socio-
logen och musikvetaren Theodor W. Adornos (1903-69) syn pd musikens

35 "Tva tonkonstnirer — en kollektivartikel” (1948), Prisma, érg. 1, nr. 1, Stockholm:
Norstedt, s. 94.

36 Ibid.

37 Bengtsson, Ingmar (1949), "Vi glintar pa femtiotalet... Sv.D:s unga kritiker ger sin
syn pé aktuella fragor vid nyarstrdskeln”, Svenska Dagbladet, 24 dec. 1949.

38 Ibid.

39 Ibid.
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samhilleliga uppgift s& som han formulerar sig i boken Philosophie der
neuen Musik (1949). Bengtssons artiklar knyter an till ovan resonemang
om konstnirens relation till samhillet. Dirtill recenseras Adornos bok av
musikvetaren Martin Tegen (1919-). Tegen tar fasta pi Adornos analys av
tonsdttarens val av "musikaliska formler”, vilka dr betingade av 4 ena sidan
musikens inre lagar, & andra sidan av den "sociala utvecklingen”, dir tolv-
tonsmusiken anses vara den mest naturliga utvecklingslinjen.* Bengtsson
betonar dven han att tolvtonsmusiken ir organisk och nédvindig, inte bara
socialt utan ocksd musikhistoriskt.#

Sliktskapen mellan konstmusik och vetenskap, som Bengtsson lyfter
fram ovan, kan tolkas pd olika sitt. Den kan tolkas dels som det kompo-
sitionstekniska hantverkskunnandet som baseras pa en objektiv teoretisk
grund, dels pa en moraliskt-politisk dimension.# Sirskilt intressant dr en
kommentar som Bengtsson gor om forbindelsen mellan publikens smak
och konstverkets kvalitet, som han menar har forsvunnit. Detta tvingar
konsten till en isolering som bade ir en livsbetingelse och livsfarlig for den:
“visserligen bevarar den [tolvtonsmusiken] sin sociala mening i kraft av
motsittning mot samhillet, genom sin isolering, men samtidigt kommer
den dirigenom att fortorka”.# Denna formulering dr nistan ordagrant
himtad ur Adornos bok.* Detta ska tolkas som att den radikala musikens
uppgift 4r att vara en antites mot den avtrubbade kulturen. For att ater-
koppla till Bengtssoncitatet ovan om tonsittarens inre nddvindighet syftar
musiken till att synliggora en falsk harmoni som rider i samhillet (den
bekvima individen) — det vill siga "spara de fordolda killorna”. Samma
dr som Tegens recension av Adornos bok, 1950, skriver historikern Tage
Lindbom (1909—2001) en artikel i vilken han lyfter fram den teknologiska
forindringsprocessen som det svenska samhillet har genomgatt under 1930-
och 4o-talen. Han skriver:

40 Tegen, Martin (1950), recension av Theodor W. Adorno, Philosophie der neuen Musik,
Svensk tidskrift for musikforskning, arg. 25, Stockholm: Svenska samfundet f6r musik-
forskning, s. 236.

41 Bengtsson, Ingmar (1951), "Har tolvtonsmusiken nigon framtid?”, Svenska Dagblader
10 juli 19571

42 Se Arvidson (2007), s. 81f. Sanningslidelsen, eller den inre nédvindigheten, och den
moraliskt-politiska dimensionen var inget unikt for den konstmusikaliska diskursen
under 1940-talet, den gillde dven for konstnirerna och forfattarna.

43 Bengtsson 10 juli 1951.

44 Se Adorno, Theodor W. (2004/1949), Philosophy of Modern Music, New York/London:
Continuum, s. 21, "Undoubtedly, such music preserves its social truth through the
isolation resulting from its antithesis to society. The indifference of society, however,
allows this truth to wither.”
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Maskinen, som méjliggjort denna materiella standard, har tringt sig mellan
minniskorna och materian, maskinen har pa visentliga punkter klippt av de

levande och vitala férbindelser minniskan alltid haft med materian.®

Retoriken kinns vil igen frin bland annat Nordin, och ir dessutom nagot
som Lindbom édterkommer till i senare artiklar — inte minst i relation till
musik. Det dr kedjan minniska—materia—maskin som skapar problem.
Lindbom lyfter sirskilt fram hur maskinen bryter ned minniskans och
materians naturliga forhillande till naturen. Maskinen skapar passiva indi-
vider. Lindbom menar vidare att de atgirder som vilfirdsstaten satt in for
att motverka passiviteten har blivit verkningslosa (vilka atgirder ar dock
oklart). Hur kan passiviteten omvandlas till aktivitet, hur kan minniskorna
sittas i rorelse? Losningen finner han i den konstnirliga och estetiska verk-
samhetsformen, och “ddr musikens uppgift blir att medvetandegéra, och
dteruppritta den levande forbindelsen mellan maskinen och manniskan”.+
Lindbom ir, tillsammans med Bengtsson, ocksa en av dem som sitter med i
1947 ars musikutredning, den statliga offentliga musikutredning som publi-
ceras 1954.7 | ett sirskilt avsnitt som behandlar relationen mellan samhille,
minniska och musik blir det tydligt hur den teknologiska och vetenskapliga
forinderligheten omgestaltar savil samhillet som ménniskan. Men musiken
och musiklivet omgestaltas ocksd av denna férindringsprocess. Att en del av
argumenten i denna utredning kan kopplas till Bengtssons syn pd musikens
samhilleliga uppgift framstir siledes inte som alltfor mirkvirdigt. Tonsit-
taren star alltid i relation till en sddan utveckling. En intressant iakttagelse
i utredningen ir synen pa musikens sé kallade tillblivelseprocess som maste
grunda sig pa sina “egna inre lagar”.# Den kan inte tvingas fram utifran yttre
faktorer. Didremot ér det av betydelse "att den ges friheten att utifrén sina
egna lagar och villkor gestalta och fornya sig sjilv”.# Hir framtrider en syn
pa musikens fornyelseprocess som tar sin utgangspunke i ett slags organiske
verkbegrepp — musikens inre lagar. Utan att det formuleras uttryckligen, si
finns det en koppling till det som musikvetaren Per Olov Broman visar i
sin avhandling om den svenska konstmusiken under 1920-talet, nimligen
att det nya i musiken innebir en fornyelse vad giller det inommusikaliska.

45 Lindbom, Tage (1950), "Musiken, maskinen, manniskan”, Musikrevy, arg. s, nr 3,
Stockholm, s. 83.

46 Ibid,, s. 8s.

47 1947 ars musikutredning (1954: 2), Musikliv i Sverige: betinkande med forslag till drgir-
der for att frimja det svenska musiklivets utveckling. Musikaliska akademiens styrelses
yttrande dver "Musikliv i Sverige”, Stockholm: Akad., s. 18.

48 Ibid., s. 18.

49 Ibid., s. 19.
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Till den inommusikaliska utvecklingen hor det organiska utvecklingstin-
kandet, menar Broman.® Det finns ocksd uppenbara kopplingar till det
som Tegen och Bengtsson tar fasta pi hos Adorno — tolvtonsmusiken som
den mest naturliga musikhistoriska utvecklingen pé den tonala traditio-
nella musiken. Som foresprikare for denna musikaliska utveckling nimner
Broman tonsittaren Hilding Rosenberg som under 1940-talet kom att bli
forebilden for de radikala tonsittarna och musikkritikerna, det vill sidga for
de ovan nimnda Blomdahl och Bick.

Vidare i musikutredningen lyfts aterigen fram hur den teknologiska
utvecklingen har méjliggjort en materiell standardh6jning, och hur ma-
skinerna alltmer ersitter det arbete som minniskorna tidigare utfort. En
positiv konsekvens av denna forindring ar den 6kade fritiden, men den har
ocksé inneburit sivil att minniskans naturkontakt som hennes firdigheter
har reducerats och att hon dirmed har blivit "berévad mojligheten” till
odling av den estetiska smaken.”

Hur virdefull fér savil materiellt som andligt framsteg tekniken varit och hur
ménga lyckoméjligheter minniskorna dn uppnict med maskinens hjilp, si kan
det dock ¢j forddljas, att det moderna industrisamhillet samtidigt lett till en
emotionell och estetisk frflackning, varpd symtom kan iakttas i manga olika

sammanhang.”

Den viktigaste frigan som bor stillas i detta sammanhang dr hur denna
emotionella och estetiska forflackning ska kunna kompenseras. Dels kan
den okade fritiden mojliggora ett slags dtererévrande av naturen, men
framfor allt kan den estetiska verksamheten — och dé sirskile musiken —
bidra till kompensation. Musiken fyller behov och kan betraktas som ett
likemedel for den enskilda minniskan och i den meningen representerar
ett virde.”» Musiken fir dven en sirskild social funktion nir de normer och
regler som f6rindringen har inneburit har upplosts. Den 6kande industria-
liseringen utgér en fara for att minniskorna ska bli ensamma. Musikens
sociala funktion 4r att den kan bidra till gemenskap dir samhillet brister i
detta avseende. Men vilken typ av musik 4r det frigan om hir? Giller det all
typ av musik, eller nagon specifik genre? Uppenbart ir, vilket framgir ovan
hos Bengtsson, att den isolering som konstmusiken tvingas till dr livsfarlig

50 Broman, Per Olov (2000), Kakofont storhetsvansinne eller uttryck for det djupaste liv?
Om ny musik och musikdskddning i svenskt 1920-tal, med sirskild tonvikt pi Hilding
Rosenberg, Uppsala: Acta Universitatis Upsaliensis.

51 1947 ars musikutredning (1954:2), s. 23.

52 Ibid.

53 Ibid., s. 24.

99



for den. Men det finns dven andra som noterar hur den avancerade konsten
ir pd vig att gd under.

Samma ér som den offentliga utredningen publiceras skriver den tyske
exilforfattaren Guenter Klingmann (f. 1928) en artikel i Kvillsposten med
rubriken ”Kulturens industrialisering”. I denna kan man lisa om kultur-
kritikens funktion i samhillet, dir begrepp som “konstens varukarakeir”,
“kulturindustri”, och “kulturfabrik” fors in i den konstmusikaliska diskur-
sen. Det som utger sig for att vara kultur har inte med kultur att gora,
menar Klingmann, och detta leder till ett ’modernt barbari”.»* Kulturbe-
greppet ingir numera i en helhetskultur som regleras av ekonomiska lagar.
Denna kulturindustrialisering, menar Klingmann vidare, har lett dill att
den avancerade konsten hotas till sin existens”.” Med referens till Adornos
och Max Horkheimers (1895-1973) bok Upplysningens dialektik (1944/47)
skriver han: Ty i samma mén som kulturkonsumenternas niva sjunker, blir
den avancerade konsten otillricklig, ensam och isolerad.”* Ett drygt halvar
senare skriver Klingmann ytterligare en artikel om den avancerade konsten
och kulturindustrin, dir han konstaterar att det framtrdder en klyfta mel-
lan denna typ av konst och publiken, vilket leder till "konstens radikala
likvidering”.”” Jag vill mena att det framtrider en dubbel kris hir. A ena
sidan fordummar kulturindustrin den enskilda individen, hon leds in i ett
emotionellt och estetiske fordirv. A andra sidan férsvinner, som Bengtsson
visar ovan, forbindelsen mellan konstverkets kvalitet och publikens smak,
vilket i sig hotar sjilva existensen av den avancerade konsten. En orsak till
denna likvidering 4r de nya tekniska medlen, sdsom radio, film och tv, och
ddr den avancerade konsten limnas “en stindigt pagiende forflackning”.
Tre aspekter i Klingmanns resonemang bér i detta sammanhang lyftas
fram: for det forsta den stindiga rationaliseringsprocessen som samhillet
genomgdr, for det andra massornas behov genom kulturindustrin, for det
tredje konstens anpassning. I det nutida samhillet, konstaterar han till
sist, blir den avancerade konsten fullstindigt meningsls. Den gir mot
sin undergang. Den kan varken bidra till gemenskap och 4n mindre, som

54 Klingmann, Guenter (1954), ”Kulturens industrialisering”, Kvillsposten, 25 maj 1954.
Denna artikel 4r en recension av tre bocker som behandlar begreppen konstens va-
rukaraktir, kulturindustri och kulturfabrik. Dessa bocker 4r Horkheimer & Adorno
(1944/47), Dialektik der Aufklirung, Amsterdam: Queride; de Man, Hendrik (1954);
Vermassung und Kulturverfall: Eine Diagnose unserer Zeit, Bern: A. Franke AG. Verlag;
Korn, Karl (1953), Die Kulturfabrik, Wiesbaden: Necessitas-Verlag.

ss Klingmann 25 maj 1954.

56 Ibid.

57 Klingmann, Guenter (1955), "Avancerad konst eller kulturindustri?”, Svenska Dagbla-
det, 2 jan. 1955.
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Lindbom 6nskade, till att medvetandegora och ateruppritta nigon levande
forbindelse mellan ménniska och maskin.

Konstmusikens sociala aspekt:

asocialitet och antisocialitet
Konstmusikens undergang skulle kunna sittas som rubrik pa ’den stora mu-
sikdebatt” som dgde rum i svensk press vid arsskiftet 1956/57, och handlade
om den avancerade konstmusikens samhilleliga uppgift och tonsittarens
ansvar gentemot sin publik. Debatten fordes framfor allt i de stora dags-
tidningarna, men gav ocksi eko over hela landet. En av motstandarna till
den avancerade konstmusiken var musikkritikern Yngve Flycke (1908—59).
Han utvecklar ett resonemang kring olika aspekter om tonsittarens relation
till samhillet. En forsta aspeke har att géra med tonsittarens engagemang
i aktuella sociala problem.® En andra aspekt ar att musikverket manar till
inlevelse och dirmed till uppryckning ur slapphet. Verket, siger Flycke,
lir mig att "jag inte dr nigot unikt utan en del av en stor gemenskap”.”
Tonsittaren arbetar genom sin musik som sammanhéllare och férdjupare.
En tredje aspeket har att géra med den minskliga organisationsformégan.
Flycke dr forvisso inte tillfreds med det samhille och det kulturliv som om-
gav honom, utan det méste finnas utrymme att forma radikal konst — men
inte till vilket pris som helst:

Men — och hir gir grinsen for det tillatna — konstniren méste kinna att han dren
formedlare till sina medminniskor. Ar han en verklig konstnir, d4 finns ocksa

inom honom en lingtan att ge andra del av det han bir inom sig.®

Flycke ser siledes, precis som det formuleras i 1947 ars musikutredning,
att [6sningen pa den emotionella och estetiska forflackningen ligger i kon-
sten. Konsten kan étererdvra naturkontakten med minniskan. Men han
skiljer sig frin Bengtsson i det att han anser att det finns en grins i hur
radikal denna konst far vara. Tonsittaren ska anpassa sig efter sin publik.
Flycke ifrégasitter siledes vissa tonsittares ovilja till anpassning — sirskilt
nir det giller att nd fram med sitt budskap ill sin publik — och betecknar
de radikala tonsittarna som “den asociala tonsittarens stridsforklaring mot
samhillet”.® Men Bengtsson forhaller sig kritisk till Flyckts resonemang
och siger foljande:

58 Flycke refererar till Hindemith, Paul (1952/56), Musik i vir tid, Uppsala: Almqvist &
Wiksell/Gebers.

59 Flycke, Yngve (1957), "Konstniren r samhéllets vickelsepredikant”, Expressen 7 okt. 1957.

60 Ibid.

61 Ibid.
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Dess [budskapets] mottagare ir ytterst den enskilda minniskan, de enskilda
minniskor som kan kinna resonans for det, behover det och kan ta emot det
aktivtengagerat. Men om konstniren [...] anser att individualismen sitter i klim
idet moderna samhillet, att den allmiéinna tendensen gr mot materialism och att
industrin forflackar de konstnirliga medlen — vad kan dé framsta som visentligare
for honom in att peka pd nigonting annat? Att bekimpa forflackningen? Att
oroa? D4 kan det kiinnas som ett drlighetskrav for honom att vara "antisocial” i
kinslan av forpliktelse mot negligerade eller fortrampade eller 6mtéliga virden

och mot likasinnade.®

Tonsittaren Blomdahl ar ocksé kritisk mot Flyckts argument om anpassning
till publiken. Om tonsittaren vill vara sann i sin konst, menar Blomdahl, s&
har denne inget val utan maste vara trogen sina egna inre visioner, och att
inte vara trogen dessa innebir en forfalskning: ”Och medlens precision ir
den enda vigen till den sanna enkelheten. Att uppmana en tonsittare att
vara ‘tillmétesgiende’ dr att uppmana honom till medveten forfalskning
— och der tycker jag ir asocialt.”® Men hur ser relationen ut mellan tonsit-
taren och massan? Vad har de gemensame? Inte mycket, menar exempelvis
Bengtsson. Tvirtom dr massan ett uttryck for att det finns kulturfientiga
krafter i samhillet. Blomdahl sjilv sdger att han aldrig kan tinka pd massa,
eller en “tanke ’stor publik’”, eftersom detta innebir att man inte ir sann
mot sina intuitioner.” Resonemanget om massa hinger naturligtvis sam-
man med att det moderna samhillet vid den hir tidpunkten har blivit ett
massamhille. Ahlberg menar att ett sidant samhille "berévar livet dess inre
verkan” dir “minniskan blir ett led i en vilsmord apparat”.®® Detta utgor
grunden f6r de kulturfientliga krafterna, vilket maste motverkas. Uttryckt
pé ett annat sitt kinnetecknas ett sidant samhille av en stindigt pigaende
formassning av minniskan, dir hon riskerar att forlora sitt egenvirde. Det
ir anpassningen till massamhillet som dr huvudmalet, och inte utveckling
och sjilvforverkligande, menar Ahlberg.” Den omedelbara konsekvensen
av denna process ir enligt Ahlberg leda och trikighet, vilket "driver min-
niskorna i armarna pa sensationsmakeri, ndjesindustri”.® Sammantaget

62 Bengtsson, Ingmar (1957), "Modern musik — for vem?”, Svenska Dagbladet, 16 jan.
1957.

63 Blomdahl, Karl-Birger (1957), "Singens vigar”, Dagens Nyheter, 30 jan. 1957.

64 Bengtsson, Ingmar (1957), "Frigor och forslag i musikdebatten”, Svenska Dagbladet,
23 jan. 1957.

65 Blomdahl (570130).

66 Ahlberg, Alf (1960), "Det moderna massamhillet”, Samtid och Framtid: Tidskrift for
idépolitik och kultur, arg. 17, nr, s. 5.

67 Ibid., s. 6.

68 Ibid., s. 7.
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framstar det ovan formulerade som ett tecken pé att det dr ndgot fel pd
kulturen.® Klingmanns iakttagelse om hur kulturindustrin férdummar
den enskilda individen, pavisar ocksd detta. Nojesindustrin blir, skulle man
kunna siga, ett surrogat for den lyckliga tillvaro som aldrig infrias. Drom-
men om en lycklig framtid f6rblir en drom.

Exkurs: Apocalypsis cum figuris —
djavulens musik gor entré

Lat oss stanna upp ett 6gonblick, och gi tillbaka i tiden. Samma ar — 1948
— som Nordin skriver sin artikel om individualismens moral, och Ahlberg
om nddvindigheten av det irrationella momentet i kulturen, dger en
4o-talsvecka rum i Lund med representanter for olika konstomraden. Hu-
vudperson dr Blomdahl, och under en studentafton svarar han pa huruvida
han som tonsittare har ett socialt ansvar:

Jag kan inte forkunna konkret, [...], varken siga ja eller nej med min musik,
men diremot kan jag soka sa stor uttryckskraft som méjligt med mina rent

musikaliska medel.”

Blomdahls svar vicker intresse, och den leder in pa frigan pd vad sitt
musik overhuvudtaget kan fungera som en kritik mot ett samhille. Den
semantiska obestimbarheten i framfér allt den instrumentala musiken
gor det svart att begripa hur musikens "uttryckskraft” kan siga nidgot om
den sociala situationen. Har Adorno nagot svar pa denna fraga? En av de
mest grundliggande frigorna f6r Adorno handlar om musikalisk mening.”
Han uttrycker en stark oro infor modernitetens sociala och kulturella kris,
och vilken inverkan detta har pa savil det manskliga subjektet som pa den
moderna konstmusiken. Adorno menar att vad musiken uttrycker inte kan
abstraheras frin musiken i sig, som vid spriket, eftersom de musikaliska
strukturerna inte formar ett semantiskt system av tecken. Musikens teck-
ensystem bestar inte av begrepp pd samma sitt som spraket, men den bestér
av vad Adorno kallar ”primitiva begrepp”. Med detta menas att musiken
anvinder sig av dterkommande symboler, nigot som framfor allt dr utmir-
kande for den tonala musiken, det vill siga att tonaliteten har genererat
vokabuldrer (ett musikaliskt sprakbruk) sisom ackord och kadenser. Dessa
typer av primitiva begrepp framtrider dock i sin egen existens, i musikens

69 Nordin (1948), s. 2.

70 7 40-talismen’ avskaffades i gir vid studentafton i Lund” (1948), Sydsvenska Dagbladet
Sniillposten, (sign. Wbg.) 22 okt. 1948.

71 Adorno, Theodor W. (2003), "Music, Language, and Composition” i Richard Lep-
pert, Adorno. Essays on Music, Berkeley: University of California Press, , s. 113-126.
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struktur, och inte i nigot utanfor musiken till vilken de refererar. De primi-
tiva begreppen har blivit en form av en andra natur”, vilket gor det svart
for det minskliga subjektet att separera sig sjilv fran tonaliteten i lyssnar-
processen — det finns inget motstind i lyssnarakten. Denna forvandling frin
primitiva begrepp till en "andra natur” vill jag mena hinger ihop ocksd med
Barthes mytbegrepp, dir kulturen blir till natur. Hela den tonala musiken,
som egentligen ir en kulturell konstruktion, har blivit s& naturlig for oss
att vi inte tinker pa att det dr en konstruktion. Den nya musiken gor sig
ddremot av med denna andra natur och bryter dirmed upp, som Bengtsson
uttrycker det ovan, nya perspektiv. Adorno formulerar sig:

But new music rebels against the appearance that characterizes such second
nature; it does away with the congealed formulae and their function, as me-
chanical, but not with the similarity to language itself — only its reified version,
which misuses its individual elements as mere markers, disqualified signals of

no less rigid subjective meanings.”

Dirmed har vi ringat in problematiken med musikens majlighet till for-
kunnelse som Blomdahl ger uttryck f6r ovan. Denna kan ytterligare belysas
genom den 1947 publicerade romanen Doktor Faustus av ' Thomas Mann
(1875-1955).” Denna “musikerroman”, vars tema kretsar kring den fiktiva
tonsittaren Adrian Leverkithns liv och verk berittad genom humanisten
och barndomsvinnen Serenus Zeitblom, 4r egentligen en berittelse om den
samtida kulturkrisen. Mann sjilv har kommenterat sitt verk:

[V]ad jag verkligen tillignade mig f6r min framstillning av kulturkrisen i
allminhet och av musikens situation i synnerhet, utgjorde grundmotivet i
min bok: den hotande steriliteten, den medfédda och till djivulspakt och

predisponerande fortvivlan.”

72 Ibid,, s. 114.

73 Det har skrivits en hel del om Thomas Manns roman — svil i relation till Schonberg,
och Adorno som till Nietzsche. En utforlig studie dr Lee, Frances (2007), Overturning
Dr. Faustus. Rereading Thomas Mann’s Novel in Light of Observations of a Non-Political
Man, Rochester/NY: Camden House. Jag forsoker flytta dver nagra av de allménna
resonemangen om romanen till den svenska kontexten. Nagot virt att lyfta fram
ir en grundliggande notering som Frances Lee gér om romanen, nimligen att det
moderna totalitira samhillet som beskrivs av Mann baseras pd en étergang till en
tillimpning av medeltida romersk katolska virderingar om social organisation: "on
the subordination of the individual to the community in the service of a collective
goal”; se s. 1. Detta tema ligger vil i linje med foreliggande kapitels diskussion om
relationen mellan individualism och kollektivism.

74 Mann, Thomas (1949), "Om tillblivelsen av Doktor Faustus”, Prisma, 4rg. 2, nr 1, s. 44.
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Huvudgestalten Leverkiithn har ingitt i en pakt med djivulen dill vilken
han sélt sin sjil i utbyte mot kunskap, vetande och genialitet. Detta leder
sa sméiningom till galenskap och dod. Zeitblom och Leverkithn repre-
senterar i romanen den nietzscheanska dualismen mellan det apolliniska
och det dionysiska. I romanen later Mann flytta 6ver Schonbergs idé om
tolvtonstekniken pa Leverkiithn. Musiken far dirmed en sirskild funktion,
nimligen som medel och f6rgrund f6r den samtida kulturella epoken:

(Ildén om tolvtonstekniken inom bokens sfir, i denna djavulpaktens och den
svarta magins virld, fir en skiftning, en karaktir som den — inte sant? — ¢j
ursprungligen besitter, och som verkligen i viss mén gor den till min, eller

rittare bokens egendom.”

Som ridgivare fér de musikhistoriska och musikteoretiska inslagen i ro-
manen var Adorno. I juli 1943 fick Mann ocksa lisa Adornos skrift ”Zur
Philosophie der modernen Musik”, som da var ett utkast dll den 1949
publicerade och ovan nimnda Philosophie der neuen Musik. Det var framfor
allt den dialektiska och sociologiskt historiefilosofiska tankeriktning som
Adorno representerade som Mann fann sirskilt intressant.” P4 sa sitt kan
man siga att den kulturkritik som Adorno formulerar far en indirekt verkan
genom Manns roman. Féljande rader ur Doktor Faustus illustrerar denna

kulturkritik:

[M]sterverk, den i sig slutna skapelsen, tillhér den traditionella konsten, medan
den emanciperade férnekar det. Det bérjar med att ni absolut inte far rittighet
attanvinda alla tidigare tonkombinationer. Det forminskade septimackordet ir
omaijligt, likasd vissa kromatiska genomgangstoner. Alla de bittre bir inom sig
en canon av det forbjudna, det som férbjuder sig sjilvt och som si sminingom
har kommit att omfatta tonalitetens, allts all traditionell musiks medel. Vad
som har blivit falskt, vad som har blivit forbrukad kliché, det bestims av canon.
Tonala klanger, treklanger i en komposition med nutidens tekniska horisont,

overbjuder varje dissonans.””

Detta ir alltsd djivulens ord formulerade i ett samtal med Leverkiihn. Han
menar vidare att bruket av tonala klanger beror pa den tekniska horisonten,
vilket jag tolkar som Adornos formulering om att tolvtonsmusiken ir en
organisk och nédvindig utveckling. Som exempel omnimns i samtalet
mellan Leverkiihn och djivulen Beethovens pianosonat opus 111 (1822) vars

75 Ibid., s. 39.

76 1Ibid., s. 41.

77 Mann, Thomas (1966/47), Doktor Faustus. Den tyske tonséittaren Adrian Leverkiibns liv
skildrat av en viin, Stockholm: Aldus, s. 252.
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forminskade septimackord motsvarar dennes allminna tekniska nivd, det
vill siga det som var mojligt kompositionstekniskt vid Beethovens tid. Men
denna tonalitetens princip har gitt forlorad genom en historisk process.”
Det forminskade septimackordet har blivit en andra natur, ett primitivt
begrepp, som inte lingre kan bryta upp nya perspektiv. Den traditionella
konsten ir siledes forbrukad, dess vokabulir kan inte lingre fungera som
ett sant uttryck for den samtida sociala situationen.

Blomdahl, Leverkiihn och Nietzsche

Manns roman siger nigot om forkunnelsens problematik nir det giller det
semiotiska teckensystem genom vilken musiken verkar. Romanen ger i ord
uttryck for inte bara Manns kulturkritik, utan dven for Adornos. Men vad
har nu detta med den svenska situationen att gora? Blomdahl far i uppdrag
att kommentera det musikaliska i Manns roman, och det paradoxala med
hans kommentar ér att som ldsare 4r det svért att bilda sig en uppfattning
om musiken och sirskilt den instrumentala musiken: "Med andra ord:
mycket som ir bide storslaget och skont som en tanke, klidd i ord, ir
omdjligt eller misslyckat i tonerna.”” Likasd har Blomdahls tonsittarkol-
lega Gote Carlid (1920-53) gjort samma iakttagelse. Mann har inte genom
Zeitblom skildrat Leverkiihn som tonsittare, utan som “en rent abstrakt
tinkare, en matematiker eller filosof”.* For Carlid har dessutom f6rebilden
for Leverkiihn inte varit Schonberg, utan snarare Nietzsche.

Mot bakgrund av den kritik Blomdahl framhsll gillande det svédra att
bilda sig en uppfattning om hur Leverkiihns instrumentala musik later
framstar det vidare nirmast ironiskt hur lik Blomdahls eget verk / speglarnas
sal (1951—52) dr Leverkithns Apocalypsis cum figuris. Den moraliskt-politiska
dimension Blomdahl gav uttryck for vid 1940-talets slut kan formuleras
som att det endast ir den instrumentala musiken som 4ger en uttryckskraft
som i sig kan fungera som en motkraft mot de kulturfientliga krafterna
i massamhillet.” Men nigon gang mellan 1948 och 1953 dndrar han sin
negativt héllna instillning till musik "satta” till text och rést.* Savil 7 speg-
larnas sal som Apocalypsis cum figuris ir korverk. Likheten ir sliende bade
vad giller musikaliskt material och idéinnehall. Musikkritikern Paul Patera
(1917—2005) skriver 1953 en kort artikel om likhetsrelationen: anvindandet

78 1Ibid., s. 253.

79 “Tva unga musiker om Doktor Faustus” (1949), Prisma, rg. 2, nr. 1, s. 52.

8o Ibid,, s. s5.

81 Se Arvidson (2007), s. 86.

82 Se Tobeck, Christina (2002), Karl-Birger Blomdahl. En musikbiografi, del 11, Gote-
borg, Skrifter frin Institutionen for musikvetenskap, nr 73, s. 177-18s.
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av tolvtonsteknik, anvindandet av olika typer av orkestrar, den parodise-
rande karakeiren.® Blomdahls korverk baseras pd forfattaren och poeten
Erik Lindegrens (1910-68) diktsamling Mannen utan vig (1942), ett stycke
lyrik som for Blomdahl var en tydlig spegling av en allmin livserfarenhet.
Dikterna ir tydligt apokalyptiskt firgade, ett uttryck f6r, som musikveta-
ren Christina Tobeck formulerar det, “samtidens organiserade kaos och
minniskans vanmakt infér ondskan, sisom den utspelade sig i virlden
under aren kring 1940”.% Inte minst behandlar den upplevelsen av krigets
spanningar, den om nazism och fascism. Leverkithns musik representerar,
pa samma sitt som Blomdahls i detta avseende, den minskade tilliten
och tron pé det historiska framsteget — detta mot bakgrund av upplevel-
serna av andra virldskriget. Leverkithns musik férkroppsligar dessutom en
nietzscheansk antihumanism.® For Nietzsche innebar detta utnyttjandet
av humanistiska teman i sin egen kulturkritik i syfte att omvirdera alla
virden.* Detta giller inte minst i Tragedins fodelse ur musikens anda (1872).
Den uppenbara fragan dr hur Leverkithn och Manns sitt att uttrycka
minskligt lidande och sorg forhaller sig till Nietzsches antthumanism. I
musikvetaren Erik Wallrups essibok, Nietzsches tredje ora, later sig denna
fraga besvaras genom de tre principerna det apolliniska, det dionysiska
och det sokratiska. Dionysos liter sig inte representeras i sig, men “genom
den apolliniska speglingen kan det dionysiska elementet representeras”,
skriver Wallrup.*” Det dionysiska, den icke-avbildande konsten — musiken
— framtrider i formedlad form, genom en spegling, det vill siga genom
den avbildande konsten. Som tidigare beskrivits utgor det apolliniska den
rationella principen eller — for att anvinda Nietzsches egna ord — ”drom-
mens” virld, medan det dionysiska utgdr det passionerade, eller “rusets”
virld.®* Men den sokratiska principen, vetenskapen, sitter "tragedin ur
spel”.® Vetenskapen, siger Wallrup, har slagit 6ver i det mytiska. Och
myten ir upplysningens forsta stadium — det 4r genom denna myt som
den “dionysiska musiken kan goras horbar”.>° Nietzsche tar avstand fran
vetenskapen och fornuftet som en bas for ett stabilt samhille eftersom

83 Patera, Paul (1953), "Blomdahl och Leverkuhn”, Expressen, 3 juni 1953.

84 Tobeck (2002), s. 180.

8s Erwin, Andrew (2003), "Rethinking Nietzsche in Mann’s Doktor Faustus: Crisis,
Parody, Primitivism, and the Possibility of Dionysian Art in a Post-Nietzschean Era”,
The German Review: Literature, Culture, Theory, vol. 78, nr. 4, s. 292.

86 Davies, Tony (2010), Humanism, Lund: Studentlitteratur, s. 48.

87 Wallrup, Erik (2002), Nietzsches tredje ira, Stockholm: Natur & Kultur, s. 83.

88 Nietzsche (2002/1872), s. 22.

89 Wallrup (2002), s. 87.

90 Ibid., s. 84.
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dessa enbart betraktar virlden genom illusion, och inte pa ett adekvat sitt
kan tolka minsklig upplevelse. Det dr den dionysiska konsten, i form av en
myt, som kan ersitta vetenskapen och fornuftet. Denna konstens sociala
ansvar representerar den minskliga erfarenheten av naturen, och konsti-
tuerar det humanistiska hos Nietzsche. Ur ett svenske efterkrigsperspektiv
ir det den radikala konstmusiken som 4ger denna formaga enligt detta
sitt att se pa saken. Hir skulle man tinka sig att savil 7 speglarnas sal som
Apocalypsis cum figuris utgor det dionysiska elementet i den "degenererade
kulturen”. I Manns roman finns dock ytterligare ett verk som bittre ut-
trycker den humanistiska potentialen i Nietzsches tankar, nimligen Dr.
Fausti Weheklag:

As Zeitblom points out, the Weheklag has little in common with Leverkiihn’s
earlier works. Its style is more austere, pure, and completely without parody.
This lack of parody represents a significant break, for even in the Apocalipsis,

parody is brought in through the ironic laughter of hell.”

Denna “klagosing”, (Weheklag), representerar det genombrott i komposi-
tionsmetod som Zeitblom och Leverkiihn diskuterar i samband med upp-
levelsen av konstens kris. For att 6verkomma detta genombrott tvingades
Leverkithn att utveckla en ny stil, nimligen den av Schonberg uppfunna
tolvtonstekniken.

Losningen pé kulturens kris, historiens och humanismens slut, skulle
alltsi vara den radikala konstmusiken. Men denna musik betecknas som
degenererande i sig. Carlid formulerar i en artikel det problem som denna
hade i Sverige under 1940-talet: Schénberg har inte gjort ndgon succé i
Sverige”.”> Under 1930-talet betraktades i Nazityskland Schénbergs musik
som “urartad konst”, eller Entartete Kunst, det vill siga som beteckning
pa den avancerade konstmusik som av nazityskarna ansigs hota den sam-
hilleliga kontrollen. I Sverige blev han, som Carlid formulerar det, "bannlyst
som konstnirligt degenererad’””, och det gillde dven de som komponerade
musik i Schénbergs "anda”.” Den kritik som formuleras mot Blomdahl och
Biick, for att ndimna tva, ligger siledes vil i linje med den "allminna” synen
pa radikal musik under den hir tiden. Den radikala musiken rubbar den
samhilleliga kontrollen, motverkar gemenskapsandan, och manar istillet
till fragmentering av samhillet. Detta ir ett tecken pd konstmusikens kris.
Hir dr det dock viktigt att betona att den pastadda degenereringen ur ett

91 Erwin (2003), s. 296.

92 Carlid, Géte (1949), "Den degenererade’ Schonberg”, Musikvirlden, arg. s, nr 8,
Stockholm: Bonnier, s. 230.

93 Ibid., s. 230.
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svenske efterkrigsperspektiv huvudsakligen handlade om det konstnirliga
uttrycket (formen).+

Fran avmystifiering till mytbildning
Exkursen ovan visar bade vilken syn tonsittarna hade pa samhillet och
vilka problem de hade att fsSrmedla den genom sin radikala musik. Nedan
foljer en avslutande diskussion om det krisbegrepp mitt kapitel tog sin
utgangspunkt i. Syftet med diskussionen ir att fora samman krisbegreppet
med myten om vilfirdsstaten.

Den processuella anvindningen av krisbegreppet kan delas upp i tvad
dimensioner. Den forsta dimensionen syftar till att visa pa den kris som
hotar mélen f6r dem som ir involverade. Den andra dimensionen betonar
en typ av kris som skapar psykologiska problem, som éngest eller stress. Det
overgripande milet for staten var under efterkrigstiden att skapa ett bittre
fungerande samhille och en lycklig tillvaro for den enskilda individen.
Materiellt lyckades ocksa staten att uppna detta mil. Men de medel som
anvindes skapade samtidigt problem. Det rationella tinkandet skapade en
livsform dir individerna blev alltfor beroende av statens évergripande mal;
de inordnades i ett genomrationaliserat samhille som inkriktade pd hennes
frihet att tinka sjilv och ta egna beslut. Denna form av ofrihet skapade
vidare hot och spinning mellan individer, vilket motverkade den kinsla
av gemenskap som efterstrivades. Fragmenteringen av samhillet, den allt
snabbare teknologiska utvecklingen och den mingd nya sinnesintryck for-
medlade av massmedierna framkallade neuroser, 4tminstone hos de redan
“svaga” individerna. Jag vill mena att den livsform som skapades av den
kollektiva representationen av verkligheten, for att referera till Barthes, ir
ett uttryck for en specifik mytbildning. Dragen till sin spets inforlivades
samhillsmedborgarna i en falsk tro pa ett specifike sitt att tinka och handla
som skulle bidra till allas basta. Och sé linge ingen klagade, sa linge ingen
gjorde motstind mot denna livsform framstod tillvaron som apolliniskt
lycklig. Att inte géra motstind kan naturligtvis ocksa uppfattas som en upp-
givenhet. Den kollektiva representationen av verkligheten skapade saledes
en kultur inom vilken inte bara den enskilda individens frihet fortryckees,
utan en kultur dir hon blev passiv och icke-reflekterande.

94 Se Andersson, Greger (2005), i Greger Andersson & Ursula Geisler (red.), "Nazismen
och musiken”, Fruktan, fascination och frindskap. Det svenska musiklivet och nazismen,
Lund: Sekel, s. 31—46. Det var inte alls sa att musikerkéren i Sverige var ovetandes om
Hitlers syn pa atonal musik och judisk musik som betecknades som enzartete. Man
kan finna en retorik som paminner om den i Tyskland under tiden 1933—45 vad giller
den moderna musikens sociala funktion.
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Inledningsvis argumenterade jag for att ett vilfungerande samhille be-
héver bade ett rationellt och ett irrationellt moment och att en méjlig orsak
till en framvixande kulturell kris grundar sig pa att dessa tvd moment har
glidit isdr. Nietzsches tva principer, det apolliniska och dionysiska, pavisar
detta. Det dr ndr det dionysiska inte tillats existera som exempelvis neuroser
framtrider som uttryck pd en samhillssjukdom. Vetenskapen, det teknolo-
giska framsteget — den sokratiska principen — som egentligen syftar till att
gora tillvaron sd driglig som mojligt for individen, slar undan fStterna pa
det apolliniska. Det ir i detta sammanhang som myten som begrepp fram-
trider som nyckeln dill forstaelse. Vetenskapen, skriver Wallrup, har slagit
over i det mytiska, och myten dr i sin tur upplysningens forsta stadium.
Nietzsches tankefigur kan alltsa fungera som ledtrad till hur kulturens kris
ir beskaffad. Men dven Adornos och Horkheimers kulturkritik har pekat
ut de mest allvarliga konsekvenserna av det genomrationaliserade samhillet.
I Upplysningens dialektik utgdr myten nyckeln dill forstéelsen av hur min-
niskans naturbehirskning har slagit 6ver pa henne sjilv, och gjort henne till
slav under teknologins herravilde. Upplysningsprojektet r alltsé en del i en
mytologiseringsprocess:

Upplysning i ordets vidaste innebérd av framatskridande tinkande har alltid
syftat till att befria manniskorna fran fruktan och géra dem till sina egna her-
rar. Men &ver den fullstindigt upplysta virlden stralar samtidigt katastrofens
segertecken. Upplysningens program var att avmystifiera virlden. Den ville losa

upp myter och ersitta inbillning med vetande.”

Avmystifieringen innebar, enligt Adorno och Horkheimer, frigorelsen
frin religionen, uppkomsten av den empiriska vetenskapens metod, tron
pa framsteget mot ett bittre fungerande samhille, och inte minst mot en
vetenskaplig kontroll dver naturens krafter. Detta samtidigt som en 6kad
effektivitet genom byrakratisering av det organiserade livet, standardise-
ringen och massdistributionen av varan samt en ckad kontroll av arbets-
kraft paverkad av uppdelningen av arbetet. Allt detta sammantaget skapade
sociala férandringar som i sin tur paverkade hur konsten producerades och
mottogs. Kulturen och historien definierar sig i relation till — eller mot —
naturen. Samtidigt fortingligas kulturen, och blir till en natur i sig. Den
tonala musiken som en “andra” natur ir ett exempel pa fortingligandet av
kultur. I en tid av kaos och fragmentering framstir "naturen” som nagot
betydelsefullt att luta sig mot. Pa sd sitt knyts krisbegreppets tvd proces-

95 Horkheimer, Max & Adorno, Theodor W. (1996/47), Upplysningens Dialektik. Filo-
sofiska fragment, Goteborg: Daidalos, s. 19.
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suella dimensioner samman med bade mytbildningen och det ontologiska
kulturbegreppet. Detta 6ppnar avslutningsvis for ett hermeneutiskt kultur-
begrepp, som definierar kultur som meningsskapande praktiker, eftersom
den ger en rimlig forklaring till hur det ontologiska och det estetiska kan
linkas samman. Mitt kapitel har velat visa pa denna link.>*

96 Se Fornis (2012), s. 492—493. Fornis utvecklar dock ett mycket mer komplext reso-
nemang om materialitetens betydelse for meningsskapande genom begreppet kritisk
hermeneutik.
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Kristorer HanssoN

”De svara kriserna i lifvet
kringgar man inte”

Psykiska kriser och synen pd den utvecklande minniskan

ris har i det svenska spriket utvecklats till ett méingfasetterat ord rik
med symboliska konnotationer. Sprunget ur grekiskans xpioig har det
redan i sitt ursprung fokus pa ett avgorande tillstind for individen. S& har
ordet kommit att anvindas for att beskriva en genomgripande vindning i
en ménniskas liv, inte sillan férbunden med en inre sjilslig strid och oro.
Kris 4r nigot minniskan befinner sig i och dirmed ocks ndgot hon méste
g igenom. Samtidigt som ordet har denna, vad man skulle kunna kalla,
grundliggande betydelse, dr det samtidigt ett ord som har laddats med olika
inneborder beroende pa den kontext och det historiska sammanhang dir
ordet har kommit att anvindas.
I detta kapitel undersdker jag hur ordet kris laddas med ny betydelse
i psykiatrin under andra halvan av 1900-talet i Sverige. Under 1950- och
6o-talen kom ordet kris att i frimst Amerika anvindas pé ett nytt sitt i
den psykoanalytiska begreppsapparaten. Det blev ett begrepp med vars
hjilp psykoanalytiker ville férklara ménniskans psykiska utveckling. Idag
dr denna anvindning av ordet en del av vardagsspriket och ldser vi en dags-
tidning kan vi stéta pi minga exempel. S ir foljande exempel himtat ur
en artikel om terrorism frén 2010 i Svenska Dagbladet: "Men gemensamt
for dem som fastnar i extrema rorelser 4r att de ofta gir igenom en livskris
och soker svar pa existentiella frigor.” Hir far livskris fungera som en
forklaring till hur minniskor blir terrorister och genomfér ohyggliga did
mot oskyldiga minniskor. Det dr en forklaring som tar sin utgangspunke i
att minniskan har en psykisk mognande och som, om den inte utvecklas
normalt, kan komma att forsitta henne i ett sidant krisartat tillstind att
hon ansluter sig till en extrem rorelse. Hur kan det komma sig att begrepp
som livskris dr anvindbara for att forklara till exempel terrorddd? Vad ar det

1 Thurfjell, Karin (2010), "Forskare: Vigen till terrorism gar via livskris”, Svenska Dag-
bladet, 16 dec. 2010.
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i ordet kris som har ett sidant forklaringsvirde? For att besvara denna typ av
frigor utgdr detta kapitel ifrin att undersoka hur ordet kris introducerades i
Sverige som ett begrepp att beskriva och forklara psykiska tillstind.

Genom att undersoka anvindningen av ordet kris studeras i kapitlet en
forindrad syn pa minniskan som psykologisk varelse.* Framfér allt intres-
serar jag mig for hur ordet kris har kommit att anvindas for att beskriva
sd kallade livskriser; alltsd en form av psykisk kris som betraktas som en
normal del av livet och minniskans psykiska utveckling. Detta gors genom
att stilla ett skonlitterdrt material frin slutet av 1800-talet och bérjan av
1900-talet, dir den individuella krisen anvinds for att beskriva hur min-
niskan genomlider svérigheter i livet, mot ett antal av psykiatrikern Johan
Cullbergs artiklar och skrifter frin 1960- och 70-talen dir han introducerar
den psykiatriska krisen for en svensk publik.? Hans bok K7is och utveckling,
som kom 1975, har funnit minga lisare lingt utanfor psykiatrin.* Genom
att ta utgangspunke i Cullbergs texter finns en méjlighet att nirmare un-
dersoka hur den psykoanalytiska begreppsapparaten kom att paverka ordet
kris, och hur en medicinsk vetenskap pé sd sitt har kommit att bruka ett ord
och forskjuta dess innebdrd. Cullberg utvecklar i sina texter en inomveten-
skaplig utveckling och forfining av den psykiska krisen och vi ska hir se hur
krisen utvecklas fran att betraktas som en neuros till en akut krisreaktion
och si sminingom en form av mognadskris eller, som den ocksi kallas,
livskris. I det skonlitterdra materialet finns en annan anvindning av ordet
kris och genom att stilla denna anvindning mot Cullbergs krisbegrepp blir
det mojligt att synliggora likheter och skillnader i hur ordet anvints.

2 Rose, Nikolas (1998), Inventing Our Selves: Psychology, Power and Personhood, Cam-
bridge/New York/Melbourne: Cambridge University Press.

3 Johan Cullberg var inte den forsta att diskutera kris utifran etc psykiatriskt per-
spektiv i Sverige. Psykoterapeuten Poul Carl Bjerre (1876-1964) introducerade
inte enbart Freuds psykoanalys som metod i Sverige, utan kom ocksa att diskutera
kris-begreppet, liksom Josef Lundahl (1893-1930), éverlikare och psykiater pa Visby
Hospital. Internationellt hade ocksé diskussionen om den psykiska krisen kommit
att utvecklas under 1950-talet; inte minst genom den amerikanske psykoanalytikern
Erik H. Erikson (1902—94). Ett annat stort internationellt namn, och av Cullberg
citerat, var Elliott Jaques (1917—2003), som introducerade begreppet midlife crisis ar
1965. Att beskriva sorg som en psykisk kris beskrevs redan 1944 av psykiatern Erich
Lindemann (1900—74) och hans studie om minniskors reaktioner pd en svir brand-
katastrof pa nattklubben Coconut Grove i Boston, USA. Se Cullberg, Johan (1980),
Kris och utveckling, Stockholm: Natur & Kultur; Hansson, Kristofer (2012), "Crisis
and Caring for Inner Selves: Psychiatric Crisis as a Social Classification in Sweden in
the 1970s”, Culture Unbound, vol. 4, s. 499—s12.

4 Ikapitlet anvinds forsta upplagan, tolfte tryckningen frin 1980 samt femte omarbe-
tade och utdkade utgdvan, tredje tryckningen frin 2009.
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Kulturanalytiska perspektiv pa kris

Sociologen Nikolas Rose har pekat pd hur den psykologiska kunskapen
under 1900-talet har skapat en diskurs f6r hur den moderna visterlindska
minniskan forstar sig sjilva som psykologiska varelser, inte minst férstéelsen
av att det finns en identitet som dr méjlig att uppticka. Vi ser oss sjilva som
innehavare av "en inre psykisk vixtprocess” och att vi har en identitet som
dr under stindig forindring och utveckling.’ Detta analytiska perspektiv tar
sin utgangspunke i att det finns en relation mellan hur vi framstiller vad en
identitet 4r och den kulturella kontext dir denna identitet framstills. Ge-
nom studier frin olika kulturer har etnologer och antropologer kunnat peka
pa att det inte finns en essentiell forstaelse av vad minniskans identitet ir,
utan snarare ir denna forstielse formad av den kulturella kontext vi lever i.6
Vad som uppfattas vara identitetens grinser varierar och att identitet i vissa
tider har framstillts som sammanhingande med det omgivande samhallet,
medan identitet i andra tider framstillts som icke-krinkbart och autonomt.
Detta ir ocksi ett perspektiv som lyfts fram i de studier som undersoke hur
minniskor inte bara skapar sin identitet genom att beritta om sitt jag, utan
ocksé ldr sig att forstd sin identitet genom detta berittande.” Ett sadant
narrativt perspektiv kan ses som ytterligare ett argument for att synen pa
identitet dr skapad av oss sjilva och vir omgivning, att vi genom spriket
reproducerar en viss historisk forstaelse av vad vi anser vara vir identitet.
Med denna teoretiska utgingspunkt undersdker jag vilka diskurser som
bygger upp den individuella krisen och som kan anvindas f6r att forsta vad
vi anser vara minniskans identitet.

Kiris 4r ett abstrakt begrepp som i de texter jag analyserar gors konkret
genom metaforiska beskrivningar.* Genom att utg fran tva olika tidsperio-

5 Rose (1998).

6 Alsmark, Gunnar (red.) (1997), Skjorta eller sjil? Kulturella identiteter i tid och
rum, Lund: Studenditteratur; Hornborg, Alf (2003), "Sjilvets grinser och fasor i
olika kulturer: En introduktion till psykologisk antropologi”, i Christina Garsten &
Kerstin Sundman (red.) Moderna minniskor: Antropologiska perspektiv pi samtiden,
Stockholm: Liber; Rosaldo, Michelle Z. (1997), "Toward an Anthropology of Self and
Feeling”, i Richard A. Shweder & Robert A. LeVine (red.) Culture Theory. Essays on
Mind, Self and Emotion, Cambridge: Cambridge University Press.

7 Ochs, Elinor & Capps, Lisa (1996), “Narrating the Self”, i Annual Review of Anth-
ropology, Nr 25, s. 19—43; Garro, Linda C. & Mattingly, Cheryl (2000), Narrative as
Construct and Construction, i Linda C. Garro & Cheryl Mattingly (red.) Narrative
and the Cultural Construction of lllness and Healing, Berkely: University of California
Press.

8 Lakoff, George & Johnson, Mark (1981), Metaphors We Live by, Chicago: University
of Chicago Press,; Lakoff, George & Johnson, Mark (1999), Philosophy in the Flesh.
The Embodied Mind and its Challenge to Western Thought, New York: Basic Books.
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der — sekelskiftet 1900 och dren runt 1960-talets slut och 1970-talets borjan
—undersoker jag vilken typ av metaforer som anvints for att ge en forstaelse
for den individuella krisen. Genom att jimfora tva olika tidsperioder ges
mojlighet att bade synliggora skillnader i hur den individuella krisen fram-
stalls, men ocksa lyfta fram de likheter som finns.

Genom att analysera hur den individuella krisen framstills blir det moj-
ligt att synliggéra de metaforer som anvinds vid en viss tidpunkt for att
forstd minniskans identitet. Genom empiriska killor analyseras de meta-
forer som finns i texterna, men ett metaforiskt sprakbruk anvinds ocksa
for att visa att de empiriska killorna dr konstruktioner. Fér denna form
av dialektisk analys anvinds fenomenologen Gaston Bachelards poetiska
filosofi dir hans beskrivningar av metaforer kan hjilpa oss att f syn pa de
metaforer som gommer sig i beskrivningarna kring den individuella krisen.”

Krisens metaforer

Skénlitteraturen ér fylld med exempel som beskriver kris som ett minskligt
tillstind att genomleva. En som bade skrev om och sjilv genomled kriser
ir forfattaren August Strindberg (1849-1912), vars kriser ocksa ir vil ge-
nomlysta i tidigare studier.” Strindberg anvinde sjilv ordet kris och jag ska
hir lyfta fram ett exempel nir han i brev till Lundafilosofen Axel Herrlin
(1870-1937) beskrev vad han hade gitt igenom. Brevet dr daterat den 10
mars 1898:

Min snart sju ménaders kris har icke just fort mig lingre i visshet utom pa
nagra punkter. Jag vet siledes hvad man fodrar af mig i etiskt hinseende, men
fordringarne tyckas skirpas smaningom. Alkemin och ockultism, spakonst och
forskande i det férdolda absolut forbjudna, men ¢j kemi spekulativ. Deremot
synes jag ha dtervunnit ndden att kunna skrifva for teatern, och har nyss slutat
en stor pjes som jag kinner mig tacksam 6fver att ha fatt gjort. Erkdnner dermed

att det r en gifva som kan frintagas en om man missbrukar den.”

Strindberg gick igenom krisen och efter sju manader intréiffar nagot av-
gorande: Han atervinner formégan att skriva for teatern. Pjisen som han

9 Bachelard, Gaston (1992), Jorden och viljans drommerier, Lund: Skarabé; Bechelard,
Gaston (1994), Jorden och drémmerier om vila, Lund: Skarabé.

10 Jfr Cullberg, Johan (1992), Skaparkriser: Strindbergs inferno och Dagermans, Stock-
holm: Natur & Kultur; Lagercrantz, Olof (1979), August Strindberg, Stockholm:
Wahlstrém & Widstrand; Sjostrand, Lars (2005), "Tegnér, Strindberg och Froding.
Diktare under psykiatrins lupp”, Likartidningen, 9 (102), s. 660-662.

11 Strindberg, August (2001), August Strindbergs brev. 22, Supplement 1893—1912, Stock-
holm: Bonnier.
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vid denna tidpunkt avslutade var omvindelsedramat 77/l Damaskus, det
forsta skonlitterdra verket pd nirmare sju ar.” Det dr ocksa det forsta verket
dir Strindberg diskuterar en tydlig kristen problematik. Forutom krisens
upplevelser skildrar denna pjds en minniskas brinnande troskamp. Pjisens
titel anspelar pa Saulus omvindelse i Bibeln nir han firdades fran Jerusalem
till Damaskus for att forfolja kristna men far en uppenbarelse. I pjisen dr
det en medelalders forfattare som genomgar en omvindelse och atervinder
till platser han tidigare varit pa for att gottgora sina forsyndelser. En lika
explicit beskrivning av krisen finner vi inte i brevet, men vi kan trots allt
studera hur Strindberg anvinder sig av ordet kris for att beskriva en ge-
nomgripande vindning i livet. Nu limnar han de alkemiska och ockulta
experimenten som han genomfért i Paris och flyttar tillbaka till Sverige
och Lund. Han éterfir lusten att skriva. Han upplever ocksd att han fitt en
klarhet och 6vertygelse om vad meningen med livet 4r, inte minst att han
ser framtiden tydligare. Strindberg sammankopplar dirmed ordet kris med
att han inte bara leds in pa ritt vdg igen utan att krisen gett honom visshet
om framtiden.

Att metaforiskt beskriva krisen som ett uppvaknande dir personen leds
in pa den ritta vigen, dr ett tema som finns i andra litterdra sammanhang
runt sekelskiftet. I den Goteborgsbaserade forfattaren Wilma Lindhés
(1838-1922) bok Ledfyrar frin 1903 beskrivs en diskussion mellan personen
Hedvig och Rolf nir de diskuterar Hedvigs mamma.? Rolf ir societets-
likare och har tagit sig an mamman. Samtidigt som han har funnit ett
intresse for Hedvig. Men han bérjar kinna sig missnojd med livsvalet att
vara likare till denna samhillsklass. Hedvig har lagt sin hand i Rolfs hand
nir han skakar pa huvudet och borjar prata om mammans situation, men
diskussionen glider 6ver till den kris som Rolf sa smdningom hamnar i och
genomlider. Rolf inleder dialogen:

— De svéra kriserna i lifvet kringgr man inte. Det finns ingen annan utvig in
att kimpa sig igenom.

— Jag har vintat det. Jag visste, att allvarets dag skulle komma for henne som
for alla andra.

— For alla? Ar ni siker pa det?

— Det vore forfirligt att inte tro det. Men den kommer! Jag vet, att den kommer
like en vickande stot genom en sjukdom, en sorg, ett felsteg... Man ursparar
s att siga, men bara for att komma in pa den ritta stigen.

— Ni har genomgatt er kris och ir glad 6fver det kan tinka.

12 Strindberg, August (1991), 7/l Damaskus, Stockholm: Norstedts.
13 Lindh¢, Wilma (1903), Ledfyrar: beriittelse frin vistkusten, Stockholm: Bonnier.
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— Nej, jag vill inte tro annat dn att jag ocks3 skall genomlefva ndgot, som skakar

min sjilftillit inda in i grunden.™

Samtalet, som 4r tinke att rikta sig mot mammans otydliga och svirdiagnos-
tiserade ohilsa, blir snarare en uppenbarelse f6r Rolf och han inser att den
individuella krisen dr nigot som alla minniskor maste genomga. Det drojer
inte heller linge tills Rolf gor ett felsteg och bérjar tvivla pé att han har valt
ritt yrke i livet. Den kris han gar igenom leder honom bort fran sitt yrke
som societetslikare och in pa den, som vi lisare forstar, ritta stigen nir han
blir landsortslikare. Istillet for att forsoka behandla pahittade sjukdomar
blir hans arbete nu att ta sig an hért drabbade fiskare och deras familjer.
Genom denna berittelse aterges ett kristet fralsningstema dir Rolf genom
krisen leds in pa den ritta vigen att gora gott for sina medminniskor. I
bokens sista rader blir detta fralsningstema som tydligast:

Nir dagen grydde, kom det f6r honom, att mérker och ensamhet lago bakom
honom, men att det var fran och genom dem ljuset utgitt.

Ty hade inte mérkret ifrdn ett skrimmande ondt férvandlats till hvila och
trygghet? Och var det ¢j i ensamheten han funnit sig sjalf?

Gick ej Guds egen son ut i 6knen for att himta krafter till sin girning? Och
ar det ¢ s4, att ingen annan in den, som vuxit sig stark i ensamheten, har nagot

att siga minniskorna eller r virdig ga Guds drenden pa jorden?"

Lindhé beskriver hir Rolfs nya insikt nir han forstar att han har genomgitt
en kris men att den nu ir éver. Genom att limna livet som lakare i staden
och soka ensamheten i en fiskarby har han nu kommit till insikt om vem
och vad han har att tjina. Men det var genom att limna méorker som han
kunde firdas mot ljuset. Lindhé beskriver hir ett vilkint frilsningstema
som metaforiskt beskrivs som att individen limnar det morka for att i bli
upplyst av Guds budskap. Det dr en metafor som ocksa beskriver en individs
forvandling frin att ha famlat i mérker och ondska till att finna godheten
genom Gud. Att gd frin ondska till godhet handlar ocksd om att personen
leds in pa rite vidg i livet, ett resonemang vi kiinner igen frin Strindbergs
brev och drama, och som hir ska férdjupas.

I Lindhés litterira skildring hittar vi denna metaforiska beskrivning av
att hitta “den ritta stigen” i livet och gottgéra sina tidigare forsyndelser.
Stigen blir en metafor dir vi dterfinner konnotationer som att ta ett “felsteg”
och "urspara”, ord som berikar metaforen om att livet ir en stig som vi
vandrar pd men som vi ocksd kan gora feltramp pa och hamna i forvillelser.
Det ir ocksd en metafor som fir oss att tinka pa loket som ursparar. Liksom

14 Ibid., s. 65f.
15 Ibid., s. 293.
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stigen eller rilsen kan leda oss fram till malet, kan vi ocksi ga vilse och
hamna p4 stigar som leder oss fram till fel mal, eller sa irrar vi bara omkring
och lyckas aldrig fatta nagra avgorande vigval. Vid sadana villfarelser kan
vi helt enkelt spara ur och vi méste kimpa oss igenom denna existentiella
kris for att komma tillbaka till det som i en kristen kultur 4r att vandra pa
rittfirdighetens stig.

Det finns en annan metafor som kan synliggora sammankopplingen
mellan kris och stig, och det ir labyrinten. Precis som man kan gd vilse
lings med stigar, kan man villa bort sig i en labyrint. Minniskan som star
tvekande vid ett vigskil kan uppleva stigarna som en labyrint, dir vid vig-
korsningen finns, for att anvinda Lindhés ord “ingen annan utvig 4n att
kidmpa sig igenom” en labyrint av stigar och vigar." Bachelard filosoferar
over den labyrintiska drommens betydelse och minniskan som star tve-
kande mitt pd en vig:

P4 samma sitt dr varelsen i labyrinten samtidigt subjekt och objekt hopgyttrade
i den forlorade varelsen. Det dr denna typiska situation {or den forlorade varelsen
vi aterupplever i den labyrintiska drdmmen. Az forlora sig, med alla de kinslor
detta implicerar dr alltsd en patagligt arkaisk situation. Vid minsta férveckling
— konkret eller abstrakt — kan den minskliga varelsen ater befinna sig i den hir

situationen.”

Den forlorade varelsen ir, precis som Bachelard papekar, ett uraldrigt (arka-
iskt), manskligt tillstdind, och som sidant vil gestaltat i litteraturen. Lindhé
beskriver det som att minniskan "ursparar” och Strindberg som att han 4r
forlorad i sin visshet. I labyrinten 4r det litt att forlora sig in i en forveckling
dir det blir svért att finna vigen ut. Med Lindhés och Strindbergs texter
som exempel blir den komplexitet som ordet kris inbegriper synlig. Det
ir ett ord som forfattarna kan anvinda for att belysa ett sinnestillstand.
Det finns hir relationer till det grekiska ursprunget av ordet kris som en
avgorande prévning; det belyser den forlorade individen och hur hon eller
han tar sig igenom prévningen, for att pa andra sidan bli en hel manniska.

Resonemanget kan jimforas med det idéhistorikern Karin Johannisson
for om ordet melankoli som en forlust av mening i tillvaron, men ocksd som
en forlust av sprak och handlingskraft. Johannisson gér en fenomenologisk
tolkning av hur den férlorade varelsen har en brist pa i-virlden-varo.” Man-

16 Ibid., s. 65. Resonemanget kan jimféras med Jessica Enevolds diskussion om Homo
discriminas i denna antologi.

17 Bachelard (1994), s. 201.

18 Johannisson, Karin (2010), Melankoliska rum: om dngest, leda och sirbarbet i forfluten
tid och nutid, Stockholm: Bonniers, s. 29.
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niskans existens av att vara i virlden ir ett, for att dterigen tala med Bachelard,
“blockerat forflutet och en spirrad framtid”.» P4 ett liknande sitt framstills
krisen som en brist pa i-virlden-varo, som ett tomt nu, individens of6rmaga
att binda samman sitt férflutna med nutiden och framtiden. Samtidigt
finns, i Strindbergs och Lindhés anvindning av ordet kris majligheten for
individen att dterigen kunna binda samman det f6rflutna med nutiden och
framtiden. Krisen betraktas utifrin den som redan kiimpat sig igenom och
som med nya visdomar kan se tillbaka pa vad man lirt sig. Precis som det
i betydelsen av ordet kris finns en positiv konnotation om f6rbittring och
forindring, framstiller dven Lindhés romanperson krisen som nidgot man
bor forhalla sig positiv till.>® Det kan tolkas som att den férlorade individen
har hittat ett helt i-vdrlden-varo igen genom krisen. For Strindbergs del
innebar det att pa nytt kunna skriva. Men det handlar inte enbart om att
binda samman det forflutna med nutiden och framtiden, utan att skapa
en ny berittelse om vilket forflutet man kommer ifrdn och vilken framtid
man vintar sig. Strindberg inser genom sin kris hur litt givan att skriva
kan forbrukas, nigot han sjilv gitt igenom och nu dragit lirdom av. Denna
erfarenhet genom krisen skapar en visshet, eller sjilvtillit for att anvinda
Lindhés ord, infor framtiden. Individen ir inte forlorad utan ser snarare en
mojlighet med framtiden.

Kiris 4r ett ord som ges betydelse genom de metaforer och berittelser
som kopplas till det. Genom de tvd exempel som givits inledningsvis ser vi
hur ordet bade har en betydelse som gar tillbaka till sitt grekiska ursprung
och en mer kristen betydelse. I ndsta avsnitt ska jag analysera hur ordet far
en ny innebord inom psykiatrin i Sverige i slutet av 1960-talet och i borjan
av 1970-talet. Men det 4r ockséd centralt att se hur den tidigare betydelsen
finns kvar i psykiatrin.

Krisen och psykiatrin
I sina memoarer Mitt psykiatriska liv berittar Johan Cullberg att han var
osiker pa vad han skulle gora med resultaten fran en fallstudie dir han inter-
vjuat 56 kvinnor som férlorat ett barn i direkt anslutning till forlossningen.
Han ansdg sina resultat om kvinnornas psykiska reaktioner som sjilvklara.”
Men kollegan Loma Feigenberg, psykiatriker och onkolog, papekade stu-
diens vetenskapliga virde och Cullberg gick vidare med de insikter han fitt
tack vare intervjuerna. Genom att nirmare studera de olika skrifter som
Cullberg producerade fran fallstudien dr det méjligt att ge en bild av hur

19 Bachelard (1994), s. 202.
20 Koselleck, Reinhart (2006), ”Cirisis”, Journal of the History of Ideas, 67 (2), s. 357—400.
21 Cullberg, Johan (2007), Mitt psykiatriska liv: memoarer, Stockholm: Natur & Kultur.
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den psykiatriska krisen blir en central term i Cullbergs forskning, men det
ger ocksd en bild av hur begreppet kom att anvindas inom den psykiatriska
forskningen i bérjan av 1970-talet.

Johan Cullberg métte i mitten av 1960-talet tva kvinnor som efter att de
forlorat sina barn vid forlossningen hade gatt in i en akut psykos. Cullberg
foljde kvinnorna en tid och pratade dven med deras makar. Kvinnorna
dterhamtade sig men limnade Cullberg fragande efter mer kunskap for att
kunna hjilpa kvinnor i liknande situationer. Han upplevde att de psykia-
triska ldrobocker som fanns vid denna tid var otillrickliga. Han startade
dirfor ett forskningsprojekt och i sina memoarer skriver han att han ”blev
intresserad av att undersoka vad som skedde med vanliga kvinnor da de
rikar ut for detta”.>>

Ar 1966 gav Cullberg ut studien om de psykiska reaktionerna hos de
kvinnor han hade intervjuat. Tvé artiklar publicerades i Likartidningen
under rubrikerna "Reaktioner infér perinatal barnadéd (I): Psykiska foljder
hos kvinnan” samt "Reaktioner infér perinatal barnadod (II): Forhallandet
patient—likare”.» Cullbergs studie byggde pa intervjuer av 56 kvinnor, in-
tervjuer som fokuserade pd kvinnornas psykiska reaktioner pd att deras barn
hade avlidit vid eller i anslutning till forlossningen. Studiens syfte var att
ticka den kunskapsbrist som fanns rérande “kvinnors psykiska anpassning
till detta trauma”.* Den forsta artikeln undersokte hur icke psykiske sjuka
individer reagerar pd ett psykiskt trauma och de problem som kan upp-
komma. Cullberg drar i artikeln likheter med de problem som forekommer
vid exempelvis plotsliga handikapp, storre operationer samt krigsneuroser.
Det ir en artikel som inte diskuterar kris, utan kvinnornas psykiska tillstand
betraktas forst och frimst som ett trauma, alltsa en psykisk péfrestning
snarare dn en process som kvinnorna skulle ta sig igenom. Samtidigt pekar
resultatet pd hur en psykiskt frisk manniska kan drabbas av en hindelse som
hon inte psykiskt kan hantera. Denna insikt kom Cullberg att utveckla i sin
nista artikel i Likartidningen 1968 och dir ocksa kris kom att bli ett centralt
och birande ord f6r analysen.

Redan i rubriken —"Krispsykoterapi” — méter vi ordet kris. I artikeln
gor Cullberg ett forsok att skilja neuroser frin akuta krisreaktioner, dels
for att patologin framstilldes som annorlunda, dels for att den psykotera-

22 Ibid., s. 157f.

23 Cullberg, Johan (1966a), "Reaktioner infor perinatal barnadsd (I): Psykiska foljder
hos kvinnan”, Svenska Likartidningen, 63, s. 3980—3986; Cullberg, Johan (1966b),
"Reaktioner infor perinatal barnadod (II): Férhallandet patienclikare”, Svenska
Litkartidningen, 63, 406s.

24 Cullberg (1966a), s. 3980.

25 Cullberg, Johan (1968), "Krispsykoterapi”, i Svenska Likartidningen, 6s, s. 2559—2562.
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peutiska situationen ansédgs vara olika. I motsats till de tva tidigare artik-
larna ges hir en definition pd det psykiska kristillstaindet: "Till psykiska
kristillstdind kan riknas misslyckade forsok att anpassa sig till en primdrt
extra-psykisk livssituation av for personligheten dvermdktig eller hotande art,
som drabbar individen sedan psykets grundstrukturer blivit nigorlunda
fixerade”.** Den ndgot snariga definitionen blev tydligare i senare texter,
vilket jag ska dterkomma till. Vad som hir 4r av intresse 4r hur Cullberg
definierar krisen som nagot som uppstar i livssituationen. Krisen var ni-
got som kunde drabba alla minniskor om deras livssituation blev dem
overmiktig. Hos Cullberg finns en medicinsk argumentation som har till
sin uppgift att férfina det medicinska instrumentet for att skilja neuroser
och akuta krisreaktioner at. Gar vi tillbaka dll kvinnorna i de i forsta
artiklarna kan vi se att de hade hamnat i just en sidan extra-psykisk livs-
situation som var dem 6vermiktig. Cullberg hade genom sin studie insett
att det hir inte handlar om neuroser som kvinnorna hade hamnat i utan
snarare ett psykiskt kristillstind som krivde en annan medicinsk insats.
Han kom dirmed att bruka ordet kris som en psykologisk term, som i
lingden skulle vara till gagn f6r alla minniskor som inte var psykiskt sjuka,
men som sokte psykiatrisk hjilp. P4 detta sitt skilde sig anvindningen av
ordet kris &t fran hur till exempel Strindberg och Lindhé anvinde det. Hos
sekelskiftesforfattarna dr kris ett ord som synliggdr den borgerliga mannens
sokande efter en identitet medan Cullberg soker efter en anvindning som
ska gilla alla patienter, oavsett kon eller klass. Men nir ordet kris inférdes
som psykologisk term kom ocksé ordets tidigare metaforiska betydelser att
firga det medicinska spriket.

I artikeln "Krispsykoterapi” blir detta tydligt nir Cullberg beskriver de
situationer som kan forsitta individen i en kris: "Dessa situationer kan for
den som tidigare klarat upp sitt liv relativt hyggligt totalt bryta upp hans
existensbas och tidigare forankringar.”> Hir dterfinns metaforen att like ett
fartyg forlora sin forankring och planlost driva omkring pa det dindlosa hav
som kallas livet. Det idr en beskrivning av att forlora sin, for att anvinda
Cullbergs ord, existensbas, dven detta en metafor om att vi manniskor har
en bas, en stddjepunke, for vir existens. Fartygsmetaforen har likheter med
den tidigare beskrivningen av den férlorade varelsen, dir krisen forsitter
minniskan i ett tomt nu. Nir trauma byttes ut mot ordet kris kom ocksa
det medicinska spraket att firgas av den betydelse som tidigare fanns i ordet
i form av en brist pé i-virlden-varo.”*

26 Ibid., s. 2560.
27 Ibid.

28 Johannisson (2010).
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I den kortare skriften "Det psykiska traumat — Om kristeori och
krispsykoterapi™, som kom 1971 i Svenska foreningen for psykisk hilso-
vards monografiserie, fortsatte Cullberg att undersoka krisens betydelse.
I sina memoarer beskriver han tillkomsten av skriften: “Dir skildrade jag
det psykologiska omhindertagandet efter krisen och olika fallgropar vid
samtalet med en krisdrabbad. Att std for ett ’vikarierande hopp’ sig jag
som en av de viktigaste funktionerna for professionella.” Vad som var
nytt i skriften var att Cullberg valde att férfina definitionen av kris genom
att sirskilja den "psykiska krisen” fran "utvecklings- eller mognadskriser”.
Utgangspunkten for denna sirskiljning var aterigen medicinskt motiverad:
”Da det psykoterapeutiska handliggandet ofta kriaver mycket mera kun-
nande vad giller utvecklings- och mognadskriser finns det dock anledning
att behandla dessa separat.” Samtidigt som kris nu definierades tydligare
som ett psykiske tillstind, kom ockséd ordvalet "utveckling” och "mognad”
att referera till en liknande betydelse av ordet kris som fanns i Strindbergs
och Lindhés texter; det handlar hir inte om neuroser utan snarare om krisen
som forfinar och hojer minniskan. S4 4r ocksé historien fylld av mer eller
mindre tydliga psykiska diagnoser som ger "den drabbade” ett socialt kapital
att kunna bruka f6r att hivda en specifik identitet. Exempel pa detta dr den
kinsliga mannen eller den neurotiska kvinnan.* Genom ordvalet "utveck-
ling” och “mognad” forsoker Cullberg definiera specifika livssituationer
som normala, istillet for att de skulle ges en sjukdomstorklaring. I skriften
skriver han: "Mognadskriser uppstar normalt i varje minniskas liv och deras
utveckling kommer f6r det mesta smygande. De yttre hindelserna har ofta
underordnad betydelse.” Samtidigt som mognadskrisen framstills som ett
normalt forlopp i en minniskas liv, blir det ett psykiske tillstind som bor
klassificeras och sirskiljas fran andra diagnoser.

”"Det psykiska traumat” kan pa detta sitt lisas utifrin den kritik mot de
ridande psykiatriska diagnoserna — ”sjukdomsdiagnoser” — som vid slutet
av 1960-talet och i borjan av 1970-talet blev mer utbrett bade i Sverige och
internationellt.* Samtidigt som mognadskrisen skrivs fram i en traditionell
medicinsk diskurs, dr den en kritik mot ett ridande synsitt pd den psykiskt
sjuka minniskan. Mognadskrisen blir hir extra intressant eftersom den i

29 Cullberg, Johan (1971), "Det psykiska traumat — Om kristeori och krispsykoterapi”,
Sfph:s monografiserie, nr 1.

30 Cullberg (2007), s. 171.

31 Cullberg (1971), s. 5.

32 Johannisson (2010).

33 Cullberg (1971), s. 5.

34 Bjork, Maria (2011), Problemet utan namn? Neuroser, stress och kin i Sverige frin 1950 till
1980, Uppsala: Acta Universitatis Upsaliensis.
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sd hog grad framstills som ett normalt inslag i alla minniskors personliga
utveckling, den blir nistintill efterstrdvansvird. I inledningen till skriften
framkommer detta perspektiv som tydligast:

Psykiska kriser dr ndgot som vi alla kan férmodas rika in i — den som aldrig gor
det ir snarare att beklaga. Det ir ocksa en situation dir vi alla borde ha rict till
hjdlp — hjilp att lyssna ut vira egna ldsningskapaciteter, att inte springa ifrdn

den ibland smirtsamma sjilvdefinieringen som situationen ofta innehéller.”

Kris plockades upp som ett begrepp med inneboende mojligheter att
inte bara indireke kritisera den medicinska psykiatrin, utan ocksia som
ett begrepp som mojliggjorde att se varje minniska som en psykologisk
individ som hade ritt till sjilvdefiniering och till psykologisk hjilp. De
56 kvinnorna som forlorat ett barn i direke anslutning till forlossningen
hade genom sina intervjuer gett en bild av hur "den normala” minniskan
kunde hamna i en svér livssituation; frin denna insike utvecklade Cullberg
en begreppsapparat for att forklara psykiska kriser. Centralt f6r denna ut-
veckling var utvecklings- eller mognadskriserna som pa ménga sitt knot an
till en mycket ildre betydelse av ordet kris. Att koppla samman kris med
utveckling var nagot Cullberg skulle komma att utveckla i den bok som

kom fyra ar efter skriften.

Den utvecklande krisen

Ar1975 introducerar Cullberg ett mer genomarbetat synsiitt pi den psykiska
krisen i sin bok K7is och utveckling®. Cullbergs bok fick en stor utbredning
dven utanfor den psykiatriska professionen och har fortsatt att tryckas i
omarbetade utgivor. I forordet knyter Cullberg samman de tidigare artik-
larnas resonemang med det resonemang han utvecklar i boken: ”Vart liv ar
en lang serie av psykiska kriser. Krisen 4r en forutsittning for utveckling och
sjalvkinnedom — den kan ocksé innebira inkérsporten till livslang psykisk
invaliditet.””” P4 detta sitt kom han att utveckla sitt resonemang om hur
minniskor kan hamna i psykiska kriser nir en ny livssituation uppenbarar
sig, men ocksd som ett begrepp for att forsta hela minniskans utveckling
frin spidbarnstiden till dlderdomen och déden. I sina memoarer tydliggor
han syftet med bokens tillkomst, att det handlade om att ”géra en bredare
studie av krisbegreppet, dir jag ocksa tog in minniskans si kallade utveck-
lingskriser; de naturliga, men 4nda utmanande, situationer som vi moter
under livets olika faser”.”

35 Cullberg (1971), s. 3.

36 Cullberg (1980).

37 Ibid.,s. 7.

38 Cullberg (2007), s. 171.
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1 Kris och utveckling gavs alltsa en mer specifik definition av den psykiska
krisen, 4n vad som hade gjorts i de tidigare artiklarna och skriften. Inte
minst i den definition av det psykiska kristillstindet som Cullberg ger i
boken aterfinns en precisering som tidigare saknats:

Ett psykiske kristillstind kan man sigas befinna sig i di man rdkat in i en sddan
livssituation att ens tidigare erfarenheter och inldrda reaktionssitt inte ar tillréck-

liga for att man ska f6rstd och psykiskt bemistra den aktuella livssituationen.”

Skillnaden jimfort med den tidigare definitionen ir att denna senare ser det
psykiska kristillstindet som en reaktion pa att tidigare erfarenheter och in-
lirda reaktionssitt inte ricker till, medan den forsta definitionen frén "Kris-
psykoterapi” definierade kristillstindet som en reaktion pa att individen
misslyckats med att anpassa sig till en specifik livssituation. Definitionen
hade pa detta sitt gatt frin att forklara reaktionen pé individens psykiska
tillkortakommande till att snarare betrakra kristillstindet som en central del
i individens utveckling. Detta var inte ett helt nytt perspektiv f6r Cullberg,
utan framkom ocksa i skriften frin 1971. Genom att fa erfarenhet av den
nya livssituationen var det psykiska kristillstindet ocksd en mojlighet till
utveckling. Det var dirmed en definition som inte enbart behandlade psy-
kisk kris, sisom det diskuterades i "Det psykiska traumat”, utan det var en
definition som ocksa kunde innefatta utvecklings- eller mognadskriserna. I
boken benimns dessa utvecklingskriser som livskriser och 4o-drskriser, och
det r dessa som avslutningsvis kommer att diskuteras.

4o-arskrisen tar sin utgdngspunke i att individen, som psykologerna
menar, borjar fi en 6kad medvetenhet om livets dndlighet; det kan handla
om att de egna forildrarna borjar bli gamla eller dor, men ocksé att den
egna kroppens dlderstecken borjar framtrida tydligare.* I begreppet finns
ocksé andra faktorer som kan skapa krisen, det kan handla om att barnen
flyttar hemifran eller att man stéter pd problem pé arbetsmarknaden. Men
vad som kanske dr mest signifikativt for denna kris ar hur individen, som
Cullberg skriver, “halkat in i en livsrutin under vilken man lingsamt upple-
ver sig forstelna”.# Det 4r denna metafor om forstelning som jag ska stanna
kvar vid och analysera.

Beskrivningen av 40-drskrisen gir fran att definiera méjliga faktorer som
leder fram till en kris, till att beskriva en djup och inneboende kinsla av
att vara forstelnad. En forstaelse for det forstelnade kan fis genom Gaston

39 Cullberg (1980), s. 12.

40 Jaques, Elliott (1965), "Death and the Mid-Life Crisis”, International Journal of Psycho-
Analysis, 46, s. 502—514.

41 Cullberg (1980), s. 83.
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Bachelard som soker efter det forstenande drommeriets metaforer i stenens
foraktfulla hardhet nir han skriver:

Detta plotsligt avbrutna liv, det dr nigonting annat dn alderdomssvaghet. Det
ar sjilva ogonblicket for Déden, ett 6gonblick som inte vill skingras, som drar
ut pad skricken i det oindliga och som inte medfér nigon vila genom att gora

allting ororligt.+

Att metaforiske framstilla livet som forstelnat, som détt, hart och orérligt,
ir ocksd att framstilla manniskan som den forlorade individen som vi méte
tidigare. Har finner vi likheter med krisen som skapar ett liv i labyrint, men
medan den forlorade varelsen i labyrinten gjorde allt for att hitta ut, soker
den forstelnade varelsen uppbrottet.

Det dr dirmed inte heller konstigt att Cullberg skriver att frstelningen
foder uppbrottet:

Genom detta kommer ett slags panikupplevelse med behov av uppbrott. Man
kan bérja hirdtrina fysiske, kli sig lite ungdomligt eller pd annat vis utsitta sig

for omgivningens mer eller mindre sarkastiska kommentarer.®

Det idr genom uppbrottet som den forlorade individen tar sig ut fran sitt
forstelnade liv. Livskrisen tar hir form i den panikupplevelsen av att indi-
viden ser slutet pd sitt liv, att denne upplever sig ha gjort fel val i livet eller
att personen i friga vill g vidare i livet men att omgivningen forsvarar ett
sadant uppbrott. Vad som ir centralt i Cullbergs resonemang ir att denna
livskris ska ses som en av ménga utvecklingsfaser individen méste ta sig ige-
nom pd ett positivt sitt for att ocksa komma stirkt ur den. Cullberg skriver:

I den syn pd minniskans liv som ir genomgaende i denna bok ligger att savil
de normala livskriserna som den traumatiska krisen innebir en forutsittning for
mdnsklig utveckling och mognad. Med mognad behéver man inte nédvindigtvis
avse okad styrka, motstindskraft och férmaga att njuta av livet, utan snarare
okad kunskap och insikr om livets forutsiteningar, liksom om egna och andras
resurser och begrinsningar. Mognad innebir dirfor, enligt detta synsitt, bade
en pessimistisk och en optimistisk aspekt. Pessimistisk, dirfor att begrinsning
och det slutgiltiga forsvinnandet hor dll livets oundvikliga férutsittningar.
Optimistisk, dirfor atc de egna resurserna till glidje, gemenskap, kirlek och
arbete i samverkan med andra minniskor innehéller en stindig méjlighet till

forindring och utveckling av bade individen och samhillet.*

42 Bachelard (1992), s. 209.
43 Cullberg (1980), s. 83.
44 Ibid., s. 98.
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Genom att folja Cullbergs olika texter kan vi se hur livskrisen som begrepp
tar form och hur ordet kris fir en annan innebord av Cullberg och hans
anvindning av psykoanalysen. Livskrisen i sig genererade inte nigra forlo-
rade varelser utan det var i krisen som det fanns mojligheterna till insike
och mognad. Liksom i de tidigare skrifterna betraktas krisen hir som nagot
positivt for individen och nagot hon bor gi igenom. Cullberg menar ocksd
att det inte bara ir for individens egen f6rindring och utveckling detta ir
viktigt, utan dven samhillet utvecklas genom de kriser dess medborgare gir
igenom.

Centralt f6r denna syn ér att krisen inte betraktas som att individen ska
hitta tillbaka till den vig hon vandrat, utan snarare att hon ska inta en ny
roll i livet. Vi sag inledningsvis hur Lindhés och Strindbergs anvindning
av ordet kretsade kring den ursparade minniskan som pa olika sitt tar sig
tillbaka till den stig Gud har valt ut f6r henne att vandra p4. Stigen har legat
dir hela tiden och det handlar inte om att minniskan ska hitta ndgon ny
stig. I Cullbergs bok finns inte négon sadan sakral betydelse utan han soker
efter en annan forstaelse for de kriser han méter hos sina patienter. Under
ettantal ar i slutet av 1960-talet och i borjan av 1970-talet testar han sig fram
i olika texter och det blir forst i boken Kris och utveckling som vi finner ett
tydligt och genomarbetat perspektiv pd den individuella krisen. Ord som
forindring och utveckling blir centrala for den syn Cullberg nu ligger pa
krisen. Det handlar inte lingre om att hitta tillbaka, utan om att individen
genom krisen ska vixa och bli en annan ménniska.

Avslutning
Jag ska dtervinda till Strindberg, men inte genom hans egna texter utan ge-
nom Cullbergs analys av hans sa kallade /nferno-kris. I boken Skaparkriser:
Stringbergs Inferno och Dagermans genomfor Cullberg en psykoanalytisk
studie av Strindberg genom de brev och bécker han efterlimnat.# Vad
som ir intressant i denna studie dr att Cullberg analyserar och betraktar
Strindbergs /nferno-kris inte enbart som en psykisk kris utan ocksi som en
utvecklande kris. I boken aterfinner vi minga av de metaforer som beskri-
vits tidigare i kapitlet. En sadan ir den forlorade varelsen dir Strindberg
beskrivs som om han gir under, men ocksa att han forlorar sig i den krea-
tiva uppticktens labyrint: "Men stigarna till nytinkandet, till den kreativa
upptickten kan vara lika omarkerade, lika labyrintiska och lika ovissa som
stigarna till galenskap”, skriver Cullberg.* Det psykoanalytiska sprakbruket
och de gbmda metaforerna i spraket gar hand i hand. Samtidigt dr Cullbergs

45 Cullberg (1992).
46 1bid., s. 38f.
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undersokning av Inferno-perioden psykoanalytisk, vars begrepp, forstaelse
och tolkningar genomsyrar sitten pa hur ordet kris anvinds och forstas. I
forordet skriver ocksi Cullberg att kunskapen om Strindbergs liv samt det
Strindberg sjilv skrivit okar vér forstéelse for hur kriser av detta slag hinger
ihop med var tidigare utveckling och med aktuella belastningar”.# Pa detta
sitt vill Cullberg ge den stora mingden forvirrande fakta som Strindberg
limnade efter sig i form av bland annat romaner och brev en psykoanalytisk
tolkning,.

Vi aterfinner i Cullbergs beskrivning ocksa en bild dir Strindberg inte
bara genomgir en individuell kris utan ocksé en psykisk vixtprocess:

Skeendet dr psykologiskt sett Infernoperiodens stora projekt — Strindberg reparerar
genom detta sin briickliga och traumatiserade sjilvkinsia. Men det dr naturligtvis
visentligt att han, med sitt infoérlivande av den gudomliga Fadern utan ett
samtidigt omvirderande och integrerande av de onda och de goda aspekterna av
den jordiska fadern, inte kommer att kunna genomga en mera radikal psykisk

vixtprocess.**

I Cullbergs psykoanalytiska perspektiv blir Strindbergs kris en radikal
psykisk vixtprocess. Hir tolkas sjilvkinslan som bade bricklig och trau-
matiserad, men ndgot som vixer genom krisen. Detta ir en beskrivning av
krisen som inte har si mycket med hur Strindberg sjilv beskrev den och
som analyserats inledningsvis i kapitlet, utan snarare 4r denna analys starkt
priglad av den férindring av den individuella krisen som skedde under
borjan av 1970-talet.

Bilden av den inre psykisk vixtprocess ar ett modernt betraktelsesitt pa
hur minniskans identitet utvecklas och har ingenting med hur Strindberg
sjilv beskrev den individuella krisen i brev och bocker. Snarare visar boken
Skaparkriser hur de metaforer som ger forstielse for sidana abstrakta ord
som kris ocksa firgar synen pa den utvecklande minniskan. Ordet har en
anpassningsbarhet och en flertydlighet som gor det mojligt att anvinda
ordet for att forklara och forstd oss sjilva och vara medmanniskor, i var
omgivning och historiskt. Det kan handla om Strindberg, en nutida kiindis
eller, for att atervinda till exemplet i inledningen, en terrorist. En forskning
som intresserar sig for krisen tar sin utgingspunke i detta bredda forkla-
ringsvirde.

47 Ibid., s. 8.
48 1Ibid.,, s. 105.
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Jessica ENEVOLD

En sprucken verklighet
Den ludiska vigen fran kris

till hilsa i 7he Biggest Loser

I came here to lose weight, not to play games
Ramone, 24 ar, deltagare, 7he Biggest Loser sisong 12

re gravt Overviktiga personer star i ett rum fyllt av sockerdoftande

flottyrmunkar. Stora som lastbilsdick hinger de som dekorationer
pa viggarna runt omkring dem — glaserade, chokladdoppade, strosslade
donuts Gverallt pa hyllor och fat. Varje person har ett bord framfér sig och
skiljs frin de andra med hjilp av en tunn vigg. P given signal har de tre
minuter pd sig att dta frin en pyramid av minimunkar som star framfor dem
pd en tallrik — s& manga de vill. Men de kan ocks vilja att lata bli. En av
dem skruvar tummarna och viger fran fot till fot, plockar sedan forsiktigt
upp en sockrad ring, trycker den mot nisborrarna och drar in dess sota doft
och suckar. Den andra deltagaren knipper hinderna pa ryggen och stirrar
stint upp i taket, fast besluten att inte lita sig paverkas av sotsakerna pd
bordet. Den tredje plockar i rask takt i sig elva donuts som han sviljer med
klunkar ur sin medhavda vattenflaska. Den forsta frestelsen i sisong 12 av
The Biggest Loser har inletts.

Det finns méjligtvis inget tema, férutom sex, som gar hem bittre i me-
dia och siljer fler tidningar, videor, bocker och andra konsumtionsvaror dn
bantning. Den eviga frigan som alla s6ker ett svar pé verkar vara: Hur kan
man enklast och snabbast tappa i vikt? Beskrivningen ovan ir ett utdrag fran
The Biggest Loser', hidanefter refererat till som BL, en amerikansk dokusapa
eller si kallad Reality TV, en gameshow byggd kring temat viktminskning,
som presenterar en radikal 16sning pa problemet. Den ir inte enkel, men
under férutsittningarna sensationellt snabb. Programmets sjukligt overvik-

1 The Biggest Loser, ABC/NBC 2004.
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tiga® deltagare tivlar i att gd ner i vikt under en period av sex manader.
Mellan en och 16 veckor av denna tid tillbringas pd Biggest Loser Ranch
i Malibutraketen i Kalifornien. Tv-tittarna fir folja 16—20 deltagare under
16 veckor och sedan aterse dem i en grand finale den sjuttonde veckan.
Programmet visas med en efterslipning om atta veckor, si att finalen den
sista veckan presenterar resultatet av sammanlagt 24 veckors trining och
diet. Finalen inkluderar dven de som slagits ut under tivlingens gang; varje
vecka har en av de som gatt ned minst rostats ut. Tre kvarvarande finalister
tivlar om ett pris om 250 0oo dollar och 6vriga utslagna deltagare tivlar
om ett at home-prize om 100 000 dollar som vinns av den som lyckats gi
ned flest kilon pd egen hand. Deltagarna vigs vid finalen in en efter en
i en ceremoniell procedur med spektakulira filmklipp. Det kritiska ldget
och utseendet "fore” och, i de flesta fall, sensationella tillstindet “efter”
BL-processen visas upp. Viktnedgingen ligger pd mellan 20 procent och
uppseendevickande 5o procent av den ursprungliga kroppsvikten. Detta
uppvisande av personlig fysisk, men dven psykisk, transformation gor att
BL ibland ocksa riknas till sa kallad makeover-television. Tv-programmet,
som lanserades 2004, har miljoner tittare, cirka 25 lokala nationella varian-
ter produceras runt om i virlden och programmet sinds i cirka 9o linder.
Det inledande utdraget beskriver en sekvens i sisongens forsta tempta-
tion, frestelse. Kan deltagarna std emot eller inte? Paradoxalt nog ir det
den som dter mest som vinner en fordel i tivlingen. Det kan tyckas hogst
ineffektivt att man mdste dta for att vinna en tivling som handlar om
viktnedging, men det ir just denna paradox som karakeeriserar vad jag
hir bendmner # game och jag anvinder avsiktligt den engelska termen, ett
sprakval jag forklarar lingre fram. Filosofen Bernard Suits definierar 2005 i
The Grasshopper en aktivitet som @ game som den aktivitet som resulterar av
att man antagit en /usory attitude (fran latinets fudus, ungefir game) och ata-
git sig att nd ett mél genom att acceptera en tillimpning av en uppsittning
regler, medel eller verktyg, som gor det mindre effektivt att né det mélet.?
Golf spelas till exempel inte genom att man tar bollen frin ena sidan av ett
file i handen och springer 6ver och slipper ned den i ett hal pa andra sidan

2 Sjuklig dvervike, eller patologisk fetma definieras bl.a. m.h.a. body mass index (BMI).
Vid sjuklig fetma har individen ett BMI 6ver so. Normalviktiga ligger mellan ca 18
och 25. Dessa individer har ocksa det som kallas metaboliskt syndrom, vilket innebir
att man redan fitt eller riskerar att drabbas livshotande kardiovaskulira sjukdomar
som hjirtinfarkt och diabetes typ 2. See t.ex. Amerikanska National Institute of
Healths websidor for detaljerade forklaring av denna patologi (NIHL 2012).

3 Suits, Bernard (2005), The Grasshopper: Games, Life and Utopia, Peterborough, Ont.:
Broadview Press.
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detta filt, vilket vore det mest effektiva sttet att uppnd malet: att fa bollen
i hélet. BL dr utan tvekan & game som uppfyller Suits definition genom sina
ludiska aktiviteter och strukturer. Ludisk anvinds i detta kapitel for att ter-
minologiskt hilla samman ett flertal fenomen, objekt, aktiviteter, kvaliteter,
uttalande med mera i det empiriska materialet som kopplas ihop med ordet
game.* Jag anvinder forenklande och dvergripande ordet strukturer som en
forkortning for olika typer av ludus-relaterat innehall.

I det hir kapitlet vill jag foresld en forstdelse av BL genom att lisa
programmet genom dess ludiska strukturer. Tidigare studier av reality TV
som inkluderar BL nimner oftast dess ludiska kvaliteter endast flyktigt. De
tar dem for givna som ett inarbetat programformat och fokuserar i storre
grad pa frigor om till exempel sjilvdisciplin’, representationer av den feta
kroppen® eller dess informativa kvaliteter och méjligheter att utbilda kring
hilsa.” Stor kritik har riktats mot dokusapor for att de ir elaka och grymma
och att de bor betraktas som kommersiell smérja som haller folk fingslade
vid sina tv-apparater; i denna betraktelse dterfinns forstis den vilbekanta
Frankfurtskolans litania 6ver populirkultur som opium f6r folket. Ett annat
perspektiv pa dessa program ir att betrakta dem som interventioner, ett
utslag for den moderna statens misslyckande att ta hand om behévande
minniskor, vars omhindertagande istillet liggs ut pd entreprenad eller
pa individen sjilv.* Jag hivdar i detta kapitel att de ludiska strukturerna
ar grundliggande for programmets framgang och att ligga fokus pa dem
genererar en tolkning som delvis kan forklara varfor BL faktiske lyckas som
interventionsprogram och varfor de verkar kunna tillhandahalla transfor-
mationsredskap i en krisande och sprucken verklighet.

4 Enligt Roger Caillois (1961) dr ludus ndgot annat in paidia, nimligen regelbaserad
lek snarare in fri lek eller allmin lekfullhet. I mitt kapitel haller jag mig i princip till
denna uppdelning, men utékar termen till att vara en samlingsterm for allt — adjektiv,
verb, substantiv — som jag uppfattar som nira besliktat med det engelska ordet game.
Se Roger Caillois (1961), Men, play and games, New York: The Free Press of Glencoe.

5 Andrejevic, Mark (2004), Reality TV: The Work of Being Watched, Lanham, Md.: Row-
man & Littlefield Publishers.

6 Exv. Sender, Katherine & Sullivan, Margaret (2008), "Epidemics of Will, Failures of
Self-esteem: Responding to Fat Bodies in the Biggest Loser and What Not to Wear”,
Continuum, 22 (4), s. 573—584.

7 Christenson, Peter & Ivancin, Maria (2006), "The ‘Reality’ of Health: Reality Televi-
sion and the Public Health”, Henry J. Kaiser Family Foundation, hetp://www.kff.org/
entmedia/upload/7567.pdf [himtad 2011-03-15].

8 Murray, Susan & Ouellette, Laurie (red.) (2004), Reality TV: Remaking Television
Culture, New York, N.Y.: New York University Press; Ouellette, Laurie & Hay, James
(2007), Better Living Through Reality TV, Oxford: Blackwell; Andrejevic (2004).
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Gamification
Speldesigner och forskningsledare vid Institute of the Future i Palo Alto,
Kalifornien, Jane McGonigal, skriver i sin senaste bok, Reality is Broken, att
det faktum att si manga minniskor emigrerar till den virtuella virlden —
“the world of games” — antyder att det 4r nigot fel pa verkligheten.?

Where in the real world, is that gamer sense of being fully alive, focused,
and engaged in every moment? Where is the gamer feeling of power, heroic
purpose and community? Where are the bursts of exhilarating and creative
game accomplishments? Where is the heart-expanding thrill of success and team
victory? [...] the real world just doesnt offer up as easily the carefully designed
pleasures [...] the powerful social bonding afforded by virtual environments.
Reality doesn’t motivate us as effectively. Reality isn’t engineered to maximize
our potential. Reality wasn’t designed from the bottom up to make us happy.

[...] Reality, compared to games, is broken."

Ska spel dirmed avskaffas sd att vi ater blir ett med den vanliga virlden? Nej,
tvirtom. Verkligheten ska goras mer meningsfull genom att vi genomsyrar
den med ludiska strukturer. McGonigals ambition r bade ludisk och lingt-
giende: Hon vill forklara, som undertiteln pa hennes bok lyder, Why Games
Make us Better and How They Can Change the World. Boken representerar ett
ambitidst bidrag till en trend inom marknadsféring, niringsliv, speldesign,
sociala medier, interaktiva web-sajter med mera som kallas f6r gamification.
(Pa svenska anvinds ibland termen “spelifiering.”) Gamification innebir
att man bygger in ett slags vinstmekanism i form av en virtuell utmarkelse
(achievement) for att man loggat in pa en sida, rapporterat sin geografiska
position (exempelvis i applikationen Foursquare”) eller kryssat i en ruta ett
visst antal ganger, eller samlat ett visst antal kor eller majskolvar (till exempel
i Facebookspelet Farmuville™).
Gamification-trenden® och McGonigals bok, ar nagra anledningar till
9 McGonigal, Jane (2011), Reality is Broken: Why Games Make us Better and How They
can Change the World, New York, N.Y.: Penguin Press.
1o Ibid,,s. 3.
11 Foursquare (Crowley, Dennis & Selvadurai, Naveen 2009), applikation.
12 Farmoille (Zynga 2009), spel
13 Gamification har kritiserats hirt av speldesigners som motsitter sig vad de anser ar en
slipphint appropriering av deras estetiska och intellektuellt drivna yrkeskunnande
for simplistiska, ideologiskt krassa (lds, strike kapitalistiska) applikationer. Gamifica-
tion anses inte gora s att en aktivitet uppfyller kriterierna for att man har varken
spelat ndgot och framforallt inte ett spel. Ian Bogost, spelforskare och designer, vill
hellre kalla dessa mekanismer exploitationware (Bogost, Tan. "Persuasive Games: Ex-
ploitationware”, http://www.gamasutra.com/view/feature/6366/persuasive_games_
exploitationware.php [himtad 2011-05-03]. Jag gir inte hir vidare med denna debatt
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att jag funderat nirmare pé ludiska strukturers betydelser i BL. Deltagarna
och deras livshistorier representerar f6r mig ett stycke sprucken verklighet
som genom det ludiska kan/ska fixas och férvandlas. Jag dterger mer av dessa
livshistorier nedan som likt Kristofer Hanssons beskrivning av psykiatriska
kriser i denna antologi kan liknas vid livskriser. For mig stod det ganska
snart klart att BL:s ludiska strukeur ar ideal for att hantera nigot som ir en
s stor utmaning att den blir overmiktig att hantera i en helt "verklig” virld.
Vart tar man vigen nir krisen dr som storst om det inte finns nigot eller
nigon som tvingar kvar en i verkligheten? Hur tar man steget tillbaka till
en hilsosammare verklighet utan att helt och fullt konfrontera den? Vildigt
forenklat kan sdgas att ett sitt att hantera verklighetens utmaning kan for
barn vara att hitta pa latsaslekar och f6r vuxna detsamma, men i nagot
annan form: att konstruera tivlingar, utmaningar, sitta upp mal att na. De
flesta veckotidningar kan en vanlig manad ge den intresserade en mingd
exempel pd hur detta kan systematiseras. Nir det giller vikeminskning sitts
tiden oftast upp som den storsta motstindaren — gi ned Xkilo pa Y veckor.
Nir du gatt ned ett kilo s far du en gul prick; nir du har gitt ned tre kilo far
du en guldstjirna. De tva senare exemplen ir en kind variant av gamification
som en av virldens mest kinda vikeminskningsklubbar — Vikeviktarna' —
over hela virlden anvint sig av i tilligg till en “vetenskaplig grundsyn” och
peppande gruppméten. BL ir en sidan liknande tivling och jag vill hir
visa hur BL, pa grund av dess ludiska struktur, kan forse sina deltagare med
verktyg som tilldter dem att befinna sig i ett grinsland mellan verklighet och
icke-verklighet. Denna paradox, hivdar jag, ir transformationsgrundande.

Ludisk diskurs och verklighetsdiskurs

Det ludiska i BL ger en bas for formulering av tvd huvudberittelser om
livsmening som &beropas i situationer som kriver svar pé frigorna “vem ir
jag?”, “vad dr meningen med livet?”, vad dr verkligt och viktigt, overkligt,
oviktigt?” Handlingar och uttalanden av olika aktorer i BL formuleras ofta
som tillhérande en av tva huvudberittelser om var i tid och rum man befin-
ner sig — det ludiska rummet eller livets rum? Dessa tva berittelser skulle
ocksd kunna betecknas som en ludisk diskurs och en verklighetsdiskurs.
Jag kommer nedan att forklara hur dessa diskurser omsitts, vilket 4r en av
ménga viktiga paradoxer i BL. Jag kommer dven redogora for hur dessa dis-
kurser forhaller sig tillvarandra och hur de sam- och motverkar i fallet BL.

annat 4n att notera och ta med mig den passion som uppstér i debatten och som ger
eftertryck till Gvertygelsen att spel har transformerande kvaliteter som bor tas tillvara
och som bor tas pa allvar.

14 Nidetch, Jean (1963), WeightWatchers.

133



Paradoxernas paradis
Biggest Loser ir i detta kapitel ett diskursivt empiriske falt. Analysen baseras
pa nidrldsning av 200 program om ca 80 minuter (tolv sisonger). BL ter
sig vid forsta anblick som ett paradoxalt, kanske till och med groteskt och
grymt nojesprogram om fetma; en tivling i viktnedgang f6r kvinnor och
min som viger mellan cirka 115 och 250 kg. Paradoxalt kan det sigas vara
for att temat dr kontroversiellt, for att slutmalet med programmet ér bade zo
win a game och att Svervinna en livshotande fetma. Programmets namn ar i
sig ocksa en paradox — den storsta forloraren” — dven om den ar lactforkla-
rad: Den som forlorar (tappar) mest i vikt procentuellt sett blir den stdrsta
vinnaren, vilket avsiktligt vinder pa forlorarlogiken och alluderar till den
misir manga deltagare initialt befinner sig i — de betraktar sig ofta som /losers,
misslyckade. Det som vid ett forsta pdseende kan te sig allra mest paradoxalt
ir kanske dnda hur en persons livskris och extrema Gvervike blir till nagon
annans underhéllning.” Den paradox som jag specifike vill fokusera pd hir
ir hur de ludiska elementen blandas och ges i ett metaforiskt sammelsurium
didr game i ena stunden definieras som essentiell, ridande norm och i den
andra som en ovisentlig princip. Detta ska forstds som uttryck for de olika
diskurser jag nimnde ovan: den ludiska diskursen eller verklighetsdiskursen
dberopas omvixlande beroende pa kontext och syfte. Denna blandning av
definition och diskurs kan hirf6ras till den emplotment'® av sina handlingar
de stindigt gor, det vill siga det stindiga tillrittaliggande av sina och andras
15 Denna paradox idr forstds inte ny inom underhallningsindustrin vars reality-shows
frekvent anvinder sig av ménniskors vardagsliv och problem f6r att producera tv.
Laurie Oullette och James Hay klassificerar i sin bok Better Living Through Reality-TV
(2007) The Biggest Loser som ett interventionsprogram som i likhet med showerna
Dr Phil och How Clean is Your House kliver in med beteenderdd och social kontroll
(s. 64). De forstar dessa typer av tv-underhdllning i termer av ”an analytic of govern-
ment” (s. 8ff) med referens dels till en bred uppfattning av government som olika sitt
att styra oss sjilva och andra, dels en mer specifik, Foucault-inspirerad férklaring
av det postmoderna vilfirdssamhillets makt och styre i termer av liberalism som
har teknologiserat pastoralismen i de institutioner och handlingar som kinnetecknar
civilsamhdllet (s. 11). Den pastorala tanken om staten som flockens herde i vilfirds-
samhillet har, skriver Oullette och Hay, tagits ytterligare ett steg i det neoliberalistiska
samhillet dir den 6verlimnas allt mer till privata institutioner och media, samt till
individens egen foretagsamhet (s. 12). Ett program som 7he Biggest Loser deltar enligt
denna logik i the reinvention of active responsible citizens” och konceptualiseras
av Oullette och Hay som en kulturell teknologi (s. 12ff), men kan ocksa forstas som
"a technology of the self” (Foucault, i Martin, Luther H., Huck Gutman & Patrick
H. Hutton (red.) (1988), Zéchnologies of the Self: A Seminar with Michel Foucault,
Amherst: University of Massachusetts Press).
16 White, Hayden (1973), Metahistory: The Historical Imagination in Nineteenth-century
Europe, Baltimore: Johns Hopkins U.P.
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livsberittelser” som bide deltagare, trinare och andra aktorer anvinder sig
av i BL. Till detta maste sjilvklart dven riknas hopklippningen av pro-
grammet, men jag kan pd grund av platsbrist inte hir tilldela den delen
av tillrdttaligganden ndgot stdrre utrymme, utan centralt i detta kapitel ar
analysen av det sinda slutresultatet, det som kan tolkas genom skdrmen.
Hirnist redogor jag oversiktligt for BL:s ludiska strukturer for att sedan
bryta ned dem i mindre detaljer och férklara betydelsen av det ludiska ifran
ett spelforskningsperspektiv, relatera detta till kris for att sedan successivt
dra diskussionen vidare in pa mer traditionell antropologisk teorimark.

Ludiska strukturer

Programmets ludiska strukturer ar tolkade via programtext i vid mening
(uttalanden, text, bild). De inbegriper retoriska figurer, exempelvis meta-
forer och ludus-relaterade argument. Deltagare, trinare, likare med flera
intervjuas hela tiden och deras svar klipps in som kommentarer i program-
met.® Dessutom inbegrips programuppligg och deltagares och trinares
handlande. For att gora en sammanfattning, s terfinns det ludiska och ir
signifikant bland annat i:

1. sjilva programkonceptet: Biggest Loser ir en gameshow. Man tivlar
om 250 000 dollar i forstapris, men dven andra priser som bilar,
gymutrustning, mat, resor, kontantvinster, presentcheckar;

2. att en gameshow ir ludisk dll sin strukeur i och med att den dr
regelbaserad. Detta ir inte fri lek, utan vigen frn start till mal ar
indirekt och kantad av hinder, just s som Suits forklarar varfor golf
ar ett spel och inte en bolltransport frin A till B;

3. att det ludiska motiverar: viktminskningen blir en tivling och en
utmaning, en av de f saker som kan f ménniskor att gora sadant
de normalt inte skulle gora;

17 Enligt Riceour skapar minniskor en s.k. 7pse-identitet genom att narrativt rekonstru-
erasitt liv till meningsskapande berittelser. Jag associerar fritt till denna typ av process
av sense-making utan att forstd den i exakt samma mening. Sense-making forstas
ocksa mer i allmin betydelse 4n i systematisk teoretisk mening, med endast avligsen
koppling till konceptets anvindning inom exv. organisationsteori (se t.ex. Weick,
Karl E. (1995), Sensemaking in Organizations, Thousand Oaks, Calif.: Sage; ) om
storytelling och annan narrativ teori, se t.ex. Czarniawska, Barbara (2008), A Theory
of Organizing, Cheltenham: Edward Elgar.

18 De som intervjuar syns inte. Jag planerar faltstudier av produktionen dir osynliga delar
ska synliggdras, dvs. det som ligger utanfor kamerafiltet och begrinsas av produktio-
nen, redigeringen, klippningen etc. Allt som sigs hir, som inte himtats frin forum,
pressklipp, eller andra media, begrinsas alltsd av TV-rutan och kan sigas forse tittaren
med en 7scripted path” (for en forklaring av detta begrepp se exv. Enevold, Jessica
(2003), Women on the road: regendering narratives of mobility, Diss. Géteborg: Univ.).
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4. deltagarnas krisdefinitioner som lett till den grava dvervikten och
deltagandet i programmet omtalas girna och ofta i ludiska meta-
forer: Man "leker med déden” och "spelar med livet som insats”;

5. utbildningsmomenten i ranchvistelsen pedagogiseras i ludisk form:
Deltagarna f6rhors om motion, kost och dvervikts ekonomiska
konsekvenser for individ och samhille genom fragesporter som ger
priser eller fordelar;

6. hilsoresultat vid fore- och efterbesdk hos tv-seriens likare Dr
Robert Huizenga, dven kallad Dr H, docent vid UCLA Medical
Institute och tidigare idrottslikare for fotbollslaget Los Angeles Rai-
ders, visualiseras ofta med hjilp av datorprogram som sakta tickar
en siffra upp eller ned for att till slut landa pé ett virde som jimfors
med var personen egentligen bor ligga, eller har legat — detta blir
ocksd en pedagogisk ludisk genomging och tivling, likt punkt s.
Man uppmanas tivla mot sitt simre jag och siffrorna blir en typ
av game parameters. Exempel pa detta finns i sisong 11, episod 11;

7. att ha lyckats 6ka sin levnadslingd, vilket visas i en steg for steg-
animering, efter att ha minskat sin fettprocent, sitt blodsocker eller
blodtryck, som avslutas med ett triumferande grafiske framstille
resultat, kan liknas vid att fi en personlig achievement (utmirkelse).
Denna gamification av vardag och industri som nimndes inled-
ningsvis anses generellt sett 6ka individens motivation att deltaga;

8.  BL finns dven som datorspelsprogram.” Detta anvinds bland annat
i en utmaning i sisong 11, och datorspelen omtalas dven som nagot
som deltagarna kan gora hemma eller spela med sina barn — det
presenteras bdde som ett spel for nojes skull och ett pedagogiskt
och funktionellt verkeyg;

Det ludiska férekommer alltsa i en méngd fenomen, aktiviteter, artefakter
och strukturer relaterade till BL. For att tydliggora det paradoxala i det
ludiska kommer jag nedan att angripa det frin ett spelforskningsperspektiv
och dven nirma mig sprakproblematiken som ir behiftad engelsksprikig
forskning om spel och lek.

Homo ludens — diskurs och forskning
om begreppen play och game
Det empiriska materialet som behandlas i detta kapitel dr engelsksprikigt
och jag har dir jag anser att det skulle orsaka begreppsforvirring eller
betydelseutslitning inte dversatt till svenska och inte heller de teoretiska

19 7he Biggest Loser (THQ, Nintendo Wii 2009), spel.
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forutsiteningarna for att diskutera desamma, det vill siga jag utgdr huvud-
sakligen frin den engelsksprakiga diskurs dir play/game-begreppen stots
och bléts, eftersom det pa svenska far en annan nyansering i versittningen.

BL ir alltsd en reality show, det vill siga, en show om verklighet. Game
sitts dock ofta i motsats till just reality. BL-deltagare hors emellanat utbrista
”It’s just a game!”; det ar inte pa riktigt; det dr inte verkligt. Deltagarnas all-
varliga kristillstand, det vill siga en mycket pataglig verklighet, sitts da upp
i en dikotomi gentemot game, vilket BL ir enligt de definitioner som givits
ovan. Paradoxen i dikotomin realitylgame tordjupas av sprakproblematiken
kring ordet game. 10 play a game, kan pa svenska 6versittas bade till att leka
en lek och att spela ett spel. Denna sprakliga nyansering existerar inte pd
engelska, utan 4r kontext- och tolkningsberoende. Det ir en anledning till
att spelforskare stindigt strivar efter att definiera vad minniskor gor when
they play och varfor uppfattningarna om play ir s visensskilda — de varierar
frin mycket starke gillande av aktiviteter till ogillande och tabubeliggning.
10 play golf, handball, soccer, football, ir relativt "ofarligt” och accepterat,
medan to play Call of Duty, Tetris, World of WarCraft (datorspel) dr mindre
sanktionerat, for att inte tala om gambling, spel om pengar. Dessa kan ocksd
stillas i relation till de mer generellt uppskattade aktiviteterna play Chess,
Monopoly eller Scrabble. Spel/lek ir alltsd generellt sett virdeladdade och
kulturellt rangordnade aktiviteter. De deltar i en sprik- och kulturhistoria.
Lat mig forklara hir helt kort.

Den 6versittning och nyansering som gors nir ett engelskt play eller
gamebegrepp uttrycks pd svenska som /e eller spe/ reflekterar den kulturella
och sociala kategorisering som gors av play och siger nigot om hur aktivite-
terna spela/leka organiseras och forstas pa svenska. Vi leker inte golf, vi leker
inte datorspel, vi leker inte Monopol — vi spelar dem och kategoriserar dem
som spel, inte lekar. Lekar har en mycket specifik betydelse pa svenska. Leken
tillhér, i den dominerande sprakliga uppfattningen av ordet, frimst barn-
domens dominer eller ritualer som dans kring midsommarstangen, hoppa
grodor, blindbock med mera. Dessa aktiviteter kan férvisso utdvas dven av
vuxna, men ligger for det mesta utanfér tivlingsomradet. Detta stimmer
dock inte helt och hallet, eftersom lekar, ryttarlekar och vapenlekar dven
kan vara tivlingar for vuxna och de blir dd ocksa spel; spel om négonting,
till exempel éra eller pengar. Vokabuldren ir tit, definitionsférbryllande och
méngfacetterad, och springer ur svensk sdvil som allmin historie- och etno-
logisk forskning om militdra strategier och vningar, hovens symboliska
evenemang och néjen, sport®, hobby-, lek- och fritidsverksamheter” och

20 Elias, Norbert, & Dunning, Eric (1986), Frin riddarspel till fotbollscup: Sport i sociolo-

gisk belysning, Stockholm: Atlantis.
21 Stattin, Jochum (2007), Hobbyentusiaster och folkhemsbyggare, Stockholm: Catlsson.
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rollspel*. Det finns goda skl for att som kiinde folkloristen och play/game-
forskaren Brian Sutton-Smith konstatera: play is ambiguous.

I sin bok, 7he Ambiguity of Play, refererar Sutton-Smith till de manga
omréiden inom vilka begreppet play forekommer. Han forsoker astadkomma
dels en systematiserad forstdelse av vardagliga lekpraktiker, dels belysa hur
play scholarship liksom annan vetenskap dr underbyggd av ideologi, vilket
han betonar ir del i samma projekt som Wittgensteins belysning av hur
sprak beror pa sin kontext och anvindning och Foucaults anmirkning att
kunskap alltid 4r en maktovning, inte neutral information.* Sutton-Smith
forklarar vidare sitt val av retorik som term:

[E]ach is called a rhetoric because its ideological values are something that the
holder likes to persuade others to believe in and to live by. Much of the time
such values do not even reach a level of conscious awareness. People simply take
it for granted, for example, that children develop as a result of their playing; or
that sports are a part of the way in which different states and nations compete
with each other; or that festivals are a way in which groups are bonded together;

or that contrary to all of these, play is a waste of time.”

Sutton-Smith placerar i sin analys plzy inom sju olika retoriska kategorier.
Dessa kategorier dr alla kulturellt och ideologiskt firgade, och han placerar
dem dels som hirstammande frin en ildre tid: play as power, play as fate,
play as identity, play as frivolous; dels frin modernare tid: play as progress,
the rethoric of the self, play as the imaginary. Sutton-Smiths sju typer av
retorik innehaller i sig flera varianter och en retorik bér darfor forstis som
flera retoriker i en. Dessa har, om vi atervinder till praktiken, olika valor
beroende pd kontext. I vardagslivet tenderar ofta bide spel och lek att
(omedvetet, vilket Sutton-Smith ocksd poingterar) hinféras il file som
ir positivt priglade: kul, fritid, barn, utveckling, glidje, socialt umginge
och sa vidare. De verkar 6ppna for alla och befrimja en tillfredsstillande
interaktivitet. Men nir tivlingsmomentet i lekar accentueras vrids perspek-
tivet och insatserna okar. Nir spelmarkerna i monopol byts ut mot riktiga
pengar, nir den man leker med inte lingre ir synlig, som nir sonen, dottern
eller partnern spelar online-spel, eller ligger hushéllspengarna pé lotter och
poker, d4 dndrar allting karakedr i var forestillningsvirld, det vill sdga hur

22 Fine, Gary A. (1983), Shared Fantasy: Role-playing Games as Social Worlds, Chicago:
University of Chicago Press.

23 Sutton-Smith, Brian (1997), The Ambiguity of Play, Cambridge, Mass.: Harvard
University Press.

24 Ibid,, s. 1ff.

25 Ibid.
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vi ser pa aktiviteten och den som utfor den. Play tolkas d& genom en ram
av arbetsmoral, som frivolt, som ett ifrigasittande av ritten till individens
sjalvtillfredsstillelse och utveckling och det varierande vérdet i individens
eskapistiska tilltag. Det visar sig dé ofta vem som far leka och ndr. Nir lekar
blandas in i tivlingssammanhang dir spelplanen hirmar vardagsrummet
och tivlingsmomentet testar fsrmagan till social ingenjorskonst snarare an
renodlad atletism eller intellektuell skirpa, vilket det gor i ménga exempel
pa reality TV, sa infinner sig genast fraigorna "vad kan man spela om och vad
far man leka med?”. Svaren formuleras ofta i dikotoma férestillningar om
vad som ir verklighet och vad som 4r pa latsas, alltsi ’bara’ game.

Stadskampen®, en svensk tv-satsning som blandar lek och tivling till ett
nojesprogram for hela familjen och vars grenar dr igenkdnnliga och relativt
okontroversiella. Andra populirkulturella mediesatsningar sitter ofta sina
grinser lingt frin traditionella svar pa vad man fir leka med. Big Brother,
Expedition Robinson, Fear Factor ir nigra exempel. P4 ett sdtt reproducerar
dessa reality shows en form av radikala games som aterfanns i tidig historia:
gladiatorspelen — att kimpa pa liv och dod, for att underhilla andra. tv-
programmet Gladiatorerna, som nyligen fitt en renissans i svensk tv efter
ménga ars frinvaro, plockade upp denna trad, men héll sig for det mesta
inom en regelbaserad atletism, som bara i vissa moment dristade sig till acc
egga upp deltagarna, exempelvis i det s kallade gatloppet, dir deltagaren
skulle forcera flera stycken gladiatorer som ibland tog i sd hirt att deltagaren
fick grundligt med stryk och blev rejilt upprord. Dir visade det sig tydligt
var deltagaren tyckte att grinsen for spelet var nddd. Sportmanship med
mera, det nobla i fair play, dberopas da i ett forsok att hélla spelet inom
spelets ramar, dess “magiska cirkel™ for att inte tillitas sippra ut och inien
verklighet dir uppfattningar om orittvisa och personlig integritet plotsligt
star pa spel: en situation dir kul och néje generellt sett uppfattas som om
det blivit allvar.

I jimférelse med gladiatorerna i romarrikets spel, ar deltagarna i Gla-
diatorerna, Expedition Robinson eller Biggest Looser inte tvingade att deltaga,
vilket ocksd brukar tjina som det enskilt viktigaste definierande elementet
nir det giller att klargéra vad play och game betyder och det ir ofta hir
som Huizingas magiska cirkel’® brukar tas upp for att peka pé att play/
game forsiggar inom en begrinsad tid och plats och att den skiljer sig fran
“verkligheten”. Huizinga beskrev plazy som “en act apart”, en magisk cirkel:

26 Stadskampen (TV41997).
27 Huizinga, Johan (1955/1938), Homo ludens: A Study of the Play-element in Culture.
Boston, Mass.: Beacon Press.

28 Ibid.
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All play moves and has its being within a play-ground marked off beforehand
either materially or ideally, deliberately or as a matter of course. [...] The arena,
the card-table, the magic circle, the temple, the stage, the screen, the tennis
court, the court of justice, etc, are all in form and function play-grounds, i.e.
forbidden spots, isolated, hedged round, hallowed, within which special rules
obtain. All are temporary worlds within the ordinary world, dedicated to the
performance of an act apart.”

Den magiska cirkeln har adopterats’®, diskuterats, kritiserats™ och forkas-
tats av flertalet moderna spelteoretiker som med stod i nya tiders lekar,
sarskile datorspel, pekar pa hur virlden och spelet/leken somldst 6verlap-
par och korsar varandra, hur den magiska cirkeln ér en permeabel barriir,
ett membran, eller ska ses som en pusselbit snarare 4n en cirkel.” Dagens
spelteoretiker brottas dven med en mediapanik kring digitala spel, som har
priglat datorspelsdiskursen av motsittningar frimst i termer av retoriken
play as frivolous och play as progress, och en lisning av Huizinga som direkt
applicerbar pa nutiden trots att den tillimpar en syn pa relationen (motsite-
ningen) mellan fritid och arbete som dr mer 4n 70 ar gammal.»

Men teoretikernas insikter till trots sd anvinder sig praktiken av sina
egna system, och players av diverse spel — digitala som analoga — askadliggor
genom sina handlingar och uttalanden att de (paradoxalt nog vill jag hivda)
samtidigt drar en mycket skarp grins gentemot verkligheten, kan siga ex-
akt var den gar, och overskrider den. Spelteoretikerna bérjar nu nirma sig

29 Ibid,, s. 10.

30 Salen, Katie & Zimmerman, Eric (2003), Rules of Play: Game Design Fundamentals,
Cambridge, Mass.: MIT Press.

31 Caillois (1961).

32 Pargman, Daniel & Jakobsson, Peter (2008), "Do you believe in magic? Computer
Games in Everyday Life”, European Journal of Cultural Studies, 11 (2), s. 225-244;
Juul, Jesper (2008), "The Magic Circle and the Puzzle Piece”, i Stephan Giinzel,
Michael Liebe & Dieter Mersch (red.) Conference Proceedings of the Philosophy of
Computer Games 2008, Potsdam: Potsdam University Press; Castronova, Edward
(2005), Synthetic Worlds: The Business and Culture of Online Games, Chicago: Uni-
versity of Chicago Press; Nieuwdorp, Eva (2005), "The Pervasive Interface: Tracing
the Magic Circle”, Conference proceedings of DiGRA 2005 Conference, Changing
Views — Worlds in Play, Digital Games Research Association (DiGRA).

33 Lauteren Georg ( 2007), "No Work, All Play: Social Values and the ‘Magic Circle”,
konferensbidrag vid Game and Action, Gothenburg, University of Gothenburg;
Consalvo, Mia (2009), "Hardcore casual: Game culture Return(s) to Ravenhearst”,
Proceedings of the 42/ International Conference on the Foundations of Digital Games,
Orlando, Florida; Ehrmann, Jacques (1968), "Homo Ludens Revisited”, Yale French
Studies, nr. 41, s. 31-57; Malaby, Thomas (2007), "Beyond Play: A New Approach To
Games”, Games and Culture, 2 (2), s. 95-113.
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denna dynamik mer framgéngsrike, nir de drar sin uppmirksamhet alltmer
fran game gentemot play och visar hinsyn till hur spelarna forhandlar grin-
serna for vad som ir gameplay* och hur spelare stindigt rér sig in och ut
ur olika ramar eller rum.* Den magiska cirkeln som spelforskare tidigare
dlskade att hata* 4r nu mindre kontroversiell och har lagts ét sidan ju storre
forstielsen har blivit for dess ursprung i levd praktik — ju skarpare fokus
som ldggs pa spelarna istillet for spelet och dess regler sa blir detta i alla fall
for etnografiske informerad forskning mer sjilvklart.” I forstdelsen av BL
kan den magiska cirkeln anvindas, eftersom den igen aterfors till det sam-
manhang ur vilket den en ging togs: den kulturantropologiska forstielsen
av ménniskan och den icke-digitala leken/spelet som férutsittning for all
kultur, vilket 4r en av Huizingas huvudteser. Jag vill emellertid understryka
att jag hir inte 4r ute efter att definiera vad game betyder annat in i hur BL:s
olika aktorer ger det mening genom sin emplotment av olika hindelser och
ofta betonar dess avstind fran real life.

BL kan sigas vara en hybridform av gameplay — deltagarna ir sina
egna spelpjiser och deras liv dr deras spelplan, om in dllfilligt geografiske
forskjutet till Biggest Loser Ranch i Kalifornien. Samtidigt 4r vistelsen pa
denna ranch en hogst visentlig verklighet; en vistelse som genom deltagar-
nas dagliga harda arbete tar itu med en reell kris och livshotande fetma. Pro-
grammet iscensitter alltsd en lang rad av play-begreppets méngfasetterade
och forbryllande betydelser, specifikt det som ofta ses som dess motsatser:
“allvar” och "verklighet.” Retoriken och praktiken kring deltagarnas livsho-
tande tillstdnd, deras motivation och resultat, trinarnas interaktioner med
deltagarna visar pa den extrema verlappning som existerar mellan game,
play och reality i BL och hur denna 6verlappning och grins utnyttjas bade av
deltagarna sjilva och underbygger programidén, samt bidrar till att belysa
var the ambiguity of play huserar. Men for att forstd alla aspekter av den
postmoderna representation av individuell kris som BL férmedlar finns det

34 Juul (2008); Taylor, T.L. (2006), Play Between Worlds: Exploring Online Game Culture,
Cambridge, MA: MIT Press; Copier, Marinka (2005), "Connecting Worlds. Fantasy
Role-Playing Games, Ritual Acts and the Magic Citrcle”, Proceedings of DiIGRA 2005
Conference: Changing Views — Worlds in Play, Digital Games Research Association
(DiGRA).

35 Fine (1983); Goffman, Erving (1974), Frame Analysis: An Essay on the Organization of
Experience, Cambridge, Mass.: Harvard U.P.

36 For en sammanfattning om magisk cirkel, se t.ex. Moore, Christopher (2011), "The
Magic Circle and the Mobility of Play”, Convergence, 17 (4), s. 373—387; Dibbell,
Julian (2006), Play Money: or, How I Quit My Day Job and Made Millions Trading
Virtual Loot, New York, N.Y.: Basic Books.

37 Malaby (2007).
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dven anledning att dtervinda till de klassiska forklaringarna av det rituella
och sakrala i play-begreppet, vilket mer eller mindre utelimnas i dagens
playlgame-forskning®, men som aterfinns i mer traditionell antropologisk
lek- och ritforskning.” De rituella/sakrala i de ludiska strukturerna har stor
betydelse for den transformation som programmet vill dstadkomma och
representera. Men for att forsta kopplingen till denna del, sd behéver jag
forst siga nigot om krisens betydelse och vari deltagarna kristtillstind be-
star. Programmets gradvis forindrade representation av kris antyder ocksd
en transformation av programidén som helhet 6ver tid — frin att vara ett
rent underhéllningsprogram till att ha betydligt strre ambitioner.

Homo crisis

Frin borjan dr BL en weightloss reality show men tivlingen kommer (en-
ligt min ldsning) att successivt ver sisongerna att handla mer om livs-
kriser och vigen genom dessa in om underhillning; mer om hilsa och
individers lirandeprocess dn en reality show som krasst slir mynt av ett
folkhilsoproblem. Retoriskt formuleras ingresser, presentationer och mel-
lansnack i programmet, att handla om minniskor som vill overleva for
att se sina barnbarn vixa upp och om att évervinna svara kriser, medan
den ekonomiska beléningen om 250 0oo dollar gors mindre framtridande.
Obhilsan presenteras allt mindre som ett obegripligt fysiske tillstind som ska
bekidmpas med ett radikalt triningsprogram, som innehéller vigning av mat
och dryck, rikning av kalorier och férsakande av hem, familj och annan
trygghet under lingre tid. Ohilsan ses istillet som uttryck for personlig
kris, sjukdom (latinets crisis), vilsenhet och mental och emotionell ohilsa.

Krisrelationen bekriftas ocksa i Sender och Sullivans studie av BL-publik
som visar att programmets regelbundna tittare uppfattar att BL-deltagarnas
”fat bodies manifest a crisis of the inner self that the makeover can solve”.#°
Fetma relateras ocksd av Sender och Sullivans informanter som ett resultat
av littja, vilket dven det kopplas till kris, nu inte bara i det inre livet men
idven pa nationell niva: 7sloth is not only a crisis for the individual, but also
for the nation”.# Detta ir en central ssmmankoppling som i denna antologi
ocksa analyseras av Jan Eric Olsén.

Deltagarnas kriser lyfts i produktionen fram som den kulmen som lett

38 Thomas Malabys berdmvirda processuella forklaring ir ett anmirkningsvirt undan-
tag hir (Malaby 2007).

39 Turner, Victor W. (1977/1969), The Ritual Process: Structure and Anti-structure, Ithaca,
N.Y.: Cornell U.R.

40 Sender & Sullivan (2008), s. 579.

41 Ibid.,, s. 581

142



dem dill att soka sig till programmet. "Min sista chans, min andra chans,
mitt livs chans” 4r ofta forekommande beskrivningar bland deltagarna nir
de aterberittar sin livshistoria, sina skl for att soka sig till programmet och
“andra chanser” 4r temat for hela sisong 8. Det forekommer ménga tragiska
livsdden i denna sisong och serien som helhet, exempelvis en kvinna vars
man och tvd sma barn har omkommit i en trafikolycka, en kvinna som
vixt upp med en mor som var heroinist, flera deltagare har sett sin familj
do i cancer eller av overvikesrelaterade sjukdomar som diabetes, stroke eller
hjirtattack. Flera deltagare har forlorat sina hem och sliktingar i stormen
Katrina, och det finns de som blivit misshandlade, fysiskt och mentalt, av
sina fordldrar. Det finns ett antal deltagare som inte fitt barn pa grund av
sin 6vervikt och avratts skaffa dem och en far vars son har avsagt sig bekant-
skapen med honom f6r att han efter det att den andra sonen avlidit inte
tar sin hélsa pa allvar, utan gatt in i sorg med mat som trost. Exemplen ir
ménga. Gemensamt har de hindelser som drivit dem in i vad som fakeiskt
ar langvariga kriser och som drivits sd langt att de nu upplever att de star
vid randen av en avgrund och inser att de antingen faller mot sin underging
eller méste gora genomgripande foriandringar. I deltagarnas berittelser om
sin motivation for att soka till programmet forekommer ofta uttrycket ”I
realized that if I didn't change, I would die” och senare i processen, nir de
face veta sina (livshotande) vitala virden (blodtryck, kolesterol, socker med
mera) av Dr Huizenga, uttrycks det i mycket dramatiska former av att man
inser att man har lekt med déden, spelat om sin hilsa med livet som insats.

Homo sapiens
Efter cirka sju, tta sisonger av BL tydligt utlsas i programmets utformning
att det ses som en stor liromistare, en av de storsta mojligheterna att stilla
allt till ritta som en sjukligt fet amerikan, en minniska i kris, i dagens USA
kan fa. Seriens likare Dr H uttrycker i ett specialprogram infor inledningen
av sdsong 10 sin férundran dver programmets utveckling och dess bidrag till
forskning och framsteg:

They said diet and exercise could not do it for morbidly obese people... but,
we had a theory [...] we're seeing incredible results, that were heretofore felt
to be impossible, and as far as I am concerned...Nobel peace prize, you know,
here we come! We believe we have a solution to a deadly disease. We have gone
full force with the help of the producers and all the people of this show to
research and try to use what we learn here to help everyone in this country and
everyone around the world, and to think this is part of reality-TV that people

sometimes sneer at and look down on... it has really affected me far more than
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I would have ever dreamed. It is a gift to me... that I have been given, and I

am very thankful for that.

Det ir alltsd inga smd ambitioner och resultat som omtalas i forhallande
till BL. Visentlig i diskursen i och omkring BL och som ses i Dr H:s utta-
lande ovan, dr kampen, tivlingen, att vinna och bekiimpa den stora fienden
fetman, att aterta sitt liv, ja rentutav ridda hela USA fran att gi under
fysiskt, ekonomiskt och emotionellt. Fetma kostar USA miljarder varje ér.
Tva av tre amerikaner anses dverviktiga.* De nistan utopiska strivandena
("Nobel Peace Prize, here we come”) dr dven de firgade av ludisk retorik — vi
ska vinna det hidr, men inte enbart metaforiskt utan genom en konkret
achievement: Nobelpriset. Det ludiska lever hir parallellt med kampen mot
ett allvarligt nationellt medicinskt epidemiske kristillstind. Dr Huizengas
ord har ocksd en aura av respekt infor nagot okint — detta har blivit honom
givet. Det dr ett vordnadsfullt, nistan gudfrukeigt, sdte att uttrycka sig pa
som klingar av andliga toner.

Homo discriminans

Det som var en bantningstivling frin bérjan har allesa fatt betydligt storre
ambitioner och oforutsedda konsekvenser och detta reflekteras successivt i
programutformningen 6ver tid. Programledarens under sisong 1-3, Caro-
line Rheas obarmhirtiga uttryck: "Ladies and gentlemen, it is time to cut
the fat”, en tuff metafor som hon uttalade varje gang det var dags att rosta ut
ndgon — hors inte langre. Fran sisong 4 och framét dr utréstningsmomentet
snarare en sorglig tillstillning 4n en uppvisning i pennalism for tv-tittarens
héga noje. Nya programledaren, Allison Sweeney, som sitter ordférande i
elimineringsrummet dir utréstningen dger rum, beklagar medlidsamt nir
nagon maste limna gemenskapen for att klara sig pa egen hand hemma: "1
am sorry to say, that you are not the Biggest Loser and it is time for you to
leave the ranch”. Deltagarna klappar direfter medkinnande om varandra.
Det ludiska, bade i form av tivling och det lekfulla, tonas i dessa situationer
ner till formén for allvar och fokus pd gemenskap och liv — det kan snart
vara dags att aterga till verkligheten utanfor BL.

Livskrisen och processen genom krisen kommer istillet i blickfinget.
Hir giller det att skilja pa det som inte 4r viktigt och det som ar rikeigt
visentligt — det fortsatta livet utanfor ranchen. Discrimen ir den latinska
termen for kris som inte direkt kan hinforas till sjukdom, for vilket istéllet
anvinds termen c7isis, vilket jag gjorde i stycket om deltagarna livssituation

42 Flegal, Katherine M. et al. (2010), "Prevalence and Trends in Obesity Among US
Adults, 19992008, i JAMA, 303 (3), s. 235—241.
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ovan. Discrimen dversitts som vindpunke eller skiljelinje, en punke dir né-
got delar sig. Sjukdomskris och allmin kris ligger forstds i BL-deltagarnas
fall extremt nira varandra. Jag viljer hir att leka en aning med termerna
och ser den krisande minniskan nir hon kommit i detta ldge som en homo
discriminans, en person som kommit till en vindpunke eller insikt i en
plagsam process och som nu stir vid ett vigval. Denne méste nu vilja
mellan tva sidor, det vill siga diskriminera i betydelsen urskilja. Valet star
mellan fetma, sjukdom och nederlag eller hilsa, framging och gemenskap.
Utréstningen blir nu en rit som befister mal och det ludiska momentet,
i tolkningen tivling, blir suddigare, medan det rituella i det ludiska blir
tydligare. Nojesvirdet ligger plotsligt i en nistan sakral gemensam kamp,
snarare dn littsam lek och tivling om 250000 dollar. Nedan féljer en rad
empiriska exempel som illustrerar aspekter av det ovan sagda kring ludiska
strukturer.

Tillbaka till flottyrmunkarna. ..

Donut-rummet som beskrevs i inledningen av detta kapitel levererar BL-
sdsongens forsta temptation, en frestelse, en av de games som jimte sa kall-
lade utmaningar, challenges, forekommer i programmet. Sisongens tema ér
”Battle of the Ages”; 15 personer har delats in i the young team, the medium
team och the old team. Alla lag i sisong 12 dr med i frestelsen. Det lag som
har dtit flest friterade ringar, riknat i kalorier, vinner en fordel for sitt lag.
Men eftersom tivlingen innehaller ett utréstningsmoment — det lag som
tappat minst vike vid veckans slut méste rosta ut en av sina medlemmar — r
det ocksa en risk att satsa pd att dta. Nir de tre minuterna ir slut, upprepas
processen igen med resten av lagens representanter.

I andra rundan ir Johnny, 65, frin the old team med. Han forsoker
lura sina medtivlande och forsoker med hjilp av ljudeffekter lita som om
han sdtter i sig en stor miangd donuts. Han suckar och kluckar och stonar,
men 4r inte si dvertygande. Programledaren Alison Sweeney, som tar tiden,
och de ovriga deltagarna har svart att hélla sig for skratt di hans fejkade
frosseri later mer som singkammarstn dn som glupskt inmundigande av
konditorivaror. Efter hans misslyckade forsok att manipulera spelet, kom-
mer resterande deltagare in i omgingar och utsitts for frestelsen och sedan
samlas man for att fi hora resultatet av kalorisammanrikningen.

Vid slutrikningen visar det sig att mellanlaget har vunnit; John, fran
mellanlaget, har itit 37 munkar. Han motiverar sitt utspel med att han
vill ha kontroll 6ver utgingen av tivlingen. Priset 4r att fi bestimma nir
vilket lag ska f ha tillging till gymmet denna vecka och Sweeney motiverar

145



frestelsens tema med att ”in real life” s kan man inte tillbringa hela dagarna
i gymmet utan man har ett vanligt jobb att ga till, barn att passa, partners
att ta hidnsyn dll. Det poingteras alltsd att BL och dess ranch ir en tillfillig
sfir, inte riktigt verklig, utan en magisk cirkel.

Asikten att unga minniskor foredrar kvillstid och ildre morgontid ska
nu testas. Kan de indé prestera? Kan de klara sig i "verkliga livet”? Det finns
bara tva timmar per dygn och lag att tillgd. Laget som vinner frestelsen far
bestimma nir de och de andra lagen ska trina. Mellanlaget viljer morgon-
tiden klockan 57 och ger lunchtiden 12-14 till det éldre laget och 21-23 till
det yngre laget. Pi frigan om varfor de givit de dldre lunchtimmarna svarar
mellanlaget att de vill respektera de ildre, pa vilket det yngre laget reagerar
mindre positivt, medan de ildre blir néjda.

Mellanlaget ger hir bort en fordel, vilket 4r ett av ménga sitt att bygga
allianser och motsittningar mellan och éver lagens grinser som star till
buds och som klipps in i programmet som smé glimtar av gameplay som
kan forekomma mellan lagen bakom och framfor kulisserna. Eftersom BL
innehéller utréstningsmoment giller det att undvika att fa réster mot sig
och att se till att ha réstmajoritet med sig om man sjilv eller ndgon annan
upplevs som ett alltf6r stort hot eller om man vill undvika att bli utréstad
eller rosta ut ndgon annan.

Utmaningar och invigningar

BL innehdller alltsd flera games: frestelser, utmaningar, alliansbyggen och
den veckoliga invigningen. Invigningen sker de forsta veckorna i lag, for
att senare overgd i individuell invigning. Det lag som har tappat minst,
procentuellt sett, méste résta ut en lagmedlem. Den som haft storst vike-
nedgéng i laget den veckan dr dock immun mot utréstning. Utmaningar
ir oftast kraftprestationer, som kriver snabbhet, styrka, smidighet, uthal-
lighet, eller lagstrategi. Men det kan dven vara en guiz, en frigetivling som
testar deras kunskaper i niringslra, triningsformer, ekonomi, kaloriinne-
hall, kaloriférbrinning med mera. De kan ocksd forekomma i form av en
matlagningsutmaning. Det mest eftertraktade priset i bdde utmaningar och
frestelser 4r att fa ett pound (ca o,s kilo) eller fler att rikna av pa vigen vid
veckans slutinvigning. Andra priser 4r pengar, bilar, mat, spa- eller hotell-
vistelser, brev eller videor hemifran. Dessa utmaningar ger sillan upphov till
konflikter som berér dikotomin game/reality men det gor frestelserna i desto
storre utstrickning, vilket blir extra tydligt i ljuset av trinarnas reaktioner
som jag beskriver nedan.



"I hate the game!”

En liknande variant av flottyrmunksfrestelsen ir de frestelser som innebir
att man for att hitta ett pris méste dta en kaka eller annan mat for att fa
ledtradar som leder till priset, som ofta innebir en fordel pa vagen kilomis-
sigt. I sdsong 5, episod 10 fir deltagarna polletter som gar till en automat
som delar ut godis, frukt, chips med mera samt lappar med olika summor
pengar. For att spela vidare maste man 4ta det som trillar ned, om det inte
trillar ned en kontantlapp. Bland alla varorna finns ocksa en lapp som ger
immunitet mot utréstning. Pengar och immunitet sporrar alltsé till vidare
spel, medan kaloriintaget hotar viktminskningen och hindrar vidare spel.
Kontroversialitet 4r dirmed inbyggt i sjilva spelmomentet, det vill siga
regler som ineffektiviserar och definierar aktiviteten som ludisk.

Frestelserna uppror sisong efter sisong frimst trinarna, men dven vissa
lagmedlemmar. Hir aterfinns manga av BL:s glidningar mellan ludisk och
verklighetsdiskurs. Trdnarna tar som regel aldrig del av frestelserna, men fir
hantera kaloriekonomin efterat. Detta ar forstas ett tillfille f6r reality TV
att lata det affektiva blomma ut, men det som ir sliende 4r att konflikterna
for det mesta uttrycks i termer av trinarnas frustration att deras hantering
av deltagarnas kristillstind korrumperas; de blir tvungna att kompromissa
med sin Svertygelse att det 4r vikeminskningen och deltagarnas omvind-
ning av sitt liv som 4r det viktiga. De ir alltsi for det mesta anhingare av
verklighetsdiskursen; for dem handlar BL om en krishanteringsprocess som
ska ridda deltagarnas liv, inte om att vinna; om och om igen uttrycker tri-
narna sin stora besvikelse och ilska ver att deltagarna har velat "control the
game” eller "win the game” eller win control”. Tracey, deltagare i sisong 8,
far en stor utskillning av trinaren Jillian Michaels, for att hon inte lyssnar
pa hennes och den andre trinaren Bob Harpers rad att strunta i gameplay
och koncentrera sig pa att trina, inte manipulera. Michaels ir rasande ver
att Tracey oforblommerat "plays the game” och ddrmed sitter sin egen och
sin partners vistelse pa ranchen pa spel: ”This is the worst kind of gameplay I
have ever seen!” skriker Michaels. Trinarnas mél 4r att deltagarna ska kunna
std emot frestelserna och prioritera sin diet, trina hart, ga ned i vike och inte
bry sig om det ludiska.

Harper uttrycker sig ocksa hiftigt ogillande: "I hate the game; I hate
gameplayers; it is a fact, gameplayers will gain all the fat back!” Han varnar
paradoxalt nog deltagarna for att gora det de édr dir for, “play the game”.
Hir ses igen den omvinda retoriken: ”if you play the game you lose, if
you do not play the game, you win”. Igen kan man se hur ludisk diskurs
och verklighetsdiskurs "infekterar” varandra och omvixlande dberopas be-
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roende pé kontext och syfte. Om man ser till game-formatet som helhet, ir
det egentligen till deltagarnas fordel att de med det ludiska formatets hjilp
sporras till viktminskning.

Tracey, som blir utskilld ovan, har genom att dta 4 cupcakes om 100 ka-
lorier styck vunnit "f6rdelen” att bestimma vem i varje par — for deltagarna
ir denna sisong indelade i par — som ska vigas in i slutet pd veckan, da den
personens vikt ska riknas for hela laget. Detta innebir att hon genom att
gissa vem som kommer att g& ned mest eller minst kan forsoka bestimma
vilka hon vill ska vara kvar i tivlingen, genom att stilla den med minst
forvintad viktnedging pé vigen gentemot de andra. Naturligtvis dr detta
inte helt enkelt att kontrollera, eftersom deltagarnas viktnedging varierar
fran vecka till vecka, men vissa monster ir ldctare att urskilja an andra.
Fram till veckans slut forhandlar de olika paren med Tracey om vem som
ska stillas pa vagen i deras duo; i vissa par dr det tydligt att det 4r den ena
partnern som bir laget, i andra fall dr deltagarna mer lika i sin viktnedgéng.
Under stor dramatik vigs deltagarna till sist in; Tracey fir siga vem hon har
valt precis innan de stéller sig pa vagen. Mycket tirar och ilska uppkommer
och tva av de mest uppskattade och tyngsta lagen ("de behover vara hir”)
far sitta vid utréstningsbordet. Tracey dr kvar i tivlingen och har 6kat sina
forutsiteningar for att g ned i vike, vilket alltsa talar for att hennes gameplay
gagnat hennes "real life ambitions”.

Den magiska cirkeln, och dirmed den ludiska diskursen, refereras ofta
till ndr deltagare uppfattar att ndgot ir orittvist och dirfor protesterar de
mot och distanserar sig frin game-formatet. Frin att ha befunnit sig mitt
i den magiska cirkeln, i Biggest Loser Land bokstavligt talat, hiver de sig
indignerat ur denna konceptuella cirkel med referens till att det inte ir
nigot att bry sig om. Det vill siga den magiska cirkel, som de uppfattar den,
vidgas plotsligt till att innefatta négot som de inte ir villiga att inbegripa i
den, regler som de inte vill folja, konsekvenser som de inte ir beredda att
acceptera. Cirkeln vidgas alltsi momentant till att hotfullt inkludera det
utanfor liggande real life, uppror ett tag, men krymps oftast till obetydlighet
igen, for att kunna forkastas. It’s just a game”, hors ater.

Vinny, i sisong 12, episod 8, forklarar med hinsyn till verklighetsdiskur-
sen hur han vimjes 6ver att hora hur nigon réstar ut en annan deltagare pa
grund av att denne utgdr ett hot. Detta uttalande bygger vidare pd samma
persons uttalande i episoden fore (episod 7), dir han nimner att den person
som rdstar ut en annan pd grund av att den utgor ett hot har en konstig
uppfattning om spelet. Hans biste vins flickvin har just da rostats ut. Vin-
nen, Ramone, uttalar sig pa ett liknande sitt i episod 8 och i munkepisoden
som dtergivits ovan siger han eftertryckligt: ”I came here to lose weight, not
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to play games!”. Utrdstningen dr naturligtvis fullt logisk med programmets
ludiska struktur, men fir dter paradoxalt nog skulden for att den ar just
detta — ludisk — och f6rskjuts som irrelevant. Deltagarna alternerar forstés
i sin instéllning till detta; det finns de som alltid drar mot 250 ooo dollar
och de som drar mot att évervinna sin fetma oavsett priset, och ibland
verkar de inte veta varfor de deltar, som till exempel Arthur i sisong 11.
Andra motsiger sig sjilva och ofta, bland annat Ramone, som vid andra
tillfillen deklarerar klart och tydligt att han tinker vinna hela rasket; dven
efter att han rostats ut forklarar han att han ska komma tillbaka och vinna
det marathon som hélls i slutet av sdsongen, och vars vinnare automatiskt
kvalificerar sig till finalen.

Oavsett deltagarnas deklarerade relation till det ludiska, och trots Bob
Harpers uttalande om att de som lidgger ned mycket tid pa att betrakta BL
mer som en game, det vill siga ett avgrinsat forlopp snarare dn en livsling
forindring, inte lyckas i samma utstrickning, gir det att siga att i de allra
flesta fall dger nagon form av transformation rum. Denna transformation
av “verkliga livet” kan ocksd, paradoxalt nog, sdgas bero pa spelet och dess
magiska cirkel.

Transformation
Nir deltagarna antagits till programmet, efter ansokan och omsorgsfull
selektionsprocess, och anlinder till Biggest Loser Ranch, kan de sigas
inleda en passagerits® forsta stadium — separation — i vilken de vinjer sig
vid verklighetens nya skepnad. Denna formas av BL:s ludiska strukturer
— reglerna stipulerar vad de ska gora, vem de ska bo med, hur de ska ita,
sova, trina och deras sociala, fysiska, emotionella beteende paverkar hur
linge de kommer att stanna kvar. Det tar tid och méda att vinja sig av med
ett stillasittande liv med skripmat och anamma det nya, att inte triffa sina
vinner eller sin partner och sina barn, att inte sova i sin egen sing. Biggest
Loser Ranch kan hir som sagt liknas vid den magiska cirkeln, men ocksa vid
ett gransland och 6vergingszon, det vill siga den liminala fasen; deltagarna
kommer efter en tid av separation att ingd i denna for att senare nir det
dr deras tur att limna ranchen aterforas till — inkorporeras i — den vanliga
virlden: verkligheten. Den forsta och sista fasen ses som virdsliga stadier
(profane), medan det andra ir helgat eller heligt (sacred). Viktor Turner
vidareutvecklade Artur van Genneps arbete om passageriter och liminala
faser. Jag anvinder hir Turners term liminal snarare 4n liminoid, eftersom
det liminala tjinar just till att upplosa personlig kris, medan liminoid avsags

43 Van Gennep, Arnold (1960/1909), Rites of Passage, London: Routledge & Kegan Paul.
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for mer sekuldra fenomen* och inte for denna typ av ritual. Jag viljer att
behalla /iminal just for dess allusion till det andliga och heliga, trots att BL
kanske ter sig mer som ett sekulirt fenomen. Men det héller jag bara delvis
med om, och jag utvecklar den tanken mer nedan. I det andliga stimmer
Turners och Huizingas teorier om hur minskligt liv kan tolkas via rizual and
play vil verens. De konvergerar i det heliga. Huizinga ser

play as ritual, and ritual as form of play: play consecrates the temporary world
of the play-ground as a hallowed location where specific rules operate beyond

the mundane and enable the ’special’ duality of the ritual/play performance.*®

BL ir paradoxernas paradis, en liminalfas bide geografiskt och temporalt.
Den bestdr av verklighet och icke-verklighet, beroende av ett ludiskt kon-
trakt. Utan Biggest Loser, the game, ingen liminalfas. Detta ir inte den riktiga
virlden; till slut ska alla Iimna ranchen, landet betwixt and between.v

Liminality transponeras en aning i betydelse hir frin sakrala ritualer
som pilgrimsfirder i sin nutida form, men processen som deltagarna i BL
genomgar kan dven den tolkas som en andlig resa. Vardagen och det heliga
(the sacred) Sverlappar, vilket gér igen i situationer dir play/game praktiske
och retoriskt omsitts. Processen, erfarenheten, évergingen fran vardags-
livet och dess okunskap, ridslor och bordor, till livet pa ranchen och sedan
dteranpassningen, skapandet av en ny minniska till kropp och sjil, kan
definitivt lisas som en passagerit — en Gvergdngsrit.

Biggest Loser Family
BL har som jag forsokt visa genomgatt en férindring over tid. Det har vuxit
fram en tydlig gemenskap och en utatriktad verksamhet som forklaras av
den stora forvandling som deltagarna genomgér som ett resultat av sin pas-
sagerit genom BL:s ludiska land. Fore detta deltagare vilkomnas tillbaka till

44 Turner, Victor W. (1974), "Liminal to Liminoid in Play, Flow, and Ritual: An Essay
in Comparative Symbology”, Rice University Studies, 60 (3), s. 53—92.

45 “Turner insisted that the concept of liminality must not be applied to modern societies
(1982). He suggested a new term, ‘liminoid’ — meaning ‘not quite liminal’ (1982: 32)
[...] since Turner wrote these words, anthropology and the rest of the social sciences
have agreed that there is no ‘great divide’ between so-called premodern and modern
societies (Sahlins, 1994, 2000). We shall therefore continue to use the old concept
of liminality.” Se Czarniawska, Barbara & Mazza, Carmelo (2003), "Consulting as a
liminal space”, Human Relations, 56(3), s. 267—290.

46 Moore, Christopher (2011), "The Magic Circle and the Mobility of Play”, Conver-
gence, 17 (4), s. 375.

47 Turner, Victor W. (1982), From Ritual to Theatre: The Human Seriousness at Play, New
York. N.Y.: Performing Arts Journal.
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ranchen for att tala med nya. Det organiseras tivlingar och sammankomster
och de som genomgitt riten blir medlem i Biggest Loser Family, vilket dr
ett uttryck som cirkulerar bland trinare savil som tidigare deltagare som
deltar i olika evenemang. Tavlingsmomentet, till och med i 16plopp som
arrangeras, annonseras under Bob Harpers slogan "Don't compete, just
complete!” (BL sisong 10, special edition). Verklighetsdiskursen vinner,
men inom en ludisk ram.

Tv-kanalen NBC som producerar BL samarbetar sedan 2008 med vil-
gorenhetsorganisationen Feeding America i kampanjen Pound for Pound
Challenge, som innebir att for varje halvkilo vikeminskning som ameri-
kanerna registrerar pd kampanjens websida doneras ett halvt kilo mat till
USA:s fattiga. Esther och Jerry Hayes, tivlingens dittills dldste deltagare, 64
ar, frin sisong 7, och Abby Rykes, sisong 8, ir exempel pa medlemmar i BL-
familjen som besoker lokala food banks och hiller inspirationstal. I sisong s,
episod 8 siger Allison Sweeney i sin pdannonsering av sisongens pagiende
inblandning i kampanjen och den enorma framgang den roner: ”You can’t
believe the community that is forming!” Jag vill hir gi si langt som att
hivda att BL bidrar till uppkomsten av vad Turner sig som ett resultat av
liminalfasen och kallade communitas. Erfarenheten pa ranchen forindrar
deltagarna fysiskt och sjilsligt och de omvinds inom sin nya communitas
till att forkasta delar av den kultur de tidigare ingtt i. Flera deltagare vidrar
sin ridsla for att atervinda, for att tvingas vara annorlunda och std fast
vid sitt "nya” liv och leverne. Detta liv med mycket trining och helt och
hallet indrade matvanor och tankebanor skiljer sig radikalt frin det som
vintar hemma i soffan bredvid den fortfarande feta partnern och ett tidigare
stillasittande liv med skripmat. Erfarenheten blir en katartisk period, inte
bara temporalt utan dven spatialt med den rumsliga avskildhet som ranch-
vistelsen innebir. Férekomsten av en Biggest Loser Family pa andra sidan
ranchgrindarna lovar en fortsittning av den socialitet och solidaritet som
man upplevt pa insidan och hopp om en bittre och annorlunda framtid.
Detta communiras-tillstind, fylle av glidje och autenticitet, argumenterar
Turner, dr upprinnelsen till utopiska rérelser. Som jag ser det skapar BL-
erfarenheten paradoxalt nog en lagkulturell kontrastromning rakt in i den
amerikanska mittfiran, som forkastar skripmat och soffliggande.
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Homo ludens spiritualis

och den spruckna verkligheten
Vad Huizinga i sin teori om den magiska cirkeln gor, som Jacques Ehrmann
papekat, dr att han hela tiden forutsitter att det finns en reality som kan
sittas i motsittning till play och game och som pa nagot vis ligger utanfor
kulturen.® Som jag f6rsokt demonstrera forsdker ménniskor i praktiken
inda hivda detta. Men slutresultatet och forutsittningarna for BL ir, denna
spanning mellan ludisk och verklighetsdiskurs till trots, ndgot som dger
rum i det vi i dagligt tal benimner verkligheten. Analysen av de ludiska
strukturerna i BL visar dock hur effektivt en sidan spinning organiserar
och astadkommer uppseendevickande transformation, krisresolution och
communitas-bygge. Den sakrala liminalfasen innehéller en rituell erfaren-
het, som utmynnar i en forvandling — en ateruppstindelse ur krisens aska.
”God put me here to work with these contestants” siger Bob Harper (si-
song s, episod 1). Det ludiska kontraktet ger djupa avtryck i verkligheten.
Den ludiska skapelsen BL kanske ir att likna vid den virtuella virld och
dess “powerful social bonding” som McGonigal talar om. Kanske 4r det
som hon sade:

Reality doesn’t motivate us as effectively. Reality isn’t engineered to maximize
our potential. Reality wasn’t designed from the bottom up to make us happy.

[...] Reality, compared to games, is broken.®

Kanske ir det sa att BL faktiske bidrar till att ludifiera verkligheten i tillrick-
lig grad f6r att astadkomma just detta — maximera nagra ménniskors poten-
tial, gbra dem lyckliga och kroppsligt savil som sjilsligt tillfredsstillda och
beredda att utritta det McGonigal efterlyser: bittra sig sjilva och forindra
virlden. Som Sutton-Smiths uttryckte det: play dr nagot som minniskor
utvecklas i eftersom det dr en komplex form for utveckling.*®

Trinaren Bob Harpers motton pryder viggarna i BL-gymet pa ranchen
i Malibu, Kalifornien. I skrivande stund spelar han antagligen in sisong 14
av BL USA. Det ir till honom och en av hans omtalade deviser sista ordet
gar: "This isn’t about winning a game. It's about fixing what’s broken.”

48 Ehrmann (1968).
49 McGonigal, Jane (2011), s. 3.
so Sutton-Smith (1997).
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KaroriNA LiINDH

Att gora kris till rutin

Hur dokument och information skapar rutiner

kring hjirtstopp och hjirt-lungriddning

Genom nyhetsmedia tar vi del av berittelser och nyheter som handlar
om plotsligt hjdrtstopp och hjirt-lungriddning (HLR). Sociologen
Anthony Giddens talar om “formedlande erfarenheter”, berittelser, fiktiva
eller dokumentira, genom vilka vi skaffar oss erfarenheter utan att vi sjilva
har upplevt det som beskrivs. De formedlade erfarenheterna bidrar till att
skapa det riskmedvetande som karakteriserar dagens senmoderna samhille.’
Uppskattningsvis drabbas 10 0oo personer om aret av plotsligt hjirtstopp i
Sverige, d4 inkluderas inte de som drabbas nir de befinner sig pa sjukhus.”
Aven om hjirtstopp beskrivs som relativt vanliga ir det ingenting som
tillhér gemene mans vardag. Via medier blir dessa berittelser, formedlade
erfarenheter, om plotsligt hjirtstopp och hjirt-lungriddning en del av var
egen kunskap. Dessa kan handla om 6verlevare savil som den som riddat
livet pd ndgon som drabbats av hjirtstopp. Ofta avslutas den hir typen av
berittelser med att papeka hur enkelt det ér att lira sig hjirt-lungriddning,
hur viktigt det dr att man pabéorjar denna riddning sé snart nagon drabbats
samt att ett hjirtstopp kan intriffa nirsomhelst. Det handlar om att vara
forberedd infor situationen att konfronteras med ett hjirtstopp.

Idag ir det relativt enkelt att hilla sig uppdaterad gillande bade instruk-
tioner for HLR och var det finns hjirtstartare. Det finns mobilapplikationer
med instruktioner som ir gratis att ladda ned och defibrillatorer dr marke-
rade pd de kartor som kan laddas ned fran internet.> Som privatperson har
man mojlighet att g kurser i forsta hjilpen och hjirt-lungriddning, det
finns en uppsjo av organisatorer. I ménga fall 4r det pa vara arbetsplatser vi
uppmanas att gi dessa kurser. Vanligt féorekommande 4r dven information

1 Giddens, Anthony (1997), Modernitet och sjilvidentitet: Sjilvet och sambiillet i den
senmoderna epoken, Gdteborg: Daidalos.

2 heep://www.hlr.nu/hjartstopp, [himtad 2011-11-25].

3 Sidana sajter dr tex.: http://www.eniro.se och http://www.hjartstartarregistret.se,
[himtad 2011-11-25].
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frin nagon intresseorganisation som arbetar for att upplysa allminheten
om hjirt- och lungsjukdomar. Denna information kan bestd av statistik
som beskriver dodligheten, uppmaningar om hur enkelt det ar att ldra sig
hjirt-lungriddning eller si kan den handla om information om hjirtstar-
tares placering. Hela tiden dterkommer pépekandet att det 4r viktigt att
gdra ndgot, att inte vara ridd att pabérja HLR nir nigon har drabbats av
hjirtstopp.

I nyhetsartiklar och kampanjer talar man om hjirtsikra platser. En
sidan plats som ofta dterkommer i berittelser och informationsmaterial dr
arbetsplatsen. Ett sadant exempel 4r en intervju med dansbandet Streaplers
i Boris Tidning. De har gjort sin turnébuss till en hjirtsiker arbetsplats.
Samtliga bandmedlemmar har utbildat sig i hjirt-lungriddning och de har
kopt in en hjirtstartare som de har med sig i turnébussen. Fem génger har
en av bandmedlemmarna varit med om att personer i publiken drabbats
av plotslige hjirtstopp mitt under en konsert. "Om det sker igen kom-
mer vi direke att rycka ut for att hjilpa till”, sdger bandets saingare Kenny
Samuelsson.*

I detta kapitel avser jag synliggora hur olika typer av dokument dr med
och skapar rutiner kring hjirtstopp och hjirt-lungriddning. Det latinska
ordet documentum syftade i forsta hand pa muntliga framstillningar med
avsikt att instruera eller lira ut nigot.’ De praktiker och rutiner som om-
girdar produktionen och anvindningen av dokument har visat sig vara
betydelsefulla for att forstd hur kunskap produceras och etableras inom
ett omrade.® Hir handlar det om allminhetens kunskaper om hjirtstopp
och hjirt-lungriddning. Forskning som tar sin utgdngspunkt i dokument
istillet f6r information vill lyfta fram betydelsen av materialiteten och den
rumsliga och tidsliga kontext dir dokumentet skapats och anvinds.” Idag
finns instruktioner f6r hjirt-lungriddning tillgingliga i flera olika typer
av medium med olika egenskaper att formedla instruktionerna i bild, text
och ljud. Utdver sjilva instruktionerna som beskriver hur man ger hjirt-
lungriddning finns andra dokument som ger uttryck for eller pekar pd
vikten av att dessa kunskaper distribueras och fordelas bland allménheten.

4 7Streapler ir ridda om livet”, Bords Tidning, 18 dec. 2010.

s Lund, Niels Windfeld (2010), "Document, Text and Medium: Concepts, Theories
and Disciplines”, Journal of Documentation, 66 (5), s. 734—749.

6 Brown, John S. & Duguid, Paul (1996), "The Social Life of Documents” First Monday
1 (1) heep://firstmonday.org/htbin/cgiwrap/bin/ojs/index.php/fm/article/viewAr-
ticle/466/387 [himtad 2011-11-28]; Frohmann, Bernt (2004), Deflating Information:
From Science Studlies to Documentation, Toronto: University of Toronto Press.

7 Francke, Helena (2008), (Re)creations of Scholarly Journals Document and Information
Architechture in Open Access Journals, Boras: Valfrid.
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Det ir den typen av dokument som jag kommer att fokusera pa. I kapitlet
presenteras tre dokument som anvinds pa olika sitt, en foreskrift fran
Arbetarskyddsstyrelsen, en berittelse frin media om en overlevare och en
riddare samt riktlinjer och ett certifikat som garanterar att en arbetsplats
ar hjircsiker.

I kapitlet anvinder jag mig av Giddens analys av senmoderniteten som
riskkultur som ett ramverk f6r att nirma mig materialet. Giddens vinder
sig mot att kalla samtiden for postmodern di dagens samhille bygger pa
samma grundvalar som moderniteten.® Senmoderniteten priglas dock, till
skillnad frin moderniteten, av en hogre grad av reflexivitet. Denna har
uppstatt som en konsekvens av stindigt pigiende kunskapsutveckling
och genom upplésningen av tid och rum som medier bidragit till. Re-
flexiviteten innebir att det blir mojligt att forestilla sig sidant som sker pd
andra platser och sidant som skulle kunna ske i framtiden; eventuella och
potentiella framtida risker placeras i nuet. Att begreppet risk blivit centralt
for organiseringen av det sociala livet handlar da inte om att livet har blivit
farligare idag jamfort med tidigare samhillet utan om att livet upplevs det
som mer riskfyllt.” Mot denna bakgrund blir det intressant att undersoka
hur kunskaper i hjirt-lungriddning genom olika typer av dokument ingar i
och dr med och skapar den reflexivitet som karakteriserar senmoderniteten.

Arbetsmiljolagstiftningen
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om forsta hjilpen och krisstod kan ses
om ett uttryck for den hir typen av reflexivitet pd en samhillsniva. Foreskrif-
ten tridde i kraft den 1 juli 2000 och i den regleras krav pa forsta hjilpen och
krisstdd for de verksamheter som regleras av arbetsmiljolagen. Foreskriften
betonar arbetsgivarens ansvar att gora riskbeddmningar med avseende pa
eventuella olyckor som skulle kunna intriffa pa arbetsplatsen. Med forsta
hjilpen syftas i foreskriften pa atgiarder som bor tas omedelbart och pa plats
for att lindra skador och uppritthélla livsviktiga kroppsfunktioner. Det kan
handla om étgirder som 6gonspolning och nédduschning samt dtgirder
som syftar till att si snabbt som méjlige se till att den skadade fir medicinsk
vard. Utover sidant som handlar om att lindra skador av fritande vitskor
och att snabbt fi olycksdrabbade under medicinsk vérd syftar foreskriften
pa "de hjilpatgirder som vid olycksfall och akut sjukdom omedelbart méste
vitas pé plats for att aterstilla och uppritthélla livsviktiga kroppsfunktioner
eller hindra vidare skadeutveckling”.” Hjirt-lungriddning 4r en sidan

8 Giddens (1997), s. 24.
9 Ibid., s. 12.
10 AFS1999:7, Férsta hjilpen och krisstéd Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om forsta
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hjilpande atgird och kan forstas som en rutin. Foreskriften ir ett juridiske
bindande dokument medan rekommendationerna som kommer med f6-
reskriften inte dr tvingande utan frimst syftar till att fortydliga foreskriftens
innebord. Forverkligande av foreskriften bygger pa att personal pa arbets-
platsen far kunskaper om hur de bér agera i samband med olyckor eller
kriser. Den anger att det ska framgé av anslag uppsatta pd "limpliga stillen”
var det finns utrustning f6r forsta hjilpen samt vem som kan ge forsta
hjilpen. Anslaget ska dven innehalla information med telefoner till taxi och
utryckningsfordon samt firdbeskrivningar till den aktuella arbetsplatsen.”

Som ett juridiskt bindande dokument leder foreskriften for forsta
hjilpen och krisstod till att riskmedvetandet, som Giddens talar om, ut-
ageras genom olika typer av utbildningsinsatser eller utveckling av rutiner.
Arbetsgivarens skyldighet att identifiera risker och utarbeta rutiner och
forberedelser for eventuella kriser och katastrofer pé arbetsplatsen regleras
i arbetsmiljolagstiftningen, i foreskriften om forsta hjilpen och krisstdd.
Utover sjilva foreskriften innehaller dokumentet en text med rad for dill-
limpning av foreskriften for respektive paragraf. Dessa ir inte tvingande
utan syftar ill att fortydliga och ge forslag och upplysningar pa hur kraven
i foreskriften kan uppfyllas.™ Syftet med arbetsmiljoarbetet ér att forebygga
ohilsa och olycksfall bland arbetstagare. Det ar arbetsgivarens ansvar ate
inte bara bedoma risker, utan ocksd ha en handlingsberedskap nir risken
blir en kris:

Aven om atgirder vidtas for art hindra att olycksfall eller andra allvarliga hin-
delser intriffar kan det inte alltid undvikas att minniskor drabbas pa olika
satt. Det ar dédrfor vikeigt act ha en handlingsberedskap f6r ett omedelbart
omhindertagande och att de drabbade sé snart som méjligt kan komma under

limplig behandling.”

Att pa detta sitt verka riskforebyggande dr karakeeristiskt for senmoderni-
teten. Foreskriften talar explicit om rutiner och kunskap som pa olika sitt
underlittar handlingar som syftar till att minimera framtida skador i de
fall de trots forebyggande dtgirder inda forekommer. Arbetsplatsen ér den
kontext dir dessa rutiner forankras och omsitts till rutiner och handlingar.
Vid miénga arbetsplatser finns det en foretagshilsovardsverksamhet som
ser till att dessa krav uppfylls samtidigt som foreskriften fungerar som ett

hjilpen och krisstéd samt allménna rid om tillimpning av foreskrifterna, heep://
www.av.se/dokument/afs/afs1999_o7.pdf [himtad 2011-11-28].

1 AFS1999:7,s. 6

12 Ibid, s. 8.

13 Ibid.
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stod for foretagshilsovirdens verksamhet. Att ha kunskaper i HLR ir en
riskférebyggande dtgird som kan kopplas till de riskférebyggande insatser
som regleras i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om forsta hjilpen och
krisstdd, en lagstiftning som i allra hdgsta grad kan betraktas som konstitu-
erad genom moderna institutioner.

Hjirtstopp pa jobbet — en berittelse frin media
Via media tar vi del av personliga berittelser frin de som drabbats av hjirt-
stopp och riddats, anhériga och livraddare. Hir aterges ett sidant exempel
som publicerades i en annonsbilaga av Hjirt-lungfonden i tidningen Mezro
den 29 september 2011.™

Artikeln beskriver hur Per mycket plotsligt och ovintat, under ett mote
pa arbetet, drabbades av ett hjirtstopp. Sjilv minns han ingenting men
kollegorna berittade i efterhand hur han trillade av stolen utan varken puls
eller andning. Medan tva kollegor pibérjade hjirt-lungriddning ringde en
tredje 112. En fjirde gick ut pa gatan i vintan pd ambulans och forhérde sig
bland férbipasserande om det vara nigon som hade kunskap om hjértpro-
blem. Det visade sig att S] Service Academy som utbildar i HLR och har
hjértstartare héll dill i byggnaden bredvid. Morgan som arbetar dir och som
satt pa sitt kontor fick hora om hjirtstoppet och begav sig till bygganden
bredvid. "Man ser direkt pd nigon nir det ir allvar och min enda tanke
var hjirtstartaren som sitter pa viggen i entrén. Sedan pekade min kollega
mot porten och jag sprang. Ben Johnson hade inte varit snabbare...”, siger
Morgan. Han beskriver vidare Pers hjirtstopp och omstindigheterna kring
det som ett skolboksexempel.

Nir Per drabbades av hjirtstopp pabérjade kollegorna HLR direkt. Med
hjilp av hjirtstartaren konstaterades att Per hade “en kaotisk hjirtrytm”.
Hjirtstartaren instruerade Morgan att ge Per elstdtar och hjirtat borjade
ater pumpa. Enligt artikeln kunde Per dterga till jobbet efter nigra veckors
vila och aterhimtning. Trots dterging till vardagen menar bade Per och
Morgan att hindelsen paverkade dem. Per tror att omgivningen upplever
honom som annorlunda idag, som mer direke, att han uttrycker sig tydli-
gare och prioriterar annorlunda. Fér Morgan innebar incidenten motiva-
tion och incitament for att fortsitta arbeta med att utbilda manniskor i
hjart-lungriddning. Morgan siger: "For mig har det varit sa virdefullt att
kunna utnyttja fallet i undervisningen. Det blir sa patagligt. Drivkraften ir
att kunna ridda en annan minniskas liv och det dr ganska enkelt om jag
bara vet vad jag ska gora.” Per siger: "Ett hjirtstopp vet jag kommer utan

14 7Pers hjirta stannade — dé ryckte Morgan in”, Metro, Skine 29 sept. 2011.
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forvarning och ingen viljer varken tidpunke eller plats. Sjilv dr jag mycket
tacksam f6r de omstindigheter som ridde d jag drabbades.” Hjirtstoppet
var plotsligt och ovintat, ett avbrott ifran allt vardagligt f6r samtliga inblan-
dade samtidigt som Morgan och Pers kollegor var forberedda for just den
hir situationen. Artikelns retorik vill visa hur utbildning i HLR omvandlar
krisen, ett plotsligt hjirtstopp, till en rutin, men ocksa méjligheten att gora
en plotslig och ovintad risk hanterbar.

Det finns i berittelsen en ton som litt kan uppfattas som moraliserande
samtidigt som berittelsen dven 4r dramatisk. Hade Morgan inte ryckt in
hade Per kanske inte dverlevt. Historien om Per och Morgan uppmanar
ldsaren att lira sig HLR, att vara forbered. Att gi en kurs innebér att man
ovar pa de olika momenten som ingar i HLR, man simulerar situationen
d4 man stoter pa en person som eventuellt drabbats av hjirtstopp. Detta
skulle ocksd kunna kategoriseras som en férmedlad erfarenhet, men dd man
istallet for atc lisa om hindelsen, spelar upp den, utagerar den. Giddens
menar snarare att de formedlade erfarenheterna forstirker dess konfiskering
snarare in Gvervinner dem.”

Riskmedvetenhet, som antagligen inte 4r proportionerlig i relation till de
verkliga risker en individer erfar blir i risksamhillet en del av vardagen. Inte
enbart genom berittelser i media men dven genom litterdra och konstnirliga
uttryck samt diverse olika typer av sjilvhjilpsbocker. Aven samhillsorienterad
forskning kan betraktas som ett uttryck fér modernitetens sjilvreflexivitet.
Déden och erfarenheten av allvarliga sjukdomar ér exempel pé just den typen
av erfarenhet vi i dagens samhille tar del av via medier och konst i langt
mycket storre utstrickning dn vad de verkligen forekommer i vira egna liv."®
Riskkulturen strivar efter att forsikra samhillet och individer gentemot dessa
beskrivna faror, att kontrollera framtiden och motverka osikerhet.

Det finns ett antal olika féreningar och organisationer i Sverige som pa
olika sdtt 4r engagerade i att utbilda allminheten i hjirt-lungriddning. I
Sverige dr det Svenska radet for hjirt-lungriddning, HLR-radet, som leder
arbetet kring implementering och férandringar av rikdinjerna for hjart-
lungriddning samt for hur de ska liras ut. HLR-ridets rikdlinjer bygger pa
internationellt utvecklade saidana, HLR-radet dr vidare Sveriges representant
i den europeiska organisationen, European Resusciation Council (ERC).
Vidare finns en mingd organisationer som foretrider ménniskor med olika
typer av kroniska sjukdomar eller som samlar anhériga till personer som
lider av ndgon hjirt- eller lungsjukdom som ocksa dgnar sig at att utbilda

15 Giddens (1997), s. 201.
16 Ibid., s. 200.
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allminheten i hjirt-lungriddning. Arbete som beror HLR bedrivs pé flera
olika nivier, intresseorganisationer som utbildar allminheten i HLR och
bedriver lobbyverksamhet riktad mot hégre instanser som kommuner och
riksdag. Exemplet himtat frin Mezro dr ett sadant dir Hjirt-lungfonden,
genom den dramatiska berittelsen om Morgan och Per, vill visa pa vikten
av att kunna HLR och att ha tillging till hjirtstartare.

Genom artikeln i Mezro far vi ta del av erfarenheten att drabbas av
hjirtstopp men ocksa erfarenheten att ridda livet pd en som drabbats.
Medier har 16st upp de grinser som tidigare utgjordes av tid och rum och
hirigenom har gjort det majligt for individer att ta del av langt manga fler
erfarenheter dn de sjilvupplevda.” Som gratistidning dr Metro littillging-
lig, man kan lisa den pé bussen eller pa tigen, kanske nir man ir pa vig
till arbetet. Giddens menar att erfarenheter nista alltid ir formedlande,
formedlingen sker genom socialisering och genom spriket. Moderniteten,
och ddrigenom riskkulturen, ir vidare forbunden och oskiljaktig fran sina
medier. Som exemplen hir visat kan erfarenheterna materialiseras i olika
typer av dokument som anvinds pé olika sitt. Arbetsmilj6lagstiftningen
och berittelser som den om Per och Morgan formedlar erfarenheter och
planterar avldgsna risker och hindelser i vira medvetanden.

Hjirtsikra arbetsplatser

Rikdlinjer och certifikat 4r exempel pa ytterligare dokument som knyter
HLR till arbetsplatser men som anvinds pi ett annat sitt dn arbetsmiljolag-
stiftningen eller personliga berittelser. I tidningar kan vi ldsa om hur olika
platser har blivit hjirtsikra. Det kan handla om flygplatser, skolor, samhillen
eller kommuner men for det mesta bendmns dessa platser som hjirtsikra
arbetsplatser.™ Begreppet hjirtsiker arbetsplats anvinds dven av de som ord-
nar och siljer utbildningar i HLR och hjirtstartare, men vad innebir det att
en plats r hjdrtsiker och vad dr det som gor en plats hjirtsiker? Hjirtsiker
arbetsplats ir en arbetsplats som uppfyller foljande fem kriterier:

* det finns rutiner och beredskap att kunna hantera ett plotsligt
hjirtstopp
e det finns en strategi for larm vid pldtsligt hjirtstopp

*  hjirt-lungriddning kan startas omedelbart

17 Ibid., s. 34ff.

18 “Landvetter flygplats har ocksd defibrillatorer” Géreborgs-Posten, 22 februari 2005;
»Alsta folkhdgskola dr nu "hjirtsiker”, Sundsvalls tidning 13 jan. 2011; "Han vill gora
Enképing hjirtsikert”, Ena-Hibo Tidningen, nr 23, 11-17 juni 2011; "Leksand satsar
pa hjirtsikerhet” Falu Kuriren, 22 jan. 2011.
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*  behandling med hjirtstartare sker inom fem minuter

*  all personal vet var hjirtstartaren finns och kan hantera den®

Kriterierna har formulerats av Hjirt-lungfonden men konceptet hjirtsiker
arbetsplats ir etablerat och brukas av flera organisationer, foreningar och
intresseorganisationer. Ett forsikringsbolag som samarbetar med Hjirt-
lungfonden skriver pé sin hemsida att mélet dr: “minskad dodlighet i plots-
ligt hjirtstopp genom 6kade kunskaper och en 6kad trygghet i att kunna
och vaga agera om nagon i ens nirhet drabbas”.® Det handlar om att viga
agera och aterigen 4r det kunskap som antas vara centralt for att viga ingripa
vid eventuella framtida risker.

Inte sillan jimfors hjirtstartare med brandslickare. Brandslickare dr
sjalvklara pa arbetsplatser och HLR-radet och Hjirt-lungfonden menar att
sd borde dven hjirtstartare vara. Generalsekreteraren for fonden, Staffan
Josephson, siger foljande i en interviju i Ornskildsviks Allehanda den 4 sep-
tember 2010: “Idag 4r det en sjilvklarhet att det finns bdde brandslickare
och brandfilt pd vira arbetsplatser. Men fa arbetsplatser ar utrustade med
hjirtstartare, trots att det dor betydligt fler av plotsligt hjdrtstopp 4n av
brand.”™

1 Sundsvalls tidning kunde man den 13 januari 2011 lisa att Alsta folkhog-
skola nu blivit hjirtsiker efter det att samtlig personal och elever genomgitt
utbildning i HLR samt att man kdpt in tre hjirtstartare. Skolan fick da
diplomet "Hjirtsiker arbetsplats” av Svenska radet for hjirt-lungriddning
som de kunde hinga upp pé skolan.> Diplomet ir ett bevis for att det finns
rutiner och kunskap for hur hjirtstopp hanteras och f6r hur HLR utfors.
Diplomet finns att ladda ned bade pa hjirt-lungfondens hemsida och via
HLR-radets hemsida.” Pa diplomet finns ett sigill dir det star hjirtsiker
arbetsplats och mitten av sigillet finns den symbol fér hjirtstartare som
anvinds for att mérka ut deras placering i offentliga miljéer och pa kartor.
Certifikatet intygar att arbetsplatsen uppfyller kraven fér "Hjirtsiker ar-
betsplats” och dessa ir listade undertill pd diplomet. Lingst ned finns Hjirt-
lungfondens loggotyp som ger legitimitet och tyngd till hela dokumentet.
Som utfirdat av en organisation som representerar expertis dd den ger rad
kring hur arbetsplatser minimerar risken for dédsfall till foljd av hjirtstopp,
utgdr loggan ett uttryck for den tillit vi har gentemot expertisen. Genom

19 htep://www.hjart-lungfonden.se/Kampanjer/Hjartsakra-din-arbetsplats [himtad 2012-

04-12].

20 hjtp:/]/www.bliwa.se/ Halsa/Radda-livet-pa-din-kollega [himtad 2011-11-28].
21 4 sept. 2010, Ornskildsviks Allehanda.

22 13 jan. 2011, Sundsvalls tidning.
23 heep://www.hlr.nu/artikel/hjartsaker-arbetsplats [himtad 2011-11-28].
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tillit kopplas individuella aktiviteter till expertkunskap.* Certifikatet ir ett
materialiserat uttryck for att kunskapen faktiskt finns samtidigt som de kan
ses som dokument som materialiserar riskkulturen.

Aterigen beskrivs rutiner och kunskap som det som behévs for att
hantera ett eventuellt plotsligt hjirtstopp. Dessa dokument, foreskrifter,
biografiska berittelser och diplom formedlar en bild av att nagot bér goras,
nir det ska goras och hur det ska goras. De aktualiserar framtida risker.

HLR som formedlad erfarenhet

Genom formedlade erfarenheter, sisom skonlitteratur och dokumentira
skildringar blir bade dod och sjukdom bekanta fenomen. I och med medi-
ernas expansion har férmedlade erfarenheter fitt en allt storre paverkan
idag 4n under férmoderna perioder.” Som allminhet kan man ta del av
instruktioner for HLR genom kurser. Genom praktiska évningar gar man
igenom de olika stegen som ingdr i HLR, fran det att man finner en med-
vetslds person till dess att inblasningar och hjirtkompressioner paborjats.
Instruktioner finns dven tillgingliga i andra former och kan da innehélla
bide stillbilder, rorliga bilder, text och ljud. Instruktioner ar litta att hitta
via webben som filmer, de finns dven gratis att ladda ned som mobilapp-
likationer.>

Giddens har papekat hur abstrakta system i form av symboliska tecken
och expertsystem fatt ett allt storre inflytande 6ver det sociala livet under
senmoderniteten. Symboliska tecken utgdrs av exempelvis pengar och
medier, dessa har samma betydelse oavsett kontext medan expertsystemen
syftar pd olika former av expertis framtagen av forskare, likare eller andra
experter med en ridgivande funktion. Ett exempel pa just ett expertsystem
ar framvixten av medicinska behandlingar, erfarenheterna av sjukdom och
dod konfiskeras av medicinen. Bedomningen av huruvida nigon ir dod
blir en friga for de medicinskt bildade och avgors utifran funktionaliteten
eller icke-funktionaliteten av olika kroppsfunktioner. Att doden kommit att
osynliggdras pé ett rutinmissigt sitt under senmoderniteten hirleder Gid-
dens till de medicinska professionernas expertroll.”” Aven Michel Foucault
har visat hur den medicinska vetenskapen och expertisen har tolkningsfo-

24 Giddens (1997), s. 16.

25 Ibid., s. 200.

26 ”Sa riddar du ett stannat hjirta”, http://www.bliwa.se/Hjarta/ [himtad 2011-11-30];
Réda Korset har utvecklat en sadan applikation som finns att ladda ned gratis for
bide iPhone och Androidtelefoner. http://www.redcross.se/detta-gor-vi/kurser/
kurser-i-forsta-hjalpen/forsta-hjalpen-tips/ [himtad 2011-11-30].

27 Giddens (1997), s. 193.
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retride i forhéllande till patienters eller andra icke-medicinske utbildade
personers utsagor om sjukdomar.”® Déden tillhér inte vardagen, det ir
ingen vanlig foreteelse i minniskors vardag férutom f6r de som arbetar
inom medicinska professioner. De flesta av oss har aldrig behovt uppleva
situationen beskriven av Morgan och Per i Metro. Men genom deras och
andras berittelser i media, genom férmedlade erfarenheter, far vi en idé om
vad en sddan hindelse eller upplevelse kan innebara. Berittelser om hjirt-
stopp och rikdlinjer for hjirt-lungriddning blir en dod i plotslige hjirtstopp
en stindigt 6verhdngande risk samtidigt som mojligheten att ridda de som
drabbas i vér nirhet beskrivs som verklig och genomforbar.

Som exemplen visat finns HLR i ménga typer av dokument, inte enbart
sadan som avser instruera och forklara de olika moment som HLR ir upp-
byggt av. Dokumenten som beskrivits hir knyter HLR till arbetsplatsen,
en plats vi alla kan relatera till pa nigot sitt. Dokumenten fungerar som
kulturella objekt som skapar och koordinerar praktiker.”> Samtidigt ar de
ett uttryck for det fokus pé riskforebyggande atgirder som karakeeriserar
senmoderniteten. Genom férmedlade erfarenheter férankras vetskapen om
hjirtstopp och hjirt-lungriddning i vira medvetanden.

Diskussion

Rutiner ir ett dterkommande tema i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrift.
Den talar om beredskap och det handlar d4 om att det ska finnas rutiner
anpassade till arbetsplatsens specifika verksamhet och att de anstillda skall
kinna till hur dtgirder relaterade till forsta hjdlpen och hur krisstod ér or-
ganiserade. I kriterierna som gor en arbetsplats till en hjirtsiker arbetsplats
dterkommer ocksa pitalandet av nédvindigheten av rutiner. Att dtgirder
och tillvigagingssitt beskrivs som rutiner, i exempelvis instruktioner och
rikdlinjer, innebir alltsd inte att sjilva utforandet i skarpt lige alltid blir sd
rutinartade. Rutinen #r ett ideal infor en i stunden inte akeuell realitet.

Rutiner skapar ordning genom att de organiserar tiden och vardagen.
Det kan handla om att dta och sova eller om dterkommande aktiviteter i
vardagen.”® Pa detta sitt konstituerar rutiner praktiker och genom dessa
utgdr de en mojlig enhet for analys av det sociala. Men praktiker, konsti-
tuerade av rutiner, priglar inte bara sitt att agera utan dven forstaelse och

28 Foucault, Michel (1980), "Two Lectures”, i Colin, Gordon (red.), Power/Knowledge
Selected Interviews and Other Writings 1972-1977, New York: Harvester Wheatshef,
s. 78—-108.

29 Brown & Duguid (1996).

30 Shove, Elisabeth, Trentmann, Frank & Wilk, Richard (2009), Time, Consumption
and Everyday Life Practice Materiality and Culture, Oxford: Berg.
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tinkande.”” En potentiell risk och fara samt en eventuell 16sning implante-
ras i vardagsmedvetandet genom riktlinjerna. En foreteelse som kallas for
en rutin har redan en virdeladdning samtidigt som rutiner ir nigot som
ofta behandlas som en kontrast i forhallande till plotsliga och ovintade
handlingar.”* Pers hjirtstopp var ett avbrott i vardagen, bade f6r honom
sjilv och hans kollegor, samtidigt som HLR kan vara en rutin i sig di den
inarbetas och foljer foreskrifter si som de beskrivs enligt exempelvis krite-
rierna for hjirtsiker arbetsplats. Rutiner kan uppfattas som begrinsande
dd de kan innebira att handlingsutrymmet minskar. I andra fall fungerar
de som sitt varigenom individer lir sig hantera vardagen pa ett skickligare
satt. Rutiner kan i sin tur dven ses som performativa genom att de utgdr ett
handlingsutrymme som strukturerar och formar praktiker och normer.”
Rutinerna beskrivna hir, som lagstiftning och rikdlinjer, definierar ett
handlingsutrymme och foresprikar specifika atgirder. Certifikatet intygar
inte bara att det finns kunskap om de specifika rutinerna utan ger dven stod
for virderingar och normer som stiller krav pa individuella medarbetare.

Information som ror hjirtstopp och HLR foérekommer i flera olika
typer av dokument. I juridiska foreskrifter och i berittelser fran nyhets-
media nimns rutiner och kunskaper som nédvindiga och de tillskrivs
en riskforebyggande funktion. Rutinerna och kunskapen berittar inte
bara om férebyggande atgirder utan ger dven uttryck for den riskkultur
Giddens talar om, ett riskmedvetande som i sin tur reproduceras genom
framstillningen av exempelvis diplom for hjirtsikrade arbetsplatser, ny-
hetsartiklar som handlar om hjirt-lungriddning och plétsligt hjirtstopp
och littillgingliga instruktioner i olika digitala medier. Dessa dokument
materialiserar riskmedvetandet.

Rutinerna for forsta hjdlpen och krishantering likvil som rutinerna for
HLR handlar om framtiden. De ger uttryck inte bara for hur vi bér handla
utan bidrar dven till att konstituera uppfattningar och forestillningar om
potentiella risker och hot. Hjirtsikra arbetsplatser, HLR-kurser, distribu-
tion av instruktioner via filmer och mobilapplikationer ir all sitt genom
vilket risken for plosligt hjirtstopp 6versitts och omvandlas till en rutin.
Kunskaper likstills med att vara férberedd och att vara férbered innebir att
det finns rutiner.

31 Reckwits, Andreas (2002), ”Towards a Theory of Social Practices: A Development in
Culturalist Theorizing”, European Journal of Social Theory, 5 (2), s. 267—290.

32 Slater, Don (2009), “The Ethics of Routine: Consciousness, Tedium and Value” i
Shove, Elisabeth, Trentmann, Frank & Wilk, Richard (red.) Zime, Consumption and
Everyday Life Practice Materiality and Culture, Oxford: Berg.

33 Ibid., s. 217.
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ADAM BRENTHEL

Presentation av klimatkrisen
bortom en representationskris

Bilder som gor skillnad istillet for
bilder av spatial likhet

» How, and when, does it become possible to conceptualize a truly

planetary crisis?”" fragar sig antropologen Joseph Masco nir
han jimfor bilden av atomvapenhotet under kalla kriget med bilder av
dagens klimatforindringar. Aven om jimforelsen i forstone ter sig alldeles
forskricklig sa kan de ekologiska foljderna likna varandra enligt Masco,
som slar fast att vi har tydliga inre bilder av atomvapenkriget men inte av
klimatforindringarna. Vira inre bilder av klimatférindringarna blir inte
lika tydligt hotfulla som atomvapenkriget dd atombomben har en uppenbar
kraft som ocksa gor sig bra pa bild. Atombomben ir den svillande svampen
som limnar pur 6deldggelse efter sig nir tryckvigen gitt igenom landskapet,
men denna mentala bild ir resultatet av det Masco kallar teknoestetisering,.
Det 6delagda landskapet vi ser infor vért inre 6ga dr producerad genom att
en verklig atombomb detonerats i ett iscensatt landskap i Nevadadknen.
Skogen var ditforslade trid som i betong stillts i prydliga rader dir atom-
bombstestet skedde. Masco menar att iscensittningen behovdes for att gora
bomben till ett hot om massf6rstorelse eller kanske till ett 16fte om den egna
vapenmakten och bilden var en del av vapnet.

Klimatférindringarna saknar en sidan tydlig inre bild som vi har av
atombombsdetonationen. Medan detonationen ir hindelsen par excel-
lence si kommer inte klimatférindringarna som enstaka tydliga hindelser
utan ir ett stindigt pagiende under ytan som i sinom tid ger sig tillkinna
som kriser. Frigan som intresserar mig i detta kapitel ar vilken form den
vetenskapliga kunskapen om klimatforindringar ska ges for att kunna
spridas och samtidigt ocksd engagera sin publik att bidra till att minska
klimatforindringarna genom andrat beteende, och om det inte lyckas si

1 Masco, Joseph (2010), "Bad Weather”, Social Studies of Science, 40 (1), s. 7.
2 Ibid (2010), s. 11.
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forberedas pé dess atfoljande kriser. Denna fraga undersoks genom ate stilla
tvi olika begrepp om det virtuella mot varandra. Genom att utveckla en
temporal forstaelse av virtualitet, istillet f6r en spatial, si visar jag att man
inte behover hamna i en representationskris bara for att den vetenskapliga
bildens ursprung bir pi osikerhet. Det finns manga olika slags represen-
tationskriser och de dterkommer i olika skepnader i konstvetenskapen
och filosofthistorien. Anledningen till att de dterkommer ir att de utgor
grundliggande filosofiska frigor som inte tycks ges nagot slutgiltig svar; det
ar dirfor de aterkommer men ocksa dirfér de ér intressanta.

For att illustrera min problemstillning kommer jag att visa var
grinserna gir for vad som ir vetenskapligt enligt de forskare som pro-
ducerar bilderna jag tolkar, men ocksa diskutera det generella problemet
som uppstdr nir framtidsscenarier av en dppen och med nddvindighet
osiker framtid ska gestaltas. Representationskrisen i detta sammanhang
uppstér i glappet mellan vetenskapens behov av sanning och framtidens
obevekliga 6ppenhet. Mer specifikt i min fallstudie uppstar representa-
tionsproblemet nir férindringen i sig ska ges visuell manifest gestalt. For
s fort den manifesta visuella gestalten tillkommit s& har den férindring
som den ir en bild av blivit nigot annat. Forindring i sig sjilv dr ett
pigiende och stannar inte av utan att da bli till nigot annat. Problemet
med bilder 4r att de i sin gestalt 4r avstannade och blir dirfor foraldrade i
samma stund som de uppkommer med ett ansprik pé att aterge en virld
i forindring. Jag kommer forklara hur man kan vixla frin ett spatialt
virtualitetsbegrepp till en temporalt virtualitetsbegrepp i klimatfragan och
pa det sdttet undvika denna bildens kris som uppstar. Min hypotes ir att
krisen som uppstér i detta fall bara ir ett problem om man héller sig med
ett representationsideal dir bilden ir en avbild i bemirkelsen ikonisk. Jag
bygger min undersokning till stor del pa filosofiska texter och mitt syfte
ir frimst act gora en teoretisk reflektion. De observationer som finns med
som utgingspunkt for mina reflektioner kommer frimst frin filtarbete
pa Norrkopings Visualiseringscentrum (NVC). Dir har jag f6ljt projeketet
Klimatvisualiseringar, ett forskningsprojekt som vill férmedla kunskap
om klimatférindringar. Hir méter publiken vetenskapliga och populir-
vetenskapliga bilder som ska engagera den till att reflektera over sin egen
klimatpaverkan och ta klimatsmartare beslut.

Begreppen
Begreppsparen virtual realityl real virtuality, representation/presentation och
synligt/visuellt aterkommer pa manga stillen i texten for att de ir centrala
for resonemangen som f6rs, och darfor kommer hir en kort beskrivning.
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Mina tvé viktigaste begrepp ir de tv formerna av virtualitet som nimnts
ovan, och jag utvecklar en kontraintuitiv forstielse av begreppet virtualitet
utifran Henri Bergsons filosofi. Jag kommer inte hir att kunna ge en full-
16dig beskrivning av begreppet utan den skrivs fram genom tolkningen av
mitt empiriska material och ett teoretiserande utifrin ett flertal filosofer. I
grunden innebir det kontraintuitiva att frimst se att det som jag tidigare
beskrivit som en representationskris endast ir ett problem om man héller
fast i forestillningen att det primirt finns en fast materiell virld. Bergson
4 sin sida utvecklar en filosofi mot konventionen att den fasta materian 4r
varats primira grund i tva bocker som jag anvinder f6r mina tolkningar:
Materia och minne och Introduktion till metafysik. Det som finns fore mate-
rian, enligt den bergsonska filosofin, ir rérelse och tid. Materians verklighet
fornekas inte utan kommer bara i andra hand. Den franska filosofen Gilles
Deleuze utgar frin Bergson och menar att den moderna ménniskan har lart
sig att betrakta virlden som bestindig snarare dn flyktig och manar oss att
tinka pa virldens stindiga tillblivande istillet for ett statiskt vara. Det ar pd
grund av vana som det 4r kontraintuitivt for oss att tinka att rérelsen i sig
sjilv kommer innan det som rér sig, da det dr genom materian som rérelsen
blir synlig for oss. Det finns rérelse i virlden innan vi ser den rérda mate-
rian; rorelsen finns redan innan den sitter materian i rorelse om vi tinker
att det temporala ir den forsta dimensionen och det spatiala ger den andra,
tredje och fjirde dimensionen. Deleuze har i boken Bergsonism gjort detta
tinkande om virldens beskaffenhet till en kritisk teori som jag anvinder
for att analysera klimatvisualiseringar.* For Deleuze ir det virtuella nagot
helt annat 4n fiktiva dtergivningar av andra rum som det brukar vara nir vi
talar om virtual reality och det dr ocksa en utmaning for vart sitt att tinka
pa virlden. Det ir ett radikalt alternativ dll vart inlirda sitt att se virlden
som ett tredimensionellt rum f6rst och dess rorelse som om det vore den
firde dimensionen. Tiden ir istillet den forsta dimensionen. Kan vi for
vart inre 6ga se virlden pd detta nya sitt kan vi ocksa forindra virlden,
tycks Deleuze mena. Dirmed fangar detta deleuzianska tinkande den pro-
blematik som vidhiftar visualiseringarna av framtidens klimatfrindringar,
menar jag. Detta eftersom klimatvisualiseringar vill gestalta en inneboende
potentialitet som bade dr risk- och méjlighetsdimensionen nir det kommer
till klimatf6rindringar, som jag tolkar forskarnas intention som producerar
klimatvisualiseringarna.

3 Bergson, Henri & Ruhe, Algot (1913), Materia och minne: en undersikning av kroppens
Jforhdllande till sjilen, Stockholm: Wahlstrém & Widstrand; Bergson, Henri (1992),
Introduktion till metafysiken, Lysekil: Pontes.

4 Deleuze, Gilles (1988), Bergsonism, New York: Urzone, s. 92f.
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I min text benimns den ovan nimnda inneboende potential som dnnu
inte kommit till aktualitet som real virtuality. Jag behaller uttrycket pa
engelska for att ldttare skilja det frin virual reality som vanligtvis anvinds
odversatt pa svenska. Real virtuality ir rorelsen i sig sjilv innan den kommer
till uttryck i virldens materia. Rea/ virtuality kan vara kinslan vi har av att
négot kommer att hinda innan det faktiskt har hint och det 4r denna kinsla
som kan gora kommande, men inte nédvindiga, klimatkriser verkliga for
oss innan de intriffat. Det dr ndgot som stirker vér forestillningsformaga
om klimatforindringarnas realitet innan klimatkriserna vunnit katastrofal
aktualitet. Men real virtuality betecknar inte allt majligt som vi inte vet,
allt 4r inte majligt, utan real virtuality betecknar mer precist det potentiella.
Till skillnad fran det majliga liknar det potentiella inte det som uttrycks i
ogonblicket det vill siga det realiserande alternativt aktualiserande. Det finns
ingen ikonisk likhet mellan det potentiella och det materiella som kom-
mer till uttryck ur det potentiella da processen frin potential till materiellt
uttryck, eller fran real virtual till akeualitet, ar en skapande och differentie-
rande process. Det méjliga liknar ddremot det som kommer till uttryck i
ogonblicket av realiserande men det tillkommer i och med hindelsen. For
att exemplifiera och konkretisera: Det méjliga framtidsscenariot liknar det
som kommer till uttryck i framtiden i realiserandet men problemet ar att
vara framtidsscenarier med nddvindighet ar ofullkomliga. Det forsvinner
snarare dn skapas ndgot nytt nir man gir frin det mojliga till det reella, enligt
Deleuze filosoferande kring virldens rorelse och uppkomsten av skillnader.’
Bilderna av det méjliga liknar det vi vet om virlden men tillfor inget nytt.

Det finns ingen bild som liknar det potentiella utan den kan forst bli
till ndr hindelsen aktualiseras. Det dr dirfor som detta dr intressant i forhal-
lande till kris eftersom kriser ofta uppstdr nir till exempel ett klimatsystem
gar fran ett fungerande till ett annat, pa ett sitt som inte var mojligt att
forutsiga. Deleuze forklarar pa vilket sitt som zhe virtual skiljer sig fran det
mojliga: “The virtual, on the other hand, does not have to be realized, but
rather actualized; and the rules of actualization are not those of resemblance
and limitation, but those of difference or divergence and of creation.”® Nir
det virtuella aktualiseras sker det pa ett sitt som ir kreativt till skillnad frin
nir det mojliga realiseras da det vi redan visste kommer att existera: "It
simple has existence or reality added to it, which is translated by saying that
from the point of view of the concept, there is no difference between the
possible and the real.”” Det ir skillnad pa att aktualisera och realisera ndgot;

s Ibid., kap. V: Elan vital as Movement of Differentiation.
6 Ibid., s. 96.
7 Ibid., s. 97.
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aktualiserandet 4r skapande av ndgot nytt medan realiserandet dr begrinsat
av det som redan finns. Och detta ir helt i linje med hur Deleuze skapar
begreppspar som han menar 4r nagot annat dn dikotomier, allt for att fa
anvindbara begrepp att tinka nytt med.

Real virtuality ir verkligt dven om det inte kan mitas med varken vag,
méttband eller andra vetenskapliga instrument och det kan dirfor inte hel-
ler avbildas. Det handlar om att acceptera att allt inte ér tillgangligt for oss
genom naturvetenskapliga metoder men att vi inda kan forestilla oss dem
som nirvarande. Det finns anledning att tro att klimatforindringar haller
pa att ske dven om vi inte ser dem nu. Forestillningsformégan behovs for att
tinka sig en virld efter klimatkollapsen, det 4r ett nytt tillstind som dnnu
inte finns men det ir troligt att det kommer att infinna sig.

Real virtuality som inneboende potential stills mot det konventionella
virtual reality som vi kinner som en representationsform fran VR-kuber,
black boxes eller andra simulerande miljder. Det dr med denna konventio-
nella forstdelse av det virtuella som Klimatvisualiseringar producerar upp-
levelser, enligt min analys. Den slovenske filosofen Slavoj Zizek menar att

[vlirtual Reality in itself is a rather miserable idea: that of imitating reality, of
reproducing its experience in an artificial medium. The reality of the Virtual,
on the other hand, stands for the reality of the Virtual as such, for its real effects

and consequences.®

Jag menar att dven virtual reality har sina fortjanster men att det uppstar
problem om Klimatvisualiseringar bara tillater sig verka inom ett represen-
tationistiskt paradigm, i alla fall om det ir en forstielse av forindring man
vill kommunicera.

Jag anser att man istillet borde ta till sig Marcel Prousts madeleinekaka
som exempel pé real virtuality och kinna det ofrivilliga minnet som kastar
sig fram i individen frin minnets mérker och blir ngot annat dn det var.®
Sé fort minnet kommit till uttryck s& dr det inte lingre virtuellt utan aktuellt
och liknar inte det som det sprungit ur; minnet fanns dir ocksa nir vi inte
tinkte pa det men det liknade inte de bilder vi sag for vart inre 6ga nir
vi mindes det. Upplevelsen av framspringandet ur det vi dnnu inte ser ir
differentiellt, det gor skillnad i 6gonblicket av aktualiserandet. I min analys
ir det framspringandet ur det virtuella nigot verkligt och affektivt. Aven
bilder kan rora om i oss, de ger oss en kinsla som gor skillnad.

8 Zizek, Slavoj (2004), Organs Without Bodies: Deleuze and Consequences, New York:
Routledge, s. 3.
9 Proust, Marcel (1996), In Search of Lost Time, London: Vintage.

169



Begreppsparet representation—presentation aterkommer ocksd i tolk-
ningen. Snarlika ord som i vissa sammanhang stir som vattendelare mellan
de som hivdar bildens férmaga att dterge nagot annat 4n sig sjilv och de
som hivdar att bilder aldrig kan vara nigot annat 4n presentationer av sig
sjilva. I analysen av materialet anvinder jag begreppet representationell i
betydelsen att ndgon anser att bilder kan avbilda en annan extern verklighet.
I virtual reality-milj6er aterger man ofta andra miljoer med anspriket att
dessa ska vara just representationer; det kan vara nagot si konkret som
landskapsbilder eller abstrakta figurer som sigs vara ett métt pa nagot frin
en annan plats. Hela tiden representerar bilderna nigot som sigs hinda
nagon annanstans istillet f6r hir. Frin mitt tolkningsperspektiv 4r bilder
istillet presentationer i virlden och de kan skiinka sin publik en stark kinsla
av nérvaro i virlden, trots att de inte 4r avbilder av virlden. Detta ir ett sitt
att ta sig an den stindigt dterkommande representationsproblematiken som
hiftar vid bilderna av klimatférindringarna. Mitt tolkningsfokus hamnar
pa det som sker inne i domteatern genom att jag ser pa bilder som presen-
tationer hir och nu.

Det tredje begreppsparet ir det synliga—det visuella som i detta samman-
hang far en strikt betydelse utifrin den franske konsthistorikern Georges
Didi-Huberman.” Till vardags anser vi att det visuella dr ndgot synligt men
Didi-Huberman spetsar till orden och gor det synliga till det som vi ar
medvetna om att vi ser och kan benimna med ord medan det visuella ir
det som faller utanfér vir medvetna kognition men som 4ndé finns i vart
synfilt. Nar man bérjar tinka pa allt som finns framfér oss men som vi inte
tinker pd, si blir bilders verkan och det visuellas effekter s& mycket mer dn
bara det vi uppfattar som dess budskap. Vi ir nedsinkra i en virld av visuella
stimuli som r6r mer 4n det vi har ord for.

Klimatvisualiseringar

Jag har foljt projektet Klimatvisualiseringar som visas pa NVC sedan 6pp-
ningen av centrumet i maj 2010 och sett visningen sex ginger i olika skep-
nader, dock med mer eller mindre samma moduler varje gang. Moduler
ir de sekvenser av visualiseringar som sitts ihop till en sammanhingande
lingre visning. Genom att komponera ihop olika moduler och lita dessa
presenteras av projektmedarbetarna anpassar man visningarna till olika
typer av publik. Denna anpassning framstir som viktig.

En av de vetenskapliga ambitionerna pd NVC ir att ge visuell gestalt it
forskningsdata. I klimatvisualiseringsprojektet dr det frimst meteorologiska

10 Didi-Huberman, Georges (2009), Confronting Images: Questioning the Ends of a
Certain History of Art, University Park: Penn State University Press.

170



data frin mitningar 6ver ling tid som anvinds. Dessa forskningsdata kan
himtas frin SMHI och kombineras med data frin andra databaser och
i stort sett omedelbart ges en visuell gestalt dt det som i databasform ir
abstrakt och svartolkat, bade for lekmin och forskare. Den som vistas i
en immersiv miljo kallas f6r en immersant; i detta fall besokarna i dom-
teatern. Ordet antyder att man ska sinkas ned i upplevelsen, bli en del av
det som gestaltas. En av de stora forskningsfortjinsterna man lyfter fram i
presentationer pd NVC ir méjligheten att kombinera flera olika databaser
med stor datorkraft och direkt kunna visualisera resultatet i den immersiva
milj6, som gor att immersanten ser och upplever materialet pa ett nytt
satt. I klimatvisualiseringsprojektet dr det som ska ges visuell gestalt nagot
undflyende men dndé nirvarande, det ir virldens stindiga rorelser som
fangats av viderstationer och satelliter. Genom en infrastruktursatsning av
Vetenskapsradet har SMHI idag ansvar for att méjliggdra sokning, publice-
ring, lingsikig tillginglighet och lagring av klimat- och miljodata som kan
anvindas i projektet. Forindringar 6ver ling tid som 4r for sma for att vara
uppenbara for oss blir genom databaserna pavisbara och sedan synliggjorda
i den immersiva miljén i domteatern. Immersionen gor oss kinsliga nog att
uppleva det som annars undflyr vara sinnen, pa ett sitt som ocksé beror oss.
Utmaningen ir ocksa att utifrin detta stora och svartolkade material visa pa
vad som ir ett troligt framtidsscenario utan att exakt veta dess fullstindiga
forlopp. Komplexiteten i vidersystemen gor att orsakssambanden inte alltid
dr enkla utan processerna ir inneboende och kanske osynliga men inda
hogst verkliga.”

Engagemanget hos publiken ska skapas genom att gestalta och forklara
hur klimatforindringar drabbar oss personligen och kroppsligen nir de vil
vinner aktualitet. Publiken fir se sin huvudstad éversvimmas av vatten-
massor eller flyga fritt over jorden pd ett stort avstind och dirmed fi en
kinsla av atmosfirens tunnhet mot rymdens tomhet. Klimatférindring-
arna kommer att leda till kriser for vara samhillen och jag tolkar det som
att vi ska inse var litenhet i naturen och att bilderna handlar om var skora
existens i en virld i fordndring. Det finns dven realpolitiska ambitioner med
klimatvisualiseringar i det att forskargruppen vill paverka virlden utanfor
domteatern genom det som visas dirinne. Aven om den politiska viljan
inte alltid 4r uttalad sd dr motivet jag soker indd inte dolt. Man slar fast
att vixthuseffekten 4r verklig och méste motverkas; runt detta finns stor
enighet. Diremot rider diskussioner kring vilken position vetenskapen ska
ha ha till sin publik, det politiska 4r kontroversiellt. Frigan dr om man ir

11 "Background — Responding to the grand challenges of our times” http://www.smhi.
se/ecds/About/background-1.16946 [himtad 2012-06-13].
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en neutral spridare av sanningen eller om man tillater sig att siga sin san-
ning i affekt. Som exempel pa de affektiva medlens vidg kan man i ett kort
informationsblad med bilder lisa:

Med plats for drygt 100 besdkare erbjuder domteatern pa Norrkdpings Visua-
liseringscenter en miljo f6r grinsoverskridande forestillningar. Upplevelsen av
att befinna sig omsluten av ljud och bild limnar ingen oberérd, nigot som
gor det sirskilt angeldget for act ansvarsfulle lyfta viktiga samhillsfragor sisom
klimatférindringar.”

Detta ir en talande text som kan brytas ned till mindre delar for att lyfta
fram retorik och ambitioner. Till exempel anvinds beteckningen domteater
istillet f6r vad som ofta kallas planetarium for att beskriva den byggnad dir
forestillningen ges och s 4r det dven i andra texter som beskriver detta slags
sfiriska rum med dessa specifika egenskaper.

Byggnaden kallas sillan for planetarium 4ven om dir ofta ges rymd-
visualiseringar. Istéllet dr det en vetenskapsteater, domteater eller visualise-
ringsdom, och marknadsf6ringen menar att det sfiriska visningsrummet ér
nagot mer 4n ett vanligt planetarium, den ir ndgot som ger "upplevelsen av

! X4

Figur 1. Domteatern i genomskirning. Det som ér avtecknat likt en jordglob ar den
sfiriska skirmen som anvinds som projektionsyta. Immersanterna sitter mer eller
mindre i sfirens mitt och blickar uppat. Projektionsytan ir perforerad och liter ljud
passera, vilket tilliter att hogtalarna sitter utanfor sfiren, allt for att immersanternas
upplevelse inte ska bli stérd. (Upphovsman: Kristoffer Jansson, Interactive Institute)

12 Neset, Tina & Przybyl, Katarina (2009), ”WorldView — ett nytt sitt att visualisera klimat-
forindringar”, heep://www.cspr.se/vec/arkiv/1.70215/Klimatprojektogo213.pdf [himtad
2011-10-06].
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befinna sig omsluten av ljud och bild”.” Denna upplevelse skulle dven ett
planetarium ge men jag menar att valet av benimningen domteater ska ses
som ett uttryck for viljan att vara mer in ett vanligt populirvetenskapligt
projekt. Det finns redan ménga populirvetenskapliga centra som riktar
sig till allméinheten och det gor dven NVC i stort och inte bara projektet
Klimatvisualiseringar. Dirfor dr det viktigt att finna sin egen nisch. PANVC
dr man saledes noga med vad man kallar det sfiriska rummet. I klimatvi-
sualiseringsprojektet menar man att NVC kan gora skillnad for klimatet
genom publikens upplevelser i domteatern. P4 hemsidan beskriver man
det som att:

[Vlisualiseringstekniken hjilper oss mianniskor att se saker som vi egentligen inte
skulle ha méjlighet att se, eller underlitta att se saker som ir vildigt komplexa.
Det kan réra sig om rymdresor, resor in i den minskliga kroppen eller ner i de

allra djupaste delarna av virldshaven."

Publiken ska se lingre, djupare och vetenskapligare, upplevelsen ska vara
engagerande och berérande. Det immersiva ir en viktig del i den upplevelse
jag undersoker eftersom det framstills som en ny informationsteknik som
r mojlig i domteatern. Konsthistorikern Oliver Grau beskriver begreppet
immersion i sin bok om virtuell konst:

[TThe intention is to install an artificial world that renders the image space
a totality or at least fills the observer’s entire field of vision [...] these images
integrates the observer in a 360° space of illusion, or immersion, with unity of

time and place.”

Jag hidvdar utifran klimatvisualiseringsprojektets textmaterial att det handlar
om att skiinka enhet och riddning t en virld som haller p4 att fragmentise-
ras genom att lta publiken uppslukas av en artificiell virld pa duken. Den
uppslukande upplevelsen gor att virlden utanfér blir forstaelig och dirmed
ocksd mojlig att ridda. Den moderna tekniken méjliggér immersionen och
publiken kan tillfdlligt sjunka ned i upplevelsen som ges i domteatern. Vi
vet alla hur det r att forsjunka i sina egna dagdrdmmar och glémma tid och
rum men hir ska hela publiken sjunka ned i nigon annans bilder — drom-
mar om gardagen och mardrémmar om framtiden.

13 Ibid. (20m).

14 “Visualisering?” http://www.visualiseringscenter.se/visualisering/sv/ [himtad 2011-10-
06]

15 Oliver, Grau (2003), Virtual Art: From Illusion to Immersion, Cambridge:, Leonardo
Books, Mass., s. 13.
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En visning med publik
Jag var pé en av visningarna med en inbjuden publik frin ett kommunalt
fastighetsbolag. Speakern gjorde ett avsteg frin manuset under en visnings-
modul som gav publiken kinslan av att sitta i mitten av en virvelvind med
dokument som snurrar runt oss. Denna virvel skulle illustrera informa-
tionsflodet som Gversvimmar den samtida mediekonsumenten.

Speakern: "Blunda girna om ni tycker att det dr otdckt.” (mumlande det sista)
Man i publiken: "Jaklar!”

Kvinna som later illamaende: ”Ahhh!”

Det har hint tidigare att publiken blivit illamdende av upplevelsen och
sd verkar det vara dven denna ging. Om det finns ett mote med tekniken
som 4r hisnande sd ar det detta. Intressant 4r att speakern uppmanar oss att
blunda, vilket inte 4r den reaktion man sokt. Att doma frin de ljud som
publiken utstotte, den rérelse som gick igenom auditoriet nir kroppar skru-
vade pa sig, samt av min egen kinsla si var detta en affektiv 6ppning eller
koppling mellan kropp och bild som var en rorelse utéver den som tillhor
det rent lisbara i bilderna. Denna rérelse astadkommen med teknikens
uttrycksfullhet borde vara en majlighet till en immersiv inlevelse genom
att virveln sveper med publiken. Forskargruppen bakom projektet beskriver
den nya tekniken i kombinationen med berittelse och upplevelse som ett
sitt att motverka andra mediers (lis: negativa) inflytande, det var ju det
som illustrerades av virvelvinden. Nagot som ocksa poingteras 4r att i takt
med att information om klimatférindringarna 6kar, vixer ocksa behoven
av att balansera medias ibland férenklade bild av ett komplext problem.
Visualiseringstekniker, nya berittelseformer och upplevelsebaserade medier
och métesplatser ir kraftfulla verktyg som kan mota dessa behov”." Nir
speakern ber publiken titta bort dr det for att de inte ska storas av de inre
rorelser som den nya tekniken ror upp, speakern aterfor publiken till den
berittelse vetenskapen vill formedla. Men blunda sé blir det ldttare, for hir
gar tydligen grinsen for vad vetenskapen kan lata publiken uppleva i sitt
namn. Det ir ett vigval som gors i denna uppmaning dir den vetenskapliga
beridttelsen dr viktigare dn upplevelsen av det nya mediet och de kinslor som
kan framkallas. Men det ir inte ovanligt att immersanterna kinner olust
eller till och med illaméende inf6r de nya immersiva upplevelserna som blir
mojliga i VR-miljéer”, utan det nya och okidnda rér om i oss kroppsligen.
Betraktar man resten av Klimatvisualiseringarna s utnyttjas domens tek-
niska méjligheter inte fullt ut. Manga av de visualiseringar av forskningsdata

16 Neset & Przybyl (2011).
17 Johnston, John (1999), "Machinic Vision”, Critical Inquiry, 26 (1).
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Figur 2. Detta 4r en typisk bild for Klimatvisualiseringar dér linders utslipp omriknat
dll koldioxidekvivalenter och relaterat till per capita, total mingd per r och 6ver
industrialiserad tid visas som staplar pd en jordglob. Komplexa skeenden reduceras
till en statisk dtergivning av ett rum. (Fotograf: Anna Ost, Visualiseringscentrum C).

som visas, till exempel grafer, stapeldiagram och liknande, hade fungerat
lika bra pd en platt skirm; icke desto mindre utgor dessa traditionella
vetenskapliga figurer den storsta delen av modulerna. Man vill formedla
vetenskap med sd tydliga figurer som moijligt, och resultatet dr att man
producerar vilkinda vetenskapliga figurer i ett rum som byggts for att gora
mycket mer, enligt sina egna marknadsforingstexter. Entydighet verkar vara
milet, allt for att budskapet ska na fram, men resultatet 4r att visningarna
ocksé blir ganska platta. Det var nigot annat man ville uppna i domen,
niamligen att ge "upplevelsen av att befinna sig omsluten av ljud och bild
for att detta limnar ingen oberdrd”.® I en rapport av forskargruppen bakom
projektet beskrivs de visuella utmaningar Klimatvisualiseringar star infor:

Major challenges are scientific visualization of complex interlinkages between
numerous phenomena in nature as well as in society, interrelations across vertical
scales over time, substantial uncertainty of feed back mechanisms and often

massive numerical representation of scientific results.”

18 Neset & Przybyl (2011).
19 Neset, Tina, Johansson, Jimmy, & Linnér, Bjorn-Ola (2009), State of Climate Visual-
ization, Elektronisk resurs, Linkoping: Linkoping University Electronic Press, s. 5.
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Frigan dr hur man ska kunna visualisera dessa sammanlinkningar, som in-
bordes forhallande, linga tidsperioder, osikerhet och 6vervildigande ming-
der numeriska representationer pa ett tydligt och konkret sitt. Det som ska
visualiseras saknar ofta en aktuell referent ute i virlden. Jag vill hivda att ett
problem for Klimatvisualiseringar dr att man forsker skapa bilder som sigs
ha sparbara referenter ute i virlden dven nir denna konkreta och aktuella
referent saknas. Inte desto mindre kan processerna, riskerna, de hotande
kriserna och de inneboende potentialerna vara verkliga, de saknar bara innu
aktualitet och kan ddrfor inte ges en representationell spatial gestalt. Det
man siger dr att man ska visualisera floden och tid snarare 4n landskap
eller annat som kan gestaltas figurativt. Som jag ser det fran det temporala
virtualitetsperspektivet skulle upplevelsen i den immersiva miljon verkligen
kunna ge en kinsla av vad som finns men 4nnu inte r aktualiserat i en
fysiskt pataglig form. Den immersiva miljén kan ge publiken en upplevelse
av real virtuality, det som ir troligt men som dnnu inte aktualiserats, den
4n s linge okinda framtid som vi behover var forestillningsforméga for att
kinna och forsta for att vara forberedda pa.

Vad ir det vi ser, representation eller presentation?
Den filosofiska fragan i rubriken ér svir, kanske rentav omojlig, att be-
svara pa ett generellt plan, men for ett givet bildmaterial 4r det &tminstone
mojligt ate fora ett resonemang. Nir det giller vetenskapliga bilder si
finns mycket skrivet frin vetenskapssociologiska och vetenskapsteoretiska
perspektiv.® Utifrdn sidana hivdar jag att om man soker sig bakit och
frégar sig vad som finns bakom bilden 4r det i de flesta fall svért att finna
en fysisk referent som ltit sig representeras eller avbildas direkt. En tidig
klassisk studie som tydligt visar pi denna representationsproblematik ar
Bruno Latours "Pedofilen i Boa Vista”,” dir man fir f5lja en pedologisk
forskargrupp som undersoker ett formodat 6kenspridningsomrade. Jord-
prover samlas in enligt ett protokoll, jordproverna ges koder och etiketter
och allt analyseras, kartor ritas och samlingar bildas. Forskningsmaterialet
transporteras och arkiveras. Jordproverna frin filtarbetet blir till bilder. Allt
gors for att svara pa frigan om 6knen breder ut sig eller drar sig tillbaka. Att
det finns en pagiende forindring dr forgivettaget, virlden ir i férindring,
men man vet inte it vilket hall den ir pd vig mot. I slutindan kommer

20 Pauwels, Luc (2006), Visual Cultures of Science: Rethinking Representational Practices
in Knowledge Building and Science Communication, Hanover, N.H.: Dartmouth Col-
lege Press.

21 Latour, Bruno (2012), Artefaktens dterkomst: ett mote mellan organisationsteori och
tingens sociologi, Stockholm: Santérus Academic Press.
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inte forskargruppen fram till nagot entydigt svar, enligt Latour. Som veten-
skapssociolog foljer Latour arbetet pa plats och visar att de vetenskapliga
bilderna saknar ezz ursprung, trots att han f6ljt arbetet i filt och sett bilderna
skapas. Bilderna produceras i en process dir det sociala, semiotiska och
ekonomiska dr bestimmande i dess uppkomst och dirmed finns det inte
et ursprung att finna tillbaka till. Den firdiga bilden som cirkulerar i tid-
skrifter och lirobocker har inte en given fysisk koppling till det den siger
sig representera. Liknande problem skulle den kunna fa som soker killan
till det som visas i Klimatvisualiseringar. Aven om klimatférindringarnas
fakticitet ter sig obestridliga kommer killan kunna ifragasittas genom till
exempel det socialas inblandning, mitinstrumentens kalibrering, den sneda
fordelningen av forskningsresurser eller som i fallet med FN:s klimatpanels
rapport dir man blandade ihop vittnesmal med mitningar. I klimatpane-
lens rapport frin 2007 anvindes ett 6gonvittnesmal om smiltande glacidrer
i Himalaya istillet for naturvetenskapliga mitningar och detta ledde till att
hela klimatpanelen ifragasattes och hamnade i en medial kris.*

Den som soker, han ska finna fel, sirskilt om den virtuella verklighet
som Klimatvisualiseringar producerar férmodas ha sin exakta rumsliga
forlaga “didr ute”. I sin bok New Philosophy for New Media forklarar Mark

Hansen att:

[T1he digital image has only an electronic underside,” which ”cannot be rende-
red visible” precisely because it is entirely without correlation to any perceptual
recoding that might involve human vision. Accordingly, the digital image is
not really an “image” at all: far from being a correlate of the imaginary domain

of sensory experience, it designates the “objective” circulation of digital data.”

Hansen refererar till John Johnston, forfattaren av artikeln Machinic Vision,
som dir i sin tur deklarerar att den digitala bilden helt saknar en utsida frin
vilken den skulle kommit.** Bilderna kan inte, som konstaterats tidigare,
vara en atergivning av nagot annat rum eller plats, dirfér méste bilderna ses
som presentationer av sig sjilva. Det som Hansen och Johnston dessutom
pekar pé 4r att de digitala bilderna gémmer en stor del av det som r deras
grund; det mesta av siffrorna bakom den vetenskapliga bilden forblir osyn-
ligt for oss, det ligger bortom det som ryms inom var normala perceptuella
formédga och blir dirfor inte till en bild som vi tycker oss kinna igen. Jag
menar att man kan se begrinsningar i bilder som produceras med anspriket

22 Science [2010], vol. 327, nr 5965, 29 jan. 2010, s. s10f.

23 Hansen, Mark B.N. (2004), New Philosophy for New Media, Cambridge, Mass.: MIT
Press, s. 98.

24 Johnston, (1999), s. 39.
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att aterge virlden spatialt, d@ rummen pd bilderna behéver likna de rum
som vi kiinner oss bekanta med fran det vi ser som deras forlaga. Detta gor
det svérare att visualisera ndgot som vi vanligtvis inte ser med vara dgon.
Nir en bild 4r "naturtrogen” dr den trogen mot hur vara begrinsade sinnen
uppfattar virlden och inte mot det objekt som avbildas; till vir egen natur
ar vi ocksa begrinsade.

Som konstaterats tidigare dr det f6r Klimatvisualiseringar ménga ganger
ingenting som finns konkret “dir ute” som ska visualiseras, det dr, som jag
har kunnat konstatera, komplexa sammanlidnkningar, inbordes férhéllande
over langa tidsperioder, betydande osikerheter om éterkopplingsmekanis-
mer och 6vervildigande miangder numeriska representationer.” Vi kan inte
gora bruk av vira gon for att fi se detta, och att da gora representationer
som dverensstimmer med hur vi uppfattar en extern virld hjilper oss inte;
hir finns inget vi kan se med véra vanliga 6gon.

Att kidnna igen sig och att kinna sig engagerad

I klimatvisualiseringsprojektet forsoker man engagera publiken genom
att visa pa kopplingar till publikens vardag, bade vad giller riskerna och
16sningarna. For att koppla det som visas till publikens vardag sa ir tanken
att visa landskapsvisualiseringar av publikens hembygd. Oftast utgérs pu-
bliken av en skolklass eller ett foretag. Det dr mer sillan som allménheten ar
publik, vilket gér att man vet var publiken kommer ifran och vad de kinner
igen som "hemma”. Dirmed kan projektet kombinera aktuell befolknings-
statistik med kartor frn den plats som publiken kommer ifran och visa hur
ménga som skulle drabbas av havsnivahojningar just dir.

I rapporten om klimatvisualiseringars villkor och méjligheter refererar
man dll klimatkommunikationsforskaren Stephen Sheppard som hivdar
att realistiska landskapsvisualiseringar skulle vara sirskilt limpliga for att
skapa kinslor och engagemang och i forlingningen ge forindrade bete-
enden. Sheppard har skrivit flera artiklar om méjligheter till kommunika-
tion av vetenskap genom ny visualiseringsteknik utifrin undersokningar
om hur beteendeférindringar kan dstadkommas. I den artikel som Kli-
matvisualiseringar refererar till hir beskrivs en kedja vars forsta link ar
kognitiv igenkidnning, den andra ir en affektiv koppling som ska leda till
beteendeférindring hos betraktaren. Rapporten anger att det i synnerhet
ar realistiska landskapsvisualiseringar som snabbt kan 6ka folks medveten-
het om klimatférindringarna.”® Anledningen till att specifikt landskapsvi-

25 Neset, Johansson & Linnér (2009).
26 Ibid.
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sualiseringar av hemmiljon ér limpliga ar att det formas en associativ link
mellan det man ser inne i domteatern och det man kinner igen som hem.
Forst kommer den kognitiva igenkinningen och sedan den kinslomissiga
drabbningen som leder till 6nskade beteendeférindringar.”

I Klimatvisualiseringar omsitts Sheppards kedja i praktiken genom att
den visar landskapsoverflygningar 6ver Stockholm som 6versvimmas av
vatten. Utifrin samtal med personer ur publiken konstaterar jag att det
dr svart att dstadkomma realistiska och overvildigande representationer
eftersom manga redan ir bekanta med bilderna. Flera nimner att det liknar
Google Earth som man har tillgang till frin den egna datorn. Bilderna som
visas mé vara goda vetenskapliga bilder men nar inte fram dill sin publik.
Jag vill mena att problemet f6r Klimatvisualiseringar frimst ir ett him-
mande behov av representationell forankring. Det finns mycket att vinna
pa att istillet tala om visualiseringarna som presentationer av en virld i
tillblivande och se att bilderna snarare ir aktiverare av rorelse och forestill-
ningsférmégan 4n bara neutrala sanningssigare.

Det visuella och det synliga for analysen

I bildmaterialet har jag sokt efter grinserna mellan det synliga och det visu-
ella. Detta eftersom det inte bara dr det som ér ldsbart som tecken i bilderna
som dr mitt forskningsmaterial utan ocksé det som kan bli forsteligt genom
motet med bilderna i en milj6 och i detta fall 4r det den immersiva miljon
i domteatern. Det visuella kan vara det som finns i utkanten av bilderna,
det som overlappar och kanske till och med skymmer sikten, skuggan som
faller bakom tecknen eller den effekt som kan uppstd i flodet av bilder.
Didi-Huberman beskriver det visuellas verkan pé en intridande besokare i
munkeellen dir Fra Angelicos Bebidelsen finns pé en vigg som man méter
i motljus:

It is the phenomenon of something that does not appear clearly and distinctly.
It is not an articulated sign; it is not legible as such. It just offers itself: a pure
appearance “of something” that puts us in the presence of the chalky color, long
before it tells us what this color "fills” or qualifies.”®

Didi-Hubermans analys av detta méte mellan mélningen och betraktaren
pekar inte pa det som finns i médlningen utan istillet allt som omger den

27 Sheppard, Stephen R.J. (2005), “Landscape Visualisation and Climate Change: The
Potential for Influencing Perceptions and Behaviour”, Environmental Science ¢
Policy, 8 (6), s. 637—654.

28 Didi-Huberman (2009), s. 18.
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och som ir lika viktigt, eller kanske @n viktigare dn de ldsbara tecknen for
betraktarens upplevelse i detta fall. I domteatern framtrider liknande ef-
fekter. Innan publiken kommer in i projektionsrummet passerar de genom
ett rum med svarta viggar och rod takbelysning. Vil inne i domen spelas
lugn bakgrundsmusik och alla sitter bekvimt tillbakalutade i ritt vinkel for
att underldtta immersion. Allt detta dr en del av den kroppsliga upplevelsen
och som dirmed blir en del av de bilder som visas. Didi-Huberman anvin-
der det virtuella som begrepp i en snarlik men 4nda en annan mening in
Bergson och Deleuze, men dven Didi-Huberman pekar pa kinslans mojlig-
het att tinka virtualitet som négot nérvarande, férindrande och samtidigt
svardtkomligt. Det virtuella dr inte enstimmigt utan ger oss monster av
mening men aldrig en helhet:

The word virtual is meant to suggest how the regime of the visual tends to
loosen our grip on the "normal” [...] The event of virtus, that which is in
power, that which is power, never gives a direction for the eye to follow, or a
univocal sense of reading. Which does not mean that it is devoid of meaning.
On the contrary: it draws from its kind of negativity the strength of a multiple
deployment; it makes possible not one or two univocal significations, but entire
constellations of meaning, of which we must accept never to know the totality
and the closure, constrained as we are simply to make our way incompletely
through their virtual labyrinth.*

Men det virtuella r ocksa en kraft som ror oss mer @n kroppsligt, fylld med
mening utan att vara synlig, det leder oss framat in i virldens labyrint.*®
Det som ir synligt for oss 4r vi medvetna om och liser pa ett annat sitt 4n
det som blott ir visuellt. Ett objeke eller en situation som vi befinner oss i
kan beskrivas frin dessa tvd sidor. Samtidigt piminner Deleuze oss om att:

[D]et synliga och det ldsbara, exteridren och interidren, fasaden och rummet,
dessa tva ir indd inte tva virldar, ty det synliga har sin lisning [...], det lisbara
sin teater [...]. Vihinvisas alltid till en ny typ av korrespondens eller msesidigt

uttryck, ett ‘mellan-uttryck’, veck efter veck.”

Jamfor labyrintens veck. Bada sidor av vecket ir lika viktiga i och med
att de finns dir framfor och runt omkring oss och bakom det hornet dar
framme, vi dr veckade in i virlden som vore den en labyrint. Och vad ir inte
domteater om inte ett aktuellt och vildigt konkret veck i virlden? For mig
handlar det om att se om det finns nagot i bilderna som inte uttalas som

29 Ibid.
30 Ibid.
31 Deleuze, Gilles (2004), Vecket: Leibniz & barocken, Géteborg: Glinta, s. 72.
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tecken men dnd4 finns dir bortom grinsen som skiljer det virtuella fran det
aktuella,” eller med Bergsons ord:

Det ligger i materien nigonting mer dn det aktuellt givna, men icke nagot som
ir dirmed olikartat. Utan tvivel omfattar den medvetna perceptionen icke
materien i dess helhet, alldenstund den sisom varande medveten bestir i att

skilja pa och fordela det som i denna materie har betydelse f6r vara olika behov.?

Jag menar att domteatern ir ett veck i virlden som kan visa pi den andra
sidan 4dn det direke synliga och ge gestalt &t det som ligger dir i materian,
utan att annu vara aktualiserat. Det dr detta som vi har behov av att gora
till upplevelse for att gora klimatfrindringarnas rorelse kinnbara innan de
blivit till de klimatkriser vi vill undvika.

Didi-Hubermans analys utgar frin en vixelverkan mellan bild och be-
traktare. Det som gor att man inte ser Fra Angelicos malning till att bérja
med — motljuset — dr en del vér upplevelse. For att mélningen ska kunna
framtrida for oss maste vi vinja 6gonen, betraktaren miéste soka sig mot
mélningen och sedan sakta fyllas av den allt eftersom firgen fyller figuren.**
Allt eftersom kommer motivet att bli synligt for att bli den bild vi kinner
som Bebidelsen, och aldrig igen kan bilden pa nytt fi framtrida fran det
blindande ljuset. Bilden finns som en del av vart minnes mérker. Utifran
Bergsons temporala virtualitetsbegrepp blir bilden till en del av oss — och vi
dr forandrade. Detta sitt att filosofera kring bilder vidgar bildbegreppet till
att omfatta allt det som omger bilderna i sitt sammanhang och inkluderar
dessutom oss sjilva. Bergson menar att "min kropp ir alltsd inom den mate-
riella virlden i dess helhet en bild, som verkar likt andra bilder och det den
upptar och ater avger rorelser”,” och didrmed ar vi helt invecklade i virlden
och kan inte se virlden fran ett neutralt perspektiv.

For nigon som vill paverka framtiden genom sin publik ir det som
tillh6r det visuella registret mer intressant att verka i snarare 4dn det synliga
registret di dess relation till virlden inte avgjort kan bestimmas som en
sann eller falsk representation; det behéver inte vara antingen vetenskap
eller fiktion utan det kan vara berérande och nirvaroskapande. I det visuella
registret finns dirmed lite storre frihet och fran detta perspektiv behover det
som presenteras i domteatern inte vara stringa representationer av virlden,
utan istillet presentationer som kan skapa en kinsla av en angeligen nérvaro
ivirlden, och detta kan ocksa vara att ansvarsfullt lyfta samhillsfragor. Sam-

32 Deleuze (1988).

33 Bergson & Ruhe (1913), s. 55
34 Didi-Huberman (2009), s. 18.
35 Bergson & Ruhe (1913), s. 3.
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tidigt blir det svirare for avsindaren att veta exakt vad som kommuniceras
ndr man sldpper kravet pd att alltid befinna sig i det representationella. Men
med det perspektiv jag anlidgger pa vetenskapliga bilder ér bilderna stindigt
méngtydiga snarare dn endast innehallande entydiga sanna budskap. Det
dr svart att hivda att det i praktiken finns rena vetenskapliga bilder. Den
sociala och ekonomiska inblandningen med alla konflikter och kompro-
misser framtrider alltid samtidigt med alla instrument, handhavanden och
kalibreringar som tillsammans producerar vetenskapliga bilder.*®

Real virtuality och virtual reality

Jag har stillt tva virtualitetsbegrepp mot varandra dir det ena ir ett spa-
tialt atergivande av andra rum i en datorgenererad virtuell milj6 medan
det andra ir ett tidsligt begrepp. Bergsons kritik av det spatiala som en
efterhandskonstruktion plockas upp av socialteoretikern Brian Massumi i
boken Parables for the Virtual:

When we think of space as “extensive”, as being measurable, divisible, and
composed of points plotting possible positions that objects may occupy, we are
stopping the world in thought. We are thinking away its dynamic unity, the
continuity of its movements. We are looking at only one dimension of reality.””

Det dr denna endimensionella och statiska bild av virlden som ocksa Berg-
son utmanar genom att anvinda sitt virtualitetsbegrepp dir tid och rérelse
utgdr det primira varat i virlden och dir det spatiala och materiella rummet
uppkommer sekundirt. I min bergsonska bildanalys utgor den viktigaste
skillnaden den att det forsta virtualitetsbegrepp aldrig limnar det aktuella
medan det andra 4r verkligt men inte annu aktualiserat utan virtuellt. Rea/
virtuality kommer i Deleuzes anvindning fran Prousts P4 spaning efter den
tid som flyt,* dir huvudpersonen kastas tillbaka till gamla minnen genom
madeleinekakan; detta litterdra exempel visar hur det virtuella fir aktualitet
genom differentiering eller kreativt blivande:

Beklimd av en grd och dyster dag och av tanken pa en lika dyster morgondag
forde jag mekaniske till lipparna en sked t¢, i vilken jag blott upp en bit kaka.
Men i samma 6gonblick som det med kaksmulorna blandade téet rorde vid
min gom, spratt jag till, pd helspinn infér nigot ovanligt som férsiggick inom

mig. [...] Det som skilver inom mig kan inte vara nigot annat @n en bild, ett

36 Pauwels (2006).

37 Massumi, Brian (2002), Parables for the Virtual: Movement, Affect, Sensation (Post-
contemporary Interventions), Durham, N.C.: Duke University Press, s. 6.

38 Proust (1996).
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visuellt minne som ir férbundet med denna smak och forséker tringa fram till
mig tillsammans med den. Men det kimpar dnnu i ett alltfor dunkelt fjarran;
jag skymtar knappt ens den neutrala dterspeglingen dir de ogripbara, virvlande
firger blandas med varandra. [...] Knappt hade jag kiint igen smaken pa den i
lindblomsté doppade madeleinekakan [...] forrin det gamla gré huset &t gatan
[...] d6k upp likt en teaterkuliss.?®

Real virtuality som Proust hir skriver fram dr nagot som flédar tyst i mate-
rien och som finns i oss men som f6rst blir kognitivt kinnbart f6r oss nir
det vinner aktualitet, som ett minne som flyter upp till (medvetande)ytan,
och dirmed forlorar det ocksa sin virtualitet. Detta virtuella kan beskrivas
som en inneboende potential, det ir verkligt men kan inte bestimmas eller
miitas for att det dnnu saknar aktualitet.

I naturvetenskapliga sammanhang blir detta givetvis problematiskt
eftersom man inte kan acceptera att nigot skulle kunna finnas utan att vi
ocksé kan bevisa dess existens. Den bergsonska och deleuzeianska filosofin
menar att vi inte kan finga det virtuella utan att det i samma Sgonblick
ir nagot annat dn det var innan vi fingade det. Men i Zizeks lisning ir
Deleuzes virtualitetsbegrepp mer forankrat i den virld vi kiinner igen med
vara 6gon som ir priglade av det konventionella:

‘This brings us to the constitutive ambiguity of the relationship between actual
and virtual: (1) the human eye reduces the perception of light; it actualizes light
in a certain way (perceiving certain colors, etc.), a rose in a different way, a bat
in a different way [...] The flow of light ”in itself” is nothing actual, but, rather,
the pure virtuality of infinite possibilities actualized in a multitude of ways; (2)
on the other hand, the human eye expands perception — it inscribes what it
“really sees” into the intricate network of memories and anticipations (like Proust

with the taste of madeleine), it can develop new perceptions, and so forth.*

Zizeks utveckling av begreppet ir bra men tar inte fasta pa den deleuzianska
inneborden, ddr det virtuella inte innebér infinite possibilities: Allt ir inte
mojligt utan istillet bir det virtuella pd nigot inneboende potentiellt och
dirmed avgrinsat. Zizeks konkreta exempel ger det virtuella en materiali-
tet, alltsa ljuset, men Zizek menar formodligen elektromagnetisk stralning
dven utanfor synligt spektrum. Zizek antar, liksom Deleuze, det proustska
synsittet att betraktarens minne forst genom ogat “skriver pa virlden” och
sedan blir del av minnet igen pa ett sitt som obdnhorligen framskrider. Vara

39 Proust, Marcel (1993), Pd spaning efter den tid som flyst, del 1, Swanns virld, Stockholm:
Bonniers, s. 53ff.
40 Zizek (2004), s. 4.
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minnen och forvintningar dr med oss i det stindigt nya nuet och skapar
virlden for oss. Men vilken virld som helst 4r inte méjlig att skidda trots att
den inte dr given innan vi ser den.

Virdet med detta tinkande for det jag noterat i filtarbetet 4r, att rea/
virtuality ir de skillnader som uppkommer istillet f6r det som redan ir,
det som ir i blivande ir viktigare att kinna dn det som var. Det kan vara
skillnaden i kidnsla som publiken fir efter att ha upplevt att bli nedsinkt i
domteaterns bilder av framtiden, eller den skillnad det innebir att de glo-
bala vidersystemen plotsligt beter sig pa ett nytt sitt. Plotsligt ar allt kris och
virlden édtervinder aldrig till det som den en gang varit. Enligt Bergson och
Deleuze har detta alltid varit virldens och minniskans villkor. Virlden ar en
flod som flédar och vi befinner oss i den. Enligt Herakleitos stiger vi aldrig
vi ner i samma flod, men Deleuze menar till och med att vi inte kan stiga
ner i floden eftersom vi aldrig kan gi ur den. Det finns ingen neutral strand
att gd upp pa och det giller ocksa vér relation till klimatférindringarna. Det
finns inga neutrala platser att sti pa for att se virlden utifran, utan vi ar alltid
mitt i och péaverkar klimatet i allt vi gor.

Diskussion om virtualitetens méjligheter

Man skulle kunna se vissa komponenter i det som orsakar klimatf6érind-
ringar som virtuella krafter. Om vi siger att inlandsisarna potentiellt kom-
mer smilta dr det ndgot som kommer hinda om vi fortsitter slippa ut
vixthusgaser i atmosfiren, men vi kan inte siga nir det kommer hinda
eftersom materiella forindringarna varken ir linjira eller fullt ut kinda. Det
ir en frdga om tid men nir det har hint sa har det aktualiserats och har d&
inte lingre en virtuell potential utan ir ett fullbordat faktum. Detsamma
skulle kunna gilla f6r den potentiella risken att Golfstrommen kollapsar
eller att permafrosten smilter, det 4r bara en tidsfraga, det ir verkligt men
har dnnu inte aktualiserats, och vi kinner inte materiens alla inneboende
potentialer som avgor nir det hinder eller vad som blir dess konsekvenser.

Analogier har ofta sina brister i att det 4r ldtt att komma med invind-
ningen att det virtuella blott skulle vara det okinda, men pekar inda pd
ett sitt att tinka real virtuality istillet for virtual reality eftersom mycket
faktiske ar okdnt om klimatférindringarna. Framtiden 4r en 6ppen och
okind plats. Att gdra en spatialt dverensstimmande bild av forloppet tycks
gang pa gang leda till representationskriser eftersom det ér ldtt att hitta
felkillor, ofta minskliga, som nimnts ovan. Frin mitt perspektiv dr ocksd
varje presentation ny och gér aldrig att representera, det enda som repeteras
ir mojligtvis repeterandet i sig sjilv, innehallet dr alltid skillnad, den gor
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skillnad, upprepningen ir blott abstrakt.# Aven nir det ser ut som att hin-
delser upprepar sig dr det inte detsamma som hinder igen. Tag drstiderna
som exempel. Aven om det blir sommar varje ir ir det inte samma sommar
som dterkommer utan alltid en ny. Likheten ir lomsk, det verkar ofta vara
detsamma som dterkommer men virlden ir stindigt i nyblivnade. Dirfor
dr det en fordel att tinka temporal virtualitet for att gestalta virldens ging
som framflodande istillet f6r upprepning nir férindring och kommande
kriser ska kommuniceras.

Vi vet inte vilka kriser som kommer att bli resultatet av klimatforind-
ringarna. Visste vi exakt vad som kommer hinda skulle forberedelser kanske
kunna goras for att undvika krisen innan den slar 6ver fréin det virtuella till
katastrofal aktualitet. Men klimatsystemet ir alltfor komplext for att kunna
forutsigas och detta gor krisplaner svira att konkretisera annat in i generella
termer. Krisen kommer som en hindelse, plotsligt och oférutsigbart. Vikan
vinta hindelser som ir irreversibla och systemindrande. Vi kan forvinta oss
en ny virld utan att kunna veta hur den ser ut. Dirfér behover vi bilder
som inte dr representationella utan istillet sidana som ger férmagan att
forestilla oss det oforutsigbara, det stindigt forinderliga. Bergson skriver
i Introduktion till metafysiken att “alla fotografier av en stad tagna frin alla
mojliga utsikespunkter kan mycket vil komplettera varandra i det odndliga,
men de kan aldrig mita sig med det plastiska ting som sjilva staden man gar
omkring i utgdr”.# Istillet 4r det med forestillningsformagan som vi kan
sammansmélta med det vi undersoker, och endast di kan vi se det inifrin.

”Bilden som forspelet till en motorisk reaktion,
borjan till en handling i rummet”
Det férhallningssitt till kommunikation av vetenskap jag foresldr att
Klimatvisualiseringar skulle kunna bejaka ses kanske som ett angrepp pé
synen pa minniskan som i alla ligen fornuftig och rationell, men frin mitt
perspektiv behdver man inte vilja mellan att antingen se publiken som
kinslo- eller fornuftsdriven. Fran det deleuzianska perspektivet ér inte sub-
jektet en fast punkt, som ett fornuft kan férankras i, utan dven subjektet ir
i standig rorelse och tillblivelse.# Bergson menar att en perception och en
bild f6r oss dr samma sak, bilden kommer till oss via perceptionen och den
ar "forspelet till en motorisk reaktion, bérjan till en handling i rummet”.#

41 Deleuze, Gilles (2004), Difference and Repetition, London & New York: Continuum,
s. 24.

42 Bergson (1992), s. 59.

43 Johnston (1999).

44 Bergson & Ruhe (1913), s. 112.
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Minnen ir diremot de bilder vi nu kan se for vért inre 6ga och minnen finns
inte lagrade utan ir en del av det vi kallar medvetande. Nir de inte ses for
vart inre 6ga dr de dndé virtuellt nirvarande. Men minnen ér bara bilder
for oss i detta nu, de maste aktualiseras for vart inre 6ga nu, det vi ser for
vart inre 6ga 4r verkligt och dger aktualitet. For att fi fram dessa minnen
kastar vi oss bakit i historien for att finna till exempel vér nyarsafton vid
millennieskiftet, detta finns virtuellt hos oss men i det gonblick vi ser det
for vart inre blir det aktualiserat. Perceptioner ir det vi ser nir vi dppnar
ogonen nu, det som for en stund sedan var perceptioner dr nu minnen, om
vi framkallar dessa med stingda 6gonlock. Bergson kommer sedan med en
beskrivning av hur den virtuella bilden kommer till uttryck i oss:

Det férlopp varigenom den virtuella bilden forverkligas dr ingenting annat
dn den rad av framsteg, genom vilka denna bild lyckas av kroppen uppnd
nyttiga dtgirder. Retningen av de s.k. sensoriska centra dr det sista av dessa steg,
den dr forspelet till en motorisk reaktion, borjan till en handling i rummet.
Med andra ord, den virtuella bilden utvecklar sig i riktning mot den virtuella
fornimmelsen, och den virtuella fornimmelsen mot den verkliga rorelsen: i och
med att denna rorelse utfores, realiseras ocksa den férnimmelse vars naturliga
fortsittning de skulle bilda som den bild som velat forkroppsliga sig i och

genom fdrnimmelsen.*

Det som ir intressant med bergsonism som bildfilosofi 4r att det forenar
bilder, kroppar och rorelse. Bilderna vi uppfattar ir inte representationer
av en yttre virld utan en blandning av vira minnen och 6gonblickliga
synintryck, bada ir kroppsliga rorelser som ar “forspelet till en motorisk
reaktion, borjan till en handling i rummet”, varfor just denna bildteori ar
relevant for oss.

Om Klimatvisualiseringar vill att publiken ska bli mer klimatsmart sd 4r
det mycket mer intressant vad publiken faktiskt gor i motet med bilder dn
vad den tinker. Det dr ocksa hir som vi kan frambringa en representations-
teori som 4r bade radikal och anvindbar for att tinka estetisk-etiskt kring
klimatvisualiseringar. Nir vi verkar pd den nivd Didi-Huberman kallar
visuell kan vi limna representationstinkandet till forman for produktion
av skillnad dir bilder 4r differentierande, dir de gor skillnad. Bilder retar
var kropp till rorelse i rummet som sin fysiologiska foljd. I fallet klimat-
visualiseringar handlar det om att viga limna det som beskrivs som det
synliga registret av tecken sdsom grafer, staplar och diagram, enligt Didi-
Huberman sitt att skilja mellan det synliga och det visuella, for att genom

45 Deleuze (1988), s. 56.
46 Bergson & Ruhe (1913), s. 112f.
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det visuella snarare dn det synliga ge en mer intuitiv kinsla av det som ligger
i en 6ppen framtid for att undvika kriser eller forbereda det som kommer
efter. Mellan det virtuella och det som kommit att aktualiseras ur det finns
ingen ikonisk likhet da processen ir differetiell.

Vi har nu kommit att se bilder som négot annat 4n representationer av
en yttre verklighet och istillet som ndgot som ror oss, berdr oss. Bergson
visar att bilderna varken 4r representation av ndgot annat eller endast ett
materiellt vara utan dppnar for att bilderna ir bade aktiva och materiella,
de dr potentiellt differentierande och dirmed en ingéende del i en virld
i forindring. Bilder som forbereder oss pa de kommande klimatkriserna
kan inte bara efterlikna det ridande utan maste ge oss en kinsla som gor
att vi kan forestilla oss mer 4n vi vet men som ind4 finns som virtuella,
inneboende, troliga kriser.
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Forfattare

Marts ARrvIDSON, fil. dr. i musikvetenskap och universitetslektor i Inter-
mediala studier vid Institutionen for kulturvetenskaper, Lunds universitet.
Han disputerade ar 2007 vid Goteborgs universitet pa avhandlingen Ez
tonalt véilordnat sambiille eller anarki? Estetiska och sociala aspekter pa svensk
konstmusik 1945-1960. Hans forskning kretsar kring tre olika omraden: 1)
Musikvetenskap, sirskilt svensk konstmusik under 1900-talet; 2) Intermedi-
ala studier, sirskilt hur mening konstrueras i métet mellan olika medier och
konstarter; 3) Kritisk kulturteori, med fokus pa den minskliga erfarenheten
i motet med nya teknologier. Han har skrivit om text- och bildrelatio-
ner i Gustav Mahlers tredje symfoni, publicerad i antologin "Min tid ska
komma’. Gustav Mabler i tvirvetenskaplig belysning, Sekel Bokforlag (2011),
om relationen mellan musikvetenskap och intermediala studier, publicerad
i tidskriften STM-Online (2012), samt om filosofen Gabriel Tardes estetiska
teori (under publicering). For nirvarande arbetar han med tvd externfi-
nansierade projekt som bada fokuserar pa hur kommunikationens villkor
i den digitala kulturen skapar och paverkar en generisk och en specifik
ontologi. Han ir dirtill medlem i den tvirvetenskapliga forskargruppen
HEX, Humanistisk Experimentgrupp, vid Lunds universitet.

Apam BRENTHEL ir doktorand i Konsthistoria och visuella studier vid
Institutionen for kulturvetenskaper, Lunds universitet. Hans avhandlings-
projekt underséker hur olika former av virtuella verkligheter anvinds som
forskningsverktyg. Perspektivet dr tvirvetenskapligt med utgangspunke i
visuella studier. Brenthels egen bakgrund 4r bred med examina i biologi,
kulturvetenskap och media- och kommunikationsvetenskap.

Jessica ENEvoLD, fil. dr., dr forskare, handledare och lrare pa Institutio-
nen for kulturvetenskaper vid Lunds Universitet. Hon arbetar bland annat
med Masterprogrammet i tillimpad Kulturanalys (MACA) samt Kandidat-
programmet i Digital Kultur. Som forskare dgnar hon sig frimst it digital
och analog populirkultur, hilsa, genus, mobilitet och vardagsliv. ’Gaming
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Moms: Juggling Time, Play and Family Life” ar ett av hennes projekt om
datorspel och vardagsliv sedd ur ett familje- och jimstilldhetsperspektiv
som drevs 2008—2012 och som har genererat ett antal nya forskningsspir,
exempelvis den analys av 7he Biggest Loser, kris och fenomenet “play” som
presenteras i denna antologi. Denna forskning bedrevs initialt inom pro-
jektet “Spel och Lek i Nod och Lust”, som nu inlemmats i ett av hennes
storre forskningsprojekt kring hilsa, livsfrigor, andlighet, fetma och Reality
TV. Enevold ir ocksi Legitimerad Sjukgymnast. Spelifiering (¢amification)
av vardagen och sirskilt hilso-relaterad sidan 4r under hennes forsknings-
radar just nu, liksom att redigera en antologi om kirlek som kulturellt och
estetiskt uttryck och praktiker i spel. Hon ir redaktér for tidskriften Game
Studies och organiserar Seminarieserien Digitala Kulturer f6r Humanistisk
Experimentgrupp vid HT-fakulteten.

Ursura GEISLER, Dr. phil., ir forskare i musikvetenskap vid Lunds
universitet. Hennes forskningsintressen omfattar frimst musikhistoriska,
musiksociologiska och musikfilosofiska amnen i ett europeiskt och svenskt-
tyskt perspektiv sedan upplysningstiden. Hennes avhandling Gesang und
nationale Gemeinschaft. Zur kulturellen Konstruktion von schwedischem "folk-
sang” und deutscher "Nationalhymne” publicerades 2001 (Nomos). Hon har
dessutom publicerat sig inom omriden som det svenska musiklivet och
nazismen och transnationell kdrforskning. Gemensamt med Karin Johans-
son, Musikhogskolan i Malmg, har hon initierat ett internationellt nitverk
om korforskning (med stéd av Riksbankens Jubileumsfond). Hon ingir i
ett nordiskt nitverk om musikcensur. Hon ir styrelsemedlem av Svenska
Samfundet f6r Musikforskning och Tobias Norlind Samfundet. Hon ingar
som redaktor i Kungl. Musikaliska Akademiens publikationsnimnd.

Kristorer Hansson, fil. dr., ir etnolog och forskare vid Institutio-
nen for kulturvetenskaper, Lunds universitet. Han disputerade 2007 pa
avhandlingen [ et andetag. En kulturanalys av astma som begrinsning och
majlighet. Hans forskning har sedan rért sig kring kulturanalytiska per-
spektiv pa minniskors upplevelser och handlande i forhallande dill hilsa,
langvarig sjukdom och funktionshinder. Ett annat centralt forskningsfile dr
kulturanalyser av medicinsk frontlinjeforskning och allminhetens delaktig-
het i de policyprocesser som rér denna medicinska forskning. Hans arbete
har publicerats i internationella tidskrifter, bland annat Science and Public
Policy. Tillsammans med Gabriella Nilsson har han varit gistredakedr for
tidskriften Socialmedicinsk tidskrift och tillsammans med Asa Alftberg har
han varit gistredaktor for tidskriften Culture Unbound. Han har tillsam-
mans med Ingrid Fioretos och Gabriella Nilsson skrivit boken Virdmaten.
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Kulturanalytiska perspektiv pi mditen inom virden (Studentlitteratur, 2013).
Hansson ir en del av styrgruppen for Nordiskt Nitverk for Humanistisk-
Sambhillsvetenskaplig Hilsoforskning (nnhsh.org), som arbetar for att
stirka samarbetet mellan forskare inom filtet i de nordiska linderna.

BjORN MAaGNUsSON StTAAF dr docent i arkeologi och lektor i museo-
logi vid Institutionen f6r kulturvetenskaper vid Lunds universitet, dir han
disputerade 1996 pa avhandlingen An Essay on Copper Flat Axes. Han
har tidigare studerat vid Ludwig-Maximilians Universitit Miinchen och
University of California Los Angeles. Magnusson Staaf har arbetat som 1:e
antikvarie vid Malmo Museer, stadsantikvarie i Lund och som sakkunnig
for forskning och utvecklingsfragor vid Riksantikvarieimbetet. I sitt arbete
har han bland annat inrikeat sig pa bebyggelsehistoriska frigor, bade ur
ett forhistoriskt perspektiv, Langhuslandskapet (2006), skriven tillsammans
med Nils Bjorhem, och utifrin industrialismens och postindustrialismens
horisont, Arkitekterna som formade Malmé (1996) och Malma i skimmer och
skugga (2009), skrivna tillsammans med Tyke Tykesson. For dessa senare
bocker har Magnusson Staaf och Tykesson mottagit Lengertzka litteratur-
priset. Magnusson Staaf har inom ramen for sin forskning dven fordjupat
sig 1 historieteoretiska teman, som resulterat i boken An Essay on the Theory
of History in Swedish Archaeology (1994) och i ett flertal artiklar. Magnusson
Staaf var representant for Nordeuropa i World Archaeological Congress
2003—2011 och ordférande for Svenska Arkeologiska Samfundet 2010—2012.

Karorina LinDH ir doktorand i biblioteks- och informationsvetenskap
vid Institutionen f6r kulturvetenskaper sedan véren 2010. I sitt avhandlings-
arbete undersdker hon hur olika sitt att formedla information, olika me-
dier, dokumenttyper och sociala ssmmanhang, formar och skapar utrymme
for tolkning och meningsskapande. I avhandlingsarbetet gors detta genom
en etnografisk studie av hur kunskaper i hjirt-lungriddning formedlas till
allminheten. Karolina har tidigare varit verksam som bibliotekarie och
publicerat sig kring frigor som rér open access-publicering.

Jan Eric OusiN, fil. dr. i Idé- och lirdomshistoria, 4r verksam som fors-
kare och curator vid Medicinsk Museion, Képenhamns universitet. Han
har dgnat sig at medicinens visuella kultur, sdvil utifran ett historiskt som
ett samtidsperspektiv, och publicerat sig i tidskrifter som Surveillance and
Society och Nuncius. Journal of the Material and Visual History of Science.
Olsén var en av curatorerna bakom utstillningen Splir + Splice. Fragmenis
Jrom the Age of Biomedicine (Medicinsk Museion, 12.06.2009—04.04.2010).
Utstillningen problematiserade dagens biomedicinska forskning och dess
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relation till kropp och samhille och tilldelades Dibner Award for ”excellence
in museum exhibits 2010”. Hans nuvarande forskning rér sig i grinslandet
mellan historia, museologi och taktil kultur och tar sin utgingspunke i
blindhetens materiella kulturarv.
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