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Forord

Som ett led i samhéllets strédvan att minska antalet omkomna vid bostadsbriander har ett flertal
forskningsinsatser genomforts. Flertalet av dessa har fokuserats pa de s.k. dodsbrénderna och
atgérder for att undvika dessa. Foreliggande projekt (Brandforsk 301-151; Framgéngsfaktorer
vid bostadsbrénder) har haft en annan infallsvinkel dvs. att se vad som kénnetecknar brinder
med ett mer lyckosamt utfall. Projektet ska darfor ses som ett komplement till en av MSB
finansierad forskningssatsning kopplad till "Brand i bostadsmiljé" vilken har de huvudsakliga
fragestallningarna a) hur individens forutséttningar och b) hur den fysiska miljon paverkar
brandsékerheten i bostaden.

Foreliggande projekt har genomforts i tre delar med olika forskningsansatser:

o kartldggning baserat pd forsidkringsbolagens statistik (RISE)

e analys av MSBs enkit "Hur vanligt dr det med olyckor?" (Karlstads universitet)

o fallstudier kring rdddningsinsatser vid brander som varit sléckta eller slocknade vid
rdddningstjanstens framkomst (Lunds universitet)

Delarna har genomforts i samverkan men haft olika utforare. Projektet genomfordes mellan
2016 och 2017 och har varit finansierat av Brandforsk. Brandforsk ér statens,
forsékringsbranschens och industrins gemensamma organ for att initiera, bekosta och f6lja upp
olika slag av brandforskning. I slutet av denna sammanfattningsrapport redovisas de
publikationer som é&r knutna till projektet.

En referensgrupp med f6ljande deltagare varit knuten till projektet:

Hans Nyman Brandskyddslaget AB

Karl-Eric Larsson Dina forsékringar

Lisa Bjork Brandskyddsforeningen

Per Karlsson MSB

Olle Karlsson S:t Erik Forsakrings AB

Lynn Ranéker Réddningstjénsten Syd

Anders Johansson Boverket

Petra Willquist Gota Lejon

Ingela Ho6k Folksam

Jonas Anderbjer Trygg Hansa

Mattias Delin Foreningen for brandteknisk ingenjorsvetenskap
Anders Edstam Sodertorns brandforsvarsforbund
Kjell Fallqvist Sveriges Brandkonsultférening
Francys Eurenius Brandforsk

Thomas Gell Brandforsk

Referensgruppens aktiva medverkan i projektet uppskattas och ett sérskilt tack riktas darfor till
dessa. Forfattarna vill dven rikta ett tack till de personer fran olika rdddningstjénster som stallt
upp pa intervjuer och delat med sig av sin erfarenhet kring framgangsrika bostadsbrinder.

Projektgruppen har som helhet bestatt av f6ljande personer:

Hakan Frantzich, Lunds universitet - Projektledare
Patrick van Hees, Lunds universitet

Marcus Runefors, Lunds universitet

Ragnar Andersson, Karlstads universitet

Finn Nilson, Karlstads universitet

Carl Bonander, Karlstads universitet

Petra Andersson, RISE

Frida Vermina Lundstrém, RISE
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Bakgrund

Bostadsbrénder ér ett betydande samhéllsproblem globalt, savil som i Sverige, och leder till
omkring 200 000 dodsfall &rligen, de flesta i 1aginkomstlénder (1). I Sverige, i likhet med
manga andra hdginkomstlénder (2, 3), har risken for att omkomma i en brand minskat betydligt
under de senaste 60 aren dven om de absoluta talen varit relativt stabila de senaste 20 &ren (4).
Aven om f4 specifika interventioner kan pekas ut som sérskilt avgérande i denna minskning har
massan av tekniska, sociala och ekonomiska framsteg som skett under de senaste 60 aren
tillsammans tjénat som potentiella forklaringar till den observerade minskningen. Denna
kombination av faktorer ér oftast kopplade till den ekonomiska utvecklingen i ett land som
gemensamt minskar risken for ménga typer av oavsiktliga skador (5). Sverige har haft en
betydande ekonomisk tillvaxt under 1900-talet, som har lett till en modernisering av till
exempel elinstallationer, koksutrustning, bygg- och mobelmaterial som alla har en inverkan pé
bréander. Dessutom har stora tekniska framsteg gjorts, med 6kad forekomst av brandvarnare och
mer avancerad brandslédckningsutrustning for att forbéttra tidig upptéckt och slackformaga. Den
forbittrade ekonomiska statusen i landet har ocksé fatt andra indirekta effekter sdsom kraftigt
forbittrade dverlevnadschanser pa sjukhus i Sverige efter brannskador (6). Dessutom, kanske
annu viktigare, har sociala reformer genomforts, till exempel en allmént tillgénglig barnomsorg,
forbattringar i socialomsorg, etc.

Just effekten av sociala reformer kan antydas i de epidemiologiska trenderna kring dédlighet i
brénder vad géller barn. Antalet brandrelaterade dddsfall har sedan 1950-talet minskat med 91%
bland sma barn (0—4 ar). Under samma tidsperiod har kraftiga fordndringar skett i synen pa och
tillgangen till barnomsorg. Pa 1950-talet och 1960-talet var organiserad barnomsorg mycket
séllsynt och 1965 gick enbart 3% av sma barn (0 till 5 &r) i organiserad barnomsorg. Istéllet var
barn i stor utstrackning antingen hemma hos sina mammor eller togs om hand av sléktingar (7).
Sedan dess har en gradvis forédndring skett och 2014 gick 84% av sma barn (0 till 5 ar) i
organiserade forskolor (8). Frén ett nationellt sékerhetsperspektiv har denna sociala fordndring
sannolikt haft en stor inverkan pé risken for smabarn. Detta dels till f6ljd av
brandbestdmmelserna relaterade till skolor och offentliga byggnader, men ocksa att barnen
Overvakas mer noga och spenderar mindre tid i hemmet, en miljé dér de flesta brander och
dddsbrénder uppkommer.

Att Sverige idag ndstan helt har eliminerat dodsbriander bland sma barn dr frén ett internationellt
perspektiv mycket anmérkningsvért. Andra studier pa risken att omkomma i bostadsbriander har
lyft fram smé barn som en riskgrupp tillsammans med éldre (6ver 65 ér), ensamhushall, mén,
funktionsnedsatta samt personer paverkade av narkotika eller alkohol (9). I Sverige har liknande
studier pévisat att risken dr hogst for mén, éldre (Over 65 &r), rokare samt personer péverkade av
narkotika eller alkohol (10), dvs mycket likt den internationella forskningen forutom vad géller
barn.

Da risken for att omkomma i en bostadsbrand é&r sé tydligt ojamnt fordelat i befolkningen finns
mycket uppenbara grupper i behov av prevention. Trots detta har antalet omkomna i
bostadsbrinder de senaste 20 aren varit relativt oforéndrat trots skérpt lagstiftning kring
brandvarnare (11), inférande av sjélvslocknande cigaretter (12), 6kade informationsinsatser,
m.m. Medan vissa av dessa atgérder pévisats vara ineffektiva i sin konstruktion (12, 13) ar det



trots allt forvanande att den omfattning av preventionsatgérder som provats inte paverkat antalet
ddda i brinder till ndgon storre grad.

For att forsta vilka atgédrder som potentiellt kan paverka antalet omkomna i bostadsbrénder finns
1 huvudsak tvé olika angreppssitt. Den fOrsta ar att studera riskgrupperna, identifiera
riskfaktorer och angripa dessa. Det andra angreppssittet dr att studera skyddsfaktorerna, dvs de
faktorer som foranlett att en brand forhindrats, minimerats, hanterats eller dér personen lyckats
fly. Genom att studera olika perspektiv pa bostadsbrénder har detta projekt anammat det andra
alternativet.

Uppkomsten av brand

Med ett skyddsfaktorperspektiv finns ett behov av att bryta ner brandskadeprocessen i tydliga
steg och det forsta steget dr uppkomsten av brand. Historiskt sétt har skyddande mot
uppkomsten av brand varit den centrala preventionsstrategin och enligt exempelvis bade Reason
(14) och Haddon (15) bor ocksé detta vara den forsta strategin.

Det finns betydande svérigheter vad géller att identifiera skyddsfaktorer for uppkomsten av
brand. Ett problem é&r hur vi definierar och méter uppkomsten av en brand. Ett vanligt
forekommande maétt ar att uppge hur manga brander raddningstjénsten hanterar. Dock &r detta
snarare ett matt pa hur manga briander som sker dér hushéllet ensamt eller hushéllet tillsammans
med grannar eller andra inte kan hantera branden sjdlva. Detta matt ér alltsé snarare ett méatt pa
hanteringsformaga &dn branduppkomst. Ocksé nér det géller definitionen av vad en brand &r kan
svarigheter uppkomma. Kontrollerade briander ar vanligt forekommande i de flesta boenden i
Sverige oavsett om det ar ljus, Oppen spis, grill eller cigarett. Istéllet &r det snarare
okontrollerade brénder, dvs en brand dér ndgot brinner som inte bdr brinna om branden var
kontrollerad, det vi menar nér vi talar om briander.

I detta projekt gjordes en ansats for att f& mer representativ information om uppkomsten av
brand via forsdkringsbolagens databaser. Eftersom dven sma brénder forvéantas bidra till
egendomsskador, anségs forsékringsbolag inneha en potentiell kunskap som skiljer sig fran
rdddningstjanstens. Till exempel ansags bade antal uppkomna brander och kostnaden for olika
typer av brander kunna fés ur forsédkringsbolagens register.

En nidrmare undersokning visade dock att i dagsldget ar begreppet “brand” for forsdkringsbolag
ett paraplybegrepp som ockséa inrymmer t.ex. elfel och blixtnedslag utan paféljande brand.
Dessutom finns ingen data pa hur stor andel av skadorna som klassas som forsékringsbedrégeri.
Darfor ér forsékringsbolagens data 1 dagslidget mycket approximativ. En 6kad kommunikation
kring definitionen av brand mellan intressenter (t.ex. MSB) och forsékringsbolagen skulle
kunna vara av vérde for att i framtiden ge en mer holistisk bild av brandrisken i Sverige.

Mojligtvis till £6]jd av dessa definitionsproblem, finns det enbart ett fatal internationella studier
som studerat risk/skyddsfaktorer for uppkomsten av brand. Samtliga studier har anvént sig av en
inkluderande definition dér intervjupersonerna sjalva definierat om de ansett att en brand
uppkommit i deras hem. I likhet med de internationella studierna (16-20) har studier i Sverige
pavisat forvanande resultat baserat pa kdnnedomen om vilka som omkommer i bostadsbrénder

@1).



Utifran studierna som genomforts i detta projekt (men som vél dverensstimmer med tidigare
forskning), verkar risken for uppkomst av brand variera ver aldersspannet, med en forhojd risk
for personer mellan 30—49 ar (19%) och en kraftigt forminskade risk for personer dver 65 ar
(-48%). Vad giller civilstdnd antyder resultaten att franskilda individer har en f6rh6jd brandrisk
(+23%) jamfort med gifta personer. Ingen signifikant riskskillnad mellan gifta, ogifta och
ankor/anklingar verkar finnas, dock verkar hemmaboende barn hdja risken for uppkomsten av
brand. Till skillnad mot resultaten fran USA och Storbritannien verkar inte fodelseland 6ka eller
minska risken for uppkomst av brand i Sverige, 4ven om individer fran 6vriga nordiska lédnder
visar en tendens till overrisk jaimfort med svenskfodda personer (+25,41%, p = 0.06). Slutligen
verkar individer med medelinkomst vara mindre riskutsatta dn individer med lag eller hog
inkomstniva, vilket tyder pé att sambandet mellan inkomst och brandrisk foljer en U-kurva.

Sammanfattningsvis, frén ett skyddsperspektiv, tyder forskningen pé att det i Sverige ar
skyddande att vara dldre (65+ ar), ha medelinkomst, leva i ett barnldst hushéll samt att ej vara
franskild. Dessa faktorer skiljer sig avsevért mot de skyddande faktorer som tidigare
identifierats vad géller dodsbriander och illustrerar tydligt att vad géller sociodemografiska
skyddsfaktorer finns inte en grupp som konsekvent genom brandprocessen ar mer skyddad eller
har hogre risk.

Hanterandet av brand

Arligen hanteras ca 25 000 brinder av riddningstjinsten i Sverige (22). Kénnetecknande for
briander i bostdder dér raiddningstjansten ankommit men dér konsekvensen av branden varit liten
ar att branden i sig inte kunnat fortga eller att branden aktivt bekdmpats i ett tidigt skede. Att
branden inte fortgatt kan uppsta pa grund av att det inte finns tillrickligt med brénsle eller att
brandens forutséttningar ér sddana att det sjédlvslocknar. Didremot, att en brand bekémpats tidigt
inkluderar ett aktivt handlande av ndgon person, vanligen den boende eller granne.

Intervjuer med representanter frén svensk raddningstjénst pekar pé ett antal faktorer som ér
typiska for dessa briander men i grunden handlar det om att nirvarande personer avbrutit det
pagaende skedet. For att det ska vara mgjligt krdvs tvé forutsittningar; att insatsen sker i ett
tidigt skede samt att den som agerar har en handlingsforméga att faktiskt kunna gora nagot.

Att ingripa i ett tidigt skede for att hantera branden kriver en tidig upptickt och fran
intervjuerna som genomforts konstateras att uppfattningen é&r att brandvarnare ér en nédvéandig
installation och att dessa &r mer vanligt forekommande i de aktuella brinderna. Vad géller
sociodemografin kring tillgang till brandvarnare ses tydliga skillnader utifran enkéterna.
Specifikt sa verkar klustret med en dverrepresentation av yngre (18-29 ar), individer med lagre
utbildning, ensamhushaéll, individer boende i flerfamiljshus samt individer fran utanfér Norden
vara betydligt mindre sannolika att ha brandvarnare.

Den agerande personen madste, utdver att inneha en formaga att upptécka branden, ocksé ha
utrustning och kompetens for att sldcka. Fran enkéterna framkom det att tillgdngen till
skyddsutrustning och kunskap kring brandprevention &r tydligt korrelerat till flera
socioekonomiska variabler. Mer specifikt verkar skyddsviljan mot brénder, oavsett om detta ér
utbildning, brandvarnare eller brandsléckningsutrustning, folja en sociodemografisk mognad i



form av en U-kurva. En stigande alder fram till medeléldern, hemmaboende partner/familj, hog
inkomst och boende i enfamiljshus verkar alltsé innebéra en 6kad skyddsvilja.

Trots att vissa sociodemografiska grupper skilde ut sig i tillgang till utrustning, utbildning,
m.m., fann vi inga sociodemografiska skillnader i hur brinder hanterades. Snarare verkar
formagan att hantera en brand sjélvstindigt (dvs utan hjélp av rdddningstjénst) vara
slumpmassigt fordelat i populationen. Detta innebér inte att tillgéngen till utrustning och
utbildningen ir oviktigt i hanterandet av brénder men innebér snarare att det sjdlvstindiga
hanterandet av brander &r komplext att isolera.

De briinder i bostider som riddningstjénsten blir larmad till, men som &nd4 forblir sma' kan
delas upp i sju typiska fall (tabell 1).

Tabell 1. Typfall av bréander som rdddningstjénst larmats till

Typfall | Beskrivning Andel | Framgangsfaktorer

1 Torrkokning utan brand 35% Att det som gloms pé spisen inte antinds vid
aktuella temperaturer

2 Torrkokning med brand 29% Fungerande brandvarnare

3 Tekniskt fel 12% Fungerande brandvarnare och tillgang till
handbrandsléckare

4 Sotbrand 4% Narhet till riddningstjénst

5 Annan eldstadsrelaterad 6% Vakna personer nira branden

brand

6 Utebrand i villa 6% Grannar och tillgéng till vatten

7 Utebrand i flerbostadshus | 8% Att det dr sma, brinslekontrollerade, briander
med liten risk for spridning

I det forsta typfallet bestar det som gloms pa spisen inte av fett/olja utan detta &r istéllet fast
mat. Det innebér att framgéngsfaktorn dr inneboende i sjélva scenariot eftersom fast mat
normalt inte antdnds vid de temperaturer som finns pa en spisplatta (23). Torrkokningar som
leder till antdndning hamnar istéllet i det andra typfallet och dér 4r framgéngsfaktorn mer
kopplat till att den boende sjélv upptéacker branden, ofta med hjélp av en brandvarnare, och gor
en slickande insats. Aven mindre brinder till f61jd av levande ljus hamnar i detta typfall.

Det tredje typfallet, tekniskt fel, 4r ocksé forhallandevis beroende av de boendes egna insats
(ofta med handbrandslédckare), men det &r ocksé relativt vanligt med en insats fran
rdddningstjéansten eller att det endast dr fraga om rokutveckling.

I det fjarde typfallet, sotbrand, klarar de boende sillan att hantera det pa egen hand (dven om de
ofta gor en insats) utan det krévs en insats fran rdddningstjénsten for att slécka branden. Detta
stér i kontrast till de andra typerna av eldstadsrelaterade bréinderna i typfall fem dir den boende
ofta sjélv sldcker branden med enkla medel. Dessa briander intréffar normalt dagtid och

! Sma briinder definieras i detta arbete som briinder dér brandskadorna dr begriinsade till ett rum.
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forefaller vara mindre beroende av tillgang pa brandvarnare och handbrandsléckare vilket
sannolikt beror pa att personerna ofta &r vakna och néra branden.

De tva sista typfallen &r utomhusbrénder. For utomhusbranden i villa &r det ofta fraga om
eldning som sprider sig utanfor det tdnkta omradet. Dessa briander slicks normalt med vatten av
den boende eller en granne. Mjligen kan man se att ha grannar som en framgéngsfaktor. For
den sista typen, utomhusbrénder i flerbostadshus, dr det normalt cigaretter som anténder skrép
eller blomlador. Om det gors en insats av de boende sa lyckas de vildigt ofta, men
raddningstjansten slécker oftare dessa briander dn for Gvriga typfall. Dessa brander bedoms ofta
vara bréanslekontrollerade och utan betydande risk att sprida sig. Detta styrks av att de oftast
intraffar helt utan egendomsskador.

Evakuering

Givet uppkomsten av en bostadsbrand finns 1 huvudsak tva strategier; att hantera branden eller
evakuera bostaden. Som beskrivits ovan ér socioekonomiskt starka grupper verrepresenterade
vid uppkomsten av bostadsbrénder. Nér det sedan géller hanterandet av en brand tyder
resultaten att det egna hanterandet &r viktigt for att begrdnsa storleken pa branden. Det finns
ocksa skillnader i nivaerna péd skyddsutrustning mellan olika socioekonomiska grupper med en
okad skyddsvilja hos sociodemografiskt starka grupper. Trots detta syns inga skillnader i vilka
grupper som har behov av hjilp av rdddningstjénst. Darfor framstér evakueringsstadiet som
avgorande for att minska risken for dodsfall i bostadsbrinder.

Nir det géller 6verrepresentationen i dodsfall dr ett flertal av de grupper som identifierats
grupper som sannolikt har svérast for att evakuera, till exempel, dldre (6ver 65 ér),
funktionsnedsatta samt personer paverkade av narkotika eller alkohol (10). Férmégan hos den
Overrepresenterade gruppen att hantera brinder eller evakuera har inte specifikt undersokts i
foreliggande arbete men &r ndgot som bor studeras i framtiden med bakgrund i de resultat som
framkommit i detta projekt.

Framgangsfaktorer vid bostadsbrander pa olika nivéer

Baserat pé resultaten fran de tre rapporterna som bidrar till denna sammanfattning, kan ett antal
konkreta faktorer identifieras som pé nagot sétt bidrar till att 6ka chansen att en brand uteblir
eller kan begrénsas sé den inte leder till stora konsekvenser.

10



Rtgarder for den enskilde

Framgangsfaktor

Kommentar

Tillgéng till fungerande brandvarnare

Forekommer oftare i lyckade brander

Tillgéng till sldckmedel eller annan
utrustning som kan anvindas for att slicka en
brand

Innehéller en rad olika hjdlpmedel sésom
brandfilt, grytlock, vattenslang,
handbrandslidckare mm

Nirhet till raddningstjanst eller annan som
kan assistera vid ett brandtillbud

Frémst for svaratkomliga brénder sasom
sotbrand.

Deltagande i utbildning om agerande vid
brand samt medvetenhet och genomford
Ovning relaterad till brand.

Belédgg for nyttan har inte pavisats men
forefaller rationell.

Riskmedvetenhet i samband med brand
(begrénsning av briannbara foremal samt
skapande av ordning och reda vid installation

Generell ordning och reda. Aven att minska
sannolikheten for brands uppkomst genom
anvéindning av exempelvis timer och LED-

som kan orsaka brand) lampor.
Atgarder for samhallet
Framgangsfaktor Kommentar

Samverkan mellan olika kommunala enheter

Svaga beldgg for denna men bdr undersokas.

Fungerande strategier for kommunikation
med uppringande personer innan
rdddningstjanst framkomst

Svaga beldgg men verkar rationellt.

Erbjudande av utbildningsverksamhet for
skolbarn

Nyttan har inte kunnat pévisas men
framgéngsfaktorn &r rationell.

Fortydligad kravspecifikation och
ansvarsforhallande géllande brandvarnare.

Tveksamt om tillforlitligheten for dagens
brandvarnare ér tillricklig. Nétanslutna och
fast monterade &r enligt Boverket (24)
kostnadseffektiva &ven om nyttomarginalen
ar liten. Krav pé nétanslutna brandvarnare
kan dock inte efter samlad beddmning
motiveras enligt konsekvensutredningen
2011.

Genomforande av kontinuerlig
informationsverksamhet

Aktiviteter att vidmakthalla en ldgsta grad av
medvetande om brandskydd hos den
enskilde. Avser olika aktdrer pa
samhéllsniva. Informationskanaler bor vara
diversifierade t ex offentliga aktiviteter,
sociala medier och tryckt material.
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Ovriga &tgérder

Framgangsfaktor Kommentar

Samverkan mellan myndigheter och privata Pé sikt kan detta potentiellt vara en
aktorer om utbyte av information. framgéngsfaktor om insamlade data om
brénder i bostidder kan bearbetas till

gemensam statistisk information.

Atgirderna som riktas till den enskilde kan 4ven i viss utstriickning delas upp i 4tgirder som den
enskilde sjalv ansvarar for och &tgérder som en fastighetségare ansvarar for om dessa ér olika
parter. I hyresbostéder och motsvarande ligger ansvaret for att vissa tekniska installationer finns
i bostaden pé fastighetségare medan den boende kan ha ansvaret for driften. I de fallen ar
framgéngsfaktorn beroende pa bada parternas engagemang i fragan.

Utover dessa konkreta framgangsfaktorer framstar ocksa mer generella samhéllsatgarder som
viktiga. Resultaten fran analyserna tyder pa att en sociodemografisk mognad, till f6ljd av 6kad
utbildningsniva, inkomstnivd, m.m. kan 6ka risken for brander men samtidigt 6ka viljan att
inforskaffa sig skyddsutrustning. Likasé finns strukturella samhillsfaktorer som verkar paverka.
Bland dessa aterfinns en 6kad skyddsvilja i hushall med mer 4n en individ. Sverige utmaérker sig
internationellt som ett land med hog andel ensamhushall och dessutom sker det en forskjutning
mot att dldre och funktionsnedsatta alltmer ska bo kvar hemma trots fysiska eller psykiska
begrinsningar som kan kraftigt forsémra formagan att hantera eller evakuera en brand. En
vidare analys av dessa faktorer vore efterstravansvért i framtida forskning.
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