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FINNS DET EN GVERRENINGSRISK?

Gerd Johansson, Avd. for Arbetsmll jdteknik, LNTH, Box 118, 221 00 LUND

Att avligsna en luftférorening fran en bostad kan ske pd olika s#itt, dels genom
ventilationen dels genom att vissa féroreningar avlégsnas genom ndgon typ av
filtrering av luften. Filtrering av luften anvinds t.ex. vid olika typer av
allergiska problem f&r att avlligsna icke Snskvirda partiklar, t.ex. pollen.
Filtrering har ockss freslagits som en méjlig metod att minska stréldosen i
samband med radonexponering i bost#der. I detta bidrag kommer effekterna av en
sédan &tgird att diskuteras.

Radon- och radondotterexponering

Frén studier av gruvarbetare har visats att exponering av radon/radonddttrar ger
upphov till ett Skat antal lungcancerfall. Tumrerna har i allménhet hittats 1
bronkdelen av lungan. Mindre epldemiologiska studier av exponering f&r
radon/radonddttrar i bostider tyder pd att detta dven kan gdlla i denna mil j&.
HS8ga halter av radon har uppmétts i svenska bostider. De héga radonhalterna
beror pd att vi 1 stora delar av Sverige har en uranrik berggrund. Radonet, en
inert &4delgas, 4r en av uranets sdnderfallsprodukter och har méjlighet att
diffundera ut 1 luften frén berggrund och byggnadsmaterial. Radonet sJ4lv bidrar
1 mycket lite utstréckning till den strildos som lungan utstitts f8r. Det &r frén
radonets sﬁnderfallsprodukter, de sd kallade radonddttrarna (RaA, RaB, RaC och
RaC”), som huvuddelen av strdldosen kommer. Den Overvigande delen av dosen
hirrér frén alfastrilning.

Nér radonet sénderfaller bildas en positivt laddad jon (RaA). Denna binder
snabbt vatten och spdrgaser 1 luften till slg och bildar en mycket liten
partikel. RaA siges i denna form vara obunden (fri). Molekylen har stor
diffusionshastighet och d4rmed stor benfigenhet att fastna P4 aerosolpartiklar 1
rummet eller ytor som véggar och mébler. Hur stor sannolikheten 4r att
radondottern férblir i fri form beror pé méingden aerosol 1 rummet, pd rummets
area/volymférhdllande och P& luftrérelserna i rummet. De RaA-dsttrar som 4r
bundna kan vid det radiocaktiva stnderfallet erhilla tillrécklig energl fér att
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lossna och &ter igen blir obundna. Detta ghller inte de £31jande radondSttrayrnas
sénderfall. Av de 1 sdnderfallsserien f8ljande radondéttrarna kommer allt fxrre
att vara obundna. De radonddttrar som 4r bundna till aerosolpartiklar har mycket
mindre sannolikhet att fastna pd olika ytor 1 rummet pa grund av mycket ligre
diffisionshastighet.

Lungmodeller

Nir man vill utvirdera riskerna med en exponering f6r radonddttrar midste
strdldosen t11l bronkerna ber#knas. Om man vill beddma hilsoriskerna r det inte
tillréckligt att endast ange den s& kallade potentiella alfaenergin (eller
WL-virdet; WL= Working Level). Fdr att kunna ber#kna den intressanta strdldosen
har flera lungmodeller utvecklats. Dessa inneh3ller fdrutom koncentrationen av
de olika radonddttrarna och exponeringstiden 4ven de fria fraktionerna av ge
olika radondéttrarna och andningshastigheten. De tre mest anvinda modellerna
kallas JAMES-BIRCHALL, HARLEY-PASTERNAK och JACOBI-EISFELD. I samtliga modeller
ges den fria fraktionen hdgre vikt #n den aerosolbundna d& sannolikheten f£3r
deponering av de fria radondSttrarna i1 bronkialregionen &r hdg. Vikten av den
fria fraktionen varierar kraftigt mellan de olika modellerna. Modellerna skil jer
dven pd dosen fdr barn respektive vuxna.

Rumsaerosol

Som framgdr ovan spelar rumsaerosolen en viktig roll f6r den erhdllna
strdldosen. Mingden aerosol bestimmer hur mycket av ddttrarna som #r i bunden
respektive obunden form. Aerosolens storleksfdrdelning avgdr pd vilka partiklar
radonddttrarna fastnar och dérmed var ddttrarna deponeras i1 lungorna. Det &r
dérfor viktigt att ha goda kunskaper om bostadsaerosolen.

I en studie 1 11 bostéder i lundatrakten (1) farmn vi mycket stora skillnader i
aerosolmingden 1 olika familjer. Vi kunde #ven se skillnader i aerosolens
storleksfdrdelning beroende pd bl.a. verksamheten i bostaden. Matlagning
minskade partikelstorleken medan r&kning &kade storleken.



Filtrering av luften

N&r luften i ett rum passerar genom nigot typ av filter fasﬁnar f8rutom
radondttrarna 4ven aerosolpartiklarna i filtret. Med mindre aerosolmingqd 1
rummet Skar den obundna delen radonddttrar. Fn del av dessa kommer emellertid
att elimineras genom att de P& grund av sin higa diffusionshastighet fastnar pé
olika ytor i rummet.

Den mest genomgripande studien av effekten av filtrering av rumsluft pg&
strdldosen frdn radonddttrar har utfdérts av professor Niels Jonassen vid
Danmarks Tekniska Hgskola (2). I ett projekt finansierat av Statens
Vattenfallsverk har han i tv& laboratorielokaler (volym 324 m® respektive 150
m') filtrerat luften med olika elektrofilter och mekaniska filter. Aerosol har
genererats med hjdlp av en bunsenbrénnare, som ger partiklar med ndgot mindre
diameter &n dem som normalt &terfinns i bostider. J onassen fick mycket olika
resultat beroende p& vilken lungmodell han anviéinde, vilken individ som
berdkningarna utférdes f8r och aerosolkoncentrationen i lokalen. Han fann att
for 1ag aerosolblldningshastighet fick filtreringen ringa effekt 4ven om
filtreringshastigheten Skades. I vissa fall kunde Hven en svag Okning av den
relativa dosen noteras. Nir aerosolbildningshastigheten var hdg minskade den
relativa dosen med filtreringshastigheten. Fér de flesta filter f4r man vid
normala filtreringshastigheter en reduktion av dosen till onkring 60-70 % av
vérdet for ofiltrerad luft. Jonassen har ocksi f8rsdk med att samtidigt med
filtreringen skapa ett elektriskt filt i rummet med hj8lp av en tunn metalltr&d
ansluten till en spfnningsk#lla och erh&ll d& ytterligare reduktion av dosen
(30-50 % av ursprungsvirdet). Variation 1 dosen p.g.a eventuella fdréndringar i
rumsaerosolens storlekssammanséttning har inte tagits hénsyn till.

I Lund har effekten av filtrering studerats av Christer Samuelsson (3). Han har
filtrerat luften 1 en radonkammare (volym 3 m®) med ett antal mekaniska filter.
Studien omfattar &ven electretfilter. Aerosol genereras 1 desaa fall med en
glédtrdd. Av de dosberikningar som utférdes kunde inte i ndgot fall en Skning av
relativa dosen noteras. Diremot var effekten av filtreringen begrinsad (mindre
&n en faktor 2-3) om inte filteringshastigheten Skades kraftigt (mer &n 5
omsdttningar /timme).

Studier av effekten av filtering har ocks8 utférts vid andra laboratorier (4,5).
I dessa fall har inte dosber&kningar utférts utan endast reduktionen i
potentiell alfaenergl har bestimts vilket gbr att resultaten 4r svdra att
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Sammanfattning

De hittills utférda studierna av effekten av filtrering pd strdlningsdosen fra&n
radonddttrar tyder pd att endast begrinsad reduktion av strildosen kan erhillas.
I vissa fall erhdlls ingen #ndring eller en mindre Skning av strildosen. Den
Skning av dosen som har noterats #r emellertid s& ringa (10-20 %) att fortsatt
anvindning av filtrering av luften fér att avl#gsna andra féroreningar lugnt kan
ske. En viktlg parameter vid berfkning av aktuella strdldoser &r aerosolen 1
rummet. Det 4r ddrfdr viktigt att studera effekten av filtering ven 1 en

verklig bostadsaerosol. I en s&dan studle mdste aerosolens variation noga
studeras.
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