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Abstract

This study deals with a quite unexplored field: the consequences that the Suzuki method, that
among other things is based on learning by listening and early beginning, can have on a
child’s life. This can be useful for those general interested, for Suzuki teachers and even for
those who are critical to the Suzuki method and have asked for more research about it.

I have performed interviews with five adults who have all grown up with the Suzuki method
of learning in Sweden. Based on their answers | have also analysed their experiences in rela-
tion to Suzuki’s view on child development, the thirteen basic principles of the Suzuki
method, Howard Gardner’s opinion on the Suzuki method and previous research in Sweden.
The result shows that the Suzuki method has had a predominantly positive effect on the de-
velopment of those interviewed, but it also shows that four of them have experienced negative
consequences in their lives because of the method on at least one concerning. One of the con-
clusions in this thesis is that the Suzuki method is a very good teaching method that can con-
tinue to be developed and improved.

Keywords: instrument teaching, intelligences, music education, personal development,
Suzuki method.

Sammanfattning

Denna uppsats behandlar ett ganska outforskat omrade, namligen vilka konsekvenser for livet
ett barn kan fa till foljd av instrumentalundervisning enligt Suzukimetoden, som bland annat
innebér gehorsinlarning och tidig start. Detta kan komma till nytta for allmént intresserade,
larare som undervisar enligt metoden och dven de som ar kritiska till Suzukimetoden och har
efterlyst mer forskning kring foljderna av den.

Jag har anvant mig av intervjuer med fem vuxna som har vaxt upp med suzukiundervisning i
Sverige och analyserat dem utifran Suzukis syn pa barns utveckling, Suzukimetodens 13
byggstenar, Howard Gardners uppfattning om Suzukimetoden samt tidigare forskning. Resul-
tatet visar att Suzukimetoden har haft en 6vervagande positiv inverkan pa deras utveckling,
men visar ocksa pa att fyra av informanterna har upplevt negativa konsekvenser av metoden i
minst ett avseende. En av slutsatserna ar att Suzukimetoden &r en mycket bra undervisnings-
metod som kan fortsétta att utvecklas och bli &nhnu battre.

Sokord: instrumentalundervisning, intelligenser, musikpedagogik, personlig utveckling,
Suzukimetod.
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1. Inledning

Min forsta kontakt med Suzukimetoden var under barndomen i Jodo Pessoa, en kuststad i
nordostra Brasilien. Dér fanns namligen tva huvudgrupper av barn och ungdomar som spelade
fiol: de som spelade enligt Suzukimetoden och de som inte gjorde det. Jag tillhdrde den sist-
namnda kategorin vilken ocksa kritiserade och tog avstand fran Suzukimetoden. | mitt fall
blev alltsa Suzukigruppen dom-gruppen som beskrivs av Svedberg (2003). En sadan grupp &r
viktig for att definiera vi-gruppen eftersom dess medlemmar uppfattas som avvikande. Rykten
och férdomar om den andra gruppen blir vanliga och det var precis det som h&nde under min
barndom. ”Vi” tyckte sjalvklart att vi var battre dn ”’dom” eftersom vi kunde ldsa noter flytan-
de och hade en jattebra orkester. "Dom” tyckte ddremot att de var béttre eftersom de kunde
spela pa gehor valdigt bra och larde sig valdigt avancerade stycken utantill.

Nér jag gick musikerutbildningen vid Musikhogskolan i Malmé gick jag &ven kurser i meto-
dik och borjade analysera olika metoder sa att mina elever skulle fa det allra basta. Jag borja-
de aven samtala med andra violinister och pedagoger om vara musikaliska bakgrunder och
om olika undervisningsmetoder.

Eftersom Suzukimetoden &r en av 1900-talets mest omtalade instrumentalmetoder ville jag
bilda min egen uppfattning om den, grundad pa fakta och inte pa rykten och fordomar. Darfor
laste jag litteratur om amnet och sokte sedan till suzukilararutbildningen pa Suzukiinstitutet i
Kopenhamn.

Efter att ha last Suzukis bok Kunskap med karlek (1977/1969) insag jag att jag delade hans
uppfattning gallande barn och utbildning: alla kan lara sig att spela om de bara far en bra fost-
ran och traning. Som pedagog har man stort inflytande pa eleverna, inte bara tekniskt och mu-
sikaliskt utan dven pa deras personliga utveckling. Suzuki menar att pedagoger kan bidra till
att forma barnen till harmoniska manniskor med instrumentalundervisning som medel.

Flera kritiker till Suzukimetoden har efterlyst en undersékning som behandlar de aldre suzu-
kieleverna. Man undrar bland annat hur suzukielever blir som vuxna, hur manga som fortsat-
ter att spela under hela skoltiden samt om metoden verkligen har hjalpt dem i sin utveckling.
Denna uppsats handlar just om detta.

Resultatet i denna undersdkning hoppas jag ska kunna bidra till 6kad kunskap om vilka effek-
ter Suzukimetoden kan ha pa elevernas uppvéxt i Sverige. Min forhoppning ar att detta arbete
ska komma till nytta for allmént intresserade, foraldrar som funderar kring barnuppfostran
och utbildning samt pedagoger, men framst riktar sig studien till suzukil&rare i syfte att bidra
till nya infallsvinklar om metoden.

I denna uppsats vill jag forst ge en beskrivning av Suzukimetoden. | kapitel 2 beskriver jag
darfor hur metoden syftar till helhetsutveckling, hur den beskrivs och kritiseras av Howard
Gardner, metodens 13 byggstenar samt en del av forskningen som har gjorts om den i Sveri-
ge. | kapitel 3 berattar jag om syftet med mitt arbete och min forskningsfraga for att i kapitel 4
forklara vilken metod jag har valt till undersékningen och hur den har gjorts. Kapitel 5 inne-
haller undersokningens resultat. | kapitel 6 diskuterar jag resultatet for att slutligen i kapitel 7
dra egna slutsatser och ge forslag till vidare forskning.



2. Bakgrund

| detta avsnitt kommer jag forst att berdtta om Suzukimetodens grundare, Shinichi Suzuki,
och om hans syfte att utveckla hela méanniskan med sin metod. Sedan féljer Gardners syn pa
metoden, de 13 byggstenarna samt en del av forskningen som har gjorts om metoden i Sveri-

ge.

2.1. Suzukimetoden och barns utveckling

Shinichi Suzuki foddes den 17 oktober 1898 i Nagoya, Japan. Han var son till en fiolbyggare
och hans forsta kontakt med fioler var just i sin fars violinfabrik, men han borjade inte spela
fiol forran vid 17-&rs &lder, efter att ha hort hur en fiol kunde Iata och blivit berdrd. Ar 1945,
efter manga ars erfarenhet som violinist och pedagog, grundade Suzuki Talent Education-
rorelsen i Japan. Syftet med rérelsen var (och fortsétter att vara an idag) att utveckla barnens
talanger. Enligt Suzuki &r alla barn fodda med manga talanger som behdver stimulering och
uppmuntran for att kunna utvecklas (Suzuki, 1977/1969). Numera ar metoden k&nd vérlden
Over som Suzukimetoden.

Suzukimetoden bygger pa modersmalsmetoden, det vill sdga hur barn Iar sig att tala sitt mo-
dersmal. Suzuki (1977/1969) ansag att modersmalsmetoden var den perfekta inlarningsmeto-
den eftersom alla barn i hela varlden lar sig sitt modersmal och darfér ville han hitta hemlig-
heten med metoden for att kunna 6verfora den till andra &mnen. Enligt Starr (2003/1976) vi-
sar Suzukis observationer pA modersmalsmetoden att barnet far:

e omgivningens stimulans,

konstant upprepning for att astadkomma forsta ordet,

mer uppmarksambhet fran foraldrarna nar det borjar tala,

naturlig utvecklingen genom daglig 6évning samt

entusiasm och lycka vid varje erévrande av en ny formaga.

Utifran modersmalsmodellen skulle instrumentalmetoden utveckla inte bara instrumenttek-
niska och musikaliska fardigheter, den skulle utveckla hela ménniskan med musik som medel.

Suzukis mangariga erfarenhet av undervisning av barn fick honom att inse att miljo, inte arv,
ar den determinerande faktorn i ett barns utveckling. Darfor ar metoden till for alla barn och
inte for vissa utvalda. Hans uppfattning &r att begavning inte arvs utan kan utvecklas hos alla
manniskor med ratt utbildning. Det som kan skilja manniskor at ar att vissa anpassar sig snab-
bare medan vissa anpassar sig langsammare till sin omgivning (Suzuki, 1977/1969).

Suzuki trodde att man med hjélp av en karleksfull undervisning kunde hjélpa barnen att bli
lyckliga och harmoniska manniskor (Saxin & Jansen Brodin, 2000). Han har gatt &nnu langre
i sitt resonemang och sagt att vi med utbildning och fostran kan fa mer fred och forstaelse
mellan manniskorna i en varld dar manniskorna k&nner sig lyckliga och harmoniska (Suzuki,
1977/1969). Men vad ar da en harmonisk och lycklig méanniska? Saxin och Jansen Brodin
(2000) séger att en lycklig ménniska har tre viktiga egenskaper: hon &r handlingskraftig, ut-
hallig och har disciplin, vilket ocksa leder till kunskaper. Saxin och Jansen Brodin sager ocksa



att for att bli lyckliga méanniskor kravs det i férsta hand att de ndrmaste manniskorna i omgiv-
ningen, oftast foraldrarna, ger den nédvéandiga uppfostran i form av konstant repetition. Musi-
ken &r da ett gott medel som kan anvéandas. Dominique (1999) skriver ocksa om musik som
ett medel for att utveckla fantasin, minnet, koordinationsférmaga, koncentrationsférmaga och
sinnet for konst.

Barn, fordlder och l&rare har var och en viktiga roller i inlarningsprocessen (Saxin & Jansen
Brodin, 2000). Alla interagerar med varandra sa att det byggs en personlig kontakt inte bara
mellan larare och elev men dven mellan larare och foralder. Pa sa satt kan lararen och foral-
dern hjalpa varandra i barnets utvecklingsprocess (Starr, 2003/1976).

Gardners perspektiv

| sista kapitlet av sin bok De sju intelligenserna (1994) skriver Howard Gardner ett antal sidor
om just Suzukimetoden. Han beskriver Suzukimetoden utifran sina iakttagelser av Suzukime-
toden i Japan, egna erfarenheter som suzukiforalder samt en undersokning av metoden av
Lois Taiuchi vid Harvarduniversitet.

Enligt Gardner kommer manga suzukibarn fran musikaliska familjer. Han sager att Suzukis
mal med sin metod var att skapa individer med starka, bejakande och tilltalande personlighe-
ter och den instrumentala utbildningen var bara ett medel for att uppna detta. Darfor anser
Gardner att det &r oviktigt om manga suzukielever slutar spela nar de blivit tonaringar. Gard-
ner tycker att det &nda kan vara bra att papeka att fem procent av alla suzukielever blir fram-
gangsrika musiker och att antalet suzukielever vid vasterlandska musikkonservatorier (t.ex.
Julliard School i New York) standigt véxer.

Gardner anser att Suzukimetoden ar en framgangsrik metod, men som alla metoder har den
ocksa negativa sidor. Har kommer jag att sammanfatta de positiva sidorna som han anser att
metoden har:

e Eleverna kan i unga ar spela avancerade stycken pa sitt instrument med inlevelse, stil-
fullt och felfritt. Gruppframtradanden blir samspelta.

e Utbildningsprogrammet &r valdigt val strukturerat sa att barnet gér framsteg utan att
behova uppleva frustration och bakslag.

e Stodet fran foraldrarna ar valdigt starkt och instrumentet blir ett medel som starker
foraldrakontakten.

e Foraldrarna behover varken tjata eller muta for att fa barnet att 6va, eftersom barnet
hela tiden blir motiverad av att fordldrarna spelar och av att se de andra barnens ut-
veckling i gruppen. Dessutom kanner barnet lust till att spela de styckena som dagli-
gen spelas i stereon.

e Elevernas framsteg lyfts fram och tavling mellan eleverna uppmuntras inte.

e Barnet borjar bekanta sig med musik redan innan den formella undervisningen startas
sa att musik blir lika naturligt som talsprak.

e Barnet far mycket gruppundervisning, vilket ar viktigt eftersom barn harmar sina
jamnariga.



Gallande metodens negativa sidor sammanfattar jag nedan vad Gardner tycker:
e Metoden ar extremt inriktad pa gehor vilket forsvarar inlarningen av notlasning.

e Musiken som spelas ar enbart vasterlandsk konstmusik fran barocken till och med
romantiken vilket kan ge barnen en begransad musiksmak.

e Metoden bygger till stor del pa slavisk och okritisk efterbildning av vissa tolkningar.
Variationer, improvisation, eget komponerande och egen tolkning uppmuntras inte.
Tolkning och improvisation &r enligt Gardner omgjliga att ha inom ramen for en me-
tod som bygger pa imitation.

e Barnet foljer ett strikt schema och allt &r forutbestamt.

e Suzuki koncentrerade sig pa en enda intelligens: musikalitet. Enligt Gardner har varje
manniska minst sju olika intelligenser som bor beaktas vid utbildning, bland dessa:
spraklig, musikalisk, matematisk, visuell, kroppslig, social samt intrapersonell (sjalv-
kannedom).

e Metoden kréver stora personliga uppoffringar. Barnet &gnar massor av timmar i veck-
an at att utveckla en enda intelligens pa bekostnad av andra. Det stélls stora krav pa
modern (som oftast &r den foraldern som ansvarar for barnuppfostran i den japanska
kulturen).

Gardner jamfor Suzukimetoden som bedrivs inom ramen for den japanska kulturen med den
som bedrivs i andra kulturer och séger att i samhé&llen dar mddrar inte engagerar sig lika
mycket blir metoden betydligt mindre framgangsrik och de praktiska resultaten blir ungefar
likvirdiga med “vanliga” musikpedagogiska metoders. Att metoden har blivit s framgangsrik
i Japan beror till stor del pa att den harmonierar med de varderingar, mojligheter och institu-
tioner som finns i det omgivande samhallet. Han menar att ett sadant pedagogiskt program
bara kan exporteras om det redan finns liknande stodsystem” i den nya kulturen, eller om
forandringar gors sa att programmet passar ihop med vardlandet.

Han anser att det kan vara vart att fundera dver om Suzukimetoden kan genomga vissa for-
andringar som reparerar bristerna utan att fordarva metodens positiva sidor. Pa sa satt skulle
metoden kunna bli en &nnu battre undervisningsmetod.

2.2. Suzukimetodens 13 byggstenar

Den forsta suzukigruppen i Sverige bildades i Géteborg 1971 (Saaw-Schillen, 1993). Svenska
Suzukiforbundet, SSZ, grundades 1983. Utifran Suzukis intentioner beskriver SSZ att Suzu-
kimetoden vilar pa 13 byggstenar. Dessa aterger jag har med korta forklaringar, delvis hamta-
de fran Andersson (1994) och delvis fran Starr (2003/1976).

Tidig start: Barnet bor fa en karleksfull och musikrik miljo redan fran fodseln, eller till och
med redan innan fodseln. Detta lagger grunden till den formella undervisningen, som kan pa-
borjas vid tre till fem arsaldern.

Lyssnande: Att lyssna pa musik ar en viktig del av den dagliga 6vningen. I bérjan lars allt in
pa gehor och darfor ar det valdigt viktigt att utveckla lyssnandet.



Alla kan: Den pedagogiska utgangspunkten &r att alla barn fods med manga anlag men att
barnet maste fa stimulering och uppmuntran for att dessa anlag ska utvecklas till egentlig ta-
lang. Om barnet kan l&ra sig att tala, kan det lara sig att spela.

Foraldern: Undervisningen inleds med en foraldrakurs dar foraldrarna far en forstaelse for
metodiken och filosofin bakom den. De far lara sig de praktiska grunderna pa instrumentet
och narvara vid barnets lektioner sa att de kan vara handledare i 6vningen hemma. Genom att
foraldern borjar blir barnet motiverat till att ocksa fa borja spela och lara sig mer an foraldern.
Nar barnen ar mycket sma ar det féraldrarna som ansvarar for 6vningen och ansvaret flyttas
gradvis till barnet ju aldre det blir.

Individualiserad lektion: Varje elev far en individualiserad lektion per vecka dar lararen
visar hur barn och foralder skall arbeta hemma.

Grupplektion: Eleverna spelar tillsammans regelbundet. Malet ar en grupplektion i veckan.

Tonen: Tonbildningen finns hela tiden i centrum pa lektionerna och vid Gvningen, redan pa
nyborjarstadiet. Detta kallas tonalisation.

Arbetssatt: Alla stycken i Suzukis repertoar ar ordnade i en pedagogisk féljd och innehaller
moment som leder elevens spelférmaga vidare till nastkommande stycke. Progressionstakten
ar hog sd man bor arbeta med varije stycke tills elevens formaga blir tillrackligt utvecklad for
att ga vidare. Suzuki lagger vikt vid att undervisningen hela tiden tar som utgangspunkt vad
eleven har lart och man koncentrerar sig pa en sak at gangen.

Repetition: Alla stycken i suzukirepertoaren repeteras standigt. Elevens repertoar 6kar darfor
hela tiden och eleven ar alltid forberedd fér omedelbar konsert.

Memorering: Varje stycke i suzukirepertoaren spelas upp utantill.

Notlasning: Barnen ska till en bdrjan inte vara bundna till noter, men nar de ar mogna for det
och har uppnatt viss spelférmaga undervisas de i notlasning och musikléra.

Repertoar: Suzukirepertoaren galler som en rod trad och inget stycke hoppas dver. | takt med
okade kunskaper och spelférmaga bor annan repertoar spelas jamsides.

Konserter: Eleverna skall ges tillfalle att framtrada infor publik sa snart som majligt. Det kan
ske helt informellt i hemmet, infor gruppen eller i stérre sammanhang med manga medver-
kande. Som publik far eleven meningsfulla tillfallen att lyssna till musik. Konserter stimulerar
deras spelgladje som alltid maste sta i fokus.

2.3. Tidigare forskning

Det har forskats om suzukiundervisning vid hogskolor och universitet i ett flertal lander. Ef-
tersom min undersokning inriktar sig pa den svenska suzukiundervisningen har jag valt att
behandla den tidigare forskning som har gjorts pa omradet vid de svenska hdgre musikinstitu-
tionerna. | mina efterforskningar har jag funnit att sex uppsatser har skrivits inom omradet i
Sverige och har kommer jag att kort beskriva de tre uppsatserna som jag anser vara mest rele-
vanta for min undersokning.



Saaw-Schillen (1993) undersokte Suzukimetoden i Sverige utifran suzukilararnas perspektiv.
Hon skickade enkater till atta suzukipedagoger i Malmo och Lund och fick svar ifran sex av
dem. Fragorna handlade om hur suzukipedagogerna resonerade kring Suzukis filosofi och om
vilka problem de stotte pa inom arbetet. Svaren pa hennes enkater ar valdigt olika och visar
att inte alla suzukilérare har Suzukis filosofi som grund till sin undervisning. Bland annat vi-
sar svaren pa att halften av de tillfragade inte tror att alla barn har lika stora forutsattningar for
en god musikalisk utveckling, vilket man enligt Saaw-Schillen borde tro som suzukildrare.

Nar de tillfragade jaimfor suzukieleven med den vanliga” eleven nimner de att suzukieleven:
har storre motivering, har storre engagemang, har battre memoreringsformaga, har battre
scenvana, gor snabbare framsteg, har sékrare intonation, har béattre klang, har stod av forald-
rarna, Ovar, har ett forsprang samt ser instrumentet som nagot sjéalvklart i tillvaron. Alla larare
anser att notlasning ar nodvéandigt. En larare tycker att barnet ska komma i kontakt med notsyste-
met da undervisningen barjar, vilket inte verensstaimmer med grundidén enligt Saaw-Schillen.
De andra anser att notlasningen ska introduceras forst efter cirka tre ars undervisning. Alla in-
strumentgrupper anvander sig av suzukibdckerna men alla larare kompletterar med annan
repertoar. Saaw-Schillen kommer fram till den slutsatsen att vi inte har en renodlad suzukiun-
dervisning i Sverige, utan lararna anpassar metoden till den svenska kulturen, &ven om Suzukis
filosofi ligger till grund for pedagogernas arbete.

Anderssons (1994) undersokning grundar sig pa en omfattande enkatundersokning som be-
handlar suzukiundervisningen utifran foraldrarnas perspektiv. Hans resultat visar att suzuki-
undervisningen i Sverige foljde da metodens byggstenar och att metoden borde inforas i fler
kommunala musikskolor, vilket i sa fall kraver fler utbildade suzukipedagoger. Andersson
namner olika kritiker till metoden, som anser att Suzukimetoden tvingar fram tekniskt skick-
liga barn som ar helt oférstaende till vad de gor. En annan kritik mot Suzukimetoden &r att
den ar beroende av foraldrarnas delaktighet men det ar inte alla foréldrar som kan ge den tid
som behdvs for att metoden ska fungera.

Dominiques (1999) undersokning beskriver elevernas, fordldrarnas och lararnas uppfattningar
om Suzukimetoden samt hennes egen tolkning av undervisningen som hon har observerat.
Atta elever (tvarflgjtselever), den ene av deras foraldrar samt deras tva larare blev intervjuade.
Hon observerade deras enskilda lektion och/eller grupplektion. Slutsatsen &r att Suzukimeto-
den upplevs som mycket positiv av elever, foraldrar och larare, men att det inte &r alla barn
som har mojlighet att delta i den pa grund av ekonomiska och sociala skal. Dominique be-
handlar ocksa kritiken mot Suzukimetoden. Kritikerna menar bland annat att Suzukis synsétt
ar behavioristisk, att den gor barnen till musikmaskiner, att musik inte kan hérmas eftersom
den é&r ett uttrycksmedel, att det ar for lite lek och for mycket allvar i suzukiundervisningen,
att repertoaren ar begransad, att barnets skapande inte ges nagon plats, att suzukimaterialet
saknar text samt att improvisation saknas. Dominique kunde dock i sina observationer och
intervjuer marka att lararna anvande annan repertoar och improvisation som komplement till
suzukirepertoaren. Eleverna blev ocksa uppmuntrade till att anvanda sin egen fantasi. En an-
nan sak som hon kunde konstatera var att eleverna hade bra sjalvfortroende.

2.4. Sammanfattning

Suzuki utvecklade sin instrumentalmetod utifran egna observationer av modermalsmetoden
eftersom han ansdg att detta var den mest effektiva inlarningsmetoden. Han ville med meto-
den hjélpa barns utveckling. Gardner beskriver Suzukimetoden som en gvervdgande bra me-
tod, men med vissa negativa sidor. | kapitel 6 kommer jag att diskutera resultatet i denna un-



dersokning i forhallande till Suzukis syn pa helhetsutveckling samt Gardners beskrivning av
metoden.

Suzukimetoden i Sverige bygger pa Svenska Suzukiforbundets 13 byggstenar. Saaw-Schillen
kommer i sina slutsatser fram till att det inte bedrivs ren suzukiundervisning i Sverige, medan
Andersson menar att metoden bedrivs enligt de 13 byggstenarna. Detta kommer jag att lyfta
vidare i diskussionen. Dominique kommer fram till att Suzukimetoden upplevs som positiv av
elever, fordldrar och l&rare. Hon kommer &ven fram till att suzukildrarna anvander annat ma-
terial och uppmuntrar eleverna att anvénda sin egen fantasi samt att eleverna har bra sjalvfor-
troende. Aven dessa slutsatser kommer att ligga som grund for diskussioner i kapitel 6.



3. Syfte och forskningsfraga

Syftet med mitt arbete ar att undersoka hur Suzukimetoden i Sverige paverkar och formar
elevernas liv.

Min forskningsfraga ar: Hur upplever fore detta suzukielever att metoden har paverkat dem?
Grundfragan kan utifran bakgrunden om Suzukimetoden delas in i féljande delfragor:
e Hur har suzukielevernas relation till sina foraldrar paverkats av Suzukimetoden?

e Hur har suzukielevernas koncentration, sjalvdisciplin och uthallighet paverkats av me-
toden?

e Hur har deras sjalvfortroende och sociala kompetens paverkats av metoden?

e Hur har suzukiundervisningen paverkat utvecklingen av deras instrumenttekniska far-
digheter?

e Hur har deras kreativitet och musikalitet blivit paverkade?

o Vilka negativa foljder kan suzukiundervisning ha haft pa dem?
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4. Metod

| detta kapitel kommer jag att forklara mitt val av metod samt att beskriva metoden som jag
har anvant mig av. Aven etiska 6vervaganden som har gjorts kommer att redogéras har.

4.1. Kvalitativ metod

Eftersom min forskningsfraga handlar om upplevelser och kanslor har jag funnit lampligt att
gora en kvalitativ undersokning. Kvalitativa studier ar att foredra nar man forsoker hitta
monster genom att undersoka ménniskors sétt att tdnka (Trost, 1997), vilket &r syftet med min
undersokning. Det ar inte min avsikt att rakna hur manga procent av suzukieleverna som har
upplevt suzukiundervisning pa samma sétt, utan att fa reda pa hur varje individ har upplevt sin
suzukitid.

Enligt Trost utmarks kvalitativa intervjuer av att man staller enkla och raka fragor och far
komplexa och innehallsrika svar, sa att man efter bearbetning av materialet kan finna intres-
santa asikter och maénster. Utifran dessa kunskaper och med tanke pa syftet med min under-
sokning har jag bestdmt mig for att gora kvalitativa intervjuer.

4.2. Urval

For att undersoka huruvida de barn som idag far suzukiundervisning i Sverige blir paverkade
av metoden i sin utveckling som méanniskor skulle jag behdva géra en langtidsundersoékning,
som det beskrivs av Wood (1999) och félja upp ett antal elever under flera ar tills de blivit
vuxna. En sadan undersékning ryms inte inom ramarna for en C-uppsats och darfor har jag
valt att begréansa mitt urval till vuxna som vaxte upp med Suzukimetoden. Med vuxna menar
jag de som har fyllt 20 ar och darmed inte ar tonaringar langre. Min forsta handledare, Hart-
win Naumann, och jag kom éverens om att en bra undersokningsgrupp kunde vara unga vux-
na mellan 20 och 25 éar, da de har suzukitiden bakom sig samtidigt som den troligtvis fortfa-
rande k&nns néra och Iatt att minnas.

I denna undersokning &r det ointressant om urvalet av intervjupersonerna ar representativt for
hela malgruppen eftersom det inte ar min avsikt att géra en statistisk undersokning. Det som
jag har tagit hansyn till i urvalet av informanter ar att fa en sa stor variation som mojligt ut-
ifrdn en variabel av betydelse for undersokningen. Detta kallas for strategiskt urval (Trost,
1997). Variabeln jag har anvant mig av &r yrke och jag har delat in den i féljande mdjliga ka-
tegorier:

1. musiker (eller musikerstudent),
2. musiklarare (eller musikl&rarstudent),
3. annat yrke (eller student inom annat yrke).
Sedan har jag valt mina informanter sa att varje kategori skulle bli representerad. Geografiska

och tidsmassiga begransningar har gjort att kategorierna ett och tre representeras av tva in-
formanter var, medan kategori tva representeras av en informant.
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Forutom ovanstaende variabeln har jag forsokt fa en stor variation nar det galler informanter-
nas suzukilarare, genom att vélja informanter fran olika svenska orter. Jag kommer inte att
avsloja vilka orter de intervjuade kommer ifran eftersom jag anser att detta skulle riskera de-
ras konfidentialitet (se rubrik 4.5.). Dessutom vill jag undvika att det tolkas som om varje
informant representerar alla suzukielever for just sin ort.

4.3. Intervjuernas utformning

Intervjuerna har borjat med fragor som har behandlat personlig information och fakta om su-
zukitiden (se bilaga). Detta har jag gjort for att fa den intervjuade i ratt stamning for att kom-
ma ihag tiden som suzukielev och borja reflektera. Sedan kommer fragor om den intervjuades
reflektioner om sin suzukitid och om huruvida den har inverkat pa dennes liv.

Intervjuerna har mest liknat ostandardiserade intervjuer. Fordelen med ostandardiserade in-
tervjuer ar deras dppenhet (Kvale, 1997). Utan nagon standardteknik eller bestamda regler har
jag under intervjusituationen haft mojlighet att folja upp nya tankar som kommit till.

Storsta delen av intervjun har haft I1ag grad av strukturering, vilket innebér att jag har anvant
mig av dppna fragor utan fasta svarsalternativ. Fraga 15, som &r uppdelad i 18 olika punkter,
har haft hdg grad av strukturering, vilket innebéar att fragorna har haft fasta svarsalternativ
(Patel & Davidson, 2003). Aven om fraga 15 har haft hog grad av strukturering har informan-
terna kunna tala fritt kring varje punkt. Dessa 18 olika punkter har jag sammanstallt i resultat
del 2. Punkterna har jag valt utifran min forskningsfraga, Gardners sju intelligenser (se Gar-
ders perspektiv i kapitel 2.1.) samt de olika egenskaperna som paverkas av Suzukimetoden
enligt tidigare forskning (kapitel 2.3.).

4.4. Intervjusituationen

Varje informant har blivit intervjuad enskilt. En av intervjuerna har agt rum i hemmiljé me-
dan de fyra 6vriga har agt rum pa caféer i olika svenska orter.

Intervjuernas langd har varierat fran cirka 20 till cirka 50 minuter. Detta kan till en viss del
forklaras av att jag har givit informanterna stort utrymme till att berdtta historier och egna
reflektioner relaterade till &mnet och vissa informanter har velat berdtta mer &n andra.

Jag har inspirerats av hermeneutiken och da har det hant att jag under intervjun givit exempel
fran mina egna erfarenheter samt att jag har visat medkansla for att na en djupare forstaelse av
individen (Patel & Davidson, 2003).

4.5. Etiska 6vervaganden

Jag har beréttat for intervjupersonerna att min avsikt med undersokningen har varit att fa ta
del av deras tankar kring den egna suzukitiden. De har gett sitt samtycke till att bli intervjuade
och till att intervjuerna skulle bli inspelade.

Informanterna har redan innan intervjusituationen accepterat att jag skulle hantera deras in-
formation konfidentiellt och att intervjumaterialet endast skulle anvands i min uppsats. Med
konfidentiell menar jag att jag kanner till vilka informanterna ar men det &r bara jag som har
tillgang till de uppgifterna (Patel & Davidson, 2003). Anledningen till att jag har valt att be-
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handla informationen konfidentiellt &r att jag ville att informanterna skulle kunna prata fritt
utan att beh6va vara radda for att avsléja nagot personligt om sig sjélva. Detta kan vara lattare
att uppna om den intervjuade redan i férvag vet att informationen kommer att behandlas kon-
fidentiellt.

For att skydda varje informants identitet kommer jag varken att avsloja kon, alder, hemort,
instrument eller lararens namn.

4.6 Bearbetning av materialet

Intervjuerna har spelats in och sedan har jag transkriberat varje intervju ordagrant. De inter-
vjuade har fatt ta del av det transkriberade materialet. En av informanterna hade en réattelse att
gora: det stod namligen att informanten hade fatt undervisning i fel ort. De évriga informan-
terna hade inte nagot att tillagga eller andra.

Alla citat i resultatkapitlet ar hamtade direkt fran transkriptionerna, sa det handlar om tal-
sprak. Nar jag inte anvander citat i resultatkapitlet handlar det om min egen berattarrost efter
att ha omvandlat deras talsprak till mitt skrivsprak utan att tolka eller lagga in personliga var-
deringar. Den hermeneutiska tolkningen kommer in i diskussionen (kapitel 6).

Med hénsyn till kravet pa konfidentialitet, har jag i vissa citat kodat informationen. [Instru-
mentet] anvands till exempel varje gang en informant refererar till sitt eget instrument.

Som hermeneutiskt inspirerad forskare har jag haft min forforstaelse som en naturlig utgangs-
punkt under hela processen, fran forberedelserna infor intervjun till tolkningsprocessen. Som
hermeneutisk forskare ar saval teoretiska kunskaper som subjektiva och kanslomassiga erfa-
renheter viktiga i genomférandet av studien (Patel & Davidson, 2003).
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5. Resultat

| det hér kapitlet kommer jag att redovisa resultaten jag har fatt genom intervjuerna. Jag har
delat in resultatet i tva delar. | del ett har jag varje informants berattelse om sin egen suzuki-
tid. De beréattar sina minnen och uppfattningar om Suzukimetoden. | del tva berattar infor-
manterna om hur Suzukimetoden har paverkat olika egenskaper. Jag har valt att kalla infor-
manterna for A, B, C, D och E.

5.1. Del ett

Forsta delen av resultatet innehaller varje intervju for sig eftersom jag ar intresserad av att
undersoka hur varje individ har upplevt sin tid som suzukielev.

Intervju med A

Informant A tillhor kategori 2, det vill séga musiklérare eller musiklararstudent, och ar dess-
utom suzukildrare sjalv. Informanten har andra musikutévande i familjen, pa amatorniva. A
var cirka fyra och ett halvt ar vid starten for sina instrumentalstudier enligt Suzukimetoden
och kan inte riktigt svara pa nar suzukitiden tog slut. Nar jag fragar vems initiativ det var att
borja spela ett instrument sa blir svaret:

Eh, jag har alltid varit uppvaxt med musik och i och med att man fick anmala sig
nar man var tre ar sa hade inte jag sa stor talan, men vi sjong hela tiden, sé jag kan
nog séga att det &r ... det var mina fordldrar som fick mig att borja spela [instru-
mentet], men assa hade det gatt langre sd hade jag ju valt ett... att fortsitta med
musiken. Det var liksom naturligt med musik hemma.

A tror alltsa att det var foraldrarnas initiativ, men hade antagligen sjalv valt att borja spela ett
instrument forr eller senare.

Att det blev just Suzukimetoden berodde ganska mycket pa att suzukiundervisning startades i
kommunen just da. Mamman tyckte att metoden var bra for den individuella utvecklingen och
det var ocksd mamma som gick foraldrakursen men bada foraldrar var delaktiga. Familjen var
med i en suzukiforening.

Informant A fick bra dvningsrutin fran borjan och 6vade varje dag. Informanten hade tva su-
zukilarare i perioder och bada hade suzukiutbildning. Enligt det som A minns bestod under-
visningen av en individuell lektion i veckan som forst var pa 20 minuter och sedan utokades
till 30 minuter samt en grupplektion varannan vecka. Sedan fick informanten aven orkester,
men A har svart att minnas om det var utdver grupplektionerna eller istallet for dem.

Notlasningen introducerades tidigt i form av pedagogiska lekar pa grupplektionerna och fanns
vid sidan av spelandet under hela suzukitiden. Informant A:

...det vavdes ju in, &ven om jag kanske inte uppfattade att det var ren notlasning...

A upplever det som att suzukildrarna undervisade enligt Suzukis motto “kunskap med kar-
lek”. De haller fortfarande kontakten och har till och med samarbetat. Lararna var bra pa att
aven introducera annan repertoar an suzukirepertoaren, ha roligt och att liva upp det”. Sér-
skilt den lararen som var nyutbildad hade mycket roliga idéer.

14



Familjen akte ofta till olika suzukilager som den egna och de narliggande féreningarna anord-
nade. Varje sommar akte de till det nationella suzukilagret i Jonkoping. Informanten berattar
ocksa att det fanns manga majligheter till uppspel pa olika scener och for olika typer av pu-
blik under suzukitiden. Vissa konserter var mer formella medan andra var mer informella.

Pa fragan om de roligaste minnena fran suzukitiden séger informanten:

Lagrena var nog det som jag tyckte var roligast. Och sen grupplektionerna minns
jag att de alltid var roliga... vi hade roligt tillsammans... det ar allvar fast det &r pa
skoj.

Informanten lyfter fram grupptillfallena som de roligaste under suzukitiden och forklarar att
de hade roligt fast det var pa allvar. Informanten pratar vidare om detta och séager foljande:

Ja, men det blir en sammanhallning. Att alla liksom... det ar létt att samlas och
spela och det tycker jag ar ratt bra. Det ar aldrig ndgra hamningar att komma pa
lagrena och sé dér... sen kan man ldra sig nytt men det &r ocksa nat man kan spela
som alla kan sa man behdver inte kanna att man maste lara sig nytt hela tiden. Det
tycker jag ar en véldigt positiv kansla.

A forklarar har att gruppsammanhallningen blir valdigt stark bland suzukibarnen och att ingen
behdver vara radd for att komma till lagren. Detta beror pa att alla har en gemensam repertoar
sa det blir enkelt att spela tillsammans dven om man inte kdanner varandra fran borjan. Nar jag
fragar om det minst roliga under suzukitiden sa blir det en lang tystnad som bryts av ett
“neej”. Efter en ny stund tystnad sa beréattar informanten:

...det var vil aldrig roligt ndr man skulle... men det har ju egentligen inte heller
nat med suzuki att gora... infor de hir lagrena att man ska repetera sa att man kan
och har man kommit ganska langt sa infor de hér lagrena sa har man ju ganska
manga att repetera... jag kommer ihdg att min mamma forsokte gora siana smé
scheman sa att jag visste att jag hade repeterat.

Informanten syftar pa att om man till exempel haller pa att lara sig det sista stycke i bok fyra
sa har man alla stycken i bok ett, bok tva, bok tre och bok fyra att repetera for att kunna riktigt
bra innan man ska ga pa lager. Det kan bli mycket repetition och det var inte alltid lika roligt.
Informanten utvecklar den tanken:

Jag tyckte att det var sa bra larare, de ar ju mina idoler fortfarande sa da vill man ju
inte komma till gruppen och sa kan man inte. Det kanske inte var det basta att repe-
tera dem... alltsé det finns ju alltid nir man spelar konsert s& det blir det alltid ofta
samma latar och da finns det ju vissa som blir...

“Bist” fyller jag i. A gar vidare med sitt resonemang och sager att det aven finns vissa som
inte spelas pa konsert sa ofta vilket kan leda till att man inte kan spela dem lika bra. Foljden
blir att man maste 6va extra mycket pa dem.

| detta skede kommer det ocksa fram att det finns vissa stycken i suzukirepertoaren for just
det egna instrumentet som informanten inte tyckte om. Idag forstar informanten att anled-
ningen till detta &r att det blir mycket svarare nar man kommer upp till vissa stycken. Jag hal-
ler med och berattar sjalv om ett minne fran ett stycke som jag var radd for att spela eftersom
det verkade sa svart. Informanten och jag diskuterar hur man som larare kan forbereda ett
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svart stycke sa att det nya inte upplevs sa svart genom att till exempel gora 6vningar pa styck-
ets svara delar med eleven redan innan man bérjar 6va pa sjalva stycket. A sager:

Ja, det &r sadér... men det 4r mycket av det vad man har far daliga minnen just med
latar och sant var ju faktiskt, det &r ratt skrammande, det har med lararen att gora,
hur man férbereder det och hur man...

Ja, s hade jag undervisat mig sjalv sa hade jag nog inte blivit radd for det nu nar
jag tanker. Men da har jag ju fatt redskap. Och det ar skrammande.

Informanten &r tydlig med asikten att lararen har ett véldigt stort ansvar nar det galler att for-
bereda nya moment for eleven. A ar suzukilarare sjalv och har genom suzukiutbildningen fatt
bra redskap for att forbereda ett sadant stycke sa att eleven inte blir radd.

A séger sig ha dvervagande positiva minnen fran suzukitiden. De negativa minnena kan vara
vissa kriser man kan ga igenom nar man spelar. Men trots kriserna betonar informanten:

Men det kan jag saga: jag har aldrig varit sa dar “jag vill inte spela [instrumentet]".
Jag vill inte, jag vill 1agga av”. Aldrig! Det har aldrig kommit i min tanke. Inte vad
jag kommer ihag...

Informanten har idag en positiv uppfattning om Suzukimetoden och tycker att det &r synd att
manga har en valdigt strang bild av metoden. Metoden ar enligt A inte fyrkantig med regler,
utan det finns principer och reglerna satter man sjalv.

Informanten skulle rekommendera metoden till andra och tror att det blir naturligt att de egna
barnen ocksa far spela enligt metoden. Da kommer fler positiva tankar om metoden fram:

... att det just &r sa positivt att man borjar sa tidigt ar just att man anvander ju den
ha&r modersmalsmetoden... att det & mycket lattare att lara sig ndr man &r mindre.
Att alla synapserna bildas. Och det kan man méarka ganska stor skillnad for just da
sa kroppsligt sa blir man ganska stel nar man ar redan nio ar.

A sammanfattar det som att Suzukimetoden har haft en positiv inverkan pa livet och menar att

man annars inte hade valt att fortsdtta pa “suzukisparet”.

Sammanfattning

Informant A tillhor kategori 2. Informanten ar den som har haft nastan uteslutande positiva
upplevelser av Suzukimetoden. Informanten beskriver sina larare som energiska och kreativa.
Notlasning introducerades tidigt och annan repertoar spelades jamsides suzukirepertoaren.
Suzukitiden var handelserik med manga konserter, lager och sma turnéer. Gruppsammanhall-
ningen var bra och informanten fick en positiv kdnsla av att ha en stor repertoar som man
kunde spela med andra nar som helst d&ven om det inte var sa roligt att alltid behdva repetera
sa manga stycken infor varje lager. A fick bra 6vningsrutin fran bérjan och évade varje dag.

A har reflekterat 6ver sin suzukitid och kommit fram till att lararen har ett valdigt stort ansvar
i att forbereda nya moment for eleverna sa att de slipper kanna radsla eller angest. Informan-
ten har utbildat sig till suzukipedagog och har genom den utbildningen fatt redskap till detta.
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A har gatt igenom nagra kriser i spelandet men har aldrig velat sluta spela. Informantens all-
manna uppfattning om metoden &r positiv och A menar att metoden inte &r sa strikt som den
kan malas upp av vissa, utan det ar upp till varje larare att gora den till sin.

Intervju med B

Informant B tillhor kategori 1, det vill sdga musiker eller musikerstudent. P& fragan om det
finns andra musikutovande i familjen svarar informanten “alla” och forklarar att nistan hela
slakten haller pa med musik, manga pa professionell niva. Formella instrumentallektioner
enligt Suzukimetoden startades vid fyra ars alder, dven om informanten redan hade borjat
spela lite med mamma hemma. Det kom ganska naturligt att borja spela ett instrument nér alla
andra ocksa gjorde det och B séger:

Jag larde mig spela fore jag larde mig prata. (skratt)

B vet inte riktigt varfor det blev Suzukimetoden men tror att det maste ha varit mammans idé.
Foraldrarna spelar folkmusik och tycker om idén att lara sig pa gehor, sa det kan ha varit en
bidragande orsak. Det var ocksa mamma som féljde med pa lektionerna och ansvarade for
évningen hemma. De 6vade nastan varje dag, en kvart innan skolan och lyssnade pa skivan
regelbundet. B tror att familjen var med i en suzukifdrening.

Informantens larare var utbildad suzukil&rare. Om lararen sager B:

[Lararens namn] lekte ju fram, s& hon var véldigt pedagogisk pa det séttet. Det blev
ju roligt och man fick klistermarken. Hon var valdigt bra pa att peppa en.

Informantens larare motiverade eleven och gav eleven beldning. B tycker att lararen undervi-
sade enligt Suzukis motto “kunskap med karlek”.

Undervisningen bestod av en individuell och en grupplektion i veckan. B akte till sommarlag-
ren i Jonkoping i ganska manga ar. Pa fragan om det var manga konserter sager B att det inte
var sa, utan det var en redovisning per termin med gruppen. Konserttillfallen fick informanten
med familjen istéllet. B var inte med i nagon orkester och sager att:

Noter fanns inte Overhuvudtaget. Nej. Det larde jag mig sen.

Beslutet att satsa pa musikeryrket togs under gymnasiet nar B inte langre var suzukielev, sa
hdgskoleforberedelser kom efter suzukitiden.

Bland minnena fran suzukitiden vill informanten beréatta féljande:

Ja, nar jag skulle spela [namnet pa stycket], i gruppen da, det var inte mer &n tre-
fyra andra som hade kommit sa langt, da spelade vi tillsammans pa nagon foraldra-
konsert, och da vann jag! Jag kom forst till slutet! (skratt) Jag var val ivrig och ville
vara forst och utmarka mig pa manga satt. Da fick jag berom for att jag vann.
(skratt). Det &r sana minnen jag har liksom. ..

B spelade stycket sa pass fort, snabbare an alla andra och kom darfor till slutet forst. B upp-

levde detta som en vinst da. Pa fragan om det roligaste minnet kommer aven andra saker
fram:
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Nej... ingenting direkt sa... det mesta var... det var roligt att fa godis efter lektio-
nerna. (skratt) mamma mutade mig lite... (skratt). Det roligaste var ndstan nar man
hade lart sig nagot svart sd man kunde spela pa familjekonserterna. D& man kunde
visa och man fick berom. Fast det tanker man inte pa da. Det &r nagot man tanker
pa nu.

Forst ar det inget sérskilt som informanten minns, férutom historien om att komma forst till
slutet, men sedan berattar B om att fa beléning i form av godis och om att fa berdm nar man
hade spelat upp ett svart stycke. Informanten far ocksa beratta om det finns nagra negativa
minnen:

Inte direkt. Det &r ju saklart, man blir ju lite tvingad pa nat sétt ... och det dér kvart
i sju pa morgonen var inte sa himla kul alltid. Men det var liksom inga men. Det ar
ju snarare att man tackar for det nu. Att det blev s ofta som det blev. Att mina for-
dldrar gjorde sa... nu dr man tacksam.

Aterigen svarar informanten forst med att saga att det inte finns nagot sarskilt, men beréttar
sedan om det svara med att ha fasta dvningsrutiner tidigt pa morgonen. Idag ses detta negativa
som nagot positivt, ndgot som B tacksam for. att det Jag frdgar om B har mest positiva eller
negativa minnen.

Suzukimetoden &r verkligen... det dr ju mycket mer positivt 4n om man skulle ga
till den ryska skolan eller... Gvriga tekniker... s att ganska positivt. Ja. Det ar ju
en speciell sak att man far hjalp av sina foraldrar med 6vningen. Fast & andra sidan
sd kan det blir mer att... det kan bli valdigt latt sa att om foraldrarna har spelat
sjalva eller hade en drom tidigare om att spela sa kan det vara sa att de lever igen
det pa en sjalv, men jag tror att man lar sig anda pa ett mycket roligare sétt.

Enligt informanten k&nnetecknas Suzukimetoden av att det ar roligt och positivt att spela, men
det positiva med foraldrastodet kan bli negativt om foraldrarna gar for langt. Senare under
intervjun utvecklar informanten den tanken:

Om man jamfér med den ryska skolan, som &r det enda jag kommer pa som man
kan jamfora med, sa tror jag att det ar mycket roligare. Man later barnet vara ett
barn. Langt ifran vad man kan gora i den ryska skolan dar man tvingar barnet att
ova fyra timmar om dan. Det ar klart att det finns sana suzukiforaldrar ocksa.

Sedan gar vi in pa vad B tycker saknades i utbildningen och svaret blir att man kanske skulle
ha lart sig noter lite tidigare. B spelade bara pa gehor fram till 15-ars alder. En annan sak som
kommer fram ar att B hade samma larare i nio ar och det kanske hade varit bra att fa en annan
larare.

Informant B skulle absolut rekommendera metoden fér andra och menar att man far fantas-
tiskt forsprang om man jamfor med dem som enligt B borjar for sent nar de borjar pa musik-
skolan. Vissa instrument kréver enligt B att man borjar tidigt ’for att det ska sitta mer natur-
ligt”. B skulle ocksa vilja att de egna barnen, nar de kommer, bérjar spela enligt Suzukimeto-
den.

Informant B kan sammanfatta det som att Suzukimetoden har haft en positiv inverkan pa li-
vet. Jag ger informanten mojlighet att beratta om nagot som kan vara viktigt att lyfta fram och
da berattar B att det ar viktigt att ha en entusiastisk larare. B vet inte om alla suzukilarare ar
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entusiastiska som sin larare, men tycker att det kravs. B jamfor med andra instrumentallérare
och sager:

Och det &r ju annars vad man kan sdga om musikskolan, att lararna ar néstan
tvungna att sitta dar k&nns det som i vissa fall. Egentligen skulle de ha varit solis-
ter, eller turnerat runt men... entusiasmen finns ju inte. | alla fall har jag upplevt.

Jag haller med om att detta &r viktigt och B fortsétter:

Ja, att lararen brinner for det sa att man sjélv forstar att det har ar nat kul. (tystnad)
Sen &r det ju fint att foraldrarna ocksa ar med och lar sig spela och att man harmar.
For allting som man gor som barn handlar ju om att man harmar sina foréldrar. Det
ar det som ar sjalvklarheten.

Jag fragar om det nagot mer och fler synpunkter kommer fram:

... Suzukimetoden bor ju avslutas i rimlig alder, tonaring typ... man bor inte fastna
for lange bland barnen.

Sammanfattning

Informant B tillhor kategori 1. B har ocksa haft 6vervagande positiva minnen av Suzukimeto-
den. B 6vade varje dag tidigt pA morgonen och lyssnade pa suzukiskivan regelbundet. Infor-
manten beskriver sin larare som valdigt pedagogisk och bra pa att uppmuntra samt ge berém
och beloning. B hade inte sa manga konserter inom suzukisammanhang men minnena fran
suzukitiden innehaller ett gruppuppspel da B spelade fortast av alla. Informanten beskriver
suzukiundervisning som ett roligt satt att l&ra sig spela.

Informanten tycker att man som suzukielev far ett forsprang jamfort med de eleverna som
borjar spela senare pa Musikskolan. B tycker ocksa att det ar viktigt att ha en entusiastisk la-
rare, som B sjalv hade, men som enligt B saknas pa Musikskolan.

Foraldrastodet ar positivt och barnen harmar ju alltid sina foréaldrar, sa det ar bra att foraldrar-
na lar sig spela men B betonar det negativa i att vissa foraldrar forsoker forvekliga sig sjalva
genom barnen. En annan negativ sida med sin suzukitid &r att notlasningen aldrig introduce-
rades, i alla fall inte s lange som B gick for sin suzukilarare (till 15-ars alder). Att ha samma
larare i nio ar har informanten ocksa upplevt som negativt. Sist siger B att Suzukimetoden
bor avslutas 1 rimlig &lder” och att man inte bor “fastna for linge bland barnen”.

Intervju med C

Informant C tillhor kategori 3, det vill sdga annat yrke, men har tidigare tillhort kategori 1, det
vill séga musiker eller musikerstudent. Informanten har andra musikutévande i familjen, bade
pa amator och pa professionell niva. C var fem ar vid starten for instrumentalstudierna enligt
Suzukimetoden och spelade enligt metoden fram till 15 eller 16 ars alder. C spelar fortfarande
sitt instrument. Familjen hade en bekant som var suzukildrare och C vet inte om det var for-
aldrarna eller bekanten som foreslog Suzukimetoden. Forédldrarna fragade forst om C ville
borja spela och svaret blev ja. Pappa var den som foljde med pa lektionerna och ansvarade for
évningen hemma. Det blev inte dvning sa ofta och under en period hade C en svacka och
Ovade inte mycket mer &n tio minuter i veckan precis innan lektionen.
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C har haft tva suzukiléarare och vet inte med sakerhet om den forsta lararen var suzukiutbildad,
men daremot var den andra det. C upplevde att det blev mer enligt Suzukimetoden med den
andra lararen. Familjen var inte med i nagon suzukiférening forran lite senare, nar C hade
borjat for den andra lararen.

Under forsta tiden hade C inte individuella lektioner, utan de var nog tre elever samtidigt,
men de andra slutade efter ett par terminer och da fick C individuella lektioner. Forutom det
fanns daven grupplektioner. Dessutom var informanten med i skolans symfoniorkester och
sedan i en mindre orkester.

Nér informanten pratar om konserterna kommer vissa minnen fram:

Det var laskigt att sta pa scen.

Informanten var med pa olika lokala lager och sedan dven pa de stora sommarlagren i Jonko-
ping vid ett par tillfallen. C deltog dven pa nagra andra sommarkurser som inte var inom Su-
zukimetoden. Som ett komplement till Suzukimetoden har informantens larare ocksa lagt tek-
nik fran andra metoder.

Notlasningen introducerades ganska tidigt, ungefar nar C borjade i andra suzukiboken och
successivt gick gehdrsspelet 6ver till notspel.

Ja, det blev ju mer och mer sé... men jag kommer inte ihag sé att jag larde mig no-
ter sd... att jag hade nén notldsningstraning direkt, vet jag inte om jag hade, utan
det var nog mer bara att jag borjade ha noterna nar jag spelade styckena pa nat satt.

Informanten minns inte om det skulle ha varit mycket lek pa lektionerna. Ett minne fran suzu-
kitiden &r att det inte var sa roligt att spela i suzukigruppen. C berattar:

Och det har kanske inte med suzuki s mycket att gora (skratt) det var nog mer att
jag var lite blyg och sé (skratt) dd var man med de andra barnen... som inte hade
min larare utan det fanns en annan larare ocksa, som nog var mer suzukilérare
egentligen da.

C beskriver pa det sattet att blygsamheten gjorde det lite svart att uppskatta grupplektionerna.
Dessutom var det svart att kanna gruppsamhdérighet nar de andra barnen hade en annan larare
som undervisade mer enligt Suzukimetoden. Ett annat starkt minne &r lararbytet. C berattar
om detta:

Och da blev det lite som att man borjade om enligt suzuki igen... sa det kan jag
sdga, det dr lite suzukiminne... sd da fick jag gé tillbaka och bérja i bok nummer
tva som tolvaring... (skratt) Och lirde mig stenhrt utantill och s& dér liksom...

Jag ber informanten forklara lite mer om detta och far hora att C var i bok fyra innan men fick
da inte spela styckena i bok fyra langre utan fick bérja om fran bok tva for att lara sig allt
utantill, vilket informanten inte kunde ordentligt. Som tolvaring var det lite kansligt att ga
tillbaka till bok tva. Om ldraren sager C:

Och han jobbade hért da pa... eller han var ganska sé dér petig... att det skulle vara

bra och sa liksom nir man spelar... inget slarv liksom... men sen gick det ganska
fort fram i och for sig i borjan dar...
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C tror nog att man kan sdga att lararen undervisade enligt Suzukis motto “kunskap med kar-
lek”. C forklarar:

... han var ju ganska hard och pa och sa dar, men nog var det karlek i det, liksom,
det var det ju, d&ven om han kunde bli forbannad ibland (bada skrattar). Man kunde
fa sin utskéllning om man inte... men jo, men visst var det med karlek.

C haller inte kontakten med lararna, forutom julkort mellan familjerna. Informanten tror att de
hdga kraven som den l&raren stéllde bidrog till att informanten bérjade 6Gva.

Ja, jag tror det lite, att hela grejen passade mig dér, att det blev... att jag fick en ny
kick liksom. Och sen att han blev hardare och stéllde hogre krav pa mig, jag tror att
det liksom triggade ju...

Forutom det finns det inget sarskilt minne som informanten minns som det roligaste fran su-
zukitiden. De negativa minnena har varit vissa uppspelningar. Ibland var det lite jobbigt for
informanten att spela upp. Informanten tror sig ha mest positiva minnen forknippade med
Suzukimetoden. C séager detta framst med syfte pa lararen och de egna lektionerna:

Ehhh... det &r nog mest positivt. (tystnad) assa jag ser ju mest till min larare och
mina lektioner for honom egentligen, sen ar det ju allt det runt omkring som jag
inte vet... det var ju mycket det med foréldrar hit och dit... som ibland man kan
tanka efterat i vissa fall kunde bli lite vdl mycket fordldrainblandning...

Av citatet framgar dven att foraldrainblandningen kunde bli for mycket. Jag fragar om detta
handlade om informantens foraldrar eller om andra foraldrar och C menar att det var mest
andra. De egna foraldrarna har stottat lagom utan att det har tagit 6ver, tycker C och fortsatter
sitt resonemang:

Ibland tycker jag man kunde f4 en kénsla att vissa spelade mer for fordldrarna... de
ville vara suzukiféraldrar mer an att eleverna ville spela [instrumentet]... (skratt)

Informanten tycker att det kunde ha varit lite mer kammarmusikspel under suzukitiden, men
forstar att lararna kanske kunde ha problem med att hitta jamlika till eleven &ven i andra in-
strument.

Informantens allménna uppfattning om Suzukimetoden &r 6vervégande positiv. Informanten
har ldst Suzukis bok ”Kunskap med kérlek” och ar positiv till Suzukis ideologi. Det negativa
ar risken for att foraldraengagemanget kan ta dver lite for mycket. En annan negativ aspekt ar
att vissa foljer Suzuki “lite vél slaviskt” utan att ta hinsyn till varje enskild individs behov. C
tror dessutom inte att Suzuki menade att man skulle gora sa, sa kritiken riktas egentligen inte
mot Suzuki utan mot de som anvénder sig av hans metod.

Med allt det i bakgrunden fragar jag om informant C skulle kunna rekommendera metoden till
andra och svaret kommer snabbt:

Ja. Om man hittar en bra larare.

“Bra” siger jag bekriftande. Fragan om de egna barnen ska fa spela enligt Suzukimetoden
kraver langre betanketid och nar jag fragar om det var en svar fraga sager C:
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Ja, jattesvar fraga! Ibland tanker man att de inte ska behdva spela alls (bada skrat-
tar). Men kanske, om man hittar nan bra liksom pedagog sa kanske, sa ar det inte
helt... for det dr ju allmént utvecklande ocksa, tror jag ju, for barn... det far vi se,
hur det blir.

C kan inte svara ja eller nej pa den fragan, men menar att det ar utvecklande for barn att lara
sig spela enligt Suzukimetoden och att det ar viktigt att man hittar en bra suzukipedagog. Ti-
den far avgora svaret pa denna fraga.

C sammanfattar Suzukimetodens inverkan pa sitt eget liv som positiv, &ven om det ocksa har
varit mycket angest, sarskilt nar man kommer upp till en hogre niva. Informanten menar att
man inte hade kommit lika langt om man inte hade borjat spela enligt Suzukimetoden och da
hade man kanske inte kant angest, vilket betyder att Suzuki indirekt har orsakat angesten. In-
formanten fortsatter:

Men vissa saker i livet hade sdkert varit lattare, om man inte hade spelat.

Hela yrkesvalet hade varit lattare. Da hade man inte éverhuvudtaget brytt sig om
att spela. For det ar 4nd4 sa... det medfor ju mycket. Det ér véldigt speciellt och sé
dr... press och angest pa ett sitt som jag inte upplever att andra saker &r. Jag tyck-
er att det ar mer personligt forknippat pa nat satt, an att klara en mattetenta till ex-
empel. Eller 6verhuvudtaget vanliga tentor. Spelet blir mer forknippat direkt sa...
sé att gar det daligt ndr man spelar sa ar det... man tar det mer personligt. Och det
kan gora, det r lite jobbigt... det blir valdigt pressat, man haller pa och forsoker
satsa pa det sa dr man véldigt utlamnad till... och det kan vara vildigt jobbigt. Sen
ar ja ju velig om man vill gora eller... Man &r ju velig om man ska satsa pa det el-
ler inte. Vilket manga &r anda. Det ar min upplevelse pa musikhdgskolan. Man vet
inte om man vagar riktigt och man vet inte om man vill eller orkar, for det ar en
himla... det krdver valdigt mycket...

sa sana saker kanske hade varit ldttare. .. & andra sidan... det kanske hade varit tra-
kigt ocksa...

Man vet inte vem man hade varit éverhuvudtaget annars.

| dessa citat lyfter informanten fram problematiken med att ha haft en identitet som instru-
mentalist sedan barndomen nar man val ska valja yrke. Eftersom det ar en del av ens identitet
kan det bli svart att inte satsa pa det och om det inte gar sa bra och/eller om man valjer att inte
satsa pa det kan det kédnnas som ett ifragasattande av den egna identiteten. Identiteten som
instrumentalist sitter djupt vilket kan gdra upplevelsen av bade framgéangar och motgangar
inom musikomradet extra stark.

Sammanfattning

Informant C tillhér kategori 3, men har tidigare tillhort kategori 1. Informanten séger sig ock-
sa ha haft framst positiva upplevelser under sin suzukitid. C fick lara sig att lasa noter ganska
tidigt och fick vara med i olika orkestrar. Annan metodik anvandes jamsides Suzukimetoden
sa att C fick en heltackande teknisk traning pa sitt instrument.

En negativ upplevelse var att byta larare och behéva bérja om fran bok tva nar man redan
spelade i bok fyra. Den nya lararen stallde héga krav vilket gjorde att C fick en ny kick. C
Grupplektioner upplevdes inte som sa roliga eftersom C var sa blyg. C pratar flera ganger
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under intervjun om negativa upplevelser vid uppspel. C kunde k&nna stark nervositet, press
och angest. De egna foraldrar var lagom engagerade, men informanten tycker precis som B att
det finns vissa foraldrar som gar dver gransen. C 6nskar att det hade varit mer kammarmusik-
spel. Informanten tycker ocksa att vissa féljer Suzuki lite vil slaviskt” men tror inte att Su-
zuki menade att man skulle gora sa.

C skulle rekommendera metoden till andra men kan inte svara pa frdgan om de egna barnen
kommer att bli suzukielever. Informanten har haft en identitet som instrumentalist, vilket har
gjort det svart att valja yrke. Informanten har forst valt att bli professionell musiker, men se-
dan éndrat sig och valt ett yrke som inte har med musik att gora.

Intervju med D

Informant D tillhor kategori 2, det vill s&ga musiker eller musikerstudent, men har tidigare
tillnort kategori 3, det vill sdga annat yrke eller student inom annat yrke. Informanten har
andra musikutévande i familjen pa amatorniva. D var fem ar vid starten for privata instrumen-
talstudierna och antar att det var enligt Suzukimetoden dven om detta inte var nagot som in-
formanten tankte pa da. Sedan borjade informanten pa den kommunala musikskolan, men
fortsatte att ha samma larare, sa ingen skillnad marktes pa undervisningen. Den intervjuade
spelade i suzukigrupp fram till cirka 10-ars alder och det ar ungefar den perioden som D rak-
nar som sin suzukiperiod. Informanten minns inte vems initiativ det var att borja spela enligt
Suzukimetoden, men antar darfor att det var foraldrarnas idé. Den intervjuades davarande
larare var valdigt aktiv i omradet och det var manga andra barn pa dagiset som bérjade spela
for den lararen samtidigt, enligt D. Varfor det blev just Suzukimetoden vet informanten inte.
Mamma foljde med pa lektionerna och ansvarade for 6vningen hemma fram till att D slutade
lagstadiet.

Nar jag fragar om 6vningen sager informanten:

Ja, det dér gick ju i perioder ocksa... jag vet... assa... det var... det fanns en tydlig
malsattning, atminstone fran mina foraldrars sida, att jag skulle spela lite varje dag.

Och det fanns diverse perioder... olika dvningsscheman med olika stycken jag
skulle spela och séna grejer...ehhh... och jag skulle tro att jag nog gjorde... assé
spelade lite varje dag, fram till ndn ging, jag vet inte, pa lagstadiet... och sen pa
mellanstadiet och hogstadiet sa var det betydligt mer sporadiskt, det gick lite grann
i vagor, vissa perioder évade jag valdigt mycket, och andra perioder 6vade jag inte
alls lika mycket. Och vissa perioder ville jag mest sldnga [instrumentet] i végen,
men... det gick ju 6ver det ocksa. (skratt)

| foregaende citat berattar D att det var foraldrarna som ville att Gvningen skulle ske varje dag,
vilket det skedde fram till lagstadiet. Sedan, blev olika perioder med mer eller mindre Gvning.

D vet inte om lararen hade ndgon suzukiutbildning. Familjen var med i en suzukiférening.
Undervisningen bestod av individuella lektioner varje vecka och grupplektioner troligen var-
annan vecka. D var med i gruppen periodvis. Informanten beréttar att undervisningen var pa
gehdr i borjan och séger:

Det jag vet ar att fran borjan sa var det inte efter noter, och jag minns inte hur

gammal jag var, men jag minns att jag kdmpade och grat for att lara mig noter nér
det vil... eller nir jag tvingades lara mig noter sa tyckte jag att det var jattejobbigt.
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Och antagligen mycket just for att jag kunde spela betydligt mer avancerade saker,
svarare saker, och roligare saker an vad jag fick gora nar jag skulle géra de hér not-
lasnings6vningarna. Da var det tillbaks till ”Blinka Lilla Stjarna” och “Lilla Sni-
gel” ungefar.

Och antagligen var det mycket dar frustrationen 14g. Och ocksé frustration att jag
vet att jag kan spela men det gar inte nar jag far den har notbilden som jag maste
folja, for jag forstér inte vad det betyder”. Sen, pa senare tid, har jag fatt jattemyck-
et just notlasningstraning i framfor allt orkestersammanhang. Jag har spelat véldigt
mycket i orkester.

| dessa citat beskriver informanten sin frustration under den perioden da man skulle lara sig
att lasa noter. Latarna och 6vningarna for notlasningen lag pa en betydligt lagre instrument-
teknisk niva an informantens och da kéandes det som att ga tillbaka istéllet for att utvecklas
vidare. | orkestersammanhang har D fatt mer traning i notlasning. Informanten var inte med i
nagon orkester redan fran borjan av sina instrumentalstudier utan tror att orkesterspelet starta-
des nér informanten gick i forsta eller andra klass, efter att ha kommit dver troskeln med not-
lasningen.

Informanten har ocksa deltagit i flera orkesterlager, lokala suzukilager av storre slag, folkmu-
siklager och folkmusikkurser. Klassisk musik och folkmusik har alltid funnits vid sidan om
varandra, sa pa somrarna kunde det bli kurser/lager som inriktade sig mot klassisk musik
och/eller kurser/lager med folkmusikinriktning. Just alla dessa aktiviteter har betytt mycket
for motivationen, betonar informant D:

Och 6verhuv... alla de hér lagrena, oavsett om det var folkmusiklager eller orkester
lager, eller sa, sa har de varit ganska starka drivkrafter framat i alla fall. Dar har jag
fatt de kickar som sen har... hjdlpt mig igenom ganska mycket slit under termi-
nen... De har betytt valdigt mycket for mig.

Konserter hade D i alla fall en gang per termin, och da var det valdigt varierande om man spe-
lade solo eller i storre eller mindre grupper. Knytkalas ar ocksa nagot som de hade. Nagon
kammarmusik, forutom musikskolans fasta orkestrar, fick informanten inte, men det ordnades
pa egen hand:

Assa som sagt jag spelade i... i... musikskolans orkestrar. Ehh... och det ar vl i
princip den ensembleu