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Abstract

The purpose of this study was to examine how the foster parent’s need of support is provided.
The study was built upon a qualitative method with interviews with ten foster parents. More
specifically, its aim was too find out how the foster parents themselves looked upon how their
need of support, and from whom the support was provided. According to the law, it is the
social services obligation to provide the foster parents with all the support they could need.
The picture the media sends out is different from what it should be because according to them,
the social services fall short in the follow-up and also the support of the contact with the foster
parents. The media however is lacking from a foster parents perspective. The purpose was to
investigate how they experience of their need of support to be satisfied. We have chosen the
ecological system theory to get an overall picture of the foster parents’ situation, and to see
where they experience their support from. We found a variation in how the foster parents
experienced their need for support is satisfied. The foster parents, however, experienced the
biggest support from their family and from other foster parents. We have seen that they
experienced less or no support whatsoever from relatives and other friends. Most respondents
experienced a support in the way the follow-up is shaped, but emphasized a big problem in
changes of social welfare. The foster parents experienced the contact with the biological
parents, to be the greatest problem. The respondents experienced that commissioning a foster
home takes many years to complete. In the future, the respondents emphasized more
information regarding the commission of a foster home will be given out prior to people
becoming foster parents.

Nyckelord: Familjehemsforéldrar, stod, uppfoljning och utvecklingsekologisk teori

Key words: foster parents, support, follow- up, ecological system theory
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kunskapsresa. Vi har varit nervgsa och stressade samtidigt som det har varit en mycket
spannande och stimulerande period. Efter att uppsatsen ar klar ser vi vilket gediget arbete vi

har lagt ner och kanner oss stolta éver vad vi astadkommit.

Detta hade inte varit mgjligt utan respondenternas kunskap och hjalp, sa till dem vill vi rikta
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med bra synpunkter.
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1. Inledning

1.1 Problemformulering

Att placera ett barn i ett annat hem &n det egna ar en av de mest ingripande atgarder man gor

inom socialtjansten (Norstrom & Thunved 2007).

En av socialtjanstens viktigaste uppgifter &r att noga folja den ungas placering
utanfér hemmet, genom tat kontakt med barn, fordldrar och familjehem eller
institution, for att se till att vard- och behandlingsplanen uppfylls (Norstrom &
Thunved 2007 s 158).

Enligt Socialtjanstférordningen (SoF 2001:937) 5 kap § 1b skall ndmnden fortlépande, genom
personliga besdk och pa annat lampligt satt, halla sig val fortrogen med forhallandena i
hemmen och ge behovligt stod. Hur stodet utformas beror pa det enskilda fallet, dar hansyn
skall tas till bland annat arendets karaktar och svarighetsgrad, aldern pa det placerade barnet
samt vardgivarnas kompetens. Det ar givet att en placering i inlednings- och

avslutningsskedet stéller krav pa sarskilt tat kontakt med socialtjansten.

Trots att det uttryckligen star i lagen att stod ska ges utefter en samlad bedémning av det
enskilda behovet har Lansstyrelsen (2008) publicerat en studie som visar att det finns barn
som varit placerade i familjehem i upp till fyra ar utan att socialtjansten har besokt hemmet
mer &n vid nagot enstaka tillfalle. Detta trots att det finns en lagstadgad uppfoljning i
Socialtjanstlagen (SoL 2001:453) 6 kap 8 som ska ske minst var sjatte manad.

Efter att ha tagit del av medias beskrivning av hur det férhaller sig med uppfoljningar har vi
blivit intresserade av hur det behovet av stod familjehemsforéldrarna har tillgodoses. Vi har
valt att lagga tyngdpunkt pa att undersoka vilka element i omgivningen som kan fungera som
ett stod for familjehemsforaldrarna, exempelvis slakt, foreningar och andra instanser i
samhallet. Vi ar dven intresserade av att undersoka stodet fran socialtjansten dels genom
uppféljningar och dels genom annan kontinuerlig kontakt. Vi anser att en vél utformad
uppféljning kan fungera som ett stod till familjehemsforaldrarna, dérav véljer vi att &ven

undersoka hur uppféljningarna ser ut.



For att kunna tolka och fa en forstaelse for hur familjehemsforaldrarnas behov av stod
motsvaras av det stod de far fran omgivningen har vi valt att anvanda oss av den
utvecklingsekologiska teorin. Genom att anvanda oss av denna teori kan vi tydligare fa en
uppfattning om vilka behov som blir tillgodosedda fran olika hall. Teorin som har utarbetats
av den amerikanske professorn Urie Bronfenbrenner vill pavisa att utveckling sker i ett
sammanhang, i ett samspel och i interaktionen med olika omgivningsfaktorer (Andersson, G
2004).

1.2 Syfte och fragestallningar:

Syftet med uppsatsen ar att ur ett utvecklingsekologiskt perspektiv underséka hur

familjehemsforaldrarnas behov av stod tillgodoses.
Vara fragestallningar lyder:

1. Vilket behov av stdd uttrycker familjehemsforaldrarna att de har?

2. Fran vilket hall far de detta stod?

3. Hur uppfyller socialtjanstens uppféljningar familjehemsforaldrarnas behov
av stod?

4. Hur ser socialtjanstens uppféljning ut?

5. Vilka 6nskemal har familjehemsforaldrarna infor framtida stod genom

uppfoljningsarbeten?

1.3 Definition

Familjehem:

| Socialtjanstférordningen 3 kap 2 § finns féljande definition av familjehem:

”Med familjehem avses ett enskilt hem som pd uppdrag av socialndmnden tar emot barn for
stadigvarande vard och fostran eller vuxna for vard och omvardnad och vars verksamhet inte
bedrivs yrkesméssigt.”

Fosterfamilj och familjehem:
Fosterhemsbegreppet kom att ersattas av familjehemsbegreppet nar Socialtjanstlagen kom till.
Detta gjordes for att betona de férandrade intentionerna med vardens innehall. | dag anvands

framst begreppen familjehem, familjehemsplacerad och familjehemsvard medan begreppen



fosterhem, fosterbarn och fosterfamilj lever kvar i forskningssammanhang (Andersson, G
1995, Hojer 2001).

Uppfoljning, uppfoljningsbesok:

| Socialtjanstlagen (2001:453) anges att nar ett barn vardas i ett annat hem an det egna, ska
socialndmnden minst var sjatte manad dvervaga om den beslutade varden ska fortlopa. Vi har
i var uppsats valt att anvanda oss utav orden uppféljning och uppféljningsbesok och syftar da

pa det tillfalle da socialsekreterarna har uppfoljning.

Familjehemssekreterare, familjehemsplanerare och socialsekreterare:

Under intervjuerna har vi uppmarksammat olika yrkestitlar, sa som familjehemssekreterare,
socialsekreterare och familjehemsplanerare som familjehemsforéaldrarna ar i kontakt med.
Dessa variationer beror pa hur socialtjansten i de olika kommunerna &r organiserad. Vi har
valt att anvanda socialsekreterare som ett gemensamt begrepp for dessa ovan skrivna
yrkestitlar. Detta for att vi inte anser att det inte har nagon betydelse for var empiri men aven

for att vi anser att det kan vara forvirrande for lasaren.

Familjehemsplacerade barn:

| var uppsats syftar vi pa barn som &ar under 18 ar och som ar placerade i ett annat hem &n det
egna genom Socialtjanstlagen eller Lagen med sarskilda bestimmelser om vard av unga
(LVU 1990:52).



2. Metod

2.1 Metodologiska 6vervaganden
Delar av den samhallsvetenskapliga forskningen utgors idag av kvantitativa och kvalitativa

metoder (Aspers 2007). Det &r syftet som avgor vilken metod undersokningen ska bygga pa
(Trost 1997).

Den kvantitativa metoden kannetecknas av ett mer entydigt och regelstyrt forhallningssatt an
den kvalitativa. Den kvantitativa metoden lampar sig val for att fa upplysningar om manga
undersokningsenheter (Halvorsen 1992). Den kvalitativa metoden sdgs vara mindre
regelstyrd, men daremot bor den vara noggrann (Aspers 2007). Den kvalitativa
undersokningsmetoden anses lamplig nar undersokningen avser att forsoka forsta manniskors

sétt att resonera eller reagera, eller for att se varierande handlingsmonster (Trost 1997).

Vi har valt att bygga var uppsats pa en kvalitativ metod for att utifran syftet utveckla en
forstaelse for hur familjehemsforaldrarnas behov av stod tillgodoses. Vart material har vi
samlat in genom intervjuer med familjehemsforaldrar fran tio olika familjenem. DA vi har valt
intervjuer som metod anser vi att vi har fatt en mer detaljerad information fran vara
respondenter och att vi har fatt ta del av deras tankar och kanslor kring vart
undersokningsomrade. Dessutom kan intervjufragorna fértydligas och upprepas vid behov,

vilket inte & mojligt i en kvantitativ undersokning (Aspers 2007).

Vi har i var kvalitativa uppsats valt att gora intervjuerna utifran en semistrukturerad metod,
dar vara intervjuer bygger pa en intervjuguide (se bilaga 2). Den semistrukturerade metoden
ar inte sa strikt som den strukturerade men inte heller sa 6ppen som den fokuserade metoden.
Den semistrukturerade metoden innebadr att intervjupersonen har en guide att folja, men den ar
flexibel och mojliggér aven for fordjupning och utsvavning av de fragor som kénns aktuella
(May 2001). Vi anser att en nackdel med denna metod kan vara att fragorna inte alltid stalls
pa samma satt till alla respondenter. En annan nackdel kan vara att materialet blir omfattande
och problematiskt att sammanstélla. Dock anser vi att det vags upp av det faktum att det finns
mojlighet att intressanta aspekter kommer upp och att det blir det djupet i intervjuerna som vi
ar intresserade av. Ytterligare en nackdel med att anvénda oss av en kvalitativ metod kan vara

att den kvalitativa forskningen paverkar och till viss del konstruerar sitt falt eftersom den



interagerar med faltet (Aspers 2007). Var uppsats bygger pa priméara och sekundéra kallor. De
primara kallorna bestar av intervjuer med familjehemsforaldrar. De sekundara kéllorna bygger
pa empirisk forskning.

2.2 Urval

For att komma i kontakt med familjehem 6vervégde vi att ta kontakt med socialforvaltningar,
men insag snabbt att det inte skulle vara vare sig etiskt korrekt eller genomforbart. Vi ansag
att det fanns en risk att socialforvaltningarna skulle rekommendera familjehem utifran deras
tycke. Valet av respondenter har skett genom ett strategiskt urval. Ingen av oss forfattare har
tidigare varit i kontakt med respondenterna. Den kannedom vi har om dem kommer ifran

”sndbollsprincipen” det vill sdga vi har kdnt ndgon som har kdnt ndgon och sé vidare.

Ett kriterium i det urval vi har gjort ar att familjehemsforaldrarna under se senaste fem aren
ska ha varit ett aktivt familjehem i minst tva ar. Vi har begréansat perioden till de senaste fem
aren for att fa en aktuell bild. Vi har gjort urvalet att familjehemsforaldrarna ska ha varit
familjehem i minst tva ar ar for att de ska ha den upplevelse av stéd som vi @mnar undersoka.
Huruvida familjehemmen har fler placerade barn har vi valt att inte se som ett kriterium eller
hinder. Vi anser inte att det skulle paverka det vi &mnar undersoka, da vart syfte ar att
undersdka upplevelser av stod ur familjehemsforaldrarnas perspektiv. Vi har dven valt att inte
se eventuella biologiska barn som ett kriterium eller hinder, men vi har under intervjuerna valt
att fraga om de har biologiska barn for att fa en samlad bild av deras familjesituation. Vi har
intervjuat bade kvinnor och man i familjehemmen men har inte sett nagra specifika skillnader

dem emellan, darav véljer vi att inte fokusera pa manliga och kvinnliga aspekter.

2.3 Genomforande

Efter att vi hade tagit kontakt med vara respondenter och bokat en tid med dem, skickade vi ut
ett informationsblad via e-post dar det framgick kort information angaende intervjun. Aven
vara namn och telefonnummer samt var handledares namn och telefonnummer fanns pa

informationsbladet (se bilaga 1).

Samtliga intervjuer genomfdrdes hemma hos respondenterna, forutom en, vilken genomfordes
pa respondentens arbetsplats. Fem av intervjuerna har vi genomfort tillsammans och fem har

delat upp mellan oss. Till intervjuerna har vi avsatt en och en halv timme, dock har



intervjutiden varierat. Under atta av intervjuer har vi anvant oss utav bandspelare och under
tva har vi anvant oss utav anteckningsblock. Vi hade foredragit att anvanda oss av
bandspelare under alla intervjuer, dock var detta inte mgjligt. Det Gvriga arbetet har vi valt att
gora tillsammans till stor del, da vi har sett stora fordelar med att ha samma kunskapslage.
Den indelning vi gjort har resulterat i att Ida har gjort ett utkast till bakgrunden och Susanna
har gjort ett utkast till tidigare forskning. Dessa utkast har vi darefter tillsammans arbetat med

for att fa en rod trad igenom hela arbetet.

Respondenterna har reagerat olika pa att vi har haft bandspelare, vissa har inte kant sig sa
bekvama med det fran bdrjan, men har under intervjuns gang slappnat av mer. Intervjuerna
har skiljt sig lite &t pa grund av att vissa respondenter varit mer aktiva i samtalet och vissa

varit mindre aktiva och har svarat pa fragorna men inte svéavat ut sa mycket.

2.4 Bearbetning och analys

Efter att intervjuerna hade blivit genomfdrda har vi transkriberat materialet i sin helhet. Pa
nagra stallen har vi dock skrivit om fraser till skriftsprak for att inte materialet skulle kunna
missforstas. Utskrifterna har vi sedan kodat vilket innebér att materialet delas upp och
mojliggor en analys (Aspers 2007). Den kodning vi gjort har varit viktig for att kunna arbeta
med materialet. Vi har kodat materialet utefter tema fran vara fragestallningar. Resultatet
presenterar vi i I6pande text med nagra citat for att fa en tyngd i texten.

De personer vi har intervjuat bendmner vi dels som respondenter och dels som

familjehemsforaldrar, beroende pd i vilket sammanhang de namns.

2.5 Resultatets tillforlitlighet

Tillforlitligheten i var uppsats kan komma att paverkas av vissa intervjuareffekter.
Denscombe (2004) beskriver forskarens och respondentens personliga kédnnetecken, som till
exempel alder och etnisk tillhdrighet, som en interaktionseffekt. Antingen kan det uppsta ett
bra samspel som bada parter vill varna om, eller sa kan det uppsta ett mindre bra samspel dar
konflikter kan stora ett bra samarbete. Da vi som socionomstudenter traffar
familjehemsforaldrarna kan det faktum att vi snart ar fardigexaminerade fa betydelse for
intervjuerna. Vi har upplevt att familjehemsforéldrarna ként en samhdorighet med oss vilket

har medfort att de haft relativt 1att for att berdtta om sin situation.
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Tillforlitligheten kan dven aventyras av att intervjupersonerna inte staller ssmma fragor eller
inte staller dem pa samma satt. Genom att betona vissa ord kan respondenternas svar komma
att paverkas. Det satt intervjupersonen visar reaktioner pa genom mimik, kroppssprak eller
foljdfragor kan aven vara ledande for respondenterna (Denscombe 2004). Infor intervjuerna
har vi varit medvetna om dessa intervjuareffekter och forsokt minimera risken for att de skulle

paverka intervjuerna i olika riktningar.

Innan intervjuerna var vi val forberedda for att kanna oss sakrare i var roll. Denscombe (2004)
skriver om vikten av att ta hansyn till omgivningen, dar miljon runt omkring kan paverka
utfallet. Han menar vidare att handelser inte sker i ett socialt vakuum. Ddrav valde vi att géra
de flesta intervjuer hemma hos respondenterna for att miljon skulle kannas sa trygg for dem
som mojligt. Under intervjuerna markte vi att vi ibland fick fortydliga nagra fragor da de
missforstods. | ndgra fall fick vi inte svar pa alla fragor da respondenterna av olika
anledningar inte svarade pa dem. I de fall da vi forsckt fortydliga fragorna men inte fatt svar
anda valde vi att lamna @mnet och fortsatta med nasta fraga, for att det inte skulle bli for
besvarligt for respondenterna. | 6vrigt fungerade vara fragor bra och vi fick uttémmande svar

av vara respondenter.

Vi & medvetna om var egen okunskap inom omradet, vilket kan innebara bade foérdelar och
nackdelar for var uppsats. Den lilla kannedom vi forfattare har av familjenem har vi fatt
genom tidigare studier. Det ar mojligt att vi hade valt en annan infallsvinkel om vi hade haft

tidigare erfarenhet inom omradet.

2.6 Forforstaelse

Vi har infor uppsatsskrivandet stott pa information som talar om de stora bristerna i kontakten
mellan familjehem och socialtjanst. Efter att ha tagit del av Lansstyrelsens (2008) beskrivning
ar vi medvetna om att vi fatt en forforstaelse att uppfoljningar och stod inte ges i den
bemaérkelse som ar menad enligt Socialtjanstlagen. Vi inser att detta kan ha paverkat oss nar
vi har analyserat och tolkat vart material. Vi har beaktar vart material med férsiktighet och
hanterat materialet sa forutsattningslost som mojligt. Vi har dven efter intervjuernas gang

tolkat svaren gemensamt. Detta anser vi medfor en rattvisande tolkning.
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2.7 Etiska Overvaganden

Denscombe (2004) menar att etiken inom forskningen inte handlar om vad som ar méjligt
eller logiskt att gora, utan istallet vad som bor goras med hansyn till reglerna om vad som ar
réatt och riktigt. Det kréver ett moraliskt perspektiv mer &n ett praktiskt perspektiv. Vi har infor
vara intervjuer informerat om vart syfte och pa forhand skickat ut ett informationsbrev. Da vi
respekterar respondenternas integritet kommer de att skyddas genom att deras namn och
hembostad tas bort for att i stérsta mojliga man garantera anonymitet. Vi har dven informerat
respondenterna om vad uppsatsen kommer att anvéndas till och att utskrifterna kommer att
forstoras nar uppsatsen ar genomford och godkand. Detta har vi gjort enligt Vetenskapsradets
fyra huvudprinciper. Dessa ar informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet

och nyttjande kravet (Humanistiska samhallsvetenskapliga forskningsradet 2001).

2.8 Kallkritik

Vi har haft stor nytta av bland annat Ingrid Hojers bok Fosterfamiljens inre liv (2001) som
behandlar en stor del av vart intresseomrade. Dock har en av svarigheterna under vart
uppsatsskrivande varit att fa tag pa annan relevant litteratur, da det rader stor efterfraga pa
bibliotekslitteratur. Vi har funnit relativt mycket forskning kring barnen och barnens
biologiska foraldrars behov av stéd men forskningen kring familjehemsféraldrarnas behov av
stod har varit knapphandig. Nagra av de bocker vi funnit har varit dldre upplagor, men nagra
kapitel ur dessa bocker har vi anda kunnat anvanda oss av.

3. Bakgrund

3.1 Historik om familjehem

Ingrid Hojer, socionom och fil dr i socialt arbete har bidraget med mycket forskning kring
familjehemsvarden. Hon skriver bland annat om den utveckling som skett inom amnet i boken
Fosterfamiljens inre liv (HOjer 2001). | Sverige har vi lange placerat foréldraldsa och
overgivna barn i familjehem. Det ansags mer fordelaktigt att placera barn i familjehem an pa
andra inrattningar och ar 1785 kom den forsta fosterbarnsstadgan. Manga av dessa barn som
placerades utanfor hemmet levde under svara forhallanden, da de ofta utnyttjades som
arbetskraft och for illa. Efter att situationen for de placerade barnen hade uppméarksammats
kom en lag om fosterbarnsvard ar 1902. Dock kritiserades denna lag pa grund av att den

endast innebar en kontroll av barn under sju ar, darmed kom lagen om uppfostran at vanartade
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och i sedligt avseende férsummade barn samma ar, som kom att galla barn under 15 ar. Lagen
gav ratt at samhallet att ingripa mot foraldrarnas vilja om ett barn ansags vara vanartat eller i
sedligt anseende forsummat. Ar 1924 kom en barnavardslag som innebar stora férandringar
(ibid 2001). Barnet kunde placeras i fosterhem av den kommunala myndigheten pa tva
grunder, dels som ett tvangsingripande och dels som en begaran fran foraldrarna. Det
vanligaste var att anvanda frivilliga placeringar (Vinnerljung 1996). Ar 1960 kom en ny lag
om samhallets vard av barn och ungdom. Lagen inneholl en mer detaljerad beskrivning om
hur socialt arbete skulle hanteras samt hur samhallet skyldigheter att ingripa sag ut (Hojer
2001).

Ar 1980 kom Socialtjanstlagen (2001:453), som idag fortfarande &r aktuell for arbetet inom
den sociala barnavarden. | forarbetena till Socialtjanstlagen klargjordes att man skulle minska
placeringarna pa institution till fordel for placeringar i familjehem. Familjen ansag vara den
bésta miljon for barnet att vaxa upp i. Trots dessa intentioner minskade antalet barn som
placerades i familjehem medan antalet barn som placerades pa olika institutioner 6kade. 1983-
1984 gjordes 70 % av alla placeringar i familjehem men tio ar senare hade antalet minskat till
55 %. Det hade dock skett en 6kning av antalet placeringar i HVB-hem (Hem for vard eller
boende) med 13 % (H6jer 2001). | riksdagens revisorers granskning som publicerades 2002-
2003 visade resultatet att det hade skett en 6kning av antal familjehemsplaceringar till att

omfatta 70 % av antalet omhandertagna barn och ungdomar (Riksdagen 2002/2003).

3.2 Lagen

| Socialtjanstlagen och i Lagen med sérskilda bestammelser om vard av unga (1990:52) gar
det att utlasa de bestdimmelser som finns kring familjehemsplacerade barn. Dessa
bestammelser ar viktiga att ta del av for att fa insikt i hur varden ska bedrivas. Oavsett om
placeringen &r gjord utifran SoL eller LVU vilar vardformerna pa principerna om kontinuitet,
flexibilitet och narhet. Utgangspunkten med familjehemsplaceringen ar att barnet ska kunna

flytta hem till sina foraldrar sa snart vardbehovet upphort (Norstrom & Thunved 2007).

Om ett barns behov inte blir tillgodosett kan det placeras i ett familjehem pa frivillig grund
som ett bistand genom Socialtjanstlagen 4 kap 18. For att detta ska ske kravs att
vardnadshavare och eller barnet samtycker till vard. Hur varden ska bedrivas finns beskrivet i

Socialtjanstlagen och Socialtjanstforordningen. Det gar att utlasa i 5 kap 1 § SoL att det ar
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socialnéamnden som ska verka for att barn och ungdom véxer upp under trygga och goda
forhallanden. Vidare anges i SoL 6 kap 7 § att socialnamnden ska medverka till att de
placerade barnen far god vard och fostran och i dvrigt goda uppvaxtforhallanden. De ansvarar
aven for att den som placeras i familjenem far god kontakt med anhdriga, andra narstaende
och att varden forlaggs sa nara hemmiljon som mojligt (SoL 6 kap 18). Varden av det
placerade barnet ska bedrivas i samrad mellan socialnamnd och familjehem, vilket anges i
Socialtjanstlagen 6 kap 4 8.

Namnden har enligt SoL 6 kap 7 § dven ett ansvar for att lamna vardnadshavarna och dem
som vardar placerade barn rad, stéd och annan hjélp de behdver. Namnden bor hélla en
kontinuerlig kontakt med bade barnets biologiska foraldrar och familjehemsforaldrarna. De
bor aven framja barnets och familjehemmets kontakter med de biologiska foréaldrarna.
Insatserna fran socialngmnden bor vara individuellt anpassade. Denna paragraf &r speciellt
viktig for var uppsats da vi amnar undersoka hur familjehemsforaldrarnas behov av stod
tillgodoses.

Det som familjehemsforaldrarna kan krava rent konkret utifran lagtexten &r att fa utbildning,
fa insyn i barnets tidigare historia, fa kunskap om syftet med placeringen, fa kontinuerlig
handledning samt att fa lara kénna de biologiska foraldrarna innan placeringen (Lindén 1982).

Enligt Socialtjanstférordningen 5 kap 1a § ska en vardplan uppréattas som ska beskriva
insatserna som behdvs, hur umganget ska se ut, vad malet med varden &r och den unges och
dennes vardnadshavares syn pa varden. Det &r socialndmndens ansvar att se till att den
planerade vardplanen foljs. Namnden ska sedan enligt SoF 5 kap 1 b § félja varden med den

unge genom besok och samtal med bade barnet, familjehemsforaldrarna och vardnadshavarna.

| socialtjanstlagen 6 kap 8 § anges att nar ett barn vardas i ett annat hem &n det egna, ska
socialnamnden minst var sjatte manad 6vervaga om varden fortfarande behovs.

Namnden skall folja varden framst genom:

Regelbundna personliga besok i det hem dér den unga vistas,
Enskilda samtal med den unga,

Samtal med den eller dem som tagit emot den unga i sitt hem, och
Samtal med vardnadshavarna.

el A
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Uppfoljningen skall omfatta den unges halsa, utveckling, sociala beteende, skolgang samt
relationer till anhoriga och andra nérstaende (SoF 5 kap 1a §).

Denna bestammelse vill bade uttrycka betydelsen om ett ssmmanhallet vardansvar och betona
betydelsen att socialtjansten foljer upp de placeringar som gors i familjehem. Detta pa grund
av att brister i uppfoljningar av placeringar ar ett av de storsta problemen inom

familjehemsvarden (Norstrom & Thunved 2007).

Om vardnadshavarna till barnet (eller barnet om det ar 6ver 15 ar) inte lamnar sitt samtycke
till vard kan LV U tillampas, vilken &r en tvangslag och ett komplement till Socialtjanstlagen.
Det finns tva olika paragrafer i LU som beslut om vard kan fattas enligt, vilka ar LVU 2 §
och LVU 3 §. Om ett barn blir placerat enligt LVU 2 §, sker det pa grund av faktorer sasom
fysisk och psykisk misshandel, otillb6rligt utnyttjande, brister i omsorgen eller andra
forhallanden i hemmiljon som utgér en pataglig risk for den unges halsa eller utveckling. Blir
barnet daremot placerat enligt LVU 3 § sker det pa grund av att det unge utsétter sin hélsa
eller utveckling for pataglig risk genom missbruk av beroendeframkallande medel, brottslig

verksamhet eller nagot annat socialt nedbrytande beteende.

3.3 Vad kravs for att bli familjehem?

Familjehem rekryteras pa olika satt. Det kan ske genom exempelvis annonser i tidningar,
tidningsartiklar, presentationer av verksamheten pa foreningsmoten, genom personliga
kontakter samt genom egna initiativ fran familjenemmen (Svenska kommunférbundet 2003).
Nér en familj bestamt sig for att bli familjehem utreds de av socialn&mnden i den kommun de
bor i. Det a&r namnden som avgor om de kan bli familjehem eller inte. I Socialstyrelsen rad
och anvisningar fran ar 1961 star det att ett familjehem ska vara ett "fullstindigt hem”, vilket
ska besta av tva makar. Familjehemsfaraldrarna bor ha en trygg och fungerande ekonomi och
vara socialt anpassade. Det ar viktigt att ett gott forhallande rader mellan
familjehemsforéldrarna och andra familjemedlemmar. Familjehemsforaldrarna bor &ven ha
kunskap om barns olika utvecklingsstadier och kunna respektera barns olika egenarter (Hojer
2001).

Hojer (2001) beskriver de egenskaper som familjehemsforéldrarna bor ha som vaga. Det finns

flera olika exempel pa metodutveckling vid utredningsférfarandet, men det &r endast lite som

handlar om de kriterier som ska gélla for att familjehemsforéaldrarna ska klara av sitt uppdrag.
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Hojer (2001) menar att detta &r motsagelsefullt pa grund av de hoga krav som stélls pa
familjehemsforaldrarna. Denna avsaknad av anvisningar kan ses som problematisk, men har
aven ett syfte. Barns och foraldrars levnadsvillkor, personliga egenskaper och resurser &r olika
sa det ar inte mojligt att skriva en lagtext som passar alla. Varje 16sning ar unik och den unika

I6sningen maste féljas upp av socialsekreteraren och familjehemsforaldrarna.

3.4 Vad innebar det att vara familjehem?

Att vara familjehem innebér att ta emot ett barn som en familjemedlem och i stallet for dess
foraldrar varda och fostra barnet (Svenska kommunférbundet 2003). Familjehemmet skiljer
sig fran vanliga familjer pa flera olika sétt. Barnet som flyttar in i hemmet har oftast inte
nagon biologisk koppling till familjehemsforaldrarna. Barnets biologiska foraldrar, oftast
modern har i de flesta fall kvar vardanden av barnet. Vardnaden om barnet ges av
familjehemsforaldrarna, men eftersom dessa inte har vardnaden innebér det att de saknar
bestammanderatt i manga av de fragor som ror barnet. Ett avtal upprattas mellan den
placerande kommunens socialtjanst och familjehemsforaldrarna, vilka far en ekonomisk
ersattning for det uppdrag de utfor. Detta avtal kan sdgas upp av bada parter, och oftast i dessa
avtal star det inget om hur lang tid uppdraget galler. Ar barnet placerat enligt
Socialtjanstlagen kan de biologiska foraldrarna vélja att avsluta placeringen, om inte
myndigheten anser att det rader sa svara missforhallanden i foraldrahnemmet att ett L\/U bor
ansokas (SoF 3 kap 14 8). Om placeringen &r gjord enligt LVU kan familjehemsforaldrarna
begéra att placeringen ska upphéavas, varpa namnden &r skyldig att géra en utredning huruvida
barnet kan atervanda hem till féraldranemmet eller ett annat boende behovs (Hojer 2001).

Familjehemmen har ett svart uppdrag, da de har olika roller och motstridiga forvantningar att
hantera (Hojer 2001). | boken Att byta foraldrar forklarar Lindén (1982) hur svart uppdraget
kan vara pa det kanslomassiga planet for familjehemsforaldrarna. Hon menar att de ska ta
emot barnet som sitt eget och ge det vdrme och gemenskap, men att familjehemsféréldrarna
ska dlska det "lagom” mycket, s att en skilsmédssa langre fram inte blir for svér for dem. Att
bli familjehemsforalder paverkar dven familjehemmets inre liv”’ som blir ett annat, da
relationerna sinsemellan paverkas. Familjen blir 6ppen for insyn genom att professionella
med anknytning till barnet far tilltrade. Detta nya liv som skall inledas for familjen innebér en

forandring i deras natvark, vilket paverkar familjens rutiner och levnadsvanor (Hojer 2001).
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Hojer (2007) skriver om den motséttning som finns inom det sociala arbetet med barn och
familjer. Arbetet innebar dels en kontrollerande funktion och dels en stodjande funktion. Med
andra ord ar det ett falt dar stod och hjalp forenas med makt och kontroll. Bade socialtjanst
och familjehem betonar hur viktigt det ar att det ges stdd och utbildning for att kunna méta

barnets behov och leva upp till socialtjanstens krav.
4. Tidigare forskning

4.1 Uppdraget som familjehem

Familjehemsvarden bestar av drygt 70 procent av de omhandertagna barnen och ungdomarna
och ar volymmassigt den klart dominerande vardformen (Riksdagen 2002/2003).

HGojer (2001) refererar i sin avhandling till Vinterhed (1985) som definierar
familjehemsforéldrar som “emotionella Gverskottsmanniskor”. De har funnit sig tillrétta i sina
foraldraroller och vill ge annu mer och i gengald far de en forstarkt identitet som foraldrar.
Hojer (2001) menar dven att det placerade barnet kan fylla det tomrum som foréaldrar kan
kanna nar de biologiska barnen har flyttat hemifran. De far darmed kanna sig behévda igen.
Hojer namner ett antal faktorer som &r av betydelse for att familjehemsforaldrar ska lyckas
med sitt uppdrag, bland annat en god relation till socialsekreteraren, framférallt i borjan av
placeringen. Familjehemsforaldrarna bor daven ha en bra relation till barnet samt en positiv
attityd till barnets biologiska foraldrar. I en rapport skriven av riksdagens revisorer
(Riksdagen 2002/2003) uppger de att en del dven véljer att bli familjehem som en alternativ

karriar. Dessa familjer har ofta flera barn boende hos sig och tar kontinuerligt emot nya barn.

Gunvor Andersson, professor i socialt arbete, menar att det 14ggs stor vikt vid att
familjehemmet hjalper barnet att halla kontakten med foraldrar och hemmiljo. Trots att
narhetsprincipen idag papekas sa har dock fragan om hur viktigt det ar att barnet i
familjehemmet behaller kontakten med foraldrar och hemmiljé funnits i manga ar. Vissa
havdar att det viktigaste &r att barnet far skapa nya och varaktiga relationer till
familjehemsforaldrarna, andra havdar att det viktigaste for barnet ar att behalla kontakten med

sina biologiska foréldrar (Andersson, G 1995).
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4.2 Familjehemsvarden

Enligt lagen foredras familjehem framfor institution. Detta pa grund av att barnet da lattare far
en kanslomassig relation till en ersattare for dess fordldrar. Detta ar en forutséattning for att
barnet ska utvecklas till en trygg, harmonisk och val fungerande manniska. Det anses &ven
avvika mindre fran normala forhallanden att bli placerad i familjehem &n pa en institution
(Andersson, G 1995).

Vinnerljung (1996) hanvisar till en rad rapporter under 1990- talet dar tillsynsmyndigheter
varit kritiska mot kommunernas tillvagagangssatt gentemot familjehem. Kritiken har bland
annat handlat om brister i fullgérandet av ansvar for familjehemsbarnens foraldrakontakter,
brister i tillsyn och uppféljning av pagaende placeringar, daligt stod och utbildning till
familjenemmen och férsummat stod till biologiska foraldrar. Vinnerljung skriver vidare att
anledningarna till varfor bristerna finns ar svartydliga. Ingen har allvarligt ifragasatt
lagstiftningens intentioner. Nar socialarbetarna har horts angaende situationen har problem
som hog arbetsbelastning inom socialtjansten konstaterats. Vinnerljung menar att egna
varderingar har ett stort inflytande pa vad som sker och inte sker, exempelvis om en

socialsekreterare later ett placerat barn flytta hem till dess biologiska foraldrar.

Delar av Vinnerljungs (1996) konstaterande stimmer 6verens med riksdagens revisorers
granskning av familjehemsvarden fran bérjan av 1990-talet. Aven dar konstaterades att
samhadllets insatser for tillsyn utbildning, stéd och handledning av familjehem hade brister.
Riksdagens revisorer konstaterade att dessa brister fanns pa sa val pa central, regional och
lokal niva. Revisorerna drog slutsatsen att problemet lag i samhallets bristande engagemang i
denna vardform. Efter revisorernas granskning gjordes under nagra ar en satsning pa den
statliga kontrollen av familjehemsvarden. Sedan dess har dock statens engagemang for att
utveckla och kontrollera familjehemsvarden varit 1ag och undersékningar om hur den sedan
utvecklats har under senare ar stora luckor. Revisorerna har efter 2002 ars rapport uppgett att
det for narvarande saknas en idé om hur familjehemsvarden bor utvecklas pa nationell och
regional niva (Riksdagen 2002/2003 ).

Den forskning som gjorts har haft svart att visa att familjehemsvard generellt sett ger nagra

positiva effekter for dem som placeras. Anledningar till att det har varit svart att se positiva

effekter kan vara att det ar svart att se samband mellan insats och effekt eller att det gjorts for
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lite forskning for att undersoka familjevardens maluppfyllelse. En annan anledning kan vara
att kommunala och statliga myndigheter inte hanterar familjevarden pa ratt satt. En fjarde
anledning kan vara att familjehemsvarden saknar férutsattning for att ge dnskade effekter
(Riksdagen 2002/2003).

4.3 Socialtjanstens stod till familjenemsforaldrar

Flood och Hall (2007) har i Socionomen presenterat en debatt kring hur familjehemsvarden
fungerar idag. De skriver bland annat om att utredningsmetoder &r otidsenliga och att
familjehemsforaldrarna bor fa en tryggare stallning genom ordentliga anstallningsavtal och
hogre 16n, vilket i sin tur skulle paverka situationen for barnet. De menar &ven att

handledning, kvalitetssakrad uppfoljning och méjligen ombud &r andra omraden att utveckla.

| en undersokning av Sundell och Thunell (1997) uppgav flertalet familjehemsforaldrar att de
hade en bra kontakt med socialtjansten. Familjehemsforaldrarna poangterade att det finns
stora skillnader i vilket stod som ges beroende pa vilken socialtjanst man &r i kontakt med.
Nagot som framkom var vikten av snabb kontakt och hjalp vid behov. Det framkom &dven att
byten av socialsekreterare sker for ofta och att det far en negativ paverkan pa deras situation. |

nagra fall ansags informationen angaende barnets forhallanden innan placeringen bristfallig.

| tidningen Socionomen presenteras en undersokning dar 24 familjehem intervjuats i syfte att
ta reda pa om kommunens stod och hjalp till familjehemmen é&r tillracklig. Undersokningen
visar att familjehemmens uppfattning om stod och hjalp fran den utvarderade kommunen till
storsta delen ar positiv. De brister som framkommit handlar framst om otillrécklig
information infér uppdraget och avsaknad av utbildning och fortbildning. Vidare visar
undersokningen att flera av familjehemmen far stod fran annat hall an fran
familjehemssekreterarna samt att vissa familjehem varken far eller behover stod fran
familjehemssekreterarna. Detta behover inte bero pa ett missnéje med socialsekreterarnas
insatser, utan helt enkelt pa avsaknad av behov. I resultatet fran undersokningen kan man
dven utlasa att familjehemmen upplever att lattare uppdrag kraver mindre stod fran

familjehemssekreterarna an vad uppdrag av hogre svarighetsgrad (Annerfeldt et al. 2006)).
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4.4 Socialtjanstens uppféljning

Lindén (1982) menar att det &r viktigt att det blir en regelbundenhet i kontakten mellan
familjehemmet och socialsekreteraren for att en émsesidig tillit ska véxa fram. Hon menar
vidare att manga familjehemsforaldrar drar sig for att ta kontakt med sina socialsekreterare,
att de inte tar kontakt forran problemen blivit stora och akuta. Problemen kan vara svara att
upptacka vid en uppféljning per telefon, det &r storre chans att fa familjehemsforaldrarna att

Oppna sig om de har fysisk kontakt.

Lansstyrelser i Sverige har granskat hur socialtjanstens utredningar och uppféljningar av
familjehemsvard har sett ut under 2006 och 2007. Resultat som Lansstyrelserna presenterade
ar 2008 visade att ofta saknas en systematisk uppféljning av varden. Pa flera hall uppger
Lansstyrelser att barnen och de biologiska foréldrarna behdver goras mer delaktiga i arbetet
med planeringen av varden. Granskningen har visat att vissa familjehemsplaceringar foljs upp
oftare an var sjatte manad medan vissa foljs upp mer séllan. Kontakten med barnen under
uppféljningarna har visat sig ha varierande utformning. Resultatet visar dock att socialtjansten
brister i kontinuitet med de placerade barnen. En forutséttning for att kunna folja upp och
tillgodose barnens behov ar att barnen kanner fortroende for sin socialsekreterare.
Socialsekreterare maste darmed traffa barnet regelbundet for att fortroendet ska vaxa fram.
Det &r noga reglerat i lagstiftningen att namnden har ansvar for att folja varden av barnet,
dock har nastan alla lansstyrelser konstaterat att uppféljningarna ar osystematiska och
formlosa. De varierar i innehall och saknar en struktur som sékerstaller att barnets alla behov
tillgodoses. Familjehemsforaldrar upplever att de har blivit lamnade att 16sa svarigheter och
att de sjalva har fatt ordna med olika typer av stod till barnen. Granskningen visar att bade
socialtjanst och familjehem betonar vikten av att hemmen ges stéd och utbildning for att
kunna méta barnens behov och leva upp till kraven. Lansstyrelsernas forslag for att forbattra
socialtjanstens arbete med de familjehemsplacerade barnen handlar om att utveckla arbetssatt
for att rekrytera och utreda blivande familjehem. Det handlar om att utveckla socialtjanstens

kunskap och att de ska bli medvetna om sitt ansvar for barnen ( Lansstyrelsen 2008).
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4.5 De biologiska foraldrarna

Hojer (2001) skriver att kontakten mellan de biologiska foréldrarna och
familjehemsforaldrarna kan vara allt fran valfungerande till mycket problematisk. Spanningar
kan latt uppsta mellan de biologiska foraldrarna och familjehemsforaldrarna vilket ar
forklarligt. Dessa spanningar ar nagot som de inblandade parterna hela tiden behover forhalla
sig till, dock kan det vara svart att fa kontakten att genomforas pa ett bra satt.
Forskningsresultat visar att kontakten mellan barn och biologiska foraldrar &r viktig for att
placeringen ska bli en positiv insats. Den kontakten ar ofta en viktig forutsattning for att
barnet ska utvecklas vél i familjehemmet (Svenska kommunférbundet 2003). Tidigare
forskning har visat att det finns ett samband mellan familjehemsféraldrars och de biologiska
foraldrarnas kontakt och avbrott av placeringar (H6jer 2001). Detta stimmer dock inte
overens med den forskning som presenteras i boken Sammanbrott vid tonarsplaceringar, dar
forfattarna uppger att det ar mycket ovanligt att familjehem avbryter uppdraget pa grund av
konflikter med foréldrarna (Vinnerljung, Sallnds, Westermark 2001).

Hojer (2001) hanvisar i sin bok till en undersokning gjord ar 2000 av Triseliotis med flera, dar
de har sett vilka konflikter och problem som kan uppsta mellan dessa parter och menar att det
kan finnas skal att tro att det ar for stora skillnader mellan parternas olika levnadsfoérhallanden
och levnadssatt for en fungerande relation. I en artikeln insédnd fran “ett luttrat
familjehemspar” i tidningen Socionomen (2008) menade forfattarna att kontakten med de
biologiska foraldrarna kan ses som ett problem vid en placering och menar att det inte alla
ganger ar ratt och riktigt att fraga barnet om det vill traffa sina foraldrar, da man tvingar in
barnet i en lojalitetskonflikt som gor storre skada an nytta. Forfattarna menade att
lagstiftningen inte alltid ar for barnets basta, att den ar for rigid och att den manga ganger

tolkas fel av socialtjansten.

Vinnerljung (1996) presenterar i sin 6versikt vilka foraldrar det &r som far sina barn placerade
i familjehem. Enligt 6versikten har tre fjardedelar av féraldrarna missbruksproblem och
darutover har de psykiska problem eller andra problem som gér dem oldmpliga som foraldrar.
| det material Hojer presenterar fran sin forelasning Roster fran foraldrar till placerade barn-
erfarenheter ur ett vetenskapligt och praktiskt perspektiv som dgde rum 2007, menar hon att
foraldrarna till de placerade barnen ofta far inta en underordnad stallning for att kontakten

med familjehemsforéldrarna ska fungera. Samtidigt &r den situationen hdmmande for barnen
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och paverkar dess relation till foraldrarna. Hojer menar aven det faktum att foraldrarna anser
att byte av socialsekreterare har negativ inverkan (Moore 2008). Aven Vinterhed (1985) har i
sin forskning kommit fram till att de biologiska foréldrarna har upplevt att de hamnar i
underlage. Hon skriver vidare att den svenska socialvarden i framtiden borde satsa pa att
utveckla kontakten mellan de biologiska foraldrarna och familjehemsforaldrarna da den har
visat sig utgora en rad konflikter. Enligt Vinterheds forskning far inte familjehemsféraldrarna
det stod fran socialtjansten de behdver i kontakten med de biologiska foraldrarna.

4.6 Brist pa familjehem

Enligt revisorernas granskning sa har det blivit svarare att rekrytera familjehem. Denna
svarighet leder till negativa effekter da bland annat barnet far bo kvar hos sina foréldrar, trots
att socialtjansten bedomt att detta inte &r att efterstrava. Socialtjansten tvingas placera barnet
pa institution i stéllet for i ett familjehem, vilket kan medféra att barnet placeras alltfér langt
ifran sina foraldrar. Enligt revisorerna beror bristen pa familjehem pa att
familjehemsuppdraget blivit mer krdvande. Revisorerna menar att det krévs battre information
till landets familjer om vad det innebér att ata sig ett uppdrag som familjehem. Revisorerna
uppger aven att de inte anser att lésningen pa problemet ar att hoja den ekonomiska
ersattningen till familjehemmen, utan menar att det i stallet handlar om att underlatta for
familjehemmen genom att ge dem olika former av avlastning och stdd (Riksdagen
2002/2003).

5. Teoretisk referensram

5.1 Utvecklingsekologisk teori

Utvecklingsekologisk teori utarbetades av den amerikanske forskaren Urie Bronfenbrenner
och &r en teori om mansklig utveckling. Utvecklingsteorin kom till efter en reaktion pa teorier
som enbart fokuserade pa individen utan att ta hansyn till dess omgivning och paverkan.
Teorin fick sitt genombrott i Sverige under 1970-talet da det pagick ett omfattande projekt
med Bronfenbrenner som initiativtagare. Dérefter har det kommit allt fler uppsatser och
avhandlingar med referenser till utvecklingsteorin. Bronfenbrenner paverkades av Kurt
Lewins interaktionistiska perspektiv och hans betoning pa den psykologiska miljon som gor

det viktigt att studera individens upplevelser av sin miljoé (Andersson, G 2004).
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Bronfenbrenner betonar betydelsen att studera hela situationen och inte enbart en begrénsad
del av den. Han ville visa att utveckling sker i ett ssmmanhang, i ett samspel och i
interaktionen med olika faktorer i omgivningen. Klefbeck och Ogden (2003) beskriver
utvecklingsekologin som att den sprénger individualpsykologins ramar och placerar individen
som deltagare i flera samrelaterade ekosystem. Denna utveckling kan studeras i den miljé dar
den &ger rum. Bronfenbrenners forskning handlar i stor utstrdéckning om barn, men han
understryker att utveckling dr nagot som pagar hela livet, darmed &r teorin lamplig under hela
livsloppet. Utvecklingsekologin innefattar utbyten pa manga nivaer éver lang tid, exempelvis
foralder- arbetsplats och familj- samhalle. Barnets sjalvtillit och dess tillit till andra paverkas
av andra faktorer i omgivningen som ligger utanfor foraldrarnas kontroll. Dessa faktorer
spelar en direkt roll for barnets normala utveckling samt for risken att utveckla psykisk ohélsa
(Stiftelsen allmanna barnhuset 2004:2)

Det som Bronfenbrenner menar ar av storsta vikt ar hur interaktionen som sker mellan de
olika omgivningar vi manniskor ar i kontakt med paverkar oss. Denna interaktion sker mellan
de olika analysnivaerna, mikro, meso, exo och makro. Nivaerna omsluter varandra utan att
nagon ligger hierarkiskt 6ver ndgon annan (Andersson, G 2004). Nedan féljer Gunvor
Anderssons (2004) tolkning av Bronfenbrenners modell for den utvecklingsekologiska

strukturen.
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Enligt Bronfenbrenner ar det viktigt med kunskap om och analys av socialpolitik for
framgang i utvecklingsforskning. Med hjalp av detta menar han att forskaren blir vaken for
aspekter av omgivningen som blir betydelsefulla fér manniskans kognitiva, sociala och
kénslomassiga utveckling. Medvetenhet om det inflytande omgivningens faktorer har leder till
utvecklingsekologi. Som ett exempel tar han ett barn som forst bara &r medveten om sin
omedelbara omgivning men efterhand som barnet blir dldre far det en stérre omgivning att
vara medveten om. Manniskan stélls infor en standig anpassning till den vaxande
omgivningen samtidigt som denna relation paverkas av hur de mer avlagsna omgivningarna
paverkas av varandra. Bronfenbrenner menar att i de samspelsprocesser som utvecklas finns
en dmsesidighet. Miljon paverkar inte bara individen utan individen kan ocksa paverka

atminstone delar av sin miljo (ibid).

Bengt-Erik Andersson, emeritus i utvecklingspsykologi, beskriver de olika analysnivaerna. |
mitten av cirkeln finner vi det Bronfenbrenner kallar micronivan. Dar forsiggar interaktionen
mellan individen och hans eller hennes narmiljd. Narmiljon kan till exempel vara individens
skola, familj eller kompiskrets. | ett annat mikrosystem kan det vara arbetskompisarna,
arbetsplatsen och chefen man syftar pa, beroende pa vilket system man vill studera. Ju éldre
man blir desto fler mikrosystem befinner man sig i. I hdgre eller mindre grad utvecklas
relationer mellan de olika mikronivaerna, vilka i sin tur paverkar och ger konsekvenser for
individen (Andersson, BE 1986). Vikten att forsta hur dessa relationer hanger samman och
hur individens utveckling ar beroende av dem och exemplifierar Bengt- Erik Andersson
(1986) med ett barns skolgang. Barnets prestation &r inte endast beroende av vad som hander i
hemmet, utan dven hur andra system fungerar, exempelvis vankretsrelationer samt andra
relationer med organisationer i samhallet, exempelvis skolan. Aktiviteter, roller och relationer
ar de viktigaste faktorerna i mikrosystemet. Dessa bidrar till utveckling men ar ocksa konkreta

uttryck for utvecklingsnivan (ibid).

Pa mesoniva sker interaktionen mellan narmiljoerna. Denna interaktion kan vara minst lika
betydelsefull for individen som vad som sker inom narmiljon. Ju mer kontakter det finns
mellan olika n&rmiljoer under férutsattning att de stodjer varandra, desto positivare betydelse
har det for barnets utveckling (Andersson, G 2004).

Pa exoniva finns det som individen inte kommer i direkt kontakt med men som anda paverkar,

det vill s&ga det lokalsamhélle som inrymmer de olika mikrosystemen (Stiftelsen Allménna
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Barnhuset 2004:2). Exempel pa exosystem kan vara foraldrarnas arbetsplats eller
kommunerna utbud av stod till familjer, som kommer att paverka barnet (Andersson, BE
1986)

Dessa tre nivaer samspelar i sin tur med den fjarde nivan, makro. Har aterfinns exempelvis
vara lagar och de mer 6vergripande ideologiska, ekonomiska, historiska och politiska
varderingar som ger sig uttryck pa mikro-, meso, och exoniva (Andersson, BE 1986).

Bronfenbrenner har funnit det vara av vikt att definiera begreppet utveckling, da det ar ett
centralt begrepp inom teorin. Med utveckling menar han inte de traditionella psykologiska
processer som exempelvis perception, tdnkande och inl&rning, utan han lagger tyngdpunkten
pa deras innehall istéllet, vad individen uppfattar, onskar, fruktar, tanker pa, eller lar in
(Andersson, BE 1986). Gunvor Andersson (2004) skriver att utvecklingsekologi ar en
anvandbar teori fOr att se positiva effekter av exempelvis stod till utsatta barn.

Vi har valt att anvanda oss av Bronfenbrenners utvecklingsekologiska teori, da vi anser att
den pa ett bra satt uppmarksammar och belyser hur interaktionen mellan de olika omgivningar
vi manniskor ar i kontakt med paverkar oss. Da Bronfenbrenner menar att teorin ar lamplig
under hela livsloppet anser vi att teorin ar anvandbar for att undersoka vart syfte. Vi viljer att
anvanda teorin pa sa vis att vi kommer att belysa den utifran familjehemsforaldrars perspektiv
och deras syn pa stod fran sin omgivning utifran de olika nivaerna mikro, meso, exo och

makro.
6. Empirisk redovisning

6.1 Presentation av vara respondenter

De respondenterna vi kommit i kontakt med kommer fran olika kommuner i sédra Sverige,
vilket innebér att de har kontakt med olika socialfoérvaltningar runt om i landet. Hur
socialforvaltningen och dess socialsekreterare har valt att utforma kontakten med
familjehemmen ser olika ut mellan de olika kommunerna. Vi har valt att inte gora jamforelser
mellan kommunernas satt att arbeta utan ar i denna uppsats intresserade av att se hur
familjehemsforaldrarnas behov av stdd tillgodoses. Av de tio familjehemsforaldrar vi har

intervjuat, har tre familjehem ett barn placerat, fem familjehem har tva barn placerade och tva
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familjehem har tre barn placerade. De familjehem som har fler &n ett barn placerat kan ha
kontakt med olika socialforvaltningar, beroende pa om barnen ar placerade av olika
kommuner. Barnen &r antingen placerade enligt Socialtjanstlagen eller Lagen med sérskilda

bestammelser om vard av unga.

6.2 Tema 1 - Familjehemsféraldrarnas behov av stod

| detta tema presenteras fragorna 1 och 2 fran var intervjuguide. Under fragan om
familjehemsforaldrarna upplevde att de har behov av stod i sitt uppdrag som
familjehemsfaraldrar och hur det i sa fall ser ut fick vi det enhetliga svaret att samtliga
respondenter har ett behov av stéd. Behoven ser dock valdigt olika ut. Tva av respondenterna
uttryckte ett stort behov av avlastning. De respondenterna har kdampat under nagra manaders
tid for att fa avlastning, dock har de under tiden for var intervju inte fatt besked i arendet.

” ...att exempelvis fa avlastnings att fa va 1 fred och hinna andas.”

Vi kan skonja en tendens att de familjehemsforaldrar som varit familjehem i flera ar har ett
mindre behov av stod an de familjehemsforéaldrar som blivit familjehem mer nyligen.

De familjehemsforaldrar som har erfarenhet kanner sig dels sékrare i sin roll men aven
sékrare i kontakten med socialforvaltningen och dess socialsekretare.

En av respondenterna har tidigare forsokt fa stod av socialforvaltningen, men har tyckt att det

har varit for byrakratiskt och att drendet hanterats for langsamt.

”Ja behov av stdd har vi ju. Men det har liksom inte riktigt funkat som man har 6nskat med
vér socialsekreterare.”

De behov av stéd fran socialsekreteraren som framkom &r i form av samtal och stéd i olika
situationer. Atta av respondenterna uttryckte ett behov av utbildningar, medan tva inte kande
ett behov, en av dessa for att det inte ger nagonting och en for de ansag sig redan ha
tillrackligt med utbildningar. For de placerade barnen som har diagnoser efterfragade
respondenterna stod i kunskap om diagnoserna, vilket de upplevde att andra myndigheter &n
socialtjansten bor hjalpa dem med. Respondenterna menade att det ofta blir problem med den
sortens hjalp pa grund av den langa vantetiden till exempelvis Barn och ungdomspsykiatrin
(BUP). Tva av respondenterna uttryckte ett behov av stod fran BUP, och tva av

familjehemsforaldrarna uttryckte ett behov av stod fran terapeut och psykolog.
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Pa fragan om respondenternas behov av stod ser olika ut vid olika tidpunkter svarade en av
respondenterna att ofta &r behovet stort nar barnen har varit hemma hos sina biologiska
foraldrar. Respondenten menade att det blir rorigt och att det tar tid innan barnen blir sig
sjalva igen. Fem av familjehemsforaldrarna ansag att behovet av stod ar storst i borjan av en
placering, da de vanligtvis har mycket kontakt med socialforvaltningen. En av respondenterna
menade att behovet av stod forandras hela tiden och ser olika ut beroende pa situationen
familjen befinner sig i. En annan av respondenterna menade att behovet av stod &r stort hela
tiden, men att for mycket hjélp kan gora att de placerade barnen kanner sig mer speciella an
vad de redan ar. En annan av respondenterna upplevde att deras behov av stdd kan se olika ut

vid olika tider pa dygnet.

...ja vart storsta stodbehov har vi pa l16rdagskvallar vid 12 tiden och
fredagskvallar ocksa ibland, men det har varit svart, det ar kanske ett

onskemal som inte gar att uppfylla for ingen vill egentligen

finnas till for stod vid denna tid pa dygnet, nar det behdvs, och att ringa

polis det har vi ju gjort vid nagot tillfalle va och de &r ju ocksa underbemannade
sa dom prioriterar inte, ni far ringa igen om det bekymret fortsatter, nar vi blivit
hotade och sadar. Sa det ar liksom inte sa enkelt, barnpsyk och liknande det &r ju
bara och ge upp med en gang.

6. 3 Tema tva- Fran vilket hall familjehemsforaldrarna far stod.

Under detta tema kommer vi att presentera intervjufragorna 3, 4, 5, 6, 7 och 8 fran var
intervjuguide (bilaga 2). Vi inledde med att fraga om vilket stod familjehemsforaldrarna far
av varandra i familjen. Det framkom i vara intervjuer att samtliga familjehemsféraldrar

kanner stod fran sin familj, framférallt fran den andra familjehemsforaldern.

Samtliga respondenter papekade vikten av att vara Gverens om att gemensamt ta uppdraget
som familjhemsforaldrar. De menade att for en lyckad placering sa maste alla i familjen vara
Overens. Fem respondenter uppgav att det ar de som har huvudansvaret for det placerade
barnet i familjen, men poangterar vikten att kunna bolla med och kanna st6ttning fran den
andre familjehemsforaldern. Aven de biologiska barnen anségs av fem respondenter fungera
som stod for familjehemsforaldrarna. Tva respondenter menade att de biologiska barnen
fungerar som forebilder for det placerade barnet, medan de andra tre respondenterna menade
att de biologiska barnen i vissa sammanhang kan fungera som ett stod genom att de
tillsammans kan bolla med olika problem. En av respondenterna papekade dock vikten av att
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inte blanda in de biologiska barnen, da det ar foraldrarna i familjen som tagit sig an uppdraget
och menade att det ar jobbigt nog for de biologiska barnen att ha en annan manniska

inneboende.

”...ja alltsé alla maste ju vara med pé det, men alltsé sen hér dr det ju dnda jag som har
huvudansvaret va, men det &r ju, vi pratar ju mycket.”

”...men som sagt det dr inom familjen som man bollar mest liksom.”

Pa fragan om vilket stod respondenterna far av slékt och vanner upplevde samtliga
familjehemsforaldrar att det ar svart att involvera andra i detta. De upplevde att andra inte
forstar deras situation. Fyra av respondenterna poangterade att de vanner de kanner stod fran
ar de som ocksa har barn placerade, som befinner sig eller har befunnit sig i liknande

situation. En respondent uttryckte sig sahar:

”Sen har vi haft lite nytta av en familj som tidigare varit familjehem som ocksa finns i
bakgrunden, vi gnaller pa dem ibland, kan ringa dem en I6rdag kvall och saga vi star inte ut,
nu har han gjort det och det, och ska jag komma, nej det behover ni inte men...”

Ett annat problem som en respondent uppgav var sekretessen, att man inte vill lamna ut de
placerade barnen pa samma satt som man kan géra med sina biologiska barn. Respondenten
upplevde att man som familjehemsforalder &r beskadad fran flera hall och menar att ens

fordldraroll ifragasétts mer som familjehemsforilder 4n som “vanlig” fordlder.

Nar vi fragade respondenterna om vilket stod de far av samhallet patalade respondenterna
framst hur de upplever stédet fran socialsekreterarna. 1 SoL 6 kap 7 § star det att de som
vardar ett annat barn an sitt eget skall lamnas rad och stéd och annan hjélp. Det har

framkommit blandade svar gallande stodet som familjehemsforaldrarna kanner fran samhallet.

” Ja var socialsekreterare vinder kappan efter vinden.”

”Man kanske ringer en gang till och man kanske ringer till ndsta och, sa gar all kraft at till att
ringa en massa samtal, sa gar all kraft at till att vara arg och besviken, den kraften behover
man till att vara mamma och pappa ju.”

”...sd att jag kan inte sdga jag tycker att vi alltid har fatt den hjdlp och den st6ttning va har
behovt.”

”...men frén socialen, jag har alltid ként att vi fatt bra vibbar for har vi sagt ifran sa har de
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reagerat va.”

Annat stod som familjehemsforaldrarna kande att de fick fran samhéllet var bland annat
fran skolan. Barn och ungdomspsykiatrin ansags aven vara ett stod men aven har sag vi en
variation da en respondent uppgav en frustration kring BUP: s langa vantetider. Samtliga
respondenter har erbjudits utbildningar av olika slag, dock ansag tva respondenter att
utbildningarna &r forlagda langt ivag samt pa tider da respondenterna har svart att narvara.
Under intervjuerna sa har tva respondenter papekat att det tar pa familjehemsforaldrarnas
forhallande att ha barn placerade hos sig. Tva respondenter uppgav att de fatt hjalp av en
psykolog.

”...du ju fa olika sorters hjilp av en psykolog till exempel.... sa har hon kommit hit och pratat
med bara mig och min man och inte tréffat barnen da, utan vi har haft henne och bollat med.”

” ...Javi gar pd moten i skolan och vi har BUP och vi har socialtjansten.”

” Familjehemsorganisationen anordnar ju utbildning tva ganger om aret, man har typ
foredrag.”

.. .fotbollstrdnaren har varit stor nytta.”

Pa fragan om respondenterna anser att deras behov av stod uppfylls fran familj, slakt och
vanner samt samhallet svarade samtliga respondenter att det &r valdigt individuellt hur
mycket stod man behéver. De menade att det beror pa situationen man befinner sig i. Ibland
behéver man mer stod fran sin omgivning och ibland behéver man mindre. Det framkom dock
under intervjuerna att sju respondenter hade dnskat mer stod fran sin omgivning. Endast tre
respondenter ansag att deras behov av stod ar tillgodosett. En respondent uttryckte att man sa
langt som mojligt sjalv forsoker tillgodose barnens behov. Pa nagot satt sa finner man sig i att

behovet inte blir tillgodosett pa annat hall.

”...alltsa jag kan kénna att stodet ar tillgodosett darfor att man gor liksom allt {or att f4 barnen
att f det som de har missat. ”

’Pa nétt vis sé finns det ju ndgonting som driver en vidare till att &ndé gora det, fastin man ser
att det finns luckor.”

Tva respondenter poangterade hur viktigt det ar att kunna fa avlastning.

Vi har ju en sak vi begiir och det ir att f& sova var fjirde helg, vi haller kanske ett halvar till
annars, men det kan vara avgorande faktiskt.”
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>Ja, man &nskar ju att man hade nagon yngre typ slakt och yngre familj for dvrigt, da hade
man kanske kunnat avlastat varandra nagon helg.”

Pa fragan om respondenterna upplever att de har stod i den aktuella lagstiftningen svarade
atta av respondenterna att de kanner stod i den aktuella lagstiftningen med bland annat
kontinuerlig kontakt och uppfoljning. Tva respondenter uttryckte sitt tillgodosedda behov

sahar:

”...och da var ju uppfoljningarna otroligt mycket viktiga, for de var samtidigt att vi fick
prata av oss och vi fick titta pa dom mal som var uppsatta och de mal som var uppnadda och

2 9

Sa.

”...ja och samma nér det var ett snabbt mote 1 skolan s la hon ner allt annat och s& kom hon
pa det motet och det var dagen efter. Och vi har ju telefonkontakt.”

Tva respondenter kanner dock att de inte har nagot stod i den aktuella lagstiftningen och en
respondent uttryckte sig darfor sahar:

”Pa nagot vis sa kan jag nog istallet sag att det ar som en sakerhetskontroll, en
myndighetsutévning pa nagot satt, att dom ska sakerstalla det s att dom gor det dom ska.”

Nagot som framkommit i samtliga intervjuer ar betydelsen av kontinuitet i socialsekreterare.
Respondenterna papekade vikten av att ha en bra relation och kanna fortroende for sin
socialsekreterare. Detta kan dock vara problematiskt vid byten av socialsekreterare. En av
respondenterna menade att vid byte kdnns det som man borjar om fran borjan igen och det tar
tid innan en bra relation etablerats. Tva av respondenterna papekade dven att om
socialsekreteraren har egna barn eller inte, har betydelse for hur mycket denne kan sétta sig i

deras situation.

” ...jaa, vad ska vi siga om det, som det kiinns just nu den sista tiden sé har det kints som att
det blir mest rorigt nar det kommer hit socialsekreterare, men det &r kanske for att vi har bytt
socialsekreterare nu de senaste aren.”

”...jag kan séga att, ja precis stodet det ligger ju 1 att hon l4rt kinna bade mig och barnen
och dven si att sdga var familj.”

Nar vi stallde fragan till respondenterna om hur deras kontakt med den biologiska familjen

ser ut var det endast tva av familjehemsforaldrarna som upplevde att de hade en fungerande
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kontakt med minst en av det placerade barnets biologiska foraldrar. En stor del av vart
insamlade material kom i stallet att handla om hur svarigheterna med de biologiska
foraldrarna kan se ut. Av de andra atta respondenterna fick vi bevittna problem med
umganget, kommunikationssvarigheter samt svarigheter pa grund av de biologiska
foraldrarnas olika problematik, som exempelvis missbruk. Nagot som framkommit som
problematiskt &r den rivalitet som uppkommer mellan familjehemsforéldrarna och de
biologiska foraldrarna. Enligt familjehemsforaldrarna ar det en skor balansgang, mellan att
behaga och att stélla krav. Inte séllan paverkar detta forhallande aven barnen, som ibland
tvingas valja sida mellan de biologiska foraldrarna och familjehemsforaldrarna. Tva

respondenter uttryckte kontakten med barnets biologiska foraldrar sahar:

”Det dr en svar mamma, mycket svar mamma, hon vill ju naturligtvis, jag &r ju hennes
konkurrent va.”

”Mamman &r jitte motstandare till allt, man kan nog sammanfatta det s, hon dr motstandare
till allt, oavsett vad. Det &r ju jétte jobbigt for henne sjdlv ocksa.”

En annan aspekt som kom upp under intervjuerna var det underlage som
familjehemsforaldrarna kan hamna i da barnet ar frivilligt placerad enligt Socialtjanstlagen. |
forhallande till de biologiska féraldrarna hamnar familjehemsforaldrarna enligt deras utsagor i
underléage, da de biologiska fordldrarna kan valja att avbryta placeringen nar de 6nskar. En

respondent uttryckte sig sahar:

...Ja, och jag menar ju pd fullt allvar att om man géar in och gor en
familjehemsplacering, oavsett om det &r ett SoL eller LVU, man tror ju da att
SoL placeringarna skulle vara lindrigare, men sa &r det inte, sa behdver det inte
alls vara, det kan vara hur allvarligt som helst, men att da vardnadshavaren séger
att, jag gar med pa att soka vard. Da ar det en SoL placering. Oavsett digniteten i
arendet. Men sager foraldrarna att nu kan du komma hem igen, sa kan dom
komma hem igen. Och da maste man bérja om igen.

Vi stéllde sedan fragan om familjehemsforaldrarnas upplevde att de fick nagot stod av den
biologiska familjen. Endast tva av familjehemsforaldrarna upplevde att de hade stod av minst
en av det placerade barnets biologiska foraldrar. En av respondenterna uppgav att de inte hade
nagon sorts kontakt 6verhuvudtaget med barnens biologiska foraldrar. Sju av respondenterna
uppgav istéllet att de i manga situationer far agera stod till de biologiska foraldrarna. De
uppgav att oftast sa har de placerade barnens biologiska foraldrar problem sjélva, vilket gor
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att de inte orkar eller klarar vara ett stod for familjehemsforaldrarna. Det blir i stéallet

familjehemsforaldrarna som far ga in och stotta i olika situationer.

”...det dr snarare vi som varit lite stod till mamman under arens lopp nér hon haft sina
problem, hon har ringt ibland och sa.”

En respondent uppgav dock att de mycket vél kan ga in och stétta de biologiska foraldrarna
om det ger nagot gott for barnet.

”Ja for henne det dr nog mojligtvis det, men klart det &r vi beredda pa att gora under
forutsittning att det ger ndgot gott for hennes barn.”

6.4 Tema 3- Hur socialtjanstens uppfoljningar uppfyller

familjehemsforaldrarnas behov av stod.

Under detta tema kommer vi att behandla intervjufraga 9 och 10 fran var intervjuguide.
Under intervjuerna har det framkommit stora skillnader i hur uppféljningarna sker. Det har
aven visat sig vara skillnader i hur familjehemsforaldrarna upplever att de far sitt stod
tillgodosett genom uppfoéljningarna. Pa fragan om hur socialsekreterarna ger
familjehemsforaldrarna det stod de behdver under uppféljningsbesoken menade sju av
respondenterna att uppfoljningarna ar ett stod for dem, da familjehemsforaldrarna kan
diskutera olika problem. En av de respondenterna menade att stodet lag i att
socialsekreteraren hade lart kdnna henne och barnen. Tre av respondenterna menade att
uppfoljningen ar nddvandig men att den inte ger nagot stod. De menade att den istéallet for att

vara ett stod ar en kontroll for att socialtjansten ska veta att barnet har det bra.

”Jaha, vi har uppf6ljning, men dér kan jag ju kidnna att dom ar inte till for var skull, utan dom
ar till for barnens skull.”

»...dom lyssnar, det ar jatteviktigt att dom lyssnar, pa vad man har att sdg, och jag tror att det
ar jatteviktigt att dom lyssnar bakom ocksa, bakom orden, att socialsekreteraren kan se mer an
det hon gor.”

En av dem som inte ansag att uppfoljningen var nagot stod dnskade istéllet att fa oplanerade
besok, da de planerade besoken ofta stéller till med oro for barnen. Dock har de efter flera
patryckningar inte fatt de oplanerade besok de har efterfragat. Vi fragade om

familjehemsforaldrarna anser att de far det stod de behdver genom uppfoljningsbesoken.
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Sju av familjehemsféraldrarna upplever att uppféljningsbesoken ger det stod de ar i behov av
medan tre av familjehemsforaldrarna upplever att det finns luckor i stodet, da deras behov ar
stdrre &n stodet som ges.

”Nej hon lyssnar inte, pratar bara. Ar det ndgot som verkligen géller sé javisst hon kan lyssna
da och hon antecknar. Det kdnns som att sa lange vi gor vart jobb sa ar det bra men sa fort det
hiander ndgot sa blir det jobbigt for socialsekreteraren.”

Sa har menar respondenterna att uppfoljningsbesoken fyller deras behov av stod:

”...ja hon dr ju liksom med pé vad jag sdger, hon vet att nér jag inte ringer sa ir det okey va.”

”Nu ar det ju sé att vi har dnnu tédtare uppfoljningar med skrivna mal och det gor ju att vi inte
riktigt kan skilja pa sex manaders uppféljningarna och uppfoljningarna via familjeforum
men svaret dr 4nda ja att uppfoljningarna ar betydelsefulla...”

6. 5 Tema fyra- Hur socialtjanstens uppféljningar ser ut.

Under detta tema kommer vi att presentera intervjufragorna 11, 12, 13 och 14.

Nar vi stéllde fragan om hur ofta socialtjansten har uppféljningsbesok framkom det att
frekvensen pa uppfoljningsbesok kan se mycket olika ut fran drende till &rende.
Respondenterna uppgav att det &r valdigt individuellt hur ofta de ansag att socialsekreterarna
ska ha uppféljning. De menade att det till stor del handlar om barnets situation, dess
problemomraden och familjehemsféraldrarnas behov av stod. Respondenterna uppgav att vid
vissa tidpunkter kravs det tatare uppféljningar medan vid andra &r behovet av uppféljningar
mindre. Atta av respondenterna uppgav att de hade uppfoljningsbesok var sjatte manad eller
oftare. En respondent menade att de har uppféljningsbesék mindre an var sjatte manad, men
vid behov kunde uppféljningsbestken ske oftare. En av respondenterna uppgav att de hade
tva familjehemsplacerade barn fran olika kommuner och att uppféljningen med den ena
kommunen skedde varannan manad medan den andra kommunen hade uppfoljning mindre an

var sjatte manad.

”Det dr nog var sjatte ménad. Vi pratar ofta i telefon ocksa.”

V1 har inget behov, och om ni vill komma hit och se hur vi har det sé ar ni jitte vilkomna
men annars sa det har inte varit var sjatte manad. Sen sa har det val kanske varit tva ganger pa
kanske ett halvar, om det har varit nadgot sirskilt som har héint.”

”...vi bestammer alltid en ny tid och da sitter vi den tiden efter hur laget &r s ar det jatte
jobbigt va sa kan vi ta efter ett par tre veckor igen va.”
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Nar vi stallde fragan om hur ett uppfoljningsbesok kan se ut fick vi kanslan av att det inte
finns nagon given mall. Vi fick dock ganska likvérdiga svar fran nio respondenter.
Respondenterna uppgav att socialsekreteraren tar kontakt med familjehemsforaldrarna och
tillsammans bokar de en tid for uppféljning. Respondenterna uppgav éven att uppféljningen
sker i familjehemmet och att det vanligtvis gar det till pa sa vis att alla forst sitter och pratar

och fikar tillsammans, sedan pratar socialsekreteraren med barnet enskilt.

Ja, da ringer dom lite innan och sen sa bokar man en tid och sen sa
kommer dom och sen sitter man och dricker lite kaffe och sa har
man bakat lite bullar kanske, och sen sa nar barnet har suttit fardigt
sa brukar dom vilja ga ifran bordet och da brukar socialsekreteraren
folja med in pa rummet sa att de far prata lite sjalva.

En av respondenterna hade dock tva olika sorters uppféljningar, en genom familjeforum som
ar mer strikt. Den sker pa kontorsmiljo och bygger pa skrivna mal och hur man ska uppna
dem. Den andra sortens uppféljning sker i hemmiljo pa samma satt som de andra
respondenterna uppgett. En respondent skilde sig fran de andra och uppgav att de har sina
uppfoljningar pa socialforvaltningen. I denna uppféljning traffas familjehemsforaldrarna, den
biologiska mamman och hennes sambo och socialsekreteraren och pratar om hur situationen

ser ut och detta gors utan barnets narvaro.
”...ja vi gar igenom vad som har hint sen forra gdngen i princip.”

Pa fragan vilka socialsekreterarna brukar vilja traffa under besoken fick vi av
respondenternas svar kanslan av att det inte finns ndgon given mall for vilka
socialsekreterarna ska traffa under ett uppfoljningsbesok.

Atta respondenter svarade dock att det & mamman och barnen som socialsekreterarna oftast
traffar pa uppfoljningsbesoken. Tva respondenter svarade att i deras fall sa traffar
socialsekreteraren bada familjehemsforaldrarna och i det ena fallet sa har aven deras
biologiska barn suttit med i nagon uppféljning. Samtliga respondenter uppgav aven att
socialsekreteraren onskar att det placerade barnet sitter med en liten stund iallafall men att
detta inte ar ett krav. Tva respondenter uppgav att dven den biologiska mamman sitter med

under uppfoéljningsbesoken.

”Pojkarna ar med da, sen blir det att dom gar in pa rummen och sen sa gar mamman med dem
in pd rummet och sitter och pratar lite.”
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”...det &r vi fyra vuxna, mamma och sambo och jag och min make dé och sa
socialsekreterare. Sa pratar vi om hur det ser ut och inte nar barnet 4r med.”

Pa fragan om socialsekreterarna brukar vilja traffa barnet enskilt svarade atta av
respondenterna att deras socialsekreterare dnskade att alltid tréffa barnet enskilt. Detta sker
vanligtvis efter att alla suttit tillsammans och pratat. Respondenterna framhall vikten av att
barnets asikter fors fram. Tva respondenter uppgav dock att socialsekreteraren utifran barnets
onskemal aldrig traffar barnet enskilt. En annan respondent uppgav att barnet sjalv far valja
om de vill traffa socialsekreteraren eller inte. Det som framkom av intervjuerna var att tva
respondenter ansag att barnen inte mar bra av uppfoljningsbesoken, da det skrammer dem néar
socialsekreteraren kommer ut. De ké&nner inte sin socialsekreterare och det blir en pressad
situation nar de traffas. En av dem menade att om socialsekreteraren hade akt ivag och gjort
nagot tillsammans med barnet i stéllet sa hade det nog lattat upp stamningen och darmed hade

barnet vagar prata och 6ppna sig mer.

”’Nej barnen vill inte. Socialsekreteraren kan saga det men det blir inte av. Barnen tycker det
ar skitjobbigt ndr hon kommer. De ar rddda for vad hon kommer att sdga och gora.”

”...vi kan inte lova att den stora flickan ar hér, for hon vill inte kdnna sig som en soc-unge,
hon vill va en av familjen.”

6. 6 Tema fem- Vilka énskemal respondenterna har infor framtida
uppfoljningsbesok.

Vara avslutningsfragor under intervjun behandlade respondenternas 6nskemal infor framtida
uppfoljningsarbeten. | detta tema kommer vi att presentera intervjufragorna 15, 16, 17, 18 och
19 fran var intervjuguide. Under fragan om det fanns nagot som respondenterna skulle vilja
ha mer utav med tanke pa uppféljningsbesoken 6nskade en av respondenterna tatare traffar
med socialsekreterarna. En av respondenterna skulle 6nska att socialsekreterarna hade haft
storre forstaelse for hur det ar att vara familjehem och att inte kunna stdnga av problemet, som
de menade att socialsekreterarna kan gora nér de slutar sitt arbetspass. En annan av
respondenterna skulle vilja se att det som diskuterades senare &ven verkstélldes och att det
inte bara skulle pratas en massa. Oplanerade besok dnskades av en av respondenterna, som ett
alternativ till de traditionella uppfoljningsbesoken. De dvriga fem respondenterna ansag att
det satt de hade uppfoljningsbesok i dagsléget fungerar for dem.
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Under fragan om respondenterna skulle vilja ha nagot mindre med tanke pa
uppfoljningsbesoken svarade en av respondenterna att deras kontakt med sin
socialsekreterare fungerar bra. De tréaffas var tredje manad men har dven kontakt vid behov.
Respondenten kénner &ven att hon kan kontakta socialsekreterarna nér det finns ett behov av
det. Som vi tidigare i uppsatsen har papekat har det varit tydligt att kontakten med de
biologiska féraldrarna ofta kan vara problematisk. Darav svarar en av respondenterna sa har
pa fragan om vad hon 6nskar mindre av med tanke pa uppféljningsbescken:

Normalt satt sa vill man ha mindre av biof6raldrar, kan jag saga,
att ofta sa ar det inte de placerade barnen som &r bekymret, utan
bioforaldrarna. For att hade dom haft lite mindre inflytande, for
att trots allt sa finns det skal till att man placerar, for man placerar
inte pa grund av ekonomiska skal, ekonomin &r sa anstrangd.

De 6vriga respondenterna hade inget de skulle vilja ha mindre av under uppfoljningsbestken.

Pa fragan om respondenterna skulle vilja forandra nagot med tanke pa socialsekreterarnas
kontakt med barnet under uppféljningsbesoken dnskade tva av familjehemsforaldrarna att
socialsekreterarna skulle prata med barnet varje gang och att de skulle ta till sig det som
barnet sa. De 6vriga familjehemmen ansag att kontakten med barnet fungerade bra, da
socialsekreterarna hade som rutin att prata enskilt med barnet. Pa fragan om respondenterna
upplevde att de hade mojlighet att paverka uppféljningsbesoken tyckte sju respondenter att
de hade mojlighet att paverka. Om de dnskade att socialsekreteraren skulle komma ut till dem
sa gjorde de det. En av respondenterna upplevde inte att de kunde paverka, da de hade forsokt
men inte lyckats fa socialsekreterarna att lyssna. En av respondenterna uttryckte att det
handlar om vilken av de placerande kommunerna, da en kommun de hade varit i kontakt med
hade ett forhallningssatt som var under all kritik, medan kontakten med en annan kommun
fungerade bra. Under var sista fraga om det fanns nagot som respondenterna ville tillagga
fick vi mycket intressanta synpunkter. En av respondenterna 6nskade att de hade fatt mer
information innan placeringen, dels om barnet och dels om féréldrarna, da de ansag att det
hade underlattat deras situation. Tva av familjehemmen menade att man inte skulle kéanna sig
misslyckad om man inte klarade av att fullfélja uppdraget, utan de hade full forstaelse om

man valde att avbryta uppdraget.
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”Alltsa jag har full respekt for familjehem som ger upp for att dels det dr svart att hitta
relationen mellan behovet av stdd inne 1 ett hem och myndigheters mojlighet att stodja.”

En annan av respondenterna pratade om hur svart uppdraget kan vara och talade om att de
hade haft perioder av mycket angest, speciellt da barnen hade problematik som respondenten
inte kunde hantera. Tva av respondenterna hade 6nskemal for hur de skulle vilja att
familjehemsvarden ska se ut i framtiden. En av dem onskade att det skulle finnas mer resurser
till att gallra fram ratt familjehem fran bérjan, for att undvika att barn flyttas fram och
tillbaka, vilket de menade gor stor skada for barnet. En annan menade att kontakten med de

biologiska foraldrarna skulle begrénsas for barnets skull.

Jag vill att barnen ska ha mindre umgénge med mamman.
Det ar konstaterat att om det &r en uppvéaxtplacering sa ska
barnen inte traffa den biologiska familjen for ofta, varfor blir
det da inte sa ? Jag kan rekommendera folk att bli familjehem
men att endast ta ett barn i taget och da i stallet ta ett barn till
sen. Da kan man lagga all energi pa ett barn.
Under den sista fragan kom det dven upp att som familjehemsforalder maste man vara stark

nog att skrika efter hjélp, for gér man inte det far man ingen hjalp.

7. Analys

Vi kommer har att utifran var teoretiska referensram, analysera den empiri vi redovisat i det

foregaende avsnittet.

| vart forsta tema, om familjehemsforaldrarnas upplever att de &r i behov av stod och hur det i
sa fall ser ut, fann vi att respondenterna upplevde ett behov av stod, men att det kunde se
olika ut beroende pa tidpunkt och familjens situation. De behov av stdd fran omgivningen
som kom upp under intervjuerna var dels fran socialtjansten i form av avlastning och samtal,
BUP, psykologer och terapeut och olika former av utbildningar. Stédbehovet ansdg merparten
respondenter var storst vid borjan av en placering, men aven har sag vi en variation, behovet
av stod skiljde sig fran att variera mellan timmarna pa dygnet till att vara samma under langa

perioder.

Familjehemsforaldrarna upplevde ett behov av stod. Vi sag en stor variation, vilket bland

annat beror pa vilken kommun som ansvarar for placeringen samt hur familjens aktuella

37



situation ser ut. Vi kommer nedan att utveckla fran vilka olika analysnivaer

familjehemsforaldrarna far sitt stod och fran vilka nivaer de hade behévt mer stéd.

| vart andra tema, fran vilket hall familjehemsforaldrarna far stod, fann vi att det storsta
stodet fanns inom familjen, men respondenterna upplevde aven ett stort stod fran vanner som
ar familjehem. Ingen av respondenterna upplevde ett storre stod fran slakten och 6vriga
vanner, da respondenterna menade att de inte kunde forsta deras situation. Vi fann en stor
variation i hur respondenterna upplevde att de fick stod fran socialsekreterarna, vissa
upplevde att de fick stod, medan andra inte upplevde nagot stod. Enligt den undersékning som
Lansstyrelsen (2008) gjort upplever familjehemsforaldrar ofta att de har fatt I6sa svarigheter
sjalva, och att de sjélva fatt se till att det behov av stod de har blir tillgodosett.

Samtliga respondenter menar att det individuella stddbehovet ska styra och merparten hade
onskat mer stod fran sin omgivning. Den aktuella lagstiftningen ansags av de flesta
respondenter vara ett stod. Det som respondenterna framhaller &r av stor vikt, ar kontinuitet i
kontakten med sina socialsekreterare. Ett stort problem som respondenterna papekade var
kontakten med barnets biologiska foraldrar, som ofta &r problematisk pa grund av konkurrens
och rivalitet. Enligt en insand artikel i tidningen Socionomen 2008 &r problematiken med de
biologiska foréldrarna en orsak till avbrott av placeringar. Insandaren som tidigare har varit
familjehemsforalder har pa grund av for stora svarigheter med bland annat de biologiska
foraldrarna varit tvungna att avbryta sitt uppdrag (Moore 2008). Respondenterna papekade
den negativa paverkan detta medfar for barnen. Samtliga respondenter uppgav aven att de inte
kanner nagot stod fran de biologiska foraldrarna, utan att det snarare ar de som far agera stod
at de dem.

Makronivan styr delvis det stod familjehemsforaldrarna far, genom bland annat de
bestammelser som finns i Socialtjanstlagen och Lagen med sarskilda bestammelser om vard
av unga. Familjehemsforaldrarna kommer inte i direkt kontakt med forhallanden pa
makroniva, men dess lagar och varderingar pa samhallsniva far stor betydelse for
familjehemsforaldrarnas situation. Det som sker pa makroniva far direkta eller indirekta
konsekvenser for familjehemsforaldrarna, genom de avspeglingar som visar sig pa bland
annat exo och mesoniva, exempelvis tillgangen pa utbildningar, arendegangen pa BUP och
varderingarna hos vanner. Forhallandet pa makroniva visar sig dven pa exoniva genom att
socialsekreterarna sjalva delvis kan utforma arbetet inom socialtjansten med lokala riktlinjer.

Byten av socialsekreterarna sker pa exonivan och far enligt respondenterna negativa
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konsekvenser for deras situation. De riktlinjer som aterfinns pa exoniva paverkar

familjehemsforaldrarnas forhallanden pa mikro och mesoniva.

Respondenternas har mer eller mindre fungerande mikrosystem. De mikrosystem
familjehemsforaldrarna ser som det storsta stodet ar den egna familjen samt kontakten med
andra familjehem. Det som familjehemsforaldrarna har patalat vara av vikt &r ett bra
samarbete inom den egna familjen, exempelvis genom att de biologiska barnen och
familjehemsforaldrarna kampar mot samma mal med de placerade barnen.
Familjehemsforaldrarna menar dven att mesonivan inte fungerar idag, kontakten mellan de
biologiska foraldrarna, socialsekreterarna och dem sjalva ar ett stort problem, da de inte har
en fungerande relation. | det sammanhanget ar familjehemsforaldrarna i ett storre behov av
stod. Mesonivan som familjehemsforaldrarna har runt sig far konsekvenser for utvecklingen,

och i detta fall paverkar det inte positivt.

Under vart fjarde tema, hur socialtjanstens uppfoljningar ser ut, fick vi insikt i att
uppfaljningar kan skilja sig till viss del i utformning, men vi sag storst variation i frekvensen.
Det kunde skilja sig allt fran uppféljningsbesok var fjortonde dag till uppféljningsbesok
mindre &n var sjatte manad. Respondenterna uppgav att uppfoljningsbeséken vanligtvis sker i
familjehemmet med barnet ndrvarande samt med minst en av familjehemsféraldrarna. Detta
stammer till stor del 6verens med den undersokning Lansstyrelsen (2008) har latit gora, dar de
fann att uppféljningarna ofta ar osystematiska och varierande i innehall. De flesta
respondenter uppgav att socialsekreteraren efterfragar att traffa det placerade barnet enskilt
men att detta inte sker i vissa fall pa grund av att barnet inte 6nskar traffa socialsekreteraren.
Aven detta stimmer éverens med den granskning som Lansstyrelsen (ibid) har latit gora, dar
det visat sig att kontakten med barnen under uppféljningarna har varierande utformningar.
Granskningen visade &ven att om socialtjansten brister i kontinuitet med det placerade barnet
sa blir det svart for barnet att bygga upp ett fortroende. Socialsekreteraren maste darfor traffa

barnet regelbundet for att en relation ska etableras.

Det forhallande som rader pa makroniva mojliggor den varierande frekvensen av

uppfoljningsbesok pa exoniva. Enligt lagen ska de ske var sjatte manad, men det framgar inte
om de kan ske oftare, eller exakt hur de ska se ut. Det &r, enligt Hojer (2001), inte mojligt att
ha en fardig mall for hur ett uppfoljningsbesok ska se ut, utan det kréavs en viss flexibilitet da

behoven ar olika. Pa mesoniva uppger familjehemsforaldrarna att det forhaller sig olika.
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Ibland &r det placerade barnet narvarande och har en relation till socialsekreteraren, men
ibland uteblir barnet. Detta kan leda till att konflikter mellan barnet, familjehemsféraldrarna
och socialsekreteraren uppkommer, pa grund av att tva mikronivaer som ar beroende av

varandra inte far en fungerande relation pa mesoniva.

| vart fjarde tema, hur socialtjanstens uppféljningar uppfyller familjehemsforaldrarnas behov
av stod, fann vi att sju av tio respondenter upplevde att behovet var tillgodosett. En av de
respondenter som inte upplevde uppfdljningarna som ett stod ansag att de istallet var ett
kontrollverktyg. Detta stammer dverens med Hojers (2007) forskning kring familjehemsvard,
dar hon konstaterar att det ar ett motstridigt uppdrag att vara familjehemsforélder, da det

innebér bade en stddjande och en kontrollerande situation.

Under detta tema finner vi i de flesta fall, en fungerande mikroniva, mellan det stéd som
socialsekreterarna formedlar och familjehemsforaldrarnas behov av stod. Férhallandet pa
makroniva &r en stor anledning till detta. De uppsatta ramar, lagar och mal som finns pa
makroniva, ar en barande faktor. Exosystemet har en viktig position, da det utgor det
forhallandet som socialtjansten har och som darmed styr socialsekreterarnas arbete pa

mikroniva.

Under vart sista tema, om vilka 6nskemal familjehemsforaldrarna har infor framtida
uppfoljningsbesdk kom varierande onskemal sasom tatare uppféljningsbesok, glesare
uppfoljningsbesok samt dnskemal om oplanerade besok. Sju av respondenterna upplevde att
de kan paverka uppfoljningsbesoken men det framkom aven att det berodde pa vilken

kommun som hade ansvaret for det placerade barnet.

De forandringar som familjehemsforaldrarna 6nskar bottnar egentligen i forhallanden pa
makroniva genom de lagar och varderingar som finns, men som kommer till uttryck bade pa
exo- meso- och mikroniva. Familjehemsforaldrarna har framst énskemal om forhallanden pa
exoniva, exempelvis genom frekvensen av uppfoljningsbesdk, nagot som visat sig kunna
variera fran familj till familj. Anledningen till den stora variationen bland 6nskemalen kan

bero pa familjehemsforaldrarnas vitt skilda situationer.

Sammanfattningsvis hade familjehemsforaldrarna 6nskemalen infor framtiden att fa mer

information innan en placering, samt att det skulle laggas mer resurser pa att fran borjan gallra
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fram ratt familjehem &t barnen, sa att pafrestningen pa for barnen skulle minska. Detta
stammer 6verens med den undersokning som riksdagens revisorer (2002/2003) latit gora, dar
de menar att det krévs battre information till landets familjer om vad det innebér att ata sig ett
uppdrag som familjehem. Revisorerna papekade aven att familjehemmen behéver hjalp

genom olika former av avlastning och stéd.

Respondenterna uppgav aven att man som familjehemsforélder inte skulle k&nna sig
misslyckad om man valde att avbryta uppdraget. Enligt den undersokning riksdagens
revisorer (ibid) har gjort bedoms det bli annu svarare i framtiden att finna familjehem, vilket
kan stimma med respondenternas uttalanden. Uppdraget har for en del familjehemsforéaldrar

varit svarare an de tidigare anat.

8. Slutdiskussion

Under initieringsfasen till uppsatsskrivandet fick vi ganska omgaende tag pa respondenter.
Det medforde en bra start pa vart arbete. Samtliga intervjuer genomférdes och empirin har
kommit oss till stor nytta. Under intervjuerna har vi uppméarksammat en genuin vilja hos
familjehemsféraldrarna att hjalpa och bidra till en positiv utveckling fér andra
familjehemsforéldrar i samhéllet. Vi har uppmérksammat familjehemsforéaldrarnas stora
behov av att fa beréatta om sin situation, vilket vi tolkar som ett behov av att bli sedda och
bekréftade i rollen som familjehemsforaldrar. Manga av respondenterna har dven varit
nyfikna pa det material vi har fatt fram, och hur de andra respondenterna upplever sitt
uppdrag. Vi har fatt erfara att det ar mer komplext att vara familjehemsforaldrar an vi tidigare
kunnat ana och vi inser att vi genom var uppsats endast blivit insatta i en liten del av en stor
helhet.

Vi har sett att familjehemsforéldrarna har ett stort behov av stod framst i kontakten med de
biologiska féraldrarna, da den problematiska situationen medfér att flera familjehemsforaldrar
har 6nskat mindre kontakt med de biologiska foraldrarna. Det star i Socialtjanstlagen att
socialnamnden har ansvar att lamna familjehemsféraldrarna rad, stéd och annan hjélp de
behdver (SoL 6 kap 7 §). Respondenterna uppgav att de manga ganger far vara ett stod till de
biologiska foraldrarna da dessa ofta har stora problem att handskas med. Det resultat som
Vinnerljung (1996) har presenterat visar att de foraldrar som far sina barn placerade, ofta har

missbruksproblem eller andra problem som gor att de inte kan ta hand om sina barn. Detta

41



innebar att familjehemsforaldrarna inte bara har det placerade barnet att ta hansyn till utan
aven dess biologiska foraldrar och deras eventuella problematik. Detta har vi sett kan bli ett
stort problem da familjehemsforaldrarna redan har fullt upp med att stédja barnet och behover
lagga all sin kraft och energi pa det. Vi anser att det ar underligt att det inte ges mer stod i
kontakten mellan dessa bada aktorer. De ar uppenbart att situationens kanslighet frambringar
en rad konflikter, vilket vi har blivit varse. Ar det for stora skillnader i
familjehemsforéaldrarnas och de biologiska foraldrarnas levnadssatt for att en god relation ska
uppsta? Kanske borde det ges mer stod, anpassad efter varje specifik situation och familj? Vi
anser att ett alternativ hade kunnat vara nétverkstraffar, dér de inblandade parterna kunde ha
haft en kontinuerlig dialog. Denna dialog skulle &ga rum pa neutral plats och det skulle finnas

en arendegang som de inblandade parterna hade kommit Gverens om.

Nagot som vi har forundrats 6ver under arbetets gang ar hur felaktig var forforstaelse har
varit. Vart val av amne bottnade i det vi begrundat i media, dar vi gang pa gang last att
uppfaljningar inte gors enligt lagens intentioner. Vi hade en forforstaelse att vi skulle mota
frustration hos vara respondenter, att de skulle tycka att uppfoljningarna sker alltfor séllan
eller inte alls och att de darigenom inte skulle kdnna nagot stod. Merparten respondenter
uppgav dock raka motsatsen, namligen att uppféljningarna sker var sjatte manad eller oftare
och nagra ansag till och med att de skedde for ofta. Vi stéller oss fragande till vad det &r som
utgor detta forhallande, hur var forforstaelse kunde vara sa felaktig. Kan det vara sa att den
bild som media sprider ut, med brister i frekvensen av uppféljningar, gor att samhallet far en
egen sanning om hur det &r, en sanning som vi genom vart material fatt erfara inte stimmer

med hur familjehemsféraldrarna upplever det. Eller &r det slumpen som har avgjort?

Vi har aven forundrats Gver att det sker si manga byten av socialsekreterare. |
Socialtjanstlagen 6 kap 1 § gar det att utlasa vikten av kontinuitet, som utgar fran
forutsattningen att trygga och fortroendefulla relationer utgor grunden for ett framgangsrikt
individuellt behandlingsarbete. Da kravs det att den enskilde far mojligheter att halla kontakt
med samma socialsekreterare. Det framkom i intervjuerna att nagra placerade barn inte
traffade sina socialsekreterare enskilt, och att det var barnens énskan. En anledning till detta
kan vara att barnen inte kanner nagot fortroende da de gang pa gang blivit svikna genom att
deras socialsekreterare slutat. Det placerade barnet befinner sig i en utsatt position, i ett hem

utan sina biologiska foraldrar, dar det ska forsoka skapa en fungerande relation till bade
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familjehemmet och forsoka fa eller bibehalla en bra kontakt med sina biologiska foréldrar. Vi
anser att om inte kontakten mellan familjehemmet och de biologiska foréldrarna fungerar, kan
barnet latt hamna i en lojalitetskonflikt. Vi anser att i de sammanhang som barnet hamnar i en
sadan situation kan socialsekreteraren utgora en viktig person for barnet, da de kan fora fram
barnets asikt. Det ar darfor mycket viktigt for barnet att ha en god fungerande relation med sin

socialsekreterare dar det kan k&nna fortroende och trygghet.

Familjevarden &r den volymmassigt den klart dominerade vardformen (Riksdagen
2002/2003). Vi staller oss undrande till varfor statens engagemang for att utveckla och
kontrollera familjevarden inte har varit tillracklig och varfor undersokningar visar att det finns
luckor angaende de senaste arens utveckling. Efter att ha fatt en inblick i hur det férhaller sig
med stodet till familjehemsforaldrarna anser vi att den framtida forskningen kring &mnet bor
fa mer uppmarksambhet. Risken ar annars att familjehemsforaldrarnas behov av stod inte
kommer att uppmarksammas och anpassas till det individuella behovet. Det finns ett stort
behov av familjhem och den brist som rader idag kan komma att 6ka i framtiden om det inte

satsas pa framtida forskning.

Sammanfattningsvis vill vi avsluta med att framféra de tyngdpunkter vi funnit i var empiri.
Familjehemsforéldrarna har generellt ett stort behov av stdd speciellt i kontakten med den
biologiska familjen. Det behdvs mer kunskap i samhéllet om vad det innebér att vara
familjehem for att en forstaelse ska kunna vaxa fram. Det som familjehemsforaldrarna
upplever ett behov av ar ett strukturerat stéd som &r forutsagbart och tydligt men daven ett
flexibelt stéd som kan anpassas efter varje specifik situation. Att kombinera mallar och
strukturer med ett individuellt flexibelt arbete kan verka omojligt, dock har vi sett ett fatal fall
dar det faktiskt fungerar. Var uppsats dr endast ett litet bidrag till den aktuella forskningen. Vi
hoppas att resultatet kan inspirera till framtida forskning kring familjehem och deras situation.
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Bilaga 1
Informationsbrev

Hej!

Har kommer en bekraftelse pa den tid vi bokat for intervju. Vi ar mycket tacksamma for att vi
far komma till Er ------- klockan------ :

Vi dr tva socionomstuderande, Sanna Grénroos och Ida Thomasson, fran Socialhdgskolan i
Lund. Vi ska under var sjétte termin géra en C-uppsats och har valt att skriva om ett amne
som vi har kommit att intressera oss for, namligen

”Hur familjehemsforaldrarnas behov av stdd tillgodoses”
For att kunna fa svar pa var fraga kommer vi att gora intervjuer med familjehemsforaldrar
fran tio familjehem. De fragor vi kommer att stalla under intervjun kommer att handla om hur
socialtjanstens uppfoljning ser ut samt vilket stod Ni far fran annat hall.
Infor intervjun &r det viktigt for er att kdnna till:
Intervjuerna kommer att ta mellan 1-1% timme. Er medverkan ar frivillig och ni kan nar som
helst vélja att avbyta intervjun. For att underlatta arbetet och for att kunna aterge det ni

beréttar korrekt, kommer vi att spela in intervjun med en bandspelare.

Vi véarnar om er integritet sa materialet kommer att avidentifieras och det kommer inte att
framga vilka familjehemsfaraldrar som har deltagit i uppsatsen.

Intervjumaterialet kommer att forvaras sékert under tiden som vi arbetar med uppsatsen. Nar
uppsatsen ar examinerad och godkand kommer vi att forstora det inspelade materialet och
utskrifterna.

Var handledare under kursen ar Gunilla Lindén, universitetslektor vid Socialhdgskolan i
Lund, telefon nr: XXXXXXXX.

Om ni har nagra fragor far Ni garna hora av Er till oss.
Sanna Grénroos Ida Thomasson
XXX XXX XX HXXXXX XXX
Tack for er medverkan!

Med Vénliga hélsningar
Sanna & lda
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Bilaga 2

Intervjuguide

Bakgrundsfragor:

Hur lange har ni varit familjehem?

Hur manga familjehemsplacerade barn har ni just nu?
Vilka personer bestar er familj av?

Hur kommer det sig att Ni blev familjehem?

Vilket behov av stdd uttrycker familjehemsforaldrarna att de har.
1. Har ni ndgot behov av stod? | sa fall pa vilket sétt?

2. Upplever Ni att Ert behov av stdd ser olika ut vid olika tidpunkter?

Fran vilket hall far de detta stod?

3. Vilket stod far Ni av varandra i familjen?

4. Vilket stod far Ni av slakt och vanner?

5. Vilket stod far Ni av samhéllet?

6. Anser Ni att Ert behov av stod uppfylls fran familjen, slakt och vanner samt samhéllet?
7. Upplever Ni att Ni har stod i den aktuella lagstiftningen?

8. Hur ser Er kontakt med den biologiska familjen ut?

Upplever Ni att ni far nagot stod av den biologiska familjen? I sa fall pa vilket satt?

Hur ser socialtjanstens uppféljning ut?

9. Hur ofta har socialtjansten uppféljningsbesok hos Er?

10. Kan Ni ge exempel pa hur ett uppfoljningsbesok kan se ut?
11. Vilka brukar socialsekreterarna vilja tréffa under besdken?

12. Brukar socialsekreterarna vilja tréffa barnet enskilt?

Hur uppfyller socialtjanstens uppfoljningar familjehemsféraldrarnas behov av stod
13. Hur ger socialsekreterarna Er stod under uppféljningsbesoken?
14. Anser ni att Ni far det stod Ni &r i behov av genom uppfoljningsbesoken?
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Vilka 6nskemal har familjehemsforaldrarna infor framtida uppféljningsarbeten?

15. Finns det nagot Ni skulle vilja ha mer utav med tanke pa uppfoljningsbesoken?

16. Finns det nagot Ni skulle vilja ha mindre av med tanke pa uppféljningsbesoken?

17. Skulle Ni vilja forandra nagot med tanke pa socialsekreterarnas kontakt med barnet under
uppféljningsbesoken?

18. Kanner Ni att Ni har mojlighet att paverka uppféljningsbesoken?

19. Finns det nagot Ni vill tillagga?
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