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Abstract

An absolute majority of all Swedish children begins to attend preschool at some point between
the age of one and five. The acclimatisation to preschool means a great change in every small
child’s life. They leave all that is well known, the parent and their home, to face a whole new
environment with new kids and adults to get to know and learn to trust.

The purpose of this study has been to find out how the professionals in preschool reflect upon the
child’s acclimatisation at preschool. More specifically we wanted answers to how the preschool
teachers, in their work with the child’s acclimatisation, relates to the today, in preschool, much
debated relationship between the two perspectives care and pedagogy.

This qualitative study is based on ten interviews with preschool teachers at different preschools in
a small town in Sweden. The analysis is based on a presentation of the interview material
compared with earlier research and the theoretical aspects we have chosen, which are
Bronfenbrenners Ecological Systems Theory and the Object Relations Theory.

While working with this paper it has come clear to us that there is no explicit or common
definition of the concept of care within preschool, while there is a clear definition of the concept
of pedagogy. The result of the study shows that the preschool teachers we interviewed found it
difficult to separate and describe the two perspectives apiece. When we asked them to try we
found that they overall had a harder time describing the concept of care and more easily could
describe the concept of pedagogy. We also noticed differences in which of the two perspectives
the preschool teachers had as their main focus while talking about the child’s acclimatisation.
Literature, articles and interviews did all let us see that pedagogy is emphasized during the
education on the expense of care and that there is a possibility this may lead to a deterioration of
the concept of care. All of the interviewed claimed that they didn’t get enough or even any
knowledge about the child’s acclimatisation during their education.



Forord

Efter ett intensivt och larorikt arbete, med manga och langa intressanta diskussioner, &r vi
antligen fardiga med var uppsats om barnets inskolning i forskolan. Vi vill passa pa att skicka ett

stort tack till:

e Allade 12 intervjupersoner som s& generdst och oppet har delat med sig av sina tankar
och erfarenheter kring inskolning i férskolan. Vi ér tacksamma for deras svar som

véckt nya tankar och insikter hos oss.

e Annika Mansson, lektor i pedagogik och huvudédmnesansvarig fér huvuddmnet
Barndoms- och ungdomsvetenskap vid Malmo Hogskola, som sé vinligt tog emot oss

och besvarade vara fragor

e Var handledare Gunilla Lindén som tdlmodigt har svarat pd alla véra fragor, véntat pa

slutmanus och guidat oss rétt nér vi har behovt det.

e Viara min som funnits dir som ett stort stod genom hela arbetets gang.

e  Vara barn som har stor del i att vi skrivit denna uppsats.

Margaretha Blomgérd och Johanna Blomquist
Lund, den 31 augusti 2006
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1 Inledning

1.1 Problemformulering

Kan man skriva en uppsats om inskolning i férskolan som blivande socionom? Tillhor det vart
amnesomrade? Detta var nagra av de forsta fragor som dok upp nir uppsatsarbetet ndrmade sig 1
tiden under kursen "Socialt arbete med inriktning mot barn och unga". Vi satt pa taget mellan
Lund och Helsingborg och funderade pa vad vi ville skriva om. I méngden av intressanta och
mdjliga dmnen tycktes vi hela tiden aterkomma till just detta, som vi bada var sé intresserade av-
inskolning. Vi har som smébarnsfordldrar egna olika erfarenheter av inskolning av barn i
forskolan med oss 1 bagaget, som tillsammans med Gerd Abrahamsens (1999) bok fran termin
fyra pa socionomutbildningen Det nodvdndiga samspelet, vickt tankar och fragor kring &mnet.
En av anledningarna till var nyfikenhet &r att vi bada uppfattar inskolningen som en mycket
viktig och, som Abrahamsen (1999) sager, ganska dramatisk héndelse i ett litet barns liv.
Inskolningen innebér en stor omstéllning for bade barnet och fordldrarna. Ettdringen som bdrjar i
forskolan ldmnar allt som é&r vélkéant, bade fysiskt, mentalt och kdnsloméssigt (Abrahamsen,
1999) och for fordldern innebir inskolningen att man ldmnar ifrén sig det kiraste man har, som
en av vara intervjupersoner uttryckte sig. Ett annat skél till att vi tycker att frdgorna kring
inskolning &r viktiga att lyfta fram &r att s manga barn 1 Sverige berors. Enligt statistik hdmtad
frdén Barnombudsmannens rapport Upp till 18 (2004), var 83 procent av Sveriges barn mellan ett

och fem ar inskrivna 1 forskolan hdsten 2003. Detta motsvarar 730 000 barn.

Viér utgangspunkt var att ta reda pa hur de professionella i férskolan tdnker kring inskolning,
eftersom vi visste relativt lite om detta. Intervjusvaren ledde oss vidare till att, 4ven pé andra
nivaer i samhéllet, soka efter faktorer och bakomliggande orsaker till att inskolningen ser ut som
den gor. Samspelar exempelvis vart samhilles syn pd barnet som en egen sjélvstindig individ
(aktor) med utformningen av inskolningen i forskolan, och i s fall hur? Pa vilket sitt samspelar
varderingar pa samhillsniva med utformningen av lararutbildningen och hur péverkas barnet av
detta i inskolningssituationen? Ménga intressanta fragor vacktes alltsd under intervjuarbetets
ging och vi vill betona att mycket av den kritik som framkommer i uppsatsen inte riktar sig mot

intervjupersonernas svar, utan istéllet mot bakomliggande strukturella forhallanden och



virderingar pa andra nivaer i samhéllet.

1.2 Perspektivval och avgransningar

Vi har valt att se pa inskolningen ur forskolldrarens perspektiv. Som teoretisk referensram har vi
huvudsakligen anvént oss av Bronfenbrenners utvecklingsekologiska modell samt
objektrelationsteorin dar omgivningens samspel med barnet dr utgdngspunkten. Vi anser att vi
dérigenom dven intar ett barnperspektiv Idén med att vi ville undersoka forhallandet mellan
omsorg och pedagogik fick vi fran Gerd Abrahamsen (1999). Abrahamsen lyfter i sin bok fram
problemet med, som hon ser det, att omsorgen far alltfor liten plats 1 forhallande till pedagogiken.

Hon menar att detta ar ett problem som framstar sarskilt tydligt just vid inskolningen.

Nér vi borjade sétta oss in 1 vad som diskuteras inom forskolans omrade, insdg vi att forhallandet
mellan omsorg och pedagogik idag ar ett vildigt aktuellt &mne i debatten. Vi blev intresserade av
att ta reda pa mer kring forhallandet mellan omsorg och pedagogik vid inskolning i férskolan och
bestamde oss for att vi ville mota och intervjua forskolldrare for att fa deras bild. En av
anledningarna till att vi ville intervjua just forskolldrare och inte barnskotare, som ju dr en annan
yrkesgrupp inom forskolan, var att vi tdnkte oss forskolldrarna som ganska tongivande for
verksamheten i forskolan. Ett annat skil var att vi var nyfikna pa att se hur begreppen som knyter
an till vart &mne tas upp i deras utbildning, och hur forskolldraren forhéller sig till dessa i det

praktiska yrkeslivet.

1.3 Syfte

Att undersoka hur forskolldrare 1 sitt arbete med inskolning forhaller sig till perspektiven omsorg

och pedagogik.

1.4 Fragestillningar

1 Hur definierar forskolldraren omsorg respektive pedagogik i arbetet med barnen?

2 Hur forhéller sig forskolldraren till de tva perspektiven i inskolningsarbetet?

3 Arbetar forskolldraren med inskolning pa det sétt hon eller han vill? Hinder/mgjligheter?
4 Hur ser forskolldraren pa sig sjdlv som redskap vid inskolning?



5 Vad har forskolldraren med sig fran utbildningen om inskolning?

1.5 Definition av begrepp

Héar kommer vi i korthet att redogora for de tre begrepp som ér centrala for var uppsats:
inskolning, omsorg och pedagogik. De tre begreppen kommer mer utforligt att beskrivas och
redogoras for langre fram 1 materialet. Vi har genom hela uppsatsarbetets gang upplevt att de tre
begreppen hidnger samman, men inser att for en ldsare utan nagon vidare erfarenhet av forskolan
kanske sambandet inte framstar lika tydligt. For att underldtta den kommande lasningen redogor

vi darfor 1 korthet dven for hur vi ser pa relationen begreppen emellan.

Inskolning vad dr det? Inskolning kallas den inledande period da barnet slussas in i1 forskolan fran
att ha varit hemma med négon av sina fordldrar. Langden pa inskolningen varierar nagot
beroende pa hur man pé den aktuella forskolan ser pé processen barnet gir igenom. De flesta av
forskolldrarna vi intervjuat talar dock om en inskolningsperiod pa tvé veckor. D& menar man den
tid som ar schemalagd som inskolning, fram till dess att barnet vistas en normalldng dag pa
forskolan utan fordldern. Abrahamsen (1999) har en alternativ syn pa inskolningsperioden som
innebdr att barnet inte dr inskolat forrén han eller hon kénslomaéssigt har accepterat separationen

fran foraldern.

Det finns ingen tydlig och gemensam definition av vad omsorg inom forskolan &r. Enligt
objektrelationsteorin innebdr omsorg att ha ndgon i tankarna och kunna inta den andres
perspektiv, medan ordet etymologiskt betyder att sorja for, det vill sdga blojbyten, paklddning
och andra former av rutinsituationer. Det sistndmnda bendmner vi langre fram mekanisk omsorg

(Dencik, 1988).

Nér man slar upp ordet pedagogik i Svenska Akademins Ordlista star det att pedagogik ar
liktydigt med uppfostrings- och undervisningskonst, vilket skulle innebéra att pedagogik har med

fostran och ldrande att gora.

Inskolningen kan med detta sidgas innehdlla tva olika perspektiv, som &tminstone delvis, drar at

olika héll: Det pedagogiska perspektivet innebdr att lara sig in 1 att vistas i en ny miljo utan sin



fordlder, medan Abrahamsens sitt att se pa omsorgsbegreppet innebér att det handlar om att
verkligen sétta sig in barnets kinsloméssiga process. Beroende pé vilket perspektiv man lagger

tyngdpunkten vid tdnker vi oss att inskolningen kan komma att se olika ut.

2 Metod

2.1 Metodval

Uppsatsen bygger pa en icke experimentell, kvalitativ metod, i form av semistrukturerade
intervjuer. Vi valde denna metod eftersom den mdjliggor detaljerade beskrivningar och
nyanserade svar. Martyn Denscombe (2000) skriver att: Kvalitativ forskning har en bra férmdga
att hantera invecklade situationer och géra rdttvisa dt det sociala livets mdanga nyanser. Var
onskan var att intervjupersonerna skulle ges mojlighet att utveckla och nyansera svaren for att
kunna bidra med sina tankar och kénslor - sin personliga hillning. D4 syftet med uppsatsen har
varit att ta del av forskolldrarens bild av inskolningen har unders6kningen haft en induktiv
inriktning. Den halvstrukturerade intervjuguiden innebar att vi kunnat vara flexibla i forhallande
till vara i forvig utarbetade fragor. Vi forsokte i mojligaste méan folja den intervjuade och éndrade

ordningsfoljden pd frdgorna da det behdvdes.

2.2 Urval

Vi bestdmde oss for att intervjua forskolldrare pa forskolor 1 Lund, eftersom vi sjdlva bor dér och
vi upplevde att nirheten var en fordel av rent praktiska skil. Urvalet av forskolor skedde genom
att vi ringde upp forskolorna i bokstavsordning, efter deras placering i telefonkatalogen. Dock sag
vi till att fa en viss spridning av forskolorna till olika stadsdelar, eftersom vi tankte att detta skulle
kunna tillfora materialet ytterligare en dimension. Slumpen gjorde att en av de forskolor vi
kontaktade och bokade intervju med visade sig vara en flyktingforskola. Det fanns alltsé fran
borjan ingen ambition i detta fran vér sida, men vi har i efterhand upplevt att det har berikat vart

material.

Sammanlagt har vi genomfort 12 intervjuer med personal fran 12 olika forskolor i Lund.

Forutom de ovan ndmnda intervjuerna, triffade vi alldeles i borjan av uppsatsarbetet Annika
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Mansson, dmnesansvarig for huvudidmnet Barndoms- och ungdomsvetenskap pa
lararutbildningen vid Malmo Hogskola. Annika Mansson ar sjdlv forskolldrare i grunden med
manga ar som forskolldrare inom barnomsorgen bakom sig. Tanken med att samtala med henne
var att fa en bild av hur ldrarutbildningen ser ut, och vi diskuterade med henne en del av vara

centrala fragor och perspektiv samt hur dessa behandlas i lararutbildningen.

Av de tolv genomforda intervjuerna med forskolldrare kommer vi endast att anvdnda oss av tio i
uppsatsen. Bortfallet beror pa att en av intervjupersonerna bestdmt dnskade att intervjun inte
skulle bandas. Da vi sammanstéllde alla intervjuer upplevde vi att den icke-bandinspelade
intervjun var svar att likstélla med de som bandats och dérefter skrivits ut, eftersom dessa var
betydligt mer utforliga, nyanserade och detaljerade. Den andra intervjun valde vi bort pa grund av
att vi en bit in 1 intervjun fick veta att den intervjuade inte hade forskolldrarutbildning. D& vi
redan i vart syfte valt att rikta in oss pa forskolldrare var vi tvungna att sortera bort denna

intervju.

2.3 Genomforande

Nir vi formulerat vart syfte med uppsatsen och borjat skissa pa intervjufragor kinde vi snart att
det var viktigt att tidigt, och innan intervjuerna genomfordes, komma i kontakt med nagon
foretradare for lararutbildningen. Detta for att fa en slags bakgrundsbild att ha med oss i de
kommande intervjuerna. Vi kontaktade Malmé Hogskola och fick efter ménga forsok tag i
Annika Mansson, som gérna tog emot oss dér for en intervju. Da vi ringde férskolorna och
presenterade oss, vart uppsatsamne och fragade om nidgon forskolldrare pa den aktuella forskolan
ville stilla upp och léta sig bli intervjuad, upplevde vi att vi fick en positiv respons och det var

fler som stéllde upp 4n vad vi hade forvintat oss.

Vi delade upp intervjuerna mellan oss och intervjuade alltsé vars sex personer. Anledningen till
att vi valde att gora enskilda intervjuer var att vi tinkte oss att forutsattningarna for ett
fortroendefullt samtal var bdttre genom att endast vara tvd i rummet. Samtliga intervjuer
genomfordes pa respektive forskola, alltsa i intervjupersonens miljo och detta tinker vi var en
fordel, eftersom vi, bade intervjupersonen och intervjuaren, befann oss i miljon dér inskolningen

dger rum och att detta kanske ytterligare underldttade samtalet.
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De intervjuade fick svara fritt pd fragorna, och vi 6nskade att de s& mycket som mdjligt skulle
utveckla sina egna tankar och synpunkter, utifrdn vad véra fragor vickte for tankar hos dem.
Dérmed skiljer sig svaren ibland at, bland annat i var tyngdpunkten laggs, hur mycket personen
utvecklar svaret och genom att de intervjuade tolkar innebdrden i frdgorna pa olika satt. Detta

menar vi gor att personen bakom svaren blir mer tydlig.

2.4 Bearbetning och analys

Efter det att vi genomfort alla intervjuer transkriberade vi det bandade materialet. Vi skrev
ordagrant ner vad intervjupersonen uttryckte, eftersom vi inte ville forlora det personliga och
nyanserade i forskolldrarnas svar. Nista steg var att ssammanstdlla svaren och dela in dem under
rubriker s som vi anség att de svarade mot vara fragestdllningar. For oss var det sldende hur
enkelt det var att géra indelningarna och hur vél de besvarade véra fragestéllningar. Vi har
anstriangt oss for att inte 1ata var egen forforstielse farga var tolkning av intervjumaterialet och vi
har i sa stor utstrdckning som mojligt forsokt att presentera alla de olika vinklingar och tankar
som forekommit. Varvat med véra egna sammanfattningar av intervjuerna har vi anvént oss av
ménga citat eftersom vi tycker att detta ger firg at uppsatsen och ger ldsaren mojlighet att sjilv
tolka det som ségs. Analysen av materialet har gjorts utifran den teoretiska referensram vi haft,
det vill sdga den utvecklingsekologiska modellen och objektrelationsteorin, samt utifran tidigare
forskning som &r néra besliktad med d&mnet for var uppsats och dven utifran de inldgg i debatten

som vi tagit del av via tidskrifter och kéllor frén Internet.

2.5 Resultatens tillforlitlighet

Vér undersokning innefattar tio intervjuer och vi dr medvetna om att det kan innebéra problem att
dra generella slutsatser utifrdn detta material som &r relativt litet. En annan faktor som kan
paverka resultatets tillforlitlighet &r att vi gick in i uppsatsarbetet med vér egen forforstaelse av
inskolningssituationer. Vi inser att dessa egna upplevelser pa ett eller annat sitt paverkar
tolkningen av svaren och hirmed ocksa reliabiliteten i materialet. Att som forskare ha en
forforstaelse kan bade vara en fordel och en nackdel, men det dr viktigt att vara medveten om att

den finns och att den fargar materialet pa olika sétt. I vart fall innebér forforstaelsen att vi har
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egna upplevelser av inskolning som till en del varit negativa, och dér vi upplevde en brist i hur
forskolan hanterade inskolningen. Vi har & andra sidan ocksa haft egna positiva erfarenheter och
fordelen med var forforstaelse har varit att vi verkligen varit intresserade av &mnet och ként oss
engagerade 1 mdétena med dom vi intervjuat. En sak vi har funderat 6ver ar hur det eventuellt kan
ha haft betydelse for intervjusvaren att vi bada &r blivande socionomer och tillhor en annan
yrkesgrupp én de forskolldrare vi mott. Vi tanker da att det kanske kan upplevas som lite hotande
nér man blir intervjuad av ndgon som tillhdr en annan yrkeskategori dn en sjdlv och att man
hérigenom eventuellt kan fa en kénsla av att vara kontrollerad. Intervjupersonen kanske kinner
att det dr viktigt att han eller hon svarar “’rétt”. En annan faktor ar intervjuareffekten, hur vi som
intervjuare agerar i olika intervjusituationer. Efter att vi genomfort och sammanstéllt intervjuerna
sag vi att svaren skiljde sig en del beroende pa vem av oss som utfort intervjun. Detta tinker vi
kan bero p4 att vi till viss del kdnner olika stort engagemang for olika frdgor och att ndgon av oss
kanske har lagt storre vikt vid att stélla foljdfragor och fa intervjupersonen att utveckla svaret i en
viss fraga. Aven hur man sjilv kinner sig en viss dag skulle kunna inverka pa intervjusvaren.
Intervjumallen som vi anvinde oss av var omfattande och innehdll manga frégor, vilket inneburit
att vi har haft ett stort material att jobba med. Efter att intervjuerna genomforts kiande vi att vi var
nodjda med vad vi fatt fram och utifrdn svaren pa intervjufragorna anser vi att vi pé ett fullgott sétt

har kunnat besvara véra fragestéllningar.

2.6 Etiska dverviganden

Alla intervjupersoner har garanterats anonymitet och det insamlade materialet har behandlats
konfidentiellt. For att ldsaren dnda ska kunna leva sig in i det empiriska materialet och folja vem
av forskolldrarna som uttalat vad, valde vi att i resultatredovisningen ge intervjupersonerna

fingerade namn.

2.7 Kallkritik

Vi anser att de kéllor vi anvént oss av i uppsatsen generellt sett dr tillforlitliga och representativa.
I var redogorelse av objektrelationsteorin har vi valt att anvénda oss av Gerd Abrahamsens
(1999) bok da Abrahamsen har precis den ingéngen till teorin som passar for véar uppsats. Vi vill

niamna att vi har anvént ett refererat 1 Gunilla Halldéns artikel dar hon hanvisar till
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antropologerna Hockey och James utan att ge kdllhdnvisning. Vi har valt att anvdnda oss av
Halldéns referat trots detta, eftersom det som sdgs &r av betydelse for var uppsats. I kapitlet
Tidigare forskning anvander vi oss av Dencik, Béackstrom och Larssons (1988) studie, Barnets
tva virldar. Unders6kningen grundar sig pa observationer gjorda pd endast tva
forskoleavdelningar, vilket gor att generaliserbarheten kan ifrdgasattas. Dessutom &r
undersokningen utford i borjan av 1980-talet, och vi upplever att studien i sin helhet kanske inte
stimmer Overens med hur arbetet inom forskolan ser ut idag, 25 ar senare. Dock anser vi att delar
av studien kan tillféra ndgot till var uppsats. Vi har dven valt att ha med tva artiklar dir de som
uttalar sig inte dr de som fOrfattat artikeln. Den ena, Vuxna star inte ut med barns skrik och grat,
redog0r for Mona Paulsens (se Claesdotter, 2004) undersokning. Den andra, Viktigt med
genusperspektiv pa yrkesrollen, redogor for Hillevi Lenz Taguchis (2000) inldgg i debatten. Tva
av de artiklar vi anvénder &r endast publicerade pa Internet och vi 4r medvetna om den risk det
medfor att anvidnda sddana kéllor. Artiklarna har dock haft betydelse for var undersdkning och vi
anser att de 4nda ar relativt tillforlitliga ur kallkritisk synpunkt, dd de dr hdimtade fran kdnda

webbplatser.

3 Bakgrund

3.1 Perspektiven omsorg och pedagogik — tva centrala teman 1 forskolan

I laroplanen for forskolan (Lpfo, 1998) star det under forskolans uppdrag att forskolan ska ldigga
grunden for ett livslangt ldrande och vidare att forskolan skall erbjuda barnen en god pedagogisk
verksamhet, dir omsorg, fostran och ldrande bildar en helhet. Sedan 1998 ar Skolverket
tillsynsmyndighet for forskolan och lagstiftningen utgéar ddrmed fran skollagen. Det &r staten som
anger de overgripande malen och riktlinjerna for forskolan och kommunen som ansvarar for
genomfOrandet. Strukturen for forskolans laroplan &r i stort sett densamma som for skolans
laroplaner. I linje med detta har lararutbildningen under de senaste dren genomgétt stora
forandringar, som bland annat innebir att man idag inte har en specifik forskolldrarutbildning.
Den ryms numera i lararutbildningen. En forskolldrare idag kan alltsd vara utbildad for barn i

alderskategorin frén ett ar och upp till femte klass i skolan.

Detta, menar en del, bidrar till en pedagogisering” av forskolan och kan till viss del ha att gora
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med det perspektivskifte som skett under de senaste artiondena inom den internationella
barnforskningen. Sommer (2005) talar om ett paradigmskifte inom teori och forskning som ror
barn, och att det skett fundamentala fordndringar i synen pa barn. Detta nya barnperspektiv
innebdr att barnet idag ses som en egen individ med egna réttigheter och som expert pé sin egen
situation. Den tilltagande individualiseringen inom hela den vasterldndska kulturen for med sig
att det i stor utstrackning, dven nir det giller barn, &r upp till individen att skapa sina livsvillkor.
Barnet ér inte enbart ett objekt for de vuxnas omsorger, utan ocksé medskapare i relationer.
Tidigare betraktades barnet som ett "tabula rasa" (ett oskrivet blad), som passivt tog emot och lét
miljons penna skriva in personligheten pa livets blad, och enligt den tidens socialisationstanke
formades individen genom fostran. Idag vet man att barnet redan fran livets borjan har medfodda
grundkompetenser som kravs for att befinna sig i, paverka och ldra av sociala relationer. Med
detta kompetensperspektiv ser man barnen som kompetenta och starka men detta, menar
Sommer, kan ocksé ses som ett exempel pa var tids dyrkande av den duktiga mdnniskan; en
individ som ska vara omstdllningsbar och kvalificerad i kultur och samhdlle (Sommer, 2005).
Detta 6verensstimmer ganska vél med formuleringen 1 forskolans léroplan: Formdga att kunna
kommunicera, s6ka ny kunskap och kunna samarbeta dr nédvindig i ett samhdlle prdglat av ett

stort informationsflode och en snabb fordndringstakt.

Gunilla Halldén, docent i pedagogik, skriver i en artikel ( Halldén, 2002) att dagens starka
betoning pa larande och kompetens bidrar till att skapa en bild av barnet dir behovet av omsorg
osynliggors. Halldén delar Sommer’s uppfattning att samhallet idag i hog grad fokuserar barnets
kompetens och hon menar att nér det giller utbildning dominerar idag ett projekttdnkande och en
onskan att utveckla olika kompetenser hos den vixande mdnniskan (Halldén, 2002). Halldén
pekar pa att i debatter och styrdokument kring skolan &r larandet numera satt i fokus och det talas
allméint om det livsldanga ldrandet (a.a). I linje med detta menar hon att man med inforlivandet av
barnomsorgen som en del av skolvisendet podngterar denna tanke om det livslanga ldrandet. Hon
menar vidare att detta vacker fragor, bland annat om grénsen mellan det offentliga och det
privata, barndomens avgriansning och relationen mellan omsorg och pedagogik; det sistndmnda

mycket centralt for denna uppsats.

Aven Annika Méansson pa lirarutbildningen vid Malméo hogskola framhéll i vart samtal med
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henne att larandeperspektivet 6kar och gar ner i dldrarna. Hon nimnde som exempel pé detta att
de individuella utvecklingsplanerna, som &r obligatoriska i skolan, nu allt mer flitigt anvénds
ocksé 1 forskolan. Mansson ér kritisk till att pedagogiken tar storre plats i forskolan pa bekostnad
av utrymmet som ges till omsorg. Hon menar vidare att de blivande ldrarna far med sig for lite
kunskap om de sma barnen frin utbildningen sedan forskolldrar- och lararutbildningarna slagits
samman och hennes forklaring till detta dr skolans tolkningsforetrade, som kommer av skolans
hogre status. Mansson berittade att det nyligen framforts kritik fran studenter pa utbildningen
som bestod 1 att det saknas litteratur och undervisning kring inskolning. Ménsson upplever

kritiken som befogad och man ténker nu soka efter bra inskolningslitteratur till utbildningen.

3.1.1 Omsorg som perspektiv

Halldén (2002) med flera i debatten, menar att relationen mellan begreppen omsorg och
pedagogik ar komplex. En orsak till detta &r bristen pa definition av i synnerhet
omsorgsbegreppet, i styrdokument och liknande. Etymologiskt stammar ordet fran "att sorja for".
Omsorg kan da innebéra att hjélpa ndgon med basala ting som blojbyten, matning, pakladning
och sidnggéende, samtliga med tydlig anknytning till kroppen och som ger associationer till
vardande. Men det finns ocksa andra sétt att formulera sig kring omsorgsbegreppet. Johansson
och Pramling (2001) hénvisar i en artikel till hur forskarna Gilligan (1998), Wiggins (1998) och
Noddings (1993) ser pa omsorg som en etisk relation, vilket betyder att man inte vinder sig bort
fran den som behover en. Hiar handlar det om ett engagemang i andra och att andras behov och
upplevelser beroér mig. Med detta sétt att definiera omsorgsbegreppet blir det mer av ett
relationsbegrepp. Abrahamsen (1999) talar ocksa om omsorg som ett relationsbegrepp. Hon

menar att omsorg betyder att ha nagon i tankarna och kunna inta den andres perspektiv.

Annika Ménsson vid Malmé hogskola, tog vid samtalet med henne upp att det kan vara svart att
urskilja vad som dr omsorg i undervisningen pa lararutbildningen, da omsorgen och pedagogiken
ar sammanvévda och omsorgen inte dr ndgot eget amne. Hon menar att mycket av viktig omsorg
utfors i rutinsituationer som blojbyten, paklddning och matning och att det kan finnas en risk att
kvaliteten pa omsorgen forsdmras om lararen far med sig for lite kunskap om sma barns
utveckling och behov fran utbildningen eller vid brist pa personal i férskolan.

Gunilla Halldén (2002) menar att da politikerna i de senaste valen talat om varden, skolan och
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omsorgen dr det tydligt att det pekar mot specifika institutioner, snarare dn vad som ska ske i
dessa institutioner. Det ska vara kvalitet i varden, skolan och omsorgen, men innebérden i denna
kvalitet diskuteras inte (Halldén, 2002, s 4). Detta bidrar till att géra ordet omsorg liktydigt med
en institution, exempelvis barnomsorgen och dldreomsorgen (a.a). Halldén hénvisar i artikeln till
antropologerna Hockey och James som menar att vi ofta hinfor beroende, omsorgs- och
vardbehov till speciella faser i livet. Man ténker sig att det dr barnen och de gamla som &r i behov
av omsorg, medan vuxna tillhor en annan grupp, den icke-avvikande. Med detta tinkande &r
barnen de dnnu inte normala och gamla ménniskor de inte ldngre normala. Hockey och James
ser detta som ett fornekande av den vuxna ménniskans beroende och menar att detta hinger
samman med hur hogt vi virderar oberoendet 1 vart samhille och att detta oberoende kopplas till
en livsfas, men att det 4r nagot man strévar efter dven i de andra faserna. I detta resonemang blir
omsorg nagot som ges till barn och gamla - avvikare. Halldén (2002) menar i anslutning till detta
att omsorg kan ses som ett accepterande av sakernas tillstand till skillnad frdn en slags
projektsyn som syftar till fordndring (a.a s 6). Hon formulerar det som att omsorgen kan ta sig

uttryck 1 olika handlingar, men att den alltid innebér att man ser och erkédnner beroendet.

3.1.2 Pedagogik som perspektiv

Hillevi Lenz Taguchi (se Palm, 2002) menar att det finns en kluvenhet i forskolldraryrket, som
kommer av omgivningens motstridiga forvantningar pa forskolldraren. Forskolldrarens
motstridiga roll bestar i att vara dels pedagog och dels extramamma. Lenz Taguchi framhaller att
det &r viktigt att erbjuda barnen en pedagogik som gor det mdjligt for dem att sjdlvstandigt
utforska sin omvérld och att klara sig utan fordldrarna under tiden de r i forskolan. Hon ser det
som viktigt att forsoka fordndra yrkesrollen, sa att forskolldrarna i storre utstrackning far
mdjlighet att arbeta intellektuellt tillsammans. Att arbeta s, och kanske i projekt tillsammans
med barnen, medfor enligt Lenz Taguchi, dessutom att barnen fir den sociala trdningen pa kopet
och att de blir sjélvstandigare. Barnen vinder sig i storre utstrackning till varandra istéllet for till
de vuxna for att fa svaren och detta gor att det blir lattare for personalen att rdcka till. Lenz
Taguchi menar att man dven med denna foréndring av forskolldraryrket skulle behalla
helhetsperspektivet med vérd, pedagogik och omsorg. Hon menar att man som forskolldrare har
en skyldighet att se barnet i dess hela miljo och att man ska véga in detta i ldrandet. Hon

foresprdkar darmed ett Oppet forhallningssitt till familjen. Dock maste inte forskolldraren vara
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stallforetridande mamma, eller terapeut for fordldrarna (a.a). Lenz Taguchi (se Palm 2002) pekar
pa att tanken att forskolan ska ge bade vard, omsorg och pedagogik har sitt ursprung i
barnomsorgens tidiga historia och hon menar att det ar viktigt att ha ett genusperspektiv for att
forstd forskolldraryrkets historia och inbyggda forvantningar. D4, i barnomsorgens uppbyggnad,
ansags medelklasskvinnor lampliga for uppgiften, dir stor tonvikt lades pé social fostran.
Forskolldraryrket blev ett utpriaglat kvinnoyrke, baserat pa moderlighet och pedagogik. Denna
mellanstéllning mellan offentligt och privat, som den tidiga forskolan fick, lever fortfarande kvar,
och det dr svart att bryta traditionen som social fostrare. En bidragande orsak till att det &r svéart
att forandra yrkesrollen ar att ménga forskolldrare upplever att fordldrarna ar mer intresserade av
att forskolldraren fyller sin roll som stillféretradande mamma, &n att dokumentera barnets
larande. I motet mellan fordldrarna och forskollararen framtridder dilemmat i yrkesrollen alltsa

oftast som tydligast, enligt Lenz Taguchi (se Palm, 2002).

3.1.3 Ar helheten mojlig?

Avslutningsvis kan vi konstatera att det pa samhéllsniva, formulerat i exempelvis laroplanen,
finns en 6nskan att integrera de tva perspektiven omsorg och pedagogik i verksamheten och man
betonar vikten av att de bildar en helhet. Gunilla Halldén (2002) stéller i sin artikel dock fragan
om det dr mojligt att undvika en dikotomi nidr man som under de senaste aren, i utvecklandet av
den nya forskolan och skolan, i sé stor utstrackning fokuserar det ena perspektivet, ndimligen
pedagogiken. Aven Abrahamsen (1999) menar att intentionen att integrera pedagogik och omsorg
ar god, men hon befarar att man 1 sin pedagogiska iver dgnar for lite tid och uppmérksamhet at
barnens kadnslomassiga behov hir och nu. Hon menar att bristen pd omsorg av god kvalitet, dér
forskolldrarens kdnslomédssiga nédrvaro kopplas samman med en teoriladdad blick och erfarenhet,
blir sérskilt tydlig i inskolningssituationen. Intentionerna ar goda: Man vill integrera omsorg och

pedagogik men ofta blir det en spricka mellan det man dnskar gora och det som faktiskt gors

(a.a).
4 Tidigare forskning

4.1 Trygghet som forutsittning for lek och larande
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Abrahamsen (1999) redogor for den metod som Mary Ainsworth utvecklade och som fick namnet
“frimmandesituationen” (Ainsworth och Witting 1969; Ainsworth m fl 1978) Metoden syftade
till att observera hur 1-aringar hanterade att bli limnade av omsorgspersonen under en kortare
stund och hur separationen paverkade barnets utforskande beteende. Situationen &r indelad i dtta
olika faser, dir barnet vid ett par tillfdllen separeras fran sin mor och lamnas med en fraimmande
observatdr. Ainsworth ville undersoka hur barnet reagerade pa separationen och aterféreningen
med modern. Studien visade bland annat att barnet blev mer passivt i sitt utforskande nér modern
lamnade rummet, och detta bekréftade Ainsworth’s hypotes om att det finns ett samband mellan
lek, larande och trygghet. Studien séger dock endast ndgot om hur just 1-aringar reagerar pa

separationer.

4.2 Vikten av en god forberedelse infor separation

Abrahamsen (1999) redogor dven for en annan studie, genomford av paret Joyce och James
Robertson (1967-73). Paret ville undersdka hur barn med en god anknytning till sina foréldrar
och som tidigare inte varit med om nagon separation, reagerade pa att skiljas fran sina foréldrar
under en period av mellan 10 och 27 dagar. Paret hade tidigare gjort liknande studier av barns
separationer frén sina fordldrar, skillnaden var att man denna gang lade stor vikt vid att forbereda
barnet infor separationen. Barnet hade fatt lara kinna fosterfordldrarna och fosterfordldrarna hade
besokt barnet i dess hem. Fordldrarna och fosterfordldrarna var bada aktiva i att forbereda barnet
infor fosterplaceringen. Barnet hade med sig vélbekanta saker till fosterhemmet, bland annat en
bild pé fordldrarna. Forberedelser skedde ocksé i form av att fosterfordldrarna fick viktig
information om barnet och dess rutiner for att kunna skapa hemlika och trygga forhéllanden for
barnet. Under tiden separationen varade anstrangde paret sig for att bekrifta barnets saknad av
sina fordldrar. Man tittade gemensamt pa bilden av fordldrarna och pratade om dem.
Fosterfordldrarna beréttade att barnet snart skulle fa vara hos fordldrarna igen och barnets pappa
kom varje dag och hilsade pa i fosterhemmet. Undersokningen visade att i jaimforelse med de
tidigare studierna kunde barnets angest 6ver separationen hallas pa en mer uthirdlig niva.
Forskarparet kom till slutsatsen att ...om man arrangerar forhdllandena maximalt for barnets

bdsta under en kortare separationsperiod, sa klarar sig barnet ganska bra emotionellt

(Abrahamsen, 1999, s 152).
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Abrahamsen refererar till Bowlby (1987) som menar att det var tack vare att det fanns en
tillgdnglig och vélbekant erséttningsperson som barnet klarade sig sapass bra under
separationsperioden. Vidare att det inte racker med att den vuxne dr fysiskt ndrvarande utan att
denne dven maéste vara emotionellt tillgdnglig for att barnet ska kunna fa den trost och det stod
det behover. Fosterfordldrarna bekriftade i den hér studien for barnet att fordldrarna ldngtade
efter det och pappan kom och hilsade pa varje dag. Abrahamsen menar att man kan tanka sig att
detta bidrog till att barnet fylldes pa kdnslomaissigt och att det underléttade for barnet att hdlla den
inre bilden av omsorgspersonerna vid liv. Detta géllde framforallt de mindre barnen, som var

under tre ar.

4.3 Barnets tva varldar

Den tredje studien vi valt att presentera undersoker den offentliga barnomsorgens betydelse for
barnen. Dencik m fl (1988) gjorde under dren 1980-85 en kvalitativ undersdkning, dar man
studerade tvé forskoleavdelningar i en forort till Stockholm. Unders6kningen har hunnit fa nigra
ar pa nacken och vi upplever kanske inte att den i sin helhet ger en 6verensstimmande bild av
forskolan i Sverige idag, 25 ar senare. Dock tar forfattarna upp en del intressanta begrepp, som

har kopplingar till objektrelationsteorin, och som kénns relevanta dven for var uppsats.

4.3.1 Dubbelsocialisering; barnets tvd virldar

De flesta barn i Sverige tillbringar minst lika mycket tid inom den offentliga barnomsorgen som
hemma i familjen. Det &r tvd sinsemellan olika men inte tskilda "socialiseringsinstanser".
Forfattarna menar att man for att forsta barnets virld maste studera barnets tva olika vérldar -
forskolan och hemma - och se hur dessa kopplar i varandra. De pekar pa att det som hdnder i den
ena varlden far aterverkningar i den andra. Istillet for att tala om primér respektive sekundér
socialisation bor man tala om dubbelsocialisation, eftersom det da blir mojligt och mer naturligt
att se och forsta enskilda inslag i barns beteende utifrén hela det sammanhang som é&r barnens
verklighet. Barnen far olika erfarenheter beroende pa de olika interaktionspartners, som finns i
de tva vérldarna; fordldrar, forskolepersonal och andra barn. Forfattarna uppméarksammar behovet
av apostrofering, som innebdr att de enskilda barnens omnédmnande av privata erfarenheter blir
forstddda och bemoétta 1 gruppen. Mojligheten till apostrofering dkar forstds om man varit hemma

hos varandra och kénner till varandras familjer.
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4.3.2 Mekanisk omsorg

En av de viktiga skillnaderna mellan de tvé virldarna ér skillnaderna i hur vuxna och barn
forhaller sig till varandra. Dencik m fl (1988) beskriver hur mycket av tiden pa forskolan uppfylls
av rutinsituationer, som exempelvis vid paklddning och méltider, och forskolldraren befinner sig
da i ndgot av en “’blackfiskroll”. Situationen kréver att uppméarksamheten och hjélpen ér riktad at
manga olika héll, och den nira kontakten med det enskilda barnet ar dé inte mojlig. Personalens
forhallningssétt gentemot barnen i dessa rutinsituationer beskrivs som professionellt neutralt och
préglas av ett sakligt, korrekt, vinligt, men ofta svalt sdtt. Man menar att det dr ganska kort stund
per dag som forskolldraren spontant samspelar med ett enskilt barn. Forfattarna beskriver hur
forskolldraren befinner sig i en arbetsledarfunktion, diar man initierar, organiserar och ser till att
verksamheten foljer en viss ordning, och att detta tar en stor del av personalens tid och energi 1
ansprak. Forskolldraren tenderar att fungera som nagot av en ordningsvéktare. Detta dr nagot som
dven Lindahl och Pramling (1993) tar upp i en artikel dir de beskriver hur pedagogernas
handlande styrs av uppfostringsideal och att pedagogen ser som sin uppgift att uppritthalla en
slags ordning. Forfattarna hanvisar till Gonzalez-Mena och Widmeyer (1989) som menar att det
ar svart att inte vara uppmanande pa en smabarnsavdelning. Lindahl och Pramling podngterar att
en viktig kvalitetsaspekt dr att barn och vuxna delar upplevelser. For att detta ska vara mojligt

menar de att pedagogen masta vara totalt ndrvarande och forsoka dela barnets vérld.

4.3.3 Den "dolda liroplanen"

Dencik m f1 (1988) talar 1 sin studie om forskolebarnens sjdlvdisciplin. Forfattarna observerade
att barnen pa forskolan trotsar, brikar, skriker och grater forhallandevis lite. Forfattarnas
forklaring till detta dr att forskolan &r en offentlig institution och att ménniskors beteende i
offentliga milj6er regleras av oskrivna regler som géller for civiliserat upptradande (Dencik m fl,
1988). Man lér sig att det dr opassande att visa starka kénslor. Att vara "normal" och "anpassad"
ar viktigt 1 forskolan och nir ett barn avviker fran det “normala” eller “anpassade” ldgger man
gérna forklaringen till barnens odnskade beteende hos barnen sjilva, dven da forklaringen kanske

skulle kunna finnas ndgon annanstans.
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I studien talar man d&ven om autonomi. Dencik med flera uppmiarksammar att personalen aktivt
efterstriavar att barnen ska bli sjédlvstindiga. Forfattarna menar dock att det inte handlar om att
sporra barnen till en sjdlvstandighet dér barnen skulle kunna ifrigasétta de regler och normer som
géller pa forskolan. Snarare, menar man, handlar det om en sjélvstindighet som innebér att
barnen sjélva frivilligt ska utfora vad de dndé maste utfora, exempelvis kla pa sig och tvitta

hinderna.

4.4 Vuxna har svart att std ut med barns skrik och grat

Mona Paulsen (se Claesdotter, 2004) lektor i pedagogik vid Hogskolan Agder i Norge, har
undersokt hur personalen 1 forskolan reagerar pa de minsta barnens grat. Hon menar att vuxna har
svart att sta ut med graten, och att man ar snabb med att forsoka fa slut pa den. Paulsen séger att
grat och skrik ndstan ar det enda séttet att kommunicera for ett litet barn, som inte har ett verbalt
sprdk dnnu. Det kan vara ett sétt att tala om att ndgonting inte &r som barnet vill att det ska vara.
Barnet forsoker genom griten kanske f4 den vuxne att forsta att det har slagit sig, kinner sig
missforstadd, saknar sin fordlder, vill ha en viss leksak eller ar ledsen. I sin undersdkning av
personalens reaktioner sag Paulsen tre reaktionsmonster: Avledning, intoning och avvisning.
Avledning ér enligt Paulsen en vanlig reaktion fran de vuxna. Personalen forsoker fa barnet att
byta kdnsloldge da det ar ledset och grater och helst bli glad igen, genom att forska fa barnet att
tanka pa ndgot annat. Det kan till exempel vara kommentarer som 7itta pd fageln ddr ute!
Intoning ér ett annat sétt att trosta som innebér att man kanske tar upp barnet i famnen, haller det
ndra och beméter kénslorna, utan att korrigera dem: - Ja, du dr sa ledsen...jaa... Har vantar man
ut barnet och det bestimmer sjdlvt hur ldnge det vill vara i famnen. Avgdrande &r om den vuxna
satter sina egna behov at sidan och att man tolkar barnets kroppssignaler rétt. Avvisning
ar det reaktionsmonster som Paulsen sdg minst av i sin undersdkning. Dock forekom det att de
vuxna avvisade genom att siga Jag kan inte gd hdir och bdra pd dig hela dagen. Ett annat sétt att
avvisa som Paulsen tar upp r att personalen helt enkelt latsas att man inte hor att barnet gréter.
Paulsen stiller sig fridgan vad det betyder for barnets sjdlvkénsla om det inte far ndgon respons pa

sina forsok att kommunicera.

Paulsen gjorde sin undersokning i norska forskolor men tror att vuxnas reaktioner pd grat ér

allméngiltiga, och hon stéller sig frdgan om vi dr rddda for grat. Hon menar vidare att vuxna
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reagerar olika och hon undrar bland annat om viljestyrd grét oftare blir avvisad och sorggrat
oftare avledd. Vidare funderar hon 6ver om vi avleder vissa barn, tonar in andra och avvisar
ytterligare andra. Vad har vi for instdllning till barn och deras rdtt att uttrycka sina kdnslor och
sin vilja?, undrar Paulsen (se Claesdotter, 2004, s 2). Hon menar att vuxna ibland tillskriver barn
néstan vuxna motiv och att vi reagerar pa barnets grat som om barnet har onda avsikter och vi ar
rddda for att barnet ska bli bortskdmt. Dessa tankar och liknande, som att barnet tar makten fran
0ss, att man tar alltfor stor hinsyn till det enskilda barnet pa bekostnad av gruppen och att "om
barnet far lillfingret, sa tar det kanske hela handen", tar &ven Abrahamsen (1999) upp. Hon menar
att detta att vuxna tillskriver smé barn kénslor som egentligen hor hemma i vuxenvérlden ar ett
vilkant fenomen och hon hanvisar till Hartmann & Hartmann (1980), som menar att sadana
yttranden ofta dr tolkningar med starkt projektiva drag (Abrahamsen, 1999, s 38). De menar att
det 1 var kultur finns en myt om det bortskdmda spddbarnet, som skapats just ur detta att nar smé
barn skriker, uppfattas det av de vuxna inte alltid som ett uttryck for att barnet vill de vuxna
nagot, att det till exempel behover mer omsorg, nédrhet och trygghet. I stéllet uppfattas barnet
kanske som besvirligt och bortskdmt och de menar att det bland ménga vuxna finns en
uppfattning som innebér att sma barns skrikande och missnéje beror pd berdknande egoism och

maktbegdr (Abrahamsen, 1999, s 38).

For att dtervanda till Paulsens (se Claesdotter, 2004) undersokning, menar hon att samhéllets
instdllning till kanslouttryck overfors till barnen via oss vuxna och hér har pedagogen ett ansvar
for att medvetandegora sin egen instillning. Ett litet barn dr maktlost, utldmnat att anpassa sig
till den miljo och de vuxna som deras fordldrar har valt for henne. Att vara pedagog dr att halla
en annan mdnniskas liv i sina hdnder. Sdrskilt ndr det gdller de minsta barnen, som har fdrre

mdjligheter att hdvda sin del av samspelet dn stérre barn har (a.a, s 2).

5 Teoretisk referensram

5.1 Den utvecklingsekologiska modellen

Den utvecklingsekologiska modellen handlar om ménsklig utveckling och utarbetades av den
amerikanske forskaren Urie Bronfenbrenner. Modellen tillkom som en reaktion pa den tidens

utvecklingspsykologi, dér utveckling enbart sdgs utifran den enskilda individen och som nagot

23



inifrainkommande (Andersson, 2002). Bronfenbrenners modell beskriver istdllet hur utveckling

sker i ett ssmmanhang, i ett samspel och 1 interaktion med olika omgivningsfaktorer (a.a).

Vi har valt att anvédnda oss av den utvecklingsekologiska modellen som teoretisk referensram da
vi vill vidga vért perspektiv och undersoka vilka faktorer som kan spela in och paverka barnets
inskolning pé forskolan. Liksom Bronfenbrenner tanker ocksé vi att det visserligen ar ganska
sjdlvklart att i social- och beteendevetenskap se pa ménsklig utveckling som en produkt av
interaktionen mellan médnniskan och hennes omgivning, men att man likvél i praktiken tenderar
att tappa bort det perspektivet och fokusera mer pé personen och mindre pa omgivningen som
personen befinner sig i (Andersson, 2002). Bronfenbrenner dr 6ppen for mojligheten att
komplettera modellen med andra teorier for att fa en okad forstaelse av barnets psykologiska
utveckling. I vér uppsats viljer vi att kombinera den utvecklingsekologiska modellen med
objektrelationsteorin. Objektrelationsteorin fungerar da som en slags fordjupning av
Bronfenbrenners mikroniva, som vi redogor for nedan. Vi tror att denna kombination kan vara en
god utgéngspunkt nir vi vill forsta hur forhdllandet mellan omsorg och pedagogik ser ut vid

inskolning pa forskola idag.

Bronfenbrenners utvecklingsekologiska modell kan dskidliggoras i fyra analysnivaer utan
hierarkisk ordning. Dessa interagerar med varandra. Nedan foljer en kort presentation av de olika

nivaerna:

Den innersta cirkeln kallar Bronfenbrenner for mikronivd. Har finner vi barnet och de personer i
barnets ndrmiljo som det direkt samspelar med: fordldrar och syskon, personal och andra barn i
forskola och skola, grannar. Bronfenbrenner menar att det pa denna niva ar sarskilt viktigt att se
vem "de andra" i mikrosystemet &r, eftersom exempelvis en ldrare kan ha del i den interaktion

som leder till att ett barn lyckas eller misslyckas i skolan.

Pa mesonivdn pagar interaktionen mellan de aktorer som samspelar med barnet pa mikroniva. Det
ar, enligt Bronfenbrenners modell, inte bara interaktionen mellan barnet och nérmiljoerna som
paverkar barnet, dven interaktionen nirmiljoerna emellan ar betydelsefull. Gunvor Andersson

(2002) betonar att denna interaktion mellan nérmiljoer kan vara nog sé viktig for barnet och ett
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exempel pa ett sddant viktigt samspel dr det mellan fordldrarna och forskolepersonalen.

P& exoniva aterfinns de faktorer som har betydelse for barnet, men som inte hittas i dess direkta
vardagsverklighet. Exempel péd sddana faktorer dr: forskolans organisation, kommunala resurser,
lokalpolitik, fordldrarnas arbetsforhallanden, utformningen av och innehéllet i forskolldrarens

utbildning.

Makronivd innefattar samhéllsforhéllanden, normer och virderingar som styr pé nationell niva.
Den nationella ldroplanen for forskolan som utformades 1998 (Lpf6-98) ar ett styrdokument som
utarbetats utifrdn normer som finns i vart samhélle idag och ir ett exempel pa nagot fran
makroniva som indirekt paverkar barnet i forskolan.

Bronfenbrenner menar att interaktionen mellan aktorer pd mikro-, meso-, och exonivaerna

samspelar med samhéllsforhallanden, normer och vérderingar pa makroniva

5.2 Objektrelationsteorin

Objektrelationsteorin &r ett psykoanalytiskt ténkande som lagger fokus pa de tidiga relationerna
mellan barnet och dess ndra omsorgspersoner. Objektrelationsteorin uppfattas av oss som
relevant ndr man talar om omsorg och pedagogik i samband med inskolning vid forskola, da vi
tdnker oss att relationerna mellan barnet, forskolldraren och fordldern dr avgorande for hur barnet
kommer att anpassa sig till livet i forskolan. Vi har valt att utga frdn Abrahamsens (1999)
beskrivning av begreppen inom objektrelationsteorin eftersom hon har en ingéng till teorin,

ndmligen kopplad till det lilla barnets inskolning i férskolan, som passar for var uppsats.

Med objekt menas inom objektrelationsteorin den person som barnet har en kédnsloméssig relation
till och som barnet har ett kéinsloméssigt behov av. Med ndra omsorgsperson menar man framst
barnets fordlder, den/de som har funnits ndrmast barnet sedan fodseln. Nér det lilla barnet borjar
forskolan blir relationen till forskolldraren viktig for barnet och forskolldraren blir da en néra

omsorgsperson.

Abrahamsen (a.a) refererar i sammanhanget till Donald Winnicott (1985a) som har myntat

begreppen good enough mothering och the holding environment. Good enough mothering dvs:
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tillrackligt god omsorg, innebér att de positiva erfarenheterna i barnets nara kansloméssiga
relation med omsorgspersonen, det vill sdga fordldern eller de som ersétter fordldern, Gverviager
de negativa. The holding environment, eller en hdllande miljo, innebar att barnet befinner sig i en
miljo dér det blir héllet bade fysiskt och psykiskt. Barnet far uppleva en varm och intim relation
som préglas av kontinuitet och sammanhang. Den kénslomissiga relationen till omsorgspersonen
ligger till grund for de inre arbetsmodeller eller inre bilder (Bowlby 1989, se Abrahamsen a.a)
som speglar barnets upplevelse av sig sjdlv och av den vuxne. Bilderna och erfarenheterna i den
kénsloméssiga relationen &r enligt objektrelationsteorin avgorande for barnets
personlighetsutveckling och psykiska utveckling. Da barnet far tillrdckligt god omsorg kan det
utveckla vad Bowlby (1989) bendmner en trygg bas. Nér barnet blir radd eller ledset ar det till
denna trygga bas som barnet atervinder for fysisk och psykisk trost. Abrahamsen hinvisar hér till
Winnicott (1985b) och framhaller att ndr omsorgspersonen inte dr narvarande blir
overgdngsobjektet en hjilp for barnet att hélla de inre bilderna av den vuxne vid liv.
Overgangsobjektet kan vara ett gosedjur eller ndgot annat foremal som barnet forknippar med

den vuxne.

Abrahamsen (1999) refererar ocksa till Winnicotts (1985a: 37ff) begrepp holding som visar pa
barnets absoluta beroende tillstand i forhdllande till omsorgspersonen. Barnet dr uteldmnat till
omsorgspersonens forméga att hilla barnet bade fysiskt och psykiskt. Abrahamsen skriver att:
Begreppet "holding innebdr en anpassning till alla de sma fordndringar som sker fran dag till
dag i barnets mognad och utveckling, bade fysiskt och psykiskt. "Holding” blir ddrfér motsatsen
till rutinmdssig och automatisk omvdardnad och omsorg, hur korrekt denna dn ma vara.
(Abrahamsen, 1999, s 92). Hon menar vidare att begreppet holding ér néra relaterat till Bions
(1962a, 1962b) tanke om moderlig upptagenhet eller maternal reverie, samt begreppet container-
contained, det vill sdga omsorgspersonens forméaga att leva sig in i barnets sétt att uppleva sin
virld. Den vuxne hjélper barnet att forsta sina upplevelser och kinslor genom att leva sig in i
barnets vérld och sitta ord pa det barnet upplever och kdnner. Nér barnet 4r med om négot
jobbigt och ger uttryck for detta, blir det omsorgspersonens uppgift att kdnna in och tolka barnets
signaler och hjélpa barnet att hitta ett sitt att uttrycka dem pa. Den vuxne maste sd att sdga tugga
upplevelserna i sma bitar at barnet (Abrahamsen, 1999). Om den vuxne pa detta sétt bar de

smartsamma kénslorna tillsammans med barnet hjdlper man barnet att tdla de egna smértsamma
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kénslorna. Om barnet inte far hjilp i detta, kan det hindra barnet att 14ra kénna sina egna kénslor
och hérbirgera dem. Trots att det lilla barnets sprak inte dr sa vil utvecklat pekar Abrahamsen pa
vikten att prata med barnet och sétta ord pa kénslorna. Genom detta ges barnet mojlighet att

forsta.

En av forutsittningarna for att omsorgspersonen ska klara av att bistd barnet med en hallande
miljo &r att han eller hos sjélv under sin uppvéxt har erfarenhet av att ha blivit hallen samt att
omsorgspersonen, dér han eller hon befinner sig idag, upplever sin omgivande miljé som
hallande, det vill séga att det finns andra vuxna i omgivningen som kan ge stod och forstaelse.
Abrahamsen menar att ndr den vuxne inte klarar av att skapa en barande container-contained
situation finns det en risk att smartan istillet fortplantar sig. Har hdnvisar hon till Hausgjerds
(1983:130ff) begrepp transport av psykisk smdrta. Det som gor ont mildras inte, utan tar sig nya

former och smaértan okar och dverfors till andra i kommunikation med dem.

Abrahamsen anser att det dr viktigt med handledning som en hjélp att medvetandegora sig om hur
man sjilv och ens handlingar paverkar andra och tvartom. Hon refererar éter till Hausgjerd
(1990) som menar att den psykiska smértan inte nédvéndigtvis upplevs som smérta for den det
géller, men att den alltid medfor smérta i relationer till andra. Det vi moter som professionella
vicker liv 1 vara egna kédnslor och minnen av bland annat separationer. Abrahamsen hinvisar
ocksa till Vetlesen och Nortvedt (1994) som sager att vdrt eget kdnsloliv bildar grunden for var

forstaelse och inlevelseformdga i forhdllande till barn och vuxna (Abrahamsen, 1999, s 33).

Familjeterapeuterna Jesper Juul och Helle Jensen (2003) menar i linje med detta att det
personliga beteendet dr titt sammanvévt med det professionella. Vidare att det viktigaste redskap
som pedagogen har att tillga utgors av hans eller hennes ”person” samt det teoretiska och
metodiska underlaget. Forfattarna menar att vi alla samarbetar med bade konstruktiva och
destruktiva element i var uppvixtmiljé och ddrfor utvecklar individuellt unika kombinationer av
sunt och sjdlvdestruktivt beteende (Jensen & Juul, 2003, s 139). Juul och Jensen resonerar likt
Hausgjerd (a.a) nér de sdger att det sjdlvdestruktiva beteendet alltid &r destruktivt for kvaliteten i

véra viktiga relationer.
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5.2.1 Separations- och individuationsprocessen

Objektrelationsteoretikern Margaret Mahler (1975) talar om barnets “’psykiska fodelse” till en
egen identitet. Denna psykiska fodelse bendmner hon barnets separations- och
individuationsprocess, vilken utgor den tredje och sista fasen i barnets objektrelationsutveckling.
De tre faserna ér:

e den autistiska fasen

e den symbiotiska fasen

o separations-individuationsfasen.
Separations- individuations fasen striacker sig fran 4-5 ménaders alder till ca 3 ars alder och &r i
sin tur indelad i fyra delfaser:

o differentiering (5 till 9 manader).

e ovning (9 till omkring 14 méanader)

e ndrmande (14 manader till omkring 24 ménader)

e borjan till emotionell objektkonstans (fram emot 3- arséldern)
Vi viljer att i det kommande inrikta oss pé att redogora for separations-individuationsfasens
andra och tredje delfaser eftersom det ar hir barnet ofta befinner sig vid inskolningen. Med
separation menar Mahler den psykiska process barnet genomgar for att frigora sig frén
omsorgspersonen och se sig sjdlv som en egen individ i forhallande till objektet. Individuationen
menar psykologen Gunilla Lindén (1982) syftar till den utveckling som innebér att barnet
utvecklar en tro pé sina egna firdigheter och en gradvis utveckling av en upplevd identitet hos

barnet.

I delfasen ovning tranar sig barnet i att fysiskt avldgsna sig fran fordldern och komma tillbaka for
att fa sina olika behov, bade fysiska och psykiska tillgodosedda. Forsvinner fordldern och barnet
inte kan fa behoven tillgodosedda kan detta mérkas genom att verksamhetslusten och
nyfikenheten avtar, och barnet kan upplevas som indtriktat. Framlingsradslan avtar i denna fas for
att tillta pa nytt i ndrmandefasen: Nu soker sig barnet mycket till fordldern for narhet och
bekriftelse. Barnets bild av sig sjdlv som omnipotent bleknar successivt och detta skapar en
osédkerhet hos barnet som kan yttra sig i en “kldngighet”. Barnet har nu visserligen hunnit bli mer
sjalvstindigt pa sa sétt att det behirskar fler moment an tidigare; barnet har bl a lart sig att gé och

gora sig forstddd genom tal. Darfor, skriver Lindén (a.a), kan det for omgivningen verka som att
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barnet tar ett steg bakat i utvecklingen. Mahler (1975) menar att manga mddrar darfor har svart
att acceptera barnens vixande krav pé att hon alltid ska finnas till hands. Det ar nu latt att
omgivningen frestas att uppmuntra barnet till sjdlvstandighet och man kanske avvisar barnet.
Detta menar Mahler &r ett misstag. Hon betonar vikten av att fordldrarna under denna fas finns

tillgéngliga emotionellt for barnet (Lindén a.a).

5.2.2 ”The gentle push”

Medan en del modrar har svart att godta barnets beroende av henne under narmandefasen i
separations- individuationsprocessen, har andra, skriver Mahler (1975), svart att acceptera barnets
gradvis 0kande oberoende. Mahler menar att pd samma sétt som det &r viktigt att finnas dér
emotionellt for barnet, sd dr det ocksa viktigt att modern, nér det 4r dags, har en villighet att
slappa barnet och uppmuntra det till sjilvstindighet. Mahler gor en liknelse vid fagelmamman
som ger sin unge en létt puff for att den ska ge sig ut ur boet och ldra sig att flyga. Denna balans
mellan att dels finnas dér emotionellt for barnet och vara tillgénglig och dels hjélpa barnet att

frigdra sig och bli sjdlvstindigt bendmner Mahler som ”the gentle push” (a.a).

6 Resultatredovisning och analys

6.1 Sa gar en inskolning till

Alla forskolor utom en inskolar individuellt, det vill sidga att man inskolar ett barn ar gdngen. Ett
par forskolldrare svarar att man gor det i sa stor utstrickning som mgjligt. Detta motiveras med
att man pa ett bittre sétt kan ta individuell hinsyn och hinna med det enskilda barnet. Sofie sdger
att man maximalt skolar in tva barn &t gangen. Hon menar att det dr viktigt att man ger barnet sin
tid sé att det kan knyta an littare. Ndgon kommenterar att barnet védnjer sig snabbare dd man
inskolar individuellt. Linda, som arbetar med gruppinskolning, sidger att det handlar mycket om
tid. Att man ska hinna med inskolningen inom en viss tid och att det gar snabbare om man
inskolar manga barn at gdngen &n om man inskolar dem individuellt. Hon menar att det ocksa
handlar om pengar eftersom man maste vara firdig med inskolningarna fore ett visst datum for att
4 ekonomisk erséttning for alla barnen. Ett annat argument for gruppinskolning, som négra

forskolldrare tar upp, ar att det kan vara positivt for fordldrarna att lira kéinna och stotta varandra
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under inskolningsperioden.

Samtliga forskolor anvéinder sig av en kontaktperson eller inskolningsfroken vid inskolningen.
Detta gor man for att barnet ska ha en speciell person att knyta an till i bérjan. Britt menar att det
aven underlattar for personal och fordldrar att man har en speciell kontaktperson, da det &dr denna
person som forédldrarna kanske vander sig till i forsta hand. Britt sdger ocksa att det ofta ar till sin
inskolningfroken som barnet vinder sig dven efter inskolningstiden. Ann-Marie berittar att nir
det kommer en ny familj och ett nytt barn till hennes avdelning sé frigdr de sig alltid frén allt
ansvar pa avdelningen, sa att de kan ta hand bara om familjen och barnet. P4 alla forskolor
tilldelas barnet kontaktperson innan inskolningen har borjat . Om detta séger Ann: De flesta barn
tyr sig till en vuxen och det dr ju inte sdkert att det barnet tyr sig till den vuxne som det har skolats in av.
Det blir kanske en annan fréken, men alla barn har ju ndagon froken som den dr mest fist vid tror jag, sen

har det ju hint att om det dr alldeles sd att det inte gar sd far man byta.

De flesta forskolorna har en inskolningsperiod pa tva veckor, en av forskolorna har en vecka och
flyktingforskolan har en inskolningsperiod pd mellan tvd och fyra veckor. Alla
intervjupersonerna lyfter dock fram nodvandigheten i att vara flexibel och se till varje barns
behov. For ndgra barn gir inskolningen snabbare och for andra far man utdka inskolningstiden.
Maénga séger att man dven lyssnar till fordldrarna och vad de har f6r behov och 6nskemal, att man
ibland fir kompromissa med tiden for att fordldern behdver ga tillbaka till jobbet. Barbro pa
flyktingforskolan séger att: Det fir ta den tid det tar, det kan ju ta tre till fyra veckor. Det dr viktigt att

barnen dr trygga. Det kan ju vara fordldrar som jamt har gdtt och burit pd barnen, vi ldgger ju vira i

vagnar och sdngar men detta kan ju vara fordldrar som alltid har hallit sina barn.

Av intervjuerna framgar att fordldern till en borjan ska vara med inne pa avdelningen och finnas
dér for barnet vid inskolningen. Forédldern ska vara ganska passiv, sitta 1 soffan sa att barnet kan
komma nér han eller hon vill visa ndgot eller behover trygghet och ett kint ansikte. Tanken r att
barnet ska slussas ¢ver till den nya miljon och de nya ménniskorna. Vid de flesta forskolorna
brukar man “vinka” efter ett par, tre dagar. Da gar fordldern ifrdn en stund och sitter sig i
personalrummet. Tiden fordldern dr borta utdkas successivt. Intervjupersonerna betonar vikten av
att fordldern beréttar for barnet nir de ska gé sé att man inte “smiter ivdg”, eftersom barnet annars

kan kinna sig lurat.
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6.2 Forskolldrarens definition av omsorg respektive pedagogik

De allra flesta talar om omsorg och pedagogik som nagot oskiljaktigt. Att begreppen intimt
hianger samman och att det dr svart att definiera dem var for sig. Ida sédger: Ibland tycker jag inte
att man kan dela pa det ddr, for att omsorg och pedagogik bygger ju pd en relation och alltsd en tillit och
trygghet, annars blir det ingen omsorg, ingen pedagogik och ingen verksamhet. Flera av forskollararna
menar att trygghet ar en forutsittning for larande, att tryggheten utgér en nédvéndig grund for att

barnet ska kunna ta in och ldra sig nya saker.

6.2.1 Vad ir omsorg?

Da vi trots allt bad forskolldrarna att definiera begreppen var for sig associerade manga i forsta
hand omsorg med omvérdnad det vill sdga blojbyte, pdklddning och andra rutinsituationer.
Monika svarar:

Byta bloja, ta pd, tvitta, ta hand om barnet, alltsd rutiner. Det mdste vara sd. Det dr ju inte samlingar och
inte lekstunder. Vardagsarbete och vardagsbehov tror jag.

Flera fortsatter att utveckla innebdrden av begreppet och pratar &ven om nérhet och trygghet som
en del av omsorgen. Karin berittar: ... sedan dr ju omsorg mycket nérhet, fysisk kontakt och sd... Hon
fortsatter darefter att utveckla begreppet ytterligare och menar att omsorg handlar om en relation.
Min uppfattning dr att for att utvecklas madste man ha knutit an till nd 'n och vara ndra varandra och sd.
Sd omsorg dr vil mycket att prata med barnet...Karin menar att det dr viktigt att ldra kdnna barnet

och att skapa en relation, eftersom det dr i relationen omsorgen ges.

6.2.2 Vad dr pedagogik?

Da vi bad intervjupersonerna att definiera perspektivet pedagogik, upplevde vi att det overlag var
lattare for dem. Manga borjade med att tala om den pedagogiska tanken bakom hur dagarna &r
planerade. Britt siger exempelvis: Vi har ett speciellt arbetsschema som de flesta har, som vi foljer for
att fa en pedagogisk verksamhet. Monika siger:

Hela dagen dr pedagogik. Ndr jag sdger att du ska ha byxorna pd eller var dr byxorna, var dr
strumporna, andra handen, vinster handen, héger handen. Det dr ocksd pedagogik. Vi lir barnen att kld
pd sig...Att ldra barnen genom lek, genom ett sprak, allt mojligt, det dr pedagogik.

Marianne utvecklar detta ytterligare:
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....se'n kan vi ju ha mera pedagogisk verksamhet under vissa tider och det har vi ocksd, men vi har ju
hela tiden pedagogisk verksamhet, men att den kanske inte dr sa genomplanerad. Det jag menar med
planerad det dr speciella aktiviteter "ldag ska vi mdla’, "Idag ska vi gd pd en promenad’, eller vad man nu
gor, den dr planerad och nerskriven. Men hela dagsrytmen dr ju faktiskt genomplanerad och varfor man
pratar med dom pd ett visst sdtt och att man har vdl mer och mer i dom hdr spraksituationerna kommit
fram till, eller uttalat, att det dr ju i motet med barnet som du utvecklar sprakbruket, det dr ju inte att vi
har en ramsa pd samlingen.

Manga av intervjupersonerna kommer dock tillbaka till omsorgsbegreppet efter en stunds tal om
vad pedagogik &r. Sofie dterkyter till omsorgsbegreppet och av tryggheten som fas genom
omsorgen da hon svarar: Ja, pedagogik, det dr vil arbetssdttet for att nd den ddr tryggheten kédnner jag

rent spontant, tillvigagangssidttet.

6.2.3 Analys

Intervjusvaren befdster vad Halldén (2002) med flera anser, att relationen mellan begreppen ér
komplex och att detta bland annat beror pa att omsorgsbegreppet saknar tydlig definition. Ménga
av forskolldrarna tycker att begreppen hianger intimt samman och har svart att skilja dem at. Nar
vi ber dem att forsoka, associerar manga i forsta hand till den etymologiska innebérden av
omsorg, "att sorja for", ndr de talar om rutinsituationer sd som bldjbyte och pakladning. Flera
utvecklar svaret med att 14gga till nidrhet och trygghet. En av intervjupersonerna tinker i liknande
banor som Abrahamsen (1999) kring omsorg, det vill sdga att det handlar om en relation. Manga
av forskolldrarna har léttare att definiera vad pedagogik &r. Flera talar om den pedagogiska

tanken bakom hur dagen &r planerad och om situationer da barnet lar sig saker.

6.3 Forskolldrarens forhdllningssatt till perspektiven omsorg respektive pedagogik

1 arbetet med barnen

Har talar ménga aterigen om svarigheten att skilja de tva perspektiven fran varandra. Dock kan vi
se vissa skillnader i var man som forskolldrare lagger tyngdpunkten, eller var man har sin
utgdngspunkt. Flera menar att utgdngspunkten dr omsorgen. Sofie talar har om forhallningssattet
till de tva perspektiven i arbetet p4 smabarnsavdelningen:

...just ndr det gdller smd smd barn sd, alltsa det spelar ju ingen roll vad du gér pedagogiskt, sd om inte ett

barn kinner sig tryggt, for har du inte tryggheten och kéinner tillit sa kan du omdjligt ta in ndgot annat, sd
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det ér A och O.

Barbro pé flyktingforskolan har en liknande tanke:

... Sen dr det sd att ett barn som dr stressat och oroligt kan inte ta till sig nagon kunskap. Det lyssnar och
finns med men det finns inte med pd riktigt, utan de mdste ha en trygghet. Nir de kinner sig tryggare med
oss sd borjar man mdrka att de kan ldra sig, annars foljer de mest efter en och ser vad andra barn gor
men tar inte till sig riktigt. Sa tryggheten dr viktig for dessa barnen och det dr samma for alla barn
faktiskt, men det dr dnnu viktigare hdr. Man sdger att det dr ldtt for smad barn att lira sig sprak, men ett
barn som inte dr tryggt lir sig inte. Ddrfor dr det viktigt med inskolningen att man ger dem sd mycket
trygghet som mojlig.

I de bada resonemangen ovan kopplas perspektivet omsorg samman med pedagogik pé det sitt att
man ser omsorg som en forutsittning for att pedagogiken ska fungera. Omsorgen ar grunden for

det fortsatta arbetet med barnen.

Forskolldraren Karin beréttar att hon ibland upplevt omsorg av mer instrumentell karaktar.
...Ibland dr ju omsorg "tjoff och byta bléja och napp i munnen, nu ska du sova" — omsorg kan ju va’ pd
véldigt olika vis och det som dr lite skrdmmande det dr ju att barnen finner sig i det det dr, de ldr sig att
“hdr dr det denna kulturen” och det dr som jag brukar sdga ibland ndr det kanske inte dr bra kvalitet pa
nd't stdlle att de barnen kommer ju att md bra ndr de blir vuxna de lider nog inte av detta, man jag tycker
dnda, jag som arbetar med barn att det dr viktigt att man har en god barnsyn. Det handlar mycket om

barnsyn.

Karin beréttar ocksa att man arbetar med barns inflytande p& hennes avdelning och att de har

diskuterat: Vad dr ett litet barns inflytande? Hur kan ett litet barn ha inflytande som inte har ett sprak?

Vidare lyfter hon fram den for henne viktiga relationen mellan forskolldraren och barnet:

...for det dr ju dndd sd att barnet vistas i en stor grupp varje dag, som de flesta barn fixar bra, men det dr
dnda madnga kontakter och de dr hdr sd pass mycket under en dag sd att kunna gd och sdtta sig i kndet pd
ndgon vuxen, eller for att vara tydlig med ett exempel: man vill att barn ska ldra sig att kld pa sig sjilva
for det dr en sjdlvstiandighets-, de vill bli sjilvstindiga och de klarar det tidigt och sa de tycker att det dr
roligt att kndppa knappar och sd, men det dr ocksa sd att de ibland behover att en vuxen dr hos dem,
hjdlper dem att koncentrera sig och till och med tar dem i kndet och hjdlper dem ndagon gdng. Det dr ju
liksom inget skadligt, utan det dr ju tvdrtom och det dr ju inte det sen att barnen dr lata och inte vill gora

det, men att man, det dr en omsorgssituation tycker jag: Vi dr ndra en stund, du sitter i mitt knd” och sd.
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Jag dr ju av den uppfattningen men hér har man ju vildigt olika uppfattningar nédr man jobbar pd en
forskola. Manga tycker att barn tidigt ska “Det klarar du sjilv, det gér du sjilv” ...Det handlar inte om
att kunna, utan att det handlar om att man kan ha en jdttejobbig dag, det handlar inte om att man inte kan
kld pa sig...

Forskolldraren Britt tinker annorlunda kring sjélvstandighet:

Jag vill att barnen ska bli sjilvstindiga, sd sjdlvstindiga de kan bli nér de dr sd hdr smd. Att de ska ldra
sig dagens rutiner. Det genomsyrar ju allting. Det dr ju inte sd att det kommer pd vissa stdillen utan att pa
skotbordet att man pratar mycket med barnen hela tiden. Ddr blir det ju med spraket. Att man klir av dem
och kldr pa dem och att de sjdilv hjdlper till. Helt enkelt att barnen ska bli sa sjdlvstindiga som mojligt
tills de flyttar till ndsta avdelning, sen dr det ju mycket annat som kommer in i det man vill ldra dem runt

omkring efter deras dlder och ddr vill man ju mer dn tiden rdicker till.

Da vi tittar pa vart intervjumaterial verkar det vara sé att de flesta av forskolldrarna ser en
motsittning mellan perspektivet omsorg och begreppet sjélvstindighet. Forskolldraren Ann
inleder med att tala om omsorg och kommer sedan in pa sjélvstindighet i citatet som foljer :

Det tycker jag dr att man tar hand om det barnet mer dn jag gor annars. Jag dr ju ganska gruppinriktad
annars. Sjalvklart dr man hdr for det enskilda barnet, men de dr ju hdr i en grupp och sen blir uppdelade i
smdgrupper sd att man sdklart har kontakt med de enskilda barnen. Vid inskolningen sd dr ju
omsorgsbiten att man tar hand om och leder, foljer med det barnet runt och dr med i leken och dr med i
alla situationer som dr att ta hand om mer dn annars. Sen blir barnen mer och mer sjdlvstindiga men

omsorgen dr att visa att jag dr hdr vid din sida.

Avslutningsvis tycker vi oss se en viss skillnad mellan intervjupersonerna som bestar i att en del
ar mycket angeldgna om att understryka att de tva perspektiven omsorg och pedagogik hinger
intimt samman och dr svéra att skilja pa och de menar att perspektiven dérfor foljs at ocksa i det
praktiska arbetet 1 forskolan. Andra haller med om att perspektiven hdanger intimt samman och ar
svara att skilja pa, men menar att det anda finns anledning att fundera 6ver vad som hénder med
balansen perspektiven emellan efterhand som forskolan férindras. Ann-Marie:

Det héinder mycket nu, nu kommer det hdar kunskapstinkandet mycket som betonas mer dn tidigare,
kunskap och att ldra for livet, genom hela skoldldern. Innan har det varit mer inbakat. Jag har alltid
arbetat med bade omsorg och lirande och jag vill inte skilja pa dem for jag tycker att de dr sd beroende
av varandra. Har vi inte omsorg och trygghet hos smdabarn, vad ldr man sig da?

An en gang lyfts vikten av att de tva perspektiven verkligen bildar en helhet fram. Karin funderar
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kring forhéllandet perspektiven emellan och vikten av att som personal medvetandegdra vad man
gor:

...en pedagogisk sak kan ju liksom va’ att barnen ldr sig tvitta hinderna sjdlva, en massa sdna saker. Det
gdller att vi sdtter ord pd vad vi jobbar med och att det liksom dr processerna som dr det viktiga... Vi
jobbar jittemycket med att det dr relationen som dr det viktiga och det dr ju dd barn har ett positivt

ldrande, ndr man dr ndgon, ndr man kdnner trygghet i varandra och sd.

6.3.1 Det statusmdissiga forhallandet mellan omsorg och pedagogik enligt forskolliraren

Sa gott som samtliga av de forskolldrare vi intervjuade tycker att pedagogiken rent allmént i
forskolan har hogre status dn vad omsorgen har. Ann séger:
Jag tycker att det dr sa att omsorg har ldgre status dn vad pedagogik har och att det rent i dlder dr sd att
smabarn har ldgre status. Ldraren sdger ju att det dr hogre status ju hogre klass man har. Det dr ju inte
hog status att ta hand om barn.

Négra hénvisar till forskolldrarens laga I6ner som ett bevis pa det som Ann sdger. Inom forskolan
arbetar som vi tidigare nimnt bade barnskotare och forskolldrare. Flera av intervjupersonerna
menar att de som forskollérare har ett extra ansvar att lyfta fram pedagogiken, eftersom
exempelvis barnskotarna inte har den utbildningen. Marianne sdger om detta:
Alltsd jag som forskolldrare pratar ju mycket om pedagogik, men det dr ju lite min roll ocksd det hir med
pedagogiken, kan jag kdnna. Det finns ju de pa avdelningen som inte har den utbildningen och da dr det
Jju jag som drar i det...sen tycker jag inte att den ena dr viktigare dn den andra, eftersom de gar inte att
skilja pa. Men mycket av min roll ligger ju pa den pedagogiska sidan.

Ida ér inne p4 samma linje och berittar att det finns en viss uppdelning mellan barnskotarens och
forskolldrarens arbetsuppgifter pa forskolan:

Om man gdr in och tittar noga pd det, sd dr det ju sa att dom mer riktade aktiviteterna, alltsa om man har
temainriktat arbete och sd 'nt, det dr ju forskolldraren som haller i det och sen att barnskotarna mer tar
hand om de smd, alltsa gor saker med de smd, gdr ut med de smad. Och da blir det ju de som byter bloja pa

dem ocksd. Det dr ju forskolldraren som har hand om det mer pedagogiskt inriktade.

Sofie:
Omsorgen glommer man bort. Det kinns sd rent spontant och egentligen dr ju omsorgen det viktiga. Det
stdlls vildigt héga krav pd att det kvalitetsmdssigt ska vara ldrande, det handlar om ldrande, men det

gloms bort att lirande ingdr i omsorgen. Det dr ddr ldrandet sker...Istillet ldggs det mer vikt vid att ha
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samling och man ska géra det man ska gora. Det tycker jag dr lite synd att man har vildigt hoga krav nér
det giller det héir att man ska géra sa mycket.

Linda menar att kraven pd vad som ska inga i forskoleverksamheten nédr det kommer till omsorg
och pedagogik ser olika ut beroende pa vem man fragar:

Omsorg har inte den statusen i vart samhdlle som pedagogiken har. Det dr vildigt tydligt. Sa det stdlls ju
oerhorda krav pa forskolan, dels fran chefernas hall, dels fran vart eget hall, vi som jobbar med det for
att det ska innehdlla mycket, mycket, mycket pedagogik. Ddremot stiller ofta fordldrarna inte de kraven.
De stdller kraven pd omsorgen...Pd nat sdtt tror jag att man trycker pa det hdr med pedagogik sa mycket
for att oka var status i samhdllet, som forskollirare och barnskétare, men samtidigt har vi det att “vad dr
vdr roll frdn borjan? . Ar vi hir for att passa och ta hand om barnen, dr vi hér for att barnen ska fé ingd

i en pedagogisk verksamhet? Jag tycker bdde och.

6.3.2 Analys

Flera av forskolldrarna ser omsorgen som en forutsdttning for att pedagogiken ska fungera, vilket
staimmer vil 6verens med hur Annika Ménsson vid Malmé Hogskola tdnkte kring
omsorgsbegreppet i lararutbildningen och i forskolan. Hon menar att omsorgen inte finns for sin
egen skull med egna teoriavsnitt, utan att den i stor utstrackning kopplas till det pedagogiska
arbetet. Dencik med flera (1988) anvénder sig i sin undersékning av begreppet mekanisk omsorg
och menar att en stor del av tiden pé forskolan bestér av rutinsituationer. Mycket av det som
utfors i dessa rutinsituationer ar det som manga av forskolldrarna i véara intervjuer definierade
som omsorg; exempelvis bldjbyten och paklddning. Dencik med flera kommer fram till att den
nidra kontakten med det enskilda barnet ofta inte 4r mojlig 1 dessa situationer, pd grund av att

forskolldrarens uppmarksamhet, av naturliga skél, ar splittrad at sa manga olika hall.

En av forskolldrarna tar upp det som Dencik med flera diskuterar under begreppet den dolda
ldroplanen. En av delarna i denna dolda ldroplan menar ju de dr autonomi, som blir tydlig i
forskolldrarnas stridvan att gora barnen sjalvstandiga och att det ofta &r i just sddana har
rutinsituationer man dnskar att barnet sjilvstéindigt ska utfora det som behover goras. Aven
Pramling (1993) diskuterar hur forskolldrarens handlingar ofta tycks vara styrda av
uppfostringsideal och att de ser som sin uppgift att upprétthélla en slags ordning. Gonzalez-Mena
och Widmeyer (1993) menar ocksa att det dr svart att inte vara uppmanande pa en

smabarnsavdelning, men podngterar att en viktig kvalitetsaspekt dr att barn och vuxna just delar
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upplevelser. Gonzalez-Mena och Widmeyer séger att for att det ska vara mojligt maste
pedagogen vara totalt ndrvarande och dela barnets virld. Vi upplever att det ar precis detta en av
forskolldrarna uttrycker dd hon ndmner att det kan vara ett uttryck for att barnet har en jobbig dag
nér det till exempel inte vill kla pd sig sjidlv. Enligt bAde Abrahamsen (1999) och Paulsen (2004)
ar det i sddana situationer viktigt att forskollararen har formaga att kénna in och tolka barnets
signaler ratt. Enligt de bada finns det en risk att vuxna tolkar barnets signaler fel och istéllet
upplever barnet som bortskdmt eller som att barnet forsoker att ta makten éver den vuxna i
pakladningssituationen. Upplever man som vuxen situationen sa, ligger det kanske narmare till
hands att avvisa barnet med ett: det klarar du sjilv! Genom avvisningen ldmnar den vuxna
barnet utan respons pa det som kanske var ett forsok till kommunikation. Paulsen stéller fragan
vad vi har for instillning till barn och deras rétt att uttrycka sina kénslor och sin vilja. I linje med

detta berittar en av forskolldrarna att man arbetar med smé barns inflytande pd hennes avdelning.

Nar vi tittar pa vad forskolldrarna sdger om det statusméssiga forhallandet mellan de tvé
perspektiven omsorg och pedagogik, stimmer detta vél 6verens med vad som ocksa uttrycks i de
artiklar och den litteratur vi tagit del av. Annika Ménsson vid Malmo hogskola menade i vart
samtal med henne att pedagogiken har hogre status och att skolan har ett tolkningsforetrade som
hianger samman med den hdgre statusen. Hon uttryckte en oro over att pedagogiken betonas allt
mer 1 ldrarutbildningen pa bekostnad av utrymmet som ges till omsorg. En av forskolldrarna
beréttar hur det stills allt hogre krav pa det pedagogiska arbetet och det verkar darfor befogat att
fraga sig vad som hénder med kvaliteten pad omsorgen. Halldén (2002) menar att betonandet av
pedagogiken leder till att barnets behov av omsorg osynliggors. Pedagogikens hogre status
kopplar vi till Sommers (2005) och Halldén (2002). Sommers beskriver hur bilden av den
duktiga méanniskan genomsyrar dagens vésterldndska samhélle. Halldén (2002) skriver i sin
artikel att vi ofta hanfor beroende, omsorgs- och véardbehov till speciella faser 1 livet, nimligen
barndom och alderdom, medan vuxna tillhor en annan grupp, den icke-avvikande. P4 detta sétt
fornekas den vuxna ménniskans beroende och detta hinger samman med hur hogt vi varderar
oberoendet i vart samhélle. I detta resonemang blir omsorg nagot som ges till barn och gamla —
“avvikare”. Det &r intressant att fundera kring detta och hur det kan tidnkas hénga samman med
pedagogiseringen av forskolan. Nagon av forskolldrarna sdger att hon upplever att sma barn har

lag status 1 vart samhaélle och ddrmed har arbetet med smé barn ligre status dn det med &ldre barn.
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Har detta att géra med att de sma barnen tillhor avvikarna och i sé fall: fordndras denna status

med det nya sittet att se pa barn som kompetenta och starka, som Sommer beskriver?

Med hjélp av den utvecklingsekologiska modellen kan vi titta pd det forskolldrarna sdger om att
pedagogiken har hdgre status 4n omsorgen allmént i vart samhélle och flera menar att de laga
l16nerna ar ett tecken pa detta. Resonemanget i det foregaende stycket ser vi som stod for detta
med pedagogikens hdgre status. I den utvecklingsekologiska modellen kan vi se hur denna
vardering pa makronivd samspelar med faktorer pa exonivd, dar man forstarker det pedagogiska
perspektivet i1 lararutbildningen och vidare till meso- och mikroniva dar forskolldrarna i sitt
samspel med bade barn, fordldrar och chefer har att ta hiansyn till de skiftande forvéntningarna

som finns fran de olika héallen.

Flera av forskolldrarna menar att de har ett extra ansvar att lyfta fram pedagogiken, eftersom
barnskotarna inte har sd mycket pedagogik i sin utbildning. Vi har i analyserandet av materialet
kommit att fundera 6ver om forskolldrarna ocksa kénner ett behov av att ta ett extra ansvar nar
det giller omsorgen i form av exempelvis utvecklingspsykologi, som de har mer av i sin

utbildning &n barnskdtarna. Eller finns det hér en skillnad 1 hur man prioriterar?

En forskollérare tar i anslutning till frigan om statusforhallandet mellan omsorg och pedagogik
upp att det finns olika forvéntningar pa var tyngdpunkten bor ldggas beroende pa vem man
fragar. Detta 6verensstaimmer val med vad Hillevi Lenz Taguchi ( se Palm, 2002) sdger om att
det finns en kluvenhet i forskolldraryrket som kommer av omgivningens motstridiga
forvintningar pa forskolldraren. Forskolldrarens motstridiga roll bestér, enligt Lenz Taguchi, i att
vara dels pedagog och dels extramamma. Lenz Taguchi (a.a) menar att dilemmat i yrkesrollen
blir sdrskilt tydligt i mdtet mellan fordldern och forskolldraren, nagot vi aterkommer till langre

fram.

6.4 Forberedelsearbetet

Av intervjuerna framgér att forberedelsen infor forskolestarten bland annat bestar i att fordldern
har varit och besokt forskolan, ibland tillsammans med barnet, for att f4 en bild av vad det 4&r man

tackar ja till. Ibland &r forsta inskolningsdagen ocksa det forsta moétet barnet och fordldern har

38



med forskolan. Sofie menar att det kan vara bra om barnet har fatt komma och hélsa pa en géng
innan det dr dags att borja, eftersom barnet dé far en bild av vad forskolan dr och man kan prata

om det hemma som en forberedelse.

Alla forskolor skickar ut ett vialkomstbrev till familjen, sa att fordldrarna och barnet ska kidnna sig
vilkomna och fi nddvéndig information. Pa flyktingférskolan kommer kontaktpersonen hem till

familjen och hélsar dem vidlkomna. Flyktingforskolan dr den enda av forskolorna som gor
hembesdk, &ven om andra beréttar att de har arbetat med hembesdk tidigare och att de har
positiva erfarenheter av detta. Sofie sdger att hembesoken gjorde att forskolldraren och barnet
hade nagonting gemensamt, man fick se hur barnet hade det hemma och hon menar att det
underlittade inskolningen. Anledningen till att de inte gor hembesok idag tror Sofie beror pa
tidsbrist. Nagra av intervjupersonerna motiverar detta att man inte gér hembesok med att manga
fordldrar skulle reagera negativt pa det, eftersom det kan uppfattas som kontrollerande — ett

intrdng i den privata sféren.

Vi stillde frdgan vilken information forskolldraren behdver for att kunna mota barnet. De flesta
pratar har om praktiska saker som &r nodviandiga att veta sa som allergier och vaccinationer. Flera
vill ocksé veta vad barnet tycker om att leka med och vad barnet dr intresserat av. Man menar att

mycket av den personliga informationen far man reda pa efterhand som man lér kéinna barnet.

Sofie och Karin menar att allt som kan vara till hjédlp nir barnet borjar och som gor att barnet
kénner sig tryggt ar viktigt att veta. Sofie beréttar:

Vi hade en pojke som blev jdtteledsen sd fort han hamnade pd skotbordet och da hade vi missat att fd den
informationen att han tycker att det dr obehagligt, sd en sdn sak. Sadana saker dr viktiga for da hade vi ju
inte lagt honom pa skotbordet. Karin séger:

Det dr viktigt att vara lyhord och sd for alla har ju olika upplevelser och det dr viktigt att lyssna. Ett
exempel bara, ett barn jag skolade in ddr dom hade haft en jittetraumatisk forlossning och héll pa att
mista sitt barn. Det dr ju upp till fordldrarna om dom vill berdtta det, men ndr man far reda pd en sd'n
sak sa far man ju ocksd en bild av hur deras forsta tid har varit och sd, sd jag tycker att det dr viktigt att

liksom ha ett bra samspel med fordldrar for det dr ju deras barn vi ska ta hand om.
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6.4.1 Analys

I paret Joyce och James Robertsons studie, vilken vi redogor for i kapitel fyra, betonar man
vikten av en stegvis forberedelse infor barnets separation fran fordldrarna. Enligt studien &r det
viktigt att bade fordldern och fosterforaldern, 1 var uppsats forskolldraren, arbetar aktivt for att
forbereda barnet infor separationen. Detta skulle bland annat innebéra att barnet fér ldra kinna
forskolldraren innan forskolestarten och att forskolldraren besoker barnet i dess hem. Att kdnna
till den del av barnets liv som tillhér hemmet och familjen &dr &ven ndgot som Dencik med flera
(1988) belyser vikten av nér han talar om “dubbelsocialisering” och “apostrofering” vilket vi
tidigare beskrivit 1 kapitel fyra. Av intervjuerna framgér att hembesok endast tillampas pa
flyktingforskolan. Ofta har barnet endast besokt forskolan ndgon enstaka gang och har dé kanske

inte mott sin kontaktperson. Ibland ér det bara fordldern som besokt forskolan.

Maénga av forskolldrarna menar att man far den personliga informationen om barnet efterhand
man ldr kénna barnet. Ett par av forskolldrarna uttrycker dock i likhet med Robertsons att denna
information &r viktig att fa innan separationen for att kunna skapa sa trygga forhallanden som

mdjligt for barnet i den nya situationen.

Med Robertsons och Dencik med fleras studie i bakhuvudet och utifrén de intervjusvar vi fatt

stdller vi oss fragan om det verkligen ar en optimal forberedelse man gor?

6.5 Barnets omstéllningsprocess

6.5.1 Detta ska fungera for barnet innan fordildern kan gd ifrdn det.

Denna fraga gav upphov till varierande svar. De flesta svarade dock att det ar viktigt att barnet
och forskolldraren har skapat en borjan till kontakt och att barnet har fatt en bild av vad det ar att
vara pa forskolan. Ann-Marie, vars avdelning arbetar med enveckasinskolningar, sdger att det ér
viktigt att barnet har knutit an till sin ansvarspedagog medan Linda, som har
tvaveckorsinskolningar, menar att barnet inte har hunnit lara kénna forskolldraren, men att barnet
ska vara bekant med miljon. Sofie sdger att: Forhoppningen dr ju att de ska kinna sig nagorlunda

trygga men en del barn vill ju inte vara hos en, man kan inte sdga att de mdste ha kommit till dig for det
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dr en process, barnet och fordldrarna far vinka i alla fall. Ann tycker att det r viktigast att barnet
fungerar socialt med de andra barnen, medan Monika séger att barnet ska vara igéng i leken, s&
att de har ndgot roligt som kan distrahera. Marianne pratar om att det mycket handlar om

fingertoppskénsla, att man ser pa barnet hur det har kommit igdng och hur det beter sig.

6.5.2 Tecken ett barn visar som har det jobbigt vid inskolningen.

Ett par forskolldrare menar att krisen ofta kommer ett par veckor efter inskolningsstarten. Att det
da gar upp for barnet att det dr sa har det ska vara. Av redogorelserna framgar det att barn ofta
reagerar pa tva olika sétt. Det ena &r att barnet soker sig véaldigt mycket till personal och vill ha
nérhet, sitta i kndet. Det andra &r att barnet drar sig undan, blir passivt. Manga blir ledsna, nést
intill otrostliga och vill inte sldppa fordldern.

Ida beréttar hur det kan se ut: Barnet klamrar sig fast vid sina fordldrar, ovillig till att bli nyfiken pd sin
omgivning, de nonchalerar oss vuxna och de andra barnen , de séker inte kontakt pd ndagot vis, de visar
inte intresse av att se sig omkring. Linda sager: Jag tycker inte att ett barn som grdter efter mamma eller

pappa det dr inget tecken pa att det inte gar bra eller att inte barnet mdr bra for det dr for att det

markerar separation, men ddremot ett barn som man mdrker inte forstdr situationen... det dr mer det. Det
ligger pd oss vuxna att gora det tydligt for barnet hur det ligger till.

Nagra forskolldrare séger att det dr léttare att skola in riktigt sma barn. Britt forklarar det med att:
ndr de dr ett och ett halvt tvd dr sa dr de mer medvetna om vad som héinder. Ndr de dr mindre sd dr det

lite sd att allting dr distraherande, det kan vara lite besvdrligare ju stérre man blir.

6.5.3 Hur man biist hjilper barnet

Alla intervjupersonerna pratar om avledning, de flesta anvander sig av avledning i forsta hand.
Man forsoker med hjélp av leksaker och aktiviteter att distrahera barnet. Monika berdttar om en
inskolning som hon har nu:

Vi tar inte fram alla leksaker, allt roligt pa en gdng, utan vi tar det dag for dag. Ildag tog jag studsmattan
och det var jdttekul for henne, men hon vinjer sig efter tre fyra dagar néir hon har hoppat pd den och den
fidrde dagen blir hon ledsen igen och jag tar ndgot annat, kanske mdlning, firger, eller en docka som
sjunger. Vi tar nagot nytt varje dag. Tills hon hittar kompisar och det slipper. Hon kan leka for sig sjilv
eller kanske gunga. Mdnga barn gillar att gunga. Vi tar barnen dit och gungar och de lugnar sig. Sa
smaningom vdnjer de sig.

Barbro pratar ocksd om avledning: ... de kan bli ledsna men oftast sd kan man ju avleda dem. Nér
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man ldrt kdnna barnet ett tag sa vet man ju ungefdr vad de tycker dr roligt. Man kan forscka att locka det.
Britt:... Det brukar gd. Man forsoker med leksaker som barnet kan vara intresserad av. Mdnga tycker
om sdn hdr pop-up lada, ndr man trycker sa kommer det upp en ko eller ndgot annat, att det dr roligt va,

sd det kan man hdlla pd med i evigheter.

Négra av intervjupersonerna sdger att det inte fungerar att avleda alla barn. Da fir man istillet
trosta och béra. De menar att det da &r viktigt att bara finnas dér och att vara tillsammans med
barnet, vara nira. Ibland ar det sa att man far bara barnet hela tiden, ha barnet i famnen. Sofie
beréttar:

bara att finnas ddr och att man som vuxen ger det stodet sd att de kéiinner att déir éir nagon. Aven om allt
det hdr dr frammande sd dr det nagon, sd det dr det enda man kan géra. Med en del barn hjdlper det inte
vad man gor, man fdr bara ga och bdra pd dem och trosta dem.

Karin har liknande tankar:

Till en borjan kan man prova avieda, ga bort och titta pa nd 't roligt, men att avleda fungerar ju inte i
ldngden, utan man mdste ju méta barnet ddr det star. Blir det ledset mdste det ju fd lov att bli det. Jag vet
ett barn som jag skolade in som var jdtteledset hdr hela da'n och skrek och grdt och sd somnade om
vartannat och jag bar pd det flera, ja det var faktiskt tvda manader...det fanns ju liksom ingenting att gora,
det var ju bara att forséka trésta och det var ju intensivt och sa for man har ju mdanga barn, men jag vet
att jag gick liksom ute och bar pd det hdr barnet och inne och det héir barnet pratade inte, men det pekade
mot utgdngen, alltsd det ville ut, alltsa det var ju vildigt tydligt kroppssprdk och det var ju rdtt jobbigt for
det fick jag ju pd nd't sdtt ignorera... det dr viktigt att man finns ddr, dven om det liksom dr svettigt och
det kan det ju va’ jdtteintensivt for det dr det ju ndr ett barn dr ledset.

Ida tycker att det &r vdrre ndr barnet skérmar av sig &n nér de blir ledsna:

... det blir sd att siiga svdrare att kunna ta tag i det. Ar barnet ledset kan man ju trésta det och man ser
det, man ser vad det dr, men det ser man ju ocksd om barnet skdrmar av sig, men det dr svdrare att ta sig

an pd nd 't vis.

P4 alla forskolor vi varit och intervjuat dr det tilldtet att ha med sig foremal hemifrdn. Méanga ser
det som positivt att barnet har ett gosedjur, en filt eller nagot annat foremal som &r tryggt och
paminner om hemmet. Négra séger att man tar fram nappen eller gosedjuret for att trosta barnet
under inskolningen. Monika séger att om det inte fungerar att avleda barnet s kan man hjilpa
barnet genom att sdga att mamma kommer sen och att man vet att det 4r svért. P4 hennes

avdelning har man bilder pa fordldrarna som man kan titta pa tillsammans med barnet om det inte
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gir att trosta pa annat stt.

P& fragan om man pratar med barnet om det jobbiga svarar Karin att: de dr ju ofta bara strax over
dret, sd det dr inte alltid de reflekterar over vad man sdger pd det sdttet, men att vi ju kan visa det med

kroppssprdk.

Tva av intervjupersonerna betonar att man inte ska dra ut pa processen, att det inte &r bra for

barnet, utan att man ska forsoka gora det kort.

6.5.4 Analys

Nagra av forskolldrarna menar att det dr ldttare att skola in de minsta barnen, att de stdrre barnen
ar mer medvetna och dirfor svérare att skola in. De barn som borjar forskolan strax efter sin
ettarsdag befinner sig, enligt Mahlers (1975) teori om barnets separations-individuationsprocess, i
ovningsfasen. Barnet trénar sig pa att fysiskt avldgsna sig fran fordldern for att sedan komma
tillbaks och fa sina behov tillgodosedda. D4 fordldern inte finns tillgédnglig kan detta yttra sig i att
barnets nyfikenhet och verksamhetslust avtar och barnet upplevs som inéatriktat. Fraimlingsradslan
minskar i denna fas for att sedan koma tillbaka i ndrmandefasen. Hér &r barnet lite dldre och
soker sig mycket till fordldern for nérhet och bekréftelse. Mahler menar att det for omgivningen
kan verka som att barnet tar ett steg bakét i utvecklingen under denna fas och att man darfor som
vuxen kan frestas att uppmuntra barnet till sjdlvstandighet. Detta menar Mahler &r ett misstag, da

barnet nu har ett behov av att fordldern finns tillgdnglig emotionellt for barnet. (Lindén 1982)

Att barnet blir passivt ndr det blir laimnat av fordldern, som nagra av forskolldrarna beskiver,
stimmer Overens med resultatet av Ainsworth’s studie Hon konstaterade att det finns ett samband
mellan lek, ldrande och trygghet, som innebér att barnet blir mer passivt dd modern (tryggheten)
lamnar rummet. (Ainsworth & Witting 1969, Ainsworth med flera 1978 genom Abrahamsen
1999)

Paulsen (se Claesdotter, 2004) menar att vuxna ofta inte ser graten som barnets uttryckssétt, utan
istéllet som nagot man maste fa slut pa. Detta dr ocksd den uppfattning vi fatt efter att ha

genomfort vara intervjuer. Det framstar som att avledning dr det vanligaste séttet for
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forskolldraren att f barnet att sluta vara ledset och man tillimpar oftast avledning i forsta hand.
Maénga pratar om att man kan fa barnet att tinka pa annat genom att till exempel ta fram saker
som man vet att barnet tycker om att leka med. Avledning &r enligt Paulsen ett vanligt sétt for
vuxna att hantera barnets ledsenhet, dd vuxna har svart att std ut med graten och snabbt vill ha
slut pa den. Paulsen pratar ocksd om intoning som ett sétt att trosta. Flera av intervjupersonerna
beréttar att det med vissa barn inte fungerar med avledning och d4 menar man att det &r narhet
och famnen som hjalper. Fa av intervjupersonerna tar dock upp den delen av intoning som
innebér att man moter kdnslorna och sitter ord pa dem at barnet. Detta som ar inneborden i
begreppet container-contained inom objektrelationsteorin, nimligen att omsorgspersonen har en
formaga att leva sig in i barnets sétt att uppleva sin vérld och forstd dess upplevelser for att sedan
satta ord pa dem &t barnet. Abrahamsen (1999) lyfter fram vikten av att prata med barnet, dven da

det &r litet, for att ge det mdjligheten att forsta.

Alla forskolldrare dr positiva till att barnen tar med sig ett foremal hemifran till férskolan. Man
menar att foremalet blir en trygghet for barnet under tiden han eller hon vistas pé forskolan utan
mamma och pappa. Inom objektrelationsteorin bendmner man detta foremal overgangsobjekt.
Foremélet som kan vara ett gosedjur eller kanske en filt eller trasa blir en hjdlp for barnet att halla
bilden av den vuxne vid liv (Abrahamsen, a.a). En av forskolldrarna beréttar att man brukar ta
fram och visa ett foto av mamma och pappa om det inte gér att trosta barnet pd annat sétt.

Bilderna blir ocksa de ett sitt for barnet att halla kvar bilden av fordldern.

6.6 Forildern vid inskolningen

6.6.1 Betydelsen av att forildern befinner sig i en hdllande miljo

Flera av forskolldrarna anser att trygga forédldrar &r en forutsittning for att inskolningen ska ga
bra. Manga menar att trygga fordldrar dr den viktigaste och helt avgorande faktorn. Nagra
beskriver tiden man lagger i borjan pa att visa fordldrarna runt i forskolemiljon och berétta om
verksamheten och rutiner, som viktig for att stirka fordldrarnas trygghetskénsla. Om barnet ar
ledset nér fordldern ldmnar det pd morgonen berdttar minga av forskolldrarna att de brukar
uppmana fordldrarna att ringa efter en stund. Ofta har barnet d& slutat att grata och detta kan
lugna fordldern. P& Mariannes forskola ringer forskolldrarna upp och beréttar for fordldern att

“nu dr det jdttebra”, ofta hor man dd, berittar Marianne, att fordldrarna drar en suck av littnad. Négra
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forskolldrare sdger att de brukar be fordldern att g runt hornet efter att de har lamnat for att de
ska fa hora hur barnet efter en stund slutar att grata. Ann och Ann-Marie pratar bada om att det
ar viktigt att man gor det tydligt for fordldern att sa hdr jobbar vi och att man ir trygg och
overtygande 1 det. De menar att det dr viktigt att man beréttar for fordldern att man har stor

erfarenhet av inskolningar och att man vet hur det brukar ga.

Sofie tycker att det handlar om att:

... hela tiden bekrdfta fordldrarnas kinslor och sdtta ord pa deras, att man har forstdaelse och sa far man
forsoka att lyfta fram det positiva och men dnda att man dr drlig och berdtta att hon har varit ledsen men
sd hénde det hdr och det hér. Jag tror inte att det blir bra om man sléitar 6ver allt och det blir bra sd.

Ida har liknande tankar, hon tycket att det dr viktigt att man vagar stélla fragor till fordldern:

... "hur kdnns det”, “vad tycker du...?” " hur uppfattar du...?” ” tycker du att det kiinns svdart”?, “vad
tycker du att vi kan gora for att underldtta?, for vissa fordldrar har ju otroligt svart att sldppa sina barn
och det ska man vdga in ocksa, det dr jdtteviktigt. Samtidigt sa maste man hjdlpa dem att komma éver det
ocksd for barnets skull, sd det dr ju jétteviktigt att prata om det. Att vaga ta upp det och att kunna forklara

och argumentera for ett visst sdtt som kanske gagnar barnets bdsta. Men att ha dem med sig dr

Jjdtteviktigt.”

Ett par av forskolldrarna berittar att det hidnder att en del forédldrar vill skynda pé inskolningen.
Marianne siger att det inte ar helt ovanligt att fordldrarna tinker ldmna redan forsta dagen och
att man far halla kvar fordldrarna. Monika berittar om en inskolning dér foréldrarna ville 1dmna
sitt barn forsta dagen:

... Vi kom 6verens om en snabb inskolning pa tre, fyra dagar. Nu nér barnet ldmnas dr barnet grdtande.
Hela formiddagen dr barnet ledset. De forsta dagarna var hon jétteglad, vi hade fina leksaker. Man far
inte ha for brdttom. Fordldrarna har en stor roll, men vi mdste acceptera deras onskemdl. Vi kan inte

sdga bara nej det ska vara tvd veckor. De mdste kanske bérja jobba.

6.6.2 "The gentle push"

Négra forskolldrare pratar om nadgon form av grins man maste sitta for fordldrarna sa att barnet
inte far uppfattningen att fordldern ar en del av forskolelivet. Ann menar:
...om man ldtit barnet hdlla sin fordlder i handen hela tiden. Tillslut sd vill ju inte barnet vara sjéilv. Dd

far vi sdga till att nu far du pd ndgot sdtt visa att nu tycker jag att detta dr okej for dig. For smd barn dr ju
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detta rdtt sd kinsligt.

Ann-Marie séger:

Fordldern ska vara med och det dr vildigt viktigt att vi som pedagoger sdger lagom, sd att barnet inte
befiister mammas och pappas ndrvaro i forskolearbetet, men visst vara med, samtidigt vara tydlig att
snart ska jag gad ivdg och dd tar Ann-Marie hand om dig... Sen onskar man ju att alla fordldrar ser glada
ut ndr de gar, men det dr ju inte alltid sd, utan det dr ju mdanga som mar jdttedaligt och det far man ju ta.
Marianne siger till fordldern att det dr béttre att han eller hon inte drar ut pa det. Hon berittar for
fordldern hur det kan se ut och att de kallar om det &r nagonting. Fordldern brukar sitta i

personalrummet, en del gdar hem for att de bor ndra.

P& flyktingforskolan later man foréldrarna vara med en liangre period én vid de andra forskolorna.

Barbro sager:
Vi forséker att fordldrarna kan vara med hela tiden, det dr ju inte bara inskolning for barnen det dr ju
inskolning for fordldrarna ocksda. De kanske aldrig har limnat sina barn och vi tycker att det dr

Jdtteviktigt att de ldr kinna oss sd att de vet vad det dr for mdnniskor som de ldmnar sina barn till.

6.6.3 Fordlderns forvintningar ndir det giiller omsorg respektive pedagogik

Marianne beréttar att fordldrarnas forvéntningar ser olika ut, att en del har hoga forvintningar pa
pedagogik och att andra har ju bara forhoppningar om att man ska tycka om deras barn och mdna om
dem sd att sdga. Det dr vildigt skiftande. Flera av de andra forskolldrarna lyfter d&ven de fram det
senare, att det ar viktigt for fordldern att veta att man ser just deras barn och att barnet dr omtyckt
av forskolldraren. Karin har dock lagt mérke till att fordldrar ibland uppfattar sina barn som éldre
an vad de dr och att fordldrar kan ha hoga forvéntningar pa vad barnen ska klara av. Hon berittar
att de ibland pa forskolan dar hon arbetar méter fordldrar som undrar hur de arbetar med 1ds- och
skrivinldrning och att personalen da far sdga att det arbetar man inte med sa vida barnet inte visar
intresse och sjélva vill. Karin tilldgger att detta ocksa kan vara en fara i forskolan for ddir kan man ju

ocksd vara lite, hemmablind, att man forvintar sig for mycket av barn.

6.6.4 Analys

Enligt objektrelationsteorin &r en forutsittning for att barnet ska uppleva den nya miljén som
hallande att omsorgspersonen, i1 detta fall fordldern, finns dér till en borjan och utgor en trygg bas.

En trygg och vilkédnd person som barnet kan vinda sig till for att fA emotionell pafyllnad. En
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forutsattning for att fordldern ska ha mojlighet att bistd barnet med en hallande milj6 ar att
fordldern sjéalv har erfarenhet av att ha blivit hallen, samt att fordldern upplever den miljé dir han
eller hon befinner sig just nu, det vill sdga forskolemiljon, som héllande. (Abrahamsen 1999)
Flera av forskolldrarna pratar i linje med detta om vikten av trygga fordldrar, manga menar att det

ar det viktigaste.

Forskolldrarnas engagemang i att skapa en bra relation till barnets fordldrar stimmer vil med
tankarna kring samspelet mellan aktorerna i barnets olika ndrmiljder, som finns pa mesonivén i
den utvecklingsekologiska modellen. Gunvor Andersson (2002) betonar just betydelsen denna

interaktion har for ett barns utveckling.

Flera av intervjupersonerna pratar om att barnet inte ska fa bilden av att fordldern &r en del av
forskolelivet. Nar Dencik med flera (1988) pratar om dubbelsocialisering menar han att barnets
upplevelse av hemmet och forskolan hdnger intimt samman och kopplar i varandra. I vara
intervjuer upplever vi dock inte att det tas ndgon vidare hédnsyn till detta och vi uppfattar det
snarare som att flera av forskolldrarna medvetet eller omedvetet tycks markera for barnet och for

fordldern att forskolan respektive hemmet och familjen &r tva varldar som ér skiljda at.

Mahler (1975) menar att det dr viktigt att fordldern hittar en balans mellan att dels finnas dér
emotionellt for barnet och vara tillgédnglig, dels hjilpa barnet att frigdra sig och bli sjélvstiandigt.
Det senare bendmner hon som "the gentle push". Négra av forskolldrarna menar att fordldern
ibland behdver hjdlp att ge barnet denna forsiktiga knuff. Att det ar upp till forskolldraren att

"bestdmma" at fordldern att det dr dags att lamna barnet.

Sammantaget stimmer véra intervjusvar overens med Lenz Taguchis (se Palm, 2000) uttalande
nér det géller fordlderns 6nskeméal om prioritering mellan omsorg och pedagogik. Flera av
forskolldrarna uppfattar, liksom Lenz Taguchi menar, att fordldrar 4r mer intresserade av att
forskolldraren ser just deras barn och att barnets behov av narhet och omsorg tillgodoses, én att

barnets larande dokumenteras.
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6.7 Vad beror det pé nér inskolningen fungerar/ inte fungerar?

Nar vi 1 uppsatsarbetets borjan ldste litteratur och artiklar tog vi bland annat del av en artikel dér
forskolldrare yttrade sig om forédlderns roll vid inskolningen. Vi anvinde oss av detta yttrande nar
vi gjorde vara intervjuer. Fragan formulerade vi sa hér: I en artikel vi tagit del av menar
forskolldraren att alla barn gar att skola in. Vidare att det till 99% beror pa foréldern nér en

inskolning inte fungerar. Hur ser du pa detta?

Monika: Fordldrarna dr viktigast. Ndr fordldrarna sdger att "mitt barn dr jdttekdnslig”, hon grdter
Jjéttemycket och sdger: "hur ska jag ldmna henne?"” Dd kommer barnet sdkert att vara osdkert hos o0ss.
Ndr fordldern sdger att "ja jag litar pa er" och ldmnar barnet och gar, da dr det jdttemycket littare for
oss. Det dr fordldrarna som paverkat barnet tycker jag. Barnet dr inga problem. Barnet kan vinja sig och
man kan bli kompis med barnet pa en gang och hitta deras trygghet hos mig, men fordldrarna dr

annorlunda. Monika tycker att andelen staimmer. Den dterstiende procenten beror enligt henne pa

barnet.

Britt: Haller fullstindigt med... och det dr ddirfor det dr sd viktigt att forsoka fd fordldrarna trygga med
oss och vdr verksamhet och framforallt att de litar pd oss personal ...annars overfor ju fordldrarna det pa

sina barn. Vivill ju inte heller ha ledsna barn, vi vill ju ocksa att det ska vara bra.

Sofie: Jag kan sdga att visst alla barn gdr att skola in, men alla barn dr inte dagisbarn och visst det
beror mycket pd fordldrarna, men en del barn tycker att miljon dr jobbig...Det dr svdrt att sdga vem det
beror pd. Det dr vdl helheten pd ndgot vis...En del barn mar bdttre av att fa vara hos dagmamman ddr
man dr i en mer hemlik miljé. Dér man bara mdste knyta an till nagra barn och en vuxen. Sofie sager att:

forskolldraren som yttrar sig i artikeln har ju rdtt samtidigt men att procenten snarare skulle vara 75%

foralder och 25% barn.

Marianne: Ja, rdtt hog procent dr det faktiskt. 99% dr kanske lite hogt, men hog procent dr det. Kinner
sig fordldrarna trygga och litar pa mig, sd fungerar det, for dd ger de den tryggheten till barnet...men det
dr ju till stor del ocksd upp till oss, skulle jag vilja sdga, for om jag sdnder otydliga signaler till
fordldrarna, sd blir ju de osdkra, och dd dr det ju vart fel ju. Vi mdste vara vdldigt tydliga med att “det

hdr kan vi, det dr inga problem”.
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Ann: ...har man en fordlder som inte vill borja jobba och tycker att det dr fel att limna sitt barn sd tror
Jjag absolut att det paverkar barnet. Jag tror att alla har del i det. Om du kommer och ser att det inte
fungerar i arbetslaget om vi sdger olika saker, om vi har olika uppfattningar och sdger olika saker, sant

mdste ju mdrkas...det krdvs ju tight samarbete med fordldern. Da spelar det ju roll hur arbetslaget dr.

Linda: Alltsd jag tror att fordldrarnas kdnslor har enorm pdverkan pd barnet, men ddremot mdste jag
nog sdga att mina privata erfarenheter gar emot detta, for att sjilv var jag en fordlder som bara tyckte att
det skulle bli fantastiskt underbart att fa skola in mitt barn. Jag sdg forskolan som en enorm maojlighet, ett
erbjudande for mitt barn att va” med andra barn, vixa upp i en social virld och kdnde liksom att det
skulle bli helt fantastiskt och det var jag ganska ensam om bland dom som var fordldrar och skolade in.
Jag hade inte den ddr oron, utan sdg det som ndgot roligt och som vi hade behov av, eftersom han bérjade
bli lite stor, eller han var inte storre dn en vanlig férskoleinskolningsdlder, alltsa ddr mellan ett och ett
och ett halvt. Men jag kénde att det var dags och sd ddr och det gick helt tvirt emot vad jag hade trott.
Han var inte alls intresserad av att gd ddr. Jag hade en jdttejobbig egen inskolning, sd att jag kan inte
riktigt sdga att det staimmer, men till viss del fordldrarna, tycker jag...Om det inte gar bra, jag kan vdl
sdga att det dr en kombination av att, dels ligger det ju pd inskolaren, om man sdger sd, hur beméter man
barnet, hur flexibel dr man. Dels ligger det pa fordldern att liksom visa pa fortroende och liksom délja sin

oro. men sen dr barn olika...sd att jag tycker att det ligger mycket i barnets personlighet ocksd faktiskt.

Ann-Marie: ... nej det tycker jag inte. Det dr bdde forskolldraren, det dr ju ett samspel. Vi far ju jobba
for att fd barnet och fordldern att tro pd oss. Att vi vet av erfarenhet att det gdr, men vi mdste jobba
tillsammans. Det kan ju vara fordldrar som mdste ta en forskoleplats dven om de hellre skulle vilja vara

hemma med sitt barn, de kdnner sig tvingade och dad dr det jdttesvdrt.

Karin: ...mycket kinner jag dnda dr fordldern. Det dr mycket att man som vuxen ska kinna sig trygg och
att man mdste vara medveten om att det avspeglar sig pd barnet jéittemycket... Se'n tror jag att ju dndd
liksom att barn dr ju olika personligheter, olika individer, tillexempel det hdr barnet som grdt i tva
mdnader dir upplevde jag inte alls att fordldrarna var osdikra eller gav dubbla budskap eller sd, utan det
hdir barnet var ledset dndd. .. jag menar att skapa en relation med fordldern ddr vi dr 6ppna och berdttar
hur vi arbetar, vad vi tycker dr viktigt och att fordldern berdttar om sig sjilv, sd att man far, det dr viktigt

att fd en relation.

Av intervjuerna framgar att det nédstan aldrig hiander att det inte fungerar i relationen mellan
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inskolningspersonalen och barnet, sa att man behdver byta inskolningspersonal. Nagra beréttar att
det har hant ndgon enstaka gang under deras yrkesverksamma tid, varav tva siger att det berodde
pa att barnet upplevde att forskolldraren tog barnet ifrin mamma och pappa. Ida berittar att: Min
arbetskamrat har arbetat i 25 dr och dd har det bara hdnt tva ganger, nd 'nting sdnt. Det har hént en gdng
som jag har varit med om...oftast sd, alltsa fordildrar har ju inte situationen i sin hand. Oftast trycker ju
inte de pd, dven om de kdnner att de skulle vilja byta, sd sdger inte de det. Det dr ju vi i sd fall som fair

mdrka om det skulle va 'nd 'nting.

6.7.1 Analys

Svaren ger en ganska entydig bild av att fordldern och forélderns forhéllningssétt dr den absolut
viktigaste faktorn nér det géller hur inskolningen kommer att gd. Ndgra ndmner att &ven barnet
och barnets personlighet och dess tidigare erfarenhet av kontakt med andra barn och vuxna kan
spela in och ytterligare nadgra menar att ocksé de sjdlva, forskolldraren som person, kan ha
betydelse for hur inskolningen kommer att ga. Detta kommer vi att d&terkomma till och vidare

utveckla i analysen under rubriken Forskolldraren som redskap.

Vi har funderat en del kring detta resultat, som innebér att fordldern har en s& avgdrande
betydelse, och undrar om/hur perspektivskiftet i barnforskningen och det nya séttet att se pa
barnet som en egen individ och som medskapare i relationer (Sommer, 2005) kommer till uttryck
1 inskolningssituationen. Borde inte barnets kidnslor och reaktioner mer sjélvsténdigt tillmétas

storre betydelse 1 linje med denna fordndring 1 synen pé barn?

Om vi viljer att se pa svaren med utvecklingsekologiska glasdgon kan det framsta som lite snévt
att tillskriva fordldern en sa avgorande betydelse. Utifran den utvecklingsekologiska modellen
skulle man kanske pd mikroniva vidga synfiltet och finna fler aktorer med betydelse for hur

barnet samspelar vid inskolningen.

6.8 Forskolldraren som redskap

Nér det ndrmade sig slutet av intervjun stéllde vi fragan hur det mérks i inskolningsarbetet att
forskolldraren arbetar med sig sjdlv som redskap? Intervjupersonerna tolkade fragan pa olika sétt

och svaren varierade ganska stort.
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Marianne och Barbro tolkade fridgan som att man mer fysiskt utgor ett redskap, Marianne séger:

Vi arbetar med oss sjilva som redskap hela tiden, det dr inte mycket material man har egentligen.

Béde Linda och Ida menar att det handlar om att se det enskilda barnet och dess behov. Ida
sager att man mdste verkligen tinka efter vad det dr for barn man har faitt i handen, det mdste man ju
komma pd ganska snabbt for att bemota barnet pd rdtt sdtt, for man blir ju den som barnet behover.
Linda menar att: det dr jdtteviktigt att man inte stirrar sig blind pd hur man sjilv tycker om att bemota

ett barn utan att det dr det dr jdtteviktigt att anpassa sig: Hur vill barnet bli bemétt?

Sofie pratar om personkemi mellan sig sjilv och barnet:

Man kan ju se vuxna som passar att jobba med smd barn eller stora barn eller med vissa barn stimmer
kemin inte. Jag kan personligen sdga att jag har svdrt for tysta och blyga barn. Jag vet inte riktigt hur jag
ska bete mig. Jag vet inte om det dr for att jag sjilv har varit tyst och blyg. Jag tycker mer om de hdr
barnen som dr lite vilda och ddr jag kan kinna mig trygg med de barnen. Och sen mdrker jag ocksa de
hdr udda barnen som behover lite extra. Man mdrker att man dras till varandra pad ndgot vis. Jag har
funderat over hur det kommer sig att de hdr barnen hamnar i mina hdnder och forhoppningsvis dr det dd
ndgon annan som nappar pd de hdr lite mer tillbakadragna barnen... men det dr min uppgift att se till att

Jjag har en relation med alla barnen.

Flera lyfter fram vikten av att jobba i ett arbetslag nar kemin inte stimmer mellan forskolldraren
och barnet, eller forskolldraren och fordldern. Man menar att det kanske fungerar battre med
nagon av de andra i personalen. Sofie séger att vi kan ju inte erbjuda alla barn alla sdtt for det har vi
inte i 0ss som personer, men det dr ddrfor det dr jéttebra att jobba i arbetslag, nd 'n har séikert den sidan
som krdvs for barnet. Ménga menar dock likt Barbro att man visserligen kan byta kontaktperson
inom arbetslaget om det inte skulle fungera, men att man d&ndd maste vara sa professionell sé att
man ska kunna hantera alla relationer. Linda siger att ibland fir man bara ta det som en

arbetsuppgift och géra det dven om man inte kdnner den hdr kdnslomdssiga kemin.

Britt talar om en roll som man tréder in i ndr man kommer till jobbet:
...8d har jag aldrig tinkt. For jag har jobbat med det hér i sa mdnga dr nu sd att det kdnns naturligt pd
ndgot sdtt...menar du hur man har varit tidigare att man har med sig det i jobbet? Nej alltsd det dr ju en

roll som man har hdr ...
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6.8.1 Handledning

Alla forskolldrare utom en ndmner ett resursteam, med psykolog, socionom och specialpedagog,
som finns att tillga for personal inom forskolan och for barnen. P4 vilket sétt och 1 vilken
utstrickning man anvander sig av det hdr teamet varierar bland de olika forskolorna. Tre av
intervjupersonerna har regelbunden handledning varje eller varannan ménad. Alla tre uppger att
handledning #r bade positivt och nddvindigt. Ovriga sex kontaktar teamet nir nagot uppstar vid
inskolningssituationen som innebér att man behover véigledning. Karin beréttar:

0

Ibland kinner man ju dnda att dven om man har erfarenhet att dh hur gor jag nu?” och da har vi ju det
hdr teamet, psykologen och specialpedagogen ddr vi liksom kan ventilera saker dven anonymt och bara fd

lite vigledning. Det kdnner jag sjdlv att det behover vi lite da och da...

Tre av forskolldrarna pratar om handledning som en hjélp att se hur man sjilv paverkas eller
paverkar i en relation. Ann som har regelbunden handledning beréttar:

Vi pratar mycket om oss sjdlva och hur vdr roll paverkar, sina svaga sidor och det gdller att ha talamod
och sant som man inte trodde om sig sjdlv om auktoritet och lydnad, sdant kommer ju fram... man kan ju
tycka att det dr ett barn som dr problemet fast sd inser man att det kanske det inte dr. Det barnet far
véldigt mycket skulden for saker som hinder som hade hént dndd. Eller att det barnet far bira mycket
konflikter eller vad som helst. Det mdrker man ndr man har handledning for det dr inte sd létt att mdrka
det sjdlva ndr man sitter och eldar pad. Det dr mycket léttare nér det kommer ndgon utifrdn och tittar.
Barbro pé flyktingforskolan séger att det dr ju sd att dessa barn har med sig mycket i bagaget och har

vi dd personal som sjdlva ocksa gatt igenom en del sa kan det ju vicka kdnslor hos dem ocksa.

Monika och Britt sidger att om ett barn har sédrskilda behov kan man kontakta resursteamet.
Monika har dock aldrig varit med om att det har behdvts. Hon menar att det skulle vara om det var
ndgot alldeles extremt. 1da tycker inte att man har behov av handledning pd hennes avdelning

eftersom man dr bra pd att ta upp saker inom arbetslaget.

6.8.2 Arbetslaget som stod

Av intervjuerna framgdr det att man tycker att det dr viktigt att ha en god dialog 1 arbetslaget i de
fall det uppstar problem. Manga pratar om att det ar viktigt att berétta for sina kollegor om man
upplever nagot jobbigt i forhédllande till ndgot barn. I vissa fall far man, som vi tidigare namnt,

byta inskolningspersonal. Ann beréttar:
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Nu brukar det vil kanske inte hinda precis vid inskolningen, det dr ju snarare sd att ndr man har haft ett
barn ett tag sa mdrker man att jag har ju jdttesvart for barn som dr sa himla gndlliga. Det dr klart att man
pratar om det i arbetslaget och sdger att den hdr inskolningen kinner jag att jag blir lite for string emot

och dd kan en annan i arbetslaget sdga att sd kdnner inte jag.

Vi stéllde fragan: Nér ett barn vacker nagot jobbigt hos en sjélv, finns det en dialog om detta i
arbetslaget? Vi ville veta om det finns en dialog om det som den enskilde forskolldraren kan ha
svart for eller uppleva som jobbigt, kanske utifrdn egna tidigare upplevelser. Intervjupersonerna
svarar som vi tidigare nimnt att dialogen &r viktig. Flera av svaren handlar dock mer om varfor
det inte fungerar for barnet pa avdelningen, hur man ska ga vidare, alltsd mer av en
problemldsningsdialog utifrdn barnet dn en dialog om kénslor och egenskaper hos den enskilde
forskolldraren. Monika siger:

Vi pratar om barnet som dr ledset och om det finns en orsak om det dr problem hemifrdn eller om det

bara dr tillfillig, eller det kanske dr ndagot fel pa barnet...

Ann-Marie menar att det dr viktigt att man kan ta upp saker i arbetslaget som ror ens egen
person: Det kan ju vara saker som jag kan tinka mig att man upplever som obehagligt. Nagot som man
har upplevt som barn eller i relation med sina fordldrar och da gar det inte att béira sjilv for da mdar man
daligt. Prata i arbetslaget eller om man gar vidare om man kdnner att det hdr stimmer inte alls. Sofie
sdger att det giller ju verkligen att vara s proffsig sa att man kan ha en sadan dialog i arbetslaget

men hon tror inte att alla kan det.

Karin lyfter dterigen fram det hir med barnsyn:
...Det dr ju en sak som dr viktig det hdr jag sa med barnsyn. Jag tycker att det dr jdtteviktigt att man som
arbetslag i alla fall har en ganska, har pratat igenom det och har en ganska lik barnsyn. Det dr ju inte

alltid det ldttaste, for man viljer ju inte sjdlv vem man arbetar med...

6.8.3 Analys

Enligt Juul och Jensen (2003) dr det inte mojligt att skilja pa det professionella och det personliga
hos pedagogen. Detta forhallningssétt Gverrensstimmer dven med objektrelationsteorin.
Pedagogens person finns hela tiden med i arbetet med barnet och fordldrarna och utgor ett viktigt

redskap menar Juul och Jensen. Av de intervjusvar vi fatt dr det flera som pratar om att det ibland
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kan vara sa att kemin inte stimmer i en relation och att man da kan byta inom personalen sa att
ndgon annan fér bli kontaktperson till det barnet. Som vi tidigare ndmnt sker detta dock ytterst
sdllan, vilket skulle kunna hinga samman med att néstan alla av de forskolldrarna vi intervjuat
menar att de har ett ansvar att kunna hantera de relationer som jobbet medfor. Nagra menar
ungefdr att man far "koppla bort” sin person nér det inte fungerar i en relation och se pa det som
en arbetsuppgift som man ska klara av. Tvirt emot vad Juul och Jensen menar ar majligt tinker
man sig att man kan skilja pa det personliga och det professionella hos sig sjilv. Dessa
intervjupersoner ser inte sin egen person som en viktig faktor vid inskolningen, utan betonar som

vi tidigare ndmnt fordlderns roll i forsta hand och i andra hand barnets.

Ett par av forskolldrarna talar dock om att anvinda sig sjdlv som redskap pa s vis att man maste
se till det enskilda barnet och utldsa dess individuella behov. Detta syftar ocksd Abrahamsen
(1999) pé da hon talar om omsorg som ett relationsbegrepp; formagan att ha nagon i tankarna och
kunna inta den andres perspektiv. Bion (1962a, 1962b, genom Abrahamsen 1999) bendmner detta
maternal reverie eller moderlig upptagenhet, vilket vi beskriver i kapitel fem. For att barnet ska
uppleva den nya miljon som hallande ar det viktigt att omsorgspersonen, i detta fall
forskolldraren, har en forméga att leva sig in i barnets sitt att uppleva sin vérld. Om ett barn har
det jobbigt vid inskolningen ar det viktigt att forskolldraren kan bira de smértsamma kénslorna,

som en separation kan innebdra, tillsammans med barnet.

Som vi ocksa namnt i kapitel fem, kan handledning hjélpa en person att medvetandegora sig om
hur jag som person och mina handlingar paverkar andra och tvirt om. Hausgjerd (1990, genom
Abrahamsen 1999) menar att det vi moter som professionella vicker liv 1 vara egna kénslor och
minnen av bland annat separationer. Han sdger vidare att det inte dr sdkert att den psykiska
smirtan upplevs som smérta for den det géller men att den alltid innebdr smérta i relation till
andra. I det fall forskolldraren har smértsamma upplevelser av separationer kan dessa kianslor
enligt Hausgjerd foras vidare till barnet. Med tanke pé detta kan man tdnka sig att det for nagra
blir extra viktigt med handledning i samband med inskolning av ett nytt barn pa avdelningen.
Alla utom en av forskolldrarna som vi intervjuat uppger att de har tillgang till handledning. De
flesta anvénder handledningen da det uppstér en situation vid inskolningen som de behover

végledning i, till exempel kan det vara att man behover hjélp dé ett barn har sérskilda behov.
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Endast ett fatal pratar dock om handledningen som en hjilp att forsta hur man sjilv paverkar eller

paverkas i relationer.

Kopplar vi pa Bronfenbrenners utvecklingsekologiska modell pAminns man hir om betydelsen av
att se vem "den andre", som samspelar med barnet pa mikronivd, ar. Han menar att man
exempelvis kan finna ett samspel mellan ett barn och en lirare, som har stor betydelse for hur

barnet lyckas i skolan.

Vi har tidigare talat om betydelsen av att fordldern befinner sig i en ’hallande” milj6 vid
inskolningen. Aven forskolldraren har enligt objektrelationsteorin behov av att befinna sig i en
hallande miljo, fa stod och forstaelse inom arbetslaget, nir han eller hon upplever négot svart
eller jobbigt. Alla forskollédrare vi intervjuat dr 6verens om att dialogen inom arbetslaget ar viktig.
De flesta av intervjupersonerna pratar dock mer om en problemlosningsdialog utifran barnet dn

en dialog om egenskaper hos den enskilde forskolldraren.

6.9 Utbildning och teori

6.9.1 Teorivid inskolning

Vi stéllde fragan om man anviander sig av nagon teori i arbetet med inskolningen. Pa forskolan
dér Barbro arbetar man efter ett salutogent perspektiv. Barbro berédttar: Alltsd dven om vi fir en
sexdring sd ser vi inte honom som ett barn som inte kan nagonting for att han inte klarar av vissa saker,
att han dr efter utan vi méter honom ddr han dr. Vi ser honom som ett friskt barn bara det att han kanske
inte har gjort sa mycket... Vi har det i huvudet hela tiden att vi ska mota dem i den dldern de dr. Vid
ovriga forskolor anvinde man sig inte av ndgon medveten teori. Karin séger att: det kan jag inte
riktigt svara pd. Det dr nog mer att man forsoker anvinda sig av sin erfarenhet. Givetvis liksom... Hur
man inskolar ett barn i svenska forskolan dr mycket en tradition. Ann-Marie delar denna tanke om att

inskolningsarbetet mest bygger pa erfarenhet.

Négra sitter likhetstecken mellan teori och ett schematiskt tillvagagangssitt eller metod for
inskolning da de svarar pa fragan. Man menar da att “’teori” inte lampar sig sarskilt val vid
inskolning eftersom man bor se mer individuellt till den enskilda individen. I intervjun med

Linda utvecklar vi frdgan vidare och undrar om teori kring exempelvis separation, vad ir en
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separation, hur paverkar den barnet, hur paverkar den féridldrarna och hur paverkar den oss
sjdlva? Linda sdger om detta att ...den biten tycker jag saknas pd ldrarutbildningen, for det mdrker
man det paverkar oerhort hur du dr som mdnniska, vad du har upplevt och hur férdldrarna har upplevt
det med tidigare inskolningar och sd, det paverkar oerhért. Och det dr liksom upp till var och en av de
anstdllda om man sdger sd. Vissa har inte ett dugg hum om psykologin, jdttetrakigt for da kan de inte det.
Andra har det av sig sjdilv, de kanske har snappat upp det nd ‘nstans for de dr intresserade, men man far

inte med sig det pa det sdttet frdn utbildningen, nej.

6.9.2 Vad forskolliraren har med sig fran utbildningen om inskolning

Forskolldrarnas svar pd denna friga vittnar om att man inte har med sig s& mycket om inskolning
ndr man ldmnar utbildningen. Det framstér heller inte som att det dr ndgon storre skillnad, just nar
det géller inskolning, om man tagit ut sin examen for ett ar sedan eller for trettio ar sedan. Ndstan
alla tycker att inskolningen borde finnas med som ett moment i utbildningen. Karin séger att:

Jag har nog aldrig sett nd 'n litteratur det kan jag sdga och jag tror inte pd utbildningen... Nej vi dgnade
ingen tid dt det, pratade inte ens och jag praktiserade inte ens da pd nd 'n smdabarnsavdelning...

Linda beréttar:

Jag gick ut forra dret, sd det blir ju i januari —05 och nu sd. Mina inriktningar inrviktar sig bdde mot
forskola och upp till drskurs fem och det dr inte alla som gér det. Men de som goér det har ju ofta fokus pd
skolan. Sa att det finns ingenting direkt i min utbildning som direkt riktade sig mot inskolning. Sd ddr har
Jjag vl lite grann tagit av min egen erfarenhet, dels tagit av teorier kring barnpsykologi och dels far man
faktiskt mycket vinta och se "vad dr det for ndgot barn jag ska skola in.”

Ida tog sin examen 1992. Hon séger:

Det var ju liksom information, det var teori om hur det skulle ga till, men inte sa mycket om den hdr
bindningen, inte sd mycket om fordldrarnas roll, utan mer det hér att si och sd lang tid ska det ta. Och jag
vet att min metodikldrare sa att “tdnk nu pd att det dr fordldrarnas bésta ni ska ta hand om” och dad
menade hon ju att det mdste kinnas tryggt for fordldrarna.

Ann —Marie tog examen 1973. Hon minns inte riktigt hur det var dd men hon beréttar att hon har
en kdnsla av att man dd arbetade mer med det inom lektionstid dn man gér nu. Nu har jag en kinsla av
att man har det mer pd praktiken. Ann—Marie sidger vidare att: Det dr ju inte ldtt att komma ut och inte
veta vad man ska gora och da dr det ju jittesvdrt att skapa trygghet, man kanske far luta sig mot

fordldern.
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Barbro séger: Jag har blivit mer medveten om det sedan jag borjade att arbeta hir med barnen. For ett
par dr sedan hade vi dven svenska barn hér for det kom inte sa mycket flyktingar just da och da mdrkte vi
att det var ju jdtteviktigt for de fordldrarna ocksd. Det var forsta gangen de limnade sina barn ocksd. De
var sd nervésa ndr de skulle komma. Sa det dr viktigt. Det dr ju sd att man ldmnar det virdefullaste man
har som mdnniska. Ndr barnen dr smd litar man bara pd sig sjilv och sen ska man helt plotsligt limna till
okdnda mdnniskor. Det dr jdtteviktigt. Viktigt att man tar sig tid och att man inte ska behova vara sd

stressad.

6.9.3 Analys

Abrahamsen (1999) talar om behovet av en teoriladdad blick tillsammans med forskolldrarens
kinsloméssiga ndrvaro och erfarenhet som ndodvindigt for att kunna ge en god omsorg i
inskolningssituationen. Intervjusvaren vittnar om att man inte anvénder sig av nagon teori vid
inskolningen. Man har heller inte med sig ndgot nimnvért om inskolning fran utbildningen, vilket

sa gott som alla intervjupersonerna uppger att de saknar.

Har kan vi ockséd anvidnda oss av den utvecklingsekologiska modellen i analysen av varfér man
inte anvénder sig av ndgon teori i arbetet med inskolning av de smé barnen 1 forskolan.
Bronfenbrenner menar, som vi tidigare namnt, att interaktionen mellan aktdrer pd mikro-, meso-,
och exonivderna samspelar med samhallsforhéllanden, normer och virderingar pa makroniva. Vi
tdnker oss att man har ser exempel pa hur varderingar pd makroniva i form av de sma barnens
och omsorgsperspektivets ldgre status samspelar med faktorer pd exoniva dér vi finner hur
"pedagogiseringen" mérks ocksa i lararutbildningen, med de hogre stadiernas tolkningsforetrade.
Kanske dr det de smé barnens och omsorgsperspektivets lagre status pa makroniva, som pa
exoniva bland annat yttrar sig i bristen pa teorier kopplade till omsorgen om de mindre barnen i

forskolldrarnas utbildning.

6.10 Arbetar forskolldraren med inskolning pa det sitt han eller hon vill?

Overlag #r forskolldrarna ndjda med hur inskolningsarbetet bedrivs pé respektive forskola. Man
ar n6jd med samarbetet inom arbetsgruppen och med de arbetsmodeller for inskolning som man
arbetat fram. De flesta anser att resurserna ar tillrickliga, &ven om det vid inskolningen kan bli

lite kort om personal i de fall det & méanga nya barn som borjar samtidigt. Detta menar de &nda
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brukar 16sa sig, man far kalla in extra resurser eller 1&na personal fran ndgon annan avdelning.
Sofie sidger dock om personaltitheten att: Det hade inte varit fel att vara lite fler vuxna, speciellt pd
smabarnsavdelningen ddr barnen dr vdldigt vuxenberoende. Hon sdger ocksa att:... sen kan man ju
givetvis jobba mer med och ha en storre diskussion om hur bra vi dr pd inskolningar, vad vi behéver
dndra pd, kan vi gora pd annat sdtt, ha utvirderingssamtal, hembesék, men det dr ju sd att det finns ju
inte tillrickligt med resurser. Det dr det storsta hindret med allt ndr det gdller forskolan kan man tycka.
Bade ndr det giller det pedagogiska. Vi har inte sd mycket tid att sdtta oss ner och prata tillsammans och
for att vi ska kunna gora ett hundraprocentigt jobb sa krdvs det att du har suttit ner med dina
arbetskamrater och diskuterat saker. Vdrt dilemma dr vdl att en del saker bara hénger i luften hela

tiden...

Ann tycker att det har varit negativt pa hennes avdelning att inskolningarna har dragit sa langt in
pa terminen. Det drijde dnda till oktober november och da fiar man ju en rdtt sd trakig termin och sd
kénns det inte som att man ldr kdnna sin barngrupp och kan sdtta igang med pedagogiskt arbete pad det

sdttet eller grupper eller skapande...

6.10.1 Analys

Efter att ha tagit del av intervjusvaren framstdr det som att forskolldrarna dr ndjda med hur
arbetet med inskolning vid de olika forskolorna bedrivs. Man anser verlag att resurserna ar
tillrdckliga och de allra flesta tycker att man pa respektive forskola har utformat en bra modell for

hur inskolningen ska se ut.

7 Sammanfattning av resultat

Efter foregéende relativt omfattande kapitel med resultatredovisning och analys ténker vi oss att
en kortare sammanfattning av resultat kan underldtta och gora resultatet mer lattoverskadligt.
Nedan foljer darfor en sammanfattning av véra resultat utifran uppsatsens fragestéllningar, vilka

vi redogjorde for 1 uppsatsens inledande kapitel.

7.1 Hur definierar forskolldraren omsorg respektive pedagogik 1 arbetet med

barnen?
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De flesta av intervjupersonerna menade att det dr svart att sérskilja de tva perspektiven och
definiera dem var for sig, eftersom de menar att perspektiven hor intimt samman. Flera framholl
ocksé att perspektivet pedagogik forutsitter omsorgsperspektivet — trygghet ar en forutsittning
for larande. D4 vi 4ndé bad dem att definiera perspektiven var for sig associerade manga 1 forsta
hand omsorg med omvérdnad som ges i olika rutinsituationer som bldjbyten, pdklddning och
maltider. Vi upplevde att det 6verlag var littare for intervjupersonerna att definiera perspektivet
pedagogik och méanga borjade med att tala om den pedagogiska tanken bakom hur dagarna &r
planerade. Flera ndmner planerade aktiviteter som exempel pa pedagogisk verksamhet, men

ocksé det vardagliga som att kld pa sig och hur man pratar med barnen.

7.2 Hur forhéller sig forskolldraren till de tva perspektiven i inskolningsarbetet?

Aven om ménga av forskolldrarna hir iterigen talar om svérigheten att skilja de tva perspektiven
frén varandra, visar svaren pa skillnader i var man som forskolldrare ldgger tyngdpunkten, eller
var man har sin utgangspunkt. Flera menar att utgdngspunkten i inskolningsarbetet &r omsorgen,
eftersom den &dr grunden fOr att barnet ska kdnna sig tryggt. Forst ndr barnet ar tryggt finns
forutsattningar for ett larande. De flesta av intervjupersonerna tycks se en motsittning mellan
perspektivet omsorg och sjélvstindighet. Nadgra menar att inslaget av omsorg dr stort under
inskolningsperioden, att man tar hand om barnet mer sa ldnge inskolningen pagar. Efterhand som

barnet blir mer sjdlvstindigt betonas omsorgsperspektivet mindre och pedagogiken mer.

7.3 Arbetar forskolldraren med inskolning pa det sitt hon eller han vill?

Hinder/mgjligheter?

Samtliga intervjupersoner uttrycker att de arbetar med inskolning pé det sitt de vill. De allra
flesta dr ndjda med resurserna och anser att de ér tillrackliga, &ven om det hénder att det vid
inskolning blir ont om personal i de fall manga nya barn borjar samtidigt. Ett par forskolldrare
menar dock att det hade varit en férdel med mer personal. Samma tvé forskolldrare uttrycker
ocksd att storre personaltithet skulle mojliggora en storre diskussion kring utformningen av

inskolningen, vad som dr bra respektive mindre bra.
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7.4 Hur ser forskolldraren pa sig sjdlv som redskap vid inskolning?

Denna fragestéllning gav inget entydigt svar. Nagra av intervjupersonerna, i stor utstrickning de
forskolldrare som hade tillgang till regelbunden extern handledning, uttryckte att de sag sig sjilva
som ett redskap vid inskolningen. Vidare menade de att handledningen innebar en hjélp i arbetet
att se hur man sjélv paverkas eller paverkar i en relation. Vi upplevde dock att fragan var lite svar
att forstd for flera av de dvriga intervjupersonerna, som tolkade den mer bokstavligt och fysiskt.
Dessa personer hade ocksa storre bendgenhet att sjalvklart tillskriva fordldern en avgorande roll
for hur inskolningen utfoll. Forst efter en langre stunds samtal ndmnde dessa intervjupersoner sin

egen roll och person som ndgot som inverkar pa inskolningen.

7.5 Vad har forskollararen med sig fran utbildningen om inskolning?

Samtliga intervjupersoner uppgav att de inte fatt s mycket med sig om inskolning fran
utbildningen. Detta tycks gilla samtliga, bade de som é&r relativt nyutexaminerade och de som tog
examen for manga ar sedan, &ven om nagon nimner att det nog var sé att man fick mer med sig
frén utbildningen om inskolning ldngre tillbaka i tiden &n nu. Flera menar att den kunskap man
fatt med sig om inskolning fran utbildningen har utgjorts av erfarenheter fran praktik pé forskola,
inte fran teoriavsnitt i skolan. Momentet inskolning tycks inte behandlas med stdd av nagon
teoretisk kunskap, utan ar istéllet kunskap som fés ute pa arbetsplatserna, antingen under
studiepraktik eller som nyutexaminerad. Sa gott som samtliga intervjupersoner upplever att
avsaknaden av teoretisk kunskap om inskolning pa utbildningen &r en brist och att de saknar

denna.

8 Slutdiskussion

Vi dr medvetna om att vart material dr begrénsat och att det ddrigenom kan vara svart att dra
generella slutsatser. Dock tycker vi oss ha funnit négra viktiga teman. Det har varit spannande att
se hur dessa teman fran intervjumaterialet under uppsatsarbetets gang kommit att vdvas samman

med litteraturen och bildat monster som kanske kan tillféra nagot till de diskussioner som fors

60



dels kring de bada perspektiven och dels kring inskolning. Vi vill framhélla att vi tycker att
pedagogiken ér viktig 1 forskolan. Dock 6nskar vi att omsorgsperspektivet skulle ges lika mycket
utrymme och att det utvecklades med samma engagemang, kreativitet och krav pa vetenskaplig

forankring som pedagogiken.

En stor del av var uppsats har dgnats at de tva perspektiven omsorg och pedagogik. Genom
intervjuer, litteratur, artiklar och samtal med Annika Mansson pa Malmo hogskola tecknas en
bild dir pedagogiken under senare ar betonats i utbildningen pa bekostnad av utrymmet som ges
till omsorgen och hur detta riskerar leda till forsdamrad kvalitet pd omsorgen. Virderingar pa
makroniva i form av de smé barnens och omsorgsperspektivets lagre status samspelar med
faktorer pa exoniva och resulterar i en ’pedagogisering” av lararutbildningen. Omsorg &r mer det
som “det alltid har varit” och anses vara mindre kvalificerat att utfora ocksa 1 samhéllet 1 stort. Vi
tror att man pd detta sitt riskerar att forenkla nagot som egentligen &r ganska komplext och
krdvande. P4 mesoniva i Bronfenbrenners modell betonar Gunvor Andersson (2002) betydelsen
for barnet av det viktiga samspelet mellan forskolldraren och foréldern. Under vara intervjuer
upplevde vi att ocksé forskolldrarna var medvetna om vikten av detta samspel. Dock upplevde vi
att denna strivan efter en god relation till fordldrarna och att de ska kidnna sig trygga ibland

innebir att barnet med sina egna behov och kénslor ’férsvinner”.

En tanke som vécktes tidigt i uppsatsarbetet och som sedan f6ljt oss under arbetets gang ar just
hur det nya barnperspektivet mérks i inskolningssituationen. Som vi beskrev i uppsatsens
bakgrundskapitel har det skett ett perspektivskifte nir det géiller synen pa barn, som innebér att
barnet idag ses som en egen individ med egna réttigheter och som expert pa sin egen situation.
Barnet blir hdrigenom inte enbart ett objekt for de vuxnas omsorger, utan ocksa medskapare i
relationer. Med denna nya barnsyn ser man barnet som kompetent och starkt. En del menar att
tanken om det livslanga larandet och den tilltagande pedagogiseringen har sin grund i denna
forandrade syn pd barn. Men detta nya sitt att se pd barn borde vél innebéra att ocksé
omsorgsperspektivet betonades och utvecklades i lika hog grad? Vi menar att det 4r en stor
utmaning att utfora omsorgssysslorna med verklig respekt for barnet som kompetent och som
expert pa sin egen situation och vi ifrdgasétter om den nya barnsynen verkligen slér igenom i det

praktiska arbetet med inskolning. Vi fann ett intressant undantag: flyktingforskolan skiljde sig
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frén de andra forskolorna i hur man ténkte kring och utformade inskolningen. Var tanke ar att det
ar sa uppenbart att de barn som kommer till flyktingforskolan har varit med om uppbrott,
separationer och olika trauman och att det blir sjidlvklart att man lagger ner extra arbete pa att
barnen ska kédnna sig trygga och kunna knyta an. Man har kanske ocksa en storre forstaelse for att
detta kan ta tid, och det far det lov att gora. Kanske skulle ocksa en del ’vanliga” barn, om det var
mdjligt rent praktiskt, ma bra av att lite mer pa sina egna villkor och i sin egen takt fa landa i
forskolemiljon och knyta an till de vuxna och barn som finns dér. Ges barnet verkligen mdjlighet
att ta in vérlden i smé doser pd sina egna villkor vid inskolningen, eller &r det s att

barnperspektivet och vuxenperspektivet kommer i konflikt med varandra?

Begreppet kdnslomdssig ndrvaro, som vi berdr 1 uppsatsen ligger néra det vi tog upp i en av
uppsatsens fragestdllningar, ndmligen den dér vi undrar hur det &r att arbeta med sig sjdlv som
redskap. Resultatet av véra intervjuer vickte viss forundran hos oss, eftersom vi fann att det for
flera av intervjupersonerna inte framstod som sarskilt sjélvklart att se sig sjélv och sin person som
en viktig del 1 samspelet vid inskolningen. Eller kéndes det s sjélvklart att man inte ndmnde det?
Manga betonade framfor allt fordlderns roll, och vid flera av intervjuerna hann svaret utvecklas
ganska langt och flera foljdfragor stéllas innan intervjupersonen kom in pa att ocksa
forskolldrarens person dr en viktig faktor i samspelet vid inskolningen. I anslutning till detta
tanker vi att det dr ett krdvande, viktigt och ansvarsfullt arbete att vara forskolldrare och undrar
hur det kommer sig att det inte 4r mer vanligt forekommande med extern handledning. Vi menar
att en sddan handledning ar ett viktigt komplement till dialogen i arbetslaget och skulle,
tillsammans med mer teori kopplad till omsorg, kanske kunna leda till en férdjupning och

utveckling av omsorgsperspektivet.

Niér det géller forberedelsearbetet har vi funderat kring vad det beror pa nér fordldern inte
sjdlvmant ger barnet den forsiktiga knuffen — the gentle push”. Flera av intervjupersonerna
berittar att det dr ganska vanligt att forskolldraren far hjélpa till” genom att sdga &t fordldern nir
det ar dags att gd. Var undran &r om det beror pa att fordldern och barnet faktiskt inte ar redo for
separationen? Vi undrar vidare om det i sin tur har att géra med brister i forberedelsearbetet och
en alltfor paskyndad separationsprocess, det vill sidga att dmsesidigheten i separationsprocessen

ar en faktor som inte ar tillrackligt uppmirksammad i inskolningsarbetet.
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Eller dr det sé att fordldern aldrig skulle komma att bli redo pa egen hand, d&ven om

forutsattningarna ér optimala?

Avslutningsvis vill vi aterknyta till fragan vi stdllde 1 problemformuleringen, ndmligen om vara
fragor kan anses vara relevanta for oss som blivande socionomer och vi menar att det absolut &r
sd. Vi har i arbetet med uppsatsen upplevt socionomutbildningens bredd och strdvan efter att se
helheten som en styrka. Att forsoka se den enskilda individen, i detta fall det lilla barnet, i sitt

hela sammanhang tror vi dr en fOrutsattning i arbetet med att skapa optimala forutséttningar for

barns utveckling.
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10 Bilaga 1.

Intervjufragor

1. Vilket ord anvander ni for inskolning? Varfor?
2. Hur gar en inskolning till hos er?
e Individuell/grupp?
e Speciell ”inskolningsfroken’/kontaktperson?
e tidsaspekt?
3. Hur ser forberedelsearbetet ut infor att barnet ska borja pa forskolan?
4. Vilken information anser du behdvs for att kunna méta barnet? Hur skaffar ni er den
informationen?
Vilken roll har fordldern vid inskolningen?
Hur méter ni fordlderns behov och forvéntningar?
Vad ska fungera for barnet innan fordldrarna kan gé ifrén det?

Vilka tecken kan man se hos ett barn som har det jobbigt vid inskolningen?

o X =2 W

Hur tycker ni att man bést hjilper barnet?

10. Hur ser ni pa om barnet far ha med sig saker hemifran eller inte?

11. Hur utvérderas det enskilda barnets inskolning?

12. T en artikel vi tagit del av menar forskolldraren att alla barn gér att skola in. Vidare att det
till 99% beror pa fordldern nir en inskolning inte fungerar. Hur ser du pé detta?

I laroplanen under forskolans uppdrag stér att ’forskolan ska erbjuda barnen en god

pedagogisk verksamhet ddr omsorg, fostran och larande bildar en helhet”.

13. Vad betyder omsorg for dig i inskolningsarbetet?

14. Vad betyder pedagogik for dig i inskolningsarbetet?

15. I arbetet med inskolning, anvdnder ni er av nagon teori?

16. Vad har du med dig frén utbildningen om inskolning?

17. Hur mirks det 1 inskolningsarbetet att forskolldraren arbetar med sig sjdlv som redskap?

18. Nér ett barn vacker nagot jobbigt hos en sjilv, finns det en dialog om detta i arbetslaget?

19. Har ni handledning, vilken typ av handledning och varfor?
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20. Arbetar ni med inskolning pa det sitt som du tycker dr det basta? Om inte — hur skulle du
vilja att det sag ut och vilka hinder finns?
21. Hur ser det statusmissiga forhallandet mellan begreppen omsorg och pedagogik ut mer

allmént 1 forskolan, tycker du?
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11 Bilaga 2.

Presentationsbrev
Vi heter Johanna Larsson och Margaretha Blomgérd och studerar pa termin 6 av 7 pa
Socialhdgskolan i Lund. Denna termin har vi valt inriktning ”Barn och Unga” och i denna

kurs ligger detta uppsatsarbete om 10 poiang (C-uppsats).
Vi har valt att titta pa hur forskollérare i sitt arbete med inskolning forhéller sig till
perspektiven omsorg och pedagogik och kommer att intervjua 12 st. forskollarare vid 12 olika

forskolor, slumpvis utvalda, i Lund.

Vi dr tacksamma for att du stillt upp och vill betona att materialet kommer att behandlas

konfidentiellt. Om du har fragor eller funderingar kontakta oss pa tele:

Johanna Larsson 0734-203545
Margaretha Blomgard 0702-338339

Vér handledare heter Gunilla Lindén, psykolog och ldrare pa Socialhdgskolan i Lund. Gunilla

nds pa mail:

gunilla.linden@soch.lu.se

An en ging —Tack for att du stéller upp!
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