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I det senmoderna samhillet &r det allt vanligare att minniskor skiljer sig. Det dr ndgot som &r
markbart 1 vir ndrmaste omgivning, bland bekanta och vdnner. Manga sociologer talar om
samhéllsfordndringar 1 det senmoderna samhillet ddr dem ndmner skilsméassor som en effekt
av dem. Darfor har vi valt att undersoka vilka omstindigheter som ligger bakom och bidrar

till att skilsméssor stindigt okar i dag.

Utgangspunkten for var uppsats dr vart intresse for att forsta de 6kade skilsméssorna. Vért
intresse ligger inte 1 forsta hand pa effekterna av skilsméssor som till exempel pa barn,
ekonomiska eller emotionella konsekvenser, eftersom dessa inte ligger inom ramen for vart
arbete. Istéllet utforskar vi ménniskors erfarenheter i ett samtal med de teorier som hivdar att
olika samhaéllsforandringar ligger som grund och ledder till de 6kade skilsméssor eller
separationer. Teoretiskt utgr studie ifran de sociologiska teorier som behandlar
samhéllsfordndringar med tonvikten pa familj. Metodologiskt &r arbete en kvalitativ inspirerat

studie baserat pa fyra djupintervjuer.

Slutsatser vi kommer fram, bekréftar tidigare studier och visar p kulturella fordndringar vad
giller forstéelse av familj och parrelationer, vilket leder till 6kning av skilsméassor. Vart
material belyser fordndringar 1 minniskors upplevelse och erfarenheter av familj,
parrelationer, sexualitet, konsroller, karleken. Samtidigt som traditionella normerna om kén

och familj dr fortfarande nirvarande i vara informanters vérldsbild.

Nyckelbegrepp: familj, kon, genus, parrelationer, sexualitet, individualisering, sjalvstdndighet
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1. Inledning
1.1 Introduktion

“Minst en fjdrdedel av dagens svenskfodda 17-dringar har under sin barndom upplevt
en separation mellan fordldrarna. Det dr en betydligt stérre andel dn for bara 15-25 ar
sedan da andelen uppskattats till 15 procent. Gar vi tillbaks till 1900-talets andra och
tredje drtionde var det fraga om knappt 1 procent. Ett antal barn har aldrig levt med
bigge sina ursprungliga eller biologiska fordldrar. Fordldrarna har separerat fore
barnets fodelse eller har kanske aldrig bott ihop. Aven den andelen har dkat éver tid.
Frdn 1916-25 till 1966-75 var den praktiskt taget konstant kring 2 procent. Sedan dess
har den okat och dr for dagens svenskfodda 17-aringar 5 procent” pépekas av

Statistiska Central Byran. (http://www.scb.se/templates/tableOrChart 27475.asp).

Allt fler har upplevt en separation och inte sdllan hor vi talas om allt fler skilsméssor. Det
kénns som att det dr mer ovanligt att ett forhdllande héller livet ut &n att separera eller skilja
sig. Vi lever i en tid dér det “traditionella” dktenskapet ar i1 kris, med detta menar vi en familj
med heterosexuella fordldrar och deras biologiska barn. Sociologen Anthony Giddens (2003)
ar en av flera som péapekar att 1 dagens samhdlle ar det istillet vanligt att varje individ utifran
egna premisser och de individuella behoven konstruerar sin egen familjeform. Dar man bland
annat kan se att allt fler véljer samboforhallande istéllet for giftermal. Darfor vdljer vi att nér
vi pratar om skilsméssor sd menar vi dven separationer mellan sambo som gifta. Den
traditionella heterosexuella parrelationen ir inte heller langre enbart giltig utan 1 dag kan
formen pé parrelation variera.

Anledningen till att skilsméssor stdndigt okar hdvdas orsakas av fordndringar 1 samhéllet.
Citatet ovan, som dr himtat fran Statistiska Central Byrdn (SCB), ar en bekriftelse pé att det
som verkligen dr mérkbart 1 var omgivning stimmer 6verens med statistiken.

Virt intresse &r att forstd de 6kade skilsméssorna vilket utgor utgangspunkt for var uppsats.
Var fokus riktar sig inte pd effekterna av skilsméssor som till exempel pd barn, ekonomiska
eller emotionella, eftersom dessa inte ligger inom ramen for vart arbete. Istillet undersoker vi
maénniskors erfarenheter i en dialog med de teorier som hévdar att olika samhillsforédndringar

ligger som grund och leder till de 6kade skilsméssor eller separationer.



1.2 Syfte

Syfte ér att forsta faktorer som leder till 6kning av skilsméssor utifran sociologiska
teoretiska utgdngspunkter och att genom négra djupa intervjuer se samband mellan teori och
empiri. Teoretisk utgdr studien ifrn sociologisk forstaelse av senmodernitet och forédndringar
av familj och parrelationer. Metodologiskt &r studien baserad pa kvalitativa djupintervjuer

med fokus pa informanters erfarenheter och upplevelser.

1.3 Fragestillningar
Vi valde att behandla skilsméssor i det senmoderna samhillet och att titta ndrmare pa
anledningen till att de stidndigt okar.
Vilka faktorer paverkar skilsmdssor?
For att besvara fragestdllningen stéller vi foljande underfragor vilka ska hjélpa oss att f en
djupare och bredare inblick kring &mnet vi behandlar.
Hur upplever informanter deras familj och parrelationer?
Hur resonerar de kring kdrleken och hur talar de om sexuella erfarenheter?

Vilka fordndringar kan synliggoras utifrdan informanternas dsikter — vilka kontinuiteter?

1.4 Disposition

Vér uppsats dr indelad i1 sex huvudkapitel, Inledning, Bakgrund, Teoretiska
utgangspunkter, Metod, Analys och Diskussion och slutsatser.
Inledningen ger ldsaren en inblick 1 och syftet med dmnet vi avser att studera. I avsnittet
material och avgrinsningar presenterar vi teorier vi valt att utgd ifrdn men dven de
avgransningar vi gjort i vid vara val. Den teoretiska delen bygger vi upp kring véra centrala
begrepp, familj, kon och parrelationer samt genom dessa behandlas dven andra begrepp som
sexualitet, individualisering, fritid, sjdlvstidndighet och kérlek. Darpa foljer ett metodavsnitt i
vilken vi presenterar var metod, kvalitativa intervjuer, varfor vi véljer den, hur och varfor vi
gor urval, hur vi genomfor intervjuer och vilka dvervigningar vi gor, en kort reflektion kring
intervjuer samt avslutar vi med en kort presentation av vara informanter. I kapitel analys
resonerar vi kring och belyser var empiri samtidigt som vi anknyter den till litteratur om
familj. I det avslutande kapitlet diskussion och slutsatser reflekterar vi ver vart arbete dir vi
lyfter fram vara slutsatser. Vi diskuterar dven hur var metod och teorival har fungerat i

relation till &mnet, samt ger forslag till framtida forskning.



1.5 Material och avgransningar

Det material vi véljer att anvinda oss av och hur vi gor det pa beror pa vara egna intressen,
forforstaelse och vetenskapsteoretiska antaganden. Oavsett hur omfattande materialet &r
angdende orsaker till skilsmédssor och hur relevanta val av teorier vi gor dr vi medvetna om att
de dven kan ha sina begrinsningar och eventuella konsekvenser det har pa vart arbete. Under
tiden av bearbetning av sociologiska teorier la vi mirke till att minga antingen anvénder sig
av eller refererar till Anthony Giddens familjesociologiska teorier, vilka sétter fokus pa
kérnfamiljens uppldsning och en individualisering av familjelivet som ar relevant
intervention. A andra sidan finns det andra forfattare som vi viljer sociologen Christine
Roman som har ett annat perspektiv pd familj och lyfter d&ven feminismens inverkan pa
familjesociologin vilket genom tiden har haft stort inflytande och betydelse pa samtida
teoretiker och deras syn. De material vi viljer att anvénda oss av anser vi speglar en
samhéllstendens och argumenten som sidger ndgot om individen som en del av samhillet och
den dialektik som uppstar mellan dem. For att avgrdnsa var studies tidsperspektiv véljer vi att
i forsta hand utg fran 1900-talets andra halva och framat tills idag. Aven om vi pa vissa
stéllen tar upp familjeférhillanden innan industrialismen. Tiden under andra 1900- talet kallas
av ménga teoretiker for modernitets tid medan det senaste artionde det vill séga frén cirka
2000-talets borjan och framét brukar oftast betecknas som senmodernitet. Bada dessa begrepp
forekommer 1 var uppsats beroende pd 1 vilket ssmmanhang vi beskriver dem.

For att eventuellt kunna komma till ett svar pa var forskningsfraga utgar vi ifrén ett
avgransat teoretiskt ramverk dér vara centrala begrepp, sdsom parrelationer, kon och
sexualitet dr barande for vir uppsats. Vi dr medvetna om att vi inte kan komma &t de faktorer
som orsakar skilsméssor utan att nimna eller titta pa hela det kontext i vilka begreppet
skilsmédssa ingar. Darfor ger vi ldsaren en bakgrund i vér uppsats som omfattar en beskrivning
av samhillsfordndringar inom familj, kdnsrelationer som utmanar patriarkatet, sexuellt
oberoende samt sjdlvstandighet och individualisering. Materialet dr frén borjan relativt stort
darfor véljer vi ut att behandla de teorier vi anser ar centrala for att komma &t
forskningsresultatet. Var syn pa den vetenskapsteoretiska utgangspunkten ar avgorande for
hur vi forhéller oss till vart studieobjekt. Darfor dr vart mal forst och framst att hélla oss
kritiska till vart material och ge lasaren mojlighet till andra tolkningar. I analysen av det
empiriska materialet véljer vi att lyfta fram vissa citat for vilka vi anser att de tydliggdr och
framhéver den sociala verkligheten. De begrepp i1 var uppsats sdsom parrelation, kon och

individualisering ligger som grund nér vi véljer ut vilka citat vi lyfter fram utifrdn den



insamlade data. Analysen grundar sig pé allt véart valda material bade den teoretiska som den

empiriska, dir vi forsoker se samband mellan teori och empiri.

2. Bakgrund

Bakgrunden ska ge en kortare inblick 1 &mnet vi avser att studera, vilket ska for lasaren
skapa sammanhang for och underlitta forstdelsen av amnet. Utifrdn begreppen familj och
kultur forsoker vi g in pa familjestruktur och se vilka samhallsfordndringar som har skett och
hur dessa paverkar familjebildningen inom det tidsperspektiv som vi bestimmer oss for att

halla oss inom.

2.1 Familjeforindringen

I f6ljande avsnitt gor vi en diskussion kring familjeforandringar dér vi 1 forsta hand tittar
pa skillnad mellan olika familjeformer och hur dessa uppfattas av individer, men &ven
anledningar pd vilka den grundas pa.

Skilsmaéssor eller dktenskapsskillnader som de, enligt sociologen Trost (1993), heter
officiellt och 1 lagen Okar stdndigt 1 Sverige sedan borjan av 1900-talet och har ménga
konsekvenser for dem som befinner sig i den situationen, en av dem anser Trost dr den
ekonomiska forhallanden (Trost 1993, s. 67).

Hir nedanfor kommer vi alltid att anvénda oss av det vardagliga uttrycket, skilsméssor.
Det som var grundpelare for en trygg familj 1 det gamla jordbrukssamhéllet har forsvagats 1
det moderna sambhillet. I takt med att samhallet blir allt mer sekulariserat blir skilsméssor allt
mer accepterade. Detta pdpekas bland annat av Géhler i (SOU 1997:138) som skriver att ”det
dktenskap som instiftades av Gud och var ténkt att besta tills doden skilde makarna &t kan
idag uppldsas av parterna sjdlva” (Gahler 1997, s. 224). Skilsméssan som tidigare var
stigmatiserande dr idag nagot helt vanligt, samtidigt som samhéllet uppvisar allt storre
godkdnnande bade socialt som kulturellt, menar forfattaren. Foljaktligen framhaller Géhler att
den starka ekonomiska tryggheten som fanns inom familjen har idag tagits 6ver av olika
samhdllsinstitutioner (Géahler 1997, s. 224).

Sociologerna Back-Wiklund & Bergsten (2003) pekar pé att synen pé kérnfamilj har
fordndrats 1 Sverige. Det som tidigare sags som kdrnfamilj har idag i takt med 6kade
skilsmissor fordndrats till tva kdrnfamiljer (skilda makar med barn som formar nya familjer)
eller (mamma eller pappa ensamma med barn). Liktydigt med som man i vardagsspraket

forknippar begreppet familj med kdrnfamilj, &ven om kdrnfamilj idag ar inte lika



dominerande. Formen och innehéllet inom familjelivet fordndras stindigt, hdvdar Back-
Wiklund & Bergsten (2003, s. 13).

Det finns olika faktorer som bidrar till att familjeformer forandras, pastar Giddens (1994).
Varje hushéll producerade tidigare alla sina varor och tjénster sjilv, denna 6verlevnadsprocess
holl familjemedlemmar i néra relation till varandra. Industrialismen ledde till att familjen inte
langre fungerade som nigon produktionsenhet, utan arbetet flyttades fran bostaden till andra
institutioner. I borjan var det endast mén som jobbade ute, bristen pd arbetskraft fick kvinnor
att forvarvsarbeta och pa sé sitt skapades nya roller inom familjen (Giddens 1994, s. 299f1Y).

I sin bok Intimitetens omvandling lyfter Giddens (1995) fram vissa fordndringar som har
skett under historien och vilka har haft betydelse for familjen idag. Den tidigare
dktenskapsbildningen som grundades pa ekonomiska grunder fordndrades genom att man
borjade istillet stridva efter romantisk kérlek. Den romantiska kdrleken bidrog till att bandet
mellan dktenskap och slikt brots samt att dktenskap fick en sérskild betydelse. I stillet borjade
man se pa en man och hans fru som tva samarbetspartners, vars samarbete bygger pa kénslor.
Man boérjade skilja pa hem och arbete dir hemmet stod for det emotionella stodet. Man
borjade reglera familjestorleken, vilket paverkade kvinnors sexualitet genom att sexualitet
kunde skiljas fran stindigt barnafodande. P& sa sitt blev sexualiteten ndgot man sjalv kunde
forma, vilket ytterligare underléttades genom tillkomsten av moderna preventivmedel.
Preventivmedel ledde dven till att man kunde borja skilja sexualitet frén reproduktion. Nagot
som ledde till det som de senaste aren kallats ’sexuella revolution” menar Giddens. Denna
sexuella revolution, som fortfarande pagar, har for kvinnors del mgjliggjort en sexuell
oberoende medan for ménnens del underlittat homosexualitet (Giddens 1995, s. 31f).

Enligt Back-Wiklund (2003) anser Castells att den senmoderna familjeformen befinner sig
1 kris. Vad han poédngterar ar att dagens kvinnors lonearbete, nya reproduktionsteknologier,
forandringar pa arbetsmarknader, en global feminism hjélper kvinnor att vara sjilvstindiga
och ha ett eget liv. Detta leder till att familjen fordndras eftersom kvinnornas allt storre
sjdlvstdndighet utmanar patriarkatet. Alla dessa nya forédndringar utmanar de gamla
konsgranserna det vill sdga den samband som fanns mellan familj och sexualitet. Castells
hivdar vidare att det inte finns ndgon framtida sjdlvklar familjeform, utan istillet finns det en
mingd olika samlevnadsformer. Inom dessa tillsynes negativa forandringar finner Castells
olika utvecklingsriktningar 1 individens sétt att organisera sin samlevnad. Det sociala nétet har
fatt storre vikt, kvinnodimensionen har dkat genom antalet ensamma mddrar, det 4r manga
som triaffar en succession av egna partner och samlevnadsmonster (Back-Wiklund 2003, s.

239).



Den moderna familjen, enligt Giddens (2003), representeras av att

"Tyngden pd individuella behov i ndra relationer verkar bli viktigare pa bekostnad av
familjen som samhdllets stottepelare... 6kat jamlikhet mellan konen, kvinnornas intag pd
arbetsmarknaden, fordndringar i det sexuella beteendemonstret och fordndrade relationer

mellan hem och arbetet” (2003, s. 173).

Alla dessa processer har konsekvenser for familjemonster bland annat:
-dktenskap, idag gifter man sig senare 1 livet om man 6verhuvudtaget gor det.
-barnafddandet, kvinnor véljer att foda vid hogre &lder 4n tidigare.
-skilsmissa, skilsmissofrekvensen 0kar dér var tredje dktenskap kan gi skilda végar.
-ensamforildrar, resultat av 6kade skilsmissor leder till att var tredje barn lever med en ensam
fordlder (Giddens 2003, s. 173).

Liknande tankar har dven sociologen Roman (2004) som skriver att familjmonstret
genomgar en radikal fordndring ”fran en patriarkal, starkt stratifierad familj till en familj som
vilade pa ekonomisk grund, till en pa kiirlek grundad demokratisk familj” (2004, s.126). Aven
hon lyfter fram vissa forandringsmonster inom familj som till exempel samboforhallanden,
okning av enpersonshushéll, partnerskap, skilsméssor och ombildade familjer. Roman
refererar till en rad olika forfattare ndr hon framhéller att forandringar &r resultat av storre
sociala forandring som framf6rallt 4gde rum efter 1940-talet dér globalisering, 6kning av
kvinnors forvérvsarbete, reproduktionsteknologisk utveckling, individualisering med mera

(Roman 2004, s.126).

2.2 Kultur och genus normer

Varje familjeform &r knuten till specifika samhéllsnormer och virderingar, darfor anser vi
att det dr viktigt att dven ta upp begreppet kultur. Fordndringarna som sker inom samhéllet
paverkar dven kulturella normer, vérderingar, beteendemonster med mera som 1 sin tur har
inverkan pa familj och dess former. Till att borja med ger vi en definition pa begreppet kultur
for att darigenom belysa dess inverkan pa genusnormer och formandet av den kvinnliga och

manliga identiteten.

Giddens (2003) forklarar kultur som gemensamma virden, normer, beteendemonster och

materiella resurser for en viss grupp ménniskor. Han anser att begreppet kultur ir nira

10



beslaktat med begreppet samhélle. Darfor att ingen kultur kan existera utan samhélle pa
samma sétt som inget samhélle kan existera utan kultur. Ett samhélles kultur bestar av bade
abstrakta sidor s som idéer, uppfattningar och virderingar, som av konkreta aspekter, olika
objekt eller symboler (Giddens 2003, s. 37).

Aven Rogers & Rogers (2002) avgrinsar kultur till de ritualer, seder och regler som for en
grupp ger social sammanhallning, om man vill vara en i gruppen méste man f6lja dessa. Olika
subkulturer som till exempel olika religiosa grupper eller mc-géng har vissa krav eller
forvantningar for vad det innebdr att vara man eller kvinna samt hur dessa bor bete sig.
Forfattare papekar vidare att kulturella normer, varderingar eller beteendemonster med mera
internationaliseras 1 varje individs tinkande och paverkar hur de handlar, vad de kénner och
hur de uppfattar virlden. Antropologer brukar rikta sin uppmérksamhet pd den roll som
kulturen har vid formandet av de manliga och kvinnliga vuxenidentiteterna och hur dessa 1
vissa kulturer lever segregerat med klara riktlinjer pd ansvar, roller och uppgifter. Medan
sociologer istdllet brukar titta pa internationalisering som en produkt av sociala processer som
till exempel hur socioekonomiska krafter formar de olika roller kvinnor och mén har. Vidare
papekar Rogers & Rogers att det var forst inom antropologin pd 1920- och 1930-talet som
man borjade ifragasitta teorierna om att konsskillnader beror pa biologin, istillet borjade man
titta pé individen och deras kulturalisering (hur socialisationen formedlas av kulturen).

Enligt Rogers & Rogers dr Margaret Mead en av de antropologer som pavisade att kulturen
spelar en stor roll for individens konstillhorighet. Genom sin undersékning av tre olika
stammar pa Nya Guinea visade Mead att: ’kulturen har en betydande inverkan pa vad
konstillhorigheten innebér for en viss grupp. Gruppers forvantningar pd och forstielse av vad
som &r ett lampligt beteende ur konssynpunkt varierar avsevért. Kulturen pdverkar inte
konsinneborder enbart inom “exotiska” stammar. Den ar verksam inom kulturer och
subkulturer i alla samhillen. ”Aven om kulturen inte r den enda bestimda faktorn - hur
individer beter sig varierar enormt inom en kultur — sd utdvar den ett kraftigt
anpassningstryck. Beteenden som inte ldmpar sig utsétts ofta for pafoljd” (Rogers & Rogers
2002, s. 56ft, 59).

Liknande tankar hittar man &dven hos genusforskaren Chodorow (1988) som menar att
samhéllet och det kulturella och politiska offentliga livet dominerar hemmet och att
foljaktligen dominerar mén kvinnor. Samtidigt som hon papekar att denna dominans skiljer

sig mellan olika kulturer (Chodorow 1988, s. 21).
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Innan vi gar vidare till den teoretiska delen hoppas vi att den hér delen hitintills ger l4saren
forstaelse med vad uppsatsens syfte dr och vari vart intresse ligger. Den kommande teoretiska

delen ska omfatta de viktiga teoretiska perspektiv vilka var analys kommer att grunda sig pé.

3. Teoretiska utgangspunkter

Inom vart teoretiska ramverk &r vara centrala begrepp familj, kon och parrelation, den roda
traden genom hela rapporten, kring vilka vi forsoker skapa en forstaelse av fenomenet och

genom vilka vi kommer in pa andra begrepp.

3.1 Familj

I f6ljande stycke kommer vi att presentera olika familjeformer och dess fordndringar
genom tiden utifrdn olika sociologers perspektiv pd familj, eftersom vi anser att de ar
relevanta och dér begrepp familj dr vdgledande for var forskningsstudie.

Giddens (2003) ser pd familj som en grupp ménniskor sammankopplade med varandra
genom sldktband, dédr vuxna tar hand om yngre. Sldktband mellan ménniskor uppstir genom
arv eller dktenskap. Vidare anser han att inom alla samhéllen finns kdrnfamiljer, vilka
omfattar tva vuxna vilka bor tillsammans med sina egna eller adopterade barn. Han pépekar
dven att den moderna familjen 4r en neolokal familj vilket innebér att de nygifta paret inte bor
med ndgon av parternas fordldrar eller slakt istdllet skaffar man sig ett eget boende.
Visterldndsk familj dr ofta forknippad med monogami, som innebér att bdde mannen och
kvinna kan vara gifta bara med en person i taget. Forutom monogami finns det d&ven polygami
som dr, enligt Giddens, mer accepterande i den Ovriga varlden, vilket innebér att ndgon av
parterna kan ha mer &n enbart en partner. Fortsdttningsvis betonar han att den traditionella
kérnfamiljens status har forsvagats under industrialismen. Samtidigt som idag féorekommer
ménga andra familjeformer, till exempel samboforhallande eller homosexuellt partnerskap
(Giddens 2003, s. 170, 185f).

Trost (1993) menar att den polygama familjeformen inte har funnits under historiens géng
1 Sverige. Enligt forfattaren harstammar begreppet familj frén latinets familia som betyder
huset eller hushéllet ddr man dven rdknade in tjanstefolk. Han forklarar vidare att kdrnfamil;
som forknippas idag med mamma, pappa, barn som bor och lever tillsammans &r ett begrepp
som tillkom i mitten av 1940-talet och anvinds d& endast inom vetenskapliga
socialantropologiska sammanhang. Begreppet lanserades av den amerikanska

socialantropologen George Peter Murdock som avgrinsade begreppet kdrnfamilj som “en
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grupp av en man och en kvinna, som lever i ekonomisk, kdnsloméssig och sexuell gemenskap,
samt deras barn” (Trost 2003, s. 10). Liksom Giddens gor dven Trost en begreppsforklaring
pa familj, det som réknas in i en familj 4r det som forenas genom blodsband eller giftermal.
En familj delas in 1 en fordldrafamilj, det vill sdga den familj man f6ds 1 och som man sedan
lamnar ndr man gifter sig for att skapa en egenfamilj. Séledes utgor hushéll, blodsband och
dktenskap eller sambo tre avgorande delar av vad som avses med familj (Trost 2003, s. 13).

Forutom ovanndmnda, menar dven Kristjansson (1999), att det postindustriella samhéllet
kdnnetecknas av den pdgaende demografiska revolutionen som for med sig nya
generationsmonster. Enligt honom forde industrialismen med sig en ny familjorganisation,
industriell familj, som han ser som en traditionell familj. En industriell familj avser att
fordldrarna ar gifta, att pappa arbetar och forsorjer familjen samtidigt som mamma dr
hemmafru och tar hand om barnen, atminstone tills de borjar skolan. Medan en kirnfamilj
innebdr en familjsammanséttning bestiende av mamma, pappa och barn. Vidare hdvdar han
att industrialismen banade végen for ett nytt familjemonster, postindustriella familjen. Den
postindustriella familjen &r svagare sammansatt dn den industriella familjen. Enligt
Kristjansson finns det indikatorer som tyder pa det nya familjemonstret. Dessa indikatorer ar
att unga ménniskor véntar allt langre med att gifta sig, att det dr allt farre som gifter sig men
dven att det dr allt fler som skiljer sig, att det fods forre barn och att det ar allt fler
smabarnsmoddrar som forvérvsarbetar (Kristjansson 1999, s. 44ff).

Att vi utgar ifran flera aspekter pa familj ar for att vi anser att begreppet ar centralt och att
den kan anta andra konstellationer 4n bara mamma, pappa och biologiska barn, samt att den
idag kan ha nya familjemonster. Utifran begreppet familj lyfter vi fortsittningsvis

familjesociologins utveckling.

3.2 Familjesociologins utveckling

Begreppet familjesociologin dr viktigt for var undersdkning, dérfor att den behandlar
familj som en minsta samhillsenhet ur ett sociologiskt perspektiv. Familjesociologin har
genom tiden blivit paverkad av olika inriktningar vilka har bearbetat familjeforhallandet med
olika teoretiska utgdngspunkter. Dar inkluderas andra ténkare, som feminister, vilka i sin tur
paverkar hela familjesociologin. Foljande tva punkter kommer att ta upp dessa olika
inriktningar men dven feminismens inflytande.

Roman (2004) forklarar att under 1900-talets forsta halva utvecklades familjesociologin i

tva huvudriktningar. Den ena dr interaktionistiska ansatsen som sag familjen som en
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primirgrupp, dér alla medlemmar hade olika positioner och roller och dér interaktionen
mellan dem var det viktigaste. Den andra &r strukturfunktionalismen som borjade fé en
starkare stdllning @n den tidigare interaktionistiska ansatsen vars frimste framtradare ér
Talcott Parsons. Familjens roll i samhéllet som helhet stod 1 centrum inom den
strukturfunktionalistiska ansatsen. Denna ansats som Parsons dven kallar for ”funktionalism”
hade stort inflytande for familjesociologin under den tiden, men vissa av Parsons idéer
aterkommer 1 nutida teorier om familjerelationer, foresprakar Roman (2004, s. 21f).

Forutom dessa tankar Roman har, riktar Giddens (2003) dven uppmarksamheten pa
industrialismens inverkan pa familjen. Dir han lyfter fram att industrialiseringens utveckling
ledde till att den viktigaste rollen som ekonomisk produktionsenhet som kdrnfamilj haft,
ersattes istéllet med reproduktion, barnuppfostran och socialisation.

Parsons, 1 Giddens, menar att familjen har en viktig funktion i samhéllet eftersom den ska
uppfylla vissa viktiga uppgifter som primér socialisation och personlighetsdaning.

Under den priméra socialisationen som sker i familjen, menar Giddens, lir sig barnen
sambhéllets kulturella normer. Denna tidiga socialisation dr avgorande for individens
personliga utveckling. Den emotionella rollen familjen har dr ett vasentligt stod for vuxna
familjemedlemmar dér dktenskapet utgdr en viktig funktion for att individernas personlighet
ska forbli trygg. Vidare refererar Giddens till Parsons som menar att kirnfamiljen, som den
minsta samhallsinstitutionen, blir den grundldggande for att tillgodose det nya
industrisamhéllets krav. I kdrnfamiljen fick fordldrar olika roller dar pappa fick den
instrumentella rollen eftersom det var han som stod for familjeférsérjning medan mamma tog
hand om den emotionella eller den affektiva rollen i hemmet. Detta synsétt berittigade
arbetsdelningen mellan kdnen och dérfor fick den hard kritik och anses for var tid otillrackligt
och omodern, skriver Giddens (2003, s. 171).

I ndstkommande stycke véljer vi att behandla feminismens inverkan pa familjesociologin,
pa grund av deras dominanta inflytande som dr viktig &n idag, oavsett vilken inriktning

familjesociologin hade.

3.3 Feminismens inflyttande pa familjsociologin

Roman (2004) skriver att den strukturfunktionalistiska ansatsen som var dominant i mitten
av 1900-talet paverkades starkt genom feminismens inflytande pa familjsociologin. Hon
hénvisar till familjeforskaren David Cheal som hévdar att strukturfunktionalismen pa 1970-

talet ersatts av teoretiskt méngfald. Denna péverkan gjorde dven att familj begreppet forlorade
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sin viktiga roll och istéllet ersattes av konsteoretiska fragor. Hon skriver att familjesociologin
som i grunden forédndrades genom feminismens inflytande gjorde att familjesociologin fick
nya parametrar. Graham Allan med manga andra forskare, menar Roman, hivdar att den
feministiska forskningen som handlade framfor allt om obetalt och betalt arbete, kon och
ojamlikheter 1 hushéllet samt granserna mellan privat och offentlig, paverkade och inspirerade
alla familjestudier. A andra sidan finns det forskare som hivdar att feminismen inte
fordndrade perspektiv pd familjesociologi, utan istéllet utvecklades tvé parallella men
oberoende forskningar, familjeforskning och den feministiska forskningen. Dessa tva olika
forskningar hade under 1980- och 1990-talet gett ut ménga teoretiska skrifter som forblev
separata. Forutom detta lyfter Roman vidare att det &ven finns andra tankar som grundar sig
pa Parsons strukturfunktionalistiska tinkande vilka utgor en grundpelare for familjesociologin
(Roman 2004, s. 115-123).

Aven om det finns olika forskningar inom familjesociologin utgar alla ifrin kon. Dirfor
véljer vi att under det kommande avsnittet resonera kring begreppet kon vilken ér central bade
for den teoretiska delen som for analysen. Detta resonemang kommer att ge ldsaren en
uppfattning om vad kon dr, hur man skapar och konstruerar genus och pé vilket sétt det

paverkar parrelationer.

3.4 Kon, konsroller, genusskillnader och sexualitet

I detta avsnitt dr vart huvudbegrepp kon viagledande for analysen av konsroller,
genusskillnader och sexualitet. Vid diskussion av dessa begrepp utgar vi bland annat ifran
Sigmund Freud, R. W. Connell, Nancy Chodorows syn pd hur dessa konstrueras, bibehalls
och forindras.

Giddens (2003) forklarar att kon kan forknippas med de biologiska och anatomiska
skillnaderna mellan en man och en kvinna, medan genus eller konsroller &r de sociala,
psykologiska och kulturella skillnader. Han menar vidare att genusbegreppet ér socialt
konstruerat vilka skapas genom interaktion med olika sociala agenter. Det han lyfter fram som
viktigt dr att man maste gora skillnad mellan kon och konsroll, darfor att manga
konsskillnader inte &r biologiska. Giddens hénvisar till andra forskare som menar att det dr de
biologiska som till exempel hormoner och gener som styr valet av barnets leksaker, att det ar
de valdsamma egenskaper min har som leder till det aggressiva beteendet, medan flickor blir
mer mjuka eftersom det ligger i deras natur. Andra forskare framhaller Giddens anser att det

dr mamman eller pappan som styr barnets beteende, det vill sdga barnet fods med sitt kon men
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med hjélp av olika sociala agenter skapas dess konsroll, kvinnlighet — feminism och
manlighet — maskulinitet. Det finns & andra sidan forskare som menar att bdde genus och kon
kan fordandras genom livet, trots det biologiska konet, kan individen sjélv under livet skapa sin
kon och genus (Giddens 2003, s. 112f).

En likartad uppfattning har &ven R. W. Connell (2003) som skriver att kon ar nagot vi fods
med, medan genus varierar fran person till person och skapas med hjilp av samhallsstrukturer.
Aven han lyfter fram att kroppen 4r en maskin som fungerar och opererar. Det finns
biologiska mekanismer som gor att mannen dr genetiskt programmerade f6r aggression och
dominans det vill sdga att den dr inprogrammerat i mannens kropp (Connell 2003, s. 69).

Oavsitt vilka mekanismer ligger bakom individers kon eller genus och oavsett vilken teori
man héller med berér dessa begrepp, kon och genus, mer &n enbart individen och dess
uppfattning av kon eller genus. Dessa begrepp ligger som grund och styr hela samhéllet. Av
den orsaken riktade Connell ocksa sin uppmarksamhet mot genusfragor och utvecklade en
teoretisk forklaring om genusfragor. Dar han gor en atskillnad mellan maskulinitet och
feminitet. For att tydliggora detta gor vi en presentation av dessa begrepp samt det
sammanhang i vilka dessa ingar och skapas.

En av de viktigaste och mest omfattande teoretiska forklaringarna om genusfragor gjordes
av Connell (2003). Enligt Connell bor begrepp maskulinitet och femininet forstas som
genusprojekt eftersom genusstrukturen bestimmer hela samhéllet, individuell livslingd,
kulturella processer och sociala strukturer. Maskulinitet dr motsats till feminitet, och for att
man skall kunna forstad genusstrukturer och maskulinitet méste man titta pa storre
sammanhang i vilka dessa ingdr som till exempel klass eller ras. Den traditionella modellen
utgar frén tre genuspraktiker: makt, produktion, katexis. Makt stir for den allmédnna
underordningen av kvinnor och ménnens dominans det vill sdga “patriarkat”.
Produktionsforhéllandet bygger pa arbetsfordelningen, det typisk manliga och kvinnliga
arbete eller séttet att arbeta pd, samt loneskillnader och andra orédttvisor i arbetet. Samtidigt att
det dr oftast mén som styr de storsta bolagen eller har de hogsta positionerna i samhéllet. Den
sista praktiken katexis innebar atra till ett objekt, det som vécker och styr atra ar resultat av
genusrelationer. Dessa tre genuspraktiker, hdvdar Connell, ger fyra relationer till maskulinitet
eller rittare sagt olika konfigurationer av dessa tre ger: hegemonisk maskulinitet,
underordning, delaktighet och marginalisering (Connell 2003, s. 96-105).

Giddens (2003) redogor for Connells forklaring av genusordningar vilken han menar gér
att fordndra eftersom det biologiska och sociala konet dr formade utifrdn sociala

konstruktioner. Detta medfor att individernas konsidentitet och genussynsitt alltid fordandras.
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Fortséttningsvis beskriver Connell den visterldndska “genuskris” som han delar in i tre olika
former. Den fOrsta &r institutionaliseringskrisen som innebér att institutioner som familj och
staten inte langre beréttigar mins makt jimfort med tidigare. Ménnens makt regleras idag med
hjalp av lagstiftning som ror bland annat skilsméssa, misshandel eller valdtikt. Den andra
krisen ar “sexualitetskris” som medfor att den hegemoniska stillningen som
heterosexualiteten hade minskar idag. Genom att allt fler mén blir 6ppet homosexuella och att
allt fler kvinnor visar sin sexualitet. Den sista krisen ar intressebildning vilket innebér att olika
organisationer eller rorelser som stravar efter att uppna sina mél och pa sé sétt hotar den
rddande ordningen. En redan aktuell kristendens kan bist4 till att eliminera oréttvisor mellan
konen (Giddens 2003, s. 125fY).

Den hér genusteorin som Connell lanserade, for vilken han anser styr hela samhéllet ar
enligt honom 1 kris. Darfor enligt oss kan man sédga att den institutionaliseringskris sdsom
familjen vilken inte ldngre réttfardigar mans makt och vilken idag styrs av lagstiftning kan
ligga till grund och ha effekt pa skilsmissor. Aven den andra “sexualitetskrisen” skapar
forutsattningar for olika parrelationer. Darfor véljer vi att i kommande avsnitt forst titta pa
olika teorier om hur konsidentitet har utvecklats och férdndrats, men dven behandla begrepp

sexualitet.

3.5 Teorier om konsidentitet och sexualitet

Oavsitt vilken teori eller teoretiker vi &n har last nér det géller konsidentitet sa utgar de
flesta utifran Freuds teser &ven om de kritiserar honom, en av de 4r Chodorow som har
fordndrat hans teori. Darfor anser vi att dessa tva dr lampliga att behandla for att det visar och
behandlar olika aspekter av méns och kvinnors forutsittningar samt begransningar inom

genusidentitet.

3.5.1 Konsutvecklingen utifrin Freuds och Chodorows teori

Freuds teori dr den mest inflytelserika teorin om utvecklingen av konsidentitet skriver
Giddens (1994). Hans teori hdvdar att sma barn lir in sina konsroller utifrdn sina konsorgan.
For pojkar blir hans kdnsorgan samma som att han uppfattar sig sjdlv som pojke men férutom
den anatomiska skillnaden som konsorganen ger, dr den dven en symbol f6r maskulinitet
respektive femininet. Freud menar att den oidipala fasen i sma barns liv, som &r ungefar vid
fyra till femarsaldern, innebdr att barn separerar fran sina forédldrar och gér in i en storre social

vérld. Grunden for denna fas utgdr sexualitet, sa att pojkars sexuella tilldragelse till modern
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gor att de upplever en stark motséttning mot fadern. Denna fas dr Gver ndr sma pojkar klarar
av att tranga bort den sexuella tilldragelsen till mamman samt hat mot pappan. Detta
frigdrelsen skapar forutséttning for utvecklingen av ett autonomt jag. For flickors del skiljer
sig den oidipala fasen inte mycket frdn pojkars. Den innebdr istillet att flickor tringer bort
den sexuella tilldragelsen till pappan samt att de anstranger sig att bli som mamman, det vill
sdga att bli kvinnliga eller feminina. Den latens fas som intréder efter den oidipala fasen
innebdr en period dé de sexuella kinslorna &r vilande hos barn och borjar ater veckas till liv
vid puberteten menar Freud (Giddens 1994, s. 217, 249).

En annan viktig teori om utveckling av konsidentitet och konsroller 4r Nancy Chodorows
(1988). Till skillnad frén Freud anser Chodorow att sma barns inldrning av de manliga
respektive kvinnliga sker mycket tidigt i1 livet och &r beroende av de vuxna. Hon menar att de
1 forsta hand dr modern som spelar den centrala rollen och att vid en viss tid méste barnet
bryta med bindningen till modern for att kunna skapa en egen identitet. Samtidigt menar hon
att den, hos Freud oidipala fasen, frigorelsefasen sker pa olika sétt hos flickor respektive
pojkar. Flickornas brytning frdn mamma &r inte sa stark, istéllet kommer flickan och senare
den vuxna kvinnan att skapa en jaguppfattning och identitet som ar mer inforlivad och
beroende i forsta hand av mamman och senare av andra. Allt detta gor att flickor tenderar att
skapa egenskaper av sensualitet och emotionell engagemang samt att de ser sig sjdlv genom
relationer till andra, menar Chodorow. Pojkar istdllet utvecklar sin identitet och jag genom ett
avstand till moder och skapar sin maskulinitet utifran det som ar manligt eftersom de stravar
till att bli det motsatta till de kvinnliga. Detta gor att pojkar inte gor ansprak pa nagra néra
relationer till andra ménniskor pa samma sétt som flickor gor. Deras forhallande till véirlden
blir mer utforskande samt att de lagger stor vikt till prestationer istdllet for kénslor vilket &ven
gor att de utvecklar ett mer manipulativt forhallande till andra. Dessa maskulina respektive
fenminina modeller 6verfors fran generation till generation genom moderns uppfostran, anser
Chodorow (1988, s. 81, 119, 121ff, 214{).

I likhet med Chodorow menar Carol Gilligan, skriver Giddens (1994), att kvinnor
identifierar sig sjilv genom nira relationer och att utifran hur vil de lyckas med dem beddmer
de sig sjélv. Sedvanligt 4r kvinnans roll att ta hand om mannen, ndgot som nedvérderas av
mén. Samtidigt som kvinnornas strévan efter relationer ses som svaghet av mén vilka istéllet
stridvar efter individuell prestation. Allt detta menar Gilligan har lett till den situation kvinnor
befinner sig 1, det vill séga att foga sig efter mén dven om de har vissa egenskaper som méinga

min saknar (Giddens 1994, s. 252).

18



3.5.2 Heterosexuallitet och homosexualitet

Hetero- och homosexualitet dr tvd begrepp som dr allt viktigare for en parrelation i dagens
samhélle. Hur man formar sin sexuella ldggning ér individuellt men det viktigaste i det hela ar
att homosexualitet inte ldngre ses som avvikande.

Sexualitet dr en komplex begrepp som fordndras radikalt 1 det moderna samhéllet och
paverkar ménniskornas liv bdde emotionellt som pa manga andra sétt, papekar Giddens
(2003). Han hdvdar vidare att synen pa sexuallitet som i de traditionella samhaéllena var
forknippad med reproduktion &r 1 det moderna samhallet franskilt frdn den och istéllet
forknippad med varje individs egen livsmonster och de sétt den vill utforska och forma den
pa. En viktig tes som Giddens lyfter fram &r att sexuellt beteende influeras bade av sociala
som av biologiska faktorer. Att sexualitet har en biologisk grund gér inte att forneka eftersom
mén och kvinnor har olika kroppsbyggnader som é&r en viktig del 1 ménniskornas
reproduktion. Samtidigt anser vissa forskare, skriver Giddens, att min och kvinnor har olika
anlag for sexualitet. Biologiskt dr for mén, en sexuell handling ett sétt att fora sina gener
vidare, genom att gora s& ménga kvinnor som mgjligt havande. Medan for kvinnor utgér en
stabil partner skydd for hennes barn. Denna syn pé sexuell beteende som dr kopplad till
djurlivet dr, menar Giddens, otillrdacklig eftersom sexualitet for ménniskor inte dr enbart en
reproduktionshandling utan dven en symbolisk handling som har sociala dimensioner. Genom
den kan varje individ visa vem den &r och vilka kidnslor den hyser. Sexuellt beteende skiljer
sig at 1 olika kulturer och dr beroende av olika kulturers normer och virderingar. Utifran detta
drar Giddens en viktig slutsats, ndmligen att sexuellt beteende &r inlért och inte medfott. Det
vésterlandska sexuella beteendets fordandringar har skett pA manga olika sitt, framfor allt de
senaste decennierna (Giddens 2003, s. 129f1Y).

Stodd for detta finner man 1 en undersdkning gjord 1989 av Lillian Rubin, menar Giddens
(1995). Rubin fann att det sexuella beteendet hos den yngre respektive dldre generationen
skilde sig mycket dt. P4 samma gang skedde de storsta forandringarna inom sexuellt beteende
och attityder hos flickor till skillnad frdn pojkar. En av férdndringarna ér att framforallt en
flicka inte ska ha sexuellt umgénge fore dktenskapet, ndgot som paverkade hela hennes
sociala anseende. Tidigare var det viktigt att en tonarsflicka var oerfaren inom det sexuella
omradet. Samtidigt som det idag har skett manga andra forandringar inom sexuella attityder
sarskilt hos tondrsflickor. Det vill sdga att idag ar inte lika viktigt att vara oerfaren inom det
sexuella omradet, sdrskilt fore dktenskapet. Det dr dven allt fler som debuterar sexuellt
tidigare samt att deras sexuella erfarenheter dr mer méngskiftande. Det som Rubin betonar ar

att idag vill unga flickor ha romantik och trohet i sin forhallande, detta visar att deras
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foraktenskapliga forhallande kan tdnkas ta slut om nigot av detta saknas. Vidare fann Rubin
att tondrspojkars asikter om trohet och sex skilde sig ifran flickors genom att de beundrade
kompisar som hade flera forhdllande samtidigt som de tyckte illa om flickor som gjorde
likadant. Detta visar att pojkar fortfarande foredrog en oskuldsfull flicka. Alltsé de
traditionella attityder som styr atskillnader mellan fin - och dalig flicka samt attityder nér det
géller méns erdvringar &r fortfarande aktuella idag. Rubins undersdkning antyder att de flesta
par vid giftermalet dr redan sexuellt erfarna, ndgot som sétter storre sexuella forhoppningar pa
dktenskapet (Giddens 1995, s. 16-19).

Det som Giddens podngterar utifran Rubins undersokning angdende sexuella attityder och
normer dr att den &r relevant och visar stora samhilleliga forédndringar framfor allt i merparten
av vastvirlden, vilka man kan ldra mycket av.

For forfattaren Jan Trost (1993) dr normer som styr individens sexuella beteenden och
fantasier kopplade till familj och dktenskap pd ett eller annat sétt. Forfattaren menar att det
framfor allt 1 vistvérlden &r vanlig att till och med i1 vardagsspraket koppla sexualiteten till
familjesfaren. Som exempel pa detta tar han fordktenskaplig och utoméktenskaplig sex nagot
som dr dven forbjudet eller inte accepterat. Vidare framhaller Trost att det moderna samhillets
géllande normer, vilka styr sexuell beteende idag uppvisar en dubbelmoral ndgot som dven
framgar av Rubins undersokning. Férutom dubbelmoralen forsvagas den hegemoniska
stdllningen som heterosexualiteten har idag, dir nya former av sexualitet framtrdder déribland

homosexualitet (Trost 1993, s.123f).

Giddens (2003) hiavdar att begreppet homosexuell eller lesbisk myntades i mitten pa 1800-
talet. Dessa tvd begrepp forekommer i alla kulturer, ndgot som sags som kriminell handling
dnda fram till for ndgra decennier sedan. Michael Foucaults studie visar, skriver vidare
Giddens, att tidigare var begreppet homosexuallitet ndgot avvikande och mycket ovanligt. Det
sags som otukt eller Sodomi och fordomdes av bade kyrkan och lagen. Forutom att
homosexualitet har avkriminaliserats har det skett en snabb fordndring under de senaste aren

for de homosexuella, menar Giddens (2003, s. 133ff).
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3.6 Individualisering och sjilvstindighet

Utifran denna kunskap som vi hitintills har fatt kring vart forskningsdmne ar vi medvetna
om att det dr svart att prata om samhéllsforandringar, sarskilt forandringar inom
familjestrukturen utan att ndmna individualisering och sjdlvstindighet. Eftersom dessa
paverkar hur individer tdnker och handlar vilket i sin tur har effekt pd familj, anser vi att det ar
viktigt att ha med dessa tva begrepp.

Likasd menar Roman (2004) att individualisering anvands ofta om man vill férklara
fordndringar 1 familjestrukturen. Hon anser att dessa fordndringar dr resultatet av en storre
historisk process som gor att man sétter allt storre vikt pa enskild individ, dess jag,
sjalvforverkligande, 6nskningar, val, réttigheter och frihet och inte pd familjen eller gruppen.
Individualisering leder till att de traditionella normer, védrderingar, forestdllningar och
levnadsmonster avtraditionaliseras det vill sidga borjar ifrdgaséttas och urholkas. Forfattaren
podngterar att en rad samtida sociologer oroas over att individualisering leder till en rad
oonskade effekter som dkade skilsméssor, samboskap och ombildade familjer. Samtidigt som
det finns andra sociologer som ser fordndringar som positiva, vilka har lett till mer jimlika
relationer. Roman hénvisar till Ullrich Beck och hans forklaring pa hur individualisering
formar sig i det senmoderna samhillet. Beck menar att individualisering beror pa att
viélfardstatens sociala rittigheter som politiska men dven arbetsmarkand allt mer riktar sig mot
enskilt individ istéllet for mot gruppen. Pa sa sitt sitter staten, arbetsmarknaden,
utbildningssystemet med flera upp 1 hog grad riktlinjer och regler for hur enskilda individer
ska leva sina egna oberoende liv. Detta for med sig att varje enskild individ inte ldngre far sin
identitet given utan méste konstruera den sjédlv och sjélv std for sina eventuella misstag. Dessa
omsténdigheter tvingar individen till valfrihet, vilket ger en institutionaliserad
individualisering. Liknande tankar som Beck, har &ven Parson dir han menar att den 6kade
individualisering &r resultat av processer som individen inte sjilv kan kontrollera, skriver
Roman (2004, s. 126fY).

I sin bok Varje mor dr en dotter (2002), framhaller Ekerwald att kvinnor i hennes
undersokning légger stor vikt pa sjélvstandighet nir de ska ge rad till tonarsflickor. Detta kan
forklaras pa olika sdtt anser forfattaren. Den ena forklaringen har med kon att gora, kvinnor
har en underordnade position det vill sdga att de dr det underordnade konet. Kénslan till
underordning har ocksé en psykologisk forklaring genom att bade kvinnlig som manlig
personlighet har olika men likvérdiga brister. Ekerwald hinvisar till Chodorows teori, vilken

vi tidigare beskrivit, som vidare utvecklats av Nielsens och Rydbergs, vilka menar att pojkars
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distans till modern eller vardarinna skapar en personlighet priaglad av autonomi och brist pa
intimitet medan flickors nirhet leder till en personlighet som istéllet utmérks av nérhet och
brist pa autonomi. Samtidigt lever kvinnor i ett samhélle som domineras av mén vilket leder
till att vi far en dominerande diskurs att virdera sjélvstindighet eftersom “samhaillet
domineras av de pojkkulturella drag att betona autonomi” (Ekerwald 2002, s. 116). Den andra
forklaringen beror pé det postindustriella samhiéllet och dess makt dver manniskorna. I detta
fall hinvisar Ekerwald till Michael Foucault som menar att makten ligger hos samhallets alla
relationer och dér alla ménniskor bidrar sjdlv till att reproducera denna samhillsmakt 1 varje
ny generation. Samtidigt som aldrig tidigare har denna samhéllsmakt varit kraftigare, mer
globalt och i minsta detalj intrdngande @n den &r i1 det postmoderna samhéllet. Vilket gor att
varje individ maste ha sjilvstindighet for att kunna std emot den allt méktigare staten, papekar
Ekerwald (2002, s.118).

Sjélvstidndighet och individualism &r centrala och underlattar f6r individer for att tillgodose
sina egna behov. Idag strivar individen efter forst och frimst att uppna den emotionella

tillfredsstéllelsen i sin relation. Darfor ska foljande stycke behandla kérleksideologi.

3.7 Kirleksideologi

Om man utforskar parrelationer bor man titta narmare pé kérlek och dess betydelse for ett
forhallande. Av den orsaken anser vi att foljande stycke ska ge ldsaren en forklaring varfor vi
lyfter fram detta begrepp.

Simon de Beauvoir dr en av manga feminister som har stillt frdgan vad det ar som fér
kvinnor att ingd dktenskap eller sambo trots de negativa effekterna av en sddan relation,
skriver Roman (2004). Trots underordningen, ofriheten och exploateringen som Beauvoir
ansag att kvinnor utsetts for, fann hon i sin undersékning att kvinnor dnda foredrar dktenskap,
pa grund av ideologin om romantisk kérlek. Roman refererar till en rad andra sociologer och
familjeforskare bdde utomlands som hér i Sverige, vilka fann att den moderna familj
kénnetecknas av karlek, trygghet, dir den emotionella tillfredsstéllelsen védrderas hogst. Samt
att individualisering leder till mer jamlika familjerelationer. Dar den 6kade demokratin leder
till fordndringar inom familjen mot samma demokratisering och ndr man talar om familj
anvinder man termer som “kamratfamilj, symmetrisk familj eller demokratisk familj”. Forlust
av vissa funktioner som den traditionella familjen hade ledde till en 6kning av kédnslornas och

karlekens betydelse, skriver Roman. Manga sociologer menar att den romantiska karleken &r
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resultat av de moderna industrialiserade samhéllet. Eftersom den hos individen uppfyller en
viktig tomhet och brist pd mening som sekulariseringen fort med sig.

Samtidigt som vissa feminister kritiserat kdrleksideologi och menar att kérlek har olika
betydelse for mén respektive kvinnor, dédr kvinnor satsar betydligt mer pa kérlek &n vad mén
gor, framhaller bland annat Firestone skriver Roman. Genom deras sikt blir kirlek for
kvinnor ett sétt att hitta sin egen positiv identitet i ett samhélle som for 6vrigt undervarderar
och marginaliserar dem, samt att den utgor ett hinder for kvinnor att inse att de &r
exploaterade av min (Roman 2004, s. 25ff, 88).

I likhet med Roman skriver Giddens (2003) att den moderna familjen kidnnetecknas av att
dktenskapet grundar sig pa uppfattningen om romantisk kérlek eller det som man brukar kalla
affektiv individualism. For att ett dktenskap skall kunna 6verleva krévs det att ett par som
attraheras av och kompletterar varandra, ska utveckla dmsesidig kérlek. Giddens framhéver
att den romantiska kéarleken har blivit ett “naturligt” drag 1 dktenskapet ndgot som skapat en
genuin ménsklig egenskap och inte bara ett utryck for det moderna samhillet. Samtidigt som
forfattaren poédngterar att just betoningen pd den personliga tillfredstéllelsen i en relation
skapar vissa forvantningar vilka ibland inte kan uppfyllas, som 1 sin tur kan leda till

skilsméssor om det inte uppfylls (Giddens 2003, s. 185).

3.8 Fritidens ’kon”

Eftersom vi ldser programmet for Fritidsarbete och Fritidskultur ska var rapport dven
innefatta begrepp fritid. I det senmoderna samhéllet &r fritid en allt viktigare arena for bland
annat individens livsstil, personliga utveckling, identitetsbildande och meningsskapande. Av
den orsaken viéljer vi att titta pa hur fritid forhaller sig till konsroller.

Eskilsson (2000) menar att fritid &r ett begrepp som hor ihop med det moderna samhillet,
som far allt storre betydelse for véar valbefinnande och hélsa. I dag ér fritiden inte ldngre en tid
d& man gor vad som helst eller ingenting utan den anvénds som ett uttrycksmedel for en viss
livsstil, personlig utveckling och social status. Hon menar vidare att vart
konsumtionssamhille har lett till att det utvecklats en viktig fritidskultur dér olika
fritidsaktiviteter och fritidsprodukter blir en markering av individens livsstil och status
(Eskilsson 2000, s. 71, 95).

I dagens senmoderna samhille dr bade fritidens betydelse och innehall i utveckling menar

Berggren (2000). Det han poédngterar &r att idag utgor fritiden en grund for identitetsarbete
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och meningsskapande for individer, sérskilt de unga som forbereder sig infor vuxenlivet
(2000, s. 18).

Enligt Eskilsson har individen alltid haft tid till egen anvéndning da hon inte jobbade eller
utovade olika aktiviteter vilka dr nodvandiga for hennes 6verlevnad. Det hon lyfter fram &r att
den fria tiden” trots allt har varit ojamnt fordelad mellan kon, &lder och klass (s. 70). Vidare
papekar Eskilsson att industrialiseringen medforde en uppdelning mellan hemmets och
arbetets tid och plats. Det vill séiga att en dag delades upp 1 arbets- och fritidstimmar beroende
var man befann sig. Tidigare var det vanligt att familjeenheten jobbade och roade sig ihop
medan idag arbetar de for olika arbetsgivare eller pa en annan arbetsplats. Detta enligt
Eskilsson skapar att hemmet “ideologiserades” som familjens sékra stille och
rekreationsplats. P4 sd sitt skulle hemmet utgdra en fristad for att vila och samla
arbetsformagor till ndsta dag. Denna trevliga atmosfér, av ett gott hem, skulle kvinna skapa
for att mannen och barnen inte skulle vilja andra fritidsarenor sdsom krogen och andra
ndjeslokaler. Vad Eskilsson vill framhdlla ar att detta handlingssétt betonade vad som var
manligt respektive kvinnligt arbete. Att mannen var familjeforsorjare forstérktes, samtidigt
som mannens forméagor knots till det offentliga rummet, det vill sdga arbete och fritidens
lokaler, medan de kvinnliga karaktérsdragen kopplades till det privata rummet, det vill séga
hemmet trots att det finns de som dels eller heltids jobbade. Detta ledde till en ojaimlik
fordelning av fritid och skilda erfarenheter av aktiviteter mellan konen, menar Eskilsson
(2000, s. 80).

Genom de ovanndmnda teorier och begrepp sasom familj, kon, parrelation,
individualisering och fritid kommer vi i analysen att ta reda pd dess betydelse for skilsméssor.

Innan vi gér in pa analys avsnitt kommer vi emellertid att presentera valet av metod.

4. Metod

Under denna punkt kommer vi att presentera den metod som vi har valt att anvdnda oss
utav 1 var undersokning, samt kommer vi att beskriva vilka, hur manga och pé vilket sétt vi
har intervjuat. Teoretiskt utgar vér studie fran sociologisk forstaelse av de
samhéllsforédndringar vilka i sin tur blir de bidragande faktorer som inverkar pd familjformen.
Syfte med studiet &r att forsta faktorer som paverkar skilsmissor med hjilp av sociologiska
teoretiska utgdngspunkter samt att genom nagra djupa intervjuer se samband mellan teori och

empiri.
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Sa som May (2001) papekar rdder det inom samhéllsforskningen en 6msesidigt beroende
mellan teori och empiri, dérfor att om man ska kunna genomfora, utveckla, forklara eller
forsta den sociala verkligheten behovs teorier pd samma sitt som teorier dr beroende av den
empiriska forskningen (May 2001, s. 47).

Vér uppsats utgér framfor allt ifrén familjesociologisk teori om familjens individualisering,
dér vi framst utgér frdn Anthony Giddens tankar kring &mnet. Forutom dessa vetenskapliga
teorier kommer vi dven att anvénda oss av informanternas asikter for att kunna jamfora vért
forskningsdmne.

For att forsoka forstd manniskors sociala handlande anvénder man sig av olika metoder.
Var rapport grundar sig pa kvalitativ forskning eftersom vi anser att den dr mest passande for
att fa forstdelse for de fenomen som vi valt att undersoka. Darfor att den kvalitativa metoden
tilliter oss en Oppenhet och flexibilitet.

Kwvalitativ forskning menar Widerberg (2002) har som syfte att forskaren far mgjlighet att
ta reda pd karaktéren eller egenskaperna hos nigonting. For att genomfora kvalitativ forskning
anvinder man sig oftast av intervjuer eller observationer. Det dr dven viktigt att forskaren
tanker igenom noga vilken eller vilka metoder som dr bést lampade for att besvara sin
forskningsfrdga, menar Widerberg (2002, s. 151, 65f).

Varfor vi valde intervju fore observation ar for att det &r mest passande for var
undersokning. Eftersom vi ville ta reda pd hur minniskor resonerade, uppfattade, reflekterade
och tolkade sin livssituation, kunde vi fa fram deras egen forstielse och inte fakta. Vad vi vill
komma &t dr inte sjilva individen, utan individen som bédrare av sociala monster dar for oss
sociala monster &r viktiga for att kartligga och forstd, vilket Dorothy E. Smith framhéver i

Widerberg for, hur sociologisk forskning bor bedrivas (Widerberg 2002, s. 67).

4.1 Forskarrollen och etiska overviganden

I Svensson & Starrin (1996) skriver Henriksson och Manson att Humanistisk-
samhéllsvetenskapliga forskningsrdd (HSFR) har i Sverige lagt fram vissa rad och regler for
all social forskning, vilka omfattar bland annat att inte skada nagon, ritten till anonymitet,
oppenhet och att inte kridnka privat livet (Svensson & Starrin 1996, s.39).

Widerberg (2002) podngterar att man som forskare “kan i kunskapens namn inte avvika
fran etiska principer” (s.95). Alltsa som forskare ska man vara helt drlig mot sina informanter
angaende syfte och planering, att man inte ska overskrida det tilldtna samt ta ansvar for

kunskapen man producerar och séttet man gor det pa (Widerberg 2002, s. 95).
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I vart fall betonade vi for vara intervjupersoner att vi kommer att halla oss inom de etiska
ramar for samhéllsvetenskaplig forskning vilket innebar att vara informanter skall vara
anonyma och att vi kommer att anvénda oss av fingerade namn, och alla andra fakta skulle fa
andra namn, men dven att materialet skulle enbart anvindas av oss och inte spridas vidare. Vi
sag dven till att forstora de avlyssnade bandade materialet. Vara informanter hade mojlighet
att slippa svara pé de frdgor de ansag vara olampliga for dem. Vi bestimde dven att lata
informanter ldsa sina egna sammanstillda intervjuer, vilket gav dem mgjlighet att komma
med eventuella invindningar.

En forskare som intar rollen som intervjuare bor kunna lyssna och vaga stilla fragor istéllet
for att fokusera pd sig sjdlv. Han ska inte styra och stélla, avbryta och hasta igenom intervjun,
det ska @ven finnas pauser vilka ska till bdda intervjuaren och informanten ge en chans att
tanka efter menar Widerberg (2002, s. 101).

For att skapa goda relationer med sina informanter kravs det mycket tid och energi menar
Andersson & Persson i Sjoberg (1999). Genom att forskare trider in i olika roller under sin
forskningsstudie, innebér det att man dr medveten om nérhet, distans, tillit och gransdragning.
Om man vill lyckas med forskning kan det inte enbart byggas pd narhet. Man maste pa nagot
sdtt skapa en distans till den verklighet man studerar (Andersson & Persson 1999, s. 1944Y).

Aven Mulinari (1999) i Sjoberg framhéller att en forskare bor hilla distans frin sina
informanter for att man skall skydda sina informanter ifrén sig sjdlv. Med det menar hon att
det ar viktigt med gransdragning. Alltsa en kvalitativ forskning forutsatter en niarhet mellan
forskare och informanter. Men det &r viktigt att denna nérhet far en viss distans for att skapa
balans mellan de tva, i1 syfte for att inte firga sina informanter med egna &sikter och synsitt.
Kommer forskaren for néra sin informant, kan det bli kiinsloméssigt svért att nd en distans till
informanten och risken finns for att forskaren kan bli fargad av informantens asikter. Det
viktigaste 1 en forskares relation till informanter ar att forbli en frimling, det vill sdga att

behalla en distans (Mulinari 1999, s. 53f).

4.2 Tematiserade intervjuer

For att samla in véra data viljer vi att anvénda oss framforallt av semistrukturerade
intervjuer men nagra fa fragor ar strukturerade. Nér vi sammanstéllde véra intervjufragor
utgick vi ifran vara nyckelbegrepp sdsom familj, kon/genus samt parrelationer.

May (2001) forklarar den semistrukturerade intervjuformen som en mellanform av den

fokuserade och den strukturerade metoden som anvinder sig av tekniker fran bada dessa
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former. Forskaren utgar ifran strukturerade fragor men informanten har mgjlighet att utveckla
sina svar. Detta ger forskaren mojlighet att utveckla, fortydliga och fordjupa svaren, gé in i en
dialog med informanten. Vidare menar May att den strukturerade intervjuformen innebar att
forskaren utgar ifran ett frigeformular, detta innebér att man har standardiserade fragor. Dessa
fragor ger bara ett svar till exempel kon, alder eller civilstdind (May 2001, s. 149fY).

Det insamlade empiriska materialet kommer vi att analysera med hjélp av tematisk analys.
Enligt Widerberg (2002) dr tematisk analys den vanligaste tillvdgagdngssitt inom kvalitativ
samhaéllsforskning, for sortering och analysmgjligheter av material. Tematisk analys innebéar
att man véljer ut citat eller hittar ett bra tema frdn insamlade materialet efter visa variabler och
teman som man betraktar som centrala. Teman eller citat véljer man utifrdn empirinira
forhallningssitt eller teorindra forhdllningssitt. Var uppsats utgar ifrén teorinira
forhallningssatt vilket innebar att de sociologiska teorier vi anviander oss av ligger till grund
for de teman som vi viljer att belysa med hjdlp av empiri. Detta sitt for kunskaps
reproduktion kallas, enligt Widerberg, for deduktion, vilket dr motsats till empiri néra
forhallningssitt det vill sdga, induktion. Férutom dessa tva tillvigagangssatt ndmner
Widerberg dven framstéllningsformen, vilket innebér att teman viljs ut utifran en fardig bild

man har av hur sjilva texten ska se ut nér den ar klar (Widerberg 2002, s. 145).

4.3 Urval

I Helsingborg gjorde vi ett strategiskt urval av vara informanter utifran en kénd egenskap, i
vart fall, de som varit med om en separation eller skilsméssan.

Vid ett strategiskt urval &r det en fordel att antal enheter inte behdver vara s stor samt att den
latt uppfyller forskarens syfte anser May (2001, s. 121).

Vi intervjuade fyra personer, tre kvinnor och en man, intervjuerna varade mellan 45- 60
minuter. Vara informanter ar 26, 32, 41 samt 45 ar gamla, dven alder hos vara informanter ar
en strategisk val. Vid denna &lder har man oftast hunnit vara med om ett eller flera forhallande
samt har hunnit reflektera dver sin egen sexuella ldggning och skaffat sig eventuella sexuella
erfarenheter. Samtidigt som den varierande &ldern hos informanter skulle ge oss en vidare bild
av de samhiills forindringar vilka bidrar till de 6kade skilsmissorna. Alder i samband med
kon, det vill siga att vi har tre kvinnor i en viss alder, ar ocksé strategisk eftersom &ldre dn

vart aldersgupp, ér enligt oss mer bundna till det traditionella” séttet att tdnka.
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4.4 Genomforandet av intervjuer och reflektioner kring dem

Vi utforde fyra intervjuer tvd hemma hos informanter och tvd hemma hos oss. Vi gav
informanterna mojlighet att sjalv vélja vart intervju skulle 4ga rum. Efter att vi strategiskt
bestimde vilka informanter vi ville intervjua tog vi kontakt med dem for att fa deras
godkénnande till att stélla upp pd intervjun. Vi var tydliga med att informera samtliga
informanter med syfte till intervjun samt att vi blir tvd nérvarande intervjuare och att intervjun
skulle spelas in pd band. Att intervjun blir inspelad underlittar arbetet genom att man istéllet
kan koncentrera sig pd intervjun istéllet for anteckningar, vilket gor att viktig information inte
gloms bort. Efter deras godkénnande till att stdlla upp till intervjun skickade vi i forvig
intervjufragor till informanter. En av véra informanter kénde sig lite obekvdm med
bandspelaren, darfor avbrot vi intervjun for en stund for att forklara varfor vi helst vill
anvinde oss av bandspelaren samt att vi kommer att forstora det inspelade samtalet sa fort vi
ar klara med sammanséllningen av den. Men detta hjélpte tyvérr inte utan vi fick istillet fora
anteckningar d& IP-n ville helst att vi skulle gora sa. Att genomfora intervjuer hemma
medforde att samtalet fl6t pd och att informanter kénde sig hemmastadgade. Vér reflektion
kring intervjuer i efterhand var att vi insdg att tva av vara fragor inte var tydliga vilket gjorde
att vi fick forklara vad vi menade med dem, samt att vi hade glomt att ha med nigra andra
relevanta fragor. Detta problem l0ste vi genom att ringa upp informanter och fraga dem.
Forovrigt kdndes vara fragor relevanta, vilka grundades pé var teoretiska utgangspunkt. Vilket
1 sin tur gav oss svaren for vilka vi fann sammanliknade till var forforstaelse och vilka vi

kunde relatera till de valda teorierna.

4.5 Presentation av informanter

IP-1 Maja ér 26 ar gammal som bor ensam nu. Hon har varit sambo en gang i fem langa
ar”. Orsak till separationen ar att hon inte madde bra i forhéllandet eftersom den hade flera
brister, vilka hon upptéckte forst efter separationen. Hon papekar att hon var “misshandlad
psykiskt” och att det gick stegvist. Enligt henne verkade han stabil och positiv, ndgonting som
hon vérderar hogt. Hans vérderingar verkade bra, det ar forst i efterhand som hon forstétt att
han var skicklig pé att "trycka pa rétt knappar hos henne”, deras forhallande skulle leda till
giftermal. Hennes familj 4r de som star henne néra, ”de som kénner mig utan och innan”
framfOr allt hennes mamma, syster och mormor men utéver dem har hon vinner som hon ser

som sin familj.
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IP-2 Markus ar 32 &r gammal. I dag ar han gift och har ett barn. For tio ar tillbaka hade han ett
samboforhéllande som varade i ett &r som sprack pd grund av svartsjuka. Mer eller mindre
trivdes han i det forhallandet och tycker att hon var annorlunda och rolig och han sjilv var
“ung och kér”. Nagra giftermal hade han inte 1 avsikt med henne eftersom de skulle ta ”en sak
1 taget”. For honom ska en relation bygga pé forstaelse och man ska framforallt inte kédnna
ndgon stress. Sexuella erfarenheter dr viktiga for honom sjdlv, men ”sin kvinna vill han helst
lara upp sjélv”. Sldkten &r viktig men hans familj dr hans fru och barn, och sjélvklart hans
fordldrar och hans bror.

IP-3 Kristina dr 41 4r gammal, hon 4r ensamstdende med ett barn. Under sina 41- ir har
hon varit sambo fyra ganger, det forsta forhédllande varade i cirka 2 ar, den andra 5 ér, den
tredje 1 ndgra manader och den fjdrde i 6 4r. Hon &r heterosexuell, och som avskyr
homosexuella. Samtliga killar 1 hennes samboforhallanden har varit pa ett eller annat satt
kriminella. Att hon valde “fel killar” tycker hon beror pa hennes eget daliga sjalvfortroende,
att hon inte kan f4 béttre”. Ingen av dessa forhéllanden skulle leda till giftermal eftersom
giftermdl for henne dr ndgot speciellt. Loftet man ger 1 "ndd och lust, tills doden skiljer oss at”
tycker hon ar ndgot speciellt, ndgot man ger bara nir man &r helt séker péd att man har traffat
den ritte. Alla hennes forhdllanden byggde pé kirlek, “passionerad kirlek”. Familj for henne
ar hennes dotter, mamma och bror men dven ndgra av sina kompisar ser hon som familj. Hon
har tva systrar med vilka hon inte har ndgon kontakt och dérfor ser hon inte heller pd dem som
sin familj.

IP-4 Maria dr 45 ar gammal hon lever i ett samboforhallande, med sin nuvarande kille har
hon ett barn. De har bott ihop i nio ar, hon ser sitt samboforhallande likvérdig ett dktenskap
och darfor har hon inget behov av att gifta sig. Tidigare hade hon ett annat samboforhdllande
som varade i fem &r. Det var i forsta hand en fysisk attraktion som ledde till forhéllandena,
samtidigt som det forsta samboforhallandet tog slut pa grund av olika personligheter som
krockade med varandra. Det dr viktigt med sexuell erfarenhet eftersom hon ser positivt pé all
erfarenhet i livet. Maria har inte ndgot emot homosexuella parrelationer eftersom hon anser att
alla ménniskor ar fria att gora sina egna val pa de mentala och kidnslomissiga planen”. For
henne dr familjen hennes sambo och barn men &ven den nérmaste slékten som foréldrar,

syskon och néra sliktingar.
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5. Analys

Med stod av de teorier vi har presenterat och de svar vi fick ifran informanter kommer vi 1
detta avsnitt att analysera vart forskningsdmne. Vi véljer att dela in analysen i f6ljande teman
for vilka vi anser ar tydliga genom var uppsats. Dessa dr Familj och genusnormer,
Individualism och sjdlvstdndighet, Kon, sexualitet och kdrlek och till sist Parrelationer. Det
vi anser gemensamt for alla dessa olika teman é&r att de knyter an och leder oss in till vért
forskningsdmne. Om man till exempel analyserar familjen blir det oundvikligt att titta pd
parrelationer, hur den kan formas, se ut eller fordndras. Nar vi tittar pd samhillsfordndringar
som styr sexualitet eller kdrlek forsoker vi ta reda pa vilken inverkan de har pa
familjforhallandet. Likaledes teman sjdlvstdndighet och individualisering dr méarkbara

fordndringseffekter 1 det senmoderna samhéllet.

5.1 Familj och genusnormer

Familjeformen fordndras sdger bland andra Giddens (2003) och Back-Wiklund (2003).
Giddens lyfter fram att det visterldindska samhéllet representeras av monogami men dven att
den dr neolokal. Bdda tva podngterar att senmoderna samhille for med sig nya familjeformer
som stindigt fordndras och dven vad man anser med kidrnfamilj.

Samtliga vdra informanter hade bara en partner 1 taget, vilket pdpekas av bdde Giddens
(2003) och Trost (1993) att den monogama familjen &r det vanligaste familjeformen 1
vistvarlden. Samt att den polygama familjeformen aldrig har existerat 1 Sverige. De
framhaller dven att familjen avses besta av tre viktiga delar sdsom hushall, blodsband och
dktenskap eller sambo. Dessa begrepp forekom i analysen av vrt empiriska material. Utifran
vér data ser vi att alla tillhorde en familj, sag sina barn, fordldrar eller syskon som sin familj,
vilket dr blodsband, men att de 4ven utgjorde ett hushall.

Kristjansson (1999) med flera lyfter fram att det finns indikatorer som tyder pa nya
familjemonster i det moderna samhéllet. Dessa ér bland annat att manga gifter sig senare i
livet, kvinnor foder vid hogre dlder och att skilsméssor dkar. De flesta av vara
intervjupersoner har inte velat gifta sig, de som har barn dr redan 6ver trettio &r medan deras
barn &r bara ndgra ar gamla.

Vi ser ett monster pd vad man uppfattar som sin familj d&ven om de svar vi fick skiljer sig
at. Ndgra ser som sin familj de medlemmar som knyts genom den traditionella uppfattningen
om familj och slakt.

Pa fragor: Vad ar familj for dig? Vilka anser du ér din familj? Svarade informanter sa har:

30



Maria: “Min familj dr mina ndrmaste: min dotter, min sambo, mina fordldrar, min
sambos fordldrar och deras nirmaste sliktingar”.
Markus: “Det dr min fru, barn, min mamma, pappa och min bror. Andra sldktingar dr
viktiga men inte som dem”.

Medan andra sag dven sina ndrmaste vanner som sin familj.
Maja: "Min familj dr de som star mig néra, som kdnner mig utan och innan, som finns
ddr oavsett vad. Framfor allt anser jag min mamma, syster och mormor som familj. Men
samtidigt har jag vinner som dr sd ndra att de kdnns som om de hor till min familj”.
Kristina: "Forst och frdamst min dotter, mamma och bror, men jag har vissa vinner som

jag ser som min familj”.

P& fragan: Hur viktiga dr andra sldktingar for dig? Svarade négra att de ar viktiga:
Maria: “De dr viktiga och jag kinner samhorighet med dem ocksd, pa grund av att de
fanns med under min uppvdxt”.
Medan négra sdg inte sldkten som viktig.
Kristina ddremot svarade att sldkten inte ar alls viktig, pd grund av daliga relationer idag, trots
att de var viktiga under uppvéxten. Hon poédngterar att relationen till hennes systrar sprack
vilket gor att de inte har ndgon kontakt alls idag. Hon sdger skrattande: “Sldkten dr virst”.

I takt med att parrelationer blir allt viktigare forsvagas banden med slékten sa som Giddens
(1995) framhéver. Utifran de flesta vara informanters svar ser vi en kontinuitet av den
traditionella synen pa familj och slékt.

Samhéllsfordndringar paverkar dven kulturella fordndringar sdsom normer, varderingar
eller beteendemonster, som dven fordndrar familj och dess former vilken i sin tur styr
genusnormer. Darfor kommer vi nedanfor att analysera hur dessa forandringar teoretiseras
men likasa uppfattas och upplevs av vara informanter. Giddens (2003) eller Rogers & Rogers
(2002) definierar kultur som gemensamma normer och virderingar, ritualer och seder. Dessa
kulturella normer styr familjenormer och paverkar varje individs tinkande, handlande som det
manliga och kvinnliga beteendet. Margaret Meads undersokning visar att kulturen spelar en
stor roll for individens konstillhorighet och att lampligt beteende ur kdnssynpunkt varierar
mellan olika kulturer.

Pa en f6ljdfrdga om kulturens paverkan pé konstillhorighet svarade ndgra informanter pé
foljande sitt:

Maja: "Ja, det tycker jag absolut! Dessutom tror jag inte det bara beror pd kulturella i

form av till exempel olika land och nationaliteter (dven om dessa kanske hor till de
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storsta skillnaderna). Aven i olika miljé, till exempel storstad kontra en by, sd tror jag

att man kan hitta betydande skillnader. Att inte glomma den religiosa prdigeln, oavsett

land man kommer ifran. Dessutom tror jag att det dr en salig mix av ens uppfostran som

i sin tur speglas av en uppsjo av faktorer”.

Markus: "Kulturella normer i Sverige gor ndstan lika stor skada for ett forhallande som

kulturella normer gor till exempel i ett arabiskt land - utan att dra alla over en kam”.
Det som ovanndmnda teorier betonar synliggdrs genom dessa svar, vilka pavisar att kulturella
normer styr familjenormer vilka 1 sin tur paverkar genusnormer.

Vid forfragan om kulturens paverkan pa konstillhorighet gav dven Markus en ytterligare
intressant forklaring vilket vi anser dr relevant och kan @ven kopplas till feminismens
inflytande pé familjen. Graham Allan med ménga andra, menar Roman (2004), hiavdar att den
feministiska forskningen handlade framfor allt om obetalt och betalt arbete, kon och
ojamlikheter 1 hushéllet samt granserna mellan privat och offentlig. Féljande citat ar tydligt
motségelse till de feministiska tankarna:

Markus: “Kvinnor och mdn dr lika virda, men de dr inte lika. De skiljer sig at. Man ska
behandla varje individ for sig sjdlva. Dagens feministiska "hdxor” forsoker tvinga sina
dsikter pa alla kvinnor. Ur manligt perspektiv, tycks de veta hur andra kvinnor vill ha
det. Det finns till exempel kvinnor som vill ha ansvar for familjen och hushdllssysslor
och de trivs med det. Jag tycker att det dr fel att tvinga kvinnor att gora ndgot emot
deras vilja — oavsett om det dr feministisk- eller mdnsdsikt. Jag sammanfattar det som
det dr inte stor skillnad mellan feminister och manschauvinister”.

Kulturella normer pdverkar genusnormer medan dessa i sin tur styr hela samhéllet.
Connells (2003) teori om genusfragor forklarar att femininet och maskulinitet 4r tva begrepp
som maste forstds som genusprojekt eftersom genusstrukturen bestimmer hela samhillet.
Dessa tva begrepp star i motsatt forhallande till varandra och genom dem kan man forklara
vissa oréttvisor som forekommer mellan konen. Genom Markus svar ser vi att feminismen har
haft stor betydelse inte bara for familjesociologin utan dven paverkat individers uppfattningar
som ifragasdtter maskulinitetens makt 6ver feminiteten och visar pa konsskillnader. Férutom
att genus styr hela samhéllet utgor den skillnaden mellan man och kvinna.

Konsskillnaden mellan en man och en kvinna, hivdar Giddens (2003,) kan forknippas med
de biologiska eller anatomiska, medan genus eller konsroller ér de sociala, psykologiska och
kulturella skillnaderna. Genus eller kdnsroller dr sociala konstruktioner som skapas genom

interaktion med olika sociala agenter. Dessa paverkas av de fordndringar som sker i samhallet.
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Utav en av vara informanter, Kristina fick vi ett fylligare svar, hon beskriver hur en av
hennes sambo som hade en annan kulturell bakgrund kravde av henne att hon inte skulle vara
nédrvarande nir de hade manligt besok. Hon skulle endast hélsa p4, servera kaffe eller annat
och sedan ldmna rummet, detta krav blev en vana for henne. Resonemanget visar hur
individers konsroller paverkas och fordandras av olika sociala agenter.

I det senmoderna samhillet &r fritid en allt viktigare arena for bland annat individens
livsstil, personliga utveckling, identitetsbildande och meningsskapande. Enligt Eskilsson
(2000) ér den "fria tiden” trots allt, ojdmnt fordelad mellan kdnen. Dér kvinnor dr ansvariga
for hushéllsarbete medan mén star for forsorjning. Det som Eskilsson beskriver ér till och med
tydlig 1 Markus svar pé en av véra fragor angdende fritid.

Anser du att ert forhdllningssétt till er fritid skiljde sig at?
Markus: "Vi gick bada tva i skolan dd och var upptagna en stérre del av dagen. Vi
delade vara hushdllssysslor fast hon gjorde det mesta, ndr det gdller att tvdtta och
stada. Jag hjdlpte till ibland med matlagning .
Utover det sé fragade vi vara informanter om det har mer fritid nu &dn de hade under sin sambo
forhédllande. Nagra av vara informanter svarade att de hade mer fritid efter separationer. For
att tydligt gora detta lyfter vi nagra citat:
Maja: “Har absolut mycket mer fritid nu! Dessutom sd har jag fdtt tillbaka mitt sug pa
livet igen. Vilket gor att jag vill spendera min fritid pd ett konstruktivt sdtt. Tidigare sd
hade jag inte lust att gora ndgonting, var ndstan helt avtrubbad. Kanske deprimerad till
och med”.
Maria: ” Ja, efter forsta separationen hade jag mer fritid”.
Markus: "Har lika mycket fritid nu som under férhallandet”.
Aven hir ser vi det som Eskilsson framhéller att den “fria tiden” 4r ojimnt fordelad mellan
kon. Samtidigt att kvinnor dr mer ansvariga for hushallsarbete vilket dr framforallt tydligt
utifran Markus svar. Likasd om det senmoderna samhillet erbjuder varje individ, bdde mén
som kvinnor, mdjlighet till personlig utveckling, identitetsbildande och meningsskapande
paverkar de traditionella normer framforallt kvinnornas mojligheter. Vilket kan medfora att

skilsmassor Okar.

5.2 Individualism och sjilvstandighet
Tvé centrala begrepp i det senmoderna samhéllet for individ och dess jag &r

individualisering och sjdlvstdndighet. Enligt Roman (2004) har dessa begrepp resulterat till att
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individen stravar efter sjdlvtindighet, egna 6nskningar, val, frihet med mera vilket blir
viktigare én sjdlva forhallandet. Individualiseringen paverkar de traditionella normer och
vérderingar vilket leder till odnskade konsekvenser sdsom skilsméssor, samboskap och
ombildade familjer. Samtidigt padpekar Roman att det finns vissa positiva effekter av
individualisering sa som mer jamlika familjerelationer. Ekerwald (2002) fann i sin
undersokning att kvinnor ldgger stor vikt pd sjélvstandighet, oavsett vad man anser ligga
bakom, det vill sdga om det dr sociologisk eller biologisk.

Aven om vi inte stillde en direkt friga till intervjupersoner om de #r sjilvstindiga eller
individualister sa framkommer dessa begrepp pa ett eller annat sétt under deras beréttelse.
Utifran véra insamlade data lyfter vi fram vissa citat som speglar dessa begrepp:

Maja: "Respekt...dessutom sd har utrymme (space) blivit nagot som jag uppskattar. Jag
kéinner att det dr viktigt att man har sitt utrymme, sd att man inte forlorar sig sjdlv i ett
forhallande”.
Maria: "Alla mdnniskor dr fria att géra sina egna val pda den mentala och
kénslomdssiga planen ™.
Kristina: "Man dger inte nagon — jag vill inte dga nagon och inte nagon mig. Jag néjer
mig inte med det jag far, jag vill ha mer — jag vill ha min frihet”.
Markus: "...mer eller mindre trivdes jag, men jag kdnde att jag ville ha mer utrymme for
mig sjdlv”.
Utifran dessa korta citat framkommer sjélvstandighet och individualitet, vilka dr de typiska
drag for det senmoderna samhaillet. Forutom dessa svar tolkar vi att deras val av att inga 1 ett
samboforhéllande fore giftermal underléttar deras “stindiga” byte av partner som en strdvan
att tillgodose sina egna onskningar, som en av dem utryckte: “far inte lingre vilken skit som
helst,” understryker det som Roman och Ekerwald papekar. Informanternas svar framhéver
likasa det som foljande citat av Giddens (2003) betonar:
"Tyngden pd individuella behov i ndra relationer verkar bli viktigare pd bekostnad av
familjen som sambhdillets stéttepelare... okat jamlikhet mellan konen, kvinnornas intag pa
arbetsmarknaden, fordndringar i det sexuella beteendemonstret och fordndrade relationer

mellan hem och arbetet” (s. 173).

Alltsa utifrdn empirin drar vi slutsatsen att tillfredstillande av de individuella behov blir

viktig 1 det senmoderna samhillet oavsett vilka konsekvenser den drar med sig.
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5.3 Kon, sexualitet
Giddens (2003) resonerar att sexualitet dr ett komplext begrepp som genomgar stora
forandringar 1 det senmoderna samhéllet. Tidigare forknippades sexualitet med reproduktion
medan idag representerar individers eget livsmonster. Sexualitet dr knutet till det biologiska
det vill séga till det kon individen har vilken utgdr skillnaden mellan man och kvinna. En
annan visentlig aspekt som han lyfter fram ar att sexuellt beteende 4r inldrt och inte medfott,
samtidigt som den vésterlindska sexuella beteende stindigt fordndras. Detta dr ndgot som
Giddens (1995) kallar for ’sexuell revolution”, som ger kvinnor en mojlighet till sexuellt
oberoende och for mén underléttar homosexualitet.
Tvé av véra frigor handlade om sexualitet, dér vi fick foljande svar:
Hur viktigt 4r det for dig med sexuella erfarenheter?
Maria: "Nu ndr jag dr dldre kan jag sdga att det dr likvirdigt som med alla andra
erfarenheter i livet. Gdr man inte igenom ndgot, har man ingen forstdelse for det och
man vet inte hur man skall forhdlla sig till det heller. Sa mitt svar pd fragan skulle det
vara att det dr viktigt”.
Kristina: "Det dr viktigt att det klaffar. Det dr inte direkt viktigt med erfarenhet, men sex
och attraktion dr viktigt. Samtidigt som man mdrker att det dr allt fler tjejer som dr
sexuellt oberoende - mer raggar. Det dr trender som styr det sexuella beteendet som till
exempel om man har haft sexuellt umgdnge med lesbiska eller med flera killar
samtidigt”.
Maja: “Jag tycker inte att det dir sdrskilt viktigt att min partner skall ha tidigare
erfarenhet. Oavsett erfarenhet sa mdste man anpassas till varandra, och erfarenhet
behover inte spela nagon storre roll i den anpassningen, tycker jag. Det viktigaste dr att
hitta det som fungerar for oss och att man dr lyhord for varandras onskningar helt
enkelt. Sd, nej, det upplever jag inte som ndgon sdrskild merit. Diremot sd upplever jag
det inte som ndgot negativt heller. Aterigen sd handlar det om samspelet mellan oss. 1
vissa fall dr det kanske ldttare med en erfaren partner, i andra sd kan det vara jobbigt,
dd partner kanske tycker att han kan "det" och dr ddrfor inte lyhord for mina
onskningar”.
Effekterna av den sexuella revolutionen framkommer i véra svar, att framfor allt tjejer
stravar efter sexuellt oberoende, skiljer sex fran reproduktion samtidigt som de menar att sex

och sexuella erfarenheter ir viktiga for kvinnor. Aven om det kan tyckas att Majas svar skiljer
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sig frén de andra tolkar vi den som att hon dndé strévar att uppna jamlikhet “att man dr lyhord

for varandras onskningar”.

Till skillnad fran dessa tillsynes feministiska tankar har vi en kille som har en annan &sikt:
Markus: "For mig dr det viktigt att jag har det, andra far gdrna ha det, men min kvinna
ska jag ldra upp sjdlv”.

Att Markus asikt skiljer sig framforallt fran kvinnornas svar, tolkar vi som att han ar fargad
av den traditionella synen pa sex, sdsom Lillian Rubin i Giddens (1995), fann i sin
undersokning. Hon understryker att flickors och pojkars asikter skiljer sig at, genom att pojkar
foredrar en oskuldsfull flicka, samtidigt som de strdvar efter sexuell erfarenhet nagot som de
fordomer hos sin kvinnliga partner.

Utifrén alla informanters svar ser vi att samtliga har sexuell erfarenhet och har en positiv

instdllning till den. Detta hér kopplar vi till Rubin som vidare understryker att de flesta par vid

giftermél redan har sexuell erfarenhet vilket ses positivt for sjdlva dktenskapet.

Aven Connell papekar att det senmoderna samhiillet genomgér en sexualitets kris som medfor

att den hegemoniska stéllningen som heterosexualitet har minskar. Vilket har som effekt att

homosexualitet 6kar samt att kvinnor visar sin sexualitet.

Pé vér frdga: Vad anser du om homosexuella relationer? svarade informanter f6ljande:

Maria: ”"Om tva av samma kén dras till varandra, sd har ingen mdnniska pd den hdr
planeten rditt att doma dem...och det har inte jag heller. Sa linge mdnniskor kinner
kdrlek till varandra sa tycker jag dr att det dr det viktigaste som rdknas - Make love, not
war”.

Maja: “Har faktiskt inte nagon bestimd dsikt i den fragan. Det som fungerar for vissa,
fungerar kanske inte for andra, helt enkelt”.

Markus: "Jag bryr mig inte — har inget emot”

Till skillnad fran dessa informanter som accepterade det homosexuella beteendet finns det en

som har en annan asikt. Hon utryckte sig pa foljande satt:

2

Kristina: "Jag stors av dem och tycker att homosexualitet dr fel — det dir sjukt, tabu ™.

Aven om homosexualitet ir idag allmin accepterad och inte ses som avvikande s som
Giddens (2003) framhéller, finns det &ndé individer som &r emot det, som vi ser i Kristinas
fall. Vilket visar att &ven sexualitet paverkas av traditionella normer och vérderingar,

Kristinas svar insinuerar det.
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5.4 Parrelationer och kirlek

Aven om kvinnor utsitts for negativa effekter av ett dktenskap eller samboférhallande
viljer de dnda det pa grund av ideologin om romantisk karlek, framhéller manga feminister
dir ibland Simon de Beauvoir. Aven Roman (2004) papekar att den moderna
familjesociologiska forskningen har visat att den moderna familjen kénnetecknas av karlek
dér det viktigaste dr att tillgodose de emotionella behoven. Kérlekens betydelse ér tydlig 1
vara insamlade data, d4 allas informanters forhédllande inleds pa grund av den. P4 frigan:
Varfor valde du just denna partner - orsak? Svarade vara intervjupersoner pa foljande stt:

Maria: "Kdrlek, fysisk attraktion och han utstralade sndllhet, tyckte jag”.

Markus: “jag var ung och kdr och det var sommar — hon var rolig och annorlunda”.

Maja: “Jag foll for honom...han var skicklig pa att trycka pd rdtt knappar hos mig. Han

sa alla de rditta sakerna...”.

Kristina: "KARLEK — passionerad kdrlek”.
Faktum ér att kérleken har betydelse for den senmoderna kérleken sdsom bade Roman och
Giddens pavisar och att den ligger som grund for parrelation. Att fysisk attraktion leder till
omsesidigt kérlek vilket dr grundpelare for 6verlevnad av ett forhallande ser vi utifrén véra
svar. Trots denna passionerade kérlek slutade samtliga parrelationer med separation. P4 frigan
vad orsakade separationen svarade de sa hir:

Maria: "I grund och botten olika personligheter, som i sin tur ledde till oférstdelse och

osdmja (trots upprepade forsok att gora det bdttre) ”.

Kristina: "Valde fel killar (samtliga var kriminella) av det daliga sjdlvfortroendet, jag

tyckte inte att jag var vdrd ndgot bdttre. Kriminella killar var ldttare att vara med trots

att de var mer krdvande dn icke kriminella. Samtidigt som de lever ett hetsigt liv och dr

beroende av makt och kontroll, rent allmdnt men dven mot mig som kvinna”.

Markus: “Hennes sjukliga svartsjuka, jag fick ingen utrymme — ingen luft”

Maja: "0Oj, dd...det var en rad saker. Det som jag anser var den storsta orsaken dr att

jag inte mddde bra i vart forhdllande...vart forhdllande hade ldnge varit utan

kommunikation, vi spenderade knappt ndgon tid tillsammans, dagarna bara gick pa

rutin pd ndgot sdtt. Han misshandlade mig psykiskt helt enkelt. Genom vart fem dr

ldnga forhadllande sd kndickte han en bra del av mig, stegvist sd att jag inte mdrkte det.

Min livslust, min glddje, ja allt det som gjorde mig till den jag dr. For en kvinna som

hamnar i en sddan hdr relation blir det till slut som en hjdrntvditt. Trots det sa mdrkte
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jag att han borjade anstringa sig mot slutet, men for min del kunde det kvitta. Min
bristningsgrdns var nddd”.
Utover detta stéllde vi fraga om deras forhallande skulle leda till giftermal. En informanter
svarade nej, en ja och en av de dvriga svarade:
Maria: “Nej, for mig dr samboforhdllandet likvirdigt ett dktenskap”.
Medan den sista informanten svarade:
Kristina: "Nej, under en annan omstdindighet men inte med dessa killar. Giftermdl dr
ndgot vdldigt stort, viktigare dn sambo. Om jag ska gifta mig ska det vara kyrkligt det dar
det som jag ser som ett riktigt giftermal... dlska i néd och lust... tills doden skiljer oss
dat, dr nagra av loften som man inte ger hur som helst”.
Slutligen konstaterar vi att svaren visar att den senmoderna parbildningen stiller stora krav
for ett forhallande ddr man betonar personlig tillfredstéllelse, vilka skapar vissa forhoppningar
for en lyckad parrelation. Om dessa inte uppfylls blir det en av de flera effekter som leder till

skilsmissan sasom Giddens (2003) poédngterar.

6. Diskussion och slutsatser

Nu nér vi ndrmar oss slutet av var uppsats vill vi sammanfatta de teoretiska tankarna med
de erfarenheter och upplevelse av vara informanter och fora dem till en slutdiskussion.
Samtidigt vill vi resonera kring de valda teoretiska ramverk och metod, hur dessa har hjélpt
oss att genomfora denna undersékning. Utdver det vill vi lyfta fram véra slutsatser vi kommit
fram till samt papekar vi vad som har saknats och hur allt detta har kunnat goras battre. Vi
lyfter &ven fram forslag till eventuell fortsatt forskning.

Genom bearbetning och analys av sociologiska teorier som behandlar
samhéllsfordndringar har vi framforallt konstruerat en fragestédllning med tillhérande
hjélpfragor vilka i sin tur har hjdlpt oss att fa en grundldggande kunskap kring véart &mne men
dven att komma fram till ett svar. Medan metoddelen dér vi valde intervjuer har varit givande
och hjilpt oss att komma at informanternas asikter och erfarenheter. Vilka vi kunde knyta till
den teoretiska utgdngspunkten och jimfora for att kunna analysera om verkligheten
overensstimmer med det sociologiska teoretiska resonemanget.

For att kunna studera syfte har var forforstaelse och den teoretiska valen fort oss till vara
centrala begrepp vilka 16per som en rod trdd genom hela var rapport: familj, kon/genus,

parrelation. Bland ménga fler har Giddens och Romans teoretiserandet varit till stor hjélp

38



eftersom det d4r omojligt att diskutera parrelationer utan att anvinda sig av dessa sociologiska
tankegingar som dessa begrepp.

Vi kan konstatera att familj och parrelationer fordndras i det senmoderna samhéllet. Att
individer bestimmer sjilva vad de ser som sin familj och hur de bildar sitt férhallande. I dag
ses giftermal inte enbart som det gillande dktenskapet utan &ven sambo éar likvéardig. Sin
sexuella laggning och vem man vill inga relation med bestimmer man sjilv. Grianser mellan
typiskt manliga och kvinnliga roller ifrdgasitts av feminister vilket paverkar tdinkande och
handlande hos savil kvinnor som mén. Av detta skédl minskar ménnens makt vilket dven
regleras av lagstiftning ndgot som underléttar skilsmiassor. Vilka for 6vrigt dr helt accepterade
och inte ses som avvikande langre det vill sdga “normala”. Samtidigt som de flesta véljer att
vénta allt langre med giftermal och att skaffa barn samt att det blir allt fler ensamforéldrar.
Individualisering, sjdlvstandighet, tillfredstéllande av egna behov med mera virderas hogt och
dominerar 1 hela samhallet.

Var ambition har varit att forsta och att komma at de bakomliggande faktorer som
resulterar till skilsméssor. Alla dessa faktorer dr paverkan av samhaéllsforandringar som &r
resultat av en storre historisk process. Man kan inte peka ut endast en bakomliggande faktor
som leder till skilsméssor utan dessa dr sammanfldtade och paverkar varandra vilka vi tyder 1
forsta hand utifran teorier, men dven ut av informanters upplevelse av den sociala
verkligheten. Men vi kan dndé peka ut individualism, sjdlvstidndighet, tillfredstéllandet av
egna behov som kérlek, kvinnornas oberoende som négra av de bidragande faktorer som leder
till att skilsméssor okar.

Avslutningsvis podngterar vi att det vi kom fram till, efter denna studie, ar att
samhéllsfordndringar har inverkan pa individer och dess handlande och dédrigenom leder till
okning av skilsmaéssor. For en fortsatt studie skulle vi gérna ta oss an effekterna av
skilsmissor och undersoka hur de bland annat paverkar barn eller vilka de emotionella eller
ekonomiska foljder det blir. Detta dr ndgot som var nésta uppsats kunde behandla.

Slutligen utifrdn empiriska resultat faststiller vi att alla ovanndmnda faktorer resulterar i de
okande skilsméssorna. Likasa konstaterar vi att forutom dessa fordndringar ar de traditionella

normerna pa sitt och vis dnda framtradande, det vill sdga vi ser en kontinuitet.
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Bilaga

Intervjuguide
1. Hur gammal ar du?
2. Civilstand?
3. Nar bodde du ihop med ndgon senast?
4. Hur manga sambo/gifta forhéllande hade du?
5. Vad orsakade separationen?
6. Har du mer fritid nu (efter separationen) eller innan? Anser du att ert forhallningssétt
till er fritid skiljde sig at?
7. Varfor valde du just denna partner - orsak?
8. Skulle ert forhallande leda till giftermal (géller sambo)?
9. Vad édr det viktigaste 1 ett forhallande for dig?
10. Hur viktigt dr det for dig att badde du och din partner har tidigare sexuella erfarenheter?
11. Vad anser du om homosexuella relationer?
12. Vad dr familj for dig? Vilka anser du 4r din familj?
13. Hur viktiga dr andra sléktingar for dig?
14. Skulle det vara ett hinder for dig att inleda ett férhallande med ndgon fran en annan

klass eller kultur?
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