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Abstract

Title: This is not Africa!
West African teaching methods in Sweden
Author: Sara Bognar

This is a work of "translation". The study started with a musical journey to Guinea, West
Africa. It was a field study where I had the opportunity to open my senses towards another
culture and another kind of music. I found another learning tradition and decided to try to
bring it with me back to Sweden, into the Swedish school system. In Africa I learned about
the importance of cooperation and listening.

I did the actual "translation" in a music school in Skane where I am working. I wrote a
process folio after each lesson I had with the fourth grade class and with two piano students. I
could soon tell that something was missing: the children did not know how to listen to each
other. My methods for finding a good collaboration through the master-apprentice-
methodology (to see, to hear and to do) were an attempt to make the learning in the subject of
music meaningful, sustainable and useful. The attempt to translate my experiences turned out
to be quite difficult - although some aspects of the West African teaching methodologies were
applicable.
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1 Inledning

Under mitt tredje &r pa musikhdgskolan valde jag en extra kurs om 10-podng som hette
"Studier 1 fraimmande kulturers musik, - Gambia". Denna kurs gick dver hela lidsaret och
inneholl teoretiska studier om véstafrikansk musik och kultur, en tre veckors studieresa till
Gambia och till sist en skriftlig, en muntlig och en musikalisk redovisning om sjdlva vistelsen
1 Gambia. Vi var nio studenter som en kall vinterdag begav oss ut pa ett stort dventyr.

"Vért plan lyfte klockan 9.10 pa onsdagsmorgonen den 28 januari 2004. Vi skulle forst flyga
till Bryssel med ett litet men bekvamt plan. Nésta flyg som skulle ta oss till Senegal gick vid
12 - tiden och tog ungefdr sex timmar. Planet tankade och vi lyfte vidare till Banjul, Gambia.
Vi klev av planet och mottes av en stekande sol. Micke tog fram sitt myggmedel och sa: "Nu
e jag redo for Afrika" (ur egna dagboksanteckningar).

Vi, nio studenter, akte till en liten by l&ngt borta frén civilisationen som hette Njawara och lag
precis intill floden Gambia. Dér fanns en "Camp" som var uppbyggd av ECCO, "Education
through Culture and Communication Organisation". Det var dér vi skulle bo och undervisas 1
fyra olika kulturers musik (Wolof, Fula, Susu och Mandinka). Dessa tre veckor var fyllda av
aktiviteter. Frdn dans, sang och trumspelande till att besoka kritvita strainder och bada i
Atlanten. Tréffa spdmin, gora rastaflator, besoka den galna marknaden dér alla sorters mat
ligger framme 1 den stekande solen. P4 ndra hall fick vi ta del av den hemska historien om
slavhandeln genom besok pa ett slavmuseum. Fattiga barn vimlade runt benen pé oss for att fa
pengar. Vi skakade loss rumpan och sjong for glatta livet. Vi gick barfota bland grodor, 6dlor
och asnor. Vi gjorde vara behov 1 sm4 hél 1 marken eller pa kollektiva toaletter som inte gick
att spola. Vi vaknade varje morgon klockan fem nér boneutropen fick sdllskap av alla djur i
byn. Vi gick péd djungeldisco dér vi inte hade en aning om var pulsen var. Somliga av oss ville
inte dka hem.

Denna resa fordndrade mig totalt. Férutom musik fick jag ldra mig om mainniskor. Vad jag
sarskilt tdnker pd dr den enorma fattigdomen - men samtidigt har jag aldrig trdffat s glada
och varmhjirtade ménniskor som bryr sig om varandra och tar hand om varandra. Jag hittade
ett lugn dir som jag aldrig varit med om. Man lever inte efter klockan som vi gor hir i
vistvirlden, utan man tar dagen som den kommer. Nér jag kom hem till Sverige igen insig
jag att jag maste ta det lugnt. Resan fick mig att se att jag inte skulle skynda mig igenom
studierna och livet 1 6vrigt som under de senaste dren varit fyllda av stress och sjukdom.

Som jag ldngtade tillbaka. Jag visste inte langre hur man skulle leva hir 1 Sverige. Jag var
ndra att sédlja alla mina saker, for varfor skulle jag som ensamstédende bo 1 en tva-rumsldgenhet
och édga alla de saker som jag dger? Jag holl pa att bli tokig ndr min mamma 14t vattnet 1
kranen rinna nédr hon skulle diska, "Ténk pa folket i Afrika, de har knappt nigot vatten”!
Kunde jag skrika, pd fullt allvar. Det var bestimt! Jag skulle tillbaka!



2 Problemomriade och bakgrund

Mitt bakgrundskapitel skiljer sig fran den géingse formen 1 ett examensarbete. Hér ryms inte
bara litteratur som belyser omradet mdstarldra, centralt i bade Vistafrika och 1 mitt
analysarbete, utan ocksa de kunskaper som jag sjdlv bar med mig fran mitt faltarbete och fran
de litteraturstudier som hinger samman med sjdlva féltarbetet. Kapitlet inleds med en
beskrivning av praktiska planeringsproblem som uppstod. Dérefter ett avsnitt om den
véstafrikanska musikens historiska bakgrund och fortsitter med en teoretisk utvikning om
mastarldra for att avslutningsvis aterknyta till den véstafrikanska pedagogik jag moétt i Guinea
Conakry. Den sista delen av bakgrundskapitlet bygger péd en intervju med musiklararen Anna
Forsvall Lundmark, som under manga ars tid utvecklat undervisningsmetoder inspirerade av
moten med viéstafrikanska musiker och musikpedagoger.

Denna form medfor att delar av bakgrundskapitlet har en mycket personlig ton, vilket beror pa
att faltanteckningarna finns med 1 materialet.

2.1 Praktiska planeringsproblem

Frén det att jag bestdmt mig for att dka tillbaka till Afrika tog det inte lang tid forrdn mina
tankar och idéer var 1 full gang. Jag bestimde mig for att skriva mitt examensarbete om Susu-
kulturen, vilken jag fastnat for under Gambiaresan. Min plan var att jag skulle gora en studie
av Susu-folket 1 sitt hemland Guinea och sedan dka vidare och studera dem som invandrare i
Gambia, for jag hade redan bestdmt att dka tillbaka till Fatou, vér Susu-dansldrarinna fran
Gambiakursen, nu som ensam larling. Jag hade ingen direkt fragestillning utan jag skulle aka
ividg pd en resa och dér skulle jag se vad som moétte mig och utifrdn erfarenheterna arbeta
vidare med frégestéllningen.

I kursen 1 forskningsmetodik hade jag blivit vildigt inspirerad av "Vetenskapligt skrivande-
kreativa genvégar" (Widerberg, 2003). Widerberg (2003) menar att man med hjélp av sjdlva
skrivandet sétter igang en kreativ process och att det anvinds for att fa fram sina egna tankar
kring temat man valt. Ett exempel pa igangssattningsskrivande ar att ta fram en penna och
papper och under tio minuter skriva ned allt man kommer att tinka pd kring sitt tema. Detta
gjorde jag pa mitt tema vastafrikansk musik och fick ner en méngd tankar och fragor som jag
ville ta reda pa 1 Afrika.

Jag hade ungefdr ett halvar pa mig att inforskaffa pengar till resan, till kursen 1 Guinea och till
min ldrare 1 Gambia. Jag sokte olika stipendier och lyckades f4 3000 kronor ifrdn en stiftelse.
Tack vare extralan frdn CSN och med fodelsedags - och julklappspengar frén mina forédldrar
kunde jag dka ivdg pa min resa.

Planen var att jag skulle vara i Guinea 1 tva veckor och sedan aka vidare till Gambia sex
veckor. Men studien levde sitt eget liv, och jag stannade 1 Guinea ytterligare tvd veckor. Nér
jag sedan akte dver till Gambia blev jag efter en dag sjuk 1 malaria. Jag bokade om min biljett
och efter tvd veckor 1 Gambia var jag hemma igen. Mina ursprungliga planer f{or
examensarbetet kraschade och jag fick borja tdnka pa en ny forskningsfrdga. Den ursprungliga
planen hade ersatts av en ny. Nu handlade det om att Gverfora erfarenheterna fran mina starka
erfarenheter 1 Afrika till en musiklarares vardagsarbete pd4 hemmaplan.



2.2 Den vistafrikanska musikens bakgrund

For att forstd den véstafrikanska musiken och musikundervisningen av idag maste man kénna
till dess bakgrund 1 historien om Sunjata Keita och kopplingen till Mande-musiken.

2.2.1 Mande

Mande ir beteckningen pé hela det omrade och alla de méinniskor som omfattas av Sunjata
Keita-eposet. Det dr lander som Guinea-Conakry, Gambia, Guinea-Bissau, Senegal, Mali och
Burkina Faso. Eposet om Sunjata Keita dr sjdlva hjéartat 1 hela Mande och beskrivs som
historia, muntlig litteratur och upptrddande. Denna muntliga tradition &r viktig for att forstd
hela Mandesamhillet. Mandeomrédet ar starkt patriarkaliskt uppbyggt och det dr aldern som
bestimmer auktoriteten (Saether, 2003).

* Hogst upp finns kungarna och de fria miannen, som kallas horon.

* I mitten finns hantverksméinnen, nyamakala.

* Langst ned 1 samhallet finns slavarna, jon.

Alla 1 kastsystemet dr beroende av och behdver varandra och deras ockulta kraft - nyama.
Horon behover till exempel nyamakala till olika produkter som ldder, trd och metall.
Nyamakala behover horon till boskap, mat, administration och pengar. Men hjilp av nyama-
kraften kan utdvaren fa social och politisk kontroll 6ver andra, men bara om han anvénder
kraften pa ratt sitt och vid rétt tillfdlle. Nyama kommer fran modern, vilket garanterar att alla
modrar dr hogt respekterade och dlskade (Saether, 2003).

Inom Nyamakala finns:

1) Numu (smeder/skulptorer)

2) Garanke (ldderarbetare)

3) Jali (talande och musikalisk hantverkare)

4) Fina (talare som dr expert pd koranen)

Dessa fyra har genom fodsloritt speciella krafter som kallas dalilu som gor att de kan jobba
med farliga krafter, nyama. Alla fyra har olika fodsloritt: en jali har den exklusiva rétten att
spela vissa instrument. En numu smaélter jirn och gor figurer av dessa eller i trd. Genom att
gora dessa sldpper han 16s farliga krafter (men han dr skyddad genom dalilu). Om en horon
g0or detta, har han inget skydd mot konsekvenserna av denna akt. En jali som upptrader frigor
mycket nyama. Men eftersom de dr skyddade genom dalilu kan inget ont hdnda dem. Nér en
jali sjunger en lovsdng for en person kommer dennes energi att bli stimulerad och denna
energi méste kontrolleras for att inte bli destruktiv. Séttet att kontrollera det dr genom att offra
ndgot till jalin. Berdttelsen om Sunjata Keita visar hur stark nyama kan vara; det var ju tack
vare en jali som Sunjata lyckades nad hjdltestatus. Om en person som dr frifédd (en icke
hantverkare) gor en jalis jobb, har han inte krafterna som behovs for att upptrida-genom
dalilu. D4 kommer han att forstoras av de farliga krafter (nyama) som sliapps 16s. Hela
identiteten for horon bestdms av jalin, for det finns inget virre 4n att fa ett déligt ord frédn en
jali. Speciellt inte om en jali dr en ngara, en méstare i ord (Charry, 2000, Saether, 2003).



2.2.2 Jali och jaliya

Jalin dr en professionell musiker, ocksd kallad griot, och 4r medlem av musikerkasten i
Vistafrika. Jalin 4r manlig frdn Mandinka-kulturen (Mandinka 4r en gren av Malinketriddet)
med férmagan att improvisera, - bade musikaliskt och berdttande (féra Sunjata-eposet vidare).
Jalin har ocksé fran fodseln den exklusiva rétten att spela instrument som andra inte ens far
rora vid. Jalin (lov) sjunger, spelar ett instrument (kora, bala, koni eller numera dven gitarr).
Han ber om pengar, berittar en historia, komponerar en sang eller bara underhaller publiken.
Huvuduppgiften for en jali ar att lovprisa medlemmar 1 mecenat,- eller kungafamiljer och
deras viktiga forfader och det dr 1 sin tur deras uppgift att betala sa mycket de kan, i form av
pengar, mat och kldder. For nér en horon betalar jalin dr det samma sak som att betala till hela
samhéllet. Det har alltsa en djupare funktion pé si sitt att det skapas en balans 1 samhéllet.
Jalin finns langt ned 1 kastsystemet under hantverksménnen. Men fastéin de har 14g status 4r de
mycket viktiga for samhillet. Folk kommer till dem och ber om rad och hjalp. Jali gor dven
fred mellan méanniskor. En jali kan, uttryckt pa Mandinkavis, gora tre saker, det kallas for
jaliya:

1) Kuma (= att prata)

2) Donkili (= att sjunga)

3) Kosiri (= att spela ett instrument)

Normalt specialiserar sig en jali pad en eller tva av dem. De kvinnliga jalis kallas for jali musos
och &r specialister pa kuma och donkili medan minnen dr méstare pa kosiri och kanske kuma
eller donkili. Mellan jali och jali muso finns ingen skillnad 1 status, kvinnorna &r mycket
respekterade. Jalis musos kritik dr ndstan alltid accepterad 1 samhéllet. Och varje jali onskar
gifta sig med en jali muso som sjunger med honom for da blir jaliyan fullindad (Charry,
2000, Saether, 2003).

2.2.3 Sunjata Keita-eposet

Sunjata var son till kung Naré Magan av Mali. Kungen hade tvé fruar och Sunjata var barn till
andra frun, Sogolon. Den forsta frun Sassouma var avundsjuk och tyckte att hennes son skulle
bli arvinge och forsokte med hédxkraft fa bort Sunjata s han inte kunde arva tronen. Men det
gick inte att gora honom illa for hans hjérta var enligt myten fullt av vianlighet. Néar kungen
dog, tog sonen till forsta frun tronen och Sunjata och Sogolon fick ga i landsexil eftersom de
var rddda for Sassoumas hédxkrafter. Sunjata hade en jali vid namn Balla Fasséké som fick
stanna kvar. Han blev tillfdngatagen av den hemske Susu-kungen Sumanguru (frdn Guinea-
Conakry) som forstorde Mali-riket. Man skickade bud efter Sunjata att han skulle atervinda
och aterta Mali. I sin sju ar langa exil vixte Sunjata bade 1 sinnet och 1 styrka och han tinkte
hela tiden pd sin jali. Med hjélp av kungen 1 Mema som larde honom hur man ska kriga reste
Sunjata en armé, atervdande och besegrade Sumanguru och blev kung 6ver Mali ar 1235
(Saether, 2003).

Historien om Sunjata Keita dr mycket viktig for vastafrikanska musiker och samhéllet 1 stort.
Han var en hjilte som blev en stor ledare nir han vigrade anpassa sig till systemet och blev en
framgéingsrik forebild i nyamaanvéndandet. Hans jali hade forutspatt att Sunjata skulle bli en
stor ledare och nidr tiden var ritt anvdnde han sig av nyama och stértade Susu-kungen
Sumanguru som hade ockuperat Mali-riket. Sunjata grundade det nya Mali-riket och hade
rollen som formaren av den moderna Mandinka-identiteten och dven nationell identitet 1 Mali
och Guinea. Hela detta epos berittas muntligt vidare in 1 var tid av en jali. Jalin &r ett slags



muntligt arkiv av deras historia eftersom det inte finns nagot nedskrivet. Om det inte varit for
Sunjatas jali hade Sunjata inte blivit en hjélte (Saether, 2003).

2.2.4 Musikundervisning i Vastafrika

Mycket fa ldnder 1 Vistafrika har idag en formell musikldrarutbildning. Jali Alagi Mbye,
refererad 1 Saether (2003) klagar over att det i Gambia bara sjungs kolonialarvets sanger 1
skolan. Afrikanska musikldrare brottas med obalansen mellan det traditionella beréttande
systemet och den formella utbildningen i skrivning och ldsning. I Ghana har man diskuterat
musikens roll och musikundervisning och man forsoker utveckla en tradition dar den egna
kulturen ska finnas, men dven internationell musikkultur (Saether, 2003).

I minga ldnder 1 Vistafrika finns ingen formell utbildning, dock finns andra
utbildningsmojligheter. Om en pojke vill bli musiker kan han bli larling for en jali. Jalin kan
inte sdga nej eftersom det dr hans plikt att fora traditionen vidare. Kan pojken inte betala for
sina lektioner gor det inget for méstaren lovar att ta hand om honom all den tid det tar for
honom att ldra sig spela. Lektionen borjar dd méstaren tar pojkens hinder i sina och ldser en
magisk formel 6ver dem. Darefter sdtter mistaren, till exempel, instrumentet kora i hans
"nya" hinder. Den forsta séngen han fér ldra sig handlar om den store krigaren Kelefaba och
lektionen kan ta ett helt &r. Men efter det har han bland annat lért sig en hel del om historien
om Kelefaba, det vanligaste rytmiska monstret, en god modell for att bygga en lat med
ostinato, solo och sang och att vara lojal mot folket och gruppen han tillhér. Har pojken jobbat
hart kan han efter 10 &r fortfarande vara hos sin méstare. Nu kan han alla sanger om alla
krigare och alla kungar, han kan improvisera en lovsdng och han kan 6ppna folks hjdrtan. Nu
ar han redo for ett jali-test”. Han fér 14na en kora och ga ut i virlden. Om han kommer
tillbaka, med nya kldder, pengar och en ko (skinnet till sin egen kora och geten till att dta pa
examinationen) kommer det att bli ett slutligt test. Detta slutliga test handlar om att han infor
de gamla maistarna ska bevisa att han behérskar jaliya och kan alla uppgifter en jali maste
kunna. Klarar han testet far han bygga sin egen kora och bege sig ut i vérlden (Saether, 2003).

2.3 Mastarlira

I Internet-versionen av Encyclopedia Britannica (2006) definieras mdistarldra som:
"Utbildning 1 en konstart, ett &mne eller ett hantverk enligt ett juridiskt kontrakt, som
definierar forhallandet mellan méstare och larling samt forhallandets varaktighet och
betingelser.”

Nielsen och Kvale (2000) beskriver denna lirandeform som en sammankoppling av arbete
och utbildning. De menar att detta ldrande fétt begrinsad uppmaérksamhet i modern
pedagogik. Detta medfor att det etablerade utbildningssystemet bara erbjuder ett begrdnsat
spektrum av uppfattningar och ldrande som ar knutet till klassrummet, till undervisning,
scheman och examina. Genom denna form av ldrande -méstarldra - kan man knyta an larandet
till andra sammanhang, genom att arbete och ldrande sammankopplas. Denna ldrandeinstution
har en tusenarig tradition i de europeiska hantverksutbildningarna.

Nielsen och Kvale (2000) framhéver fyra huvudaspekter av méstarldran:

Praxisgemenskap: dir ldrandet sker i en social organisation, 1 traditionell form som
yrkesmissig gemenskap 1 hantverksproduktion. Genom deltagande 1 gemenskapens
produktiva aktiviteter lar larlingen sig gradvis hantverkets fardigheter.

Tilldgnelse av yrkesidentitet: inldrandet av yrkets fardigheter ar ett steg pa vigen for att



behirska yrket och for att etablera en yrkesidentitet.

Lirande utan formell undervisning: med maéstarldra foljer en komplex och differentierad
social struktur, dir det finns mojlighet att observera och imitera det arbete som maéstaren gor.
Utvirdering genom praktik: utvirderingen sker i arbetssituationen genom kontinuerlig
provning av fardigheter och genom respons pd hur produkterna fungerar. En traditionell
mastarldra avslutas med ett formellt prov for att erhélla geséllbrev.

Mastarldran dr en process dar larlingen stdndigt lar sig av andra larlingar och maistare 1 en
gemenskap. Den finns i1 tvd former. Den forsta dr den formella europeiska maéstarldran dér
mastare och larling skriver ett skriftligt kontrakt angdende bada parters forpliktelser och
larotiden ar fyra ar och avslutas med geséllbrev (t ex floristutbildning). Den andra formen av
mastarldra dr informell 1 det att larlingarna "véxer upp" 1 yrket (t ex maleriutbildning).
Exempel pa bade informell och formell larlingsutbildning ar pedagogyrken (Nielsen & Kvale,
2000).

Romaén (2001) sédger att denna praktiska kunskap ockséd kallas "tyst kunskap" och med det
menas att det dr kunskap som vi har utan att ha uttryckt den i ord. Kunskapen innefattar
klokhet, kunnighet, fardighet och sunt fornuft.

Vidare sdger Roman (2001):

Den praktiska kunskapen kan inte specificeras 1 detalj och heller inte
skrivas ut som handbok. Kunskapen léars ut i personlig kontakt, frdn
mistare till larling. Kunskapen ar inte "hemlig", utan fullt tillgdnglig,
formedlingsbar och larbar. Andra "sprdk" anvéinds for formedling av
"tyst kunskap”. (s.7)

Molander (1996) sdger att den praktiska kunskapen har underordnats den teoretiska
(intellektuella) kunskapen och den didrmed anses mindre vird dn den intellektuella. Denna
underordning av det praktiska under det teoretiska ar djupt rotad i visterldndsk vetenskap och
filosofi. Han menar vidare att médnskliga handlingar dr grundldggande for kunskap. Praktisk
kunskap é&r inte avskild fran teoretisk kunskap, utan sitter den levande kunskapen i centrum.
Molander (ibid.) visar pa en sammanfattning av en méstar-larlingsituation i ett par punkter:

1) Man experimenterar, provar sig fram i en vaxling mellan del och helhet; 1 vissa faser 4r det
en person som leder, 1 andra experimenterar man tillsammans.

2) Det ér en process som tar lang tid, dar nya forsok stindigt sker 1 friga om bdde delar och
helheter.

3) Larlingen lér sig uppméirksamma vad méstaren och ldrlingen sjdlv gor.

4) Béde maistaren och ldrlingen vixlar mellan inlevelse och distans. Bada Oppnar sig for
varandra och lever sig in 1 den andres forslag och idéer. Men 1 en senare fas distanserar de
fran varandra fOr att g in 1 och folja sina egna idéer och tankar.

5) Man later det icke avsedda och det icke kontrollerade framtrédda.

2.4 Resan till Guinea - i praktik och teori

Klockan var tre pé natten, tisdagen den 28/12 - 04, och jag for upp ur sdngen som ett skott for
att forbereda mig infor flygresan. Hade jag nu allt jag behdvde for tva manader 1 Afrika? Tank
om jag glomt ndgot viktigt! Oron Gver att ha glomt eller missat ndgot infor resan var stor men
glomdes snabbt bort eftersom jag hade brattom att hinna med tdget som skulle ta mig och de
andra kursdeltagarna till Kopenhamns flygplats, Kastrup.

Resan mellan Bryssel och Guinea - Conakry, med ett stopp 1 Dakar, Senegal, tog sex timmar
och vél framme var det kvéll och vi moéttes av ett stort stdhej av ménniskor och



vilkomstmusik av traktens musiker. Mitt 1 vimlet sdg vi Max Soumah, som undervisar i
véstafrikanska trummor och dans pé bland annat Musikhdgskolan 1 Malmo. Han var sd glad
over att se oss och hilsade oss alla vilkomna. Vr resa vidare till byn Boffa borjade med att vi
skulle kldamma in vart bagage och oss sjdlva 1 tva bilar och sitta sd i en tva timmar lang
bilfard.

Det var beckmorkt. Plotsligt horde vi pd avstdnd virldens orkester sétta igdng med
djembespel och balafon. Bilen stannade vid ett stort vitt hus och vid en folkhord av manniskor
som dansade, spelade och sprang emot oss 1 bilarna for att vilkomna oss. Nér vi gétt runt och
hilsat pa alla borjade véilkomstpartyt att ta slut for vi resendrer var sa trotta och behovde gé
och sova, klockan var ju dnda runt midnatt. Jag baddade min séng, satte upp myggnétet och
somnade som en stock.

2.4.1 Forsta kursdagen och motet med musikerna

Vi var ivriga att sitta igdng, darfor drojde det inte lange forrédn vi satte fart mot klassrummet
som fanns utomhus, pd framsidan av huset. Klassrummet hade Max, tillsammans med sina
medhjélpare, byggt upp precis innan vi kom utav trastinger, halmtak och bambuvéggar. Dar
inne kunde vi dansa barfota 1 sanden och spela djembe skyddade fran solen.
Vi motte for forsta gangen (forutom kvillen innan 1 totalt morker) musikerna som skulle
undervisa oss 1 dans, djembespel och dundun. Dessa var:
P4 djembe: Yanick "Yaya" Sylla (1: e solist och var huvudlérare)

Moussa Sisey (2: e solist)

Amara "Laru" Kouyate (3: e solist)
P& dundun: Kande Omar "Kaza" Soumah

Mafous "Solution" Camara

Vincent "Vessa" Kathy
P4 balafon: Khamfuri Jobate
I dans: Mohamed "Momed" Yattara

Mariama "Mintane" Bangoura

Ibrahim Suri Konti (danslarling till Momed)
Manjani

Vi borjade med att ta varsin djembetrumma och sdtta oss i en ring. Huvudlidraren Yaya
presenterade rytmerna vi skulle {4 ldra oss. Dessa rytmer hor thop med en dans som vi skulle
fa ldra oss senare pa eftermiddagen och som hette manjani. Vi satte igdng att 6va rytmerna.
Yaya menade att man ska spela och spela dnda tills rytmerna sitter.

For mig, som inte spelat s& mycket djembe innan, var det jobbigt eftersom jag satt och
raknade notvirden. Det kdndes som att rytmerna var pa plats, men musikerna var inte riktigt
nodjda. Det blev ganska snart klart for mig att vi hor rytmerna pé olika sétt. Jag kunde inte
kédnna ndgon struktur eller form 1 musiken. Jag kénde heller inte var "ettan" skulle vara, som
ar sd inpréntad 1 mig som visterldnning. Musikerna i1 Guinea riknar ju inte! Jag fick sluta att
tdnka 1 notvdrden och borja kidnna och lyssna efter musiken istillet. Jag trodde heller inte att
det var sa noggrant med hur man spelar pad djemben, si jag slog pa djemben som jag ville,
men fick efter ett tag ont 1 hdnderna. Musikerna tjatade pd mig angéende tekniken. Det finns
en teknik ddr man koncentrerar vikten av slagen till dverarmarna och axlar och inte till
hianderna. Det dr ocksé viktigt att lata hdnderna studsa ned pd trumman fran hogt avstand for
att fa ett kraftfullare ljud.



Max berittade att manjani kommer frdn en stad i1 sodra Guinea som heter Kourossa, frén
folket Malinke (ett folkslag 1 Manderegionen). Manjani spelas nidr medicinmadnnen vill
komma 1 kontakt med andarna, den formedlar bade spirituell styrka och gliddje. Séngen till
manjani handlar om landet Guinea, att alla tillsammans ska hjélpas at att jobba for att utveckla
sitt land.

P4 eftermiddagen var det dags for dans. Momed och Mintane borjade lektionen med ett sa
langt uppvarmningspass att nir det var dags att borja dansa manjani var jag helt slut och fick
ta en liten paus. Mina tankar nér vi sedan satte igang var: "Vad har jag gett mig in 1?" Jag har
ju aldrig dansat 1 hela mitt liv. Jag &r stel som en pinne och min kondition &r sd dalig!" Varmt
var det ocksa och jag svettades s mycket att nir det borjade nidrma sig slutet av den forsta
kursdagens tre - timmar langa danslektion sprang jag in till badrummet for att duscha med
hjdlp av en spann med vatten och ett litermatt, iskallt men efterlédngtat!

Efter en veckas 6vande pa manjani skulle vi ldra oss sorsornet. Vi kldimde in oss i en stor bil
med flak och en vanlig personbil som skulle ta oss pa dvernattningsutflykt till Sobane strand.
Dér skulle det bli lektion pd stranden, pauser med bad i havet och ljumma kvéllar pa
stranddiskoteket.

Sorsornet

Den hir nya dansen var lite littare 4n manjani pa sé sitt att rytmen pdminde om vals, men
dansstegen upplevde jag som mycket svarare. Var forsta djembelektion 1 sorsornet hade vi pa
stranden och nir jag skulle ldra mig grundrytmen blev det totalt tvirstopp. Jag forstod
ingenting. Alla andra 1 gruppen forstod hur rytmen var, men 1 mitt huvud var det bara kaos.
Jag kunde inte kénna var "ettan" fanns, var jag skulle komma in. Yaya satte sig hos mig och
gick igenom det bit for bit. Han forsokte 4ven med att skriva ned den pé papper till mig, men
det gick inte. Plotsligt kindes det som om han bara ldmnade mig vind for vag och gav upp.
Jag kinde mig gritfardig och gick dérifrin. Efter lektionen kom Yaya fram till mig och sa att
bara han och jag skulle sitta med den rytmen nér vi kommer hem till Boffa igen. D4 kidndes
det mycket béttre och jag forstod att han insag att just dé var jag inte redo for den rytmen. Den
behovde ligga och gro i mig ett tag.

Sorsornet kommer ifrdn byn Boke i norra Guinea och frin Baga-stammen. Baga &r ett
fiskarfolk som bor vid havet. Manga av dem arbetar ocksd med risodlingar. I sorsornet
forsoker man fé kontakt med anden som hjdlper dem att fiska. Nér det blir mindre fisk 1 havet
samlas de 1 skogen for att be till anden om mer fisk, bonen sker med musik och dans.

Vi fortsatte att Ova pé sorsornet hela andra kursveckan. Jag minns att jag hade svart for att
spela den rytmen sé jag holl tyst och spelade inte utan bara lyssnade nir de andra spelade den.
Naér alla andra kursdeltagare hade &kt hem till Sverige igen och det bara var jag kvar satt jag
tillsammans med Yaya och vi skulle ga igenom rytmen bit for bit. D4 satt den som en smack i
mina hdnder. Bade jag och Yaya blev glatt overraskade. Konstigt nog ér det just den rytmen
som &n idag sitter 1 ryggmérgen. Jag dr helt overtygad om att det dr pa grund av att jag fick
lyssna pa den om och om igen och att jag till slut lyckades strunta i att rdkna notvirden.

2.4.2 Den vastafrikanska musiken, instrumenten och dansen

Ur gemenskapen véxer den afrikanska musiken fram. Den &dr en symbol for det ménskliga
livet som kriaver gehorets och hela lyssnandets uppmérksamhet. Med hjélp av rytmen kan den
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hjilpa manniskorna 1 det dagliga livet och fora dem 1 samklang med varandra. Sang, dans och
musik hér samman och bildar en enhet. I manga afrikanska sprék saknas ett ord for vad vi
kallar musik, utan dessa tre (sdng, dans och musik) férs samman i ett begrepp, till exempel
ngoma fran Vistafrika (Hallstrom, 1998). Pa manga sitt fungerar denna treenighet som ett
sorts sprak. Det dr ett sprak som alla forstar, dir bade kropp och hjdrna ar inkopplade.
Musiken har ofta en viss monotoni dér fraserna hela tiden sjungs och spelas om och om igen.
Denna monotoni gor s att musikerna och deltagarna hamnar 1 ett slags transliknande tillstand
som gor det mojligt att komma 1 kontakt med det gudomliga. Utan musikens kraft hade ménga
av riterna varit otdnkbara (Matussek, 1987).

Instrumenten

Den véstafrikanska sang jag mott 1 Gambia och Guinea skiljer sig markant fran "vér" sing.
Jag kan bara se till mig sjdlv som sangerska dér jag &r Overdrivet noga pé att allt ska vara
perfekt rent tekniskt. Jag har till och med under mina ar vid musikhdgskolan utvecklat en
skrick infor att sjunga for folk. Jag kan kdnna att det dr meningslost att undervisa i sang
eftersom jag kriaver perfektion av mina sangelever (inget som de vet utan bara jag). Jag forstar
inte var min egen gliddje 1 att bara fi sjunga tagit vigen. Jag undrar ocksd om mina egna
sangelever tappar lusten ndr jag stiller for hoga krav. Men, 1 Afrika moétte jag andra
kvalitetskriterier. Dir sjunger man av glddje, for att kinna gemenskap.

Jag som ér helt inne 1 rostanalysens varld fick mig en rejil tankestillare i Guinea om vad som
ar viktigast. Deras stodteknik ar det inget fel pa. De har sd véltranade magmuskler att vi hér i
vist bleknar. Dessutom har de en roststyrka som dr sa stark att singen hors 6ver danande
trummor. Men résterna dr klamda och nasala, séngpedagogen 1 mig ryser och vill genast rétta
till. Sangen 1 Vistafrika skiljer sig dven fran sangen 1 t ex Sydafrika. For 1 Sydafrika &dr det
sangen och stimmornas harmoni som &r viktigast medan det 1 Vistafrika dr trummorna och
rytmerna som dr betydelsebdrande. Man kan sdga att sdngen &ar ett komplement till
trummorna, for att forstirka det som trummorna vill séga.

Givetvis finns det sdngare 1 Vistafrika som har det som en konst/yrke. Det dr de som kallas
jali eller jali muso (se avsnitt 2.1.2). En jali muso dr kvinnlig, utbildad enligt den egna
traditionen av sin egen mamma eller mormor. Det dr en person som for historien vidare och
(lov) sjunger manniskor och makthavare (Saether, 2000).

I Vistafrika dr det trummorna som &r 1 centrum. For det dr trummorna som formedlar rytm - 1
vardagslivet och 1 musiken. Djemben dr den trumma som har sin ursprungliga tradition hos
Bambara-folket 1 Guinea. Men idag har den vuxit 1 popularitet 6ver hela virlden. Det var pé
1950-talet som den spreds genom virldsturnéerna av Les Ballets Africains. Niar Guinea blev
sjdlvstandigt 1958 tvingade presidenten alla att visa upp sina kulturer och da valdes de bista
fran varje stam ut och bildade en nationell grupp vid namn Les Ballets Africain. Fran borjan
var det bara ett fatal musiker som var intresserade av afrikansk musik och dans men under
1980-talet spreds djembeinspelningar pd CD av olika ensembler och allménheten fick upp
ogonen och 6ronen for detta "nya" ljud. Ensembler frdn Guinea, Senegal och Mali turnerade
véirlden runt, djembeméstare ledde studieresor till Afrika och trumtillverkare fann en ny
marknad for produktion av djembetrumman (Charry, 1996).

Djemben kan vara av olika storlekar, beroende pa vilket ljud man vill ha och pad vem som ska
spela pd den. For att bygga sjdlva trumkroppen kan man anvanda olika trdslag. Mahogny &r ett
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exempel. Skinnet dr getskinn som man spénner fast med en lina mellan jarnringar. Man spelar
pa djemben med bada hdnderna och det finns tre grundslag: bas, ton och slap.

Dundun ér det instrument som driver musiken. Den haller grundrytmen (karaktdrsrytmen).
Den bestér av tre delar som bildar ett set:

* Bastrumma = dundun

* Mellantrumma = sangban

* Liten trumma = kenkeni

Dessa tre trummor representerar de tre grundslagen pa djembetrumman. Dundun ar basslag,
sangban &r ton och kenkeni &r slap. Till dessa tre kommer ocksé klockan (ett rytminstrument).
Balafonen dr en xylofon med ursprung i Gambia. Den bestdr av 20 stycken trdribbor av
mahogny som spelas med tva stockar med varsin kula. Balafonen kan liksom djemben finnas i
olika storlekar, med olika ménga traribbor beroende pa vilket slags ljud man vill ha. Att bygga
en balafon tar véldigt lang tid eftersom triet forst maste huggas ut i trdribbor av olika storlek
(for olika tonhojd). Sedan maste de torkas Gver Oppen eld for att fa dem harda och ge fin
klang. Under varje triribba sitter sma kalebasser som forstirker klangen. Balafonen é&r ett
melodiinstrument som spelas tillsammans med djembe och dundun. (Eggers ur Saether,
1993:2).

En dag skulle vi dka pa utflykt till en musikerby. Det var till byn Kitafafa for att hélsa pé
jalifamiljerna Jobate och Kouyate. Det dr byn som vér balafonspelare Khamfuri Jobate
kommer ifrdn. Nir man far hora efternamn som Jobate och Kouyate kan man vara helt séker
pa att det d&r musikerfamiljer. De dr fran fodseln fodda musiker och de bygger sina egna
instrument. Vi fick se hur triribborna lag och torkade 6ver en tunna med eld och sen prova pa
att spela en fardig balafon. Balafonbyggaren beréttade att man vid sidan av de traditionellt
stimda balafonerna borjat tillverka moderna balafoner med pianostimning - "clavier”. Nar
han demonstrerade for oss ldt det som nir man spelar fran d1 till d2 pé ett piano, bara pé de
vita tangenterna.

Dansen

Varje dans har sitt ursprung, sitt namn och sin historia och &r direkt kopplad med trummornas
rytmer pa sd sdtt att trummorna ackompanjerar dansen (och sédngen). Den véstafrikanska
dansen dr en koreograferad dans dér alla dansare stiller upp sig 1 en formation for att dansa en
speciell dans till en sérskild hogtid. Varje rorelsebyte gors efter forste trumspelarens signal.
Om man vill bli dansare till yrket gdr man som lérling hos en maéstare.

Vid fester och andra sérskilda tillféllen, dd musikerna sitter igdng att spela, brukar publikens
medlemmar bilda en ring och en 1 taget gdr ndgon in 1 ringen for att dansa solo tillsammans
med forste trumspelaren (det blir en slags konversation dem emellan). Dans-solonas rorelser
ar tagna ur nagon specifik dans. I framforandet deltar dven publiken 1 form av handklappning
eller fotstamp och nér solodansaren dansat fardigt 1 ringen far denne pengar av publiken som
beloning.

2.4.3 Om Guinea och Susu-folket

Guineas natur skiljer sig markant frdn Gambias. Jag tdnker framst pa de hoga bergen med stor
gronska overallt och paradislika strander. Gambia utmaérks av platt och torr savann, utom ett
litet bordigt bélte ldngs Gambiaflodens kant.

12



Franska &r det officiella spriket 1 Guinea. Men det 4r inte sd manga som kan tala det utan de
har sina egna inhemska sprék beroende pa vilket folkslag de tillhor. De storre folkslagen som
bor 1 Guinea dr Susu (i soder omkring huvudstaden Conakry), Fula (i Fouta Djalon omradet)
och Malinke (i norr) (Lonelyplanet, 050311). Runt 85 % av befolkningen &r muslimer, 8 % &r
kristna och 7 % tror pa inhemska religioner (Wikipedia, 061031).

En miljon av Susu-folket bor i Guinea och deras inkomst utgdrs av fiske, saltproduktion,
odling av ris, ananas, jordnétter, mango och kokosndtter. Susu dr frimst muslimer men de
blandar sin tro med traditionella afrikanska religioner. Utbildningsnivan dr begransad. Manga
har inte fatt gd i skolan eftersom barnen maste hjélpa till i hemmet. & 2000 var andelen
laskunniga 41 % (Utrikesministeriet, 061031).

Idag dr den traditionella musiken fortfarande populdr hos folket i Guinea. Men é&ven
internationell musik har vuxit i popularitet. Dessa tva typer av musik lever sida vid sida och
det finns manga grupper som innehdller badde afrikanska och vésterldindska musiker med
respektive instrument.

2.4.4 En djembemusikers levnadsberiittelse

Yanick "Yaya" Sylla dr huvudldrare 1 djembe vid cultcom i1 Boffa, Guinea. Han kommer fran
en Susu-familj 1 byn Matté som ligger i samma omrade som Sobane, nordvist om Boffa. Hér
gick han ocksa 1 skolan. Skolan hade inte ndgon musikundervisning, eftersom den muslimska
byn inte ville att barnen ska spela. Yayas familj som ocksa var muslimer tyckte att det bara
var griot-familjer som skulle fé spela.

Trots detta, borjade Yaya att spela kenkeni 1 en grupp som hette "Allmamija" i Boffa. I denna
grupp spelade dven Noumouké pa djembe och Yaya borjade intressera sig for djemben. Vid
20 &rs alder borjade han som larling hos méstaren Noumouké. (Nér jag triffade Yaya i Guinea
var han 31 &r). Efter ett tag ldamnade Noumouké gruppen och Yaya fick ta dver. En viktig
tidpunkt 1 hans liv var 1993 nédr han och hans grupp spelade pa en festival 1 Boké, (150 km
utanfor Boffa). For det var hér han borjade spela solo och verkligen kénde att han kunde spela
djembe.

Idag dr Yaya 1: e solist 1 gruppen "Percussion Max" dér 6vriga medlemmar dr de musiker som
undervisade pa var kurs. Gruppen repeterar fortlopande under hela aret for spelningar pa olika
hogtider och ceremonier. Yaya har ocksd en barngrupp som han undervisar i djembe.

Nar det géller musikernas status 1 Guinea sa rader dubbla budskap. I samhéllet dr de viktiga
nyckelpersoner som for traditionen, historien och kunskapen vidare. De ar dven viktiga for
underhéllning vid viktiga hogtider. Men, sa finns det en annan sida och det &r att de inte fir sd
mycket pengar for vad de gor. Pa en god spelning tjdnar Yaya 150 000-300 000 GNF
(guinesisk franc) = cirka 200 - 400 SEK. Vid en délig spelning runt 70 000 GNF = cirka 93
SEK. Manga familjer vill till exempel inte att deras dotter ska gifta sig med en musiker. Det
var precis det som hinde Yaya.

Yaya triffade en dag en kvinna och de blev fordlskade i varandra. De planerade for framtiden,
de ville gifta sig, men hon hann bli gravid forst och fodde en flicka. Yayas flickvdn som var
av ett annat folkslag, Fula, fick inte gifta sig med honom for sina fordldrar. Skilet var att han
var fattig musiker och fran Susu-kulturen.
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2.5 En svensk musiklarares erfarenheter

P& min onskepraktik under hosten 2006 var jag pa musikskolan 1 Staffanstorp. Dar motte jag
Anna Forsvall Lundmark, som jag forsta gangen trdaffade i Guinea. Anna har fordjupat sig i
vistafrikansk dans och djembespel och undervisar barn pa musikskolan 1 Staffanstorp. Jag
valde att intervjua henne for mitt arbete, darfor att jag upptickte att hon 1 sitt dagliga arbete
gor mycket av det som jag funderat 6ver 1 min studie. Hur har hennes "Overséttningsarbete"
gatt till?

Anna Forsvall Lundmark dr en 32-&rig kvinna ursprungligen frdn Boden som flyttade till
Malmo for att ga pa Musikhogskolan dér. Hon borjade pa GG-varianten med inriktning pé
cello och rytmik och léste till IE-kompetens péd cello och rytmik. Anna tog examen ar 2000
och hon bdrjade arbeta pd Hagalidskolan i Staffanstorp som musikldrare for mellan - och
hogstadiet och som cello-pedagog pa musikskolan i1 Staffanstorp. I sin musikundervisning i
klass kédinde Anna att det var kul men att hon drogs ned utav de som inte ville och inte brydde
sig. De saboterade sd mycket for dem som tycker musik &r kul och vill lara sig. Hon tyckte att
det var jobbigt att dka fram och tillbaka mellan dessa jobb, nya lokaler med nya ménniskor.
Nya sitt och olika scheman funkade inte utan hon blev tvungen att profilera sig och dé valde
hon cello och rytmik som 1dg henne niarmre.

Anna akte till Afrika forsta gingen hosten 1997 med Gambia-projektet pa musikhogskolan,
till Eolen (ECCO’s forsta kulturcenter). Det starkaste hon upplevde dir var rytmerna, hur de
hingde ihop. Dar kdnde hon att kroppen blev helt fingad, fastdn hon inte forstod nédgonting
egentligen. Men just pd grund av att hon inte férstod kunde hon slappna av och hon kunde pa
nagot vis forstd musikens grund och mening. Anna hade inte haft s& mycket kontakt med
ndgon form av afrikansk musik innan, hemma 1 Sverige, s& nar hon kom till Gambia blev allt
sd verkligt. Hon fick se olika kulturer och prova instrument som kvinnor egentligen inte far
rora, vilket gjorde att hon borjade fundera lite pa konsrollerna, att kon hade betydelse for vad
man gor 1 musik. Hon tyckte att det var helt absurt och det gjorde henne arg. Det pratades inte
sa mycket om det egentligen utan det var mer att hon fick reda pa det genom en vin dérnere.
For de svenska kvinnliga studenterna fick prova alla instrument. Den hédr védnnen gjorde
Annas vistelse ddr givande darfor att hon fick reda pd mycket runt omkring musiken. Det hér
motet och krocken gjorde att hon forstod mer av sig sjélv én vad hon hade gjort hemma.

Anna akte tillbaka till Gambia véren -99 tillsammans med en kompis och var dér 1 en manad.
De tog inga kurser utan akte dit bara for att vara dar. De akte runt och hdlsade pd i Eolen och
Njawara. Hon upptickte att gambianerna inte var sé intresserade av var kultur pa sd sitt att
ndr de framforde nagot svenskt sa pratade gambianerna hela tiden och lyssnade inte alls. Men
sa fort de borjade spela eller sjunga nagot afrikanskt, da var de med.

Det var ockséd en sadan, hmm, varfér da? Jag vet fortfarande inte. Kan vara att de
ar sa trygga 1 sitt pd ndgot vis sd att de inte behover det. Vi har ju en sddan
kulturellt fattig miljo s att vi &r  sOkare pa ett annat sétt tror jag. Sedan har vi
ocksd mojlighet att soka sa vi dr vana att bombarderas av olika saker fran olika
hall. Medan de har totalt tvdrtom, sin egen by och sina egna. Jag blev inte sirad av
tanken sd, jag blev bara forvanad... det hade jag aldrig mott forut.

Anna upplever att hennes resor till Afrika och métet med en annan kultur har paverkat henne
mycket. Hon tror att de flesta som &ker ndgon annanstans upplever att de kommer nérmare sin
egen kultur och 1 det hdr fallet sin egen musik. Att man far en sorts distans och genom att
jamfora far man ocksé insikt om vad man héller p4 med pd hemmaplan. Detta sdger Anna
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paverkar en bade som ménniska, musiker och pedagog.

Vi som pedagoger har ett véldigt stort ansvar. Vi moéter ju minga elever och ger
dem ménga intryck. Och att vi inte forsoker ldgga pa dem ideal eller saker som
inte dr deras for da brukar vi vild emot véra elever.

Nar det giller skillnad pé undervisning 1 Vistafrika jamfort med Sverige sa sdger Anna att det
finns skillnader. 1 Vistafrika har hon sett att den traditionella undervisningen &r véldigt
konservativ och gammalmodig.

... Det behover man inte sdga att den ar dalig for det, att ldsa efter pé tavlan tror
jag finns stora virden 1. Det haller man vil kvar vid ocksé 1 militirundervisning
och utbildning 1 ménga... det tror jag att vi kanske har gatt ifran for mycket.
Men att undervisningen i skolan dir har uppstétt ur kolonialismen, det dr deras
spar som har satt sig. Och det &r inte alltid sd positivt. Ibland ar det en
jattekontrast att sticka in huvudet 1 ett klassrum mot att gé runt 1 byn. Vi var pd en
skola 1 Mocambique, som var en musikskola. Vi kom in i en lektion som var
vildigt... vad ska man siga... ja, som 1 byn. Barnen hoppade upp och dansade mitt
1 laten men si helt plotsligt la de av med det och sd blev det siadan dér
katederundervisning. S& det var en sddan kontrast. Det ar kanske inte déligt - att ta
det bista av bada.

Anna tror att vi kan ldra oss en del saker av deras musikundervisning. Hon sdger att deras
musik dr en rundgédngsmusik, en cirkuldr tanke. Hon tror pa att loopa grejer. Att ldta musiken
fortsdtta. For med vart linjéra tdnkande blir det start och stopp. Det blir ganska hackigt och det
ar mindre fritt att forma en sddan start och stopp form mot en sddan som gar runt. Anna
forsoker fa sig sjdlv och sina elever att tinka att de gor saker tillsammans.

... och det viktiga dr att ndgon tar initiativ till sdng till exempel och att alla andra
ar med pa det. Slutar att banka pa trumman eller spela jdttesvagt och sjunga med
istdllet. Det &r det viktigaste - att man &r lyhord for varandras initiativ och
idéer, dn att man har bestdmt innan att du spelar det, och du spelar det, och sedan
gor vi sd, och nér vi spelar fyra takter s gor vi den... sé jag forsoker ldra mig sjilv
och dem - att vara flexibel pa det séttet, och skapa musik och stimningar.

Rent konkret, 1 musikundervisning tror Anna att vi vésterlanningar generellt dr uppvéxta med
effektivitet och rationalitet. Om man undervisar vésterldnningar och inte forstar det sé blir det
rejédla krockar. For oss dr tid pengar. Anna har samarbetat med véstafrikanska lirare 1 Afrika
och mott en del problem:

... det tycker jag brister hos ménga av de larare jag mott, de kommer for sent, det
tar for ldng tid. Helt plotsligt gér de och fikar mitt i lektionen. For oss blir det
respektlost, for dem &r det bara ett sétt att vara, som det alltid har varit. S sddana
insikter dr jdtteviktiga for dem att ldra sig om de vill fortsdtta att samarbeta.
Dessutom vill man ju inte samarbeta med en sddan som hela tiden vill ha mera
pengar. Man vill ju ge dem det som det &r virt...

Vidare sdger Anna:
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Manga ar ovilliga att ldra sig, men som Yaya till exempel 1 Boffa, jag tror att han
ar Oppen for ménniskor rent generellt och har haft s& manga olika, han har ju
undervisat japaner, fransmén, ja alla mojliga sorters ménniskor. S& han har nog
funderat lite pa hur och varfér man dr som man &r. Det kédnns sé i alla fall. Sa han
fragar och tar reda pa vad det dr man tycker ar svart. Vi har ju pratat jattemycket
ndr jag varit dér, fastéin jag inte kan franska och typ tre ord pé susu...

Resorna har paverkat Annas sitt att tinka kring larandet, sin ldrarroll och sin metodik:

Det jag tdanker pa forst dr att jag inte kan allt och vet precis hur det ska vara.
Eftersom det jag lart mig har ndgon lart sig av ndgon som lért sig och sé vidare...
Som visst kan vara sant och bra 1 sig men det dr inte sanningen. Och dessutom vet
jag att jag har forsvenskat manga utav sakerna som jag har lart mig. Jag forsoker
verkligen att gora dem sa original fran den jag lart mig som mdojligt. Jag vill inte
se mig som den som vet och den som kan. Jag vill inte vara en auktoritet i den
bendmningen. Jag vill vara... jag vet att man méiste vara auktoritdr som ldrare sa
att nu gor vi sd, och du vill det, och du vill det, ok, d& kommer vi Gverens, da
bestimmer jag vi ska samlas da och da, vi ska gor de och de konserterna. Alltsa
sadana saker maste ju jag bestimma. Det tar jag gidrna pd mig. Men inte nir det
géller musiken sa vill jag inte vara auktoritdr pd det sdttet. Det dr 1 min lararroll
hur jag ser saker. Och sa det ocksa; jag vill inte, som ménga musiklérare tanker, fa
fram duktiga elever, det tdnker jag valdigt, véldigt sdllan. Jag vill fa
fram bra musik hdr och nu. Det &r det jag tinker pa - sa bra som mdjligt hela
tiden. Men det kanske ocksé ér for att mina elever 1 afrikansk musik inte soker sig
vidare pa det sittet. Det finns ingen Oresundsmusiktivling i afrikansk
marimba direkt.

Anna tror att de barn som spelar afrikansk musik hos henne upplever glddjen 1 rytmen och
melodierna som finns dédr. De gér 16s pd ljudet och kédnslan av det. Att det dr exotiskt och
lockande. Ibland, ofta nir de ska ha konsert, klédr de ut sig 1 afrikanska klader, vilket bade hon
och barnen tycker &r kul.

. och det ar ju det ocksa, tillhorigheten. Jag tdnker pa det nir jag spelade
innebandy. Vilken kénsla det var ndr man tog pa sig sin trdja, idag ska jag spela,
det dr en del av forberedelserna infor konserten, infér matchen, infér det man ska
gora, att man ser att de andra ocksa &r liknande. Vi ér roda liksom. Vi ska ta de
svarta!

Anna tror att man hela tiden fordndras i1 sin ldrarroll. Hon upptickte den hédr andra
undervisningstraditionen innan hon gick ut hogskolan och borjade fundera kring det. Hon
borjade undervisa ganska snart, fastdn hon bara kunde tvd rytmer 1 djembe. S tankarna kring
hennes lararroll och hur den péverkats av en annan undervisningstradition har f6ljt med henne
hela tiden. Anna kénner att hon blivit sékrare just i att hon inte kan allt och inte behdver
bevisa ndgonting.

Hon kénner att hon &r lugnare och sdkrare niar hon undervisar djembe och marimba jamfort
med nér hon undervisar 1 cello.

For dar finns det krav pa hur man ska spela, vad som later bra och hur man ska
hélla strdken. Jag ska fora det vidare till mina elever. Det dr liksom min uppgift,
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min plikt... s& det kan ju stressa en... om man inte dr forberedd med ett nytt
stycke, har tidnkt igenom exakt progressionen eller sddana grejer, s kan man
kdnna sig délig och otillrdcklig. Fast i djemben kidnns det mer som ett plus for jag
kan inte s mycket dn, s att jag har kunnat gora det. Det &r forst nu som jag borjat
tdnka: ok, vilka latar har jag? &r det béttre att ta kakilambe fore tiriba? eller ska jag
gora som jag brukar, alltsa... nu har jag bara tagit dem i den ordningen jag lért mig
dem sjdlv ungefdr. Det &r ju ocksa jittepositivt att jag kunnat lata det vara och lata
det bli som det blir. Géra mitt eget och hitta mitt eget material och utveckla mig
sjdlv parallellt med eleverna. Det stéller inte si stor press pa mig pa samma sétt
da. Jag behover inte leva upp till ndgonting, varken for mig sjilv eller for ndgon
annan.

I sin celloundervisning har Anna anvént sig av det cirkuléra ldrandet. Forst omedvetet genom
att lata musiken ga pa lite mer. Sedan lite mera medvetet med att hon har loopat vissa grejer.
Anna spelar forst och later eleverna hdrma genom att ta ut takter eller gjort ovningar kring en
sak och latit det ga runt. Detta har hon mérkt gar vildigt bra for eleverna far en bra timing. De
forstar hela tiden var de ska borja.

Och jag borjar alltid med, forsta lektionen, att ldra dem en blues. De spelar pé 16sa
strdngar och jag spelar pa piano till. Vi borjar direkt med kroppsspraket, se glad
ut, slappna av, kinn musiken, in i musiken. Det &r inte sadar - forsta fingret ska
sitta dar. Alltsa, sa att de far in det kroppsligt. Mer att de far kénna &n att tinka
helt enkelt. Det funkar jéttebra, de ldr sig snabbt. De tycker det dr kul och jag
tycker det &r kul.

Men efter nagra ar stétte Anna pa problem:

Jo det &r ju det hér celloarvet, ibland kinner jag att bade jag och eleverna far ett
motstand av att passa in oss dir. Men samtidigt har jag bestdmt mig for att jag inte
ska sabba for en elev. Sa att jag ar véldigt noga med vissa saker. De far inte halla
straken hur som helst. Aven om det tar hela den lektionen den veckan att f3 riitt pa
det dir och de néstan inte far spela ndgonting. For &r jag inte noga med sédana
saker ocksd, s& sabbar jag ju deras teknik. For skulle de komma pé sedan att de
skulle vilja bli cellister sa har ju jag inte gjort mitt jobb. Och sedan ar det ju ocksa
svirt med 20 minuters lektioner, vad ar det for ndgot? Det motverkar ju oss hela
tiden. Speciellt om de kommer med cellon som slédppt dverallt 1 stimskruvarna sa
det tar ju en kvart att stimma eldndet, fa det att fungera materiellt, de hittar inte
boken eller bussen var lite sen...allts4... nej...

I celloundervisningen borjar hon inte med notldsning direkt:

Nej, inte noter sa att de ldser noterna utan jag borjar med att sdga vad strangarna
heter pé cellon. I bluesen anvinder de ju tre strangar. Jag spelar fore och de spelar
efter. Och 1 viss man far de rdkna ocksd sa att de kan fé en struktur. Men sedan tar
jag till, om jag sitter vid pianot, si ska de inte rdkna ldngre. Utan jag spelar och sa
far de kdnna vart de ska byta. Sedan nir de fatt den ldxan sé tar jag fram noterna
sa de far med sig den hem. Och vi gér igenom notbilden nir vi har spelat. Men de
spelar ju ndstan hela terminen 1 princip utan noter. De fér inte ha noter framfor sig
forrén tidigaste efter jul. Men vi tar med det fran borjan. Det dr ocksa en sadan dir
grej jag har bestimt mig for. For jag borjade helt utan noter och ville inte titta péd
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noter for det bara forstorde ju... vilket har forstort for mig 1 slutdndan. For det var
ju ofantligt jobbigt att ldra sig noter sen nidr men verkligen insadg att man var
tvungen. Sedan sa blev jag ju aldrig ndgon bra notldsare, det satt ju i. Jag tror att
det ar bast om man lér sig det parallellt dnda, dven fast man inte
behover ldsa noterna. Och just det med att ha ett notstdll framfor sig, jag tycker
det dr bedrovligt. Jag forsoker fa dem att ldra sig utantill till konsert. Olika
tekniker for att lara sig en 14t utantill, sa att vi kan skippa notstéllet. For vi sitter ju
ner ocksé och dé &r ju notstéllet 1 viagen. Sitter da publiken nedanfor ser de ju bara
straken som gar &t hoger och vinster.

Anna tror att for att kunna fora in méastar-larling tinket 1 ett svenskt klassrum borde man vara
mastare och ldrling alla inblandade. Det blir ett slags rollspel dir man for och foljer varandra.
Hon tror att det skulle gora det hdrda klimatet i klassrummet lite humanare, att man skulle
fora fram de som inte far en chans. Anna har sjidlv provat detta i klass genom att gora
dirigentdvningar vid rytminstrumentspel, dir en och en 1 klassen fick stéilla sig i mitten och
visa med handen hur starkt de andra skulle spela. Hon tror ocksa att det krdvs av lararen att
man ar valdigt modig, flexibel och ppen fast &nda medveten. Och till viss del strukturerad for
annars hakar eleverna inte pa. De koper inte att de ska vara starka nog att std upp 1 ringen och
alla andra gora efter om ldraren inte gor det sjdlv. Sedan tror hon att man inte ska ha sa
jéttestora grupper. Det gér henne sa upprord over att man sétter ihop sdédana grupper som inte
fungerar och samtidigt pratar om ett individuellt ldrande.

Sedan tror Anna att trummandet och sdngen &dr en resurs bdde 1 musikundervisning och
ménsklighet eftersom det 4r s direkt och konkret, en del av oss. En halvtimmes sadngstund
eller trummande pa morgonen tror hon skulle géra mycket i skolan. Vidare sdger hon:

Sa psalmsingen 1 den gamla typens skola var nog ingen dum idé egentligen,
samlas kring nagonting. Nu vet jag ju inte hur det 1it, om det var nédgon
musikalisk upplevelse, men tanken var god. Dumt att man tog bort den.

Anna tror ockséd att det krdvs av eleverna att om eleven inte visar att den vill ldra sig sa
kommer denne inte att fi. Hon tycker att manga har en sddan negativ instéllning till allt och
det var det som gjorde att hon faktiskt slutade undervisa i grundskolan. Hon kdnde att det var
meningslost for eleverna forstod inte vad det var som kridvdes av dem och det var ingen som
kunde sédga till dem heller. Anna tror att det krdvs utav de runt omkring eleverna att fa
eleverna att forstd vad som kridvs av dem. D4 krévs det ocksa ldrare som forstér vad som krédvs
och som kénner att de har mer rittigheter dn skyldigheter.

Om jag hénvisar till celloundervisning kontra djembeundervisning s har jag 1
djembe rittigheter och 1 celloundervisningen har jag fler skyldigheter och det
paverkar en som pedagog. Jag forsoker att t dnka 1 celloundervisning att jag
inte har sd mycket skyldigheter fast det blir sa i alla fall. Och om jag skulle ha en
klass nu, det var ett par ar sedan jag hade klass i1 grundskolan, och jag far en sddan
stokig klass pa 30 elever da skulle jag ta hela forsta lektionen, alla lektioner hela
hostterminen om sa krdvdes och ga in och ut ur salen och hélla flabben, inte dra de
som star framfor 1 kldderna eller retas och peta pa instrumenten. Uppforande! och
jag skulle dra med mig alla som jobbar med den hér klassen - att jag hoppas att ni
hakar pa den tanken sa att vi fir dem att forsta att det hédr funkar inte. Men man
jobbar sa sjialv som musikldrare. Speciellt pa den skolan dér jag jobbade, var man
helt totalt allena, kéndes det som. Musik &r ju fran elevernas sida ett hogstatus
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amne. De flesta tycker det ar kul att vara pa musiklektion medan 1 lararkaren sa ar
det inte ett hogstatusdmne... det beror pa hur nira lucia och avslutning man é&r
forstas... det ligger ett arv dér, vi ar fortfarande lekare som inte vet riktigt om sé
mycket annat. Vi far gora sa mycket vi kan for att jobba emot, men det kommer
nog alltid att finnas dér.

Sammanfattning av kapitel 2

Mistarldran finns 1 manga kulturer, och jag métte den informella formen av maéstarldra under
min vistelse 1 Guinea. Det var ett lirande som fastnade i1 kroppen med en stor kénsla av frihet.
Kunskapen fick ta sin tid och genom att engagera sinnena syn och horsel med eget goérande
blev kunskapen mer héllbar och meningsfull. Jag sdg att denna form av larande hade en stark
forbindelse med samhéllets gemenskap och hur musiken véxer fram ur denna gemenskap.
Musikern véixer upp och in 1 sitt yrke. Varje folkslag 1 Manderegionen tillhor ett och samma
kastsystem men alla dr beroende av varandra. De forbinds 1 en gemensam historia - eposet om
Sunjata Keita. Prins Sunjata sjédlv fick hjdlp av sin jali (en musiker) for att kunna befria ett
fortryckt folk frdn den hemske kungen Sumanguru och ur detta kunde han grunda det nya
Mali-riket och blev formaren av modern Mandinka-identitet och nationell identitet 1 Guinea.
Musikern som har lag status har &nd4 en stor roll genom att fora denna historia vidare.

En stor del av musikerutbildningen 1 Véstafrika grundar sig pa att det ar ett hantverk man ska
lara sig, som tar tid - maistarldra - som dr knutet till att arbete och larande sammankopplas.
Mistaren (jali/griot) har en gemenskap med larlingen - som ser och hér méstaren gora, for att
sedan hdrma.

Annas "Oversittningsarbete" borjade nir hon upptéickte rytmerna i Véstafrika. Hon kénde att
kroppen blev fingad och hon kunde slappna av. P4 ndgot sitt férstod hon musikens grund och
mening. Hon upptéckte att dessa rytmer bildade en rundgangsmusik, en cirkulér tanke - som
Anna kallar det. Anna har sedan varit i1 flera lander 1 Afrika och kinde att hennes upplevelser
darifrén gjorde att hon kom nirmare sin egen kultur och sin egen musik. Det paverkade henne
bade som minniska, musiker och pedagog. I sin undervisning i Sverige anvdnder hon det
cirkulédra tdnket pa sa sétt att hon loopar saker. Att lata musiken fortsdtta gor sa att det blir
mera fritt att forma musiken. Genom att Anna spelar forst och eleven hdrmar kring en loop sé
har hon mirkt att eleverna féar bdttre timing. Anna tycker att det ar viktigt att vara lyhord for
varandras initiativ 1 musikundervisningen och hon forsoker fa sig sjdlv och sina elever att
tdnka att de gor saker tillsammans.

Annas metodik gar ut pa att hon forst tinker att hon inte kan allt och vet hur det ska vara. I sin
lararroll vill Anna inte vara en auktoritet 1 sjdlva musikskapandet utan hon vill & fram bra
musik hir och nu - s& bra som mojligt. Hon borjar alltid forsta lektionen med att {4 eleven att
se glad ut, slappna av och bege sig in 1 musiken genom att forsoka kidnna den - hon anvinder
sig av kroppsspréket. Detta for att eleverna ska fa kdnna musiken istéllet for att tinka vilket
gOr sé att de ldr sig snabbt.

Det som Anna stotte pd som problem var just vart vésterlindska arv. Det finns s& mycket krav
och skyldigheter 1 var musikundervisning. Att hon som cellopedagog maste vara noga med
vissa saker, till exempel teknik och att ldra sig noter. Och det som ocksa motverkar oss som
musikldrare dr tiden pd musiklektionerna.
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3 Syfte och fragestillning

Jag har nu, under min sista termin pa lararutbildningen 1 musik, pd Musikhogskolan 1 Malmo,
fatt en 35 % tjdnst som musiklirare 1 mellanstadiet och instrumentalldrare i1 sdng och piano pé
en kommunal musikskola 1 Skdne. Kommunen ligger ute pa landsbygden och grundskolorna
dar koper musikundervisningen av den kommunala musikskolan.

Landsbygdsbarnen skiljer sig ifrdn de barn jag mott och arbetat med 1 Malmo. Eftersom jag
sjalv kommer fran Malmo och under aren pa Musikhdgskolan varit ute pd praktik pd manga
av Malmgs skolor ser jag att barnen i Malmo har en bredare kunskap om musikstilar och olika
kulturer. Detta pa grund av att Malmo &r ett méngkulturellt samhille. Mina klasser bestér
ndstan enbart av svenska barn med négra enstaka barn av annat ursprung.

Jag som snart dr fardigutbildad musikldrare fran Malmo och som har fordjupat mig 1
interkulturell kommunikation och musik kom dit med storslagna planer. Jag vill, utifran
mastar-larling - pedagogiken, ta vartenda barn under mina vingar och utbilda dem till
musiker. Jag vill sprida kunskap om musikens underbara vérld. Jag vill {4 varje barn att forsta
att musik dr mer 4n att bara sjunga de senaste och hetaste poplatarna.

For att jag som musiklédrare ska kunna hjélpa och forsta barn och ungdomar 1 deras utveckling
och utbildning pa bédsta sitt, har jag valt att 1 mitt examensarbete fordjupa mig i vad mina
moten med en annan musikkultur kan innebdra pd hemmaplan. Eftersom musik é&r
kommunikation och kommunikation dr gemenskap, att leva i samspel med varandra, &r
musikdmnet i skolan en viktig samlingspunkt for utveckling av den egna identiteten och for
kontakten med andra ménniskor.

Syftet med mitt arbete &dr att fora de insikter och kunskaper jag fatt kring undervisning och
larande 1 Vistafrika in 1 ett svenskt skolsammanhang. Jag vill undersoka vad som hinder nir
jag anvédnder mig av den vistafrikanska metodiken 1 Sverige - om det ens dr mgjligt. Jag vill
ocksé utveckla metoder for gehorsmassigt larande genom méstar-larling - pedagogiken (att se,
hora och gora) till vart svenska klassrum.

Med utgéngspunkt i ovan beskrivna syfte blir min dvergripande frdgestéllning:
Hur kan jag, med utgéngspunkt i Susu-folkets sitt att ldra ut musik, utveckla konkreta
metoder for att underlétta ldrandet 1 musik 1 ett svenskt skolsammanhang?

Delfragorna ar:

Vad har jag lart mig, genom att leva 1 och studera en frimmande kultur, som jag kan anvidnda
mig av 1 musikldraryrket?

Vilka problem kan uppsta 1 det svenska klassrummet?

Vilka problem uppstod i mitt eget ldrande 1 Guinea?

4 Metod

Jag har valt att ta upp ett antal teoretiska begrepp som har med forskningsprocessen att gora.
Dessa ér: etnometodologi, musiketnologi och hermeneutik. Eftersom mitt arbete 1 forsta hand
bygger pa filtstudier kommer jag att knyta an dem till ett etnometodologiskt synsitt.

"Den etnometodologiske forskaren verkar i den aktuella miljon och foérsoker att genom
deltagande kunna uppfatta, eller bli en del av, den aktuella kulturen. Detta kan omfatta att
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studera savél handlingar, tankar, kdnslor, myter, symboler och ritualer." (Patel & Davidson,
2003, s.34).

Musiketnologi dr en vetenskap som handlar om att studera musikuttryck i olika kulturer och
dven kulturuttryck 1 sjdlva musiken. Musiketnologer é&r alltsd intresserade av bade
musicerande som kulturellt fenomen och av att se de kulturspar som finns i det musikaliska
materialet. (Lundberg & Ternhag, 2002, s. 9).

Musiketnologin bestar av tva forskningstraditioner. Den ena dr dokumentation och studier av
fjarran kulturers musik och musicerande. Den andra dr dokumentation och studier 1 det egna
folkets eller landets musik, - de tar dven hjdlp av offentliga folkmusikarkiv (kallas ocksa
folkmusikforskning). Dessa tva traditioner har tre gemensamma ndmnare, ndmligen att de
bada skolorna intresserar sig for det frimmande, det exotiska, man har bara dgnat sig &t
gehorsbaserad musik och att siktet har varit vint bakit. Man ville soka den allra &dldsta
musiken och anvdnda den insamlade musiken som en kikare bakat i historien (Lundberg &
Ternhag, 2002).

Moderna musiketnologer studerar all sorts musik, oavsett genre och geografi. P4 grund av min
empiris beskaffenhet (erfarenhet och insamlad information) f6ll det sig naturligt att jag 14t mig
inspireras av etnometodologi och musiketnologi. Under resan till Guinea deltog jag i1 kulturen
genom aktivt musicerande och dansande och 1 studien pd hemmaplan deltog jag genom min
roll som ldrare, aktivt i miljon.

Patel & Davidson (2003) sdger att en forskares arbete bestar av att relatera teori och
verklighet till varandra. Det finns olika sdtt som forskaren kan arbeta med for att relatera teori
och empiri. Det sitt som jag anvint mig av kallas for induktiv forskning. Med detta sitt
menas att jag som forskare har foljt upptickandets vdg. Jag kunde studera forskningsobjektet
utan att forst forankrat undersdkningen 1 en tidigare teori. Utifrdn min egen empiri har jag
byggt upp Ovriga delar av studien.

Eftersom jag akte pd en resa i utforskande syfte anvinde jag mig av en ostrukturerad
observation. Med det menar jag att jag ville skaffa s& mycket kunskap som mdojligt och hade
darfor inte ett fardigt observationsschema utan jag skulle registrera "allting" (Patel &
Davidson, 2003, s. 94). Jag forde dven egen dagbok, spelade in musiken pé kassettband och
fotograferade. Genom att observera och delta bide passivt och aktivt, fick jag kunskap om de
studerade ménniskornas liv och kultur. "Hermeneutik betyder ungefér tolkningslara och ar
numera en vetenskaplig riktning dir man studerar, tolkar och forsoker forstd
grundbetingelserna for den ménskliga existensen." (Patel & Davidson, 2003, s.28). Vidare
sager Patel & Davidson (2003, s.29):

... Hermeneutikern menar istillet att det gér att forstd andra ménniskor
och vér egen livssituation genom att tolka hur manskligt liv, existens,
kommer till uttryck i det talade och skrivna spraket samt i ménniskors
handlingar och 1 ménskliga livsyttringar. Man menar ocksd att
manniskor har intentioner, avsikter, som yttrar sig 1 sprdk och
handling, och som det gér att tolka och forsta innebdrden av.
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Genom det etnometodologiska synsittet och med det hermeneutiska arbetssittet vill jag fa
fram ett drligt och tillforlitligt material.

4.1 Aktionsforskning som metod for "oversittningsarbetet"

Aktionsforskning &r forskning med etnografisk ansats (Hultberg, 2003), det vill séga, 1 en
etnografisk studie forsoker forskaren fOrstd méanniskors sétt att leva och ldra, genom att
studera vad de gor (deras handlingar) och vad de sdger (deras utsagor). Etnografi betyder
folkbeskrivning och dessa etnografiska undersokningar genomfors i naturliga sammanhang
och situationer (kontext) och inte 1 konstlade.

Aktionsforskningen skiljer sig frin en mer "traditionell" forskning, dir forskaren stir som
passiv observator bredvid, eftersom aktionsforskaren star i centrum for arbetet med sin aktiva
deltagande roll. I musikundervisningssituation innebdr det att man &r ldrare och deltagande
forskare pd samma géng for att undersoka ett problem i en undervisningssituation, dér syftet
ar att 4stadkomma foréndring.

Sjélva aktionsforskningsprocessen innehéller flera faser. Forst skapar man sig en overblick av
det aktuella omradet. Sedan planerar man f6r vad som ska goras och hur det ska géras. Man
genomfor det planerade samtidigt som man dokumenterar vad som sker under processens
ging och reflekterar dver resultatet, for att sedan kunna ta stillning till hur det har gétt. Med
hjilp av denna reflektion planerar man vad som ska goras 1 nésta steg, som sedan genomfors.
Processen paminner dirmed som en spiral eftersom momenten aterkommer hela tiden, men
varje gdng pé en ny niva.

Alltsa, det forsta steget i aktionsforskningen dr att presentera vad som ar foremal for sin
undersokning, sjdlva problemet. Som ldrare tdnker man riktigt igenom problemet, vilka
orsakerna dr, hur problemet yttrar sig, vad det beror pa och hur det kan atgirdas. Andra steget
ar att planera aktionsforskningsstudien som bygger pa de reflektioner som genomforts under
forsta steget och innehéller tva parallella forlopp:

1. Planera for sjdlva undervisningen, hur den ska utformas och vilka atgirder som behdver
vidtas for att fordndra situationen. Har dr det viktigt att ldgga en tidsplanering.

2. Planera for hur undervisningen ska studeras for att kunna fa fram s mycket information
som behovs for sin analys och fortgaende beslut.

Dérefter genomfor man sin plan samtidigt som man dokumenterar med hjidlp av
datainsamlingsmetoder som t ex ljud- eller/och videoupptagning, anteckningar och intervjuer.
Till sist analyserar och reflekterar man 6ver den insamlade informationen. Med hjilp av vad
man kommit fram till 4r det nu dags att ta stillning till och planera nista steg i processen och
man &r da tillbaka pa forsta steget fast nu pd en ny niva. Nér projektet &r genomfort ska en
rapport skrivas (Heiling, G. 2002).

4.1.1 Datainsamling

I forskningsstudien hemma i Sverige har jag anvint mig av portféljmetoden som éar ett
redskap 1 utviardering av musikutbildning (Wiklund, 1996). Detta for att ta reda pa hur jag kan
gora en forbéttring 1 min undervisning, utifran insikterna jag fatt om undervisningen 1 Guinea.
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I portfoljen har jag samlat allt material for lektionsplanering, material som anvints 1 min
undervisning och mina reflektioner efter varje undervisningslektion. Jag har forskat pa en
fjarde klass och pé tva pianoelever. Efter varje lektion har jag besvarat de fem fragor som ar
grund for denna portfoljmetod. Syftet &r att alltid svara pad samma frégor s att svaren till sist
bildar ett monster som kan analyseras.

De fem frdgorna ér:

1) Hur fortlopte lektionen?

2) Kunde du anvénda dig av det material du forberett?

3) Vad tyckte du var svart?

4) Vad tyckte du var l&tt?

5) Vad kan du fordndra/forbattra till nista gang?

Eftersom jag inte &r fardigutbildad musiklarare dn, utan gér min sista termin samtidigt som jag
ar ute pa mitt forsta musikldrarjobb tva dagar 1 veckan, har jag inte nagra fardiga metoder for
min undervisning och jag har heller inte fardiga lektionsplaneringar. Jag har dock varit ute pa
praktik under varje lasar och dér har jag fatt testa saker och sett hur jag kan vara som lérare,
ndmligen véldigt teoretisk 1 mitt ldrande. Jag har markt att jag ofta bara presenterar musiken
for eleverna genom att beritta hur det ska vara. Jag ger helt enkelt bara muntliga forklaringar.
Musiken blir di vildigt teoretiskt uppstyltad och det dr inte alla barn som kan forsta och
hinga med. I Guinea gick det upp for mig vikten av lyssnandet och jag sdg att jag inte tdnkt
pa att anvinda mig av det i min undervisning. Med lyssnandet menar jag inte bara att hora -
som 1 gehor - utan ett lyssnande som inkluderar det sociala samspelet. I Guinea sag jag ett
larande som handlar om att kunskapen fér ta sin tid genom att den stdndigt upprepas och lérs
in utan noter. Portfoljmetoden dr ett bra sdtt att se over vad jag gor och hur jag gor nir jag
undervisar idag och hur jag kan fora in tankarna om lyssnandet i ett svenskt skolsammanhang.

5 Etiska overviganden

Vid intervjuerna med Yaya Sylla och Anna Forsvall Lundmark fick jag deras tillstdnd att
anvanda deras namn och historia 1 detta arbete. Musikerna jag traffade i Guinea gav ocksa sin
tillatelse att anvdnda deras namn. De méanniskor jag utfort studien pa hir 1 Sverige vet ¢j om
att jag forskar pa dem och dr darfor anonyma 1 mitt arbete.

6 Resultat

Haér f6ljer redovisningen om mina tankar kring véstafrikansk metodik och hur det har fungerat
1 ett svenskt skolsammanhang. Inledningsvis sammanfattar jag de for mig viktigaste
aspekterna av den musikundervisning jag moétte 1 Guinea. Dérefter beskriver jag hur jag med
hjdlp av portfoljmetoden forsokt Overfora nagot av detta till mina svenska elever. Har
redovisas ocksa utdrag ur mina portféljanteckningar (6.2.1 och 6.2.2).

6.1 Mistarlara i ett svenskt skolsammanhang

Jag har, utifran det jag sdg i Guinea, gjort en sammanstillning av den véstafrikanska
musikpedagogiken:
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Minniskosyn: Eleven &r aktiv och utvecklas 1 samspel och samarbete med méstaren.

Kunskapssyn: Kunskapen ar en process som lirs in pd gehor genom att se, hora och gora.
Kunskapen har stort virde som ska anvéndas till att féras vidare.

Samhillssyn: For att samhéllets historia, kunskap och traditioner ska leva och foras vidare
har mistaren en nyckelroll 1 samhéllet.

Lirarrollen: Mistaren ar aktiv och ldr ut den kunskap han kan genom den muntliga
traditionen som hans larare lart honom. Méstaren later utvecklingen ta sin tid beroende pé vad
eleven dr mogen for.

Utifrdn denna uppstillning fick jag tankar kring vilka metoder jag skulle kunna anvénda
dérifrén 1 ett svenskt skolsammanhang. For mig var nagra av de viktigaste lairdomarna i
Guinea:
- Gehorsutlarning med stor vikt pa lyssnandet och forstaelse kring musikens
sammanhang och historia.
- For att lattare ldra sig en rytm eller dansrorelse skulle man sjunga den, dé fastnar den
1 kroppen.
- Sluta tdnka teoretiskt; kdnn och lyssna efter musiken istillet.

Jag bestdmde mig for att helt enkelt renodla de tre sistndmnda aspekterna och ta med dem in i
min egen undervisning 1 Sverige.

6.2 Studien

Studien genomfordes under hostterminen 2006 pd en musikskola 1 Skdne dér jag arbetar. Med
klass 4 har jag under sex lektioner fort portfoljanteckningar och med mina tva pianoelever
likaledes, dock bara under tre lektioner. En pianoelev var nybdrjare och den andra eleven
hade spelat 1 tva ar innan han kom till mig. Nér studien var genomford ldste jag igenom hela
materialet och gjorde en sammanstéllning dér jag fick se vad som dterkommit, vad som gitt
bra och déligt och till sist vad som fordndrats. Nedan foljer en sammanfattning av denna
portfdl;.

6.2.1 Klass 4

Nér jag borjade min studie pa klass 4 hade jag redan haft dem ett par génger. Under dessa
ganger sdg jag att deras kunskapsnivd och deras samarbete var uruselt. Vad som ocksad var
svart var vissa elevers brist pa koncentration som storde de andra eleverna sd att
undervisningen blev paverkad negativt. Jag, som hade stora planer pa att gora varje barn till
musiker fick snabbt ldgga ned den tanken och borja om frén borjan. Jag tinkte hér beskriva
nagra moment och utdrag fran de sex lektioner jag forde portfoljanteckningar, dir jag forsokte
fora in lite av méstarldran.

Lektion 1:

Jag startade lektionen med att alla fick sitta 1 en ring och vi gjorde en gemenskaps-, och
koncentrationsévning. Det var en "rytmmelodi" som jag lirde mig av en djembemdéstare i
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Gambia. Ovningen innehdll rytmer som klappades pé olika sitt pa kroppen. Jag var helt tyst
och tog en rytm 1 taget och 1dt dem hidrma. Jag fortsatte att bygga pa "melodin" men sig att
barnen tyckte det var lite for svart. Da stannade jag upp och bad om tystnad och sa att de
skulle titta och lyssna pa mig en ging. Jag gjorde hela "melodin" samtidigt som jag sjong, det
blev en rytmisk séng med nonsensord. Barnen hakade pa och jag sdg att det genast blev léttare
for vissa "att sitta melodin".

Vidare skulle vi gé igenom klaviaturen och C-durskala. Noggrann som jag dr fick eleverna
borja med att ldra sig rétt teknik. De fick hélla upp hénderna och skaka loss dem. Sedan fick
var och en latsas att de hade ett piano framfor sig, dir de skulle kinna att de hade en liten boll
1 varje hand och vara mjuka i handlederna. Jag gick sedan igenom musikens alfabet med hjilp
av overhead. Nagra elever fick i tur och ordning komma fram och visa pd bilden nér jag sa:
visa mig ett C, visa mig ett G, osv. Vidare berdttade jag att en skala dr som en stege av sju
toner och jag liat en och en komma fram till pianot och leta upp tonerna till C-durskalan och
spela och sjunga den. Nagra av eleverna var stokiga och snackiga och det var precis de som
inte sjdlv kunde hitta det de skulle framme vid pianot. Deras klasskamrater klarade det, de satt
aven lugnt och tyst och lyssnade och hingde med nédr ndgon gick fram till pianot.

Efter detta moment borjade jag sjunga "Bele mama" som dr en tva-ackordslat. Denna sdng
hade jag planerat att de under nésta lektion skulle fa spela pa piano. Jag tog en conga och satte
den framfor en flicka och visade henne hur hon skulle spela pulsen (bas-slap-bas-slap) hon
blev forst rddd och undrade varfor just hon skulle spela. Men efter ett tag klarade hon det och
jag sdg att det stirkte hennes sjdlvtortroende. De okoncentrerade eleverna storde sd mycket att
jag fick avbryta hela tiden. Jag sa ifrdn pé skarpen och fick forklara varfor vi gér som vi gor.
Eleverna sdger att de bara vill spela och flera gédnger har jag tidigare fétt siga ifran om att jag
inte bara kan lata dem gé fram till ett instrument och sédga "spela" utan vi maste borja fran
borjan. Jag forklarade vikten av att lyssna pa varandra, ha respekt och arbeta tillsammans for
att sd smaningom kunna spela tillsammans 1 ensemble.

Efter denna lektion var jag mycket trott och det pa grund av de stokiga eleverna. Jag
funderade ocksd mycket pa varfor de uppforde sig sa daligt-, kanske brist pa sjdlvfortroende?
De tror kanske inte att de kan. Till ndstkommande lektion vill jag sprida ut de elever som é&r
stokiga sa att de inte sitter bredvid varandra, for att de ska kunna koncentrera sig béttre pa det
vi ska gora. Jag ville ocksa forsoka att ge dessa elever mer positiv uppmérksamhet. Jag blev
ocksé osdker pd om jag gett flickan som spelade solo pd conga berdm. Det dr nagot jag méaste
bli mera noggrann pé-, att ge eleverna berom. Nar jag gick igenom musikteorin och momentet
dér en elev 1 taget kom fram, tog det vildigt 14ng tid och krdvde stor koncentration (som alla
inte klarade av). Detta gjorde att jag ocksa tinkte pa att forsoka varva lektionsinnehéll bittre,
kanske ldgga in en sdng eller lek mitt 1 lektionen.

Lektion 2:

Lektionen startades med att jag borjade sjunga "Jag vill ha en egen méne". Jag larde ut singen
fran piano och de fick se texten pa overhead. Négra av eleverna pratade hela tiden, lattjade pa
trummorna och pa synthen fastin jag och deras klasskamrater sagt till dem och jag fick till
slut ett utbrott och skickade ivdg dem till sitt klassrum. Nér de var borta blev det knédpptyst
och arbetsro. Men plotsligt knackade det pa dorren, det var en av eleverna som blivit utslangd
som stod och grit. Eleven menade att han var oskyldig, ordttvist anklagad. Efter att ha lyssnat
pa honom och pa hans klasskamrater 1 klassrummet fick han komma in 1 rummet igen. Han
blev genast glad och foljde med i1 undervisningen. Jag sag pd dem som var kvar att de blev
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lattade av tystnaden och arbetsron. Nu kunde de &ntligen hdnga med i undervisningen. Vi
repeterade "Bele mama" fran forra veckan och vi "dok ner" i liten. Jag skrev upp "Bele
mama" pa tavlan som en ackordanalys och vi gick igenom lite musikteori. Jag visade dem vad
ett ackord dr och hur man bygger upp det. Jag spelade for dem dur och moll, dér de sedan fick
gissa vilket som var vilket. Tillsammans byggde vi upp C, - och G - ackorden och jag lét fyra
elever komma fram till piano och synth. Dir fick de pa pianot spela C och de pd synthen
spelade G, dvriga sjong och en tjej holl pulsen pa conga. De berittade att detta var forsta
gangen de nagonsin spelat thop och jag var oerhdrt imponerad av att det gick si bra. Jag
berittade for dem att de har spelat i ensemble nu och skrev upp det ordet péd tavlan och sa
aterigen hur viktigt det dr att lyssna pa varandra, si att man kan spela tillsammans och inte
tappa bort sig for da gér det sd hér bra. Nackdelen var dock att alla inte fick prova spela piano
eftersom tiden rann ut.

Efter denna lektion kom jag pa mig sjdlv att jag faktiskt glomt gora vad jag bestdmt, nimligen
sdra pa eleverna. De okoncentrerade eleverna satte sig som vanligt bredvid varandra och var
genast igang med allt annat dn att hdnga med i undervisningen. Ganska snabbt forlorade jag
temperamentet och slingde ut dem. Jag tdnkte diremot pd att ge dem berdom vid
ensemblespelet. Men jag maste vara mer uppmérksam ifall det & ndgon som "hamnar i1 klim"
och blir falskt anklagad. Méste vara réttvis! Det jag tinkte sedan, efter utslangningen, var att
de aldrig kommer att komma ifatt i musiken ifall jag sldnger ut dem. Jag far ge dem
arbetsuppgifter ndsta gang!

Lektion 3:

Jag borjade med att sjunga en kanon "Hey ho" frin pianot, jag hade skrivit upp den engelska
texten pa tavlan. Vi gick igenom uttalet och Oversatte den tillsammans. Miljon 1 klassrummet
var ovanligt bra, det var arbetsro och de elever som sldngdes ut forra veckan satt tysta och
skotte sig utomordentligt bra. Jag delade in klassen 1 tva grupper och de fick prova att sjunga i
kanon (ndgot som de aldrig gjort forut). Jag blev sa imponerad att det gick och ldt sa bra. Jag
forstod att det gick sa bra darfor att de var koncentrerade och lyssnade pa varandra. En flicka
kom sedan fram till mig och frdgade om vi kunde sjunga "Férger 1 en vind", hon tyckte sa
mycket om den och vi hade sjungit den pé senaste korlektionen. Sjélvklart kunde vi gora det
och jag tog fram texten pd overhead. Manga hade inte hort den vilket jag blev forvanad 6ver
eftersom det var en sdng ur Pocahontas. Jag hade tagit for givet att alla kunde Disney-sanger.

Vi fortsatte med musikteori (byggde pa fran forra veckans teori), frdn min sida var det ett sitt
for de utvisade eleverna att kunna hianga med. Jag delade ut ett arbetsblad om den musikteori
vi gétt igenom och gav den till de utvisade som de fick i ldxa. De sig det som ett straff men
jag sa att det var en hjdlp for dem att komma ifatt och dven for att de behdver sitta 1 lugn och
ro for att kunna koncentrera sig. Det blev manga protester, de trodde inte pa sig sjdlva att de
kunde klara det. Men det var ett enkelt arbetsblad dér alla svaren stod 1 en l6pande text pa
framsidan och pé baksidan skulle de besvara frdgor utifrdn framsidan. Det blev klart for mig
att dessa elever har vildigt daligt sjdlvfortroende och att det dr det som ligger bakom deras
storiga beteende.

Dagens lektion blev lite av en chock eftersom de okoncentrerade eleverna nu var totalt
omvédnda. Jag hade inte planerat ensemblespel just pa grund av deras brist pa koncentration
och lyssning. Jag markte ocksé att jag hade mindre talamod med killarna d4n med tjejerna som
yttrade sig 1 att tva flickor och en pojke satt och petade pa varandra. Jag horde inte flickorna
utan det var pojken som hordes och det blev ocksd han som blev tillsagd. Det méste jag tinka
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pa; att lyfta fram killarna.
Lektion 4:

Lektionen borjade och det var kndpptyst, igen! Att den dér utskéllningen fick en saddan effekt
hade jag inte rdknat med. Det var positivt. Lektionen for idag handlade om att samarbeta och
kédnna gemenskap.

Men jag borjade med att presentera en "forslagsladelat" (Forslagsladan dr en svart lada dér
alla mina elever far lagga tips och forslag pa latar eller meddelanden till mig), det var "Boten
Anna" och de blev jitteglada. Meningen med den héar ladan 4r att 1ata barnen kinna att de har
inflytande pa musiklektionerna. Jag har mirkt att nir jag tar fram en l&t dérifrdn blir dven de
elever som minst bryr sig om musiken glada och engagerade. Dessa latar d&r musik de kénner
till och kan utantill som gor att de kdnner sig mer avslappnade och trygga pa musiklektionen.

Var och en fick tdnka ut ett yrke och visa upp for alla en passande rorelse som visar vilket
yrke det dr. Darefter delade jag in klassen 1 fyra grupper och forklarade uppgiften. De skulle
tillsammans 1 gruppen ldra sig varandras rorelser och om mojligt utveckla dem for att sitta
thop dem till en danskoreografi. De fick 10 minuter pé sig. Klass 4 bestar av 12 killar och 7
tjejer vilket innebar att det blev tva grupper med bara killar. Dessa tva grupper hade véldigt
svért att samarbeta men efter att jag hjélpt dem komma igang gick det for den ena gruppen
vildigt bra. Den andra tyckte det var trkigt och bara stérde de andra istéllet. De tva andra
grupperna klarade uppgiften bra. Kanske for att en person (en tjej 1 varje grupp) tog ledarroll
utan att kdra over ndgon annan. Jag blev forvénad att det efter kaoset blev ett bra resultat, i
form av att de visade upp danserna for varandra. De fick mycket berdm frin mig. Nir
uppgiften var genomfoérd pratade vi om hur samarbetet i gruppen hade gatt. Fran tvd av
grupperna blev svaret att det hade gatt sddér. Jag fragade da vad vi kan gora for att gora det
battre. Da blev det tyst. Jag sa dé att det kan bli battre genom att vi lyssnar pa varandra och
arbetar tillsammans. D4 holl de med.

Det fanns en flicka som inte ville vara med och visa upp. Jag sa till henne att hon inte
behovde det, eftersom jag trodde att det berodde pé att hon inte ville sta och agera framfor
andra. D4 hojtade genast pojkarna till och undrade om denna uppgift var valbar, for i sddana
fall ville inte de vara med. Jag svarade dem med att ibland kanske man inte kan vara med pa
grund av olika skél och vi kan inte tvinga henne. D4 fick vissa pojkar den tron om att det var
en frivillig uppgift. Jag méste vara tydligare 1 mina svar for de &r s snabba pa att tolka.

Lektion 5:

Eleverna kommer in och sitter sig pa varsin stol i en halvcirkel och ar tysta. Jag frdgade hur
de madde och vad de hade gjort idag. En efter en rackte ivrigt upp handen for att berétta. Jag
hade skrivit upp en text pd tavlan och undrade om de kénde igen vilken 1t det var. Det gjorde
de. Léaten var den svenska nationalsangen och de sjong for glatta livet. Detta moment var
kopplat till deras Ovriga dmnen som handlade om valet-06. Vidare sjong vi en ny
forslagsladeldt "Everytime we Touch", forst till mitt pianokomp och sedan till cd-
inspelningen och efterat flog de dver forslagslddan for att lagga fler forslag 1. Den har blivit en
hit!

Jag berittade att eftersom vi héller pd med tangentinstrument ska vi nu lyssna pa olika
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exempel. Jag delade ut vars ett papper, med 6verskriften "vilken kinsla"? Dér skulle de skriva
ned tankar och kénslor kring musiken de hdorde och &dven om de visste vilket
tangentinstrument det var. Det var mdnga barn som mitt i exemplen kom fram till mig for att
visa vad de skrivit och friga om man kan skriva sd. Detta var nagot helt nytt for mig. Att de
var sd osdkra pa att lita pa det som de kédnner. Jag hade, innan jag satte pd musiken, sagt att
det de skriver ned dr ratt. Att ingenting &r fel!

Jag presenterade en ny lat "Get back". De gillade inte den alls. Men jag berittade att i den hér
laten finns tvd ackord vilket dr perfekt ndr man ska ldra sig spela ett instrument. Jag satte mig
da vid ett trumset och spelade ett beatkomp till och sjong sangen. Genast tyckte de om
sangen, for nu liat den héftigare. Jag fick aterigen pdminna dem om att vi maste bdrja fran
grunden och med att spela "latta" latar. Eftersom de inte gillade den sd borjade jag spela en
annan sang pa pianot, det var "Bele mama", som de redan kunde. Innan de fick sluta for dagen
berdmde jag dem for att de var sa skotsamma och jag sa att jag tror att det kommer att bli
jéttebra nir vi ska spela thop 1 ensemble.

Jag tycker att de alla blivit duktiga pa att bara sitta pa varsin stol ldnge och lyssna. Jag
glommer bort att ha med en avbrytare 1 form av lek, sdng eller rorelsedvning.

Lektion 6:

Lektionen borjade med att alla fick sétta sig 1 en ring. Jag frdgade om de mindes
"rytmmelodin" som vi 6vade pa for nagra veckor sedan. Jag tror pa att repetera efter ett tag s
att kunskapen sitter sig. Vi testade och de kom ihag den hyfsat bra. Forsta gangen utan rosten,
men andra géngen sa jag till dem att sjunga med i rytmerna, da gick det littare for dem.
Vidare frdgade jag dem vad de tdnker pé nér jag sdger ordet natur. Manga riackte snabbt upp
handen och en och en fick de berétta. Vi fick en miangd forslag. Jag frdgade da; "vad ar det
som gor att allting 1 naturen far liv’? Vatten, kom ndgon pd! Och det var temat pa denna
lektion, som knots till deras andra &mnen som hade tema natur.

Jag gick till pianot och sjong "vattenkanon" for dem. De tyckte den var svér eftersom jag ville
att de skulle ldra sig den pa gehdr. Det blev mycket gnill om att de inte kunde utan att fa
texten. Jag ritade upp bilder pa tavlan plus ett antal stodord for att de lattare skulle ldra sig
den. Vidare hjilpte jag dem att med hjdlp av rorelser littare komma 1hdg texten. Vissa gjorde
rorelser medan andra tittade pd bilderna. Vissa sa bara: "jag kan inte", och gav upp utan att
forsoka. Efter ett tag delade jag in klassen 1 tva grupper for att prova den i1 kanon. Men det
gick inte alls darfor att eleverna koncentrerade sig sa mycket pa att komma ihag texten. Jag sa
di att vi provar den en annan ging.

Jag satte mig hos dem 1 ringen och borjade sjunga "I Medelhavet", de hakade pa, ménga
kdnde till den. Detta dr en tre-ackordsldt (C, F och G). P4 alla C ville jag att de klappade
hinderna. P4 alla G klapp pa knéna och pa F kndpp med fingrarna. Detta for att de skulle
kdnna nar det var ackordbyte. Jag delade in klassen i tre grupper med varsitt ackord som bara
fick klappa/kndppa nér det var deras tur. Vidare repeterade vi durackordets uppbyggnad och
vi byggde upp dessa tre ackord tillsammans. Jag tog sedan en elev ur varje (ackord) grupp
som fick komma fram till pianot, leta upp ackordet och ackompanjera sina kamrater i sang.
Detta moment f16t pa mycket bra sé att vi hann med hela klassen.

Efter denna lektion var jag sd upplyft for det var den bésta lektion jag ndgonsin varit med om.

Allting gick som smort, alla var med och de hade en bra arbetskoncentration. De var
samarbetsvilliga och de tyckte det var kul att kompa varandra pa piano i1 sdng. Vad som ocksé
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var harligt att se var att varje gang en grupp spelat fick de en jitteapplad av sina kamrater
vilket gjorde att de lyftes, de kénde att de kunde och blev sedda och horda. Jag hade ingenting
att skriva under min sista portfljfraga, dar star: "vet inte". Jag onskade att varje lektion var
som denna.

Sammanfattning av klass 4

Det jag, inspirerad av erfarenheterna fran Vistafrika, ldgger tyngdpunkt pé ér att barnen ska
bli mera lyhorda for varandra s att gemenskapen stirks. Jag visar ofta bilder (vid musikteori
och sangtexter) och later dem sedan hdra (antingen pd inspelning eller genom min sang och
pianospel) och hdrma. Jag vill forsoka lyfta fram en och en 1 taget, for att fi dem att viga vara
sig sjdlva och fa storre sjalvfortroende. Jag hade stora problem med vissa elever som var
snackiga och stérde undervisningen men efter en rejél utskéllning och utslingning sa sitter de
tysta som sma modss och d med 1 wundervisningen. Genom samarbets-, och
koncentrationsdvningarna (koreografidansen, Gambia-rytmer, kanonsédnger och pulsdvningar)
larde de sig att lyssna pa varandra och detta visade sig genom att de kunde spela tillsammans i
ensemble. Jag foljer heller inte nddvéndigtvis upp kunskapen de fatt lara sig veckan dérpa,
darfor att kunskapen behdver mera tid att bearbetas 1 kroppen. Jag mérkte att repetition efter
nagra veckor gjorde sa att kunskapen satte sig. Jag tinker sdrskilt pa "rytmmelodin".

Att ldra ut sdnger pd gehor var inte uppskattat. Jag fick manga protester om att de inte kan och
jag gav till slut med mig och la pa text pad overhead. Men jag kédnde att jag inte ville ge mig
utan provade ndgot annat sétt-, att anvinda mig av ritade bilder pa tavlan, som funkade for
vissa medan andra behovde gora rorelser till.

Jag har ofta planerat alldeles for mycket till en lektion men det visar sig varje gang att jag
utgar fran vad de vill gora, vad de &r redo for just den lektionen och det kénns bra att kunna
vara sd flexibel. Jag drog mig for att spela ensemblespel just pa grund av de okoncentrerade
eleverna.

Jag provade 1 lektion tvd men kénde att de inte var riktigt redo. Jag byggde istéllet upp en
forberedelse 1 form av presentation av pianot, lyssning av olika klaverinstrument och
musikteori. Nar jag mirkte att de okoncentrerade eleverna skirpt sig tinkte jag prova lata dem
spela piano, detta i lektion 6, och resultatet blev 6ver forvintan. Jag dr ocksd noggrann med
att lyssna pé eleverna, vi pratade kring vad de upplevde - 1 musiklyssning, och hur samarbetet
gick -, 1 koreografidans. Forslagslddan infordes for att fi hora deras dnskemal. Det dr musik
som de kdnner sig trygga i eftersom de kan den.

6.2.2 Pianoelever
Nyborjare, pojke 12 ar:

Jag fick testa mina tankar om lyssning med denna elev och under tre lektioner forde jag
portféljanteckningar (jag hade haft honom ett par ganger innan).

Lektion 1:
Han kom till Iektionen utan stencilen med ldxan men det gjorde inget for hans pianobok hade

kommit. Han fick boérja med att virma upp fingrarna (dven for motoriken) med att spela de
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fem forsta tonerna C-G upp och ned, forst i hoger hand och sedan i1 vinster hand. Han fick
repetera musikens alfabet genom att jag sa: Visa mig ett C, visa mig ett G osv. Och jag var
noga med att papeka att han ska kdnna tyngd i fingrarna, ned i botten pa tangenten. Vi
Ooppnade boken och fann ett par latar med bara tre toner (C, D och E) 1 hoger hands notsystem.
Vi dok ned 1 styckena for att se vad som stod dar. Vidare spelade jag en melodi for honom
"Bjornen sover" och han fick prova att hirma mig. Ibland spelade han fel och da sa jag till
honom att sjunga med i singen och dé hittade han snabbare tonerna. Denna melodi skulle han
ha 1 ldxa, att sjdlv hitta ut melodin pa piano. Jag mirkte direkt att han skiljde sig ifrén flickan.
Han har inga problem med att ldra sig noter utan dr motiverad for att vilja lira sig och ovar
flitigt.

Med honom kan musikteorin gé vid sidan om gehdrsinldrning. Det som dr svart for honom ar
motoriken, sdrskilt vanster hand. Har svért att sédtta ithop hoger och vanster hand. Till nésta
gang far jag varva med mera lyssnings-, och hdrmningsévningar och ndgon 6vning for att
stirka fingrarnas muskulatur och motorik.

Lektion 2:

Han fick borja med fingeruppvdrmningen som vi gjorde forra veckan. Men denna vecka
skulle han dven sitta ihop bagge hinder. Jag papekar att han ska komma ned 1 botten. Vidare
spelade jag "Lille katt" med borjan pa cl och ldt honom hiarma. Han hade svért for att lara sig
den och jag sa da till honom att lyssna noga pa melodin, sjung med i texten! Eftersom
lektionen bara dr 20 minuter lang sa kdnde jag att detta moment inte gick, utan han fick den i
ldxa, att ta ut den pa gehdr genom att sjunga séangen.

Han spelade upp sin ldxa "Bjornen sover" som han hemma tagit ut pa gehor. Ibland marker
han inte att han spelar fel melodi utan fortsitter med nagot eget pahitt dar han till sist lyckas
komma in ratt igen. Jag undrar dé var lyssningen tagit vigen, och jag far papeka det géng pa
gang.

Vi repeterade lite musikteori ur boken, vad en G-klav ér, halvnot, fjardedelsnot och var C, D
och E ligger 1 hdger hands notsystem. Men han minns inte sa bra. Jag lever 1 en fantasivirld
om att nir jag sagt nagot sa ska eleven komma hag det. Jag glommer bort att kunskapen maste
ta sin tid och repeteras. Detta méste jag forsoka forbittra genom att vara mera strukturerad i
mina forklaringar och att paminna mig sjdlv om att repetera. Ska fortsitta dven med
gehorsévningar och dvningar for motorik.

Lektion 3:

Vi borjade lektionen med att han fick hirma mig nér jag spelade. Forst bara med vinster hand
(som for honom &r lite svdrare dn hoger hand). Jag spelade olika melodi-, och
rytmkombinationer med fem toner (C, D, E, F och G). Sedan med hoger hand. Det var lite
svart for honom att minnas men efter att jag repeterat for honom ett par gdnger och di han
fick sjunga kombinationen klarade han att hitta melodi och rytm.

Vidare spelade han upp "Lille katt" som han tagit ut pd gehdr hemma. Han hade skrivit ned
alla toners namn for di blev det ldttare for honom att komma ihag. Jag ville att han skulle
spela med vénster hand till denna melodi sa jag visade honom kvintgrepp pa C-, och G7
ackordet. Han kunde inte sdtta ithop bagge hénder. Da sa jag till honom att bara spela vinster
hand och sjunga melodin och d& klarade han det. Detta blev hans laxa. Vi fortsatte att spela
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ndgra dvningar ur boken tillsammans och repeterade musikteori.

Jag far inte glomma att repetera det som vi tidigare gétt igenom, att inte bara kora pa med nya
saker hela tiden.

Fortsittningselev, pojke 12 ar.
Den hér pojken hade spelat 1 tvd &r innan han kom till mig.
Lektion 1:

Lektionen borjade med att han fick titta i1 sin nya bok, som jag bestéllt at honom eftersom jag
ansag att melodierna 1 denna bok (till skillnad frdn den han hade) dr musikaliskt battre
utformade och jag tror att han kan komma ldngre med hjélp av denna bok. Han var ocksa ivrig
att f4 borja 1 den, han gillade melodierna, sirskilt "Fur Elise" ldngst bak 1 boken. Han fick
viarma upp med att spela C-durtreklangs - arpeggiot och G-durskala. Jag fragade hur manga
fortecken G-durskala har. Han fick tdnka efter. Han fick titta pa laten han skulle spela (som
gick i G-Dur) och lyckades lista ut svaret. Aterigen poingterade jag att han maste komma ned
1 botten av tangenterna och ut med sin armbage for att kunna na tonerna i andra oktaver.

Han spelade upp sin ldxa, halva menuetten av Rameu och jag upptéckte att han spelade den
vildigt statiskt. Jag bad honom att lyssna pd mig nér jag spelade melodin, f6rst pa hans vis
och sedan péd mitt vis. Jag fragade honom om han horde nagon skillnad. Det gjorde han. Han
tyckte att mitt sdtt 14t mera bundet, mera melodiost. Han forstod, men tycker det dr svérare att
spela sd pd piano (han spelar dven fiol, didr han tycker det dr lattare) att fa till det mer
melodiost (bundet). Vidare berittade han om en sak som hans pappa sagt till honom,
ndmligen att for att fa kénsla for musiken behdvs bara tid, ju mer man spelar ju béttre blir det.
Men jag dr av annan asikt. Han har bara inte fatt ritt vigledning innan. Han har kénslan men
inte verktygen for hur man fér ut kénslan ut ur fingrarna. Han kan inte kdinna musiken just nu
eftersom tekniken &r spénd vilket ger ett statiskt spel. Det dr véldigt létt att kommunicera med
honom, han forstar precis vad jag vill att han ska gora och han tycker sjdlv att pianospelet
kénns lattare och littare.

Efter lektionen borjade jag fundera kring hans gehor. Han kan ju noter men har han ndgonsin
slappt dem? Detta vill jag undersdka nédsta lektion.

Lektion 2:

Han fick virma upp fingrarna med G-durtreklangs - arpeggiot. Aterigen pdminde jag om
vikten av fingerblommans tyngd och armbédge ut. Vidare ville jag se om han kunde slédppa
noterna. Jag spelade "Lille katt" med kvintackord till och han fick hdrma. Det var inga
problem for honom. Han spelade sedan upp hela menuetten: min tanke ndr han spelade den
var att han spelar som en robot. Jag bad honom att spela mera bundet badde i basen och i
melodin. Blir mer musikaliskt da! Han tyckte det var svért eftersom tangenterna var tunga. |
och med att han spelade mer bundet, pa ett mer melodiskt sdtt kommer han ocksa ned i botten
(spidndheten forsvinner). Han kénde sjdlv att det kdndes ldttare 1 fingrarna. Han klarade
gehorslaten bra men vill fortsdtta mer med det ndsta vecka, att f& honom att sldppa mer av
noterna.
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Vi gick igenom en ny lat 1 boken. Laten var uppbyggd av tvd ackord som spelas arpeggio i
véansterhand medan hogerhand har melodin 1 6/8-takt. Han hade inte spelat ackord innan sé vi
gick igenom hur man bygger upp ett ackord.

Lektion 3:

Han fick borja med att virma upp med G-durskala. En hand 1 taget och sedan bagge ihop.
Idag mérkte jag en stor skillnad 1 hans spel! Han borjar kunna kénna tyngd men samtidigt en
latthet 1 sitt spel.

Han spelade upp sin léxa. Jag fragade lite kring laten, vilken tonart den hade och vad som
menas med 6/8-takt. Han visste inte. Jag insdg att han aldrig har dykt ned 1 musiken for att se
vad som verkligen stdr. Nér han spelade laten sa 14t det helt annorlunda &n vad det gjort innan.
Hans teknik har forbéttrats genom att den blivit mer avspind eftersom han later handen och
armbégen folja med 1 spelet och dé kan han littare trycka ned tangenterna. Innan hade han en
tendens att l14ta handleden falla ned, vilket gjorde hans fingrar mycket spanda, men det var
som bortblast idag. Han kénner sjdlv att det kénns ldttare att spela.

Vi gick igenom en ny ldxa. Det var en tersdvning for uppvirmning som han till nésta gang
skulle transponera till olika tonarter genom att lyssna sig fram.

Sammanfattning av pianoelever

Med min nyboérjarelev mérkte jag snabbt att han hade ett stort intresse av att ldra sig piano.
Eftersom han dr 12 ar kidnde jag att jag ville varva notldsning med gehorsutldrning. Jag
arbetade med lyssningen pd sa sitt att han fick reflektera 6ver vad han gjorde, forst rent
tekniskt och sedan dven pd melodin han spelade. Med det tekniska ville jag att han skulle
komma ned 1 botten av tangenterna, kdnna tyngd och legato i spelet. Jag later honom sedan
dyka ned 1 stycket, for att se vad som star dér, ett sitt for mig att smyga in musikaliska termer
och uttryck och for eleven ett sétt att fa en storre forstaelse av musiken. Jag har testat att ldra
honom sanger pa piano pa gehdér som han redan kan. Klassiska barnvisor som "Blinka lilla
stjarna", "Lille katt" och "Bjornen sover",. D4 har jag sagt till honom att nidr han 6var det
hemma ska han sjunga med i texterna och leta fram melodin pa pianot. Nagot som ocksa ér
viktigt for lyssningen &r att 1ita eleverna hidrma mig. Jag spelar en fras och han hdrmar. Ofta
far han eller jag sjunga med 1 sangen, da hittar han snabbare melodin pa pianot. Jag la ganska
snabbt pd ackordspel eftersom han hade svirt med motoriken; att spela bdgge hédnder
samtidigt. Ackordspelet gor att det ska bli mer musik av sdngerna.

Med fortséttningseleven hade jag hoga forvintningar men nir han forsta gangen spelade for
mig blev jag forvanad over hur délig hans teknik var. Hans spel var spint och statiskt. Och
anda har han spelat tre pianobocker! Jag anser att utan en bra teknik kan man inte uttrycka sig
musikaliskt. Han hade helt enkelt inte fatt verktygen for att kunna uttrycka en musikalisk
kénsla. Jag tittade 1 hans pianobok och ville genast sldnga den 1 papperskorgen. Jag vill inte 1
detta arbete beritta vilken bok det var men enligt min mening var melodierna 1 den mycket
daligt musikaliskt arrangerade. Jag bestdllde snabbt en annan bok till honom. Eftersom han
redan kunde noter stdllde jag mig frdgan om han skulle kunna sldppa dem. Det forsta jag
gjorde var att se till sa att hans teknik blev béttre. Som jag beskrev ovan, fick han léra sig att
kdnna tyngd 1 sitt spelande, genom att komma ned i1 botten av tangenterna och spela
melodierna med mera fldde. Aven att 1ita armbéigen folja med i melodierna s& det blir ett
flode. Jag ville ocksa att han skulle borja analysera styckena genom att dyka ned 1 dem och se

32



vad som star. Vilken tonart? Vilka ackord? Detta var ndgot helt nytt f6r honom och jag
markte att han inte kunde. Han hade bara spelat pa som en robot utan att veta vad han gjorde.

Till mina pianoelever brukar jag i princip inte forbereda ndgonting utan jag tar lektionen som
den kommer utifran var eleven &r och elevens onskemal. Med min fortsittningselev ville jag
till varje lektion forbattra hans lyssning genom att férsoka sldppa noterna. Medan jag med
nyborjareleven ville ldra honom sénger pa gehdr sé att han snabbt fick kédnna att han kunde
spela och s& smyger jag sedan in lite notspel.

7 Diskussion

Eftersom min studie omfattar en unders6kning av bade en vanlig klassrumssituation och en
instrumentalundervisning sa blir diskussionen kring méstarldrans tillimplighet av olika
resultat och jag kommer darfor att borja med resultatet av undersdkningen pd min fjardeklass,
darefter en sammanstéllning av min egen erfarenhet fran den véstafrikanska pedagogiken
kopplat till svenskt skolsammanhang och till sist resultatet fran undersékningen pd mina
pianoelever.

Klass 4:

Momentet, 1 lektion 1, dér jag tog fram en och en till pianot tog véldigt l&ng tid och jag hann
inte med hilften av min planering den lektionen. Eftersom manga av eleverna heller inte ar
intresserade av att ldra sig musik har de svirt att sitta still och vara tysta och de forstor for
dem som vill ldra sig musik.

Efter denna forsta lektion med klass 4 fragade jag mig sjalv om det dr mojligt att fora in en
mastarlédra i det svenska klassrummet. Jag kom snabbt fram till att det inte 4r mdjligt att ha ett
mastar-larling larande 1 skolan eftersom maéstarldran bygger pa att det ar ett hantverksyrke,
(som tar tid), som man ska ldra sig (se avsnitt méstarldra). Detta beror pa tidsbrist pa
musiklektionerna, brist pa arbetsro och av vissa elevers brist pé intresse och dven pé att man
som larare har en kursplan och schema att folja.

Efter den andra lektionen med klass 4 tiankte jag avsluta portfoljprojektet for att istéllet forska
pa mina pianoelever. Men valde att fortsétta forskningen, jag var intresserad av att se vad som
kunde hédnda 1 klassen. Jag méarkte dé att det &r mojligt att fora in vissa saker som kan kopplas
till méstar-larling larandet.

Jag har Oversatt de punkter som Molander (1996) (se avsnittet Maistarldra) menar
kdnnetecknar larandet i en mastar-larling situation till vad min studie med klass 4 ledde fram
till:

1) Jag som ldrare har inte den definitiva kunskapen utan liter eleverna ocksa vara med och
bestdamma och leda lektionen. Alla kan!

2) Att ldra sig musik (som &r ett hantverksyrke) krdver tid. Fé eleverna bli medvetna om det,
sd att de blir mindre stressade och det blir en béttre koncentration. Som lérare, formedla lugn
och positivitet.

3) Eleverna far 6va sig att uppmairksamt lyssna genom att se vad jag och de dvriga eleverna
(larlingarna) gor och hdrma. Diskutera och reflektera over det.
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4) Jag som ldrare dr Oppen och lyhord for elevernas forslag och tvirtom. Vi kommer
tillsammans fram till 16sningar. Och som ldrare dr det viktigt att uppmuntra och berémma
eleverna.

5) Att som musikldrare inte vara rddd for kaoset 1 ett klassrum. Vaga sldppa tyglarna for att se
vad som kan hinda genom att vara flexibel. Vara méstare och lirling allihop déir alla ndgon
gang bade far leda och folja.

Genom att jag som ldrare formedlade dessa punkter i klass 4 lyckades eleverna utomordentligt
bra vilket yttrade sig i den sjétte och sista lektionen d& de klarade av att vara lyhorda for
varandra och spela tillsammans i1 en gemenskap.

Mastarlira i ett svenskt skolsammanhang:

Nar jag ser till min egen uppstéllning om vad den véstafrikanska méstarldran dr sa anser jag
att jag 1 min studie lyckats "Oversitta" sjdlva méanniskosynen (se avsnitt méstarldra 1 ett
svenskt skolsammanhang) genom att eleverna dr aktiva och att vi samarbetar och utvecklas
tillsammans. Till viss del har jag lyckats "Oversitta" kunskapssynen genom att jag ser larandet
som en process (som tar tid) di jag forsokte att lugna ned dem 1 sitt stressande tdnk, 1dta dem
bli medvetna (och reflektera) om att anvinda en uppmérksammad lyssning, se och hora mig
gora och att de sedan hdarmar. Men varken i klassen eller pd instrumentaleleverna gér det att
enbart arbeta med gehorsutlarning. Ofta fick jag sprakligt forklara vad kunskapen ér till for
och varfor vi gér som vi gor, ofta med férovningar till ett moment, (dven om det inte alltid gér
in 1 elevernas forstdnd). Problemen har varit att eleverna protesterar om de inte far det
teoretiska (stencil pa text till exempel). Min egen musikkunskap har for mig ett stort virde
och jag vill fora det vidare men jag métte motstdnd av nagra elever som inte ville ta emot den.

Det finns en stor skillnad mellan véstafrikansk samhéllssyn och svensk samhéllssyn - nir det
géller kunskap. Musikldraren 1 Véstafrika 4r en méstare som gétt och lart sig hos en annan
méstare som 1 sin tur lirt sig av en annan osv., eftersom det inte finns ndgon direkt formell
musikldrarutbildning (se avsnitt musikundervisning 1 Vistafrika). Lérarens (maéstarens)
uppgift dir dr att fora samhéllets historia, kunskap och traditioner vidare (eftersom det inte
finns ndgon skriftlig litteratur) men 1 vart samhélle ska lararen kunna allt om allt och formedla
det till eleverna, lektionerna ska vara s mingdimensionerade i innehdll. Vi har s& mycket
plikter och skyldigheter att vi snabbt bréanner ut oss pd grund av stress.

Visst har vi ocksa en del traditioner som samhéllet sédger att vi har 1 uppgift att fora vidare; vi
maste sjunga luciasdnger vid lucia, sommarsédnger nir det & sommar, julsanger vid juletid
osv. Det dr trevligt men vi har glomt bort var egen historia. Jag tdnker dd pd var egen
muntliga tradition, vér svenska musik och véra egna svenska folkdanser som ar en viktig del
av 0ss men som ménga inte kiinner till idag. Aven om jag som musiklirare forsoker att fora in
var egen musik sd anser samhillet att den inte har en nyckelroll. Lararrollen 1 Véstafrika
grundar sig pd en muntlig tradition och historia (se avsnitt Den vistafrikanska musikens
bakgrund) dir denne berittar och eleverna hdrmar. Eftersom var ldrarutbildning 1 Sverige
grundar sig mycket pa teoretisk kunskap (se avsnitt méstarldra) om en omfattande mangd
information om "allt" (och som det ocksd dr vér plikt att fora vidare), utbildningen é&r
tidsbestdimd och schemalagd, vi har ingen muntlig utbildning och dérfor har vi ingen muntlig
tradition att formedla. Jag tror att man som musiklérare i svensk skola kan ldra sig mycket av
den vistafrikanska musikldraren genom att forsta att kunskapen och utvecklingen maste ta sin
tid. Man fér inte stressa eleverna. Lugnet ar det viktigaste en ldrare kan ge sina elever.
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Pianoelever:

Till skillnad frdn klassrumssituationen avspeglar undersokningen jag gjorde pa mina
pianoelever en mer regelréitt méstarldra, eftersom madstarldran bygger pa att en larling lar sig
yrket hos en méstare. Men dock finns det vissa saker som gor att méstarldran inte kan bli
optimal, ndmligen tid! Det dr katastrof att i den svenska musikskolan varar en lektion 20
minuter. Skulle jag beritta det for mina musikervianner 1 Guinea skulle de inte tro mig och
skratta at denna komiska situation. Sverige har tydligen inte fOrstatt att kunskapen ar en
process som tar tid. Jag blir oerhort stressad av denna lilla tid, som oftast bara innehéller
uppspelning av ldxa och genomgéing av ny léxa. Jag har dock forsokt att fa dessa lektioner till
att bli ndgonting mer genom att ldta dem blir medvetna om vad de gor. Jag lagger stor vikt pa
bade lyssning, noter och teknik.

Resultatet pd min fortsdttningselev var hdpnadsviackande. Jag lyckades ge honom de tekniska
verktygen, som han saknade, och da kunde han koncentrera sig pé att lyssna och fa fram sin
musikaliska kédnsla. Nar det géller min nyborjarelev sa upptickte jag att han hade ett stort
intresse och jag borjade ganska snabbt med noter jimte gehorsinldrning av smasénger. Jag
gjorde precis som Anna: min elev fick noten efter han spelat den pa gehor sa att han kunde
titta pd den hemma.

Nér det giller min pianoundervisning har jag manga plikter eftersom eleverna maste kunna
vissa saker vad géller pianospel. Jag funderade Over detta i Guinea, att jag har ett
vésterldndskt material att jobba med hemma 1 Sverige. Och det 4r min skyldighet att ge mina
elever det. S&, instrumentallundervisningen maste innehélla bade vért visterlindska material
(nedskrivna noter) samt teknik och gehorsmaéssig inldrning. Detta handlar om att ldta eleverna
bli medvetna om vad de gor - l4ta det teoretiska fa liv genom att se och hora (dyka ned 1
stycket) for att till sist kunna sldppa noterna. Men sedan vet jag, genom mina egna
erfarenheter, att alla larare faktiskt inte &r s& musikaliskt noggranna vad géller teknik och att
fa fram en musikalisk kénsla.

8 Slutsatser

Hur kan jag, med utgingspunkt i Susu-folkets siitt att lira ut musik, utveckla konkreta
metoder for att underliitta lirandet i musik i ett svenskt skolsammanhang?

Rent konkret tycker jag att man ska forsoka fé eleverna att bli medvetna om varandra och
lyhorda for varandra for att sedan kunna arbeta tillsammans 1 en gemenskap. Den viktigaste
lardomen f6r mig frén Susu-folket 1 Guinea var just att ta det lugnt, inte bli stressad och det ar
precis detta jag vill fa eleverna att kiinna. Att de kommer till musiklektion dér de vagar vara
sig sjdlva - dven tillsammans med sina kamrater, och kinna sig lugna och trygga. Att de
kommer till en fristad. Om eleverna kinner sig avslappnade blir koncentrationen bittre och de
lyckas dé béttre med att samarbeta och hinga med 1 undervisningen. Vad som ocksé ar viktigt
ar dialogen mellan ldraren och eleverna. Jag som ldrare vill inte bara std och ldra ut utan
eleverna maste ocksa kinna att de har nigot att sdga till om, vi ar lyhorda for varandra helt
enkelt. For om vi lar oss att lyssna till varandra kan vi alla vara méstare och larling. Jag métte
en annan kultur och en annan slags musik i Guinea. Det var en kultur som bygger pa
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gemenskap och en musik som jag inte dr uppvéxt med eller spelar hemma i Sverige. Men jag
kan hdnga med dnda. Och just den insikten om att "jag kan" vill jag f& mina elever att kinna.
P4 sa sitt tycker jag att méstarldran kan foras in 1 klassrummet.

Vad har jag lirt mig, genom att leva i och studera en frimmande kultur, som jag kan
anvinda mig av i musiklidraryrket? Vilka problem uppstod i mitt eget lirande i Guinea?

Efter resorna till Véstafrika har jag lart mig att vara mera noggrann och medveten vad giller
att uppmirksamt lyssna pad musiken sa att den sitter sig 1 kroppen. Mitt gehdr har véckts.
Eftersom jag 1 grunden &r ldrd genom de nedskrivna noterna (snabbversionen) och inte behdvt
lyssna blev det for mig en omvélvande musikupplevelse 1 motet med en annan musikkultur
som bygger pa gehorsbaserad musik. Det var ocksa detta som skapade ett problem for mig i
min egen inldrning 1 Guinea - Jag forsokte att forstd musiken teoretiskt genom att undra vilka
notvédrden rytmerna bestod av. Detta ledde till att jag kinde mig stressad darfor att jag inte
lyckades snabbt. Eftersom jag ér lard genom snabbversionen sa sitter det sd inpréntat i mig att
jag hela tiden 1 min undervisning méste pdminna mig sjalv om att lata ldrandet ta sin tid.

Genom resan till Guinea fick jag ocksd lara mig om ménniskor. Som musiklédrare kan jag
battre forstd och mdta ménniskor 1 min undervisning darfor att jag har fatt kinna pa hur det &r
att inte forsta ndgonting och att inte passa in. Detta paverkar mig nu i valet av lektionsinnehall
och metodik. Jag fick, under resans gang, se en annan undervisningstradition i sin rétta miljo.
Musiken som dir var en del av vardagen, 1 ett stérre sammanhang med en storre mening for
det sociala samspelet. Undervisningen gav en stor upplevelse av musikalisk frihet. Det fanns
inga krav utan vi spelade ihop i en gemenskap for gladjens skull 1 en positiv och avslappnad
milj6. Genom denna gehorsbaserade tradition fidr man automatiskt en storre
koncentrationsformaga och eftersom varje rytm, sang och dans far ta sin tid, upprepas i en
standig loop tills den fastnar 1 kroppen.

Vilka problem kan uppsta i det svenska klassrummet?

Det jag stotte pa 1 undersokningen med klass 4 var att minga av eleverna brast 1 sin
koncentration och att de inte kunde samarbeta med varandra, mycket pa grund av att de inte
hade sa bra sjdlvfortroende. Vissa elever storde sa mycket att jag fick ldgga tyngdvikten pé
koncentrations- och samarbetsdvningar. Jag fick ligga ned tanken om att ta varje barn 1 klass
4 under mina vingar och utbilda dem till musiker. Att min utskdllning och utsldngning av de
okoncentrerade eleverna fick en sddan positiv effekt blev jag férvénad 6ver och efter det blev
arbetsmiljon battre 1 klassrummet. Jag insdg att det dr omdjligt att fora in en optimal
mastarléra i klassrumssituation. Detta pd grund av att det ar alldeles for manga 1 en klass, brist
pa intresse for musikdmnet och brist pa tid.

Jag tror ocksé att det inte gar pa grund av att vart samhille idag bygger pa en icke social
milj6. Man umgas inte med varandra sd mycket utan man haller sig till sitt. Vi lever 1 ett
samhille som bombarderas av information fran alla hdll genom TV, TV-spel, Internet och
radio. Det dr s& mycket negativt barnen far hora som gor att de blir okoncentrerade. Jag ser
dnda vissa saker som man kan fora in och det dr att 1ata alla vara del av undervisningen,
bestimma innehdll tillsammans och att jag ldgger mest tid pa att fi barnen att kédnna
gemenskap genom koncentrations-, och samarbetsdvningar. Att sjunga en rytm eller
trumkomp forst istillet for att borja spela direkt gor det lattare for vissa barn men for andra
gar det inte, de kédnner sig fortfarande stressade och sdger att de inte kan. D& kommer jag att
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tdnka pa att elever ldr sig pa olika sétt och just detta sétt var, for mig och nagra elever, ett bra
satt.

Jag blir ofta pdmind av négra elever om att de minsann inte ska hélla pd med musik nér de bli
stora och de ofta fragar mig varfor de maste ha musiklektion, dé blir jag helt stum. Jag vet i
arlighetens namn inte vad jag ska svara dem. Visst vet jag sjdlv varfor musikdmnet ar bra for
dem; for att kéinna gemenskap, 6ka rorligheten, medvetandet och underlétta inldrningen 1 de
teoretiska &mnena. Men detta kan jag inte sdga till eleverna for det dr inget de forstar och de
kan inte heller se ett lingre perspektiv. Jag funderar nu mycket kring om musikdmnet
verkligen ska vara ett obligatoriskt &mne. Det ar ju faktiskt sa att jag tvingar de som inte vill
lara sig nagot de inte har intresse for!

Bade mina och Annas erfarenheter frdn den véstafrikanska undervisningsmetodiken é&r att lata
larandet fa ta sin tid och det ar precis det som motverkar musikldraren, eftersom tidsbruket i
den svenska skolan dr minimal. For att fa in en optimal méistarldra 1 det svenska klassrummet
kravs det att klasserna delas in 1 mindre grupper dér alla ges utrymme att vara méstare och
larling allihop for da kan vi bli mer lyhdrda for varandra och musicera tillsammans.

Slutord

Jag tror att alla som far uppleva nagot som dr totalt annorlunda dn vad man ar van vid, som att
resa och mota en ny kultur, blir battre larare, for de tdnker mer, har en bredare syn. Genom att
hamna 1 en helt annan milj6 och kultur ddr man inte fattar ndgonting kan man forstd hur
barnen hemma kénner sig nér de stdr infor att lara sig ny kunskap.

Utifrdn detta arbete har jag blivit inspirerad till vidare forskning. Jag skulle vilja gora en
undersokning om hur en véstafrikansk musiker skulle kunna ta till sig "vart" sétt att ldra
musik.

Nya forskningsfragor:
Hur kan en véstafrikansk musiker ta till sig "vart" sitt att lara sig musik och med larare fran
"var" vérld? Vad hénder 1 hans/hennes inldrning? Vilka problem uppstar?
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