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Abstract

My intention was to explore the childhood of children and adolescents within the religious
organization of Jehovah’s Witnesses, in Sweden. | used a technique where | interviewed three
active witnesses and four former members. The former members either had left the religion
freely or had been excluded by the movement. | wanted to know more from those two
different perspectives, because they often seem to conflict. First of all, | wanted to learn about
the persons own upbringing. Secondly, | wanted to learn more about children and adolescents
within the movement in general. | wanted to explore both positive and negative aspects of
belonging to a Christian organization. I also wanted to know more about their every-day-life.
Finally, | wanted to know how people handled difficult relationships within their families and
when the support or advice of the congregation was sought. The seven interviews have given
a lot of information about both every-day-life, positive and negative aspects of growing up as
a witness and how family difficulties are handled. Since children within Jehovah’s Witnesses
attend regular schools, | have learnt a lot about difficulties that the interviewed people have

experienced during school and in relation to non-witness children.
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Forord

JAG VILL FORST OCH FRAMST RIKTA ETT VARMT TACK TILL ALLA
INTERVJUPERSONER, SOM GETT MIG DET STORA FORTROENDET ATT BASERA MIN
UPPSATS PA DERAS UPPVAXT INOM JEHOVAS VITTNEN.

JAG TACKAR AVEN DE TRE PERSONER SOM FORMEDLAT KONTAKTEN MED
INTERVJUPERSONER,;

JAG VILL TACKA EN ALDSTEBRODER FOR VALKOMNANDET | RIKETS SAL OCH
FOR ATT JAG FICK MOJLIGHET ATT PRATA MED TVA SMA FLICKOR OCH EN
FORALDER | FORSAMLINGEN.

JAG VILL RIKTA ETT SPECIELLT TACK TILL DEN PERSON SOM FORMEDLADE
KONTAKTEN MED TRE AV AVHOPPARNA OCH FOR ALL VARDEFULL HJALP OCH
INFORMATION.

JAG VILL OCKSA TACKA DEN PERSON SOM GJORDE ATT JAG KOM | KONTAKT
MED DEN FJARDE AVHOPPAREN.

JAG VILL OCKSA RIKTA ETT STORT TACK TILL MIN HANDLEDARE PERNILLA
LIEDGREN DOBRONRAVOFF, FOR VARDEFULL VAGLEDNING OCH KUNSKAP.

SLUTLIGEN VILL JAG TACKA MINA FORALDRAR, FOR ALLT STOD UNDER DEN
BITVIS SLITSAMMA SKRIVPROCESSEN. ETT SARSKILT TACK TILL MIN PAPPA, SOM
HJALPT MIG MED ALL OFORSTAELIG FORMATERING.

JAG HOPPAS ATT JAG, SOM UTOMSTAENDE, LYCKATS SKAPA EN BRA BILD AV
UPPVAXTEN INOM JEHOVAS VITTNEN.

VvV UPPSATSEN AR TILLAGNAD MAMMA @&
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Problemformulering

I Sverige idag finns ett stort antal olika kulturer och religioner. Férutom de stérre och
vélkanda religionerna, finns det manga mindre religiésa grupper som till stor del har egna
trosforestallningar. Dessa grupperna brukar kallas allt fran nyandliga eller nyreligiosa, till
organisationer eller samfund. Andra anvander det kontroversiella begreppet sekt.

En diskussion om religios tillhoérighet leder ofta till en diskussion om de maénskliga
rattigheterna. Dessa stadgas i FN:s konvention om manskliga rattigheter (t.ex. religions-,
tanke- och yttrandefriheten). 1 Sverige har alla manniskor enligt grundlagen ratt att tycka och
tro vad de vill. Det blir en standigt aktuell och manga ganger kanslig diskussion om den
stundtals svéra balansen mellan religionsfrihet och méanskliga fri- och rattigheter. A ena sidan
maste det markeras hur oerhdrt viktigt det &r att respektera religionsfrineten. A andra sidan
maste man vara medveten om de mojligheter som finns att kranka méanskliga réattigheter,
genom att anvanda just religionsfrineten som argument (paragraf 30 FN:s konvention).
Religionsfrihet innebdr inte bara att man har ratt att tillhéra vilken religion man vill. Det &r
aven tillatet att ifragasatta dess metoder, utdvare, ledare och trosuppfattningar. Man far aven
byta religion eller vara ateist (Nobel 2004). Det ar ofta svart att avgora nar sund och vérdefull
tro Gvergar till att bli destruktiv.

Det ar ibland latt att dra den forhastade slutsatsen att religiositet ar nagot som framfor allt
finns i andra delar av varlden, sasom i USA och Mellanostern. Forutom att manga i Sverige

ar medlemmar i Svenska Kyrkan (ca sju miljoner, www.svenskakyrkan.se) finns det ocksa

manga mindre religiésa grupper. Exempelvis har Jehovas vittnen bl.a. enligt foreningen

Hjalpkéallan ca 23000 aktiva medlemmar i landet (www.hjalpkallan.org), mormonernas kyrka

i Sverige har enligt den svenska hemsidan ca 9 000 medlemmar fordelade pa 50 forsamlingar
(www.jesukristikyrka.se) och Livets ord har enligt informator Ulla Berglund vid Livets Ord i

Uppsala 2590 medlemmar i landet (www.livetsord.se). I dvrigt finns ett stort antal mer eller

mindre bekanta rorelser. Nagra av de valkanda &r t.ex. Scientologirorelsen, Familjen och Hare
Krishna/ISKCON. Vissa rorelser byter inte sallan namn och det &r svart att veta hur manga
medlemmarna verkligen &r. | vissa rorelser dverdrivs medlemsantalet. Inom Jehovas Vittnen
ar medlemsantalet snarare underskattat, eftersom bara “forkunnare” réknas in, dvs. de som
aktivt sprider budskapet (Arlebrand, Hermansson, Wallin 1998). Sma oddpta barn och aldre
som inte forkunnar, réknas inte in. Att Jehovas Vittnen soker nya medlemmar genom att
knacka dorr ar enligt Holden (2002a) inte sarskilt framgangsrikt. Darfor menar han att barnen,

som ofta blir vittnen som sina foraldrar, &r en avgorande tillgang for rérelsens fortlevnad.
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Det ar ofta svart att fa inblick i hur tillvaron ser ut inom de “nyreligiésa” grupperna. Det
finns litteratur av rorelserna sjalva samt fran avhoppare. FRI, Foreningen Radda Individen, &r
en forening for manniskor som forlorat en anhorig till en s.k. destruktiv rorelse. FRI ger ut
information dar avhoppare beréttar. Pa internet finns manga avhopparberéttelser.

Ett omrade som det finns begransat med kunskap om, ar hur det &ar for barn att vaxa upp i en
av dessa grupper. Jag tror att allménheten behdver 6ka sin kunskap om bl.a. barnens situation,
for att fa 6kad forstaelse for de olika kulturer de kommer ifran. Utan forstaelse ar det svart att
fa insikt i nar allt inte star ratt till med ett visst barn/ungdom. Utan kunskap ar det svart for
politiker, socialtjanst, polis, sjukvard, skolpersonal och andra i omgivningen att forsta nar och
hur man ska hjélpa de manniskor som de facto &r i behov av hjalp. | samband med ett avhopp
/ en uteslutning kan en manniska vara mycket utsatt, bl.a. darfor att hon ofta tvingas bryta all
kontakt med medlemmarna. Dessa har formodligen utgjort storre delen av personens sociala
natverk. Aven de som ar kvar i rorelsen kan vara utsatta; familjen och andra narstdende. Ca
500 personer per ar lamnar eller blir uteslutna av Jehovas Vittnen, enligt Hjalpkallan.

Trots att tillgangen till hjalp for avhoppare i Sverige idag &r ytterst knapphandig, finns det
an mindre majlighet for ett litet barn att f& manniskor i omgivningen att forsta nar nagot inte
ar som det ska. Anledningen till att den professionella hjalpen &r sa begransad, ar kanske att
allménhetens och beslutsfattarnas kunskap om grupperna ar lika begrénsad.

| regeringens utredning | God Tro - Samhallet och nyandligheten (SOU 1998:113) star det
att det rader brist pa sammanhallen forskning och kunskap inom omradet nyandliga rorelser.
/...1 Vid de konferenser som utredningen narvarat vid, &r ett standigt aterkommande tema just
bristen pa systematisk kunskap, inte minst nar det galler barnens situation.” (s. 20)
Utredningen har fallit i glémska och dess forslag har inte blivit verklighet

(www.regeringen.se). Genom att &gna min uppsats at barn/ungdomars situation i en religios

organisation vill jag 6ka min egen och andras kunskap i ett manga ganger ouppmarksammat
och kansligt amne. Enligt Holden (2002a), vilket dven jag markt under arbetets gang, ar det

sallsynt att akademiker &gnar sig at att skriva om manniskors liv inom Jehovas Vittnen.

Syfte

Mitt syfte &r att undersdka hur det ar att védxa upp inom Jehovas Vittnen. Jag vill undersoka
detta ur intervjupersonernas egna perspektiv, da dessa var medlemmar under uppvéxten.
Deras egen uppvaxt blir av storst intresse, men dven deras syn pa barns situation inom JV i
allmanhet blir aktuell. Detta undersoks utifran unga méanniskors perspektiv. Jehovas Vittnen
forkortas harefter ”JV”.
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Fragestallningar

1. Hur ser tillvaron / vardagen ut for kérnfamiljen i JV?

2. Hur upplever intervjupersonen att uppvaxten skiljde sig fran andras*, utanfor Jv?

3. Vad finns det for positiva respektive negativa sidor av att véxa upp i JV?

4. Hur ser karnfamiljens relation till den stora gruppen ut**, t.ex. nar det géller hur man

fostrar sina barn eller hur familjeproblematik hanteras?

Eftersom tron har visat sig vara mycket relevant for uppvaxten, har jag ocksa undersokt hur

de trosfragor, som uppkom under intervjuerna, varit / ar aktuella for de olika personerna.

*Angaende hur intervjupersonens uppvaxt skilde sig fran “andras”, avses sadana barn som
fanns i personens omgivning, t.ex. klasskamrater. Det blir automatiskt fraga om barn som inte
lever i en religios miljo samt barn som tillnér nagon annan religion (dar foraldrarna ar mer
eller mindre aktivt religidsa — med alla de gradskillnader som finns).

** Den stora gruppen avser forsamlingen, med medlemmar och aldstebrdder. Teologin, laran

om Gud (hans egennamn enligt JV &r Jehova), utgor férsamlingens végledande principer.

Perspektivval och avgransningar

Min intention var att intervjua tre vittnen och tre avhoppare. Annu en avhoppad person
tillkom. Jag ville fa kunskap utifran tva olika perspektiv, som i mangt och mycket kan anses
skilja sig at. Jag ville undersdka unga méanniskors syn pa sin egen uppvaxt, samt barns tillvaro
inom JV i allmanhet. Jag satte en Ovre aldersgrans pa 35 ar. Skalet var dels att barn och
ungdomar engagerar mig mest inom socialt arbete, dels att yngre mdojligen har skarpare
minnen fran uppvaxten. Jag sokte inte personer av visst kon, etnicitet eller klass, utan ville
intervjua personer i egenskap av medlemmar resp. avhoppare / uteslutna. Detta for att kunna
analysera materialet utifran dessa tva skilda perspektiv. Dessutom har personer i den aktuella

aldern, i hogre grad &n aldre personer, vuxit upp under nuvarande kulturella forhallanden.

Metod

Jag anvande mig av kvalitativa intervjuer, for att underséka personernas syn pa sin uppvéaxt.
Detta &r en passande metod for att utforska manniskors egna erfarenheter (Kvale 1997). Jag
spelade in pa bandspelare och transkriberade, dvs. skrev ut intervjuerna ord for ord. Samtliga
personer fick darefter ta del av sin egen transkribering, for att fa chans att ratta eventuella fel
eller missuppfattningar. Intervjuerna genomférdes enskilt och i1 lugn milj6. Vittnena
intervjuades i Rikets Sal och avhopparna i en lokal. En intervju varade ca 40-50 minuter. Jag

besokte ocksa ett av vittnenas forsamlingsmoten i Rikets Sal, som forsamlingslokalen kallas.
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Dar fick jag vara med och sjunga psalmer, folja med i Bibeln, lyssna pa tal i olika &mnen, se
hur férsamlingen besvarade och diskuterade religiosa fragor samt se nar bl.a. barn 6vade sig i
att forkunna, dvs. att “gad i tjansten” (se Presentation av JV). Barnen d&vade infor
forsamlingen, genom att spela upp korta rollspel om hur man kan inleda en konversation med
en icke troende. Jag fick ocksa, tack vare en aldstebroder, tillfalle att tala med tva flickor i
lagstadiet om hur det &r att vara vittne i en vanlig skola, samt med en foralder som nérvarade.

Jag vill tillagga att metoden ocksa lett till viss oro hos intervjupersoner. Detta ledde till att
ett vittne reducerade sin intervju fran 9 till 8 sidor, genom att stycken om Harmageddon,
uteslutning och blod togs bort. Orsaken vet jag inte. Reduceringen kan givetvis tolkas pa
olika sétt, men jag valjer att inte spekulera. Vittnesintervjuerna gav darmed mindre
information om dessa &mnen och ingenting om blodet, vilket ddremot avhopparna gjorde. Det
betyder att informationen bara erhallits ur avhopparnas perspektiv (samt tidigare forskning),
vilket mojligen kan ha paverkat resultatet. Den fjarde avhopparen kompletterade med nagra
uppgifter, for att jag skulle fa en tydligare bild av beréttelsen, vilket var vardefullt.

| citat utelamnar jag ibland ett fatal ord, som dock inte andrar citatets betydelse. Det kan
vara talsprak eller nagot ord som inte behovs. Nar det handlar om fa ord markeras detta
”[...[”. Langre avbrott markeras ”/---/”. Ibland kan jag gora mindre korrigeringar i citat for att

gora talspraket forstaeligt och darmed fa fram andemeningen, t.ex. rétta ordfoljd.

Resultatens tillforlitlighet

Jag har fatt en hel del information om uppvéxten ur personernas egen synvinkel, samt om
barns tillvaro inom JV generellt. Det kan dock alltid paverka tillforlitligheten att personerna
fritt bade kan vélja och vélja bort vissa samtalsamnen. Jag forvantar mig inte heltackande
kunskap, men det kan ha stor betydelse for exaktheten. Det kan dven ha paverkat att vittnena
valdes av en aldstebroder, vilket gav mojlighet att vélja personer som hade mer eller mindre
positiva erfarenheter av uppvéxten inom JV. Det faktum att atminstone en aldrebroder visste
vem som intervjuades, kan ha paverkat vittnenas val av samtalsimnen. Aven tre av
avhopparna valdes av en person, vilket kan ha paverkat pa liknande vis.

Jag har till stor del undersokt det jag skulle. Att personerna kanske haft privata skél till att
svara pa ett visst satt, kan dock majligen anses styrkas av att en intervju reducerades. Kanske
reducerades da dven personens eget perspektiv, vilket var vad jag skulle undersoka.

For ovrigt var bara tva av sju kvinnor. D4 tillgdngen pa intervjupersoner var begransad
(trots att den var stérre an jag trodde), valde jag att bortse fran kon i urvalet. Resultatet galler
saledes i hogre grad pojkar.
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Alla personer var under 35 ar (23-30 ar) och darmed har jag undersokt den aldersgrupp jag

skulle undersoka.

Urval
Mitt urval av personer kan anses vara styrt pa vissa vis. En &ldstebroder férmedlade
intervjupersoner at mig och en liknande situation forelag med avhopparna. Detta kan ha
forstarkt skillnaderna i erfarenheter, dvs. att vittnena Over lag var mer positivt instéllda
medan avhopparna var mer negativa till JV. Aldersgransen sattes under 35 &r och av namnda
skal sokte jag inte visst kon, klass, etnicitet (se Perspektivval). Vittnena var 23, 25 och 25 ar.
Jag vdljer att inte ndmna hur jag kom i kontakt med avhopparna, eftersom jag inte vill
avsloja nagot som kan antyda deras identitet.
Avhopparna blev till slut fyra stycken, da en person tillkom. Jag valde att intervjua denna
ytterligare person for att fa “mer kott pa benen”. Det visade sig att den personen inte dopte sig
under sin uppvaxt. Detta var vardefullt, eftersom jag fick veta mer om dopets stora betydelse.

(mer om dopet, se empiriredovisning) Avhopparna var 24, 28, 28 och 30 ar.

Etiska 6vervaganden

Intervjupersonerna &r anonyma, jag har forvarat materialet sdkert och ska enbart anvanda det i
uppsatsen. Jag informerade om att jag skulle anvdnda intervjuerna i en c-uppsats i socialt
arbete. Nar uppsatsen blivit godkand kommer allt material att forstoras.

Jag dr medveten om att jag har skrivit utifran personer som &r medlemmar i en redan
stigmatiserad grupp. Amnet ar kansligt och det &r latt att forstarka fordomar. Jag har gjort ett
forsok att aterge vittnenas och avhopparnas egna perspektiv pa ett sa tydligt satt som mojligt.
Samtidigt har jag, bl.a. for att leva upp till vetenskaplig forskningsniva, anlagt ett kritiskt
perspektiv samt kopplat till Holdens tidigare forskning (2002a, 2002b) och fatt information ur
vittnenas egen litteratur. Jag har i empiriredovisningen citerat relativt mycket, eftersom vissa
personer uttryckt oro over att folk ska missuppfatta bl.a. trosfragor. Jag har alltsa anstrangt
mig att visa tydligt vad de sagt och dédrmed forsokt minska risken for missuppfattningar.

Vidare kanner jag att jag bor tillagga nagot om mitt eget perspektiv, eftersom det i detta
amne ar nast intill omojligt att helt frikoppla sig fran egna varderingar (vilket ocksa Holden
erfarit). Jag tillhor inte nagon religion och har darmed begréansad insikt i hur det &r att vara
troende. Jag vill dock tillagga att jag vid vittnesintervjuerna och motet i Rikessalen, hade
mycket begransad kunskap om JV. Jag tycker personligen att jag hade ett sa “Oppet” och
fordomsfritt sinne som jag mojligen kunnat ha. Detta trots att jag givetvis hade viss

forforstaelse om en grupp som da och da varit valdigt kritiserad i t.ex. media.
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Disposition

Hérefter foljer tidigare forskning. Daérefter beskriver jag mina teorier. Innan
empiriredovisningen ger jag en kort presentation av JV samt de begrepp och trosfragor som
blev aktuella under intervjuerna. I empiriredovisningen analyserar jag vittnen och avhoppare
separat i "Forsta delen” samt ”Andra delen”. For tydlighetens skull visar jag forst den aktuella
fragestéllningen. Darefter presenterar jag de amnen som personerna berdttade om, som é&r
relevanta for syftet (och kopplar till tidigare forskning samt viss litteratur av JV). Dérefter

visar jag teoriernas relevans for personernas uppvéxt i analysen. Sist for jag en slutdiskussion.

Tidigare forskning

Om man vill veta nagot om manniskors erfarenheter av religiosa rorelser, finns manga
personliga berattelser. De olika rorelserna ger ocksa ut egen litteratur, t.ex. Jehovas Vittnens
tidningar Vakttornet och Vakna!, men &ven litteratur i bokform. Detta ar dock inte forskning,
eftersom varken biografier eller religios litteratur ar forsok till neutralitet. Enskilda berattelser
och den religiosa litteraturen ar dock viktig i sig, eftersom den speglar bade enskilda
manniskors liv samt organisationers synsatt. Har foljer exempel pa forskningslitteratur.

Susan J. Palmer och Charlotte E. Hardmans bok ”Children in New Religions” (1999),
behandlar bl.a. barnens tillvaro i JV, t.ex. vardnadstvister och konsekvenser av férbudet mot
blodtransfusion. Boken for &ven en relativt neutral diskussion om balansen mellan
foraldrarnas ratt att fostra sina barn pa valfritt satt och att se till barnets basta.

Litteratur om svenska forhallanden har jag uppfattat som sallsynt. Helena Lofgrens tidskrift,
”Barn i manipulativa grupper” (2004) var intressant, men inte sarskilt neutralt installd till
religiosa grupper. Dessutom &r det ibland svart att veta vilka kéllor hon haft. Hon tar framst
upp de extrema foljderna. Skriften handlar om flertalet rorelser, men Jehovas Vittnen tas upp
nagra ganger. Skriften handlar d&ven om hur religiosa grupper varvar medlemmar och allméan
fakta om olika rorelser. Skriften kan nog ge viss information at t.ex. skolpersonal.

Den bok jag framst anvant mig av — som kan ses som ett bra forsok till neutralitet och som
samtidigt ar ifradgasattande — ar Andrew Holdens (2002a). Den &r baserad pa ett stort antal
intervjuer med bade medlemmar och avhoppare. Boken ger véasentlig fakta om JV:s
organisation och teologi, om familjeliv och om barns/ungdomars tillvaro. Hans forskning
beskriver hur organisationen vill na konformitet bland sina medlemmar, genom att ledningen
I Brooklyn, USA, férmedlar hur teologin ska foljas av vittnen (om konformitet, se
Beskrivning av teorier). Jag anvander mig av den del av Holdens forskning som pa nagot satt

berér barns och ungdomars situation inom JV. Forskningen visar bl.a. att foraldrar som &r
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vittnen tidigt introducerar sina barn i religionen, t.ex. genom att ta med dem i tjansten och pa
moten. Holdens forskning visar att barn inom JV avviker fran andra barn pa ett flertal sétt.
Han visar ocksa att det faktum att barnen avviker fran barn som inte &r vittnen (t.ex. i skolan)
leder till att barn inom JV far det bekréftat for sig att de tillhor ratt religion (detta utvecklas i
Forsta och Andra delen). Samtidigt utgor skolaren en prévning for hur stark den ungas tro &r.
Holden for en omfattande diskussion om hur kontakten med den sekulariserade omvérlden
utgor en pataglig risk for ett vittnes tro. 1 omvarlden finns de frestelser (olika typer av
lockande omoral) som skulle kunna leda till att vittnet borjar tvivla. Detta skulle i sin tur
kunna leda till att personen inte far dverleva nar Harmageddon kommer, vilket blir fallet om
personen hoppar av eller blir utesluten. Bibeln sager, enligt JV, att alla vittnen ska ta tydligt
avstand fran de personer som Gverger religionen. Den egna religionen ses alltsa som en
skyddande faktor mot den riskfyllda omvarlden. Inte sallan forsoker fordldrar skydda sina
barn fran denna risk. Detta utvecklar jag i Férsta och Andra delen. Holden menar vidare att
det vore missvisande att havda att JV har en helt likformig syn pa barnuppfostran (bl.a.
varierar graden av disciplin). Samtidigt menar han att religionens teologi ar vagledande i
mangt och mycket. Hans forskning visar att JV, for rorelsens fortlevnad, ar beroende av att
tron gar i arv fran foralder till barn. Darfor anser han att barnen, nér de doper sig, egentligen
inte gor ett medvetet val att bli vittnen. Holdens forskning visar ocksa att det inom JV inte ar
tillatet att ifragasatta teologin. Eftersom JV &r en patriarkalisk organisation, ar det inte heller
tillatet for ett barn att ifragasatta sin foralder, vilket gor det svart for barn och ungdomar att
t.ex. vagra ga pa moten eller studera laran (dvs. teologin).

Jag jamfor bokens resultat med mitt eget resultat, eftersom de visade sig ha manga
gemensamma namnare. Jag fick manga forklaringar till verkligheten genom att i efterhand
ldsa boken. Det bor dock ndmnas att jag laste boken i slutet av samt efter intervjuerna.
Verkligheten tolkades alltsa inte utifran boken.

Beckfords bok “The Trumpet of Prophecy” ar fran 1975 och alltsa inte helt uppdaterad.
Holden refererar till Beckford, sa Holden kan nog ses som en ny variant av Beckford. Holden
har varit fullt tillracklig for mig. Holdens artikel (2002b) handlar om barn till vittnen och hur
vissa ungas uppror mot teologin ar deras satt att uttrycka frustration mot och handskas med
auktoriteterna inom JV. Nar jag refererar till Holden géller det boken, om inget annat anges.

Regeringens utredning 1 God Tro - Samhallet och nyandligheten har sakert en hel del att
bidra med nér det galler allmén kunskap om religiésa grupper, men den menar samtidigt att
forskningen om barnens situation &r bristande. Enligt utredningen gar det inte ens att géra en

ungefarlig uppskattning av hur manga barn det ror sig om totalt (www.regeringen.se).
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Beskrivning av teorier

Under denna rubrik kommer jag att beskriva de tva socialpsykologiska teorier jag anvéander.
Jag anvander mig fradmst av teorin kognitiv dissonans. Festinger var den forsta att beskriva
teorin (1957), men det har forskats mycket om teorin efter det. Det ar en s.k. funktionell
attitydteori, vilket innebér att en ménniska utvecklar de forestallningar som fungerar bést for

henne (Permer, Permer 1989). Jag anvander ocksa Aschs teori om konformitet.

Teorin om kognitiv dissonans

Den kognitiva dissonansteorin beskriver sambandet mellan en ménniskas Overtygelser och
hennes handlingar. Festinger menar att manniskor har behov av att kdnna vad han kallar
”consonance” (konsonans) mellan sina dvertygelser och handlingar. Denna konsonans har av
forskare beskrivits som en Overensstammelse eller harmoni mellan Overtygelse-handling
(Eysenck 2000; Perris 2003). Jag ger har ett eget exempel; om jag innerst inne inte tror pa att
cigaretter ar onyttiga for mig och jag samtidigt roker cigaretter, féreligger det harmoni mellan
min Overtygelse ("cigaretter ar inte farliga”) och min handling ("jag roker”). Da foreligger
ingen dissonans. Den kognitiva dissonansen ar enligt Festinger det spanningstillstand som
foreligger nar det inte finns harmoni mellan dvertygelse och handling, exempelvis om jag
roker trots att jag tror att det ar farligt. (Jag gor ett tillagg for exakthetens skull; det skulle
ocksa vara nodvandigt att personen, som roker trots att hon tror att det ar farligt, ocksa bryr
sig om sin halsa. Om personen inte har nagot emot att utsatta sig for halsorisken hon tror
foljer av rokning, kommer det inte heller att uppsta dissonans).

Nar en person handlar i strid med sina Gvertygelser uppstar alltsd dissonans, ett slags
angestfyllt inre konflikttillstand. Dissonans kan ocksa foreligga mellan tva motsatta
Overtygelser. FOr att minska denna anstrdngande dissonans, kommer manniskan enligt
Festinger att fordndra sina Overtygelser, sa att de béattre stimmer Overens med hennes
handlingar eller det hon lart sig (Aronson 1984; Eysenck 2000; Perris 2003). Senare
forskning har visat att den dissonans som ar mest pafrestande for en manniska, dr den som
hotar hennes sjalvbild. Dissonans uppkommer alltsa oftast nar manniskan gor nagot som far
henne att kanna sig dalig pa nagot vis, t.ex. 16jlig eller omoralisk. Manniskan har ett stort
behov av att kénna att hennes handlingar &r positiva och betydelsefulla. Det intressanta ar vad
méanniskan gor for att undkomma dissonansen. For det forsta kan hon andra sitt beteende for
att passa den dissonanta Gvertygelsen. Hon kan ocksa forsoka rattfardiga sitt beteende,
genom att andra en av de dissonanta Gvertygelserna. Hon kan ocksa forsoka rattfardiga sitt

beteende genom att internalisera nya 6vertygelser (Aronson, Wilson, Akert 1999).
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I detta sammanhang blir den sociala situationen hogst relevant. Det sociala trycket /
grupptrycket och manniskans behov av att befinna sig i harmoni med omgivningen, kan i en
social situation fa en person att handla i strid med sina varderingar (Permer, Permer 1989).
Jag tycker att teorin om kognitiv dissonans ar sérskilt relevant just for att den géaller alla
méanniskor. Inte bara vittnen, inte bara avhoppare och inte bara ménniskor utanfor religidsa
grupper. Alla ménniskor har inre normsystem som till stor del skapas under uppvéxten. Men
samtidigt forandras normerna under livets gang, bland annat beroende pa den sociala situation

man befinner sig i (Eysenck 2000).

Teorin om konformitet
Min andra teori utgar fran Aschs experiment, som har med den sociala situationen att gora.
Experimentet visar pa manniskors behov av konformitet med sin omgivning, vilket ar
tankegangar som ar narbeslaktade med Festingers konsonans. Aschs experiment har att gora
med manniskans val mellan att antingen gora som alla andra for att passa in, eller att vaga
avvika fran mangden genom att ga sin egen vag.

| hans experiment blev styrkan hos den normativa paverkan fran en grupp pataglig. En
forsoksperson trodde att hon/han skulle delta i ett forsok om “visuella skillnader”.
Forsokspersonen satt som nummer sex i en rad av sju personer. Uppgiften var att avgéra
vilken av tre olika linjerna som var mest lik en utgangslinje. De Gvriga hade i forvag
uppmanats att utsatta forsokspersonen for normativ paverkan, dvs. grupptryck. Under de tva
forsta uppséttningarna linjer svarade de fem forsta personerna att den rétta linjen var mest lik.
Detta kom inte som en dverraskning for forsokspersonen, som naturligtvis instdimde. Tredje
gangen svarade dock samtliga av de fem foregaende personerna uppenbart fel. Fragan var vad
forsokspersonen skulle svara. Skulle hon tvivla pa sina egna 6gon och ocksa svarade
uppenbart fel? Eller skulle forsokspersonen ga emot strommen? Over lag var det 37 % av
forsokspersonerna som betedde sig konformt, dvs. svarade fel. Enligt Asch (1955) visar det
faktum att "intelligenta och vélmenande personer var villiga att séga att svart var vitt”, att den
normativa paverkan ar en stark kraft. Aven om vissa anser att 37 % ar en lag siffra, ar det
viktigt att minnas att de personer som lyckades sta emot trycket anda var patagligt osakra och
kande stort obehag infor att ga emot strommen. Det bor tillaggas att det inte skedde nagra
bestraffningar om man avvek och inte heller nagra bel6ningar for att bete sig konformt
(Eysenck 2000; Permer, Permer 1989). Min undran ar hur hég procentandel som betett sig
konformt, om de utsatts for obehagliga konsekvenser eller fatt fordelar av att folja gruppen.
Numera tror forskarna att Aschs experiment framst leder till en offentlig anpassning; inte
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nodvandigtvis till en inre attitydférandring. Det betyder att en manniska utat kan folja
gruppen, men anda ha kvar samma inre Gvertygelse. En manniska kan alltsa vara medveten
om att gruppen har fel, men anda halla inne med den asikten (Eysenck 2000). Till detta har
manniskan olika motiv. Om gruppmedlemskapet t.ex. tillfredstaller behovet av att fastsla en
social verklighet nar denna verklighet ar svartolkad, ar det troligt att méanniskan kommer att
satta sin tilltro till den storre gruppen for att fa veta “sanningen” om verkligheten (Eysenck
2000). ”"Den storre gruppen” kan gélla olika grupper i samhéllet, t.ex. politiska eller
yrkesmassiga grupper. Min uppsats galler den religiosa gruppen JV.

Sammanfattningsvis vill jag ange varfor jag anvénder socialpsykologiska teorier. De blir
aktuella eftersom de har med sambandet mellan inre kanslor och yttre tillhérighet att géra. De

handlar om attityder till sig sjalv och andra och om det méanskliga behovet av tillhérighet.
Presentation av Jehovas Vittnen

Eftersom JV:s trosfragor & manga och komplexa tvingas jag begransa mig till att, nagorlunda
kortfattat, beskriva de begrepp som ar nédvandiga for forstaelsen av empiriredovisningen.
Organisationen kallas ”Bibel- och traktatséllskapet Vakttornet” med internationell ledning
fran Brooklyn, USA. Att "ga i tjansten” kallas det nar ett vittne gar fran dorr till dorr och vill
sprida religionens budskap, dvs. predika. Man kan bli "forkunnare” eller "pionjar”, da man
forbinder sig att ga i tjansten visst antal timmar per manad. | Sverige ingar ca 23000 personer
i medlemsstatistiken. | vérlden finns ca 6 miljoner férkunnare. Centrum i Sverige ligger i

Arboga och Bengt Hanson &r landstjanare (www.hjalpkallan.org). JV:s foérsamlingslokal

kallas Rikets Sal. Man tar avstand fran den vanliga kyrkan (gar t.ex. inte pa skolavslutningar i
kyrkan). Rikessalen ser ut som en funktionell aula, utan utsmyckningar. Langst fram finns en
scen. Dér finns ett podium med en mikrofon som ar till for medlemmar som haller tal om t.ex.
trosfragor. Vid varje sittplats finns en mikrofon for att medlemmar latt ska kunna besvara
fragor, sa att resten av forsamlingen hor. | varje forsamling finns ett antal "aldstebroder”,
aldre man som fungerar som en slags forsamlingsledare eller forgrundsgestalter.

Ett barn/ungdom doper sig vanligtvis under tonaren, men enligt Holden (2002a) &r det inte
ovanligt vid lagre aldrar som 8-9 ar. Enligt mina intervjuer sker dopet oftast i tidiga eller
mellersta tonaren. Det ar en avgorande handling, som symboliserar att man valjer att
overlamna sig at Jehova. Forst da blir man ett vittne ”pa riktigt”, &ven om man kanske varit
med i forsamlingen sedan barnsben. En oddpt person kan inte heller bli utesluten; att man
lamnar JV utan att vara dopt far alltsa inte samma foljder som det fatt om personen varit dopt.

Utesluten blir man om man handlat i strid med Bibeln. Den vanligaste orsaken ar otukt, dvs.
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sex fore eller utanfor &ktenskapet. Att bli utesluten, vilket &ldstebrdderna beslutar om, ar en
annan sak an att sjalvmant lamna rérelsen. Om man utesluts eller hoppar av som dopt, far
man inte langre kalla sig vittne. Man far ocksa rakna med att andra vittnen tar avstand fran en,
i olika utstrackning. Man kan bli aterupptagen (Holden 2002a; intervjupersoner).

Att "studera” betyder att man laser teologin, dvs. Bibeln och JV:s 6vriga litteratur. Barn pa
moten far ocksa dva sig i att forkunna genom rollspel. Nar man borjar studera laran, kallas det
for att ”fa Sanningen”. Jehovas vittnen tror inte att Gud ar treenig (Holden 2002a).

Inom JV firas inte jul, fodelsedagar och andra hogtider. Brollopsdagar firas dock. Julen firas
t.ex. inte for att Jesus anses ha fotts vid en annan tidpunkt. Man hyllar inte heller flaggan
(t.ex. ritar inte flaggor i skolan) eller nagot enskilt land (t.ex. sjunger inte nationalsangen).
Detta av flera orsaker, som jag av utrymmesskél inte kan utveckla (Holden 2002a).

Vittnena kallar samhallet utanfér organisationen for ”Véarlden”. Darmed blir det en tydlig
skillnad mellan innanfor och utanfor rérelsen och vittnena rads till att minimera kontakten
med Varlden. Avskildheten minskar risken for konflikt med samhallet (Holden 2002a,b).

Nagot som orsakat manga kontroverser i Varlden, &ar vittnenas vagran att ta emot
blodtransfusioner. Vittnen &ter inte heller blodmat. Forklaringen dr komplicerad for en
utomstaende, men blod anses vara ndgot som Jehova haller heligt. Istallet menar man att
modern medicin kan anvandas framgangsrikt, istallet for transfusion (Holden 2002a). Nar
nagon under 20 ar av halsoskal maste ta emot blod mot foraldrarnas vilja, kan socialnamnden
enligt 6 § LVU (1990:52) besluta om omedelbart omh&ndertagande. Detta &r en komplicerad
fraga, som jag av utrymmesskal inte heller kan utveckla tillrackligt. Blodsfragan har inte varit
aktuell under nagon av intervjupersonernas egen uppvaxt, enligt intervjuerna.

JV tror inte pa Darwins evolutionslara (som bekant lars ut i svenska skolor). Detta kom upp
vid motet i Rikessalen. JV tror istéllet pa en annan skapelseversion, i vilken Adam och Eva &r
manniskans ursprung. Detta ar en omfattande trosfraga.

Harmageddon — enligt Bibeln — ar ocksa en mycket komplicerad fraga. Enligt Vakttornet (1
december 2005, nr 23) star det i Uppenbarelseboken att Gud kommer att “storta dem i
fordarvet som fordérvar jorden”. Enligt artikeln &r det en ”avgdrande sammandrabbning, dar
endast en part kommer att utga som segrare.” Enligt artikeln séger Jeremia i sin inspirerade
profetia att ”’de som blir slagna av Jehova’ skall ’ligga strodda fran jordens ena ande till den
andra. (Jeremia 25:33)’” Det ar alltsa inte manniskornas krig, utan Guds, och det ar globalt.
Artikeln menar ocksa att slaget ger anledning till hopp; den som alskar rattfardighet behover
inte kanna fruktan. Kriget kommer att rena jorden fran bl.a. ondska. Alla rattfardiga
manniskor far darefter leva i ett paradis pa jorden. Vad som orsakat kontrovers, ar vad som

16



GUDS LILLA BARNASKARA

hédnder med de madanniskor som inte anses rattfardiga. Detta visade sig vara relevant i
intervjuerna, framst i avhopparnas. Kriget skulle enligt profetior ha kommit bl.a. ar 1975,
men dven ett antal andra artal har varit aktuella (Holden 2002a).

Sex fore aktenskapet ar inte tillatet. Ett vittne ska vara mattlig med alkohol. Tobak och
droger &r inte tillatet. Barn till vittnen gar i vanliga skolor. Inom forsamlingen kallar man
varandra ”syster” och “broder”. JV:s egen 6verséttning av Bibeln &r den version som de kallar
”"Nya Varldens overséttning av den Heliga Skrift”. Bibeln ses som Guds ord, som

sammanforts av manga olika personer (Holden 2002a; intervjupersoner).
Intervjupresentation

Alla namn ar fingerade och orter har markerats ---. Jag gjorde 7 intervjuer. Tre vittnen (en
kvinna och tvd man) och fyra avhopparna (en kvinna och tre man). Samtliga véxte upp i
familjer dar foraldrarna de bodde med under storre delen av uppvéaxten, var vittnen
(biologiska och/eller styvforaldrar). Personernas bakgrund i stora drag;

Per, 23 ar, &r vittne. Han véxte upp med foraldrar och fem syskon. Pappan arbetade och
mamman var hemma. De ddpte sig som ungdomar. Per dopte sig som sextonaring.

Ida, 25 ar, &r vittne. Hon vaxte upp med mamma, pappa och tre syskon. Idag &r Ida gift.

Rke, 25 &r, &r vittne. Han har tva syskon och hans féraldrar var vittnen under hela hans
uppvaxt. ldag ar han gift. Ake var sjutton &r nar han dopte sig.

Olof, 30 ar, vaxte upp med sin mamma Eva, styvfar och systrar. Hans mamma blev vittne
nar han var nyfodd. Hans biologiske pappa ville da inte bli vittne, s mamman gifte sig med
Olofs styvfar, som var vittne. Evas foréldrar var vittnen sedan tidigare. Olof hoppade av for
ett par ar sedan. ldag ar han gift och har barn. Han ddpte sig nar han var tretton ar.

Linn, 28 ar, véaxte upp med foraldrar och sex syskon. Hon lamnade JV nar hon var sexton,
men kom tillbaka ett par ar senare. Hon borjade dra sig undan igen for ca fyra ar sedan. Idag
ar hon gift och har barn.

Isak, 28 ar, har foraldrar och fem syskon. Mamman borjade studera religionen nar Isak var
nagra ar gammal. Han hoppade av for ca tva ar sedan. Han dopte sig som fjortonaring.

Teo, 24 ar, har tva syskon och foraldrar. Slakten pa mammans sida var vittnen, liksom Teos
farmor. Det blev mojligt for fordldrarna att skiljas nar mamman lamnade JV nér Teo var nio
ar. Syskonen lamnade tillsammans med mamman. Teo véxte darefter upp i JV tillsammans
med sin pappa och styvmamma. Teo dopte sig aldrig. Han lamnade JV nar han var arton ar.

Hérefter foljer intervjuerna med de tre vittnena. Darefter foljer intervjuerna med de fyra

avhopparna. Se Bilaga — Intervjuguide.
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FORSTA DELEN

- TRE UNGA JEHOVAS VITTNEN

1. Fragestallningen 16d: Hur ser tillvaron/vardagen ut for karnfamiljen i Jv?

1.1. Kontakten med forsamlingen

Alla tre uppger att de under uppvaxten féljde med sina foraldrar pa méten tre ganger i veckan
i forsamlingslokalen Rikets Sal pa tisdagar, torsdagar och lérdagar. Per och Ida beskriver hur
motena innebar att man traffade sina vanner och larde k&nna andra barn och ungdomar i

forsamlingen. Per séger:

Men det innebér ju att man foljde med pd méten, eftersom mamma och pappa gar dit sa
maste dom ju ta med sina barn. Men det har inte kants som ett maste for oss, utan det ar
nanting som man har velat, att ga pa dom har métena. Man har haft sina vanner dar. Sa
det har varit en s& stor del fran det att man var liten, s& det har inte funnits nat annat.
Manga kan ju tycka att det & manga madten, med tre dagar i veckan, men det har inte
kants som det.

Per sager ocksa att man via moten larde kanna familjer i andra forsamlingar, sa han hade ett
ganska stort kontaktnat. Ida sager "1 och med att det & moten tre ganger i veckan sa blir det
naturligt att man lar kanna varandra. Sen umgas man ju dven privat.” Hon uppger ocksa att
hon, forutom syskon, alltid haft valdigt manga kompisar i sin egen &lder som var vittnen. Ake
berattar Vi har liksom ingen sarskild verksamhet for barn till exempel, i samband med vara
moten, utan dom ar tillsammans med oss, dven om dom &r for sma for att forsta, sa... Sa tar
vi det nér dom &r storre.” Holden uppger att fordldrar inom JV tidigt introducerar sina barn i
religionens principer, t.ex. genom att ta med dem pa méten. Enligt Holden Gvar sig barnen vid
motena ocksa i att ga i tjansten, genom korta rollspel infor forsamlingen, vilket jag sjalv

ocksa sag nar jag besokte ett mote i en Rikessal.

1.2. Att ga i tjansten

Alla vittnen uppger att de gick i tjansten nar de var sma. Alla sager att de ser det som positivt.
Ake uppger "Alltsd, det var ju lite som en familjeutflykt. Att allihopa tillsammans &kte ut till
ett omrade, sa fick vi turas om att ga med mamma och pappa.” Han séger ocksa "Jag har ju
vart med sen jag var riktigt liten. Foljt med i tjansten, sa man satt ju bara i barnvagnen. Sa det
har liksom varit sa naturligt, att man gar i tjansten”. Per tror att han var runt sex ar da han
borjade folja med sina foraldrar. Han fick vara lite delaktig genom att ringa pa dérrklockorna.
Ida uppger att hon alltid tyckt om det och att det varit ganska naturligt fér henne. Ake menar
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dven att man maste dvervinna sig sjalv i tjansten: "Alltsa, pa ett satt ar det ju inte sarskilt
normalt att g omkring och knacka dorr. Det &r ju &nda en troskel att Gvervinna sig sjalv,
att...ringa pa hos framlingar och beratta for dom om nanting som man tycker ar valdigt

viktigt.” Barnens tidiga medverkan i tjansten bekraftas av Holden.

1.3. Dopet — att 6verlamna sig genom aktivt val

Per uppger att han var sexton ar nar han dopte sig, vilket han kallar att "6verlamna sig”. Det
ar da man blir betraktad som ett Jehovas Vittne. Sjalva dopet ar en handling for att visa andra
att man har overlamnat sig at Gud, eller ”Jehova” som han kallar sig, berattar Per. Han
beskriver att man gor det genom bon och att det &r personligt mellan en sjalv och Gud. Han
forklarar att man innan dopet kan bli "férkunnare”, dvs. att man gar i tjansten och predikar
Jehovas Vittnens tro. Innan dopet gar man igenom nagra fragor med tva aldstebroder, sa att
forsamlingen vet att man har viss kunskap. Sjélva dopet ledde for Per fram till en period da
han borjade tanka mer i andliga banor och om sitt forhallande till Gud. ”Och jag kéande att det
hér var ett steg som jag ville ta. /.../ Men det &r bara en borjan av den stig som man borjar
vandra. /.../ Sa bara for att man ar dépt en gang sa betyder det inte att man ar en gang fréalst,
alltid fralst. Utan man maste hela tiden fortsétta att géra Gudsviljan.” Ake tror att det sakert
spelade stor roll att hans foéraldrar var vittnen, anda sedan han var liten. "Mina foréldrar ville
ju naturligtvis att jag skulle bli ett Jehovas Vittne jag ocksa. Det var ju deras mal med deras
uppfostran. Men sen var jag ju &ndé tvungen att aktivt vélja det sjélv.” Ake beskriver att det
inte ar som inom Svenska Kyrkan, dar man automatiskt ingar, utan dopet &r ett aktivt val.
”Man far kontakta dom i forsamlingen som har lite ansvar och sa far man forklara for dom att
jag vill ocksa bli identifierad som ett Jehovas Vittne.” Han tror dnda att det & mojligt — eller
rentav troligt — att han intresserat sig for religionen &ven om hans foréldrar inte varit vittnen.
Samtidigt menar han att man maste évertyga sig sjalv om att Gud finns. Han jamfor med
internet och menar att man inte bara kan ”ga ut pa natet och kolla laget och fa fram fakta pa
det sattet.” Han menar att tron pa Gud ar mer abstrakt &n sa. Tron maste man uppna genom att

i sitt handlingssatt praktisera vad Bibeln formedlar, t.ex. genom att dlska sin nasta.

2. Fragestallningen 16d: Hur upplever intervjupersonen att uppvéaxten skiljde sig fran andras,

utanfor JV?

2.1. Att inte fira jul, fodelsedagar och andra hogtider
Alla vittnena uppger att de inte firar jul, fédelsedagar och andra hogtider. Det gjorde de inte

heller under sin uppvéxt och vittnena medverkade heller inte i nagot som har med hogtiderna
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att gora. For att ta tydligt avstand fran dessa, berattar Per hur han gjorde annat istallet. ”Ibland
ar det ju att dom ska mala en jultomte. Och da malade man nanting annat. Olika pyssel och
sant dar — da fick man goéra annat. Och julsdnger sa var det ju bara att vara tyst och
fodelsedagsfirande sa...ja, man var ju tyst nar dom andra sjong.” lda beréttar att hon inte
tyckte att det var sa jobbigt nar de andra firade. Hon fortsatter: "Det &r klart att det fanns
tillfallen da man var lite ledsen, att man inte kunde vara med sina kompisar.” Men samtidigt
menar hon att det berodde pa att hon ville vara med sina kompisar, inte pa sjalva firandet.
Hennes foraldrar var ocksa alltid duktiga pa att ge presenter spontant vid andra tillfallen, t.ex.
pa deras bréllopsdag. Pa tal om fordomar beréttar Ida att manniskor i omgivningen kunde
séga att det var synd om henne for att hon inte fick fira jul och fodelsedagar, men att hon
kanske inte kande sa. Ake berttar att han ritade saker som hade med vintern att géra istallet,
t.ex. snogubbar. Enligt Holden varierar upplevelserna fran skoltiden mycket mellan olika
barn, vilket dven mina sju intervjuer sammantaget visar. Detta galler naturligtvis ocksa barn
utanfor JV. Enligt Holden &r det dock inte ovanligt att vittnen blir retade, bl.a. for sin strdvan

efter att lyda larare.

2.2. Relationen till klasskamrater, larare och andra vuxna
Ingen av vittnena uppger att de hade nagra storre svarigheter i 1ag- och mellanstadiet, nar det
galler reaktioner fran klasskamrater. Per tycker att barn dnda brukar vara ganska toleranta.
Ake tycker att barn &r fordomsfria. ”’Dom problem jag haft med att dom inte accepterat att jag
ar ett Jehovas Vittne i skolan, har ju alltid kommit fran larare eller vuxna manniskor.” Han
menar att deras negativa reaktioner bl.a. bestod i att de kunde sdga rakt ut att det var synd om
honom for att han inte fick fira jul. Han tycker, nu i efterhand, att det var véldigt
oprofessionellt av lararna. Holden menar att hans material visar att dessa olikheter dock kan
leda till att den unga snarare blir styrkt och bekraftad i sin tro, dn tar avstand fran den. Néar
skillnaderna mellan vittnen och andra barn blir patagliga, t.ex. nar nagon blir retad eller
kritiserad, tenderar alltsa vissa att kdnna sig an mer sakra pa att deras satt att leva ar det ratta.
Ida sa till sina larare att hon inte ville vara med pa kalas, men hon beréttar ocksa vad jag
tolkar som en viss osakerhet hos ett litet barn som uttrycker ett avstandstagande mot sin
omgivning; "Jag tyckte det var helt ok, jag ville ju inte det. Men nar man &r liten sa &r man ju
inte heller sa séker pa sig sjalv, man har ju inte den tryggheten da.” Hon beréattar samtidigt att
hon alltid fick valdigt mycket beréom for att hon uppférde sig val. Enligt Holden &r vittnens
uppforande mycket uppskattat av larare och tveklost i linje med skolvérldens uppfattning om
hur alla elever borde uppféra sig.
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Per berattar att han hade fem klasskamrater nar han borjade lagstadiet som ocksa var
vittnen, vilket han tyckte var skont. Darmed visste lararna vad det innebar, sa det forekom
inga patryckningar nar det gallde fodelsedagar och julfirande. I tvaan bytte han klass. "Men
nar jag flyttade till ---, da var jag ensam nér jag gick i tvaan. Och da var det lite svarare att
sjalv sta upp sadar. Sa jag tyckte att det var skont nar man var fler.” Han beréttar vidare att
han snart fick vanner i den nya klassen, men att han inte umgicks sa mycket pa fritiden med
barn som inte var vittnen. Fordelen med att ha vénner som var vittnen, tycker han &r att man
inte maste forklara varfor man handlar som man gor och att man har mer gemensamt. Han
minns att han tyckte att det var roligt att prata med kompisar som var vittnen om framtiden,

dvs. hur det skulle komma att bli nér jorden blir ett paradis.

2.3. Barnuppfostran utifran Bibeln — i varierande grad

Ake tycker inte att hans uppvéxt skilde sig fran andras: ”N4, jag har svart att se att min
uppvaxt var sarskilt annorlunda, bortsett fran att mina foréaldrar forsokte fostra mig enligt
kristna principer.” Han menar att Bibeln innehaller praktiska rad och évergripande principer,
som ér tillampbara. Han séger ocksa att det specifika for JV:s barnuppfostran ar att Bibeln
kanske mer ligger bakom som grund.” Per beréttar att Guds uppmaning till barnen ar att
lyssna pa sina foraldrar och till foraldrarna att inte reta upp barnen, samt att undervisa dem.
Han beréttar vidare att man fostras till att inte svédra och att inte gora saker som misshagar
Gud enligt Bibelns principer. Det som skiljer vittnenas uppfostran fran andras, tycker Per
aven dr att barn till vittnen ska visa larare och vuxna respekt, géra som man blir tillsagd och
att alltid gora sitt bésta i skolan. Ida menar att man som barn inte egentligen ar vittne, man
foljer med sina foraldrar. Det som &r viktigt for hur ett barn beter sig &r att man uppfor sig
vél, vilket hon alltid forsokt gora. Hon berattar att man foljer Bibelns rad och principer; allt
bygger pa karlek, samtidigt som barnen ska ha respekt for sina foraldrar. Hon menar att
forsamlingen innebar ett socialt stdd i barnuppfostran; ”Det &r ju det som &r underbart nér
man tillhor férsamlingen, att det ju alltid finns andra som har vuxna barn som kanske kan
hjélpa till och sadar.”

Holden uppger (2002a, 2002b) att det vore fel att pasta att JV har en likformig syn pa
barnuppfostran, trots att Bibeln ligger som grund. Detta gor den i olika grad; t.ex. varierar det
hur mycket kontakt barn har med Varlden, graden av disciplin samt hur ofta barnen foljer
med pa moten. Detta instammer jag i, om jag ser till mina intervjuer éver lag. Bibeln har visat
sig vara viktig, men stora skillnader finns mellan intervjupersonernas uppvaxt. Detta bl.a.

géllande disciplin och kontakt med Varlden (t.ex. kompisar som inte var vittnen).
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2.4. Hogstadie- och gymnasietiden — risker och dubbelliv

Alla tre uppgav att det var under hogstadiet eller gymnasietiden som det bérjade mérkas mer
tydligt att de skilde sig fran andra. Per beréttar att det var i hogstadiet som det blev lite storre
skillnader. ”Sa hogstadiet och gymnasiet var ju mycket det har med att dom stack ut och
festade eller sop sig fulla. Och det har med sex och sant. Att dom...det var ju saker som dom
forsokte da, dom inte forstod riktigt. Och forsokte val paverka en att ta del av det.” Han
beskriver hur situationen fordndrades under denna period, eftersom han innan haft vissa

kompisar som han hade kunnat prata med hela tiden.

Men s& kom det till ett stadium nar det dom pratade om, det var fran mandag till torsdag
vad dom hade gjort under helgen. /.../ Och sen fran torsdag till fredag var det vad som
skulle handa denna helgen. Och eftersom man inte var del dér, sd kadnde man sig lite
utanfor ju. Och...ja, men jag tyckte ocksa att det var konstigt att dom verkligen ville géra
det, deras berattelser var det dom tyckte var roligt. /.../ Det var ju sadana hér blackouts
och en massa hemska saker egentligen.

Han beskriver dilemmat han hamnade i, eftersom han inte kunde félja med sina klasskamrater
och samtidigt leva som det vittne han var. "Jag kunde ju inte pa nat satt heller latsas hanga
med. Man kunde sitta med och lyssna pa vad dom sa sadar, men man kunde ju inte delta.” Han
beskriver att han dnda hade vissa kompisar som det gick véldigt bra med, men nar det blev
manga personer som samtalade, sa var han lite utanfor. Det var pa hogstadiet som skillnaderna
borjade markas tydligt, eftersom “det var ju mer saker da som folk borjade gora, som blev mer
i strid med vad Bibeln lar ut.” Per forklarar att han da inte langre hade lika mycket gemensamt
med sina klasskamrater. Han sokte sig da mer och mer till dem som han hade mer gemensamt
med, dvs. i forsamlingen eller andra férsamlingar med samma religion.

Ida beréattar att hon inte féljde med pa disko och liknande under hogstadiet. Hon kunde
kanske kanna att hon skulle velat félja med for sina kompisars skull. ”Samtidigt fick man
hora pa mandagen vad dom hade gjort och eftersom vi inte har med det att gora eller har sant
liv, sa visste jag att jag hade gjort ratt.” | samband med att det var mycket fester och liknande,
forklarar Ida att hennes val stod mellan att vélja att bli vittne och att leva ett dubbelliv. Hon
ville varken gora som alla andra eller leva dubbelliv. Ida beréattar ocksa att klasskamrater hade
svart att forsta att hon inte ville folja med pa fester eller ha sex fore dktenskapet. Hon menar

att det krévs en hel del for att bli ett vittne;

Det hade ju varit véldigt enkelt att géra som alla andra klasskamrater, ut och festa och
tanka att jag kunde ta tag i det sen. Men pa nat sétt kdndes det som att...i och med att
mamma och pappa lat oss valja sjalva och var sa arliga, kdnde man att man inte ville leva
ett dubbelliv. Att man bestdamde sig pa grund av att dom alltid var goda foredémen.
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Hon menar att frestelsen fanns dar, men att det inte var vért det. ”’Men det ar Kklart, jag kan ju
inte séga att det var enkelt alltid.” Ake tycker inte att han upplevt sd mycket kamrattryck i
hans klasser, dock lite pa gymnasiet. Enligt Holden, vilket blir tydligt ocksa i mina intervjuer,
utgor skolaren ett prov pa hur stark vittnets tro ar. lda omnamner det som “prévning”. Ida,
Per och Akes beréttelser frén skoltiden bekraftar Holdens redan ndmnda slutsats om att
skillnader mellan vittnen och andra barn, snarare tenderar att forstarka vittnenas kénsla av att

ha gjort ratt val.

3. Fragestallningen 16d: Vad finns det for positiva respektive negativa* sidor av att véxa upp i

JV? *Under 3.1. redovisar jag de positiva sidorna och under 3.2. de negativa.

3.1.1 Ake om att vara pionjar och Per om meningen med livet

Alla vittnen sdg positivt pa att ga i tjansten. Ake ser det som positivt att ha fatt traffa sa
mycket manniskor i tjansten. Han menar att det varit en viktig livserfarenhet att ha varit
pionjar, vilket betyder att man forbinder sig att ga i tjansten sjuttio timmar per manad. Han
upplever ocksa att hans uppvaxt varit valdigt trygg och karleksfull.

Per tycker att den storsta fordelen har varit att han alltid haft mal och mening med sitt liv,
att han vetat varfor det ser ut som det gor. Han har fatt svar pa sina fragor. Han har ocksa

alltid kant sig alskad av sin familj och manniskor i férsamlingen.

3.1.2 Eget val

Fragan om nagonting — i detta fall religios tillhérighet — ar ett eget val eller inte, blir mycket
komplicerad ndar det galler en religion som man levt i sedan barnsben. Jag sjalv (och utan
tvivel manga med mig) tycker att det ar mycket svart att avgora var gransen gar mellan det
egna valet och en social konstruktion. Speciellt nar det galler ndgot som man “fatt med
modersmjolken”. Enligt Holden har barn, som fods med foréldrar som &r vittnen, inte sjalva
gjort vad han kallar ett medvetet val att bli medlemmar, i alla fall inte innan dopet.

Nagot som Ida ser som vardefullt, ar att hennes foraldrar aldrig tvingat henne att bli vittne.
"For aven om dom har varit Jehovas Vittnen sa har vi sjdlva fatt vélja, dom har aldrig tjatat,
dom har aldrig sagt att vi skulle bli Jehovas Vittnen for deras skull. Utan vi har verkligen fatt
gora det till vart eget. Det kan jag tycka ar skont.”

Per menar att man inte fods in i JV, utan att det &r ett val man gor sjalv. Om en forélder &r
overtygad om vad som ar bra for ett barn, sa tycker han att foraldern har all ratt i vérlden att

undervisa om det. Per jamfor situationen med att alla fordldrar varnar sitt barn om det
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springer vid en vag; "Om dom ser nat som &r en fara, sa tycker jag att man har ratt att varna
for det. Och samtidigt sa tvingar ju alla foraldrar pa nat sétt sina barn lite i vad dom tror och
tycker.” Betraffande julen, séger Per att han sett vad han anser vara hyckleri i det; "Det ar nat
som jag tycker dom verkligen tvingar barn till. Manga som inte riktigt ville ha det eller som
bara ville ha presenter.”

Ake beréttar om en handelse i tjansten, d& en man som de ringde pé& hos borjade skalla ut
den &ldre kvinna Ake gick tillsammans med. Mannen undrade varfér kvinnan hade dragit ut
Ake i tjansten och tyckte att han borde fa vélja det sjalv. Ake forklarar sméskrattande; "Men
jag fick ju aldrig en syl i vadret och beratta att det hade jag ju valt sjalv.” Han menar att det
kvittar om det galler JV eller t.ex. flyktingar fran andra lander; manga har asikter som bygger

pa okunskap.

3.1.3 Forsamlingen som socialt stod

Samtliga vittnen talar om den egna férsamlingen och andra forsamlingar i positiva ordalag.
De beskriver kontakten som nédra och givande och att det ar dar de haft de vanner som de
umgatts med pa fritiden. Alla intervjuer har visat att forsamlingen utgér en stor del av det
sociala natverket. Avhopparna, samt en av vittnena, beréattar att de pa fritiden framst umgicks

med barn inom samma religion.

3.1.4. Skyddande faktor

Per upplever det som positivt att han, om han jamfér med sina klasskamrater, har sluppit ta
skada av rokning och droger, som andra dgnade sig &t. Aven det faktum att de inte tog
allvarligt pa sina relationer med det motsatta konet, tror han &r en positiv aspekt av sin egen
syn; "Man kan verkligen se att pa sa sétt, eftersom jag hade en annan syn, sa har det skyddat
mig dar.”

Bland det mest positiva tycker Ida ar att man sluppit manga problem. Att man levt valdigt
skyddat. Att man levt ett arligt liv.” Jamfort med sina klasskamrater, som drabbats av t.ex.
ofrivillig graviditet och sjukdomar, ser hon det enbart som ett skydd att ha levt ett kristet liv.

| Ordspraksboken, forklarar Ake, star det att man ska vara mattlig med alkohol. Det tolkar
jag som att JV:s instéllning till alkohol &ven fér Ake har fungerat som en skyddande faktor;
”Fordelen dar ar val att jag har aldrig varit redlost berusad. /.../ Det ser jag ju bara som en
fordel. Jag har ju aldrig hamnat i den situationen dar jag skulle kunna gdéra nat som jag inte

stod for senare.” Aven Ake talar om att livet som vittne betyder att man lever ett arligt liv.
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Enligt Holden utgor Varlden en pataglig risk for ungdomar (dven fér vuxna), eftersom det
ar dar frestelserna finns. Frestelserna utgér hot mot vittnets chans till Overlevnad i
Harmageddon och att darmed fa leva i det framtida paradiset. Skolan utgor alltsa en
betydande risk for att vittnet ska ga éver gransen pga. grupptryck, t.ex. genom att roka, ha sex

eller pa annat sétt bete sig i strid med Bibeln. Detta syns tydligt i alla mina intervjuer.

3.2.1. Negativa sidor

Ake beskriver, som namnt, att vuxnas reaktioner pa att han var vittne kunde vara negativa nar
han var liten. Ida pratar om att det inte alltid var latt att sta emot grupptrycket i skolan, under
tonarstiden. Om att inte vara med pa julfirande / fodelsedagar sager hon; "Som jag kommer
ihag det idag sa tyckte jag inte det var sa jobbigt. Det ar klart att det fanns tillfallen da man
var lite ledsen, att man inte kunde vara med sina kompisar”.

Per uppger, som ndmnt, att det var jobbigt ibland att vara det enda vittnet i den nya klassen
pa lagstadiet. Han kande sig vid vissa tillfallen utanfor under hogstadie- och gymnasietiden,
dar "man ar lite mer annorlunda &n vad dom andra &r.” Han tycker dock inte att han haft
nagra stora problem.

Ida forestaller sig att det kan vara negativt om man sjalv inte har nagon tro; ”Det negativa
ska val vara om man sjalv inte kanner att man kan sta for det.” Det &r darfor, menar hon, som
de tycker att det &r viktigt att man gor sin tro till ndgot eget, sa att man inte lever pa sina

foraldrars tro.

3.2.2. Bristande respekt och fordomar

Ake beskriver, som tidigare namnt, hur larare ibland reagerade negativt pé att han var vittne
samt att ménniskor han traffade i tjdnsten var otrevliga och t.ex. kunde sdga rakt ut att de
trodde att han var lurad. Han berattar ocksa att manniskor har asikter som bygger pa
okunskap. Han beskriver att folk menat "att nar man véxer upp som ett Jehovas Vittne sa gar
man miste om en massa saker, till exempel julfirande och allt det dar. Men det &r valdigt fa
som, efter att man pratat med dom en stund, kan séga att det verkligen ar sa.” Han skrattar
och sager att han hort hemska historier om misslyckade julfiranden — att familjehogtiden mer
blivit ett problem. Som ndmnt menar Holden att ifragasattande fran Véarlden ibland snarare
leder till att vittnet far bekraftat att hon/han lever rétt, vilket blir tydligt i Akes berattelse.

Ida berattar att hon alltid 6nskat sig fran manniskor att de helt och fullt i alla fall skulle vilja
lyssna pa varfor hon tror som hon gor. Hon menar att alla inte har intresse av att fa en

forklaring till varfor hon ar som hon ar, men att det dnda ar en viktig 6nskan. Hon fortsatter:
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Jag forstar att man inte kan tro som alla gor. Men just den har respekten, att hon tror sa
och s&, pa grund av det och det. Att dom har kunskapen att lata manniskor tro vad dom
vill, att dom inte har sa mycket fordomar. Men det positiva ar att manga férdomar
forsvinner nar dom ser att man lever som alla andra, ett normalt liv. Att man inte ar
hjarntvéttad till exempel.

4. Fragestallningen 16d: Hur ser karnfamiljens relation till den stora gruppen ut, t.ex. nar det

galler hur man fostrar sina barn eller hur familjeproblematik hanteras?

4.1. Férsamlingsmedlemmar och andras rad
Som tidigare visat, ligger Jehovas Vittnes trosuppfattningar (Bibeln) som grund for
barnuppfostran. Ake forklarar att man naturligtvis lyssnar pé rad frén andra hall ocksa, men
att rad som t.ex. ges i tv liknar det som star i Bibeln. Han berattar att foraldrarna bestammer
over barnet nar det ar under arton. Ida och Ake beréttar ocksé att man kan radfrdga andra
forsamlingsmedlemmar om hur familjeliv och barnuppfostran ska ga till — erfarenheter utbyts.
Forsamlingen kan i denna situation utgdra ett stod, enligt 1da; ”Ibland kan det behdvas att det
finns nan dar, som stottar och backar upp. Ibland kan det vara svart att lagga sig i ocksa. Men
att man vet att det finns nan som stéller upp.”

Ake forklarar att ndr en tondring inte &r dverens med sina foraldrar, kan hon/han ga till en

aldre person och séga;

"Jag har jattesvart att komma 6verens med mina foréaldrar. Och jag har forsokt prata med
dom.” /.../ Som tondring har man ju som sagt inte all erfarenhet i véarlden. Och da kanske
det kan vara bra att nan sager till en ”Jamen, tank pa att de faktiskt ar dina foraldrar, dom
har gett dig livet.” Bara en san sak. Att du kanske borde visa lite mer respekt for dom.

Han forklarar att aldre kanske vet saker som tonaringen inte kanner till. Enligt Holden
paminner Ordspraksboken i Bibeln om att foraldrarna har "gett dig livet” (s. 126) och att man
darfor alltid ska dra sin foralder. Holden menar ocksa att JV inte valkomnar oliktankande eller

ens milt ifragasattande, vilket gor det svart att t.ex. vagra ga pa moten eller studera larorna.

4.2. Aldstekrets

Ida forklarar att det i varje forsamling finns en aldstekrets (aldstebroder). Néar det &r stora
problem finns de alltid till hands, forklarar hon. Ibland kanske man bara behdver prata, men
de kan &ven ge stod rent andligt fran Bibeln, som ger olika tips. Som Per beskrivit, spelar de
aldste stor roll infor dopet.
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4.3. Vid uteslutning av enskilda personer

Enligt Per ar det &ldstebroderna som beslutar om nagon ska uteslutas. Han berattar att man
blir utesluten om man handlar mot bibliska principer. Personen har gjort fel eller begatt ett
misstag, men om personen visar “sann anger” kan uteslutning undvikas. Sann anger betyder
enligt Per att man kanner anger for att man sarat Gud. "Inte bara anger for sin egen stolthet,
sa att sdga. Sa bara for att man grater sa betyder ju inte det att man angrar sig — sann anger.”
Man ska alltsa inte angra sig for att stoltheten fatt sig en torn, utan for att man inser vad man
gjort. Man ska med sitt handlingssatt ta tydligt avstand fran det man gjorde. Enligt samtliga
vittnen ar den vanligaste orsaken otukt. S.k. "inaktiva” medlemmar har dock inte handlat fel
enligt Bibeln. De har bara slutat ga pa méten eller predika. Ida forklarar; ”Du kanske inte &r
sa stark i din tro just da, men du &r fortfarande en del av forsamlingen.” Hon forklarar att de
enda orsakerna till att man far skilja sig ar otukt eller att doden kommer in i bilden. Ett par
kan separera, men man har egentligen inte rétt att gifta om sig.

Per berattar att hans bror blev utesluten. Per tyckte att det var en tuff period, men enligt
Bibeln ska man inte ha nagon kontakt med uteslutna. Han citerar sin Bibel; ”Har star det att
’om nagon kommer till er och inte fér med sig den laran, sa ta inte emot honom i era hem och
uttala inte en halsning till honom. Ty den som uttalar en hélsning till honom, han &r delaktig i

hans onda garningar.”” Det tydliga avstandstagandet bekraftas av Holden. Jag har i min egen
Bibel (alltsa inte JV:s bibeloversattning) hittat vad jag, trots mycket bristande Bibelkunskap,
formodar ar samma citat. Avvikelserna mellan min och JV:s Bibel, antar jag beror pa att det
ar olika Oversattningar. | Andra Johannesbrevet, star det ”Om nagon kommer till er utan
denna lara, skall ni inte slappa in honom i ert hem och inte hdlsa honom vélkommen. Den
som valkomnar honom gor sig till hans medbrottsling.” (Svenska Bibelséllskapet 1982)

Ake tycker inte att det &r ndgot konstigt med uteslutningar. Han menar att uteslutningar inte
egentligen ar straff. Han jamfor med att uppfostra barn, att vissa negativa handlingar far
naturliga konsekvenser. Andra tar avstand fran den uteslutna, tills hon/han forstatt vad hon
gjort. Om man ar nara slaktingar hamnar man i en situation da det & omojligt att inte ha
kontakt. Ake forklarar att man da hade haft viss kontakt i vardagliga situationer. Han jamfor

ocksa med néar t.ex. en socialdemokrat dverger partiets ideologier;

Hur ofta hander det att han far fortsatta kalla sig socialdemokrat? Antingen blir han
utsparkad med buller och bang, eller sd drar han sig undan sjélv, eller hon. Och kanske
soker sig till ett annat parti som har mer dom ideologierna. /.../ Vi forsoker anda leva
efter de rad och principer som Bibeln ger.
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Det kan ocksd gélla advokatsamfundet eller liknande, vilket ocksa lIda jamfor med. De
forklarar dock att man kan bli aterupptagen. Ida menar, vilket bekréftas av Holden, att
uteslutningen fungerar som ett skydd for férsamlingen mot den felande medlemmen. Hér
tycker jag att sambandet med hur ett politiskt parti fungerar blir mycket tydligt.
Avstandstagandet ar ett sétt att f& personen att forsta att handlingsséttet inte ar accepterat. Ake
forklarar dock att man inte langre har sa mycket gemensamt med den uteslutna. ”Om jag
skulle bjuda hem till fest, sa skulle jag naturligtvis, eller formodligen, mest troligt inte, bjudit
hem en utesluten och en fran férsamlingen. Darfor att formodligen hade ingen av oss tyckt att
det var sarskilt givande.” I denna situation, beskriver han, handlar det om att lita pa de som
varit inblandade i beslutet — att man far lita pa att beslutet ar korrekt. Beslutet tas av de &ldste.
Enligt Holden undviks manga uteslutningar vid mildare former av felande (t.ex. en och annan

l6gn eller tillfallig fylla) genom samtal med de aldste.

4.4. Harmageddon

Att JV utesluter kan alltsa leda till betydande familjeproblematik. Uteslutningen far viktiga
konsekvenser for den uteslutnas framtid, &ven enligt teologin; Holden menar att det handlar
om vittnets overlevnad vid Harmageddon. Per beréttar att n&r Harmageddon kommer ska de
onda forgoras och de goda 6verleva. Darefter blir det ett paradis. Det &r bara Gud som avgor
vem som &r ond och god. Per uttrycker att han var orolig for sin bror ndr han var utesluten.
Han forklarar; ”Men just nar man ar utesluten, sa pa ett sétt sa betraktar man ju det nastan
som att han kan do da, om Harmageddon skulle komma. /.../ Sa nar han da kom tillbaka var
det ju skont, for da var det som att fa tillbaka en dod broder. Pa ett sétt.” Per menar att det
viktiga ar vad Bibeln sager, sa att det man tror (om Harmageddon) blir enhetligt och att man
inte forsoker gissa vad som ska h&nda.

Ida ser enbart positivt pa Harmageddon, eftersom hon vet att det ar da denna vérlds alla
problem kommer att forsvinna. Hon forklarar att det & manga som tror, eftersom det ar ett
hett amne i manga filmer, att jorden ska ga under. "Men vi ser det ju anda som att Gud ska
gora jorden till ett paradis och ta bort all ondska.” Ocksa enligt Vakttornet (1 december 2005
nr 23) dr kriget borjan pa en ny fantastisk tid, da all ondska raderats av Jehova.
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ANDRA DELEN

- FYRA UNGA AVHOPPARE

1. Fragestallningen 16d: Hur ser tillvaron/vardagen ut for karnfamiljen i Jv?

1.1 Kontakten med férsamlingen

Alla avhoppare uppger att de foljde med pa moten tre ganger i veckan. Dar emellan
forberedde man sig infor motena och hade familjestudium hemma. Olof beréttar att han inte
hade lika mycket fritid som andra. Det blev ganska jobbigt med l&xor nér han kom upp i
aldrarna; han skulle hinna gora laxorna fére métet och pa tisdagar kunde han komma hem vid
halv tio. Han menar att man som liten blir véldigt insatt i vad de vuxna tror, bl.a. eftersom
man foljer med pa alla méten. | boken ”"Hemligheten med ett lyckligt familjeliv” tolkas Jesus
ord i Bibeln som att man ska ”Ge barnen sadan undervisning att de utvecklar innerlig karlek
till Jehova och hans lagar.” (Vakttornet 1996 s. 58) Redan som valdigt liten visste Olof t.ex.
att de inte firade fodelsedagar eller jul, men han hade ingen aning om varfor.

Han berattar ocksa om en handelse, da han gick i tjansten med mamma Eva. De fick komma
in hos en aldre kvinna, som borjade skalla ut Eva angdende blodfragan. Till slut fragade
kvinnan rakt ut ”Skulle du lata din son har do istallet for att fa blodtransfusion?” Efter en lang
dispyt sa mamman tillslut ja. Olof forklarar att han inte forstod kontexten; ”Sen att hon
forklarar och varfor och att ’sjalvklart skulle vi ge honom all den vard han behéver férutom
det’, det horde ju inte jag liksom. Utan det var dom orden som jag kommer ihdg.” Han minns
att han blev valdigt ledsen pa sin mamma.

Linn berattar att hennes familj studerade JV:s litteratur sa mycket som mojligt i
familjestudier, for att bli sa bra som majligt. Pa torsdagsmatet dgnas en del av motet at att ova
pa att bli bra pa att ga i tjansten, vilket kallas ”skolan”. Linn var sju-atta ar nar hon gick med i
skolan. Hon fick ga fram och halla sma tal och latsas att hon gick i tjansten. Da kunde hon
tycka att det var lite roligt pa sétt och vis. | efterhand kan hon tycka att det var bra 6vning i att
lara sig prata infor manniskor. For att vara bra skulle man fa folk intresserade och vara
sdljande. Hon beréttar att det inte gick att géra andra saker de kvéllar det var mote, hon kunde
t.ex. inte spela handboll. ”Man fick valja bort vissa saker, som man kanske garna hade velat
gjort.” 1 dvrigt umgicks hennes familj mycket inom férsamlingen och kontakten var ganska
god. Hennes familj hade aldrig ndgra vanner som inte var vittnen.

Isak berdttar att han hade en ganska inrutad vardag, dven om han och hans syskon inte var

sarskilt hallna. "Det mesta i livet gick &nda ut pa saker som hade med JV att géra. Men det
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var ingenting jag tyckte var negativt egentligen, utan det var bara sa som det var.” Han hade
anda tid med fritidssysslor, gick t.ex. i en teaterskola ibland tillsammans med “varldsliga”
ungdomar. Isak har ganska positiva minnen fran forsamlingen, den blev nastan som en andra
familj for honom. De umgicks tatt ihop, han hade tva andra vittnen i sin klass och i évrigt
umgicks man med andra familjer, t.ex. hade fester och semestrade ihop. Teo beréttar att hans
familj tidigt var ganska splittrad, vilket luckrade upp de familjara religionsaspekterna, som

han kan tanka sig finns. Han umgicks dock mycket med sin syster och andra vittnen.

1.1 Att gd i tjansten

Alla uppger att de regelbundet gick i tjansten som barn. Teo och hans farmor gick alltid i
tjansten pa tisdagar, fran att han var ca fem, sex ar. Han tycker dock inte att det kdandes som
ett val, det var ndgot man skulle gora. "Det fanns ju inte att man inte skulle sprida det har
budskapet, dven fran det att jag var liten. Sa darmed blev det liksom vardagen.” Det var
mycket angest nar Teo blev lite dldre. Han forklarar att man kande press pa sig att ga i
tjansten, om man sjalv inte riktigt tror pa det. Varje gang han ringde pa en dorr hoppades han
att ingen skulle 6ppna, for han kunde inte riktigt sta for det han skulle tala om. Det var dock
stor skillnad fran att Teo var liten; da var tjansten det roligaste som fanns. Han beréttar att
manga, speciellt aldre, tycker att det ar valdigt gulligt och roligt nar ett barn kommer pa besok
och pratar om religion. Anledningen till att han tyckte det var sa roligt som liten, var att han
fick mycket uppskattning. Det delades dessutom ut mycket godis.

Olof berattar att det var valdigt jobbigt att vara avvikande, bl.a. i tjansten. Han hade en
fruktansvard radsla for att raka traffa nagon fran skolan. Den man han ofta gick tillsammans
med, ville alltid ga runt i ett visst bostadsomrade; "Och dar bodde alltsa nittio procent av
mina klasskompisar. Sa hjartat slog ju volter liksom.” Olof beréattar att han bodde i ett litet
samhélle dar rasismen florerade ganska kraftigt. Olof menar att han idag skams lite for det,
men som tondring var det jobbigt nar han var tvungen att ga i tjansten med ett vittne fran
Afrika. ”Da var jag dels vittne — gick omkring i kostym och knackade dorr — och jag gjorde
det tillsammans med en svart kille.” Det gjorde honom dnnu mer avvikande. Han forsokte
alltid fatta sig valdigt kort nar han traffade nagon fran skolan. Han erbjod tidningarna valdigt
snabbt for att fa komma dérifran. Samtidigt tror han att andra forstod att han skamdes och att
det kanske inte helt var hans vilja som gjorde att han var konstig, utan hans foraldrars. Aven

Isak tyckte att det var pinsamt att ga i tjansten, prydligt kladd i slips, hos folk som han kénde.

30



GUDS LILLA BARNASKARA

1.3. Dopet

Olof berattar att det var en valdig press pa att han skulle dépa sig. Han forklarar att dopet
betyder att man inleder en livslang relation med Jehovas Vittnen, sa nar man doper sig ar det
lite grann "kort”. Ar man inte dopt, kan man inte heller bli utesluten. En person som Olof
kanner dopte sig aldrig. Hon kan darfor réka och leva ett sekulart liv och samtidigt anda ha
kontakt med sina gamla vanner som é&r vittnen. Olof dopte sig ndr han var tretton och vid den
tidpunkten var det inte ovanligt att barn dopte sig i 13-14arsaldern. Olof tycker inte att det &r
bra att gora det sa tidigt, eftersom det sker innan man hunnit bli vuxen. Han beréattar om ett tal
som en s.k. "kretstillsyningsman”, som akte runt till olika forsamlingar, holl vid en
vittnessammankomst nar Olof var tolv ar. Mannen forklarade att man som 12-13aring inte
kan rakna med att ga in i paradiset under sina foraldrars vingar. Da borde man vara sa pass
vuxen att man sjalv forstar att det har & Sanningen. Det gjorde att Olof tankte ”’En san man
tycker att jag ar mogen att forsta att detta ar Sanningen. Och jag har inte dopt mig. Och tank
om Harmageddon kommer. DA kanske det inte hjalper att mina foraldrar ar vittnen.””
Eftersom han dven trodde att det var sant och p.g.a. patryckningar fran forsamlingen,
avgjordes saken for Olof aret darpa.

Linn beréattar att hennes odopta syster kan halsa pa henne, trots att Linn &r utesluten. Detta
blir mojligt for systern eftersom hon inte ar dopt; da raknas det annorlunda. Isak minns att
man vid dopet fick ha badbyxor pa sig och helt sankas ned i vatten. Han forklarar att vittnena
har gjort dopet till en stor sak; alla kommer fram och gratulerar, man far presenter och det
sags att det ar den viktigaste dagen i ens liv. ”S& man har ju lart sig att det ska vara en
hogtidsdag. Men egentligen ar det ju bara en 16jlig grej...” Isak tror att JV hade en slags
kampanj precis innan han dopte sig. Fragan ”Vad hindrar dig fran att bli dopt?” stélldes ofta. |
och med att han kunde sa mycket om Bibeln och JV som liten, sa visste han att man pa nagot
satt kunde vara mer saker pa att fa lov att leva i paradiset som dopt. Han hade dessutom en
kompis som precis dopt sig och darfor tankte han ”Kan hon dopa sig sa kan vél jag!”

Teo beréttar att det var ganska stor press pa att han skulle dopa sig, fran foraldrar och
forsamling. Eftersom han ansags vara duktig pa att halla tal och ga i tjansten, tyckte andra att
det var konstigt att han inte dopt sig. “Folk forvéntade sig nog att jag skulle dopa mig
och...kanske bli bitradande tjanare. Dom maste ju ha nan slags fortlevnad for férsamlingen.”
Som namnt uppger dven Holden att JV:s fortlevnad &ar beroende av att religionen gar i arv
fran foralder till barn. Teo forklarar dock att man sjalv far vélja nar man ska dopa sig. Genom
att undvika fragan lat han bli att dépa sig. ”Sa nar det kom pa tal, sa var det ’N4, jag kanner
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mig inte mogen.” Det kan dom inte gora sa mycket at.” Att han inte dopte sig ledde till att han
inte blev utesluten i tondren, nar han vid ett tillfalle begatt ett fel. Eftersom det var osakert om
han var med eller inte, var det ocksa osakert vad han fick och inte fick géra. Han forklarar;
”Aldstebroderna kan ju behandla ditt fall &ven om du inte &r dopt, som om du nastan vore
dopt. Men du kan ju inte fa samma repressalier. Du kan inte bli utesluten.”

2. Fragestallningen 16d: Hur upplever intervjupersonen att uppvéxten skiljde sig fran andras,

utanfor JV?

2.1. Att inte fira jul, fodelsedagar och andra hogtider

Teo tycker att det var ratt trakigt att inte fa ga pa kalas, nar alla andra skulle traffas. Han
forsokte dock forklara for andra att det var fel med fodelsedagar. Jag trodde ju pa det da. Sa
jag tyckte det var ok, man &r ju ganska liten nar man sager det har. Det ar ju inte forran langt
senare som man forstar hur mycket man egentligen offrat for sin tro.”

Linn pratar om Luciataget. Hon var aldrig med och tittade pa det och nar de andra at
lussekatter eller julpysslade, fick hon ga in i ett annat rum eller géra nagot annat. Nar de
andra sjong nationalsangen, satt hon ned och var tyst och hon var inte med pa avslutningen i
kyrkan. De andra tyckte det var lite konstigt och svart att forsta. Det var ingen som retades,
med de kunde séga saker som ”Ah, stackars dig”. Sjalv hade hon inte reflekterat dver det,
utan sa bara det som foréldrarna hade sagt och gav ibland en liten forklaring till varfor. Isak
berattar att han kunde komma in i en del diskussioner ibland. ”Men det var for att jag visste
att jag hade ratt. Och da var jag tvungen att lara dom det som var ratt.” Det kunde handla om
jul, fodelsedagar eller att Gud inte alls &r treenig.

Olof berattar om ett minne fran forskolan, nar han var sex ar. Hans foraldrar hade kommit
Overens med lararna om att han skulle sitta i ett angrdnsande rum nér de andra firade
fodelsedagar. Han horde genom dérren hur de andra sjong och han kunde ocksa se hur de at
tarta, eftersom det var glasrutor i vaggen mellan rummen. Det ar minnet av nar han for forsta
gangen kéande sig riktigt utanfor. | vuxen alder, ndr han talat med praktiserande
forskolepersonal, har han fatt reda pa att vissa matt valdigt daligt av att se en liten unge sitta i
ett annat rum. Aven i skolan tyckte han att det var valdigt jobbigt. ”Sa ibland pé avslutningen
var ju hela skolan tom, och sa satt jag i biblioteket tillsammans med en tjej som ocksa var
vittne.” Han forklarar att han minns det som véldigt jobbigt. ”Jag menar, ingen vill ju vara
utanfor. Vissa kanske vill det, men da véljer man det sjalv.” I 1ag- och mellanstadiet fick han

forklara for klasskamrater; ”Man rapade ju upp de har forklaringarna som man hade fatt till
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sig. Fodelsedagar firar man inte for att Johannes déparen blev halshuggen pa en fodelsedag.
Den andra forklaringen &r att man inte ska dra eller dyrka ménniskor. Och man dyrkar
manniskor pa fodelsedagen, darfor att da ar det en manniska som star i centrum.” Han
forklarar att man bara ska dyrka Gud.

Han jamfor sig med sin syster, som alltid stod upp for sin tro. Han sjalv skd&mdes alltid och
ser sig sjalv som lite fegare. "Jag kommer ihdg ibland nar dom sjong julsanger — det fick man
ju absolut inte sjunga med i — att jag stod och mimade for att det skulle se ut som att jag

sjong.” Han ville att det skulle ga obemarkt forbi att han var annorlunda.

2.2. Relationen till klasskamrater

Fran det att Linn var elva-tolv ar fick hon inte langre leka pa fritiden med kompisarna i
skolan, som inte var vittnen. Hon forklarar att det da inte var lika oskyldigt langre, t.ex.
kontakten med pojkar och att de kunde dra in henne i rékning. Nar hon var nio ar fick hon
inte ga pa en klassfest, som var anordnad som ett disko. "Dom menade liksom att pa disko
dansar man pojkar och flickor. Det ar véldigt mycket hysch-hysch sadar, sexualitet och
alltihopa.” Linn menar att JV tolkar ett skriftstalle i Bibeln som att man ska vélja sitt
umgange, vilket betyder att man inte bér umgads med manniskor utanfor tron. “Jag kan
mycket vél tdnka mig att det finns dom som dven har véanner utanfér... Men ska man vara
riktigt rattrogen sa ska man bara halla sig till sadana som ocksa ar vittnen. For att inte riskera
att...komma in pa villovagar.”

Isak ville alltid att folk skulle lara k&nna honom som person innan han berattade att han var
vittne, eftersom han visste att folk hade férdomar. Det hande att folk retades och kallade
honom ”Jehovas”, men han hade klasskamrater som hoppade in och férsvarade honom. Teo
berattar att han inte var populér bland skolans “tuffa” barn. De tyckte att han var mesig.

Olof tycker att folk i allmanhet har ganska stor forstaelse for annorlunda méanniskor, men
han berattar ocksd om att han blev mobbad fran sexan till attan, av en kille i skolan som
kallade honom “Jehovasvinet”. Ett flertal ganger holls han fast, blev sparkad och killen sa
”Sparka Jehovasvinet tills han dor”. Han berattar dven att i det lilla samhalle han bodde, var
Rikessalen placerad sa att fonstren vette mot fritidsgardens fonster, som bara lag ett tiotal
meter bort. Néar han var pa mote rakade han alltid hamna vid fonstren och han beréttar att han

kunde se sina klasskompisar inne pa fritids, dar de spelade pingis och biljard:

Och ibland néar vi stod och sjong rikessanger eller hade bon, sa sneglade jag. Da kunde
jag se tva eller tre klasskamrater som stod och vinkade och skrattade och tyckte det var
jatteroligt att jag satt darinne. /.../ Jag stod darinne i kostym och sjong rikessanger med
huvudet bojt och bad och...var hyperreligiés. Och dom stod dérinne och hade skoj.
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2.3. Barnuppfostran utifran Bibeln — i varierande grad

Enligt boken "Hemligheten med ett lyckligt familjeliv” (Vakttornet 1996) behdver barn inte
bara mycket 6émhet och karlek. ”Det kristna foréldrar forst och framst &r intresserade av ar att
tillgodose sitt barns andliga behov. (Se 5 Moseboken 8:3) Vad ar malsattningen? Att hjalpa
barnet att utveckla en Kristuslik personlighet, att i sjalva verket ta pa sig ’den nya
personligheten’ (Efesierna 4:24).” (s. 55) Att barn inom JV inte far ta emot blodtransfusion,
ar ett konkret exempel pa nar andliga behov prioriteras framfor fysiska. Fran intervjuerna
uppger bl.a. Isak att bade Gud och Kristus ses som forebilder.

Olof beréattar att Bibeln haller ganska hart pa att barn ska lyssna pa sina foraldrar och vara
tysta nar de vuxna talar. Man ska vara lydig och pa métena ska man sitta still och lyssna. Tva
av vittnena sager att “alla barn ar olika”, vilket ocksa Olof namner. Olof utvecklar det dock;
”Alla barn ar olika, men man blir ju pa satt och vis lite grann samma, eftersom man ar sa hart
hallen och man har dom hér principerna att ga efter.” Han vill dock tillagga att han vuxit upp i
en familj som varit “extrema vittnen”. Han jamfor med sin frus féraldrar, som inte var lika
stranga. Hon fick ga pa skolfester och titta pa nyarsraketer. Olof menar att hans mamma och
styvfar alltid vek sig for de aldste. Vid ett tillfalle ville han t.ex. skjuta med luftgevar, men
efter att en &ldstebroder ringt upp styvfadern och sagt att det inte var ok, eftersom ett
luftgevar ar ett vapen, sa vek sig hans foraldrar. Hans frus fordldrar hade kanske istallet sagt
"Det &r vart ansvar och vart barn. For oss far hon skjuta.” Som jag skrev i empirin fran
vittnena, varierar graden av disciplin mellan familjer (dven enligt Holden). Isak fick ga i
teaterskola med "varldsliga” ungdomar och anser sig inte ha varit sarskilt hart hallen. Teo fick
daremot inte trana squash for sina fordldrar och Linn fick inte umgas med skolkompisar pa
fritiden och hennes pappa ville inte att hon skulle ga gymnasiet. Holden beskriver att JV &r en
patriarkalisk organisation, dar kvinnan ar underdanig mannen och barnen &r underdaniga de
vuxna, vilket t.ex. Olof ocksa uppger. Organisationen végleder sedan foraldrarna i deras
barnuppfostran, i olika utstrackning. Enligt boken "Hemligheten med ett lyckligt familjeliv”
séger Bibeln att barnen ska lyda sina forédldrar, mannen ar sin hustrus huvud och Kristus ar
forsamlingens huvud. Kristus huvud &r Jehova.

Teo beréttar att det ses som viktigt att barn kan konversera med vuxna, eftersom en
forsamling ar en mycket blandad aldersgrupp. | Gvrigt visar intervjuerna att man ska vara
propert kladd, lyda vuxna, varda sitt sprak och inte ljuga. Isak menar att ingen ska ha
anledning att séga att Jehovas Vittnen ar daliga manniskor; man ska vara ett foredome. De
barn jag sjalv fick tillfalle att tala lite med, i den Rikessal jag bestkte, var verbala for sin

alder och det marktes att de var vana vid att tala med vuxna och bete sig artigt.
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2.4. Hogstadie- och gymnasietiden — risker och dubbelliv

Liksom vittnena, beskriver avhopparna att de storsta skillnaderna eller svarigheterna med att
vara vittne i en skola med "varldsliga” barn, dék upp pa hogstadiet eller gymnasiet. Enligt
Holden &r det ofta da de stérsta provningarna kommer. Om jag ser till alla intervjuer, ar det
tydligt att VVarlden innebdr en risk i form av ett stort antal frestelser. Dessa utgor ett hot mot
tron. Linn beskriver t.ex. att man inom forsamlingen pa nagot sétt ska bli uppbyggd av
varandra i gemenskapen. "Om man umgas med nagon som tillnér Vérlden, kan du inte bli
andligt uppbyggd av den, utan snarare nedbruten.” Hon menar att inte ens vuxna anses kunna

hantera kontakten med Varlden. Hennes pappa tyckte inte att hon skulle lockas av pojkar.

Han sa uttryckligen att det innebar en stor risk med pojkar och det hér. Och jag tyckte att
men kunde inte min tro vara stark nog for att jag som néstan vuxen manniska ska kunna
sta emot sana saker? Vad &r det for tro da, om jag inte ens kan lita pa mig sjalv?

Nar Isak blev dldre mérkte han att det var manga som var “fina” och gick pa méten, men som
egentligen levde som vem som helst; var ute och harjade och festade. Sex ansags vara varst.
Teo beskriver att det var oerhort frustrerande att inte fa idrotta for sina foraldrar. Han
borjade dock trana squash i hemlighet for sina foraldrar och tréanaren betalade kostnaderna.
Han uppger ocksa att det levdes mycket dubbelliv bland ungdomarna. Det blev en
uppdelning i forsamlingen; ca hélften av ungdomarna ddpte sig tidigt och den andra halften
blev "tvartom”. De tog lite tid pa sig att bli dopta, vissa tog droger, drack sprit, hade sex, gick
pa disko och spelade fotboll — allt det som man inte fick géra. Han tror samtidigt att alla var
medvetna om det, eftersom det borde markts i en sa liten stad som den han bodde i. Han
forklarar att det var storre tolerans mot vissa personer, for att de kom fran vissa familjer, dar
foraldrarna var mer omtyckta eller ansedda. Da hanterades vissa saker mer i det fordolda.
Olof uppger att just for att vissa saker var forbjudna, sa blev det valdigt spannande. ”Sa nar
jag flyttade hemifran nar jag var sexton...dd levde jag rovare, kan man saga. Utan att
forsamlingen visste om det. Alltsa, ett dubbelliv utan...ja, det var ju helt otroligt. Och det
gjorde ju ocksa att man madde fruktansvart daligt.” Varje natt innan han somnade, tankte han
”’Om Harmageddon kommer inatt, da ar det kort for mig.”” Det var han 6vertygad om, sa nar
dubbellivet pagatt lange fick han en kansla av att det var for sent; ”’Nu &r det skitsamma
liksom, for det ar kort for mig anda. Sa det spelar ingen roll vad jag gor.”” En dag blev han
tagen pa bar garning med att roka. Foljden blev att han fick sitta i en kommitté med tre
aldste. "Och du vet, det var ju sa pinsamt, jag satt och grat och *Jag angrar mig!"” Han fick
sedan ga ut en kvart och vanta pa att de aldste skulle ge honom en dom. Eftersom han

verkade angra sig, visade de barmhartighet. Olof berattar ocksa att han redan innan motet
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bestamt sig; ”Da hade jag bestamt mig for att blir jag utesluten sa...da gor jag slut pa mig
sjalv. For hela min slakt, bestaende av 70-80 personer, &r vittnen. Jag hade inte nagon.” Han
forklarar ocksa att han inte larde kanna de kompisar i skolan som inte var vittnen pa ett
sadant satt att man holl kontakt efterat. Man uppmanas av forsamlingen till att ha sa lite
kontakt som mojligt med Varlden.

En sak som gjorde dubbellivet lite mer tillatet, var det faktum att det levdes tillsammans

med manga andra unga vittnen.

Vi var nere i --- och festade och akte Gver till Danmark och...s6p som sma svin. Och det
var lite lattare, for da var ju andra vittnen med, sa da kande man att det ar ju kort for dom
ocksa. Sa da var man inte ensam.

Han beréttar att han kort efter att han fatt ett straff av kommittén traffade sin nuvarande fru.
Hon var “ett duktigt vittne”. Dérefter blev han pionjar och sé&ger med ironi i rosten att han
blev “en duktig kille”. ”Sa efter nat ar dar blev jag bitradande tjanare, det &r steget under
aldste. Da var jag tjugo-tjugoett, tror jag. Sa jag hade gjort en raketkarriar.”

Isak och Teo talar om vad som héande nar det nadde de aldste att de inte betett sig ratt. Teo
fick vad bade han och Isak kallar restriktioner”. Teo forklarar att de oftast har med
forsamlingsverksamheten att gora. Det kan t.ex. innebara att man inte far svara pa fragor pa
motena, inte ga sjalv i tjansten eller inte halla tal pa torsdagsmotet. Detta uppger ocksa Isak
och berattar vidare att man kunde bli frantagen vissa privilegier, om det natt de aldste att man
t.ex. varit berusad. Isak fick inte langre skota ljudet vid motena, vilket sags som ett
privilegium. Han menar att det fungerade som sma straff. Det varade nagra manader, tills han

fick lov att skota ljudet igen.

3. Fragestallningen 16d: Vad finns det for positiva respektive negativa * sidor av att vaxa upp

i JV? *Under 3.1. redovisar jag de positiva sidorna och under 3.2. de negativa.

3.1.1. Férsamlingen

Olof beskriver att han kunde kénna sig trygg nar han kom in i Rikessalen. Da var han bland
manniskor som trodde som han. Framforallt nar han kom upp i aldrarna, for da visste han att
han inte behdvde sta till svars for nagot han trodde pa eller kanna sig annorlunda.

Isak beréttar att forsamlingen nastan blev som en familj, dd man umgicks sa mycket. Han
tycker att det var valdigt roligt att traffa alla pa motena och fortsatter; "For det ar jattefina,
snalla, arliga manniskor. S& det tyckte jag — manniskorna tycker jag fortfarande hemskt

mycket om.” Han kénde en slags varme fran forsamlingen, som var skon pa nagot vis.
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3.1.2. Svar pa livets fragor och utvaldhet

Olof upplever att han hade viss trygghet och fick svar pa livets alla fragor; “Fragor som andra
manniskor soker hela livet efter att finna, far man liksom i ett fardigt paket. Vad hander nar
vi dor? /.../ Vad ar meningen med livet? Det var skont innan jag borjade tvivla i alla fall.”
Han tycker ocksa att det var valdigt smidigt att flytta; han menar att det bara var att flytta till
en ny forsamling, ga pa ett mote och sa hade man 150 nya kompisar. Han kunde ibland kanna
en viss gladje 6ver att ha haft den stora turen att bli fodd i réatt familj; eftersom hans familj
var vittnen skulle de fa 6verleva Harmageddon.

Isak vet att andra haft jobbigt i skolan och ként sig annorlunda, men fér honom var det inte
sd. Han kunde ibland kéanna sig stolt och utvald. Att han visste ndgot som ingen annan visste.

Linn upplever det inte som att hon haft ndgon jattehemsk uppvaxt”. Hon tycker i dvrigt att

det var bra att hon fick 6va sig mycket i att tala infor publik och kommunicera med folk.

3.1.3. Visst skydd

Olof tycker att man pa satt och vis var ganska skyddad mot saker, dven om detta snabbt
overgick i dubbelliv. Teo tror att det for hans del ar svart att veta vad som &r orsaken till de
problem han haft i sin familj. Det ar svart att veta vad som ar JV och vad som haft andra
orsaker. Han tycker dock att det var bra att det ofta fanns vuxna i ndrheten, &ven andra
familjer, som man kunde anfortro sig at. Han tyckte lange att de vuxna var bra forebilder;
”fram tills man borjade inse att, eller tro, att dom antingen ljuger eller...”

Trots att avhopparna &ven kunde se positiva sidor av att vaxa upp inom JV o6vergick
samtliga, vid minst ett tillfalle, fran att tala om nagot positivt till att tala om de negativa

féljderna av det positiva de just beréttat.

3.2.1. Eget val — svart att avgora

Det ar, som namnt i vittnesintervjuerna, valdigt svart att avgora vad som &r en manniskas
eget val och vad som &r en social konstruktion, t.ex. om man valt det man "fatt med sig” fran
barnsben. Olof menar att det inte var ett eget val pa satt och vis, men att det ar fruktansvart
svart att avgora. Han menar att han sjélvklart valde att t.ex. inte fira jul och fodelsedagar,
men att det var ett val baserat pa radsla och inte pa fri vilja. Nar han var liten trodde han att
det var sant att man skulle do i Harmageddon om man gjorde det man inte fick. Nar det galler
utanfoérskapet, var det hans foréldrar som avtalat med lararna att han inte skulle vara med.
Teo tycker inte att det kandes som ett eget val att ga i tjansten. Han kunde dock undvika att

dopa sig genom att skjuta upp det, eftersom han menar att det for honom var ett eget val nar
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han skulle ta beslutet. Linn fick inte umgas med sina varldsliga kompisar pa fritiden eller ga
pa klassfest, vilket hon inte anser var ett eget val. Hon tycker ocksa att det format henne som
person att bli sa styrd och kontrollerad under hela uppvaxten. "Man skulle bara acceptera,
acceptera hela tiden. Man skulle liksom inte tanka sjélv, pa nat vis. Det har nog gjort att man
kan vara lite godtrogen ibland. Att man bara accepterar vad folk sdger eller hur det ar.” Det
har lett till att hon ibland har lite svart att veta vad hon egentligen tycker om saker och ting
och att hon har svart att st upp for sig sjalv. Aven Isak uppger att han valt bort en hel del,
eftersom &ldstebroder fatt honom att tro att det var for hans eget bésta. Inte bara en flickvan
pa gymnasiet, utan dven en stor skivsamling. Eftersom musikintresset tog for mycket tid,
ansag aldstebroderna att det kunde bli som en avgud, vilket inte var bra for honom. Dessutom
var manga av artisterna i musikgrupperna (bl.a. Pet Shop Boys) homosexuella, vilket inte

heller sags som positivt.

3.2.2. Bristande respekt och fordomar

Alla ger exempel pa bristande respekt eller fordomar fran omgivningen, for att de var vittnen.

Olof uttrycker bestortning 6ver manniskors beteende mot vittnen, bl.a. i tjansten:

Jag forstar inte hur manniskor ar! /.../ Aven om det kommer en nazist till min dérr, som ar
nat jag verkligen hatar mest av allt, sa skulle jag inte vara otrevlig mot den manniskan. Jag
forstar det inte. Jag har blivit hotad med att folk ska skicka hunden pa en, folk har slangt
vatten dver mig...en gubbe gick till och med och hdmtade sitt gevér nar jag och en syster
kom till hans dorr. Jag forstar det inte, det ar helt otroligt.

Han forklarar att anledningen till att vittnen ibland kommer tillbaka, trots att man uppgett att
man inte ar intresserad, dr att de uppmanas att atervanda; "Det kanske ar mannen som &r
otrevlig, men kvinnan kanske vill bli ett vittne.” Da ar man ett bra och nitiskt vittne. Han
menar att alla ménniskor fortjanar respekt och att man kan séga till bestamt, men vénligt.
Samtidigt berattar han att samma bristande respekt nu kommer fran manniskor inom JV,
eftersom han ar utesluten. Isak menar att man var forberedd pa att folk skulle vara otrevliga,
eftersom det star i Bibeln att Jesus sanna anhangare blev motarbetade. Holden bekréaftar detta
genom att visa en text fran Matteus 24:9. Han forklarar att detta bara leder till att vittnena

kanner sig sakrare pa att de tillnor den ratta tron (vilket &ven mina intervjuer visar pa).

3.2.3. Harmageddon - risken att bega misstag

Alla avhoppare berattar att de vuxit upp med en radsla for att do i Harmageddon. Den stora
risken utgjordes av att de, medvetet eller av misstag, begick fel enligt Bibeln. Teo beréttar att
han som liten en gang rakade racka fingret at en kamrat ute pa garden. ”Och da blev jag helt
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forstord och borjade grata. For jag var sa radd for att jag inte skulle dverleva Harmageddon.”
Han beréattar att budskapet var ganska konkret, “att *antingen gor du sahar eller sa dor du.””
Det han forstod var att han inte skulle fa vara med sina foréldrar eller syskon. Nar han blev
aldre var han inte lika radd, vilket han tror beror pa att han inte riktigt trodde pa det. Olof
menar att han kande stor radsla. Han minns framst bilderna som fanns i vittnenas litteratur.

Han minns speciellt en bild, som han beskriver:

Framme i bilden ser man leende méanniskor, vilka &r vittnena som gar in i paradiset. Bakom
ser man kyrkor som rasar och blixtar fran himlen. Och sen 6ppnar sig marken. Och i det
halet i marken aker en liten flicka ner, som haller sin nalle i handen, sahar. Hon var ju inte
vittne, s& da skulle hon do.

Han forklarar att anledningen till att man gar i tjansten &r att man vill radda manniskor. Det
ar alltsa baserat pa valvilja; "Det &r ju inte sa konstigt att man &r pastridig, for jag menar, ség
att du var nere i Thailand nar den stora vagen kom. Att du visste i férvag — da skulle du ocksa
ga runt som en idiot for att varna folk att 'nu kommer det en jattestor vag har!””

Bade Olof och Isak uppger att de var radda och ledsna for att deras klasskamrater skulle d6
i Harmageddon, vilket gjorde att de i grundskolan startade Bibelstudium med vissa vénner
for att forsoka fa dem att bli vittnen. Detta gjordes alltsa for att forsoka radda vannerna.

Linn beréttar att den storsta nackdelen varit att hon levt med en stdndig dodsradsla sedan
hon var riktigt liten. "Att standigt fa hora att det har att *Gor du inte det har och det har sa

kommer du inte fa leva nar Harmageddon kommer.”” Hon undkom inte radslan for att hon
var vittne, eftersom man som barn rakade bega misstag. Hon kunde raka svéra nar hon
umgicks med andra barn som svor. "Eller om man gjort nat i tanken eller snott en femkrona
av mamma eller vad som helst.” Personligen tolkar jag Linns ord, om att hon var radd for att
gora nagot i tanken”, som att hon till och med var radd for att tanka felaktigt.

Avhopparna ger flera exempel pa att radslan for Harmageddon ledde till att man “erkande
sina synder”, antingen for foréldrar eller aldstebrdder. Isak menar att det egentligen bara var

aldstebroderna som kunde ge hjalp, sa att man fick forlatelse och darmed undkom doden.

3.2.4. Daligt samvete

Olof tycker att en annan negativ aspekt var att han led mycket av daligt samvete, bade for
saker han gjorde och saker han inte gjorde. Han kande att han borde vara stolt éver sin tro,
men eftersom han skamdes fick han véldiga samvetskval. Isak tycker att han hade daligt
samvete sa mycket i onddan. Det kunde gélla allt fran kérlekar och onani till musikskivor och

disko — allt som man vill géra som ungdom. Om man nagon gang syndade trodde han att han
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var dod infor Gud. "Och da fick man ju kontakta aldstebroderna for det, liksom *Jag behéver

hjalp med de har hemska sakerna jag haller pa med™”.

3.2.5. Forlorade mojligheter

Teo uppger att anledningen till att han aldrig idrottat pa féreningsniva ar att forsamlingen
uppmanade att minimera kontakten med "Vérlden”. Linn kan grama sig 6ver att hon gatt
miste om t.ex. sportmdjligheter, att dka utomlands som au pair och att hon inte fick ga
gymnasiet, vilket i efterhand ledde till stora studieskulder pa Komvux. "Vi var ungefar sex
stycken i ungefar samma dalder som véxte upp inom férsamlingen — det var en som gick
gymnasiet. Och han ansags vara lite sadar...ja, han var inte riktigt, riktigt "andlig.”” Hon
menar att man skulle vara néjd med det man hade och géra minsta mojliga jobb for att lagga
sa mycket tid som majligt pa tjansten och forsamlingsaktiviteter. Hon forklarar att hon aldrig
uppmuntrats till att utbilda sig och sikta hogt. Man skulle alltid flytta bort fokus fran sig
sjalv. Man skulle bara tjana Gud.

3.2.6. Utanforskap

Alla avhoppare beskriver en kansla av utanforskap. Vissa sétter ord pa kanslan och andra
beskriver situationer av utanférskap. Teo menar att det i skolan byggdes upp ett utanforskap,
eftersom det faktum att han var vittne manga ganger stérde hans relation med andra
manniskor genom aren. Han var t.ex. alltid tvungen att tacka nej till kalas och fester. Olof

talar, som visat, mycket om det destruktiva utanférskap han kande under hela sin uppvaxt.

4. Fragestallningen 16d: Hur ser karnfamiljens relation till den stora gruppen ut, t.ex. nar det

galler hur man fostrar sina barn eller hur familjeproblematik hanteras?

4.1 Aldstekrets

Intervjuerna ger flertalet exempel pa att dldstebroder paverkat familjer eller individer, genom
att formedla sina asikter om t.ex. barnuppfostran eller da en ungdom gor nagot som uppfattas
som problematiskt. I boken "Hemligheten med ett lyckligt familjeliv’ (Vakttornet 1996) blir
man en battre fordlder ju noggrannare man foljer Jehovas direktiv. Enligt boken sager Bibeln:
"Fortrosta pa Jehova av allt ditt hjarta och stod dig inte pa ditt eget forstand.” (s. 51)

Isak berattar att han i gymnasiet traffade en flicka som inte var vittne. De tyckte bada
mycket om varandra, ”sa vi var lite ihop, fast i smyg.” Hon brydde sig inte om att han var
vittne. En dag rakade ett annat vittne, en van till Isak, i skolan se att de holl varandra i
handen. Vittnet beréttade for aldstebréderna och det ledde till att Isak fick sitta i mote med de
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aldste. Till slut fick de Isak att gora slut med flickvannen, eftersom hon inte var bra umgange.
Enligt de &ldste hade de inte samma mal och hon kunde sa smaningom fa honom att synda,
mot Gud. Isak trodde da att det var for hans eget basta, men det var dnda valdigt jobbigt. Han
berdttar att det forekommer ett slags angiverisystem, men att detta egentligen har en
karleksfull grund; om synden inte uppdagas far personen inte mojlighet att angra sig och bli
forlaten, vilket skulle leda till doden vid Harmageddon. Angiveriets orsak ar alltsa omtanke.
Olof beréattar att forsta steget for att hantera familjeproblematik ar att det l6ses inom
familjen, vilket Holden styrker. Det andra steget ar enligt Olof att ga till de aldste, men inte
utanfor forsamlingen. Hans styvfar misshandlade och valdtog hans mamma. Olof beréttar att
det ar valdigt kansligt nar en kvinna ifragasatter sin make. Hans mamma Eva gick till
"presiderande tillsyningsmannen” (den hogsta positionen inom &ldstekretsen) for att fa hjalp.
| efterhand har Olof fatt veta att det forsta aldstebrodern sa till Eva var ”’Du maste veta, Eva,
att en kvinna aldrig gar bakom ryggen pa sin man.”” Det andra han sa var att hon skulle
forsoka ha maten féardig nar han kom hem, eftersom det var darfér han blev arg. Olof har hort
att en misshandlad kvinna i en annan forsamling fatt ett snarlikt rad av en annan &ldstebroder.
Olof berattar att man bara far skiljas vid otrohet, men man kan separera vid s.k. "extrem
fysisk misshandel”. Olof menar att ett blaméarke inte ar tillrackligt, men han vet egentligen
inte vad som menas med “extrem” misshandel. Han beréttar att han visste att hans mamma

blev misshandlad och valdtagen, eftersom han horde och dven sag detta flera ganger.

Men jag visste ju inte da vad dom hade sagt till henne, jag undrade ju flera ganger varfor vi
inte fick...varfor ingen gjorde nanting. For utdt i forsamlingen var han (aldstebrodern)
jattefin. Och hall tal pa podiet, som bland annat handlade om &ktenskapet och hur viktigt
det var att mannen drade kvinnan.

Aven Teo uppger att han blev valdigt paverkad av aldstebrodernas beteende. De hade en
arrogant installning till hans familj och han anser att de var falska ménniskor. Detta har i hg
grad format den syn han har pa JV idag. Han menar att de anvéande liknelser dar de jamforde
sig sjalva med faraherdar”, vilket betydde att det var de &ldste som skulle se till att
forsamlingen skotte sig. De é&ldste talade om att JV var styrd av Gud, vilket kallades
"teokrati”. Teo menar att det var uppenbart att de dldste pa motena kunde prata om att alla
skulle hjalpa och stotta varandra och att de &dldste samtidigt exkluderade vissa familjer, pa

grundval av vad de tyckte om dem personligen.

4.2 Uteslutning — tvivel, risker och férlorade barn
Linn lamnade JV nar hon var sexton, men kom tillbaka efter ett par ar. ”For jag orkade inte,

man var helt sjalv. Pa den tiden fanns det ingen...jag kande inga andra avhoppare. Och jag
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hade inga majligheter att fa kontakt. Eller hjalp och stod pa nat satt 6ver huvud taget och dar
var jag véldigt, véldigt, valdigt ensam.” Hon hade kompisar som inte var vittnen, men det
som var jobbigt var “att bli avskuren fran familjen ganska sadar brutalt och alla man har kéant
i hela sitt liv liksom...tittade inte ens pa en nar man moter dom. Det var valdigt, valdigt
jobbigt.” Hennes foraldrar kande att de, eftersom Linn var sa ung, hade viss tillatelse att
forsoka ta hand om henne lite grann anda. Hon fick komma hem ca tva ganger i veckan och
ata middag, men de visade valdigt tydligt att de var besvikna och tyckte att hon gjort fel val.
Det var inte alls samma hjartliga stamning som férut. For Linn borjade tvivlet angaende laran.
Vissa saker stamde inte nar hon bérjade undersoka dem. Nar hon forsokte fa svar pa sina
fragor fran sin pappa, viftade han bort dem med att saga ”Vill man tro, sa tror man” eller "Har
man Sanningen i hjartat sa har man” eller "Det kommer visa sig s smaningom”. Men Linn
fick aldrig de svar hon sokte, sa hon gick till biblioteket och tjuvlaste i Raymond Franz bok
”Samvetskris”, som ar skriven av en hogt uppsatt man som lamnat organisationen i USA. |
boken stélldes vissa kritiska fragor. Hon blev dock ertappad av sin pappa, som smdg pa
henne. Det brukade han gora, eftersom han inte tyckte att han kunde lita pa henne riktigt,
samt att han var r&dd for foljderna. "Han blev upprord och arg. Tyckte att jag borde veta
battre och *Forstar du inte att det dar kommer direkt fran Djavulen och det dér ska du inte ta
i.”” Enligt Holdens artikel (2002b) &r det vanligt att foréldrar inom JV forsoker skydda sina
barn fran den riskfyllda, sekulariserade Varlden. JV ses som en skyddande faktor fran t.ex.
vald och omoral, vilket samtliga mina intervjuer ocksa avspeglar. Enligt "Hemligheten med
ett lyckligt familjeliv” (Vakttornet 1996) ger Paulus ett rad (till fader); "Fortsatt att uppfostra
dem (barnen) i Jehovas tuktan och allvarliga férmaning.” (s. 59) Boken menar att "tuktan” ar
baserad pa karlek. Paulus menar dven att tuktan ska ges med mildhet. Boken uppmanar
kristna foraldrar att minnas detta, ”samtidigt som de inser behovet av fasthet.” (s. 60)

En annan anledning till att Linn atervande var radslan for att Sanningen verkligen skulle var
sanningen, vilket betydde att hon skulle dé som avhoppad. Hon forklarar att dodsradslan sitter
valdigt starkt i en och att hon darfor sopade alla fragor under mattan. Men fragorna dyker
alltid upp igen. S& smaningom hoppade hon av igen, tillsammans med maken. Hennes
foraldrar var inte glada. "Dom var jatteledsna. Saklart. Det var som att dom hade forlorat ett
barn ungefar.” En biologisk syster, som hon tidigare umgicks mycket med, sa upp kontakten.

Teos familj delades i tva delar vid mammans avhopp. "Generellt sa kan man saga att JV ju
till stor del har forstort mitt férhallande till min mamma.” Han beréttar att han sjalv som liten
var valdigt indoktrinerad och att han da tyckte att mamman var ogudaktig. Teo menar idag att
det k&nns konstigt att ett religiost samfund, som egentligen har familjen som valdigt central

42



GUDS LILLA BARNASKARA

roll, ska forstora relationen mellan familjemedlemmar. Han berattar att han, nar familjen
delats, inte kdnde att han kunde lamna JV sasom hans mamma och syskon gjort, eftersom han
far var i ganska daligt psykiskt skick. Pappan madde daligt bl.a. for att familjen splittrats. Teo
kande att om han ocksa gick ur, skulle det blir ”den sista knacken” for hans pappa. Da skulle
alla hans barn ha l&mnat det liv han valt och som han forsokt uppfostra dem till.

Teo hade flera allvarliga tvivel pa laran, vilket aven de andra uppger. Tvivlen gallde
andrade profetior om Harmageddons ankomst, att uteslutningssystemet kandes fel liksom att
Bibelcitat anvandes for att forklara allt, hur de dldste hanterade familjeproblem samt att man
inte fick ifragasatta. Vid motet jag narvarade vid i en Rikessal, sades det att 6dmjukhet infor
Gud var vildigt viktigt. Odmjukhet innebar bl.a. att man inte skulle ifrdgasatta Jehova.

Olof menar att en utesluten innebér en valdigt stor risk for JV, vilket &ven Holden i sin bok
agnar en omfattande diskussion at. Olof beskriver att tvivel har en formaga att sprida sig till
méanniskor runt omkring den tvivlande, t.ex. sléktingar. Mycket av férdndringarna inom JV
har berott pd manniskor som hoppat av. Att Olof hoppade av har fatt kanske tio stycken att
ocksa hoppa av. Det ar bl.a. darfér man ska sdaga upp kontakten med uteslutna. Olof forklarar,
att om det varit tillatet for vittnen att sitta ned och ata middag med uteslutna, skulle de fa reda
pd att uteslutna inte ar sa hemska som vittnena tror. "Jag lever ett ganska vanligt liv ute i
skogen och jag har min familj och mitt jobb och... Jag ar ingen Satan férkladd till ménniska.”

Isak beréattar att det &r tillatet att ha tv, men samtidigt ses tv:n som en "tidstjuv”, eftersom
man kunnat lagga tiden pa att t.ex. ga i tjansten. Medial kritik mot JV kan dessutom ge folk
en tankestallare; ”” Men gud, det &r ju konstigt, det vi haller pa med.”” Darfor vill man skydda
manniskor mot risk. Pa den tiden trodde han dock att det var for hans eget bésta. Isak
forklarar att bade Gud och Jesus ses som forebilder, men han kunde inte som vittne se att det
pa nagot satt var Kristuslikt att helt bryta med uteslutna. ”Utan det var ju da som dom

behovde stod.” Han berattar vidare om en ndra vén till familjen, som lamnade vittnena:

Vilken otrolig sorg hela familjen kande. Min storasyster satt och grat inne pa sitt rum och
jag var helt forkrossad och mamma och pappa kunde inte forsta det. Darfor att i ens 6gon
var han mer eller mindre dédsddémd. Han hade liksom valt att lamna detta fina...och han
hade valt att Iamna livet. En san liten grej, som egentligen inte — jag menar, det spelar val
ingen roll. Om man ser tillbaka pa det nu, han ville inte vara ett vittne. Men ok, han &r
samma manniska for det. Men for oss blev det en san stor sorg, for han var dod.

Han beréattar ocksa att hans nuvarande flickvan och alla hennes syskon lamnat JV, men att
deras foraldrar ar kvar; "Och foraldrarna mar sa himla, himla daligt. Darfor att alla deras barn

har ju blivit forlorade. /.../ Sa vilken otrolig livssorg dom har. Helt i on6dan.”
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Analys
Jag ger i analysen exempel pa situationer da teorierna blir aktuella for intervjupersonernas

tillvaro under uppvaxten. Tolkningen av teorierna tillampning &r min egen.

Teorin om kognitiv dissonans

Jag kan enkelt forestalla mig att den kognitiva dissonansen uppkommer mellan alla barn och
deras fordldrar. Varje gang en foralders dvertygelse inte riktigt stammer dverens med barnets
Overtygelse, skapas en dissonans hos barnet (se Beskrivning av teorier). Detta eftersom de
allra flesta barn vill vara 6verens med sina foraldrar, atminstone fore tonaren. I tonaren vill de
flesta skapa sig egna asikter, som inte séllan avviker fran fordldrarnas. Aven under tonéren
kan det dock vara valdigt viktigt for ett barn att kdnna vad Festinger kallar konsonans
(harmoni) mellan sina egna och foraldrarnas dvertygelser. Nér ett barn upplever dissonans
mellan sin egen overtygelse och foraldrarnas, skapas det alltsa en upplevelse hos barnet av att
befinna sig i konflikt med foraldrarna. Utifran teorin leder detta till att barnet borjar strava
efter att uppna konsonans. Detta kan barnet astadkomma genom olika handlingssatt; barnet
kan andra sitt beteende sa att det passar den dissonanta dvertygelsen. Det kan ocksa forsoka
rattfardiga sitt beteende, genom att dndra en av de dissonanta dvertygelserna. Barnet kan &ven
rattfardiga beteendet, genom att internalisera nya dvertygelser (Aronson et al. 1999).

En manniskas inre normsystem, t.ex. vad man tycker &r ratt och fel, skapas till stor del
under uppvaxten (Eysenck 2000). Exempelvis berattar Ake att hans féraldrar naturligtvis ville
att han skulle bli ett vittne. Det var malet med deras uppfostran, men han var dnda tvungen att
aktivt valja det sjalv. | samband med dopet maste alltsa barnet sjalv ta stallning. | de fall da
barnet inte ar sakert pa att det vill dopa sig, kan barnet andra en av de dissonanta
overtygelserna. Exempelvis kan de tva dissonanta dvertygelserna vara; "Jag ar osaker pa om
jag egentligen vill dopa mig” respektive "Mamma och pappa blir glada om jag doper mig”.
Barnet kan réattfardiga beteendet (att dopa sig) genom att &ndra en av Overtygelserna, till att
istallet bli ”Det ar rétt att dopa sig” resp. "Mamma och pappa blir glada om jag déper mig”.
Da forsvinner dissonansen. Teo valde att inte dopa sig genom att undvika fragan eller saga att
han inte kdande sig mogen. Han sager dven att han upplevde press infor att dopa sig, bade fran
foraldrar och fdrsamling. Denna press tolkar jag som dissonans. For att undvika att
intensifiera spanningstillstandet, undvek han fragan istéllet for att saga blankt nej.

Att réttfardiga ett beteende genom att skapa nya Overtygelser, &r som ndmnt ett annat satt att
minska dissonans. Exempelvis; om ett vittne har angest dver att sdga upp kontakten med en

dlskad utesluten, kan vittnet internalisera en ny Overtygelse. Det gbrs genom att fortranga
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ké&nslor av dmhet och istéllet internalisera skriftstallen i Bibeln som den nya dvertygelsen
(skriftstallen som bl.a. tolkas som att den uteslutna begar onda garningar; se bibelcitat s. 22)
Ett exempel pa nér ett beteende andras for att passa en dissonant dvertygelse, ar nar Olof
andrade sitt beteende fran att leva ett stokigt dubbelliv, till att ater bli ett duktigt vittne. En
dissonant dvertygelse kan ha varit ”Jag lever fel enligt Bibeln” samt Om man lever fel enligt
Bibeln dér man om Harmageddon kommer”. Olof anpassade sitt beteende sa att den forsta
overtygelsen inte gallde langre; han borjade leva ratt. Vid denna tidpunkt traffade han daven
sin blivande fru, som var ett ordningssamt vittne. Dissonans kan alltsa ha blivit en féljd av
den stora skillnaden mellan hans eget och hennes beteende. Da det &r viktigt for en manniska
att en ny partner uppskattar en, kan &ven det ha varit en orsak till hans &ndrade beteende.
Aven da intervjupersonerna upplevde utanférskap under uppvaxten, skapades dissonans
mellan deras évertygelser och handlingar. Exempel fran avhopparnas beréttelser &r da Olof
satt i Rikessalen och sag sina vanner inne pa fritidsgarden, da Teo fick tacka nej till alla kalas
och fester, da Linn inte fick umgas pa fritiden med sina klasskompisar och da Isak fick gora
slut med sin flickvan. Exempel fran vittnenas berattelser ar da Ida ibland var ledsen for att
hon inte kunde vara med sina kompisar, da Per pa hogstadiet inte kunde delta i samtal om
fester och d& Ake uttrycker att man méaste 6vertyga sig sjalv om att Gud finns. Overtygelserna
blir da exempelvis “jag vill vara med mina kompisar” kontra “jag &ar inte med mina
kompisar”. For att undvika dissonans borjade vissa folja med sina kompisar pa fester eller
traffa sin flickvan, utan att beratta det for foréldrar och forsamling. Per upplevde en kénsla av
utanforskap 1 hogstadiet, nar klasskamraterna hade helgfester som gemensamma
samtalsamnen. Per foljde inte med och uppger att han inte heller kunde forsdka passa in,
genom att “latsas”. Hans handlingssatt visar pa en stravan efter att minska/undvika
dissonansen, genom att borja umgas mer med ungdomar inom forsamlingen istallet; "Man
hade inte lika mycket gemensamt langre med sina klasskamrater. Och da blir det att man
soker sig mer och mer till dom som man har mer gemensamt med, alltsa dom i férsamlingen
eller andra forsamlingar, med samma religion.” Dddsradslan som avhopparna beskriver,
kommer sig enligt teorin av att deras handlingar (att gdra fel enligt Bibeln) stod i
motsatsforhallande till deras fasta dvertygelse ("om man gor fel sa dér man om Harmageddon
kommer”). Aven nér ett vittne tvivlar pa laran, uppstar dissonans mellan t.ex. handlingen ”jag
representerar JV genom att ga i tjansten” och den undangémda Gvertygelsen “jag tvivlar pa

laran”.
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Teorin om konformitet

Som namnt i teoribeskrivningen, anser manga forskare idag att Aschs experiment framst leder
till en offentlig anpassning. En manniska kan alltsd vara medveten om eller tycka att den
storre gruppen har fel, men anda halla inne med den asikten (Eysenck 2000). Det dr detta som
hénder nér ett vittne fortranger sina tvivel, vilket har olika orsaker. Linn beréttar att hon
sopade sina tvivel under mattan. Hennes motiv var ensamhet, att hon saknade
forsamlingsvéanner och familj, samt att hon fortfarande var radd fér Harmageddon. Hon hade
alltsa ett behov av konformitet bade med familjen och med den grupp som menar att
Harmageddon ar verklighet. Behovet utgors av den naturliga och ménskliga langtan efter de
méanniskor man vuxit upp med och troligen &lskar. Enligt teorin om konformitet, ar det
sannolikt att manniskan kommer att satta sin tilltro till den storre gruppen for att fa veta
”sanningen” om verkligheten, om gruppmedlemskapet t.ex. tillfredstéller behovet av att
fastsla en svartolkad verklighet (Eysenck 2000). | detta fall ar den storre gruppen Jehovas
Vittnen, som till och med kallar sin teologi for just ”Sanningen”.

Aven Olof uttrycker att han hade ett stort behov av konformitet med béde Virlden och
Jehovas Vittnen. Han kénde att han hade behov av JV bl.a. for att gruppmedlemskapet gjorde
honom sakrare pa att Gverleva Harmageddon. Samtidigt hade han behov av att tillndra de
andra barnen i Varlden, vilket t.ex. blir tydligt i exemplet om nar han i forskolealdern ville
vara med de andra nér de firade fodelsedagar.

Att Isak trodde att det var for hans eget basta att sédlja sin stora skivsamling och att géra slut
med sin flickvan, visar att han satte sin tilltro till att den stérre gruppen hade rétt (har
dldstekretsen). Ake berattar att det, ndr det tagits ett beslut om att ndgon ska bli utesluten,
handlar om att lita pad de som varit inblandade i beslutet. Man far lita pa att beslutet ar
korrekt. Han forklarar att man inte alltid vet varfor nagon blir utesluten. Som namnt &r det de
aldste som beslutar. Har forlitas det pa vedertagna tolkningar av skriftstallen i Bibeln.
Dessutom uppmuntras det till att félja teologins principer.

Manniskans benédgenhet att bete sig konformt har olika konsekvenser. Dessa kan vara
positiva. Exempelvis ar det positivt ndr en storre grupp (t.ex. ett samhélle) férmedlar att det
inte &r ratt att diskriminera ménniskor pga. hudférg. Om folk borjar bete sig konformt i linje
med det samhallet formedlar, kan det leda till att konflikter mellan olika etiska grupper
avstannar. Men konsekvenserna av att bete sig konformt med en storre grupp kan ocksa bli
negativa. Det negativa inom JV bestar, enligt min egen asikt, bl.a. i att vedertagna tolkningar
av skriftstallen i JV:s bibelGversattning ses som sanningar. Detta eftersom orden i Bibeln ses

som Guds ord, som sammanstallts av_ manga personer. Det blir t.ex. uppenbart negativa
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foljder av tolkningarna nar ett barn behover blodtransfusion, men inte tillats detta av
vardnadshavarna. | alla de fall dd medlemmar valjer att folja trosforestallningarna, utan att
forst fraga sig om det verkligen ar det basta, blir det ofta negativa foljer av méanniskans
bendgenhet att bete sig konformt. Nar ett vittne véljer att helt forlita sig pa bibelcitat och
aldstebroders rad, t.ex. i barnuppfostran, blir féljderna av konformt beteende negativa. Nér ett
vittne sopar sina tvivel under mattan, blir foljderna negativa. Nar ett vittne fortranger kanslor
av karlek for en utesluten person, blir foljderna negativa. | alla de fall da individen slutar
forlita sig pa sina egna kanslor och sitt eget goda omdome, kan foljderna av konformt
beteende i manga fall bli destruktiva for manniskor inom bl.a. Jehovas Vittnen.

Slutdiskussion

Resultat

Jag valde ursprungligen att skriva om uppvéxten inom JV, eftersom jag ar intresserad av
religionspsykologi och grupptillhdrighet. Uppsatsen betonar svarigheterna, dvs. de negativa
foljderna av medlemskapet, eftersom socialt arbete inte behovs utan att en konflikt av nagot
slag uppstatt. Uppsatsen har dock ocksa &gnats at att ta reda pa positiva aspekter och funnit
sadana. Jag har fatt kunskap om barns och ungdomars tillvaro inom JV och hur denna skiljer
sig fran andra barns. Jag har aven fatt veta mer om hur olika typer av familjeproblematik

hanteras inom familjer, samt i relation till forsamlingens och teologins principer.

Relevans for socialt arbete

Jag, och manga med mig, anser att samhallet borde géra mer for att ge stod at de manniskor
som anser sig vara i behov av det, t.ex. i samband med ett avhopp. Intervjuerna avspeglar
tydligt att konsekvenserna av ett avhopp kan bli bade traumatiska och langvariga, bl.a. da
familjer splittras och méanniskor vands mot varandra. Nar en manniskas sociala néatverk
avlagsnas fran ena dagen till den andra, visar intervjuerna och tidigare forskning att bl.a. den
stora ensamhet som moter avhopparen ar bade djup och patvingad. For ett litet barn som
aldrig upplevt en annan verklighet &n den i en ndra sammansvetsad forsamling, kan f6ljden
bli att hela dess véarld rasar samman om foréldrarna blir uteslutna. Det &r uppenbart att
samhéllet inte erbjuder nog stod. JV har ca 23000 férkunnare vid en enskild tidpunkt. Utover
den siffran finns bl.a. dldre, od6pta barn och inaktiva. Argumentet att manniskorna som mar
daligt till foljd av medlemskap i JV (eller andra rorelser) ar for fa till antalet for att utgéra en
anledning for samhallet att engagera sig, ar inte hallbart. Man kan inte begréansa resurser och

kunskap till att galla enbart storre religitsa grupper.
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Dessutom borde allménhetens kunskap om tillvaron inom religidsa rorelser bli béttre.
Okunskap leder bl.a. till att l&rare i skolan ibland forstarker barns utanférskap, genom att
exempelvis tycka synd om det (Akes exempel). Istéllet borde man som larare hellre strava
efter att normalisera barn med t.ex. en avvikande tro. Dessutom &r okunskap kanske en av
orsakerna till att det idag inte finns nagot samhalleligt stod for avhoppare. Med detta inte sagt
att alla medlemmar i mindre religiosa rérelser mar daligt. Manga lever bade lyckliga och
sunda liv inom olika religioner. Jag betvivlar inte detta, eftersom jag latt kan se vardet i att ha
en tro. Men i de fall da individer de facto &r i behov av att bearbeta traumatiska upplevelser,
borde samhallet kunna erbjuda mer &n ett fatal ekonomiskt svaga, ideella stodforeningar (kan
hittas t.ex. pa internet). Kunskapen om livet inom religiosa organisationer ar mycket
bristfallig, bade bland beslutsfattare och méanniskor som arbetar med manniskor. Enligt en
artikel i Dagens Nyheters natupplaga har Hakan Jarva gjort en 20-podngsuppsats pa
psykologprogrammet vid Goteborgs universitet. Jarva sager att beredskapen inom varden &r
dalig och man kanner inte till den specifika problematiken. Enligt Jablonski, ordférande i
Svenska foreningen for medicinsk psykologi, finns det rimligen ett morkertal, med tanke pa
att sekter ar sa slutna sociala system. Roger Carlsson vid Hjalpkallan uppskattar att éver 5600
manniskor lamnat JV under den senaste tioarsperioden. Andra uppskattningar pekar pa att
uppemot 100 personer behdver psykiatrisk vard per ar efter att de lamnat sektliknande
rorelser. Psykiatriprofessor Ottosson vid Goteborgs universitet forklarar varfor avhoppare ér
osynliga i statistiken: "Det beror pa att vara diagnoser i psyKkiatri ar deskriptiva och utgar fran
symptom, men sager aldrig nagot om orsaken.” Han menar att en orsaksdiagnos skulle visa

problemets omfattning (www.dn.se).

Centralt tema — tillhdrighetens stora betydelse

I de flesta av intervjuerna blev uteslutningssystemet ett centralt tema. Jag vill darfor
kommentera detta, genom att diskutera jamforelsen som gjordes mellan politiska partier och
Jehovas Vittnen. Mina moten med vittnen visar att manga tycker att ett avhopp helt och fullt
ar individens eget val. Orsakerna till avhoppet kan ses som bade logner och Gverdrifter.
Personligen tycker jag att de kristna dygderna ar mycket efterstravansvérda, t.ex. att inte ljuga
eller att dlska sin nasta sdsom sig sjalv. Ur min synvinkel har dock ordspraket “att alska sin
nésta” inom JV inte samma betydelse som jag menar att det borde ha. Namligen att man ska
behandla sin nasta sa som man sjalv vill bli behandlad. | ett samhalle uppstar sociala problem
nér bara vissa manniskor rdknas som sin nasta”. Det &r i empirin tydligt att avhoppare inte

raknas, eftersom de vant bade Jehova och forsamlingsmedlemmarna ryggen.
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Personligen tycker jag att foljderna av att medlemskapet jamfors med det i ett politiskt
parti, ar mycket problematiska. Jag anser inte att jamforelsen &r godtagbar. Om en medlem i
centerpartiet plotsligt dverger partiers grundldggande principer, kommer personen antingen
sjalvmant ga ur partiet eller sa kommer hon att bli avlagsnad av andra centerpartister. Detta
gors for att skydda principerna; det skulle inte fungera om en representant for partiet plotsligt
foresprakade andra principer. Foljen kunde bli att partiet gradvis andrade politisk inriktning.

Sa langt fungerar jamforelsen mellan JV och partier. Skillnaden ar att centerpartisten
fortfarande kan ha en kanslomaéssig relation till sina forna partikamrater. Det & mogjligt att
vissa f.d. kollegor anser att de inte langre har nagot gemensamt. Kanske kommer den f.d.
centerpartisten att borja umgas mer och mer med medlemmar i det nya partiet. Men personen
som ldmnar centern riskerar inte att forlora sina foréldrars nérhet, sina syskons tillgivenhet
och sina barndomsvanners vanskap. Aven om dessa fortfarande &r plikttrogna centerpartister
kan den f.d. centerpartisten fortfarande &ta middag med sina foraldrar. Aven om dessa ar
besvikna och tycker att deras barn har skaffat sig tokiga politiska asikter. Dessutom far man (i
alla fall for det allra mesta) ifragasatta partiets ledning och metoder. Man far ha avvikande
asikter. Partier som visar pa motsatsen far forr eller senare problem.

Sjalv tycker jag att manniskor maste kunna umgas med dem som inte har samma
tillnorighet, oavsett om det géller religion, politik eller ndgot annat. Det maste vara mojligt att
respektera ménniskor med andra varderingar. Om man ser till hur vérlden ser ut idag, marks
det att det ofta ar svart att uppna detta mal. Samtidigt finns det manga, manga exempel pa att
méanniskor &lskar varandra och har mycket gemensamt, trots att de till vissa delar &r véldigt

olika. Manniskan &r mer &n bara en tillhorighet!

Personlig fundering om Kristus som forebild och teokrati

Eftersom Isak menar att Jesus ses som en forebild (i Bibeln star det att man ska efterlikna
Kristus), blir Jesus handlingssatt i Matteus 12:48 relevant for barn inom JV. Detta bekréftas
ocksa av Holden. | 12:48 prioriterar Jesus spridningen av sitt kristna budskap framfor
familjerelationer. Eftersom JV:s organisation grundas pa teokrati, drar jag slutsatsen att
relationen till Gud gar fore relationen mellan manniskor. Dessutom &r det svart for en
organisation att ha tva olika ledningar samtidigt. Detta skulle kunna fa till foljd att teokratin
(Gudsstyre) rader pa bekostnad av demokratin (folkstyre).

Personlig fundering om Bibelcitat
Det ar problematiskt att Bibelns alla rad kan tolkas pa olika vis. Samtidigt som Bibeln ses

som vagledande, kan enskilda personer i praktiken tolka ett skriftstdlle pa det sétt de sjalva
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tror ar bast. "Tuktan” och "tillrattavisning” kan i barnuppfostran alltsa tolkas pa manga olika
vis. Eftersom familjer inom JV &nda till stor del har ansvar for sin egen familjesituation, kan
dessa tva ord betyda allt fran nyttig vagledning om vad som ar ratt och fel, till att enskilda
personer gar over granser for vad som ar laglig behandling av barn och ungdomar. Nar
dessutom fadern ses som familjens dverhuvud, tycker jag att intervjuerna visar pa att enskilda
individer kan befinna sig i ett valdigt utsatt lage. Man kan diskutera bendgenheten hos
enskilda ménniskor att vid t.ex. misshandel soka hjalp utanfor forsamlingen, i de fall dar

forsamlingen inte kan erbjuda den hjélp individen behdver och 6nskar.

Personlig fundering om vuxnas behov av att uttrycka starka asikter

En av sakerna jag reagerade pa i Olofs berattelse, var handelsen da han och hans mamma gick
i tjansten och en kvinna skallde ut mamman i blodfragan. I Olofs fall blev resultatet att han
blev véldigt ledsen. Jag kan tycka att det inte alltid &r bra att folk i alla l&gen uttrycker sina
asikter i bl.a. trosfragor, t.ex. da resultatet blir att barnet vands mot sin foralder. Motivet var
mahanda gott. Kvinnan hoppades kanske att Olofs mamma skulle ta sig en funderare pa om
hon verkligen forsvarade blodfragan. Men samtidigt riskerar man att gora barnet olyckligt, da
man vander det mot den person som barnet dlskar mest. Om detta &r bra eller daligt kan man
ha olika asikter om. Sjalv menar jag att den vuxna prioriterar sitt eget behov av att uttrycka
sin ilska, framfor barnets behov av en harmonisk relation till sin foralder. Oavsett hur fel man
tycker att foralderns uppfostran &r, ar det inte alls sakert att ifrdgasattande far positiva foljder.
Blodfragan borde istéllet diskuteras i de fall den blir aktuell och inte i barnets nérvaro.

Vidare forskning

Manniskors tillvaro i religiésa grupper ar ett fascinerande amne. Ett omrade som vore
intressant att agna vidare forskning at, ar kvinnans roll inom Jehovas Vittnen eller andra
religidsa organisationer. Hur hanteras situationen inom férsamlingen da en kvinna blir slagen
av sin man? Hur benagen ar hon att séka hjélp utanfor forsamlingen? Det skulle ocksa kunna
agnas mer forskning at tonaringars situation inom JV och vilket stod ungdomarna kan vara i
behov av. Vad hander t.ex. en flicka som blir gravid utan att vara gift (abort &r inte tillatet
inom JV)? Vilken kunskap har ungdomar inom JV om t.ex. preventivmedel mot graviditet
och koénssjukdomar? Vad héander nar en ung manniska gar ut med att hon/han ar homosexuell

(homosexualitet ses inte som positivt inom JV)?
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Bilaga - Intervjuguide

Intervjuguidens fragor ska ses som utgangspunkter. Fragor och samtalsémnen anpassades till
stor del till vad intervjupersonen berattade. Manga foljdfragor tillkom ocksa, utifran de
amnen som personen tog upp (t.ex. trosfragor och fragor om enskilda situationer). Dessutom
var alla intervjupersoner enkla att intervjua, eftersom alla hade mycket att berétta. De bérjade
ofta sjalvmant att beratta om olika &mnen. Fragorna nedan stalldes inte exakt ordagrant, utan
anpassades till person och situation. Exempelvis anpassades fragornas till om personen
fortfarande var vittne eller ej.

Barn & familj:
Kan du berétta for mig hur din familj sag ut under din uppvaxt?

Hur sdg vardagen ut (i stora drag) for dig och din familj?

Upplevde du att vardagen i din familj skilde sig fran vardagen for andra barn — pa vilka satt?
Hur sdg kontakten mellan din familj och forsamlingen ut?

Vad betydde denna kontakt for dig som barn/tonaring?

Hur ser man pa barnuppfostran i JV/férsamlingen?

Hur &r det viktigt att man ar som barn i forsamlingen, for att lara sig att bli ett bra vittne?
Gallde detta dig ocksa? (hur personen forsokte leva for att bli vittne)

Hur hanteras olika typer av relationsproblematik i familjen? Personens egna minnen fran
barn/tonarstid, speciella situationer osv. (t.ex. barn-foralder inte 6verens, barn beter sig fel)
Hur bemater forsamlingen svarigheterna i en enskild familj? Nar behovs forsamlingens stod?
I vilka situationer? Vad kan foérsamlingen gora for att fordndra en situation till det béattre?
Egna erfarenheter av detta.

Skolan:

Kan du berétta for mig om hur din skolgang sag ut?

Vad var andras reaktioner pa att du var vittne — larare/andra vuxna, klasskamrater.

Hur uppfattade du det som liten att ni inte fick fira samma hogtider som andra?

Kan du beskriva en situation/ssmmanhang, da du kéande att det var en fordel att vara vittne?
Hur beskrev du for klasskamrater, som inte var vittnen, vad din familj/férsamlingen trodde?
Enskild situation eller liknande.

Pa vilket satt talade du som barn om Harmageddon, med folk utanfor din tro?

Kan du beskriva en situation/sammanhang, da du kéande att det var en nackdel att vara vittne?
Kande du dig nadgon gang negativt bemétt av omgivningen, beroende pa din tro — speciell
situation?

Vad skulle du som barn/tonaring velat ha fran folk som inte var vittnen / helst varit utan?
Skillnaden inaktiva/uteslutna. Vad fick du veta om det som barn?

Om du skulle beréatta nat for mig om din uppvéxt, som &r viktigt for din uppvaxt/formade dig?
Betydelsefull héandelse/ viss situation.

Tonaren:

Vad betydde kontakten med forsamlingen for dig som tonaring?

Hur var det att leva efter férsamlingen etik och moral, t.ex. inte festa, roka och annat som av
vissa ses som “’spannande”?

Hur var det for dig att vara "0ppet” vittne, i en skola med ungdomar som inte var vittnen?
Har du nan gang vacklat i din tro / nar borjade du tvivla?

Sammanfatta: Vad upplever du som det storsta fordelarna resp. nackdelarna med att ha vuxit
upp som vittne?
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