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Abstract

The purpose of our study was to look at the connection between theories, research work and
concepts when it comes to teenagers and the testing of drugs. The theories we have used are
Erikssons development theory, psychoanalysis and labelling theory. Concepts that we focused
on for our study were youthculture, the search for identity and the testing of drugs. We did
this by asking students, in ninth grade, to fill in questionnaire and interviews.

Teenagers find themselves in a confusing stage in life and in a search for their identities they
test many different things. The youthculture can be a contributing factor to them testing drugs.
In our study, 10 % of the participants had tested drugs. Our study has shown the same result
as the literature we have read.



Forord

Vi vill borja med att tacka Vastervangskolans elever och personal som gjort det majligt for

oss att utfora vara enkatundersokningar och intervjuer.

Vi vill &ven tacka var omgivning for alt stod och hjdp som ni har gett oss under processens

gang, det & ni som har fatt oss att kampa vidare.

Ett tack till var handledare Flemming Kristensen som trots var forvirring kunnat végleda oss

under var c-uppsats och gett oss den tiden vi har behovt.
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1. Problemformulering

En skolundersokning som gjorts pa arskurs nio dar fragan var om eleverna nagon gang provat
narkotika visar att det skett en 6kning fran 3-4% under 1990- talets borjan till 10% ar 2001
(http://www.can.se/rapport/2003/rapport2003.pdf).

Att en okning har skett tycker vi & skrammande och detta har vackt vart intresse. Det vi i var
studie vill titta pa & hur situationen ser ut for ungdomar som gér i nionde klass nar det géller

narkotika.

Var hypotes & att begreppen ungdomskultur, att prova narkotika och identitet har betydelse
for ungdomar nar det géller kontakten med narkotika. | sokandet efter identiteten tror vi att
kompisar och grupptryck har stor betydelse och att ungdomskulturen spelar en betydande roll.
D& nya trender som exempelvis ravepartyn, kan leda till att ungdomarna frestas att prova

narkotika.

Identitetsbildningen & en viktig faktor under ungdomstiden. Ungdomstiden & en viktig
period i livet da man ska hitta sig §av genom att prova olika roller, vilket kan leda till

rollforvirring samt att regler som finns ska testas. (Eyesenck 2000)

Statistik visar att under ungdomstiden upptréader en topp néar det galler kriminellt beteende.
Med kriminellt beteende menas bland annat anvandning av droger, déribland narkotika
(Eyesenck, red 2000).

Det vi ocksa vill titta pa & hur man utifrén en psykologisk utvecklingsteori, Erikssons
utvecklingsteori som grundar sig i psykoanalysen och koppla detta till tonaringar. Vi kommer
&ven anvanda oss av ett sociologiskt perspektiv med fokus pa stémplingsteorin samt tidigare
forskning. Vi anvander dessa teorier for att kunna forstd om ungdomskulturen och sdkandet

efter den egna identiteten har nagon betydelse for provandet av narkotika.

Genom dtt titta pa Erikssons teori sa kan man se hur ungdomar utvecklas och hur ett beteende

kan vara i olika faser i livet, detta gor att man ocksa kan forsta ungdomar, vad som paverkar



deras jagutveckling och deras sbkande efter den egna identiteten. Genom hela livet sker en
identitetsutveckling och denna utveckling ar som storst i tonarsdldern (Cronlund 1998).
Genom stémplingsteorin kan man forklara bruket av narkotika. Stéamplingsperspektivet
bygger pa tanken om de sociaa reaktionernas betydelse for utvecklingen av méanniskans
gavuppfattning (Johansson och Wirbing 1999).

Davi inte kan genomfora en riksomfattande undersokning s kommer vi att begrénsa oss till
en skola och genom dessa férutsattningar diskutera kring begreppen ungdomskultur, att prova

narkotika och identitet.

Véastervangsskolan &r en skola som ligger i Landskrona. Enligt en larare pa skolan gar ca 900
elever, det & elever fran forskolan och upp till och med nionde klass. Skolan anses vara fran
medd till 6vre medelklass. Bland eleverna sa & det cirka 2 stycken i varje klass som har

invandrarbakgrund.

1.1 Syfte och fragestillningar
Syftet med vart val av amne & att se hur man utifran Erikssons utvecklingsteori och genom
stamplingsteorin samt tidigare forskning, titta pa hur kopplingen ser ut mellan ungdomskultur

och sokandet efter den egna identiteten for elever i arskurs nio.

FrégestalIningar:
Vad kan ungdomskulturen ha for inverkan, pa eleverna i arskurs nio, angéende deras syn
pa narkotika?
Kan sokandet efter en egen identitet vara en bidragande orsak till att vissa av dessa
ungdomar provar narkotika?

Anser elever i arkurs nio att ungdomskulturen paverkar ungdomar att prova narkotika?

2. Metod

Vért val av metod grundar sig i att vi vill fa en inblick i ungdomars syn pa narkotika. Vi har
darfor anvant oss av ett ungdomsperspektiv. For att fa denna information har vi anvant oss av
en kvantitativ och en kvalitativ metod. Vi har besokt en grundskola dar vi har [amnat ut 77

enkdter i niondeklasser och gjort tre djupintervjuer med elever i nionde klass. Halvorsen



(1992) skriver att fordelen med enkéater &r att informationsmangden reduceras till just det som
Vi & intresserade av och att vi kan stélla samma frégor till ett stort antal manniskor.

Vi har anvant oss av fasta fragor i enkéterna, se bilaga 1. Halvorsen (1992) séger att fordelen
med fasta frégor att de underlattar intervjuarbetet och kodningen av svaren, fragorna f&r ocksa
en klarare precisering nar det forekommer svarsalternativ. Mojligheterna blir ocksa storre att

jamfora svar fran olika respondenter och dessutom hjaper de respondenten att minnas.

Véar undersokning innehdller en del metodproblem bland annat bortfallsfel samt bristande
tillforlitlighet i svaren. Bortfallet kan utgoras av dels att eleverna & franvarande i samband
med datainsamlingen och att nagon eller ndgra elever vagrar att delta. Det sistnamnda tror vi
inte sker sa ofta men som vi anda kommer att ha med i berékningen nar vi gor var
undersokning. Tillforlitligheten i svaren kan vara svara for oss att bedoma da det bara gors ett
enstaka méttillfalle samt att vi bara gjort understkningen pa en skola. Frégan & ocksd om alla
elever svarar &rligt pa enkaten, detta vet vi inte. Det kan vara sa att eleven kan svara utifran att
den inte vill avddja hur dennes situation ser ut eller kanske rent av vill vara lekfull, med detta
menar Vi att eleverna inte tar undersokningen pa allvar och déarfér inte svarar sanningsenligt.
Det finns ocksa en risk att gora en gruppenkat i klassrummet och den risken & att det kan

uppsta olika sinnesstamningar vilket ocksa kan bidratill att eleverna g svarar arligt.

Vi tror ocksa att, eftersom var undersokning & gjord pa en nionde klass i Landskrona, sa
skulle svaren troligen inte bli desamma om man gjort undersokningen pa en nionde klass som
finns i exempelvis norrland. Detta dels pagrund av att Landskrona & en stad dar
tillgangligheten & storre pagrund av exempelvis nérheten till kontinenten och Christiania i

Danmark.

Med tanke pa att det & en liten grupp ungdomar vi har delat ut var enkatundersokning till har
vi inte haft som ambition att derge ndgon fullstandig bild av drogbruket bland ungdomar.
Vart material ar for litet for att det ska kunna representera och ge en réttvis bild av hur
ungdomars syn pa narkotika ar. Varje elev & unik och har sin specifika livshistoria men det
som & gemensamt fOr den grupp som vi har 1amnat enkéten till & att de gar i nionde klass pa

V éstervangskolan.

Nar vi borjade att analysera enkéterna sd upptackte vi att materialet var lite for ytligt pa vissa

delar nar det gélde identiteten och ungdomskulturen sa vi bed6t oss att komplettera med
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nagra intervjuer sa att vi far lite mer djup i var undersokning. Vara intervjufragor formulerade
vi med utgangspunkt i analysen av enkéterna, se bilaga 2. Sa darfor har vi ocksa anvéant oss av
den kvalitativa metoden i form av djupintervjuer som & strukturerade. Enligt Halvorsen
(1992) kan man fa en djupare forstdelse av en persons beteende, motiv och personlighet
genom djupintervjuer. Det & ett samtal dér intervjuaren uppmuntrar intervjupersonen att med

egna ord formulera sddana erfarenheter och attityder som &r relevanta for problemstaIningen.

Vi har anvant oss av bandspelare i dessa intervjuer for att fa ut s mycket som mgjligt av
intervjuerna och for att kunna vara narvarande pa ett annat sitt anh om vi skulle sitta och

anteckna.

Vi har samlat in enkéterna och sedan sorterat svaren, déarefter lagt in det i dataprogrammet
excel. Utifran det har vi sedan gjort tabeller och réknat fram procentsatsen. Intervjumaterialet
har vi spelat in pa band och sedan skrivit ut dem i sin helhet. Enkéterna och intervjuerna har
vi sedan sammanstallt och bearbetat utifran olika teman och begrepp. | analysdelen analyserar
vi materidlet med hjdp av litteratur, teorier, tidigare forskning och vara egna tolkningar av
intervjumaterialet. Vi har anvant oss av det intervjumaterial som vi ansdg vara anvandbart for
var analys och anvéander oss av citat for att ge analysen mera djup. Men ocksa av det
bearbetade materiaet fran enkatundersokningen. Vi tyckte det var viktigt med citat for att fa
mer flyt i texten men det var dven viktigt att visa pa procentsatsen vi fick fram for att fa en

helhet i vart empiriska material.

2.1 Validitet och reliabilitet

Vi har gjort valet att gra en kvantitativ enkatundersokning och darfor blir det svart att stélla
foljdfragor &ven om vi g fatt reda pa det vill. Genom att gora en kvantitativ studie gor det att

validiteten blir 1agre. Reliabiliteten kommer vara lag nar det géler niondeklasser Gver lag
eftersom vi endast berér ndgra klasser av alla nior som finns i Sverige. Detta & en
begransning som vi & medvetna om och som vi har forsokt att gora nagot & genom att dven
anvanda oss av kvalitativa djupintervjuer av ndgra elever. Reliabiliteten kommer dock anda
inte vara hog eftersom det endast sker djupintervjuer av ndgra fa elever och detta & inget som
Vi i var c-uppsats kan gora ndgot &t eftersom tiden och resurserna inte racker till. Men genom
att komplettera enkétundersokningen med djupintervjuer kommer i ala fall validiteten att bli

hogre.



2.2 Urval

Eysenck (2000) beskriver tondrstiden som en stormig och angestfylld period, det hander
mycket i ungdomarnas liv under tondrstiden. Den biologiska utvecklingen, puberteten,
innebér att kroppen forandras och en kansla av klumpighet och tafatthet kan infinna sig da
ungdomens kropp forandras snabbt. Kroppen borjar producera kdnshormoner och andra
hormoner som gor att kroppen forandras. Ungdomarna & mycket upptagna av sitt utseende,
hur andra uppfattar dem samt att de & gavmedvetna.

Ungdomarna utvecklar ocksa under denna period ett begreppstankande och kan tanka logiskt.
De kan tanka i hypotetiska banor och se saker mer abstrakt vilket leder till att tondringen
tanker mer pa hur andra "kan” tdnka om och uppfatta dem. Tonaringarna blir ocksa mer
sociat medvetna, ansvarskansan och moralen vaxer och de funderar pa hur saker och ting

vore om de var annorlunda (Eysenck 2000).

Under tondren okar den intellektuella prestationsférmagan och en stor forandring sker i
tankeformagan. Nar barnet gar in i tondren vaknar det sexuella intresset i samband med
konsmognaden. Detta férandrar tondringens psykiska och sociala situation. Uppfattningen de
hade tidigare om sig java hdler inte langre. De blir vadigt upptagna av att hitta sig ava,
skaffa sig en ny kanda av identitet, frigora sig fran férddrarna och de vuxnas inflytande 6ver
dem. De overdriver ofta sina kandor, ingen forstér dem. Om utvecklingen g&r normalt
kommer gavkandan tillbaka. Da kan de vara sig éva och uppleva sig sédva pa ett
redistiskt sdtt. Om tondringen haft en olycklig utveckling som grundar sig i problem sen
tidigare utvecklingsfaser skapar osdkerhet och identitetsforvirring (Wikare, Watsi och
Anderson-Nynander 1989).

Under tondrstiden sker en frigorelse process fran fordldrarna, detta leder till att kompisarna
blir allt viktigare. Det &r till kamraterna man vander sig med problem och frégor som man inte
langre vill att fordldrarna ska fa ta del av. Genom tilliten till kamraterna forstérks ocksa de
spanningar och konflikter som uppkommer mellan tondringen och dess foraldrar. Det & under
tondrstiden man & sarskilt sarbar for svartsuka, otrygghet och raddan for att bli avvisad
(ibid.).

Tonaringens omtumlande tid i sbkandet efter identiteten har gjort att vart intresse véckts. Kan
det var sa att detta kan utgora en orsak till varfor tondringar provar narkotika och kan aven

ungdomskulturen vara en bidragande orsak (ibid.). Enligt Eyesenck, red (2000) visar statistik
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att under ungdomstiden upptréder en topp nar det galer kriminellt beteende. Med kriminellt

beteende menas bland annat anvéndning av droger, daribland narkotika.

Detta har gjort att vart intresse vackts for just tondringar och det & ocksd en av orsakerna till
at vi valt att gora en undersokning pa tondringar. Anledningen till att vi valt att gora
understkningen pa en nionde klass och inte pa till exempel en gymnasieklass ar att mycket av
tidigare forskning har gjorts pa just nionde klassare och detta gor det léttare for oss att

applicerandr vi ska jamfora och analysera vart material.

V& grundtanke var att 1amna ut enkéterna till en grundskola i Helsingborg déar eleverna gar i
nionde klass och indelningen pa svenska och invandrarelever & var ca halften, detta valet
gjordes efter att vi tittat i en klasdista Men pagrund av att skolan fatt manga enkéter
tilldelade frén andra stéllen ansdg de att det tog far mycket av elevernas larotid sa fick vi €
tillatelsen att genomfora var enkatundersokning dér. | brist patid att finna och fa tillatelse fran
andra skolor har vi genom personliga kontakter fatt gora undersbkningen pa en grundskola i
Landskrona, Vastervangskolan. Sa detta urval &r inte sumpmassigt gjort. Enkéten har delats
ut till tre klasser som har 77 elever sammanlagt, det blev ett bortfall pa nio elever, sd enkéten

fylldesi av 68 ungdomar som gar i niondeklass.

De kompletterande intervjuerna gjordes pa tre elever i arskurs nio vid Vastervangskolan i

L andskrona, eleverna valdes sumpméssigt ut av en larare pa skolan.

Vi har anvant oss av relevant litteratur for de andamd som varit avsedd med uppsatsen. Den
litteratur vi har anvant oss av har visat sig stodja varandra och innehdllit forskning som varit
relevant i var undersokning. Detta tycker vi har gjort att litteraturen vi anvant oss av varit
tillforlitlig. Internet sidan vi anvant oss av & CAN:s hemsida och de har gjort forskning under

langre perioder och gett ut bocker i denna rapportserie som vi anvéant 0ss av.

2.4 Etiska overvigandet

Vi har talat om for eleverna att enkatundersokning bygger pa ett frivilligt deltagande samt att
ala svar som eleverna ger & anonyma da inget namn ska skrivas pa enkéten och inte heller
forekomma i var uppsats. Anonymiteten har ocksa patalats i enkéten vi delat ut. Eleverna har
fatt information om att materialet kommer att bearbetas och publicerasi var uppsats. Eleverna

far ocksa veta att enkédterna i sig endast kommer att anvandas av oss och sen kommer att
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forstoras nar var uppsats ar fardigskriven. Aven i djupintervjuerna har vi talat om for eleverna
att de & anonyma, det dom siger kommer att spelas in pa band men att det bara & vi som
kommer att lyssna pa det och att det kommer att raderas nar vi skrivit ut det. Vi har dven taat
om att inga personuppgifter kommer att anvandas i vart fardiga material. Alla elever har
deltagit pa frivilliga grunder. For att stérka anonymiteten ytterligare i vart intervjumaterial,
har vi inte skrivit svaren i nagon turordning for att ingen ska veta vem som har givit vilket

svar paintervjufragorna.

3. Begreppsdefinitioner

| var uppsats kommer vi att berGra nagra olika begrepp som vi anser vara speciellt viktiga och
dem definierar vi hér nedan.

3.1 Identitet

| Ohlsson och Swérds (1994) bok tas det upp om begreppet ungdom vilket kan ses utifran en
begransad period i livet som & mellan barndomen och d& man blir vuxen. Overgangsperioden
& gemensam fér manga kulturer da den unge ska ta steget fran att vara barn och & beroende
av sina forddrar till att galva sta for ansvarstagandet. Omgivningen kommer ocksa att sluta
behandla barnet som barn och i stéllet betrakta denne som vuxen med allt vad det innebér.
Denna dvergangsperiod kan vara jobbig for manga barn/ungdomar da de ibland betraktas som

barn av sina fordldrar och ibland som vuxna.

Enligt Nilsson (1999) kan en identitetsutveckling beskrivas som ett sokande efter svaren pa
tva fragor "vem & jag?' och ” vad ska jag gora med mitt liv?’. Dessa fragor handlar om
kroppsuppfattning, konsidentitet, sociaroll inom familjen och grannskapet, studie- och
yrkesinriktning, framtida foraldraroll och sa vidare. Enligt Fornas mfl (1994) sker viktiga
identitetsskapande laroprocesser i skolan, fritidsaktiviteter, familjen och i kamratgruppen.
Nilsson (1999) sager att under tonarsperioden finns manga olika kénslor pa samma gang, det
ar ett standigt pagaende inre arbete. Symboler som kommer ifrén musik, klader, bilder och sa
vidare hjdlper tondringen att komma néra fragan "vem & jag'?, Symbolerna forstarker
identiteten. Det & i ungdomen som personligheten och identiteten formas, kamraterna &r
mycket viktiga under denna tid. Detta kan innebdra en risk eftersom kompisarna blir en

ersdttning for foradratryggheten.
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| en SOU rapport (1997:8) star det att forddrarna kan missuppfatta tondringens frigérande
som ett budskap om att den unge inte behover sina forddrar mer, detta kan i sin tur medféra
att tondringen tror att forddrar vander ryggen mot dem. PA grund av tondringens
s dvstandighetsprocess forstker de att "halla god min” fastan det kdnns som ett stort svek
fran forddrarna.

3.2 Ungdomskultur

Johansson och Wirbing (1999) skriver att narkotika anvandas som en symbol fér att markera
gransen mellan olika sociala vérldar och medvetandetillstand. Narkotikan kan ocksa ses som
en socialbetydelse och man kan associera den med sérskilda funktioner som kan Gverforas
mellan individer och generationer. En undersbkning av hippiekulturen i England i borjan av

1970- talet ger en beskrivning av hur droger blev en symbol for utforskandet av en inre varld.

Ohlsson och Swérd (1994) tar upp att forskare idag har borjat att tala om ungdomskulturer,
det vill siga att ungdomarna upptrader pa ett sétt som gor att man forknippar dom med
ungdomlighet, detta sker genom deras klader och olika stilar. Genom att hanga ihop med
kompisar pa stan, vara hipp hoppare, punkare och sa vidare s skapar sig ungdomarna en egen
kultur och distanserar sig fran vuxenvéarlden genom detta, det blir en kollektiv identitet.

Enligt Johansson och Wirbing (1999) &r fortfarande maoriteten av ungdomar emot att prova
narkotika men en tydlig narkotikapositiv trend kan konstateras under —90 talet. Det & via
olika trender som ungdomarna kommer i kontakt med narkotikan, vilka en del har en positiv
attityd till drogerna, dit hor till exempel house och ravetrenderna. Pa dessa fester uppfattas
narkotikan ibland som ett "renare” dternativ an vad akoholen gor. Pa Internet mots

ungdomarna av propaganda for droger dar &ven forsdljningskontakter och forsajning sker.

Olsson och Swérd (1994) skriver att det enda accepterade séttet for ungdomarna att umgas ar
pa de fritidsgardar som samhallet byggt upp, andra sitt ses som problematiska. Enligt
kritikerna s & inte ungdomens liv utanfor ungdomsgdrdarna pad gatorna inte negativt.
Ungdomen har dér fatt varaifred fran vuxna och kunnat skapa sina egna ungdomskultur och

sina egna fritidsarenor, detta ses som en skola eller |arosituation.
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3.3 Provandet av narkotika
Nilsson (1999) menar att det stora flertalet av de som prévar narkotiska preparat blir inga
vanebrukare, de stillar sin nyfikenhet. En av anledningen till att relativt fa fastnar i ett
missbruk ar att man vill ga vidare i sin tondrsutveckling istallet for att fly fran tonarstidens
pafrestningar. | tondrsutvecklingen kan man urskilja foljande sétt pa vilket drogmissbruk kan
klaffain:

Lust att prova det forbjudna, uttryck for godartade protest och separationsstrivanden

Eftergift for krav som stdlls av kamratgruppen

Drogintaget tjdnar till att dolja blyghet och osdkerhet speciellt det motsatta kénet

Ett sditt att slalarm att man inte mar bra

Befriar fran smdrtsamma inslag i tonarsutvecklingen

Led i utvecklingen av en narkomanidentitet

En form av medicin mot psykisk sjukdom

Sjdlvbestraffning och sjdlvforstorelse (s.89)

Vissa havdar att om inte tillgangligheten av narkotika funnits hade ingen blivit missbrukare,
medan andra hévdar att de som blir missbrukare har flera olika svarigheter bakom sig i livet
och i sin uppvaxt. Vissa bakgrundsfaktorer i skolmiljon kan spelaroll nar det géller att gain i
ett missbruk som tondring. Det kan vara svarigheter som dalig anpassning i skolan, kanslan av
att bli oréattvist behandlad, skolk, anméarkningar for daligt uppforande, franvaro, gatt om en
klass eller gatt i specialklass (Nilsson 1999).

Om en tondring far for lite bekraftelse pa sina positiva sidor s kan de soka efter bekréftelse
genom att prova droger. Om tondringen féar denna bekréftelse genom en utskallning sa finns
en risk for att det negativa beteendet fortsétter eftersom de kdnner sig mer levande och vill ha
en relation till foraldrarna som inte bygger pa den "tysta’ relationen som kan uppsta da

ungdomen skoter sig (SOU rapporten, 1997:8).

4. Tidigare forskning

| en SOU rapport (1997:8) visar statistik pa att anvandandet av narkotika minskade kraftigt
bland elever i arskurs nio under 1970 och 1980 talet. Under 1990 talet sker en 6kning fran 3%
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1989 till 6% 1995, cirka tre fjarde delar uppger en debutdlder pa 14-15 &r. Okningen innebar

en klar hélsorisk for de unga

Enligt Kristiansen (1999) understryker vissa forskare att de problem som kan uppsta under
tondren sa som tillexempel psykisk stress och kriser kan vara en orsak till att vissa ungdomar

borjar anvanda droger.

Norska forskare har patalat tva begrepp nar det galler rekrytering till missbruk. Begreppen &r
avvikelsekarridren, dar narkotikan laggs till, till de faktorer som redan finns. Det andra
begreppet & den kulturella vagen, att via ungdomskulturella trender kommain i ett missbruk
(Johansson och Wirbing 1999).

Nilsson (1999) har gjort en skolunderstkning pa arskurs nio 1998 som visar att 91% av
pojkarna och 94% av flickorna aldrig har provat narkotika. 1989 var siffran 97% bland flickor
och pojkar, i unga & ar det ar ingen storre skillnad nér det géler pojkar och flickor. Av de
som provat narkotika & det 2/3 som anvant cannabis och 1% har anvant annan narkotika
Johansson och Wirbing (1999) menar att de flesta som testat cannabis under tondrstiden, ca

92% dutar ndr man gar in i vuxenlivet.

Enligt CAN rapporten (1994:44) sa & ungdomarnas sociala anpassning och hur de trivs i
skolan av betydande roll. Skillnaderna mellan kdnen &r inte stor, 1994 var det 27 % av
pojkarna och 30 % av flickorna som svarade att de trivs brai skolan. Frégan om skolk i skolan
har visat att ca 50% av eleverna inte skolkar, cirka en tredje del brukar skolka nagon gang
under terminen medan 9 % skolkar ndgra ganger i manaden €eller oftare. Dessa siffror har varit

likartade sedan 1984 och skillnader mellan flickor och pojkar syns knappt.

Patryckningen fran kamrater nar det gdler att prova narkotika mot sin vilja far stod av
forskningen ' introduktionen till droger och i droganvindning verkar dérfor bdst kunna
forsts som en del av samspelet mellan kamrater istdillet for ett resultat av
kamrattryck’(s.37). Med detta menas att ungdomar paverkar varandra pa mer subtila sétt @n

vanliga stereotyper hédvdar (Kristiansen 1999).

Distansen till forddrarna & mer pataglig under tondren. Steinberg studerade 204 familjer med

barn frén 10-15 & och fann att oavsett nar puberteten infoll var den relaterad till en okad
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gavstandighet i beteendet, minskad emotionell nérhet till fordldrarna och fler konflikter
(Eysenck 2000).

5. Teoretiska utgingspunkter

Rapoport (1983) menar att den som bast har analyserat fragan om identitetssokandet ar
Psykologen Erik Eriksson. Darfor kommer vart fokus att ligga pa Erikssons utvecklingsteori
och psykoanalysen. Men for att fa en helhetsbild anser vi att det &r viktigt att inte bara se till
de bakomliggande orsakerna utan ocksa se till hur samhéllet kan stampla en individ darfor

kommer vi dven att anvanda ossav stamplingsteorin i var teoretiska utgangspunkt.

Ohlsson och Sward (1994) presenterar en undersokning gjord av Ola Stafseng som undersokt
ungdomsforskningen i Sverige. Undersokningen tar upp att droganvandningen inte i forsta
hand ses som ett generationsproblem snarare ses det som ett komplicerat problem vilket inte

bara berér ungdomar utan har med andra faktorer att gora ocksa.

5.1 Psykoanalysen

Enligt Ohlsson och Swérd (1994) omfattar psykoanalysen manga teoretiska modeller och
metoder. Det & bade en vetenskapsteori, att understka galdlivets utveckling och funktion,
samt en problemldsande metod. Enligt psykoanalysen kan orsakerna till avvikelse och sociala
problem hanforas till att individen i sin barndom har fatt en bristande behovstillfredsstéllelse.
Problem knyts till fordldrarelationen och hur de uppfostrar och beter sig gentemot barnet.
Obearbetade konflikter i barndomen kan gora att barnet f&r angest, neuroser och psykoser
under uppvaxten och i det vuxna livet. Detta kan gora att barnet reagerar med ett avvikande
beteende. Brister i uppfostran kan leda till att barnet blir otryggt och angestfyllt och far en
ddlig gavkanda, vilket l&tt kan leda dem in p& missbruk och kriminditet. Ar en foralder
altfor konsekvent och auktoritar i sin uppfostran gentemot barnet kan det ocksa leda till ett
asociat beteende. Kriminellt beteende betraktas, av psykoanalytisk teori, som bland annat
uttryck for borttrangda behov och konflikter eller som en symbolhandling, till exempel en
onskan att bli upptackt och straffad pa grund av skuldkanslor som forvéarrats i barndomen. |
efterhand har psykoanalysen vidareutvecklats mot att betona de medvetna delarna hos
individen alltmer, samt att samhdllet och kulturen har en viss betydelse nar en personlighet
formas. Den sociala rollen och redlitetsrelationerna har stor betydelse i den psykosociala

utvecklingen och grundar sig pa att vaje fas i utvecklingen har ett specifikt
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utvecklingsmonster vilket & beroende av individens véxande mognad, anpassningen mellan

barnet och dess vardare samt samhéllets mal och varderingar (ibid.).

5.2 Erikssons utvecklingsteori

En ny jagbild och identitet & avgbrande under ungdomstiden och for den fortsatta
utvecklingen i vuxen &lder menar vissa psykologer. Erik H. Eriksson har beskrivit
identitetsbildningen som ungdomstidens normativa kris. Han ansdg att ungdomstiden eller
adolescensen som bestér av identitet kontra rollforvirring, var en viktigare fas an andra faser i
en manniskas utveckling. Ungdomarna ifragasdtter olika uppfattningar samt utformar
aternativa synséit och hittar aternativa beteendemonster, detta leder till att de dutligen
uppnar en mognadsfas och en tydlig identitet har vaxt fram (Eysenck 2000).

Under tonarstiden sa uppstar konflikter mellan fordldrar och tondringen samt att ungdomen
gor uppror. Relationen brukar bli distanserad mellan forddrar och barnet. Detta menar
Eriksson beror pa en okad savstandighet i beteendet samt en minskad emotionell nérhet till
forddrarna. En annan viktig orsak & forandringar i jaguppfattningen och skapandet av sin
egna identitet (ibid.).

Kamratgruppen blir alt viktigare i tondren vilket i sin tur ocksa kan vara anledning till att
konflikter med foraldrarna uppstar. Samhorigheten bland kamraterna ar viktig och "gang”
bildas utifran exempelvis kladsel och intressen som blir en viktig symbol for medlemskap och
tillhorighet. Det finns olika grupper dit ungdomarna soker sig. Vissa & intresserade av
utseende andra av sporter, vissa grupper fokuserar pa skolan medan andra beter sig upproriskt
och antisocialt gentemot de vuxnas normer. Konflikter med foraldrarna kan uppsta pagrund av
grupptryck eller viljan att tillhora en viss grupp, da férddrarna kan ha asikter om till exempel
deras kl&dstil, skolarbete och det sexuella beteendet (ibid.).

Erikssons  utvecklingsteori  utgdr  ifrdn  méanniskans ata ddrar  spadbarnsadern,
smabarnsaldern, forskoleddern, den tidiga skolddern, tonarsdldern, den tidiga vuxendldern,
medeladern och den sena vuxendldern. Han menar att under ett normalt liv gar varje individ
igenom utvecklingsperioder, aldrar, och under varje fas sa finns specifika problem och kriser
som man ska lésa. De kan l6sas antingen positivt eller negativt. Sker en positiv 16sning
innebar det att individen gér in i nasta dder med ett positivt forhdliningsdtt som gor att en
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fortsatt utveckling gar léttare. Det sker en identitetsutveckling genom hela livet Cronlund
1998).

Under tondrsdldern befinner sig individen ndgonstans mellan att vara barn och vuxen, den ar
tondring, individen ska lamna barnstadiet och bli vuxen. Tondringen soker sin identitet och
har tankar kring vem den &r, hur den &r, duger den som den &, och vad den ska bli. Detta
innebdr mycket sokande, osdkerhet och till och med smérta. Tonaringen testar olika saker for
att hitta det som passar tillexempel olika kladstilar, olika asikter och kanske olika kamrater.
En bidragande orsak till tondringens osdkerhet & den fysiska utvecklingen, det vill siga
kroppens forandring. Nu & jamnariga kamrater mycket viktiga eftersom tondringen speglar
sig i dem for att hitta den stil som passar dem bast. Utvecklas tondringen positivt hittar den sin
identitet att ga ut i vuxenlivet med. Om utvecklingen & negativ kan det fora med sig en
identitetsforvirring. Detta kan leda till att en utveckling inte blir harmonisk i vuxenlivet
(ibid.).

5.3 Stamplingsteorin

| Johansson och Wirbing (1999) talas det om att stamplingsteorin har visat sig ha ett
forklaringsvarde nar det galler bruk av narkotika. Stamplingsperspektivet bygger pa tanken
om de sociala reaktionernas betydelse for utvecklingen av méanniskans géavuppfattning.
Ohlsson och Sward (1994) sager att det & samhdllets reaktion pa det avvikande beteende som
stér i centrum och inte grundorsaken till det. " Ett socialt problem cir det som ndgon definierar,
stamplar, som ett socialt problem ”(s. 124). Johansson och Wirbing (1999) tar upp att for att
kunna forsta varfor en person anvander sig av droger maste man utgd ifran en sekvensmodell
och tanken att individens beteende och perspektiv utvecklas successivt. Varje steg en person
tar kréver sin egen forklaring, den faktor som &r orsak till vad en individ gor i ett skede kan
vara oviktigt i ett nasta skede. Ett exempel pa detta & att om en tondring provar narkotika vid
ett tillfalle sA behdver det inte innebéra att denne person prévar nar den befinner sig i en
liknande situation en annan gang.

Enligt Johansson och Wirbing (1999) behtvs det dock férklaringar till varfor en individ
befinner sig i en Situation dar narkotikan &r l&ttillganglig, en annan till varfér denne &r villig
att testa drogen och till sist varfor personen fortsitter med narkotika. For att ga ifran
nyfikenhet och testning till att regelbundet anvanda narkotika krévs sarskilda motiv och

intressen. Individen soker grupptillhtrighet och bekréftelse pa att man & nagon. Om en
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person stamplas sa kommer denne att hamna i en ny social kategori och detta paverkar i sin
tur individens gélvbild. Genom férddrars stampling kan individen utveckla en negativ
sévbild och i relationen till fordldrarna gain i negativa roller, detta & en forberedande fas i
avvikarkarridren och den syns inte utat. Samhélet kan i sin tur stampla individen och det
leder da till att denne fé&r bekréftelse pad sin dadliga savbild och kan hamna i en
"avvikelsespiral”, detta forstarker det avvikande beteendet (ibid.).

En av stamplingsteorins starka sidor & hur den avvikande handlingen definieras eller blir till i
samspelet mellan individen och det omgivande samhdlet. Det kréavs inte bara handlande
individer utan ocksa personer eller grupper som stamplar handlingar som avvikande genom
olika regelverk. Stamplingsteorins nackdel & att man aldrig f& veta hur individerna levt
innan de blev stdmplade och pa vilket sitt deras livshistoria och livsvillkor medverkat till
stamplingen (Hilte 1996).

6. Presentation av enkiitundersokningen och intervjuer

Vi tror att en viktig del av identitetskapandet sker i skolan det & en av orsakernatill att vi gor
denna enkatunderstkning. De vi har gjort enk&tundersokningen pa & elever i arskurs nio. Det
ala har gemensamt & att de g&r pa samma skola och & i samma dder. Da vi har garanterat

anonymitet kommer inga personuppgifter eller namn att sta med har.

6.1 Intervju materialet

Under detta kapitel har vi vat att enbart gora en presentation av enkéter och
intervjupersonernas svar och under valda teman med citat som vi fatt under intervjuerna
Kapitlet syftar till att ge en Overblick och ¢kad forstéelse for bredden pa enkéd och
intervjumaterialet och att vi sedan i analysen goér djupdykningar i materialet. Den information
som enkdaten och intervjun gett kommer att bearbetas, tolkas och kopplas samman med teorier

och litteratur samt tidigare forskning under kapitlet analys.

Svaren pa enkaterna kommer fran 68 elever, varav 35 &r tjgjer och 33 &r killar.
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6.2 Identitet och ungdomskultur — enkéiiterna
Tabell 1. Trivsel i skolan.
n= 68

80
70 —
60
50
40

30 I_

20 1 [

10 1 i

0 T T

Ja Nej Bade och Bortfall Toltalt

OKille
ETjej
OTotalt

Pa fragan om eleverna trivs i skolan har 22 tjgjer och 15 killar svarat ja, 2 tigjer och 4 killar
har svarat ngj. De som har svarat bade och &r 11 tjejer och 14 killar.

Tabell 2. Skolan viktig for framtid.
n=68.

80
70 —
60
50
40

30 1
20 1
10 1
0 T —— T

Ja Nej Bortfall Totalt

OkKille
B Tjej
O Totalt

34 tjgjer och 31 killar har svarat att de tycker att skolan ar viktig for framtiden, medan 1 tjg
och 2 killar har svarat att de inte tycker det.

Tabell 3. Nirvarotiden i skolan.

n = 68.
80
60 Bkille
40 B Tjej
20 :|:I O Totalt
0 T T T
Gérpdalla  Skolkar  Skolkarofta  Bortfall Totalt
lektionerna ibland

34 tigjer och 29 killar har svarat att de gér pa alla lektionerna, 1 tjgj och 2 killar har svarat att
de skolkar ibland. 1 kille har gett svaret att han skolkar ofta. P denna fraga var det en som
inte har svarat, darfor réknar vi det som ett bortfall.
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Tabell 4. Modetrenderna.

n = 68.
80
70
60
50 Okille
40 ETjej
30 T | OTotalt
20 1
i iﬂ[‘
01 T T
Ja Nej Ibland Bortfall Totalt

19 tjgjer och 12 killar har svarat att de foljer modetrenderna som kommer nér det géller musik
och klader mm. 2 tjgjer och 6 killar har svarat att de inte gor det, 14 tjger och 15 killar har
Svarat att de gor det ibland.

Tabell 5. Kladerna.
n = 68.
80
60 D Kille
40 E Tjej
20 ﬂ 1 O Totalt
0 . ' '
Ja Nej Bortfall Totalt

Pa fragan om eleverna trivs med de kléder de har pa sig sa har 34 tjgjer och 33 killar svarat ja,

1 tjg har svarat ng.

Tabell 6. Varfor just de kliderna.

n=68.
80
70
60 -
50 OKille
40 B Tjej
30 [ ] EI-IT—J(?:aIt
20 1
10 1
0 +———"—= T T T
Mina vanner Mode Jag har min  Bortfall Totalt
har liknande egen stil
klader

Pa fragan om varfor eleverna har valt just de kladerna de har pa sig sd har 21 tjgjer och 9
killar svarat pagrund av modet, 14 tjgjer och 22 killar har svarat "jag har min egen stil”, 2

killar har svarat "mina vanner har liknande klader”.

20



Tabell 7. Viktigaste personen.

n = 68.

80

70

60

40

30

o o

|'_d_|| i T

Kompisarna Foraldrarna Annan

person

Bortfall

Totalt

O Kille
H Tjej

O Totalt

Vi stdlde fragan om vem som var viktigast for dem. 9 tjgjer och 11 killar har svarat

kompisarna, 14 tjgjer och 15 killar har svarat fordldrarna, 5 tjgjer och 3 killar har svarat annan

person. 7 tigjer och 4 killar har besvarat frdgan genom att kryssa for flera alternativ detta

raknar vi som bortfall.

Tabell 8. Osikerheten tillsammans med kompisarna.

n=68.

—

&l

el |

Ja

Nej

Ibland

Bortfall

Totalt

OKille
B Tjej

OTotalt

Pa fragan om eleverna kanner osakerhet nar de & med sina kompisarna sa har 1 tjgj och 1

kille svarat ja, 29 tjger och 27 killar har svarat nej, 5 tjgjer och 4 killar har svarat ibland. 1

kille har g besvarat fragan detta réknar vi som bortfall.

Tabell 9. Vara sig sjilv bland kompisarna.

n = 68.

80

70

60

50

40

30

20
10
0 -

ol [

Ja

Nej

Oftast Ibland

T
Bortfall

Totalt

DOKille
WTjej
O Totalt

26 tjejer och 28 Kkillar har svarat att de kan vara sig sjilv nar de 4r med sina kompisar. 1

tjej och 1 kille har svarat att de inte kan det. 7 tjejer och 4 Kkillar har svarat oftast, ingen

har svarat ibland.
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Tabell 10. Nojd med sig sjilv.

80
70
60
50 Kille
40 METjej
30 OTotalt
20 4
04 N — .

Ja Nej Oftast Ibland Bortfall Totalt

Pa frégan om eleverna & nojda med sig galva sa har 15 tjgjer och 24 killar svarat ja, 4 tjgjer

och 1 kille har svarat nej, 13 tjgler och 8 killar har svarat oftast, 3 tjgjer har svarat ibland.

Tabell 11. Omgivningens forutfattade meningar om ungdomarna.

n = 68.
80
70
60
50 OKille
40 ETjej
30 OTotalt
20 ] []
10
o i el Erlll ——
Ja Nej Vet ej Bortfall Totalt

10 tjger och 15 killar har svarat att de tycker att omgivningen har forutfattade meningar om
dem. 9 tjgjer och 8 killar har svarat att de inte tycker det. 16 tjejer och 10 killar har svarat att

de inte vet.

Tabell 12. Omgivningens instiillning/forutfattade meningar.

n =68.

O Seriel

60

50

40

20 '_i '_i

18 ] ' = . —f 1 M Serie2

O Serie3

N O Serie4

Pa fragan om hur omgivningens instéllningar/forutfattade meningar & sa svarar 14 tjgjer och
12 killar att de & positiva. 2 tjgjer och 8 killar tycker att de ar negativa, 15 tjegjer och 10 killar
har svarat nagot annat. 4 tjejer och 3 killar har g svarat, vilket da réknas som bortfall.
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Tabell 13. Fritiden.

n=68.
80
60 OKille
40 B Tjej
20 O Totalt
0 "l:i:l'l'l:d_I |'_‘-|_I T T T
E = g8 < =
o = 50
S T
=
'_

Pa fragan om vad eleverna gor pa sin fritid sa svarade 5 tjejer och 6 killar att de pluggar. 5
tigger och 4 killar har svarat att de tréffar kompisar, 3 tjgler och 4 killar har svarat
tv,dator,spel. 1 kille har svarat att han festar, 7 tjgjer och 6 killar har svarat att de har
specifika fritidsintressen. 4 tjgler och 3 killar har svarat annat. 11 tjger och 9 killar har gett

flera svar vilket da réknas under bortfall.
6.3 Provandet av narkotika — enkiterna

Tabell 14. Ok att testa narkotika.
n =68.

80

70

60 =

50 =

aKille
40 2 Biei
30 Brotalt

20 -

0 .ﬂ_ -d-—- £

Ja Nej Vet ej Bortfall Totalt

Pa fragan om eleverna tycker att det & ok att testa narkotika sa har 2 tjgjer och 2 killar har
svarat ja, 30 tjgjer och 29 killar har svarat nej, 3 tjgjer och 2 killar har svarat vet g.
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Tabell 15. Kinner niagon som har provat narkotika.

n = 68.

80

70

60 |

50 |

oKille
40 H |=Tiej

30 | | | OTotalt

20

Tﬂﬂl_ﬁ. all s

Ja Nej Vet ej Bortfall Totalt

Pa fragan om eleverna kdnner nagon som har provat narkotika sa svarar 15 tjejer och 19 killar
ja. 18 tjger och 12 killar har svarat nej, 2 tjgjer och 2 killar har svarat vet g.

Tabell 16. Erbjudna narkotika.
n =68.

80
70
60
50
40

== I==1I

Ja Nej Bortfall Totalt

DKille
|Tjej
O Totalt

Pa fragan om eleverna ndgon gang har blivit erbjudna narkotika sa svarade 4 tjejer och 7 killar
att de hade blivit det. 31 tjgjer och 26 killar har svarat att de inte har blivit erbjudna narkotika

nagon gang.

Tabell 17. Lusten att prova narkotika.

n=68.
80
70
60
50 Bkille
40 BTiej
30 O Totalt
20
10
P A e 8 | : :
Ja Nej Bortfall Totalt

Nar vi fragade eleverna om de ndgon gang haft lust att prova narkotika nagon gang sa svarade

2 tjger och 5 killar ja. Medan 33 tjger och 28 killar har svarat ngj.
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Tabell 18. Provat narkotika.

n=68.
80
70
60
50 DOKille
40 ETjej
30 1 1 Ootalt
20
10
o e S : :
Ja Nej Bortfall Totalt

Pa fragan om de nagon gang har provat narkotika sa svarade 2 tjgjer och 5 killar ja. 33 tjger
och 28 killar har svarat att de inte har provat narkotika.

De som € hade provat narkotika skulle inte besvara resterande av de fragor som vi hade pa
var enkatundersokning. Det skulle endast de elever som provat narkotika gora. De svar vi fick

av dem presenteras hér nedan.

Anledningen till att de som provat narkotika gjorde det forsta gangen & enligt en tjg att
kompisarna gjorde det. En annan anledning var enligt tva killar och en tjg att de var deppiga
och behtvdes piggas upp. Att det verkade kul tyckte en kille och en tjg och att detta var
anledningen till att de hade testat. Tiden sedan de testade narkotika &r lite olika da en tjg
gjorde det for 0-3 manader sedan, tva killar gjorde det for 4-6 manader sedan, medan en tjg
samt en kille gjorde det for 1-2 & sedan. En kille provade narkotika for forsta gangen tidigare
an for tvd & sedan. Nar det galler hur manga ganger dessa elever har provat narkotika sa
skiljer sig antalet &. Fyrakillar har testat narkotika en till tva ganger, en tjgj har gjort det fem

till sex ganger och en tjgj har anvant narkotika flera ganger.

De platser som eleverna provade narkotika forsta gangen var enligt en tjgf och tva killar pa
fest, tvakillar gjorde det pa stan och en tjgj och en kille angav att de gjorde det pa ndgot annat
stélle. Tva tjger och tva killar provade tillsammans med vanner medan tva killar gjorde det
med nya vanner som de inte tréffat tidigare. Av de elever som provat narkotika sa anvander en
tjgj det regelbundet medan resterande inte gor det. De preparaten som eleverna provat pa ar
enligt tva killar cannabis medan en tjgj och en kille svarat att det var partydroger de testat.
Med partydroger menar vi till exempel ecstacy, GHB, LSD och andra designade droger. En av
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killarnas forddrar vet om att han provat narkotika medan de andra elevernas forddrar inte vet

om att de provat narkotika.

En tjg har uppgett att hon kommer att prova narkotika igen medan resterande elever som sagt
att de provat inte kommer att gora det igen. Nagra kommentarer kring varfor de inte ville
provaigen var "For det dr bara dumt o sjukt. Rokte bara 5 bloss marijana”, "Forsta 20 min
helt underbart men sen @ pipan. Snurra som fan och mdlde inte bra alls, ndstan bdttre
utan”. Medan andra tyckte “Nej, for det idiotiskt”. "Vill inte de e inte bra”, “Inte om man
kan undvika”. Den tjg) som svarat att hon tankte anvanda narkotika igen kommer att gora det

“For att det dr kul”.

6.4 Identitet, ungdomskultur — intervjupersonerna

Eleverna vi intervjuade tyckte att skolan var viktig for dem aven ifall den kan vara trakig
ibland . En elev beréttar om vad skolan betyder for honom “Ja det vet jag inte, Det dr viktigt
att gai skolan, men det dr trdcigt, for att man ska kunna fdajobb och sant i framtiden”. En
annan elev sager att "Det dr ju viktigt for framtiden, ldra sig saker och sd triffar man
kompisar och sd’. Den tredje eleven sager "Ohhh den dir trdig” men nar vi diskuterar vidare
kring detta sa sager eleven att " Nja man lir sig vil lite séom man har bra lirare... fia bra

betyg”, denne eleven tror att gymnasiet blir roligare.

En elev beskriver identitet som “hur man dr som person. Om man dr tjej eller kille, vart man
kommer ifran eller sd”. |dentitet han fatt sger han kommer ... av mina fordildrar antar
jag... de runt omkring kan paverka, kompisar, ga alla i roda kldder sakan man inte komma
ddr i blat kanske” Enannan sager “"Vad nan dr for nan... nggons identitet dr vil vem de dr”.
Denne sager att “det dr vil genom kompisar och sq vilka man dr med och sq fordldrarna
ocksd”, som han tror att han fatt sin identitet fran. Vidare siger han “skolan kanske, allt
mojligt, jag vet inte, mamma, pappa skolan kompisar allt sant”. Medan en elev stéller sig
fragande till begreppet identitet och svarar ”Det har jag ingen aning om vad det dir for ndt...

Ja, nde jag vet inte vad jag vill och sq tycker de dr forvirrande”

For vissa ungdomar & féréddrarna viktigast for andra & det kompisarna. En elev sdger att
“vissa kanske inte har nggra bra fordldrar och kan inte komma hem for de dr dumma eller sq
kompisarna dr sndllare, kompisarna stdller upp mer, fordldrarna dr viktigast det dr de som

stéiller upp mest alltid”. Medan en annan elev séger att ” det berds ju pdo sd om man har
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kontakt med, mest kontakt med fordldrarna eller mest kontakt med kompisarna, nde inte svat
att vilja mellan kompisarna och fordldrarna’ och han tyckte att “bdle och, lika viktiga” och
att det var svart att valja mellan de olika svarsaternativen. En elev siger att man kanske
tycker att kompisarna &r viktigast ... for att fordldrarna kanske dr jobbiga”. Men tycker att
det & ”...roligare att vara med kompisar”. Samtidigt SA menar han att det & ... lika viktigt”

med foréldrarna som med kompisarna ”...men det dr inte sdrskilt roligt att sitta hemma”.

6.5 Ungdomskultur — intervjupersonerna

Ordet ungdomskultur visade sig vara ett svart begrepp och vi fick forklara detta for samtliga
elever, detta gjorde vi utifran var definition av vad ungdomskultur &. DA vi hade forklarat sa
kunde eleverna forsta vad vi menade och en elev sa ” ...ja det dir vil mer sd... om man dir med

i giing eller sd” medan en annan beskrev det sA har: ’Det beror ju pavem man frdgar ju... att

skota skolan men dndd kunna sldppa loss pd helgerna och sant, festa och sant... vanliga

fester...for ndr jag borjade padenna skolan sdvar ndstan alla saordentliga i skolan och sant

sen var jag med de en helg sdtrodde jag inte att de var de jag var med i skolan for det var

inte samma sak. For alla var duktiga i skolan och sait men ndr det var helg och sant savar

de precis som att de var nggra andra...” vi undrade om narkotika var vanligt pa dessa fester

och eleven svarade “alkohol dr vanligast”. Den tredje intervjupersonen kunde inte se sig

tillhéra nagon ungdomskultur och sasa har “Jag dr inte den som gd ut pdstan och sdit och

ingar inte i nan ungdomskultur”.

Att vara ung upplevdes lite olika men @nda fanns det likheter tillexempel att det kunde vara
forvirrande att vara ung. En kille uttrycker sig sa hér om att vara ung idag "Kul, spéinnande,

vet inte, man kan géra ndt roligt om det dr nggot som dr trdkigt safa man gora sdadet blir
kul, kan ibland kanske vara forvirrande ndr man nu ska vilja till gymnasiet, mycket tankar
om framtiden”. En annan kille upplevde det lite jobbigare att vara ung och uttrycker sig sa har
“Jobbigt, forst skolan och alla sidana grejer, for mycket krav... forvirrande speciellt valet till
gymnasiet... jag vet inte vad jag vill vilja”. Att skolan inte altid & s kul har vi forstétt
utifrén varaintervjuer och en kille sager sa har om att varaung “Ja, de e kul... allt éir inte kul,

ldrarna och skolan och sdlite sd..kan kanske vara lite forvirrande ibland att vara ung inte sa

mycke, skolan kan vara férvirrande”.
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6.6 Provandet av narkotika — intervjupersonerna

Narkotikaanvandningen kan ha ett samband med sokandet efter den egna identiteten. Vi
undrade om eleverna hade den uppfattningen. En elev sa "Ja, tror jag.. om det dr en del
andra som gor det savill man vara som dom tycker dom dr bdttre sd borjar man, genom
grupptryck, man kan ju ocksdva sjilv ocksa men de dr sdjdtte populdra sa davill vil ja
ocksdvara de”. En élev sa "Nja sdkan det nog vara... ja det har det sikert”. Medan en
annan elev ansdg att "det vet jag inte riktigt det kan ju vara bde sdlana, ndiie jag vet inte
sdlana som hdler pdfor skojs skull och vissa som gor det for riktigt. Men jag vet inte...om

man hittar sig sjdlv precis om man gor de. Vissa testar bara for att kompisar gor det”.

Ungdomskulturen kan vara en bidragande orsak till att vissa provar narkotika siger nagra av
elevernavi intervjuat. “Ja de kanske det dr, kanske typ grupptryck eller ndat sat”. Det finns
narkotika i trenderna anser eleven. Vi undrade om det finns mycket ravefester och
kommentaren fran eleven var “ja, jag vet inte de e nog rdtt mycke, mycke smdat och pamdga
stdllen... éverallt... maiga grupper speciella grupper med olika kldder, musik stil och olika
ddrar”. En annan elev s&ger ... jag brukar i alla fall inte gdpd raveparty eller ndt sait

men ddr vi har varit har det inte varit nggot saant”.

Det finns olika anledningar till att man provar narkotika anser eleverna. Men det som var
genomgaende i svaren var att kompisar och omgivningen kunde paverka. En elev sager att
orsakerna kan vara “fordldrarna och bdttre sjdlvfortroende och bittre kompisar eller folk
runt omkring”. En annan elev menade att “vem man dr med och saom man har hamnat i fel
sdllskap” har betydelse. En annan orsak kunde &ven vara att man mar daligt anser en elev som
sager “det dr vdl mest vissa ja vet inte... de som provar dr kanske mest for att de kdnner
nggon som gor det eller att de mar ddigt eller vet att nggon gor det sade kan fdatag pddet.
Sen finns det vil sadana som vill gora det men inte kan det for dom inte fa- tag pddet, for

dom mar ddigt men, ja”.
Avdutningsvis sa fick eleverna chansen att lagga till ndgot om de ville nar det géller identitet,

ungdomskultur och att prova narkotika. Den enda kommentaren vi fick hér var "Man ska

gora det man tycker dr bdst sjdlv, gora allting bra”.
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7. Analys

| detta kapitel kommer enkatundersokningen och intervjupersonernas svar att kopplas ihop
med begreppsdefinitionerna identitet, ungdomskultur samt prévandet av narkotika, tidigare
forskning och de teoretiska utgangspunkterna som ar psykoanaysen, Erikssons teori samt
stamplingsteorin. Detta foljs av en sammanfattning och uppsatsen avslutas med en

dutdiskussion.

7.1 Identitet, ungdomskultur och provandet av narkotika

D& vi gjorde va enkatundersokning fick vi inte riktigt fram det vi ville undersoka. Detta
gjorde att vi bestdmde oss for att gora ndgra intervjuer for att forsoka fa fram vad ungdomarna
ansag om de begrepp som vi intresserade oss av for att kunna se om det fanns nagon koppling
mellan dem. Begreppen var identitet, ungdomskultur och provandet av narkotika. Vi trodde
att genom att gora intervjuer pa nagra elever sa skulle vi fa reda pa hur ndgra ungdomar téankte
kring dessa begrepp. Det vi inte réknat med var att ungdomarna knappt visste vad identitet
och ungdomskultur betydde. Detta fick vi forklara och genom att gora det tappade det lite av
inneborden eftersom vi fick forklara utifran vad vi ansdg dessa begrepp vara och inte vad

ungdomarna gdva tyckte.

Ungdomarnas sociala anpassning och hur de trivs i skolan har stor betydelse (CAN rapporten
1994:44). Enligt var enkadtundersokning har vi fatt fram att 63 % av tjgjerna och 45 % av
killarna trivs i skolan. 97 % av tjgjerna och 94 % av killarna av de tillfragade svarade att de
tyckte att skolan var viktig for deras framtid. “Det dr ju viktigt for framtiden, lira sig
saker...” siger en av eleverna i intervjun vi har gjort. Detta konstaterades ocksa genom var
enkatundersokning att narvarotiden var hdg bland bade killar och tjgjer, 97 % bland tjgjerna
och 88 % bland killarna. En mycket viktig del av elevens upplevelse av sig §av och sin egen
kompetens &r i samspelet med l&araren (Wikare, mfl 1989). ”...man ldr sig vil lite sdom man
har bra ldrare...” anser en elev davi har intervjuat denne. Wikare, mfl (1989) anser vidare att
lérarnas personliga intressen, engagemang och undervisningsskicklighet véarderas hogt mot
slutet av grundskolan, nér eleverna pa allvar borjar forsta att kunskaperna &r viktiga. | skolan
sker det enligt Fornas, mfl (1994) viktiga identitetskapande laroprocesser. Det vi har forstatt
genom vara intervjuer och enkater nar det géller skolsituationen & att ungdomarna anser att
skolan &r viktig for dem och likasa &r lararnas engagemang och att de & en bra forebild viktig.

Det & fa av eleverna pa Vastervangskolan som skolkar sa var tolkning &r att eleverna pa
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skolan trivs och har en bra skolmiljé. D& eleverna tillbringar en stor del av sin tid i skolan ar
det viktigt for dem att ha en bra skoltid for att kunna fa en chans till att utvecklas positivt och
skapa sin identitet pa ett bra sétt.

Enligt Nilsson (1999) sa kan vissa bakgrundsfaktorer som tillexempel skolk, svarigheter att
anpassa sig, oréttvis behandling, i skolmiljon vara av betydelse da en ungdom testar narkotika
och sedan kanske fastnar i ett missbruk. | Johansson och Wirbing (1999) ségs det att skolan
kan genom stampling befasta ett beteende hos en individ genom att ge bekréftelse. Ar da
bekréftelsen negativ sa kan detta leda till att tondringen hamnar i en avvikelsespira och det
avvikande beteendet blir starkare. Enligt Olsson och Swéard (1994) anser psykoanalysen att
individens medvetande, samhdllet (skolan) och kulturen har en viss betydelse nér
personligheten utformas. Den psykosociala utvecklingen sker genom de olika faserna som
individen gér igenom, hur utvecklingen sker & beroende pa hur individen anpassar sig till

anhoriga, vilka ma och varderingar samhéllet (skolan) sétter upp.

| var enkétundersokning svarade eleverna pa fragan om de foljer modetrenderna tillexempel
kldder och musik har 54 % av tjgjerna och 36 % svarat att de gor det. Nilsson (1999) menar
att under tondrstiden sker ett standigt pagdende inre arbete hos individen och genom
tillexempel musik, klader med mera hjdper tondringen att finna sin identitet ”Hur man dr
som person. Om man dr tjej eller kille, vart man kommer ifran eller sa’, "Skolan kanske, allt
mdojligt, jag vet inte, mamma, pappa skolan kompisar allt scnt”. svarade tva elever pa nér vi
stélde fragan, i var intervju, om identitet. Genom att ungdomar klar sig pa ett visst sétt och
har olika stilar sd bildar de en grupp som man forknippar med ungdomlighet.
Ungdomskulturer uppstdr da ungdomarna vill distanserar sig fran vuxenvarlden. Att
ungdomar skapar sina egna ungdomskultur behtver inte vara negativt, utan att genom att de
f&r vara ifred la&r sig tondringarna nagot av det (Ohlsson och Sward 1994). Genom Var
enk&tundersbkning svarade en stor del att de foljer modetrenderna, detta tolkar vi som att
ungdomarna &r létt paverkade. Nar det géller kladstilen s siger de flesta att de har sin egna
stil men som vi forstér sa bottnar detta i trenderna. Kan man hitta sin egna stil genom att folja
modetrenderna eller gor man bara detta for att bli accepterad av sina kompisar och samhallet?
Genom att hitta sin egna stil med hjdlp av musik och klader skapar tondringen sin egna
identitet detta & en viktig del av identitetsutvecklingen. Hittar de sin egna stil och gor det de

séavavill dalar sig tonaringen vad som passar just dem.
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Pavér fraga, nér vi gjorde intervjun, om ungdomskultur svarade en elev s har: ”Det beror ju
pd vem man frggar ju... att skota skolan men dndd kunna sldppa loss pa helgerna...
festa...vanliga fester...for ndr jag borjade pdadenna skolan savar ndstan alla saordentliga i
skolan...sen var jag med de en helg sdtrodde jag inte att de var de jag var med i skolan for
det var inte samma sak. For alla var duktiga i skolan... men ndr det var helg och sant savar
de precis som att de var ngra andra...”. Enligt Johansson och Wirbing (1999) kan
tondringarna komma i kontakt med narkotika genom nya trender, ungdomskulturen spelar hér
stor roll beroende pa vilken attityd den har till narkotika tillexempel genom rave partyn, dar
narkotikan har en betydande roll. Enligt Erikssons teori (Eysenck 2000) sa blir klader och
intressen en symbol for samhorighet i ”ganget”. | vara intervjuer visade sig att alkohol &r det
som fortfarande & det som & vanligast bland eleverna men det bekréftades aven att genom
nya trender si kommer ungdomarna i kontakt med narkotika. N&r ungdomarna soker sin
identitet sA & det spannande att prova nya saker och det kan aven bli frestande att prova

narkotika.

Konflikter som uppstar bland fordldrar och tondringen handlar om tider, umganget, klader
pengar med mera, trots dessa konflikter foraktar majoriteten av tondringarna inte sina
forddrar utan ser upp till dem och sétter varde pa deras rad. De kan vara oense om mycket
men innerst inne respekterar de varandra Wikare mfl 1989). ”...fordldrarna kanske dr
jobbiga. Sa dr det roligare att vara med kompisar, det dr vdl lika viktigt men det dr inte
sdrskilt roligt att sitta hemma”, Siger en eev i var intervju. Detta visar ocksa véaran
enk&tundersokning dar eleverna blev tillfrdgade om vem som &r viktigast for dem. 40 % av
tjgerna och 67 % av killarna svarade foréldrarna. 26 % av tjgerna och 33 % av killarna
svarade kompisarna. Om man ser till diagrammen sa finns det ett stort bort fall pa denna fraga
och det & pagrund av att manga elever inte kunde vélja mellan forddrar och kompisar utan
svarade med flera alternativ. Som vi tolkar detta sa har foraldrar och kompisar stor betydelse i
elevens liv fast pa olika sitt. Fordldrarna star for tryggheten och kompisarna & en del i
frigorelseprocessen. Aven i intervjusituationen var det svart att svara konkret p& denna fréga.
En elev pdintervjun svarade “Bdle och, lika viktiga” . S vi tolkar detta att de finns manga
personer i elevernas liv som &r viktiga och som bidrar till att eleven formar sitt egna jag. Detta
gor att det blir viktigt for ungdomen vilka som finns som forebilder och vilken kamratkrets
denne har. Vi tolkar ungdomar som relativt |&it paverkade, och skulle de hamna i "fel”
sdllskap eller ha "fel” forebilder sa kan de paverka de negativt som skulle kunna gora att de

provar narkotika.
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Enligt Wikare mfl (1989) & kompisarna oerhort viktiga under tonarstiden. For tondringen &r
den ena vérlden familjen och den andra kamratgruppen. Vilket d&ven var undersokning visar.
For tondringen spelar vannerna en viktig roll nér det galer frigorelseprocessen fran
fordldrarna (Wikare mfl 1989). Det finns olika orsaker till denna tillfdliga distans till
forddrarna vid denna ddern. En av dem handlar om effekten av puberteten, en annan
undersokning visar att den & relaterad till en 6kad géavstandighet i beteendet, minskad
emotionell narhet till fordldrarna och fler konflikter. Foréndringar i tankeprocesserna som i
sin tur far effekter pa vad tondringarna forvantar sig av fordldrarna och hur de agerar utifran
forddrarnas handlingar & ocksa en viktig orsaksfaktor. En annan orsak & ocksa forandringar
i jaguppfattningen och ett behov av att skapa sig en identitet. Eftersom kamratgruppen blir
viktigare under tondren &@n vad den varit tidigare kan detta ocksa orsaka att det blir konflikter
med foraldrarna (Eysenck 2000). | var enkatundersokning och intervju sa kan vi se ett tydligt
samband mellan tondringens frigorelse fran fordldrarna och kamratgruppens betydelse.

Eleverna hade svérigheter att valja vem som var viktigast for dem.

Tondringens sbkande pa vem den &, hur den & och om den duger som den & skapar
osakerhet och forvirring Cronlund 1998). S hér svarar en elev pa var intervju” ...kan
kanske vara lite forvirrande ibland att vara ung...”. | var enkéundersokning visades det pa
att 43 % av tjgerna och 73 % av killarna kdnner att de duger som de &r, vilket vi tycker visar
pa att tjigjer & mer osdkra pa sig galva an vad killar & i denna dlder. Detta tror vi kan bero pa
att tjgjer mognar tidigare an vad killar gor. Enligt Eysenck (2000) gar flickors utveckling
snabbare i 11-12 &rs adern medan killarna gor det vid 13-14 &s ddern. Om pojkar mognar
tidigt tenderar de att ha ett béttre galvfortroende och vara mer populéara medan flickor som

mognar tidigt istéllet brukar skdmmas for sin tidiga utveckling.

Tondringen testar olika saker for att hitta det som passar dem bast, ett exempel & att de
speglar sig i sina kamrater for att hitta den stil som passar (Cronlund 1998). Var
enkdtundersokning visar att manga av eleverna kanner att de kan vara sig sava med
kompisarna, svaren visar att 74 % av tjgjerna och 85 % av killarna kan vara sig gélva. Detta
ar viktigt 1 sbkandet efter den egna identiteten. Johansson och Wirbing (1999) siger att i
sokandet efter en grupptillhtrighet och en bekréftelse pa att man & nagon kommer den att
stamplas vilket paverkar individens gavbild. Sker en negativ stampling kan individen
utveckla en ddlig géavbild och ga in i negativa roller vilket kan vara ett forsta steg i
avvikarkarrigren. Samhéllet kan stampla en individ vilket kan leda till en bekréaftelse pa en
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dadlig gavbild vilket kan forstarka det avvikande beteendet. Pa var fréga, i
enkdtundersokningen, om eleverna upplevde att manniskor runt omkring dem tillexempel
skolans personal, forddrar samt folk pa stan har férutfattade meningar om dig/dina véanner?
Har svarade 29 % av tjgjerna och 45 % av killarna att de tyckte det. Var enkétundersokning
visar att en stor del av tondringarna upplever att personer runt omkring dem har forutfattade
meningar om dem. Detta kan vara en bidragande orsak till att ungdomarna far vissa
beteenden, eftersom samhallet forutsitter det. Sa vi tolkar det som om att samhéllet och
personerna som finns i ungdomens omgivning paverkar ungdomen vare sig de beter sig pa ett

positivt eller negativt sétt.

De flesta narkotikamissbrukare borjar anvanda narkotika under tondren, detta gdller savé
kvinnor som man (Kristiansen 1999). Flertalet som proévar narkotika blir inga vanebrukare, de
stillar sin nyfikenhet. Tondringarna vill ga vidare i sin tonarsutveckling istdllet for att fly fran
tondrstidens péfrestningar och detta & en av anledningen till att relativt fa fastnar i ett
missbruk (Nilsson 1999). Introduktionen till narkotika sker alltsa ofta under den period i livet
da individen ofta &gnar sig & mycket tankar, kandor och energi & att bli ndgon i sina egna
och omgivningens 6gon. Det beskrivs ofta som en period av sbkande efter identiteten. Den
medfor vanligtvis frigorelse fran fordldrarna, men ett narmande till jamnariga kamrater. En
glev i var intervju sager ... jag vet inte...om man hittar sig sjcilv precis om man gor de. Vissa
testar bara for att kompisar gor det”. Vidare sager Kristiansen (1999) att vissa forskare
betonar de problem som kan uppsta under tonaren, att manga tondringar drabbas av psykisk
stress och kriser och att det & orsak till att en del tondringar borjar anvanda droger. Av de
som deltog i varan undersokning har 6% av tjgjerna och 15 % av killarna provat narkotika.
Déaremot visar var enkédundersokning pa att 43% av tjejerna och 58% av killarna kanner
nagon som har provat narkotika. Det & va inte ndgon tillfalighet att det & just i tondren som
de flesta provar narkotika eftersom det & en period i livet som det hadnder mycket.
Ungdomarna ska testa grénser, protester mot forddrarna, grupptrycket, nyfikenhet och sa
vidare. Tondringarna befinner sig i en forvirrande period da de ska upptéacka sig sjdva och
vilka de &r. Det & en liten del av eleverna som tycker det & ok att testa narkotika. Detta kan
vara ett tecken pa att det & alkohol som &r vanligast bland ungdomarna vilket dven en elev

s&ger under intervjun.

Kristiansen (1999) sdger vidare att de ska narkotikamissbrukare anger for att de borjade

anvanda narkotika inte var fragan om lindra angest, depressioner eller flykt fran andra
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problem. Detta visar inte var enkatunderstkning dar eleverna svarade pa frégan om vad som
var orsaken till att de provade narkotika forsta gangen? 20 % av killarna svarade att hans
kompisar gjorde det. 50 % av tjgerna och 40 % av killarna svarade att de var deppiga och
behdvde piggas upp. 50 % av tjejerna och 20 % av killarna svarade att det verkade kul. Aven i

12

var intervju siger enelev ...de som provar dir kanske mest for att de kiinner nggon som gér
det eller att de mar ddigt eller vet att nggon gor det sade kan fdtag padet. Sen finns det vil

salana som vill gora det men inte kan det for dom inte fa- tag pddet, for dom ma- ddigt... " .

Har kan vi se att tidigare forskning och var understkning inte stammer Gverens. Kristiansen
(1999) menar att det handlar i stor grad om att de var nyfikna och tyckte att det verkade
spannande samt att de hade kompisar med samma instélining eller som redan anvénde
narkotika | var enkdtundersokning svarade eleverna pa frdgan om de provade narkotika
tillsammans med ndgon? D& svarade 100% av tjejerna och 40% av killarna att de gjort det
med vanner. 40% av killarna svarade att det var med nya vanner som de g tréffat tidigare.

Ingen av de som vi l[amnade enkéten till hade provat narkotika ensamma vilket visar pa att det
& inget man gor galv utan kamratgruppen har betydelse. | var enk&tundersokning visade det
att det ar relativt fa som har blivit erbjudna narkotika och som har haft lust att prova. Av de fa
som testat narkotika sd var det bara en som ville géra om det. Detta tolkar vi som att

ungdomskulturen pa V astervangskolan inte ar positiv till narkotika.

Kristiansen (1999) menar att forskning visar pa att det inte finns ndgot stod att utomstaende
personer skulle ha nagon paverkan pa att utnyttja individen for att fa henne eller honom att
borja anvanda narkotika eller att patryckningar fran kamrater skulle fa ungdomarna att mot sin
vilja borja anvanda narkotika. Det som framkom i var enkétundersokning var att 86 % av
tigerna och 88 % av killarna tycker inte att det & ok att testa narkotika. Enligt CAN-
rapportserie  (1996:7) har ungdomar en restriktiv instéllning till narkotika och
narkotikalagstiftningen. Ungdomar anser i allmanhet att narkotika &r ett stort samhallsproblem
och att det inte &r ofarligt att roka en haschpipa.

Individens aktiva engagemang och motivation krévs for att hon eller han ska fa de kunskaper
som & nodvandiga for att uppratthalla narkotikaanvandningen (Kristiansen 1999). P& fragan
om eleverna skulle anvanda narkotika igen var svaret att 50 % av tjgerna kommer att géra det
och ingen av killarna. 50 % av tjgjerna svarade att de anvander narkotika regelbundet, och

hennes kommentar var: “Fér att det dir kul” , medan ingen av killarna gor det. S& har svarar



en eev pa enkdtundersokningen pa varfor denne g kommer att anvanda narkotika igen:

”...for att det dr idiotiskt”, medan en annan svarar ”’ For det dr bara dumt o sjukt...”.

Ohlsson och Swérd (1994) visar psykoanalysens perspektiv pa varfor ett missbruk/kriminellt
beteende uppstar och varfér en person kan bli en "avvikare’. Orsakerna kan ha en
utgangspunkt i individens barndom pagrund av en bristande behovstillfredsstéllelse, far barnet
inte bearbeta sina konflikter i barndomen kan det reagera med ett avvikande beteende. Enligt
Eysenck (2000) utgér Erikssons utvecklingsteori utifran manniskans &tta ddrar dar ala faser
paverkar varandra. Enligt Cronlund (1998) sker en identitetsutveckling hela livet. Beroende
pa hur man 16ser de kriser och problem som kan uppsta i varje "alder” gar det olika latt att ga

vidare i de olika utvecklingsfaserna.

8. Sammanfattning

For en individ & den viktigaste uppgiften att utveckla sin identitet. Genom separation fran
foréldrarna och att man hamnar i nya sociala samanhang sker detta. Den egna géalvbilden, den
sexuella rollen samt den socidla sidan som besté&r av sociaa roller och grundldggande
varderingar skapar identiteten. Identiteterna & beroende av varandra och gér delvis ihop.
Definitionen av en individ avgors i forhdllande till olika grupper och deras véarderingar detta
ar den sociala sida av identiteten. Det &r viktigt for en individ hur den uppfattar sig g§alv, samt

hur andra uppfattar den for att individen ska klarasig brai livet.

Tonéren & en begransad period i livet som & mellan barndomen och d& man blir vuxen. Det
& da den unge ska ta steget fran att vara barn till att sjava sta for ansvarstagandet. Barnet
kommer ocksa att suta behandlas som barn av sin omgivning, i stélet kommer barnet att
betraktas som vuxen med alt som det innebér. Detta kan vara jobbigt for manga

barn/ungdomar da de ibland betraktas som barn av sinaforédrar och ibland som vuxna.

Det & i ungdomen som personligheten och identiteten formas och kompisarna & en mycket
viktig del i tondringens liv. Om tondringarna har problem vander de sig hellre till sina
kompisar an till sina foraldrar. Pa detta sétt sa starks banden till kompisarna och det sker en

frigorelse process fran foraldrarna.
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Fragorna "vem & jag?' och ” vad ska jag gora med mitt liv?" &r i fokus. For att komma
narmare dessa fragor forsoker tondringen skapa sig en identitet genom kompisar, olika
livsstilar till exempel att vara hiphoppare s skapar sig ungdomarna en egen kultur och ett
avstand till vuxenvérlden. Tondringen provar sig fram och detta forstarker identiteten.
Ungdomarna upptréder pa ett satt som gor att man forknippar dom med ungdomlighet, detta

sker genom deras klader och olika stilar, detta kallas fér ungdomskulturer.

Det & via olika trender som ungdomarna kommer i kontakt med narkotikan, vilka en del har
en positiv attityd till drogerna, dit hor till exempel house och ravetrenderna. Pa dessa fester

uppfattas narkotikan ibland som ett "renare” aternativ &n vad alkoholen gor.

Eftersom konflikter i barndomen kan paverka en individ senare i livet sa har vi har anvant oss
av psykoanalysen. Erikssons teori utgar fran psykoanalysen och dar kan man se hur ungdomar
utvecklas och hur beteendet kan vara i olika faser i livet och att dessa faser hénger ihop.
Teorin visar vad som paverkar ungdomars jagutveckling och deras sokande efter den egna

identiteten

Stamplingsteorin forklarar hur samhéallet och manniskor i individens omgivning kan forstérka
ett beteende genom att stdmpla en individ. Detta innebar exempelvis att om en tondring prévar
narkotika en gang behdver det inte betyda att den kommer gora om det igen. Pagrund av detta
beteende kan samhallet stampla tondringen som en "varsting” och pa detta sitt befasta ett
negativ gav bild hos individen och detta kan ledartill att individen provar igen.

9. Slutdiskussion

Det finns inget enhetligt svar pa fragan om varfor ungdomar provar droger, det kan vara olika
orsaker bland annat tiderna och trenderna forandras samt kulturella indag. Vi tror att
nyfikenheten att prova narkotika samt att det blivit |&ttare att fa tag pa & en bidragande orsak
till att ungdomarna testar narkotika. Trots detta sa har majoriteten av ungdomarna en klar
avstandstagande instéllning till narkotika. Tillgangligheten av narkotika & i sig en av
orsakerna till att man provar men det ger ingen forklaring till varfor en del ungdomar blir

missbrukare medan andra "bara’ stillar sin nyfikenhet genom att prova. Det &r inte sa enkelt
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att forklara sociala foreteelser pa ett enda sétt. Det & viktigt att se ungdomen och dess

situation och inte till drogen.

Det vi har kommit fram till i var undersokning &r att v& undersdkning visar ungefar ssmma
resultat som CAN:s undersokning, vilken visade 10% & 2001 och 8% a 2002 som provat
narkotika. Vart resultat pa var enkat undersokning visade att 10,3% hade provat narkotika.
Eftersom var undersokning bara & gjord pa 68 elever sa kan vi inte siga det sett ut om vi hade
gort en stoérre undersokning, resultatet kanske hade blivit annorlunda. En annan tanke vi
ocksa haft &r att resultatet kanske blivit hogre eller lagre beroende pa vad de nio elever som
inte var nérvarande hade svarat. Det kanske var s att dessa nio elever skolkade och var sa
kallade "varstingar” och testat narkotika eller sa kanske de var monsterelever och var borta

pagrund av sukdom.

Under uppsatsens gang sa hade vi bildat oss en uppfattning om hur vi trodde att verkligheten
Sag ut nar det galler ungdomarna. N&r vi kom ut bland eleverna och gjorde véara intervjuer sa
insag vi hur viktigt det & att koppla teori med verklighet for att inte "sndainne’. Det var lite
av en chock att fora ett samtal med dessa ungdomar da vi kande att vi definitivt befann oss pa
olika nivaer och det vi tog som galvklarheter inte langre var sa galvklart. Vi kan ha haft for

svara frégor som inte eleverna riktigt forstod. Men det fanns en tanke bakom och den var att

vi skulle fa reda pa hur de tankte kring begreppen &en om de kan vara svara att forsta, och i
den méan de behdvdes sa forklarade vi vad de innebar. Under intervjusituationen sa tror vi

ocksa att eleverna kan ha varit nervésa och darmed inte kunnat koncentrera sig pa de fragor vi

stéllde. Det vi ocksa upplevde nér vi besdkte skolan var hur grupptrycket kan forandra en
individ. N&r eleverna satt i klassrummet kunde de vara kaxiga, men i intervjusituationen nér

de var ensamma med oss sa hade kaxigheten 6vergéit till blyghet och det var svart att fariktig
ogon kontakt.

Under enk&tundersokningen och intervjun sa upplevde vi att ungdomarna var lite forvirrade
och pa vissa frégor inte ge ett svarsdternativ. Eleverna hade svart att vaja mellan olika
svarsalternativ och fyllde i flera alternativ trots att det stod "markera ett svarsalternativ”’ pa
enkéten, detta tolkar vi som ett steg i identitetssokandet. En tid av forvirring och sbkande

efter sin egna identiteter.
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Det vi sett under detta arbete &r att fordldrarnas roll och kompisar betyder lika mycket, det &
svart att védja vem som & viktigast for individen da forddrarna stér for tryggheten och
kompisarna hjaper till i frigorelseprocessen fran foraldrarna genom olika ungdomskulturer.
Ungdomarna distanserar sig fran vuxenvérlden genom att bilda sina egna stilar och pa sa sétt

skapa sina egna identiteter.

Det vi har mérkt &r att trots att tiderna har forandrats sa & dock alkoholen det som &r vanligast
bland de ungdomar vi har varit i kontakt med. Samtidigt sa tanker vi att det trots allt skett en
okning av provandet av narkotika och att det &r inte lika l&tt att upptéacka for omgivningen. Pa
en skola kan en forsdljning av sprit upptéckas lattare an sma piller som kan gdmmas Gverallt.
Ett annat exempel &r att det &r |&ttare for en tondring att dolja om de tagit narkotika &n om de
druckit sprit eftersom foraldrar kanner spritlukten men narkotikan kan vara svar att upptacka

om man inte kanner till symtomen eller & uppmérksam pa tondringens beteende.
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11. Bilagor
11.1 Bilaga 1, Enkiitundersokning

Enkiitundersokning

Denna enkét & en del av var c-uppsats som handlar om ungdomar och droger. Du som svarar

pa denna enkadt kommer att vara anonym och enkaterna kommer att forstoras nar vi har skrivit

klart var uppsats. Resultatet av enkaten kommer dock att publicerasi vart arbete. For att fa sa

tillforlitliga uppgifter som mojligt ber vi dig att svara &rligt pa dessa fragor.

Ringain eller kryssa for ett svarsdternativ som stammer in pajust dig.

Personuppgifter
1.Arduen kille tig
2. Hur gammal & du? 14& 15& 16& annan ader
Skolsituationen
3. Trivsdui skolan? Ja Nej Bade och
4. Tycker du att skolan &r viktig for din framtid? Ja Ng
5. Hur ser din nérvarotid ut (géller g gukdom) i skolan?
Gar paallalektionerna Skolkar ibland Skolkar ofta

Identitet, Ungdomskultur

6. FOljer du modetrenderna, t ex kl&der, musik, som kommer? Ja Ne
Ibland

7. Gillar du de kladerna du har pa dig? Ja Ne

8. Varfor har du just de kladerna pa dig? Mina vanner har liknande kl&der
Mode Jag har min egen il

9. Vem &r viktigast for dig? Kompisarna Forddrarna Annan person

10. Kanner du dig oséker nér du & med dina kompisar? Ja Ng Ibland

11. Kénner du att du kan varadig gév nér du & med dina kompisar? Ja Neg
Ofast Ibland

12. Kanner du att du duger sa som du &r? Ja Nej
Oftast Ibland
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13. Upplever du att méanniskor runt omkring dig exempelvis skolans personal, forddrar samt
folk pa stan har férutfattade meningar om dig/dina vanner? Ja Nej Vet g

14. | safal &r deras instéllning/forutfattade meningar Positiva Negativa  Nagot annat
15. Anser du att det & en riktig uppfattning dehar? Ja  Ne Delvis Varken eler
16. Vad gor du mest pa din fritid?

Pluggar Tréffar kompisar Tv, dator, spel Festar Hanger pa stan
Specifika fritidsintressen (Fotboll, Hastar osv) Annat

Narkotika

17. Tycker du att det & ok att testa narkotika? Ja Neg Vet g

18. Kanner du négon som har provat narkotika? Ja Ne Vet g

19. Har du nagon gang blivit erbjuden narkotika? Ja Nej

20. Har du haft lust att prova narkotika? Ja Ne

21. Har du nagon gang provat narkotika? Ja Nej

Om du provat narkotika var vanlig och besvara resterande frégor. Till dig som inte har provat

vill vi tacka for att du stéllde upp och besvarade vara frégor.

22. Vad var orsaken till att du provade narkotika forstagangen? ~ Mina kompisar gjorde det
jag var "deppig” och behovde piggasupp Det verkade kul ~ Det hade varit jobbigt hemma
23. Hur lange sen & det du provade narkotika 1:a gangen?

0-3méan 4-6man manla  1-2& Tidigare an 2ar

24. Hur manga ganger har du provat narkotika?

1-2 3-4 5-6 Flera ganger
25. Var provade du narkotika forsta gangen? | skolan Pa fest
Hemma Hos en kompis Pa stan Annat stélle

26. Provade du narkotika tillsammans med ndgon?  Nej, ensam  Med vanner Syskon
nyavanner du inte tréffat tidigare

27. Anvander du narkotika regel bundet? Ja Neg

28. Vilken sorts narkotika har du provat? Cannabis (Hasch, Marijuana) Amfetamin

Partydroger (Ecstasy, GHB, LSD och andra”designade” droger) Heroin Kokain

29. Vet dinafordldrar om det? Ja Ne Vet g

30. Om forddrarna vet, vad var deras reaktion?

Arga Besvikna  Likgiltiga  Sainget speciellt Annat
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31. Kommer du att anvanda narkotika igen? Ja Neg Vet g

Varfor?

Vi vill tacka dig att du stallde upp och svarade pa denna enkét!
Ett stort tack frén Jasmina och Tina



11.2 Bilaga 2, intervjuguide

Intervjuguide

Skolsituationen
1. Vad betyder skolan for dig?

Identitet, Ungdomskultur

2. Vad &r identitet for dig?

3. Hur tror du att du fatt din identitet?

4. FOr vissa ungdomar & forddrarna viktigast och for andra & kompisarna viktigast, varfor
tror du att det ar s3?

5. Vad & ungdomskultur fér dig?

6. Hur upplever du att det &r att vara ung idag?

Narkotika

7. Anser du att narkotikaanvéandning har ett samband med sokandet efter den egna identiteten?
8. Anser du att ungdomskulturen gor att fler provar narkotika?

9. Vad anser du det finns for orsaker till att vissa ungdomar provar pa narkotika och andrainte
provar?

10. Har du négot att tillagga nar det galler identitet, ungdomskultur och nér det géler att

prova narkotika?



