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Problem/Bakgrund:

Dagligen fér vi i Sverige ta del av nyhetsvéldet genom TV, radio och press.

Hur upplever vi detta?

Nyhetsproducenter och mediefolk framfor hur viktigt det ar att vara upplysta, men samtidigt
lyfter mediekritiker fram skadliga effekter med valdsexponeringen.

Vildigt fa studier har gjorts 1 Sverige om hur vi upplever verkligt medievald, dvs. inte fiktivt

vald som visas i filmer och serier. Darfor ar det av vikt att undersoka detta fenomen.

Syfte:

201 personer har undersokt 1 denna kvantitativa enkétstudie. Syftet med studien &r att
undersdka hur vi pga kon, &lder, sysselsdttning och utbildning upplever medievaldsnyheter.
For att se skillnader mellan dessa grupper har det statistiska verktyget Multipel
regressionsanalys (MRA) anvénds.

Resultaten frdn denna undersdkning visar pa att kvinnor och pensionérer har varit de
undersokningsgrupper som varit mest negativa till nyhetsvaldet.

Intressant men paradoxalt &r att man med aldern i storre utstrackning anser att det visas for
mycket vald, att valdet paverkar och att det dr negativt for framtiden.

Men samtidigt anser man med &ldern, att det 4r mer positivt med medias valdsframstéillning.
Resultaten har ocksd pekat pa att man med hdgre utbildning &r mindre positiv till medias

véldsframstallning, men samtidigt tror man i mindre utstrickning att det paverkar individer.

Nyckelord: Nyhetsvald, medievald, ridsla, paverkan.
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Introduktion

I introduktionen och teoriavsnittet presenteras endast tidigare forskning och teori.

Den fotografiska tekniken (Berge och Kunstlicher, 1996) har inneburit en revolution for
ménniskans forhdllande till sin omvérld. Sedan nagra decennier tillbaka kan vi 4se massmord,
krig och andra brutala véldsinslag i Tv. Genom tekniken far vi ta del av allt utan att vara
fysiskt ndrvarande.

Exempelvis har vart forhallande till valdsskildringar genomgétt en remarkabel f6randring.
Sadant som bara for ndgot decennium sedan var otdnkbart att visa, passerar ganska obemarkt
idag. Speglar denna fordndring ett annorlunda samhéllsklimat? I var tid tycks det vara
massmedier i form av dagspress och Tv som forser oss med texter och bilder som speglar vira
skrackfantasier, diar censuren om vad som inte far visas blivit allt vagare.

Forandringen i medielandskapet har enligt Von Feilitzen (2001) en stor pdverkan pa vér
vardag. Medier &r integrerad in i det dagliga livet och bildar en speciell kulturell dimension
genom ménniskan. Den véstliga och moderniserade delen av vérlden har allt mer influerats av
en intensiv och genomtrangande mediekultur. Studier om mediepaverkan utgar oftast fran
olika teorier och metoder, men resultatet brukar peka 4t samma héll. Resultaten fran studierna
ar ofta gjorda och himtade fran Nordamerika och Europa. Dé dessa ldnder endast
representerar en liten del av alla l&nder och d& medieflodet dr véldigt olika i manga lander — &r
det svart att generalisera.

Ett land som Sverige (Papadopoulos och Hoijer, 1996) star emellan olika interna
asiktslager ifrdga om medievaldsexponeringens orsaker, art, effekter och niva. Dels vill man
ha rétten att kunna uttrycka sig i den demokrati man lever i, & andra sidan vill man dra at
remmen om vad som ska och bor visas for allmdnheten genom kontroll och censur.

Det ar viktigt (Barker, 1997) att tinka pa vilka effekter som kan uppkomma, hur
nyheterna framfors och om eventuella effekter kan hérledas till medier, samt om effekterna
kan fastslas som skadliga.

Debatten om detta ar en ofta aktuell tvist mellan ’mediekritiker” och ”medieforsvarare”.

Motstridiga kénslor (Papadopoulos och Hoéijer, 1996) framkommer stdndigt om
véldsexponeringen i medier. Dilemmat ligger hir i konflikten mellan upplysningsideologin

och de skadliga effekter som véldsexponering kan medfora.



Tanken med nyhetsproducenternas (Hoijer, 1994) upplysningstanke hdrstammar fran
upplysningstiden — forestéllningen att det dr Onskvirt att vara en informerad medborgare.
Hagen (1994) hiavdar att ambitionen att vara en god upplyst medborgare ar ett av de viktigaste
motiven bakom nyhetstittandet.

Nyhetsproducenterna (Liblik, 1994) vill ofta framhiva att det dr vér skyldighet att visa det
som hénder 1 samhéllet. Later man bli att visa valdet, sa later man bli att visa en del av
sanningen. TV-producenter menar, om de grova bilderna inte skulle visas, skulle vi medverka
till att bygga nagot slags ’Idyllien”, dér valdet inte finns.

Producenterna menar att man gor avvégningar sa att folk kan ta till sig det man vill berédtta
utan att de mdr illa. Samtidigt hyser ménga nyhetsproducenter (Liblik, 1994) den
motsédgelsefulla uppfattningen att de sjélva har blivit mer avtrubbade 4n publiken eftersom de

som nyhetsproducenter har sett mer nyhetsvald.

Tva stora oroande faktorer (Papadopoulos och Hoijer, 1996) som mediekritiker lyfter fram
ar de mojliga effekterna som medievaldsexponeringen har pa hela samhéllet, samt att vissa
grupper och individer ar sérskilt kdnsliga for medieexponeringen.

En vanlig uppfattning om den journalistiska institutionens traditionella sjalvforstaelse ar
att den ar alltfor optimistisk och ensidig, for att inte sdga naiv och ddrmed orimlig att langre
ha som utgangspunkt for en diskussion om nyhetsvaldets verkningar. Det forefaller svart att
beldgga ndgra positiva effekter dverhuvudtaget av den allt blodigare och allt mer ndrgangna
bildrapportering frdn samhéllets blodiga vardagar, vérldens krig och katastrofer.

Papadopoulos och Hoijer (1996) menar att man manga ganger kan onska att den
journalistiska nyhetsinstitutionen, istéllet for att slentrianmissigt hénvisa till ett foraldrat
upplysningsideal var mer 0ppen att diskutera de svara fradgor som de allt vildsammare
nyhetsbilderna vécker.

Var gar exempelvis gransen for var formaga att uthdrda och i positiv handling omvandla,

brutala nyhetsbilder? I hur hog grad avspeglar eller iscensétter nyhetsmedier vald?

Denna kritik och forsvar av medievaldet kan sammanfattas enligt foljande.
Samhéllsgrupper (Dahlquist, 1998) som ofta angriper medievaldet ar kuratorer, psykiatriker,
psykologer, ldrare och forskare. Bland de som hdvdar att medievaldet inte &r fullt sa skadligt
eller att det bor omfattas av yttrandefriheten &r bl.a. nyhetsproducenter/journalister och

humanistiskt orienterade forskare. Medan de forstndmnda sétter hélsa, vilbefinnande och



samhéllsutveckling i centrum, tenderar de senare att sitta yttrandefrihetsbegreppet och
upplysningstanken som frdmsta férsvarsargument.

Béide mediekritikerna och forsvararna (Papadopoulos och Hoijer, 1996) vill lyfta fram
sina “sanningar” och stindiga debatter forekommer, dock har debatten blivit oproduktiv och
steril.

Debatten (Buckingham, 1997) om medievaldet och hur det padverkar har egentligen lite att
gbra med medier. Istillet handlar det om moral och politiska dvertygelser som ér rotat i folks
riddsla och brist pd erfarenheter av sociala fordndringar — vilket skapar obehaglig kdnsla for

framtiden.

Lloyd (1989) menar att oavsett medievéldets effekter s har nyhetsmediet blivit en
konstituerande del av hela var samhillsstruktur. Det bidrar starkt till att inte bara integrera
utan ocksa konstruera samhaéllet och nationen. Om det pa 1920-talet var riksdagen som
utgjorde den viktigaste arenan for politisk debatt, s& har denna arena fran 1980—talet

forskjutits till massmedierna.

Syfte och problemstillning.

Syftet med denna uppsats dr att belysa hur individer 1 Sverige upplever det vild som
speglas utifrdn medier. Unders6kningen ror “verkligt” vald som TV-nyheter/dokumentationer,
radionyheter och dagspressen framstiller och inte fiktivt konstruerat vald som visas genom
filmer och serier.

Annan (Von Feilitzen, 2001) forskning har oftast koncentrerat sig mer pa fiktiv
véldsunderhéllning &n om nyheter och verklighetsskildrat vald.

Mitt syfte med denna undersokning hade haft en tendens att tangera mycket av tidigare
forskning om inriktningen fokuserats pa fiktivt medievald.

For mig &r forskning om nyhetsvald av yttersta vikt, da vi dagligen omger oss med detta véld
fran TV, press och radio.

For att precisera valdet i min undersdkning s ror det vald som vi stindigt matas med fran
medienyheter som T.ex. hot, rdn, misshandel, valdtikter och krig. Ibland &r definitionen pa
vald valdigt svar och situationsbunden.

Nordiska medicinalstatistiska kommittén (NOMESKO, 2005) anvénder foljande

definition for valdsskador ”En valdshandling dr ett vergrepp pé en eller flera personer som



medfor skada pad minst en av dessa personer”. Denna definition fokuserar pa personskada och
inte egendomsskada, dir skadan kan vara bade fysisk och psykisk som resultat av handlingen.

Studien ror bdde méan och kvinnor frén 18 ar och uppat. En avgrinsning i undersékningen
ar att endast svenska medborgare undersoktes. Detta for att bredare teoretiska forklaringar
angdende kultur hade varit nddvandigt om studien rort mer &n svenska personer.

Visst har ménga svenska medborgare olika kulturella varderingar och normer, med detta ar ett
forsok att begrinsa studiens teoretiska del.

Sysselséttning och utbildningsniva ar tva faktorer (forutom kon och alder) som studeras for att
se om eventuella bakgrundsfaktorer eventuellt kan vara orsak till olika upplevelser av
medievéldet.

Graden av upplevd medievald undersoks, liksom hur ofta individerna tdnker pa denna
véldsskildring. Dessutom svarar informanterna pa huruvida mediers framstéllning av vald
overstimmer med verkligheten.

Forutom ovanstaende upplevelsefaktorer, sa ror undersékningen i vilken grad
informanterna upplever rdadsla/obehag som f6ljd av valdsframstéllningen. Férutom
dimensionen rddsla/obehag svarar informanterna pé 1 vilken grad medievaldet medfor positiv
information for individen, likasa i vilken grad informanterna tror medievéldet paverkar
méinniskor. Dessutom svarar informanterna pa i vilken grad dem tror att
medievaldsframstillningen har paverkan for framtiden.

Utifrén ovanstdende framstillning mynnade den grundlidggande fragestéllningen “Hur vi

upplever medievaldet” ut i foljande fragestéllningar:

FRAGESTALLNINGAR

Finns det ndgon skillnad mellan kénen, i 8ldern, sysselsdttningarna och hogsta
utbildningsnivéer utifran foljande fragestéllningar/variabler:

1) Visas det for mycket vald i medier?

2) Téanker du ofta pa det vald som visas i medier?

3) Stdmmer mediers framstillning av véald éverens med verkligheten?
4) Raédsla/Obehag av mediers véldsframstéllning

5) Positivt med mediers véldsframstillning

6) Mediers paverkan att begé brott/avvikande beteende

7) Var framtid



Teori

Om det visas for mycket vald i medier

Papadopoulos och Héijer (1996) menar att manga nyhetsjournalister hdvdar att dem bara
rapporterar om vad som faktiskt hander i1 varlden. Visas det blodigt vald i en TV-sdndning sa
ar det darfor att handelsen i fraga var sd blodig och valdsam.

Detta synsitt bortser dock fran det faktum att nyhetsmedier sjilva utgor aktorer pa den
varldspolitiska scenen. TV-kamerorna bidrar aktivt till att forma de héndelser de skildrar —
savil direkt som indirekt. Direkt genom att kamerornas fysiska nérvaro pa platsen kan
paverka minniskors beteende och dirmed bidra till att forandra handelseforloppet. Indirekt
genom att de bilder TV-nyheterna formedlar inte kan spegla ett skeende i hela dess bredd och
omfattning, utan bara ge en sndvt beskuren version av vad som intriffat. Darmed bidrar
nyhetsjournalisterna till att definiera och konstruera handelsen.

Gitlin (1980) menar att nyhetsjournalisterna generellt tenderar att fokusera pd vild och
dessutom starkt dverdriva valdets omfattning och brutala karaktér i forhdllande till den
aktuella hiandelsen.

Mellan aren 1979 och 1993 jimforde Cronstrom (1994) véldsskildringarna 1
nyhetsprogram (Rapport 1979-1993 och TV4 1993).1979 handlade 16 procent av
nyhetsinslagen i Rapport om véld. 1993 handlade 25 % av Rapports inslag och ungefr lika
stor andel, 28 % av TV4 nyheternas inslag om vald. Med den procentuella 6kningen av
valdsinslag okar dven intensifieringen och fokuseringen pa allt grévre vald, — med det foljer
dven en allt vagare censur om vad som far visas. I ndstan vartannat vildsinslag idag i Rapport
visas det dodade och skadade ménniskor. Nérbilder av det som vi alla innerst inne fruktar och
fasar infor — lidande och valdsam dod — har mer eller mindre blivit vardagsmat.

Liblik (1994) skriver i sin studie att de inslag som Rapport och Aktuellt véljer att visa, 1
stor utstrackning just dr inslag med valdskildringar.

[ en SOM (organ for undersoknings och seminarieverksamhet) undersokning 2000 ansdg 47
% av undersokningspersonerna att nyhetsprogram visade valdsskildringar i mycket stor och
ibland for stor omfattning. Totalt sétt star fakta och nyhetsprogram for 10 % av det totala
valdsskildringsutbudet pa TV (Carlsson, 2000).

TV, pressen och radio (Liblik, 1994) har manga ginger stark konkurrens fran
konkurrenterna — ddrmed gor ofta medier vad dem kan for att Gverleva — ibland med eller utan

tillracklig moralisk insikt.



Rédsla/Obehag

Medier (Berge och Kunstlicher, 1996) gestaltar vart namnldsa vald. Med sina bilder och
sitt sétt att berétta, konstruerar medier vildsskildringar, vilka kan ses som ett sprak. Det méter
och organiserar de delar av vart omedvetna vi upplever som alltfor skémmande och som vi
annu inte kunnat ge ord eller bilder for. Ur det hir perspektivet kan valdsskildringar ses som
en form av regulator for psykiska spanningar. De valdsscener som massmedier gestaltar,
inrymmer en omedelbar tolkning av de psykiska rddslor vi brottas med. De bildar en
motsvarighet till vara inre forestéllningar, forestillningar som &r djupt rotade i var ménskliga
existens och kanske ytterst en del av en psykisk struktur som ska framja var 6verlevnad.

Berge och Kunstlicher (1996) menar att vi forsoker mildra vér skrack genom att placera
den pé annat hill, men det skydd som projektionerna erbjuder férsvagas genom den realitet
TV-nyheterna bjuder pa. Deras bilder av obegripligt vild vacker fornyad skréick, dd gransen
mellan fantasi och verklighet luckras upp. Berge och Kunstlicher (1996) menar att bilden av
ett massivt och niarvarande vald kan leda till att det kénns sdkrast att bevépna sig.
Enligt Freud (2001) uppkommer var riadsla som ett resultat av ett igenkénnbart hot, medan
angest dr kdnslomaéssiga reaktioner pd befarande hot, vilket har sitt okdnda ursprung i det

omedvetna. Rédsla och angest dr naturligt och viktig for hur vi ska reagera gentemot faror.

Stimmer mediers framstéllning av vild 6verens med verkligheten

Skildringen av kriminalitet (Papadopoulos och Hoéijer, 1996) 1 tidningar och
nyhetssdndningar har blivit alltmer framtrddande under de senare aren. Graden av kriminalitet
star inte alltid 1 proportion till det verkliga véldet i samhillet. Ddrmed kan det tyckas att vald
alltmer blivit en produkt for marknadsforing, dar den eventuella skadligheten for individ och
samhille forbises.

Medier (Dahlquist, 1998) motsitter sig detta argument och menar att det dr verkligheten
som visas och att dem visar vad folk vill se/hora. Felson (1996) tilldgger hir att medier oftast
lagger lite extra “krydda” at sina nyhetsrapporter for att dra till sig tittare och ahorare.
Carlsson (2001) menar att det finns tecken som visar att medievéldet ofta ger felaktiga
forestillningar om véldet i verkligheten.

Genom medier (Dahlgren, 1981) skapas och formas mycket av allminhetens sanning. Dock &r
inte medier en neutral reflektion av virldshiandelser, medier ar istéllet en social konstruktion

som producerar resultat tagna av manniskor.

Positivt med mediers valdsframstillning



Aven (Von Feilitzen, 2001) om medier kan orsaka problem, sa representerar det ocksa
sociala och kulturella resurser. Olika typer av aggression kan vara nddvindigt och
konstruktivt, som exempel att forsvara sig fran fortryck.

Mycket forskning (Dahlgren, 1981) om TV nyheters innehéll visar att dess innehall dr
vésentligt for var kunskap och for att vi ska kunna orientera oss pa ett bra sétt i virlden. TV-
nyheter kan ses som en pagéende socialisation, dir den konstanta strukturen och det tematiska
innehallet ger ett innehall till oss som vi tolkar och ger mening till.

TV-nyheternas struktur och tematiska innehall skapar en symbolisk virld av handelser, folk
och objekt. Pa sé sitt lar vi oss virlden genom hur den presenteras i medier, en relation skapas
mellan informationen och individerna.

Drygt hilften (54%) av nyhetstittarna 1 Hoijers (1994) undersokning instimde utan minsta
tvekan i pastdendet ”TV-nyheterna maste visa véldsbilder for att vi skall bli upplysta och
reagera pa valdet 1 véirlden”. Var fjirde person (26%) dr ambivalent och bara 14 procent tar
klart avstind frin pastdendet. Aven om det &r langt ifran alla s 4r det dock manga
nyhetstittare som delar nyhetsproducenternas uppfattning om att upplysningsideologin och
sanningskriteriet gor det nddvindigt att visa dven fasansfulla bilder av vald och dess
konsekvenser. Samtidigt dr det manga som motsétter sig detta och menar att det kan bli for
mycket, att man blir avtrubbad och till slut inte reagerar pa nagonting langre.

I Héijers (1994) studie uppgav 51% av tittarna att de ganska ofta eller ofta reagerar pa valdet,
23% att de inte alls reagerar och 14% att de reagerar ibland men for det mesta inte.

Majoriteten av undersokningspersonerna i Schlessingers et als (1998) studie anség att det

var ritt av medierna att visa en relativt hog grad av nyhetsvald. Detta var nddvandigt for att

orientera sig 1 virlden.

Piaverkan att bega brott/avvikande beteende

TV-nyheterna (Hoijer, 1994) forsoker genom beréattarteknik, musikeffekter och annan
teknik “vicka” publiken emotionellt for att & dem betagna och f6lja med utbudet som bjuds
av programmet. Visuellt nyhetsvald visade sig 1 Schlessingers et al’s studie (1998) mer
effektivt paverka undersokningspersonerna an radio.

Medier (Hoijer, 1994) raknar sjélvfallet med att den information dem sprider vicker starka
kanslor, dock inte irrationella kdnslor, som t.ex. valdsam aggression eller perversa njutningar.
Vald sigs visas med syftet att det ska forhindra vidare vald och dvergrepp.

Ar detta da inte bara ett dnsketéinkande fran mediers sida? Somliga hivdar ju motsatsen:

att dessa bilder pa sikt leder till passivisering, alternativt aktivering i form av dkat vald.



Utifran mediers synvinkel s& méste dem till viss del forutsitta ett slags fortrdngande av
kénslor.

I TVs nyhetsvéld (Papadopoulos och Héijer, 1996) dterfinns en intressant paradox. A ena
sidan antas detta vald aktivera medborgarna: i bésta fall till att agera mot véld, i sémsta fall till
att "harma” valdet och sjédlva bli mer aggressiva och valdsamma - vald foder vald”.

A andra sidan antas det dokumentira TV-valdet passivisera och avtrubba medborgarna
och antigen leda till kédnsloméssig apati eller moralisk frustration.

Simmel (1981) menar att den psykologiska grundvalen for storstadsménniskans
personlighetstyp ér den intensifiering av nervlivet som beror pa de snabba och oavbrutna
vaxlingarna av yttre och inre intryck. Storstadsménniskans personlighetstyp som naturligtvis
modifieras genom tusentals individuella sdrdrag — skapar sig pa detta sétt ett organ, som
skyddar mot rotloshet. Detta ger storstadsménniskan en blaserad attityd, som i forsta hand &r
foljden av att nervernas stimuli vixlar snabbt, varvid kontrasterna foljer titt pa varandra. Efter
en tid kan nerverna sluta att reagera, som énda utvigen for anpassning till de stindiga
intrycken.

Om vi som Hoijer (1994) anser blir allt mer avtrubbade genom allt véldsnyhetstittande,

hur linge kan vi dé bibehalla vart medlidande nir de intringande bilderna skdljer 6ver oss?

Genom olika forskningsresultat som uppkommer dr det svart att dra nagon enhetlig slutsats
om massmediers paverkan pa individen (Felson, 1996). De flesta skolorna som arbetar inom
detta falt anser dock att olika paverkande effekter uppkommer genom massmediers
exponering av kinsloméissiga nyhetsrapporter.

Véldsexponering (Cooley-Quille et al, 2001) har visat sig vara en orsak till aggressivt
beteende 1 manga studier. Likasa antas det att upprepad exponering av verkligt vald har en
tendens att fordndra kognitiva, affektiva och beteende processer. Likasé kan upprepande (Von
Feilitzen, 2001) rddsla som inte behandlas utan fortrangs, forr eller senare fa utlopp 1 angest,
angslan, depression, eller aggression.

Att utséttas (Ceballo et al, 2001) for stidndig valdsskildring kan ocksé orsaka olika
emotionella reaktioner, sdsom ridsla, ilska, oro och depression. Exponering av stark och
upprepande verkliga medievaldsskildringar kan ocksa innebéra avtrubbning. Hir menas
avtrubbning med att kognitiva, emotionella och ytterst: att beteenderesponser till stimuli

forsvagas - likasa kan moral och empatiférmaga forsdmras.



Daremot menar Von Feilitzen (2001) att det inte endast gar att beskylla medier for
individers valdstendenser, utan att detta &r mer komplext dn sa. Likasa kan ingen enskild
forskning visa hela bilden. Istillet kompletterar olika forskningsresultat varandra — som
pusselbitar i ett pussel. Ofta visar sig medier vara en forstirkande orsak och inte en
huvudorsak. Exempelvis (Linné, 1995) svarar mediers paverkan till valdsinriktat beteende
endast for 10% och dr dirmed inte den énda orsaken till valdet 1 samhéllet.

Dahlgren (1981) menar att medieutbudet internaliseras i oss individuellt — hur vi uppfattar
och tar till oss informationen beror ocksé pé sociala och biografiska faktorer. Hur vi tar till oss
informationen kan vara reflexivt eller icke-reflexivt. Begreppet reflexivt speglar hur
maianniskan medvetet “skapar” sig sjdlv och omgivningen genom dess aktiviteter. Reflexivitet
gor det mdjligt att individen kan tinka over hdndelser och finna alternativa losningar till de
sociala omstidndigheterna. Ett icke-reflexivt medvetande ser inte sig sjélv som en deltagare 1
konstruktionen av den sociala vérlden.

Den allménna opinionen (Dahlquist, 1998) i Sverige hade 1996, enligt Weibull en stark
overtygelse att medievald bidrog till aggressivt beteende. Hela 81% rostade 1 ndgon grad {or

att medievald pédverkar till aggressivt beteende.

Kon och Alder

Hoijer (1994) menar utifran sin kvalitativa intervjustudie att &ven om man inte ska hérdra
skillnaderna mellan kén, s& har kvinnor ofta svarare att uthirda att se bilderna av valdet och
lidandet 1 nyhetsprogrammen &n vad mén har. Kvinnor blir ofta mer ledsna, borjar gréta eller
blir illaméende och de blundar oftare nir det blir for outhéirdligt eller tittar bort. Aldre kvinnor
reagerar mest. Ibland finns det inslag av skuld och skamsenhet i upprérdheten. En skamsenhet
Over att man sjélv sitter 1 trygga vardagsrum och bara kommer i kontakt med lidandet genom
TV-skidrmen. Mén ér bendgna att avskdrma véldet och stalsdtta sig sé att de inte blir berdrda
av att se det. Méan uttrycker oftare att de har blivit vana att se grymheter som sker i vérlden pa
TV-nyheterna, att de blivit immuna eller avtrubbade.

Roe (1993) menar att det finns olika teoretiska forklaringar frén olika skolor till skillnaden
mellan konen i reaktionerna pd nyheterna, bade biologiska och sociala betingade skillnader.
Orsakerna till skillnaderna rader det mycket olika uppfattningar om.

Det ér dock svart att frinkomma att det finns ett samband mellan den manliga kulturen
och véldet. VAld dr en del av den manliga sfaren. Méan finns som aktorer bakom det mesta av
valdet i véirlden. Nedérvt och/eller socialt inlért, redan som smébarn fascineras pojkar av

valdsamma dataspel, TV-program och lekar.



Att kvinnor reagerar mer skulle kunna forklaras av kvinnors vardande kulturmdnster och
kvinnors storre sociala forméga till empati. Dock finns andra forklaringar. En annan
forklaring innebdir att det &r mer traumatiskt for den manliga publiken att se valdet &n for den
kvinnliga publiken. Mén stélsitter sig for att skydda sig mot myten om véldet som en manlig
egenskap.

May (1994) menar att kvinnor inte pa samma sétt dr hotade i sin kvinnliga identitet nir de
tar del av de realistiska valdskildringarna. De kan istillet stdrkas i sin positivare bild, myten
att vald inte dr en del av den kvinnliga kulturen - det &r ndgot som mén utdvar. Genom att
kvinnor finner en inre mdojlighet dér de inte blir krénkta i sin jagidentitet kan de ocksé bevara
en storre Oppenhet infor valdsskildringar och finna ett stérre utrymme f6r emotionella
reaktioner.

En annan skillnad (Papadopoulos och Hoéijer, 1996) mellan kvinnor och mén &r helt enkelt att
det dr mer socialt acceptabelt for kvinnor att reagera emotionellt. Ndgot som mén tidigt lart
sig att halla tillbaka. Kulturen foreskriver kvinnor att vara kénsligare men mén anses som
veklingar om de ar kdnslosamma.

I Hoijers undersdkning (1994) var det stora skillnader mellan kvinnor och mén och mellan
olika aldersgrupper. Var tredje man (32%) siger sig inte reagera alls pa véldet. Farre 4n
hilften av minnen, 41%, sdger sig reagera ofta eller ganska ofta. Bland kvinnorna &r
situationen en annan. En majoritet av kvinnorna (59%) uppger att de reagerar ofta eller ganska
ofta pa det realistiska vald som skildras i nyheterna. Endast var sjétte (16%) kvinna har blivit
van och reagerar inte.

Schlessingers et al’s studie (1998) om hur kvinnor reagerar pa medievaldets nyheter
visade sig vara hogt korrelerat med oron for egen del och oron for att barn skall utséttas for
den bild medier visar av samhillet. Oron var storst angdende sexuella dvergrepp.

69% av kvinnorna i Carlssons (2000) undersdkning ansag att valdsutbudet i medier
kraftigt 6kar aggressivitet. Detta kan jimforas med 57% av médnnen. 70% av de med lag
utbildning ansag att véldsinslagen 1 medier leder till kraftig 6kad aggressivitet. Detta kan
jdmforas med 55 % av de medel utbildade och 60% av de hogutbildade. Likasa desto dldre

undersokningspersonerna var, desto mer ansag dem att véldinslag leder till 6kad aggressivitet.

Genom mognad (Barker & Petley, 1997) blir vi allt rdddare for realistiskt vald, i
jamforelse med nér vi var barn — dé det fantasifulla fiktiva valdet utgjorde den storsta rdadslan.
Detta (Von Feilitzen, 2001) pga. att vi blir mer rddda om valdet associeras med egna

erfarenheter och det ger mojlighet for identifiering som oftast sker med &ldern.

10



Flera studier av visar pa att det finns kritiska inldrningsperioder da barn dr som mest
mottagliga for valdsinfluenser fran TV. Tidig vana av TV-tittande (véldsinslag) har en
tendens att orsaka aggression i storre utstrickning &n for barn med mindre TV vana i yngre ar.

I Birgitta Hoijers studie (1994) var skillnaden 1 aldersgrupperna dnnu storre &n mellan
konen. Ungdomar var de som var minst berdrda av att se nyhetsinslag om vald, medan éldre
var de som blev allra mest berérda. I ldersgruppen 15-19 ér var det knappt var tredje (28%)
individ som reagerade ganska ofta eller ofta pé bilderna av vald i TV-nyheterna. I den éldre
aldersgruppen, de mellan 65-99 var det en bred majoritet (68%) som reagerade ganska ofta
eller ofta.

Aldre (Schlessinger et al, 1998) mén var de som frimst tyckte att nyheterna var viktiga att
folja, d&ven om for mycket véldsinslag visades.

Sarskilt lite (Hoijer, 1994) reagerade de unga pojkarna och sérskilt mycket de dldre
kvinnorna. De yngre motiverade ofta svaren med att ”Det dr ju sa det ligger till, s& det ar vl
inget med det” eller ”Verkligheten &r hemsk och dir ménniskan ocksa”. Manga ungdomar
tycker det 4r mer eller mindre en normativ foreteelse med vald. Men kanske ér det nodvéandigt
for ungdomen att forsoka gora sig mindre kénslig infor de realistiska valdskildringarna. Detta
for att hélla véldet pa distans for att inte gora attityden till livet alltfor pessimistiskt.

Kanske éndras denna syn med aren da individen blir ansvariga for sin egen familj och

barn — nér allt mer ansvar byggs pa.

Var Framtid

Medieeffekterna (Barker, 1997) anvénds till stor del som formbarhet av individer. Media
ar en stor maktapparat som paverkar individers psykiska vérld och att spegla verkligheten
utifrdn nyhetsrapporterna som flodar omkring i samhallet.
Manga ginger uppfattar mdnniskan verkligheten utifrdn hur den speglas i medier. Dérfor &r vi
beroende av hur medier speglar "verkligheten”, en verklighet som blir véar. Det ar valdigt latt
att acceptera mediers framstéllningar — utifrdn hur de visar att verkligheten forhaller sig.

Mainniskor har ldttare att leva med nyhetsvaldet om dem kan forstd och ta del av det pé ett
hanterbart och sunt sétt.

Barker (1997) menar vidare att dagens yngre generation socialiseras in i en helt annan
medievérld dn vad den dldre generationen gjorde. Da nyhetsvaldet blivit alltmer “naturligt”
for allménheten finns risken att kommande generationer ser vdldet som en mer naturlig

foreteelse 1 livet.
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Metod

I detta avsnitt kommer det praktiska tillvigagangssittet att presenteras.
Forst redovisas vilka personerna och vilket material som anvéndes i studien.
Efter det kommer en redogorelse for fraigformuldrets fragor och dimensioner.

Dérefter redovisas proceduren och den statistiska analysen som anvéndes vid studien.

Bakgrundsvariabler/Urval

De anvinda gruppvariablerna i studien &r kon, alder (de kan fylla i cirka dé detta kan vara
en kénslig friga for vissa), om de dr svenska medborgare, sysselsdttning (om de arbetar, ar
arbetslosa, studerar eller dr pensiondrer). Om de dr arbetsldsa eller inte fyllt i nagot av
alternativen sé stryks dem frdn undersdkningen.
Undersokningspersonerna tillfrdgades ocksa om deras hogsta utbildningsniva (Grundskola,
Gymnasiet/Komvux och Hogskola/Universitet). Vissa pensiondrer angav att dem gatt
realskola — dessa svar tillades till gymnasiet/komvux kategorien vid databehandlingen.
Uppdelningen av sysselsittning gav mojlighet till att samla intervjupersonerna under samma
tak, som T.ex. studerande i klassrum och arbetande pa arbetsplatsen. Anledningen till de
olika grupperna (sysselséttning och hogsta utbildning) 4r att dessa faktorer troligen paverkar
individers sétt att tinka och bete sig.
De olika grupperna ger da kanske forutséttningar till skillnader till upplevelsen av
medievéldet. De grupper som jag anvinde 1 studien var studerande, arbetande och
pensiondrer — med en forplanerad dldersintervall pd 18+. Anledningen till 18+ var ocksa en
begriansning da utvecklingsteorier kunde ha varit nédvandigt i fragan om barns olika steg av

mottaglighet.

Undersokningspersoner

Studien genomfdrdes pa 201 personer, 97 min (48%) och 104 (52%) kvinnor. Aldern 1ag
mellan 18 och 85 ar. Undersokningspersonernas medelalder var 43 ar, dir mannens medel
var 45 och kvinnans 41. De som arbetade hade en medelalder pa 39 ar, de som studerade 26
och pensionérerna 73 ar. De som hade grundskola som hdgsta utbildning hade en medelalder
pa 67 ar, de med gymnasieutbildning 38 ar och de med universitets/hogskola utbildning 28

ar. Undersokningspersonerna delades upp i tre aldersgrupper: yngre (18-39), medelalders
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(40-64) och dldre (65+). Eftersom undersokningen giller upplevelsen av medievéld sa berors
alla av detta, enda kriteriet r att undersokningspersonerna fyllt 18 ar.
Material

En kvantitativ strukturerad enkét (bilaga 5) med relevanta fragor utifrdn &mnet anvéndes.
Enkiten bestod av sammanlagt 43 fragor (exklusive bakgrundsfragor) dér 40st ar uppdelade i
fyra dimensioner. Frageformuldret ar utvecklat av undersokningsledaren sjélv och det ar
forsta gdngen denna enkét anvénds vid en undersékning. En pilotstudie utfordes forst pd 15
individer innan undersokningen borjade, detta for att se hur individerna uppfattade fragorna
och om négot var oklart. Skalan pa enkdten gar fran 1 till 5, dar 5 representerar nagot valdigt

hogt. Samtliga fragor pa enkéten dr skalmaissigt riktade at samma hall.

Undersokningens frdagor och dimensioner.

De tre forsta pastaendena/fragorna nedan dr enskilda fragor pé enkéten. De dvriga (forutom
bakgrundsfragorna) konstruerades till index vid databearbetningen, dér 10 fragor
representerar varje dimension. Exempelvis ar rddsla/obehag ett index konstruerat av 10

relaterade underfrigor (se bilaga 4 for mer information).

Frdgor
Det visas for mycket vald 1 medier
Téanker du ofta pa det vild som visas i medier

Mediers framstéllning av vald stimmer 6verens med verkligheten

Dimensioner

Rédsla/Obehag

Positivt med mediers vildsframstillning
Péverkan att bega brott/avvikande beteende

Var framtid

Procedur

Jag valde ut olika grupper: studerande, anstillda och pensionirer. De som studerade pé
hogskola/universitetsniva undersoktes 1 sociologiklasser pa Lunds universitet. De som
studerade pa gymnasie/komvux nivd undersoktes pd Folkuniversitetet i Helsingborg.
Angaende den arbetande delen av urvalet, sa undersoktes personal pa Helsingborgs lasarett,

Romarestiftelse (hem for sjuka, ocksé Helsingborg) och i en kiosk/tobak (ocksa
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Helsingborg). Pensionérerna i undersokningen undersoktes pa olika pensionérsforeningar i
Helsingborg. Férutom personerna pa dessa undersokningsplatser, sé var en liten del av
urvalet vénner till undersdkningsledaren (men 4nda inom ramen for arbetande, studerande
eller pensiondr) och undersoktes antigen hemma hos undersdkningsledaren eller i
undersdkningspersonens bostad.

Sammanlagt 6nskade 32st (14%) personer att inte ingd 1 studien, vilket de deklarerade direkt
vid tillfrAgningen. 14st (6%) svarade inte pa samtliga frdgor under unders6kningens gang och

stroks ddrmed helt fran undersdkningen.

Pensiondrerna var de som var mest entusiastiska att ingd i studien, detta motiverades av
att de upplevde det vild som medienyheter framstéiller som mycket ordskapande.
Undersokningsledaren tillfrigade forst ordforandena pd pensiondrsforeningarna om tilltrade
och sen samlades flera pensionérer it gangen (vecko/manadsmoten) for att delta i
undersdkningen. For att fa tillgang till individerna som studerade, sa tillfragade
undersokningsledaren forst ldraren som skulle halla vid foreldsningarna, om tillstand for
undersokning.

Pa lasarettet och Romarestiftelse i Helsingborg samlades deltagarna under samma tak for att
gora undersokningen. I kiosken/tobaken tillfragades undersokningsindividerna enskilt om de
var intresserade av att delta i undersokningen. De personer som var bekanta till mig gjorde
undersdkningen antigen hemma hos dem sjélva, eller hemma hos mig. Platser som
kiosken/tobaken och bekanta tillkom pga. att {4 sa jimn fordelning pa konen och
aldersgrupperna som mojligt.

Vad som var gemensamt for samtliga undersokningspersoner var att undersékningsledaren
standigt var ndrvarande vid datainsamlingarna, detta for att eventuella fragor och funderingar
direkt skulle kunna besvaras — vilket klargjorde studiens syfte &nnu mer for
undersokningsdeltagarna. Alla undersokningsdeltagare fick ta del av studiens syfte,
tillvigagangssatt och etik (se bilaga 5). En sammanstélld rapport av studien lovades att

tilldelas till de som var intresserade nédr undersékningen var klar.

Design och statistiska analyser

Samtliga frdgor utifran enkéten har en 5 gradig skala, dir 5 betyder att man instimde
starkt. Multipel regressionsanalys (MRA) utfordes for att kunna predicera utfallsvariablerna
utifran de oberoende variablerna. Denna statistiska metod gav detaljerad information om

skillnader mellan grupperna i undersdkningen.
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Statistik

I detta avsnitt presenteras databearbetningen. Forst presenteras fordelningarna av
bakgrundsvariablerna i undersokningen. Direfter presenteras medelvarde och
standardavvikelser for de beroende och de oberoende variablerna. Efter det presenteras
multipla regressionsanalyser (MRA) for respektive beroende variabel. Multipel
regressionsanalys betyder att man anvénder flera oberoende variabler for att se hur dem star
sig till en beroende variabel. Hirmed kan man se skillnader mellan de oberoende, samt hur
mycket de

utgor 1 forklaringen av en beroende variabel.

All signifikansniva har varit .05. I studien ingick totalt sett 201 personer.

Kon
I unders6kningen ingick 104 (52%) kvinnor och 97 (48%) min.

Aldersgrupper

Aldrarna i undersdkningen strickte sig fran 18 upp till 85 ar och delades upp i kategori 1 (18-
264r), 2 (27-59 ar) och 3 (60ar+). Kategori 1 bestar av 75 (37%) personer, kategori 2 66
(33%) personer och kategori 3 60 (30%) personer.

Sysselsdttning
Undersokningen utgar frén 3st sysselsittningskategorier, dvs. arbetar, studerar och pensionar.

Totalt ingick 54st (27%) arbetande, 89st (44%) studerande och 58 (29%) pensionirer.

Hogst utbildningsnivad
Undersokningen hade ocksé 3st kategorier for hogsta utbildningsniva, dvs. grundskola,
gymnasiet/komvux och universitet/hdgskola. 56st (28%) hade grundskola som hogsta

utbildningsniva, 76st (38%) hade gymnasiet’/komvux och 69st (34%) hogskola/universitet.
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Tabell 1 (se bilaga 1 for statistiktabell)

Hir visas medelvdrdena och standardavvikelserna for de beroende variablerna i

undersokningen, kopplat till de uppdelade kategorierna.

Tabell 2 (se bilaga 1 for statistiktabell)

Hdr visas medelvirdena och standardavvikelserna for de beroende variablerna i

undersékningen, kopplat till de totala kategorierna.

Tabell 3 (Se bilaga 3 for statistiktabell)

Hdir visas den multipla regressionsanalysen, mellan de beroende och oberoende variablerna

i undersokningen.

Resultaten dr signifikanta och R2-virdena forklarar hur stor del som kan foras tillbaka pé de
beroende variablerna. Exempelvis kan bakgrundsvariablerna forklara 42% av individernas
riddsla/obehag infor medievald.

Tolkningen har valts att redovisas utifrdn R2-virdet da undersdkningen innehaller 201

individer (en tumregel sédger att under 200 anvinds det justerade R2-vérdet).

Den multipla regressionsanalysen visade pa en del hoga VIF-vérden (se bilaga 3).
Forklaringen till de hga VIF-virdena ér att vissa oberoende/bakgrundsvariabler
samvarierade med varandra pé ett sitt som ger snedvridna resultat. Exempelvis kan man inte
bade testa alder och sysselsittningsgrupper (arbetande, studerande och pensionér) i samma
test mot en beroende variabel.

Darfor har MRA delats upp i tre tester, en med alla bakgrundsvariabler, en utan alder och
en utan sysselséttning. Resultatet blev att VIF-virdena sénktes och risken fér samvarierande

(multikolinijdritet) minskade.

Nedan visas multipla regressionsanalyser mellan de beroende och oberoende variablerna. De

oberoende variablerna har kodats om till dummyvariabler, dvs. att man utgar fran en
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referenskategori. Exempelvis dr grundskola referenskategori till gymnasie och
universitets/hdgskoleniva. Annat exempel dr konsdummyn, ddr mannen &r referens till
kvinnan. I den multipla regressionsanalysen anvédndes inte aldersgrupper utan dldern 1
kontinuerligform, dvs. fran 18-85 ar. Detta pga. att &lder redan dr kvantitativ och dérmed inte
behovs kodas om. Alla oberoende variabler har testats i forhéllande till respektive oberoende

variabel, men det dr endast de signifikanta resultaten som redovisas hér.

Tabell 3a (se bilaga 3 for statistiktabell)
*Beroende variabel: Rddsla/Obehag

Det foreldg en signifikant skillnad mellan kdnen angéende rédsla/obehag. Eftersom kvinna ar
1 i konsdummyvariabeln visar b-vérdet att kvinnor upplever mer riadsla/obehag av
medievéldet.

Det hoga b-viérdet visar att fordndringen ar ganska stor pa en 5 gradig skala.

Alder visar ett signifikant viirde och b-virdet visar pa att ju dldre individerna #r, desto mer

radsla/obehag upplever dem av medievaldet.

Pensiondrsdummyn dr ocksa signifikant och b-vérdet visar pa att pensiondrer upplever mer
rddsla/obehag av medievaldet dn de tva andra sysselséttningsgrupperna (arbetar och

studerande).

Tabell 3b (se bilaga 3 for statistiktabell)

*Beroende variabel: Positivt med mediers vdldsframstdllning

Det forelag en signifikant skillnad mellan kdnen angaende hur positiva dem var till mediers
véldsframstdllning. Eftersom kvinna dr 1 i kdnsdummyvariabeln visar b-virdet pa att mén &r

mer positivt instéllda till mediers exponering av nyhetsvald.
Studerandevariabeln var signifikant bdde nir det foreldg multikolinijéritet och nér dldern

uteslots. B-vérdet visar pa att studerande &r den sysselséttningsgrupp som ar minst positiva

till mediers valdsframstéllning.
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Aldern visar ett signifikant viirde och b-virdet visar pa att ju dldre individerna #r, desto mer

positiva dr dem till mediers valdsframstallning.

Nir dlder och sysselsittning kontrollerades separat, framkom i bada fallen en ny signifikant
variabel, ndmligen universitetsdummyn. B-vardet for universitetsdummyn visar pa att de med

universitet/hogskoleutbildning dr mindre positiva till mediers valdsframstillning.

Tabell 3¢ (se bilaga 3 for statistiktabell)

*Beroende variabel: Pdverkan att bega brott/avvikande beteende

Det forelag en signifikant skillnad mellan konen angaende hur dem tror att medier paverkar
till att begé brott/avvikande beteende. Eftersom kvinna &r 1 1 konsdummyvariabeln visar b-
vérdet pd att kvinnor i hdgre grad anser att medievéldet pdverkar till att begé brott/avvikande

beteende.

Aldern visar ett signifikant viirde och b-viirdet visar pa att ju dldre individerna #r, desto mer

anser man att medievaldet paverkar till att bega brott/avvikande beteende.

Gymnasie och universitetsdummyvariablerna blev signifikant nar multikolinijiriteten
forsvann. B-virdena pekar pd att individer med gymnasie och universitets utbildning, i lagre

grad tror att medievaldet paverkar till brott/avvikande beteende.

Pensiondrsdummyn blev ocksé signifikant ndr multikolinijériteten forsvann. B-vérdet visar
pa att pensiondrer dr den sysselséttningsgrupp som i hogre grad tror att medievéldet paverkar

till att begé brott/avvikande beteende.

Tabell 3d (se bilaga 3 for statistiktabell)

*Beroende variabel: Var Framtid

Det forelag en signifikant skillnad mellan kdnen, angdende hur dem tror att mediers
valdsframstillning bidrar till en negativ utveckling for samhéillet. Eftersom kvinna ar 1 1

konsdummyvariabeln visar b-vérdet pa att kvinnor dr mest negativa.
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Forutom att universitetsdummyn inte riktigt blev signifikant nir sysselsittningsvariablerna
togs bort (dock mycket néra), sa var bade gymnasie och universitetsdummyvariablerna
annars signifikanta i samtliga tre tester. B-vdrdena visar pé att individer med gymnasie eller

universitetsutbildning var mindre negativa till framtiden.

Aldern visar ett signifikant viirde och b-virdet visar pa att man med aldern blir mer negativ

till framtiden.

Pensionidrsdummyn blev signifikant nér multikolinijdriteten forsvann. B-vérdet visar pé att

pensiondrer dr den sysselséttningsgrupp som dr mest negativa till framtiden.

Tabell 3e (se bilaga 3 for statistiktabell)

*Beroende variabel: Det visas for mycket vald i medier.

Det forelag en signifikant skillnad mellan konen, om det visas for mycket vald 1 medier.
Eftersom kvinna ar 1 i kdnsdummyvariabeln visar b-vérdet pa att kvinnor 1 hdgre

utstrdckning tycker att det visas for mycket vald i medier.

Aldern visar ett signifikant viirde och b-virdet visar pa att ju dldre individerna #r, desto mer

tycker dem att det visas for mycket vald i medier.

Universitetsdummyn blev signifikant nar multikolinijériteten forsvann. B-virdet visar pa att

individer med universitetutbildning i ldgre grad anser att det visas for mycket vald i medier.

Pensiondrsdummyn blev signifikant nér multikolinijdriteten forsvann. B-vérdet visar pé att

pensiondrer dr den sysselsittningsgrupp som tycker att det visas for mycket vald i medier.

Tabell 3f (se bilaga 3 for statistiktabell)

*Beroende variabel: Tdnker du ofta pd det vald som visas i medier.

Det forelag en signifikant skillnad mellan konen, om hur ofta dem tinker pé det vald som
visas i medier. Eftersom kvinna dr 1 1 konsdummyvariabeln visar b-virdet pé att kvinnor

oftare tanker pd det vald som visas i medier.
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Aldern visar ett signifikant viirde och b-virdet visar pa att man med aldern oftare tinker pa

det vald som visas 1 medier.

Universitetsdummyn blev signifikant nar multikolinijériteten forsvann. B-virdet visar pa att

individer med universitetsutbildning oftare tdnker pé valdet i medier.

Pensiondrsdummyn &r signifikant och b-virdet visar pa att pensiondrer dr den

sysselséttningsgrupp som mest tdnker pa valdet i medierna.

Tabell 3g (se bilaga 3 for statistiktabell)

*Beroende variabel: Mediers framstdllning av vald stimmer 6verens med verkligheten.

Det foreldg en signifikant skillnad mellan kdnen, om mediers framstédllning av vald stimmer
overens med verkligheten. Eftersom kvinna dr 1 1 konsdummyvariabeln visar b-virdet pé att

det ar kvinnor som 1 hogre utstrdckning tror att vildet stimmer 6verens med verkligheten.

Studerandevariabeln blev signifikant nir multikolinijériteten forsvann. B-virdet visar pa att
studerande ar den sysselsittningsgrupp som i lagst grad tror att valdet i medier stimmer

overens med verkligheten.

Aldern blev signifikant nir multikolinijériteten forsvann. B-virdet visar pa att ju dldre
individerna &r, desto mer tror dem att mediers valdsframstéllning stimmer 6verens med

verkligheten.

Observera att b-virdena for alder manga ganger dr ganska svaga, vilket innebér att
attityderna/instillningarna inte fordndras speciellt mycket med aldern.

Observera att resultaten som star under tabell 3a till 3g ovan dr de enda som kommer att
redovisas 1 diskussionen. Dirmed &r det endast MRA testen utan alder” och “utan
sysselséttning” utifrén bilaga 3 (statistiktabeller 3a till 3g) som redovisas i diskussionen.
Alltsa inte ”béade alder och sysselsittning”. Anledningen till detta &r att VIF-viardena nir alla

bakgrundsvariabler testades gav snedvridna resultat (multikolinijéritet).
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Diskussion

I denna del kommer studiens resultat att tolkas och diskuteras utifran studiens fragestéllning
och tidigare forskning/teori. Slutligen kommer svagheter och forslag till vidare forskning
lyftas fram. Syftet med denna studie var att undersoka upplevelsen av medievald och dess
olika dimensioner, samt hur dessa star sig till studiens bakgrundsvaribaler (kon, alder,

sysselséttning och hogsta utbildning). Endast signifikanta resultat redovisas hir.

Den forsta fragan som kan vara bra att stdlla 4r om mediers valdsframstillning stimmer
overens med verkligheten? Kan vi skapa vérderingar och fatta beslut utifrdn medier som en
sanningsenlig killa? Ar medier som funktion till for att ge oss ritt uppfattning om héndelser i
vérlden?

Mycket kritik vinds mot medier som en samhéllsfaktor.

Papadopoulos och Héijer (1996) menar att den verkliga kriminaliteten i samhéllet inte
alltid stér i proportion till vad som visas i medier. Nyhetsmedier (Felson, 1996) vill ofta
”spetsa” sina reportage for att locka till sig tittare och ahdrare. Detta har en tendens att ge fel
bild av verkligheten (Carlsson, 2001). Som individer (Dahlgren, 1981) bildar vi ofta oss en
verklighetsuppfattning utifran de intryck vi upplever i medier och medier blir ofta en allmén

sanning for oss (Dahlgren, 1981).

Hur stéller sig da denna studies undersokningsgrupper till om medievaldet stimmer
overens med verkligheten?

Kvinnorna i min undersékning ansag i hogre grad att mediers vildsframstillning stimde
overens med verkligheten.

En anledning till detta kan vara att min inte vill te sig berérda. Mén kan da forringa
valdshistorien ”Det dr nog bara som medier verdriver”.

Manga mén lever efter den manliga normen att inte bli emotionellt berdrd. Darmed
fornekar man kanske att medievéldet skulle stimma 6verens med verkligheten.

Oavsett om mén forsoker forringa valdet eller om dem faktiskt inte blir berérda, si kan det
kanske ibland vara bra att inte bli for kinsloméssigt berérd. Papadopoulos och Hoijer (1996)
menar att mediers framstillning inte alltid stimmer 6verens med hur det verkligen forhaller
sig. Nyhetsproducenterna har ibland en tendens att dverdriva verkligheten i vinstgivande

syfte.
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De studerande i min undersokning var den grupp som mest tvivlade pa att medievaldet
stimmer 6verens med verkligheten.

En anledning till detta kan vara att de studerande far en mer kritisk forhdllning till medier
under sin skolgdng. Om skolgingen bidrar till ett kritiskt tinkande, &r detta tinkande nog inte

kritik endast mot medier, utan mot samhallsfragor generellt.

Resultaten frdn min undersdkning tyder pa att man med &ldern, allt mer tycker att mediers
véldsframstdllning stimmer 6verens med verkligheten. For att koppla detta till ovanstdende
resonemang sa dr det mest yngre som studerar i min undersokning. Dédrmed skapar sig kanske

yngre en annan uppfattning genom skolan i forhéllande till de som é&r dldre.

Asikterna om det visas for mycket vald i medier och dess karaktir rider det ofta delade
meningar om. Nyhetsproducenterna (Liblik, 1994) anser ofta att det dr en skyldighet att visa
och upplysa tittarna/lyssnarna om vad som hénder i samhaillet — ett upplysningsideal som hor
hemma i en demokrati. Producenterna vill framhéva att later vi bli att visa valdsinslagen sa
visas inte hela sanningen, da bidrar man till en idyllisk miljé som inte &r representativ. Likasd
menar dem att nyhetsfolket gér en beddmning om vad som far visa.

Men om (Liblik, 1994) proffesionella arbetare inom nyhetsvérlden bedomer vad som far
visas, sa finns det risk att dem blir sd vana vid valdsexponeringen att dem inte alltid reagerar
pa samma sdtt som en mindre van tittare. Medievaldskrititker menar att det finns oro for
mdjliga effekter som medieexponeringen paverkar samhéllet med (Barker, 1997).

Héar hamnar debatten i ett dilemma (Papadopoulos och Hoéijer, 1996) av motstridiga

kanslor och tankar. Ett dilemma mellan upplysningsidealet och oron for medievéaldeffekter.

Resultaten i min undersdkning visar att kvinnor i hogre grad upplever att det visas for
mycket vald i medier, i jimforelse med mén.

Det kan finnas flera skal till detta, men for att koppla mina resultat till Birgitta Hoijers
(1994) studie sa har kvinnor en tendens att bli mer emotionella nér dem upplever
medievaldets framstédllning och ddrmed kanske anser 1 hogre grad &n mén, att det visas for
mycket vald.

Sa om det dr biologiskt eller kulturellt/socialt betingat hur méan och kvinnor reagerar och
upplever graden av medievald (Roe, 1993), sa anser mén att det inte i lika hog grad visas for
mycket véald i medier. Som Roe (1993) ndmner sé dr det mén som ligger bakom det mesta av

valdet och véldsbesluten, samt att madnga av makthavarna och beslutsfattarna i varlden dr mén.
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Déarmed har mén kanske fallit in i en avtrubbnings liknande attityd som i sin tur inte uppfattar
graden av valdsframstillningen pa samma sétt som kvinnor.

Cronstrom (1994) menar att valdsinslagen i nyheterna har 6kat och nyhetsjournalistiken
har alltmer fatt en tendens att 6verdriva (Gitlin, 1980) valdets omfattning for att locka tittare.
Harmed kan upplevelsen om det visas for mycket vald i medier vara en generations och
aldersfraga da de yngre ménniskorna formodligen inte upplevt samma skillnad 1
medievaldsexponeringen som de &ldre.

I min undersokning visade det sig att man med aldern (och pensionirer) tyckte att det
visades for mycket vald i medier. Forutom att det kan vara en generationsfraga om hur vi
upplever medievaldet, sé kan det dven bero pa utbildningsniva. De dldre i min undersokning
hade oftast bara gatt grundskola. I motsatts ansag de med universitetsutbildning att det 1

mindre utstrackning visades for mycket vald i medier.

Fragan om folk upplever att det visas for mycket vald i medier kanske kan kopplas
samman med hur ofta individer tinker pa den vildsexponering som medier framstiller.
Om man ofta tanker pd vdldet i medier sd borde detta kanske delvis bero pa att man tagit till
sig det vdld som exponerats. Da nyhetsvald dagligen cirkulerar i samhillet innebér detta att
individerna matas med sténdiga intryck som de far handskas med. Troligen berdr det individer

mer eller mindre personligt som gor att dem tidnker pa informationen.

Mainnen i min underskning var de som i mindre utrstrickning tdnkte pa det vald som
visas genom medierna. For att referera till Hoijers (1994) undersokning ar kanske detta inte sa
konstigt, da mén uppvisade ldgre emotionella reaktioner &n kvinnor infor
nyhetsvaldsexponering. Visserligen kan man kanske dnda tdnka pa véldet i hog grad, &ven om
man inte blir vdldigt emotionellt upprord. Men blir man mer emotionell berérd sa finns dér
kanske en tendens att det lattare etsar sig fast. Ddrmed paminner det kanske en oftare och i
synnerhet dé vi dagligen matas med valdsexponeringar fran medier.

De idldre och pensiondrerna i min undersdkning var de som i storre utstrackning tdnkte pa
véldet i medier. Som gammal blir man oftast ett relativt ”latt byte” for tex. tjuvar och rénare.
Medier exponerar ofta dad mot dldre genom nyheter och press. Detta bidrar nog starkt till att
gamla ménniskor oroar sig och tédnker pa eventuella faror som de kan utséttas for. For att
koppla detta till Hoijers (1994) undersokning sé framkom liknande resultat, d& det var de

dldre som starkast reagerade pa exponeringen av medievald.
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De med universitetsutbildning i min studie var de som oftare tankte pa valdet i medier. De
flesta med universitetsutbildning studerade sociologi och som sociologistudent tinker man
ofta pd individ och samhillsproblem. Dock behdver man inte kdnna nigot emotionellt
upphetsande eller rddsla bara for man ténker ofta pa medievéldet. Istillet kan det ligga pa ett

intellektuellt plan och att “’tdnka” mycket behdvs under skolgangen.

Det finns troligen flera orsaker till hur folk upplever medievaldet, men kénslan om det
visas for mycket vdld i medier och hur ofta man tianker pd medievéldet har for en del
méinniskor sdkert emotionella kopplingar.

Emotionella upplevelser kan kopplas till den rddslan/obehag vi upplever infér medievaldet.

For att knyta ann till upplevelsen av ridsla/obehag i min studie, s var detta ockséa nigot
som mén inte upplevde i lika starkt.

En anledning till detta kan vara att vald ligger ndrmare den manliga kulturen (Roe, 1993)
och dirmed kdnner mén inte samma ridsla/obehag infér medievaldet som kvinnor.

De resultat som Hoijer (1994) fick fram i sin undersdkning, visade att mén inte blev lika
emotionellt berérda som kvinnor av medievaldet.

For att koppla samman mitt resultat med Hoijers (1994) s& upplever kanske man medievaldet
annorlunda én kvinnor.

En intressant fraga dr: 1) Om vald ligger ndrmare den manliga kulturen 2) Mén upplever
inte lika stark rddsla/obehag infor medievéldet 3) Min blir inte lika kéinslomissigt berérda av
medievaldet. Kan detta da bidra till l4gre kidnslomédssig empatiférméga hos min?

Oavsett vad sa dar kanske mén mer avtrubbade infér mediers valdsframstillning.

Dock kan avtrubbning/blasé vara nddvandigt som Simmel (1981) beskriver om
storstadsfolkets beteende. Detta beteende blir nddvéndigt for att klara av alla intryck som folk
standigt matas med och hér kopplat till det dagliga nyhetsvaldet vi matas med.

Resultatet av att kvinnor upplever en hogre grad av rddsla/obehag infor medievaldet kan
kopplas till Schleissinger et alls (1998) studie som uppvisade liknande resultat. Deras studie
visade att kvinnors oro ofta grundar sig pa oron for att barn ska utséttas for den valdsbild

medier mélar upp av samhéllet och samt for egen del.

Ju éldre individerna var i min undersokning desto starkare upplevde de radsla/obehag med
véldsexponeringen. I Hoijers (1994) undersokning var det ocksa de édldre och framforallt

kvinnor som upplevde mest obehag med nyheternas véldsframstillning. De yngre motiverade
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sig 1 Hoijers (1994) undersokning med att "’verkligheten 4r hemsk och det 4r manniskan

299

ocksa”. Kan det vara sd att den yngre generationen ser valdsforeteelser som relativt normalt”
och att detta kan kopplas till Simmel (1981) att vi pga. allt fler och intensivare intryck
avtrubbas. D4 det blivit allt fler och starkare valdsexponeringar sa kan det vara svart for de
dldre att anpassa sig pa samma sétt som de yngre - da de dldre vuxit upp, socialiserats in och
vants sig vid betydligt ldgre grad av valdsexponeringar.

Det visade det sig i min undersokning att &ldern hade en signifikant betydelse for den
ridsla individer upplever av medievaldet. Resultatet visade att dldre upplevde storre riadsla.
Detta kan kopplas till pensiondrerna som var den sysselséttningsgrupp som upplevde mest

rddsla. Darmed kan slutsatsen bli att individer som kommit upp 1 65 &rs dldern

(pensiondrsélder) kdnner storre obehag av medievaldet.

Den rddsla som upplevs genom medievaldet kan kanske ofta influera hur vi tinker att det
paverkar oss och var omgivning. Dahlgren (1981) menar att medieutbudet internaliseras i oss
individuellt, dvs. hur vi uppfattar och tar till oss informationen. Om vi tar till oss eller hur vi
tar till oss informationen, beror béde pé sociala och biografiska faktorer. Utifran detta sa kan
ménniskan delvis sjdlv reflexivtmedvetet skapa sina forutsattningar for hur vi ska ta till oss
information, men & andra sidan finns det en icke-reflexiv medveten sida som paverkar oss.

Individer som medvetet vill ta del av medievaldet, sd om det ar fran TV eller radio
forutsétter kanske till viss del att bli pdverkade av det. Om TV-nyheterna visar en pedofil som
begétt ett Overgrepp pa ett barn, sa dr mdjligheten sikert stort att vissa TV-tittare kdnner for
att ta lagen i egna hinder och skippa réttvisa. Eller om medier sénder ut att ransbrott lyckas 1 9
fall av 10, sa okar nog sjalvfortroendet for ranarna att lyckas. Visserligen dr det ett stort steg
frén att tinka till att begd en handling, men individer som redan gar i dessa tankebanor
forstirker kanske sin overtygelse genom medier Som Von Feilitzen (2001) resonerar ar

medier ofta ir en forstirkande orsak och inte en huvudorsak.

Utifrdn min unders6kning visade det sig att kvinnor 1 hogre grad dn mén, ansag att medier
bidrog till paverkan att begé brott/avvikande beteende. Det finns kanske hir en koppling
till Hoijers (1994) undersokning om att det var kvinnorna som oftast uppvisade
kansloyttringar genom nyhetsvéaldet. Har man léttare att uppvisa kénslor sa kinner man sig

nog mer paverkad och diarmed 1 hogre grad anser att medievéldet pdverkar.
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Hur vi stéller oss till hur medier paverkar oss att bega brott/avvikande ar troligtvis dven en
tids och aldersfraga.

Utifrén dimensionen péverkan att bega brott/avvikande beteende sé var det dven hér de
dldre och pensiondrerna som ansdg att medievaldet i storre utstrickning paverkar. Hur den
dldre generationen anser att medievaldet paverkar kan bero pa att datiden socialiserings och
internaliseringsprocess sag annorlunda ut 1 jamforelse med dagens. Likasa var nog den
allménna samhillsuppfattningen grundad pa lite annorlunda normer och vérderingar

Idag ser samhéllet inte ut pa samma sétt och samhéllet dr kanske mer komplext och
behovs kanske dé skadas utifrdn modernare och mer invecklade teoretiska resonemang.
Med tiden (Von Felitzen, 2001) har vi fatt allt mer insikt i komplexiteten i medievaldet och
teknikerna och redskapen har blivit mer sofistikerade.

Modernare forskningsresultat (Linné, 1995) visar ofta att valdsinslag frdn medier endast
svarar till 10 % av véldet i samhéllet och ddrmed inte den &nda orsaken till valdsbrott.
Da dessa resultat ar relativt nya, sa sag den datida uppfattningen om hur véld paverkar
formodligen lite annorlunda ut. Eftersom metoderna inte vara lika sofistikerade och

forskningsresultaten inte lika ménga da, si bidrog det formodligen till ett annat tankesétt.

Mina resultat frdn denna undersdkning visar ocksa att studerande och de med
universitetsutbildning dr minst positiva till medievaldet.
Déremot visar resultaten att de med gymnasie och universitetsutbildning i lagst utstrackning
tror att medievéldet paverkar till att begd brott/avvikande beteende.
Detta kan verka lite paradoxalt. Att forst vara negativt instéllda till mediers valdsframstillning
och sen inte tro att det paverkar.
En mojlig anledning &r att de som studerar och de med hdgre utbildning &r mer negativa
instéllda till medievéldet pga. att de fatt lira sig och blivit mer infoérstddda med hur medier
fungerar. Dem kan inte tror att medievaldet paverkar individen till ett avvikande beteende,
men motsédger sig kanske mediers framstillning pga. den tendens medier har att revidera
sanningen av verklighetsbilden.
Som nédmns innan var de universitetsstuderande som ingar i denna studie sociologistudenter.
Som sociologistudent skapar man sig en god insikt om forhallandet mellan samhélle och
manniska. Darmed &r kanske forutsittningarna for de med hogre utbildning annorlunda én de
med 14g utbildning (grundskola). I Schlessinger et alls (1998) studie var det de med lag

utbildning som i hogre grad ansdg att medievéldet leder till 6kat avvikande beteende.
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Hur vi upplever mediers paverkningar, paverkar kanske ocksa hur man upplever positiva
aspekter med medievild. Aven om man blir paverkad av medievéldet s& behdver det ju inte
alltid innebéra ett destruktivt tankesétt eller beteende. Istéllet kan ju medievéldet resultera i att

vi tar till oss informationen for insikt, forstaelse eller forsvar.

Resultaten i min undersdkning visade att mén var de som var positivast till mediers
valdsframstillning. Detta kan bero pa, som ndmnts tidigare, att vald ligger ndrmare den
manliga kulturen och ser det kanske som ett konstruktivt redskap att orientera sig i vérlden
med. Om min, som ndmnts innan, har léttare att tolka véldet sa har dem storre mojlighet att
gora nagot konstruktivt av det. Dock bor detta inte misstolkas — med véld 1 den manliga
kulturen har det skapats mycket eldnde utifrédn destruktiva tillvigagingssitt genom alla tider.

Oavsett kon finns det sdkert manga fordelar med mediers valdsexponering. Informationen
kan ge individer kunskaper om var vald ofta forekommer, anledningar till det och vilka
atgirder som gors for att forebygga eller hantera det.

Aven om man med aldern ansig att mediers valdsframstillning ledde till avvikande
beteende, sd blev man dnda med aldern mer positiva till mediers valdsframstillning.

Detta kan verka négot paradoxalt. Dock kan de dldres posivitet gentemot
medievaldsexponeringen hirledas till upplysningstankarna (Hoijer, 1994), att ambitionen att
vara en god och upplyst medborgare dr ett av de viktigaste motiven bakom nyhetstittandet.
Kanske sd viktigt att obehaget fir uthérdas.

I min unders6kning upplevde de studerande det mindre positivt med mediers
valdsframstillning i1 jimforelse med arbetande och pensionérer.

En anledning till detta kan vara att studerande under sin utbildning ofta far teoretiskt fordjupa
sig 1 olika resonemang och foreteelser. Detta kan kanske i sin tur skapa tvivelaktighet
gentemot medier som en maktfaktor i samhéllet och dess syfte med valdsexponeringen. Som
Papadopoulos och Hoijer (1996) menar har medier en tendens att forvranga bilden av
verkligheten i vinstgivande syfte,

For att koppla vidare detta resonemang i min undersdkning, s& var de med
universitetsutbildning minst positiva till mediers valdsexponering.

Eftersom de universitetsstuderande i min studie var sociologistudenter, s& har dessa individer
kanske lattare att reflektera 6ver medier som samhéllorgan. Genom studierna skapar sig
kanske de studerande en forstéelse for mediers syfte och dess relation till médnniskan. Som
Papadopoulos och Héijer (1996) menar, behdver mediebilden inte alltid representera

verkligheten, &ven om informationen ménga ginger ar sanningsenlig.
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Huruvida framtiden paverkas i negativ riktning pga. medievaldsexponeringen rader det
troligen delade meningar om 1 samhéllet. Beroende pa hur folk upplever medievéldet i nutid,
speglar troligen lite av vad dem anser om framtiden.

Forskningsresultat (Linné, 1995) visar att valdsexponeringen i medier endast svarar for en
liten del av valdet i samhéllet. Samtidigt framhéver nyhetsproducenter hur viktigt det & med
upplysningidealet. Kan vi kdnna oss trygga med dessa resultat och asikter i fraigan om hur
samhéllet kommer att utvecklas? Eller ska vi forlita oss pa medievéldskritikernas mer

pessimistiska forhéllning?

I min undersdkning stélldes frdgan om medievaldet skapar en negativ utveckling for
sambhéllet.

Resultaten i min undersdkning visade pd att kvinnan var minst positiv till detta, dvs. att
kvinnorna i hogre utstrickning 4n ménnen ansag att medievaldet skapar en negativ utveckling
for framtiden. Detta kan kanske kopplas till foregaende resonemang om péaverkan, da kvinnan
1 storre utstrdckning 4n mén ansag att medievaldet paverkar. Genom att i hogre grad tro att

medievaldet pdverkar, sa bidrar detta kanske till att tron om framtiden blir mer pessimistisk.

I fragan om vér framtid s& var det de med gymnasie och universitetsutbildning som var
minst negativa till framtidsutvecklingen. Hér kan troligen en koppling goras till tidigare
resultat i min undersdkning, om hur dessa tva grupper ansag att medievaldet paverkar.

Det kan ju falla sig ganska naturligt att man &r mindre negativ instélld till framtiden om man
lagre grad anser att medier paverkar till avvikande beteende. Detta resultat pekar pa att de
med lagre utbildning har en mer negativ syn pa framtiden, vilket ocksa var fallet med

paverkan.

Foga forvanande &r det att pensiondrerna dr mest negativa till framtiden. I foregaende
frdgor har de dldre och pensionérerna varit den grupp som varit mest negativa till
véldsexponeringen i medier. Déarfor &r nog inte s konstigt att de dldre dven hér var mest
pessimistiska. De dldre har naturligtvis upplevt utvecklingen av medievald i storre
utstrackning én de yngre och som Cronstrom (1994) visar har det skett en relativt kraftig
Okning av véldet i medier. Detta inkluderar d&ven censuren om vad som far visas i medier. Har
man som &ldre person genomlevt en kraftig forandring och utveckling, sé varfor skulle

utvecklingen stagnera nu? De yngre kan endast relatera till upplevelserna under sin tid, nagot
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de vuxit in i och ddrmed ser som mera naturligt. Som Barker (1997) skriver: blir nyhetsvéldet
allt vanligare och naturligare, dirmed ser kanske yngre och kommande generationer det mer

som en ”normal” foreteelse.

Sammanfattning

Vad som genomgaende kan sdgas utifrdn denna undersékning &r att kvinnor och
pensiondrer har varit de undersékningsgrupper som varit mest negativa till mediers
véldsexponering.
Intressant men paradoxalt i min undersokning ar att man med aldern i storre utstrackning
anser att det visas for mycket vald, att valdet paverkar och att det &r negativt for framtiden.
Men samtidigt anser man med &ldern, att det 4r mer positivt med mediers valdsframstéllning.
Som resonerats innan kan detta bero pa upplysningsidealet, att en upplyst médnniska &r en bra
medborgare. Resultaten har ocksé pekat pd att man med hogre utbildning dr mindre positiv till
mediers valdsframstillning, men samtidigt tror man i mindre utstrackning att det paverkar och
ar mindre oroliga for framtiden. Lagre utbildning som grundskola har visat pa mer
pessimistiska attityder till mediers valdsframstillning. Dock bor det tilldggas att dldre och
pensiondrer oftast varit dem som haft grundskola som hogsta utbildningsniva.
Det har till viss del varit svart att hitta teoretiska referenser till sysselsittning och utbildning,

vilket till viss del resulterat i ett helt egna resonemang i1 diskussionen.

Svagheter

Sidantalet i undersokningen 6verskred antalet tillatna sidor, detta pga. den statistiska
rapporteringens flertalet signifikanta resultat. Detta padverkade sidantalet i bade statistikdelen
och diskussionen. Den statistiska delen av undersdkningen kan tyckas vara relativt
svarbegriplig. Diaremot har de statistiska resultaten framforts och diskuterats i1 diskussionen

och didrmed givits en begripligare forklaring.

Framtida forskning

Relativt lite forskning har bedrivits om nyhetsvald och da framforallt i jamforelse med
forskning kring fiktivt vald. Dock kan forskning om nyhetsvald vara vésentligt da de flesta
individer dagligen tar del av nyhetsutbudet. Denna studie fokuserar sig framforallt pa
skillnader om hur vi upplever medievéldet. Vidare forskning hade mer djupgaende kunnat
undersoka forstaelsen om hur folk upplever medievaldet. Andra undersdkningsgrupper som

etnicitet och religiosa grupper kunde varit intressant att undersoka.
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Bilaga 1

Tabell 1
Beroende Bakgrundsvariabler
variabler
Kon Sysselsittning Hogsta utb Aldergrupp*
Man Kvinna Arb Stud Pens Grund Gym Hogs 1 2 3
Rédsla SD .84 ,78 77,84 ,30 90 ,89 82 .88 ,76 ,79
M 25 32 24 28 34 3,2 2,7 2,8 25 27 34
Positivt SD ,77 82,69 .63 ,70 ,68 ,73 ,68 ,63 ,72 ,80
M 33 33 3,6 28 3.8 3.8 34 2,8 28 34 38
Paverkan SD ,99 84 90 .84 ,67 ,73 90 87 ,80 ,87 ,67
M 34 3,7 32 33 4,2 4,2 3.4 32 3,1 34 42
Framtid SD 1,02 84 97 82 ,76 ,69 ,94 87 73 91 76
M 33 3,7 33 32 4,2 4,2 3,3 32 3,0 3,5 42
For mycket SD 1,1 1,1 84 1,1 ,72 33 1,01 1,18 1,02 ,98 ,72
M 34 3,8 3,1 32 4,5 4,3 3,5 3,1 29 34 45
Ténker ofta SD 1,22 1,24 1,30 1,19 1,05 1,22 1,27 1,20 1,14 1,24 1,05
M 29 34 28 30 3,8 3,6 3,1 30 26 33 39
Overens SD ,98 1,05 .84 1,07 1,03 )95 1,04 1,07 ,99 97 1,03
M 29 34 31 29 3,6 3,4 3,2 29 2,8 3,1 3,6
*1=18-26 ar 2=27-59 ér 3 =60ar+
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Tabell 2
Beroende Bakgrundsvariabler
variabler
Kon Sysselséttning Hogsta utb Aldersgrupp
Rédsla SD ,89 ,89 ,89 90
M 2,8 2,8 2,8 2,86
Positivt SD ,79 ,79 ,79 ,79
M 3,2 3,2 3,2 3,2
Paverkan SD ,92 ,92 ,92 ,92
M 3,5 3,5 3,5 3,5
Framtid SD ,95 ,95 ,95 ,94
M 3,5 3,5 3,5 3,5
For mycket SD 1,14 1,14 1,14 1,14
M 3,6 3,6 3,6 3,6
Ténker ofta SD 1,2 1,25 1,2 1,25
M 3,2 3,2 3,2 3,2
Overens SD 1,04 1,04 1,04 1,04
M 3,1 3,1 3,1 3,1



Bilaga 3

Tabell 3

Multipel regressionsanalys

Alla bakgrundsvariabler Utan alder Utan sysselséttning
Dimensioner R2-virde  Sig. R2-virde  Sig. R2-virde  Sig.
Rédsla/obehag ,419 ,000 ,360 ,000 ,397 ,000
Positivt ,389 ,000 ,349 ,000 ,324 ,000
Péverkan ,356 ,000 ,305 ,000 ,340 ,000
Var framtid ,339 ,000 ,288 ,000 ,329 ,000
For mycket ,426 ,000 ,345 ,000 ,400 ,000
Ténker ,293 ,000 ,151 ,000 ,243 ,000
Stammer overens ,166 ,000 ,159 ,000 ,156 ,000

Tabell 3a
*Beroende variabel: Rddsla/Obehag

Oberoende variabler B-virde Sig. VIF

1) Béde dlder och sysselsdttning

Konsdummy ,819 ,000 1,145
Studerandedummy 417 ,009 2,553
Alder ,029 ,000 8,154%*
2) Utan alder

Konsdummy ,783 ,000 1,138
Pensiondrsdummy , 708 ,000 1,972
3) Utan sysselsdttning

Konsdummy ,867 ,000 1,040
Alder ,020 ,000 2,159
Tabell 3b

*Beroende variabel: Positivt med medias valdsframstdllning

Oberoende variabler B-virde Sig. VIF

1) Béde dlder och sysselsdttning

Konsdummy -,293 ,002 1,145
Studerandedummy -,465 ,001 2,553
Alder ,021 ,000 8,154**
Pensiondrsdummy -,621 ,008 5,592%*
2) Utan élder

Konsdummy -,266 ,007 1,138
Universitetsdummy -,421 ,014 2,083

Studerandedummy -,674 ,000 2,126
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3) Utan sysselsittning

Koénsdummy -,162 ,089 1,040
Universitetsdummy -,426 ,014 2,096
Alder ,015 ,000 2,159
Tabell 3¢

*Beroende variabel: Paverkan att bega brott/avvikande beteende

Oberoende variabler B-virde Sig. VIF

1) Bade alder och sysselséttning

Konsdummy ,431 ,000 1,145
Studerandedummy ,372 ,031 2,553
Alder ,028 ,000 8,154%*
2) Utan alder

Koénsdummy ,396 ,001 1,138
Gymnasiedummy -,479 ,006 2,295
Universitetsdummy -,616 ,003 2,083
Pensiondrsdummy ,690 ,000 1,972
3) Utan sysselsittning

Koénsdummy ,473 ,000 1,040
Alder ,020 ,000 2,159
Tabell 3d

*Beroende variabel: Var Framtid

Oberoende variabler B-virde Sig. VIF

1) Bade alder och sysselséttning

Konsdummy ,462 ,000 1,145
Gymnasiedummy -,452 ,012 2,433
Universitetsdummy -,463 ,042 3,361 %*
Alder ,029 ,000 8,143%**
2) Utan alder

Konsdummy ,462 ,001 1,138
Gymnasiedummy -,635 ,000 2,261
Universitetsdummy -,671 ,002 2,084
Pensiondrsdummy ,463 ,010 1,976
3) Utan sysselsittning

Konsdummy ,452 ,000 1,036
Gymnasiedummy -,435 ,016 2,425
Universitetsdummy -,389 (,059) 2,495

Alder ,018 ,000 2,164
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Tabell 3e
*Beroende variabel: Det visas for mycket vald i media.

Oberoende variabler B-virde Sig. VIF

1) Bade dlder och sysselséttning

Konsdummy 471 ,000 1,145
Studerandedummy ,584 ,004 2,553
Alder ,044 ,000 8,154%*
2) Utan alder

Konsdummy 417 ,003 1,138
Universitetsdummy -,645 ,009 2,295
Pensiondrsdummy 1,114 ,000 1,972
3) Utan sysselséttning

Koénsdummy 5941 ,000 1,040
Alder ,031 ,000 2,159
Tabell 3f

*Beroende variabel: Tdnker du ofta pd det vald som visas i media.

Oberoende variabler B-virde Sig. VIF

1) Bade alder och sysselséttning

Konsdummy ,578 ,000 1,145
Studerandedummy ,721 ,003 2,553%%*
Alder ,064 ,000 8,154 %%
Pensiondrsdummy -1,055 ,008 5,592%*
2) Utan alder

Koénsdummy ,499 ,005 1,138
Pensiondrsdummy ,928 ,000 1,972

3) Utan sysselséttning

Koénsdummy ,597 ,000 1,040
Universitetsdummy ,678 ,020 2,096
Alder ,034 ,000 2,159
Tabell 3g

*Beroende variabel: Medias framstdllning av vald stimmer overens med verkligheten.

Oberoende variabler B-virde Sig. VIF

1) Bade alder och sysselséttning

Konsdummy 573 ,000 1,145
2) Utan alder

Koénsdummy ,559 ,000 1,138
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Studerandedummy -,453 ,026 2,126
3) Utan sysselsdttning

Konsdummy ,524 ,000 1,040
Alder ,017 ,000 2,159

** = Anledning till redovisningen av VIF-virdet &r att om detta dverstiger 2,5/3 sé finns en
risk for kolinjéritet mellan de oberoende variablerna, dvs. att de oberoende variablerna var for
sig eller gruppvis &r inbordes korrelerade. Detta dr viktigt att redovisa for, da det kan ge
snedvridna resultat. De Multikolinjdra resultaten redovisas darfor inte i diskussionen.
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C-uppsats i Sociologi

Hej!

Mitt namn dr Thord Eriksson och jag ldser sociologi i Lund. Denna uppsats kommer att ligga till
grund for en vetenskaplig c-uppsats i Sociologi.

Amnet som ska undersdkas dr “medievald”, dvs. hur personer upplever den valdskildring som
visas 1 media - genom Tv-nyheter och dagstidningar.

Undersokningen speglar inte konstruerat vald som ses i film eller serievérlden — utan endast véald
som skildras 1 verkligheten.

Fragor som stills dr T.ex.: Om media visar for mycket véld, om media visar onddigt vald, hur
vald péaverkar individen osv..

Totalt kommer ca 200 personer inga i studien, forhoppningsvis jimt fordelat mellan konen.
Undersokningen kommer att ske med hjélp av enkéter, som personerna sjdlva fyller i (med
instruktioner av forskaren).

Din och alla andras medverkan dr av yttersta vikt, detta pga. att fa en sé allsidig och riktig bild av
verkligheten som mojligt.

Etik

Alla uppgifter kommer att behandlas konfidentiellt och inga personer kommer att utsittas for
ndgot obehag, varken rittslig, psykisk eller fysisk. Deltagarna fér sjidlva bestimma hur ldnge dem
vill fortga studien, dvs. de kan avbryta nir de vill utan nagra negativa foljder. Uppgifter lamnade
av forskningsdeltagarna kommer inte lanas ut eller anvéndas for kommersiellt bruk. Inga

individuella resultat kommer att publiceras, utan endast det sammanstallda.
Var god att kontakta mig pa nedanstaende telefonnummer eller E-mail vid eventuella fragor.

Hoppas pa er medverkan.

Tack pa forhand!

Mvh
Thord Eriksson

Tel Bostad: 042-211378
Mobil: 0768-962298
E-mail: tord.eriksson4@comhem.se
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Medievald

Hur upplever du att vi paverkas av mediers framstillning av vald genom nyheter pa TV, i
dagspressen och dokumentérer?

Undersokningen speglar inte konstruerat vald som ses i film eller serievérlden — utan endast vald
som skildras 1 verkligheten.

Dina svar behandlas konfidentiellt.

Undersokningen ska anvdndas som underlag for en C-uppsats i Sociologi, du viljer sjélv vad du
vill svara pa men jag dr tacksamma om du besvarar samtliga fragor.

Ringa in endast ett alternativ

Tack for din medverkan i denna undersokning.

Kon Man Kvinna

Alder.ca

Ar ni svensk medborgare? Ja Nej

Sysselsittning Arbetar  Arbetslos  Studerar Pensionir

Ange hogsta utbildningniva Grundskola Gymnasiet/Komvux Hogskola/Universitet
Annat

Tidningar , TV och radio sédgs ibland péverka brottsligheten (inte véld fran filmer eller serietidningar).

Vad tror du? Nedan foljer ett antal pastdende och frdgor. Instimmer du i dessa eller inte?

A)
Absolut inte

Det visas for mycket vald i medierna 1 2 3 4
Téanker du ofta pa det vald som visas i medierna? 1 2 3 4
Mediers framstéllning av vild stiimmer 6verens med verkligheten 1 2 3 4
B)
Ridsla/obehag
Skapar mediers framstéllning av vald -

Absolut inte Absolut
1) att du oroar dig for andra, att dem ska utséttas for vald? 1 2 3 4 5

2) oro for dig sjalv? 1 2 3 4 5

Absolut



3) ridsla hos dig? 1 2
4) obehag hos dig? 1 2
5) att du mar daligt? 1 2
6) att du har svarare att vara glad? 1 2
7) att du tycker det dr obehagligt att vara ute pa kvéllarna? 1 2
8) att det dr obehagligt att vara pa vissa stélle? 1 2
9) en passivitet/tillbakadragenhet hos manniskor? 1 2
10) att det &r svarare att vara social? 1 2
&)
Positivt med mediers valdsframstillning
Skapar mediers framstéillning av vald -
Absolut inte
1) att man skaffar sig nddvéndig information om verkligheten? 1 2
2) att man &r battre forberedd mot kriminalitet/vald? 1 2
3) ett bittre egenhédndigt skydd vid valdshot? 1 2
4) att det ar lattare att orientera sig i varlden? 1 2
5) att vi mentalt har lattare kan hantera det vald som cirkulerar i samhallet?
1 2

6) att folk blir mindre naiva angéende verkligheten? 1 2
7) en kunskap som viktigt i ett allmdnbildande syfte? 1 2
8) att det 6kar var forstaelse om vad som &r bra? 1 2
9) att alltfler individer agerar mot vald? 1 2
10) att myndigheterna reagerar mot valdsforeteelser? 1 2
D)
Paverkan att bega brott/avvikande beteende
Skapar mediers framstéllning av vald -

Absolut inte
1) en tendens till 6kad kriminalitet? 1
2) en tendens att kriminella fortsétter begé brott? 1

Bilaga S
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3) en tendens att det bildas kriminella grupper? 1 2 3 4 5
4) en tendens att samhéllsstrukturen utvecklas negativt? 1 2 3 4 5
5) en tendens att folk borjar tycka det & mer och mer normalt med vald? 1 2 3 4 5
6) att folk far mer och mer kriminella tendenser? 1 2 3 4 5
7) en tendens att folk har svarare att se det "goda" i samhillet? 1 2 3 4 5
8) en tendens att barn tar efter och ser det som en normal foreteelse? 1 2 3 4 5
9) en tendens att barn utvecklas i en negativ riktning? 1 2 3 4 5
10) en tendens till skadighet for barn? 1 2 3 4 5
E)
Var Framtid
Skapar mediers framstéllning av vald -

Absolut inte Absolut
1) en negativ utveckling for samhéllet? 1 2 3 4 5
2) att det blir allt simre moral i samhéillet? 1 2 3 4 5
3) en bild av verkligheten som blir att svéarare att leva med? 1 2 3 4 5
4) en bild av verkligheten som skapar alltmer rddsla hos individerna? 1 2 3 4 5
5) en bild av verkligheten som gér i en alltmer negativ riktning? 1 2 3 4 5
6) att vi alltmer forlorar insikten om vad som "gott"? 1 2 3 4 5
7) att vara barn alltmer ser vald som nagot "normalt"? 1 2 3 4 5
8) att vra barn blir alltmer kriminella? 1 2 3 4 5
9) en tendens till alltmer kriminella beteende? 1 2 3 4 5
10) att vi borjar se vald som en normal foreteelse? 1 2 3 4 5

Tack for din medverkan!



