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Lunds universitet

Idrotten och basketen kan vara en arena for integration da den svenska organiserade idrotten
erbjuder en métesplats dir individer med skilda bakgrunder och erfarenheter kan triaffas och
interagerar. Da idrotten ses som en del av samhéllet kan deltagande i en idrott vara en vég till
en vélfungerande integrationsprocess for de aktiva ungdomarna. I denna explorativa uppsats
belyses idrottens och basketens mdojlighet att vara en integrationsarena. Uppsatsen har for
syfte att genom intervjuer och observationer med flickor 1 klubben X beskriva hur basketen
kan vara ett verktyg for integration. Uppsatsen har dven for syfte att besvara fragestéllningens
foljande tre delfrigor: Kan basket vara ett verktyg for integration? Fungerar basketen i
klubben X som en integrationsarena for de unga flickor som deltar? Hur dr basket i klubben X
integrerande? Ytterliggare syfte med uppsatsen ér att klargora for gruppdynamiken som enligt
Norbert Elias och Eric Dunning uppstar i idrottsgrupper, pd grund av lagsportens inbyggda
polariseringar, samt testa dess applicerbarhet pa verklighetens basketarena. Utgdngspunkterna
for uppsatsen utgér framfor allt fran svensk idrottsforskning om idrott och integration samt
frdn Elias och Dunnings analys av sportgruppers dynamik. Uppsatsen kommer fram till att
idrotten och basketen kan vara en integrationsarena for de idrottande ungdomarna, da det pa
basketarenan som studerats finns en foOrstielse, acceptans och Omsesidiga respekt for
varandras olika etnicitet, kultur och bakgrund. Studien kommer fram till att klubben X &r en
integrationsarena och agerar som ett verktyg for integration for de aktiva flickorna.

Nyckelord: Idrott, Basket, Sportgruppers polariteter, Socialisation, Integration, Norbert Elias,
Eric Dunning
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I. Inledning

Idag &r idrotten en motesarena ddr individer med skilda bakgrunder och erfarenheter traffas
och interagerar. Kanske frimst tinker vi pa lagidrotten som en mdtesplats, dér olika
ménniskor trdffas och samarbetar eller motarbetar varandra for att nd de individuellt eller
gemensamt uppsatta malen, att exempelvis utvecklas till en béttre spelare och att bli ett
vinnande lag. Idrotten utgar frdn normen om att deltagarna i en tdvling har som mal att vinna,
ddrmed inte sagt att varje deltagare kan ha individuella malséttningar och syften med sitt
idrottande.! Mélen 4r ofta explicita, exempelvis mélet om att segra. Mal av implicit karaktir
kan vara svdrare att identifiera med enbart idrottandet, exempelvis malet om att verka for
individers dkade inflytande 1 sin omgivning. Andra mal som kan vara svérare att forknippa
eller enbart definiera som idrottsliga mél dr de malsdttningar idrotten har utanfor sjélva
utforandet av idrottsgrenen till exempel idrottsforeningars mal om att verka for en
integrerande verksamhet, en engagerande verksamhet eller en demokratisk verksamhet.
Riksidrottsforbundet skriver exempelvis att ett av sina mal ar att verka for en integrerande
idrott och att de ser mojligheter att anvinda idrotten som en vig in i det svenska samhillet.”
Efter att ha tagit del av tidigare forskning om idrott och integration och ldst om
Riksidrottsforbundets verksamhet och mél uppdagas bland annat f6ljande fragor hos mig. Vad
karaktiriserar en integrerande idrott? Kan vi miita grad av integration i idrotten? Ar det antal
etniciteter som finns 1 en forening eller 1 ett lag som &r ett bra métt pa integration? Garanteras

integration 1 och med skilda etniciteters deltagande 1 idrotten?

Vi kan inte hitta réttfardiga svar pd dessa frdgor. Den svenska forskningen inom omridet
idrott och integration ir inte av en omfattande vidd idag.’ Vi vet frén bland annat Jesper
Fundbergs rapport och tidigare forskning att det finns flertalet aktiva ungdomar med utldndsk
bakgrund 1 de svenska idrottsféreningarna. Men hAur idrotten paverkar ungdomars
integrationsprocess finns inte presenterat i den tidigare idrottsforskningen i lika hog grad.’
Litteraturen inom omradet idrott och integration &r, som sagts, i storre utstrackning fokuserad

pa att ungdomar med utlindsk bakgrund finns med i den organiserade idrotten och att det i

! Coakley J. (1998), Sport in society — Issuses & Comtroversies. 6th edition. McGraw-Hill: New York s. 152ff
? Riksidrottsforbundets hemsida: www.rf.se/arkiv/idrotten_vill.pdf (2004-03-15)

* Norberg J R. (2003), Idrott och integration, en kunskapsoversikt. Riksidrottsforbundet: Farsta s.7

* Fundberg J. (2003), Etnisk mdngfald och integration- visar idrotten viigen?. Riksidrottsforbundet: Farsta s.8
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och med deras deltagande finns mdjlighet for idrotten att vara en arena for integration. Basket
och fotboll tycks vara de idrotter som lockar invandrarungdomarna 1 storre utstrickning enligt
Ola Anderssons studie. Hans studie visar &dven att basketen tycks locka sarskilt
invandrarflickor.” Det &r framfor allt i den svenska idrottsforskningen och rapporterna jag

funnit intresse och utgéngspunkter for fragestéllningen till denna uppsats.

Norbert Elias och Eric Dunnings teori om sportgruppens dynamik presenteras i denna uppsats
och appliceras péd basketen, for att forsta den specifika gruppkonstellation som uppstér inom
lagsporter.® Elias och Dunning har framfor allt utgatt fran analyser av fotbollsgrupper, men
jag finner deras ansatser intressanta dven for basket. Elias och Dunning menar att
sportgruppers dynamik har en specifik formaga att skapa ett dmsesidigt beroende mellan
spanning och samarbete, konflikt och konsensus. Vid exempelvis matchsituationen rader bade
konflikt och konsensus. Konsensus rdder inom respektive lag samtidigt som konflikten
gentemot motstandarlagen rader. Elias och Dunning presenterar flertalet polariteter som enligt
dem é&r specifika for sportgruppers dynamik, exempelvis polariteten mellan anfall och forsvar
och polariteten mellan vinskaplig identifikation och fientlig rivalitet med motstindaren.” D4
bade fotboll och basket dr lagidrotter, kan Elias och Dunnings analys om sportgruppens

dynamik pa fotbollsplanen dven vara anvindbar for forstdelsen av basketens gruppdynamik.

II. Fragestillning och syfte

Med denna uppsats vill jag belysa idrottens mdjlighet att vara en integrationsarena. Uppsatsen
ska forsoka applicera teserna om idrottens socialisationsformaga och idrotten som
identitetsskapande forum for ungdomar. I den svenska forskningen som bland annat
Riksidrottsforbundet presenterar med hjélp av forskare frén universitet och hdgskola
exempelvis etnologen Jesper Fundberg, pavisas att idrotten och basketen kan vara en arena for
integration. En gemensam utgangspunkt for denna forskning 4r tesen om att invandrares
deltagande 1 de idrottsliga sammanhangen ger mojligheten att skapa en Oppning till en

vélfungerande integrationsprocess i den organiserade idrotten. Det faktum att ungdomar med

> Andersson O. (2002), Idrott och integration, en statistisk undersokning. Riksidrottsforbundet: Farsta s. 6
% Elias N. och Dunning E. (1986), Frdn riddarspel till fotbollscup- Sport i sociologisk belysning. Atlantis:
Stockholm s.118f

7 ibid. 5.133



utlindsk bakgrund deltar i idrotten medfor att idrotten kan vara en bidragande faktor till att
integrera de i foreningslivet aktiva ungdomarna.® Min fragestillning bygger pi samma
utgangspunkter, ndmligen att idrotten kan vara en arena for integration. Jag har for syfte att i
denna uppsats, genom intervjuer och observationer i klubben X, besvara foljande tre
delfrdgor: Kan basket vara ett verktyg for integration? Fungerar basketen i klubben X som en
integrationsarena for de unga flickorna som deltar? Hur dr basketen i klubben X integrerande?
Mitt syfte ar vidare att beskriva och klargéra den basketarena de intervjuade flickorna
upplever och befinner sig pd under sina traningar, vilket kan dka forstaelsen for basketen som
integrationsarena. Jag har dven for syfte att klargora for gruppdynamiken som enligt Elias och

Dunning uppstar i idrottsgrupper samt testa dess applicerbarhet pa verklighetens basketarena.

II1. Metod

Denna uppsats dr explorativ till sin utformning. Dess beskrivande karaktir anser jag vara
lamplig for frigestdllningen. Jag sdker genom att anvinda kvalitativa metoder svar pa
frigorna hur och varfor och kan genom metoden skapa mig en forstaelse for bland annat
basketspelandets sociala kontext.” Den kvalitativa metoden innebir tolkning och forstaelse av
ett fenomen samt att forskaren har for syfte att gé pa djupet istillet for att finna bredd med sin
forskning.'’ T min studie 4r jag ute efter att tolka och forstd idrottandets och framfor allt
basketens sociala kontext genom intervjuer och observationer. Syftet med att kombinera
deltagande observationer och intervjuer dr att studera fenomenet frdn flera olika
observationspunkter vilket kan ge en mer mangfacetterad beskrivning av det studerade

fenomenet.

For denna uppsats har jag gatt igenom litteratur inom framst svensk idrottsforskning, framfor
allt den litteratur som behandlar idrott och integration. Jag har dven sokt genom tidnings- och
artikelarkiv, exempelvis i Centrum for svensk idrottsforsknings tidningar. Det finns ett flertal
inldgg 1 debatten 1 form av artiklar. Dessa har forbattrat min uppfattning om hur allménheten
ser pa idrotten som integrationsarena samt gett en bild av debatten som fors inom omrédet.

Detta ger dven intressanta infallsvinklar i problematiken kring just avsaknaden av forskning

¥ Fundberg J. (2003), s. 8
? Holme M. och Solvang K. (1991), Forskningsmetodik- Om kvalitativa och kvantitativa metoder.
Studentlitteratur: Lund s. 100



gillande idrott som verktyg for integration.'' DA ett av mina syften varit att testa de teoretiska
perspektivens applicerbarhet pa verklighetens basket, har jag intervjuat sex stycken tolv- till
trettonariga flickor med utldndsk bakgrund i en basketklubb med sitt séte 1 en av Stockholms
segregerade fororter. Fragorna fokuserade pa hur flickorna ser pa basket, integration och sin
egen roll 1 laget/gruppen. Jag har gjort fem stycken observationer i klubben, fore, under och
efter trdningar samt vid ett matchtillfdlle. Observationerna har for det mesta tagit formen av
att jag suttit vid sidan om basketplanen och tittat, lyssnat och kédnt av stimning, interaktion,
agerande och kommunikation spelarna emellan, men dven mellan spelare och trdnare. Jag har

aven talat med klubbens sportchef och fétt information via honom.

1. ”Gatekeeper”

Eftersom jag sjdlv varit aktiv i klubben som béde spelare och trénare s& var det inga problem
att etablera kontakt med klubben via e-mail, till en bérjan med sportchefen. Jag har vetskap
om att min fOrstaelse och syn pa basketklubben jag valt att studera kan paverkas av mitt
tidigare engagemang och medlemskap i klubben. Jag finner det dock lampligt att vélja denna
klubb dé de redan vet vem jag dr. Jag dr accepterad innanfor “klubbens viggar” som ”gammal
tranare”, vilket for med sig ett underléttat arbete att etablera kontakt med spelare och trinare. I
vetskap om att en av mina gamla lagkamrater fortfarande dr aktiv trénare i klubben sag jag till
att ta kontakt med henne. Hon kom att bli min gatekeeper” under resterande
datainsamlingstid i1 klubben. Hon hjdlpte mig bland annat med att forklara klubbens nutida
uppbyggnad jamfort med den tid jag sjélv var aktiv. Hon hjélpte mig att fi kontakt med
informanter till intervjuerna, gav mig mojlighet att ventilera mina fragor jag hade om

exempelvis klubbens struktur, beslutsprocesser och organisation.

2. Intervjuerna

De sex flickorna jag intervjuat dr alla 1 12-13 ars alder och gér i grundskolans sjétteklass. De
bor alla i samma stadsdelsndmnd, men spridda i tvé av stadsdelsndmndens tre fororter. De har
alla gangavstand till de tva idrottshallarna dir trdningen bedrivs och dir hemmamatcherna

spelas. Flickornas fordldrar ér alla fodda utomlands, forutom en av flickornas mamma som ar

10 ibid. s. 85ff
' Norberg J R. (2003), 5.7



fodd 1 Sverige. Fordldrarna kommer fran Eritrea, Gambia, f.d. Jugoslavien, Kurdistan och

Marocko.

Da jag fann mig sjélv lite osdker pa hur det skulle vara att intervjua flickor i denna relativt
unga alder ansdg jag det vara av vikt att de kinde sig bekvima med min nirvaro innan sjilva
intervjun och att de visste vem jag var samt vilka slags fragor jag ville stdlla dem. Tre veckor
innan intervjuerna var jag och hélsade pa laget och presenterade mig for flickorna, samtidigt
som jag fick mojlighet att observera de deltagande individerna (trdnare, spelare och
assisterande tridnare) och deras interaktion under trdningarnas gang. Intervjuerna gjordes i
grupp, det vill sdga jag och tvé tjejer satt ner i ett horn 1 en av hallens korridorer och
samtalade om bland annat deras syn pa basket, familjestruktur, uppvaxtmiljo och bakgrund.
Mitt val att intervjua tva personer samtidigt grundar sig i att jag ansig att detta skulle skapa
den bekvimaste situationen for flickorna.'” Samtidigt som jag ar medveten om risken att de
kan ha paverkat varandras svar, anser jag fordelen med att bibehalla en bekvimt I6pande
dialog som storre, ddrav tvd informanter samtidigt i si kallade gruppintervjuer."” Innan
intervjuerna gjorde jag en pilotstudie, dér jag testade mina fragor pa min lillasyster som é&r i
samma alder som informanterna. I pilotstudien fick jag en uppfattning om bland annat hur
frigorna kan komma att uppfattas och dirmed dess relevans.'* Alla intervjuer, ssammanlagt
sex spelare, spelades in pd minidisc efter forfrigan om informanternas samtycke till

ljudupptagning.

3. Metoddiskussion

Holme och Solvang skriver att nir vi forskar om ménniskor och med ménniskor ar det viktigt
att tdnka pa och utgd ifrdn de etiska aspekter som finns framtagna och beskrivna foér denna
slags forskning. Detta innebér bland annat att personer inte skall komma till skada pa grund
av att de deltar 1 undersokningar, experiment, observationer eller intervjuer. Det ska heller
inte g att roja informanternas identitet s att de kiinner sig uthingda eller krinkta."”” Det ér
ofta mycket att tdnka pa vid intervjuer, vilka fragor stéller jag, hur uppfattar de mina fragor,
forstar de frdgorna, kan det vara nagon fraga som uppfattas kédnslig utan att jag tinkt pa det

sjdlv, vilken miljo sitter vi 1 under sjélva intervjun och hur paverkar den informanten, kommer

'2 The British Sociological Associations hemsida: http:/www.britsoc.co.uk/index.php?link_id=14&area=item1
(2004-04-21)

" Holme M. och Solvang K. (1991), s. 123

" Ejlertsson G. (1996), Enkdten i praktiken- En handbok i enkitmetodik. Studentlitteratur: Lund s. 31ff
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jag &t det jag har for syfte att komma &t med min fraga?'® Ett av de praktiska problem jag
stotte pad infor planeringen av intervjuerna med de unga flickorna omfattas av de etiska
aspekter vi som forskare bor och i storsta mojliga mén ska ta hdnsyn till. The American
Sociological Association réder sina medlemmar att soka fordlders samtycke for att fa
genomfora intervju med minderdriga'’, vilket mina informanter &r. Med hjilp av min
”gatekeeper” kunde jag via brev till berorda fordldrar fraga om deras samtycke till intervjuer
med deras barn. I brevet presenterade jag kort mig sjalv och mitt dvergripande syfte med
studien, gav exempel pa fragor som skulle stillas till barnen och fragade samtidigt om

fordldrarnas samtycke till intervjuerna.

Da jag vill ha svar pa frigan hur basket kan vara integrerande och om den &r det i just klubben
X, anser jag den kvalitativa forskningsmetoden ge mig goda forutsittningar att uppfylla mitt
syfte med uppsatsen. Genom att gora observationer och intervjuer kan jag forhoppningsvis
besvara min fragestdllning. Med detta tillvigagangssitt kan det d&ven ge en mojlighet att testa
de teoretiska ramar jag anvént mig av. Jag kan 1 och med mitt metodval skapa en mojlighet att
utifrén flera synvinklar fa en bild av fenomenet jag har for avsikt att studera, vilket kan 6ka
mina chanser att réttvist presentera och diskutera mina data. Jag intervjuar endast flickor i min
studie, vilket skulle kunna vara en anledning till att anldgga ett genusperspektiv. Da detta inte
ar mitt syfte i denna uppsats kommer jag inte heller applicera eller analysera utifrén ett

genusperspektiv.
4. Avgransning

Jag har i uppsatsen valt att avgrdnsa min studie till idrottens och framfor allt basketens
mojlighet att vara en integrationsarena. Utgéngspunkten for detta val dr dels beroende av
idrottsutovandets attraktionskraft det vill siga ungdomar ir ldtta att attraheras till idrotten.'®
Basket ér betydligt vanligare bland ungdomar med utlindsk bakgrund adn bland ungdomar i
allminhet och basketengagemanget 4r vanligare bland flickor 4n bland pojkar.”” Ola

Andersson skriver i sin rapport:

> Holme M. och Solvang K. (1991), s. 41ff

1 ibid. (1991), s. 110-113

'” The American Sociological Associations hemsida: http://www.asanet.org/members/ecostand2.html#12 (2004-
04-21)

'8 Riksidrottsforbundets hemsida: www.rf.se/arkiv/idrotten_vill.pdf (2004-03-15)

' Andersson O. (2002), s. 6



http://www.asanet.org/members/ecostand2.html
http://www.rf.se/arkiv/idrotten_vill.pdf

”Ett annat intressant resultat géller basketboll, som &r betydligt vanligare bland
invandrarungdomar &n bland ungdomar i allménhet. Det 4r ocksé en idrott som &r vanligare

bland flickor &n bland pojkar.”20
Utifrdn dessa utgéngspunkter har jag valt att intervjua enbart basketspelande flickor i min
studie. Jag har dven valt basket pd grund av dess lattillgdnglighet och dess jaimforelsevis laga
omkostnader for de aktiva ungdomarna. I och med att idrotter skiljer sig at vad det géller
tillgédnglighet, materialkostnader och liknande anser jag det vara av vikt att begrénsa sig i en
studie om integration. Vi kan inte dra generella slutsatser om all idrott, att exempelvis
applicera generella resultat om idrott pd bade golf och basket kan ge missvisande resultat om
den ena eller andra idrotten.”’ Resultaten kan visa sig olika beroende pa t.ex. omgivning,
vilken klubb eller vilken idrottsgren du studerar. Det finns stora skillnader mellan olika
idrottsgrenar och det &r viktigt att ha dessa skillnader i atanke d& eventuella generaliseringar
om idrott gors. Likvil som idrott kan vara integrerande kan den vara segregerande, likvdl som
vissa idrotter har billiga materialkostnader har andra dyra, likvdl som idrotten kan vara
lattillganglig for vissa kan den vara svértillginglig for andra, likvdl som den involverar
duktiga och lovande atleter kan den exkludera mindre framgangsrika individer.”* Aven om

Riksidrottsforbundet i sitt handlingsprogram skriver att:

”Idrottsrorelsen ska vara 6ppen for alla, oavsett etnisk bakgrund, kon, sexuell ldggning eller
fysiska och psykiska forutséttningar. Att motverka alla former av diskriminering &r en helt

avgorande trovirdighetsfraga. ™2,

finns det inom idrotten diskriminering pa grund av exempelvis, kén, etnicitet och klass.** Jag

vill hdarmed belysa den paradox idrotten befinner sig i géllande inkludering och exkludering

och pépeka vikten av att ddrmed avgrénsa sig i studier om idrott och integration.

% ibid. s. 6

I Coakley J. (1998), s. 298f

22 Peterson T. (2000), Idrottens som integrationsarena?” i At méta fiimlingar (red.) Rystad G och Lundberg S,
Arkiv forlag: Lund s. 155

3 Riksidrottsforbundets hemsida: : http://www.rf.se/files/{FDDA259B-969F-40B5-A94C-0CE41DC596B4} .pdf
(2004-04-16),s. 13

** Coakley J. (1998), s. 233; 259f; 323
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IV. Teoretiska utgangspunkter i uppsatsen

1.Begreppsforklaringar

For att kunna besvara fragestéllningen &r det av vikt att problematisera och definiera
begreppen som anvinds. Jag kommer i detta avsnitt definiera och problematisera kring
begreppen idrott, integration och integrationsprocess, invandrare och individ/ungdom med

utldndsk bakgrund samt basketen.

a) Idrott och basket

Idrott som begrepp ar vildigt vitt d& det innefattar ett stort antal skilda idrottsgrenar, olika
nivéer pa tavlandet, olika nationer och sa vidare.”> I min uppsats har jag for avsikt att genom
en forstéelse av den organiserade idrottens helhet s sméningom komma ner till en mindre
abstraktionsniva dar basket hos unga flickor med utlindsk bakgrund kommer att analyseras.
Nar jag anvinder mig av begreppet idrott i denna uppsats tidnker jag framst pa den under
Riksidrottsforbundet organiserade idrotten, det vill sdga den idrott som bedrivs i foreningar
och idrottsklubbar runt om i landet och har en tivlande karaktir.”® Jag utgar ifrén att idrotten

ar en del av samhallet och blir pdverkat av sin omgivning. Som Tomas Peterson skriver:

”Man kan svarligen ténka sig idrott utan samhalle, ddremot kan man, dtminstone teoretiskt,
tanka sig ett samhille utan idrott.”

Begreppet basket innebdr den basket som idag ligger under Svenska basketbollférbundets
organisation, framfor allt kommer det att i presentationen av data handla om den basket

informanterna upplever och dr aktiva i.

b) Ungdomar med utlindsk bakgrund

Begreppet ungdomar med utlindsk bakgrund definieras i denna uppsats som person som &r
fodd utomlands eller har ndgon fordlder f6dd utomlands. Det som dven i vardagligt tal brukar
kallas for forsta och andra generationens invandrare.” Varfor jag viljer denna definition beror
pa att de undersokningar, artiklar och statistiska material jag tagit del av utgar ifran denna

kategorisering vid sin definition av begreppet invandrare. For att underldtta anviandning,

2 ibid. s. 19ff

% ibid. s. 21

7 Peterson T. (2000), s. 143

28 Regeringens hemsida: http://justitie.regeringen.se/pressinfo/pdf/N2002_025.pdf (2004-04-21)
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forstaelse och tolkning av tidigare material anvinder jag denna definition. I min uppsats har
jag dock wvalt att istéllet for begreppet invandrare anvinda mig av begreppet individ med
utldndsk bakgrund. Det bor hér tilliggas att problematisering kring begreppet dr av vikt dé det
finns skillnader mellan individerna inom gruppen som definieras ha utlindsk bakgrund.
Begreppet innefattas av alla skilda utldndska bakgrunder. Att komma frén Norge eller Eritrea
till Sverige kan skilja sig at vad det géller exempelvis forstdelse for spraket och kulturen. Att
komma fran ett rikt land som t.ex. USA, Norge eller Japan ges i och med denna definition
samma innebdrd som att komma fran ett fattigt land 1 t.ex. Afrika eller Asien. Héar bor
tilldggas att det dr av betydelse att ha 1 atanke andra faktorer som gor skillnader inom gruppen
individer med utldndsk bakgrund till exempel att det finns skilda anledningarna till varfor
individer flyttat fran sitt land, att det kan vara mer léatthanterligt att flytta fran stad till stad dn
fran landsbygd till stad. Genom att problematisera kring begreppets vidd kan det ge en 6kad
forstaelse for svarigheten att med denna kategorisering ge en rittvis definition av begreppet.”’
Jag viljer att anvdnda mig av uttrycket ungdom/individ med utldndsk bakgrund istillet for
invandrare d4 jag anser det vara ett mindre laddat uttryck, vilket jag dven fatt forstaelse for i
mina informanters yttranden. Jesper Fundberg problematiserar &dven kring begreppet
invandrare och dess inneboende innerbord. Dir framkommer att ordet invandrare har en
negativ laddning och att individerna i ett idrottslag vill bli sedda for sin idrottstalang inte for
sitt etniska ursprung.’® Detta resonemang hos ungdomar med utlindsk bakgrund om att bli
sedd for sin idrottstalang istdllet for sin bakgrund finns presenterat i tidigare studier och
artiklar bade explicit och implicit.’' Under intervjuerna gav flickorna liknande kinslouttryck
infor faktumet att de blivit kallade invandrarlag i en artikel i tidningen Aftonbladet. En av
flickorna forkunnar i en intervju “man skriver inte att ett lag &r ett invandrarlag ...
Aftonbladet menade nog négot daligt ... invandrare later liksom sa fult.” Efter att jag fatt
detta klargérande fran intervjuerna s kédnner jag svarighet att rdttvist anvdnda ordet
invandrare 1 min uppsats, utan anviander darfor hellre uttrycket ungdomar/individer med

utlindsk bakgrund.

 Fundberg J. (2003), s. 20f
3% Fundberg J. (2000), “Invandare och idrott- Om att skapa kategorier och normalitet” i Idrottens sjcl- Fataburen
2000, Nordiska museets forlag: Stockolm samt

Fundberg J. (1996), ’Spelar Gud fotboll med o0ss?” i Svensk idrottsforskning nr 4/1996 Centrum for
idrottsforskning: Stockholm
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¢) Integration och integrationsprocess

For att f4 en forstaelse for begreppen integration och integrationsprocess sa dmnar jag
definiera dem utifrdn de integrationspolitiska mal vi har 1 Sverige idag. Eftersom
integrationsprocessens fortskridande dels dr beroende av de politiska mél och synsétt som
formedlas till omgivande samhaéllet baserar jag min definition ur en mer politisk synvinkel.
Integrationen handlar i1 storsta grad om politik och &dr en process vilken sker bade pa
individuell och samhéllelig niva.*”* En 6msesidig process dir alla 4r delaktiga och méste bidra
med sin del. For att integrationsprocessen ska fortskrida i en positiv utveckling forutsatts
omsesidig respekt och en Sppenhet for kulturella olikheter pd samhillets alla plan.”® De
politiska mélen foresprakar integrationsprocessen som priglad av manniskors lika réttigheter,
skyldigheter och mgjligheter samt av 6msesidig respekt for kulturella olikheter sa linge inte
dessa strider mot samhéllets grundlaggande virderingar. Integrationspolitiken inriktar sig mot
att skapa forutsittningar for egenforsorjning och delaktighet, verka for kvinnors och méns lika
rittigheter samt virna grundliggande virden.”* Genom att till exempel skapa en
arbetsmarknad for alla, dir individer med skilda bakgrund, kultur och religion méts, agerar
och utvecklas pd en arbetsmarknad dir individen vérdesitts, skapas forutsdttningar for
individer med utlandsk bakgrund att integreras med omgivningen. I de politiska mélen talas
det bland annat om att forbattra introduktionen for nyanldnda, att intensivt arbeta mot etnisk
diskriminering, framlingsfientlighet och rasism, kultur for alla ur ett méngkulturellt
perspektiv, insatser for oOkat inflytande och delaktighet. Faktorer som péverkar
integrationsprocessen kan bland annat vara sprékfardigheter och sprakforstaelse, sociala
nétverk, ekonomisk trygghet, utbildning, forekomst av diskriminering pa grund av etnicitet
med mera. >> Enligt Tomas Peterson kan idrotten exempelvis bidra i en integrationsprocess
genom att vara en motesplats dir ungdomar forbereds for att motas och umgas pa andra
platser 1 samhéllet. Idrotten kan bli en "karridrsvag", vilket ocksa &r ett sétt att integreras 1 ett

samhille.*®

*! Fundberg J. (2000)
32 Regeringens hemsida: http://justitie.regeringen.se/pressinfo/pdf/N2002_025.pdf (2004-04-21)
ibid.
** Regeringens hemsida: http:/justitie.regeringen.se/justitiesfragor/integration/index.htm (2004-04-21)
3% Regeringens hemsida: http:/justitie.regeringen.se/pressinfo/pdf/N2002_025.pdf (2004-04-21)
% peterson T. (2000), s. 142f
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2. Teoretisk referensram

Med min teoretiska referensram vill jag pavisa sportgruppens och lagidrottens formaga att
skapa ett samarbete som kan uppstd pd grund av de spinningar gruppen stdter pa fran
exempelvis motstandarlagen. Norbert Elias och Eric Dunnings sociologiska belysning av
dynamiken hos sportgrupper kommer presenteras, men dven teorier som behandlar
socialisationsprocesser inom idrotten. Jag kommer framfor allt knyta an till den svenska
idrottsforskningen inom omradet idrott och integration dér etnologen Jesper Fundberg dr en
hogt frekvent presterande forskare. Andra svenska idrottsforskare som till exempel sociologen
Tomas Peterson har presenterat artiklar och rapporter som for omradet kan vara av intresse,
vilkas resultat jag kommer att anvdnda i den man det tillfér uppsatsen ndgot. I den
idrottssociologiska litteratur jag tagit del av beskrivs hur idrotten verkar socialiserande pa
individerna som idrottar samt hur idrottsgruppens konstellation och sammanhallning skiljer
sig fran andra gruppkonstellationer 1 organisationer, varfor jag viljer att ldgga min teoretiska

referensram inom socialisationsteorier och gruppdynamiksteoretiserandet.

a) Dynamiken hos sportgrupper

Genom att presentera Norbert Elias och Eric Dunnings syn pé sportgrupper har jag for avsikt
att kunna Oka forstéelsen for sporten som en del av samhéllet samt lagsportens inbyggda
polariseringar, gédllande exempelvis, individuella och gemensamma mal eller reglernas
konstans och flexibilitet som enligt Elias och Dunning dr forutsédttningar for sportspelets
konfiguration och existens. *’ Sportgrupper kan analyseras ur ett annat perspektiv &n de
organisationer dir grupper bildas och har som dndamal att producera mera, byrdkratisera eller
direkt ekonomiskt konkurrera.’® T dessa organisationer stir konflikt och konsensus i total
motsats till varandra vilket inte dr fallet mellan sportgrupper. I sportspel &r snarare spdnningen
(konflikten) en forutsdttning for samarbete (konsensus) och samarbete en forutséttning for
spanning.” Gruppdynamiken i ett spel forutsitter dirmed spiannig och samarbete pé olika plan
samtidigt i ett omsesidigt beroende, for att spelet ska kunna fortg.* I analyser av smagrupper

utgds det ofta ifran att konflikt och konsensus &r skilda fenomen som undersoks atskilt var for

37 Elias N. och Dunning E. (1986), s.119
* ibid. s. 135

¥ ibid. s. 126

Y ibid. s. 125f
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sig, denna utgdngspunkt &r inte lika fruktbar vid analyser av sportgruppers dynamik.
Sportgrupper bor analyseras utifrdn andra modellteorier 4n de inom sociologin befintliga
smagruppsteorier.*’ I analyser av sportgrupper framgar det Smsesidiga beroendet mellan
spanning och samarbete som ett karaktiristiskt drag. Vid till exempel en match rdder bide
konflikt och konsensus. Inom respektive lag rdder konsensus, alla individer i laget vill vinna
over motstandaren, de samarbetar ddrmed mot det gemensamma maélet att vinna som ett lag.
Det rader dven konsensus mellan lagen d4 alla spelare har samma reglemente att folja.** Men
for att en match ska vara en match rdder samtidigt konflikten mellan lagen, det vill sdga de tva
skilda lagen dr motstandare och har en konflikt om vinsten. Med andra ord finns det i alla
sportspel ett fundamentalt sidrdrag, dd spelarna ror sig och omgrupperas efter reaktion pa
motstindarnas rorelse uppstar en kontinuerligt skiftande konfiguration.*® Elias och Dunning
menar att det i de deltagande individernas konfiguration finns en inbyggd gruppdynamik som
uppstar genom kontrollerade spanningar mellan minst 2 subgrupper (motstdndarlagen).

Elias och Dunning beskriver dessa omgrupperingar och dess betydelse for spelet som foljer:

” Dynamiken i dessa kontinuerliga omgrupperingar av spelarna under ett spel &r i ett
avseende konstant och i ett annat avseende flexibel och variabel. Den dr konstant, darfor att
om spelarna inte var eniga om att folja ett enhetligt reglemente sé blev spelet inget spel utan
en anarkistisk villervalla ... Den &r flexibel och variabel, eftersom annars varje spel skulle

vara det andra likt, vilket ju innebér att dess specifika karaktér av spel skulle gé forlorad.”*

Ett fenomen uppstér i matchfigurationen dir spanning och samarbete, konstans och flexibilitet
ir omsesidigt beroende av varandra.* Det ér inte bara polaritet mellan lagen som uppdagas i
sportspelets grupper. Det finns dven en polariteter for den enskilde spelaren mellan behovet
av samarbete med andra spelare till lagets bésta och behovet att befrdmja sitt eget anseende
och sin karridr.*® Aven Riksidrottsforbundet skriver exempelvis om vikten att kunna glidjas &t
varandras framgéngar och stétta varandra i motgangar.®” Problemet som kan uppsté &r att nd
jamvikten mellan dessa bada behov, da det ar till nackdel for gruppintresset om individens

intressen forsummas 1 allt f6r hog grad och vice versa.

De ndmnvérda och tdnkvirda polariteter som uppdagas i sportgrupper och skapar dess

sdrdragna gruppdynamik ar foljande: polariteten i anfall och fOrsvar, polariteten mellan

*ibid. s. 118f

2 Riksidrottsforbundets hemsida: www.rf.se/arkiv/idrotten_vill.pdf (2004-03-15) s. 7
“ Elias N. och Dunning E. (1986), s. 120

*“ibid. s. 119

* ibid. s. 125

“ibid. s. 133

*7 Riksidrottsforbundets hemsida: www.rf.se/arkiv/idrotten_vill.pdf (2004-03-15) s. 7
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vanskaplig identifikation och fientlig rivalitet med motstdndarna, polariteten mellan reglernas
flexibilitet och stelhet.”® Genom att synliggéra dessa polariteter sportgruppen méoter och dess
sammanhédngande strdvan mot jdmvikt inom varje polaritet kan det forhoppningsvis oka var
forstaelse for sportgruppens “samhdrighets och samarbetsvillkor” som bor uppfyllas. Jag vill
hér gora en exemplifiering pa individniva for att oka forstdelsen av de jimviktsstrdvanden
sportgruppers individer star infor. For spelaren som individ handlar det om att finna ett
samarbete med sina lagkamrater och utvecklas som grupp, samtidigt som spelaren bor ta for
sig pa planen och vara béttre dn sina lagkamrater for att konkurrera om exempelvis speltid pa
plan, om karridr och om publikens uppskattning. For gruppen som helhet kan ett exempel ges
mellan polariteten anfall och forsvar, dr ett lag ypperligt bra pé att spela forsvar men sen inte
kan anfalla s& har de heller inte lika stor nytta av sitt exemplariska forsvarsspel, en jamvikt
maste finnas mellan dessa bada spel. Elias och Dunning skriver om spanningsjdmviktens
tdmligen svara process:

”Den flexibla spinningsjimvikten i en spelprocess kan inte foras upp p& den riktigt ritta
nivan och hallas kvar pa den, om det ena laget 4r mycket starkare #n det andra. Ar detta
fallet kommer det starkare laget sannolikt ta hem segern ldtt och ofta. Spelspanningen blir

ganska 1ag och spelet sjilvt 1dngsamt och livigst.”

Elias och Dunning menar att det finns kontroller pd olika nivder som uppritthdller spelets
konfiguration inom givna ramar. Det &r inte bara de for sporten uppsatta reglerna som utgor
dessa kontrollnivaer utan dven exempelvis idrottsorganisationer, staten, lokala myndigheter
och askddare. Spelets kontrollerande regler &r inte heller konstanta d& de maste dndras for att

anpassas till spelets utveckling dver tid, sd att exempelvis jamvikten mellan anfall och forsvar

bibehalls.”

Sammanfattningsvis vill jag belysa min tro pé sportgruppers forméga att genom de for
sportgruppen specifika Omsesidiga beroendet mellan spianning och samarbete skapa en
grogrund for stark samhorighetskénsla for de spelande individerna. Spadnningarna och
motstandet gruppen stoter pa utifran medfor att de gemensamt maste samarbeta for att né sitt
och gruppens mal. Ett accepterat ’vi och dem” kan skapas och ir en av forutsittningarna for
att spelet skall kunna ta de former som regelverket for sporten kraver. Det &r utifrdn detta vi”
som jag nu skall teoretisera kring och dra paralleller till socialisation, identifikation och sa

sminingom integration. D& spelet enligt Elias och Dunning paverkas av olika kontroller som

* Elias N. och Dunning E. (1986), s. 133
¥ ibid. s. 131
0 ibid. s. 132
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exempelvis regler och normer, vilka i sin tur dr priaglade av samhaillet, kan en parallell dras till

idrottens beroende av samhaillet.

b) Socialisation

Socialisation dr en process av aktivt ldrande och social utveckling. Genom interaktion med
andra individer blir vi varse den omgivande virld vi lever i samtidigt som vi blir medvetna
om vara virderingar och véar syn pad omgivningen. [ denna socialisation skapas
forutséttningarna for véra val och vart agerande gentemot andra individer som ett resultat av
bland annat tidigare erfarenheter.”’ Minniskorna 4r inte passiva deltagare i
socialisationsprocessen utan aktiva, genom att influera och influeras av andra och ta stillning
till skilda individers asikter skapas ett medvetande om vem jag &r, vad virlden handlar om
och vad jag bor gora for att vara en del av denna virld.”> Socialisation &r inte en envigs
process dir samhillet skapar ménniskorna som lever ddri, utan en interaktiv process. Denna
interaktiva process kan ske genom den dmsesidiga kontakt och kommunikation individerna
har med varandra dér de skapar och omskapar synen pa sig sjilv och sitt vara i sin omgivning.
Haér skapas dven forutséttningar for individerna att ta sina egna beslut i skapandet av sitt eget
liv och sin sociala omvirld.”> Denna definition av socialisation dr en kombination av ett
kritiskt och ett interaktionistiskt synsitt, darmed haller inte alla sociologer med om
definitionen ovan. En funktionalistisk syn skulle papeka samhéllets kraft att skapa ménniskan
som tyngdpunkten i socialisationsprocessen. Genom en funktionalistisk syn skulle vi snarare
fa svar pa anledningar till och fordelar med deltagande 1 sport istéllet for att lagga fokus pa
idrottens socialisation som en pigiende process i ménniskors liv.’* D& jag anser att
definitionen av socialisation samt synsittet pa socialisationsprocessen som de beskrivs ovan
vara mer intressanta for min analys av idrotten som integrationsarena véljer jag att utga fran

denna definition i uppsatsen.

Jag skulle vilja pasté att integrationsprocessen kan likstéllas med en socialisationsprocess som
ar beroende av omgivande sociala och kulturella kontexter. Denna process ar fordnderlig over
tid. D& vi talar om integration handlar det om, lat oss kalla det en sekundir
socialisationsprocess, det vill sidga individerna omvérderar och analyserar sin tidigare identitet

med nya omgivande sociala och kulturella kontexter. Vid integrationsprocesser i Sverige tar

3! Coakley J. (1998), s. 88
2 ibid. s. 88
> ibid. s. 88

17



sig dessa nya kontexter formen av svenska samhéllets normer och virderingar. Da skilda
viarderingar och normer méts 1 en lyckad process skapas ett omsesidigt forstiende och
interagerande dar respekt, acceptans och forstéelse for varandras skilda kulturer, normer och
virderingar utvecklas och kan bibehallas.” I dialog uppbyggd pa allas delaktighet och
inflytande kan fOrutséttningar skapas for att alla oavsett bakgrund ska kunna vara med i
beslutsprocesser rorande sitt eget liv.’® Riksidrottsforbundets anser att integration méste vara
en central del av idrottens reguljiara verksamhet. De har i sin senaste RF-stimma beslutat att
under ar 2004 och 2005 Utveckla kunskaps och- utbildningsmaterial om idrott och etnisk
och kulturell mangfald for ledare, trénare, anstillda och fortroendevalda”.’’ Dessa fragor

handlidggs av den idrottspolitiska avdelningen pé Riksidrottsforbundet.

¢) Idrottens socialisation

Detta kombinerade synséttet mellan ett kritiskt och ett interaktionistiskt perspektiv pé
socialisationsprocessen dr mer aktuellt 1 dagens idrottsforskning, da analyser om idrott 1 allt
storre grad utgar fran uppfattningen om att idrottens erfarenheter bést forstds da idrott ses som
ett fenomen Omsesidigt beroende och pdverkande av den omgivande sociala och kulturella
kontexten.” Idrotten som fenomen #r exempelvis paverkad av det omgivande samhillets
normer. Aven Elias och Dunning belyser detta och menar att spelreglernas uppkomst ir
paverkade av samhillets virderingar och normer.”’ For att forstd idrottens
socialisationsprocess dr det ndodviandigt att se idrottens samhorighet och forbindelse till
omgivande kulturella kontexten dir ménniskorna lever sina liv. Med andra ord analyserar en
idrottskvinna eller man sitt engagemang i idrotten utifran den omgivning hon eller han lever i,
vilket dven idrottsforskare bor gora for att 6ka sin forstielse av idrottens socialisation.”” D4
idrott dr en del av de deltagande individernas vardagsliv, s bor idrotten analyseras utifran just
denna grund. Att socialiseras in 1 idrotten dr en process vilken grundas i den sociala och
kulturella kontext individerna lever i. Kontext ses hir som sociala konstruktioner vilka kan
fordndras Over tid, och bor analyseras utifrdn sitt beroende av de omgivande sociala och

kulturella faktorerna. Dessa faktorer medfor viss paverkan pé individernas stéllningstagande

544
ibid. s. 89
> Regeringens hemsida: http://justitie.regeringen.se/pressinfo/pdf/N2002_025.pdf (2004-04-21)
56 51 -
ibid.
*7 Riksidrottsforbundets hemsida: http://www.rf.se/files/ {FDDA259B-969F-40B5-A94C-0CE41DC596B4} .pdf
(2004-04-16), s. 16

%% Coakley J. (1998) s. 90ff
> Elias N. och Dunning E. (1986), s. 126ff
8 Coakley J. (1998), s. 102
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och beslut som ett slags omgivande normsystem.’' Stillningstagandet att fortstta idrotta eller
ej ar ett exempel pa att bade idrotten och samhéllet paverkar individen. En individ bestimmer
sig exempelvis inte en géng for alla att antingen delta i1 en idrott resten av livet eller att avsta
helt. Snarare paverkas individens beslutsprocess om deltagande fran dag till dag. Beroende av
individens analys av forhallandet mellan idrotten och omstandigheterna i sitt liv kan beslutet
omvdrderas Over tid. D4 idrotten lika mycket dr en fysisk aktivitet och erfarenhet som det ar
en social aktivitet och erfarenhet, paverkas individerna som deltar av idrottens sociala
kontext. Den socialisation som sker inom idrotten sker genom sociala relationer och
forhallanden. Idrotten &r inte bara relationer mellan spelarna i samma lag utan dven relationer

till trdnare, vénner, familj, motstdndare, publik, idrottsjournalister och sportchefer.62

d) Identitetsskapande i idrottsgrupper

Att vara delaktig i en idrott innebdr att dven att vara delaktig i en process av
identitetsskapande och bekréftelse. Identitetsskapande 1 idrottsdeltagandet sker Gver tid och ér
beroende av ett flertal processer, som att bli inforstddd i idrottens sprak och regler, att bli
associerad som en individ tillhdrande ett specifikt lag, att skapa sig en uppfattning om
idrottsgruppens vérderingar och perspektiv inom gruppen, att individers identiteter blir
bekriftade och bekriftar andra inom gruppen och si vidare.” Genom idrottsgruppens
specifika gruppdynamik som ett dmsesidigt beroende av spidnning och samarbete skapas ett
for idrotten accepterat vi och dem”. Detta ’vi” kan forstiarkas genom idrottens socialisation,
och dirmed kan en samhorighetskinsla skapas hos deltagarna dér de finner trygghet,
acceptans, respekt, bekriftelse och dir de s& smaningom kan identifiera sig med sina

medspelare.

Miénga ungdomar identifierar sig med sin idrott som de aktivt deltar i, idrotten &r mer en bara
en idrott, idrotten blir till en livsstil dar dven till exempel kldder, skor och musikstil hor ti11.4
Nér jag ldst om idrotten och dess betydelse for ungdomar sd vécktes min tanke om
identitetsskapandet inom idrotten och ddrmed idrottens formaga att kunna vara ett verktyg for

integration. 1 lagidrotten skapas ett “vi och dem” mellan motstdndarna 1 ett

®' Horne John, Tomlins Alan and Whannel Garry (1999), Understanding sport- An introduction to the
sociological and cultural analysis of sport. E & FN Spon: London s. 153

62 Coakley J. (1998), s. 105

% Horne J. et.al. (1999), s. 139f

% Fundberg J. (2003) s. 14f
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matchsammanhang. I denna “vi”-kdnsla kan en killa till identitetsskapande utvecklas hos

ungdomarna da spelarna identifierar sig med sitt lag och sin klubb.

e) Idrotten en del av samhiillet

Sammanfattningsvis vill jag i mitt teoriavsnitt pavisa idrotten som en del av samhéllet, genom
att belysa delar av de teorier jag presenterat. Dels dr samhéllets normer och vérderingar
idrottens végvisare da regler skapas, diskuteras och ibland &ndras. D& det svenska
foreningslivet gar under svenska regler och stadgar det vill sidga att de svenska normerna styr
verksamheten® (for att f4 bidrag méste man folja regler, eller for att fi vara en forening si
finns lagar/stadgar/regler att f6lja) och idrotten ungdomarna deltar i sa kan detta vara en arena
for integration. Genom ett aktivt deltagande och inflytande i idrottens verksamhet s& kan det
dven skapa okad forstaelse for och deltagande i det omgivande samhillet. Min tanke ar att
skapandet av en “vi”-kdnsla i en idrott ocksé kan f4 ungdomarna att kidnna en tillhorighet i
deras omgivande samhille, en del av att bli integrerad 1 ett samhélle. Eftersom idrotten inte
star for sig sjdlv utanfor samhéllet utan &r beroende av samhéllet for sin existens, innebdr det
att deltagande i en idrott dven kan vara ett deltagande i det omgivande samhillet.”® Den
socialisation idrotten star for &r inte enbart préglad av idrotten sjdlv utan beror dven av
individers sociala och kulturella kontext, som delar av samhéllet. Den specifika
gruppdynamiken i idrottsgrupper skapar en i det omgivande samhéllet accepterad och for
individen (genom socialisation) etablerad “vi’-kdnsla. Denna samhorighet och laganda blir ett
av flera sociala forum for individers identitetsskapande. Identiteten skapas inte bara genom
idrotten utan dven i forhallande till skola, familj, vinner och liknande sociala kontexter.®’
Aven Elias och Dunning papekar idrotten som en del av samhillet, di idrottens
spelkonfigurationer delvis dr beroende av olika kontrollnivaer. Férutom idrottsgrenens regler
och samhillets normer paverkas &ven spelet av exempelvis idrottsorganisationer, staten,
lokala myndigheter, media och &skddarna.’® Det jag vill forsdka pavisa ér att i och med att
idrotten &r en del av samhéllet finns har mojligheten att vara en integrationsarena for de aktiva
ungdomarna. [ idrotten finns aktiva individer med skilda bakgrunder, etniciteter och
erfarenheter. P& idrottsarenan kan de motas och genom kommunikation och interaktion

”spegla sina” asikter och virderingar, och i en interaktiv socialisationsprocess kan de skapa

% Fundberg J. (1996) Méten med foreningar- En studie av invandrares foreningsliv i Botkyrka kommun,
Mangkulturellt centrum: Tumba

% peterson T. (2000) s. 143

57 Coakley J. (1998), s. 92f

% Elias N. och Dunning E. (1986), s. 132
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sig en identitet priglad av 0msesidig forstdelse, respekt och acceptans for varandras olikheter.
En identitet som speglar delar av samhéllets normer och virderingar. Deltagande i1 en idrott

kan ddrmed dven bidra till en kénsla av delaktighet 1 samhillet.

V. Presentation av data

Mina tolkningar av situationer och av de svar jag fétt fran intervjuerna och observationerna
kommer presenteras i detta avsnitt. Jag har dven for avsikt att i detta avsnitt forsoka testa de
ovan presenterade teoriernas applicerbarhet pd verkligheten som jag métt i min studie av
basketklubben X. Forhoppningsvis kan denna presentation av data slutligen skapa mojlighet
att svara pa min fragestéllning ifall klubben X kan vara ett verktyg for integration och om den
ar det hur den verkar integrerande for de aktiva flickorna i klubben. I detta avsnitt anvénder
jag mig av ordet tjejer istéllet for som tidigare i uppsatsen flickor. Orden har samma innebord
men da jag upplevde dem som tjejer och da de sjdlva ser sig som tjejer och inte flickor véljer

jag att hdr anvinda mig av ordet tjejer.

1. Sociala kontexten pd basketarenan

Att komma in i baskethallen dr som att komma in i en egen liten virld, dir basketen ar
huvudrollsinnehavaren. Det ar basketbollar, basketskor, basketlinnen, vattenflaskor och sa
shortsen som ska sitta s& langt ner det bara gar for att matcha resten av lagets shortsstil som
moter mig. Tjejerna i ”Flickor 91” som laget heter fragar genast nyfiket vad jag heter och vem
jag ér. Jag far en kénsla av att tjejerna ar trygga i1 varandras sillskap, detta visar sig bland
annat i1 deras bekviamlighet med att jag dr med och sitter vid sidan om och tittar pa deras
traning. Tryggheten visar sig dven i deras véglighet att misslyckas infor varandra. Det dr
ingen fara att gora fel men det géller ockséd att ldra sig av sina misstag, formedlar deras
tranare. Tjejerna pratar ofta i vi-form” da de pratar om sig sjdlva som spelare. Denna “vi-
kdnsla” ter sig klar da tjejerna visar upp ett gemensamt mal och en vision om att de som lag
bland annat ska lyckas i ndsta turnering som vintar i Finland. Under trdningspasset hjélper
tjejerna stindigt varandra att utféra dvningarna rétt, det vill sdga enligt trinarens uppmaning
om vad som dr rétt. Det gemensamma malet mérks speciellt vid ett tillfille da laget trdnar
anfallssystem. Hir byggs en gemenskap upp dels genom att dessa system dr ndgot som bara

laget (’vi”) vet om och inte motstdndarna, dels genom att tjejerna hjélper varandra att hamna
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pa ratt plats 1 rétt tid i uppstidllningarna och spelsystemen. Att det finns en vilja att skapa
samhorighet och en for klubben gemensam identitet far jag klart for mig da en av de
assisterande trdnarna informerar tjejerna att de nya klubbvédskorna har kommit och att alla
maste hdmta ut dem innan de aker pé turneringen i Finland. Hon sédger sen till mig att det &r
kul att klubben kunnat fixa dessa och att det ser proffsigt ut att som lag komma med likadana
véaskor. Klubben har dven satsat pd sd kallade “tema-trdningar”, dit alla aktiva spelare i
klubben kan komma for att trina tillsammans. Min gatekeeper berittar att ett av syftena med
dessa “’tema-trdningar” dr att skapa battre sammanhallning i klubben och att de olika lagen

skall lara kinna varandra bdttre, ”’som en hel klubb”, férkunnar hon.

En av trdnarna till ett av de andra lagen i1 klubben kommer in och beklagar sig 6ver den déliga
uppslutningen pa fordldramétet. Uppgivet sdger hon till min gatekeeper och till mig: ”Det var
bara tre fordldrar dér, jag fattar inte, vi som ska dka pa cupen nu och allt.” Tydligen &r det
bristande fordldraengagemanget ett problem som finns i1 hela klubben, det podngterar bade
min gatekeeper och klubbens sportchef. Sportchefen analyserar sjélv orsaken till det och tror
frimsta orsaken dr fordldrarnas brist pd sprakfardigheter och rddslan dver att inte begripa det
som sdgs pd exempelvis fordldramdten. Sportchefen séger till mig angdende forédldrarnas

engagemang och integration:

”Det dr ddr man ska gora nagot med fordldrarna, de ar rddda, méanga forédldrar kan inte
spraket, det dr dérfor de drar sig, det ar dérfor det &r s viktigt att fa in dem ... de som
kommer ner och bara har statt, har ju tyckt att det ar kul.”

Aven intervjuerna med mina informanter vittnar om det bristande forildraengagemanget. De
berdttar att deras fordldrar kommer och tittar pd matcherna ibland, men oftast sker det i
samband med att fordldrarna skjutsar till bortamatcherna. D& stannar de kvar och tittar pa
matchen. Ett bristande fordldraengagemang ar det inte bara denna klubb som vittnar om, utan
det verkar vara ett fenomen som uppdagas dven i andra idrottslag ddr majoriteten av spelarna

har utldndsk bakgrund.®

For en lyckad integration anses, enligt de politiskt uppsatta integrationsmalen, sprakforstaelse
och sprakfirdighet ha betydelse.”” D4 alla triningar 4r pa svenska, och det enda sprak som
talas under trdningar och matcher ar svenska i denna klubb sa finns hdr en mgjlighet att

paverka sin sprakforstaelse och sina sprakfardigheter. Ett felbdjt verb blir ldttsamt réttat av en

% Westerberg S H. (2003), "Lir av idrotten” i Pockettidningen R 3/2003 Network Stockholm HB: Stockholm,
samt Fundberg J. (2003), ”Lyssna ldr och lira” i Pockettidningen R 3/2003 Network Stockholm HB: Stockholm
70 Regeringens hemsida: http:/justitie.regeringen.se/pressinfo/pdf/N2002_025.pdf (2004-04-21)
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trdnare 1 ett annat lag di jag gér in i salen bredvid for att fa tag pa klubbens sportchef. Hér
kommer dven skdmt om véra skilda kulturer upp 1 och med mitt intrdde 1 salen. En av de
aktiva spelarna fragar den assisterande trdnaren om jag dr hennes syster eller kusin, och far
som svar av den assisterande tridnaren att “alla blondiner inte dr syskon eller kusiner som det
ar med er eritreaner”. De skrattar tillsammans &t situationen och den assisterande trénaren
forsdkrar sig om att flickan inte tog illa upp av konversationen. Konversation far mig att inse
att det i denna klubb finns en acceptans, respekt och 6dmjukhet infér varandras skilda kulturer
och bakgrunder. I klubben méts skilda kulturella virderingar och normer i en lyckad process

av dmsesidigt forstdende och interagerande.

2. Spelarnas syn pa basketarenan

I mina intervjuer far jag en forstielse for att tjejerna genom basketen skapar ett accepterat "vi
och dem”. ”Vi”-kédnslan som tjejerna uttrycker i laget skapas bland annat i definitionen av
motstdndarna som “dem”. Ett exempel pa tjejernas syn pa ”vi och dem” dr nér de berédttar for
mig hur de brukar se pa sina motstdndare och vad de pratar om efter matcherna man ska inte
skylla pa varandra vid forlust, men vi brukar mest klaga pa det andra laget &ven om vi vinner
gor vi det”. I intervjuerna pratar vi &ven om vad det dr som skiljer deras lag frin motstdndarna
och jag fr klart for mig frén en av tjejerna att skillnaden &r att ”vi vinner”. En av tjejerna
beréttar att skillnaden mellan dem och andra lag &r att Vi &r mycket roligare, ja vi har mer
humor ... vi umgéds mycket mer dn vad de andra lagen gor. ” hennes lagkamrat fyller 1 att ”vi
passar mer, vi kanske hjilper varandra mer dn vad de andra lagen gor”. Samtidigt som tjejerna
definierar sig som vi under stora delar av intervjuerna sa finns det dven ett jag. Néar vi pratar
om vad de har for mal med basketen, skiftar de snabbt fran ett kollektivt vi-tdnkande till ett
individualistiskt tinkande och beréttar 1 jag-form sina egna mal med basketen, "Mitt mal ar att

jag vill spela i Women NBA sen.” En annan av tjejerna forkunnar sitt mal med basketen:

”Forst att spela klart i det hér laget, sen sé ska jag coacha och sen ska jag borja spela i
damlaget sen ska jag flytta till USA och spela i women basketball och sen sa ska jag bli
mistare.”

Hér finns bade ett jag, ett vi och ett dem nir de talar om basketen. Hir finns ocksd ett
accepterat sitt att prata om skillnader mellan sitt eget lag och motstindarna, det kinns
naturligt att det finns ett vi och ett dem i matchsammanhang. I spelarnas sitt att tala om
basketen forstéar jag att det finns ett dmsesidigt beroende mellan spidnning och samarbete. Dels

handlar basketen om att sjélv vara en bra individuell spelare i laget samtidigt som de ska vara
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ett vilsamarbetande lag som hjélper varandra for att de ska nd segern. Hér uppdagas den
polaritet som Elias och Dunning talar om. En polaritet for den enskilde spelaren mellan
behovet av samarbete med andra spelare till lagets basta och behovet att beframja sitt eget

. |
anseende och sin karriér.

Vi pratar inte bara om basket utan d&ven om deras omgivning, om vad de gor pa fritiden nér de
inte dr i hallen och trinar basket. Jag far en kinsla av att precis som basket paverkar deras
vardag, paverkas basketen av omgivningen runt omkring dem. For nagra verkar det som att
basketen ar en storre del av livet dn for andra. En av tjejerna berdttar for mig om vad basketen

ar for henne och sédger:

”for mig det &dr typ sd hdr hélften av allt, det &r allt, typ s& hir ... basketen det ar alltid
nagonting med det ... vi umgés med varandra efter trdningar om vi inte har laxor”.

En annan av tjejerna beréttar for mig att hon sjunger i ett band, umgas med andra vidnner dn de

1 basketlaget och gor ldaxor och sidger om basketen att:

”Jag &r inte riktigt san dér som vill bli basketproffs, jag tycker att det &r kul, jag vill ha det
pa fritiden. Det &r inget som jag vill satsa pa, men alltsa det &r ndgot jag vill gora under
tiden som jag har skola och sa, som ett intresse.”

Att basketen paverkar tjejerna och deras omgivning forstar jag nir vi pratar men dven skolan
och andra fritidsintressens sociala kontexter d&r omgivningar som paverkar dem och deras
basket. Tjejerna berdttar for mig att de brukar tala om allt mojligt med sina lagkamrater, de
pratar om nya filmer pa bio, om killar, om saker som hénder runt omkring och om matcherna.
Med sin huvudtrdanare brukar de prata om mer allvarliga saker, medan deras assisterande
tranare mer dr som kompisar som de anser sig kunna prata med om allt. Jag forstar utifran
mina intervjuer och dven 1 mina observationer att det i laget stindigt padgar dialog mellan
trdnare och spelare men dven spelarna sinsemellan. Denna klubb kan erbjuda en motesplats
for individer med skilda bakgrund, &lder och erfarenheter att aktivt interagera. Har méts skilda
véirderingar och normer i en dialog uppbyggd pé spelarnas och trdnarnas delaktighet och
inflytande. I detta lag och i denna klubb finns forutsittningar for ett dmsesidigt forstdende av
varandras skilda normer och varderingar. Tjejerna ger uttryck for att acceptera och respektera
varandras skilda asikter, exempelvis respekterar de varandras skilda syn pa vad basketen

(deras gemensamma lagidrott) har for betydelse for var och en av dem.

Att det finns en “vi”-kénsla hos tjejerna och i deras lag bekriftas av bland annat deras sitt att

uttrycka sig i ”vi”’-form dé vi talar om basket och laget. Precis som manga andra ungdomar

! Elias N. och Dunning E. (1986), s. 129
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identifierar sig med sin idrott som de aktivt deltar i dér idrotten dr mer en bara en idrott,
idrotten blir till en livsstil dir dven t.ex. kldder, skor, musikstil hor till72, sé uttrycker dven
tjejerna jag intervjuar att basket dr en stor del av deras liv. I samhorighetskédnslan skapas
forutsittningar for identitetsskapande och bekriftelse fran varandra men ocksa fran trdnarna.
En av informanterna séger i en intervju att trdnaren dr bra. Och forklarar vidare for mig om

tranaren att:

”Hon &r bra, hon &r inte for sndll sa att man blir sahdr dalig. For att om man ar for snéll da
kommer man ingen vart, man maste vara string ... Men hon &r bra for att hon ar bade
strang, snill och bra. Hon har ocks& humor och séhér skrattar hela tiden.”

Jag far en kénsla av att trinarna 4r en del av identitetsskapandet i form av dldre forebilder. Jag
forstar att det dr trdnarna som bland annat hjilper spelarna att bli inférstddda i basketens
sprak, normer och regler och skapar en del av lagets sammanhéllning. Identitetsskapande 1
idrottsdeltagande paverkas bland annat av dessa faktorer, som att bli inforstadd i idrottens
sprak och regler, att bli associerad som en individ tillhérande ett specifikt lag, att skapa sig en
uppfattning om idrottsgruppens vérderingar och perspektiv inom gruppen, att individers
identiteter blir bekriftade och bekriftar andra inom gruppen.”” Genom intervjuerna och
observationerna har jag fétt uppfattningen om att tjejerna skapar en del av sin identitet 1
basketen. Hér dr de en del av ett lag dér de kan identifiera sig med sina medspelare och som
basketspelare. De far bade berom och bekriftelse av trinarna, for den de dr och for det de
presterar pa basketplanen som individer och som ett lag. Jag far dven reda pa att det rader bra
stdmning 1 laget och att tjejerna anser att deras lagkamrater &r bra vinner att umgas med. En
av tjejerna sdger om sina lagkamrater att ’det &r bra vénner, ingen som &r taskig liksom”. Ett
pastaende som jag tolkar som ett uttryck for att det finns tillgdng till bekréftelse, respekt och

acceptans for varandra, nigra av forutsittningarna for identitetsskapande.

Vi talar om deras utlindska bakgrund och hur det kénns att i Aftonbladet bli kallade for ett
invandrarlag. I dessa samtal tolkar jag att tjejerna ger uttryck for sin identitet. De dr stolta
over sin utlindska bakgrund, men tycker det ar irriterande att bli kallade invandrare, och
papekar att de faktiskt dr svenska medborgare, bor i Sverige och pratar svenska. Jag tolkar det
som att deras nationella identitet belyses i dessa samtal. En av tjejerna forklarar for mig sin

syn pa att bli kallad invandrare:

”Vibor i Sverige, vi dr ocksé svenskar for vi dr fodda hér ... och da kan man ju liksom inte
bli kallad invandrarlag ... jag blir lite irriterad liksom nér de kallar oss invandrare.”

72 Fundberg J. (2003), s. 14f
™ Horne J. et.al. (1999), s. 139f
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De forklara tydligt for mig att de tror att begreppet invandrare har en negativ innebdrd och att
exempelvis motstdndarlag kanske tdnker “men gud invandrar lag de vill inte vi mota, de ar
sdkert jatteddliga”. En annan tjej forkunnar létt irriterad att “man skriver inte att ett lag ar
invandrarlag ... Aftonbladet menade nog nigot daligt.” Under mina intervjuer fér jag klart for
mig att det hir ar baskettjejer med svenska identiteter jag intervjuar, som i sitt bagage
hemifran har en utldndsk kultur och bakgrund de é&r stolta dver. Efter mitt méte med klubben
X och efter intervjuerna med mina informanter har jag fatt bilden av en klubb som behandlar
alla lika oavsett religion, etnicitet eller kultur. Har finns en omsesidig forstaelse, acceptans
och respekt for varandras olikheter. Vid mitt allra forsta moéte med klubben triffade jag
sportchefen som sa mig: “Skriv att det dr som i NBA, vita coacher och svarta spelare”.
Kanske dr det som i NBA, svarta spelare och vita coacher, men sen vagar jag efter mina

observationer och intervjuer pasté att liknelserna med NBA inte &r manga fler.

V1. Avslutande reflektioner

Ett av mina syften med denna uppsats var att klargéra gruppdynamiken som enligt Elias och
Dunning uppstér i idrottsgrupper samt testa dess applicerbarhet pé verklighetens basketarena.
Efter min studie av klubben och tolkning av informanternas svar anser jag mig kunna
applicera Elias och Dunnings teori om sportgruppers specifika dynamik dven pé basketens
grupper och inte bara pa fotbollsgrupper. De olika polariteterna mellan spdnning och
samarbete som Elias och Dunning diskuterar i fotbollssammanhang, kan dven inom basketen
vara en forutséttning till ett skapande av ett accepterat ”vi och dem”. Polariteterna mellan
exempelvis vénskaplig identifikation och fientlig rivalitet med motstdndarna som Elias och
Dunning tar upp kan medfora att ett lag blir till en grogrund for samhorighet och samarbete,
dir en “vi”-kénsla hos de deltagande uppstar. I ett lag finns mojligheter till kommunikation
och interaktion didr lagmedlemmarna kan ”spegla sig” i1 varandras skilda asikter och
véirderingar och individerna blir dirmed varse om sin omgivning och sig sjdlva. Med andra
ord kan den interaktiva socialisationsprocessen ske i idrottslagen, vilket i sin tur kan bli ett
forum for identitetsskapande. Da idrotten ses som en del av samhéllet, innebdr det att
delaktighet i en idrott som gar under samhéllets normer och vérderingar, kan leda till 6kad
omsesidig forstdelse med det omgivande samhillets normer och vérderingar. I idrotten finns

aktiva individer med skilda etniciteter, bakgrunder och erfarenheter. P4 idrottsarenan kan de
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motas och genom interaktion och kommunikation “spegla sina” &sikter och virderingar, och i
en interaktiv socialisationsprocess kan de skapa sig en identitet priglad av Omsesidig
forstaelse, respekt och acceptans for varandras olikheter. En identitet som speglar delar av
samhéllets normer och vérderingar. Deltagande i1 en idrott kan didrmed dven bidra till en
kénsla av delaktighet i samhéllet, vilket &r en del av en lyckad integrationsprocess. Det jag vill
forsoka pavisa ér att i och med att idrotten dr en del av samhillet finns hir mgjligheten att

vara en integrationsarena for de aktiva ungdomarna.

D4 idrotten som begrepp ér av stor vidd’®, innefattande ett stort antal olika idrottsgrenar, olika
nivder pa tivlandet, olika tillgédnglighet, olika materialkostnader beroende pa idrottsgren, har
jag insett svérigheterna med att generalisera forskningsresultat om idrotten. Inom idrotten
finns diskriminering pa grund av exempelvis etnicitet””, vilket innebr att idrott kan vara bade
segregerande och integrerande. Beroende pa vilken idrottsgren vi studerar kan vi fi olika
resultat. Jag har inte ndgot beldgg att séga att all idrott ar verktyg for integration i och med
dessa skillnader. Men i denna studie har jag kommit fram till att idrott kan vara ett verktyg for
integration och att basketen i klubben jag studerat dr integrerande for de aktiva flickorna.
Paradoxen idrotten befinner sig i géllande inkludering och exkludering dr ddrmed av vikt att

belysa i studier om idrott och integration.

Min erfarenhet och min uppfattning av idrotten kan péverka de teoretiska argument jag valt
att framfOra, min empiriska iakttagelse samt mitt urval av litteratur. Jag har valt att utgd ifran
det interaktionistiska perspektivet av socialisation for att i denna uppsats belysa idrottens
mojlighet att agera integrationsarena. Jag anser att detta perspektiv synliggdra idrottens
mojligheter istéllet for hinder. I och med detta stillningstagande vill jag dock inte forsumma
de hinder pa grund av exempelvis klass, kon eller etnicitet idrotten kan vara skapare av. Dessa
ar viktiga aspekter att belysa och kan tillféra idrottens framtida utveckling positiva effekter,

jag har dock inte haft for avsikt att i denna uppsats presentera dem i en vidare omfattning.

Ytterliggare ett syfte med denna studie var att besvara min fragestillning och finna svar pa
hur basketen i1 klubben X fungerar som ett verktyg for integration for de unga flickorna som
deltar. Existensen och skapandet av grupperingarna ’vi och dem” inom basketen i klubben X

har jag fétt bekréftad 1 mina intervjuer och observationer. Jag har i denna uppsats kommit

™ Coakley J. (1998), s. 19ff
7 Fundberg J. (2003), s. 15f

27



fram till att samhdrigheten och lagandan som genom idrottens socialisation véxer i detta ’vi”
kan ge forutséttningar till utvecklandet av trygga och sjélvsikra individer med en identitet
praglad av dmsesidig forstaelse, insikt, respekt och acceptans for sin omgivning. Jag har dven
kommit fram till att det i denna basketklubb finns utrymme for flickornas uppmérksambhet,
erkdnnande och berdm. Genom att skapa sig en respekterad och accepterad identitet i
basketen, kan flickorna dven skapa sig en identitet i det omgivande samhéllet, d& basketen och
idrotten &r en del av samhillet. En lyckad integrationsprocess kénnetecknas av en 6msesidig
process dir acceptans och respekt for varandras olikheter finns. P& basketarenan i klubben jag
studerat finns en forstéelse, acceptans och respekt for individers skilda kulturer och
etniciteter. Jag har ddrmed 1 min explorativa studie kommit fram till att denna klubb erbjuder
en integrationsarena och agerar som ett verktyg for integration for de aktiva flickorna, i och
med klubbens och medlemmarnas forstaelse och dmsesidiga respekt for varandras olika

etniciteter, kulturer och bakgrunder.

28



Kallforteckning

Litteratur

Andersson Ola (2002), Idrott och integration en statistisk undersokning. Riksidrottsforbundet:
Stockholm/Farsta

Coakley Jay J. (1998), Sport in society — Issuses & Comtroversies. 6th edition. McGraw-Hill
International editions: New York

Ejlertsson Goran (1996), Enkdten i praktiken - En handbok i enkdtmetodik. Studentlitteratur:
Lund

Elias Norbert och Dunning Eric (1986), Frdn riddarspel till fotbollscup. Atlantis: Stockholm
Fundberg Jesper (2003), Etnisk mdngfald och integration - visar idrotten vigen?.
Riksidrottsforbundet: Farsta

Fundberg Jesper (2000), "Invandare och idrott- Om att skapa kategorier och normalitet” i
Idrottens sjdl - Fataburen 2000, Nordiska museets forlag: Stockholm

Fundberg Jesper (1996), ”Spelar Gud fotboll med o0ss?” 1 Svensk idrottsforskning nr 4/1996
Centrum f0r idrottsforskning: Stockholm

Fundberg Jesper (1996), Mdoten med foreningar- En studie av invandrares foreningsliv i
Botkyrka kommun. Méangkulturellt centrum: Tumba

Fundberg Jesper (2003), "Lyssna lar och lira” i Pockettidningen R 3/2003 Network Stockholm
HB: Stockholm

Holme Magne 1. och Solvang Krohn B. (1991), Forskningsmetodik- Om kvalitativa och
kvantitativa metoder. Studentlitteratur: Lund

Horne John, Tomlins Alan and Whannel Garry (1999), Understanding sport- An introduction
to the sociological and cultural analysis of sport. E & FN Spon: London

Norberg Johan R, (2003), Idrott och integration, en kunskapsdoversikt. Riksidrottsforbundet:
Stockholm/Farsta

Peterson Tomas (2000), Idrottens som integrationsarena?” 1 Att mota frdmlingar (red.)
Rystad G och Lundberg S, Arkiv forlag: Lund

Westerberg Staffan H. (2003), ”Lér av idrotten”. Pockettidningen R 3/2003 Network
Stockholm HB: Stockholm

29



Internetkillor

Regeringens hemsida: http://justitie.regeringen.se/justitiesfragor/integration/index.htm

Regeringens hemsida: http://justitie.regeringen.se/pressinfo/pdf/N2002_025.pdf

Riksidrottsforbundets hemsida: www.rf.se/arkiv/idrotten vill.pdf

Riksidrottsforbundets hemsida:
http://www.rf.se/files/ {FDDA259B-969F-40B5-A94C-0CE41DC596B4} .pdf

The British Sociological Associations hemsida:

http://www.britsoc.co.uk/index.php?link id=14&area=iteml

The American Sociological Associations hemsida:

http://www.asanet.org/members/ecostand2.html#12

30


http://justitie.regeringen.se/justitiesfragor/integration/index.htm
http://justitie.regeringen.se/pressinfo/pdf/N2002_025.pdf
http://www.rf.se/arkiv/idrotten_vill.pdf
http://207.68.164.250/cgi-bin/linkrd?_lang=EN&lah=f474cc0c9725ec01da1a7006205ba6c6&lat=1084720083&hm___action=http%3a%2f%2fwww%2erf%2ese%2ffiles%2f%7bFDDA259B%2d969F%2d40B5%2dA94C%2d0CE41DC596B4%7d%2epdf
http://www.britsoc.co.uk/index.php?link_id=14&area=item1
http://www.asanet.org/members/ecostand2.html

	Sociologiska Institutionen
	Idrott och integration –
	En studie om flickors integration genom basketen
	Abstrakt
	
	Innehållsförteckning


	1. Gatekeeper………………………………………………………………………s. 7
	2. Intervjuerna……………………………………………………………………..s. 7
	3. Metoddiskussion………………………………………………………………...s. 8
	4. Avgränsning……………………………………………………………………..s. 9
	I. Inledning
	II. Frågeställning och syfte
	3. Metoddiskussion
	Då jag vill ha svar på frågan hur basket kan va�
	4. Avgränsning
	IV. Teoretiska utgångspunkter i uppsatsen
	1.Begreppsförklaringar
	2. Teoretisk referensram


	a) Dynamiken hos sportgrupper
	b) Socialisation
	c) Idrottens socialisation
	d) Identitetsskapande i idrottsgrupper
	e\) Idrotten en del av samhället
	V. Presentation av data
	VI. Avslutande reflektioner

	Litteratur
	Coakley Jay J. \(1998\), Sport in society – Is�
	Elias Norbert och Dunning Eric \(1986\), Från 


