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Fréagor kring identitetsskapande har ldnge varit av intresse for mig. I inledningsskedet av
uppsatsarbetet kom jag att sdrskild bli intresserad av brytningsperioden mellan barndoms- och
ungdomsliv till vuxenliv. Jag ville ta reda pa vilka socialisationsagenterna dr for
gymnasieflickor. Vilket forhéllningssétt man har till dessa. Hur man utvecklar ett
forhallningssétt och vad det har for betydelse for identitetsbildningen. Undersdkningen kom
att riktas till sjutton, artonariga flickor bosatta i Malmo.

Uppsatsens metodologiska utgangspunkt &r kvalitativ och det empiriska materialet har
hiamtats in via muntliga intervjuer men sex flickor. Intervjuerna ér upplagda efter specifika
teman som hjdlper mig att fa svar pa mina fragestéllningar. Presentationen av materialet gors
med hjilp av citat himtat frn intervjuerna.

Som utgéngspunkt for analysarbetet har jag anvédnt mig av en teoretisk ram som utgdrs av
Mead och hans teori om identitetsbildning, Goffman och den ménskliga interaktionen samt en
bakgrund utvecklingsstadier” som belyser hur utvecklingen ser ut fram till den aldersgrupp
som min uppsats dr baserad pa. De olika citaten fran intervjun kommenterar och analyserar
jag utifran denna teoretiska ram. Slutsatserna av uppsatsen har kommit att bli att ett
forhallningssitt skapas utifran de behov flickorna har, vilka skapas genom en dialog med sig
sjalv och 1 samspel med andra. Tillfredstidllandet av behoven sker frén olika hall beroende pa
hur dessa ser ut. Identitetsbildningsprocessen ir ett stindigt padgéende process som inte alltid

ar oproblematisk och som ofta skapar frustration hos flickorna.

Nyckelord: Identitet, identitetsbildning, socialisation, frigérelse, ungdomar.
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1. Inledning

Jag har lange funderat kring vad min uppsats ska handla om. Ménga tankar har vickts under
studiearen. Tankar som jag har velat g& vidare med och utveckla till en uppsats. Det har
funnits manga olika dmnesval som jag har dvervidgt. Till slut bestimde jag mig for att skriva
nagonting som dr bade intressant for andra att 14sa och som kommer att mig nadgonting. Med
utgdngspunkt i det skedde mitt liv befinner sig pa, kom intresset att hamna pd barn och
ungdomar. Det finns mycket litteratur skriven om barn och ungdomar som skulle kunna
slacka min kunskapstorst i frigan men for mig &r det viktigt att studera en specifik period i
barnens liv. Min uppsats handlar ndmligen om Overtriddelseperioden mellan ungdoms- och
vuxenliv och analysen gors utifran specifika teman.

Narmare uttryckt har jag i samtal med mina vinner och bekanta kommit till insikten om
dmnesvalet. De flesta av mina vénner och bekanta har barn eller tinker skaffa sig det inom
kort, déribland jag. Manga ginger nir vi har suttit och pratat allmént om livet har vi ocksé
diskuterat hur det dr att vara fordlder. De flesta av oss uppfattar fordldraskapet som en positiv
sak fram till att barnen kommer in i puberteten. Det dr da fordldraskapet blir en extra svér
uppgift har vi kommit fram till. Varfér kan man undra? Jo for att vi vet genom andras
erfarenheter att barnen kommer att glida ifrdn fordldrarna mer och mer och bli svarare att
kontrollera. Dessutom kommer de att géra uppror mot vad forédldrarna siger, vad de stir for

och hur de hanterar saker och ting. Det &r skrimmande tankar for varje fordlder.

Med utgingspunkt i de farhdgor som jag har presenterat ovan har jag byggt upp mina
fragestillningar. Genom att titta pa socialisations- och identitetsbildningsprocessen vill jag ta
reda pa vad som sker med ungdomarna under en specifik period av puberteten. Syftet med
min uppsats blir da att undersoka hur gymnasieflickornas, socialisations- och
identitetsbildningsprocess gér till. Vilka méinniskor identifierar sig gymnasieflickor med? Nér
blir andra ménniskor dn familjemedlemmarna viktiga? Vad innebér relationen med andra
ménniskor for identitetsbildningen? I vilka avseenden &r andra ménniskor viktigare &n
familjemedlemmarna?

Genom att fa svar pa de fragor som jag stéller i denna uppsats kommer jag forhoppningsvis att

fa 6kad insikt och forstéelse for vad det komma skall.



1.2 Uppsatsens disposition

I inledningen skriver jag allmidnt om de tankar jag har haft i inledningsskedet av mitt
uppsatsarbete. Vad som har vickt mitt intresse, varfor jag tycker att detta problem é&r
intressant och vilka frdgor jag vill ha svar pd. I syfte och frigestillningar preciserar jag mitt
problemomréde och stiller konkreta fragor jag vill ha svar pa. (se kap. 1)

Jag fortsdtter sedan med att ldgga fram den teoretiska ram jag har valt for detta arbete 1
kapitlet ”Centrala begrepp och teorier”. Hér har Mead en stor plats nér det géller teorin om
sjdlvuppfattning och identitetsskapande. Kapitlet innehéller d4ven en teoretisk bakgrund nir
det géller barnens utvecklingsstadier fram till den alder som min undersdkning ar baserad pa
samt Goffmans dramaturgiska perspektiv som forklarar vilken stillning en person intar i
interaktionen och hur denne forsoker bevara sin sjélvbild gentemot andra. (se kap. 2)

Kapitlet metod innehaller motiven for mitt metodval, fakta om hur jag har gatt till vdga och
mina reflektioner kring det metodologiska arbetes gdng. Kapitlet innehaller ocksé en kort
beskrivning om hur intervjumaterialet har bearbetats och hur det kommer att presenteras (se
kap. 3)

Mitt nidsta kapitel 4r en presentation av intervjumaterialet som &r upplagt efter mina
fragestéllningar. Med hjilp av den teoretiska ram jag har stillt upp analyserar jag materialet
och drar slutsatser i anknytning till fragestillningarna. (se kap. 4)

Jag avslutar arbetet med en sammanfattning av min analys dir jag &terigen tar upp mina

fragestéllningar och de slutsatser som jag har kommit fram till. (se kap. 5)

Jag hoppas att lasningen av denna uppsats ska vara intressant. Det &r ett par personer som har
haft sérskild betydelse for genomférandet av denna uppsats och som jag vill passa pd att
tacka. Forst vill jag tacka alla mina intervjupersoner som har stéllt upp och delat med sig av
sina tankar, upplevelser och erfarenheter. Utan dem hade jag inte kunnat genomfora detta
arbete. Jag vill 4ven tacka min handledare Anna-Lisa Lindén som med stort engagemang och

tdlamod handlett mig.



1.2 Syfte och fragestillningar

Identiteten visar vem personen dr och vilken relation denne har till sin omgivning. Identitet
handlar om att uppna autonomi i forhdllande till andra och bildas gradvis i samspel med
méinniskor och utifrén samhéllets normer och vérderingar. Samhéllets normer och vérderingar
internaliserar barnet genom socialisation “socialisation kan forstds som en process déir
individen aktivt skapar mening och struktur i den vérld som han har f6tts till” (Bjerrum
Nielsen & Rudberg, 1991, s. 12).

Socialisationsprocessen under puberteten dr omfattande d& barnet blir medveten om att det
finns ménniskor och andra saker i samhéllet som denne maste skapa ett forhallningssitt till.
Barnet héller di pa att socialiseras in i1 en vérld som innefattar flera andra och inte bara
fordldrarna. Darfor blir det viktigt att utveckla egen identitet. For ungdomar i senare delen av
puberteten innebar identitetsskapandet att skaffa sig ett forhallningssétt till andra. Till skillnad
frdn barndomens relationer med konkreta och vil kdnda andra, vidgas kretsen av relationer till

vénner och bekanta. Syftet for min uppsats ér att soka svar pa frigorna:

- Vilket forhallningssétt har flickorna till sina egna forédldrar respektive sina vanner?
- Hur ett sadant forhéllningssétt utvecklats?

- Vad innebér utvecklingen av ett forhallningssétt for identitetsbildningen?



2. Centrala begrepp och teorier

2.1 Mead

Meads teori handlar om hur identitet skapas och hur den kontinuerligt forédndras i
interaktionen mellan individer samt mellan individ och samhille. Narmare bestimt gar teorin
ut pa att beskriva hur vi uppnér ett jagmedvetande eller en medvetenhet om oss sjilva som
personer. Vi uppndr ett jagmedvetande menar Mead nir vi lar oss skilja sjédlvet fran jaget, Me
fran I. I eller subjektsjaget ar det icke socialiserade jaget, en uppsattning spontana behov och
onskningar. Me eller objektsjaget dr det sociala jaget. Individen utvecklar en jagmedvetenhet,
identitet genom att betrakta sig sjdlv pd samma sitt som andra personer uppfattar honom eller
henne (Giddens, 1998).

Mead menar att barnets identitet i borjan skapas genom att barnet vertar fordldrarnas roller. I
leken intar barnet de olika rollerna och provar sig fram. Darigenom lar det sig att skilja pa sig
sjdlv och de andra. Formen for rollovertagande &r genom “’spelet” som karakteriseras av att
individen interagerar med flera roller simultant. For att kunna spela en roll maste individen ta
hinsyn till sina medspelares attityder. Forutsittningen for att kunna forhélla sig till flera roller
samtidigt ar att individen ska kunna utveckla ett forhallande till de generella véarderingar och
moral som allt socialt liv &r baserat pa eller den generaliserade andra. Den generaliserade
andra dr med andra ord den organiserade sociala attityden i samhéllet eller de allmént
accepterade virderingar och moralregler som finns i den kultur dér barnet vaxer upp.
Formagan att relatera till den generaliserade andra, det vill séga att kunna bli objekt for sig
sjdlv, ar 1 sin tur forutséttningen for att individen ska kunna utveckla en identitet. Med detta
menas att individen kan reflektera dver sitt eget agerande, men ocksd gora en beddmning
utifran de andras attityd gentemot henne (Mead, 1934).

Den generaliserade andra kan dock dven ses som en begriansade faktor for individen.
Individens tdnkande paverkas av tolkningen av den generaliserade andra. Denna tolkning och
dess innebdrd sétter sedan sin pragel och har effekter pa individens beteende. Eftersom
samhéllet ingar i individens tdnkande genom den generaliserade andra, blir dirmed dess

kontrollutovning en del av individen.

Me ér alltsa den reflekterande delen av Self (Sjélv). Me agerar nir individen vill skapa en viss
reaktion hos den andra. For att skapa denna reaktion reflekterar Me Sver de attityder som

finns i den generaliserade andra och kommunicerar genom signifikanta symboler. Signifikanta



symboler anses vara universella, bestiende av alla forstddda gester som uttrycks i spriket och
mojliggér kommunikationen. Men individen kan aldrig vara sdker pa vilken reaktion som
framkallas hos den andra. Vilken den andras respons &n &r, dr det som en ging bildas och
standigt héller pé att forma 7 (Jaget). [ ar alltsa individens privata del av Self som endast
individen sjdlv kan ta del av. Eftersom Me i sitt agerande reflekterar over /, som dven ar
minnet av den generaliserade andra, paverkar / och dess forandringar Me. Tillsammans utgor

Me och I en individs identitet, som alltsd bestar av en social och en privat del (Mead, 1934).

2.2 Goffman

Goffman studerar vad det 4r som hiander i interaktionen, nir manniskor mots. Hans teori ar till
for att forklara hur identiteten eller sjilvet upprétthalls och fungerar i interaktionen.

Goffmans teoretiska modell dr byggt som ett skddespel. Han anvéinder teatern som symbol for
sociala interaktioner. Goffman ser namligen hela livet som ett skadespel och dérav likstéller
han ménniskorna med aktdrer pa en teater som spelar olika roller. Beroende pé situationen vi
befinner oss i skiftar ocksd dessa. Méanniskan eller aktoren/skadespelaren stravar hela tiden
efter att gora intryck pé sin publik. Vi forsoker kontrollera och styra den information vi
Overfor sé att den staimmer 6verens med det syfte och det intryck vi forsoker skapa med
framtrddandet. Ett framtrddande definierar Goffman som: “Ett framtrddande kan beskrivas
som den samlade aktiviteten hos en viss deltagare vid ett givet tillfdlle som tjénar till att pa ett
eller annat sétt paverka ndgon av de andra deltagarna” (Goffman, 1959, s23).

Vi ménniskor precis som skadespelarna 4r medvetna om att vi maste anpassa vért beteende
ndr vi dr pd scen och bakom. Vart framtrddande skiljer sig ndmligen nér vi dr pa scen och
bakom. Dérfor delar Goffman in vardagen i en frimre och en bakre region.

Den framre regionen &r den plats i vilket sjdlva framtrddandet dger rum. Beteenden som é&r
opassande eller ofordelaktiga for situationen undertrycks dar.

Med bakre region menar han den plats bakom scenen dér vi far vara oss sjilva. Det beteende
som aktoren/skadespelaren ansag opassande pa scenen kan han ge full uttryck for hér. Dessa
regioner dr enligt Goffman situationsbestimda och deras status varierar mellan olika tillfdllen
och tidpunkter (Goffman, 1959). Det som ena stunden karakteriserades som frimre region kan
vid ett annat tillfdlle fungera som en bakre.

Han tar ocksé upp den fasad vi anvidnder oss av och dess vikt vid interaktionen. Inramning
och personlig fasad &r de begrepp han anvinder. Inramning &r det fysiska rum som motet

utspelar sig pa, alltsa sjdlva scenen. Dennas syfte ar att forstarka, betona det intryck som



aktoren vill ge och ar séledes det rent materiella sitt pa vilket individens roll manifesteras.
Den personliga fasaden ér de personliga detaljer som vi intimt forknippar med den enskilde
aktoren. Dessa detaljer véintar vi ska hora samman med aktdrens agerande vart han/hon 4n
befinner sig. Exempel pd sddana &r diverse tecken som visar aktdrens dmbete eller rang:
klader, kon, alder, ras, storlek och utseende, hallning, talmonster, ansiktsuttryck, gester och

liknande (Goffman, 1959).

2. 3 Utvecklingsstadier

Nar barnet fods far det en speciell relation till sina fordldrar, sdrskilt modern. Barnet
identifierar sig forst med modern via leken om rollovertagande. Barnet kan inte inta andras
perspektiv forrén vid artonarsdldern. Det kan dock skilja pa sig sjidlv och andra men tror inte
att exempelvis modern &r en individ med egna behov och motiv for handling. Foréldrarna och
1 synnerhet modern blir alltsd de vuxna som barnet vixer upp med och definierar sig med
(Bjerrum Nielsen & Rudberg 1991). Barnets fordldrar blir de generaliserade andra som
paverkar bildandet av barnets identitet (Mead, 1934).

Nér barnet vixer upp kommer det att ha ett behov att utveckla ett “’sjilv eller self”, det vill
sdga en kénsla av att vara nagon, avgrdansad och unik. I den hér processen ingar barnets
separation mellan sjélvet och omvérlden. Hér finns ocksd en borjan till uppfattning om vem
man dr (individuering) som sker genom att Me och [ samverkar. Nér barnet erkdnner
atskillnaden mellan sig och modern fordndras deras relation. D& Okar istillet barnets intresse

for social interaktion. (Bjerrum Nielsen & Rudberg, 1991)

Under perioden mellan sex och tolv ar ér barnet stindigt i1 rorelse. Det umgéds mycket med
vanner och fritidsaktiviteter tar stor plats. Barnet lar sig nu att skilja mellan fantasi och
verklighet. Formégan att dolja de privata tankarna och drémmarna for omvérlden 6kar. Det lér
sig ocksa skillnaden mellan vad som ska sdgas Oppet och det som bara far tinkas (Bjerrum
Nielsen & Rudberg, 1991). Enligt Mead har nu barnet ldrt sig att tyda signifikanta symboler
och forhélla sig till den generaliserade andra (Mead, 1934). Barnet dr mycket lyhort for
andras reaktioner pa vad de sjdlva gor. (Bjerrum Nielsen & Rudberg, 1991) Det kan ocksa se
sig sjalv mer utifran. Med andra ord dr samspelet mellan Me och I omfattande (Mead, 1934).

Familjen och hemmet &r fortfarande den viktigaste ramen kring barnets liv. Kontakten med

fordldrarna &ar fortfarande en viktig del. Det viktigaste &r inte att hela tiden vara nédra



fordldrarna, utan att veta att sdidan nédrhet ar mdjlig om behovet skulle drabba en (Bjerrum
Nielsen & Rudberg, 1991).

Att fordldrarna och hemmet dr viktigt ser man exempelvis genom att studera vilka de
tillbringar sin fritid med och var man tillbringar den. 32% tillbringar fritiden tillsammans med
fordldrarna. 25% tillbringar den tillsammans med syskon. 20% tillsammans med kamrater.
14% ensamma och 8% tillsammans med andra vuxna. Om vi da tittar pd var barnen
uppehaller sig s& visar siffrorna att hela 62% tillbringar fritiden i och alldeles omkring
hemmet (Bjerrum Nielsen & Rudberg, 1991).

Barnet ér fortfarande kénsloméssigt beroende av fordldrarna. Till exempel dr barnet kinsligt
ndr det géller andras virderingar av egna fordldrar. Fordldrarna far inte kld sig i6gonfallande
for att det dr barnet de gor bort (Bjerrum Nielsen & Rudberg, 1991). Det visar att barnet vill
behalla den personliga fasad som den garanterar ett spel i den frdmre regionen i enlighet med
den generaliserade andre som Me har identifierat (Goffman, 1959).

Barnet har stort behov av frihet frdn de vuxna darfor blir hobbies eller sddant som de sjilva
viljer att gora, till skillnad fran ldxor som de ar tvungna att gora, viktiga och roliga. Ofta
samlar barn 1 den hir ldern pa nigonting exempelvis frimidrken. Kamratskapet blir viktigt.
Behovet av att vara tillsammans med andra barn blir stort. Men kamratskapet mellan barnen
ar inte oberoende av forhallandet till fordldrarna. Om barnet har ett bra forhéllande till sina
jamnariga minskar behovet att stindigt fi de vuxnas godkdnnande. Om det motsatta sker sé
forbéttras barnets forhallande till de vuxna. Fordldrarna &r en sdkerhetsventil for att barnet
overhuvudtaget ska ha ndgon att hélla sig till om relationen till sina jadmnariga spricker
(Bjerrum Nielsen & Rudberg, 1991).

Barnets behov att spegla sig i sina likar ar stort i den har aldern. Behovet ar stort for att barnet
behover prova sin identitet och autonomi med jamndriga och det gor de sdkrast med andra
som liknar en sjdlv. Barnet behdver inte heller vuxnas hjdlp nédr de 4&r manga av samma slag.
De vuxna har dock fortfarande den auktoritativa rollen och dérfor forvantar sig barnet att
fordldrarna ska ta de viktigaste besluten. Detta dérfor att Gverjaget 1 det hir skedet &r

fortfarande omoget (Bjerrum Nielsen & Rudberg, 1991).

Niér barnet dr mellan tio och tolv ar dr det varken barn eller ungdom. Kénnetecknande &r en
markant 6kning 1 aktivitet. Till exempel blir scoutlivet, hést- och hundintressen och diverse
idrottstivlingar viktiga. Tidigare har barnen ocksa varit aktiva under sin fritid, men i regel har
de mindre aktionsradie och handlingskraft till genomforande av stora projekt, vilket barn

under den hir perioden gor. Det utmdrkande i denna élder &r utvecklingen av energi i alla
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riktningar. Det man gjorde for tva &r sedan gér man nu dnnu mera hektiskt och exalterat
(Bjerrum Nielsen & Rudberg, 1991).

Forhéllandet till fordldrarna kan efterhand bli anstringt men barnet sjélvt tvivlar trots allt inte
att det dr hos fordldrarna det hor hemma. Sjdlvkontrollen sldpper lite oftare i den hér aldern.
Barnet kan visa asociala tecken, men gor inte detta i provocerande syfte, exempelvis en grupp
skrikande barn 1 bussen eller i kon till en teaterforestdllning. Andra fritidsintressen, som
idoldyrkan, tar ocksa stor plats. Affischer klistras upp pé vdggarna och barnen talar om vad
artisterna gor och séger. Identifikationerna och imitationerna sker utifrdn detta, men véxlar
snabbt. Upp- och nedvirderingar av gamla och nya idoler véxlar lika snabbt (Bjerrum Nielsen
& Rudberg, 1991). Den generaliserade andra som barnet relaterar till under den hér perioden
har kommit att utgdras forutom av fordldrarna och kamraterna dven andra 1 omgivningen som
till exempel sportstjérnor, artister av olika slag och andra idoler. Barnets utveckling av Self ar
alltsd paverkat av manga komponenter som paverkar Me.s agerande och utvecklingen av I

(Mead, 1934).

Kénnetecknande for barn upp till sexton ar dr att media tar stor plats. Media bidrar till att
forma och 6ka ungdomarnas fantasier. Ungdomarna tar snabbt at sig reklam fran charterresor
dér fina stdnder och bruna kroppar illustreras. Att festa och leva livet” dr centralt i denna fas.
Flickorna blir mer och mer medvetna om sin kvinnlighet, om att f& mens, ha samlag och fa
barn. Sddana fordndringar 1 kroppen gor att hon blir mer osdker dérfor 6kar rddslan. Manga
fragor vicks. Exempel pa sadana dr: Haller jag mattet jimfort med andra flickor? Haller jag
mattet i pojkarnas 6gon? (Bjerrum Nielsen & Rudberg, 1991). Genom ett samspel mellan Me
and I definierar flickan vad som é&r idealet/den generaliserade andra i samhéllet och vill agera
utifrdn det (Mead, 1934). Att lira sig spela sin roll ritt i den frimre regionen (bland andra
flickor och bland pojkar) blir viktig. Att uppritthdlla en fasad som Overensstimmer med
idealet blir lika viktigt (Goffman, 1959).

Bekantskapskretsen utvidgades redan under forra fasen men flickornas vaninne- forhallanden
ar nu dnnu flera, men flyktigare. Vad giller kontakten med fordldrarna ska flickan nu
definitivt separera frdn modern. I denna fas upplever hon en 6kad likhet med modern eftersom
hon héller pa att mogna till kvinna. Forhallandet till sin egen kvinnlighet blir ambivalent.
Detta dérfor att & ena sidan kommer kvinnligheten att medfora en sikrare kroppsbild samtidigt
som den & andra sidan kan hota hennes individualitet, eftersom hon associerar till moderns
vérld. Flickan blir alltsd mer som modern dirfér maste hon hela tiden finna négot som skiljer

henne fran henne, vilket kan gora henne frustrerad.
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Forhallandet till vaninnorna dr genom hela puberteten avgorande for flickans frigérande fran
modern. Med sina véninnor far flickor prata om det som intresserar en och andra fortroliga
saker som mamma inte skulle forstd vad de handlar om. Gemenskapen grundas pa likhet och
sjdlvklar intimitet. Det 4r till for att ha roligt tillsammans (Bjerrum Nielsen & Rudberg, 1991).
Media ir alltsé en viktig bidragande part i utvecklingen av flickans identitet. Jagutvecklingen
hos flickorna préglas av biologiska fordndringar i kroppen som flickan lar sig definiera utifran
den generaliserade andra som till exempel media férmedlar. Det gor flickan osdker for nu &r
det andra saker (biologiska forandringar i kroppen och attityder kring dessa) som Me

reflekterar Over och som I maste tolka, ta hansyn till och utvecklas utifran (Mead, 1934).

Genom min undersdkning soker jag svar pé frdgorna: Vad ér det som géller for sjutton-
artondriga flickor? Vad eller vilka dr det som utgér den generaliserade andra for dessa flickor?
Hur utvecklat ar I och vilka saker maste Me reflektera 6ver? Vilket samspel sker ddremellan?
Vad handlar rollspelet om under denna period och hur anvinds den personliga fasaden samt i

vilket syfte?
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3. Metod

En viktig fraga, som inte alltid dr enkel, att reda ut redan i inledningsskedet av uppsatsarbetet
ar valet av metod. Hur har jag bestimt mig och varfor jag har valt en specifik metod?

Valet av syfte bestimmer valet av metod. Beroende pé vilka frigor man vill ha svar pa sé
bestdms séttet att ta reda pa det. Det dr arten av den sokta kunskapen som bestimmer metoden
(Starrin & Svensson, 1994). S& har varit fallet &ven for mig.

Det finns naturligtvis skillnader samt for- och nackdelar med kvalitativ metod, liksom med
kvantitativa metodsdtt. En av fordelarna med kvalitativ metod &r att metoden gér ut pa att
overskrida det subjekt-objekt-forhdllande som utmérker kvantitativ metod. Héir finns det
istdllet en subjekt-subjektrelation mellan forskare och intervjuperson. En annan vésentlig
skillnad mellan de bdda metoderna &r att kvantitativ metod 1dgger stor tyngdpunkt pa huruvida
informationen ar representativ eller inte, om man har mdt det som man har avsett att mita
samt om informationen &r reliabel (Holme & Solvang, 1997). Syftet for den kvalitativa
metoden dr aldrig ett sokande efter egenskaper och inneborder i intervjupersonernas situation
i syfte att mojliggéra métning (Starrin & Svensson, 1994). Syftet med en kvalitativ
undersokning dr att man som forskare ska forsoka sitta sig in 1 intervjupersonens situation och
se vérlden utifrn hans eller hennes perspektiv, se det fran ett inifidn perspektiv och principen
for kunskapsutveckling dr ndrhet till den/det man som forskare undersoker (Holme &
Solvang, 1997). Sammanfattningsvis kan man siga att metoden har ett forstiende syfte som
kénnetecknas av ndrhet till det eller den man studerar.

For mig har det varit intressant att se mitt studieobjekt som tdnkande och handlande personer
med egna uppfattningar om situationen och sig sjélva. Syftet enligt litteraturen &r inte heller
att sifferméssigt kartlagga hur ofta, hur mycket, hur vanligt en viss foreteelse hiander utan hur
en person uppfattar och upplever foreteelsen samt vilka inneborderna och intentionerna ér i
denna unika agerande méanniska (Holme & Solvang, 1997). Mot denna bakgrund finner jag

kvalitativ metod lampligast for min undersékning.

3.1 Avgransningar

Jag har medvetet gjort vissa avgridnsningar i mitt arbete 1 syfte att gora arbetet mojligt men
tanke pa uppsatsens storlek och den tid vi har till forfogande for denna. Jag har exempelvis
valt att basera min undersokning pa enbart flickor och inte bade flickor och pojkar.

De flickor som medverkar i min undersokning ar bade flickor med svensk bakgrund och med

en annan etnisk bakgrund. Syftet &r for att pa detta sitt kunna fa bredd i materialet men jag

13



kommer inte att ta lagga négot storre vikt vid denna aspekt som analysvariabel. Jag kommer
inte heller att analysera materialet utifrén klassaspekten. En anledning ar att jag anser att
antalet intervjupersoner dr sé f& i denna undersokning att slutsatser med anknytning till dessa
aspekter inte kan dras. Inte heller nér det géller intervjupersonernas klassbakgrund forsoker
jag urskilja ndgra monster.

Jag har medvetet valt att rikta in min unders6kning pa gymnasieflickor och de omkring
sjutton- arton &r gamla. Anledning till detta &r att jag &ar intresserad av att titta pa

overtradelseprocessen mellan ungdoms- och vuxenliv som flickor i den hér dldern genomgar.

3.2 Datainsamling och urval

Kvalitativa metoder innefattar en rad strategier som till exempel observation, deltagande
observation, att bo bland dem man studerar, att ta del av historieberdttade och skriva dagbok
(Davies & Esseveld, 1989). Istéllet for att starta med att gora ett urval av personer kan man
borja traffa en person och sedan genom ett si kallad snébollsurval 1ata det gradvis vixa fram
vilka personer man ska ga vidare med (Starrin & Svensson, 1994). En sddan urvalsmetod har
jag anvant mig av i mitt arbete. Jag har intervjuat en person och sedan latit den informera en
annan som jag har fatt adress och telefonnummer till vilken i sin tur har informerat en annan
och sd vidare.

Datainsamlingen har skett via muntliga intervjuer. Sammanlagt har jag intervjuat sex unga

flickor bosatta i Malmo (se bilaga 1).

3.3 Intervjuerna

For min undersdkning har jag valt att samla in empirimaterialet via tematiskt strukturerade
muntliga intervjuer till skillnad fran andra typer av intervjuer sdsom strukturerade intervjuer
och icke strukturerade intervjuer. Tematiskt strukturerade intervjuer innebér att jag har latit
samtalet flyta som vardagssamtal. Skillnaden fran vardagssamtalet har varit att jag inte har
gett min syn pa saken, som man gor i en vanlig diskussion, utan jag har latit den intervjuades
erfarenheter sta i centrum. Nér samtalet inte naturligt rorde sig kring de teman som jag har for
undersokningen sd fick jag styra in samtalet genom att stidlla fragor vilket ar att
rekommendera enligt Davies & Esseveld, 1989. Intervjuerna har varit mellan trettio- till
femtio minuter langa. Jag har inte i forhand bestdmt hur lang intervjun ska vara, utan jag har
avslutat den nér jag kdnt en mittnadskansla, det vill sdga nér jag har fatt den information som

tdckt mina teman, detta utifrdn rekommendationer fran litteraturen Starrin & Svensson, 1994,
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Vissa intervjupersoner har varit mer Oppna dn andra, vissa har varit mer pratglada &n andra,
vissa har jag stéllt endast huvudfrégor till, medan andra har jag fatt stélla foljdfragor till. Detta
har gjort att tiden fOr intervjun har vixlat fran person till person och fran tillfille till tillfélle.
Intervjuerna har spelats in pd band, for att pd sa sitt underldtta det for mig att vara
uppmirksam i samtalet. Om jag hade valt att fora anteckningar tror jag att mitt fokus hade
legat dir, istéllet for att folja upp samtalet, vilket hade gjort att jag hade missat ge
intervjupersonen den uppméirksamhet som behdvs.

Intervjupersonerna har redan innan de trdffade mig varit informerade om bandspelaren och att
intervjun kommer att spelas in. De har ocksd i inledningen av intervjun blivit ndrmare
informerade om syftet med undersdkningen, om hur urvalet har skett och deras anonyma
stdllning 1 den, om hur jag kommer att bearbeta materialet, om hur det ska presenteras och om
vad materialet kommer att anvédndas till. De flesta av intervjuerna har 4gt rum hemma hos

mig, vilket intervjupersonerna har gatt med pé nér de blev tillfrigade om intervjun.

3.4 Reflektioner kring intervjuerna

Jag tycker att det dr vdsentligt att ta upp bandspelarens roll nér det giller utfallet av intervjun.
Trots att mina intervjupersoner iférvdg varit informerade om att bandspelaren skulle finnas
med, sé tror jag inte att intervjupersonerna har varit helt opaverkade av den under intervjuns
gang. Jag mirkte att nir jag satte pd bandspelaren sé dndrades intervjupersonernas tonfall. Jag
markte att vissa av intervjupersonerna plotsligt blev mycket mer medvetna om sitt sprak, om
sitt svenska sprak och tydligt anstrdngde sig for att uttala sig pd korrekt svenska. Dessutom
har jag noterat att vissa av intervjupersonerna inte vagade skratta riktigt och vara “16jliga”
nagon gang. Jag tror att intervjupersonerna uppfattade situationen som mera allvarlig eftersom
det fanns en bandspelare som spelade in samtalet. Manga ganger satte personen handen for
munnen nér hon kinde for att skratta.

Att de flesta av intervjuerna har dgt rum hemma hos mig har nog ocksa haft nagon paverkan
pa de intervjuade och utfallet av dem. Jag kan tdnka mig att nigon av mina unga
intervjupersoner kan ha kant sig utsatt eftersom man befann sig pd “oként mark” eller pa en
plats dér de inte riktigt kinner sig hemma pa. Jag tror att det har haft en positiv effekt pa
intervjupersonerna att jag dr en ganska ung kvinna. Jag tror att de har vagat prata med mig
eftersom de kan ha trott att jag forstar dem béttre eftersom jag sjilv for inte s linge sedan har
varit 1 deras situation. Hade en man intervjuat dem hade flickorna kanske inte Gppnat sig 1

samma utstrackning.
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3.5 Bearbetning och presentation av intervjuerna

For att pa ett béttre sétt ha dverblick dver intervjuerna och for att 6verhuvudtaget kunna tyda
eventuella monster i dem har jag valt att skriva ut samtliga intervjuer. Det 4r mddan vérd
eftersom det underléttar analysen av intervjumaterialet avsevart. Nér jag har gatt igenom
intervjuerna har jag sérskilt varit intresserad av att hitta fram monster som belyser mina
frdgestdllningar och ger svar pa dessa. Annan intressant information som har kommit fram i
intervjun men som inte gar i linje med mina teman eller fragestillningar har haft en
underordnad roll i analysen.

Intervjupersonernas pastdenden och utsagor som ir relevanta och som pa ett bra belyser mina
fragestéllningar presenteras i form av citat direkt himtade fran intervjun. Intervjupersonernas
riktiga namn kommer ddremot att dndras. Detta fOr att garantera intervjupersonernas

anonymitet.
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4. Redovisning och analys av intervjumaterialet

Analysen av materialet har gjorts utifrin Meads teori om identitetsbildning, Goffmans teori
om den minskliga interaktionen samt utifrdn kapitlet “utvecklingsstadierna”. Analysen har

ocksé delats upp 1 fyra kapitel utifran de fragestillningar som ligger till grund {6r uppsatsen.

4.1 Den vilkinda familjen

Flickornas forhallningssétt till sina familjemedlemmar.
Hur ser familjerelationerna ut? Vilken kontakt har flickorna med sina fordldrar? I vilka
avseenden anvénder flickorna fordldrarrelationerna? Vilka ar flickornas forvantningar pa sina

fordldrar? Vad har familjerelationerna for betydelse for Jagutvecklingen?

I intervjuerna har det kommit fram att flickornas kontakt med sina fordldrar ar kontinuerlig.
Flickorna tréffar sina fordldrar hemma efter skolan. Inte alltid sitter de tillsammans vid
matbordet och pratar och inte heller hittar de pd “roliga saker” sa ofta men de finns dér, de dr
nédrvarande, 1 flickornas liv. Flickorna i undersdkningen har inte kunnat sdga vilken fordlder
som har storre eller mindre betydelse for dem, men de har kunnat konstatera att relationen till
var och en ser olika ut och skillnaden bygger pa fordldrarnas olika personligheter.

Maja exempelvis hdvdar att hon har bittre kontakt med sin pappa 4n med sin mamma: jag
kommer biittre 6verens med min pappa dn min mamma. Vi forstar varandra mer. Vi dr alltsa olika personer hon
och jag. Vidare beskriver hon mamman: Hon bryr sig inte sd mycket. Det dr inte det, men jag gillar inte

vissa saker hos henne som person, hur hon dr. Hon dr inte sa varm mdnniska. Hon tar mig inte i sin famn. Alltsd
jag vet inte. Hon dr kanske varm men hon visar inte det. Hon visar inte kérlek dppet. Hon bryr sig men hon visar

inte det.

Anna hédvdar att hon och mamma har bra kontakt, men &terigen ar det kontakten med pappa
som dr battre: Jag och mamma har bra kontakt. Vi pratar mycket och sd. Men den peson jag pratar mest med
om det dr nat problem med min skola och sd dr min pappa faktiskt. Jag vet inte, jag har mer en sadan relation
till min pappa. Jag tycker han dr mer Down to Earth dn mamma dr. Min mamma dr lite... inte flummig men...
Jag vet inte det dr bara sa.

Josefins relation till respektive fordlder skiljer sig, men hon har bra kontakt med bada: Der dr
olika. Mamma dr mer serios och det dr mer sd att man pratar med henne om mer allvarligare saker. Men med
pappa dr mer skdmta och... att man kan skoja med honom. Men jag kan inte sdga vem jag har bdttre kontakt

med.

Fran det forsta uttalandet kan vi fa se att Maja exempelvis har simre kontakt med sin mamma

eftersom hennes behov av ”6ppen” kirlek inte tillfredsstélls genom henne.
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Det andra uttalandet har det gemensamt med det forsta att kontakten men pappan &r béttre dn
med mamman. Har uppfattas mamman som den som inte forstar. Pappan diremot kan man
luta sig mot. Det framkommer dock att flickorna behdver fordldrarnas hjilp nér det géller att
finna 16sningar for viktiga saker sdsom skola och framtid.

Det tredje uttalandet visar att Josefin ser sina fordldrar som tvd mianniskor med olika
personligheter som hon kan ha nytta av anvidnda fo6r olika syften. Utifran
“utvecklingsstadierna” (Bjerrum Nielsen & Rudberg, 1991) ar relationen till mamman mer
anstrangd eftersom flickan ser likheter med henne, och samtidigt behdver frigdra sig fran
modern fOr att skapa en egen identitet, individualitet. Det 4r en frigorelseprocess som &r svar
och fylld av frustration. Flickorna haller pa att frigora sig frdn barndomen och gé& in i
vuxenlivet dédr intagandet av de andras perspektiv ska utvecklas. Detta &r en av
forutsédttningarna for att man skall utvecklas till en oberoende individ med en egen identitet

(Mead, 1934).

Vad ar da flickornas uppfattningar om foréldrarnas roll?

Maja: Bra forebild f6r mig. De ska visa alltsd rdtt viig. Via rdd, prata, visa alltsd. Det kanske kan hjélpa genom
att berdtta om en sak som de har varit med om.
Sahar: Pengar, jag skojar. Ni, men bara de finns déir sd man kinner alltsd, alltsd man kinner deras kérlek

och... man ser hur stark kérleken dr och... man vet att man har ndt riktigt bakom sig och inte bara falsk kérlek.

Det gor en trygg, sa det dr det som dr viktigt.
Linda: Jag har tinkt pa det sjilv. De dr trygga. Alltsd det réiicker med att de finns diir du vet sd. Ldt siga att
min syster skulle skiira sig. Jag vet inte vad jag hade gjort. Alltsd inte alls. Jag vet inte, de ska bara finnas dir.

Aterigen betonas vikten av kirlek, vikten av stdd och trygghet. Forildrarna dr de som
flickorna lutar sig mot nir man moter svarigheter. Dar hemma finns det riktiga. Dar hemma
befinner sig flickorna i den bakre regionen dir man vagar litta pa fasaden och vara sig sjilva.
Hér behover man inte framtrdda pa ett sidtt som ska passa in i omgivningens forvédntningar
(Goffman, 1959). Foréldrarna har svaren pd de viktiga fragorna. Fordldrarna har erfarenheten
som man vagar forlita sig pa. Fordldrarna kan och ska visa ritt vig som man ser det. Det ar
det forédldrarna &r till for. Dessutom ér flickorna ekonomiskt beroende av sina fordldrar dven
om de inte vill séga det pa fullt allvar utan bara pa skoj.

Samma slutsats kan dras dven i fragan om vad man vénder sig till sina fordldrar om:

Anna: Jag viinder mig till dom om allt. Okej kanske inte néir jag har brdkat med min pojkvin men sdnt brukar

jag inte vinda mig till nagon med, vi reder det sjilva. Men allting som rér... ja allt faktiskt. Allt med jobb och
skola och... Jag tycker om att prata med mina fordldrar, for man fir en vuxens perspektiv eftersom de har

erfarenhet och sd. Sd jag tycker om att prata med mina fordldrar om saker och ting. Samtalen ger mig Mycket
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hjdlp. Verkligen mycket hjdlp och vigledning sd det dr... utan fordldrar vet jag inte... For att dven om man kan

prata med sina kompisar sd tycker inte jag de har samma perspektiv. De tycker for mycket som jag. Jag vill fa

ndn som tinker helt annorlunda och kan mycket mera.
Flickorna dr medvetna om vilken betydelse fordldrarna har i deras liv och det dr nédgonting

som de girna Oppet uttrycker. Maja: ... Jag vet att vad som in héiinder sd finns min mamma déir. Det

kvittar om jag sdrar henne tjugotusen gdnger tror jag eller om jag gér ndgonting min mamma alltsd...Det dr ens
familj. Man kan inte beskriva det. Alltsd jag vet inte. Det dr mer sd kdnslomdssigt, ndgonting man kdnner mer.

Jag vet inte.

Flickornas berittelser tyder pé att de har fortroende for sina fordldrar. Fortroendet bygger pa
respekt for fordldrarnas erfarenheter och deras kérlek till sina barn. Forhéllandet till
fordldrarna handlar om varaktighet och tillit. Fordldrarna kommer alltid att finnas dér och
alltid stélla upp nér det blir for jobbigt “dir ute”.

Det visar att jagutvecklingen fortfarande behover starka och méngsidiga relationer till vil
kdnda andra och att de dr beroende av sina fordldrar bade kdnslomissigt och materiellt. De &r
samtidigt medvetna om skillnaden mellan I och Me, vilket tyder pa en dvergangsprocess till
ett vuxenliv. De har dock har inte helt hittat en balans mellan barn och vuxen. Flickorna vet
att I eller subjektsjaget far hirja fritt bland foréldrarna i det trygga hemmet medan genom
Me.s reflektioner blir man medveten om att man maste halla sig till spelreglerna ute i den
stora virlden. Ett sddant forhallningssétt 1ar flickorna sig genom Me.s reflektioner éver den
generaliserade andra eller i samtal med vadnner och foréldrar.

Flickorna dr sjdlvstindiga och vuxna i den beméirkelsen att de sjdlva ta sina beslut, men &r

beroende av andras rad och viigledning for att forstd vad som Ar ritt beslut.

4. 2 Vianrelationerna

Flickornas forhéllningssétt till sina vanner.

Hur ser vénrelationerna ut och vad har de for betydelse for Jagutvecklingen?

Det finns olika kategorier vinrelationerna placeras under. Vissa har man regelbunden kontakt
med, andra endast ibland via telefon, chattprogram eller i skolan, men behovet av att ha

vanner eller kompisar ar viktigt. Datorn anvinds mycket och i olika syften, enligt Maja: Om

jag dr ensam, tyvirr. Om jag dr ensam hemma och har min dator sd dr det ocksd kommunikation med vinner.

Jag sitter och chattar med mina vinner, och spenderar min tid med mina vinner.

De dgnar mycket tid &t kontakten med vanner, vilket tyder pé att de 4r mana om att bibehalla

relationerna. Vissa triffar sina vanner varje dag, medan andra triffas mest under helgerna. De
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som inte traffar sina vénner varje dag har 4nda dagligen nigon slags kontakt med dessa. Forst
och framst sker kontakten via telefon men ocksa via dator och andra kommunikationsmedel.

Maja triffar sin védn néstan varje dag: Den vin som jag spenderar all min tid med gdr inte i samma skola

som jag sd det dr nog, typ, fran fyra kanske till tio. Och det dr ndstan varje dag. Alltsa efter skolan fran klockan
Jfyra till tio, eftersom hon inte gar pd samma skola som jag. Sen har man de vinnerna man har i skolan men dem

dr man inte med sd mycket pd fritiden. Det hédnder ibland men inte sa ofta.

For Anna sker kontakten oftast via telefon: Jag pratar i telefon med kompisar och... Sadana som man
inte har hunnit triffa i veckan sd man ringer och sdger hej.

Det ir alltsd viktigt att bibehalla kontakten med omvérlden oavsett om flickorna umgés med

sina véanner personligen eller via dator och telefon. Att ha manga vénner dr vad flickorna

efterstravar. Anna: Jag tycker om att ha mdnga viinner men man har ju vissa som man pratar med varje dag
och dad har jag en tiejkompis som jag pratar med jéittemycket. ...Nej men jag tycker om att ha mdnga vinner och
sd.

Maja: Det finns vissa man kan vara med ibland och vissa som man kan vara med varje dag, och det dr ens
riktiga vinner. Sddana som man kan dela allt med. Sen finns det de som man kanske bara pluggar med. Sen
finns det dem man kan géra allt med.

Vinrelationerna upptar en stor plats i flickornas liv. Forhéllandet till vininnorna ar av stor
betydelse for flickans frigorelse fran barndomen (Bjerrum Nielsen & Rudberg, 1991).

De personer som flickorna uppfattar som bista vanner kan umgéngesséttet ibland vara att bara

sitta och titta pd TV utan att egentligen umgas. Berittelsen nedan fortydligar behovet av att

inte kénna sig ensam. Maja: Jag tittar mycket pd tv nér jag dr med min kompis Sara och. Det dir sé att néir
Jjag umgds med henne dr det som att vara sjilv pd ndgot sdtt. Alltsa jag kan sitta och kolla pa Tv, jag kan sitta
och. Det kinns alltsd...Hon dr en del av mig pd ndgot sdtt. Typ om jag dr hemma och hon dr hemma vi sitter och
snackar i telefon och kollar pad en film sd vi behdver inte sdga ett ord. Bara vi vet att hon dr i luren sd sitter vi

och kollar pa TV. Det dr kanske en vana ocksa att man inte kan vara sjilv. Man kan, men alltsa...

Relationen till vinnerna handlar om att ha nagon att forlita sig pa dven utanfor familjen, vilket

anses viktigt. I friga om varfor det dr viktigt att ha en vén svarar Linda: 4/ltsd det kiinns tryggt att

ndgon annan vet hur du lever, vad du tycker och sa. Om man skulle géra ndt alltsd... Jag vet inte, det dr bara
tryggt. Alltsd det dr som en forsdkran alltsd, jag vet inte.

Forsdkran handlar om att ha nagon att luta sig mot nir man kliver ur det trygga boet. Nagon
som flickorna kan ha roligt med, men som ocksa reagerar om man gor ’fel”. En vén ska da
vara som Linda sdger Rolig, sndill och att lita pi. Maja betonar ocksd vikten av arlighet 1
relationen till vinnerna.

Maja: Jag tycker att drlighet gor en till en riktig vin. Jag tycker att det dr drlighet som sdrar mest, tycker jag.
Da far man sjdilv bestimma om ska stanna kvar eller inte.

Josefin: Att man kan ha kul ihopa, att man kan lita pd varandra, att man tycker lika saker dr roliga.
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Majas pastaende tyder ocksa pa att om kravet pé drlighet inte uppfylls i vénrelationen sa ska
brytning dvervégas.

Flickorna péstar att samtalsimnen vanner emellan inte har begrédnsningar, utan kan handla om
vad som helst eller rittare sagt om allt. Josefin: Man berttar allt och... vad man sitter och tinker och
sa. Linda uttrycker att behovet av att prata handlar om: A/l allt, allt. Maja utvecklar detta behov

vidare: Jag kan inte tinka mig om att jag dr med om ndgonting som jag inte kan beritta for min kompis. Jag
tycker att min kompis maste veta allt jag har gjort. Typ allt jag upplever vill jag att hon ska veta. Typ som ndr
jag dr utomlands, jag dor alltsa. Jag skriver dagbok och visar sen min dagbok for henne. Hon mdste veta allt jag

har gjort o, i detalj o, allt som har héint o. ..

Behovet av att dela med sig allt som hént bygger pd osdkerheten 6ver hur man ska handla,
vilket tyder pa ett outvecklat Jag. Man maste berétta allting 1 detalj for att vannen ska kunna
beddma situationen ritt, eller s& som det egentligen var. En sddan redovisning inbegriper

flickans handlingar i olika situationer, som vinnen maste bedoma och dra slutsatser ifrén.

Man viljer sina vénner utifrdn gemensamma intressen och likheter i personligheten. Om inte
flickorna frén borjan ar varandras likar blir de det s& smaningom.

Maja: Vi éir som en person tycker jag. Ibland vet jag inte vad jag tycker. Om det var min viin Sara som tyckte s

eller om det var jag. Och vi paverkar mycket varandra. Jag har till exempel borjat dta ajvar och hon har borjat
dta majonnds. Vi dter sadant bara hos varandra men vi dter det inte hemma hos oss sjdlva. Jag vet inte varfor.
Jag dter till exempel aldrig bréd eller pashteta eller ajvar hemma men sa fort jag kommer hem till henne jag

far en macka”.

Relationen till vinnerna har en sérskild betydelse nidr man kdnner sig ledsen eller har blivit
sarad av ndgon annan. Vinnen ska da finnas dér och stilla upp med att lyssna och trosta nir
man Oppnar sig och berittar om det som bekymrar. Dessutom hoppas man att vinnen far en

pa andra tankar och blir glad igen. Anna: Jag vet inte. Jag tycker alltid att de stiller upp néir man kinner

sig ledsen. Om jag typ kint mig ledsen eller sd, sa kan jag komma pa mdnga tillfillen som mina kompisar varit
ddr for mig och liksom “va e de, berdtta nu o...”. ...Hon far mig alltid glad. Hon far mig att alltid bli glad

liksom.

Vinnens uppgift blir att ta hand om sin védninna nir man kénner sig nere eller inte sjdlv kan
handskas med situationen. Sahar berdttar om en héndelse hon uppskattar:

Sahar: Ja ndagonting som jag aldrig glommer dr dd Sara tog hand om mig nér jag var full i Lindeborg. Det var
sndllt (skratt). Hon fick bdra mig runt hela kvdllen. Alltsd jag sdg skelett, jag sag min doda farmor. ...Jag sprang
Jdttemycket och ville krama det. ...Jag hallucinerade och det var séikert att nagon hade lagt ndt i min dricka. Jag
kunde inte std upp. Jag lag pa dansgolvet istillet for att sta upp. Det var dd som ndgon har hjdlpt mig. Det var
da som hon har hjilpt mig jdttemycket. Jag tror inte mdnga hade gjort det... att de ser sin kompis vara sd full...

sd forstora sin egen natt alltsa. Ddr visar man att personen bryr sig och sd.

21



Att vinnen visar att hon bryr sig genom att forstora kvillen for sig sjélv for att hjélpa sin
vianinna dr vad som sdrskilt vardesitts. Att den ena gor uppoffringar for den andra har stor

betydelse for en drlig vinrelation.

Relationen till vinnerna bygger ocksa pa trygghet. Det kénns tryggt for flickorna att ha nagon
man kan beritta allt for och att ndgon vet allting om ens liv. Tryggheten handlar om att inte
vara ensam. Det handlar om att det alltid finns ndgon dér som ser till att man forhaller sig rétt,
det vill sdga inom granserna for den generaliserade andra och i enlighet med de oskrivna
normer och regler som finns i samhéllet (Mead, 1934). Tryggheten handlar om att det finns
nagon som rattar ifall man skulle handla fel. Vinnerna éar till for att korrigera sa att man kan
bygga upp sin fasad och spela sin roll ritt 1 den framre regionen (Goffman, 1959). I samtal
med vénnerna lédr sig flickorna inneborden i den generaliserade andra och vilka signifikanta
symboler kan anvindas for att uppritthalla denna. Det finns inget fullt utvecklat och
sjalvstandigt samspel mellan flickornas I och Me eller ett sjdlvstindigt reflekterande 6ver den
generaliserade andra, utan utvecklingen sker i samtalen med vinner och fordldrar (Mead,

1934). Identitetsbildningen &r i stindigt skapande men fortfarande 4r den inte avslutad.

4.3 Familjerelationerna respektive vinrelationerna

Hur skiljer sig forhéllningssétten ét.

Finns det ndgon skillnad mellan familjerelationerna och vinrelationerna? Vad handlar 1 sé fall

denna skillnad om samt vad har denna skillnad for betydelse for Jagutvecklingen?

Skillnader finns i vad man pratar med sina fordldrar om och vad man pratar med vinner om.

Maja uttrycker det s& hir: Jag snackar inte med min mamma om samma sak som jag snackar med mina
vinner. Klart det finns saker alltsd, men det dr inte sd att jag berdttar allt for min mamma. Och vissa saker som
jag berdttar for min mamma berdttar jag inte for mina vinner. Jag kan typ inte sitta med min mamma och
berdtta vad jag gjorde i helgen, och sd kul jag hade pd den festen, och... Alltsd jag vet inte. Jo kanske. Jag tror
att med fordldrar pratar man om vad som ska hédnda och vad man planerar att géra. Med en kompis kan man
sitta och prata en hel dag om vad som har hdnt idag i skolan. Med mina fordildrar kanske pratar jag att jag har
prov och sd men med en kompis kan jag prata om vad jag dt, vad han sa och vad hon sa. Jag tror att man pratar
mer detaljerat ocksd. Men sen klart man sitter med fordildrarna och pratar med dem som med kompisar.

Medan Anna siger sa hir: Jag berittar indd vad jag ska géra for alla, om vad som hénder och... Kanske
ibland pratar man med sina fordldrar om... ofta ocksd om de jdtteallvarliga sakerna liksom “oj, nu gdr det
daligt i matte, vad ska jag géra? . Det dr liksom ndagonting som jag bara sdger sa till mina kompisar “skit, det
gar daligt i matte”. Det dr ingenting jag orkar prata med dem om, det tycker jag inte det dr kul liksom. Ndd,

utan jag bara sdger “uschh, det gdr daligt i matte” men sd diskuterar vi det lite. Men med fordldrar dr mer “vad
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ska jag géra, vad tycker ni och, kan jag fa extra hjdlp . Alltsd jag gillar inte att berdtta allting for alla. Alltsa
sant som kanske dr ett problem for mig och sant utan... Det dr liksom vissa saker berdttar man for vissa och

andra for andra.

Man betonar vikten av att ha sina forédldrar ndrvarande i livet samtidigt som man pépekar
vénnens speciella funktion i det vardagliga livet. Badda parterna &r lika viktiga att ta hdnsyn
till, men skillnaderna ligger i vilka frdgor man utnyttjar dessas hjdlp. Pa frdgan vilka ar

viktigast att lyssna pé, vianner eller fordldrar och vad en sadan skillnad bygger pé svarar Maja:

Det dr bdde och. Bdde och, men alltsd, mamman vill ens bdsta du vet. Sd kanske om jag fragar mamma om rad
om till exempel pojkvinnen eller sd, tar mamma alltid min sida dven om jag dr mer ddlig dn han, for hon tinker
att jag ska md bra, det kvittar om jag har gjort ndgonting som dr ddligt. Det kan vara bdde bra och ddligt. En

vdn hade sett det fran badas hdll.
Tina: Jag tycker att man kan gora olika, prata med olika om olika saker. Klart man kan sdga allt till sin

mamma men det dr dndd sa att en kompis lever det livet jag lever nu, hon ser allt jag ser, hon har varit med
kanske om det jag har varit med om, och hon tinker kanske likadant som jag gor. Och det dr littare att prata
med henne dn att prata med mamma som dr sextio dr och forséker hinga med i tiden men dndd har sina idéer

om livet. Hon kanske tycker att det dir helt fel och jag kanske tycker att det dr riitt.

Anledningen till varfor samtalsimnen med vénner och de med fordldrar skiljer sig beror pa att
mamma inte forstar nutiden, det som hénder just nu. Hon &r for gammal for det och darfor kan
hon inte ge ldmpliga rdd. Dessutom dr mamman pd grund av sin kérlek till sin dotter inte

konsekvent i att inta allas perspektiv pé lika villkor. Det ir i alla fall vad Maja sédger: Alltsd om

man ska ga for att prata med sin mamma sd fdar man oftast de svaren som dr bdst for en sjilv men det behover
inte vara det rdtta svaret faktiskt. Det dr klart att ens mamma alltid ser det till bdsta for ens dotter men

egentligen dr kanske inte det bésta. Hon gar efter att "’ja hon ska inte md daligt och da gor jag sd”.

Flickorna dr medvetna om skillnaderna, om att de olika parterna uppfyller olika funktioner
darfor betonar de vikten av att ha alla nérvarande.

Tina: ...Alltsa fordldrar, syskon vinner. Pd ett scitt dr det likadant men dndd helt olika. Man kan inte jimfora.

Vinnerna har sin plats, fordldrarna har sin plats, syskonen har sin plats. Och det finns ingenting som kan
ersdtta den andra. Det kan aldrig vara sd att bara for att man har en vin sda kommer den att ta mammas plats till
exempel. Aldrig i livet. Men mamman dr det hennes skyldighet... Mamman dr det mer sd, regler, saker, sd, sd
héir ska det vara. En vin dr mer sd, typ... En vdn dr mer, ja, se det pa andras perspektiv och frdn ens sjdlv. Det
beror pd att man umgds mycket med vinnen och hon kinner en sd bra. Sa hon vet hur man sjdlv tinker. Alltsa

vdnnen ger en ett svar fran andras perspektiv.

Fordldrarna dr de som man har med hela sitt liv och detta &r man medveten om. Det innebér
att man dr mén om sin relation och ser till att ordna upp det som gér snett, medan med vénner
ar det annorlunda. Vannerna hor till nutiden och de kommer och gér, déarfor kan vénrelationen
ersdttas om den spricker. Relationerna &dr nu flera och flyktigare (Bjerrum Nielsen & Rudberg,

1991).
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Maja: ...Jag tror att man alltsd... Om man blir sirad kanske si ens mamma... Det kan héinda att jag siger

ndgonting till henne som jag inte borde sdga eller att hon sdger ndgonting som hon inte borde sdga. Jag tror
inte man tdnker sa som jag till exempel om jag hade brdakat med ndagon som jag inte dr sd ndra med. Jag tinker
hur jag ska hdmnas och sd men ndr det gdller ens mamma tinker man inte sd. Jag tror att med min mamma
tinker jag hur jag ska fixa det for man vet ju, man dr medveten om att man dr med henne varje dag. Men med

kompisar vet man ju aldrig...

Relationen till bdde vinner och forildrar bygger pd nédrhet men i det forsta fallet handlar det
om en objektiv relation medan i det andra handlar det om en subjektiv relation. Den objektiva
relationen innebar ndrhet nér det géller det jag behdver just nu medan den subjektiva handlar
om en langvarig relation med en vélkdnd andre som man inte girna skiljs frén.

Aterigen #r det forildrarna som star for den viktigare delen av relationen. Med det menas att
fordldrarna via rad och tips skapar plattform for hur flickans liv kommer att te sig i framtiden.
Med forildrar diskuterar man olika saker som &r problematiska och ber om rad. Med vénner
konstaterar man hur det egentligen ligger till men forutsétter inte att vinnerna ska kunna losa
problemen. Vinnerna dr ocksa till for att diskutera med nér det géller avgridnsade saker. Det
handlar om vardagliga saker som till exempel vad man har gjort under dagen, vem man har
traffat pd, vad han/hon har sagt och hur hon sjilv har svarat. Diskussionen med vidnnerna
handlar mer om nutid, om det som hiander just nu.

Viénnerna dr de som hjélper flickorna att urskilja den generaliserade andra, men samtidigt
utgor vinnerna den generaliserade andra. Det &r med och genom sina véinner som man ldr sig
signifikanta symboler, vilket dr fOrutséttning for att Overfora forhallningssédtt mellan

situationer med olika generaliserade andra.

4. 4 Jaget och de andra
Media har en betydande roll som socialisationsagent nér det géller flickornas Jagutveckling.
Genom att titta pa vilka TV-program flickorna ser pé, vilka slags tidningar de konsumerar och

varfor kan vi fa en uppfattning om medias roll som socialisationsagent.

Hur stor plats har de mediala informationsmedlen 1 vardagen?

Om man inte tréffar sina vénner gar tiden efter skolan for det mesta till att gora ldxor, titta pa
tv, prata i telefon och sitta vid datorn. Gemensamt for flickorna &r att titta pa bestimda TV-
program som man regelbundet foljer upp. Ar flickorna upptagna med annat nir programmet
visas pa TV sé avstar man fran det, Sahar: Om jag inte hinner se "Big Brother” sd spelar jag in det.

Programmen &r i de flesta fall dokusapor, sipor, talkshows eller komedier. Det dr TV-
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program som speglar det verkliga livet, men som ocksa innefattar trender och intriger mellan
ménniskor.
I intervjuerna kom det fram att TV-program som innehaller spdnnande, overkliga moment &r

av sarskild betydelse. Sahar: “Férnimmelse av mord”. Jag missar aldrig den. Jag stinger alla dérrar,
schhhhh, kom inte in (skratt). Jag dlskar sana. Eller jag tror pd det sa mycket sa dirfor det dr roligt for mig att
titta pd det. Annars tittar jag pa “Big Brother”, "Vinner”, “Sunset Bich” eller nej jag menar “Days of our
Life”. ”Sunset Bich” dr slut.

Maja tittar pa: Supermen och allt mdjligt. Big brother. Det dr det verkliga livet, Supermen och det. Det dr

mycket roligare att titta hur andra mdénniskor har det. Och sen sitter man med sin kompis och diskuterar det en
timme efterdt. Man diskuterar hur han kunde sdga sa och vad hon borde ha sagt och hur man sjilv hade varit

om man hade varit med.
I fragan vad tittandet pd dokusdpor bidrar med och vilka behov tittandet tillfredsstiller kom
svaret att bli: Maja: Nej men, alltsd. Man kanske inte tinker pd det men man kan se kanske vissa saker man

sjdlv har gjort sd ser man ndgon annan géra det och hur fult eller fint det kan se ut. Bade bra och ddligt, typ ndr
man gor det och kanske inte tinker pd det. Eller du vet, man kanske dr en sadan mdnniska som sarar andra och
man hinner aldrig se hur den andra mdr sa kan man till exempel se det da hur andra reagerar. Man ser inte
ibland hur andra madr. Vissa gommer det och visar inte det eller sa vill man bara inte se det ndr man vet att man

har gjort fel. Talkshows ocksd, det dr ocksd det verkliga livet.
TV-tittandet ldmnas inte didrhdn utan dyker upp i flickornas samtal. Handelser som man
uppfattar som oacceptabla diskuteras och fordoms 1 samtal med varandra. Sahar: Jag brukar

prata med mina kompisar om det ndt chockerande héinder pa TV. Ja till exempel néir Linda ldg med Micke (Big
Brother). Sa var man chockad hur hon kunde géra det. Ja just for att hon har ett barn hemma som dr tio dar och
hon eller han sitter och ser pd det och att hon inte skdms. Och hon bryr sig inte pa att ja jag har ett barn, familj,

hemma som sitter och ser pd det.

Forutom TV-tittandet dr konsumtionen av tidningar en betydelsefull sysselsittning. De
tidningar som man ldser och som man kdper hem ar ”Frida”, ”VeckoRevyn”, "Elle”, osv. Det
ar s kallade skvallertidningar och modetidningar. Varfor ldser man dessa och vad de anvénds
till?

Anna képer allt och prenumererar pa “Elle”. Det ar kul {Or att: ...det dr kul for att man ska ha

perspektiv, olika perspektiv. Det dr en virld, det finns en annan virld och skolan dr en virld sa det... Jag tycker
om att ha koll pad allting ocksa. Jag vill veta om allting som hénder. Sd jag tror aldrig jag hade kunnat bo pd
landet heller. Det dr skont att bara gad en tur i stan liksom och se hur mdnniskorna dr nu och, vad hénder i stan

och. Ja faktiskt, det dr for tyst pad landet. Det hinder for lite.

Det ar viktigt att halla koll pa omvirlden 1 syfte att jamfora sig med det/dem. Det gér man
bist genom att ldsa tidningar som tar upp det som i samhéllet 4ven uppfattas som extremt och
oacceptabelt. Pa det sittet fAr man signaler om vad som é&r rétt och fel och vad som borde

goras och inte goras.
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Gemensamt for alla &dr att kldder och utseende ar viktigt eller spelar roll som de sjilva
uttrycker det. Utseendeidealet forvédrvar flickorna genom bland annat modetidningar. Hér
presenteras modeller med kroppsideal som man efterstravar. For att uppna idealet krévs det att
man dgnar sig at traning och sport, vilket ockséd formedlas via media. Sport och tréning dr
samtidigt den enda fritidsaktiviteten som flickorna beklagar sig 6ver om att inte hinna med

eller orka utova. Linda tridnar inte, s& hér sdger hon: Nej jag triinar inte. Min pappa dr i en sdn
medeldlderskris och han koper hem allt. Vi har san motionscykel, vi har hantlar, vi har sdn till magen. Men jag

anvdnder dem aldrig. Jag trdinar aldrig. Jag bara dter, dr framfor datorn, blir tjock och gér ingenting annat.

Sahar tridnar aerobik ungefar tva génger 1 veckan och det gor hon mest for att hon vill ga ner i
vikt och trdningen ger henne: Minskade kalorier!

Forutom att 1ldgga moda pa kroppsformen och storlek &r flickorna engagerade i att handla
kldder som ligger ritt med tiden. Vad som é&r rétt far man veta forst och frimst via medial

reklam. Samtliga tycker att kldder ar bade viktigt och roligt. Josefin: Det dir inte allt. Det iir inte det
viktigaste men jag tycker att det dr roligt.

Inspirationen hidmtas frdn media. Anna: Ja, jag himtar min inspiration frdn tidningar, tv, allt méjligt
dven om vissa anser att det dr fel att ha en sddan pdverkan. Det dr ddr man hdmtar det ifran. Har man

intresset... jag hdmtar det frdan allting.

Sahar vill ocksa ha det som inne’: ...Jag har alltid velat ha det som dr inne och... Det dr kul sd... Hon
uppger att hon fir reda pa vad som inne genom media och genom att vara uppmirksam pé
ménniskor omkring sig. ...Jo, pd reklam. Man ser pd tidningar, ménniskor-...

Media (i mitt fall tidningar och TV-program) dr en av huvudaktorerna nér det géller skapandet
och formedlingen av normer och virderingar kring skonhetsideal. Media dr kanal for den
generaliserade andra som man lér sig forhélla sig till nir det giller moral, men ocksé kropp
och kldder. Att se pa program som strider mot moraliska regler vécker tittarnas reaktion.
Tittarna, flickorna, utviarderar handlingarna i samtal med varandra och genom samspel mellan
I och Me. Medias formedling/presentation av skonhetsideal sétter ramarna for hur man bor se
ut for att uppritthilla “ritt” fasad. Man socialiseras in utifran den generaliserade andra och 1
samspel mellan I och Me i1 samhillet i enlighet med vad som for tillféllet géller (Mead, 1934).
Dessutom bidrar media till formedlingen av den fasad som dr passande i den frédmre regionen
(Goffman, 1959). Det tyder pa att identitetsbildningsprocessen paverkas av, forutom familj
och vinner, &dven av innehdllet 1 media. Alla dessa parter tillsammans utgor
socialisationsagenter som man forhaller sig till i skapandet av sin egen identitet.

Man &r medveten om att det sker en paverkan fran medias sida, vilket man inte girna vill

acceptera. Inte alltid uppskattas andras paverkan eftersom man har forstatt att forutsittningen
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for att vara bli vuxen ar en sjéilvstindig/unik identitet (Bjerrum Nielsen & Rudberg, 1991).
Flickornas forméga att reflektera 6ver andras péverkan visar pa en frigorelse frdn barndoms-
och ungdomsliv till vuxenliv (Mead, 1934). En process som inte dr helt oproblematisk for

flickorna.
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5 Sammanfattning: Jaget, familjen, vinrelationerna och de andra

Mitt syfte men uppsatsen har varit att soka svar pa fragorna rorande flickornas forhallningssétt
till sina egna fordldrar respektive sina védnner, hur ett sddant forhallningssitt utvecklats och
vad det innebar for identitetsbildningen.

Ett forhéllningssatt utvecklas genom att man lér sig tyda den generaliserade andra och genom
att Me and I samspelar. Utvecklandet av ett forhallningssétt &r fOrutsdttningen f{or
identitetsbildningen (Mead, 1934). Genom min studie har jag kommit fram till att det finns
flera agenter som &r av stor betydelse for identitetsbildningen och som man méste utveckla ett
forhallningssatt till. De agenter som jag har lagt krut pa ar fordldrar, vinner och media.
Fordldrar, vdnner och medias utbud av program &r socialisationsagenter som har en
betydelsefull roll i ens identitetsskapande process. De dr agenter som man bdde medvetet och
omedvetet stdndigt nyttjar, men i olika syften. Fordldrarna é&r till for att hjdlpa till med réd,
tips och stod ndr det géller viktiga, stora och avgorande beslut som ofta rér framtiden. Med
fordldrar diskuterar man om hur man ska gé till viga nér det géller saker och ting. Vénnerna
hor till nutiden och hjélper till att 16sa problem som handlar om hér och nu. Férhallningssittet
i bdda relationerna bygger pa nidrhet och dkta kénslor som é&rlighet och fortroende. Med
fordldrar har flickorna en subjektiv relation som bygger pa nérhet 1 ett livslangt perspektiv,
medan relationen med vinner dr mer avgrinsad och kan ta slut nir som helst. Relationen med
fordldrar och vénner hjélper till att tyda den generaliserade andra, men dr samtidigt ocksa en
del av den generaliserade andra. Det dr nagonting som man uppticker genom Me.s
reflektioner och 1 kommunikation med I. Genom reflektioner 6ver den generaliserade andra
och i samtal men dessa parter hittar man sitt att handskas med olika situationer i det
vardagliga livet. Man skaffar sig olika “verktyg” for att forhalla sig rétt till signifikanta
symboler (Mead, 1934).

Lika mycket som vdnner och fordldrar ldar ut ramar for hur man ska agera i enlighet med
generella normer och regler, sd fyller media en viktig funktion. Medias innehdll formedlar
trender och bilder nédr det giller den yttre fasaden, vilket ar till for att skapa trygghet i
samspel, 1 situationer. Media formedlar dven signifikanta symboler som gar hand i hand med
den generaliserade andra i fragor som ror moral savél som utseendeideal (Mead, 1934). Media
formedlar manér som garanterar ett rollspel 1 den frimre regionen, den fasad som visas upp
(Goffman, 1959).

All denna paverkan &r flickorna oftast medvetna om, vilket tyder pd att man &r i en

overgéangsprocess fran barndom- och ungdomsliv till vuxenliv. Man star med ena foten i
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barndomslivet och med den andra i vuxenlivet, vilket kan vara konfliktfyllt och kan uppfattas
som frustrerande (Bjerrum Nielsen & Rudberg, 1991). Aldersperioden som min uppsats ir
baserad pd inte dr helt oproblematisk men man dr ett steg ndrmare sjélvstdndigheten och
vuxenlivet. Det dr en frigorelseprocess vars kdnnetecken man har blivit medveten om, och
vilka man sténdigt vill utveckla. Det finns inte stora skillnader fran aldersperioden innan och
den min uppsats ar baserad pa nér det géller umgéngesmonster och behovet av vilkdnda andra
(se kap. “utvecklingsstadier”). Det viktiga &r att man nu har blivit medveten om att en
brytning maste ske for att kunna utvecklas till en egen individ. Sérdragen nu &r att man borjar
forstd genom samspelet mellan I och Me att man kan placera andras perspektiv pa distans och
utveckla ett forhallningssédtt ddirav om man ska lyckas utveckla en egen identitet. Ibland
lyckas man béttre och ibland lyckas man inte sa bra, vilket tyder pa att processen inte &n &r

helt slutfort.

29



6. Litteraturforteckning

Bjerrum Nielsen Harriet & Rudberg Monica, 1991. Historien om flickor och pojkar.
Koénssocialisation i ett utvecklingspsykologiskt perspektiv. Studentlitteratur, Lund

Davies Karen & Esseveld Johanna, 1989. Kvalitativ kvinnoforskning. Gummesson Tryckeri

AB, Falkoping
Giddens Anthony, 1989. Sociologi. Studentlitteratur, Lund

Goffman Erving, 1959. Jaget och maskerna. En studie i vardagslivets dramatik. Bokforlaget

Prisma, Stockholm

Holme Magne Idar & Solvang Krohn Bernt 1997. Forskningsmetodik. Om kvalitativa och

kvantitativa metoder. Studentlitteratur, Lund

Mead George Herbert, 1934. Mind, Self, & Society. I Charles W. Morris, (ed). Workes of
George Herbert Mead. Vol. 1. The University of Chicago Press, Ltd., London

Starrin Bengt & Svensson Per-Gunnar (red), 1994. Kvalitativ metod och vetenskapsteori.

Studentlitteratur, Lund

30



Bilaga 1: Intervjupersonerna

Sammanlagt har jag intervjuat sex stycken gymnasieflickor. Fem av dem har annan etnisk
bakgrund och en av dem &ir svenska. Tva kommer frin Kosova, en kommer fran Iran, en
kommer fran fore detta Jugoslavien och en &r norsk/kubanska. Samtliga ldser andra aret pé
gymnasiet pa nagot samhéllsvetenskapligt program. Fyra av intervjupersonerna ar sjutton ar
gamla och de tvd resterande har redan fyllt arton ar. Samtliga har syskon som i de flesta fall ar
yngre én de sjdlva. Tillsammans med sina syskon bor flickorna fortfarande hemma med sina
familjer. Av dem som har annan etnisk bakgrund &n svensk har alla bott i Sverige i mer 4n tio

ar.

Linda, ir sjutton &r gammal. Léiser andra dret pd gymnasiet, ett samhéllsvetenskapligt
program. Kommer ursprungligen fran Kosova. Har bott tillsammans med sin familj i Sverige
sedan hon var tre &r gammal. Har tva syskon, en bror som dr sexton och en syster som ar

fjorton. Tillsammans bor de 1 en insatsldgenhet.

Maja, kommer ursprungligen fran fore detta Jugoslavien. Hit kom hon med sin familj som dr
mamma, pappa och storebror for tolv &r sedan. Idag bor de tillsammans i en hyreslagenhet.
Hon &r arton & gammal och ldser andra aret pa ett samhéllsvetenskapligt program pa en

friskola.

Anna, ir norsk/kubanska. Sjilv dr hon f6dd 1 Sverige. Hennes fordldrar dr skilda sd hon bor
tillsammans med sin mamma och sin lillebror som é&r fjorton i en insatsldgenhet. Flyger till sin
pappa i Norge tillsammans med sin bror varannan helg. Ar idag sjutton ar gammal och ocks4

laser ett samhéllsvetenskapligt program, andra éret.

Josefin, dr arton ar gammal. Bor tillsammans med sina fordldrar och sin lillebror i en villa.

Hon lédser andra éret pd gymnasiet, samhéllsvetenskapliga programmet.

Sahar, har en gang flytt tillsammans med sin familj till Sverige fran Iran. Har bott hér i
Sverige i Over tio &r, dr sjutton &r gammal och l4ser samhillsvetenskapliga programmet, andra

aret pd gymnasiet. Hon har tva syskon, tva systrar som dr dldre. Familjen bor de i ett radhus.

Tina, har bott i Sverige i elva ar. Hon kommer ursprungligen frdn Kosova och har tre syskon.
Familjen bor 1 en insatsldgenhet. Hon &r sjutton ar gammal och léser ett samhéllsvetenskapligt

program pd gymnasiet.
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Bilaga 2: Intervjuguide
Bakgrund: dlder, etnisk bakgrund, bostadsomréde, utbildning/klass.

1.Umgénge med familjen:
Vilka ér viktigast att umgas med (dina vénner/klasskamrater, din familj, din pojkvén, dina
slaktingar, andra)?
Vilka &r viktigast att lyssna pa? Varfor?
Hur ser du pé dina familjemedlemmar (din mamma, pappa, systrar, broder)?
Vad betyder dina familjemedlemmar for dig (din mamma, pappa, systrar, broder)?
Vad ér de till for anser du? Vad borde de vara till f6r?
Hur mycket tid gér at att vara med dina vanner jamfort med din familj? Varfor?
Nir blev vinnerna viktiga for dig? Varfor?
Vad ger vinnerna dig som inte fordldrarna/din familj ger dig?
Hur borde dina forédldrar vara om du ska spendera mer tid med dem?
Hade du dgnat mer tid at dem om de var som du vill att de ska vara?

2. Vanner:
Nar traffar du dina véanner?
Hur ofta?
Hur ldnge umgas ni?
Vad brukar ni gora tillsammans?
Vad betyder det for dig att ha dina véanner?
Vad hade hint/hur hade det kints om du inte hade haft dina vinner?
Vad hade du gjort istéllet?
Vad gor du de ganger du inte traffar dina vinner?
Pratar du ofta i telefon med dem? Hur ofta, hur ldnge?
Vad brukar samtalen i telefon handla om?
Vilka betraktar du som véanner / hur ska en van vara? Hur ska hon/han inte vara?

3. Fritidsaktiviteter:
Vad sysslar du med under din fritid forutom att traffa dina vanner?
Ar det viktigt att ha aktiviteter vid sidan av skolan? Vad ger det dig?

4. Media:
v
Hur mycket av din tid dgnar du at att titta pa Tv?
Vilka slags program tittar du pa? Vilka tittar du inte pa?
Varfor ér det sa roligt att titta pé just det programmet?
Tidningar
Koper du hem tidningar? Hur ofta? Vilka slags?
Varfor dr det sé roligt att ldsa just den eller de tidningen/arna?
Brukar du diskutera det du ser pa Tv eller ldser 1 tidningen med dina vinner?
Vill du beritta vad ni sdger till varandra nér ni diskuterar dem?
Idrott
Agnar du dig 4t nigon sportaktivitet?
Hur ofta tranar du?
Vilken slags sport?
Hur pass viktig ér sporten for dig? Varfor?
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