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Problem/ Bakgrund

Under flera artionden sa har moderskap under tonarstiden beskrivits och diskuterats utifran en
ansats att det medfor déliga effekter for mor och barn bade kroppsligt och i ett
samhéllsperspektiv. Institutionella atgérder pagér just nu i USA fOr att minska antalet

tonarsgraviditeter och i svensk massmedia framstélls tondrsmddrarna utifrén en negativ bild.

Syfte

Syfte med uppsatsen ar att inringa hur den tondriga mamman upplever att hennes moderskap
ifragasitts och vilka andra svarigheter hon moter samt hur detta paverkar hennes livssituation.
Genom bl a djupintervjuer forsoker jag svara pa denna fraga samt visa diskrepansen mellan
hennes upplevelser av att vara mamma och den offentliga diskussionen som fors av t ex

massmedia.

Utgangspunkter, uppliigg och slutsatser

Genom djupintervjuer med tre tonariga modrar och en barnmorska samt artikel och
litteraturstudier och internetsokningar har jag beskrivit centrala delar av tonarsmodraskapets
svarigheter i form av bemdtande, ekonomiska problem och upplevandet av offentliga
bilder/diskurser som motsitter sig deras val att vara tondringar och mammor. Uppsatsen har
strukturerats utifrdn de &mnen som varit centrala i de tre intervjuerna med modrarna. Genom
att anvénda Ulrich Becks (1998) teorier om individualiseringsprocessers konsekvenser ger jag
ett forslag pa tolkning till varfor tonarsmddraskap anses olampligt.

Nyckelord: Tonarsmor, ungdom, moderskap, diskurs, individualisering
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1. INLEDNING
1.1 Bakgrund

Pa 40- talet fick 60% av alla kvinnor i Sverige barn innan de var 25 &r medan det i dag &r allt
farre unga som skaffar barn. Detta kan bl a ses som rationellt rent ekonomiskt eftersom
fordldrapenningen ér kopplad till inkomst (Ahrne et al 1996). Att tondringar som dnda véljer
att skaffa barn far en ekonomiskt utsatt position visar en nyutkommen rapport finansierad av
bl a Socialstyrelsen och skriven av Anna Tengkvist (2002) pa Kvinnoforum i Stockholm. Den
visar ocksa att de unga kvinnorna i studien som var mellan 15 och 18 ar gamla bemottes med
bristande respekt i mddravarden och forlossningsvarden'.

Storbritannien har flest tonarsfodslar i Vésteuropa medan Sverige i jamforelse har relativt fa.
Hir sjonk andelen tonaringar som blev gravida mellan 1975 och 1997 fran 6% till 2,5% och
andelen av dessa som fodde barnet fran 3% till 0,7% (Otterblad Olausson 2000).

I en demografisk undersokning (Santow & Bracher 1999) séigs att de daliga effekterna av
tondrsmoderskap paverkar bade modern, barnet och samhéllet i stort pa bade kort och ldng
sikt och detta har ocksa diskuterats sedan 1960- talet. Vidare beréttas att dessa problematiska
effekter bestér av oro for barnets och moderns hilsa liksom missade utbildningsmissiga och
arbetsmarknadsmassiga mojligheter for modern och kanske @ven for barnet (se a a).

I Storbritannien och USA, som har forhallandevis ménga tonarsfodslar i vistvérlden, ar
diskussionen kring de unga modrarna hetsigare &n i Sverige, de ségs bl a vilja leva pa bidrag
och vara ointresserade av att leva respektabla och anstédndiga liv. Resonemanget paminner om
det som under tidigt nittonhundratal fordes om underklassen (Brembeck 1998).

I USA pégér en reklamkampanj som ska motverka tonédrsgraviditeter. I denna har man valt
att beskriva gravida tonarsflickor med ord som “’cheap” och “dirty” (Ekman 2000). Reklamen
ar en del av en storre statlig kampanj som heter The National Campaign To Prevent Teen
Pregnancy och denna har stéd av massmedia, bl a genom den kidnda talkshow-
programledaren Ricki Lake. Resultatet av kampanjen forvintas bli att tonarsgraviditeterna
minskar med tva tredjedelar fore &r 2005,

Diskussioner pagér bade hir och i USA om de tondriga modrarna utifran en negativ ansats.

Varfor ar det d& inte mdjligt att vara tondring och mamma?

! Killa: Rapporten finns i sin helhet pa http://www.qweb.kvinnoforum.se/papers/ungamammorrapport.pdf



1.2 Varfor en uppsats om tonidrsmodrar?

Syftet med den hér uppsatsen dr bland annat att visa vilka faktorer som utgor eller sdgs utgora
hinder for att kombinera tonérsliv med moderskap i den samhélleliga kontexten. Vilka
faktorer dr det som gor att denna form av moderskap (tondrsmoderskap) ses som
problematiskt och placeras 1 en annan kategori dn dldre modrars moderskap? Uppsatsen
kommer att ge en bild av detta déir fokus &r de beréttelser som tre intervjuer med s k
tondrsmammor gav. De unga mammorna jag intervjuade berittade om sitt moderskap och de
motgangar som de upplever i detta men samtidigt 4r moderskapet for dem ocksé gléddje och
stolthet. Uppsatsen ska dérfor ocksa visa att en tonarings moderskap kan vara en motbild mot
de diskursiva bilderna som beréttas genom t ex media och vetenskap.

Djupintervjuer jag genomforde kom mycket att kretsa kring fragan om det finns réitt och fel

aldrar att bli mor. En kvinna som var 17 ar nir hon blev gravid och mamma svarar s hir:

Emma: Jag ville ha barn innan jag blev gravid. Kanske inte just dé, kanske nagra ar framat. Men
nu blev det inte s& och da tycker inte jag att man kan... Man fryser inte tiden. Inte just det hér
aret och inget annat ar heller. Jag tycker det &r riktigt jakla dumt att gora abort bara for att det
inte ar i mitt schema. Livet 4r inte ndgot schema: Jag &r inte mot abort men... Kanske har en grej
planerats och sa stimmer inte det: Jag skulle ut pa picknick och nu regnar det, s ar det hela
tiden. S& nu fick jag barn.

Jag kommer att hdlla Emmas val av livslopp och vilja att inte leva efter ett bestimt schema
mot bilder hon féormedlar av hur omgivningen ser pa henne liksom vad massmedia och
offentliga institutioner formedlar.

I uppsatsen visas att det r emot vésterldndska livsloppsnormer att skaffa barn nir man &r i
tonaren och jag menar att det finns diskurser som forutsitter hur massmedia liksom offentliga
institutioner och individer 1 allménhet tinker, talar, skdmtar eller skriver om tonarsmammor.

Det tycks finnas en slags offentlig ’sanning”/ diskurs som dikterar vad en tonérsmor kan
sdgas vara. Ordet "Tondrsmor” dr behéftat med inneborder vilka fanns som skugglika
motpoler 1 kvinnornas berittelser. Dessa motpoler utgjordes ibland av fysiska personer eller
massmedia och ibland bara av ”de andra” eller "alla andra”.

Jag kommer att avsluta med att anvinda Becks (1998) teori om individualiseringsprocesser
och den egna individen som centrum f0r att ge ett forslag till forstaelse for varfor det r en

motsédgelse att vara tondring och mor i vésterlindska samhillen. Jag kommer ocksa att

* Referens, The national Campaign To Prevent Teen Pregnancy: http://www.teenpregnancy.org/



anvinda Becks (a a) teori for att visa att det finns institutionella hinder att kombinera ungdom

och moderskap.

1.3 Frigestillningar

Dessa fragor skrev jag ner och arbetade efter i mitt uppsatsarbete dé jag intervjuade samt ldste

artiklar och litteratur.

Gar det att kombinera tondr och moderskap? Varfor/ varfor inte?

Hur ser den dominerande bilden/diskursen av tondrsmodern ut? Eller finns det flera
avgorande diskurser om tonarsmoderskap?

Hur upplever och péverkas tondrsmammorna av de bilder/ beskrivningar/ berédttelser/
diskurser av tonarsmodrar som formedlas av media, offentliga institutioner och fysisk
omgivning?

Hur forhaller sig modrarna till dessa, forsoker de visa en annan bild/ skapa en motdiskurs eller
ansluter de sig till de/ den dominerande?

Hur blir de bemétta av myndigheter, anhoriga och véanner ?

Ar médravérden annorlunda organiserad for en gravid tondring dn for andra gravida kvinnor

och 1 sa fall: Vilka ar orsakerna till detta och vad far det for konsekvenser?

2 METODDISKUSSION

2.1 Genomforande

For att besvara mina fragor genomforde jag tre djupintervjuer med tondriga modrar samt en
djupintervju med en barnmorska och studerade tidningsartiklar och litteratur samt hemsidor
pa internet.

Intervjuerna genomforde jag i borjan av mitt uppsatsarbete och dérefter studerade jag de
olika omraden som kvinnorna gett storst utrymme i intervjuerna och lét dessa vara végledande
vid det fortsatta arbetet med annat material. Urvalet av detta har mycket styrts av att jag foljt
upp de teman som intervjuerna framst kretsat kring samt att jag velat knyta deras beréttelser
till andra kéllor. Dérfor lyfts mediabilder likvél som offentliga myndigheters paverkan och en
ny medicinsk vetenskaplig studie som gjorts i Sverige. Urvalet av litteratur kan kritiseras. Det

finns ménga artiklar och en del litteratur om “tonarsmodrar” som jag kunnat 4gna mig &t men



utifran den struktur som jag valde (vilken till stor del vilar pé intervjuernas utfall) har jag
istéllet valt en bred ansats och dirfor av tidsbrist inte kunnat fordjupa mig mer.

En etnologisk studie som jag fann under mitt uppsatsarbete har haft en liknande ansats som
min uppsats. Denna heter Inte bara mamma en etnologisk studie av unga kvinnors syn pd
moderskap, barn och familj och ar skriven av Helen Brembeck (1998) och har under stunder
da jag tvivlat pd min uppsats fungerat som bollplank. Hennes intervjupersoner ér dldre (6ver
20 ar) 4n de jag koncentrerar mig pd men ger 4ndd manga dverensstimmande bilder.

Pé hosten 1999 da jag genomforde intervjuerna och gjorde det mesta av uppsatsarbetet sé
satte jag ocksa in ett meddelande i gistboken pé nitverket Unga foréldrars nitverks hemsida’
dar jag kort talade om att jag skriver en uppsats om unga mammor och bad om tips och
synpunkter. Jag skrev min e-post- adress som vég att kontakta mig. Jag fick négra svar med
asikter framforda och berittelser om upplevelser. Dessa har liknat mina intervjupersoners och
handlat om bemd&tande samt forhoppningar att jag inte ska skriva bara negativa saker om unga
mammor. E-posten har jag inte f6ljt upp vidare utan bara last igenom och konstaterat att dir

finns en likhet. Jag fick inga tips pé artiklar eller liknande genom dessa.

2.2 Intervjuerna

Kontakten med de intervjuade kvinnorna fick jag i samtliga fall genom en mammagrupp pa en
ungdomsmottagning i Malmo. Jag var med pé en av deras traffar och frdgade om nigon var
intresserad att bli intervjuad for en uppsats i sociologi. Den dagen var endast tre mammor
ndrvarande och samtliga ville vara med, en av dem f6ll dock bort eftersom hon inte var
hemma nér jag infann mig pa den tid vi bestdmt for intervjun. Den tredje mamman i
uppsatsen hade jag traffat vid ndgot enstaka tillfélle, da jag sjdlv var med i mammagruppen
tillsammans med min dotter®, och jag fick nu hjilp av ungdomsmottagningens personal att
sOka upp henne. Orsaken till att jag ansag henne intressant for min uppsats &r att hon ar
tondring och tvdbarnsmor samt har medverkat i tidningsartiklar om sitt foréldraskap.

I borjan av uppsatsarbetet intervjuade jag dven en barnmorska som arbetat med mdodravéard
och unga fordldrar i tjugo ars tid. Hennes nuvarande arbetsuppgifter ar bl a att finnas med i
mammagruppen, dér jag fick kontakt med henne, och med moédrahilsovard och utbildning for
gravida tondringar. Nér jag frigade henne om hon ville bli intervjuad var det for att {4 en

annan synvinkel 4n mddrarnas och information om mddravérden for tonaringar i Malmo. Vad

? http://www.ungaforaldrar.nu/
* Mer om detta i stycket 2;3 om intervjuerna.




har en yrkesperson inom vérden for syn pa de unga mddrarna och varfor anses det att de
behover egen verksamhet? Jag hoppades ocksd att intervjun skulle ge mig bredare perspektiv
och nya infallsvinklar.

De intervjuade mammorna kommer att citeras tillsammans med ett fingerat namn (detsamma
giller personer de nimner 1 intervjuerna; deras barn, vinner, fordldrar, ex- pojkvanner och
sambos liksom orts eller stadsdelsnamn) trots att de alla menat att anonymitet inte dr
nddvéndigt. Ldngden pa intervjuerna har varierat mellan en och en halv och tre timmar och
kvinnorna har déarfor hunnit dela med sig av ménga upplevelser och dérfor &r det viktigt att
forsoka skydda dem och andra de berdttar om genom anonymitet. Antalet mammor under 20
ar 1 Malmo éar inte sa stort och darfor kan de vara latt identifierbara for t ex andra deltagare i
mammagruppen och detta har jag haft i dtanke da jag citerat dem.

Barnmorskan som citeras dr inte anonym eftersom hon inte tyckte det behovdes och jag inte
heller sag ndgon orsak till detta vid genomladsning av intervjun. Hon har ocksé fétt std som
kalla till de uppgifter som berdr organiseringen av modravarden for tonarsmddrarna.

Jag kallar mammorna i uppsatsen for Karin, Emma och Maria och ska forsoka ge en
beskrivning av dem: Vid intervjutillfdllet var (den kvinna som jag kallar) Karin néstan 20 ér
och tvdbarnsmamma, den yngsta dottern Lovisa var vid intervjutillféllet 1, 5 &r och den dldsta
dottern Elin var 3,5 ar. Karin levde da tillsammans med den yngsta dotterns pappa Fredrik
och arbetade som vardbitrade pi ett dldreboende.

Den andra mamman, Maria, var vid intervjutillfillet 19 &r och ensamstdende med dottern
Lisa som da var 1,5 ar. Hon var arbetslos och hoppades att fa en praktikplats.

Emma var 19 ar da jag traffade henne och forildraledig for att ta hand om sonen Arvid som
var drygt 1 ar. Hon var sambo med Andreas som inte dr Arvids pappa.

Tva av dem har inte gitt gymnasiet medan den tredje har gétt en ettarig gymnasieutbildning.
En av dem har en estetisk utbildning efter grundskolan. Tva av dem vill 14sa vidare pa
Komvux eller annan gymnasieutbildning och en av dessa vill sedan ga vidare pa hogskola for
att bli barnmorska. Den tredje vill fortsitta att studera estetiska utbildningar.

En av kvinnorna har barn med en man av annan én svensk etnisk hiarkomst och berdttar om
oro dver frimlingsfientlighet. Daremot har ingen av mddrarna utlandsk hiarkomst, den

aspekten kommer darfor och av aktivt val fran min sida att saknas i uppsatsen.



2.3 Mitt forhallningssétt, subjektivitet och intervjuerna

Jag har skrivit om ett &mne som ligger mig sjdlv mycket néra eftersom jag sjalv & mamma
och fick mitt forsta barn nér jag var arton ar. Ddrmed har jag sjélv varit en s k tondrsmamma.
Diérfor ska jag forsoka beskriva en diskurs som dven inbegriper/har inbegripit mig sjélv.
Darfor har jag funderat ver Ingrid Sahlins (1996) diskussion i Diskursanalys som sociologisk
metod dér hon fragar sig om det 4r mojligt att se det samtal som man sjilv ingér i och texten
man sjdlv skriver som del av en diskurs. Finns det ndgon annan mdjlig utgdngspunkt for
sjdlvreflexion dn den diskurs man sjdlv deltar i, frigar hon, och drar paralleller till
antropologens problem ndr denne analyserar en kultur hon sjdlv ingar i (a a). Jag kom inte till
nagon slags slutpunkt for hur jag skulle hantera detta utan har bara valt att s hir
inledningsvis tydliggéra min egen situation och personliga forhéllande till &mnet. For varje
dag som gitt sa har min egen relation till materialet jag jobbat med fordndrats och jag kan
bara konstatera att jag ofta statt mitt i ett igenk&nnande nér jag arbetat med intervjuerna
samtidigt som detta ibland brutits av ,for mig, ovdntade forhéllningssitt frdn mina
intervjupersoner. Detta har skapat nddvindig distans. Jag menar ocksa att jag inte haft fardiga,
foregripande svar och mallar i mitt uppsatsarbete utan sjdlv fordndrats genom detta skrivande
och upplever att jag nu ir lika eller snarare mer frdgande dn nér jag borjade att skriva.

Innan jag genomforde de tre intervjuerna med mddrarna och intervjun med barnmorskan sa
laste jag Kvalitativ kvinnoforskning 1 vilken Davies och Esseveld (1989) beskriver de
intervjuer som de 1 ett forskningsprojekt genomforde med arbetslosa kvinnor. Jag har sedan
haft som ideal att genomfora det som de kallar “tematiskt strukturerade djupintervjuer”. Dessa
liknar de vid vardagssamtal med den intervjuades erfarenheter i centrum. Som intervjuare
forsokte de att uppfatta och forstd den intervjuade kvinnans reflexioner och tolkningar. Malet
var att hon skulle vidareutveckla sina tankegingar med sa lite inblandning av intervjuaren
som mojligt. Intervjuerna utgick fran kvinnans sammansatta livserfarenheter och de forsokte
placera sitt &mne i den totala livssituationen. Vid de tillfdllen da de &mnen som Davies och
Esseveld efterfrdgade inte kom upp sé tog de initiativ och stillde frdgor (a a). Jag hade skrivit
ner ett antal punkter eller imnen som jag bad mina intervjupersoner tala kring da samtalet
stannade upp. Jag kunde t ex sdga “Beritta om nér du var gravid”.

Intervjusituationen Davies och Esseveld skapade byggde delvis pa det som bl a Christensen

och Hvidtfeldt kallar ’Solidariska intervjuer” (a a s 24). I denna efterstrdvar man att visa



respekt och ge den intervjuade tid till f6rdjupning och efterstrévar att trdda in 1 hennes virld
och forstéd dess logiska konstruktion inifran (a a). Det var utifran detta mal som jag hellre bad
kvinnorna reflektera kring &mnen, som t ex graviditeten eller framtiden, snarare én stillde
fragor med vilka jag trodde riskera att de ldmnade sin egen logik genom péaverkan av den
struktur jag byggde 1 mina tankar.

Esseveld och Davies skriver om att forsdka skapa en “’subjekt- subjekt relation” (a a s 25)
mellan den som intervjuar och den som blir intervjuad. Att ndrma sig en sidan
intervjusituation kréver bl a att man ger intervjun den tid den behdver och ser att den kriver
en borjan eller inledning likvil som en avslutning vid sidan av sjdlva intervjun. Borjan ar till
for att den intervjuade och intervjuaren ska ndrma sig varandra (a a).

Hur avgorande det 4r med en inledning for att skapa en solidarisk intervjusituation visade de
misstag jag begick i min forsta intervju. Da trédffade jag Emma och kinde mig plotsligt tafatt
och fragande infor hur jag skulle ga till viga. Darfor foljde jag under de forsta minuterna inte
den plan jag hade att genomfora en solidarisk intervju. Jag kastade istillet fram en uppmaning
for att samtalet skulle borja istillet for att inleda med en 6ppenhet for den intervjuade
personens dnskemadl. Da hon svarat pad min uppmaning blev jag for en kort stund stum av min
egen dumhet och den forutfattade forvéntan praglad av kdrnfamiljsnormen som jag hade om

henne. S4 har lat de inledande fraserna:

Lina: Om du bdrjar med att tala om om du &r sambo.

Emma: Ja.

Lina: Sen hur linge?

Emma: Sen i somras nadgon gang.

Lina: Innan du fick barn eller?

Emma: Nej, Arvid &r ju ett &r nu.

Lina: Hade ni ként varann ldnge nér du blev gravid?

Emma: Andreas ér inte Arvids pappa.

Lina: Okej.

Emma: Jag blev gravid. Jag bestimde att jag skulle ha barnet sjilv.

Detta misstag var bra och framforallt var det bra att det var de forsta replikerna 1 den forsta
intervjun. Hérefter fann jag mig trots allt och forstod att jag skulle ndrma mig Emma utan
bestdmda forvéantningar, ett ideal som jag dven hade haft innan jag borjade arbetet och som
jag nu genast fick anledning att dterkalla och lyfta till mer medveten nivd och praktisk forsta.

Esseveld och Davies ville forsta kvinnornas vardag och de sociala relationer som formade
den. De citerar Acker m fl: ”Hur forklarar vi andras liv utan att valdfora oss pa deras

verklighet?” (a a s 55). Denna fraga kéndes aktuell nér jag 1 efterhand satt och klippte i

intervjuerna och férde samman dem med andra kéllor i min text. Vid korta citat tycker jag det
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de sdger ibland later barnsligare - 1 betydelsen mer forenklat - 4n vad hela intervjumaterialet
visar dér det gdng pa gang aterknyts till tidigare lyfta &mnen.

Ett annat problem &r att om citatet dr starkt, 1 betydelsen dramatiskt, s& kan det bli som ett
ensamt starkt utrop - en liten sensation trots att det i sin omgivande kontext tedde sig lugnt
och rimligt i en del av en tanke- flow. I enlighet med Essevelds och Davies beskrivning att
forstd kvinnornas reflexioner och tolkningar (se a a) sé efterstrivade jag i alla fall att detta inte
skulle bli resultatet.

Jag har velat aterge deras tankar, upplevelser och vérderingar av sin livssituation liksom
deras forflutna och deras tankar om framtiden sa korrekt och nira deras egen bild som mojligt
(s& som jag uppfattat den vill sdga). Jag efterstrdvade att deras fordldraskap skulle sta 1
centrum och utgora fokus 1 deras reflexioner. Jag tror att det avgdrande for att
intervjusituationen skulle bli lugn och vardagslik var att intervjuerna med mammorna dgde
rum i deras hem, dir de kénde sig avslappnade och jag blev en besokare intresserad av deras
verklighet.

I en solidarisk intervju kan den som intervjuar ge av sig sjilv (a a) vilket i mitt fall stundom
blev nddvéndigt eftersom kvinnorna ofta avslutade beskrivningar (av t ex fordldrars
reaktioner eller bemétande pa BVC) med fragan: ”Hur var det for dig?”. Om fragan var
personlig sa ville jag inte ge forenklade svar utan skot den ibland framét genom att séga att vi
kunde tala om den efter intervjun, men ibland valde jag att svara. Hér tyckte jag det var svért
att veta hur mycket jag skulle tala och dirmed ta fokus frdn kvinnorna och dérfor férsokte jag
ge korta svar. Intervjuerna avslutades darfor med att jag berédttade mer om mig sjdlv och gav
svar pa de fragor de haft. Om fragan de stéllde daremot rorde politiska eller praktiska fragor t
ex fraimlingsfientlighet eller en friga om utbildningsvégar sd svarade jag utforligare men
forsokte sedan flytta tillbaka fokus till henne.

Intervjuerna spelade jag in pa kassett och skrev sedan ut dem ordagrant med undantag av en
intervju dér jag inte skrivit ut slutet av samtalet som fullstindigt handlade om att kvinnan var
forfoljd av sin f d pojkvin och hur jag forsokte bekréfta och stirka henne. (Jag aterkommer
till detta). Néar jag anvénder citat ur intervjuerna i uppsatsen har jag ibland lagt in forklarande
ord som dé dr markerade sé att de kan skiljas fran det som egentligen sigs.

Intervjun med barnmorskan var helt annorlunda. Jag skulle istillet for att intervjua om en
total livssituation fi information om upplevelser och reflexioner hon hade genom sin
yrkesroll. I efterhand uppfattar jag denna intervju som ganska misslyckad. Hon var inte
koncentrerad pa samtalet p g a problem pa arbetsplatsen (och det var dér intervjun dgde rum)

och jag uppfattade det som att hon praglades av den stress hon kdnde infor detta. Ibland gled
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intervjun dver frdn hennes beréttelse om upplevelser i arbetet till att hon fragade om min
uppsats vilken hon var mycket intresserad av. Jag var ockséa fortfarande fokuserad pa den
form av samtal jag haft med de tre mammorna och hade svért att kinna mig bekvdm i den nya
situationen. Jag kénde t ex att jag var mycket okunnig med mina fa veckors studier i &mnet i
jamforelse med hennes ldnga yrkeserfarenhet och hade darfor svart att stélla foljdfragor for att
stddja henne att utveckla sina resonemang.

Min roll 1 uppsatsarbetet ar viktig att diskutera t ex min forforstaelse for &mnet eftersom;
”We are located in the economic, social and cultural relations which we study” (Skeggs 1997
s 18). Jag har inte upplevt att jag haft ndgot problem att vinna de intervjuade mammornas
fortroende utan har upplevt att de talat till mig som till en jambordig. Kanske dr denna
tolkning 6verdrivet positiv men ocksa trolig eftersom jag sjilv vid intervjutillfallena var
ganska jamnarig, jag var d& 21 &r, och sjélv hade blivit mor i tonéren (vilket jag berdttade for
kvinnorna jag intervjuade). Darfor identifierade jag mig med de intervjuade vilket gor att en
del av den hierarkiska kénslan 1 intervjusituationen forsvinner och jag troligen formulerar
frdgor, fokuserar pa teman och anvénder ord som den intervjuade forstar (jmf Elvin- Nowak
1999). De feministiska forskarna Hurd och MclIntyre (citerade i a a) varnar dock for att just en
sadan situation kan leda till en oriktig framstéllning av de intervjuades historier och fjirma
samtalet fran kritiskt reflekterande samt ge en synvinkel foretrdde framfor en annan (a a). |
mina intervjuer har modrarnas perspektiv stétt i centrum och de har i sitt berdttande provat
denna mot andra bilder kommande fran media, vénner eller en sammantagen bild som de
upplever att “andra” stér for.

Jag har under mitt arbete med att skriva ut intervjuerna och da jag sokt i dem for att inringa
aterkommande teman upplevt att jag snarast varit alltfor forsiktig och pdverkat intervjuerna
for lite an for mycket. Ibland har jag missat att stdlla en foljdfradga for att behalla fokuset pa ett
amne och istdllet 1atit samtalet pendla over till helt andra funderingar.

Det ér snarare i det efterfoljande arbetet vid analysen av intervjuerna som jag ibland ként
mig forblindad av min sympati for kvinnorna och igenkénnandet i det de beréttar. Jag tror
detta forsvagat ett kritiska forhéllningssatt och gjort att jag ibland sett deras berittelser som
alltfor sjalvklara och allméngiltiga. Intervjuerna ar fa och jag maste se dem som exempel pa
upplevelser hos tre enskilda modrar samtidigt som jag i relation till mina andra kéllor fragar
mig vilken relevans de har 1 ett storre perspektiv. Det finns till exempel likheter mellan vad de
tre berdttar och de 28 unga mddrar (ej tondrsmodrar) som etnologen Helen Brembeck (1998)
intervjuat, de e-postmeddelanden jag fatt samt den rapport som Anna Tengkvist (2003) skrivit

om tonarsmodrar 1 Stockholm.
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Jag har d&ven mott problem dé jag intervjuat. En intervju blev mycket pladgsam eftersom den
intervjuade kvinnan lever under svéra forhallanden och varit utsatt for vald och hot vilket har
gett mig orsak att fundera mycket 6ver min roll i den s k solidariska intervjun dér jag
efterstrivat en subjekt- subjekt situation i likhet med vad Davies och Esseveld (1989)
beskriver. Vad har jag dérefter for ansvar for den méanniskan som jag uppmuntrat att berétta
om hela sitt liv? Kan jag sdga tack och hej och glomma efter att ha varit lyssnande? De bada
forskarna (a a) valde ibland att pa begréinsat vis hjilpa sina intervjupersoner. Jag hade for
avsikt (utan att ha gett uttryck for det) att géra detta nér jag limnade kvinnan jag intervjuat. |
efterhand har jag dock utan att bestdmt ha fattat ett medvetet beslut om det inte gjort
nagonting for henne. I intervjusituationen berittade jag i alla fall for henne att hon kunde
vénda sig till Kvinnojouren for att soka hjilp. Jag var ocksd stddjande gentemot henne d& hon
beréttade om sin svéra situation, och forsokte bekréfta hennes perspektiv.

Motet med mammorna har mest gett mig manga stunder av virme och fortroenden som jag
varderar hogt och troligen alltid kommer bara med mig. De har beréttat f6r mig om politiska

funderingar likvdl som om det forflutna, forvéntningar, férhoppningar och framtidsdrommar.

3 KVINNORNAS BERATTELSER OCH DE OFFENTLIGA BILDERNA

De teman som var mest centrala i mina intervjuer med mddrarna var ungdom, moderskap,
media, ekonomi, bemdtande och utbildning. Alla teman genomsyrades av frigan om
aldersbundna samhélleliga mdjligheter och livslangdens eventuella avgorande for
forvarvandet av egenskaper etc. Dessa aterkommande teman har blivit de omraden som jag
anvander for att beskriva tonarsmodraskapets utmaningar. Till detta har jag lagt vetenskap
och vard som dterkommit i min litteratur och som lyfts i min intervju med barnmorskan.
Jag har strukturerat materialet utifran dessa hallpunkter for att belysa hur kvinnorna inte
lever upp till normer och forvéntningar om moderskap och ungdom, samt hur detta tar sig

uttryck.

3.1 Om begreppet ung

Pierre Bourdieu (1991) menar att gransen mellan 4lderdom och ungdom é&r f6remaél for kamp
och betonar att &lder #r socialt konstruerat likvil som ett biologiskt faktum. Aldersuppdelning
handlar ytterst om fordelning av makt menar han. Genom de ideologiska forestillningarna om

unga och gamla tilldelas de unga vissa egenskaper men som motstycke ldmnas en hel méngd
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egenskaper at de édldre (a a). I intervjuerna sé visade modrarna att markeringar om deras alder
som gjordes av omgivningen syftade till att nedvirdera och forminska dem. Deras egenskaper
som modrar ifrdgasattes ocksé utifrdn beskrivningar som relaterade deras dlder till omogenhet
och bristande formaga att ta ansvar.

De aterkom ocksa standigt till frdgan om vad det ’egentligen” innebér att vara ung och om
de var for unga att vara fordldrar. Alla tre menade att hur de var som ménniskor och hur de
klarade modraskapet inte avgjordes av deras alder utan av andra faktorer. Dessa faktorer var t
ex vilka vinner de haft, vilket ansvar de haft for sig sjdlva och andra minniskor och hur deras
uppvixtmiljo sett ut samt hur deras ursprungsfamilj fungerat.

Av de 28 mammorna 1 aldern 20- 25 &r som Brembeck (1998) intervjuat hade ndstan ingen
ett “riktigt” jobb eller yrkesutbildning och de flesta hade hoppat av hogstadiet eller gymnasiet.
Just utbildning och arbete utmairker traditionellt vergangen mellan ungdom och vuxenhet.
Kvinnorna befann sig i en flytande zon dir moderskapet diremot markerade att de tagit ett
steg mot “konventionellt vuxenliv” (a a).

Intervjuerna med Karin, Maria och Emma pekar pé vikten av ett eget hem for att kénna sig
och bli behandlad som en vuxen. Att vara vuxen relaterades ocksa till sjélvstaindighet och
ekonomiskt oberoende gentemot de egna fordldrarna. Att ta ansvar for sitt barn och inte
begira hjdlp ekonomiskt eller omsorgsméssigt betraktades ocksd som vuxet. I detta ingick att
vara mycket tillsammans med barnet och inte ha barnvakt ofta. Karin menar att hon upphort

att uppfatta sig sjdlv som ung sedan hon blivit tvdbarnsmor och sambo:

Karin: Med Lovisa [yngsta dottern] blev det inte s& mycket [besok pA mammagruppen] det var
annorlunda dn med [4ldsta dottern] Elin, dd hade jag ju Fredrik [Lovisas pappa] ... Jag kénner
mig inte som en ung mamma i dag och jag kénde mig inte som en ung mamma nér jag vintade
Lovisa... Jag bodde sjélv [d v s inte hos mina foréldrar]. Med Elin var man mer ung for da var
jag ju helt sjélv, inte sambo.

De tre kvinnorna jag intervjuade menade ocksé att moderskapet gjort att de mognat och borjat
se pa sig sjdlva som &ldre och 1 ett fall relaterades detta till att f4 en lugnare livsrytm. Maria

ger exempel pa att hon dr édldre eller mognare &n jaimnariga vinner p g a sitt moderskap.

Maria: Manga tycker; Hon tror hon &r s& mogen nu! Ja, klart som fan.

Lina: Det blir man?

Maria: Ja, tink om jag skulle springa runt och vara jattehéftig och ga pa fritidsgarden. Och kicka
loss som jag gjorde innan. Det funkar liksom inte. "NU kan du ju inte festa ldngre!” sdger dom...
Herregud... Det &r ju hemskt alltsd, jag klarar inte detta [ironi]. Vilket alternativ! Jag vill va med
Lisa och jag har stodfamilj varannan helg... det rdcker for mig att ga ut da. Jag behover inte ens
hoppa runt varannan helg [heller]. Jag trivs.
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Brembeck (1998) visar i sin avhandling pa ett nytt sitt att vara mamma dar det 4r mgjligt att
vixa upp och bli fordlder fri frdn de konventionella forestdllningarna om ungdomlighet och
vuxenhet. Ddrmed kan man behdlla manga ungdomskulturella drag. Hur informanterna
hanterade sitt moderskap paverkades i liten utstrickning av deras dlder utan var avhéngigt hur
de levt, skapat relationer, hoppat av skolan och yrkesarbetat etc. Vad en person ar eller om
hon dr mogen for modersrollen kan inte sdgas utifran alder (a a) vilket 4ven mina
intervjupersoner hela tiden aterkom till och upplevde ilska dver att omgivningen inte forstod.
Detta yttrade sig ocksa som brist pa respekt mot dem genom omgivningens ifrdgaséttande
med en retorik som byggde pa ungdom kopplad till ansvarsloshet. Nar Maria ville ga ut sent
en kvill och ha barnvakt si ansdg t ex hennes mamma att detta var ett ungdomligt beteende

som inte horde samman med moderlighet.

3.2 Moderskapsforvintningar och de toniariga modrarnas forhallande till dessa

Att leva upp till att vara ’en riktig mamma” blev centralt fér mina intervjupersoner. De
upplevde sig ifragasatta av vinner, fordldrar och BVC- personal och blev darfor mycket
observanta pa sitt eget "moderliga beteende” nér de var bland andra méinniskor. Samtidigt
kiande de sig hindrade att fraga omgivningen om hjilp i fall de kinde sig trotta eller
oformdgna att ta hand om barnet sjélva dé det var sjukt. Detta trodde de skulle upplevas som
en svaghet i deras mammaroll. Samtidigt uttryckte de att de gjorde uppror mot denna kénsla
ibland och trots allt gick pé fester eller fraigade BVC om rdd. Emma, Karin och Maria har
starka funderingar kring hur moderskapet dr och andras svarighet att forsta det.
Barnuppfostran sysselsitter deras tankar men de tror inte att de uppfostrar annorlunda an éldre
modrar.

En svensk studie av unga modrar visar att dessa var mana om att hiavda sig sjélva och inte
falla in 1 schablonméssiga mammaroller (Brembeck 1998). Emma visar att hon resonerar pa
samma sétt genom att konstatera att moderskapet dr kul men att hon inte tinker baka bullar
hela dagarna. Maria menar ocksa att hon och hennes dotters far beméts pa olika sdtt om de gar
ut pa krogen eller pa en fest. Hennes mor anvisar henne ocksé den allomfattande

modersrollen, ett kall som man inte avsédger sig till en barnvakt:

Maria: Gar man ut... Folk tittar sa [och frégar]: *Var &r ditt barn?’ Jag fattar bara inte! *Hon ar i
garderoben vad fan tror du?’” Typ om man gar till Preve sa kommer da X: *Var ar Lisa?’, efter ett
tag sa... Dom fattar inte. Det &r en s& dum fraga ver huvud taget. Det &r inte fel pa pappan. Han
ar alltid ute och har kul. Sa fort jag gér ut sa dr det ett javla kackel... Det &r det som &r
problemet med Kulladal. Alla javla skvallerkdrringar. Jag blir rent forbannad p& dom, det sager
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jag ju... Hér bor min kompis mamma va. Det ricker... S& du var ute i fredags’. Det var en gang
jag inte fick barnvakt och vi satt och drack kaffe och hon, min mamma, sa: ’Har man fatt barn
ska man faktiskt ta hand om dom sjélv.’

Maria trotsar sin mors mall for vad en mor ar och gér dndé ut och festar. I likhet med
Brembecks (1998) intervjupersoner forsoker hon skapa en egen okonventionell bild av sitt
moderskap dven om hon ibland ocksa ansluter sig till anvisade modersbeteenden for att 4
respekt.

De tre kvinnorna menar ocksa att de har blivit starkare médnniskor av att fa barn och att kritik
inte tar lika hart pA dem som innan de blev fordldrar. Anméarkningar pa deras alder ignorerar
de ofta eller forsoker sdga emot. Lyckan Over att vara fordlder gor motgingarna léttare.

Ulla M. Holm (1993) har pekat pa att det ar tva olika aspekter av moderskap som fldtas
samman i vara forestdllningar. Hon ger dessa olika namn for att kunna skilja dem &t. Att utova
moderskap 1 betydelsen social praktik dr enligt hennes terminologi att utéva "modrande”
medan i betydelsen modersfunktion i biologisk bemirkelse sa dr termen “mddrande” (a a s
106). Moderskapet ar bland annat en social institution med implicita och explicita normer,
roller och forvédntningar samt en traditionsformedlad social praktik med typiska mal, krav och
procedurer, fardigheter och dven med experter och professionella inbegripna (a a).

Diskurser om tondrsmodrar fokuserar pd bade modrandet och mddrandet. I de intervjuade
kvinnornas beréttelser sa dr det frimst den sociala modersrollen som angrips medan det i t ex
avhandlingen Teenage childbearing av Otterblad Olausson (2000) bade ar sociala
forhallanden (inkomst, utbildning etc) liksom biologiska faktorer (sjukdomar, for tidig dod,

forlossningskomplikationer etc) som lyfts fram.

3.3 Massmediala bilder och de toniriga moédrarna®

Storbritannien har flest tonarsgraviditeter i EU. Om detta och atgérden att dela ut dockor, som
kissar pé sig och skriker och dirigenom ska spegla bebisars omsorgsbehov, till tonarstjejer,
skriver DNs reporter i London (Jacobsson 1999). I artikeln skriver journalisten om en
tolvaring som blir gravid for att ha ndgon att dlska, en sjuttonarig mamma som tycker allt &r
botten for att hennes son skriker och hon sjdlv inte kan tréffa kompisar. Sjuttondringen séger
ocksa att hon inte kan ta hand om ett barn eftersom hon sjdlv dr ett barn. Premidrminister

Blair sdgs i underrubriken skdimmas 6ver rekordet och citeras: Hela vért land behover en ny

> Det skrivs atskilliga artiklar om tondrsmammor. De éterfinns i lokala och nationella dagstidningar,
veckotidningar och foreningstidskrifter. Har lyfts bara ett fatal exempel vilka berorts i intervjuerna.
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kdnsla for moral och vad vi vill med vért liv” (a a). Regeringen kommer ocksa att fordndra
bidragssystemen, skriver Jacobsson, ”sé att det tydligt framgér att ett eget arbete &r grunden
till vélstand, och att ett spadbarn inte dr ndgon genvég till en egen ldgenhet for en tonarig
mamma.” (a a) Artikelforfattaren skriver dven att insatser mot “’for” tidig graviditet ar
valmotiverad. Via e- post fragade jag journalisten bl a om hon tyckte att den sjuttonariga
modern var representativ for unga modrars instéllning till sina barn. Hon svarade bl a att;
”Var 17- aring var inte sérskilt representativ om sanningen ska fram var hon den enda unga
mamma som védgade siga ett pip om sin situation.” Jag nimnde innehallet i artikeln 1 intervjun
med Emma och hon visste genast vilken artikel jag syftade pa och hade funderingar kring

teman 1 den:

Lina: I Storbritannien delar de ju ut sdna dockor...

Emma. Ja. Som séna japanska leksaker [en sorts elektroniska husdjur]. Jag horde Ingrid
[barnmorskan pd Ungdomsmottagningen] sa det. Det 4r ju som pé barnkunskapen: En
mjdlpase... Eller ett 4gg man ska ta hand om. Men det handlar ju inte om det, en jékla docka
som skriker! Hur mycket kérlek far man av en docka? Det &r pé bestéllning, det 4r ju inte man
sjdlv som har bestdmt att man ska ha den hér dockan och den ér inte en del av en sjélv! Det finns
vil i alla &ldrar, dom som vill ha ett barn for att fi kérlek eller av ndgot annat behov men det ar
ju inte nan aldersgrej att fa barn for att man ska ha killen kvar eller sa. Det tror jag inte har
nagon aldersforankring. Jag tror det &r s med ménga som é&r gifta, *vi kanske ska ha ett barn till
sa fixar vi det’. Men det 4r ju inte sé... Da &r det ju positivare med nagot sant som pa
Ungdomsmottagningen dédr man far reda pa hur det ar [att vara fordlder]. Det dr bra. Fast da
kanske folk [syftar pa unga] vill ha barn! [Skratt]

En annan av de intervjuade kvinnorna har varit med i tvd reportage/artiklar om unga mammor
1 veckotidningar. Den forsta som var skriven som ett personportritt och dar hon var rétt

citerad hade gjort henne ndjd. Men om den andra beréttar hon sa hér:

Lina: Artikeln i/.../ [namn pé veckotidning] vad tyckte du om den? Hade du sett den innan?
Karin: Jag fick ett exemplar av den och éndrade det som var fel. Sen skickade jag tillbaka den
och da dndrade hon felen men gjorde nya istdllet. Sen satte hon bara in den.

Lina: Vad tyckte du om 6verskriften?

Karin: Jag minns den inte.

Lina: ”Ung mamma eller barn som far barn?”

Karin: Jag vet inte... Hela hon...Journalisten, jag tyckte inte om henne. Hon stdllde mycket
underliga fragor. En fraga var t ex; tycker du om att kld upp ditt barn... Tycker du om att kl&
Elin [4ldsta dottern] i dockkldder och ha henne som docka? Jag sa bara... En sén fraga vill jag
inte svara pa ¢verhuvudtaget! S& man maérkte att hon var for det barn som fér barn”. Det var det
hon hade i tanken innan hon kom till mig 6verhuvudtaget.

Lina: Fordomsfull?

Karin: Ja, mycket. Och jag tycker det genomsyrar artikeln ocksa... Det var mycket skumma
fragor som jag inte svarade pa 6verhuvudtaget. Jag tyckte inte om henne.

Emma kom att tdnka pa betydelsen av talkshows i TV nér jag frigade henne om massmedia:
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Lina: Har du ndgon uppfattning om vad media visar for nagon bild?

Emma: Det var en del talkshows, Alice Bah eller Manskligt eller var det var i borjan nér jag var
gravid och da var det ju jéttejobbigt att se... Sen dr det ju séna amerikanska, Ricki Lake som ar
skrickpropaganda. Det dr vil bara for att det &r mycket amerikanska tondrsgraviditeter antar jag.

Maria tyckte diremot att dven ett program som framhaéller det positiva med ungt fordldraskap
kan vara problematiskt och fortigande. Hon pekar pa problemet med folks bemoétande och att

det inte framkommit:

Maria: Sag du det dér pé [tv-programmet] Bullen om Unga foraldrar?

Lina: Nej, jag missade det.

Maria: Jag kdnner pappan, han bor hir pa Kulladal. Men jag kénner inte mamman. Jaja jag
reagerar inte. Men Bullen menade, o sa kul att & barn i tonéren, d& kan man bli kompisar... Det
reagerar jag pa, for sa javla latt ar det faktiskt inte. Bara for samhaéllet tycker inte det &r bra...
Inte en enda negativ grej sa dom. Jag ténkte, ta upp det om vilka fordomar ar det om
tonarsmammor? Aadvad kul det ir med ung forilder... Och jag tyckte att det har jag aldrig hort
att det skulle vara s& himla kul. Det stimmer inte. Jag dr tondrsmamma och sa &r det bra med
det. Dér dr inget negativt i det programmet. Men det ar javligt mycket negativt, det ar det. Sen ar
det detta med BB. Att jag fick vara kvar dér sa linge. Dom avsldjade sig nér jag skulle byta
bloja pé Louise. Men du kan ju det hér... Da far du dka hem. Jaha... Varfor far jag inte &dka
hem? Nej vi méste kolla sé att allt &r bra. Men det dr ju bra! Alla andra fick dka hem efter en tva
dagar. Men jag lag dar med mitt barn. Alla var donyfikna. Skulle det vara svért? Det kanske ar
dosvart for pappor som &r 40ar att byta blgjor, dom gor inte det.

Ingrid Karlsson ar barnmorska pa ungdomsmottagningen och far manga samtal fran

journalister.

Lina: Ar det mycket journalister som ringer hit?

Ingrid: Ja det dr mycket journalister och sen ar det mycket folk som gor olika arbeten i
sociologi...[skratt] Inte bara du... faktum &r att det & manga andra... Men vi kan ju inte sléppa
hit s& manga. Det &r ocksa det hér att &r man da redan ung forélder och pépassad och “tyckt om”
forstar du... Sa ska man da hela tiden sléppa hit massa folk pa vér tondrsmammagrupptraff t ex
sé skulle ju det vara helt forfarligt.

Lina: Nar det ar journalister som hor av sig kénns det som att det &r ett uppriktigt trevligt intresse
av det ni haller pa med eller &r det senstationssokande?

Ingrid: Jo, det dr det ju ibland och da forsoker vi att mota bort det. For att det har funnits ett antal
ganger da det inte blivit nagra artiklar skrivna... dess béttre... Nir man kommit med sana hér
idéer att nu ska jag skriva om... ALLA som dr femton ar som har fatt barn som ni har triffat. Det
kan ringa nan som séger att ’Jag vill ha kontakt med alla som ni har tréffat som ar femton &r. Kan
du ge mig telefonnumret till dom? For jag ska skriva en artikel om hur det ar att vara mamma
som s ung.” Ja d& far man ju ta ett samtal om vad det hir betyder och da brukar faktiskt de flesta
forsta vilket stickspar man hamnat pd. For det &r definitivt ett stickspar. Det var en som ringde
hér i somras och sa. Han sa faktiskt sa att * jag ska gora en kartldggning av dom som &r under
arton dr. Jag ska ha ett register...” Det blev ju inget med det heller [skratt]. Jag kan rdkna upp
manga séna samtal som vi har haft! [skratt].

3.4 Ekonomiska strukturers betydelse for de toniriga médrarna

De unga modrarna i Brembecks (1998) studie, av vilka de flesta inte hade “riktiga” jobb eller

yrkesutbildning, upplevde kanslor av utestdngdhet och ett konstruerande av dem som ett
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”andra” vilket ledde till uppgivenhet. I deras forsok att skapa ett virdigt liv i utanforskapet var
barnet en borda, inte en tillgdng. Hon skriver att det t o m handlade om att fortsétta leva sitt
liv "trots” barnet. De skaffade inte barn for att fa tillgang till de institutionella
trygghetssystemet men hade en outtalad tilltro till det som en forutsittning for att de skulle
kunna behalla barnet. Men den sociala nedrustningen under 90- talet hade kommit in som ett
reellt hot 1 kvinnornas liv och dven medvetenheten om deras utsatthet borjade smyga sig in i
deras resonemang (a a).

Pé grund av att fordldrapenningen &r kopplad till inkomst sé blir valet att skaffa barn senare i
livet rationellt. Ungdomar &r hdnvisade till studier och tillfélliga anstillningar och r i hog
utstrackning arbetslosa och sysselsatta 1 arbetsmarknadspolitiska atgirder vilket leder till att
manga har svért att fi rdd med egen bostad. Dagens ekonomiska svarigheterna finns framst
hos tre kategorier; ungdomar, flyktingar och ensamstdende mammor. Dessa behover 1 hogst
utstrackning socialbidrag. Ungefar 10% av ungdomarna mellan 18 och 24 ar far ndgon géng
under ett ar socialbidrag och 38% av de ensamstdende mammorna fick socialbidrag 1990. I
samhdllet finns ocksd en stor misstinksamhet mot denna grupp (Ahrne et al 1996).

Ekonomi var ett &terkommande tema i intervjuerna. De tre kvinnorna hade alla upplevt
ekonomiska problem och oro for sin och barnets/barnens forsorjning. Tva av dem hade varit i
kontakt med socialtjdnsten for att fa hjalp med sitt uppehille, den tredje Gvervigde att soka
kontakt med dem eftersom hon trodde sig leva under existensminimum. De menade alla att de
ekonomiska trygghetssystemen ér daliga for unga fordldrar och visade 1 intervjuerna ibland
ilska over sin ekonomiska situation.

Karin och Maria som haft socialbidrag upplevde inte att de fatt bra bemdtande eller
tillrackligt med hjilp av socialtjidnsten. Karin fick under det yngsta barnets smdbarnstid ibland
rensa kylen hos sina farfordldrar. Maria berdttar om bostadsomradet hon bor i och att hon
upplever sammanhallning dér, &ven om hon har det daligt stallt hjélper hon andra. Emma,
som dnnu inte haft socialbidrag handlar barnklédder pd Second hand och tinker pé att laga mat
och baka sjdlv for att hilla nere matkostnaderna. Hon beréttar sd hir om sin ekonomiska

situation och hur hon tycker att trygghetssystemens uppbyggnad anvisar en livsloppsnorm:

Emma: Och det tycker jag ar trakigt att folk har san syn pé barn. Att det ar helt hemskt och
jobbigt och botten. De flesta sdger att det &r meningen med livet att ha barn och sen ar det sa [i
deras tycke] att man inte kan gora nagonting. Man kan inte leva nagot liv efter det liksom. Jag
tycker det &r jattekonstigt att man tycker det dr sa himla negativt sen ur sociala [aspekter]. Men
det dr val sa ocksa att samhaéllet bygger pa... Systemet ar ju sé att man ska va 35 och ha jobb.
Har man inte jobb sd &r mammapengen 80 kronor om dagen och sa skatt pa det. Jag fattar inte
det. Det &r nidstan sa att dom ska skrimma en att inte ha barn. Pa nagot sétt, allt ar sa... det ar fel.
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Under Karins graviditet oroade sig hennes mor framst for hur hon som foralder skulle forsorja
sig. Hon menar dven att detta, svirigheten att férsorja sig som ung forélder, dr avgdrande for

omgivningens instéllning till den unga forédldern:

Karin: Det ar det fordldrar alltid oroar sig for. Inte hur man ska klara det utan liksom... Hur ska
du... Utbildning, pengar. Det 4r ingen som undrar om man ar psykiskt och fysiskt mogen for
det, det dr aldrig det dom fragar. Det &r pengar och utbildning. Det &r ingen som fragar mig;
Kénner du dig mogen, tror du du klarar det? Ingen fragade det.

Lina: Tycker du generellt det 4r sé att manniskor har den instillningen att det handlar om pengar
och arbete?

Karin: Inte en enda har fragat om jag &r mogen for det... Bara pengar och utbildning.

Mamma forsokte lite: Just det hdr med pengar; Hur ska du klara dig? Men Erik [barnets far]
hade fast inkomst och bil. Det var sen nér han gjorde slut... Da forsokte hon dvertala mig... Vi
var ovanner och hon forsokte tala om [abort]... Men di hade det gatt sa l&ngt och jag hade
bestamt mig for att behélla det.

Lina: Sa det var hans ekonomiska trygghet som gjorde att hon kénde sig trygg?

Karin: Precis! Sen dr det mgjligt att hon kénde att jag klarade det, men hon fragade aldrig. Det
var att Erik hade sitt pa det torra... Det var det.

Lina: Hur klarade du dig?

Karin: Jag hade socialbidrag

E3

Karin: En kurator pa KK hade hjilpt mig med det dér [socialbidrag]. Jag hade ju ingenting. Jag
hade min séng... Ingen TV och sa men hon hjélpte mig att fylla i ett brev hur mycket jag skulle
ha for koksbord och sént.

En forutsittning for sjilvstdndighet nér barnet var fott var att ha flyttat hemifran menade
Karin, Emma och Maria. Dérfor &r ekonomiska forutsédttningarna sa viktiga. Just ekonomiska
bekymmer och 6nskan om ett eget hem moter ocksé barnmorskan Ingrid Karlsson i sitt arbete

pa ungdomsmottagningen.

Lina: Nir du triffar de hir blivande mammorna vilka problem talar de med dig om? Ar det
nagra problem som dessa generellt har?

Ingrid: Om man séger dom som é&r under arton ar. Dér finns ju praktiska problem... Att man
vill flytta hemifrédn och bo sjilv eller med barnets pappa. Det ar ju inte alltid det ar sa latt. Ofta
far man da ha kontakt med négon pa socialtjdnsten och sa far det 16sa sig pa basta mojliga sétt
och gor det inte det... Det kan ta véldigt lang tid innan det ordnar sig, men det gor oftast det till
slut. I 6vrigt ar det ju det har med ekonomin. Det dr ju problematiskt. Men nir man vl har fatt
klart for sig att nu ska vi f& det hdr ekonomiska bistdndet, om man behover det och det gér man
oftast som ung fordlder, da ser man att nu har vi s& har mycket och att réra oss med. Dé kénns
det ofta bra nir man har fatt det beskedet. Det hér kan jag géra men inte detta... Just det hér
med att inte veta vad man far, hur det ska bli- det ar jittejobbigt, upplever jag att de tycker.
Manga gar med stora klumpar i magen for det hdr med ekonomi. S& det brukar vi tala om himla
tidigt. Det brukar dom som kommer hit fraga om.

3.5 Bemétande och efterfriagan om respekt

Informanterna i min uppsats beskriver samtliga en frimst negativ bild av "omvirldens” syn pa

dem. De menar att det faktum att de dr s k tondrsmddrar per automatik betyder att ménniskor
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ser ner pa dem. De karakteriserar denna negativa bild med exempel frén vénners, familjs och
myndighetspersoners bemdtande och skapar utifrdn detta en bild av en kollektiv motstandare
och olika sitt att forhdlla sig till denna. Vid sidan av fysiska personers bemdtande fanns hos
mammorna en upplevelse av massmedialt forddmande mot tondrsmddrar.

Aven hir betonas den svara ekonomiska situation som en ung forilder hamnar i. Denna tas
som orsak fOr att visa omdjligheten i att vara tondring och fordlder och foresla den gravida att
gora abort. Jag bad de intervjuade mammorna att berdtta om graviditeten och valet att behélla

barnet. Utifran det beridttade de om vilka reaktioner de mott och hur de reagerat pa dessa:

Emma: Min mamma var ju mycket sa; "hur ska det ga, ekonomiskt och s&’. Hon kallade ihop
dom, min slikt.. Jag fattade inte varfor. Dom hade ju inte alls med det att gora! Men hon ville
vil ha stdd. Hur ska det héar gd? Min morfar sa till och med att om jag har jéttelite pengar och sa
och inte klarar mig ekonomiskt sa kan dom ta barnet ifrén mig. Det ar ju inte riktigt sé pa
nittonhundratalet. Man kanner att man [istdllet] vill hora: Det hdr kommer du att klara, du ar ju
stark och sé!

Lina: Var det andra som ville vara med och bestimma?

Emma: Ja. Jag bestdmde ju att jag ville ha barn. Men andra tyckte ju att jag skulle gora abort.
Det tyckte jag var jéttejobbigt.

Lina:Var det kompisar da eller?

Emma: Ja och sldktingar och sa. Men jag hade bestdmt mig och stod for det liksom. Jag tycker
inte ndgon annan kan halla pa och bestimma 6ver mitt liv. Det ar ju en sa stor grej liksom. Det
avgor livet eller vad jag ska sdga. Man ska inte lyssna pa ndgon annan. Folja sig sjélv bara. Och
det har gatt bra.

Emma: Mina vénner, det var ndgra som var sa dir... ’kommer du verkligen klara det?’ och sa
dér. Jag orkade inte hora det. D& umgicks inte vi s& mycket pa ett tag. Jag tycker mer dom kan
rada mig...Min mamma har ju manga vénner och sa som skulle halla pa och siga en massa saker
till mig som jag inte ville. Vad di. Vad har dom med det att gora? Det var jéttejobbigt. Folk som
inte jag kénner ska ldgga sig i mitt liv.

paus

Lina: Var det saker du upplevde som sarande?
Emma: Min mamma var tillsammans med en man for flera &r sen som jag var mycket hos. Som
var som min pappa och han sarade mig véldigt. Han tyckte det var jattedumt och han var
forbannad och jattedum. Folk kanske inte riktigt kan uttrycka sig nér dom vill skydda en. Det
blir fel men han har jag inte kontakt med langre. De som &r negativa... Da behover jag inte det.
han sa sa; du kommer aldrig hitta ndgon kille och det &r ingen kille som vill ha en tjej med
barn.” Sant som jag inte orkade hora. Och min mamma tyckte jag skulle gora abort. Men nu ser
hon Arvid [sonen] och det ar bra. Det var nog tur att jag var sa stark i mig sjilv. Visste verkligen
vad jag ville. Ar man vildigt osiiker och inte vet vad man vill och s&. Om man gér abort d4, det
maéste vara fruktansvart.

sk
Maria: Den ende som var glad i min sldkt, det var min styvfar. Ska du bli mamma? Han blev
glad. Dom andra; *SA ung?’ Jag berittade for min mamma nir jag var i trettonde veckan eller
nagot sddant, for da visste jag att det inte gar & gora abort sa. Jag sa det inte [innan] for jag visste
att hon skulle tvinga mig da. Det forsta hon sa [nér hon fick veta] det var; *du vet att det gér &
gora abort’ och sen gick hon. Det tyckte jag var for javligt.
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Lina: Fy.

Maria: Ja, fy fan alltsa. Sa sdger man inte. Min mormor visste inte forrén jag var i attonde
ménaden. Nar jag bojde mig framat, min héck... Jag viagde ju alltsa som en elefant. Och hon:
>Ar du med barn?” och jag; ’nej nej.” Det var sant [/ett slags ] skydd, jag blev ridd... ’nej, jag
har gétt upp i vikt.” Jattetr6ja... Och sen ringde jag henne pa jobbet, hon sitter i receptionen sa
jag tankte, hon kunde inte skrika pa mig da [ndr hon var pa jobbet]... Du vet det dér du fragade
mig om?’ *Ja’, *Ja det dr s&” ’ja det visste jag vdl’ och sa klick.

Lina: Inte *grattis’?

Maria: Nej, inte "o vad skoj’ eller nagot sant. Sen var det bara ’socialen och du vet hur javligt
det ar’.

Lina: Vad sa hon [din mamma om att du var gravid]?

Karin: Jag vagade inte séga nagot till henne. Men jag skrev en lapp och ldmnade till henne pa
koksbordet pa morgonen. Sen gick jag till skolan. Och sa vagade jag inte g hem sedan... S& nér
jag kom hem hade hon en kompis dér och allting var som vanligt... Hade hon inte ldst brevet?
Det ar nog bara for kompisen ar hér... Men hon stétte mig hela tiden men dé var jag ju
fortfarande tillsammans med Erik... Nar hon fick reda pé det.

I alla tre intervjuerna beskriver mammorna hur de haft en beredskap for att méta motstand
redan fran borjan da de konstaterat att de var gravida. Karin vagade inte berétta for sin mor
0ga mot 6ga utan ldmnade en skriven lapp till sin mamma och bestimde med pojkvinnen att
hans fordldrar inget skulle veta forrén abort inte lingre var mojligt. S& resonerade dven Maria
som vintade med att berétta for sin mamma. Bada fick sina foraningar bekréftade; motstandet
mot deras graviditeter var stort hos anhoriga till dem. Emma fick uppleva att hennes mor av
sin oro kom att engagera hela sldkten for att diskutera hennes graviditet. Emma konstaterar att
hon gjorde det for att hennes mamma sjélv ville fa stod, inte for att skaffa detta at sin dotter.
Emma, Maria och Karin betonar att det dr deras egna val att bli mammor och att ingen annan
har medbestammanderitt. De upprordes ocksa av omvirldens brist pa stod och gladje under
deras graviditet. Detta grumlade deras egen glddje 6ver graviditeten och de uttrycker
besvikelse och vad de istéllet hade velat fa: Stod, uppmuntran och gliddje dver det vantade
barnet. Tidigare studier av Kaplan (citerad i Brembeck 1998) visar ocksa just detta; att unga
modrar séllan har stod och hjilp (a a). Samtidigt sa betonade mammorna i mina intervjuer om
det var nagon eller nagra som behandlat dem respektfullt eller hjélpt och uppmuntrat dem.
Maria uppskattar en véns stod:
Maria: Sen dr det att jag & mamma. Ménga ser upp till mig och tycker att jag ar javligt hiftig.
Min kompis avgudar min dotter. Det 4r inte s&: ”Nu ska jag bli med barn”, det &r inte det... Men,
hon tycker det &r jékligt strongt av mig. Vi har varit kompisar sen vi var sju &r. Hon kénner mig.
Hon vet precis. Det &r ju rétt skont att ha hennes stod. Det dr méanga killkompisar sé dér... Inte

sé att dom é&r styvpappa. Men dom vill véldigt gérna hjélpa till. D& brukar jag skratta, skémta till
det.
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Ingrid Karlsson pd Ungdomsmottagningen berittar att funderingar kring hur man ska kunna

tala med sin omgivning om graviditeten ofta kommer tidigt under graviditeten:

Ingrid: Den vanligaste funderingen bland de unga som kommer hit &r hur de ska kunna tala om
det [graviditeten]. "Hur ska jag kunna berétta for mina fordldrar?’ *Hur ska vi kunna berétta det
har for vara respektive fordldrar?’ I en del fall kan det vara sa hér att det gar véldigt lang tid
innan man vagar det. Det &r inte jéittevanligt... De flesta brukar beritta det rétt sd snabbt. Men
nér det dr s& dar att man inte klarar av att beritta det da ar det jéttejobbigt. Det &r s& oerhort
jobbigt inuti magen. Men nédr man vil ha beréttat det och fétt de forsta reaktionerna... Det kan ju
vara rétt chockartat med ilska och allt mojligt sa dr det 4nd4 att ndr man vél fatt ur sig det hér...
D4 kan man ta till sig det mer helhjartat.

Ingrid Karlsson menar ocksé att det dr gemensamt for alla de unga fordldrar hon moéter oavsett
om de &r 16 eller 19 ér att fundera 6ver bemoétande. Viktigast dr hur den egna familjen, ens
fordldrar och dven sldkt, reagerar pa att man ska bli eller dr tonarsmamma. Deras reaktioner

och hjélp eller uteblivna stod spelar den mest avgorande rollen.

3.6 Om att liimna forialdraledigheten, samhéllsstrukturer som hjilper och stjilper

I avhandlingen Teenage childbearing (Otterblad Olausson 2000) sigs tondrsmodrar ha 14gre
mal med sina studier dn andra ungdomar och att fordldraskapet i sig reducerar deras mojlighet
till en l&ng utbildning och god anstéllning (a a). I mina intervjuer pekade samtliga pa problem
med att studiemedelsreglerna utesluter dem som tonaringar frén att kunna forsorja sig om de
pabdrjar en utbildning®. Detta papekas ocksé i en rapport om tondriga mammor i Stockholm
(Tengkvist 2003). Maria ville borja plugga och beréttar har om hur hon blev bemott néar hon
ville ldsa pd Komvux istéllet for den vanliga gymnasieskolan, vilken hon tyckte sig ha fjarmat

sig ifran i och med forildraskapet:

Maria: Jag gick till komvux och stod i kon dér bara for att himta en blankett och sa sa hon dér
till oss att nista gang behdver ni ju inte ha med er era barn och att det var tillrackligt stressigt
dnda. Men vi hade ju ingen barnomsorg och sé... Vi har vél all rétt! De hade det ju stressigt men
han, [min kompis barn] bara gnéllde lite for att han ville ha nappen och sé... Men det var ju
andra barn dér som skrek. Sa vi bara gick. Sen sé for att jag dr under tjugo sé ska man ju tala
med kurator [for att komma in pd Komvux] s& kom vi in pd att jag 4r ensamstdende mamma och
hur det var. S& fragade hon ju efter familjeférhallanden och det har dom ju inte med att géra men
jag hade en bror med cancer vid det tillfillet men han &r okej nu. Men hon tyckte att jag hade ett
sé javligt liv att det inte var ndgon ide om jag borjade skolan. Neha tyckte jag... Men jag var
bestamd s4; Jag klarar det, jag klarar det. Men da sa hon att din dotter kan ju bli sjuk och s4, hela
tiden. Hon hade varit sjuk tva dagar den terminen. Men jag kan ocksa bli sjuk sa jag. Nej, jag
fick inte. Avslag direkt. Sista motet gick jag inte pa for det var bara for att sitta och séga vad de
sagt innan. Jag kinner bitradande rektor ddr och han séger nésta host men jag vill ju inte han ska
gé in och hjélpa mig, jag vill klara mig sjélv. Det &r faktiskt diskriminering och jag dr ung och
har sént go i mig sjélv och jag vill 16pa linan ut men de kan lika vil sla mig pa flabben sa jag.

% Studielan ges ej for gymnasiestudier till ungdomar som ej fyllt 20 &r.
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Sen klagar folk pé att jag &r arbetslos men jag har ju ingen utbildning och far ingen utbildning.
Det skiter ju arbetsgivaren i.

Karin vill 14sa till sjukskoterska och sedan vidareutbilda sig till barnmorska. Nar
fordldraledigheten var slut tdnkte hon borja studera men har nu skjutit det pa framtiden nér

barnen blivit dldre:

Karin: Jag borjade plugga men jag hoppade av efter en ménad. Elin var ett &r precis och hon var
pé dagis fran 7 pa morgonen till 5 pa eftermiddagen. Jag ville inte att hon skulle viaxa upp pa ett
dagis sé jag borjade jobba istdllet.

Ingrid Karlsson menar att det kan vara svért att avsluta en paborjad gymnasie- eller

grundskoleutbildning om man blir férdlder. Men en positiv utveckling tycker hon sig skonja:

Ingrid: Faktum &r att under de senaste aren hér sé har jag méarkt en férdndring, en okad forstéelse
pa skolorna for det hir. Att man faktiskt kan ga i skolan och ha barn. Att man har underléttat for
unga mammor. Béttre dn for ett par ar sedan... Inte sa att man direkt blev utkdrd fran skolan da
pa nagot sitt men det var liksom sa svart allting. Men nu sa... Det finns positiva saker som
hinder tycker jag.

3.7 Vetenskap och viard; Tonarsmor ett folkhdlsoproblem

P& Socialmedicinska enheten vid Universitetssjukhuset MAS har man forfattat en rapport om
barn och ungdomars hélsa i Malmo dér en del av resultatet bestér i en redovisning av
gruppens “beteende/riskexponering”, under vilken en av underrubrikerna ar Tonarsmammor”
vid sidan av andra rubriker som t ex ”Bristande amning”, ”Berusningserfarenheter arskurs 9”
och Skolk érskurs 9” (Olivius och Hanson 1998 s 3).

Rapporten dr huvudsakligen kvantitativ med redovisningar som gor jamforelser mellan olika
stadsdelar. Men hér finns ocksa en mindre inramning till siffrorna. I avsnittet om
tondrsmammor finns utover informationen om att Rosengérd och Sodra Innerstaden har flest
tondrsmammor konstaterat att en brittisk studie visar att det finns socioekonomiska skillnader
mellan unga kvinnor/ ”flickor” som blir gravida. I ”vilméende omraden” slutar
tondrsgraviditeten oftare i abort 4n i1 ’fattiga omrdden” dér graviditeterna dven ar fler (a a
s48). Texten méste ses som en forklaring till varfor forfattarna anser att tondarsmammor hor
hemma under rubriken riskexponering.

Men det finns motsatta uppfattningen inom vardsektorn. Ingrid Karlsson pa

ungdomsmottagningen Rooseum i Malmo beréttar att de erbjuder ett alternativ till den vanliga
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Modrahdlsovarden at kvinnor som véntar barn 1 tonaren med fordldrautbildning for bigge
fordldrarna. Har finns ocksa en mammagrupp for de som fétt barn.

Under véren 2000 lades en avhandling fram pa Karolinska institutet som genom kvantitativa
studier redovisar langsiktiga effekter av lag dlder hos modrar i fraga om social situation
senare 1 livet saval som risken for att do en for tidig dod. Genom registerstudier har man
funnit att “risken” for tonarsgraviditet hinger samman med hem och bostadsforhdllanden,
rokning och utbildningsniva. Lag socioekonomisk status, att leva med en ensamstédende
fordlder och ha lag ambitionsniva i1 skolan har samband med om man blir tonérsfordlder
(Otterblad Olausson 2000).

Kvinnor som varit tondrsmddrar moter en betydligt 6kad risk att f4 en sémre
levnadssituation senare i livet &n andra mddrar. Det &r mer troligt att de far daliga
anstéllningar, blir ensamstdende mammor, fér fyra eller fem barn, blir beroende av
socialbidrag och fér délig pension. Forfattaren menar att tidigt barnafédande i sig ocksa
reducerar mdjligheten till en lang utbildning (a a).

De tondriga modrarna moéter ockséd en dkad risk att do en for tidig dod, orsakerna &r bl a
livmoderhalscancer, hjértsjukdomar, sjdlvmord, alkohol-relaterade sjukdomar och véld.
Risken att do av vald ar tioganger storre for de unga modrarna och risken for
livmoderhalscancer och sjalvmord ar dubbelt s stor. Data visar att den for tidiga doden ar
nira associerad till en hélsofarlig livsstil, dilig psykosocial hilsa och en vildsam livsmiljo.
Detta visar att tondrsmammorna mer ofta har ett extremt problemfyllt liv &n andra modrar
enligt avhandlingen. Dessa skiftande problem som i hogre grad drabbar de unga modrarna 4n
andra modrar kvarstar dven oberoende av deras socioekonomiska bakgrund. Men det &r

vanligast att arbetarklassungdomar blir tondrsmodrar (a a).

3.8 Mammornas berittelser — om diskurser och motdiskurser?

Oavsett var de tondriga mddrarna jag intervjuade diskuterade s fanns den dominerande
bilden/diskursen vilken fordomer kvinnornas val och framstéller dem framst som problem
alltid ndrvarande som en skugga. Denna utgjordes av deras vénner, fordldrar och program de
sag pad TV eller artiklar de laste. Brembeck (1998) har beskrivit att sociala praktiker i form av
personal pA MVC, BB eller BVC liksom bilder eller idéer ger uttryck for och skapar diskurser
kring de unga mddrarna. En méngd olika och ofta motstridiga diskurser existerar kring vad

det innebdr att vara ung, kvinna eller tonéring likvil som mor (jmf a a).
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Brembeck (a a) skriver att diskurser anvisar olika positioner eller identiteter liksom sétt att
upptrédda, presentera och uppfatta sig sjdlv som vi ska rétta oss efter. Unga modrar
exemplifierar detta till exempel med hanvisningar till BVC- skoterskors anvisande av s k
korrekta mammaroller. Detta innebir inte att diskurser dr entydiga och enbart hénvisar till en
roll. Rollen som individen véljer i ett visst ldge uppstar 1 motet mellan diskursers och
praktikers forsok att fa individen att ansluta sig till en anvisad roll och dess egen, individuella
subjektivitet. Rollen eller subjektspositionen dr individens forsok att gestalta olika angivna
positioner i det diskursiva filtet om t ex moderskap och forsoka gora det till sitt (a a).

De diskurser som har mest inflytande inom ett falt far karaktdren av ’sanning” (Elvin-
Nowak 1999) d v s uttrycker dominerande virden, forestéllningar och uttrycksmonster och
kallas hegemoniska diskurser (Sahlin 1999).

Motdiskurser formas av de grupper som inte tillats delta i offentliga samtal. De kan synas i
mindre spridda media t ex foreningstidningar (a a). Varje del av en ménniskas liv dr paverkat
av olika diskurser vilka erbjuder olika bilder av vad det innebér att vara t ex kvinna eller mor
(Elvin- Nowak 1999).

Det som kvinnorna tycker dr problematiskt med att kombinera tonarstid med moderskap ér -
vid sidan av det forakt som de upplever att de utsitts for i media och individuellt - de
ekonomiska foljderna dels da de hade det daligt stéllt under tiden som fordldralediga och dels
for att de dérefter inte kunde finansiera de studier de ville paborja.

I deras berittelser s& omojliggdrs ett jamstillandet av dem som tondrsmammor med
mammor i andra aldersgrupper av att de upplevde sig bryta mot en norm for hur livet skall
planeras och levas. De instimde inte 1 diskursiva tolkningar av tonarsmoderskapet utan
menade att livet kan levas pa ménga sétt och 1 olika ordningsf6ljd. Deras beréttelser av hur de
krévt respekt och visat att de dr stolta Gver att vara mammor kan ses som ett motstand och
skapande av motdiskurser. Aven Unga fordldrars nitverk’ kan tolkas pa detta sitt.

Just betonandet av glddje genom foridldraskapet dterkom 1 intervjuerna som viktigt
papekande for att visa att de trots motgéngarna inte tyckte moderskapet gjort deras liv enbart
tungt. Karin menade till exempel att hennes forsta graviditet och tiden med ett litet spadbarn
var den bista och mest fria tiden i hennes liv. I kvinnornas berittelser fanns ocksa en tro att de
inom nagra ar skulle befinna sig i en annan situation d& de inte var tonédringar ldngre och
didrmed kunde betraktas som lika goda som andra mammor och i besittande av samma

mojligheter.
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4 TEORI: INDIVIDUALISERING OCH KLASS

Den tyske sociologen Ulrich Beck skriver i sin bok Risksamhdllet (1998) om hur det pagér en
individualiseringsprocess och hur denna kommer att innebéra att ménniskan frigors ur
industrisamhillets sociala former- klass®, familj och kénsroller. Han visar sedan hur denna
individualiseringsprocess sett ut i den industrialiserade vistvirlden och menar att vi befinner
oss 1 denna pagéende individualisering dér vélfardsstatens framvéxt med bl a
sociallagstiftningen varit avgorande’.

Moderniseringen leder till en individualisering som gor att manniskors liv i dag blir mer
mangfacetterade, brackligare, osékrare och mer motsédgelsefulla. Individualisering har tva
sidor - medvetandet, det subjektiva i form av identitet och personlighetsutveckling samt den
objektiva i form av den egentliga livssituationen (a a).

Jag kommer att redogora for Becks teorier om hur individualiseringsprocessen ser ut pa
nagra specifika omraden och vilka mojligheter och tvang - verkliga och imaginéra - som dar
uppstétt; jagcentrering, institutionsberoende, familj, media och mdjligheten till fordndring och
motstdnd. Dérefter kommer jag avsluta med en diskussion dér jag kopplar tondrsmodraskap

till dessa samt fragar om klassbegreppet ar helt utan relevans.

4.1 Individualisering, jagcentrering och krav pa livsplanering

Individen maste ldra sig att se sig sjalv som centrum i det individualiserade samhillet for att
inte forfordelas, menar Beck (1998), och att skapa en jagcentrerad varldsbild &r darfor
nddvéndigt.

Tva saker har hint dd minniskan frigjorts fran de sociala bindningarna och privatiserats.
Formerna for varseblivning har blivit privata och ahistoriska eftersom tidsperspektivet
krymper. Detta kan g si lngt att allting blir samtid och kretsar kring det egna jaget. A andra
sidan minskar antalet omraden dér ett kollektivt agerande kan paverka det egna livet. Kravet

pa att sjélv utforma sitt liv 6kar ddrmed. Den del av livet som ménniskan sjélv maste paverka

7 Se: http://www.ungaforaldrar.nu/

¥ Beck beskriver klassbegreppet utifrin den innebord det haft framst under 1800- och bérjan av 1900- talet och
som en historisk erfarenhet vilket gett det dess sociala och politiska innehall. I centrum stér klassernas
standsprégel och sociala sjdlvfornimbarhet. Klasser &r stora grupper som i sina handlingar och sina liv &r reelt
beroende av varann.

? Ulrich Beck utgér fran Visttyska forhallanden och statistik men papekar ibland att resonemang giller for hela
den industrialiserade véstvérldens vélfardsstater.
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och utforma véxer kontinuerligt. Individualiseringen gor att livet ldggs 1 ménniskans egna
hinder frigjort fran de givna mallarna och beroende av de egna besluten.

Genom individualiseringen av forlopp och situationer i en minniskas liv sd blir livet
sjalvreflexivt. Det socialt forutbestimda levnadsloppet forvandlas till ett eget skapande av
livet och ddrpé foljer att vi har ett eget ansvar 1 detta livsskapande. Parallellt med den
fortskridande moderniseringen s dkar mojligheten och kravet pa att vilja pd samhéllets alla
handlingsomraden. Samtidigt som mdjligheten att vélja uppkommer sé foljer ocksé kravet pd
att vdlja. Det 4r med andra ord inte bara en 0ppning for att vélja eftersom mojligheten att
avsta ir pa vig att forsvinna. Tvang skapas i valmojligheten och da vi inte uppfattar att vi
tagit ett beslut blir vi &nda ansvariga for konsekvenserna. Ansvaret géller dven da alternativ
saknats (a a).

Samtidigt sa pekar Beck pa att kraven dkar genom att det individuella prestationstinkandet
blivit allt viktigare. Forr i tiden uppfattade man saker som drabbade méinniskan som guds eller
naturens vilja och som ett 6de medan i1 dag uppfattas hindelser som personliga
misslyckanden. Samtidigt som det kvalitativt sett alltsd tillkommit nya former av personliga
misslyckanden sa har dessa samtidigt okat rent kvantitativt. (a a).

Alltsa maste beslut fattas och jaget sittas i centrum samtidigt som ansvar tas for ens
livsplanering. Men om eller ndr minniskan drabbas av misslyckanden sa ar ocksa dessa ett

eget ansvar (jmf a a).

4.2 Individualiseringen, arbetsmarknaden och det antimoderna barnet

Hur ser da bilden av familjeliv och fordldraskap ut i det moderna individualiserade samhéllet?

Det helt utvecklade modernas grundfigur &r den ensamstdende ménniskan. Arbetsmarknaden
tar ingen hansyn till de krav som familj, dktenskap eller fordldraskap stéller. Om man drar det
modernas marknadsmodell till sin spets sa forutsitter den ett familje- och dktenskapslost
samhdlle eftersom alla ska vara sjédlvstdndiga och maste sta till marknadens forfogande.
Marknadssubjektet dr den ensamstidende individen som inte, enligt marknadens villkor, ar
handikappad av familj. Det slutliga marknadssamhaéllet &r med andra ord ett barnldst samhalle
savida barnen inte har rorliga ensamstaende mammor och pappor (Beck 1998).

Barnet utgor ett hinder i1 individualiseringsprocessen och dr darfor antimodernt. Att ha ett
barn kréver av fordldrarna mer pengar och arbete. Barnet ér ocksa oberdkneligt och kan vinda

upp och ner pa det noggrant hoppusslade dags och livsschemat (a a).
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Samtidigt &r barn 1 dag valda, efterldngtade och dverdlskade. Kvinnor skaffar barn trots att
moderskapet héller dem tillbaka arbetsmarknadsmaéssigt. Barnet &r for kvinnor ett efterléngtat
hinder. De lockas av moderskapet att medvetet vilja att bort en ekonomisk sjdlvstidndighet

och karridr menar Beck (a a).

4.3 Forsamhiilleligande och institutionsberoende

Livssituationer dverskrider de institutionella granserna sé att de enskilda individuella
situationerna har en institutionell sida. I dessa finns den institutionsberoende
kontrollstrukturen och individualiseringen blir den mest avancerade formen av
forsamhélleligande dér individen stér i beroende till institutionerna (Beck 1998).

Familjebanden och klasskillnaderna utplanas inte helt under individualiseringens géng utan
trader tillbaka och ersitts av sekundira institutioner och instanser som préglar enskilda
manniskors liv och gor dem utgivna till trender, konjunkturer och marknader tvartemot den
bild som ménniskor 1 sitt medvetande far av sig sjdlva som stdende i kontroll. Hirmed blir det
individualiserade privata livet alltmer beroende av sadana villkor som man som privatperson
inte har ndgot inflytande dver. Politiska och samhélleliga fragor som hélen i det sociala
skyddsnitet, arbetsvillkor, byrakratiska Gvergrepp m m &r samtidigt problematiska situationer
som uppstar och motsitter sig all form av individuell padverkan. Individualiseringen sker med
andra ord nér fOrutsédttningarna for ett sjilvstandigt liv &r simre &n ndgonsin (a a).

Individualiseringen gor att manniskor blir utlimnade till den externa styrningen och
standardiseringen. Att institutionerna sa tydligt praglar livet gor att det finns direkta samband
mellan regleringar av utbildning, sysselsdttning, socialférsidkringar - och ménniskors liv.
Samtidigt sa sker padverkan mest i det fordolda och som bieffekter av beslut som explicit
géller interna fragor i t ex utbildningssystemet (a a).

Individualiseringen kan alltsa inte sdgas ha betytt emancipation eftersom levnadssétten haft
en tendens till institutionalisering och standardisering. Individen 4r beroende av
arbetsmarknad och i forlingningen konsumtion, utbildningsmgjligheter och
sociallagstiftningens hjilp liksom av trender inom psykologisk och pedagogisk radgivning
och vard. Detta betyder att det rader institutionsberoende, individuella villkor. Detta 6ppnar
for implicit politisk styrning. Institutionerna agerar i juridiskt bestimda kategorier av
normalliv som har allt mindre med verkligheten att gora.

Ryggraden i det normala livet dr normala arbetsforhallanden och darfor utgér

socialforsdkringssystemet ifran att manniskor forvéarvsarbetar. Socialférsdkringarna bygger
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séledes pa en normalitet som det har blivit allt svarare att leva upp till da stor arbetsloshet

rader (a a).

4.4 Becks individualiseringsteorier och den toniriga modern

Ulrich Beck (1998) skriver inte om tondrsmddrar men jag anser att hans teorier kan anvéndas
for att ge ett forslag till varfor tonar och moderskap inte anses kunna kombineras samt vad de
verkliga institutionella hindren for en tonarig mor beror pa. Har foljer en diskussion didr Becks
teorier (a a) relateras till det som skisserats i min uppsats:

Ulrich Becks (a a) teorier om individualiseringsprocesserna i vilfardssamhéllet visar att
fokuset blir allt starkare pa den enskilda individen och att dennes handlingar stir framfor
klasstillhorigheten i avgorandet av hur livet gestaltar sig. Samtidigt sa blir tvanget starkt att
gora val och modellera sitt livslopp och tinka i termer av prestation. Dessa prestationer tycks
uteslutande gélla arbetsmarknadsmaéssigt och de val vi gor blir vi ocksa skyldiga att ta ansvar
for liksom de konsekvenser som foljer, dven de konsekvenser vi inte har makt dver. Samtidigt
verkar institutionerna for att vi ska leva ett slags normalliv och regelverken understodjer dessa
livsloppsnormer med t ex socialforsékringssystemet (jmf a a).

Den tondriga mamman hamnar utanfor denna norm och kvalificerar sig ménga génger inte
for att f en fordldrapenning som gar att leva pd. Samtidigt beskriver Beck (a a) att
karridrtankandet blivit allt viktigare och att familjen inte har ndgon plats i det utpriglade
arbetsmarknadssamhiéllet (jmf a a). Den tondriga mamman har ett barn som hon ska ta ansvar
for redan da hon ska trdda in i arbetsmarknadslivet och dér dr barnet antimodernt enligt Beck
(jmf a a). Tondrsmammans barn torde vara dn mer antimodernt &n barnet till en d4ldre mamma
eftersom tonarsmoderns barn inte utgor ett hinder som trétt in i ett redan paborjat
arbetsmarknads och karridrsstyrt liv. Detta barn finns med som en hindrande faktor innan
detta karridrstyrda liv ens tagit sin borjan.

Otterblad- Olausson (2000) visar med sin statistik att den tondriga mamman har en sémre
utgangspunkt for utbildning och arbetsmarknad (a a) och det ar just pa dessa omraden som
livsskapandet tycks centralt i prestationssamhéllet (jmf Beck 1998). Men med Ulrich Becks
teori hdvdar jag att de personliga misslyckandena ofta vilar pa en institutionell grund (jmf a
a). Om en tondring beslutar att skaffa barn &r det just fordldrablivandet som beslutet handlat
om. De ekonomiska problem som kan f6lja beror av institutionellt skapade regler sd som
fordldraforsdkringen eller regler for studiemedel. Beck (a a) papekar att foljder av val vi fattat

aven blir vart ansvar dven om vi inte dnskat dem och de problem som har en institutionell sida
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framstar som personliga (a a). Darfor blir tondrsmammans eventuella ekonomiska och
arbetsmarknadsmassiga misslyckanden till synes sjdlvvalda. Ett socialbidragsberoende
framstér som ett val som ska tas ansvar for istéllet for som en institutionellt bestimd pafoljd.
Brembeck (1998) beskriver just detta; att de tonariga mddrarna sdgs vilja vara ekonomiskt
beroende (a a).

Om att skapa sitt eget liv handlar Becks (1998) individualiseringsteori. Att skapa detta livet
och gora valet att bli mor i tonaren motségs av det stora institutionella systemet i form av
myndigheter, socialforsdkringssystem och media. Dessa beklagar att tondrsmodern véljer som
hon gor och vill korrigera det som samhillsfenomen. Samtidigt blir tondrsmodern ifragasatt i
den néra vérlden av vénner och sldktingar. Att gora val tycks handla om att géra val som
stimmer med prestationstinkandet pd arbetsmarknaden och som ligger i linje med det
normalliv som Beck ( se a a) beskriver att myndigheterna handlar efter. Déarfor kan man friga
sig om det individualiserade livet faktiskt inte betyder mojlighet till ett eget skapande om
detta inte handlar om karridristiska mal.

Samtidigt menar Beck att valet att skaffa barn dr ett medvetet val att skaffa sig hinder
arbetsmarknadsmaéssigt (a a). [ mina intervjuer sa visade berittelserna i hog grad
sjalvreflexivitet och forsok att planera for framtiden studier, arbete och bostad etc.
Moderskapet var reflekterat och sades inte utgora ett medvetet karridrhinder. Istéllet sag
kvinnorna det som ett hinder pé kort sikt. Men de tycktes samtidigt gd in i en vigg av
oforstdelse eftersom deras uttalade reflekterande forklaringar till livsval inte bemottes utan
istédllet nonchalerades till forman for en statisk bild av tonarsmodern som omotiverad till
studier och yrkeskarriér.

Beck (1998) skriver ocksé att man upplever att allt &r mgjligt genom
individualiseringsprocessen och fjarmandet frdn konsrollerna (a a). Mddrarna i mina
intervjuer ville ha ett skiftande yrkesliv och fortsatta studier liksom de ville ha sitt moderskap.
De sdg inte moderskapet som ett sjdlvvalt hinder utan som en del av deras livsskapande.

Genom t ex televisionen serveras vi transnationellt medias lansering av det senaste modet av
konflikter och fragor och en dessa fér létt paverkan péd den sociala strukturen skriver Beck (a
a). Aven detta tycks avgorande for synen pa de tondriga modrarna.

I USA har malet att & ner antalet tonarsgraviditeter och tonarsmodrar drivits av statliga
sdvil som massmediala institutioner'®. Dir liksom i Sverige visas programmet Ricki Lake

show med budskapet att tonars- graviditeter och foraldraskap ir fel''. Beck (a a) menar att

19 Referens: http://www.teenpregnancy.org/
' Referens: http://www.sonypictures.com/tv/shows/ricki/
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institutionella beslut inom t ex massmedia fattas utan att hdnsyn tas till den enskilda
ménniskan (a a). Hur dessa talk shows upplevs av dem som ér eller varit tondrsmodrar verkar

inte heller efterfragas.

4.5 Klassbegreppet fruktbart for diskussion om toniriga moédrar?

Beck (1998) menar som tidigare ndmnts att klasstillhorigheten forlorat fornimbarhet (a a).
I flera kéllor om tondrsmoderskap s& anvinds klassbegreppet och det sigs att frimst
arbetarklassungdomar eller ungdomar med ett socioekonomiskt déligt utgédngslége, skaffar
barn i tonaren (se Otterblad Olausson 2000 och Santow och Bracher 1999 t ex).

I mina intervjuer gavs uttryck for att mammorna upplevde sig leva i ett utanforskap praglat
av ekonomisk utsatthet. Samtidigt menade de att materiell trygghet dr avgorande for att
atnjuta respekt. Karin understrok att hon uppnatt materiell trygghet; bade hon och sambon
arbetar, de har bil och hon tycker att de bor bra. Hon menar att manniskor som kritiserar unga
mammor inte har henne och andra tondriga modrar som lever ett “ordnat liv’ som
referensram. Hennes resonemang liknar de brittiska arbetarklasskvinnornas i Beverly Skeggs
(1997) studie. Den materiella ramen blir viktig for att uppna respektabilitet vilket ar viktigt
for dessa kvinnor som stindigt doms av verkliga och imaginéra andra (a a).

Upplevelsen av fordomandet och sdkandet efter respektabilitet torde vara dnnu starkare for
de tonariga mammorna. De dr oftast arbetarklass och har svart att uppnd materiell trygghet
och moter institutionellt och personligt motstand p g a sitt levnadsval. Respektabiliteten skulle
genom detta resonemang kunna sdgas vara dn avliagsnare for tonarsmddrarna dn for barnlosa
kvinnor 1 deras egen dlder och klass.

Ar klassbegreppet dirmed inte fruktbart att anviinda? Ulrich Beck (1998) menar att
problemet med att resonera och forska i klasstermer &r att man da buntar ihop det som tesen
om den sociala ojimlikheten forsoker halla isdr: den sociala ojimlikheten 1 form av skillnaden
mellan grupper och ”fragan om den sociala strukturens klass- respektive skiktkaraktir” (a a s
145). Klassernas sétt att leva har upplosts menar han och pekar istéllet pa hur
individualiseringen t ex gjort att klasstillhorigheten hamnar i bakgrunden till formén for det
egna handlandet (a a). Otterblad Olausson (2000) menar ocksé att de ogynsamma
konsekvenserna av tondrigt havandeskap och barnafédande ar pavisbar oberoende av
socioekonomisk bakgrund (a a).

Men om respektabilitetsbegreppet som Skeggs (1997) anvinder &r sa fornimbart finns da

inte klasskulturella drag kvar trots individualisering? Helen Brembeck (1998) papekar att
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retoriken mot tonarsmddrarna har samma anklagelser som tidigare riktats mot underklassen (a

a). Detta pekar mot att en del av klassfornimelsen kvarstir.

5 DISKUSSION OCH SAMMANFATTNING

Kvinnorna som jag intervjuat ger uttryck for att problemen att vara tonaring och mor framst
utgdrs av de negativa (diskursiva) bilder med vilka de beskrivs i det offentliga rummet. De
menar att denna skapas av t ex massmedia och delas av samhillet i stort. Detta kommer till
uttryck genom det respektlosa bemdtande de utsétts for och den brist pa gliddje deras familjer
visat da de skaffat barn.

Med anknytning till Beck (1998) sa ser standardiseringen av livslopp och mdjligheter och
relationen mellan institutionella forutsdttningar och enskilda ménniskors liv ut att betyda att
tonarsmoderskap inte rimmar med de institutionella forutsattningarna. Dérfor borde de svéra
konsekvenser som tonarsmoderskapet sdgs ha 1 Otterblad Olaussons (2000) avhandling
diskuteras med en annan referensram en som deterministiskt sdkerstélld f6ljd av det fysiska
tillstdnd som en graviditet innebir.

I flera kéllor ses tonarsmoderskapet som ett socialt problem (se Otterblad Olausson 2000,
Santow och Bracher 1999 och Olivius och Hanson 1998). Samtidigt ger mina intervjuer
liksom de som utforts av Kvinnoforum (Tengkvist 2002) en bild av att de tondriga mammorna
bemots med respektldshet. I mina intervjuer beskrev kvinnorna det som en evig kamp mot
myndighetspersoner likvdl som mot familjemedlemmar for att fa respekt for sina val. En ny
ansats borde darfor tas att kritiskt skriva om hur nedvirderande och féorminskande de unga
mammorna bemdts och betraktas. Lika viktigt dr dock att uppmirksamma deras egen bild av
sitt moderskap som mest varande en kélla till glddje (s som man ocksa brukar forutsatta att
andra foréldrar kinner).

Betrdffande de problem och ogynsamma framtidsutsikter som Otterblad Olausson (2000)
menar sig kunna visa att tondrsmodrar gér till motes sa borde dtgédrdsforslag kunna formuleras
for att forbéattra dessa kvinnors levnadsvillkor liksom framtida tondrsmammors. I dag dr svaret
som ges av den amerikanska kampanjen mot tondrsgraviditeter'” att uppmana till anvindande
av preventivmedel. Dirmed ses tonarsmoderskapet som ett ickeval snarare én ett reflekterat

felaktigt val.

12 Referens: http://www.teenpregnancy.org/
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Men om graviditeten ar planerad? Beck (1998) pekar pé kravet av vélja sitt livslopp (a a).
Men vem anses behorig att vélja och nér dr en tondring tilltrodd de sjdlvreflekterande

mojligheterna?
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BILAGA

Intervjuguide — mammorna

Beritta om

-din tonarstid innan du blev gravid

-nér du blev gravid

-reaktioner pa din graviditet frin vinner och familj
-hur graviditeten var

-forlossningen

-tiden som fordldraledig

-din kontakt med BB, MVC och BVC

-din ursprungsfamilj och nuvarande familj

-din bostadsituation och ekonomiska situation
-hur du upplever moderskapet

-dina framtidsplaner

Intervjuguide — barnmorskan

Vad har du for arbetsuppgifter pd ungdomsmottagningen?

Vilken modravéard samt uppfoljande véard erbjuds gravida tonaringar i Malmo?

Arbetar ungdomsmottagningen for att minska antalet tonarsgraviditeter?

Hur upplever du métet med de gravida tonaringarna och de tondriga forildrarna? Ar det
positivt eller negativt och tungt?

Finns det problem som du upplever att de tonariga fordldrarna ofta har?

Tycker du det finns generella fordelar och nackdelar med att vara en tonarig fordlder?
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