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De tvangsomhindertagna flickorna har ldnge varit ett problem for samhillet. De upptécks
sent, dd de redan hunnit leva ett destruktivt liv under en ldngre tid. D4 de omhéndertas och
placeras pd § 12-hem é&r det ofta blandade institutioner, det vill séga det finns bade flickor och
pojkar dir. Det finns undersokningar som visar att de tvangsomhindertagna flickornas
utveckling himmas da de lases in och att flickorna inte bor vistas tillsammans med pojkar.
Flickorna kommer i1 skymundan pa § 12-hemmen for de utitagerande pojkarna, de drar sig
istdllet undan och skadar sig sjédlva. Syftet med detta arbete &r att utifran fallbeskrivningen ta
reda pd om samhillet anvdnder sig av de bista behandlingsalternativen vad betriffar

tvangsomhindertagna flickor. Vidare jag diskuterar jag alternativ behandling till § 12-hem.

Jag har djupintervjuat en flicka om hur hennes liv sett ut de senaste tio aren. Utifran intervjun
har jag skrivit en fallbeskrivning som ar utgangspunkten for hela uppsatsen. Utdver detta har
jag dels intervjuat forestdndaren pa det sista § 12-hemmet som hon lyckades straffa ut sig
ifrdn och dels familjehemmet dir hon till sist hamnade. Jag har anvdnt mig av relevanta
teoretiker sdsom George Herbert Mead, Erving Goffman, Charles Cooley och Frank
Tannenbaum som jag applicerat pa fallbeskrivningen tillsammans med tidigare forskning pa
omradet. Sven Forslings méangariga forskning om tvangsomhéndertagna ungdomar, Ingalill
Juhlins D-uppsats och Ebba Silfverstolpes C-uppsats i socialt arbete. Jag kom fram till att
samhéllet bor dndra sina behandlingsmetoder sa att de passar flickorna béttre. Dessutom har
jag under arbetets gang utvecklat en ide om hur ett alternativ till § 12 —hemmen skulle kunna

se ut.

Nyckelord: tvAngsomhindertagna flickor, § 12-hem, Anna, fallbeskrivning.



Innehéllsforteckning

Kapitel 1

Forord

Introduktion

Syfte och fragestillningar
Begreppsforklaring

Uppsatsens disposition

Kapitel 2

Tidigare forskning

Sven Forsling

Ingalill Juhlin

Ebba Silfverstolpe
Presentation av teoretikerna
George Herbert Mead

Charles Cooley

Erving Goffman

Frank Tannenbaum

Metod och urval

Kapitel 3

Presentation av resultat
Fallbeskrivning av ”Anna”
Intervju med forestdndaren

Intervju med familjehemspappan

Kapitel 4

Analys

Sammanfattande diskussion
Killhiinvisning

Bilagor

o o O wn s

10
11
11
12
12
13
13
15
15

17
17
23
24

26
31
34
36



Forord

Forst och framst vill jag tacka ”Anna” for att hon s& dppenhjértat har berdttat om sitt liv for
mig och tdlamodet hon haft med alla mina fragor. Ibland har jag behdvt ringa henne och frga
ytterligare saker under skrivandets gdng. Annars vill jag tacka dvriga intervjupersoner for att
de stéllt upp och besvarat mina fragor sa att jag kunnat genomfora denna studie. Det giller

forestdndaren pa Annas sista behandlingshem och familjehemspappan.

Fortsittningsvis vill jag tacka Sven Forsling, som berédttat oerhort mycket om sin forskning
for mig och som med stor talighet besvarat alla mina fragor kring det. Detta har varit till stor
hjélp for mig under mitt uppsatsarbete. Jag har haft stor nytta och gliddje av att bade kunna

ldsa om hans forskning och samtidigt ha forménen att diskutera den direkt med forfattaren.

Jag vill dven passa pd att tacka min dlskade sambo, Hans, som hjdlpt mig med tankar och
idéer. Han har dven ldst igenom och korrigerat texten under skrivandets gang. Min fyra
ménader gamla son, Hampus, far ocksa en eloge for att han dr ett sddant snéllt barn. Jag har
tack vare att han hittills varit s okomplicerad kunnat vara smabarnsmamma och skriva fardigt

detta arbete samtidigt.

Avslutningsvis tackar jag min mycket tdlmodiga handledare, Marianne Gunnarsdotter
Svenning. Utan hennes stod skulle denna uppsats aldrig ha blivit klar i tid. Hon har dven lagt

ner mycket tid utanfor sin ordinarie handledning &t att hjélpa mig med mitt arbete.



Introduktion

Idén till uppsatsen fick jag da jag kom i kontakt med en flicka i dvre tondren som varit
tvngsplacerad pd ett antal § 12-hem under en ldngre tid. Hon beréttade for mig hur det var,
hur hon blev behandlad och dven hur illa hon betedde sig. Nér hon kom till ett familjehem 30

mil hemifrén lyckades hon hitta sig sjidlv och fungerar i dag som vilken ung kvinna som helst.

Under de senaste dren har flickornas problem uppmérksammats alltmer och mer forskning har
gjorts kring fenomenet. Sven Forsling var en av de forsta som forde det pd tal i1 sin
undersokning Virstingflickor, finns dom? fran 1992. Han péstar att flickorna har andra behov
dn pojkarna och dessa bor uppmirksammas tidigare, s det gir att forebygga vidare
utveckling av destruktivt leverne. Flickorna utgér ungefiar en tredjedel av ungdomar som
tvangsomhindertas, detta hanger fram for allt samman med att flickor inte &r lika utagerande
som pojkar. (Berg 2001:1) Jag sag ett inspelat TV-program (ABC-nytt 960515), som
fokuserade kring tvAngsomhindertagna flickor och hur deras institutionsliv sdg ut. Dér hdvdar
Ingrid Landér, kriminolog vid sociologiska institutionen i Stockholm att det bor finnas fler §
12-hem med specifika inriktningar avsedda for enbart flickor. Konen ska skiljas at, sa det gar
att mota flickorna pé deras niva. I samma TV-program berittar Sven Forsling, som arbetat
med ungdomar sedan slutet av 50-talet att hans erfarenhet sdger honom att "flickproblemen”
inte tas pa allvar. De dammas av ungefér vart tredje dr, ndr det uppmirksammas av media,

men nagon fordndring sker inte.

For ndgot ar sedan ldste jag en artikel 1 Sydsvenska Dagbladet (20011228) angdende hur
mycket institutionsplacerade ungdomar kostar kommunerna varje ar och enligt forskarna Bo
Vinnerljung och Claes Levin saknas utvédrderingar av de flesta behandlingsformer och
institutioner. De menar att det dr en verksamhet som bedrivs 1 ”god tro och stora skor”. De
ifrdgasitter starkt om det &r rimligt att ha verksamheter som kostar s& mycket pengar och gor
sa stora ingrepp 1 ungdomarnas liv, som inte dr utvirderade. En institutionsplats kan kosta upp
till 6000-8000 kronor per dygn. Den vanligaste taxan ligger kring 3000-4000 kronor per dygn.
Vinnerljung har tillsammans med nagra andra forskare presenterat en rapport som visar att var
tredje placering pd ungdomsinstitution avbrdts 1 fortid, den vanligaste orsaken (44 %) ér
rymning eller att ungdomen vigrar att atervinda och det nidst vanligaste (33 %) é&r att
institutionen inte orkar ha kvar ungdomen. Vidare i samma artikel gar det att lisa om Claes

Levin som har gjort en av de fa uppfoljningsstudier pad hur det gar for de placerade



ungdomarna senare i livet. I sin studie har han undersokt hur det gatt for 61 ungdomar, som
mellan 1982-93 varit placerade pd institution. Resultatet visade att endast tjugo procent av
pojkarna och femtio procent av flickorna lyckades hélla sig borta frin kriminalitet, missbruk
och prostitution efter utskrivningen. Psykiatriprofessorn Sven Levander gjorde pd 1970-talet
en studie av unga brottslingar och det visade sig att endast fyra av attio uppfoljda ungdomar
lever idag ett nagorlunda normalt liv. De andra har domts for tillsammans 12000 brott.
Levander menar att institutionerna snarare blev en forbrytarskola. (a a) Detta fick mig att
borja fundera 6ver vad som egentligen hinder med omhéndertagna ungdomar i vért samhélle.
Stora mingder pengar l4ggs pa att placera dem pa dyra institutioner, dessa ar inte utvirderade
och ingen uppfoljning sker. Jag undrar om det bara ar ett sitt for samhéllet att pa kort sikt bli
av med problemen. Ungdomarna tycks skickas runt pa olika institutioner, allt frdn familjehem
till § 12-hem. De kommer ofta fran en otrygg tillvaro med daliga referenser till vuxna, manga
génger litar de inte heller pd vuxna utan kénner sig svikna av dem. Kanske bor man fran

samhdllets sida tdnka om vad det géller de tvangsomhéndertagna ungdomarna?

Under 2002 gjorde SiS (Statens institutionsstyrelse) en utredning om flickor pa § 12-hem och
kom fram till att det méste satsas mer pa flickorna. De senaste fyra aren har det satsats vildigt
mycket pa kriminella pojkar, de har prioriterats nir det géller platserna och tagit en sjdlvklar
plats 1 organisationen. Dessutom bor SiS stridva efter att pojkar och flickor vardas pé olika
avdelningar och att &ldersskillnaden pé flickornas avdelningar inte ska vara allt for stora. Det
ar framfor allt de &dldre tjejerna med missbrukarproblem som bdr uppmérksammas betydligt
mer &n idag. Tydligen &r det bade inom och utom SiS sérskilt svart att hitta bra
behandlingsalternativ for dldre tonarsflickor med béde missbruks- och psykiska problem.
Kanske &r det nu pa vég att bli en fordndring vad betriffar flickornas situation. Detta pd grund
av att det i regeringens budgetsproposition framgar att 50 miljoner kronor ska komma varden
av flickor till del. Trots detta har SiS en kdrv ekonomi, det dr frimst ungdomsvéarden som
varje ar kostar oerhort mycket. Men pengarna ska styras mot dldre flickor och missbruk som

prioriterande omrdden, sdger SiS administrative direktor Per Wallin. (SiStone, nr5, 2002)

Det &r pa tiden att flickorna och deras problem uppméirksammas, innan 1997 fanns endast en
renodlad flickinstitution i landet. Den startade 1939 som skolhem for vanartiga flickor. 1997
startade ytterligare fyra institutioner avsedda for enbart flickor, i Gvrigt fanns det fem
avdelningar inom andra institutioner som endast tog emot flickor. (Runqvist, 1997:1-2) Déa det

verkar vara flickorna som 4r de mest utsatta och underrepresenterade har mitt intresse



fokuserats kring dem. Nir jag kom i kontakt med flickan 1 min fallbeskrivning, blev det en

sjalvklarhet att fokusera mitt arbete kring flickor och deras problematik.

I min uppsats kommer jag att fordjupa mig i ett fall och utifrdn det belysa problem som jag
anser relevanta att studera ndrmare. Som tidigare ndmnts (Forsling 1992) visar det sig att
flickorna dr underrepresenterade pad de pojkdominerande institutionerna. De kommer i
skymundan for de utitagerande pojkarna, dé flickornas problematik ofta inte syns eller hors sa
mycket. Jag har, av utrymmesskal valt att begransa mig till § - 12-hemmen. Flickornas behov
och ilska dr annorlunda &n pojkarnas, flickorna &r dven den grupp som Okar mest vad det
géller beteendeproblem och kriminalitet. Vad betrdffar pojkar, brukar problembeteendet i
regel minska med &ren, medan det ar tvirtom for flickorna. Ett utméirkande drag for flickor
med beteendeproblem &r deras relationer, vilka spelar en stor betydelse for dem och de
utvecklar en annan relationell dynamik &n pojkar. (SiStone, nr3, 2003) Denna typ av sociala
problem har ldnge intresserat mig och jag borjade fundera Gver varfor det gatt sa bra for just
denna flicka. Hon kom till ett familjehem efter att ha straffat ut sig pa ett flertal § -12-hem,
detta &r en ovanlig ordning att tillgd. I vanliga fall brukar man borja med att placera ungdomar
1 familjehem for att sedan, om detta inte fungerar placera dem vidare pa institutioner. I fallet
jag kommer att beskriva ér det exakt tvirtom, visserligen var familjehem inget alternativ fran

allra forsta borjan, men dock efter avgiftningen. (a a, nr4, 2002)

Syfte och fragestillningar

Syftet med arbetet dr att dr att utifrén fallbeskrivningen ta reda pa om samhaillet anvinder sig
av de bdsta behandlingsalternativen vad betrédffar de tvingsomhéndertagna flickorna. Nér jag
gjorde mina intervjuer till denna uppsats, var mitt syfte med dem att jag skulle kunna ga pa

djupet av en person, fa reda pa sa mycket som mgjligt om henne.

Meningen med uppsatsen &r att utifran fallbeskrivningen applicera utvalda sociologiska

teoretiker pa fallet och pa sa vis forsdka besvara mina fragor.

Syftets understéllda fragor ar foljande:
e Anvédnder sig samhéllet av de bidsta behandlingsmetoderna vad det giller
tvangsomhindertagna flickor?

e Skulle det kunna finnas andra alternativ dn § 12-hem?



Begreppsforklaring
Jag ska hir nedan forklara och beskriva ett antal begrepp som jag anvinder mig av i min

uppsats.

Adolescensen beskrivs som tiden mellan barn och vuxen, tonarstiden. Termen adolescens
hérleds till latinets adolesco som betyder “vixa upp”. (Havnerskdld & Risholm Mothander
2002:402)

SiS stér for Statens institutionsstyrelse.

SoL star for socialtjanstlagen.

Familjehem kallades tidigare fosterhem och &r ett enskilt hem som pa uppdrag av
socialndmnden tar emot barn for stadigvarande vérd och fostran. Barnen eller ungdomarna
kan bo kortare eller lingre tid i familjen. Malet ar alltid, om det dr mojligt, att de ska flytta
tillbaka till sin ursprungsfamilj. Erséttning baseras péd ett prisbasbelopp, som for ar 2003
uppndr till 38 600 kronor. Detta innebér att ett familjehem fér ett arvode pa cirka 5-6000
kronor brutto per ménad. (Fahlberg & Magnusson 1997:80)

LVU star for Lagen med sirskilda bestimmelser om Vard av Unga. Det innebér att SoL kan
utan den enskildes samtycke vidta dtgdrder. Med stod av 3 § kan den unge beredas vard
utanfér hemmet om hon utsétter sig sjdlv, sin hilsa eller andra for direkt fara. Detta kan vara
genom missbruk, kriminalitet eller annat socialt nedbrytande beteende. (Fahlberg &
Magnusson 1997:100)

§ 12-hem ér en last institution.

Uppsatsens disposition

Jag kommer att presentera min uppsats pa foljande sétt; 1 kapitel tva tar jag upp vilka tidigare
forskning som jag anvédnt mig av. Bland annat Sven Forslings arbete Virstingflickor finns
dom? och Flickan och hdsten. Utdver dessa har jag dven tagit upp Ingalill Juhlins D-uppsats,
Flickor i fokus och Ebba Silfverstolpes C-uppsats, Behandling pa flickors vis i socialt arbete. |
detta kapitel presenterar jag dven vilka teoretiker jag kommer att anvinda mig av. Jag
kommer att anvdnda mig av Mead och hans symboliska interaktionism, Cooleys spegeljag for
att forstd och forklara min fallbeskrivning. Jag kommer dven att anvdnda mig av Goffmans
litteratur, Stigma, Totala institutioner och Jaget och maskerna. Sedan beskriver jag vilken
metod jag valt att anvinda mig av, diskuterar kring olika typer av metoder och varfor jag valt

just den metoden. Jag tar &ven upp hur urvalet av intervjupersonerna ar gjorda.



I kapitel tre presenteras sjdlva “kdrnan” i uppsatsen, ndmligen fallbeskrivningen av flickan.
Hér beskrivs hennes liv, relativt ingdende. Jag har gatt pa djupet och pa sa sétt kommit véldigt
ndra min intervjuperson. Direkt efter fallbeskrivningen kommer sammanskrifterna av de andra
tvd intervjupersonerna, forestdndaren och familjehemspappan, som bekréftar och lagger till

uppgifter till fallet.

Det avslutande kapitlet bestdr av analysen, i vilken jag kommer att binda samman
fallbeskrivningen, intervjuerna, tidigare forskning och de sociologiska teorierna pd ett
forklarande sétt. 1 detta kapitel ska jag forsoka forklara fallbeskrivningen utifran ett
sociologiskt perspektiv. Darefter foljer en sammantfattande diskussion dér jag reflekterar Gver
vad jag kommit fram till, likvédl nya fragor som uppkommit under arbetets gang. Allra sist

finns kdllhdnvisningen och bilagorna.

Tidigare forskning

Har kommer jag att presentera den tidigare forskning jag hittat och valt att anvéinda mig av i
denna uppsats. Trots att denna forskning skiljer sig fran varandra, dels hur de ar utférda och
dels pa deras omfattning, ar det de liknande resultaten som dr intressanta. Forst presenterar jag
Sven Forslings arbeten och darefter foljer tvd uppsatser 1 socialt arbete, som handlar om

tvingsomhidndertagna flickor sedd ur tvé olika perspektiv

Sven Forsling.

Sven Forsling dr forskare och psykolog och har varit chefspsykolog for § 12-varden inom
Stockholms ldns landsting. I sin undersdkning “Virstingflickor finns dom?” (1992) som
baseras pd& en annan omfattande undersokning av samma fOrfattare 444
Stockholmsungdomar i kris” kommer Forsling fram till att de tvangsomhindertagna
ungdomarna ganska ofta dr dvergivna av sina fordldrar, som ménga ganger har egna psykiska
problem. Mest utsatta dr de tvangsomhindertagna flickorna. I bada de ovannimnda
undersokningarna har resultatet visat pd att bindningen mellan mor och dotter beddms i
mycket hog grad som starkt negativt och en normal konfliktnivd mellan dem forekommer 1
stort sett inte alls. Vidare visar Forslings forskningsresultat pa att fordldrarelationen 1 flera
avseenden dr svarare for flickorna &n for pojkarna. Ofta beddms moderns relation till sonen

som positiv medan faderns relation till dottern bedéms som mer negativ.



Forsling har i sina undersokningar kommit fram till att flickornas fordldrakontakt &r
skrimmande, data visar pd att mer dn var tredje tvingsomhéndertagna flicka har en mamma
som inte vill veta av sin dotter. Forsling avslutar sin rapport med foljande citat: - “Ndgra
varstingflickor hittar vi inte. Ddremot flickor som kanske har haft det virst”. (Forsling

1992:4-29)

Mellan aren 1987-99 var Sven Forsling institutionschef for sitt livsverk “’Stall Frossarbo”. Det
var ett § 12-hem med nagot annorlunda utgdngspunkt, det vill sidga de tog endast emot flickor.
Forsling hade 1 sina mangariga forskningar kommit fram till att flickorna var
underrepresenterade pa § 12-hemmen och att flickorna da de ar placerade tillsammans med
pojkar inte far tillfdlle att bearbeta sin egen problematik. Vad betriffar forskningen mellan
1983-1991 har han kommit fram till att det &r ungdomar med samma problem han triffar, om
aret dr 1983 eller 1991. Ungdomarna beskrivs pd samma sitt och flickorna fortsitter att
komma i kldm, vénda sin ledsenhet indt och hinga med pa pojkarnas villkor. Flickorna
fortsitter att uppmirksammas sent och behandlingsalternativen éar daligt anpassade till deras

behov.

Ingalill Juhlin.

I sin D-uppsats i socialt arbete har Ingalill Juhlin studerat sex olika flickors upplevelser av
tvangsplacering pd institution. Hon har djupintervjuat flickorna och en av hennes fem
fragestillningar dr; Hur upplever flickorna en tvangsplacering? Det redovisande resultatet
visar pa att de tvangsplacerade flickorna ar i behov av nira, dkta, respektfulla och jimstéllda
relationer och en meningsfull sysselsidttning. Vanninerelationen om tva och tvéd &r vanliga 1
flickors sétt att vara, de behdver denna typ av relationer for att fa bekriftelse pd sig sjélv. For
flickor i allménhet handlar deras status mellan varandra om att de ska utveckla en sékerhet i
relationer. Flickorna pd institutionerna skiljer sig inte, enligt Juhlin i detta avseende fran
flickor 1 allménhet. Inom institutionsvérlden talar man om att vara professionell behandlare,
men flickorna vill enligt denna undersdkning inte ha nigra professionella behandlare, de vill

ha jamstillda, respektfulla och dkta medménniskor i sin omgivning.

Vidare berittar flickorna som ingér 1 studien att de forsoker behirska sina kénslor av ilska och
sorg. I stéllet for att leva ut dessa kénslor, tenderar de att dra sig tillbaka in pd sina rum, efter
att ha frést at personalen. Nar en flicka visar sitt rétta jag begér hon sitt stdrsta misstag, inte

nog med att omgivningen inte accepterar hennes utfall av ilska, hon riskerar ocksé att bli

10



overgiven. I allminhet har man storre overseende med pojkars ilska dn med flickors. Juhlin
menar att det vore positivt att forandra § 12-hemmens verksamhet och innehall sé att de béttre
uppfyller flickornas behov. Hon hdvdar dessutom att flickornas normala tondrsutveckling
forhindras pd sa sitt att i stillet for att utveckla frigorelse och sjélvstandighet bidrar § 12-
hemmen till ett kontroll- och beroendetillstind. Med detta menas att adolescensprocessen inte
kan f6ljas fullt ut. De fenomen som utmérker adolescensen levs ut i mindre skala och under

begrinsade former eller inte alls. (Juhlin 1998:71-74)

Ebba Silfverstolpe.

Ebba Silfverstolpe har 1 sin C-uppsats i socialt arbete undersokt hur behandlingen pa tre olika
§ 12-hem for flickor ser ut. Hon ville ta reda pa vilka flickorna dr som blir placerade och hur
behandlingen ser ut for de tvAngsomhéndertagna flickorna. Hon har intervjuat personalen pa
dessa tre § 12-hem och i uppsatsens slutdiskussion undrar Silfverstolpe vilka mdjligheter det
finns att utforma vérden efter flickornas behov di de endast utgor en tredjedel av alla § 12-
hemsplaceringarna. Vidare undrar hon hur viktigt det &r med kdnets betydelse och hon tror att
det ar av vikt att forma vérd utifran intressen och behov snarare dn tanken péd kon. Hon talar
om svarigheterna att uppticka missbrukande flickor av den anledningen att de latt blir
osynliga i samhéllet. Pojkarna upptécks enligt polisen da de borjar med kriminalitet, vilket
hos dem oftare foregér missbruk, medan flickorna uppticks forst som narkomaner dé de gatt

djupare in 1 ett destruktivt beteende.

En av personalen pa ett utredningshem som Silfverstolpe intervjuat menar att pojkarna ses
som ett samhillshot da de oftare begér valdsbrott och blir tagna av polisen. Flickorna daremot
ar mindre utagerande, de riktar i stillet problemen inét, lever farligt, skér sig och skadar sig
medvetet. Nar man arbetar med blandad verksamhet, har flickorna inte en chans, enligt en av
personalen i Silfverstolpes undersékning. Pojkarna som mar déligt tar ett enormt utrymme,
vilket inte flickorna gor. Da det endast finns flickor pé institutionen far dessa en fristad, de
behover bli sedda som flickor. Pojkarna tar over hela verksamheten, eftersom flickorna vet

hur man “smélter ihop med viggen”. (Silfverstolpe 1995:29-37)

Silfverstolpe har i sin undersékning, precis som Forsling och Juhlin kommit fram till att
flickorna generellt dr underrepresenterade pd § 12-hemmen. P4 grund av det kommer
flickorna i skymundan och deras problem uppmirksammas véldigt sent. D& har flickorna

redan lagt sig till med ett destruktivt liv som &r svart att bryta. Anledningen till att de
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uppméirksammas sa sent, kanske till och med for sent ibland 4r att de inte syns och hors sé

mycket som pojkarna. Dérfor ldggs det mer resurser pa dem.

Presentation av teoretikerna

Foljande sociologiska teoretiker valde jag att applicera pa fallbeskrivningen av den
anledningen att jag anser deras synsitt relevant for mitt material. Mead har en framtrddande
roll med sin symboliska interaktion dér han beskriver jagets framvéxt i relation med andra
individer. Han har 1 sitt begrepp, rollovertagandet, tillsammans med Cooleys begrepp,
spegeljaget, en formaga att beskriva hur individen maste se sig sjdlv med andras o6gon.
Goffmans teorier om livet som en teater ansag jag som relevant d jag skulle analysera fallet.
Han anser att hela livet gar ut pa ett stort skadespel, dir vi betrdder i olika roller beroende pa
vilken scen vi spelar pd. Vidare har Goffman gjort omfattande forskningar kring
institutionslivet och stigmatiseringsprocessen. Det sistndmnda fann jag ocksé som relevant att

anvinda i samband med min uppsats.

George Herbert Mead (1863-1931)

Det ar kanske for den symboliska interaktionen som Mead gjort sig mest kind. Enligt Mead &r
ménniskan den enda varelse som kan vara bade subjekt och objekt, med detta menar han att
minniskan bade kan uppleva hidndelserna och vara medvetna om dem. (Cuff & Payne
1992:125-127) Enligt Mead vixer det medvetna jaget fram 1 sociala processer, det dr tack vare
interaktionen med andra som individen kan ha egna d&sikter och ta egna initiativ.
Interaktionismen &r en formdga som inte dr medfodd, utan utvecklas i det sociala livet
ménniskor emellan. Orden i sig har ingen mening och inte heller kan den enskilde individen
ge dem nagon mening. Det dr forst da tva eller flera individer kommunicerar med varandra
som orden fir ndgon mening. (Ménsson 2000:159-166) Mead talar om olika sociala
héndelser, fran vilka jaget uppkommer. Spraket dr enligt honom den viktigaste orsaken till
jagets utveckling, det &r genom att tala och umgés med andra ménniskor som jaget far sin

tillvixt. (Mead 1976:119-120)

Ett annat fenomen som forknippas med Mead &r rollovertagandet, det innebér att man har en
formaga att se sig sjdlv ur andras 6gon. En méanniska kan till skillnad fran djuren, enligt Mead,
bade vara subjekt och objekt, hans termer pa detta dr Jag (’1”) och Mig ("Me”), dér jaget &r

den spontana och handlande aspekten som har kontakten med andra méinniskor och dven stér
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for det avvikande beteendet. (Hilte 1998:113) Migets uppgift ar att reflektera 6ver bilder och
reaktioner som formedlas och gor rollovertagandet till objekt for en reflektion. Jag kan som
subjekt varsebli mig sjdlv som objekt pa sa sitt att jag tar den andres attityd mot mig sjalv.
Denna process formedlas av de signifikanta andra, till en borjan utgors dessa av de allra
ndrmaste sa som barnets fordldrar eller motsvarande. Det som Mead betecknar som den
generaliserande andre ar samhillet 1 sin helhet som en abstrakt person, det institutionella
nitverk vi alla genomgédr 1 livet, s som familj, utbildning, ekonomiska och politiska
institutioner, i sista hand staten. (Mansson 2000:159-166) Det dr i form av den
generaliserande andre som den sociala processen paverkar individernas beteende. Samhillet

utovar kontroll 6ver beteende hos dess medlemmar,

Charles Cooley (1864-1929)

Cooley anser att minniskan &r en social individ. Méanniskan och samhéllet ar olika sidor av
samma mynt, den ena finns inte utan den andra. I socialpsykologin han star for, beskrivs
samhéllet som en levande organism som 1 sin tur bestar av enskilda individer med egna
funktioner. Cooley menar liksom Mead att vart jag starkt péverkas beroende péd vilka
ménniskor vi kommer i kontakt med. For att forklara hur vért jag vixer fram i samspel med
andra individer anvidnder sig Cooley av begreppet, spegeljaget. Enligt honom innehéller
speglingen av jaget tre olika dimensioner, darfor erfar vi en kénsla av antingen stolthet eller
forodmjukelse. Hur vi tror andra tdnker om oss, grundar sig i hur vi sjilva tinker om oss,
alltsd styrs vara handlingar av hur andra ménniskor reagerar och vilka omdomen de har.
Spegeljaget pavisar var mottaglighet och kénslighet for omgivningens reaktioner pd véra

handlingar, det beskriver jaget som en process.(Hilte 1996:109-111)

Erving Goffman (1922-82)

Stigmatiseringen ir ett fenomen som gérna forknippas med Goffman. Stigma kan forklaras
som den situation som drabbar en individ som av nagon anledning inte dr 1 stind att vinna
fullt socialt erkénnande. Vidare hivdar han att en person med stigma inte skulle accepteras 1
det vanliga sociala samspelet, de utmérker sig for mycket. En person som besitter ett stigma,
avviker pa ett icke onskvért sitt frin omgivningens forvintningar. Goffman talar ocksa om
relationer till den egna gruppen, en av dessa grupper dr den population som bestar av
individens likasinnade olyckskamrater. Individens verkliga grupp &r den population av
individer vilka har nigot slags avvikande beteende, de har ett och samma stigma. Héller sig

individen till sin grupp ar han lojal och autentisk, vinder han sig bort fran den ar han feg och
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dum. De egenskaper individen sjélv skaffar sig och andra tilldelar honom, dr avgoérande for

beskaffenheten av hans grupptillbehorighet. (Goffman 1972:112-120)

Vidare har Goffman gjort omfattande unders6kningar om de totala institutionerna Han
definierar den som ett stélle dér ett stort antal likasinnade ménniskor befinner sig, de bor och
arbetar har och lever ett formellt administrativt liv tillsammans, avskurna fran samhaéllet.
(Goffman 1973:9) Goffman har lagt tyngdpunkten pd de intagnas virld, vilket passar min
uppsats. Goffmans samhéllssyn brukar kallas for det dramaturgiska perspektivet. Han menar
att vi alla spelar teater och precis som skadespelarna pa scenen vill vi gora ett gott intryck pa
var publik. Da vi presenterar oss sjdlva for nya ménniskor forséker vi kontrollera och styra
den information vi verfér och som ligger till grund for de andras intryck av oss. Vidare
menar han att ménniskan bestdms 1 hog grad av situationen och det sociala spel hon bedriver
tillsammans med andra ménniskor 1 varje given situation. I sin tes om att livet 4r som en teater
anviander sig Goffman av en rad olika begrepp. En &nnu inte formgiven och relativt
ofrutsdgbar gestalt kallar han for aktor. Det dr en nykomling och tack vare det &r han

obekant.

Négon gang trader aktoren in pd en scen dir det finns andra aktorer. Inramningen innefattar
mobler, dekor och andra bakgrundsinslag som tillhandahaller sceneriet. Utan stdd fran en
publik kan ingen aktor i1 ldangden bibehdlla en av honom faststélld mening med sin rollgestalt.
Om aktoren upprepade ginger blir misstrodd, anammar han sd sméningom den misstroddes
standpunkt. Detta kan resultera i att aktoren blir 6vertalad av bade publiken och medaktorerna
att uppvisa vissa drag som han egentligen inte vill kidnnas vid, vilket i sin tur leder till att
aktoren kdnner sig kluven i sin tillvaro. Publiken har en central roll hos Goffman, utan publik
blir det ingen teater, alltsd har publiken en oerhérd makt. (Mansson 2000:170-174) Team ar
ytterligare ett begrepp som anvéinds av Goffman, han menar att varje individ upptrader i team
1 en rad olika skepnader. Team dr en samling individer som samarbetar i framstédllning av en
rutin. Tack vare teambegreppet finns det en mojlighet att behandla de framtriddandena som
utfors av en eller flera agerande. Ibland kan en agerande bli duperad av sitt eget upptriadande,
han blir dé fullstindigt 6vertygad om att det verklighetsintryck han skapar ar dkta verklighet
och det enda sanna. Nar detta intréffar, blir den agerande sin egen publik, pa samma gang blir
han den som agerar och den dom observerar agerandet. Individen har, med andra ord blivit sin

egen publik eller inbillar han sig att en publik &r ndrvarande. (Goffman 1998:73-79)
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Frank Tannenbaum (1893-1969)

Tannenbaum menade att samhillets definition av avvikaren som ond 1 slutindan leder till att
den utpekade dvertar den definitionen av sig sjélv. Personen blir helt enkelt den han beskrivs
att vara. Vidare hdvdar Tannenbaum att samhillet dramatiserar ondskan. Denna dramatisering
av ondskan leder ofta fram till att den utpekade drivs allt lingre bort frén det etablerade
samhdllet. Detta resulterar i sin tur 1 att avvikaren drivs rakt i famnen pa avvikargdnget med
dess normer och virderingar. Tannenbaum menar att 16sningen ligger i att undvika att
dramatisera ondskan, det dr mycket béttre att myndigheter och nérstdende uppmirksammar

det goda personen gjort framfor det ogillande beteendet. (Hilte 1998:115-116)

Metod och urval

Uppsatsen ér av kvalitativ karaktir och i grunden ligger en fallbeskrivning. Utover den har jag
gjort relevanta intervjuer kopplade till fallet. Anledningen att jag inte gjort en kvantitativ
studie dr att jag i1 en kvalitativ studie har fordelen att kunna ingd som en del i
forskningsprocessen. Detta dr, anser jag en fordel d4 man studerar individer och deras
beteende. Kvantitativa metoder dr strukturerade, den ar fran forskarens sida priglad av
kontroll och avgor tinkbara svar. Till denna metod anvinder man statistiska miatmetoder, det
kan vara siffror, diagram och dylikt. Ett annat kénnetecken 4r avstandet till
informationskéllorna. Kvalitativa metoder har ett mer forstdende syfte, det centrala i denna
metod &r att pd olika sitt samla information. D4 det gar att fi en djupare fOrstéelse av
problemet och det gir dven att beskriva helheten av sammanhanget. Metoden kdnnetecknas
fram for allt av ndrheten till kdllan informationen &r hdmtad i frdn. (Holme & Solvang
1997:13-14) Jag valde intervjuer framfor enkétundersdkningar och observationer. Detta pé
grund av att jag anser att en enkdtundersokning hade varit irrelevant med tanke pé att jag valt
en fallbeskrivning. Jag hade aldrig fatt de uttommande svaren i en enkét, dessutom kravs det
ett betydligt stérre urval. En observation hade varit direkt omdjlig, d4 skulle jag ha varit med

flickan hela tiden 1 hennes liv.

Nu 1 efterhand har jag kommit pa att jag kanske skulle ha gjort fler intervjuer med andra
manniskor 1 hennes omgivning, till exempel ldrarna fran skolan eller ridldraren pé ridskolan
och hennes forédldrar. Det dr kanske fram for allt Annas mamma jag ténker att jag skulle ha
haft en intervju med, da hade jag formodligen fatt ett annat perspektiv pd hennes uppvixt.

Som det ser ut nu, har jag bara Annas version av hindelserna, det & mojligt att hennes
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mamma haft en annan uppfattning om saker och ting och tillfért en annan infallsvinkel pa
fallbeskrivningen. Anledningen till att jag inte gjorde nédgon intervju med mamman ar att jag
inte ville géra henne upprord, genom att stilla ndrgaende fragor kring ett, for henne, kénsligt
dmne. Anledningen till att jag inte gjorde nagra intervjuer med négra ldarare dr den, att det var
nagra ar sedan och tillgdngligheten troligtvis inte hade varit den storsta. Jag har valt att utgé
frdn en fallbeskrivning av en flickas liv. Anledningen till detta val &r att jag kom 1 kontakt
med den familj dar flickan var familjehemsplacerad och fick pé sa sitt ett inifranperspektiv pa
situationen. Detta intresserade mig sa pass mycket att jag frigade bada parterna om jag fick

gora en studie kring fenomenet, med flickan och hennes problem i centrum.

En fallstudie 4r en undersokning av en specifik foreteelse, som till exempel i1 detta fall en
person. Detta avgrinsande och definierande system anvinds for att det ar viktigt och
intressant for den som undersoker situationen. (Merriam, 1988:24) Det mest positiva med att
anvinda sig av fallbeskrivningar tycker jag &r att det gar att anvinda alla slags metoder for
insamling och analys av information, detta breddar alternativen. Detta dr en partikularistisk
fallstudie, vilket innebar att den fokuserar pa en viss person. Enligt Merriam kan det vara det
speciella fokus en fallstudie har, som gor att just denna metod sérskilt 1dmpad for praktiska
problem. (Merriam, 1998:26) Syftet med en fallstudie ar att beskriva en mindre del av
nagonting storre, med hjdlp av fallet beskrivs verkligheten och fallet ifrdga far representera
verkligheten. Det gér inte att generalisera utefter ett specifikt fall, eftersom det aldrig kan
representera verkligheten fullt ut. Som forskare maste man darfor vara forsiktig med de
slutsatser som dras, slutsatserna kan ses som indicier. Dessa far kanske forst ett viarde nér det
finns andra indicier som resulterar i samma slutsatser och som inhdmtats genom andra

forskningsmetoder. (Ejvegérd, 2003:33-34)

Det finns flera fordelar med en fallstudie, till exempel kan forskaren skjuta upp
problemformuleringen till ett senare skede 1 arbetet. Det kan till och med vara sé att forskaren
inledningsvis inte har nagra klara fragor 6ver huvud taget, inte ens nagra hypoteser, dirmed
blir fallstudien i detta skede mer att forstd ndgot @n att forklara nadgot. Fallstudien innebar till
skillnad fran en statistisk analys att man har en stor nérhet till analysobjektet, statistikern
jobbar sa att siga mer pa distans. De storsta skillnaderna mellan fallstudien och den statistiska
analysen dr att i1 fallstudien jobbar forskaren med ett objekt och manga variabler, medan
forskaren i den statistiska analysen jobbar med ménga objekt och farre variabler. (Ejvegard,

2003:34)
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Jag gjorde en djupintervju med tematiserade fragor till flickan som utgdr fallbeskrivningen.
Denna intervju spelades in med hjilp av bandspelare som jag senare lyssnade av och skrev
ner. Likasd bandades intervjun med familjehemspappan, dven hir gjordes intervjun med
tematiserade fragor. Intervjun med forestandaren pé det sista behandlingshemmet gjordes med
hinsyn till avstandet via e-mail, d&ven dessa fragor var av den tematiserade arten. Anledningen
till detta &r att jag inte ville styra svaren genom att ha for detaljerade frigor. Jag ville hellre fa
deras egna berittelser. P4 sé sitt far forskaren reda pa mycket mer och kan under intervjuns
gang komma pé nya infallsvinklar och idéer att utveckla. Dessa kommer man annars i stillet

pa ndr man skriver ihop intervjun och dé dr det 1 vérsta fall for sent att tgérda det.

Nér jag gjorde mina intervjuer, valde jag att intervjua familjehemspappan och inte
familjehemsmamman. Detta pad grund av att flickan har en bittre kontakt med
familjehemspappan tack vare ett gemensamt intresse - héstar. Eftersom hon véxt upp med en
sporadisk kontakt med sin biologiska pappa, ser hon familjehemspappan som den forsta
riktiga manlige forebilden 1 hennes liv. Jag har dven gjort en intervju med forestindaren pa
det sista behandlingshemmet flickan vistades pa. Anledningen till att det blev det sista och
inte nigot av de andra &r att det gatt ett antal &r sedan flickan vistades dir och personalen ar,
som tidigare framgétt, sedan dess utbytt. Jag fick inte tag 1 ndgon personal som hade arbetat

under den tiden flickan varit placerad eller som kom ihég henne.

Presentation av resultat

Fallbeskrivning av Anna

Héar kommer jag att redogora for flickans liv frdn hennes uppvixt till dagsldget. Jag kommer
att kalla henne for ”Anna”, i verkligheten heter hon nagonting annat. Allt som skrivs hér
nedan dr direkt taget fran intervjun med Anna. Det dr hennes egna ord och beskrivningar som

redovisas.

Anna véxte upp 1 en forort till en av Sveriges storre stider. Hennes fordldrar skilde sig nir hon
var tva ar gammal. Hon har en ett ar yngre biologisk bror. Efter skilsméssan bodde Anna och
hennes bror hos mamma och vistades varannan helg hos sin pappa och det fungerade till en
borjan bra. Pappan hade emellertid alkoholproblem och nir Annas mamma fick reda pa att

han drack dven nir barnen var hos honom, tog hon kontakt med socialtjinsten. Detta

17



resulterade i att Anna och hennes lillebror inte ldngre fick vara hos sin pappa varannan helg,
detta hinde d& Anna var i1 niodrsaldern. Ett par ar senare hade pappan genomgitt en
behandling hos Lénkarna, Anna och hennes bror fick dter vistas hos pappa pa helgerna.
Hemforhallandena blev med aren allt varre, vid tolv ars alder ville hennes mamma skicka
henne hemifrdn pa grund av hennes déliga uppforande. Hon var redan vid denna alder
uppkaéftig, aggressiv och allmént besvérlig. Hon gjorde sig omojlig 1 de flesta situationer och
hennes mamma ansdg sig inte klara av hennes beteende och ville ha hjilp med detta. Vid ett
flertal tillfdllen ringde hennes mamma polisen i samband med Annas destruktiva beteende.
Vid ett tillfille sparkade hon sonder ett underskép i koket med ett par skor med stélhitta bara
for att hon inte fick ndgra pengar av mamman. Hennes mamma var en valdigt forsiktig och
snédll ménniska som bara ville alla vél och fram for allt ville hon Annas bésta. Hon vagade
eller ville inte sdga emot Anna for dd fick hon raseriutbrott, skrek och slog sonder saker.
Mamman hade ett ndgot svagt forhallningssitt till Anna och stundvis dven problem med sig
sjdlv. Hon hade svaga nerver och kinde sig hopplds, detta resulterade i att Anna successivt

tog dver allt mer hemma.

Skoltiden var fran forsta klass en hemsk tid for Anna. Hon blev mobbad och utsatt under hela
lag- och mellanstadiet. I ovrigt utvecklades hon normalt och skolarbetet fungerade de forsta
fyra aren tillfredsstéllande. I femte klass borjade hon strula i skolan och lade inte ner sarskilt
mycket tid pa skolarbetet. Detta blev allt mer utpriglat i sjitte klass, samtidigt som
klasskamraterna hanade henne, fann hon allt fler intresse som var viktigare dn skolarbetet. Vid
nio ars alder borjade Anna rida pa en ridskola en gang i veckan. Hon beskriver detta som den
stora hojdpunkten i tillvaron, det var det hon ldngtade efter hela veckan. Hon hade en del
kompisar via ridskolan som hon fungerade bra tillsammans med. Tyvirr befann det sig dven
en del av mobbarna fran skolan pé ridskolan. Dessa hade ett helt annat forhéllningssétt till
Anna nér de triffades i stallet, da latsades de vara kompisar och tiggde godis och ldsk av
henne. Néar Anna trdffade dem dagen efter 1 skolan, betedde de sig som “vanligt” igen, det vill

sdga de mobbade henne.

Anna borjade sjunde klass vilket innebar skolbyte eftersom hogstadiet var placerat pa en
annan skola, men i samma stad. Hon passade dven pd att be om att fa byta klass infor
hogstadiet. Hon ville ga klassen dér en kompis till henne gick och sa ville hon komma ifran
sina gamla klasskamrater som mobbade henne. Hogstadiet innebar béde klass- och skolbyte,

vilket Anna sdg som sin stora chans. Hon tuffade till sig, borjade roka och dven dricka alkohol
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i skolan, allt for att imponera pa de nya skolkamraterna. Hennes hogsta 6nskan var att fa vara
med 1 ginget och tack vare hennes nyvunna tuffa attityd blev hon ocksd accepterad.
Skolarbetet drabbades allt hérdare, eftersom Anna genom att vara uppkéftig mot ldrarna vann
respons frin resten av klassen. Hon gick ut nian med usla betyg som inte réackte till att komma
in p4 gymnasium. Anna tog ett sabbatsar och jobbade pé en ridskola. Detta fungerade mycket
bra, hon skotte sig och umgicks endast med ett fatal av sina gamla kompisar fran hogstadiet.

Hon fick en mycket god kontakt med ridldraren i stallet och trivdes oerhort bra.

Efter ett ar pa ridskolan kom Anna in pa Naturbruksgymnasiet. Skolan bedrevs som internat
och lag ett par mil hemifran. Har upplevde Anna en frihet hon aldrig ként innan, hon fortsatte
att ”spela pajas” for att skaffa sig bekréftelse och imponera. Den forsta tiden pd gymnasiet
beskriver Anna som “fest hela veckan”. Det innebar ett evigt festande och Anna blev
pakommen och hemskickad vid ett flertal tillfdllen pd grund av detta. Skolarbetet fungerade
bra till att borja med, for att sedan avta. Hon tappade intresset. I stéllet borjade Anna dka hem
pa helgerna och 1 samband med detta triaffar hon en drygt tio ar dldre kille som hon borjar
umgas med. Killen var bade drogmissbrukare och kriminell och successivt drogs Anna med in
1 drogmissbruket. Forst var det endast pd helgerna for att sedan Gverga till att hon struntade 1
att dka till skolan i veckorna. Anna bodde hemma hos mamma, drev omkring med gédnget pa
dagarna och missbrukade narkotika, det var amfetamin, hasch och kokain. Detta destruktiva
liv pagick i ett och ett halvt dr, Anna beskriver tiden som hemsk, hon var patind hos killen
och avtind hos mamma. Resultatet blev ett mycket diligt beteende hemma, hon bade slogs
och slog sonder saker. Polisen gjorde tillslag hemma hos killen ndr Anna befann sig dir och
var patind. Socialtjansten kopplades in och Anna blev omedelbart omhéndertagen. Hon
hamnade pa ett utredningshem, ett § 12-hem, efter tre manader dir var hon avgiftad och

utredningen ledde till ett LVU.

Diérefter skickades Anna till ett behandlingshem som var blandat bade pojkar och flickor i
véstra Sverige, det var meningen att hon skulle stanna hir tills vidare. Anna gjorde sig ater
igen omojlig och hittade pé en rad sattyg mest hela tiden. Den mesta tiden tillbringade hon 1
isoleringscellen pd grund av det daliga uppforandet. Hon kunde till exempel riva ner alla
blomkrukorna ur fonstren, plocka av alla blad fran en palm och kasta pdronskruttar pé
personalen. Hon var dven ofta i slagsmal med andra flickor p4 behandlingshemmet och slog
sonder saker, ibland pd grund av aggressivitet och ibland helt utan anledning. Att sitta i

isoleringscellen var inget som avskriackte Anna, utan blev till slut till ”en grej” for henne, hon
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gjorde medvetet saker for att hamna dér. Detta pa grund av att vicka uppmérksamhet fram for
allt infér de andra ungdomarna pa behandlingshemmet, hon blev ”den som véagade”. De andra
ungdomarna var inte sena att utnyttja detta genom att trissa Anna till att gora saker som de

kanske sjélva ville gora men inte vigade.

Redan efter ett par manader fick Anna ldmna behandlingshemmet pa grund av sitt
uppforande. Det helt enkelt inte gick att ha henne kvar. Hon ansigs stora den dagliga
ordningen alldeles for mycket och ”vara omgjlig”. Det gick inte att fi nadgon rétsida pa hennes
beteende, oavsett vilken metod som anvindes. Hon hade dven en tendens att dra andra flickor
med sig pa sina sattyg, vilket naturligtvis inte uppskattades av personalen. Denna gang
hamnade Anna pa ett behandlingshem avsedd for endast flickor med en behandlingsmetod
uppbyggd kring hésthillning. Anna beréttar att hir trivdes hon vildigt bra, atminstone i stallet
och personalen som var knuten kring den verksamheten. Hon kénde att hon utvecklades nér
hon fick ta ansvar for ”sin hist”. Behandlingsmetoden bestod i att varje flicka fick en hist att
skota som sin egen. Forutom det ingick dven en histskotarutbildning pa gymnasieniva.
Personalstyrkan var indelad i tva arbetslag, de arbetade varannan vecka och en av grupperna
bestod endast av kvinnor. Anna kom direkt vid ankomsten i konflikt med den
personalgruppen. Hon beskriver kvinnorna som bitchiga kérringar” vilka hon upplevde som
att de var hanfulla och sag ner pa henne. Med det andra arbetslaget gick det béttre och det
uppstod inte lika ofta konflikter. Enligt Anna berodde detta pa att det andra arbetslaget bestod
av bade min och kvinnor. Efter dtta manader hotade hela personalstyrkan med att sdga upp
sig om inte Anna flyttade darifran. Detta pa grund av att Anna vid ett brak hotade en gravid
kvinna i personalen med att sparka henne i magen. Anna var inte alls med pé att flytta
dérifrdn, men hon hade inget val. Hon beskriver hur hon stélldes infor tre valmgjligheter, det
forsta var att flytta till ett familjehem, det andra ett § 12-hem och det sista som egentligen inte

var nagot alternativ var att ga darifran och vinta pa att polisen himtade upp henne.

Till slut valde hon att flytta de drygt 60 milen till familjehemmet, hon séger att anledningen
till det valet var att hon fick ta med sig “’sin hist” fran behandlingshemmet i en inledande fas.
Dessutom fanns det hdstar hos familjen och hon slapp bli inlast. Hon ville absolut inte bli
inlast igen, s& det fanns inte s manga andra relevanta alternativ tyckte Anna. A andra sidan
var hon inte speciellt positivt instilld till flytten 6verhuvudtaget, hon insag inte heller i det
skedet att det inte fanns ndgra andra mdjligheter for henne. Det forstod hon forst 1dngt senare,

nér hon sag allting med helt andra 6gon.
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Forsta upplevelsen av att komma till familjen tyckte Anna var hemsk och fruktansvérd, hon
ville bara tillbaka till sina kompisar pa behandlingshemmet. Hon minns med ett leende, att nér
hon fick kldder eller andra saker av familjen, sa hon att hon bara skulle 1dna dem sé lénge.
Allting skulle l&dmnas tillbaka nir hon flyttade till behandlingshemmet igen. Hon berittar att
hon var fullstdndigt 6vertygad Gver att hon skulle flytta tillbaka dit, det tog drygt tre veckor
innan hon l&ngsamt insag att hon inte skulle tillbaka. Sakta men sékert accepterade Anna sin
situation och efter knappt ett halvar dkte hon hem pé permission. Dér triffade hon sina gamla
kompisar, de drack sprit, knaprade piller och rokte hasch tillsammans. Vad som hade intréffat
vid hemvistelsen kom naturligtvis fram och det resulterade i att hon inte fick &ka hem pé
permission under en mycket 1dng tid. Det gick enligt Anna forvanansvirt bra och sd hér i
efterhand séger hon att det var nog en av faktorerna till att hon klarade sig sa bra, att hon brot

helt med det gamla destruktiva livet.

En annan viktig faktor var histarna pa gérden, hon fick vara med och hjilpa till med dem och
pa sé vis kinde hon sig delaktig. Nar “hennes hést” presterade bra pa en tivling beskriver hon
detta som att f4 en kick, som pa ndgot sitt ersitter drogerna. Samtidigt kénde hon att hon
behdvdes och att hon gjorde négot bra. Det var ju faktiskt hon som hjilpt till att fa histen sé&
bra. Vidare beskriver hon att i familjen fanns det struktur och fasta ramar, nagot hon madde
bra av och hade saknat frén sina biologiska fordldrar. Dessa hade istillet gett henne alldeles

for fria tyglar.

Efter drygt ett ar hade hon etablerat sig vél i hemmet hos familjen och borjade ldsa in sina
forlorade gymnasiebetyg pd Komvux. Annas tidigare skolupplevelser var inte de mest
positiva, men helt plotsligt gillade hon skolan och att ldsa. Detta resulterade i mycket bra
betyg och Anna fick ytterligare en kick och en kénsla av att inte vara si dalig som hon alltid
trott tidigare. Under tiden utvecklade hon ett socialt kontaktndt med bade killar och tjejer i
olika aldrar, skaffade sig nigra riktigt néra vénner, som hon ansédg sig kunna lita pd. Hon hade
dven ndgra kortare och nédgra lingre forhallanden med killar, inom detta omrdde fick hon
ocksé successivt en nagot positivare instdllning. Hennes tidigare forhallande med den dldre
narkomanen var inte den bédsta referensen angdende en relation. Under denna tid fick Anna
eget boende, som hon till en borjan hade lite svért att acceptera. Detta pa grund av att hon
knutit starka band till familjen och hade svart att se sig sjdlv som sjdlvstindig. Eftersom hon

bodde alldeles i nirheten, hade hon daglig kontakt med bade familjen héstarna, detta var
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viktigt for Anna. P& si sdtt beholl hon kontakten samtidigt som hon langsamt blev
sjalvstandig utan att kdnna sig utslangd eller bortglomd. Efter fem terminer pd Komvux gick
hon ut med hogt medelbetyg och en gymnasieexamen. Detta stirkte ytterligare hennes
sjdlvkénsla och hon sokte sig vidare till Universitetet. Hon blev antagen pé forsta forsdket och

i dag studerar hon sin tredje termin diar med goda resultat.

For ett tag sedan tog hon korkort och kopte sig en bil. Ytterligare en oerhdrd frihetskénsla
tycker hon, dven om det tog sin tid innan hon klarade korkortet. Ett tag var hon néra att ge upp
och ansag att hon inte skulle ha négot korkort, men en inre drivkraft drev henne vidare att
fortsdtta. Detta dr hon idag naturligtvis ar oerhort tacksam for. Sedan cirka tva ar tillbaka har
hon ett fast forhallande med en jamnérig kille och inom kort ska de flytta ihop. Detta ser Anna
fram emot, samtidigt som hon &r lite undrande dé det ska bli hennes forsta sambof6rhallande.
Men samtidigt menar hon att ndgon gang méste hon prova pa det och hon anser inte att hon

stressar ivig eller gor ndgonting forhastat.

Sammanfattningsvis skulle jag vilja pdstd att om man tittar tillbaka pd Annas uppvéxt, forstir
man att den storsta tiden gatt at att hdvda sig, bli sedd och accepterad av andra ménniskor i
hennes omgivning. Det har i hennes tidiga uppvéxt inte direkt funnits nagon att identifiera sig
med. Skoltiden var en dyster tid 1 hennes liv, hon hade fi vinner och blev mobbad. Det mest
upplyftande 1 hennes tillvaro var den dagen i veckan hon tillbringade pa ridskolan hos
héstarna. I hogstadiet sdg Anna sin chans att fordndra vardagen, hon bytte klass. Hon hade ett
aggressivt beteende som framst blev pafallande hemma hos mamma, som inte kunde siga
ifran. Efter skolan praktiserade hon pa ridskolan, denna tid gick det mesta bra och hon fick en
tdt kontakt med ridldraren. Hon bdrjade gymnasiet, vilket innebar ett internatboende. Det
festades mycket pd skolan och Anna blev vid ett flertal tillfille hemskickad. Successivt
borjade hon stanna hemma fran skolan for att umgds med sina nyfunna vidnner, dldre
drogmissbrukande killar. Denna tid beskrivs som patdnd hos killen och avtind hos mamma,
en avskyvérd tid. Hon blir omhéndertagen av myndigheten, far efter utredning och avgiftning
LVU och placeras pd ett § 12-hem. Uppforandet resulterar i att hon inte fir stanna kvar,
placeras vidare pd ett annat § 12-hem med héstar. Hon kom direkt i konflikt med ett arbetslag,
det med endast kvinnor. Hon fick flytta till ett familjehem 60 mil dérifran. Efter ett tag

etablerade hon sig vél och borjade skolan.
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Intervju med forestindaren

Jag tycker att jag fick en bra kontakt med Anna, det dr en tjej man litt tycker om. Hon
fungerade bra i stallet och tillsammans med hdstarna. Jag har sjdlv jobbat en hel del
tillsammans med henne och sett henne tillsammans med héstarna. Anna hade fordelen att ha
relativt god histvana redan innan hon kom till oss, sa steg ett och tvd var redan avklarade.
Anna skrevs ut for att hon brutit mot en av grundreglerna och skulle tack vare det dka tillbaka
till det ursprungliga utredningshemmet for en provning av behandlingsplanen. Men redan
innan regelbrottet var det tal om att Anna skulle dka till ett familjehem. Detta pd grund av att
jag bedomde hennes situation som sédan att det sista behandlingssteget var nidra for Annas
del. Det sista behandlingssteget dr nér eleven borjar orka tycka om, respektera och ta hand om
sig sjdlv. Detta ansdg jag skulle kriva tid for Anna och framforallt skulle hon under denna tid
behova lugn och ro och dér hon inte sténdigt behdvde hidvda sig for att hitta en plats i gruppen
utan déir hon kunde fa vara for sig sjdlv och utvecklas i sin egen takt. Dir hon dven kunde fa

vara central utan att behova slass for det.

Jag hade redan innan regelbrottet varit i kontakt med familjehemmet, vilket jag ansdg som ett
bra fortsatt behandlingsalternativ &t Anna nér utbildningen var klar. Men sa hinde regelbrottet
och jag valde att gora ett undantag, jag trodde mig forsta att inte mycket utvecklande skulle
hidnda pa utredningshemmet for Annas del. Jag kunde ge Anna tva alternativ, det forsta var
det tidigare utredningshemmet och det andra var familjehemmet. Anna ville inget av det, utan
ville vara kvar hos oss. Jag gav henne ytterligare en morot, nimligen om hon valde
familjehemmet skulle hon fa ta med sin hést under en forsta 6vergéngstid. Till slut valde hon
trots allt familjehemmet, jag akte sjdlv med henne och hédsten till familjehemmet. Vér
behandlingsstrategi pd hemmet var att flickorna som kom till oss gjorde ett eget val. De sa ja
till tvd méanader pa behandlingshemmet. Det gick inte att bli inskriven pa lédngre tid i forsta
skedet. Ville de fortfarande stanna efter dessa tva manader, var det en fyraménadersperiod
som géillde. Behandlingshemmet drevs pa sé sitt att det egna valet, inte diagnosen avgjorde
om eleven skulle placeras dér eller inte. Sade flickorna ja till att stanna, sade de samtidigt ja
till en utbildning som i sin helhet gav gymnasiekompetens. De sade dven ja till att inte avvika,
inte ta in knark pa behandlingshemmet eller sldss. Brot nagon elev mot detta, fick de aka
tillbaka till sin ursprungliga utredningsavdelning, dir en ny behandlingsplan upprittades.
Skulle den nya behandlingsplanen innebédra att det bidsta alternativet trots allt var vért
behandlingshem, var varje elev alltid vilkommen tillbaka, vi kunde dd inte séga nej till

eleven.
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Intervju med familjehemspappan

Bilden jag har av Anna forsta gdngen jag sdg henne ar en liten, butter tjej som klart och tydligt
visade att detta var absolut ingenting som hon sjilv ville. Hon var klddd i en tre nummer for
stor luvtrdja med luvan neddragen 6ver halva ansiktet och i ett par dnnu stdrre byxor. Det gick
knappt att urskilja den lilla mdnniskan som befann sig under dessa for stora klader. Férutom
detta bar hon ett halsband med en haschpipa 1. Hon var tuff, kaxig och hade en relativt taskig
attityd till det mesta. Hon pastod att hon skulle tillbaka till behandlingshemmet hon kom ifrén,
vistelsen hos mig var bara tillfillig. Det var svért att na fram till henne den forsta tiden, hon
tog inte emot eller till sig ndgonting. Detta berodde naturligtvis pa att hon var fast 6vertygad
om att hon snart skulle dka hérifrdn och déarfor behdvde hon inte bry sig ett dugg om vad som
sades eller gjordes. Det var forst ndr hon vil insdg att hon skulle vara kvar som det lossnade
ndgot och fordndringarna borjade mirkas. Langsamt accepterade hon sin situation och blev en
familjemedlem. Det var en jobbig tid for alla och langt ifrdn en dans pa rosor, minga dispyter
uppstod och ibland var tiden fylld av konflikter. Ganska snart insdg jag att bakom den tuffa
fasaden fanns en tjej som skrek efter uppmérksamhet och som ville kidnna att hon duger. Det
var oerhort viktigt for henne att fi synas och hon tog till alla mojliga knep for att nd dit.

Tyvérr var det inte alltid de bésta eller mest positiva knepen hon anvinde sig av.

Jag hade da ett stall med ett tiotal hdstar i trdning och det var dar Anna trivdes som bést. Hon
kunde tillbringa timmar 1 stallet med att pyssla om sin hést. Det var ocksé dér jag fick den
bista kontakten med henne, allt som rorde hennes hést var intressant for henne. Jag forklarade
for henne att det gick att fa kickar av annat dn droger, forst forstod hon inte vad jag menade.
Jag forklarade att nér en hidst man trédnat gor bra ifran sig pa en tdvling kdnner man nagonting
inom sig som &r att likna vid en kick fast béttre. Anna var skeptisk till detta fram till samma
sommar da hennes hést gick och vann en tévling. D& var det Anna som med térarna rinnandes
ner for kinderna kom fram och kramade mig och sa ”"Nu fOrstar jag vad du menar, detta dr

béttre dn droger!”.

Nér Anna dkte hem pé permission gjorde hon bort sig rejélt, det resulterade i att hon inte fick
aka hem under en mycket lang tid. Daremot fick hon &ka till min syster under nigon helg.
Detta upplevdes inte av Anna som ett straff, utan som ett alternativ. P4 s sitt fick hon komma
ifrdn vardagen, hon fick dka bort, men inte till drogerna och det daliga séllskapet. Detta kan
ses som ’positiv bestraffning”, jag bestimde vart hon akte och beholl pa sa sitt kontrollen.

Den avgdrande vandpunkten for henne kom nér hon borjade pd Komvux. Plotsligt insdg hon
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att hon dog nagonting till, det bevisade betygen. Samtidigt fick hon chansen att triffa
manniskor som var helt neutrala angdende hennes forflutna. Hon behdvde inte hdvda sig 1
gruppen, ’spela apa” for att fa uppmairksam eller ta till negativa egenskaper. Jaget véxte, hir
var hon "tjejen som gick pd Komvux”, precis som sd manga andra, hon avvek inte frén
gruppen som sa manga ginger forut. Hon fick en chans att s att sdga ”borja om”. Néar hon
fyllt 21 &r gick hennes LVU ut och hon var inte ldngre tvangsplacerad, hon var nu fri att vélja
och gora som hon ville. Hon valde att fortsitta vara frivilligt inskriven hos mig. Annas
sjdlvkinsla stérktes i takt med avverkade terminer pd Komvux, successivt kunde hon ta steget
att skaffa sig ett eget boende. Jag hyrde en enrumsldgenhet i narheten som hon till att borja
med bodde 1 tva dagar i1 veckan. Helst ville hon bo kvar hos mig, men eftersom hon var éver
tjugo ar var det dags att gora ett avslut, dags for Anna att klara sig sjélv. Snart bodde hon i sin

lagenhet hela tiden, dock med daglig kontakt med mig och héstarna.

Efter ytterligare ett par &r kom utskrivningen och Anna tog det stora steget att sta pa egna ben
helt och héllet. Det var blandade kdnslor f6r henne, hon ville klara sig sjdlv, samtidigt var hon
rddd for att bli ensam och utldmnad. Sa linge hon var inskriven, fanns tryggheten, kinslan att
nigon maste ta hand om henne. Dérefter har ingen “skyldighet” att bry sig om henne. Detta
vet jag att hon var oerhort rddd for vid detta tillfille. Jag forklarade for henne att mitt
forhallningssétt till henne inte fordndrades 1 samband med att ett kontrakt upphorde, hon
forsvann inte ur mitt liv for det. Hon var svar att 6vertyga, hon trodde att jag skulle forsvinna i

samband med utskriften.

I dagsldget har hon formodligen en annan instéllning, sa har tva ar efter utskrivningen har vi
kontakt flera génger 1 veckan. Vi talas vid i telefon, hon kommer forbi och tar en fika eller
bara for att prata lite. Ibland kommer hon till mig for att hon har problem med négonting, da
forsoker vi reda ut det tillsammans. Jag forsoker ge henne goda rad, inte tala om for henne
vad hon ska gora, hon méste ldra sig att tinka sjdlv. Vissa génger far jag skélla lite pa henne
ocksé for att fa henne 1 rétt riktning igen. Det som &r sd skont nu for tiden &r att hon kan ta det
pa rétt sitt, vi kdnner varandra sé pass vil att hon manga ginger vet vad jag menar innan jag
hinner séga det. Jag &r fullstindigt medveten om att Anna kommer, om hon vill, att for alltid
finnas 1 mitt liv pa ett eller annat sitt. En sd 1ang och tdt relation dr inget som forsvinner for att

ett kontrakt upphor att gélla, det handlar om sd mycket mer 4n ett papper.
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Analys

Annas uppvéxtvillkor, hennes relation till sina fordldrar och deras psykiska tillstdnd stimmer
bra overens med Forslings undersokning, Virstingflickor, finns dom? Hon véxte upp med
separerade fordldrar, mamman hade psykiska problem och pappan hade alkoholproblem. En
stor skillnad finns dock, det ar att Annas pappa fanns i hennes ndrhet, han hade inte tagit
avstand, som s manga andra fader enligt undersdkningen. Forsling skriver i sin rapport att de
storsta forlorarna vad det giller fordldrakontakten dr just de tvangsomhéndertagna flickorna.
Detta pa grund av att de sdllan har en pappa som bryr sig om dem och har ofta svéra
konflikter med mamman. Hans bedomning dr att kontakten mellan dottrar och modrar ér
starkt negativ och konfliktnivan hog. (Forsling 1992:17-18) Detta stimmer bra dverens med
Annas relation till sin mamma, den var véldigt konfliktfylld redan i ett tidigt skede i hennes
liv. Stundtals orkade modern inte heller med henne och hennes destruktiva beteende utan ville
ha hjilp med att ta hand om henne. Vidare skriver Forsling (1992:29) att manga flickor, fram
for allt de yngre har oerhort svért att anpassa sig till institutionslivet, Anna hade i allra hogsta
grad anpassningsproblem. Hon gjorde allt for att inte anpassa sig till de normer och regler
som fanns. Forsling avslutar sin rapport med att beskriva de tvingsomhindertagna flickorna

med &tta punkter. (Forsling 1992:28) Anna passar in pa sju av dem.

Kanske var det inte s konstigt att Anna drogs in i drogkretsarna, for enligt en av
stamplingsteoriernas foretradare, Frank Tannenbaum definierar samhéllet avvikaren som ond.
Detta leder till att den utpekade 6vertar definitionen, individen blir den hon beskrivs vara.
Anna beskrevs som annorlunda av klasskamraterna, hon tog at sig den definitionen och
fortsatte att avvika, hon gjorde det som ingen annan gjorde eller vigade. Vidare menar
Tannenbaum att samhallet dramatiserar ondskan och detta leder till att avvikaren drivs langre
och ldngre bort fran det befintliga samhillet. P4 s& sédtt hamnar avvikaren direkt 1 famnen pa
avvikarginget och deras normer och virderingar. (Hilte 1998:115) Anna var stdmplad redan i
tidig alder som avvikare av sina klasskamrater, de mobbade henne for att hon var annorlunda,
for att hon inte sdg ut som de. Darfor ar det inte konstigt att hon, sd fort hon fick chansen
sOkte sig till andra avvikare i samhéllet, 1 hennes fall handlade det fram for allt om
drogmissbrukande killar. For att forstd avvikelser maste man sétta det i relationer mellan
ménniskor dir ndgon har makten att stimpla ett visst beteende eller utseende som avvikande,
till exempel de som mobbade Anna. De hade makten i skolan, men utanfor, exempelvis pa

ridskolan betedde de sig annorlunda pa grund av att dar hade de inte samma makt.
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Mead ser avvikelsen som en process, man &r inte avvikare, det blir man. Han anser att
avvikaren genomgar en karridr, denna slutar inte forrédn avvikaren ser sig sjilv som avvikare
och att 4ven omgivningen gor det. (Mansson 2000:176) Anna var fran borjan ingen avvikare,
det borjade hon successivt bli i skolan, nédr vissa klasskamrater fick for sig att hon var
annorlunda och darfér borjade mobba henne. Det var nog inte forrdn efter skolan, nir hon
umgicks med det narkotikaberoende géinget som hon sdg sig sjélv som en avvikare. Cooley
pastar liksom Mead att beroende av vilka minniskor individen umgés med, paverkas
utvecklingen av jaget. Cooley anvénder sig av spegeljaget for att forklara detta fenomen.
Speglingen av jaget innehéller tre dimensioner; vi forestiller oss den bild andra har av oss, vi
forestéller oss ett omdome om den bilden och vi erfar ockséd en kinsla som stolthet eller
forodmjukelse. Vara handlingar styrs av hur andra individer reagerar och vilka omdémen de
har péd grund av hur vi sjdlva tinker om oss och hur vi tror andra tdnker om oss. (Hilte
1998:109-111) Jag tror att Annas bild av sig sjilv var vildigt olika, beroende pa med vem
hon umgicks. I skolan var den inte speciellt positiv, hemma hos mamma var den tuff och
tillsammans med génget hade hon en kénsla av tillbehorighet. I skolan kénde hon troligtvis
forodmjukelse och med génget stolthet. Vad hon kdnde hemma &r svart att analysera, stolthet
kiande hon knappast, hon visste att det hon gjorde inte var ndgonting att vara stolt over. Jag
tror att hon innerst inne hade daligt samvete, men ddljde det genom att vara dnnu elakare och

djavlig.

Vidare hdvdar Mead att i rollovertagandet tar vi till oss varderingar och normer som ar
riktlinjer om hur livet inom gruppen bor levas. De normer och vérderingar kallar han den
generaliserande andre. (Hilte 1998:114) Samhaillet utdvar enligt Mead fullstindig kontroll
over beteendet hos dess medlemmar, den sociala processen influerar individernas beteende
med hjilp av den generaliserande andre. (Mead 1976:121) Anna tog till sig gingets
varderingar och normer, hon struntade fullstindigt i sina fordldrar och myndigheter, hon hade
tagit pd sig ett rollovertagande som stimde bra dverens med dem hon umgicks med. Pa sa sétt
hade hon i detta skede heller ingen generaliserande andre, det kan Overstdttas med ett
samvete, samhillet hade ingen kontroll 6ver henne, det hade ingen, inte ens hon sjilv. Detta
andrades inte forrdn det sista behandlingshemmet avbrot hennes vistelse dér och skickade
henne till ett familjehem. I och med denna brytning, hamnade Anna for forsta gdngen 1 sitt liv
pa ett stille dir hon inte behdvde hévda sig och sldss for att fa uppmérksamhet. Det var ocksa

hir som hon fick den generaliserande andre i form av familjehemspappan. Det var han som
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fram Over kom att fungera som hennes referens till den sociala processen. Hérifran kunde hon
senare dven forma sitt jag till nidgot positivt. Detta var inte ndgot som var enkelt eller
sjdlvklart, familjehemspappan berittar i intervjun att under forsta tiden brydde hon sig inte om
ndgonting. hon var van vid att inte behdva bry sig om nagonting eller respektera andra, det var

sa hon dittills slagit sig fram i livet.

Mead menar att jaget har en utveckling, med detta menar han att jaget inte finns hos en
individ vid fodseln. Det dr ndgonting som véxer fram och har en egen utveckling, jaget
uppstér i den sociala erfarenhets- och aktivitetsprocessen. Jaget har dven en egenskap om att
det ar ett objekt for sig sjilvt, den egenskapen skiljer det frdn andra objekt och fran kroppen.
(Mead 1976:109-110) Med tanke pa att jaget enligt Mead inte dr medfott, utan véixer fram
under individens liv och péverkas av omgivningen ir det inte konstigt att Annas jag kan kallas
svagt. Hon vixer upp under nagot forvirrande forhallanden, med en stundtals alkoholiserad
pappa och en sjidlvutplanande mamma. Hennes tidiga erfarenhetsprocess dr saledes inte
mycket att identifiera sig med. Senare 1 livet vaxer hennes jag langsamt fram, da hon far hjélp
och stdd att identifiera sig sjdlv med hjilp av frdmst familjehemspappan. Han talar om hur
han relativt snart uppticker att den tuffa” tjejen egentligen skriker efter uppmérksamhet. Han
berdttar 4ven om hur viktigt det dr for henne att fa kénna att hon duger nagonting till, den
avgorande viandpunkten var ndr hon bdrjade Komvux. Betygen ar ett bevis pa att hon é&r

duktig, i och med detta véixte hennes jag.

Goffmans fenomen, stigma dr ndgot som Anna i allra hdgsta grad hade, hon var inte i stand att
vinna fullt socialt erkdnnande. Detta pa grund av att hon inte accepterades 1 det sociala
samspelet, till exempel i1 skolan, dédr accepterades hon inte av sina klasskamrater. Vidare
accepterades hon inte hemma pé grund av sitt upptrddande och inte av samhillet nir hon
nyttjade droger. Hon accepterades inte heller pa § 12-hemmen tack vare att hon inte foljde
deras regler. Det gér att pasta att Anna avvek pa ett icke onskvirt sétt frdn sin omgivnings
forvintningar. Denna stigmatisering bryts nir Anna skickas frin det sista behandlingshemmet
till familjehemmet. Det ar egentligen den forsta betydelsefulla brytningen for hennes fortsatta
liv. Forsta gangen Anna kunde kdnna riktig grupptillhorighet var nér hon umgicks med
knarkgéinget, till dem hade hon, tyckte hon sjdlv, goda relationer. Anledningen till att hon
kinde sé, var troligtvis att gruppen bestod av likasinnade. Hiar behdvde hon inte kdnna sig
utanfor eller annorlunda, hon kunde identifiera sig med de ovriga gruppmedlemmarna pa

grund av att de hade ett och samma stigma, ndmligen drogberoendet. Anna var oerhort lojal
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och autentisk gentemot sin grupp, hon forsvarade och héll sig till den hela tiden. Aven om det
tog tid, vixte hon successivt in 1 familjen och anammade till slut deras livsstil och blev till slut

oerhort lojal till familjehemmet, beréttar familjehemspappan.

I Annas fall skulle jag delvis vilja kalla Goffmans publik for samhéllet, han hivdar att
publiken har en oerhdrd makt pd grund av att utan publik blir det ingen teater. Det blir inga
sociala samspel utan ett samhélle och det 4r samhillet som bestimmer hur samspelen skall
utforas, de som inte fogar sig, blir bestraffade. P4 Goffmans scen blev Anna vid ett flertal
tillfallen driven av fram for allt av publiken, bade i skepnad som samhéllet och hennes direkta
omgivning, att uppvisa drag som hon egentligen inte ville veta av. P liknande sitt tror jag att
hon 1 sina teamframtrddande tillsammans med ginget blev duperad av sitt eget upptridande,
hon trodde verkligen att det hon upplevde var den dkta verkligheten. P& detta sétt blev Anna
sin egen publik, dd hon inte forestillde sig den. Nir Goffman gjort sina studier angdende
institutioner, har han utgétt frdn de intagna. Han har d& kommit fram till att under
institutionernas tak lever likasinnade maénniskor titt inpd varandra totalt avskurna frén
samhéllet utanfor. Jag kan inte se att detta pd ndgot sétt har frimjat Annas utveckling, snarare
tviartom. Detta bekréftar ocksé Juhlin i sin studie om tvdngsomhéndertagna flickor, hon menar
att pd § 12-hemmen forhindras flickornas normala tonarsutveckling. Det sd viktiga
utvecklingsstadiet, adolescensen himmas tack vare att flickorna &r inldsta, avskdrmade fran

det verkliga livet.

En av Ingalill Juhlins slutsatser betriffande tvangsplacerade flickor &r att de 4r 1 behov av att
utveckla en sa kallad vanninerelation om tva och tva. (Juhlin 1998:71-74) Anna hade aldrig
nagon sadan relation, hon hann aldrig vara tillrdckligt linge pd ndgot § 12-hem for att kunna
utveckla ndagon. I och med detta fick hon aldrig ndgon bekriftelse pa sig sjdlv och utvecklade
heller ingen sdkerhet i relationer. En tankbar forklaring till varfér Anna inte blev accepterad
kan vara att hon inte behirskade sina kénslor sd som ilska och sorg. Enligt Juhlins studie
begéar flickorna sina storsta misstag dd de visar sitt ritta jag genom att visa ilska och sorg,
omgivningen accepterar henne inte och risken att bli 6vergiven &r stor. (Juhlin 1998:71-74)
Istdllet for att ndja sig med att frdsa at personalen och dra sig tillbaka till sitt rum, agerade
Anna med sina vredesutbrott och hittade pa djavulstyg. Detta beteende har allmdnheten enligt
Juhlins studie storre &verseende med di det giller pojkar. Aven andra undersdkningar
(Silfverstolpe 1995:29-30) pavisar svarigheterna att uppticka flickorna, da de har en tendens

att ”bli osynliga”. Eftersom pojkarna reagerar och agerar, uppticks de tidigare &n flickorna
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som istillet lever ett destruktivt och farligt liv genom att skada sig sjdlva pa olika sitt. De
flesta flickor pd § 12-hem forsoker behérska sina kédnslor och drar sig undan. Det gjorde inte
Anna, hon agerade, var det kanske darfor hon uppmirksammades och att det gick sa bra for

henne? Det dr kanske en av manga bidragande faktorer.

Troligtvis var det inte konstigt att Anna fick en saddan tdt kontakt med familjehemspappan.
Detta pa grund av att hon under sin uppvéxt aldrig hade haft nigon manlig férebild, tack vare
den sporadiska kontakten med sin biologiska pappa. For forsta gingen upplevde hon
kontakten med vuxna som nagot positivt, det blev knappast simre att de hade ett gemensamt
intresse — histar. Innan hon kom till familjehemmet hade forestandaren pa
behandlingshemmet hon befann sig pa dvervidgt mojligheten att forflytta Anna, pa grund av
att hon var néra det sista behandlingssteget. I stéllet for att stindigt behdva hdvda sig skulle

hon fa lugn och ro att hitta sig sjélv i en trygg miljo ansag forestandaren.

Det enklaste séttet att forklara stimplingsteorin pa ar att séga; definiera en médnniska som
avvikare och hon blir det! En individ ser inte sig sjdlv som avvikare, utan blir det férst d hon
konsekvent utsétts for trycket att bli det. (Ménsson 2000:175) Anna utsattes fran forsta
skoldagen for en hard press om att hon inte var som de andra i klassen. Efter manga langa ar
av denna utsatthet ansdg hon sig sjdlv som ndgon som inte var som andra. D& hon blev éldre
upptickte hon ocksd att hennes hemforhallande inte sdg ut som sina kamraters. Hon vixte
successivt in 1 rollen som avvikare. Den accelererade hiftigt och fick ett abrupt slut. Idag
lever Anna som tidigare ndmnts som vilken ung kvinna som helst och ingen som inte vet
nagonting om hennes forflutna, kan nagonsin ténka sig att hon levt det liv hon gjort. Anna
sjdlv kommer nog aldrig att glomma det liv som hon en gang hade, men forhoppningsvis
bleks minnena med tiden. For att det ska ske, krdvs naturligtvis att hon haller sig till det liv

hon lever idag och inte atergar till det forflutna.
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Sammanfattande diskussion

Forsling (1992:18) skriver att d& den framtida § 12-varden diskuteras bor man ha i dtanken att
de tvingsomhdndertagna ungdomarna &r i stort behov av ett forstarkt nédtverk. Jag kan bara
halla med. Jag tycker det &r uppenbart med tanke pa vad som framkommit i tidigare forskning
och dven 1 min fallbeskrivning att ndgonting maste goras at § 12-hemmens uppbyggnad vad
betrdffar de tvingsomhindertagna flickorna. Nir de vil uppmérksammas och atgérder skall
sdttas in har det i regel gatt lang tid, pa sa sétt har flickorna métt daligt under en mycket ldng
tid. Detta dr naturligtvis inte bra for dem sjidlva och inte heller &r det latt att sétta in rétt
behandlingsmetoder. Ibland har flickorna matt daligt under ménga ar innan de kommer till
myndigheternas kdnnedom och eftersom det inte finns ndgonting dokumenterat kring
individen dr det inte latt att bilda sig en uppfattning om hur allvarligt problemet egentligen ér.
I fallet Anna var det delvis s, nu hade hon redan borjat missbruka och pa grund av det blev
hon omedelbart omhédndertagen. Men hur hade det gétt om det inte gitt att bevisa ett aktivt
missbruk? Troligtvis hade det for det forsta gatt betydligt 1angre tid och for det andra hade det
tagit ytterligare tid med placeringar pd familjehem, utredningshem och behandlingshem av

olika slag.

Jag anser, med hinvisning till tidigare forskning att flickornas behov inte tillgodoses péd § 12-
hemmen, detta trots att Sven Forsling redan pd attiotalet i sin SiS-undersokning konstaterade
att flickorna helt klart kommer i skymundan for de hégljudda pojkarna. I min fallbeskrivning
framkommer det tydligt att Annas behov inte gick att tillfredsstdllas forrdn hon kom till
familjehemmet. Det berodde naturligtvis ocksd pa hennes instéllning och uppforande. Jag
stdller mig fragan, hur ménga fall som skulle kunna l6sas pa liknande sétt? D& kanske ménga
flickor slapp aka mellan olika behandlingshem under langa perioder i sina liv. Forestandaren
hade redan innan regelbrottet sett sig om efter en annan avslutande behandling 4t Anna, han
ansag inte att hon skulle klara av det sista steget pd behandlingshemmet, utan behévde en
annan milj6. Han tyckte att hon behdvde vara i en miljo dér hon inte behdvde vicka
uppmérksamhet for att bli accepterad i gruppen. Det finns forskning (Juhlin 1998) som visar
att tvangsomhéandertagna flickor inte vill ha behandlare i1 sin omgivning vilket ofta finns pa ett
§ 12-hem. I stéllet foredrar de och dr 1 behov av néra, jamstéllda och respektfulla relationer
samt en meningsfull sysselsittning. Detta tror jag &r en oerhort svér balans att uppfylla pa ett
traditionellt behandlingshem med méanga elever och anstdlld personal. Det &dr svért for de

redan utsatta flickorna att knyta an ndgon i personalgruppen. Detta pa grund av att de ofta inte
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vagar lita p4 vuxna dverhuvudtaget, dessutom befinner sig inte all personal samtidigt pa plats.
Den personal en flicka eventuellt litar pa, kanske inte finns till hands da det utbryter en kris

for flickan. D& dr den anknytningen relativt meningslos.

Med héinvisning till intervjun med familjehemspappan, skulle jag vilja dra en parallell mellan
ovanstdende undersokning och ett uttalande han gjort under intervjun. En av Juhlins
slutsatser 1 sin unders6kning &r att flickorna bland annat 4r i behov av en meningsfull
sysselsdttning. Ett citat frdn intervjun med familjehemspappan lyder sd hir; ... det var dir
Anna trivdes som bdst. Hon kunde tillbringa timmar i stallet med att pyssla om sin hdst. Det
var ocksd ddr jag fick den bdsta kontakten med henne, allt som rérde hennes hdst var
intressant for henne.” Anna hade hittat sin meningsfulla sysselsdttning — héstar. I den
atmosfdren, dér hon sjélv trivdes och madde som bist, var ocksa bista stéllet att fA ndrmare
kontakt med henne. Jag undrar hur ménga flickor som kénner att de haft en meningsfull
sysselséttning da de varit tvingsomhéndertagna? Kanske skulle samhéllet fokusera pa det
istdllet for att lasa in flickorna. Med tanke pé att det &r ungdomsvérden som kostar mest enligt
SiS, vore det kanske all idé att &tminstone Overvdga ett annat alternativ. Hemmen &r ofta dyra,
sdllan utredda och dessutom é&r det via forskning bevisat att flickorna far illa nér de blir
inlasta. Speciellt d& de hamnar pé institutioner med bade flickor och pojkar. Kriminolog
Ingrid Landén hdvdar att fler § 12-hem med specifika inriktningar skulle finnas endast
avsedda for flickor, enligt henne ska flickor och pojkar skiljas at. Det dr det enda sittet att
kunna mota flickorna pé deras egen nivd, dd plockar man bort det som stdr, ndmligen

pojkarna.

Jag anser inte att samhillet anvénder sig av de bésta behandlingsalternativen vad det géller
tvingsomhidndertagna flickor. De lases in och avskdrmas frén allt socialt liv och slédpps sedan
ut eller skickas vidare. Sven Forsling, som arbetat med ungdomar sedan femtiotalet pastar att
flickorna alltid varit ett problem for sig, helt skilt fran pojkarnas problematik. Jag tycker att
det ska fokuseras mer kring individen och forsoka tillgodose flickans sdrskilda behov. For att
detta ska vara genomforbart, maste det finnas fler alternativ till § 12-hemmen. Det &r enligt
forskning bevisat (Forsling, Juhlin, Silfverstolpe) att flickorna behdver uppmirksammas
tidigare, inte vistas tillsammans med pojkar, ha ndra relationer och en meningsfull
sysselséttning. For de flesta flickor dr en last institution, enligt mig, inte det bésta alternativet.
Jag har under arbetets gang utvecklat en tanke om ett alternativ till § 12-hemmen. Det skulle

vara en liten familjebaserad grupp méinniskor som inte gar hem nédr arbetsdagen é&r slut,
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liknande ett familjehem. Det skulle inte finnas mer 4n tva till tre placerade flickor, det skulle
finnas tid for flickorna och de skulle ha en meningsfull sysselsittning fritid och. Kort sagt, ett
vélutbildat familjehem som fick ekonomisk erséttning sa att de inte behdvde ta forvérvsarbete
utanfér hemmet. P4 detta sitt skulle flickorna kunna fa béttre hjélp, ma béttre och
rymningarna skulle minska. Dessutom skulle familjehemmen orka mer och pé sikt skulle detta

resultera 1 att samhillet sparar resurser och behandlingen blir effektivare.
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Bilagor

Intervjuguide, Anna.

1. Hur gammal &r du?

2. Beskriv din uppvixt.

3. Hur gammal var du nér du blev tvangsomhindertagen forsta gangen?
4. P4 hur ménga § 12-hem har du varit placerad?

5. Beskriv de olika § 12-hemmen. For- och nackdelar.

6. Tycker du att dina behov blev tillgodosedda?

7. Hur gammal var du nér du blev placerad i familjehem?

8. Beskriv familjehemmet. For- och nackdelar.

9. Tycker du att dina behov blev tillgodosedda?

10. Bittre eller sémre dn pa § 12-hemmen? Motivera varfor.

11. Vad tror du det berodde pa?

12. Hur ser ditt liv ut idag?

13. Hur tror du ditt liv hade sett ut om du blivit kvar pa ndgot § 12-hem?

Intervjuguide, forestindaren.

1. Varfor skrevs Anna ut?

2. Kan du beskriva Anna som person under tiden hon var placerad péd § 12-hemmet?

3. Kan du beskriva hennes fordndringar under tiden?

4. Anser du att det var det rétta for Anna att placeras i familjehem 1 den situationen hon
befann sig i1? Motivera varfor.

5. Vad fanns det {or ytterligare alternativ?

6. Vad hade ni for behandlingsstrategier?

Intervjuguide, familjehemspappan.

1. Kan du beskriva Anna som person nér hon kom till dig?

2. Hur var det att i ditt hem ta emot en flicka som straffat ut sig fran ett § 12-hem?
3. Kan du beskriva hennes fordndringar under tiden hon bodde hos dig?

4. Vad ansdg du vara viktigt for Anna? Socialt, emotionellt och fysiskt.

5. Hur skapade du detta? Motivera.

6. Hur tyckte du att det fungerade? Motivera.

7. Beskriv er kontakt idag.
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