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Abstract

Theaim of thisresearch wasto reflect theview that immigrants with aMuslim
background had on eldersand their situation in Sweden. The questionson which the
resear ch was based upon wer e

Which knowledge' shasan individual with aMuslim background about elderly in
Sweden?

Which attitudes have an individual with a Mudlim background towar ds elderly?

Which attitudes have an individual with aMuslim background about elder’ssituation in
Sweden?

This wasdone by using a questionnaire to immigrants/Arabs with a Muslim
background. Thefirst part of the questionnaire dealt with knowledge about elderly. This
part was arepetition of an earlier research directed towards a selection of the Swedish
population done by Lars Tornstam (1981).

The results of thisresearch concluded that the most outstanding misconception about
old people wasthat retirement pensionersoften felt lonely. The sameresults were
concluded in theresearch donein 1981. A part from that there wer e differences between
thetwo rapport’sin regardsto which misconceptionsthat were most outstanding.

The resultsalso showed that immigrants with aMuslim background had a relative
positive view on eldersand old peopl€e s situation in Sweden. One saw it asimportant to
take part of theold people'slife experienceand one had a great confidence for the
treatment and care of elderly that we have today.
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Forord

For att undersokningar av olika slag ska vara mgjliga att genomfora behovs altid ett
samarbete mellan den som utfor undersokningen och de personer som pandjot st bertrs av
undersdkningen. Som forfattare till forldggande arbete om invandrares med muslimsk
bakgrund kunskaper och attityder till adre vill jag framfora ett tack till féljande personer som
varit mig till sta hjap:

De personer som varit intervjupersoner och besvarat min enkat.

Alla kontaktpersonerna som va positiva till min undersokning och hjapte mig att distribuera
enkéterna.

Min handledare H&an Jonson som vid handledningstillfallena altid var beredd att diskutera
och lotsa mig vidare under arbetets gang.

Ett sarskilt tack till Saralslam Andersson pastatistiska Centralbyran som hjapte mig med
kontroll av p&standena.

Stor tack for Marcus Knutagad som |aste mitt arbete och har [amnat givande synpunkter pa
detta



1. Inledning
1.1. Bakgrund.

Manniskans ddrande har formodligen under al tid varit férma for fantasier och
spekulationer. Forestallningar som hanger samman med ddrandet finns bale inom svensk och
utlandsk folktro sedan I&ng tid tillbaka. Alderstrappan med olika steg for olika ddrar &r ett

exempel paen ofta anvand symbol som finns inom allmogekonsten for att beskriva ddrandet.

Aven i gamla texter kan ddrandet och forestallningar kring ddrandet derfinnas. | gamla
testamentet beskrivs ett 1angt liv som en valsignelse och tecken pagudsfruktan (Bibeln,1966).
De som i bibeln beskrivs halevat i enlighet med Guds vilja uppnalde ocksdett lang liv, till
exempel anges att Metusalem blev 969 & och Noak far Lemek 770 & (Bibeln, 1966).

Aven klassiska forfattare har i senare tid tagit upp ddrandet och dderdomen. Ett berémt
exempel & Shakespeares beskrivning av ddrandeprocessen i skalespelet " Som ni behagar”.
Dér finns méanniskans utveckling beskriven fran ” ett smdarn med gnall och krakningar pa
mammans arm” till den sista akten ”andra barndomen med idel glémska, tandl6sa, smaklbsa,
vardelosa” (Shakespeare,1962).

Vetenskapen om ddrandet kallas gerontologi. Termen gerontologi &r bildat av tvagrekiska
ord, dels ”geros’ som betyder gammal man och dels ”logos’ som betyder léra. Anvandning av
begreppet gerontologi i dess nuvarande betydelse kom vid sekel skiftet och brukar tillskrivas
den ryska biologen, zoologen och nobelpristagaren Ilja Metjnikov (Berg, 1996). Det
vetenskapliga studiet av ddrandet och ddre & daremot av sent datum. Det vi idag bendmner
som gerontologi borjade att ta form forst under 1920-talet i USA. Som startpunkt brukar det
1922 ofta anges, dapublicerades en studie som behandlade senare delen av livet forfattad av
Stanley G. Hall (Albin, 1993). Inom gerontologi har, sedan mitten pa40-talet manniskans
ddrande under olika kulturella férhdlanden varit ett falt for forskning och debatt.



Denna studie ser jag som viktig for den framtida utformningen av vad- och omsorg kring
individer med muslimsk bakgrund i Sverige. | ett storre perspektiv & kunskap viktig for
odmjukhet och respekt for olika individers syn paddrandet oavsett kon, religion och kulturell
bakgrund. | métet med individen méste vi se henne och forstaatt synen paddrandet och
individens forvantningar kring ddrandet influeras av héndelser under livsloppet, den tid hon
lever i, religion samt kultur. Daindividen lamnar av fri vilja eller tvang de ramar som formar
ddrandet i ett land och bosétter sig i ett annat land méter hon en syn och utformning av
ddrandet som p&verkats av en for individen frammande kultur och religion. Jan Samuel sson,
ar forfattare till en bok som kom ut 1999 med titeln Muslimers mote med den svenska
sjukvaden och skolan, menar att vi i Sverige tenderar att underskatta religiositet som
formande faktor, bale paindivid- och samhallsplanet. Orsaken till att vi gor detta beror paatt

kristendomen numera intar en svag position (Samuelsson 1999: 14ff).

Intresset for detta amnesomrale vacktes pagrund av den artikel jag skrev nér jag laste social
arbete med &ldre under vaterminen- 99 ” Invandrare och demens’, dajag b la fordjupade mig
I problematiken kring sukdomen demens och konsekvenserna for den ddre invandraren vid
forlust av det svenska spréket. | litteratursokningen visade det sig att det saknades kunskap
om invandrares/flyktingars, med muslimsk bakgrund attityder till 8ldre och deras kunskap om
aldres situation i Sverige.

1.2. Problemformulering.

| problemformuleringen kommer jag att ge en bild av Sverige som mangkulturel It-
samhalle med fokus pade invandrare/flyktingar som har en muslimsk bakgrund. Jag kommer

vidare att skildra ddrandet och hur det ar att vara gammal i den muslimska kulturen.

1.2.1. Det mangkulturella Sverige

Anda sedan 1930-talet har Sverige varit ett invandrarsamhalle, vilket har tagit emot alltfler
etniska grupper och detta har medfort att Sverige idag &r ett samhélle som forandrats frén att
ha varit ett relativt etniskt homogent samhdlle till ett samhélle innehdlande ménga olika
etniska grupperingar utifrén etnicitet, spré och religion. Denna forandring av det svenska
samhallet har fat som konsekvens en omfattande diskussion angé@nde invandares plats i

detta samhaélle, déar begrepp som assimilation, integration och segregation férekommit.



Diskussionen angénde invandrare i de svenska majoritetssamhéllet ar av fundamental

betydelse och &r tvungen att fortsétta.

Muslim &r den som accepterar islam som sin tro, dvs. forst och framst innehdlet i Koranen,
som &r absolut normerande, men &ven innehdlet i sunna (sed), traditionssamlingar som
beskriver hur profeten Muhammed betedde sig i olika situationer. | de folkrékningar som gors
i Sverige vart femte & inga inte religios tillhdrighet, men en uppskattning gjord av
Samuelsson (1999) visar att det & 1998 fanns ca 300 000 muslimer i Sverige. Av dessa kan
minst 100 000 beddmas vara aktivt troende. Detta gor islam till det nast storsta religitsa

samfundet i Sverige.

Invandrare /flyktingar med muslimsk bakgrund har kommit frén olika lander. Enligt Christer
Hedin (Socialmedicinsk tidskrift, 7-8,1996, s363f) indelas invandrare/flyktingar med
muslimsk bakgrund i tvagrupper. Den forsta gruppen & invandrare/flyktingar med muslimsk
bakgrund som kommit frén t ex arabiska |ander, denandra gruppen ar Europas muslimer d vs
de som kommit frén Jugoslavien och Turkiet. Man kan inte betrakta invandrare/flyktingar
med muslimsk bakgrund som en homogen grupp eftersom de har kommit frén olika |ander
och olika kulturer och islam har olika betydelse for dem. Enligt Christer Hedin anpassar sig
Europas muslimer snabbare &n andra musdlimer, darfér kan man tala om en form av issam som
brukar kallas " euroislam” (s.32). Han anser att det stora problemet for invandrare/flyktingar
med muslimsk bakgrund som icke & Europeiska muslimer & att de kénner sig frammande for
vissa drag i den europeiska kulturen och lyfter sin religion som en skold emot alt frammande.
Trots alla olikheter & islam och det patriarkaliska- muslimska familjemonsters seder, normer

och varderingar det som géller.

1.2.2 Aldrandet i den muslimsk kulturen

I den muslimska kulturen har familjen stor betydelse och muslimer betraktar ensamheten som
en sorts sjukdom. Individen inga i ett familjenatverk dar var och en har sin roll och
rangordningen &r given med konsuppdel ade ansvarsomralen, plikter och réttigheter. Med
okad dder foljer en 6kad arbarhet och darmed ocksaett strre antal réttigheter. Familjen ska
altid utd framstasom enig, stark och osébar. Ingen ska kunna slaned panaot och man ska
altid tanka paatt " inte hanga ut sin smutsiga byk”. Problem ska |6sas inom familjen. Och
vérlden utanfor & mindre viktig. Ansvar och engagemang géller forst och framst familjen

samt samhéllet kommer i andra hand.



Familjen réknar med att medlemmarna av solidaritet och lojalitet alltid &r villiga att offrasig
och beredda att hjalpa varandra. Det & géavklart vid barnafodslar, brollop, dodsfall och om
nayon familjemediem lider nod eller skada. Om en familjemedlem & sjuk, handikappad €eller
arbetsl 6s ska familjen gora allt for att hjalpa. Isam & vakt om familjen och dar med fa de

aldste medlemmarna ett storre varde.

Det finns olika drag i Islam som framh&ver de & dres och dderdomens vérde. Koranen
innehdler klara uppmaningar att ta hand om sin férddrar. | Zetterseens Svenska Gverséttning
heter det i sura 17:24-27:

"Dinaforddrar skadu ocksdbehandlaval, vare sig den ena eller baatillbringar sin dderdom
hos dig. Sag inte "fy” & dem och var inte ovanlig mot dem utan tala vordnadsfullt till dem.
Sank 6dmjukhetens vingar infor dem av barmhaértighet och s&g: "Herre, forbarma dig Over
dem pasamma st som de fostrade mig, dajag var liten!” Er herre kénner bést vad som

dvéjesi deras sinnen. Om ni & réttfardiga, sdar han forvisso dverseende mot de botfardiga.”

Det bor kanske tillagas att det altid & Gud som talar i koranen. Gud uppmanar i denna text

méanniskan att erinra sig vad féréldrarna har gjort mot barnen.

Naser Khade (1998) havdar i boken ”Familjeliv och levnadsmdnster bland mellandsterns
muslimer” att vastvéarlden som dominerat av ” linjart erfarenhetsutbyte”, dvs. erfarenheter och
kunskaper som de dldre i vast samlat pasig under ett langt liv, &idosatts och blir dverflodiga.
Aldre kunskap och erfarenhet har inget varde for de unga som kan lasa sig till kunskap.
Muslimer anser att &ldres baskunskaper, insikter och erfarenheter inte bara & anvéandbara utan
nodvandigai de yngres vardag. Sociologer betecknar den muslimska kulturen som &r
dominerad av " cirkulért erfarenhetsutbyte” (Khader,1998 s109).

Att bli ddrei ett muslimskt land betyder inte att man forlorar betydelse i samhdllet eller infor
anhoriga, utan snarare tvartom. Gamla hyllas ofta med stor respekt bale i samhallet och inom
familjen och barn kénner det som sin plikt att inte bara forsorja sina, ibland hj&l pbehdvande
forddrar, utan ocksaatt ge dem omhet och respekt. Det & framfor allt sbnerna som &
skyldiga att skéta sina hjé pbehtvande foréldrar och be dem att flytta till sig., nér de blir
ensamsta@nde eller nér de behover varaktig hjdp, men detta undanréjer inte de andras plikt

och ansvar gentemot sina narsténde aldre. Att ta han om forddrarnainnebar samtidigt att fa



en realistisk chans att aktivt deltai den nya familjens daglig liv. De gamla féréldrarna bor inte
forhindras frén att kénna sig som familjens oskiljaktiga och stéandiga medlemmar. Dérigenom
medfor dettainte bara en komplicerad relation av maktkamp och kérlek utan ocksaansvar,
skyldighet och trygghet i det dmsesidiga forhdlande som byggs upp mellan nya karnfamiljer
och de ddre forddrarna (Eyrmulu, 1998, Khader,1998).

1.2.3. Muslimer och sukvard

Inom svensk omsorg- och sjukvad av ddre muslimer &r det viktigt for bada parter att inhamta
kunskaper om den andre. Troligtvis ar det saatt kunskap inte hjalper oss hela véagen att forsta
den manniska vi méter i olika sasmmanhang och situationer. Samuelsson séger t ex. att;

"Med kunskap uppdagar inte alltid bara "tilltalande” fakta, som att alla manniskor egentligen
&r lika varandra och stréavar mot samma md. Den kan ocksauppdaga att skillnaderna mellan
mig och den andre & betydande och att skillnaden inte ligger dér jag forestéllde mig att den
|&y utan paett helt annat stélle” (Samuelsson, 1999, s 58).

Samuelsson menar att konsten &r att respektera individens tankesatt och livsma dven om det
visar sig att det finns stora skillnader fran de tankesétt och livsmad som man sjélv har. For en
del individer valar detta ett problem och personen faller in i ren etnocentrism, dvs. att man

gor alt for att "omvéanda” den andre till den egna livsstilen (Samuelsson 1999).

Samuelsson menar att i en jamforelse av turkiska och arabiska kvinnor med svenska kvinnor
idag vad betréffar lidandets uttrycksformer generaliserar han paféljande vis: Han beskriver
att han f& intrycket vid intervjuer och en genomgéng av skriftliga kallor att turkiska och
arabiska kvinnor vantar langre an svenska kvinnor med att signalera smérta/lidande/sjukdom.
Men né&r man gor det sker det paett sitt som vi ur ett svenskt perspektiv uppfattar som
drastiskt. Vi skulle kunna beskriva det som uppslitande scener déar kvinnan klagar hogt, jamrar
sig, grder, vagrar gaupp ur sangen, faller omkull pagolvet etc. De har uttrycksétten forstés
av den turkisk/arabiska omgivningen. | den hér situationen uppsta |&tt missforstand bade frén
den arabiska kvinnans tolkning av den svenska sjukvadspersonalen beteende och bemétande
och den svenska sjukvéadspersonalens tolkning av den arabiska kvinnans uttryck for sjukdom
och lidande. Saléngt det & mdjligt bor en sjuk person inte ropa ut sin smérta och sin angest

utan forstka behdla en viss kontroll Gver séttet att uttryck lidande, speciellt om andra



personer finnsi nérheten. Att sbka psykologiska skl till olika hdsoproblem och beteende &r i

allméanhet frammande for mudimer (ibid.).

Muslimers attityder till nakenhet har betydelse vid kontakt med sukvaden. Den troende skall
skyla sin kropp infér andra. En muslimsk kvinna kan uppfatta det som olampligt att kavla upp
armen pablusen for att blodtyck skall tas. Om en manlig l&kare skall lyssna pahennes hjarta
kommer hon sannolikt att bli mycket illa berérd om hon ombeds att ta av sig blusen. Den
islamiska uppfattningen & att man skall behandlas av man och kvinnor av kvinnor saléant det
overhuvudtaget & méjligt. Detta kan skapa svaa situationer damuslimska invandrare moter
svensk sjukvad (ibid).

Ett antal traditioner understryker att den troende skall bestka de suka for att inge dem hopp
och for att ordna med bekvamligheter. Muhammed har enligt en tradition sagt att det &r en
sva underldelse i Guds dgon att inte bestka de sjuka. Den friska skall be for den sjukes
tillfrisknande, men den sjuke skall ocksabe for den friske. En sjuks boner uppfattas sarskilt
vél av Gud genom att den suke befinner sig i ett renat tillstand under sin sjukdom. Det &r
enligt islam forbjudet for en sjuk att be om att fado eller 6nska sig doden. Dodshjap
uppfattas som mord (ibid.).

Nér den person & doende skall hon eller han ligga vand mot Mecka och om det & mgjligt
uttala den islamiska trosbekannel sen, samt be Allah om forldelse for sina synder. Om
personen & for medtagen for att §alv kunna uttala trosbekénnel sen skall de narvarande gora
det. Det &r viktigt att de narvarande ber fér den guke och att den uke, om mgjligt, ber for de
narvarande. Den sjukes boner har stor kraft eftersom att de framforsi ett "renat” tillstand. Nar
hjartat definitivt slutat slaar en manniska dod enligt islam. Hjarndodsbegreppet accepteras

inte. Installningen till dédshjap & mycket avvisande inom islam.

Den doda skall enligt islam tvéttas sasnart som méjligt av de anhdriga eller av imamen. Det
& vanligt att muslimer galv vill utfora tvéttningen &ven nér doden intraffar paett svenskt
sjukhus. Obduktion f& endast ske om den ddden fororsakts av nggon ovanlig sjukdom som
behover utredas for att mojligheterna att bota eller forebygga sjukdomen i fraga skall bli
storre i framtiden. Om obduktion foretagits skall organen séttas tillbaka pasin platsi kroppen
infor begravningen. Samuelsson menar att det & den vanlig forestélining inom islam att

manniskan som helhet kommer att existerai den kommande tillvaron. Det & alltsdinte bara



"gdlen” som lever vidare, detta synsétt leder till att kremering & forbjuden inom islam. Den
traditionella islamiska begravningen sker inom 24 timmar efter doden. Detta & vanligen
omajligt i Sverige. En vanlig dnskan bland muslimska invandrare i Sverige ar att fado i
hemlandet (ibid.).

1.2.4. Sammanfattning

| problemformuleringen har jag skildrat en del av de traditioner och den religion som pdverkar
den muslimska personen. For den muslimska familjen & de gamla en del av familjesystemet.
Om den gamla flyttas till sociala institutioner som sarskilda boende g& nayot forlorat. Den
gamla kanner sig kanske inte lika narvarande, nyttig, inflytelserik och alskade painstitutioner
som hos sina sl&ktingar, sner och déttrar. | familjen fa de gamla dessutom en magjlighet att

dela sitt kvarvarande liv med nastkommande generation, sina barn och barnbarn.

Det kan vara saatt socialainstitutioner i Sverige ger béttre service och tjanster till de gamla
manniskor an de f& hemma hos sina slaktingar i ett muslimskt land. Samuelsson menar att det
finns varderingskonflikter inom vissa omralen mellan islam och magjoritetskulturen i Sverige.
Mitt utgangslage &r att vi har ett méngkulturellt samhéllei Sverige. Vad som kan diskuteras
enligt Samuelsson & hur relationer mellan olika kulturer skall regleras, pavilka punkter
vardegemenskap ar majlig/efterstravsvard och med vilka medel ett visst mat av
vardegemenskap skall uppratthdlas (Samuelsson 1999).

Den svenska vad- och omsorgen kommer att i allt hogre utstrackning kommai kontakt med
ddre invandrare/flyktingar och deras speciella problem. Den vad och omsorg som
invandraren/flyktingen kommer att méta ar paverkad av de varderingar och attityder som
finnsi det svenska samhéllet. | motet med den ddre invandraren kommer det finnas
forvantningar och krav pavaden och omsorgen som baseras pade varderingar och attityder

som finns hos den specifika invandrargruppen.

1.3. Definition av begrepp.

1.3.1aldre.

Begreppet "aldre” kan i olika sammanhang ha olika innebdrd. Anders 6stnas, sociolog och
universitetsiektor vid Lunds universitet, menar att ddersgransen & en social konstruktion for
svenska forhdlanden, déar samhallet bedomer att det & lampligt att medborgaren i
normalfallet [amnar arbetslivet. Pensionsddern bestdms alltsai forsta hand utifrén det



kronologiska ddrande (Ostnas 1995, s 187). | en artikel i V&l & Ve (1991, se 18) menar Arne
Jartelius, forfattare och journalist, att anvandningen av den svenska pensionsdder aven for
invandrare, kan vara problematisk, eftersom pensioneringen i ursprungslanderna antingen kan
ske mycket tidigare eller mycket senare @n 65 &. Med ” ddre &vsesi denna uppsats personer

som &r 65 & eller mera.

1.3.2. Kultur.

Kultur &r ett begrepp som anvands i manga sammanhang. Darfor &r det viktigt att klargora
vad som avses hér.

Rent lexikaliskt forklaras kultur med " gestaltning av mansklig verksamhet, inom ett folk eller
en grupp o.d. Sarskilt med tanke pavetenskap, konst, litteratur och religon...” (SAOL 1994,
s300).

Ake Daun, professor i etnologi vid Stockholms universitet, menar att en homogen kultur &
integrerad, dvs. ménniskorna st& varandra nara etniskt, moraliskt, spré&ligt osv. Den stéller
inte sahdga krav paflexibilitet och anpassningsformaga just av den anledningen och darfor
anpassa sig 1att manniskan till regelsystemen i den. Vidare menar Daun att &ven om kulturen
& homogen sainnehdler den frayor och problem som innebar skillnader inom kulturen. Detta
innebdr att man inte kan generalisera kulturer: det finns alltid variationer inom dem. Han
menar avslutningsvis att det kanske ar dags att " dekonstruera” det gangse kulturbegreppet
som forestallningen om ett sammanhéangande tankesystem, men i samma andetag menar han
att det faktiskt existeras monster och regelbundenheter (Daun 1994, s 118-122, 223).

Haluk Soydan, fil. Dr i sociologi och professor i sociat arbete vid hogskolan i Orebro, menar
att kultur &r allt som manniskor lart sig om vad som &r rétt eller fel, braeller ddigt osv. Av
detta foljer att kulturinnehdlet forandras dver tid. Individernainom en grupp &r oftast
omedvetna om gruppens kultur, eftersom den ses som gdavklar. Inte forrén de byter
kulturmiljé mérker de den egna kulturen. Det finns tvasétt att bedoma kulturer. Den ena &r
det etnocentriska, dvs. man utga fran den egen kulturen och menar att den &r " den béasta av
allavérldar”, den andra &r det kulturrelativistiska, vilket inte varderar, utan endast beskriver
kulturerna utifrén deras egna forutsattningar. Det etnocentriska perspektivet blir problematiskt
nar man ska bedoma foreteelser i en viss kultur i ett méngkulturellt samhélle, varfor det
kulturrel ativistiska perspektivet & att fordra. Men inte heller det perspektivet &r befriat frén



komplicerade dvervaganden. Hur beddmer och hantera man till exempel vidskeplighet istallet
for ukvad, kvinnlig omskéarelse eller barnaga som alla &r foreteelser i kulturer som existerar
i Sverige idag? (Soydan 1995, s 169).

1.3.3 Religion.

Religionens roll i samhallsvetenskaperna har behandlats av flera stora ténkare. De har studerat
hur religionen paverkar manniskors varderingar och handlingar. Enligt Feuerback, en tysk
tankare, best& en religion av varderingar och uppfattningar som skapats av méanniskor under
den kulturella utvecklingen men som felaktigt kommit att projiceras pagudomliga krafter
eller pden Gud. Eftersom manniskor inte till fullo inser sin egen historia, har de en
benagenhet att tillskriva Gudar sina socialt skapade varden och normer (Giddens, 1994,s 367).
Feuerbach anvander termen aienation for att beteckna uppkomsten av Gudar eller gudomliga
krafter som inte har med manniskan att gora. Vérde och ideer som skapats av ménniskan har
kommit att uppfattas som en produkt av frammande (latin ”aienus’) eller annorlunda vésen,
namligen religiosa makter och Gudar. Medan alienationens effekter i det forgdngna har varit
negativa, kommer enligt Feuerbach en forstélse av religionen som alienation att innebéra
stora forhoppningar infor framtiden.

Karl Marx accepterar uppfattningen att religionen st& for en form av alienation av manniskan
(Giddens,1994, s368). Man tror ofta att Marx forholl sig stark ogillande till religionen, men
det & inte hela sanningen. Religionen, enligt Marx, & "hjéartat i en hjartlés véarld’- en tillflykt
fran vardagens realiteter. Enligt Marx kommer religionen i dess traditionella form att
forsvinna, ngjot som & av godo. Men de positiva varden som finns inneslutnai religionen
kan bli en ledstjarna for att hela ménskligheten ska fadet béttre, inte att vi missuppfattar vad

dessaideal och varden egentligen & for nagot.

1.3.4. Islam och muslimer

Islam &r religion och kulturtradition med ursprung i profeten Muhammeds verksamhet i
Mekka ( ca. 610-622) och i Medina (ca. 622-632) paArabiska halvon. Ordet betyder
"underkastelse”, dvs att folja Guds, Allahs bud s&som de &r nedtecknade i Koranen, islams
heliga skrift. Trons fem grundpelare &r, 1. Trosbekénnelsen, 2. De fem dagliga bonerna, 3.
Allmosornatill de fattiga, 4. Fastan i médnaden Ramadan, 5. Vallfarden till Mekka.

Gudstjanstlokal & mosken. Islams anhangare kallas for muslimer. Det finns tva
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huvudinriktningar inom islam: sunniter och shiiter. Det finns ca 935 miljoner muslimer i
vérlden idag. Iamiska sharia (lag) &r i fleralander grunden for rattssystemet och den
administrativa ordningen (Bowker, 1997, s 161).

1.3.5Koranen.

Koranen & islams heliga skrift, indelad i 114 verser (sura) ordnade efter 1angd. Skriften besta
av uppenbarelser som profeten Muhammed fick av Allah genom angeln Gabriel. Koranen
nedtecknades och sammanstélldes efter Muhammeds dod. Koranen & Guds uppenbarelse av
hans tal (kalam) eller ord och den &r islams fundament. Samma budskap har framforts av
tidigare profeter, sssom Moses och Jusus, men enligt islam, har ménniskorna forvanskat det
budskap som anfortrott och darfor & det endast K oranen paarabiska som uttrycker Guds
sanna ord. Det & darfor som Koranen inte utan vidare kan dversétta till ngot annan spri.
N&yot g& alltid forlorat, men det finns ménga Gversittningar, bland annat till svenska. Aven
om Koranen beskriver sig gav som en "tydlig bok” (vers 2:2 och 12:2) kréver somliga avsnitt
tolkning.

Koranen betyder upplé&sning och ordet har sedan gammalt reciterats fram. Koranens 114
verser tacker ménga omréden. De & ursprungligen inriktade paGuds enhet, Guds roll i
historien, Muhammeds roll som Hans profet, den yttersta domen och behovet av att hjélpa
andra manniskor. Senare verser behandlar allménna, samt legala, etiska och sociaa frayor
(Bowker, 1997:166).

1.4. Syfte och fragestallningar

Syftet med denna uppsats & att spegla vilken syn invandrare med muslimsk bakgrund har till

dldre och ddres situation i sverige.

Mina fragestallningar &r foljande:

- Vilka kunskaper har en individ med muslimsk bakgrund om &ldrei Sverige?
- Vilka attityder har invandrare med muslimsk bakgrund till dldre ?
Vilka attityder har invandrare med muslimsk bakgrund till &dres situation i Sverige ?

1.5. Metod och urval.

1.5.1. Kvantitativ forskningsmetod i for hallande till mitt syfte
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Jag har anvandt mig av ett kvantitativ arbetssétt via enkater for att pakortare tid nden storre
urvalsgrupp, enkaten ar |&tt att & upprepa och det kvantitativa arbetsséttet har hdg reliabilitet.
Enkétens utformning & dutna friggor med svarsalternativ. Objektiviteten i den kvantitativa
forskningsmetoden ser jag som viktigt for att minska den personliga pdverkan av aktoren, jag
& dock medveten om att fragornas utformning i enkétformuléaret kan pdverka aktorens svar.
Fordelar med att gora enkétstudier, jamfort med te. x intervjuer, & majligheten att naut till en
storre respondentgrupp. Det insamlade materialet blir enkelt och entydigt att sammanstélla
och tolka. Svagheter med den kvantitativa metoden &r att forskaren inte kan garantera att den
information som samlas in &r relevant for de frayestallningar som stélls upp (Holme&
Solvang, 1991:84-89). En nackdel med en kvantitativ undersokning &r att bortfallet sannolikt

blir stérre an vid en kvalitativ undersokning.

I min undersokning har jag valt att undersdka en beredare grupp av invandrare med muslimsk
bakgrund. | valet av aktorer kommer jag att ta hansyn till och verka for en spridning i valet av
aktorer dadet géller faktorer som dder, kon, antal & som personer bott i Sverige och
utbildning. | de ovan ndmnda faktorerna tror jag att jag kan finna skillnader i attityder till
adre som kan p&erkas av, hur gammal akttren ar, om man &r kvinna eller man, antal & som

personen har bott i Sverige nggot som kan p&verka graden av integrering.

Den undersokningen &r utford paen grupp av 100 stycken invandrare/flyktingar med arabisk
muslimsk bakgrund. Valet av respondenter med arabiskt ursprung grunder sig paatt arabiska
lander speglar av islamiska kultur. Attityder och varderingar i de arabiska landerna grundar pa
den isamiska anden. Islam i de arabiskalénder & mer en religion. ISlam i arabiska lander ger
manniskor bestamd anvisningar, som skall foljasi livets ala forhdlanden. Anvisningarna ar
allomfattande och inkluderar moraliska, andliga, sociala, politiska och ekonomiska sidor av
tillvaron.

Koranen innehdler klara verser som framhéaver att islam fran araber till araber och islams
kultur g& hand i hand med den arabiska kulturen.

"L.R. Detta & den tydliga skriftens verser. Vi hava forvisso sant den som en arabiska Koran,
for den handelse | ménaden hava forsténd” .(Zetterseen, 1994,vers 12:1-2).

och

"Vi havaju i denna Koran framstéllt allehanda liknelser for méanniskorna, for den héndelse de
ménade |da formana sig. En arabiska Koran, som icke innehdler nggot skev, for den handelse
de ménade frukta Gud” .(Zetterseen, 1994, vers 39:28-29).
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1.5.2. Validiteten och tillforlitligheten

Forvirringen avseende begreppen validitet och reliabilitet ar stor. Nggot uttdmmande
definition som ala & 6verens om och anvander finns inte. De manga aspekter som innefattas
av begreppen ga dessutom in i varandra. Med validitet avser jag framst att fragorna var &
tillrackligt tydliga och att de tacker ett tillrackligt omfattande omrale for att kunna anses méta
det som enligt syftet skulle métas. Med reliabilitet (som hadanefter betecknas tillforlitlighet)
avser jag framst avsaknaden av felkélor.

Metodtriangulering inom metoden, dvs att t ex anvanda flera olika attitydskalor om samma
sak eller olikainfallsvinklar paen frégestdlining i enkéten &r sitt att oka tillforlitligheten. A
andra sidan f& en enkét inte vara for omfattande annars riskeras bortfall, dvs att respondenter
inte svarar paalla frayor p g atolkningssvaigheter eller inte svarar éverhuvudtaget. For att
uppnauppsatsens syfte men samtidigt minimera antalet fragor ansdy jag det vara béttre att
satsa parelevanta och tydliga fragestéliningar. Jag har i hdg grad anvant slutna, specifika
fragor for att underlatta analys och minska risken for feltolkning. Jag dversatte
enk&tundersokningen till arabiska for att undvika missforstand eller feltolkning sdmycket

som mgjligt.

Svenning anger fyra dvergripande kategorier for felkallor: urvalsrelaterade fel,
insamlingsrelaterade fel, kodningsrel aterade effekter och anlysrelaterade effekter (Svenning,
1996: 55ff).

Urvalsrelaterade fel blir ett faktum i totalundersokning nér undersokningen vand sig till fel
gruppen. Syfte med foreliggande understkning var att understka invandrares med muslimsk
bakgrund attityder till ddre. Minaintervjupersoner som svarade paenkéten &r invandrare med
muslimsk bakgrund. Antal kvinnor som besvarade paenkéten & mindre &n ménnen och jag
tror att det bror paatt de muslimska kvinnor inte vana vid salan undersokning. Ett annat
problem i undersokningen &r att den ddsta gruppen (60-69) bestd av tvapersoner. Den kan

leda till att undersdkningens resultatet inte kan ge en tydlig bild av denna grupp.

insamlingsrelaterade fel avser fel som uppstd nar forskningsobjektet paverkas av
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forskningssituationen, t ex forskarens nérvaro och fragestalIningar. Svaren kan ocksa
pdverkas av fragornas formulering. For att undvika saan problem Gversattes enkéten till
arabiska. Dessutom fragorna & en upprepning av en tidigare studie utford av Lars Tornstam
1981 och att detta betyder att frégorna & beprévade och tidigare har visat sig fungerar val i
frageformular.

Risken for felkodning i denna undersokning & minimal. Svaren frén intervjupersonerna
matades in i sammanstallningsprogram av en erfaren person och inmatningens riktighet

kontrollerades. SammanstalIningen skottes av datorn.

Anlysrelaterade effekter pg at ex feltolkning eller att variabler fattas behandlar jag i

presentationen av under

1.5.3. Instrument

For att méta kunskaper och attityder hos undersokningsgruppen anvéndes en enkédt med total
fragor (bilaga 1).

Friga 1-4 tar upp bakgrundsinformation, kon, dder, tid i Sverige och hogsta skolutbildning.
Fraga 5-21 & samma patande, med rétt eller felsvar, som anvandes av Lars Tornstam vid
undersokningen 1981 om kunskaper och okunskaper om aldres forhdlanden.

Fréga 22-26, som anvandes av Lars Tornstam vid undersokningen 1981, utgors av pdsténden
om &ldre som grupp. P&téndena 22,23 och 26 uttrycker ndgot positivt for dldre. Fréga 25
uttrycker pasamma sétt nagot negativt.

Fréga 27- 34, som anvandes av Lars Tornstam vid undersokningen 1981, & péténden om
ddres forhdlande i Sverige, aldre och samhéllet. Har &r de positiva pésténdena 27, 28 och
29. De negativa 30, 31 och 32.

Svarsmdjligheterna pafrayorna 22-34 &r utformade som en femgradig skala och kan besvaras

frén ”instammer helt” till ”instammer inte alls’.

1.5.4 Genomforande.

Undersokningen & genomférd genom att jag har kontaktat nggra kvinnliga och manliga

bekanta som bor paRosengad i Mama/ och Helsingborg. Valet av Malmo, Helsingborg
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grundar sig paatt bala tvastaderna har en stor invandrare population fréan arabiska lander.
Kontaktpersonerna blev informerade om undersokningen dess syfte.

K ontaktpersonerna val de paegen hand ut de personer som skulle besvara enkéten. Det var
inte viktigt att intervjupersoner kan bra svenska eftersom frageformuléret var pasvenska och
arabiska.

Totalt besvarandes 68 av de 100 utsénda enkéterna. Flera mdjliga orsaker finnstill det bortfall
som uppkom. Genom att kontaktpersonerna kom att vara ett mellanled mellan mig och
undersokningarna minskade maojligheten att direkt nddessa med paminnelse.
Kontaktpersonerna att tréffa de som ursprungligen fat enkéten for att ge paninnelse &
ytterligare en faktor.

1.6. Tidigare forskning.

1.6.1. Internationell for skning.

Det forsta storre forskningsarbete som beskrev olika kulturers syn paddrande publicerades
1945 av Simmons, LW. Simmons beskrev 71 samhéllen som han klassade som primitiva. Han
valde ut fyra faktorer (ekonomisk och politisk struktur, sléktskapssystem, religion och
boendeformer) och relaterade dessa till vilken prestige och vilka positioner de dldre innehade i
samhéllet (Simmons, 1945). Simmons understkning visade att de &ldre tillskrevs hdg prestige
endast salénge som detta var kopplat till viktiga positioner i samhallet eller familjen. Alder i

sig var endast i undantagsfall en egenskap som gav prestige.

Ett senare forskningsarbete som utmynnade i en formulering av en mera generell teori kring
ddrande och kulturell omgivning utfordes Cowgill och Holmes i borjan av 1970-talet.

Med utgéngspunkt i bland annat Simmons arbete formulerade Cowgill och Holmes en serie
hypoteser. Hypoteserna delades upp i tvagrupper "universals’ som galler i alla kulturer och
"variatons’ som beskriver skillnader mellan olika kulturer.

Cowgill och Holmes studerade olikatyper av samhéllen. Dessa samhéllen klassades efter ett
antal kriterier som primitiva eller moderna. En serie hypoteser testades och ansays bli
bekréftade i undersbkningen. Undersokningens huvudhypotesen var att ” the status of the
aged in the community is inversely proportional to the degree of modernization of the

society” (Cowgill, Holmes,1972:8). Aven denna huvudhypotes ansdys bli bekraftad. Cowgill
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och Holmes anser att man generellt kan séga att de dldres status bli 1&gre ju modernare

samhéllet & som man lever i.

Bé&de Cowgill och Holmeskom att vara fér sig nyansera och forandra den ursprunglig
huvudhypotesen. Enligt Holmes kommer sambandet 1&y status och modernt samhélle att
framfor alt vara mérkbart i vissa samhéllen. Det & samhallen som lagger stor vikt vid begepp
som " personal achievment, indipendence, private property ande security based on indivdual
activity” (Holmes, 1983:185). | moderna samhéllen dér staten garanterar en viss sékerhet

skulle sambandet inte vara satydligt.

Cowgill kom att 6verge standpunkten att det fanns linjéart samband mellan grad av modernitet
och aldres status. Han omformulerade den ursprungliga huvudhypotesen till att ddre har |&y
statusi jagar/samlar samhéllen, hogre i jordbrukarsamhallen, en ned gang i samband med
industrialisering och der hogre status i det postindustriella samhallet (Cowgill, 1986).
Cowgill och Holmes modernisering teori har haft stor pverkan paden gerontol ogiska

forskningen om de & dres stéllning och synen paddrandet i olika kulturer.

1.6.2. Svensk forskning

Aven i Sverige kan inflytande frén Coegill och Holmes teori ses. Gunhild Hammarstrom-
Tornstam anvander sasmma material som Coegill och Holmes och gjorde en ny analys av dett.
Hennes syfte med studien var att studera hur synen paindividen forandras med avseende pa
okande dder i olika samhallen (Hammarstrom- Tornstam, 1975:143). Hur synen foréndras
studeras med avseende patvabegrepp, status och prestige. Status definieras som den
betydel se samhéllet eller grupp tillskriver den position som individen har (Hammarstrém-
Tornstam, 1975:13). Prestige anges som det anseende, den respekt som visas individen av
andra individer, oberoende av positioner (ibid). Enligt henne kan man inte se det av Cowgill
och Holmes beskrivna sambandet mellan grad av modernisering och dldres status. Istéllet
finner hon att det & i samhéllen som &r i forandring som en negativ utveckling av ddres status
sker (Hammarstrom- Tornstam, 197).

En stor forskarinsats om adre och dldres situation i Sverige har utforts av projektet ”Aldre |
samhallet- forr, nu och i framtiden”. Projekten startades 1977 och pdgick till 1990. 1981
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utfordes en studie paattityder till dldre som en del i projektet ”Aldre i samhallet- forr, nu och i

framtiden” . Studien leddes av Lars Tornstam.

Som metod vid studien anvandes en enkat som besvarades av 1270 personer i ddrarna 15-75
a. Enkéten utformas som en serie patéende om dldre och deras levnadsforhdlande.
Péstéendena skulle bedomas som rétt eller fel. Enkatens utformning som en serie av
pdstéenden hamtades frén tidigare amerikanska studier.

Resultatet av studien visade att kunskapsnivavar hogre bland de ddre som svarade. Det fanns
ocksaett samband mellan hog utbildningsbakgrund och 1&y kunskapsniva(Tornstam, 1983).
1984 utfordes en ny studie av Tornstam. Studien tar upp hur vi i olika socia politiska
avseenden ser pade ddres stdllning i samhéllet. Resultatet visar att det ofta finns en positiv
socialpolitisk attityder till aldre(Tornstam, 1985).

1985 undersokte Tornstam ocksdattityder till &dre avseende paattitydernas kanslomassiga
komponent. En méttning gjordes av olika personer kdnsloméssiga instéllning till fiktiva
personer med olika egenskaper. Resultatet sammanfattas till att det inte & dderni sig som &
det viktigaste nar det géller de kénsloméssiga attityderna till nggon. Det & istéllet i vilken
grads som man uppnd vissai samhéllet hogt varderade ideal som &r bestammande. |deal som

vat samhdlle lyfter fram & framfér allt oberoende, produktivitet och halsa (Tronstam, 1985).

1.6.3. Aldreinvandrarte, forskning.
En viss forskning finns utford kring dldre invandrare i Sverige och deras situation. Lisbeth
Sachs gor i rapporten ”Gamla invandrare i Sverige” en grundléggande inventering av problem

vid planering for invandrares & dreomsorg (Sachs,.1980). Alend och Schierup

Tidigare forskning i Sverige har b la gjorts av socialstyrelsen och invandrarverket pauppdrag
av regeringen i syfte att kartlagga de &ldre invandrarnas levnadsvillkor i Sverige. Projektets
resultat sammanfattades i rapporten En mangkulturell aldreomsorg (1991). Dér drogs
dutsatsen att det gjordes for lite for @dre invandrare. Forfattarna menar att de édre
invandrarna har ddig kontakt med den svenska édreomsorgen och att deras
levnadsforhdlanden generellt & samre dn den 6vriga befolkningens. Rapporten ger en dyster
bild av ddre invandrares situation: de |6per stor risk att hamna i isolering, passivitet och
utanforskap. En tanke &r att bale invandrare och gamla ménniskor diskrimineras, och att ddre

invandrare darfor skulle vara dubbelt utsatta. Invandrare diskrimineras pagrund av att de
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tillhor en minoritet, aldre pagrund av sin dder. Aldre invandrare skulle darfor vara extra
diskriminerade (Ronstrom 1996).

| en studie gjord av (Songur, 1992) framgéa det att dldre invandrare frén Mellandstern
kommer frén ett traditionellt samhalle till ett modernt stéller dem infoér nya svaa situationer.
Villkoren for deras dderdom forsvaas ytterligare nar deras fysiska och psykiska tillstand
forsdmras. Métet med det svenska samhdllet skapar ett stort gap mellan den egna vérldsbilden
och de nya samhéllets verklighet. De g& igenom vad Songur kallat en accelererande

modernisering.

Bjorn Albin, gjorde en undersokning 1993. Hans syfte med undersokningen var att spegla
vilken syn invandrare/flyktingar har paaldre situationen i Sverige. Undersokningen var utférd
med hjélp av en enkét riktad till invandrare /flyktingar med icke nordiskt fodel seland.
Resultatet av undersokningen visade att den mest framtradande missuppfattningen om &dre
var att dderspensionarer ofta kande sig ensamma. Undersokningen visade ocksaatt

invandrare/ flyktingar hade en positiv syn paddre och dldre situation i Sverige (Albin, 1993)

1.7. Teoretiska utgangspunkter.

Hur manniskor upplever varlden beror pahur de uppfattar den beror paderas gemensamma
forutséttningar samt deras kultur. Manniskor &r en kulturskapare som med sina subjektiva
avsikter och genom sina vardagshandlingar producerar och vidarefér samhéllet. Men hon &r
samtidigt kulturbarare: hennes tolkning av vérlden grundar sig paatt hon sjév & en social
produkt, att hennes kunskaper, attityder och fardigheter formas av det samhélle hon lever i.
Samtidigt som vérlden tolkas subjektivt av varje enskild individ, upplevs den dandasom en

gemensam, objektiv verklighet.( Berger & Lukmann, 1967)

Mitt utgdngslage ar att den islamska synen paatt bli ddre och att vara gammal inte odelat
bestams av religion. Det kan finnas skillnader i synen paddrandet som kan relateras till andra
omsténdigheter som & specifika for det enskilda landet eller & en lokal foreteelse. Jag ser det
som vésentligt att &ven vagain att bli “gammal” i den muslimska kulturen ses som en
statushojning och att ddrandet infaller tidigt i den muslimska kulturkretsen t ex i samband
med forddrarskapet och att man daforvantas gna storre tid & trosutévning. Slutsatsen av

detta resonemang &r att de skillnader som kan finnas i synen paddrandet avtar med
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individens dkad dder damer tid forvantas agnas & trosutdvning, darfor kan man troligtvis
finna generella drag i synen paddrandet som &r specifikt for individer med muslimsk
bakgrund oavsett nationalitet (Semuelsson, 1999:23)

Vad & det egentligen att vara gammal? N&r blir man gammal? | alla samhéllen dela
manniskor in efter dder, men hur och av vilka orsaker varierar kraftigt. Det beror paatt dder
ar en kulturell konstruktion, som beror pakombinationer av en mangd faktorer, som social
status, fysiska och psykologiska attribut, fysiska och sociala funktioner (Ronstrém, 1996:65).

Lars Tornstam havder i sin forskning ” Aldre i samhallet” att vi i vasterlander har en negativ
bild av gamla. Pensiondrer framstélls som andra klassens medborgare, ett B- lag som inte kan
vara pasig salva utan mdste vadas och aktiveras. Enligt Tornstam &r vat sétt att talaom
gamla &r ett uttryck for det som filosofen Harald Ofstad kallar " vat forakt for svaghet”. Han
menade att va syn pade &ddre som elandiga speglade ett dolt forakt for svaghet. (Tornstam,
1983).

1.7.1 Aktivitetsteori och disengagemangsteori

De tvakanske mest spridda teoriernai gernotologisk forskning &r aktivitetsteori och
disengagemangsteori. Aktivitetsteori, som egentligen inte & ndyot teori als, utan snarare ett
synsétt och en samling antaganden, har under lang tid dominerat socialgerontologin. Den

baserades pa

Antagandet om ett gott ddrande var forknippat med aktivitet. Antagandet innebar en
overtygelse om att den ddrande individen forsatta att ha samma behov och 6nskningar som
man hade som medeldders. Darfor borde det vara viktigt att fortsétta att vara aktiv i social
samvaro med andra manniskor. Det borde ocksavara viktigt att ersitta den forlorade
yrkesrollen med nyaroller i familjeliv.(....) Eftersom ddrandet ofta &f6ljs av en rad forluster
av olika slag, gdller att motverka dessa genom att hdla sig saktiv som magjligt (Tornstam
1994:115).

| disengagemangsteori som lanserades av Cummings 1960, hévdas tvartom att det som i yngre

0gon ser ut som passivitet & en naturligt utveckling som bor uppmuntras och stodjas.
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Den nya disengagemangsteorin antog att det i oss manniskor finns en genetiskt nedlagd drift
att 16sriva oss fran samhallet nér vi blir gamla. Denna drift antogs gahand i hand med att
samhéllet stoter ut de gamla (Tornstam 1994:115).

Det synsétt som beskrivs ovan var under lang tid det endainom socia gerontologin. Jag
kommer att utnyttjia béle teorierna for att se hur mycket de stdmmer med intervjupersonernas

syn paaldre.

2. Resultatredovisning

2.1 Presentation av respodenterna
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Av de 68 personer som besvarade enkéten var 46(68%) man och 22(32%) kvinnor.

Tabell 1: Aldersmassig férdelning av de som besvarade enkéten.

Alder 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69
Antal 5 18 19 19 5 2
(%) (7 %) (27 %) (28 %) (28 %) (7 %) (3%)

Det antal & man varit i Sverige undersokts ocksa Intervjupersonerna angav vilket & man

kom till Sverige.

Tabell 2: Intervjupersonernas fordelning med avseende paankomstd.

Ankomst & | 75-84 85-89 90-94 95-01
Antal 15 15 21 17
(%) (22 %) (22 %) (31 %) (25 %)

Intervjupersonerna angav sin hogsta skolutbildning.
Grundskola eller motsvarande var hdgsta utbildning for 22 personer (32 %).
Gymnasieutbildning eller motsvarande var hogsta utbildning for 28 personer (41%).

Universitet, hgskola eller motsvarande angav 18 personer (27 %) som sin hégsta utbildning.

2.2 Kunskaper om aldre

Péstéendena 5- 16 behandlar kunskaper om dldre. Det samma som i den undersdkning som
utférdes 1981 av Lars Tornstam. Inom parentents efter varje p&tande anges med siffra vilket
nummer den har i den enkét som intervjupersonerna besvarade. Om pdstéendet &r rétt eller fel

markeras med ett R respektive F i samma parentes.

Mer an 10 % av alderspensionarerna ar sangbundna (7,F).
Inkorrekt svar fran 53 % av intervjupersonerna.

Gruppen personer med kort tid i Sverige (ankomst & 95-01) har i mindre utstréckning svarat
felaktigt, endast 29 %.

Hogre utbildningsnivager mindre antal felaktiga svar.
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Tabell 3: Intervjupersonerna svar paMer an 10 % av alderspensionarerna ar sangbundna

relaterat till utbildning.

Hogstautbild | Grundskola | Gymnasium | Universitet
ning.
Felsvar 64% 57% 33%
%

Inga andra samband ses med avseende pakon eller dder.

Hélften av dderspensionadrerna har nedsatt horsel, dvs svaigheter att uppfatta tal mellan flera
personer (6,F).

Inkorrekta svar fran 59 % av intervjupersonerna.

Aven har ses ett samband mellan utbildning och andelen felaktiga svar.

Tabell 4: Intervjupersonerna svar paHalften av alderspensionarerna har nedsatt horsel, dvs

svarigheter att uppfatta tal mellan flera personer relaterat till utbildning.

Hogstautbildni | Grundskola | Gymnasium | Universitet
ng.

Felsvar 77 % 61 % 33%
%

| gruppen med lang tid i Sverige, ankomst & 75-84 respektive 84-89, &r andelen felsvar storre
an i gruppen med kortast tid i Sverige. De tvagrupperna har en andel med fel- svar pa67 %
respektive 73 %, den sista gruppen en andel felaktiga svar pa41 %.

61 % av gruppen man svarar fel, hos kvinnorna & motsvarande andel 55 %.
Analysen visar inga samband med avseende padder.

Aldre arbetare rakar oftare ut for olycksfall i arbetet jamfort med yngre (7,F)
Felaktigt svar fran 46 % av intervjupersonerna. En person har g besvarat frayan.

Samman samband mellan hdg utbildning och mindre andel felaktiga svar finns har liksom pa

de tvatidigare pastaenden.
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Tabell 5: Intervjupersonernas svar paAldre arbetare rékar oftare ut for olycksfall i arbetet

jamfort med yngre relaterat till utbildning.

Hogstautbildni | Grundskola | Gymnasium | Universitet
ng.

Felsvar 50 % 46 % 39%
%

Av de intervjupersoner som varit lang tid i Sverige, ankomst 75- 84 anger 27 % felaktigt svar.
| de tvagrupperna med kortast tid i Sverige & andelen felsvar storre. For gruppen med 90-94
som ankomsta 62 % felsvar, for gruppen 95-01 53 felsvar.

Analyser visar inga samband med avseende padder eller kon.

Narmare en fjardedel av alder spensionar erna umgas ofta med slakt och vanner (8, R)
Felaktigt svar fran 28 % av intervjupersonerna.
34 % av mannen respektive 24 % av kvinnorna ger fel svar.

Analysen visar inga samband med avseende padder, utbildning eller tid i Sverige.

Nastan halften av dlder spensionéar erna kanner sig ofta ensamma (9,F).

Felaktigt svar fran 93 % av intervjupersonerna.

Hogre utbildning ger hér en hogre andel felaktiga svar.

Tabell 6:Intervjupersonerna svar paNasta halften av alderspensionarerna kanner sig ofta

ensamma relaterar till utbildning.

Hogstautbildni | Grundskola | Gymnasium | Universitet
ng.

Felsvar 91 % 93 % 94 %
%

Gruppen intervjupersoner med kort tid i Sverige har lagst andel felaktiga svar. 80 % ger i
denna grupp inkorrekt svar.
95 % av gruppen man respektive 86 % av gruppen kvinnor svarar fel.

Analysen visar inga samband med avseende padder.

Nastan halften av alder spensionar er na kanner leda och otillfredsstalldes (10,F).
Inkorrekt svar frén 60 % av intervjupersonerna.

Gruppen med kort tid i Sverige har |agst andel inkorrekta svar. | denna grupp svarar 53 % fel.
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Mannen har en hogre andel felsvar an kvinnorna, 65 % respektive 60 %.

Analysen visar inga samband ses med avseende padder eller utbildning.

Mindre &an en fjardedel av lder spensionarerna bor omodernt (11.R).

Inkorrekt svar fran 49 % av intervjupersonerna.

Aldre respondenter har ett hogre antal felsvar.

Tabell 7: Intervjupersonerna svar paMindre &n en fjardedel av alderspensionarerna bor
omodernt relaterat till dder.

Alder

15-19

20-29

30-39

40-49

50-59

60-69

Felsvar
%

0%

33%

53 %

58 %

80 %

100 %

46 % av mannen respektive 55 % av kvinnorna anger fel svar.

Analysen visar inga samband med avseende patid i Sverige eller utbildning.

Mer an fjardedel av alder spensionarerna ager eller har tillgang till fritidshus ( 12,R)
Inkorrekt svar fran 51 % av intervjupersonerna.

Andel felsvar hos gruppen man 48 %, hos kvinnor 59 %.

Analysen visar inga samband med avseende padder, tid i Sverige eller utbildning.

Mer an hélften av dlder spensiondrerna har dalig matvanor (13, F)
Inkorrekt svar fran 47 % av intervjupersonerna.
Gruppen med hdgst utbildning, universitet /hdgskola, har den hdgst andelen felsvar 72 %.

Analysen visar inga samband med avseende padder, tid i Sverige eller kon.

Mer an var femte alder spensionarerna ar trangbodd (14,F)

Inkorrekt svar frén 41 % av intervjupersonerna.

Gruppen med hog utbildning universitet /hdgskola, har 1agst andel felsvar, 22 % i denna
grupp.

Andel felsvar hos gruppen mén 43 %, hos kvinnor 36 %.

Analysen visar inga samband med avseende padder €eller tid i Sverige.

Mer an var tredje alderspensionar har i smahus (15,R).
Inkorrekt svar fran 54 % av intervjupersonerna
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Andel felsvar hos gruppen méan 50 %, hos kvinnor 64 %

Analysen visar inga samband med avseende padder, tid i Sverige eller utbildning.

Mer an femte alder spensionar bor institution (16, F).

Inkorrekt svar fran 54 % av intervjupersonerna.

Y ngre personer har fler felsvar, frénsett gruppen 60-69 &.

Tabell 8: Intervjupersonernas svar paMer an femte alderspensionér bor institution relaterat
till dder.

Alder 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69
Felsvar
% 100 % 72 % 47 % 42 % 20% 50 %

Hogre utbildning ger lagre andel inkorrekta svar.
Tabell 9: Intervjupersonernas svar paMer an var femte alderspensionar bor institution
relaterat till utbildning.

Hogstautbildni | Grundskola | Gymnasium | Universitet
ng.

Felsvar 73 % 57 % 28 %
%

Andel felsvar hos gruppen méan 56 %, hos kvinnor 50 %
Analysen visar inga samband med avseende patid i Sverige.

2.3. En jamforelse mellan Tornstams under sokning och min under sokning

En jamférelse med Lars Tornstams undersokning 1981 ger foljande redutat.

Tabell 11: Jamforel sen mellan undersokning 1981 och min understkning med avseende pa
andelen inkorrekt svar.

Pastaende 5-16

5. Mer an 10 % av dderspensiondrerna & sangbundna .

6. Halften av dderspensiondrerna har nedsatt horsel, dvs svaigheter att uppfatta tal mellan
flera personer.

7. Aldre arbetare r&ar oftare ut for olycksfall i arbetet jamfort med yngre.

8. Narmare en fjardedel av dderspensionarerna umgd ofta med slakt och vanner.

9. Nastan halften av dderspensionérerna kanner sig ofta ensamma.

10. Nastan hélften av dderspensionarerna kanner leda och otillfredsstalldes,
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11. Mindre &n en fjardedel av dderspensionarerna bor omodernt.

12. Mer an fjardedel av dderspensionarerna ager eller har tillgang till fritidshus.
13. Mer &an hédften av dderspensionédrerna har ddig matvanor.

14. Mer an var femte dderspensionérerna ar trangbodd.

15. Mer an var tredje dderspensionar har i sméwus.

16. Mer an femte dderspensionar bor institution.

Pastéende Andel inkorrekta | Andel inkorrekta
nummer svar hos mudlimer | svar i Tornstams
undersokning

5 53 % 57%

6 59 % 70 %

7 46 % 30 %

8 28 % 57 %

9 93 % 87 %

10 60 % 54 %

11 49 % 43 %

12 51 % 58 %

13 47 % 65 %

14 41 % 29 %

15 54 % 74 %

16 54% 49 %

Péstéende 9 (ensamhet) ger i bala undersokning flesta antal felsvar. Rangordning pa
vanligaste felsvar skiljer sig darefter mellan de bala understkningarna.

Hos invandrar/ flyktingar med muslimska bakgrund &r pétaende 10 (led- otillfredstéllelse)
nast vanligast, sedan 6 (horsel) och 15 —16 (boende sménus eller institution).

Stor skillnader i andel felsvar finns papdtande 6, 8, 13 och 15 dar andelen felsvar &r lagre

hos muslimer. Papasténde 7 och 14 har invandrare/ flyktinggruppen med muslimsk
bakgrund klart hdgre andel felsvar.

2.4. Attityder till adre

Péstdenden 17 till och med 24 behandlar attityder till ldre. De uttrycker ngyot positiv eller
negativ med avseende paddre. Patdendet & markerat med fetstil och inom parentes anges

vilket nummer den har i enkéaten.
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Tabell 12: Fordelning av intervjupersonernas svar paDet ar viktigt for yngre att ta del av

aldreslivserfarenhet (17)

[ nst&mmer [ nst&mmer Tveksam Tar delvis Tar het
helt ddvis avstand avstand
Svar i
% 47 % 34 % 16 % 3% 0%

Langretid i Sverige ger en lagre andel ”instammer helt”.

Tabell 13: Intervjupersonernas svar paDet ar viktigt for yngre att ta del av

aldreslivserfarenhet relaterat till ankomst &.

Ankomst & |75-84 85-89 90-94 95-01
Instammer
hdti % 24 % 43 % 60 % 67 %

Analysen visar inga samband med avseende pakon, dder eller uthildning.

Tabell 14: Fordelning av intervjupersonernas svar paNar samhaéllets resurser minskar bor

intede dldre drabbas av detta (18)

[ nst&mmer [ nst&mmer Tveksam Tar delvis Tar het
helt ddlvis avstand avstand
Svar i
% 51 % 16 % 15% 7% 10 %

Analysen visar inga samband med avseende padder, kon tid i Sverige eller utbildning.

Tabell 14: Fordelning av intervjupersonernas svar paK unskap for andr as sa snabbt idag att

de ddreinte har mycket att delge de yngre (19).

Instdmmer Instdmmer | Tveksam Tar delvis Tar hdt
helt delvis avstand avstand
Svar i
% 18 % 29 % 25% 6 % 22 %
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Hos respondenter med lang tid i Sverige, ankomst 75- 84, tar 53 % helt avstand.

Analysen visar inga samband ses med avseende pakon, dder eller uthildning.

Tabell 15: Fordelning av intervjupersonernas svar paDe aldre bor lamna plats for de yngre

pa ar betsmarknaden (20).

[ nstammer Inst&mmer | Tveksam Tar delvis Tar helt
helt delvis avstand avstand
Svar i
% 32% 28 % 16 % 9% 15 %

35 % av gruppen man instdmmer helt mot 27 % av gruppen kvinnor.

Analysen visar inga samband med avseende padder, utbildning eller ankomsta.

Tabell 16: Fordelning av intervjupersonernas svar paNar viktiga beslut ska fattas bor

yngre personer fatta dessa (21).

| nstdmmer | nstdmmer Tveksam Tar delvis Tar helt
helt ddvis avstand avstand
Svar i
% 16 % 27 % 24 % 9% 25%

Instammer helt gor framfor allt de med kortaste tid i Sverige. Ankomsta 95-01 36 %. Hos de
tvagrupperna med langst tid i Sverige instammer 0 % helt.

Analysen visar inga samband med avseende pakon, utbildning eller dder.

Tabell 17:Fordelning av intervjupersonernas svar paDet ar naturligt att aldre personer ar

chefer dver yngre (22).

[ nst&mmer [ nst&mmer Tveksam Tar delvis Tar het
helt ddlvis avstand avstand
Svar i
% 22 % 25 % 21 % 15 % 18 %

Hog andel, 60 %, "instammer helt” i ddersgruppen 15-19 &.

Analysen visar inga samband med avseende pakon, utbildning eller tid i Sverige.
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Tabell 18:Fordelning av intervjupersonernas svar pdAldre ar konservativa och har svart

att anpassa sig till nya situationer (23).

| nstdmmer | nstBmmer Tveksam Tar delvis Tar helt
helt ddvis avstand avstand
Svar i
% 19 % 47 % 21% 9% 4%

| ddersgruppen 15-19 instammer 60 % helt i pastandet.
Analysen visar inga samband med avseende pakon, utbildning eller ankomsta.

Tabell 19:Fordelning av intervjupersonernas svar pdAldres mognad och erfarenhet gor det
majligt for dem att 16sa problem pa ett béattre satt (24).

I nstdmmer I nstdmmer Tveksam Tar delvis Tar hdlt
helt ddvis avstand avstand
Svar i
% 34 % 40 % 18 % 9% 0%

Analysen visar inga samband med avseende pakon, dder utbildning eller ankomsté.

2.4.1. Sammanfatting om attityder till alder

Vid rangordning av pé&téndena efter i hur htg grad respondenterna helt eller delvis
instammer & foljande tabell. | tabellen markeras om pdstéendet uttrycker ndgot positivt eller
negativt med ett (+) tecken respektive ett (-) tecken.

Péatéende 17- 24

17. Det & viktigt for yngre att ta del av aldres livserfarenhet.

18. N& samhéllets resurser minskar bor inte de ddre drabbas av detta.

19. Kunskap forandras sasnabbt idag att de aldre inte har mycket att delge de yngre

20. De &dre bor lamna plats for de yngre paarbetsmarknaden.

21. Né&r viktiga bedlut skafattas bor yngre personer fatta dessa (21).

22. Det & naturligt att &ldre personer & chefer over yngre.

23. Aldre & konservativa och har svat att anpassa sig till nya situationer (23).

24. Aldres mognad och erfarenhet gér det majligt for dem att 16sa problem paett béttre sétt.

Tabell 20: Rangordning av patéenden efter instammandegrad helt eller delvis.

Pdtéende | Positivt eler | Instdmmer

nummer negativt helt eller
delvis

17 + 81 %

18 + 74 %
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19 + 67 %
20 - 66 %
21 - 60 %
22 - 47 %
23 + 47 %
24 - 43 %

2.5. Kunskaper om &ldre situationen i Sverige

Pastéende 25 till 32 tar upp dldre situationen i Sverige. De uttrycker nayot positivt eller
negativt med avseende padldres situation. Som tidigare markeras inom parentes vilket

nummer pdstéendet har i enkéten.

Tabell 21:Fordelning av intervjupersonernas svar paVard och omsorg ar utformad pa ett

sabrasitt i Sverige att aldre kan kanna trygghet (25).

[ nst&mmer I nst&mmer Tveksam Tar delvis Tar het
helt ddvis avstand avstand
Sver i
% 37 % 37 % 16 % 4% 4%

Tvapersoner har f markerat ngyot alternativ. Instdmmer hel gor framfor allt de med kort tid i

Sverige. Ankomstd& 95-01 instammer 100 %.

46 % av gruppen kvinnor instammer helt, 0 % tar helt avsténd. Hos gruppen méan & andelarna

33 9% som instammer helt, 7 % tar helt avstand.

Analysen visar inga samband med avseende padder eller utbildning.

Tabell 22:Fordelning av intervjupersonernas svar paAldrei Sverige behandlas med respekt

och uppskattning (26).

Instammer [nstammer Tveksam Tar delvis Tar het
helt ddvis avstand avstand
Svar i
% 19% 25 % 26 % 10% 19%

26 % av gruppen man tar helt avstand frén pdstéendet mot 5 %hos gruppen kvinnor.

Analysen visar inga samband med avseende padder, ankomsta eller utbildning.
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Tabell 23:Fordelning av intervjupersonernas svar pdAldres levnadsstandard &r for hog i

Sverige (27).
| nstdmmer | nstBmmer Tveksam Tar delvis Tar helt
helt ddvis avstand avstand
Svar i
% 12 % 22 % 37 % 4 % 25%

Analysen visar inga samband med avseende padder, ankomsta, kon eller utbildning.

Tabell 24:Fordelning av intervjupersonernas svar paDe aldre i Sverige utgor en resursfor

samhéllet som utnyttjas dalig idag (28).

[ nst&mmer I nst&mmer Tveksam Tar delvis Tar het
helt ddvis avstand avstand
Svar i
% 22 % 32% 24 % 7% 13%

En intervjuperson har € angivit ngyot alternativ.

Analysen visar inga samband med avseende padder, utbildning, kon eller tid i Sverige.

Tabell 25:Fordelning av intervjupersonernas svar paDe dldrei Sverige lever ensamma och

isolerade fran samhallet (29).

I nstdmmer I nstdmmer Tveksam Tar delvis Tar hdlt
helt ddvis avstand avstand
Svar i
% 28 % 41 % 16 % 12 % 3%

Analysen visar inga samband med avseende padder, utbildning, kon eller tid i Sverige.

Tabell 26:Fordelning av intervjupersonernas svar paVid sukdom far de @drei Sverige

samr e behandling inom véarden an yngre (30).

| nstdmmer | nstBmmer Tveksam Tar delvis Tar helt
helt ddvis avstand avstand
Svar |
% 10 % 10 % 18 % 15 % 47 %

De intervjupersoner med kort tid i Sverige, ankomsta 95-01, har den hogsta andelen "tar helt

avsténd” 77 % och det minsta andelen ” instammer helt" 6 %.
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Hogre utbildning ger mindre andel ”instémmer helt”. Grundskoleutbildade 18 %,
gymnasieutbildade 7 % och universitet/hdgskol eutbildade 5 %. Kvinnor tar i storre
utstréckning helt avstand an méan fran pastéendet, 63 % respektive 39 %.

Analysen visar inget samband med avseende padder.

Tabell 27:Fordelning av intervjupersonernas svar paSamhallet tar intetillracklig hansyn
till de &ldres behov vid planering for framtiden (31).

I nstammer Instdmmer | Tveksam Tar delvis Tar helt
helt delvis avstand avstand
Svar i
% 21 % 38 % 16 % 13% 10 %

En intervjuperson har ) markerat ngyot alternativ.

Analysen visar inga samband med avseende padder, kon, ankomsta eller utbildning.

Tabell 28:Fordelning av intervjupersonernas svar paAldrei Sverige finns ofta pa viktiga

beslutposter och paverkar samhallets utveckling alltfor mycket (32).

| nstdmmer | nstBmmer Tveksam Tar delvis Tar helt
helt ddvis avstand avstand
Svar i
% 13 % 19 % 31% 18 % 16 %

Tvaintervjupersoner har f markerat nayot alternativ.

Analysen visar inga samband med avseende padder, kon, ankomsta eller utbildning.

2.6.1. Sammanfattning om kunskaper om aldres situationen i Sverige

Vid rangordning av pa&téendena efter i hur htg grad respondenterna helt eller delvis
instammer f& foljande tabell. | tabellen markeras om pétdendet uttrycker ndgot positivt eller
negativt med ett (+) tecken respektive ett (-) tecken.

Patéende 25-32

25. Véad och omsorg &r utformad paett sdbra sétt i Sverige att ddre kan kanna trygghet.
26. Aldre i Sverige behandlas med respekt och uppskattning (26).

27. Aldres levnadsstandard & for hog i Sverige.

28. De dldre i Sverige utgor en resurs for samhallet som utnyttjas ddig idag .
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29. De ddrei Sverige lever ensamma och isolerade frén samhéllet.

30. Vid sukdom fa de @dre i Sverige samre behandling inom vaden an yngre.

31. Samhéllet tar inte tillrécklig hénsyn till de ddres behov vid planering for framtiden.
32. Aldrei Sverige finns ofta paviktiga beslutposter och pdverkar samhéllets utveckling
alltfor mycket.

Tabell 20: Rangordning av pastéenden efter instammandegrad helt eller delvis.

Patéende | Positivt eler | Instdmmer

nrummer negativt helt eller
delvis

25 + 74 %

26 - 69 %

27 + 59 %

28 + 54 %

29 + 44 %

30 - 36 %

31 - 32%

32 - 20 %

3. Analys

Min understkning & en upprepning av en tidigare studie utford av Lars Tornstam 1981.
Understkningen 1981 utfordes paett Sumpmassigt urval av Sveriges befolkning. Jag har valt
att utféra samma undersokningen paett urval av invandrare/ flyktingar med muslimsk
bakgrund. Vid jamforelse av resultaten g& det att konstatera bale vissa likheter men ocksa
skillnader.

3.1 Kunskap om aldre

| Tornstams studie 1981 var ett av de tydligaste resultaten den stora andel av de svarande som
instdmde i pdstéendet att en stor andel &dre méanniskor ofta kanner sig ensamma. 1981
uppfattade 87 %av de svarande detta som ett sant pa&stande. Hos invandrare/flyktingar med
muslimsk bakgrund & denna uppfattning anhnu starkare an vid Tornstams undersokning. En
forklaring till att dderspensionarer uppfattas som ensamma &r sakert den bild som ges genom

massmedia. Undersokning tyder paatt denna bild inte har forandrats under de & som gét
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mellan undersokningarna. Enligt Tornstam & en vanlig forestdlning att gamla i hogre
utstréckning &n andra lider av ensamhet och frivillig social isolering. Forestalningen hanger
ihop med ideer om modernisering som en generell utveckling fran” Gemeinschaft” till

" Gesellschft”, dvs fran mer till mindre gemenskap (Tornstam 1994:162).

Att vilja vara ensam anses som ett typiskt drag i den svenska kulturen (Daun 1989, s86). Det
ar troligt att man som muslim upplever detta och missuppfattningen om dderspensionarernas

ensamhet forstarks.

| Gvrigt skiljer sig resultatet mellan de bala undersokningarna nér det géller rangordning av
olika pastéenden som ger flest felsvar. Som nummer tvai flest antal felsvar kommer
pdstéende 10, att dderspensionarer kanner leda och otillfredstallelse. Att detta pastéende fa
hog andel felsvar ser jag som kopplat till synen padderspensionérerna som ensamma.

Ensamhet, leda och otillfredstéllelse & begrepp som ligger néra varandra.

Tredje flest antal felsvar f& pdtande nummer sex, om dderspensiondrernas horsel. Detta

pdtéende fa ett 1agre antal felsvar i jamforelse med Tornstams undersokning.

Som fjarde vanligast nar det géller felsvar finns patéende 15 och 16 som behandlar
boendeformer. Respondenterna Gverskattar antal et dderspensionarer som bor painstitution
respektive underskattar andelen som bor i smaus. Det tyder paatt man som muslimer
upplever samhéllets roll som storre an vad den &r nar det galler boende for dderspensionarer.
Enligt Farbia Hgjihaserni, journalist och samhéllsvetare, har de muslimska varderingarna
p&verkats med tiden av den omgivande svenska kulturen. Dér &r familjens ansvar for
aldreomsorg mindre framtradande och samhaéllet ska hjél pa de behdvande aldre ménniskorna
och anhdriga ( Hajighaserni, 1994, s71). | intervjuer med invandrade iranier visar det sig att
den norm man haft med sig frén Iran, om att gamla ska vadas av sina barn, nu bérjar luckras
upp (Ronstrom, 1996:96).

Boendet kan naturligtvis ocksakopplas till uppfattningar om ekonomin. Ser man
dderspensiondrerna som en ekonomisk svag grupp kommer boendet ocksaatt pdverkas av
detta.

Undersokningen 1981 visade att kunskapsnivavar hogre bland de ddre som svarade. Det
fanns ocksaett negativt samband mellan hog utbildningsbakgrund och &y kunskapsnivadvs
ju hogre utbildning desto lagre kunskapsniva
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Inget av dessa bala samband ses i understkningen pamuslimer. Hogre utbildning ger ett
mindre antal felsvar pafyra pdténden. Sambandet hog utbildning och 1dy kunskapsnivases
vid tvapatéenden. Det finns alltsasnarare ett samband mellan hdg utbildningsnivaoch hogre
kunskapsniva

Den storste skillnaden i andel inkorrekta svar mellan 1981 & undersokningen och denna
finns vad galler pastéende dta (umgds ofta med slakt och vanner). Det finns en hogre
kadnnedom om att ddrei stor utstréackning har sociala kontakter. Kvinnor har 18gre andel
inkorrekta svar, detta ser jag som ett uttryck for att det kvinnor som skoter de sociala
kontakter i den muslimska familjen och genom detta ocksafa storre kunskap ( Eyrumiu,
1989:13).

Langretid i Sverige resulterar inte heller i béttre kunskaper om ddre. Snarare & tendensen att
kort tid i Sverige ger ett |agre antal felsvar. Pafyra pdsténden ser man detta samband och i
svaren paett pastéende det motsatta. En majlig forklaring & att man under den forsta tiden i
Sverige deltar i utbildningar som tar upp det svenska samhéllet paolika sétt. Denna grupp har
altsdmojligen mera aktuell kunskap.

Om kunskapsnivaom dderspensiondrer totalt sett skiljer sig & i de tvaundersokningarna &r
svat att sakert avgora. Ett genomsnitt i andel felsvar ger 1981 &s undersokning 56 % och i
denna undersokning 54 %. Detta tyder pasamma kunskapsniva

Samma uppfattning kan man, vid jamforelse mellan de bale undersokningarna dels den frén
1981 och dels denna understkning konstatera att:

Samband i 1981 &s undersokning mellan hégre dder och hogre kunskapsnivarespektive
hogre utbildning och lagre kunskapsnivases inte i denna undersokning.

Kunskapsnivén total sett verkar samma mellan de bala undersokningarna.

3.2 Attityder till &ldre

Undersokningens resultat nar det géller attityder till aldre (pdstéende 17-24) ger ett monster av
att invandrare/flyktingar med muslimsk bakgrund har en positivt bild av &dre.

De tre pdst@nden dar storst andel personer svarar ” instammer helt/delvis” uttrycker samtliga
n&yot positivt om aldre.

Hogst rangordnas pastéendet att det ar viktigt att ta del av ddres livserfarenhet.. Enligt

Eyrumlu,fil. Dr. i sociologi vid Goteborgs universitet, &r att bli 8ldre i musiimska lander inte
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att man forlorar i betydelse i samhéllet eller infor sina anhériga, utan snarare tvartom
(Eyrumlu,1998, s314). Det vill saga att @ldres baskunskaper, insikter och erfarenheter inte
bara & anvandbara utan nédvandiga i de yngres vardag. | arabiska lander sdger man” ju édre
desto klokare”. Dalangre tid i Sverige ger lagre andel som instammer helt kan detta vara en
attityd som &r beroende av att man har en ny syn paddres livserfarenhet. Kopplat till detta
kommer pastéendet att dldres stérre mognad och livserfarenhet gor det méjligt for dessa att

battre 16sa problem. Aldre ses som en kunskapskalla som &r viktig att utnyttja.

Respondenternas svar tyder ocksapaatt aldre ses som en grupp som bor skyddas frén
forsamringar. Pstéendet om att adre inte bor drabbas nér samhéllets resurser minskar
rangordnas som nummer tre med avseende paandel svarande som instéammer helt/delvis.
Hogst andel instammer helt/delvis nar det géller ett negativt pastéende f& pdstéendet att dldre
ar konservativa och har svat att anpassa sig till nya situationer. Det kan vara ett uttryck for att
édre ses som de som vill hdlakvar gamla monster ocksamed avseende pakultur och
kulturolikheter. Att den yngsta ddersgruppen instammer i hog grad kan sannolikt vara ett
naturligt uttryck for tondens viljatill gavstandighet och frigorelse.

Kring patéendet att ddre bor |amna plats for yngre paarbetsmarknaden instéammer 60 % av
de intervjuade helt eller delvis. Inom den islamiska kulturen betraktar man precis som pa
teatern, manniskorna som aktérer, som har att spela de roller som férvantas av dem. | livets
olika sammanhang forvantas olika saker av oss. Olika manniskor i va omgivning riktar ocksa
olika forvantningar pahur vi skall béra oss & och bete oss, och vi har ocksaforvantningar pa

hur vi gdva skall vara. | en hadith (tradition = yttrande som tillskrivs Muhammed) sags

"1 barndomen leker man och |&r sig de elementéra grunderna fér mansklig samvaro. Nar duér
ung méste fullborda din uthildning och ténka paden &kta karleken. Nar du ar medel &ers
médste du fullborda rollen som barnuppfostrare och forédrer. | dderdomen maste du njuta av
dinadagar. Var och en har sin roll och varje roll har sina villkor. (Min éversattning fran
arabiska). ( Ahadith Muhammed, 1998)

Enligt islam finns det inte anledning att pensionérer konkurrerar med ungdomer eftersom de
har fullbordat sin roll som arbetare och det ar dags att kla pasig ddersdomens roll och borjar

en ny roll som kompletterar de andra rollerna som man hade tidigare i livet.
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Mindre an halften instammer helt eller delvisi att kunskap forandras sisnabb att ddre inte
har mycket att delge de yngre. Daen stor andel av intervjupersonernatidigare i hog grad
instamt i pdstéenden om vikten av dldres livserfarenhet och mognad &r detta ett logiskt

monster.

Respondenternas svar tyder paatt chefskapet inte kopplas till dder. Ett antagande kan vara att
man ser kompetensen som i hoégre grad avgérande. En hdg andel i de grupperna med kort tid i
Sverige ser dock det som naturligt att aldre & chefer. Fragan &r hur den skall tolkas. |
islamiska kultur ser man att det & naturligt att aldre har auktoritet. Det & mojligen ett uttryck
for att man i denna grupp fortfarande har samma syn. En hog andel i yngsta ddersgruppen
ser det som naturligt att ddre & chefer. Det & mdjligen ett uttryck for att man i denna
ddersgrupp fortfarande i familjen har ddre som forebilder och ser dessa som en naturlig
auktoritet.

Undersokningen ger som tidigare angetts en bild av att invandrare/flyktingar har positiva
attityder till &dre. Hog grad av instdmmande helt/ delvis ses framfér alt i positiva
pastéenden. Aldre ses som bérare av livserfarenhet, mognad och som varande goda
problemlésare. Aldre bor skyddas mot forsamringar som drabbar samhdllet i dvrigt. De
uppfattas dock som konservativa och har svat med nya situationer. Aldre bor dock |amna

plats for de yngre nér det galler tillgang till arbete.

3.3 Kunskaper om aldres situation i Sverige

Undersokningens tredje del behandlar attityder till &dres situation i Sverige och omfattar
pdstéendena 25-32.

Det pdsténde som respondenterna starkast instammer i &r att vad och omsorg &r utformad pa
ett sidan sétt att ddre kan kanna trygghet. | isamvéarlden vadas de flesta sjuka och gamlai
hemmet. Ur ett religiost perspektiv a det en skyldighet for barnen att ta hand om sina
fordldrar nér det blir nddvandig (Samuelsson, 1999, s52).

Det finns hos undersokningsgruppen ett stort fértroende for den vad och omsorg som idag &r
uppbyggd. Det &r uteslutet i den muslimska kulturen att |amna sina gamlartill andra personer
att ta hand om det skulle skada familjens heder (Jartelius, 1984:70). Det saknas bale

mojligheter och tankar paatt samhéllet skulle erbjuda vad av gamla ménniskor (ibid). Men
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det & ménga av intervjupersonerna som anser att sukvaden i Sverige ger béttre service och
tjanster till adre.

Pastéendet att dldre lever ensamma och isolerade frén samhéllet kommer som nummer tvai
instammande grad. Daundersokningen tidigare visat att uppfattningen om adre som

ensamma & mycket uttalad &r detta en logisk konsekvens.

Respondenterna instammer helt/delvis ocksai hog grad i att samhallet inte tar tillracklig
hansyn till adres behov vid planering.

| pdstéenden att aldre &r en resurs som utnyttjas ddigt instammer 54% av repondenterna . Att
man ser ddre som resurs avspeglas ocksadi tidigare svar dar adres livserfarenhet och mognad

uppfattas som viktiga.

Mindre én hélften anser att @dre behandlas med respekt och uppskattning. Skillnaden mellan
man och kvinnor &r stor, 26% av mannen tar hel avstand mot detta och enda 5% hos
kvinnorna. En tolkning &r att framfor alt mannen upplever en forandrad roll i en ny kultur
med avseende pavarden som respekt och uppskattning. Enligt Heyman har familjerollen, som
& en del av identiteten forandrats. Méanga kvinnor borjar for fosta gangen forvarvsarbeta och
tjéna egna pengar. Deras gamla roll som hustru och mamma férandras och férvandlas.
Méannen blir paménga sétt de storsta forlorarna. Ménga har haft en mycket utpraglad roll som
"patriark”. De har fort familjen talan utd i samhallet. Andra familjemedlemmar har
respekterat deras ledarroll. Mé&nnen ser sina gamla patriarkaliska roller, som en man och
fader, blir hotad och férandrade (Heyman,1990:41-42).

Det pd&ténde som fa minsta andel instéammande helt/delvis & att ddre f& samre behandling
inom vaden. Detta har ett naturligt samband med att respondenterna tidigare i mycket hog
grad instammer i att vad/omsorg & sdbra att ddre kan kanna trygghet. Kvinnor tar i stérre
utstrackning an méan avsténd frén att dldre fa samre behandling inom vaden. En tolkning av
detta kan vara att kvinnorna ofta & de som har ansvaret for omsorg/vad inom familjen och
oftast har tagit kontakten nédr professionell hjap behdvts. Denna hjdlp har upplevts som
positiv. Gruppen med kortast tid i Sverige tar ocksai hdg grad avstéand frén pdstandet.

Svaren paundersoknings del om muslimer attityder till aldres situation i Sverige ger en nyot

blandad bild. Det finns ett stor fortroende for vad och omsorg om dldrei samhéllet och dess
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utformning. Aldre uppfattas som ensamma och isolerad frén samhéllet, en resurs som
samhéllet utnyttjar ddigt och tar for lite hansyn till vid planering. Mindre &@n halften anser att
ddre behandlas med respekt, uppskattning, har hdg levnadsstandard eller paverkar samhéllet
for mycket genom viktiga bedlut.

4. Slutdiskussion

Innan jag bdrjade skriva min undersokning hade jag en tanke om att skillnaderna mellan
svenskarnas syn paaldre och invandrare med muslimsk bakgrund &r stor, mycket stor. Efter

tvaménaders arbete med undersokning sitter jag framfor resultat som sager att jag hade fel.

Jamforelser mellan Tornstams undersokning och min undersokning visar att kunskaper om
ddre skiljer sig inte mellan de bala undersokningarna. 93% av intervjupersonerna anser att
ddre kanner sig ofta ensamma. Nar jag lamnade mitt land for manga & sedan sa min mamma
till mig "min son, jag vet inte om jag kommer att tréffa dig igen, men mitt r& do inte dar
ensam liksom de, dervand till ditt och do bland dina vanner och din familj”. Trots att min
mamma inte varit i Sverige, inte heller i nayot land utanfér Irak hade hon en bild av att dldre i
Europa dor ensamma och kanner sig ensamma. Den bilden finns hela tiden i Orientens tanke.
| Sverige har man bara fat bekréftelse. Jag vet § om ensamhet drabbar dven muslimer som
bor paRosengad eller Helsingborg. For att fasvar pamin fundering skulle jag formulera
pdstéende paett annan sétt. Jag har fragat min klient som ar 70 & gammal och bor med sina
barn och barnbarn paARosengad om han kanner sig ensam. Han fragade mig om jag inte gor

det?. Han sa att vi inte lever i vat land vi & ensamma oavsett hur gamlavi .

Jag anser att muslimernas syn paaldre skiljer sig frén aktivitetsteorin och
disengagemangsteorin. Att ta hand om &dre i familj innebér i den islamiska kulturen
samtidigt att faen realistisk chans att aktivt deltai den nya familjens dagliga liv. De gamla
foraldrarna bor inte forhindras fran att kanna sig som familjens oskiljaktiga och stéandiga
medlemmar. Darigenom medfér detta inte bara en komplicerad relation av maktkamp och
karlek utan ocksaansvar, skyldighet och trygghet i det dmsesidiga forhdlande, som byggs
upp mellan nya kérnfamiljer och de aldre féréldrarna. Gamlingar har inte behov att aktiveras

eftersom de & redan aktivai sin roll. Inte heller kommer méanniskor att losrivas fran
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samhéllet nér de blir gamla. Enligt den muslimska kulturen & manniskorna naturligt aktiva

frén fodelsen till doden.

Slutligen & undersokningens resultat baserade paen liten undersoknings grupp, 68 personer
svarade paenkéaten. Det & mdjligt att nyanseringar i resultatet skulle famed en storre grupp
av intervjupersoner.

Den bild som illustreras med i huvudsak positiva attityder till aldre kan i viss man ocksaberor
pade patéende som stéllts. Det kan finnas negativa attityder som kommit fram om
pdstéenden varit annorlunda eller tackt andra omraden. En studie dar ocksakvalitativa
metoder anvands vore en mdjlig vag att gafor att nyansera resultatet med avseende pa

positiva respektive negativa attityder hos intervjupersonerna.
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42
42 Bilaga 1

Lunds universitet
Socialhogskolan

ENKATUNDERSOKNING

1. Ardu
O Man
O Kvinna

2. Vilket & &r du fodd.......
3. Komtill Sverigea..........
4. Hogsta skolutbildning

U Grundskola
L) Gymnasieutbildning
O Universitet

Avgor for vart och ett av de pdtéenden som foljer nedan om du tror att det stammer med
verkligheten eller g-om det rétt eller fel.
Som dderspensionér raknas person over 65 &.

5.Mer an 10 % av alder spensiondrerna ar sangbundna .

Ratt O
Fel
6. Halften av alder spensionérerna har nedsatt horsel, dvs svarigheter att uppfatta tal

mellan flera personer.

Rétt
Fd O

7. Aldre arbetarerékar oftare ut for olycksfall i arbetet jamfort med yngre.

Ratt [

Fed O

8. Narmare en fjardedel av alder spensionér erna umgas ofta med slékt och vanner.
Ratt [

Fed O

9. Nastan hélften av alder spensionér erna kanner sig ofta ensamma.
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Ratt 7

Fel O

10. Nastan halften av alder spensionérerna kanner leda och otillfredsstélldes.
Rat U

Fel O

11. Mindre &an en fjardedel av alder spensionarerna bor omoder nt.

Rétt [

Fed O

12. Mer an fjardedel av alder spensionarerna ager eler har tillgang till fritidshus.
Ratt

Fel

13. Mer an héalften av alder spensionarerna har dalig matvanor.
Rétt

Fel O

14. Mer an var femte dlder spensiondrerna ar trangbodd.

Rat U

Fel O

15. Mer an var tredje dlder spensionar har i smahus.

Rait O

Fe O

16. Mer an femte alder spensionar bor institution.

Rétt O

Fe

Avgor for vart och ett av foljande patéende i hur hog grad du instdmmer med detta.
Med &ldre avses person som &r 65 & eller ddre.

17. Det &r viktigt for yngre att ta del av aldreslivserfarenhet.

[nstAmmer I nstammer Tveksam Tardelvisavsténd Tar helt avstand
helt delvis

O O O 0 O
18. Nar samhalletsresurser minskar bor inte de @ldre drabbas av detta.
[nstAmmer I nstammer Tveksam Tardelvisavsténd Tar helt avstand
helt delvis

U U O ] ]
19. Kunskap forandras sa snabbt idag att de @ldreinte har mycket att delge de yngre
[nstAmmer I nstammer Tveksam Tardelvisavsténd Tar helt avstand
helt delvis

[l [l | n
20. De d@ldre bor lamna plats for de yngre pa arbetsmarknaden.
[nstaBmmer [nstammer Tveksam Tar delvisavsténd Tar helt avstand
helt delvis

O O O 0
21. Nér viktiga beslut ska fattas bor yngre per soner fatta dessa (21).

Instammer | nstammer Tveksam Tar delvisavsténd Tar helt avstéand
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helt delvis
O O O m n

Avgor for vart och ett av foljande patéende i hur hog grad du instdmmer med detta.
Med &ldre avses person som &r 65 & eller ddre.

22. Det &r naturligt att aldre personer ar chefer dver yngre.

Instammer [ nstammer Tveksam  Tar delvisavstand Tar helt avstand
helt delvis
O O O m n

23. Aldre & konservativa och har svart att anpassa sig till nya situationer (23).

Instammer Instammer Tveksam Tar delvisavsténd Tar helt avsténd
helt delvis
O O O m n

24. Aldres mognad och erfarenhet gor det majligt for dem att |6sa problem pé ett battre

satt.
[ nstammer I nstammer Tveksam  Tar delvisavsténd  Tar helt avstand
helt delvis

O O O N ]
25. Vard och omsorg ar utformad pa ett sa bra sitt i Sverige att aldre kan kénna
trygghet.
[ nstammer | nstammer Tveksam  Tar delvisavsténd Tar helt avstand
helt delvis

O O O N ]

26. Aldrei Sverige behandlas med respekt och uppskattning (26).

I nstammer | nstammer Tveksam  Tar delvisavstdnd Tar helt avstéand
helt delvis

m n [ O O
27. Aldres levnadsstandard ar for hog i Sverige.
I nstammer | nstammer Tveksam  Tar delvisavsténd Tar helt avstand
helt delvis

O O O ] ]
28. De dldrei Sverige utgor en resursfor samhallet som utnyttjas dalig idag .
I nstammer | nstammer Tveksam  Tar delvisavsténd Tar helt avstand
helt delvis

U oG =y jn
29. Dedldrei Sverige lever ensamma och isolerade fran samhéllet.
[ nstammer I nstammer Tveksam  Tar delvisavsténd  Tar helt avstand
helt delvis

O O O m n
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30. Vid sjukdom far de dldrei Sverige samre behandling inom varden &an yngre.

Instammer Instammer Tveksam Tar delvisavsténd Tar helt avsténd
helt delvis
U U O ] ]
31. Samhadllet tar intetillracklig hansyn till de aldres behov vid planering for framtiden.
Instammer [ nstammer Tveksam  Tar delvisavstand Tar helt avstand
helt delvis

O O O
32. Aldrei Sverige finns ofta pa viktiga beslutposter 051 paverkar samEélIets utveckling

alltfor mycket.

Instammer [ nstammer Tveksam  Tar delvisavstand Tar helt avstand
helt delvis
O O O m n
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