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ABSTRACT

This essay meanto describe treatment in foster care in a speciad method called
Multidimensional Treatment Foster Care. My purpose is to study the cost and
consequences for break down in family placement through to MTFC-method with
starting point in one particularly case.

The MTFC-method treats adolescents with chronic delinquency and antisocial
behaviour. It's an alternative to residentia trestment. The purpose is for the youth
to learn behaviour through a behaviouristic model with points to be able to
establish in the biologica family in one year.

A break down in a placement for treatment describes as a placement in day care
that ends suddenly and not planned. Youth with a chronic delinquency and
antisocia behaviour have break down frequency on 45-65 per cent. MTFC is
evauated as a low cost treatment compared to residentia care and so far in
placements in Sweden the break down rate has been 11, 8 per cent.

In the essay | present areal case placed in MTFC until break down. My result has
shown that compared to the planned year treatment the extra cost was 90 200 SKR.
An ordinary placement cost 900 000 SKR in one year. In the long run extra non-
planned costs are not good for the community. That's why evauation is very
important. A break down, as well as a placement in the first place, is a huge
interruption in that person’s life.
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1. Inledning

Behandling i fosterhem & den mest omfattande formen av
familjebehandling som forekommer i Sverige. Dock &r det inte familjen utan
det placerade barnet som dr i fokus for behandlingen. (Hansson, 2001) Det
finns manga intressanta aspekter att lyfta fram i familjehemsvarden. Ett
exempel & varfor sa lite utvarderingar gors i en "bransch” som drabbar
ndgra av de mest utsatta barn/ungdomarna i vart samhale? Vi ser med
gavklarhet pad begrepp  som  “fosterhemsplaceringar” och
"omhéandertagande” - med barnets basta for dgonen. Vad & barnets ” basta’
och vad kostar samhéllets ingrepp?

19 000 barn och unga var nagon gang under 2002 foremd for
heldygnsinsatser. Cirka 4 400 barn och unga var nytillkomna & 2002, d v s
paborjade en eler flera heldygnsinsatser under 2002 och hade inte varit
foremal for nagon av de redovisade heldygnsinsatserna under de fem ar som
foregick. (CUS-hemsida, 2003) Minst hdlften av de placeringar som
paborjades i heldyngnsinsatser under vart och ett av aren 1983-1999
utgjordes av tondringar. (Vinnerljung, 2001) En del av dessa placeringar var
lyckade i den mening att ungdomen stannade kvar i sin placering tills ett
planerat avbrott intradde. Men hur fungerar systemet da ett oplanerat avbrott
i placeringen intréffar och vad kostar detta kommunen? Gar det att gora en
kostnadskalkyl utifran en berakning gallande sociasekreterarens tid samt
"faktiska’ kostnader sdsom arvoden etc.? Om detta & mdjligt, kan da dven
en utfallsanalys vad det skulle téankas kosta i andra utfal, exempelvis;
ingtitution, nytt fosterhem, gammalt fosterhem eller féréldraplacering,
goras?

Jag blev nyfiken nér jag fick héra talas om Multidimensional Foster Care
Method (MTFC) for att placera ungdomar med beteendeproblematik. Jag
forsoker i uppsatsen klargora vad metoden innebédr, teorin bakom samt
eventuell konsproblematik. Min hypotes & att sammanbrottsstatistiken
minskar med MTFC. Jag ska déafér i denna uppsats presentera en
redogorelse Over de ekonomiska kostnaderna i ett specifikt sammanbrott
enligt MTFC-metoden i en familjehemsplacering i en kommun i Skane.
Vilket dags kostnader finns det och vilken betydelse har de?

Min redogdrelse & tankt att vara klargérande. Jag anser att det &r viktigt att
forstd vad behandlingskostnaderna, enligt MTFC, anvands till och varfor
detta ses som en aternativ metod till institutionsplacering av omhandertagna
ungdomar som har en mycket utatagerande problematik. En begransning i
uppsatsen & att jag endast undersoker ett fal vilket gor att inga



Overgripande dutsatser kan goras. Det fortydligande vardet av ett fall ar
anda stort. Hur ser sammanbrottsgangen ut, och verkar kostnaderna
godtagbara i jamforelse med exempelvis institutionsplacering? Ar ett statligt
ingripande i ungdomens liv motiverat? Tyngdpunkten kommer att |aggas pa
materialredovisning 6ver olika forskningsresultat samt egna diskussioner da
fallbegransningen ar stor.

En kort historik om fosterhemsvardens uppkomst & medtagen for att lyfta
fram viktiga tankestromningar éver tiden. Varfor har vi en fosterbarnsvard?
Jag har fokuserat pa teori kring sammanbrott och MTFC-metoden i enlighet
med min begransning. Det & de utatagerande ungdomarna som star i fokus.

Syfte

Syftet & att studera kostnaderna och konsekvenser for sammanbrott i
familjehemsplaceringar enligt MTFC-metoden med utgangspunkt i ett
enskilt fall.

Fragestdllningar
Vad innebar MTFC-metoden?
Hur kan olika typer av sammanbrott se ut?
Hur ser sambandet mellan sammanbrott och MTFC-metoden ut?

Vilka faktorer & viktiga att anvanda sig av i en sammanbrottsanalys
och varfor?

Vad & merkostnaden for ett ssmmanbrott?

1.1 Begreppsforklaring/diskussion

Dyngsvird innebéar placering pa fosterhem eller nagon form av
ingtitutionsvard. Ingtitutionsvard kan bedrivas bade kommunalt och statligt
samt se mycket skiftande ut. §7/2 — hem (vilket innebér sdrskilda ungdoms-
hem) drivs av staten via SIS (Statens institutionsstyrelse). Har placeras de
mest problembelastade ungdomarna da extra befogenheter for tvang och
kontroll finns institutionerna tilldelat. Sammanbrott av barn/ungdom i en
ingtitutions- eller fosterhemsplacering definieras som att varden avslutas pa
ett sétt som tydligt inte & planenligt med socialtjanstens intentioner. Med
"fosterhem” och ”familjehem” menas familjer dar socialtjansten placerar
ungdomar som inte kan eller f& bo hemma Det & skillnad pa olika
fosterhem. (Vinnerljung, 2001) Jag redogtr i uppsatsen for MTFC-



familjehem. Dessa & trénade cirka 10 timmar av ett MTFC-team och
behandlingstjansten kops in av kommunen. (Sociatjansten, Skane, 2003)
Beteckningarna fosterhem/familjehem anvands i min uppsats om vartannat
beroende pa att traditionen att anvanda "fosterhemsbeteckningen” har levt
kvar efter det att ”familjehem” infordes av Socialtjanstlagen 1982 (Hansson,
Knutsson, 1998). Sallnas (red. Soderlind, 2001) problematiserar synen pa
vad en familj &, da familjebegreppet & kontextuellt. En normativ grund for
vad som anses gott och naturligt anvands som familjemodell i dagens
barnavard. Da familjebilden inte & klart uttryckt anses ofta rollerna vara
uppdelade och moderskapet idedliserat. " Karnfamiljen” med mamma, pappa
och barn anvands som modell aven for institutioner och HVB-hem. Risken
med detta & enligt Sallnés att modellen daligt motsvarar de barn som &r
aktuellainom socialtjansten och paingtitution.

” Fosterbarnsvard (...) & tankt att ge barn fran utsatta familjer, dar de riskerar att
fara illa, en mgjlighet att under trygga former och i god miljo utvecklas optimalt
utifran sina forutsattningar och déarmed f& okade majligheter till ett bra liv som
vuxna. Det & langt ifrén altid som socialtjansten lyckas.” (Hansson, Knutsson,
1998, sid. 6).

Placeringar av barn och ungdomar kan ske frivilligt med stbéd av
socidtjanstiagen SoL (2001:453) dler med tvang utifrén lagen med
sarskilda bestdmmelser om varda av unga, LVU, (1990:52). For att ett
tvangsingripande ska vara magjligt maste alvarliga missforhallanden
foreligga. (Hansson, Knutsson, 1998) Vard med stod av LVU kan
forekomma i tva huvudfall, de s k miljofallen och beteendefallen CUS
hemsida):

+ 2 § LVU som géller sk. "miljofall” sager: "Vard skall beslutas om det pa grund av
misshandel, otillborligt utnyttjande, brister i omsorgen eller nagot annat forhéllande i
hemmet finns en pataglig risk for att den unges halsa eller utveckling skadas.”

* 38 LVU som géller sk. "beteendefall” sager: "Vard skall ocksa beslutas om den unge
utsdtter sin halsa eller utveckling for en pataglig risk att skadas genom missbruk av

beroendeframkallande medel, brottslig verksamhet eller nagot annat socialt nedbrytande
beteende.” (Lag 1990:52)

1.2 Metod

| min metod ingdr att gora en fallstudie utifran ett specifikt sammanbrott i en
placering enligt MTFC-metoden. Detta medfdr att vidare slutsatser inte kan
dras utan att vara spekulativa. Overféring och sSlutsatser om andra
sammanbrott i placeringar enligt MTFC-metoden kan inte likstéllas.



Fallstudien gors for att tydliggora en utfallsberakning pa kostnaden av ett
sammanbrott samt se vilka utfallsvagar som & méjliga och vad dessa kostar.
For att kunna bygga en utfalsanalys och titta pa kostnaderna behdvde jag ha
ett relt fall att utgd fran. Detta bistods av en kommun i Skane vilken i
nuldget & en av tva kommuner som placerar fosterbarn enligt MTFC-
metoden i Sverige. Jag intervjuade dar en socialsekreterare och har anvant
mig a dennes uppgifter for att berdkna kostnaderna i det
fosterhemssammanbrott i MTFC-placeringen som jag anvander som
illustration. Intervjuns upplagg var semi-strukturerat (Robson, 2002) enligt
ett frageformuldr med Gppna fragor (se bilaga 1) som bas, men med Gppna
svar som utgangspunkt. Pa grund av tidsbrist av socialsekreteraren har det
varit svat at fa kompletterande information samt tillracklig
kostnadsinformation. Utvardering om vad saker kostar sdsom extra resor
och telefonsamtal gors inte pa socidavdelningen och inte heller
tidsutvardering av tid spenderat pa olikafall.

Den information jag tagit del av gélande fallbeskrivningen har erhdllits i
tillracklig grad och behdver inte granskas ur nagot annat perspektiv an mitt
och kommunens. Inga ytterligare personliga kontakter har darfor tagits.
Individskyddskravet har jag hér tagit hansyn till. Jag har anonymiserat fallet
genom att inte dterge persondetaljer mer @n kanske igenkannande fran
berérda personer. Jag har atergivit sammanbrottsgangen pa ett sa neutralt
sétt som & mig mojligt for att undvika varderingar. Enligt Andersson m fl
(2001) &r det viktigt att precisera syftet med en falstudie da det & en
atergivelse av verkligheten. Det kravet forsoker jag tillgodose i Inledningen.

Jag kommer &ven att studera mikroteori (Denk, 2002) da jag mer
behandlingsméssigt  vill gd in pa gruppen barn/ungdom i
fosterhemsplaceringar. | uppsatsen undersoker jag bland annat en hypotes
om att antalet sammanbrott blir farre med MTFC-metoden. Detta gor jag
genom litteraturstudier dver sammanbrott samt fosterhemsvard da inga
sadana undersokningar gjorts tidigare i Sverige.

Den begrénsade tillgang pa materid som finns i @mnet ”ekonomiskt
sammanbrott i fosterhemsplaceringar” goér att inga jdmforande studier kan
goras pa kostnaderna i placeringen. Jag har inte funnit ndgra sddana studier i
Sverige. Jag refererar dock till en USA producerad studie vilken jag redogor
for nedan. Denk (2002) beskriver "the travelling problem” vilket innebér
uppkomsten av ett monster eller en foreteelse pa en plats inte altid kan
overflyttas fran observationsplatsen. Den amerikanska utvarderingsstudien
& vad som star att finna och i sin kontext pavisar ett monster. | fallet, om
det gar att anvanda amerikanska utvarderingsresultat i Sverige, skriver



Hansson (2001) att Oregon dér studier 6ver MTFC-metoden har gjorts &r i
mycket jamforbart med Sverige da liknande forhdllande réder. Det ar viktigt
att utvarderingar av metodens relevans gors &ven i Sverige om metoden
skall anvandas hér. Olika sociaa system och lagar kan foreligga, likva som
olika definitioner, traditioner och behandlingsmal.

Mycket av materialet jag anvant korsrefererar till varandra eller till samma
studier. Sverige & ett litet land och MTFC-metoden & ny. Jag beddmer
dock att materialet & anvandbart da manga av studierna har gjorts av pa
omradet ledande forskare: Docent Bo Vinnerljung som jag lutar mig mycket
a & framst inom forskningen av fosterbarnsvard och hans medarbetare
(Marie Sdllnas och Pia Khyle Westermark) genomfdrda studie om
sammanbrott & sa vitt jag vet den enda i Sitt Sag som gjorts i Sverige.
Patricia Chamberlain grundade MTFC-metoden i USA och har gjort
grundldggande och omfattande forskning for att understddja sina hypoteser.
Kjell Hansson arbetar pa sociadhogskolan i Lund och varit mycket
involverad i etablerandet av forskningsprojektet samt inférandet av MTFC-
metoden i Sverige. Internetkéllor som jag har anvéant mig av beddms som
trovardiga da det & organisationers offentliga hemsidor eller statliga
publikationer som ligger till grund. De kélor som & pa engelska har jag
Oversatt med svenska ord och begrepp som jag funnit i annan litteratur eller
som tycks lampligai sammanhanget.

1.2.1 Fallbeskrivning
For att forenkla forstaelsen av uppsatsen vill jag tidigt redogora kort for den
fallbeskrivning vilken jag anvéander mig av.

Den unge var cirka 14 ar vid placering enligt MTFC-metoden och hade
tidigare varit placerad i andra former. Vid denna tidpunkt blev den unge
omhéandertagen enligt LVU (lagen om vard av unga), anledningen var en
beteendeproblematik med ett utdtagerande och asocialt beteende samt
missbruksproblematik. Familjen samt ungdomen fick en noggrann
redogorelse for vad medverkan i programmet kréavde och parterna godkande
placeringen. MTFC-varden skulle enligt planering fortsétta ett ar. De var
medvetna om att aternativet till MTFC-placering var vard pa suten
ingtitution. Fram till det slutgiltiga sammanbrottet i MTFC-varden hade
placeringen hallit i 5 manader.

1.3 Tidigare forskning

Innan Vinnerljung (2001) utférde sin studie pa sammanbrott vid
tonarsplaceringar fanns enligt honom inga studier pa hur fosterhemsvarden
forandrats de senaste tjugo aren. Forutom 8§12-hemsvérden hade fa



utvarderingar gjorts. Att gora en jamférande utvéarderande studie av
dyngsvarden for tondringar skulle bli ett oerhort stort, komplext och dyrt
projekt. Att istéllet se pa sammanbrotten kan visa hur pass genomférbar
dyngsvarden & samt i vilken utstréckning de intentioner kommun och stat
faktiskt har kan omséttas i praktiken.

Forskningen inom omrédet forsoker forst och framst forstd vad som avgor
"utfalet” av fosterbarnsvarden; "hur gar det?’. Detta innefattar exempelvis
vilka faktorer och erfarenheter som finns hos barnen innan de kommer i
vard och vilken betydelse dessa har. Hur ska varden vara beskaffad for att
ge det basta utfalet? Hur har dessa omstandigheter efter vardens dut
betydelse for hur vuxenlivet gestaltar sig? Det finns enligt Hansson och
Knutsson (1998) stdd i forskningen for att fosterbarnens kontakt med sina
biologforddrar har en god inverkan pa deras valbefinnande under pagaende
vard. Barn kan klara av att ha férankring i tva familjer och till och med ma
bra av det. Forfattarna framhaler att flera forskare anser att det har stor
betydelse for fosterbarnen om de har en bra kontakt med socialarbetarna.
N&got som ofta undervarderas av socidarbetarna. (MTFC-metodens
socialsekreterare har inte nagon kontakt med barnen om allt faller va ut,
istallet finns en speciell ungdomsterapeut for stod.)

En intressant fraga & om det & nagon skillnad pa att placera pojkar och
flickor enligt MTFC-metoden. Socialsekreteraren i Skane ansdg inte det da
det & samma problematik, den utdtagerande, som ligger till grund for
placeringen. Hon uppfattar att det & fler pojkar an flickor som placeras.
Enligt CUS-hemsida, 2003, var inte skillnaderna totalt sett sa stora mellan
pojkar och flickor nér det géller heldygnsinsatser, 49 procent pojkar och 51
procent flickor av de nytillkomna LVU-insatser hade storre skillnader
mellan kdnen bland de &ldre barnen. Av samtliga barn och unga med LVU-
vard nagon gang under 2002 var 55 procent pojkar. Chamberlain (1994)
skriver att MTFC-metoden ursprungligen utvecklades for pojkar men att den
efter onskemd utvecklades for att @ven omfatta vard for flickor. Detta
resulterade i nya utmaningar. Studien visade att flickor var mer
ofdrutségbara i sin rymningsbenagenhet én pojkar, &ven om de inte rymde
oftare. Pojkar rymde vid en kénda av misslyckande medan flickor rymde
om nagon utifran uppmuntrade dem, oberoende av flickornas egna
forutséttningar i programmet. 71 procent av pojkarna och 73 procent av
flickorna fullfoljde det aktuella programmet. Svéarigheter 1&g i att det var
svarare att hitta fosterhem for flickor. Fosterforaldrarna upplevde att det var
svarare att arbeta med flickorna. For att ta reda pa varfor utfordes en studie
pa material mellan 1984 och 1990 dar 51 pojkar och 37 flickor ingick.
Forskarna tittade pa omfattningen samt spridningen av de dagliga problem
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som uppstod under programmet och som enligt metoden inrapporteras
dagligen. De fann da att flickorna ofta verkade ha en l&tare problematik i
borjan och pojkar visade pa hogre grad av dagliga problem. Resultatet
visade ocksa pa att ju tryggare flickorna kande sig desto mer problem
végade de visa och alltsd 6kade deras grad av daglig problematik gradvis
under en sexmanadersperiod. Detta Okade kdnsan av misslyckande hos
fosterforaldrarna och terapeuter da flickans problem verkade oka istéllet for
att minska. Detta kan Oka risken for sammanbrott frén fosterfamiljens sida.
Familjer med pojkplaceringar hade en stadig kénsla av forbéttring ver tid.
(Chamberlain, 1994)

En av orsakerna kan vara att fler flickor &n pojkar har blivit sexuellt
utnyttjade och det kan forutséttas att langre behandlingstid behovs for dem
at uppleva trygghet samt for att uttrycka sina kandor. En
sexmanadersplacering som var tankt frén borjan for pojkar passar dltsa inte
flickor. En uppfOljning visar att positivt resultat av programmet var
likvardigt for bada konen och alltsa indikerar att det & en bra metod att
anvanda i sak. (Chamberlain, 1994) Detta kan jamforas med Vinnerljungs
undersokning (2001) vilken visade att Gvergrepp under uppvaxten minskade
risken (jdmfort med barn utan denna erfarenhet) for sammanbrott om barnet
placerades i familjehem. For " extremgruppen” som placerades pa § 12-hem
& sambandet det omvanda. Inga tendenser kan déremot skonjas i HVB-
vard.

2. Familjehemsvérdens utveckling

Dokumentationen om placering av barn pa institution férekommer fran
1600-talet. Placeringarna syftade framst till ett omhéndertagande av barn
som blivit évergivna. Sallnas (2000) beskriver &ven att pa 1800-talet var
barnavardsprojektet en del av att forbétra och fostra barn i ett
ingtitutionssystem. Harigenom “raddas’ barn fran fattigdomens utslagning.
Denna tankegang ledde till idén om behandling. Olika institutioner
utvecklades for olika barn, exempelvis inom kategorier sdsom fattiga och
vélartade. Sverige antog 1902 den forsta barnavards agstiftningen, med
efterfoljande administrativa system och barnavardsnamnder. Obligatoriska
barnavardsnamnder som kunde omhénderta barn utan forddrars samtycke
infordes 1924. | férsta hand var tanken att barn skulle placeras i
fosterfamiljer. Sjuka, efterblivna, psykopatiska barn och de som ansigs
vanartade var undantagna och placerades istéllet pa speciella anstalter.
(Sallnas, 2000) Ingripande i forebyggande syfte var pa denna tid en helt ny
tanke. Grunden stod att finna i antagandet att man kunde identifiera

11



riskgrupper samt stoppa en negativ utveckling; sdsom kriminallitet och
prostitution. Denna idé ses idag som given och har utvecklat sin egen
diskurs (Vinnerljung, 1996).

Under 1900-talet var ett centralt ideologiskt tema " det goda hemmet”, vilket
skulle avspeglas i ingtitutionerna. Ideologin kritiserades hart da verklighet
och verksamhet framstod som vasensskild. Véarden préglades av tristess,
anstaltsrutin och isolering. Avskiljande och straff framférdes som viktiga
principer for de "vanartade” barnen. | motsats till ”hemtanken” skapades
"institutionstanken”. (Sallnés, 2000)

” Barnavardslagstiftningen andades en djup misstro mot hemmen i allmanhet och
undermaliga hemmiljéer sags som orsaken till manga samhéllsproblem (...). Det
blev det offentligas uppgift att géraom och réttatill brister i hemmen.”

(Sallnéss. 96)

Klassificeringen i vanartade och vanvardade barn ledde till en uppdelning av
barnhem och skyddshem. Grovre vanartade barn placerades pa
uppfostringsanstalt. Atskillnaden ansdgs mycket viktig. Har skulle barnen
genom differentierad och darigenom effektiv behandling, ”botas’. (Sallnas,
2000)

Under andra halvan av seklet dominerade staten som huvudman och
tilltradet for yrkesgrupper som socionomer, socialpedagoger och
psykologer. Innan dess hade lékare och léarare som yrkesgrupp storst
inflytande 6ver barnavardens utveckling. Under 1960- och 1970-talen ville
staten skapa et nytt terapeutiskt inriktat  behandlingsinnehdl.
Familjeprincipen och dppenhet mot den omgivande miljon blev viktigt. Pa
1980-talet dterkom en privatiseringsvag med enskilda aktorer samt stat som
huvudman. Granserna mellan ingtitutionsvard och fosterhemsvard luckrades
upp da HVB-hem (Hem for Vard och Boende) infordes. (Sallnas, 2000)
Placeringar av barn & oftast i mojligaste méan frivilliga — foraldrars
godkénnande maste finnas. Placeringar kan ocksa ske enligt LVU (lagen om
vard av unga) och frivilliga placeringar kan 6verga till tvang, om grunderna
uppfylls for omhandertagande, om samtycket skulle upphora. Ett ifragasatt
kriterie & att problemintentioner hos foréldrar leder till omhandertagande av
barn som beddms som normala och symtomfria. Kan en negativ utveckling
hos barnet pa dessa kriterier forutsagas? Att hemmiljon kan producera
framtida skador pa barnet &r en tanke som fortfarande ligger till grund for att
barn placerasi dygnsvard. (Vinnerljung, 1996)



2.1 Diskussion

Hur "botas’ barn idag? Detta & ur min synpunkt mycket intressant fér hur
behandling bedrivs. En del av de si kallade vanartade barnen hade
antagligen en utétriktad och asocial problematik vilket & de kriterier som
idag anvands for "svara’ placeringar. De kategorier som anvandes i borjan
av sekelskiftet var vanartade och vélartade barn. Hur motiverar vi de
kategorier som vi skapar i dag for att asyfta de barn eller familjer som inte
betecknas som "normala’? Kommer framtiden om hundra ar att tycka
kategorierna asocialt samt utdtagerande beteende bara vara till exempel ett
"resultat av sin miljg” ?

Lagerberg (1984) beskriver teoretisk historik dar det 6ppna samhélet gar
mot det sutna. Familjerna sténgs och krymper. Fosterfamiljen gér fran ett
stort deltagande nétverk till ett dér fosterforddrarskapet blir mer av ett
arbete. Han gor en koppling mellan att de slutha hemmen okar samtidigt
som de beteendestdrda, kriminella, samt asociala symtomen hos barn 6kar
och fler placeringar av dessa kategorier kommer att behdvas. Ar da
fosterfamiljen en sluten gemenskap déar barnet kanner sig utanfér, alieneras
fosterbarnet ahnu mer? Separations och identitetskonflikter mellan barn —
fosterfamilj — biologisk familj kan blossa upp. Ska da fosterfamiljen vara
"duktiga’ kan det vara svart for dem att vid behov be om professionellt stod
for ett vadigt utdtagerande barn som placerats hos dem.

Vinnerljung (2001) beskriver att ndrmare 75 procent av alla placeringar av
13-16 &ingar gjordes 1983 i fosterhem. 1993 var den siffran 50 procent. Det
har skett bade en ateringtitutionalisering och en okad privatisering av vard
utanfér hemmet av tonarsgrupper. Lagerberg skriver redan 1984 att kravet
pa kvalificerade fosterhem oOkar alt mer, ifal tanken om varaktiga
placeringar i vanliga fosterhem ska hdlla. | mitt tycke & atergangen till
aternativa familjehemsplaceringar bra da hemtanken ger ett mer hallbart
aternativ pa sikt. Det & familjemodellen samhallet har som norm. Trygghet
ser olika ut for skiftande individuella behov, darfor & det viktigt att
problematisera familjebilden och inte enbart l&a en norm styra
Professionell handledning som ett nddvandigt indag i fosterhemsuppdraget
borde motverka en negativ utveckling i varden och hjélpa vardgivarna att
fullfolja sitt uppdrag.

Fungerar inte en institutions eller fosterhemsplacering fér ungdomar kan
resultatet bli en stor isolering om ungdomen hamnar i ett fortidigt eget
boende utan att forst ha ett sociat véletablerat néatverk. Kan stabilitet
bibringas exempelvis enligt MTFC-metoden genom att utbilda savé
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ungdomar i sociat beteende som deras familjer, tror jag inte bara det
ekonomiska kapitalet utan &ven det manskliga pa sikt blir gynnsamt.

3. MTFC-metoden

3.1 Ett alternativ till institutionsplacering

Barn som placeras enligt MTFC-metoden (Multi Treatment Foster Care —
method) har ett kroniskt asocialt beteende (eget avsnitt) och kriminalitet
som problembakgrund. Mer an héften av alla placeringar i ordindra
fosterhem med barn i denna grupp resulterar i sammanbrott. (Balldin m fl.
2002) MTFC-metoden utvecklades for att behandla ungdomar med
beteendestérningar. (Hansson, Olsson m.fl. 2001) Metoden har visat sig
vara mycket effektiv pd att minska asocialitet och kriminaitet hos
ungdomar. Maet & att ungdomen ska kunna flytta hem ftill
ursprungsfamiljen och vardtiden beréknas vara mellan 8 — 12 manader.
(Familjeforum, 2003)

En placering enligt MTFC & ett aternativ till institutionsplacering eller
sluten vard (Familjeforum, 2003, Hansson, 2001). Detta podngterar &ven
sociatjansten i fallbeskrivningen. Inga andra placeringar for den unge kan
vara tankbara an MTFC dler indtitution. Detta gdler i hog grad da
ungdomen ofta & omhandertagen enligt LVU (Lagen om vard av unga). Det
positiva ar att den unge far en vamdjlighet. Ungdomen vet att MTFC-
placeringen &r tidsbegransad och att malet & boende hos ursprungsfamiljen
- adoptivfamilj inréknad. Samtidigt stéller metoden hoga krav pa bade den
unge likval som pa forddrarna och medgivande till deltagande & alltsa
viktigt. (Socialsekreterare, Socialtjansten i Skane, 2003) Aven om MTFC-
placeringar & tankta for de barn som annars skulle placeras pa institution
beskriver Vinnerljung (2001) att barn med denna problematik oftast placeras
i familjehem. Har ungdomen en historia av vad tar § 12-hemsvarden och
familjehemsvarden emot ungefar lika manga.

Ungdomen placeras enskilt i ett fosterhem for att inte negativt paverkas av
andra unga placerade. En vuxen &r i inledningsfasen alltid nérvarande for att
sedan alltid vara tillganglig. Behandlingens metod & att bra beteende
belénas och daligt beteende nonchaleras och/eller &tfoljs av en tydlig
gransséttande konsekvens. Ett podngsystem & grunden i inléarningen genom
att de &r individuellt utformade. Ungdomen &r fran borjan insatt i vad som
gdller och hur behandling & utformad. Det &r viktigt att alla delar samspelar.
Héarigenom l&rs nya sétt ut att forhalla sig samt att samspela med personer i
sin omgivning. (Familjeforum, 2003) Det framhals som betydelsefullt att
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man inte ska féreldsa eller argumentera med den unge. Podngen ska dras
ifran och ges pa ett neutralt sitt. (Hansson, 2001) Den unge far poang for
positivt beteende och avdrag for mindre positivt beteende. Poéngsystemet ar
individuellt utformat efter de svarigheter som ungdomen har. (Baldin m fl.
2002)

3.2 Hur fungerar MTFC?

MTFC personalen utgors av ett team vars tjanster inhandlas av kommunen,
efter ett beslut om placering av ungdom tagits samt medgivande erhdllits av
familj och ungdom. Teamet tar emot de ungdomar som beddms vara
behjdpliga av programmet. (Socialtjansten, Skéne, 2003)
Behandlingsteamet bestdr av en Case Manager (CM), utbildat fosterhem,
ungdomsterapeut och PDR-ringare.

- CM handhar kontakten mellan fosterfamilj, biologfamilj,
socialsekreterare, ld&rare samt andra involverade vuxna CM
samordnar det individuella behandlingsprogrammet — vilket
forandras under behandlingens gang - och genomférs genom ett
poangsystem. CM fattar bedut om stegen i programmet,
permissioner till biologfamiljen, kompistid, O6vriga formaner
respektive indragningar av formaner. Ifal krissituation uppstar kan
biolog- och fosterfamilj pajourtid kontakta CM. (Balldin m fl. 2002)
PDR-ringare stér for the Parent Daily Report checklist Vvilket & en
behavioristisk metod foér konstant utvérdering av behandlingen och
dess vidareutveckling genom telefonsamtal och ett fardigstallt
formular. Detta ger feedback pa vilken effektivitet varje barns
program har. For att kunna samordna behandlingen har en PDR-
ringare daglig kontakt med familjen. (Chamberlain, 1994)

Det ges i programmet utrymme for samt poangteras vikten av att ett
planerat mote ordnas med ala berdrda (inklusive teamet)
tillsammans med skolan. Skolan skall ges kunskap om programmet.
Det finns program utvecklade dar lararen skattar den unges beteende
pa de lektioner den ska narvara vid. Speciella restriktioner kan ocksa
intrada fran skolans sida vid skolk, aggressivitet och
dylikt.(Hansson, 2001)

Varje ungdom har en tilldelad ungdomsterapeut — alierad, stéd och
coach. Den storsta behandlingseffekten raknas komma fran det nya
hemmet och altsa & ungdomsterapeutens storsta roll att stodja den
unge i denna process. Har finns ocksa utrymme for ungdomen att ta
upp svara amnen enligt erbjudna teman for att i mer traditionell
bemérkelse bedriva individualterapi. Det & viktigt att det ar
ungdomen som bestdmmer inriktning pa samtalen da manga
ungdomar redan gétt liknande behandlingar. Traffarna & minst en



gang per vecka. Terapeuten ska inte forstarka felaktiga beteenden
sasom undanflykter och ursakter. (Balldin m fl. 2002)

Né&sta grundsteg &r tre steg vilka genom uppgradering innebar mer frihet, tid
med kompisar och ursprungsfamiljen. (Familjeforum, 2003)

Steg 1, varar i cirka 3 veckor. Ungdomen vistas endast i fosterfamiljen.
Kontakt med féréldrar och vanner sker endast genom telefon. De biologiska
forddrarna tréffar ungdomen enbart hos familjeterapeuten. Den unge deltar
en gang i veckan i individual- och socia fardighetstraning-terapi med
ungdomsterapeuten.

Steg 2 varar i cirka 5-6 manader. Mdgjligheter ges till kompistid.
Ungdomen har permission till  biologfamiljen varannan helg.
Ungdomsterapin liksom familjeterapin fortsitter en gang i veckan.

Steg 3 varar de resterande 2-6 manaderna da ungdomen & mer hos
biologfamiljen &n fosterfamiljen. Ungdomens kompistid bestams av
fosterforédldrarna. (Balldin m fl. 2002)

Malet med placeringen &r ett den unge ska kunna flytta hem igen. Insatser
gors aven i biologhemmet. Genom familjeterapi hjélps de biologiska
forddrarna att forbereda den unge for hemflytt samt forandra sin uppfostran
genom hjdlp och s6d. Terapin pagar under hela placeringstiden.
Biologfamiljen ges stéd och uppmuntran att ta kontakt med barnet samtidigt
som svagheter och resurser diagnostiseras av familjeterapeuten. Ett mycket
viktigt mal med den unges besok i hemmet & att visa att forandring sker
samt att foréldrarna & delaktiga i processen. (Hansson, Olsson m.fl. 2001)
Eftervérd kan erbjudas nér ungdomen har &ervant, i form av samtalsgrupper
for de biologiska fordldrarna. Uppmuntran genom att ordna mat eller
barnpassning sker for att foréldrarna ska kunna nérvara (liksom tidigare
under familjeterapin). PDR-ringningarna gors numera till de biologiska
fordldrarna minst en gang per vecka, for att sedan avta. Detta fortsitter sa
lange foraldrarna onskar, vilket brukar innebara omkring ett ar. (Hansson,
2001)

3.3 Asocialt beteende — en kardinalfraga
” Uppforandestorning ar en kardinalfréga for socialt arbete eftersom problemet &r
vanligt hos barn som [8per risk att utvecklas ogynnsamt i socialtjanstlagens

mening.” (Lagerberg och Sundelin, 2000, sid.121)

Lagerberg och Sundelin (2000) definierar tre typer av beteenden: en
vdlanpassad, en internaliserande ( dvs. kontrollerad, hdmmad, angslig och
forsiktig) och en externaliserande (dvs. utdtagerande och impulsiv).
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Forfattarna redogér for en studie som bekraftar uttrycket och definierar
grupperna som véalanpassad, 6verkontrollerande och underkontrollerande.
Kénnetecken for den underkontrollerade gruppen & antisocialitet,
impulsivitet, savupptagenhet samt konfrontation och utétagerande. Pojkar i
den underkontrollerade gruppen hade lag flexibel formaga samt svag
kontroll. De visade symtom pa att vara bade externaiserad och
internaliserande. Lagerberg och Sundelin (2000) skriver att kombinationen
blyghet-aggressivitet i olika studier visat sig ge forutsdttning for missbruk
och kriminalitet. Den underkontrollerade kategorin kan ha en
uppférandestérning vilken kénnetecknas av aggressivitet, skadegorelse,
bedrégligt beteende eller stdld samt alvarliga regelbrott som rymning eller
skolk. Uppférandestorningar & svara att behandla och haller i sig over tid.
Likasa kan aggressivitetens stabilitet jamforas med intelligensens stabilitet
Over tid, situationer och generationer. Ju tidigare och ju fler symtom ett barn
uppvisar desto storre risk for en stabil antisocial personlighet i vuxen ader.
Ca 3-7 procent a banen i en normal population uppvisar
uppforandestérningar. Vinnerljung (2001) hénvisar asocialt beteende eller
utdtagerande till de tre variablerna kriminalitet, missbruk och "vad’, 58
procent av pojkplaceringarna och 32 procent av flickplaceringarna hade
nagon av dessa variabler som bakgrund. Olika studier beskriver mekanismer
som kan leda till en uppforandeproblematik som kan ge ett antisocialt
beteende. Det finns en definierad utvecklingsgang som dock harror olika i
skiftande dldrar. Pojkar |0per dven storre risk an flickor for ingripande pa
grund av uppforandeproblem da antisocialitet tar sig olika uttryck. Manligt
kon & altsi en riskfaktor for aft utveckla antisocialitet. (Lagerberg och
Sundelin, 2000)

Forddrabeteende 1 uppfostringssituationer har visat sig tillhéra de
kraftfull aste férutsagel serna for pojkar i adolescensen. Uppfostringsmetoder
som & hdrda, tjatiga och inkonsekventa visar ett starkt samband med
antisocialt beteende hos barn. Sambandet & dubbelriktat da barn och
foraldrar paverkar varandra. Andrat familjebeteende har visat sig minska
antisocialt beteende. Miljorelaterade samt kamratndtverk paverkar likasa
utvecklingen.  Samhéllsfaktorer  sdsom  media, fattigdom,  etisk
minoritetsstatus etc. paverkar ocksd. Okad tydlighet samt forvantningar pa
goda presentationer i skolan samt foréldrautbildning anges bland annat som
preventiva faktorer for att ungdomen ska utveckla en antisocia personlighet
som vuxen. (Lagerberg och Sundelin, 2000)
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4. Sammanbrott — teoretiska perspektiv

4.1 Teoretisk utgingspunkt for MTFC-metoden

Chamberlain och Mihalic (1998) beskriver i ”Blueprints’ att manga vuxna
inom olika omraden accepterar att ungdomar & valdigt 1&ttpaverkade av sina
kamrater, ofta pa bekostnad av de vuxnas inflytande. Att ha vanner som
utvecklat en brottskarriar har visat sig ge en stark prognos for involvering
och vidareutveckling av aggressivitet och brottslig bana for ungdomar.

"It is ironic then that most delinquency treatment programs put youngsters with
criminal histories together in groups that can potentially facilitate further bonding
and development of common social identities among group members. These
treatments run the risk of actually contributing to the maintenance and enhancement
of delinquent friendship cliques.” (sid. 7, Chamberlain och Mihalic, 1998)

Gruppmetodik anvénds som behandlingsform vid antagandet att
kamratgruppen framst & motiverande och paverkar ungas beteende och
attityder. Chamberlain anser att det verkar ologiskt att férvanta sig att unga
med en historia av alvarligt kriminellt beteende ska fungera som en grupp
och fungera med gott inflytande pad varandra eller etablera eftersociaa
(prosocia) normer eller varderingar. Det kan vara s3, skriver Chamberlain,
att denna utgangspunkt verkligen underskattar paverkanskraften fran de
normer och vérderingar som dagligen initieras av vuxenvérden i en
kamratdominerad kultur. En mer forstandig utgangspunkt anser hon skulle
minimera inflytandet av kamrater och involvera ungdomen i en
ickekriminell kultur. Balldin m fl. (2002) héanvisar till forskning av
Patterson (1992) vilken visade att negativt kompistryck har mycket stark
paverkan pa ungdomen. Detta kan betyda mycket mer an det inflytande
forddrarna kan forsoka utbva

Forddrar spelar en stor roll i utvecklingen av barnens sociala karridar genom
positiv eller negativ uppmuntran av monster i deras beteende. (Lagerberg
och Sundelin, 2000, Chamberlain och Mihalic, 1998) Ofta brister
forddrarna da de behtvs som mest for att de & stressade, omoraliska
(demoralized) och cyniska. Chamberlain ser det som en utmaning att skapa
tillrattaldggande orrective) eller terapeutisk forddraskap for antisociada
ungdomar vars forddrar, av en eller annan anledning, inte kan sta upp for
det. (Chamberlain och Mihalic, 1998) Nérhetsprincipen och familje-
deltagande kan ha den problematiken att familjens problem fortsédtter att
vara barnets problem, t.ex. vid droganvandning. En annan problematik kan
vara om placeringen sker i stadsmiljo med tanke pa den okade nérhet till
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orofylld miljo och relationer. (Lagerberg, 1984) (Detta &r skrivet med tanke
pa vanliga fosterhemspl aceringar.)

MTFC-modellen har utvéarderats vid Oregon Social Learning Center under
ledning av P. Chamberlain. En experiment och utvarderingsgrupp har
anvands i utvarderingarna dar MTFC-modellen jamfors med traditionell
behandling  (exempelvis grupphem, intensiv  Overvakning eller
behandlingshem). (Hansson, Olsson m.fl. 2001)

"Ungdomarna i de olika studierna har haft ndgot skiftande karaktar, men studierna
har omfattat ungdomar av bada kénen, emotionellt storda med ibland mer &n en
psykiatrisk diagnos, kroniskt kriminella och missbruk med mera. Resultaten har
varit till MTFC-modellens entydiga fordel. MTFC-modellen har visat sig ge
signifikant mindre antal dagar som ungdomar sitter inldsta, minskade kostnader,
snabbare och stabilare utslussningar av hospitaliserade emotionellt stérda ungdomar
till samhéllet, minskat vagabondbeteende, minskat antal behandlingsavbrott med
mera i forhdlande till traditionell behandling. Man kan alltsd konstatera att
Multidimensional Treatment Foster Care & en noga undersokt modell med mycket
godaresultat i USA”. (sid. 42, Hansson, Olsson m.fl. 2001)

MTFC-modellen bygger pa socia inlarningsteori vilken beskriver
mekanismerna for hur individer lar sig beteende i en social kontext. |
familjer skapar och influerar den dagliga interaktionen mellan
familjemedlemmarna monster av beteende som barnen tar med sig i sSin
samvaro med andra utanfor familjen. L& man sig inte att interagera med
andra manniskor utan istallet tar till aggressivt beteende gar detta ut Gver
bade skola och kamratrelationer. Ett utanforskap initieras och vidmakthalls
nér man inte kan gora ett intréde pa socialt accepterade arenor. Detta ger en
kénda av missyckande i skolan, negativ férddrabild och avvisande av
vanner. Exklusion fran klubb och sportaktiviteter ger en grogrund for
associationer med kriminell bekantskapskrets, skolavhopp, droganvéndning
och kriminellt beteende. (Chamberlain och Mihalic, 1998) Social
inl&rningsteori och systemteori anvander beteendeterapi samt familjeterapi
som terapeutisk utgangspunkt. Beteendeterapi har ingen traditionell
utgangspunkt i Sverige och betraktas med skepsis. De ungdomar som &r
aktuella for fosterhemsplaceringar kan ha nytta av dessa beteenden da
"naturliga” beteenden inte & naturliga for dem som lart in asocialitet under
sin uppvaxt. For att kunna paverka ungdomar som enligt undersokningar
inte & beroende av berdom och har 13gt faroundvikande beteende kan det
betyda att "starka” och konsekventa metoder behdvs for att kunna paverka.
(Hansson, 2001)
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4.1.1 Sammanbrott — psykoanalytiskt perspektiv

Vinnerljung (2001) redogér for en forskningsoversikt av en studie redovisad
1979 Over barn som slussats mellan olika fosterhemsplaceringar i Malmo.
Forskarna Levin och Nilsson redogor for en psykoanalytiskt inriktad teori
dér de beskriver en mekanism som leder till nya utstétningar ur familjehem.
Tondringarna i studien hade en stark bindning till sin mamma men blev
utstétta ur familjen under de tidiga tonaren av sin mamma och styvfar. En
rymning av ungdomen sav kunde &ven férekomma. Utstotningsprocessen
resulterade i starka reaktioner i form av kraftigt utdtagerande och
konfliktinriktat beteende i dygnsvarden. Resultatet blev nya utstotningar
fran institution eller fosterhem. Beteendet skulle ha sin grund i en forsvars-
eller motstandsfunktion. Kandor till ursprungshemmet 6verfors i den nya
vardmiljon. Resultatet blir kénnbart d& det leder till nya utstotningar samt
bekraftelse av en negativ sjavbild. Ar fenomenet ként av dyngsvardarna kan
utstétning motverkas. Poangtering gors av att detta monstret var skonjbart i
Vinnerljungs undersbkning men att det knappast gélde maoriteten av
sammanbrott.

4.1.2 Sammanbrott — disciplineringsproblematik

Flera forskare har uppmérksammat sammanbrott som en form av
disciplinering utlost av konflikter om hur den unges beteende skall
kontrolleras. Uppfattningen hér &r att sammanbrottet/flyttningen &r ett straff
som konsekvens pa olydnad. Hot om flyttningar kan ocksa foérekomma. Har
star barnets socialisering och inte personliga utveckling i centrum. Studierna
visar att barnet inte altid kan skuldbel&ggas (vilket ofta sker av inblandad
persona fran olika instanser) utan att detta & ett uttryck for barnets
alienation i vardmiljon. (Vinnerljung, 2001)

5. Sammanbrott

Vinnerljung (2001) definierar sammanbrott som att "en placering i
dygnsvard avslutas plotsigt och oplanerat” (sid. 67). Definitionen p&
verkar forskningsresultat. | sammanbrottet avslutas varden utan att malet &
uppnatt eller att det pa ndgot annat sétt ror sig om en planerad eller ordnad
flytt. Tydliga ssmmanbrott & nér fosterforddrarna gélva inte vill fortsétta,
ingtitutionspersonalen vill ha bort barnet fran institutionen, barnet sav
vagrar att medverka och i praktiken oméjliggor fortsatt vard eller att
socidtjansten finner att varden inte hdller godtagbar standard. Det finns
aven sa kallade definitionsméssigt tveksamma sammanbrott. Dit hor de fall
da forddrar samtyckt till v&d men senare andrar sig. Misstankta
sammanbrott kallas den grupp dar socialtjanst och vardmiljon ar dverens om



att varden ska upphdra men anledningen till detta verkar vara ett
sammanbrott  enligt sammanbrottsdefinitionen.  Utgangspunkten i
dygnsvardsplaceringar dr numera, till skillnad fran tidigare, att placeringar
skall vara tillfilliga. 35 procent av 812-hemsvéardens placeringar &r
omplaceringar fran ett sammanbrott i annan del av systemet. Det handlar om
asocidla och beteendestérda ungdomar. Vinnerljung redogér aven i sin
undersokning for att den vanligaste placeringsformen for asociala 13-16-
aringar & i vanliga fosterhem och att minst 57-67 procent av dessa
placeringar havererar. Den placering som da & dternativet & § 12-
hemsplaceringar (institutionsvard i statlig regi), sammanbrottsfrekvensen
dar & mindre an 20 procent. Denna vardform ses samtidigt som ett sista
aternativ. Det & intressant med utvdrderade alternativ  till
ingtitutionsplacering for denna grupp samt att titta pa vad ett sammanbrott
kostar da det val sker.

5.1 Negativa konsekvenser av sammanbrott

Ungdomar med manga flyttningar har sdmre chans att skaffa sig en rimlig
skolgang samt god position i yrkedivet. Stabilitet havdas vara en
forutsattning for att unga ska fa en god skolgang. Sammanbrott for
placerade ungdomar leder ofta till utstétning fran foraldrahemmet om den
forsoker dervanda hem. Resultatet blir da eget boende och ett patvingat
vuxenliv. Detta kan leda till fattigdom och ett liv i ensamhet. Framtidsangest
med mindre kontrollkénsla 6ver sitt liv kan bli en annan konsekvens.

” Att bo painstitution i senatondr verkar ge samre forutséttningar for ett liv pa egen
hand som ung vuxen, jamfort med att varai fosterhem under dessa viktiga ar.”
(Sid. 19, Vinnerljung, 2001)

Sammanbrott i fosterhemsplacering under tondren leder ofta till
ingtitutionsplacering. Studien pekar pa att langvarig institutionsplacering
riskerar att 0ka barns beteendeproblematik Over tid. Man kan se varje
sammanbrott som ett forlorat tillfille dade mojligheter som samhdllsvaden
ska erbjuda gd& forlorade. |fal hart belastade ungdomar som avdutat
varden i fortid jamfors med svart belastade ungdomar som fullfoljer verkar
den senare gruppen klara sig béttre efter behandling. Avbrutna behandlingar
och sammanbrott ger alltsa den andra gruppen samre mdjligheter av de
intentioner som sats in av samhdlet. Negativa konsekvenser av
sammanbrott kan vara att framtiden foreskriver nya misslyckande istéllet for
framgang sdsom ordnad skolgang eller arbete. Forskningen pekar pa risker
och inte oundvikliga foljder. (Vinnerljung, 2001)
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Forskning visar pa att sammanbrott i placeringar for tondringar har en
sammanbrottsfrekvens pa mellan 34 och 54 procent. (Studien & i huvudsak
gjord pa fosterhem.) | socialstyrelsens svenska undersokning 1995 visade
tondrssammanbrott (6ver 11 &) pa 54 procent. Tendenser i sammanbrott
pekar pa att i langtidsplaceringar sker sammanbrotten i borjan av
placeringen, 40 procent under forsta aret och 20 procent under de forsta tre
manaderna. Risken for sammanbrott ar betydligt lagre i daktingplaceringar.
(Vinnerljung, 2001)

5.1.1 Klara variabler for sammanbrott (tidigare forskning)
Ju &@dre barnen & vid placering, desto stérre & risken for
sammanbrott.
Det & hogre sammanbrottsrisk fér yngre pojkar samt aldre flickor.
Beteendeproblem hos barnet - kan &en vara orsak till att barnet
placeras fran forsta borjan. Oftast ses barn som végrar att lyda som
okontrollerbara och forflyttas da till mer restriktiv - miljo.
(Socialsekreteraren i intervjun ansdg att detta var storsta anledningen
till sasmmanbrott.)
Tonaring vid placeringen.
En historik av sammanbrott leder oftatill nya sammanbrott.
Etnicitet har inte pavisats som en entydig variabel, men i Sverige
idag & barn med utlandsk harkomst dverrepresenterade i vard utom
hemmet.
Egnabarn i fosterfamiljen okar risken.
Manga sociaarbetare eller myndigheter inblandade i placeringen.

Ovriga variabler for sammanbrott (Vinnerljungs resultat 2001)
Asocialt beteende (hdgre riskfaktor vid vanlig fosterhemsplacering
an exempelvis HVB-placering.)
Psykiska problem
Avstand hem/vardmiljo
Missbruk i hemmet under uppvaxten
Rymt/utstétt under uppvaxten

5.2 Variabler for stabilitet i placeringen

Professionella  insatser fran socialarbetarnas sida  kan  minska
sammanbrottsrisken. Slaktinghem minskar ocksa risken for sammanbrott,
forddrarnas beteende paverkar inte sammanbrott i placeringen enligt
studier. Tidigare argumentation har varit att familjens problem kan finnas i
slékten och darfor skulle barnen inte placeras inom den. Forskning visade
dock att detta var en myt och har en ny hypotes. Starkare band mellan
placerat barn och déaktingfosterfamilj gor det léttare att hantera problem



som kommer upp. Studier visar dven pa att positiv kontakt mellan foraldrar
och sociaarbetare samt forddrar och barn minskar risken for ssmmanbrott.
Fa samband har konstaterats over hur forddrars status eventuellt skulle
paverka sammanbrottsrisken men vid utbildning frén sociatjansten av
fosterforéldrarna tenderar risken att minska. (Vinnerljung, 2001)

Det finns andra faktorer som far barn att ”stanna’ i fosterhemmet likva som
lamna det. En relation forutsitter nagon form av dmsesidighet. Barn och
ungdom utdvar gédva inflytande pa sina liv. Vad vill de? Faktorer som
enligt Viveka Sundelin Wahlsten paverkar en gynnsam utveckling &r barnets
inre egenskaper. Anknytningsformagan till andra & viktig, samt om det
finns andra vuxna att knyta an till, t.ex. socialsekreterare. Det & viktigt att
se de monster som finns for att spegla dem och ge en kanal dér frustrationer
kan levas ut istéllet for att nota pa relationerna. (Hansson, Knutsson, 1998)
Om relationsproblem & motiv till placeringen verkar risken minska for
sammanbrott  framst i HVB-hemsvard. Utredning pa speciella
utredningshem utanfér 812-hemsvarden minskar ocksa sammanbrottsrisken.
Slutligen kan konstateras att bristen pa dokumenterad samt utvérderad
kunskap &r stor. Det & mycket motstridiga resultat i vad som minskar/6kar
risken for sammanbrott. (Vinnerljung, 2001) (Jag har endast redovisat de
undersokningar som har kunnat pavisa nagon form av resultat.)

6. Ar det viktigt med ekonomisk utvardering?

Ar 2000 uppgick den totala kostnaden for socialtjanstens insatser for barn
och ungdom till 8 miljarder kronor. (Riksrevisionsverket, 2002)
Socidtjansten, Skane, uppgav att det & en livsinvestering att placera
ungdomarna. De som placeras pa institution eller enligt MTFC & ”de man
vet kommer att kosta samhéllet en hel del”. Ungdomarna kommer att fara
illa och genom missbruk kanske leva hea gttt liv  som
socialbidragsberoende. Framst tanker socialtjansten pa den unges va och ve
men for att ett placeringsbeslut ska ga igenom behtver socia sekreterarna ha
"mycket pa fotterna’.

For att kunna dra slutsatser av behandlingar behtvs utvarderingar. Problem
kan uppstd i dutsatserna om utvérderingarnas kvalité inte haller mattet.
Anaysen kan bli felaktig. Exempelvis som tesen "inget fungerar” istallet for
att titta pa vad som fungerar. Ifall inte utvarderingar och kunskap om vad
som verkligen fungerar styr efterfrégan fran kommunerna, blir det
ekonomiska opinionssvangningar samt ideologiska skiftningar som styr.
(Nystrom m.fl., 2002) Familjeinsatser kan goras pa olika nivaer.

23



Direktinriktade insatser till en familj som sav soker hjap sker pa en klinisk
niva enligt Kjell Hansson (2001). Denna typ av insatser & inriktade pa
personer som haft eller har konstaterade problem (av dem gdva eller
andra). Fordelen med denna typ av insatser & att de kan vara léta att
motivera for politiker och allménhet da problemet ar definierat. Klienter &
oftast positiva till att ingd i behandlingen. Nackdelen kan vara att
stigmatisering eller utmérkande kan gora att folk som behdver t.ex.
psykiatrisk hjap undviker att soka den. Nyttomaximeringen (det berdknade
utfallet) kan ocksa bli lidande av att behandlingar kan vara svéra att
fullfélja. Kostnaden ligger ofta pa en hog niva varvid tillgangen, vid svag
ekonomi i kommunerna, kan vara svar att garantera for alla som behdver
hjalpen.

Ett sammanbrott innebéar ofta mycket villrédighet och arbete for de
ansvariga tjanstemannen. Varfor bedriva, kopa eller utvardera en viss typ av
placering ifall inte placeringen genomférs? Forutsagbarhet och systematik
kan inte bara ha ett varde for den planerande tjanstemannens tid utan &ven
den upplevelse den unge placerade far av sin vistelse och vilket fortroende
de far for vuxenvarden. Vinnerljung (2001) fann i sin undersdkning om
sammanbrott att det var mycket stora variationer avseende véardavgifter.
Detta géllde likval mellan olika placeringsalternativ som inom dem. Vilket
kostnadsutrymme finns det for alternativa placeringar? Tva heltidsanstallda
legitimerade psykologer kostar i jamforelse lika mycket som median-
vardavgiftskostnaden for en ingtitutionsplacering. Kommunerna hade betal at
sammanlagt minst en halv miljard kronor fér de placeringar av 13-16
aringar som paborjades 1991, nd& de vd avdutades. Da var inte
socialsekreterarnas 10ner eller 6vriga omkostnader inrdknade. Slutsatsen
Vinnerljung gor &r att utrymmet for aternativa placeringar & stort samt att
det finns starka ekonomiska incitament till att satsa pengar pa utvardering av
dternativa placeringar likvdl som traditionella, med tanke pa den
sammanbrottsfrekvens studien fann. (Vinnerljung, 2001)

6.1 Blueprints

Blueprints for violence prevention startade 1996 vid Center for the Study
and Prevention of Violence at universitiy in Colorado at Boulder. Projektet
syftade till att identifiera preventionsprogram for att minska vald och
kriminalitet. Benamningen "Blueprints’ pa programmen kom fran att de
skulle kunna dupliceras pa olika platser i USA. Kriterier skapades for
programmen. De ska innehalla en beskrivning av den teoretiska bakgrunden
for interventionerna, vilka de grundidggande komponenterna &, hur
utvarderingen gar till och vad dessa kommer fram till samt de praktiska
erfarenheterna fran dem som anvéant programmet. Ett av de kriterier (av
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fyra) som fastsdogs var att det skulle finnas en varaktig effekt. | detta ingick
att uppfoljning ska goras minst ett ar efter behandlingens slut. Ett annat
Overvdgande som ingick var om kostnadseffekter av programmet kunde
utvisas. (Kjell Hansson 2001)

| USA skriver (Chamberlain och Mihalic, 1998) for "Blueprints’ i sin
inledning att sokandet efter effektiva vagar att forhindra brottsepidemin som
tog fart under 90-talet nu har topprioritet pa nationell niva Till dags datum,
skriver Chamberlain 1998, har mycket av pengarna blivit investerade i
otestade program och levererats med lite kontinuitet eller kvalitetskontroll.
Ifall inte program utvérderas kan man inte fa reda pa vilka fordelar eller
nackdelar programmen har jamfort med varandra eller vilken effekt pa
kriminalitet de slutgiltigt har. Dessutom har ndgra av USA:s mest populéra
program visats sig vara ineffektiva och trots det satsas fortfarande stora
summor padem, mest av politiska orsaker.

Utvéarderingen bor aven omfatta senare effekter da de kvalitéer som uppnatts
i individens uppforande under en behandling létt kan fallera da den unge
atervander hem till en opaverkad miljo med familj, grannskap och vanner.
Framsteg for var formaga att effektivt forhindra och kontrollera valdsamt
beteende gor utvérdering till en ndédvéandighet. Chamberlain och Mihalic
(1998) beskriver det som en skyldighet gentemot skattebetalarna att
utgifterna réttfardigas med patagliga resultat. Inga respektabla foretag skulle
investera miljoner dollar i ett foretag utan att kontrollera att det ger
utdelning. Detta perspektiv & aven viktigt for att uppréatthdlla fortroendet
hos folket for de metoder samt det sétt deras pengar anvands. | USA har
istallet opinion bildats for fangelser istéllet for behandling da fangelser i dla
fal ger ett konkret skydd. Brottdingarna blir ju inlasta, tillfaligt i vart fall.
Ett program som har tilldelats ” Blueprint standard” & MTFC-metoden.

| Skane har hittills 17 ungdomar placerats i minst ett halvar enligt MTFC-
metoden. Tva av dessa har brutit samman. Sammanbrottsfrekvensen ar 2 av
17 placerade vilket innebér 11,8 procent. (Olsson, 2003)

En amerikansk statlig utvarderingsstudie, for ett flertal olika metoder,
gjordes i en omfattande undersdkning 2001. | denna framgar att en typisk
kostnad for en MTFC-deltagare i USA & ungefar $2 052 (14 710 SKR).
(http://www.wa.gov/wsipp) Placering enligt MTFC i USA varierar mellan
6-9 manader, normallangden & su manader med en kostnad pa $2 691.
(Chamberlain och Mihalic, 1998) Denna kostnhad &r nettoskillnaden mellan
en placering enligt MTFC jamfort med en vanlig placering pa grupphem.
Kostnaden kan variera mycket beroende pa vilka resurser som kravs. |




genomsnitt  sparar  Skattebetalarna  $21836 (156540 SEK) i
kriminalkostnader for varje person som deltar i programmet. Om man har
till adderar fordelarna for brottsoffren Okar den aktuella forvantade netto
kostnaden till $87 622 (628 153 SEK) per deltagare, vilket innebér att
effekten av varje spenderad dollar blir $43.70 (315 SEK) tillbaka per dollar
spenderad. (http://www.wa.gov/wsipp)

6.1.1 Diskussion

Det som kortsiktigt talar mot att ekonomisk utvérdering skall goras &r att det
ar dyrt. Sverige & ett litet land. Vem |0nar det sig for - skattebetalarna eller
de som "utsétts’ for behandlingen? Har man rétt till att inga i behandling
vars effekt faktiskt ha pavisats? Gar det att se som en réttvisefraga? Jag
anser att trovardigheten i systemet fallerar nér manniskor far rétt till atgarder
som sedan inte infrias. Ungdomen i min falbeskrivning placeras tva
manader i hemmet i vantan pa institution. Nagot som far arbetsamma foljder
bade for familjen och den unge. Teorin som jag redogjort for i tidigare
kapitel beskriver att upprepade utstétningar och flyttningar kan leda till
alienation i vardmiljon samt vara en produkt darav. Ytterligare asocialt och
utdtagerande beteende kan harigenom skapas. Meningen med vard &r att det
skaledatill positiv férandring for den inblandade men &ven for samhéllet.

Hansson (2001) beskriver ait ett av de alra viktigaste fynden i
forskningsprojekt som gjorts & att fosterhemsplaceringar verkar kunna
ersitta andra behandlingar av mer aerhdllsam karaktéar som exempelvis
ingtitutionsvard eller psykiatrisk vard. Slutsatsen blir att ganska svara
problem kan tas om hand relativt billigt genom fosterhemsplaceringar,
kanske med bade ekonomiskt och humant kapital? Enligt det jag redogjort
for i min uppsats visar det pa vikten av att uppmarksamma den speciella
placeringsproblematik som ungdomar med beteendeproblematik star for.
Vilken bild vill vi férmedla av vuxenvéarlden ndr ungdomar placeras utanfor
hemmet och denna placering sedan brakar samman? Ungdomar med
beteendeproblem har en htég sammanbrottsfrekvens samtidigt som de enligt
teoretisk forskning ar kansliga for sammanbrott om det aterupprepas. Vikten
av fungerande placeringar kan dérav inte nog belysas.

7. Avhandlingsavsnitt

” Ett sammanbrott innebar for kommunen att den vard man planerat och ofta betalat
dyravéardavgifter for inte har kunnat genomféras.” (Vinnerljung, 2001, sid 17)
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Jag kommer i detta avsnitt att dterge sammanbrottsgangen samt redovisa en
kostnadskalkyl 6ver sammanbrottet. | min fallbeskrivning aterger jag ett fall
utifran sociatjansten i en kommun i Skane. Den unge var placerad enligt
MTFC-metoden i ett, enligt metoden, utbildat familjehem. For att kunna ge
en Oversikt over den merkostnad som uppstér i det aktuella fallets
sammanbrott behOver jag vardera vad kostnaden skulle ha uppkommit till
ifall placeringen hade forblivit stadigvarande, samt den reella kostnaden
efter sammanbrottet. | kostnadskalkylen redogors for hur kostnaden
varderas utifran en fungerande placering med utgangspunkt i det realistiska
falet. Kostnader som inte gér att redovisai kronor kommer att redovisas vid
sidan om. Jag kommer dven att jamfora med olika utfallsanalyser sdsom
institutionsplacering. De ungdomar som av socialtjansten Skane &r tankta att
placera painstitution & de som riskerar att skada sig §alva eller andra — det
ar aven dessa unga som placeras enligt MTFC-metoden. Det massiva stodet
och konkreta konsekvenser pa handlandet & det som gér metoden vard
kostnaden anser social sekreteraren.

Jag har valt att anvanda mig utgangsmodellen av ett-ars intervall da det ar
denna period som MTFC-placeringar ofta & ténkta att langst vara
Jamforelsen gors med den tidsperiod som vistelsen faktiskt varade da det ar
en del i merkostnaden for sammanbrottet.

7.1 Sammanbrottsbeskrivning

Den unge placerades efter eget samt foréldrarnas godkannande av metoden
pa ett familjehem enligt MTFC-metoden. Den unge var omhéandertagen
enligt LVU (Lagen om vard av ungd). Ungdomen rymde flertalet ganger
fran placeringen efter kraftigt ifragaséttande av de regel system som metoden
foreskriver. Forklaringar samt klargbrande av reglerna hjdpte inte.
Ungdomen hade tidigare fatt en klar redogorelse 6ver vad som forvantades
och vilka regler som géllde. Befogenheter blev indragna som straff och den
unge akte ner ett pinnhd pa trestegsskalan. Nar den unge aerigen avvek
fran familjehemmet fick ungdomen efter "infangandet” vaja mellan
ultimatumet att antingen stanna pa familjehemmet eller institutionsplaceras.
Ungdomen valde att stanna men avvek samma kvall.

Ett nytt méte kom till stand da ungdomen maste bestamma sig for MTFC-
vard eler ingitutionsvard. Den unge valde da att inte medverka i
programmet langre varav institutionsplacering var det enda mgjliga (enligt
socialsekreteraren) eftersom den unge var omhandertagen enligt LVU. Ett
egenhandigt avvikande fran ungdomen &r ett tydligt definierat sammanbrott
aven om den unge gavs "vamogjlighet”. Placeringen avsutades inte enligt
socialtjanstens planering.
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D& det inte fanns nagra tillgangliga platser lediga pa tilltankt institution
bestdmdes av socialtjansten att den unge skulle bli kvar i familjehemmet for
att kunna ga ut skolan. Enligt kontraktet hade familjehemmet en manads
uppsagning. Dérefter dervande den unge hem till foradldrahemmet. Efter en
tid uppdagades att ungdomen é&terigen borjat anvanda droger och foradldrarna
uppgav att de inte kunde hantera situationen. Den unge flyttades till
ingtitution. En del i uppbrottsproblematiken var att forédldrarna stéttade den
unge i ofdrstaelsen av reglerna, aven forddrarna tyckte att reglerna var
valdigt stranga med aldeles for hoga krav. Efter ingtitutionsplaceringen pa 5
manader flyttades ungdomen hem och omhéandertagandet avslutades.
Forddrarna far ingen erséttning men har ersdttningsskyldighet att i man av
forméaga, betala underhall pa 1 173 kronor i man. Det galler alla placeringar
och tas inte darfor med som en agent i jamférelsen. Detta blir en merkostnad
for kommunen om inte familjen gélva kan betala.

Placeringsgdgen: ungdomen var placerad enligt MTFC i 5 manader, i
familjehemmet utan MTFC i 2 manader, hemma tva manader samt pa
ingtitution i 5 manader.

Ett fosterhem som &r utbildat enligt MTFC-metoden erhdller cirka 30 000
kronor i manaden inklusive sociala avgifter. Daréver tillkommer kostnaden
for MTFC-teamet pa 1 500 kronor per dygn. Réknat pa fyra veckor blir det
en kostnad pa 42 000 kronor. Socialtjansten uppgav en kostnad pa 45 000
kronor i manaden varav jag anvander mig av den siffran da fosterhemmets
kostnad raknades per ménad. | det fall den unge skulle ha varit placerad i ett
a enligt MTFC-metoden hade kostnaden uppgatt till 75 000 kronor * 12
manader. Resultat: 900 000 kronor.

7.2 Kostnadskalkyl

Kostnaderna for uppsagningen kvarstdr. 30 000 kronor gar till
familjehemmet. Den unge bodde kvar i tva manader, altsd var det en
merkostnad mot ett vanligt familjehem pa 15 000 kronor * 2 manader. Det
hade varit billigare att placerai ett vanligt familjehem (cirka 15 000 kronor),
men ungdomens problematik hindrar en sadan placering i forsta hand.
Socidtjansten uppgav att "med en s stor problematik maste man ha
ooverstigliga krav pa ett (vanligt, min kom.) fosterhem om man placerar
dar”. Under denna period var dock den unge placerad utanfor programmet
vilket medfér att den dyrare kostnaden inte motiverades av
Overvakningsmotsvarigheten. Regler var enklare och ingen inrapportering
till MTFC skedde. Utbver detta betalades MTFC-teamet 45 000 kronor
enligt deras uppsagningskontrakt om en manad. Kostnaden nyttjades av
kommunen | den motsvarighet det gick med handledning till
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familjehemmet. Begransningen i utrdkningen & att information om
kostnader som gar under vanlig arbetstid for socialsekreteraren inte av
denne har kunnat definieras och dérfor inte kalkyleras.

Da MTFC kraver att en fordder ska vara hemma har de betydligt hogre
ersittning an ett vanligt familjehem, nastan dubbelt si mycket. Kostnaden
skall stéllas i relativitet till institutionsplacering vilket &r alternativet. Aven
om familjehemmet hade gjort uppségningen ndr den unge valde att avduta
MTFC-programmet hade en manads uppsagning blivit resultatet. Hade
pojken efter det placerats i ett vanligt familjehem istéllet for familjen hade
det blivit en merkostnad pa ca 15 000 kronor. Kostnaderna for institutionen
tillkommer.

7.2.1 Berdkning merkostnad i sammanbrottet

30 000 kronor familjehemmet * 2 méanader = 60 000 kronor
+ 45 000 kronor MTFC-team, uppsagningsmanad

+ familjen 0 kronor i tva manader

+ (Institution mellan 98 000 kronor och 112 000 kronor i manaden) * 5
manader = mellan 490 000 kronor och 560 000 kronor = cirka 500 000
kronor

+ det antal extra timmar socialsekreteraren lagt ner pa sammanbrottet.
Socialsekreteraren har 20 500 kronor i 16n i manaden plus sociala avgifter
cirka 33 procent = 27265 kronor. Utfall 5 timmar extra i krisveckor
(dokumentation, motestid, sbkande efter institutionsplats etc.) innebér cirka
3400 kronor i veckan. Tre krigtillfdlen (tvd rymningsmoten samt
hemkollaps) ger 3 veckor extra vilket innebar 10 200 kronor. (Detta &r en av
mig grovt uppskattad siffra da socialsekreteraren inte kunde uppskatta sin
extra insats under denna tid.)

Merkostnaden efter sasmmanbrottet blir 615 200 kronor totalt mot att inte

gora nggot alls efter sammanbrottet.

For jamforelse kostar hela placeringen = (45 000 MTFC + 30 000
familjghem * 5 méanader = ) 375000 kronor + (kostnaden efter
sammanbrottet) 615 200 kronor (kostnad totalt) = 990 200kronor.
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Merkostnad = 990 200 (reella vistelsen) — 900 000 (planerade vistelsen) =
90 200 kronor

Ungdomen har da varit omhandertagen i 14 manader inklusive tva i
biologfamiljen utan kostnad. Kostnaden for den planerade vistelsen 12
manader enligt MTFC-metoden uppgick till 900 000 kronor. Merkostnaden
for sammanbrottet blir sammantaget en uppskattning pa 90 200 kronor.

7.2.2 Merkostnader andra sammanbrottsgaigar

Hur hade kostnaden sett ut om andra aternativ hade valts efter
sammanbrottet? Rakneexempel utfors har pa kostnader for andra
sammanbrottsgangar efter sammanbrottets manad. Jamforel sekostnaden
med originafallet blir 615200 kronor. Efter sammanbrottet varade
placeringen (i detta fallet omhandertagandet) i 9 manader +
uppsagningsmanad 75 000 kr :

1. Ungdomen flyttar hem direkt: O kronor, men merkostnad i
handledning frén sociaférvaltningen, darefter institution 100 000
kronor * 5 manader = 500 000 kronor.

500 000 + 75 000 = kostnad 575 000 kronor.
Utfallet blir 40 200 kronor billigare an realfallet

2. Ungdomen flyttar till vanligt fosterhem: 15 000 kronor i manaden *
4 manader darefter institution 100 000 kronor * 5 manader =
560 000 kr
Kostnad 635 000 kronor
Utfallet blir 19 800 kronor dyrare an realfallet.

3. Ungdomen flyttar direkt till institution: kostnad cirka 100 000 kronor
i manaden * 9 manader = 900 000 kronor
Kostnad 975 000 kronor
Utfallet blir 359 800 kronor dyrare an reafallet.

| sammanbrottsgang 1. verkar det osannolikt att ungdomen fatt kvarbli i
hemmet 4 manader da familjen inte klarade en placering pa tva manader.
Det & ett billigt aternativ, frigan om det kan motiveras utifran ett
omhéandertagande i hemmet verkar enligt min asikt tveksamt.

Alternativ 2. har den begrénsningen i att ytterligare en flyttning och
utredning behover géras innan slutplaceringen. Men da familjen hade svart
at klara av att ha den unge stadigboende kanske detta hade varit ett
mellanalternativ &ven om det var dyrare an realfallet.



Sammanbrottsgang 3. & det mest reella utgangsfallet dd sammanbrotts-
planeringen bestod i att den unge skulle placeras pa institution snarast
mojligt. Det svara mot att gora denna slags jamforelse blir att placeringen
kanske inte varat lika l&nge om den hade intréffat tidigare samt att en
jamforelse med ingtitution alltid & dyrare an placering enligt MTFC-
metoden. Klart blir att det kostar mest.

De kostnader som tillkommer men som & bekostade av samhdlet &r till
exempel inkopplandet av polis for att inhamta den unge under ett
rymningsforsok. Extra kostnader som kan tillkomma & &aven assistent i
skolan vilket medfor en merkostnad pa cirka 20 000 kronor i manaden. Vid
sammanbrott déar ungdomen exempelvis institutionsplaceras forsvinner
denna kostnad. Kostnader for telesamtal samt bilkérning etc. tillkommer.
Socidtjansten hade inte erfarenhet av att sammanbrott paverkade den
utbildade fosterfamiljen att ta emot nya barn. Paverkas fosterfamiljen till att
inte vilja ta emot andra barn férloras kostnad i utbildning av familjehemmet
om ca 10 timmar. Kostnaden pa cirka 2 800 kronor kan i samanhanget verka
marginell. Det & viktigt att problematisera kostnaderna da kommunerna inte
betalar for alt. Kostnaden finns likva dven om staten stér for notan.

7.2.3 Utfall-institution

En institutionsplacering pa ett ar skulle komma att kosta mellan 3 500
kronor och 4 000 kronor per dygn. En vanlig institutionsplacering kostar
mellan 2 000 kronor till 4 000 kronor per dygn. Ungdomarna vilka dessa
placeringar galler for har dock sa pass allvarlig problematik att de billigare
placeringarna inte kan komma pa fréga. Den utdtagerande samt asocida
problematiken gor att de ofta & omhandertagna och behdver mycket tillsyn.
Kostnaden for institutionsplacering uppgar till mellan 98 000 kronor och
112 000 kronor i manaden (raknat pa 4 veckor). Arskostnaden for
institutionsplacering blir mellan 1 176 000 kronor och 1 344 000 kronor.
(Reella kostnaden blir nagot hogre da aret har 52 veckor och inte 48; 1 274
000 kronor samt 1 456 000 kronor.)

Skillnaden mellan placering enligt MTFC-metoden och institutionsplacering
kan alltsd komma upp i som mest néstan en halv miljon kronor.

Efter en institutionsplacering placeras ofta den unge enligt socialtjansten i
familjehem. En familjehemsplacering uppgar till mellan 5 000 kronor till 12
000 kronor i manaden och da & socida avgifter inte inkluderade. Andra
aternativa placeringar & hos ursprungsfordldrarna vilket inte kostar nagot
om forddrarna har den ekonomiska mdjligheten att uppbara ungdomens
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ekonomi. En tredje utfallsmgjlighet & eget boende. Kostnaden blir da enligt
social bidragsnormen.

7. 3 Diskussion

| det sammanbrott jag exemplifierat blev merkostnaden mellan den
planerade MTFC-varden och den reella varden 90 200 kronor. Detta kan
tyckas vara en lite summa, men beténker man att dessa extra utgifter ofta
tillkommer framstar problemen som stora. Hur ska kommunen kunna
uppratthdlla budgeten da ytterligare oplanerade kostnader kan uppkomma?
Jag har redogjort for Vinnerljungs undersokning som visade att en
placeringskostnad kan differentiera mellan 30 000 och 1,7 miljoner kronor
per &r. Ju mer inldsning samt behandling en placering kraver, desto fler
persona och sdkerhet behdvs. Darigenom okar &ven kostnaderna.

En placering som syftar till att dterplacera ungdomen i hemmet efterfoljer
inte bara socidtjanstlagens principer utan & &ven kostnadseffektiv.
Fosterhemsplaceringar syftar till att ge ett hem for de barn som saknar det.
Har barnet ett biologiskt/adoptivt hem dar det & valkommet samt vill vara
ses detta som det basta langsiktiga aternativet. Rymningar hem till
familjerna fran placeringar kan latt leda till nya utstétningar vilket upprepar
ungdomens problematik. Det & darfor viktigt att forbereda och utveckla
aven familjen och inte bara ungdomen. Institutionsplaceringar i sena
ungdomen verkar ge samre forutsattningar for ett liv pa egen hand som ung
vuxen jamfort med att bo pa fosterhem under dessa viktiga & skriver
Vinnerljung (2001). Méanga flyttningar kan, som jag tidigare beskrivit, ge
ungdomen bristande framtidsutveckling da skolgang samt eventuella
arbetsmajligheter blir lidande. En extra kostnad for kommunen kan da
uppkomma i framtiden i form av bidrag. Kommunerna finansierar den
storsta delen av barn och ungdomsvéarden da det & kommunal verksamhet.
Vid placeringar pa Statens institutionsstyrelses (SiS) institutioner finansierar
staten 60 % av dygnsavgiften. Ar 2000 uppgick den totala kostnaden for
sociatjanstens insatser for barn och ungdom till 8 miljarder kronor. Detta &r
en Okning med en hav miljard kronor jamfort med foregdende &r. Mest
kostar institution och dppenvard (en 6kning med 15 procent sedan ar 1998).
Ett genomsnittligt dygn ar 2000 kostade for institution 2800 kronor och
inom familjehemsvarden 600 kronor. Det innebar en &rskostnad pa 800 000
kronor per barn och & for placering av barn pa inditution.
(Riksrevisionsverket, 2002) Ifall detta barn & en ungdom med en asocial
och utdtagerande problematik blir enligt socidtjansten i Skane
institutionskostnaden mellan 3500 kronor och 4 000 kronor per dygn och
barn. Detta gar att jamfora med de siffror Vinnerljung (2001) redogor for i
sin sammanbrottsundersokning dar den lagsta vardavgiften 1991 var 30 000
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kr/ér for slaktingplacering och den dyraste var 1,7 miljoner kr/ar for ett
privat familjebehandlingshem dér hela familjen behandlades. Spridningen
mellan och inom de olika alternativen & oerhort stor samt kostsam om inte
placeringarna fungerar.

Kan utbildning i beteende da fel? Jag anser att det blir en kvarstdende
investering i de placeringar som gors enligt MTFC. Inte bara foér ungdomen
utan aven for forddrarna — vilket kan komma aven andra barn i familjen till
nytta. Ska man se langsiktigt pa den unges liv dler till vad som blir billigast
for kommunen for stunden? Manga kommuner forsoker nog efterstréva en
balans mellan dessa tva variabler, det & manga som budgeten ska racka till.
| socialtjanstlagen anges att malet med all vard skall vara att den &r tillfallig.
Sociadtjansten ska arbeta for att barnens kontakt med ursprunget beframjas.
Tillsynen Over det placerade barnets goda vard och fostran ansvarar
kommunen for. (Hansson, Knutsson, 1998) Detta talar klart for aternativ
som MTFC-placeringar. Dessutom har MTFC visat sig bade i amerikanska
undersokningar och hittills i den svenska uppstarten vara bade effektivt samt
|&gfrekvent gallande sammanbrott.

Antalet omhandertagna barn har 6kat under 90-talet och de upplevs ha en
allt svarare problematik i placeringar pA HV B-hem som utgér 82 procent av
placeringarna:

”Barn och ungdomar som vardas pa institution utgor en utsatt grupp med begransade
mojligheter att gora sin rést hord. Institutionsvérd & en stark intervention som
innebér att samhéllet tar p4 sig ett stort ansvar vid ett omhandertagande. Av detta
foljer att placerade barn och ungdomar maste kunna garanteras (min kursivering) en
hog kvalité och sakerhet i den vard som under kortare eller langre tid skall ersitta

forddrarnas omsorg.” (Riksrevisionsverket, 2002, sid. 97)

| en studie av Baxter,1989, noterades att fosterforéldrar som varit med om
sammanbrott vagrade 40 procent fortsdita med andra fosterbarn.
Fosterféréldrar, socialsekreterare och institutionspersonal kanner sig
maktlosa infor barn som bestamt avviker fran sin placering. (Vinnerljung,
2001) Det maste enligt min mening vara ett svart dilemma att vilja hjéapa
nagon som inte tycker att ens insatser &r till stod. Det vanligast & att
ungdomar med asocia problematik placeras i familjehemsvard. Har
tondringarna en historia av vad tar 812-hemsvarden emot hélften samt
familjehemmen halften. Detta ger ett annat ekonomiskt perspektiv da
vanliga familjehem & mycket billigare an speciallosningar sdsom MTFC
éler institutionsvard. Vager man detta faktum mot att sammanbrotten &r
mycket fler av denna typ av ungdomar kanske det anda kan l16na sig med en



dyrare metod ifall utgdngen blir en planenlig placering. Forebyggande
insatser sdsom forddrautbildning och stodfamiljer kan tidigt séttas in som
insatser fran kommunens sida for att forebygga framtida placeringar av barn
och ungdomar.

8. Slutdiskussion

8.1 Sammanfattning

Syftet med uppsatsen & att studera kostnaderna och konsekvenser for
sammanbrott i familjehemsplaceringar enligt  MTFC-metoden med
utgdngspunkt i ett enskilt fall. Detta har jag redogjort for genom olika
teoretiska metoder, historik, forskningsgenomgdng samt ekonomisk
berakning pa sammanbrottskostnaderna for det enskilda fallet.

| MTFC-vard placeras utdtagerande ungdomar med en asocia problematik.
Kriminalitet och valdsproblematik & ocksa vanligt. MTFC-metoden innebar
ett mangsidigt seende dar den placerade ungdomens hela omgivning
engageras. Ett MTFC-team med en case maneger (CM) som spindeln i
natet, konsulterar, rédgiver och efterforskar. Den unge far enskilt
tergpeutiskt stéd samtidigt som biologfamiljen far familjeterapi. Den
utbildade fosterfamiljen har regelbunden handledning samt kan nd CM for
stod pa jourtid. Syftet med metoden &r att den unge ska kunna flytta tillbaka
och fungera i sin biolog/adoptiv familj. Den unge ska fa redskap for att
hantera livets dtuationer. Ett viktigt léromedel som anvands &
poangsystem.

Sammanbrott definieras med att "en placering i dygnsvard avslutas plotdigt
och oplanerat”. Tydliga sammanbrott & nér fosterforddrarna géva inte vill
fortsdtta, institutionspersonalen vill ha bort barnet fran institutionen, barnet
gav vagrar att medverka och i praktiken om6jliggor fortsatt vard eller att
socidtjansten finner att varden inte hadller godtagbar standard. Det finns
aven sa kallade definitionsméssigt tveksamma sammanbrott. Dit hor de fall
da forddrar samtyckt till vard men senare andrar sig. Misstankta
sammanbrott kallas den grupp dar socialtjanst och vardmiljon ar dverens om
att varden ska upphdra men anledningen till detta verkar vara ett
sammanbrott enligt sammanbrottsdefinitionen. Ungdomar med en asocia
problematik har en sammanbrottsfrekvens pa 45-65 procent. (§ 12-hemsvard
undantagen). Hittills i MTFC-placeringarna & sammanbrottsfrekvensen
11,8 procent.



Faktorer som &r viktiga att anvanda sig av i en sammanbrottsanalys har jag
redogjort for pa lite olika delar i uppsatsen. En del kan vara att se till hur
den unge paverkas av sammanbrottet, aspekter av placeringar, vilken
legitimitet sociadtjansten fér samt den ekonomiska aspekten. | det
sammanbrott jag exemplifierat blev merkostnaden mellan den planerade
MTFC-véarden och den reella varden 90 200 kronor. Detta kan tyckas vara
en lite summa, men betdnker man att dessa extra utgifter ofta tillkommer
framstar problem. Hur ska kommunen kunna upprétthdla budgeten da
ytterligare oplanerade kostnader kan uppkomma? Jag har redogjort for
Vinnerljungs undersbkning som visade att en placeringskostnad kan
differentiera mellan 30 000 och 1,7 miljoner kronor per ar.

Sambandet mellan MTFC-metoden och sammanbrott kan &annu inte
utvarderas i Sverige da projektet inte varat sa lange. Den pavisade frekvens
som varit hittils & 11.8 procent da 2 av 17 pabdrjade placeringar har
falerat. Detta ar klart béttre siffra jamfort med en sammanbrottsfrekvens pa
Over femtio procent vilket Vinnerljungs (2001) studie resulterade i.
Forskaren Patricia Chamberlain vilken startade projektet i USA har gjort en
rad undersokningar med mycket goda resultat jamfort med en
jamférelsegrupp. En amerikansk undersokning 2001 vilken réknade ut
kostnadseffektiviteten for ett antal olika metoder visade att effekten for varje
av varje spenderad dollar blir $43.70 (315 SEK) tillbaka per dollar
spenderad.

8.2 Vad ar barns biista och utifran vilket perspektiv?

"Barnets basta’ foresprékas som végledande princip for social barnavard
(FN:s barnkonvention, forddrabalken, sociatjanstlagen). Barnperspektivet
kan innebéra radikalt olika perspektiv. Har barnet géalv blivit hort eller
kommit till tals pa ndgot sétt? De vuxna har altid partsintressen och darfor
ar barnets rost extra viktig att hora. Barnets perspektiv kan gora en redan
sv&r beddmning svérare, men & anda viktigt att vikta i stéllningstagandet.
Barns perspektiv & inte perspektiv pa barn. (Andersson m.fl. 2001) Jag
tycker att detta & en mycket viktig synpunkt att ha med da M TFC-metoden
faktiskt bygger pa ungdomens godkannande, daven om det kan vara svart att
fa enligt sociatjansten, Skane. Ungdomen har en definierad sutpunkt och
vet frén borjan vad som krévs av denne. En sadan utgangspunkt borde ge en
béttre motivation till att genomféra planeringen. Barnpsykiatriutredningen
1998 ville prioritera arbetet med beteendestérda ungdomar. (Hansson, 2001)
Samma grupp har MTFC-behandling inriktat sig pa efter Chamberlains
metod med ett multidimensiondllt synsétt. Barnens basta ska sta i centrum.
Jag anser att detta ar speciellt viktigt nér placeringar av ungdomar astundar
da dessa innan 15 & annu inte har bedutsrétt i fraga om frivilliga



placeringar. Jag tror att det behdvs motivering for att behandling ska kunna
lyckas och utan samtycke kan adrig motivering finnas. Avancerade
familjeplaceringar handlar trots allt om just behandling av asociala symtom.
Har du inte kontroll och medverkan i vad som hander i livet minskar
kéndan av sammanhang och jag tror att &en mottagligheten fér nya
beteenden minskar radikalt da det blir det hemvanda som & tryggt och
sakert.

Alla ungdomar &r inte aktuella fér en MTFC - placering trots att de formellt
uppfyller kategorin utdtagerande och asocialt beteende. Invandrarungdomar
som behdver placeringen kan inte vara aktuella for denna gruppen om de
kommer hit utan familj. Jag har inte heller funnit material om placeringar av
ungdomar med damp-problematik samt andra bokstavsdiagnoser. Ar detta
ndgot som tas hansyn till i placeringarna da manga unga beteendestorda
ungdomar kan ha dennatyp av problematik?

Tanken med en institution som ska efterlikna en familj &r att institutiondivet
ska efterlikna ett "vanligt liv’ si mycket som mgjligt. Samtidigt & en
ingtitution en institution for att den pa vasentliga punkter skiljer sig fran
vanligt liv. Personalen kan efterstréva en "vanlig” och normal tillvaro men
maktmedien som finns har helt andra proportioner. Speciellt i krislagen ar
detta synligt. Sallnés beskriver forskning som lyfter fram det problematiska
med familjehem. Ar “forddrarna’ konstitutionens foréddrar eller
vardgivare? Ar det lite ddre barn som placeras kan overtoner av
"foraldraskap” bli avvisade. Lojalitet mot egna fordldrar stélls pa spel samt
associeras med makt 6ver ungdomarnas liv. (red. Soderlind, 2000) MTFC-
metoden gar tillbaka till uppfostringstanken i hemmet och frangar
institutionstanken samtidigt som ett professionellt team & inblandat.
Rollerna blir tydligare. Maktmedlen véldigt starka och hotet om
omplacering till institution vid sasmmanbrott uttalat vid behov.

Diskussionen om ekonomisk utvardering anser jag har stor socialpolitisk
relevans speciellt i tider da tilltron till det socialpolitiska systemet verka
avta. Visst har vi blivit dvertygade om ”omhandertagandets diskurs’, men
nodvandigheten av vard dar placeringarna har en sammanbrottsfrekvens pa
Over hédften for de ungdomar med storst problematik & en ekvation som for
mig inte gar ihop. Skatter betalar vart system. Skattesystemet bygger pa
konsensustankande. Alla far tillbaka da alla investerar. Ser inte manniskorna
att de far tillbaka pa de pengar som investeras kanske roster, liksom i USA,
borjar hojas for att istéllet bygga ut fangelsesystemet. Nagot som ger
konkret skydd for “normabefolkningen” men som aven ur en
réttvisesynpunkt kan tankas motiveras. Efter denna uppsatsgenomgang



undrar jag om inte rattegang och tidsbestamt straff verkar vara réttvisare an
att standigt pa olika grunder - som att ens beteende &r felaktigt — skjutsas
runt i ett system vars resultatvaliditet langt ifran & sikerstdlt eller
utvarderat. Relevansen detta ger till sociat arbete &r stor. Som jag beskrivit
tidigare i uppsatsen redogor forskare for att ett kriminellt beteende hos unga
kan oka da de sammanfors med andra unga med samma problematik. De
unga blir dven svarare att paverka for att andra sitt beteende. Var satsas
pengarna och i vilket syfte? Kan en budget laggas av kommunen da det &
femtio procents chans att en placering Slutar i sammanbrott, samt man
enbart har dyrare dternativ att da luta sig tilloaka pd? Den vanligaste
placeringsformen for asocidla 13-16-aringar & i vanliga fosterhem och
minst 57-67 procent av dessa placeringar havererar. Den placering som da &
aternativet & 8§ 12-hemsplaceringar, denna vardform ses samtidigt som et
sista dternativ. Min intervjuade kommun placerade inte asociaa,
valdsamma eller kriminella ungdomar i vanliga fosterhem. De ansag inte att
det var ratvist mot familjehemmet. Dafor satsade de istéllet pa den
alternativa metoden MTFC dér massiva insatser satsas for alla inblandade
ska fa stod, hjalp och utbildning. Enligt socialsekreteraren borde detta ge
MTFC-metoden farre sammanbrott &n andra aternativ.

Vinnerljung (2001) avslutar sin dlutdiskussion med att skriva att
sociatjansten manga ganger verkar gora placeringar mest for syns skull, de
hyser inga illusioner om vad varden skall leda till. Vilken diskussion &r det
som fors idag i det offentliga samtalet och hur kan vi andra den for att
poangtera vad som faktiskt behdvs goras undrar Vinnerljung? Ska man
forsoka tillfredstélla omgivningens forfragan efter mer resurser eller ska
man anpassa sig efter verkligheten och se pa effekterna av varden? Det finns
dér tre kategorier som &r bra att titta pa vid jamforelser: Vardens stabilitet,
fosterbarns vadmaende och/eller anpassning till pagaende vard samt vuxna
fosterbarns liv och anpassning. (Vinnerljung, 1996)

En sak som & intressant att diskutera & att sléktingplaceringar har betydligt
lagre risk for sammanbrott. Hur kommer det sig att det gar sa langt att barn
maste institutionsplaceras och tas omhand i tonaren for placeringar? Har alla
andra vagar uttdmts? Manga av dessa barnen har varit placerade atskilliga
ganger forr. Var gar det standigt fel och vad &r det som ibland gor att det blir
rétt? Det som kan ses som positivt & att det enligt MTFC-metodens
placeringar fortfarande finns hopp for att dterférena familjen och jobba pa
de grundigggande forutséttningarna i natverket. Men om det gar fel i
placeringen och barnet faktiskt denna gang anser att det har misslyckats med
nagot det alv har varit delaktigt i, blir skuldbordan storre for barnet? Byte
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av skola etc. & en annan viktig del. Ju fler runtflyttningar desto mindre
chanser for ett valetablerad ekonomisk utveckling senarei livet.

Slutgiltigt vill jag bara vacka den tanke som bland manga andra vackts i mitt
huvud: Ar vérden inte bara ekonomiskt forsvarbar utan &ven etiskt mot den
som placeras? Ska vart samhélle inte bli en rattsstat, utan en behandlingsstat
- palika varde - behdvs utvardering fran alla hdll. Vem placerar vi for?
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Bilagal
Frégeformuldar — vad behover jag veta om sammanbrottet ur ekonomisk
synvinke? (Jag utgdr fran merkostnaden, men Vvill &en rékna pa

grundkostnaden.)

Barnet (ungdomen)
Hur har sammanbrottsgangen sett ut? Vilka konsekvenser har detta gett?

Vad héande med den unge direkt efter flytten fran fosterfamiljen?
Paverkar lder och kén pa barnet merkostnaderna?

Vilken kostnad uppstod i 0 m placering av barnet efter sammanbrottet?
Uppstod extra kostnad i samband med eventuell ytterligare omplacering?
Fosterfamiljen

Finns ett kontrakt som pavisar uppsagning av fosterhemmet?

Hur lang tid far det tidigare fosterhemmet betalt efter sammanbrott?

Far fosterhemmet nagon ytterligare hjalp efter sammanbrottet i form av
handledning etc?

Hur mycket hjép far dei safal och vad kostar det?

Behover ny fosterfamilj skolas upp? Vad kostar detta i timmar och pengar?
Blir det merkostnad for "extra besvérlig placering”? Vilka & aternativen
och vilka & kostnadskalkylerna for dessa? (Institution, nytt fosterhem,
tillbakartill forddrarna, annat alternativ)

Kommunen

Hur mycket merarbete kan socialsekreteraren varderas ldgga ner vid
sammanbrott? (Extra kontrollerande funktioner, telefonsamtal, hitta nya

vagar, nya kontakter som maste knytas in etc.)

Nagra direkta kostnader under sammanbrottet? Inkopplandet av polis etc?
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Vad hander med kontakterna kring barnet i skola, kommun och
forddrarhemmet i handelse av sammanbrott? (Om pojken placeras pa
ingtitution, i nytt familjehem, hos féréldrarna etc.)

Har extra handledning behovts? Extra kostnad i form av kompetens som far
hyras in?

MTFC-metoden
Finns det ndgra extra kostnader i 0 m att MTFC-metoden har anvants?

Hur utbildas personerna kring barnet enligt MTFC? Vilka kostnader uppgar
detta till?

Konsekvensanalys: Vill det upplérda fosterhemmet ta emot fler barn?
(Forlorad investeringskostnad ifall de inte vill.)

Styrs beslutsgangen av ekonomiska 6vervaganden? Hur mycket i safall?

Varfor skedde sasmmanbrottet — vilket led kan det ha brustit i, hade mer
resurser behovts och var i safal?

Anvands MTFC-placeringar for en speciell grupp av placeringar? (Vilken i
safal?)

Minskar risken for sammanbrott genom att anvanda MTFC? Varfor i safall?
Finns det nagon undersdkning som stéder den uppfattningen

socialsekreteraren har?

Om barnet dverhuvudtaget inte hade placerats, vad kan det tankas kosta
samhdllet?
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