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Abstract

The purpose of the study was to analyse the impact of drug dealing and drug control in prison

and to illustrate the institutional social system.

My issues were:
Do the prison authorities have any action plans for the future concerning the combat
against drugs ?
Aredrugsin prison commonly considered being a problem ? And if so- what is the extent
of the drug problem in prison?
Does this phenomena touch personnel and inmates, and if so - in which way ?
Are today's methods of control sufficient, or can better ways for drug control be
envisioned ?
How can it be explained that there is a phenomena of drugsin prison ?
Can any underlying rules be found that describe the behaviour of the different actorsin an

institution ?

The paper is based on qualitative interviews and literature. My conclusion was that drugs can
be said to play arole in helping the inmate to maintain part of hisidentity. The officia
purpose of the controls at the institution, is to prohibit the introduction and possession of

drugs, but can also be seen as a means of discipline.
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Férord

Ambitionen med detta arbete &r att ge en blick av hur dagens kriminalvardsanstalter —
fangelser- kan ségas fungerai forhdllande till devisen " ett narkotikafritt samhalle”.
Kriminalvard i allménhet och fangelser i synnerhet har alltid intresserat mig, sa detta arbete

har varit en spdnnande resa in i denna frammande vérld.

Min ursprungliga uppsatsplan kunde inte hallas, antalet intervjuer blev halften av det jag hade
hoppats kunna gora. For att kortfattat beskriva problematiken, vill jag citera Ratata: " Trots
ala goda intentioner, blir det inte som man vill. Vi gjorde nog vart basta, men det rackte inte
till” (Scocco/ Ekelund).

Jag vill tacka min kontaktperson pa Kriminalvardsanstalt Malmo- Kirseberg som hjé pte mig
att organiseraintervjuerna. Ett stort tack riktas aven till de personer som stéllde upp pa

intervjuerna, utan Er hade inte detta arbete kunnat genomfdras.

Ett tack riktas aven till Kerstin Svensson, min handledare under arbetets gang.



Kapitel 1

1.1 Problemformulering

En angtalt kan karakteriseras som en i hogre eller mindre grad duten institution, vars véggar,
staket eller murar omsluter de som vistas dér. De intagna 6vervakas, deras rorelsefrinet &r
inskrankt och de tvingas underkasta sig olika kontroll&tgarder. Men anstalterna &r inte
drogfria, det & "almant kant” att droger forekommer pa svenska anstalter. In genom nétet av
visitationer och droganalyser |etar sig drogerna, forbi vardare och den kontrollapparat man
kan séga hela anstalten utgor. Hur kan detta ske? Hur kommer drogernain och vem for in
dem? Vilka orsaker ligger bakom fenomenet — & det hopp om ekonomisk vinning, ett sétt att
lindra abstinens, en metod for att fly fran en gra vardag eller kan man finna andra
forklaringar? Fangel sestraff ar i Sverige den yttersta fysiska sanktionen som kan utdémas
enligt radande lagstiftning. Enligt Foucault (1998) |amnar fangel sestraffet rum for ett visst
métt av fysiskt lidande. Straffets maktforhallanden har fortfarande grepp om kroppen, de
omger den, etiketterar den, plagar den, tvingar den att arbeta och deltai ceremonier. Foucault
ar kritisk till féangelset, menar att det fyller en helt annan funktion én den officiella att
rehabilitera forbrytare.

Huvudmalet for den svenska narkotikapolitiken &r ett narkotikafritt samhalle, ett mal som
anses majligt att na med en restriktiv kontrollpolitik. Tron pa att man genom repression kan
minska narkotikakonsumtionen, har lett till upprepade utvidgningar av listan 6ver
straffbelagda handlingar och aterkommande utékningar av straffsatserna (Goldberg, 2000).
Ett fangelse kan liknas vid ett samhélle i samhdllet, de intagna lever gitt liv innanfor murarna
och dér finns de flesta faciliteter som hor livet till. | detta” mikrosamhaélle” forekommer
droger, kontrollen &r otillracklig eller sa finns det helt enkelt en grans for hur langt kontrollens
tentakler kan nd. Fragan &r att om kontrollen brister, vad kan det da bero p&? Stéller man detta
fenomen i relation till samhéallet i stort- kan man da siga att det &r realistiskt att ha " ett
narkotikafritt samhéle” som mal for den nationella narkotikapolitiken, om det finns
svarigheter att hdlla en avgransad och forhallandevis | étkontrollerad enhet narkotikafri?

Morner (2001) menar att den trend som pekar pa 6kad anvandning av narkotika och tkad
acceptans i samhdllet, kan ledatill en fértroendekris mot narkotikapolitiken i stort. En
forbudspolitik kréver enligt honom folklig legitimitet. Man kan tdnka sig att i och med droger

forekommer pa anstalter, kan detta fenomen bidratill att "folket” forlorar tron pa



forbudspolitiken. Kan man anse att fenomenet droger pa anstalt &r ett kontrollproblem? Eller
&r det ett problem som grundar sig pa relationen mellan & ena sidan kontroll och & andra sidan
respekt for den intagnes integritet?

En anstalt kan ségas utgora ett socialt system, nagot som enligt Brante och Fasth (1982)
bland annat kan forklaras som ett system bestéende av handlande individer i samspel med
varandra. Systemet utmarks oftast av en social struktur, som innehdller de underliggande
regler och ordningar som determinerar sociala relationer och observerbara sociala fenomen.
Vad kan man siga om anstalten som socialt system? Kan man se att det paverkas av att det &

en total institution?

Att droger forekommer pa anstalt borde drabba savé personal som intagna. Personaens
arbetsmiljo och sakerhet borde paverkas, arbetet i sig ar inte riskfritt och om de intagna &
drogpaverkade forsvarar det mojligheten att forutsiga beteende. Bland de intagna kan man
ténka sig at det finns en uppdelning mellan de som vill hain droger och de som inte vill. Hur
paverkar fenomenet det dagliga livet och relationen mellan personal och intagna? Det finns pa
en ingtitution skillnad mellan de intagna och personal, det kan ségas att det utévas makt i det
att personalen bestammer mer @n de intagna (Repstad, 1998). Brante och Fasth (1982) menar
att tvang ar tillampad makt, en konkret form av kontroll som utgar fran lagsystemet och de

sanktionsmekanismer som & knutna dartill.

Fokus i uppsatsen ligger pa fenomenet droger pa kriminalvardsanstalt. De problemomraden
jag vill belysa &r dels vilka handlingsplaner eller mal kriminalvarden satt for att kommattill
rétta med problemet. Dels & det befintliga kontrollmetoder och hur personal och intagna

upplever situationen.

1.2 Syfte och frigestillningar

Syftet med undersokningen &r dels att undersoka vilken funktion droger och drogkontroller

fyller pakriminalvérdsanstalt, dels att belysa anstalt som socialt system.

De frégestalIningar jag grundat mitt arbete pa &r foljande:
Har kriminalvarden nagra handlingsplaner infor framtiden vad géller bekampningen av

droger?



Upplevs droger pa anstalt som ett problem av de som &r berdrda? Om sa &r fallet — hur
stort kan man séga att problemet ar?

Paverkar fenomenet droger pa anstalt personal och intagna, och i safall pavilket sit?
Ar dagens kontrollmetoder tillrackliga, eller kan man se mojligheter utdver detta for att
mer effektivt kontrollera droger?

Hur kan man forklara att fenomenet droger pa anstalt existerar?

Kan man hitta nagra underliggande regler mellan aktorerna pa anstalt?

1.3 Urval

Min insamling av primarmaterial & begrénsad till en observationsmiljo —
Kriminalvardsanstalt Malmo- Kirseberg. En anledning till att jag valde denna anstalt ar att det
& en sikerhetsklass I1- anstalt (se forklaring s 16), da min tanke var att fenomenet skulle bl
synligare och mer lattforstaeligt pa en anstalt med hogre sakerhet och darmed kontroll.
Huvudanledningen kan dock sigas vara att jag besokte anstalten pa ett studiebesok under en
veckai ma 1999. Jag tror att den kunskap jag fick om anstalten under det besoket, &ven om
den givetvis & ytterst begransad, kan bidratill en ckad forstéelse for det fenomen jag

undersoker.

Man kan diskutera hur stort urvalet skall vara, men Trost (1997) menar att ett fatal val utforda
intervjuer & mer vérda én ett flertal mindre va genomférda. Jag vet inte om jag kan séga att
mina intervjuer var val utforda, men de blev farre an forvantat. Min intention var att intervjua
tre personal och tre intagna, detta for att fa " bada sidors’ syn pa fenomenet och haen
mojlighet att se monster i deras svar. Aven om de alla & olika personer kan man siga att de
utéver detta representerar tva olika subkulturer — kriminalvardarnas och de intagnas. Tyvarr
foll mina planer for antalet intervjuer. Jag hade fortl6pande kontakt med anstalten och lovades
intervjuer, men av olika anledningar gick inte alla att genomféra. Totalt har tre intervjuer
genomforts, tvd med personal och en med intagen. Detta paverkar uppsatsen och analysen, da
det &r problematiskt att dra generella slutsatser utifran ett sa litet urval. Darfor far man vara
medveten om att de resultat som presenteras vad galler de intagna grundas pa en ménniskas

svar och upplevelser.

Urvalet skedde i samrad med min kontaktperson pa anstalten, som i sin tur gjorde det faktiska

urvalet. Vi diskuterade vilka kriterier som skulle géllai urvalet och jag framforde mina



onskemal om skillnader i till exempel kon, alder, anstéllningstid, missbruk och strafftid. Man
kan fundera 6ver hur det faktiska urvalet av persona och framfor allt den intagne gjorts. Det
kan vara s att man mer eller mindre medvetet vajer ut ndgon som inte & allt for kritisk mot

verksamheten eller som man vet inte framfor nagra "kandliiga® asikter.

Mina intervjupersoner har vat att vara anonyma. Vad galler persona har mina fragor inte
speglat utdvandet av yrkesrollen, utan snarare hur den upplevsi férhalande till att det
forekommer droger pa anstalten. Darfor anser jag att inte att uppgifter om personalens

identitet har nagon relevans for undersdkningen.

Kort presentation av de intervjuade;

Respondent 1. Man, medeldlders, arbetat som kriminalvardare sedan bérjan av 1980- talet,
dels pA Malmo- Kirseberg och dels pa 6ppna anstalter. Han har gedigen erfarenhet av arbetet
och har sett de forandringar som skett inom kriminalvarden under sin anstéllningstid. |dag
arbetar han som kriminavardare pa avdelningen for sexualforbrytare. Bendmns i den fortsatta
framstalIningen som " den manlige vardaren”.

Respondent 2. Kvinna, ung, har arbetat som kriminalvardare sedan bérjan av ar 2001 pa
Mamo- Kirseberg. Hon arbetar pa Motivationsavdelningen. Benamns i den fortsatta
framstalIningen som " den kvinnliga vardaren”.

Respondent 3. Intagen. Bendmns i den fortsatta framstélIningen som ”den intagne”.

D4 antalet intervjuer blev farre an beraknat, har jag i hdgre utstréckning lutat mig mot tidigare
forskning och teorier. Tongivande & Foucault och Goffman, vars arbete kan anses utgéra
grunden for forstaelsen av fenomenen fangelse och insparrning. Andra har drivit denna

forskning framat, men deras arbete vilar ofta pa den grund Foucault och Goffman lagt.

1.4 Etiska reflektioner
Trost (1997) menar att de som intervjuas har rétt till sin egen integritet och sin egen vardighet.

Det var skillnad att intervjua personal och intagen. Personalen representerar en tydlig roll,
markerad genom uniform och befogenheter. Den yrkesrollen kénns svarkrankt i
intervjusituationen. Men den intagne, vad har han for roll? Goffman menar att det sker en
rollinskrankning pa en total institution. Den intagne far bara en roll, klientrollen, och den
rollen skall varatamligen passiv och beroende (Repstad, 1998). Jag kande att det var svart att



veta vad som kunde uppfattas som krankande, svart att veta hur mina fragor skulle upplevas
och vad de "gjorde med” den intagne. Hur man &n forsoker & det omgjligt att levasigini hur
hans situation och vardag kan gestalta sig.

Jag har inte frégat den intagne vad han & domd for. Innan intervjun funderade jag mycket
over detta, men beslutade mig for att inte gora det. Dels ansag jag inte att den informationen
var relevant for min undersokning, utan snarare for att stilla min nyfikenhet. Dels var jag rédd
for att vetskapen om vilken typ av brott han domts for skulle inverka menligt pa min
objektivitet, att jag skulle vardera svaren utifrén den kunskapen. Sa jag valde bort den fragan,
vilket jag kénner har underléttat analysarbetet. Det som &r viktigt for mig i den har
undersokningen & att forsoka forklara och forsta hur fenomenet upplevs, vilka tankar och
kanglor som finns kring droger i anstaltsmiljon. Det & méanniskan jag vill spegla, men inte i
ljuset av det brott han begétt.

1.5 Metod

Uppsatsen grundas pa en kvalitativ undersokning. Datainsamling har skett i form av
kvdlitativa intervjuer, nagot som enligt Trost (1997) kannetecknas av att man stéller enkla och
raka frégor och far komplexa och innehdllsrika svar. Intervju som datainsamlingsmetod
borgar for att fa flera olika perspektiv pa den understkta problematiken, varje ménniska och
hennes upplevelse av olika fenomen & ju som bekant unik. Trost menar att den kvalitativa
intervjun bland annat gar ut pa att forsoka forsta hur intervjupersonen téanker och kanner, vilka
erfarenheter den har och hur dennes forestéllningsvérld ser ut. En svaghet i intervjuforfarandet
har varit min brist pa rutin och erfarenhet vad géller denna form av datainsamling, vilket man
med all sannolikhet kan saga utgor en form av felkdla. Intervjuerna kan ségas vara ett
faltarbete, ndgot som Brante och Fasth (1982) menar &r en metod for insamlande av datai en

naturlig miljo, till exempel intervjuer i hemmet.

Mina intervjuer har skett i anstaltens bestksrum, en lokal som kan ses som relativt neutral i
detta komplex av gallergrindar och |&sta dorrar. Goffman (1983) anser att besdksrummet vid
totala institutioner & betydel sefullt, da dess moblering och det satt man upptrader pa vanligen
ligger nérmre omvérldens normer @n de som upprétthdlls i den intagnes egentliga
ingtitutionsmiljo. Trost (a.a.) betonar betydelsen av att miljon déar intervjun sker skall vara sa

ostord som mgjligt, samtidigt som den skall vara trygg for den intervjuade. Besoksrummen



har utifran detta fungerat vél, intervjuerna har inte blivit avbrutna och da miljon &r valkand for
de intervjuade kan man beteckna den som trygg. Har kan man i och for sig diskutera skillnad i
trygghetsgrad mellan personal och intagna. Aven om besdksrummen, &minstone for mig, kan
upplevas som en neutral plats, kan man tanka sig att intagna kénner det lika mycket som ett

fangelse dar som vad det gor pa avdel ningen.

Under intervjun med den intagne satt personal med. Detta var en sakerhetsdtgard fran
anstaltens sida, da jag inte var att rékna som myndighetsperson eller var kdnd sedan tidigare.
Detta har med all sannolikhet paverkat den intagnes svar. Den bild den intagne gett mig kan
ségas vara den " officiella’, de svar han gett & de som personaen kan hora. Detta kan sdgas
betyda att de svar jag fétt fran samtliga respondenter ar den officiella versionen. Dessutom
tror jag inte att den intagne hade varit sa mycket mer frisprékig aven om jag traffat honom

ensam, da det finns intresse av att dolja dessa uppgifter.

Vid intervjuerna har jag bandat samtalen, en metod som l&mnar intervjuaren fri att deltai det
samtal och den relation som utvecklas under métet och fanga upp den ordldsa
kommunikationen. Trost (1997) menar att férdelen med bandspelade intervjuer ar att man kan
lyssnatill tonfall och ordval efterdt och dessutom kan skriva ut intervjun och |&sa ordagrant
vad som sagts. En nackdel, férutom tidsatgangen vid utskrift, menar Trost & att manga, trots
att de accepterat bandspelaren, blir hammade och besvérade.

De bandinspelade intervjuerna har jag skrivit ut i hela sin langd, kanske en foljd av att jag &r
orutinerad och inte vill forlora ndgon information eller nyanser genom att gora en forsta
felaktig sortering. Darfor ar det ursprungliga materialet omfattande och inte relevant i helasin
langd, varfor det som presenteras &r att betrakta som en sammanfattning. Innehallet i det som
sagts under intervjuerna har dock inte dndrats. De citat som anvands i avhandlingen &r
omgjorda frén talsprak till skriftsprék. Detta & ndgot som Trost (a.a.) menar att man bor gora
av respekt for den intervjuades personliga integritet, da vart talsprak inte altid &r sirdeles
smickrande. Under ssmmanstallningen har jag anstrangt mig for att presentera material et
objektivt, sA att det inte blivit vinklat utifran mina egna varderingar eller fordomar. Samtidigt
blir det val en viss vinkling genom att man véljer att 1agga fokus pa de omraden som

intresserar en mest.



Under mina intervjuer utgick jag fran en intervjuguide med ett antal vida temafragor.
Standardisering anger till vilken grad fragor och situation & densamma for alla intervjuade,
dar standard innebér avsaknad av variation. Den kvalitativa intervjun utmérks av en 13g grad
av standardisering, vilket bland annat innebér att man formulerar sig efter den intervjuades
sprakbruk, att man stéller frégornai den ordning de passar och att den intervjuade garna far
styra ordningsfoljden. Vid en 1&g grad av standardisering &r variationsmdjligheterna stor. En
ostrukturerad fraga kan beskrivas som sprakligt och innehdllsmassigt vag, vilket ger den
intervjuade en relativ tolkningsfrihet (Brante och Fasth, 1982). Min intervjuguide har varit
ostandardiserad och fragorna ostrukturerade, intervjupersonerna har inte varit styrda av

bestamda svarsalternativ.

1.6 Analysarbetet

Enligt Trost (1997) finns det inga gemensamma spelregler for bearbetning av material
inhédmtat via kvalitativa intervjuer, snarare menar han att bearbetning, analys och tolkning &r
beroende av den enskildes tycke och smak. For att i bearbetningsfasen fa struktur pa mitt
intervjumaterial, valde jag att delain min understkning i nio temaomraden (se sidan ??).
Utifran dessa temaomraden gjorde jag en sortering av intervjumaterialet, baserat pa vilka svar

jag ansag var relevanta.

Utover det genom intervjuer insamlade materialet har en sekundéranalys gjorts, i form av att
relevant litteratur och forskning studerats. Enligt Brante och Fasth (1982) kan sekundaranalys
forklaras som en utvardering av material som primért samlats in, bearbetats och ssmmanstallts

av nagon annan for ett annat andamal.

Det insamlade materialet har jag sedan analyserat med hjdp av litteratur, teorier och &ven
kriminalvardens rapporter. De teoretiker som & tongivande i mitt analysarbete presenterasi
avsnitt 1.7. Begreppet analys kan beskrivas som en uppdelning av ett fenomen i sina
bestandsdelar, i syfte att utforskatill exempel dess natur eller funktioner (Brante & Fasth,
1982). | presentationen vavs de olika kéllorna samman, forhoppningsvis med resultatet att en
fullgod av det undersokta véxer fram. Det har varit min strévan genom arbetet att forsoka

forstd och i majligaste man forklara den bild respondenterna gett.

Litteratur och 6vrigakéllor till sekundéranalysen aterfinnsi kallforteckningen.
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1.7 Reflektioner kring den teoretiska referensramen

Det primarmaterial jag fatt genom intervjuerna har jag i analysen kopplat till olika
forstéelsemodeller och teorier. Till hjdlp med att forsta det fenomen jag har undersokt under
studiens gang, har jag i huvudsak anvant mig av tre kélor. Dessa skulle jag inledningsvis vilja

presentera kortfattat.

1.7.1 Goffman

Goffman myntade begreppet totala institutioner, med vilket han avser en extrem form av
verksamhet dér akt6rerna upplever en stark brist pa kontakt med omvérlden. En typisk total
ingtitution & avsides belagen, har |asta dorrar och omfattande restriktioner vad géller
kontakten med yttervarlden. Att institutionen kontrollerar alla, eller vadigt manga, av de
intagnas aktiviteter och dagligaliv &r ytterligare ett kdnnetecken for den totala institutionen
(Repstad, 1998).

Vardagen &r oftainrutad i ett monster som andra har bestdmt och karakteristiskt for de totala
ingtitutionerna &r att de intagna har obetydliga kunskaper om och foga inflytande pa de bedl ut
som fattas om deras framtid. Vistelsen pa en total ingtitution innebér enligt Goffman en
mortifikationsprocess, bestéende av flera stadier dér den intagnes gamla jag successivt skall
dodforklaras. Goffman ser pA ménskliga relationer som praglade av kreativitet,
meningsstkande och strategisk planering, varfor han menar att intagna pa totala institutioner
utvecklar strategier for att bevara sin identitet. Pa den totala institutionen f&r den intagne bara
en roll, klientrollen, vilket Goffman menar innebér en rollinskrankning. Privilegiesystemet &r
centralt pa totala institutioner, beloningar ges i utbyte mot konformitet och lydighet medan
bestraffningar i olika former utgdr den andra polen. De intagna ser Goffman som strateger,
som trots ett snévt handlingsutrymme utvecklar olika former av anpassningsstrategier
(Repstad, 1998).

Goffman har kritiserats for att vara partisk och bara betrakta institutionerna ur de
tvangsplacerades synvinkel. Aven om han hdller med om att han &r ensidig, forsvarar han sig
med att det vanligtvis & de officiella perspektiven som dominerar i debatten. Dessutom har
Goffman kritiserats for att undervardera de humana drag som trots allt kan finnas inom
ingtitutionglivet, &ven om de intagna &r tvangsrekryterade (Repstad, 1998).
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1.7.2 Foucault

Foucaults arbete har haft betydelse for forstéelsen av makt, disciplinering och normalisering.
Han havdar att makt inte bestar av §alva utdvandet eller konkreta personliga egenskaper, utan
menar att makt &r ett relationsbegrepp och ett sétt att karakterisera och forstd sociala
situationer (Dahlgren och Kristiansen (red), 1994). | sin bok Overvakning och straff (1998)
diskuterar Foucault straffets utveckling fran grymma kropps- och dodsstraff till insparrning i
fangelser, i termer av betydelsen av disciplinering och dvervakning. Det moderna

fangel sestraffet normaliserar, normens makt styr disciplineringsteknikerna.

Foucault menar att " fangelsereformen” fods ungefar samtidigt som sjalva fangel set, att den pa
ett sétt utgor dess program. Redan fran borjan utpekades fangelset som redlitet och i sina
synliga verkningar som straffrattens stora misslyckande, bland annat genom att fangel set
mojliggor och rent av uppmuntrar tillkomsten av en miljo av forbrytare. Straffrétten syftar
enligt Wennberg (1998) till att paverka manniskors handlingssétt, sa att de avhaller sig fran att
utfora vissa samhallsfarliga handlingar som har kriminaliserats. Hon menar att straffet ar
repressivt, det ger upphov till nytt lidande utan att lindra eller kompensera ndgon skada. Den
grundldggande tanken i straffrétten & att samhdllet skall orsaka lidandet, utkréva hamnd
under kontrollerade former (Klemme- Nielsen, 2000). Foucault (1998) anser att man kan
forundras 6ver det faktum att fangel sets misslyckande proklamerats under 150 &, men att det
trots detta lett till att det bevarats.

Det lagliga straffet utgdr enligt Foucault (a.a) ett sétt att legitimera generell Gvervakning,
kontroll och disciplinering. Fangelset har aldrig lyckats med sina intentioner, det minskar inte
kriminaliteten utan framkallar snarare éterfall och framstaller forbrytare. Bland annat menar
han att detta sker genom att fangel serna utsétter fangarna for fysiskt tvang. Fangelsets
misslyckande fyller dock en funktion enligt Foucault. Han menar att straff i allméanhet inte &r
avsedda att avskaffa lagovertradel serna, utan snarare att definiera dem och inordna
lagovertradelsernai en allman underkuvningstaktik. Fangelset har lyckats producera
kriminalitet, att specificera”kriminaliteten”. Genom att kontrollera och dvervaka denna
grupp, kan fangel sesystemets dvervakning forgrena sig ut i samhéllet. Genom att dvervaka de

kriminella, legitimeras en Overvakning av samhéllets alla medborgare.
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1.7.3 Mathiesen

Mathiesen (1989:1) diskuterar disciplinering och fokuserar inledningsvis pa den dolda
disciplinering som han anser pagar som en form av osynlig politisk disciplinering. Han menar
att anvandningen av det moderna fangel sestraffet representerar en 6vergang fran de tydliga
fysiska och valdspraglade bestraffningsformernatill en form av bestraffning som inte lika
tydligt byggde pa fysiskt vad, utan som praglades av en minutios och metodisk disciplinering
av kroppens rorelsefrihet. Men i dagens samhallsformation har fangelserna blivit ett av vara
mest valdspraglade tvangsmedel. Att detta tvangsmedel utan svarigheter kan anvandas
gentemot marginalgrupper i samhéllet, menar Mathiesen &r resultatet av att den dolda
disciplineringen i sa hog grad dominerar manniskornas vardagliga liv. PA grund av den
behGver man inte gentemot en majoritet av folket legitimera anvandningen av vadsmedien,

utan detta kan paga relativt oinskrankt.

Vidare diskuterar Mathiesen (1989:2) makt, som han menar & ett mangtydigt begrepp och
sammansatt fenomen. Generellt handlar makten om mojligheterna att drivaigenom sin
intention i en social relation menar Mathiesen, mot eventuellt motstand. Enligt honom &r det
han kallar motmakt maktens motstycke, inte vanmakt. Han menar att vanmakt kan definieras
som att individen befinner sig i en situation dar han inte ser nagon utvéag, medel eller
majligheter att forandra sin situation. Motmakten kan daremot ses som att individen ser sig ha
vissa mojligheter, &en om handlingsutrymmet & begrénsat. Mathiesen redogor aven for
Sykes undersokning och analys av maktférhadlande i fangelse, en studie gjord i USA pa 1950-
talet. Sykes har en relativt pessimistisk syn pa maktens och kontrollens verkningskraft
innanfor murarna, istallet menar han att vanskapsforhdllanden mellan vakter och fangar leder
till att en del fangar far en position som leder till att de haller ordning i sina egna led.
Mathiesen kritiserar Sykes bland annat for att undervérdera de beldnings- och

bestraffningssystem som finns i fangelset, da han anser att dess utgor den egentliga makten.

1.7.4 Kriminalvardens rapporter

Utover detta har jag anvant mig av diverse sekundarmaterial. Jag vill redan nu namnatva
rapporter som ligger till grund fér kompletteringar av mitt primérmaterial, Kriminalvardens
redovisning om drogsituationen (KROD) & 2000 och den forsta delrapporten fran
Kriminalvardens centrala beredningsgrupp i drogfragor - Insatser mot narkotika. Dessa
presenterasi kapitel 2.
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1.8 Fortsatt framstéllning

Forst och framst vill jag klargora att jag konsekvent anvander "han” nér jag i min
framstélning talar om de intagna. Detta foll sig naturligt d& min undersokning utfordes pa en
anstalt med enbart mén. Det som sags géller dock intagnai allmanhet. Likaledes sd de ganger

jag anvander termen " anstalt” avser jag kriminavardsanstalt.

| de foljande avsnitten skall jag forsoka leda Er genom denna min undersokning. Jag borjar
med att i kapitel 2 ge en beskrivning av kriminalvardens uppdrag och syn pa
narkotikaproblematiken, for att 6vergatill att diskutera fangel sets uppkomst och syfte.
Kriminalvardsanstalt Malmo- Kirseberg presenteras, liksom de olika sakerhetsklasserna. Tva
av kriminalvéardens rapporter presenteras slutligen i detta kapitel. | kapitel 3 inleds den
egentliga rapporteringen av undersokningen, med beskrivning av fenomenet och forekomst. |
kapitel 4 ger persona och intagna sin syn pa problematiken. Omradena missbruk, pafoljder
och behandling redovisasi kapitel 5. Kapitel 6 handlar om hur drogerna kommer in och vilka
kontrollmgjligheter som finns. Uppsatsen avslutas i kapitel 7 med slutdiskussion — teoretisk

och forfattarens egna.
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Kapitel 2

2.1 Kriminalvad

Ursprungligen var fangel sernas uppgift att forvara fangar. Nar uppgiften forandrades och
individens forbattring istdllet upptogs som straffets viktigaste andamal, uppkom
kriminalvarden (svensk Uppslagsbok, 1935). Den svenska kriminalvarden leds av
Kriminalvardsstyrelsen i Norrképing (Bml, 1998).

” Kriminalvardens évergripande uppgift ar att bidratill det kriminalpolitiska malet att
minska brottsligheten och tka tryggheten i samhéllet. Verksamheten skall inom
kriminalvarden inriktas pa dtgarder som, utan att eftersétta kravet pa samhéllsskydd,
paverkar den domde att inte aterfallai brott. Verksamheten skall véarna om en human
manniskosyn och en respekt for den enskildes integritet och réttssakerhet.” (CDG,
2001, S7).

Bekampningen av droger &r ett prioriterat verksamhetsomrade, malet & att anstalter och

hakten skall hallas fria fran narkotika, alkohol och andra droger (CDG, a.a.).

Kriminalvardens huvuduppgift & bland annat att verkstélla pafoljden fangelse och ansvara for
verksamheten vid haktena. Kriminalvarden arbetar efter devisen ”Béttre ut”, vilket innebér att
efter verkstalld pafoljd skall den domde vara béttre rustad att klara samhéllets krav pa ett
laglydigt liv. Detta skall uppnas genom att arbetet inriktas mot att erbjuda den domde program
som utvecklar dennes fardigheter, kunskaper eller tankemonster i positiv brottsférebyggande
riktning. Dessa program skall ha tydliga mél, vara strukturerade, schemalagda och syfta till
Okade kunskaper, insikter, forbéttrade fardigheter och/ eller &ndrat beteende hos klienten.
Brotts- och missbruksrelaterade program &r indelade i ett antal programomraden, som
definieras av olika behovs- eller problemomrade (KROD, 2000).

Till foljd av samhéllets reaktioner pa brott finns det i kriminalvardens anstalter ett stort antal
intagna med foérankring i en kriminell livsstil och i en miljo dér droger &r ett vanligt indag.
CDG (2001) menar att &ven om man inte skall generalisera sa kan man séga att en stor del av
de intagna har ett intresse av att droger finns tillgangliga, dessutom har de god kénnedom om
droger, kontaktnat for att fa tillgang till droger och kunskap om hur man smugglar in och
doljer dem i fangelset. Det som i forsta hand kravs for att en narkotikafri miljo skall kunna
astadkommas inom kriminalvarden & motivation och behandling, men dessutom krévs det val
avvéagd kontroll. Kriminalvarden &r beroende av samverkan med det omgivande samhéllet for
att na ett lyckat resultat.
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CDG (a.a) menar att det finns goda ské att anta att nastan ala intraventsa missbrukare inom
en tvaarsperiod passerat genom kriminalvarden. Darfor ar arbetet med droger centralt, saval i
den enskildes verkstallighetsplanering som i kriminalvardens verksamhet. Salangt det &
majligt skall kriminalvérdens insatser verka for att efterfragan pa narkotika minskas, vilket
skall uppnas genom att klienter motiverastill att kommatill rétta med sitt missbruk.
Differentiering &r ytterligare en viktig del i detta arbete. | arbetet mot droger &r
kriminalvardens uppgift att hitta motkrafter for att minska klienternas behov av droger, och att
forhindrainforsel av droger i anstalter och hakten. "1 detta arbete ingdr ocksa att skapa en
balans mellan klientens personliga integritet och majligheter till kontakter med omvériden a

ena sidan och hard kontroll och repression & andra sidan.” (KROD, 2000, s7).

Enligt Goldberg (2000) finns det tre angreppssétt vad galler narkotikaproblematiken —
prohibition, harm reduction och demand reduction. De svenska prohibitionisterna betraktar
narkotikaproblem som en isolerad foreteelse, ett problem som kan 16sas utan nagra
forandringar i samhéllets makroekonomiska institutioner. Problemet [6ses med hjélp av
restriktiv kontrollpolitik, informationskampanjer och vard eller tvangsvard av missbrukare.
Den hollandska harm reduction baserar pa en forstaelse for att bakomliggande
makroekonomiska forhallanden skapar problematisk konsumtion. En narkotikapolitik som
minimerar skadorna ar det 1ampligaste alternativet, da det anses orealistiskt att de
bakomliggande faktorerna kan atgardas. Goldberg framhaller demand reduction, med vilket
han menar att genom att minska efterfragan minskas aven konsumtionen, riktad mot
problematisk konsumtion som ett tredje alternativ. Med hjép av makrodtgarder kan man
minska skadorna i samband med drogkonsumtion. Genom att i hogre grad erbjuda sd manga
medborgare som mgjligt en reell mgjlighet till en positiv framtid, minskar man problematisk
konsumtion av narkotika. Storkonsumenter av narkotika rekryteras huvudsakligen fran
marginaliserade manniskor, Goldberg menar att om manniskan saknar reella majligheter till
ett konstruktivt liv i social gemenskap &r det &t att deras handlingskraft och konstruktiva

anstrangningar 6vergdr i avdestruktivitet.

2.2 Fingelse
Christie (1993) menar att fangelse & det starkaste maktmedel myndigheterna kan anvanda,

nast efter avréttning. Inget tvang kan anses starkare an fangelsetsi stater utan dodsstraff, inget
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tvang & satotalt i omfang, degradering och vad géller att demonstrera makt. Goffman (1983)
karakteriserar fangelset som en institution som skapats for att skydda samhéllet mot vad som
upplevs som ett avsiktligt hot, en institution som inte har de omhandertagnas valfard som

omedelbar uppgift.

Féngelse & den form av frihetsstraff som tillampasi Sverige (Bml, 1998). De som déms till
fangel se avtjanar sina straff pa nagon av landets kriminalvardsanstalter. | svensk uppslagsbok
(1935) beskrivs frihetsstraff som ”i allman bemérkel se straff innebérande forlust av friheten
att efter behag forflyttasig (band 10, s 354). | gamlatider var frihetsstraffet nastintill okant,
istéllet anvandes olika former av kropps- och bétesstraff, dar dodsstraffet var ett viktigt inslag.
| slutet av 1700- och boérjan av 1800- talet borjade dock frihetsstraffet att trdnga undan de ofta
grymma kropps- och dodsstraff som tidigare anvants (svensk uppslagsbok, 1935). Vissheten
om att man alltid fér sitt straff skulle avskracka méanniskor fran brottsliga handlingar, istallet
for att som det tidigare varit — straffets ohyggliga skadespel (Foucault, 1998). Detidiga
fangelserna var en form av forvaringsplats, straffets enda andamal var vedergallning.

Fangel serna blev uppsamlingsplatser for ” samhéllets avskum” (svensk uppslagsbok, band 10,
s 354), forbrytare blandades med sinnessjuka, landsstrykare och fattiga. De usla forhallandena
pa dessainstitutioner ledde till nyateorier om straffets funktion, pa 1700- talet vann tanken att
straffets uppgift skulle vara att forbéttra brottslingen mark. De olika elementen i fangelset
delades upp och cell- eller isoleringssystemet inférdes for de verkliga brottslingarna.
Forbéttringsteorin har varit huvudkérnan i den moderna straffverkstalligheten fran 1800-
talets borjan (svensk uppslagsbok, 1935). De forsta cellfangel serna inréttades i Sverige pa
1840- talet, men forst vid sekelskiftet (1800/ 1900) blev cellstraffet dominerande (Bml, 1998).

Foucault (1998) kallar fangelset " det civiliserade samhéllets straff”. Han anser att man ar
medveten om de nackdelar fangelset innebér och om att det & en farlig form av institution
som egentligen & onddig. Men ingen vill fundera dver vad som skulle kunna ersétta det.

" Fangelset & en forhatlig I6sning man inte kan bespara sig” (a.a., s 270). Att fangelset ses
som en sjavklarhet beror enligt Foucault bland annat pa det enkla frihetsberévandet. Det &
ett jamlikt straff, forlust av friheten har samma varde for alla. Dessutom utgor en av

fangel sestraffets variabler — tiden- ett sétt att exakt utmaéta betstraffningens kvantitet.
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Enligt funktionalismen existerar olika fenomen for att de fyller en samhéallsbevarande
funktion. Aven om aktérernainte & medvetna om det, existerar fenomenet darfor att det &r
nyttigt for samhallet. Till exempel existerar kriminalitet pa grund av att det & nédvandigt med
vissainslag av normbrott for att majoriteten skall bli pamind om sin avsmak for brottsliga
handlingar och sina ambitioner att vara laglydiga (Repstad, 1998).

2.2.1 Sdkerhetsklass

Landets anstalter & indelade i sakerhetsklass | till V. Dei klass | till 111 & slutna, medan
anstalter med sakerhetsklass |V & Oppna. Anstalternai sakerhetsklass | skall, salangt det ar
mojligt med kand teknik och kanda metoder, kunna motsta fritagning och rymning. Vad galler
sakerhetskravet for anstalter i sakerhetsklass |1 sd motsvarar det i princip de krav som stélls

for sakerhetsklass |, forutom att de saknar skydd for fritagning. Sékerhetsanordningarna vid
anstalterna i sdkerhetsklass |11 &r framst avsedda att forhindra impulsrymningar. Egentliga
rymningshinder saknas vid anstalter i sékerhetsklass IV (KROD, 2000).

2.3 Kriminalvardsanstalt Malmé- Kirseberg

Jag vill gora en kort presentation av anstalten Mamo- Kirseberg, da den utgor en grund for
mitt uppsatsarbete. Anstalten & en sékerhetsklass 11- anstalt och har plats for 156 manliga
intagna. De som avtjanar sina straff hér har som regel strafftider pa mellan tva & och livstid.
Anstalten & uppdelad pa atta avdelningar, forutom tre allmanna avdelningar finns det bland
annat en alman avdelning for sexualforbrytare och en psykiatrisk avdelning.
Observationsavdelningen & den avdelning som handhar arbetet med urinprovskontroller, har
finns &ven sterilcell och den s kallade tulltoal etten. Aven om avdelningarna riktar sig mot
olika malgrupper, & utforandet ungefar detsamma. Utefter en korridor som rymmer

avdel ningens gemensamhetsutrymmen ligger cellerna pa bada sidor. Da det &r brist pa
utrymme & personaen placerad vid ett skrivbord i borjan av avdelningens korridor, nagot
som & mer eller mindre unikt for Malma. Just personalens placering borgar for en god
kontakt med de intagna och en god mgjlighet till kontroll. Genom att personaen arbetar néra

de intagna lar de kanna dem, och mérker tidigt om stamningen pa avdelningen forandras.
Personalstyrkan pa anstalten uppgér till cirka 150, fasta tjanster och vikarier.

Konsfordelningen ligger pa cirka 70 procent mén och 30 procent kvinnor. Goffman (1983)
menar att det faktum att intagna pa fangel se fornekas varje majlighet till heterosexuel It
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umgange, kan skapa en fruktan for att forlora sin maskulinitet. Att ha en konsblandad
personalstyrka kan darfor ur detta perspektiv ses som en fordel. Kompetenskravet vid
nyanstallning av vardare &r tredrigt gymnasium eller godkant hogskoleprov (ett normerande
poéng pa 0.9). Kriminalvarden internuthildar, forutom grundutbildning finns det olika

specialkurser som till exempel sexologi och psykiatri.

FoOr de intagna &r livet inrutat och schemalagt, fran vackning vid gutiden pa morgonen till
inldsning klockan halv atta pa kvallen. Tider for arbete, matider, promenader, kiosktider och
motionspass ér fastlagda. Frihetsbertvandet & det egentliga straffet, det och att sténdigt vara
overvakad och papassad och tvingas leva tillsammans med manga andra pa en relativt liten
yta, hela tiden med krav pa sig vad galler uppforande. Foucault (1998) anser inte att
ingparring i fangelse & detsamma som ett enkelt frihetsberdvande. Istéllet menar han att
insparrningen &r, eller bor vara, en differentierad, malinriktad mekanism. Med detta menar

Foucault att insparrningen inte bor utformas pa samma sétt for alla intagna.

2.4 Kriminalvirdens rapporter

2.4.1 Kriminalvardens redovisning om drogsituationen (KROD) 2000
KROD &r ett resultat av det arbete som i mitten av 1990- talet inleddes med syfte att utarbeta

former for dokumentation, analys och publicering av en samlad problem- och

resultatredovisning inom narkotikaomradet. KROD &r sedan 1996 en arlig publikation som
analyserar utveckling och foérandring inom omradet. | KROD sammanfattas de uppgifter som
kriminalvarden har tillgang till nar det galler antalet missbrukande klienter, drogbrukets
omfattning, forekomst av droger vid kriminalvardsanstalter och hakten, omfattning av
kontroll- och behandlingsinsatser med mera. Publikationens tonvikt ligger pa information om

narkotikaproblematiken.

Rapporten inleds med en " brasklapp” —

" Att méta och redovisa exakta uppgifter om férekomst av droger i anstalter och
hakten samt om antalet klienter som tillfalligtvis eller frekvent anvander droger & en
vansklig uppgift. Det som skall métas & foreteel ser som utdvas illegalt och darfor
sker i det fordolda. Det finns darmed granser for vad som l&ter sig métas med
traditionella statistikrutiner om dessa icke- synliga foreteelser eller foreteel ser som
det finns starka intressen att dolja.” (KROD, s3)
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2.4.2 Kriminalvardens centrala beredningserupp i drogfragor (CDG)
| maj & 2000 beslutade kriminalvardsverkets generaldirektor att inrétta den centrala

beredningsgruppen i drogfragor, som kom att kalla sig centrala droggruppen (CDG). Syftet
var att gruppens arbete skulle framja helhetssyn, samordning och kvalitet vad géller atgarder
inom kriminalvarden som avser att effektivisera drogbekdmpningen. CDG skall verka for en
enhetlig och samlad styrning av drogfragornas inordning i verksamhetsplaneringen, bland
annat genom att arbeta med strategiska fragor och verka for formedling av kunskap och
information inom drogomradet. | oktober 2001 dverlamnade CDG en forsta delrapport —
Insatser mot narkotike- som innehdler fordag till insatser som gruppen anser & nodvandiga
for att arbetet mot narkotika inom kriminalvarden skall kunna utvecklas och bli

framgangsrikt.

CDG:s fordag till utformning av narkotikabekampning inom kriminalvarden innehaller ett
stort urval av atgérder, fokus ligger dock pa motivering och behandling av missbrukare.
Atgérderna betonar behandling och péverkan, samtidigt som CDG menar att ett val utarbetat
kontroll- och sékerhetssystem & en forutsdttning for att behandlingsinsatserna skall bli
framgangsrika. De atgarder som foreslas kréaver ett resurstillskott pd minst 100 miljoner
kronor, men CDG betonar att forslagen skall sesi ljuset av den betydande nedrustning som
skett inom kriminalvarden under senare hélften av nittiotalet. Huvuddragen i CDG:s fordlag

presenteras i samband med analysen av intervjusvaren.
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Kapitel 3.

3.1 Inledning till redovisning och analys av intervjuerna

Min utgangspunkt &r att jag valt att betrakta fenomenet droger pa kriminalvardsanstalt som ett
problem. Dettai forhdllande till den nationella narkotikapolitiken vars Gvergripande mal &r ett
narkotikafritt samhélle. Goldberg (1995) staller frdgan om det & rimligt att tro att Sverige
nagonsin skall kunna skydda sina granser mot inforsel av narkotika, att kunna évervaka
landets 296 mil 1anga kust med alla dess kobbar och skér. Om inte ens ett fangelse kan hallas
drogfritt, kan da detta mal anses genomférbart?

| redovisningen utgdr jag fran nio temaomraden, under vilka intervjusvaren redovisas och
analyseras. Det finns inga sikra skott mellan dessa omraden, delvis gar dein i varandra. Men

jag har vat denna uppdelning i hopp om att géra materialet mer l&ttoverskadligt.

Temaomradena & foljande;

3.2 Fenomenet droger pa kriminalvardsanstalt
3.3 Forekomst av droger

4.1 Personal

4.2 Intagna

5.1 Missbruk

5.2 Pafoljder pakriminalvardsanstalt

5.3 Behandling

6.1 Hur kommer droger in och vem for in dem?
6.2 Kontroll- idag och i framtiden

3.2 Fenomenet droger pidkriminalvadsanstalt

"Det spelar ingen roll hur stor kontroll personalen forsoker fa Gver det, det gar aldrig

att stoppa, det finns ingen mgjlighet. Det finns s manga olika sétt man kan anvanda

sig av, det gar ju till och med sa langt att man anvander sig av persona” (Den

intagne).
KROD (2000) menar att det kan tyckas méarkligt att narkotika 6verhuvudtaget kan férekomma
i en duten milj6 som ett fangelse, men betonar att man maste tanka pa vem det & som
befinner sig i fangelse. | genomsnitt befinner sin nérmare ett par tusen intagna i anstalt, som
innan de paborjade anstaltsvistelsen var inne i ett aktivt missbruk. Narkotiska preparat &r

dessutom |&tta att dolja, ett flertal dygnsdoser av vissa preparat kan rymmas pa en yta av ett
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friméarkes storlek. Nersvalt eller gomt i kroppens haligheter kan relativt stora mangder
forpackad narkotika forvaras. Dessutom finns det ekonomiska intressen i att hantera narkotika
under anstaltstiden. ” Jag tror att om man & beroende av nagonting sa vill man ha det, och da
ser man till att fa det”, sager den kvinnliga vardaren.

"En person som haller i droger, han skaffar sig en viss position inne pa anstalten. Det
spelar ingen roll om han &r liten eler stor, for &ven om han &r en liten skit sa koper
han ju folk med sina droger som ser till att skydda honom. Det & en ekonomisk grej,
det & det”, s&ger den intagne.

Man kan se fenomenet ur olika perspektiv. Berger (1998) menar att: ” Den genialitet som
manniskor & maktiga nar det galler att kringga och omintetgora ocksa de mest omfattande
kontrollsystem &r ett uppfriskande motmedel mot sociologisk depression” (s 122).
Kriminalvarden och allmanheten kan sigas ha en mindre positiv syn pa att kontrollsystemen
just pa kriminalvardsanstalter manipuleras. Den narkotikapolitiska malsattningen &r ett

narkotikafritt sasmhélle, narkotikan skall stoppas.

" | begynnelsen av 1900- talet &r fangelset omgivet av den hégsta av alla murar, namligen
foraktet, och sluter sig definitivt om en impopuldr befolkning” (Foucault, 1998, s333%). |
begynnelsen av 2000- talet kan man konstatera att skillnaden inte & sérdeles stor mot hur det
var for ett sekel sedan, ett fangelsestraff kan betraktas som den ultimata stamplingen av en
individ. Vad har de att forlora pa att missbruka eller smugglain droger pa anstalt? Kanske
ingenting, kanske alt. Hur som helst har de hamnat i detta trogflytande statliga maskineri, de
har klassificerats, etiketterats och varderats. Stampeln de fatt & svar, om inte omgjlig, att
sudda bort. Vad &r det som gor att detta fenomen forekommer, vilka drivkrafter och problem
kan man skymta bakom det? Det &r dettajag i det foljande skall forsdka, om inte svara pa, sa
atminstone belysa. " Det & en annan varld”, sager den kvinnliga vardaren. Fangelset &r en
varld svar att fatillgang till eller exakta svar om. Men den lillainblick jag fétt, de berattel ser
jag fatt hora, skall jag forsoka dela med mig av.

3.3 Forekomst av droger
Enligt KROD (2000) var medelbel ggningen vid anstalterna 3700 intagna & 2000, ungefar

samma niva som for tio & sedan. Men under dessatio ar har anstaltspopulationens

sammansattning forandrats. Generellt har de som tasin i anstalt idag begétt grévre brott,

1. Citat ur Michele Perrot’s” Délinquance et systéme pénitenciaire en France au XIXesiecle.
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avtjanar genomsnittligt langre strafftider och en hdgre andel & narkotikamissbrukare. Det
senaste &ret var nastan var tredje som togs in i anstalt domd for ett eller flera narkotikabrott.
Det behtver inte betyda att det forekommer ett eget missbruk bara for att man & doémd for
narkotikabrott, men det indikerar att en stor andel aktivt handlat med narkotika eller har
kontakter i sddana kretsar.

De uppgifter KROD (a.a.) publicerar vad gdller forekomsten av narkotiska preparat och
omfattningen av narkotikamissbruket, grundar sig pa vad som kommit till personalens
kannedom, information frén urinprovsanalyser, forhdr med intagna med mera. | genomsnitt
uppger cirka 60 procent av anstalterna att droger inte forekommit eller varit séllsynt, dar
sdlsynt avser en forekomst under en till fem dagar under ménaden. En liten del, 5 till 7
anstalter, uppger att de har sa gott som dagliga problem. Den intagne séger att droger finns
Overallt, det finns inte en anstalt dar det inte finns droger. De intervjuade & Overens om att
problemet &r litet pA Malmo- Kirseberg. ” Men jag tror att det & mer an vad vi vet. Och
betydligt mer @n vad vi ser”, sager den kvinnliga vardaren. Hur stort problemet &r varierar
over tid, beroende pa om det kommer in eller smugglasin ett parti. Positiva urinprov
forekommer men den manlige vardaren menar att man inte kan ta dessa som en métare for
tillgang pa narkotika, da vissa preparat gér ur kroppen pa négra timmar. Om en intagen tar till
exempel heroin efter inldsning pa kvéllen, syns det inte &ven om det tas urinprov morgonen
efter.

KROD (a.a.) menar att forhallandet mellan mangden bes agtagen narkotika och den narkotika
som natt missbrukarleden inte & kéant. | bed agsstatistiken ar cannabis och amfetamin de mest
frekventa preparaten. De flesta beslag bestér av relativt sma méngder narkotika, ndgot enstaka
eller nagra gram. Darfor paverkar enstaka beslag statistiken, ett hogt arsvarde behover darfor
inte betyda en generell okning av forekomsten. | anstalt beslagtogs & 2000 456 gram
cannabis, 306 gram centralstimulerande och 119 gram opiater. Dessa siffror avser beslagen
som gjorts savél innei anstalten som i kontrollfiltret. De droger som beslagtagits inne i anstalt
har med andra ord varit &komligt for de intagna, medan de som beslagtagitsi kontrollfiltret
har stoppats vid forsok till insmuggling, till exempel viabrev eller vid derkomst efter
permission. Aven dopningsmedel och lakemede! har beslagtagits under aret, liksom
narkotikatillbehor.

23



Né&r det gédller preparat menar respondenterna att de vanligaste & cannabis, heroin och
amfetamin. Tabletter, somnmedicin och bensodiazipiner, har hittats vid négot tillfale.

Alkohol &r inget problem, forutom att det hander att de intagna ibland férsoker satta mask.
Aven verktyg som till exempel kanyler har pétraffats. Den intagne menar att de mest populéra
drogerna ar hasch och heroin, ” for da forsvinner tiden sa att saga, man dipper bry sig lite”. Pa
min fréga om droger finns tillgangliga om man vill ha, svarar den intagne kort och gott:
"Alltid. Det & 3.

Droger forekommer pa anstalt. Det &r inget som forsoks tystas ner, istélet moter
kriminalvarden kritiken med atgardsplaner. Hur stort problemet &r, i vilken omfattning det
forekommer, ar det nog ingen som egentligen vet. Det Sl mig dock nér jag ser de siffror som
publicerasi KROD att det som syns maste vara toppen av ett isberg. 456 gram cannabis
beslagtogs under forra aret, fordelat pa medel bel aggningen 3700 intagna ger det 0.1 gram per
intagen och ar. Givetvis kan man inte rékna s3, men det kan tyda pa att den mangd droger som

finns och den méangd som beslagtas inte helt korrelerar.
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Kapitel 4

4.1 Personal

4.1.1 Maktforhallande

Sykes menar att det som underminerar vakternas reella maktposition &r att deras makt inte ar
baserad pa auktoritet. Auktoritet & ett sammansatt socialt forhdllande déar en individ eller
grupp individer erkanns ha rétten att utdela order och foreskrifter, och dér de som mottar
dessa order och foreskrifter kdnner sig tvungna att lyda genom en kénsla av plikt. | renodlad
form innehdller alltsa den pa auktoritet baserade makten tva vasentliga element, & ena sidan en
rdtt att ge order, dandra sidan en inre moralisk forpliktelse att lyda. | fangelset, sager Sykes,
&r det just dennainre pliktkdnda att lyda som i stort sett saknas hos fangarna. Fangarna
kanner visserligen att vakternai stort sett har legitim rétt att géra vad de gor, men de kénner
inte 5é@va nagon motsvarande plikt att f6lj orderna (Mathiesen, 1989:2). Vilket annat skulle
da makten i fangelset kunna baseras pa? Fysiskt vald, batonger och gevar & anvandbara
medel att uppna lydnad i speciella situationer och gentemot en minoritet av fangarna, men
foga anvandbarai fangelsets dagliga liv, sdger Sykes. Dessutom betonar han att vapnen kan
bli farliga for vakterna §élva, de kan erévras av fangarna och anvandas mot vakterna.
Mathiesen (1989:2) menar att makt generellt handlar om mgjligheterna att drivaigenom sin
intention i en socia relation mot eventuellt motstand. Sykes anser att fangvaktarna har en
néstan total makt inom det miniatyrsamhélle fangelset utgor, med en viss byrakratisk

regel samling som enda begransning. Vakterna har nastan alla tankbara maktmedel till sitt
forfogande, atminstone i bakfickan. Den kvinnliga vardaren menar att som vardare kan hon
bestdamma dver vad de intagna skall géra, den makten har man aen om den inte utnyttjas den

pa det viset. Den finns dér.

" Sager jag sitt skall han sitta, men det & en manniska jag har att géra med sa darfor
gor jag det inte. Vi skall vara en forebild for hur man skall vara, och da kan jag ju
inte vara hur som helst. D4 maste man téanka pa hur man &r, sa att man ger rétt bild i
hur man skall vara pa andra sidan muren. Sen |&r dom ju oss vadigt mycket ju, det ar
utbyte. Det & méanniskor, det far man aldrig gldmma. Det & manniskor vi har att
gbra med, det & inte djur eller robotar, det & manniskor med kanslor.”

Det Sykes slutligen menar att fangelsevakterna har att fallatillbaka pa ar fangarna gava.
Vakterna dverldter i det dagliga arbetet en stor del av Gvervakningen och kontrollen pa
fangarna galva. Genom vanskapsforhallanden till fangarna och genom ett system av
motprestationer gentemot dem, korrumperas dessa vakter till att i hogre eller légre grad

overfora plikter till vissa fangar de litar pa och som har ledarpositioner bland fangarna. Dessa
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utvalda fangar tilldelas de extra fordelar som stér till buds, till exempel anses vissa arbeten
béttre an andra. | gengald &r det just dessa fangar som haller ordning i sinaegnaled
(Mathiesen, 1989:2).

Goffman (1983) menar att personalen som har standig kontakt med de intagna kan kénna att
ocksa de fatt sig tilldelade en motsagel sefull uppgift, da de maste tvinga de intagna till lydnad
samtidigt som de skall ge intryck av att tilldmpa manskliga principer och forverkliga
ingtitutionens rationella malséttningar. Vad géller forekomsten av droger pa anstalt kan man
se att problemet har tva dimensioner. Den manlige vardaren sager att det & svart att arbeta,
det blir en oro och under sadana villkor menar han att det inte gar att bedriva nagon
programverksamhet. De som haller pd med droger & svéra att ha att géra med, de vill
ingenting och strular pa olika sétt. Den kvinnliga vardaren menar att det & personalens
sékerhet det handlar om. Manniskor som missbrukar blir inte sig g§élv, och det & personalen
som utsétts om nagot hander. Far de intagnain droger paverkar det personalen menar hon,
lika mycket som det paverkar alla de andraintagna. Hon har inte §alv stétt pa det pa
angtalten, darfor menar hon att hon inte riktigt vet vad som vantar henne nar hon goér det och
kan darfor inte varariktigt beredd i situationen. Samtidigt hoppas hon att hon inte skall fa se
det, "man vill ju inte hain det”. Den intagne anser att en drogpaverkad méanniska ar en valdigt
osaker ménniska, som inte gar att lita pd, vad som helst kan handa. Och da & personalen
utsatt.

Den intagne menar att det forekommer att personal for in droger.

" Personal som jobbar hér, de & ju inte mer &nh manniskor de heller. Och det &
banditer som sitter hér, som kan skaffa bade det ena och det andra for extremt billiga
priser, saker som folk inte har rad att ga och kdpai affarerna. Sa hor man att ndgon
vill ha en storbildsteve till exempel, erbjuder sig att skaffa honom en sadan for 2000
spann. Han koper den. Né&r han va har képt den har man honom. Sedan &r det
klippt.”

Det kan diskuteras om det ligger ngot i detta pastdende, citatet maste betraktas som vad det

&r - en manniskas uttalande.

4.1.2 Det dagliga arbetet

CDG (2001) lagger aven fordag nar det galler kompetensutveckling, mélet &r att alla som

arbetar inom kriminalvarden bland annat skall fa grundlaggande kunskaper om droger och
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dess verkningar. De menar att en majoritet av kriminalvardens klienter har missbruksproblem
av nagot slag, de missbrukar alkohol, narkotika och/ eller tabletter. Hela tiden introduceras
nya droger pa marknaden och nya forskningsron pavisar skador och effekter av droger. Darfor
behover all personal inom kriminalvarden ha regelbunden uthildning och uppdatering om
droger, drogers verkningar, intagningssétt och skador. Den kvinnliga vardaren menar att hon
som nyanstélld saknar kunskap om droger, nagot som hon menar de intagna har ”jarnkoll p&’.
" Jag hade velat kunna mer om den biten. Jag vet ju inte vad jag letar efter, jag vet inte hur det
skall se ut, jag vet inte hur det skall lukta, jag vet inte hur det skall kdnnas, jag vet inte hur

manniskan skall se ut nar han ar paverkad”.

Den manlige vardaren tar upp problemet med den hoga personal omséttningen inom
kriminalvarden, ndgot som innebér att man inte har kontinuitet i arbetet. Ingangslonerna ar
daliga, och de daliga |6nerna menar han & en anledning till att man inte far behalla bra folk.
Planen fér kompetensutveckling & ambitids, men for att sakra att kompetensen stannar inom

kriminalvarden bor kanske &ven |6neséttningen ses Gver.

CDG (a.a.) betonar aven vikten av samverkan med andra myndigheter och instanser, for att
kriminalvardens ma skall kunna uppnas. Bland annat vill man etablera planeringssamarbete
ned omgivande vardgivare i god tid fore frigivning.

" Forutséttningarna for en god samverkan ar kunskap om varandras organisationer,
respekt for varandras yrkesroller, specialisering av arbetet mot malgruppen inom
varje myndighet samt samordning av specialistresurserna inom varje myndighet”
(aa., s20).

Med tanke pa fordaget om planeringssamarbete infor frigivning vill jag knyta an till

insdndaren ” Utan bostad dr frigivna fangar chanslosa” (Sydsvenskan 011004). En intagen
beskriver hur frigivningen nérmar sig, en frigivning som fér honom betyder bostadsl 6shet och
arbetd 6shet. " Vid mina kontakter med sociatjansten har jag blivit hanvisad till frivarden,
vilken i sin tur hanvisar till sociatjansten.” Jag onskar att det redan funnits ett fungerande

samarbete, och att det inte behdvt finnas med som en vision infor framtiden.

En forutséttning for en lyckad ateranpassning sags vara en drogfri anstaltsmiljo. Personalens
dagliga arbete med de intagna forsvaras om det forekommer droger, liksom att deras sakerhet
paverkas av fenomenet. Aven om klimatet mellan personal och intagna betecknas som gott, &
det trots allt personalen som har makten. Detta maktforhdllande kan kanske leda till brék om

nagon drogar och dérigenom vagar siga eller gora saker som han annars inte vagar.
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4.2 Intagna
Att uttala sig om varfor intagna fortsdtter missbruka &r inte enkelt, men om man betraktar

situationen pa anstalter kan man kanske fa en viss forstaelse for fenomenet. Goffman (1983)
menar att sma personliga dgodelar & viktiga for en manniskas identitet och sjavkanda, for
upplevelsen av att vara unik. Goffman beteckna personliga &godelar som en
”identitetsutrustning”. Pa totala ingtitutioner frantas de intagna dessa personliga kénnetecken
och alla férses med samma standardutrustning. Detta beskriver Goffman som en
mortifikationsprocess, en processi flera stadier déar den intagnes gamla jag successivt skall
dodforklaras. Det forsta steget i processen &r bytet till anstaltsklader, en markering av
brytningen med det forflutna och forlusten av samhéllsrollen. Goffman sager att detta
inledande berévande av egendom senare forstérks av att personalen med jamna mellanrum
soker reda pa och konfiskerar personliga agodelar som de intagna samlat. Den kvinnliga
vardaren sager att:

"Vi visiterar deras bostadsrum, rotar bland deras brev, kort, papper och kl&der. De

vet att vi maste gora det, men de tycker att det & pest. Det & som manga sager till en

—tror du att jag gommer det hér inne, da vet du ju att det & jag. De schemal dgger oss

rétt snabbt, de vet hur vi jobbar. De & ju inte dumma, de & ju rédda om det de har.”
Ibland kan visitationerna av bostadsrummen medféra problem, beroende pa om och vad
personalen bedlagtar. Hon menar att mycket handlar om struntsaker i det stora hela,
atminstone for personalen som gar dérifran nér de dutar.

"For de intagna kan det betyda jéttemycket. Far de bara ha 20 bocker och de har 25

och jag plockar ut 5, sa kanske jag har tagit just de bockerna de helst ville ha, och da

kan det bli liv. Samtidigt & jag ju deras lank till att livet skall fungera hér inne, sa

man far ju gora det sa dragligt som majligt for dem. Sa att de har en bra vardag, sa att

de kan fa en vardag och leva som de har ndgot att stimulera sig pa, istéllet da for att

ta droger, till exempel.”
Den intagne menar att det & valdigt irriterande att personalen visiterar rummen, men menar
samtidigt att det maste goras. " Det & bara bagateller vet du, som man brusar upp pa, det &r ju
det. Det skulle man inte gora pa utsidan”. Den kvinnliga vardaren menar att en smart intagen
inte gdmmer droger i sitt bostadsrum, utan i allménna utrymmen dér ingen kan fa skulden.
Hittas droger i allmanna utrymmen kan det ledatill att hela avdelningen blir drabbad, till

exempel blir det kanske inte fritidsaktiviteter pa helgen som planerat.

Goffman (a.a.) menar att privatlivet ar kringskuret pa en total institution. | samhéllet utanfor
kan individen halla saker atskilda fran frammande objekt, saker som &r betydelsefulla for
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gavkanslan, till exempel kroppen, de omedelbara handlingarna, tankar och vissa
tillhorigheter. Dessa jagets privata omraden blir pa en total institution betradda och
beflackade, vilket Goffman menar resulterar i att den grans individen drar mellan sig g§év och
omgivningen overskrids och jagets viktigaste uttryck kranks. Under vistelsen kan den intagne
falov att underga kroppsvisitering och visitering av sovplatsen, antingen rutinmassigt eller

nar det intréffar stérningar. Goffman anser att i dessa fall tranger sdvél undersokaren som
undersokningen in i individens privata sfar och kranker personligheten. Den intagne svarar pa
fragan om hur de intagna ser pa kontroller, hur de paverkar det dagliga livet:

"Ja, du kan vél gdlv forestdlla dig. Vi kan ta det hdr med urinprov till exempel, du
far kla av dig naken och sen skall du sta och urinerainfor tva personal, och med
speglar runt véggarna, jag menar — hur krankande &r inte det. Sen & det sa att det
finns de som inte har nagra problem med det, sen &r det de som absolut har problem
med det.”

4.2.1 Anpassningsstrategier

Goffman menar att intagna aktivt inréttar sig i anstaltslivet, utvecklar strategier for att bevara
sin identitet. Han har formulerat flera ténkbara anpassningsstrategier. Den intagne kan dra sig
undan situationen, mest dramatiskt i form av en fangel sepsykos. Genom att mer eller mindre
drastiskt sabotera institutionens planer kan den intagne inta en omedgorlig hdlning. Med
kolonisering menade Goffman att den intagne slér sig till ro och bygger upp en
tillfredsstéllande tillvaro med hjélp av de beloningar det & mgjligt att skaffa sig. Konvertering
innebér att den intagne dvertar den officiella synen pasig sélv, eventuellt mer fordomande
och moraliserande, och blir en monsterfange. Den vanligaste anpassningsstrategin & dock
enligt Goffman att ligga |agt, att hdlla med den man for tillfalet & tillsammans med. Den
intagne réttar sig efter personalen ndr han & med dem och réttar sig efter de intagnas kultur
nar han umgas med dem (Repstad, 1998). Varje anpassningsinriktning utgor enligt Goffman
(1983) ett sétt att kommatill rétta med spanningen mellan den privata miljén och
institutionens vérld.

Vad har den intagne kvar som & "han galv’ nar han kommit innanfor murarna? Ett sétt att
bevara sin identitet kan vara att forsoka bevara missbrukaridentiteten. Ramstrém (1983)
menar att missbrukaren identifierar sig som narkoman och dérigenom accepterar livsstilen.
For att kunna |amna missbruksi dentiteten maste missbrukaren bygga upp en tolerans for det
etablerade samhallet och byta identitet. Blomgren (i Ramstrom, 1983) menar att da en
missbrukare skall |amna drogerna bakom sig uppstar en marginalkonflikt. Marginalkonflikten

30



innebar att individen upplever en inre konflikt som bottnar i att han star mitt emellan tva
grupper. Han ldmnar den egna gruppen (minoritetsgruppen) och nérmar sig en ny grupp
(majoritetsgruppen), en grupp han vill tillhdra men inte kanner sig accepterad i. Nar han tar
det forsta steget forlorar han forankringen i den egna gruppen innan ndgon ny etablerats i den
nya, och hamnar i granslandet mellan dessa grupper. Hur [6ser man denna marginalkonflikt pa
anstalt? Den egna gruppen kan sdgas finnas kvar runtomkring missbrukaren i form av
medintagna, men vilken grupp skall han narma sig? Ar det personalens, eller & det den stora
samhallsgruppen som finns nagonstans utanfor murarna?

Pa anstalten finns ett fortroenderad som for de intagnas talan. Fortroenderadet 1gger sig inte i
problemet med droger, var och en far skéta sitt. Samtidigt menar den intagne att om det &r ett
fungerande fortroenderad som stor balansen hos ledningen, & det populart att bryta
fortroenderadet. " Da brukar det heta olamplig konstellation.” Goffman (1983) anser att en
viss kommunikation mellan de intagna och ledningen & nédvandig. Samtidigt menar han att
det & en av tillsyningspersonalens funktioner att kontrollera kommunikationsflodet fran de
omhéandertagna till personalen hogre upp pa skalan. Pa samma sétt som samtal dver granserna
ar belagda med restriktioner &r informationsflodet, sarskilt betr&ffande personalens planer for
de intagna, begransat. Just detta undanhallande av information menar Goffman ger personalen

en speciell grund for distans till och en kontroll 6ver de omhandertagna.

Goffman (a.a.) menar att nér de intagna kommer till institutionen har de en beteendekultur
som de fatt frén en privatvarld, ett sétt att leva och bete sig som tas for givet andatills de blir
intagna pa institutionen. Hur stabil den intagnes personlighetsstruktur &n var, sa utgjorde
denna struktur trots allt en upplevelsesfar som understédde en dréglig jaguppfattning och tillat
honom att utféra forsvarsmanovrer efter eget gottbefinnande for att kommattill rétta med
konflikter, vandra och misslyckanden. N&r det géller fragan om varfor de intagna kan tankas
fortsatta missbruka inne pa anstalt, gar respondenternas asikter delvis isar. Den manlige
vardaren sager att de intagna skyller pa olika saker, till exempel tristess i anstaltslivet eller att
de vill ha mer fritidsaktiviteter. Men han tror ocksa att det beror pa 5jalvmedicinering, man
har problem och personlighetsstérningar. Sedan, menar han, & de val inne i drogkulturen.
Han tror inte att det & abstinens, men menar att man har ett psykiskt behov, ett psykiskt

abstinens. Den intagne menar att de flesta som sitter pa anstalterna & aterfallsforbrytare.
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"De flesta har varken hem eller ndgonting, deras sociala nétverk & sonderkrossat.
Och da fortsdtter man. De orkar Gverhuvudtaget inte tatag i den sociala biten och
forsbka reda upp den, det & en alldeles for tung bit.”

4.2.2 Anstaltslivet

| en normaltillvaro &r vila, arbete och fritid vanligtvis separata foreteel ser som utspelar sig pa
olika arenor och i forhallande till olika manniskor. Pa en total institution & dessa funktioner
koncentrerade till en plats, de dagliga géromaen utférs pa samma stélle, under sasmma
ledning och tillsammans med samma ménniskor. Vardagen & inrutad i ett bestémt monster,
baserat pa personal ens tjanstgdringsschema och bemanningssituationen och inte pa hur det
passar den intagnes personaliga rytm (Repstad, 1998). Goffman (1983) menar att de intagna
forlorar inte bara sin identitet, utan aven roller. | manniskors vardagliga liv garanterar
uppdelningen av individens roller, bade i livscykeln och de dagliga goromalen, att ingen av de
roller han spelar kommer att hindra hans upptradande och relationer i nagon annan roll. Denna
rolldelning bryts daremot automatiskt sonder av att vara paen total institution, da den
intagnes isolering frén yttervarlden varar dygnet runt och kan pagai aratal. Darfor intraffar
det som Goffman betecknar rollforlust. Han menar att syftet med att intagna pa manga
ingtitutioner forvagras réttigheten att ta emot besokare eller att fa permissioner fran anstalten
under den forstatiden, &r att astadkomma en djupgaende brytning med tidigare roller och
erkénnande av rollforlusten. Den intagne har bara rollen som just klient, och dennaroll har
sannolikt ingen likhet med de tidigare roller individen haft i samhéllet. Klientrollens manus &
inte heller nagot den intagne kan paverkai nagon storre utstrackning, det mesta regisseras av

personal och regler.

Goffman (a.a.) menar att ett av de mest effektiva sétten att bryta sonder balansen i en
manniskas handlingdiv &r plikten att be om tillatelse eller medel for smasaker som man i
vanligafall kan utfora pa egen hand, som att roka, ga patoaetten, kopa saker eller skriva
brev. Inte bara forsétter denna plikt den intagne i en underordnad eller beroende roll, utan den
blottar aven hans handlande for personalen som kan ingripa om de anser det nédvandigt. Det
& inte sakert att den intagne fa&r sin anhallan beviljad omedelbart och automatiskt, utan det
kan handa att han blir retad, nekad, grundligt utfragad, att personalen inte bryr sig om honom
eller att han avfardas. Mathiesen (1989:1) menar att den antisociala, kriminella fangkulturen

uppkommer som ett svar pa och forsvar mot den maktapparat och de narmast utplanande
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krénkningar som drabbar fangen i fangelsekulturen. Han anser att det &r fangel sets struktur

som skapar sin egen antisociala motkultur.

Varfor intagna missbrukar kan utifran Goffman (1983) ses som en sekundér anpassning, ett
anpassningsbeteende som han anser blomstrar i fangelser. Sekundér anpassning & handlingar
som inte direkt utmanar personalen, men som gor att de intagna kan fa del av forbjudna
njutningar eller tilldtna njutningar genom forbjudna medel. Han menar att detta sekundéra
anpassningsbeteende ger den intagne betydel sefulla bevis for att han fortfarande & sig §élv
och har viss kontroll éver omgivningen. Ibland kan den sekundara anpassningen fungera som

en form av forskansning for personligheten.

Den kvinnliga vardaren menar att hon som personal &r en lank till att livet skall fungera for de
intagna, for att de skall fa en dréglig vardag. En relation mellan kriminalvardare och intagen
kan enligt Foucault ses som en maktrelation, da han menar att alla relationer &r
maktrelationer. Maktens ansprak ligger i normaliseringen, vardaren kan sdledes sigas ha makt
i form av sin position i samhéllet, delsi att vara en formedlare av de "rétta’ normerna. Just i
normaliseringen, anpassningen till samhéllet, ligger enligt Foucault maktens ansprak
(Dahlgren och Kristiansen (red), 1994)

4.2.3 Beloning och bestraffning

Enligt Sykes kontrollerar vakterna ett system av bestraffningar och bel6ningar som kan
manipuleras. Han menar att systemet med bestraffningar och beldningar har sina
begrénsningar i fangelset. Bestraffningarna skiljer sig inte pa nagot verkligt avgorande satt
fran den vardagliga situationen de intagna befinner sig i. Beloningar har upphdrt att fungera
som beléningar, de har blivit automatiska réttigheter som fangen tilldelas vid borjan av sin
vistelse. Till exempel att fata emot post eller bestk, fa permission dler frigivning efter
tvatredjedels avtjanat straff — det & inga fordelar som kan tas ifran fangen under nagon langre
tid. I och med detta menar Sykes att " beléningarna’” upphor att fungera som beléningar, och
darmed ocksa som maktmede! (Mathiesen, 1989:2).

Just Sykes analys av beldningars och bestraffningars bristande varde i fangelse har kritiserats.

Mathiesen (1989:2) menar att vakterna har makt 6ver fangarna genom att de har kontroll 6ver
fangel selivets belGningar, bestraffningar, formaner och inskrankningar. Goffman (1983)
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menar att det pa totalainstitutioner finns ett privilegiesystem, som bestar av & ena sidan
beléningar och & andra sidan bestraffningar. Tillvaron pa en total institution kretsar ofta kring
privilegiesystemet, och inte enbart for att det réder brist pa annat att engagerasigi. |
synnerhet privilegier man inte har formell rétt till kan bli attraktiva. Genom att fixa nagot
utbver det vanliga kan den intagne visa for sig gédv att han fortfarande har identitet och
handlingskraft. Samma motiv som kan ligga bakom supande, rymningsforsok, brak och andra
regelbrott. Goffman menar att straff som utméts vid totala institutioner i regel &r strangare &n
vad den intagne stétt pai sin privata miljo. | varje fall, de férhallanden som gor att ett fatal 14t
kontrollerade formaner blir sa viktiga & detsamma som gor att indragningen av dessa
formaner far en sadan oerhord betydelse. Den intagne sager att han stors kraftigt av folk som
missbrukar i hans nérhet. Men for honom handlar det om att man bestémmer gélv, antingen
vill man droga eller sa drogar man inte. Dessutom medfér missbruket konsekvenser.

" Jag har ju sett hur manga ganger som helst nar folk har tant pa, och blivit tillfragad
ocksa om jag vill ha. Men det handlar ocksa om hur man varderar vissa saker och
ting, som skall komma sa smaningom. Jag menar besok, permissioner,
dverhuvudtaget saker som skall underlétta for dig hér inne pa anstalten. Missbrukar
du och sen torskar pa urinprov och sana grejor, naturligtvis sa far du rékna med att du
har personal pa dig fér jamnan. Det &r irriterande, sa naturligtvis blir det brak fran
och till da. Tander jag pa daforlangs alting. Besok och sant kan drasin. Man
riskerar en javlamassa. Det & s Folk hér & medvetna om konsekvenserna. Men
som sagt, vi har ju dom som skiter i vilket.”

Beloningar kan enligt Goffman (1983) ha en integrerande effekt, genom att de teruppréttar
relationen med den varld man forlorat och démpar symtomen pa isolering ocksa fran den
personlighet man forlorat. Foucault (1998) anser att i disciplinen ingdr straffet bara som en del
av ett dubbelt system — bel6ning och bestraffning, ett system som tréder i kraft vid dressyr och
korrektion. Disciplinen kan utméta exakta bel 6ningar och bestraffningar, som véger individen
till sin "rétta vikt”. Han anser att fangelset & ett straff, men & samtidigt aven ett redskap.
Redan fran borjan menar han att korrektionstekniken ingétt i straffangel sets ingtitutionella

stomme.

Katz (1988) diskuterar anledningen till att ungdomar begér brott, och menar att olika
egendomsbrott utgdr en lockelse for ungdomarna — oberoende av eventuell fortjanst eller
uppskattning fran jamnariga. Snarare &r det spanningsmomentet som utgor drivkraften. Att
bega brottet &r ett resultat av personens fascination Gver upptéckten av sin egen avvikande

kreativitet. Tristess anges som en forklaring till varfor intagna hdller pA med droger, och



tristessen kan brytas pa tva sétt — antingen genom att bruka drogerna eller genom att det &r
forenat med spanning att smugglain och i 6vrigt handha drogerna. Den manlige vardaren kan
tanka sig att det &r lite spdnnande med drogerna, att forstka lura” de dumma plitarna’. Den
kvinnliga vardaren menar att vissa sikert kan ha det som en liten sport att smuggla in droger,

for att se hur mycket de kan lura personalen.

Drogerna handlar inte enbart om missbruk, det handlar till stor del &en om pengar och
ekonomisk vinning. Den manlige vardaren tror att det finns " fula fiskar” som handlar ute, som
forsoker handla inne pa anstalten ocksa och tillgodose folk. Den intagne menar att det finns
intagna som fortsétter sin verksamhet pa insidan, for att forsorja sig.

”Du tjanar ju inga pengar hér inne. Vill man da kunna leva ndgorlunda gott hér inne,
da far du ju utoka den inkomsten du har. Och det blir ju antingen att man spelar kort
eller A blir det drogforsaljning.”

Han siger att det dven forekommer att intagna tvingas foérain droger, till exempel menar han
att det kan handla om skulder pa utsidan och for att betala den skulden tvingas de att bérain
droger. Den intagne séger att han personligen inte vill ha droger pa anstalten, eftersom det
skapar en massa problem. Det blir skulder bland de intagna och oftast leder det till vald. Sa
det vald som férekommer som ett resultat av droger, ror sig huvudsakligen om pengar. Aven
anhoriga drabbas, kan inte den intagne betala sina skulder tvingar den som skall ha pengarna
honom att vanda sig till sina anhoriga. Det forekommer dven att intagna blir ranade inne pa
anstalt. Han menar att man skall vara medveten om att drogerna inne pa anstalt kostar flertals
ganger mer an vad de kostar ute pa gatan. Det kontantl 6sa fangelset lyckas kanske stévja

droghandel till en del, men som det s&gs — " finns det en vilja finns det en vag”.
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Kapitel 5
5.1 Missbruk

Foucault (1998) menar att brottet inte skall ses som en inneboende majlighet som egennyttan
eller lidelsen rotat i ala manniskors hjértan, utan att det nastan uteslutande hér hemmai en
viss socia klass. Han anser inte att det & brottet som gor individen till en framling i
samhallet, utan att brottet snarare beror pa att individen redan innan levt i samhéallet som en
framling. Att tro att lagen har stiftats for alla och i allas namn ser han som hyckleri eller
naivitet, snarare borde man erkanna att den &r gjord for vissa och den drabbar vissa andra.
Lagen forpliktigar alla medborgare, men avser i huvudsak de mest talrika och minst upplysta
klasserna. Den svenska narkotikal agstiftningen, som skarpts ar efter ar, kan tyckas drabba de
svaga och marginaliserade grupperna. Narkotikaproblemet &r inte ett "réttvist” problem som
drabbar den stora massan av medborgare, utan det & snarare ett problem for dem som
befinner sig pa samhéllets botten.

5.1.1 Kriminalvardens definitioner av missbrukare

Som grav narkotikamissbrukare raknas en person som injicerat narkotika en eller flera ganger
under de senaste 12 manadernai frihet, eller anvant narkotika pa annat sétt (till exempel rokt
hasch) dagligen eller sd gott som dagligen under de senaste 12 manadernai frihet.
Narkotikamissbrukare anses en person vara om han anvant narkotika under de senaste 12
manadernai frihet, men inte faller under definitionen for gravt narkotikamissbruk.

En person klassas som alkoholmissbrukare om han anvander alkohol i sddan omfattning att
det medfor fysiska, psykiska eller sociala skadeverkningar fér honom eller hans omgivning.
En blandmissbrukare uppfyller sasmtidigt definitionerna for narkotikamissbruk och
alkoholmissbruk (KROD, 2000). Enligt den manlige vardaren klassificeras de intagna, delas
ini 0, 1och2. "Nollor” & de som inte dverhuvudtaget sysslar med narkotika, ettorna de som
sporadiskt, eller nar tillfale bjuds anvander narkotika, tvéorna & de som &r aktiva

narkomaner.

Enligt KROD (2000) paverkas dimensioneringen av resurser och arbetsmetoder av hur manga
missbrukare som mottas. Under & 2000 tog anstalterna emot 5064 nyintagna som foll under
definitionen narkotikamissbrukare, vilket utgor cirka 55% av fangpopulationen. Det klimat
och den kultur som utvecklas bland de intagna paverkas nér narkotikamissbrukarnas andel av
den totala fangpopulationen Okar. Detta leder till att arbetet i anstalt i hdgre grad maste
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fokuseras pa verksamhet riktad mot denna tkande andel med narkotikaproblem. Nér det galler
placering & narkotikamissbruk en viktig differentieringsgrund, i normalfallet skall den som
kan antas missbruka placerasi duten anstalt. Den intagne séger att det & manga av de intagna
som & missbrukare, och att det pa anstalten finns alla sorters missbrukare som gar pa ala
sorters preparat. Enligt den kvinnliga vardaren soker vissa till motivationsavdel ningen, medan
andra placeras dér. Hon har en kénda av att de man misstanker ha mycket med droger att géra
placerar man pa motivationsavdel ningen, pa grund av fler urinprov och mer kontroll. Den
intagne menar att klassificeringen har betydelse for placering och verkstéllighet, framfor allt
nar det galler urinprov och andra kontroller.

"Kommer en kille som inte har missbruk i sina papper kan jag inte ténka mig att de
& likaintresserade av honom som de skulle vara av ndgon annan som har det i sina
papper. Sedan &r det svart att bli av med den stampeln. Hur lange skall man behdva
vara drogfri for att bli av med den dar klassificeringen som de har hér i
kriminalvarden?’

5.1.2 Atgdrdsforslag
Ett viktigt led i narkotikabekampningen & enligt CDG (2001) differentiering. Malet med

differentiering &r att alla narkotikamissbrukare skall placeras pa den mest lampliga platsen

utifran missbrukarens problematik, behov och nskemal. Personer som aldrig varit i kontakt
med narkotika skall skiljas fran identifierade narkotikamissbrukare. CDG foredar att antalet
narkotikaplatser successivt skall dkas fram till & 2006, da det skall finnas 1600 platser
tillgangliga. For att uppna detta forslas att anstalter delasin i tre kategorier — allman
narkotikaenhet (A), motivations- och behandlingsenhet (M/ B) och Vantenhet (V). Platser i en
narkotikafri miljo erbjuds personer som inte & missbrukare och begér en sddan placering, och
§34- forberedande avdelningar inréttas vid 6ppna anstalter. Kriminalvarden maste erbjuda
behandlingsalternativ for olika typer av missbruk, nyetablerade utan psykiska problem,
blandmissbrukare, missbrukare med psykiska problem (dubbeldiagnos) med flera. |

mojligaste man skall missbrukaren inte skickas mellan anstalter, darfor foresas att ala
anstalter med motivationsenhet aven inrymmer avdelningar for intagna som misslyckas och
behover motiveras att gora nya forsok. Ett tongivande indag i arbetet skall vara forberedel ser
for 834- placering. CDG talar om vardkedjor men menar inte det i bemarkelsen att
missbrukaren skall flyttas runt, d& kontinuerliga behandlingsrelationer ses som ett viktigt
inslag i kampen mot missbruket. Aven om samarbetet med anhdriga kan vara avgorande for

ett lyckat resultat, maste néarhetsprincipen vika for det specialiserade vardbehovet.
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Pa Allmdin narkotikaenhet (A) placeras dlaintagna med narkotikamissbruk oavsett uttalad
motivation, med undantag for de som vagrar placering pa denna enhet. Personer som aterfaller
under behandling pa M/B- enhet tas om hand pa A- enhet, dar man da arbetar med aterfallet
och siktar pa att aterfora den intagne till M/B- avdelningen. Aven méjlighet till avgiftning ses
som en viktig del av arbetet pa A- enhet, och CDG menar att det &r viktigt att sjukskoterskor
& engagerade i det arbetet. PA Motivations- och behandlings- enhet (M/B) & intagningen
frivillig, missbrukaren ansoker om placering och skriver pa ett kontrakt. Det optimala sattet
att skapa en god forandringsmiljo menar CDG & genom att M/B & helt avskild fran A- enhet.

Viintenhet (V) & en avdelning for missbrukare som genom véagran, langning och/ eller hot och
vald aktivt motverkar rehabilitering. V- enhet kan placeras pa sirskilda anstalter, eller pa
anstalter som dven har A- och M/B- enhet. CDG foredar att inga utevistelser eller bestk bor
tilldtas for intagna pa V- enheter. Enheterna ar tankta for de som &r destruktiva och forstor
motivationsarbetet, inte for dem som aterfaller under motivations- eller behandlingsfaserna.
Aven de som i dagsldget inte & motiverade skall enkelt kunna lamna V- enheterna, om de
visar motivation till férandring. Samtidigt & det inom den grupp som V- enheterna & ténkta
for som drogsuget och darmed efterfrégan pa narkotika &r stort, varfor kriminalvardens
kontroll&tgarder maste effektiviseras for att minska tillgangen pa narkotika. | detta nya system
maste, i motsats till dagens forhallande, ett aterfall ses som mindre klandervért &n en ovilja att
samarbeta kring rehabilitering och verkstallighetsplanering. Darfor bor vagran att medverka

till urinprovskontroll bestraffas hardare an ett positivt prov.

Leder missbruk till fangelse eller tvartom? Den intagne menar att:

"kommer dit gor du, om du fastnar pa knarket, det & bara en tidsfraga. Du bryter ner
dig gév socialt, sakta men sakert, sdljer ditt hem bit for bit, tills du inte har mer, tills
du blir tvungen att ga ut och gora brott. Och dit kommer man alltid. Sedan har du
faktiskt de som varit kriminella men som inte knarkat pa utsidan, som blivit
narkomaner pa fangelset. Det &r inte s& vanligt, men visst finns det.”

Thomasteoremet séger att om man definierar en person eller situation som verklig, blir man
verklig i sina konsekvenser. Detta innebér att man behandlar en annan person utifran den
definition man ger dem, kort sagt — definitioner ger konsekvenser (Ostnés, 1999).

K riminalvardens definitioner av de olika typerna av missbrukare kan &ven de sigas ge
konsekvenser. En person som inom en tidsperiod av ett ar fore frihetsberévandet anvant

narkotika, klassas som missbrukare. Kanske ar denna klassificering réttvis, kanske inte. Om
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personen forandrat sig under perioden och slutat med droger, blir konsekvensen anda att han
under anstaltstiden kommer att betraktas som missbrukare med allt vad det innebar av
kontroller. Daremot finns det inget som sager att den som definieras som icke- missbrukare
inte handlar med droger, och da kan hans " missbruksstatus’ kanske ge honom relativt fri lejd

genom kontrollsystemet.

5.2 P&6ljder pakriminalvadsanstalt

Foucault (1998) diskuterar det han kallar for den normaliserande sanktionen. Han menar att
innerst inne i ala disciplindra system finns det en liten straffmekanism.

" Den besitter en sorts rattskipningsprivilegium, den har sina egnalagar, sina
specifika brott, sina sérskilda straffnormer och sina egna domstol sinstanser.
Disciplinsystemen utbildar en ”underordnad” uppsattning av straff, de inrutar ett
omrade som lagarna lamnar dppet, de stamplar och bestraffar en samling foreteel ser
som & sa pass relativt obetydliga att de undandrar sig de stora straffsystemen.” (a.a.,
s208). Men disciplinen ager ett specifikt sétt att utméta straffen som inte bara i
forminskad skala aterspeglar domstolens forfarande. Det som lyder under det
disciplinéra straffsystemet & forsummelsen, alt inadekvat, allt som avviker fran
regeln, alla sidosprang. Allt som befinner sig inom det icke- dverensstammandes
oandliga omréde &r straffbart.” (a.a., s209)

De bestraffningar som finns pa anstalten &r varning, tidstillagg och forflyttning. Tidstillagg ar
fem, tio eller femton dagar. Normalt sett sitter en intagen tva tredjedelar av sin strafftid,
darefter & han villkorligt frigiven. Tidstillagg senarelagger den villkorliga frigivningen, det ar
altsainte mer straff kriminalvarden delar ut. Detta kommenterar den intagne genom att siga

" Sa de agerar domstol, och det & nagonting som jag verkligen ogillar med det har.
Att de bara kan ge en ménniska liksom fem eller tio dagar extra fangelse for att du
inte lamnar ett urinprov. Det & det ingen som kan fa mig till att forsta att de har rét
till att gora. ”

Goffman (1983) menar att personalen vid vissa institutioner upplever att solidariteten mellan
grupper av intagna kan bli en grund for sadan gemensam aktivitet som ar forbjuden i reglerna,
vilket kan leda till att personalen medvetet férsoker hindra uppkomsten av primargrupper. Ett
sétt att motverka detta kan man séga &r att forflytta intagna till annan anstalt. Vid forflyttning
skickades den intagne till en annan anstalt, for detta kravs grov misskétsamhet eller
konstellation av intagna. Den manlige vardaren menar att de under de senaste dren inte har
kunnat gora detta, eftersom det inte funnits nagra platser att skickatill. Darfor behover

bel &ggningen pa anstalten ligga pa 85 procent, sa att det finns 15 procent " luft i systemet”

som gor att intagna kan forflyttas. En forflyttning & en form av bestraffning, da far den
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intagne borja om pany kula pa en annan anstalt. En omplacering kan bli en dubbel
bestraffning, dels genom att den intagne tvingas borja om pa nytt och dels genom att han i och
med forflyttningen kanske kommer langre ifran sina anhoriga.

Om en intagen vagrar lamna urinprov blir det forst vagran, sedan blir han uppmanad att |dmna
igen och goér han inte det blir han bestraffad med ett antal dagar. Vid en vagran att |amna
urinprov gors en bedémning om det & en genuin vagran eller om det beror pa att han av
nagon anledning inte kan kissa. Vid végran sétts den intagne pa observationsavdelningen i tre
timmar, f& tva muggar vatten och kan han inte da raknas det som en vagran. Men da bedomer
kriminalvardsinspektoren om det & pa djakelskap eller om det & medicinskt eller att han helt
enkelt inte kan. Bedoms det inte som en vagran far han en varning, men hander det fler ganger
blir det tidstillagg. Misstéanker man att en intagen vagrar pa grund av att han hdller pa med
droger kan man forflytta vederbérande. Den kvinnliga vardaren menar att om en intagen
vagrar lamna urinprov far han en misstanke pa sig, och kan rékna med att fa lamna urinprov
snart igen. Den intagne anser inte att bestraffning for urinprovsvégran alltid &r réttvis.

"Men du vet ocks3, i arlighetens namn, det finns folk som inte kan [amna, eller som
har svart att lamna urinprov. Du kan ga ner och skall lamna ett urinprov, fixar du inte
det sAdanger dein dig i sussen. Sa har du tre timmar padig, du har tre timmar pa
dig att [amna ett urinprov. Fixar du inte det da sa far du en vagran. Och jag menar, du
kanske inte kan, och da kallar de det vagran. Dar har du en situation som man kan bli
heligt vansinnig for, om man vet med sig §av —fan, jag kan ju inte, jag far inte ut
négra droppar, och sa sager de att det & vagran da. Det har man valdigt svart att
forstd. Sa blir man bestraffad. Det & inte korrekt, det & det inte.”

Om personal pétraffar knark pa de intagna, eller vid positivt urinprov, galler samma
bestraffningsformer sager den manlige vardaren- varning, tidstillagg och forflyttning. Man
avskiljer alltid en person som & paverkad, han far aldrig ga upp pa avdelningen. D& tar man
honom till observationsavdelningen, dar han far varatills han & opaverkad. Det samma géller
om man hittar droger pa nagon, da blir det till observationsavdelningen dér vederborande
behdlls tills alting utretts. Den normala pafoljden &r tidstillagg och omplacering, normalt
kommer den intagne inte upp till avdelningen igen. Men forflyttning & svart just nu, eftersom
anstalterna & sa fullbelagda. Ar beslaget éver en viss mangd gors en polisanmélan och det
blir &tal.

Forutom dessa bestraffningar kan den intagne bestraffas pa annat sétt. Den intagne menar att

forutom tidstillagg kan till exempel besok drasin, att man inte far tréna pa gymmet under en

40



period och om man & innei en permissionsgang gdler ny kvalificeringstid for att fa nya

permissioner.

Kriminalvarden kan sigas ha goda befogenheter vad géller utdomande av bestraffningar.
Tidstillagg ar en konsekvens som blir pataglig, extra dagars fangel se maste vara kannbart.
Samtidigt kan man betrakta detta p& tva sétt. A ena sidan bidrar denna tamligen starka
bestraffningsform sannolikt till att intagna aktar sig for att befatta sig med aktiviteter som kan
resulterai tidstillagg. A andra sidan kan just tidstill&gget leda till att de som befattar sig med

droger blir 8n mer forsiktiga och anstranger sig é&n mer for att dolja denna verksamhet.

5.3 Behandling
Vad géller den totala institutionens rehabiliterande formaga & Goffman (1983) pessimistisk.

De stérsta hindren enligt honom &r den negativa kulturen bland de intagna, avskarmningen
fran ingtitutionens officiella malséittning och stigmatiseringen efter utskrivningen. Han menar
att totala ingtitutioner ofta gor ansprak pa att utdva rehabilitering, det vill siga att dterupprétta
den intagnes personlighetsreglerande mekanismer sa att han nar han lamnat institutionen kan
uppréatthalla normerna pa egen hand. | ava verket forverkligas sillan dessa ansprak pa att
forandra folk. Ser man till vilka &garder som vidtas, finner man att fangel seledningen till
storsta delen koncentrerar sig pa” sékerhetsproblemet” , att férhindra oordning och flykt. De
intagna far bestdende erfarenheter av ingtitutionstiden, nagot Goffman betecknar som

" proaktiv status’, nér han kommer ut blir hans sociala position utanfor aldrig densamma som
den var fore intagningen. Utflyttningen betyder en forflyttning fran toppen av en liten vérld
till botten av en stor. Den intagne menar att:

"kriminalvarden idag det & ju ingen vard, det & forvaring. Det har blivit det, de drar
ini stort sett allaresurser dverallt. Fast pa den har anstalten nu sa har vi raka
motsatsen, konstigt nog. Overallt annars p& andra anstalter dras behandlingsformerna
in. Och det & forvaring idag, och jag menar- vad forvantar sig samhallet i safall att
de intagna skall vara for sorts manniskor ndr de kommer ut igen, de & ju samma
manniskor som de var nar de kom in. Man bygger upp hatet till myndigheter och sa
vidare, det baraforstarks.”

" Kriminalvarden siger sig ha som malsattning att varda och dteranpassa oss fangar.
Efter att ha levt femton manader innanfér murarna har jag inte sett skymten av detta,
om man inte ska anse regelbunden férnedring i form av urinprover under tillsyn och
daglig visitation av min cell som vard.” (Sydsvenskan, 011004).
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5.3.1 Kriminalvdrdens insatser
| KROD (2000) definieras paverkansinsatser som atgarder i form av bade individuellt och

kollektivt riktade insatser, som vidtas for att forma intagna ta stéllning mot droger och avsta

fran fortsatt missbruk. | borjan av & 2000 fanns 356 platser inréttade som specialresurs for att
motivera narkotikamissbrukare till behandling. Den verksamhet som redovisats har halverats
sedan 1997, under samma period som anstalterna fatt ta emot ett okat antal
narkotikamissbrukare med ett allt svarare missbruk. Det strategiomrade som CDG (2001)
menar & det av storst betydelse & motivation och behandling. Deras ma &r att motivera ala
narkotikamissbrukare att medverkai den vard och behandling som kriminalvarden erbjuder
och som de har behov av. Programverksamhet pA Malmé- Kirseberg finns, men det & vadigt
lite. Den kvinnliga vardaren sager att de pa motivationsavdel ningen har ett narkotikaprogram
med ledare utifran. Det & frivilligt att varamed i programmet, och hon séger att det inte &
alla pa motivationsavdel ningen som deltar. Den intagne beréttar att det den tredje december
skall 6ppnas en behandlingsavdelning pa anstalten, dar man skall arbeta utifran
tolvstegsprogrammet med en terapeut utifran.

Med stod av 834 Kval (Lag (1974:203) om kriminalvard i anstalt) kan en intagen placeras
utanfor anstalten under verkstallighetstiden. Det vanligaste skalet for en sadan placering ar
behandling fér missbruksproblem, normalt sker placering av drogmissbrukare i hem for vard
eller boende eller i familjehem (KROD, 2000). Under & 2000 pabdrjade 418 intagna en §34-
placering, vilket & en minskning med 40- 50 procent jamfort med antalet i borjan av 1990-
talet. | CDG:s fordag finns aven malsittningen att antalet §34- placeringar skall oka, de anser
att ett Okat antal §34- placeringar och kontraktsvard &r nagot kriminalvarden skall arbeta for.
CDG menar att kriminalvardens insatser sillan kan méta sig med behandling under frivilliga
former ute i samhallet. Vad géller §34- placeringar sager den manlige vardaren att man forr
skickade ganska mycket, men pa grund av pengabrist har varit valdigt lite av detta under en
period. Enligt den kvinnliga vardaren &r det pa motivati onsavdel ningen mycket §34-
placeringar, manga slussas ut via §34. Den intagne menar att det inte finns en intagen som
skulle nobba en 8§34, och mgjligheten att géra sin sistatid ute. Han anser att det & ju vadigt
bra att det finns, nér den intagne skall dussas tillbaka till samhé&llet. ” Och jag menar att det
skall finnas. For att bara skicka ut, stdlla folk har ute pa trappan med en kasse, vad siger det?
Det & ju domt att misslyckas. Ekorrhjulet har bara satt igang igen. Det sager sig §av.”
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Enligt CDG (2001) & kriminalvarden redan idag i fard med att infora ett flertal vetenskapligt
beprovade program i sin verksamhet, samtidigt menar de att de missbruksrel aterade
programmen maste samordnas med programverksamhet som siktar pa reduktion av brott.
CDG vill &ven att ett program for vaccination mot hepatit A och B genomfors for alla
injektionsmissbrukare, samt att utreda majligheterna att éverfora intagnatill metadonprogram

vid frigivning eller i samband med 8§34 .

5.3.2 Behandlingsinsatser och fordndring

Den manlige vardaren menar att i det dagliga arbetet kan en inte obetydlig behandlingsinsats
goras.

"Men just det manga intagna behdver &r lugn och ro, enligt min mening. De &
kaotiska invartes, det ar uppror, dd maste man ha nagon struktur och lugn och ro hér
inne pa anstalten och det lyckas tycker jag. PAmin avdelning i allafall. Manga
ganger, man talar om insatser och program och sddant, men bara det nér jag fragar
om de vill intervjuas, blev de glada 6ver uppmérksamheten. De hade aldrig uppfattat
att personalen hade intresserat sig for dem pa det séttet. Sa bara det forhallandet att
sétta sig ned 2 timmar och prata med en intagen, det &r en terapeutisk insats, att ga
igenom hela livet sa att séga. Och man etablerar en kontakt ocksa. Och i och med att
vi har sddana avdelningar som vi har s blir det ju sa att man pratar. Det & rétt roligt
for de flockas runt skrivbordet, de tar vara stolar och vi far jaga bort dem fran
stolarna. Men samtidigt tycker jag att det &r bra, for det & da man pratar, man
etablerar kontakt och det & da man kan paverka. For det &r i det samtalet som man
manga ganger paverkar . Man sager nagonting eller man har ett program som de
deltar i, och sa plotdigt kommer de och siger —”du sade da eller d&’ , d& har det
startat nagonting, en process.”

Pamin fréga vad som & en bra anstalt, svarar den intagne:

"En braanstalt & en anstalt som har behandlingsmodeller, typ som det man skall
prova pa hér. Dar de forsoker géra nagonting med de intagna helt enkelt, och inte
bara forvarar dem. Som nér man & narkoman, att man gar i behandling. Det & en
viktig grej, det ar det. Jag menar, dar ligger ju mycket bakom som maste réttas till for
att du skall slutamed droger. Det & mycket. Den sociala biten tillbaka, det & en
fruktansvart krdvande uppgift. Det & mycket, jag menar, du skall ta itu med kéndor
och drafram det till ytan, ja, du vet, alt det d&r som man &r radd for. Men det &r
nodvandigt, om man skal ha en majlighet till ett nytt liv. Gor man inte det sa fixar
man inte det. Det tror inte jag i vart fall.”

Goffman (1983) anser att de totala ingtitutionerna i vart samhélle utgor tvangsinréttningar for
forandring av ménniskor, och att varje sadan ingtitution &r ett naturligt experiment i
manipulation av personligheten. Foucault (1998) anser att det lagliga straffet drabbar en
garning, medan strafftekniken drabbar ett liv. Darfor ingar det i straffets uppgifter att



rekonstruera detta liv i dess minsta och sdmsta detaljer i form av ett vetande, att med hjalp av

tvangsdtgarder forandra dess foljdverkningar eller fylla dess luckor.

| den man en kulturell forandring intréffar, ser Goffman (1983) det som ett resultat av
frénvaron av vissa handlingsmdjligheter och of rmégan att halla jamna steg med de sociala
forandringar som pagar utanfér. Om den intagnes vistelse blir langvarig kan darfor vad som
kallas "diskulturation” intréffa, det vill sgaen brist pa 6vning som gor honom temporart
oférmdbgen att utfora vissa uppgifter i det dagliga livet utanfor murarna, om och néar han
kommer tillbaka dit.

Personer med avvikande beteende karakteriseras av att de inte |ater sitt beteende styras av
andras normer och forvantningar, utan mer av omedelbara drifter och impulser. En orsak till
detta kan vara sviktande socialisering (Repstad, 1998). Brante och Fasth (1982) beskriver
avvikande beteende som alla former av beteenden som skiljer sig fran gruppens eller
samhéllets etablerade normer. Pa en total institution kan det bli en krock mellan dels
samhédllets och institutionens normer, dels mellan de normer som finns bland gruppen av
intagna och personalens normer. Avsocialisering kallas den process som syftar till att
eliminera det individen tidigare l&rt in genom socialiseringsprocessen. Vid till exempel
ateranpassning av brottslingar anses avsocialisering vara ett nodvandigt steg for att kunna
atersocialiseraindividen (Brante & Fasth, 1982).

CDG:s fordag pa utdkade behandlingsinsatser under verkstalligheten kan va inte ses som
annat an positivt. Samtidigt kanns det som att de har ett stort arbete framfor sig, om det
nuvarande |1&get & sdilla som de intagna ger uttryck for.

Behandling pad anstalt i all &ra, men jag vill gora en avstickare till det som hander efter
frigivning. Jag vill aterigen refereratill insandaren " Utan bostad dir frigivna fingar
chanslosa” . Skribenten ser fram emot bostadsl Gshet den dag han friges. Detta menar han
kommer att ledatill att han hamnar i en situation dér droger och kriminalitet & enda séttet for
honom att hérda ut, trots goda intentioner.

”Som sa manga andra i vart sa kallade vafardssamhélle, upplever jag hur
skattemedel gér till byrdkrater som gor sitt yttersta for att undvika ansvar genom att
hanvisatill en annan instans, /.../ Att detta sker pa en medmanniskas bekostnad
blundar dessa byrakrater for. Som en av samhéllets svaga har jag ringa majligheter
att paverka min situation, och &r 1&tt att ignorera.”



Det &, tyvarr, inte forsta gangen man hor om den hér problematiken. En anstaltsvistelse
kostar tusentals kronor per intagen och dag, nagot man kan tycka vara en ddlig investering om
den intagne kommer ut till ingenting. Enligt KROD skiljer sig ibland uppfattningen om vilka
vardbehov klienten har mellan kriminalvarden och socialtjansten, vilket leder till att vard som

planerats av kriminalvarden inte alltid kan genomféras.
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Kapitel 6

6.1 Hur kommer drogerna in och vem for in dem?

Samtliga respondenter anser att droger i huvudsak kommer in via besotkare eller egen
transport. Besokare tar med sig droger in, eller intagna smugglar in efter permissioner genom
att svéjaeller stoppa upp. Det kan &ven komma in droger via brev, det kan vara inkastat 6ver
en mur, det finns manga olika sétt. Den kvinnliga vardaren menar att de intagna hela tiden
ligger steget fore personalen. Den intagne sdger sig veta hur drogerna kommer in, och menar
att &ven personalen vet. ” Sedan finns det ju en och annan vég som de absolut inte har nagon

hum om, men i det stora hela & de fullt medvetna”.

Pa fragan om vem som kan ténkas tain droger, ar de eniga om att det i princip & ala. Eller
som den kvinnliga vardaren uttryckte det:

" Jag tror att det & alla. Mamman kanske tar in det till sin pag, bara for att det ar lite
synd om honom. Frun tar in det darfor att hon kanske inte vagar nagot annat. Barnen
tar in det for att pappa vill ju ha, de vet kanske inte vad det géller, och gor jag inte
det s blir pappa jéttearg. Kompisarna gor det kanske rent av bara av kompisskap, det
vet man ju. Men jag tror, alla som tar in vet ju att de tar in, férhoppningsvis eller
troligen. Och darfor tror jag att de bade vill och inte vill. Manga gor det da for att de
kanske tycker synd om dem, eller tycker att ja, han médr ju inte bra om han inte far
det, han har ju hallit pa s lange.”

Den intagne menar att hur det an &r, s & narkomaner fruktansvart skickliga pa att

manipulera. Naturligtvis anvander de sig av det, drar till exempel till med att de & hotade till
livet och darfor maste haiin droger for att kunna betala sin skuld. De anhériga blir radda, vill
inte att nagot sadant skall handa.

Forsta forutséttningen for att droger skall finnas pa anstalt & att de pa nagot sétt kommer in,
att de pa nagot satt lurar sig forbi kontrollsystemet. Har hjalper sannolikt manniskans
uppfinningsrikedom till, satten att smugglain droger sigs vara manga. Som namndes tidigare
& det ytterst sma mangder det kan rora sig om, latta att ggmma men desto svéarare att
upptécka. Detsamma gdller for vem som for in droger, alla sorters manniskor kan av olika
anledningar téankas ha motiv for att férain. Hur hade man galv reagerat om en anhorig eller
n&gon annan som stér en nara hade sagt att antingen tar du in droger till mig, eller sariskerar

jag att dodas? Mord pa fangelser &r inget omajligt, tyvarr har det hant mer &n en gang.
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6.2 Kontroll —idag och i framtiden

Foucault (1998) menar att metoder som mojliggor kontroll av kroppens verksamheter, som
vidmakthaller en stéandig beharskning av dess krafter och patvingar dem en forening av
fogligheter och nytta, utgér vad man skulle kunna kalla disciplin. Makten inom disciplinen ar
enligt honom inget utbvaren &ger, utan fungerar snarare som ett maskineri. Disciplinen borjar
med att fordelaindividen i rummet, for detta finns det olika tekniker. Foucault diskuterar
inrutningens princip i samband med disciplinering. For varje plats finns det en individ, for
varje individ en plats. Det disciplindra rummet har en tendens att delas upp i lika manga
bestandsdelar som det finns kroppar eller bestandsdelar att fordela. Genom detta vill man
forhindra att individerna forsvinner utan kontroll, att de forflyttar sig utan bestamt syfte, att de
klumpar ihop sig i formationer som &r pa en gang oanvandbara och farliga. Det géller att hdlla
reda pa vem som &r narvarande och vem som &r franvarande, att veta var och hur man skall
kunna leta rétt pa individerna, uppratta nyttiga kommunikationer och bryta dem som inte &
det, att i varje sekund 6vervaka vars och ens beteende, uppskatta det, belbna eller bestraffa
det, mata egenskaper och fortjanster. Detta kan ses som en metod for att fa kunskap, beharska
och utnyttja. De kontroller som utfors pa en anstalt kan utifran Foucaults synsétt sagas fylla
tva funktioner. A ena sidan utfors kontrollernai syfte att frénta de intagna otill&tna foremal,
droger eller annat. Men & andra sidan kan man se det som en form av disciplinering da alla

intagna tvingas underkasta sig kontrollerna.

6.2.1 Urinprov

KROD (2000) menar att urinprov for narvarande & den enda helt objektiva metoden att
klarlagga om narkotika anvants. Under & 2000 |amnade varje klient i genomsnitt urinprov var
13:e dag, men detta skiljer sig mellan anstalter och avdelningar beroende av typ av
verksamhet. PAMamo- Kirseberg skall de som klassas som aktiva narkomaner 1amna
urinprov minsgt en gang per vecka, pa motivationsavdelningen lamnar de intagna upp till tre
ganger per vecka. Provtagningen sker pa obestéamda tider, nér som helst under dagen kan de
intagna anmodas att [amna. Just att urinprov tas pa obestdmda tider ser den kvinnliga vardaren
som positivt, da kan inte de intagna planera eventuellt drogintag utifran tidpunkt for urinprov.
Urinprov tas slumpvis, men misstanker personalen att ndgon kan vara paverkad kan de skicka
vederbdrande till urinprovskontroll. Efter permissioner |amnas urinprov och ibland efter att

intagen haft besok.
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6.2.2 Visitation av lokaler

Enligt KROD goérs grundliga visitationer av celler och allménna utrymmen i avsikt att
upptécka narkotiska preparat, alkohol, rymningsverktyg och andra otillétna foremal,
undersokningen av en cell skall &ven omfatta den intagnes personligatillhérigheter. |
forhéllande till antalet genomsokta celler & fynden av narkotika f& Ar 2000 gjordes bedag i
0.7 procent av de genomsokta cellerna och i 0.4 procent av de visiterade allmanna
utrymmena. Avdelningarna, de intagnas bostadsrum och de allmanna utrymmena, visiteras
dagligen pAMama- Kirseberg. Den kvinnliga vardaren menar att detta aven &r en
personalfréga—

"13g personal — 1ag sakerhet, kan man séga. Och sa & det emellandt, nar det &ar 1&g
personal sa hinns det inte med att visitera lika grundligt som man kanske skulle
behdva gora. Jag &r ju fortfarande vardare, jag skall gora en massa annat ocksd, sa
tyvarr kanner jag att vi har for lite tid och for lite personal for att gora det helt
hundra.”

6.2.3 Andra kontrollatgdrder
CDG (2001) har lagt férslag om &tgérder inom strategiomradet sakerhet och kontroll. Malet &

att minska forekomsten av alaicke- ordinerade droger och narkotiska preparat pa anstalter

och hakten. Detta mal foreslas uppnas bland annat genom inkop av narkotikahundar,
dessutom vill man utoka antalet kontantldsa anstalter vilket man menar forsvarar handel med
droger. Mamo- Kirseberg & sedan ett antal ar ett kontantlost fangelse. Det finns &ven
restriktioner for hur mycket guld de intagna far ha pa sig, liksom for verféring av pengar
mellan intagna. Man forsoker &ven motverka pengatransaktioner i form av att byta saker
genom att ge tillstand, skall de hain till exempel TV skriver personalen tillstand som sitter pa
den intagnes anslagstavla. Den manlige vardaren sager att man éven foérsoker begransa
mdjligheten for de intagna att gora afférer genom att de bara kan ringa vissa godkanda
telefonnummer. Aven om det inte finns kontanter, menar den kvinnliga vardaren att de

intagna far betalt pa andra sétt, kanske genom vanner och bekanta.

6.2.4 Kontroller i samband med besdk

Spridning av droger inne pa anstalt skall enligt CDG hindras genom att avdelningsvisa
fortroenderad skapas. Ytterligare ett sétt att motverka inforsel av narkotika &r att man pa
forsok infor glasruta pa ett begransat antal anstalter, vilket ses som ett alternativ till bevakade
besok eller att inga besok alls genomfors. PAMalmo- Kirseberg kontrolleras bestkare, de

kroppsvisiteras inte men kontrollerasi register. ”Vi visiterar inte besokare, vi kan ju inte, barn
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med bldja kan man ju inte visitera. Men ala intagna blir visiterade fore och efter besok, men
de kan ju ha svalt eller stoppat upp,” séger den kvinnliga vardaren. Om man misstanker att det
foreligger risk for ett insmugglingsforsok, blir det antingen bevakade besok eller inga besok
als. Vid bevakade besok sitter en personal med under ett 30 minuter |angt besok, sa att inget
kan |amnas Gver. Efter ett bevakat besok far den intagne 1amna urinprov. Den intagne menar
att

"framfor allt kan man bara kontrollera till en viss del. Nar vi gér upp efter besok blir
vi visiterade, vi far kla av oss helt nakna. Och jag menar, skall du smugglain
nagonting sa stoppar du upp det i hacken eller har det i munnen. For du vet ju att du
skall visiteras, de gér igenom kladerna grundligt ocksa. Personalen kan inte veta om
jag tar upp ndgonting, om de inte har hért négot.”

Misstanker man ett insmugglingsforsok kan man sétta vederbdrande pa den sa kallade
tulltoaletten, en specialapparat med plastpasforslutning. Genom detta kan man se om den
intagne tar ut via bakdelen eller stéter upp det. Man kan aven fatillstand att gora en
kroppsbesiktning, vilket utfors av [&kare. En annan majlighet &r att katill sukhus och rontga
dem, for att se om de har nagot i magen som de inte skall ha. Skulle det finnas ndgot, sétts

vederborande pa tulltoaletten.

Den manlige vardaren menar att sa lange det forekommer bestk utan glasruta och
permissioner, " sa kommer det in narkotika, det & bara att konstatera”. Glasruta vid besok har
diskuterats fram och tillbaka under de senaste aren, han séger att man fran statsmakternas sida
ansett det vara inhumant och darfor har det drgjt i det 1angsta. Den intagne ser inte en
indragning av bestk och permissioner som ett genomfdrbart aternativ. ” Det hade resulterat i
att det hade hant fruktansvart mycket saker, vald, gissandrama. Till Slut hade det resulterat i
att ndgon haft ihjal nagon vardare for att komma ut.”

Pa en total institution uppkommer problem genom den standiga konflikten mellan humana
principer och ingtitutionell effektivitet, menar Goffman (1983). Att ta bort mgjligheten till
besok och permissioner for de intagna hade enligt personalen kunnat effektivisera
kontrollmojligheterna. Samtidigt kan det inte ses som ett alternativ, for som Goffman menar
& avstangningen fran samhallet hammande for maluppfyllandet om malséttningen ar
&teranpassning till samhéllet. Enligt Goffman kannetecknas den totala institutionen av en

omfattande intern kontroll och dalig kontakt med omvérlden, anstalten reglerar det mesta av
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de intagnas dagliga liv. Besdk och permissioner kan ses som den enda koppling de intagna har

till samhallet, de endatillfallen da de, &minstone for en stund, blir oberoende av personaen.

6.2.5 Kontroll av de intagna

CDG (2001) menar att de foreslagna madjligheterna till utokad kontroll och sdkerhet
kompletterar de befintliga dtgarderna. Det som dock betonas &r att sakerhetsarbetet skall
bedrivas konsekvent, genomtankt och kontinuerligt. Enligt CDG & det effektivaste séttet att
minska efterfragan pa droger ett effektivt differentieringsforfarande kombinerat med
motivations- och behandlingsinsatser. Om man misslyckas med detta aterstar det nast basta
alternativet, att genom olika visitationstekniker leta reda pa drogerna och dérigenom forhindra

att de kommer till anvandning. Skyddsvisitationer genomfors regelbundet pa Malma-
Kirseberg, i syfte att kontrollera om ndgon har nagot gomt i kladerna. Om en vérdare i nagon
situation misstanker ndgot kan denna visitera den intagne, om en kollega finns med.
Kroppsvisitationer utfors pa observationsavdelningen. Dafar den intagne kla av sig och
personalen visiterar kladerna for sig och personen i fraga for sig. Vad géler
kontrollmdgjligheter menar den manlige vardaren att Malmo- Kirseberg &r lite speciellt, i och
med personalens placering pa avdelningarna. Personalen ser, hor och iakttar helatiden de
intagna & p& avdelningen. Aven avdelningarnas storlek har betydelse, d& mindre enheter &r
|&ttare att kontrollera. ” Sa hur man placerar anstalterna, hur man bygger, hur stora avdel ningar
man har, hur man placerar personal, allt detta spelar roll.” Den kvinnliga vardaren
kommenterar problematiken med att kontrollera:

" Jag kan v tanka mig att om jag skulle vilja ha ndgonting, s& hade jag sett till sa att
ingen fick tag i det. Och jag tror att de ténker likadant, och daligger de ju steget fore.
For det & de som vet var det finns, och de vet vad de vill ha, men du som letar vet ju
inte, du vet inte vad du letar efter, du vet inte var du skall leta, du vet egentligen bara
varfor- for att de inte skall fa det.”

Den manlige vardaren beréttar att det tidigare fanns ndgot som hette visitationspatrullen, som
akte runt pa olika anstalter och jagade narkotikan. Visitationspatrullen lades ned under 1990-
talet, det var besparingar och manga anstalter lades ner. Han kommenterar CDG:s forslag
genom att saga:

"Det & rétt lustigt, nu vill man inféra hundarna igen, man vill ha en lokalt
drogansvarig, sa vi gar tillbaka, pendeln svanger, nu skall vi liksom taigen det vi har
forlorat under 90- talet. De hér tio dren har varit lite grann forlorade, for nu kommer
man med fordag om hur vi skall komma upp i nivaigen. Och det & pa ett séitt synd,
varfor rustade vi ner altihopa?’
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6.2.6 Reflektioner kring kontroller

Man kan anse att kontrollernainte &r tillrackliga, da det bevisligen forekommer droger pa
anstalt. Sjdlva kontrollerna har sina begransningar, bland annat sags det att urinprov kan
manipuleras pa olika sétt for att inte ge positivt utslag. Kroppsvisitationer kan tyckas vara en
grundlig form av kontroll, men utforaren far bara kontrollera det han kan se - han far till
exempel inte be den intagne att 6ppna munnen. Kroppsbesiktning och tulltoaletten kan val
anses vara tillforlitliga kontrollmetoder, men i vilken utstréckning kan de anvandas? Att
anvanda dessa rutinméssigt hade med al sannolikhet medfort problem — bade vad det galler
de intagnas réttigheter och rent organisatoriskt.

Aven hur ofta kontroller utfors kan anses ha betydelse for deras effektivitet. Pa de allmanna
avdelningarna pA Malmo- Kirseberg skall de som klassificeras som aktiva narkomaner lamna
urinprov minst en gang per vecka. Dessa provtagningar sker i och for sig sumpméssigt, den
intagne kan aldrig veta nar han ombeds |amna. Men det [amnar anda ett spelrum paflera

dagar da de intagna ganska obehindrat kan syssla med droger.

Personalen har en kontrollerande funktion i det att deras uppmarksamhet och arbetet med de
intagna kan ledatill att droger, eller drogpaverkade, upptacks. | en insandare i Sydsvenskan
(011102) skriver en fore detta intagen att &ven vardarna borde vara féremal for drogtester, da
deras drogfrihet & av lika stor betydelse for anstaltens sékerhet som de intagnas. Han hade
tagit upp fragan med ledningen, som dock menade att det var onodigt da personalen ansags
varakunnig i att identifiera ett missbruk. "Att sainte ar fallet kan jag med sakerhet havda,
eftersom jag vid ett antd tillfallen sett fangar, som varit uppenbart paverkade, tala med
vardare utan att detta foranlett nagra prover”. Den manlige vardaren menar att personalens
placering pa anstalten kan betecknas som dynamisk sakerhet, att vara s nara den intagne att
man méarker ndr ndgonting & fel. "Man mérker nér huméret svanger, man mérker nagon &r
trétt pa morgnarna. Man l&r sig de intagna precis och hur de &r, man vet hur humaret svanger
och sadant, skulle d& nagon plétdigt andrasig i det monstret, da borjar vi fundera.”
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Kapitel 7
7.1 Teori & resultat

Vad har min undersokning lett fram till? Jag har under studiens gang lyssnat till tre
manniskor, som alla befinner sig pa anstaltens arena—om an i olikaroller. De agerar paolika
sétt, med olika normer och vérderingar och kulturer och handlingsmoénster med sig i bagaget.
Personalen har intresse av att férhindra drogtrafiken pa anstalterna, medan atminstone en del
av de intagna har intresse av att den forekommer och fortsétter att forekomma. Deras svar har
jag analyserat genom att ta hjdlp av litteraturen, for att forstka forsta vad som doljer sig
bakom detta fenomen och deras svar. Det har varit en resa som gett fa exakta svar, utan

snarare fétt nya fragor.

Enligt Foucault (1998) har fangelset genom 150 &r i princip bara forkunnat sitt misslyckande,
snarare an att det getts ndgra resultat som tyder pa att dess verksamhet och system skulle fylla
de mal som satts. Goffman (1983) menar att enbart avstangningen fran samhallet hammar
ateranpassningen av de som &r intagna pa totala institutioner, han har inte stor tilltro till dessa

institutioners rehabiliterande formaga.

7.1.1 Droger och drogkontroller

Mitt syfte var dels att undersoka vilken funktion droger och drogkontroller fyller pa
kriminalvardsanstalt. Vad kan jag da siga mig ha kommit fram till? Droger kan anses fyllaen
rad funktioner for de intagna och anstaltssystemet som sadant, liksom kontrollerna kan sigas

fylla olika funktioner.

Vad kan man da sdiga att drogerna fyller for funktion?

Goffmans (1983) diskussioner kring den totala ingtitution en anstalt utgor beskriver en
mortifikationsprocess, ett |angsamt dodande av den intagnes forna identitet. Vid intagningen
skalas alla de objekt som tidigare utgjort hans sa kallade identitetsutrustning av den intagne.
Forsta steget &r bytet till anstaltsklader menar Goffman, men efter hand gar processen allt
djupare in pa sjava personligheten. Avsaknaden av personliga dgodelar och forlusten av det
egnareviret rubbar i sig individens uppfattning om sig §alv, i och med att de objekt som
individen tidigare kunde "hanga upp” sin identitet pa forloras. Men processen fortgar, man
kan kanske saga att den flyttar sig fran yttre till inre objekt. P& den totala institutionen forlorar
individen mdjligheten att paverka sitt vardagliga liv, rutiner och tider faststélls av personal

och ledning. Den intagne forvantas uppfora sig och bete sig utifrén faststallda mallar, mot
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faststallda mdl. Kontroller som till exempel kroppsvisitation tranger djupt in i individens
privata sfar. For att hantera situationen menar Goffman att de intagna utvecklar olika
anpassningsstrategier, alt fran ett totalt undandragande i form av en fangel sepsykos till att
ligga |8gt och acceptera tillvaron. Dessutom menar Goffman att de intagna utvecklar det han
kallar sekundéra anpassningsbeteenden. Detta beteende &r enligt Goffman ett sétt for den
intagne att bevisa att han fortfarande & sig gav och har viss kontroll éver omgivningen,

genom handlingar som inte direkt utmanar personalen.

Goffman (1983) menar att anstaltstiden successivt dodférklarar individens gamla jag,
identiteten forsvagas. Utifran detta kan man anta att droger fyller en funktion i det att de kan
hja pa den intagne att bibehdlla en del av sin identitet. Genom att anvanda droger pa anstalt
kan den intagne upprétthalla sin missbruksidentitet, och dérigenom delvis sta emot den
process anstalten utsdtter honom for. Att 6verlag befatta sig med droger kan &ven ses som ett
sekundéart anpassningsbeteende, en handling som i och for sig bryter mot reglerna men som

samtidigt inte direkt utmanar personaen.

Man kan se drogerna som att de kan fylla den intagnes inrutade vardag med ett visst métt av
spanning. Aven om man kan tycka att insatserna & hoga, kan man tanka sig att det &r
forbundet med en viss spanning att forsoka smugglain och/ eller att anvanda droger. Katz
(1988) menar att drivkraften bakom mindre grova ungdomsbrott &r just spanningsmomentet.
Att inneha droger inne pa anstalten kan ur Goffmans perspektiv &ven utgéra en personlig
dgodel som personalen inte kommer &t, nagot som i sig kan ses som en

identitetsuppréatthallande handling.

Inne pa anstalt kostar drogerna mangdubbelt mer &n vad de gor utanfér murarna, vilket gor
droghandeln till en lukrativ verksamhet. Man kan ténka sig att den kontantl0sa anstalten leder
till en &ergang till det gamla byteshandel ssystemet, dér drogerna kan utgora en god bytesvara
da dess varde kan anses vara relativt stabilt. Samtidigt leder droghanteringen till skulder,
skulder som betalas pa olika sitt. Den intagne menade &ven att drogerna ger den som har

tillgang till dem en viss status.

Den intagne menade att en anledning till fortsatt missbruk pa anstalt var att de sa att sdgainte

hade négot kvar utanfor murarna, att deras sociala situation var krossad och vagen tillbaka till
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ett normalt liv avskréckande lang. For dessa kan det tyckas att enbart behandling for
missbruket inte &r tillrackligt for att en ateranpassning skall lyckas.

Mathiesen (1989:2) stéller inte vanmakt som maktens motstycke, utan menar att det &r
motmakt som utgor den andra polen i detta begreppspar. De intagna har fa maktmede till sitt
forfogande officiellt sett, men drogerna kan ses som just ett maktmedel. Det kan kanske inte
riktas direkt mot personalen, utan snarare mot systemet. Genom att korrumpera
kontrollmetoder och de facto smugglain droger, kan de intagna kanske ha en kénda av att de
har makt Over systemet. Dessutom kan man séga att denna makt stracker sig utanfor murarna,
till langare, anhdriga och de som eventuellt stér i skuld till den intagne. Ur Goffmans
perspektiv kan man se drogverksamheten som ett st for den intagne att bibehdlla

forankringen och kontakten med yttervarlden.

Vilken funktion kan man sdiga att drogkontrollerna fyller?

De kontrollmetoder som anvands pa anstalter har som officiellt syfte att forhindrainforsel och
innehav av droger och andra otillatna foremal. Kontrollerna gors for att ordningen skall kunna
uppratthdllas och for att sakerheten for saval personal som intagnai méjligaste man skall

kunna sakras.

A andra sidan kan man se kontrollerna som en form av disciplin, ndgot Foucault (1998) menar
ar en teknik fér maktutévning. Disciplinen mojliggor kontroll av kroppens verksamheter,
uppratthaller en beharskning av dess krafter och patvingar den en blandning av foglighet och
nytta. De officiella reglerna séger bland annat att en intagen & skyldig att |amna urinprov vid
anmodan, en kontroll som utforsi syfte att kontrollera den intagnes drogfrihet. Ur Foucaults
synsétt skulle man kanske dessutom kunna séga att urinproven utgor en disciplinering,
kroppen kontrolleras liksom fogligheten. Foucault menar att féngel serna genom att de utsétter
fangarna for fysiskt tvang framstéller forbrytare, da han anser att detta vilar pa maktmissbruk
snarare an det officiella syftet att tillampa lagarna och |ara fangarna att respektera dem.
Makten ligger enligt Mathiesen (1989:2) i det faktum att vakterna har makt 6ver fangarna, i
det att vakterna kontrollerar de beldningar och bestraffningar som finns. Férutom att urinprov
utgor disciplinering i en renodlad form, utgor det samtidigt en mojlighet for
maktdemonstration dar de intagna inte har nagot att sitta emot. Reglerna & enkla, |amnas

inget urinprov bestraffas den intagne.



7.1.2 Kriminalvardsanstalt som socialt system

Andra delen av mitt syfte var att belysa kriminalvardsanstalt som socialt system. Ett socialt
system kan i sin vidaste definition beskrivas som ett system av handlande individer i samspel
med varandra (Brante och Fasth, 1982). Det kdnns svart att dela upp de olika delarna av mitt
syfte, belysningen av anstalt som socialt system sker fortlépande genom redovisningen. En
anstalt kan ju sigas vara lite speciell i det att det & en formell tvangsinréttning, manniskor
doms till fangelse for att sona sitt begangna brott. Personalen har en konkret makt, understodd
av lagar och férordningar. De intagna kan kanske inte ségas ha reell makt, men for den sakens
skull kan man inte se dem som " oskadliggjorda’. Om man nétt botten, om man forlorat alt,
hur mycket drar man sig da for att till exempel utéva vad mot personalen om man blir
tillrackligt retad eller uppgiven? Ordet jag osokt kommer att téanka pd &r terrorbalans,
aktOrerna pa anstaltens arena handlar och fungerar i balans och under till synes vanskapliga
former. Men hur paverkar de outtalade maktmedel bada sidor har till sitt forfogande, hur
mycket paverkar det relationer och sociadla fenomen i anstaltens dagliga liv? Jag kan inte finna

svar pafrégan, men anser att jag funnit belagg for att fragan atminstone kan vara befogad.

7.1.3 Slutsats

Vad kan man da dra for slutsats av detta? Min slutsats blir att det droger och drogkontroller
symboliserar & brickor i det maktspel som pagar innanfér murarna. Enligt Foucault & ala

rel ationer maktrelationer. Men ingenstans kan man va siga att det blir sa tydligt vem som har
makten och vem som inte har det, somi just relationen mellan personal och intagen pa anstalt.
Den intagne & utlamnad &t den totala institutionen, domd av réttsvasendet och samhéllet.
Foucault (1998) betecknar disciplinen som ett maskineri som bearbetar individen tjugofyra
timmar om dagen, dag efter dag. Makten behdver inte nédvandigtvis uttalas, den finns dar
tydligt dallrande i luften anda. Samtidigt menar Sykes att anstaltens makt inte baseras pa
auktoritet, varfor den i mangt och mycket & verkningslés. Darfor har de intagna utrymme att
utveckla det Goffman (1983) betecknar sekundért anpassningsbeteende, ett sétt att sditasig
upp mot makten utan att i egentlig mening ifragasétta den.

7.2 Forfattarens reflektioner & slutdiskussion

Hur drogerna kommer in verkar i huvuddrag vara témligen klart, de intagna smugglar in
droger de haft med sig efter permissioner eller fatt via bestkare. Det kan tyckas att om man
vet vagen, borde det inte vara svart att stoppa det. Dagens kontroller & tydligen inte
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tillrackliga, eler tillrackligt effektiva, men vad skall man goraistéllet? CDG menar att den
ultimata metoden for att bekampa narkotikaproblemet & genom att minska efterfragan. Detta
skall ske genom att alla intagna med missbruksproblem skall motiveras och behandlas.
Samtidigt verkar det som att CDG & medvetna om att de inte kan forvanta sig en 100-
procentig uppslutning, varfor de omotiverade skall placeras pa de foreslagna vantenheterna.
Det kdnns for mig som om legaliseringsdebatten och den uppgivenhet man kan marka over
narkotikasituationen lett till att man skérper det forebyggande arbetet inom kriminalvarden.
CDG menar att forr eller senare hamnar de flesta missbrukare inom kriminalvarden. Det kan
for mig kannas som att man forst |ater manniskor fallaigenom det genom besparingar
uttunnade samhalleliga skyddsnétet, dar missbrukare som vill ha vard under frivilliga former
inte altid kan forvanta sig att fa det. Nar de slutligen natt botten, nar fangel sets tunga port
sagit igen bakom dem, d& drar man & tumskruvarna. Da skall man arbeta med motivation och
behandling, och man kan tanka att &ven om motivationen en gang funnits dar & den kanske
inte sA l&tt att locka fram just i den miljon. P& vantenheterna foreslas att de intagna inte skall
fa nagra utevistelser eller mojligheter att ta emot besdk — de omotiverade skall till varje pris

motiveras.

Hur kan man kontrollera en anstalt mot droger? Det som slar mig &r att det ar & 2001, en
upps 6 av teknik och forskning finnstillganglig. Till exempel talas det om att ett enkelt
salivprov i framtiden skall kunna ersétta dagens blodprov, vilket fér mina tankar till om det
finns négon forskning vad géaller nya metoder for drogkontroller? Tank om man istéllet kunde
|&ta de intagna spottai en mugg for att kontrollera drogfriheten. Det tycker jag inte borde
upplevas som krankande eller fornedrande, atminstone inte i jamforelse med dagens metoder.
For jag tror att om man skall kunna ga vidare mot drogfria anstalter, sa kréavs det nya
testmetoder. Det kravs metoder som inte upplevs krankande och fornedrande for individen.
Nya, enklare metoder skulle kunna utféras mer regelbundet och systematiskt, &n dagens
relativt tids- och personalkrévande urinprov. Dessutom skulle kontrollerna kanske just genom
att de inte upplevs krankande, inte lange ha samma attraktionskraft vad géller att forsoka
korrumpera dem? Allaintagna skall 1dmna urinprov. Vad har de att sdtta emot detta system?
Inget. V&grar de blir de bestraffade med tidstillagg. Ett st att "javlas’ & med hjdlp av
drogerna. Det kan kanske vara vért att |amna ett positivt urinprov och ta konsekvenserna, bara
for att veta att man for en gangs skull och pa ett st har Gvertaget. Kriminalvarden borde

kanske satsa mer pengar pa forskning och utveckling istéllet for pa ckad repression?
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Fangelse som strafform. Om man forsoker levasig ini hur det skulle vara att vara intagen, da
har man svart att forsta hur det kan géra ndgon manniska gott. Och man kan verkligen kénna
hur Goffmans mortifikationsprocess startas upp- som en irreversibel kemisk reaktion. Men
vad finns det for alternativ till fangelset? Brott maste bestraffas, samhéllet kan inte acceptera
brottsliga handlingar. Samtidigt kan jag tycka att det & narkotikapolitiken och — lagstiftningen
som "stéller till det”. Klassas man som missbrukare inom kriminalvarden, en vid definition
som Ni kanske minns, skall fangelsestraffet avtjanas pa en sluten anstalt. Oppen anstalt eller
intensivovervakning med el ektronisk kontroll (den sa kallade fotbojan) anses inte vara nagot
alternativ for missbrukaren. De 6ppna anstaterna redovisar en bel aggning pa 66 procent

enligt den manlige vardaren, medan de slutna sigs vara fullbelagda. For mig kénns det som att
det man gor - genom skérpta straffskalor och utokade antal straffbara handlingar nér det galler
narkotika - ar att flytta en del av de problem man inte kan |6sa ute i samhéllet, in pa
anstaterna. Drogverksamheten flyttar &ven den innanfér murarna, dar man inte heller kan 16sa

problemet.
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