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Abstract

The purpose of this essay was to illuminate how the politics regarding alcohol is practised at
restaurants in Lund.

The main questions asked were:
In which way do the restaurants take responsibility regarding the politics of acohol?
In which way do the restaurants prevent abuse of alcohol?

To answer the questions, six interviews with waiting staff at six restaurants in Lund were
made.

The result showed that the restaurants, mainly, follows the laws regarding acohol, and thus
the politics of acohol in Sweden.
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Forord

Vi vill framforallt rikta ett stort tack till varainformanter som samtliga varit tillmétesgaende
och hjdlpsamma. Vidare vill vi tacka Hanna Ahlstrand pa Tillstandsmyndigheten i Lund for
relevant information, Martin Ringh for hjdp med 6verséttningen av abstract samt Torbjorn
Magnusson for hjalp med tryckarbetet av uppsatsen. Slutligen vill vi tacka var handledare
Torbjorn Hjort.



1. Problemformulering

Under hostterminen 2002 har vi last kursen "Sociadt arbete med missbrukare'. Denna kurs
behandlade bland annat den narkotika- och alkoholpolitik som férs i Sverige. Kursen bidrog

till att vi ville lara oss mer om akohol politiken och dess grunder.

Syftet med Sveriges akoholpolitik har varit, och & i stort sett fortfarande, att minska
alkoholens medicinska och sociala skadeverkningar genom att begrénsa den totala alkohol-
konsumtionen i samhallet. Tanken &r att forhindra storkonsumtion av alkohol samt att paverka
storkonsumenternas dryckesbeteende, séarskilt bland ungdomar och unga vuxna. Alkohol-
politiken syftar aven till att verka fér att alkohol inte forekommer i vissa miljoer eller skeden i
livet (Socialdepartementet, 2001).

Att begransa alkoholens negativa effekter har lange varit en viktig folkhasofradga. For att
begransa tillgangen till akohol har bland annat en aktiv prispolitik forts. Den Okade
globaliseringen och Sveriges medlemskap i EU har andrat en del av forutsdttningarna for det
traditionella svenska arbetet med att forebygga akoholskador. Globaliseringen innebar bland
annat att manniskor tar intryck av varandras forhallningssitt till alkohol och den tidigare
utpréglade spritkulturen i Sverige & pa vag att bli mer av en vin- och olkultur
(Socia departementet, 2001).

Urban Laurin (2002), universitetslektor i dryckeskunskap samt forskare i vin, sprit och dl,
menar att de som producerar, sdljer eller serverar alkoholdrycker har en skyldighet att se till
att folk anvander alkohol pa ett ansvarsfullt sétt. Han menar vidare att alla som arbetar med
servering och hantering av alkohol ska ha goda kunskaper om de krav och forvantningar som
stélls. Det & sdledes viktigt att personalen kanner till den svenska akoholpolitiken,
lagstiftning pa omradet och grundernatill dessa (Laurin, 2002).

Enligt Socialdepartementet (2001) paverkar restaurangkulturen manniskors forhallningssatt
till alkohol. Denna paverkan innebér att den svenska restaurangnéringen spelar en viktig roll i
arbetet med att uppmuntra eget ansvarstagande och ett mattfullt bruk av akohol.
Restaurangnéringen kan &ven bidra till att motverka missbruk samt de sociala och medicinska
problem som kan bli foljderna av detta (Socialdepartementet, 2001).



Eftersom restaurangnéringen anses spela en viktig roll inom den svenska akoholpolitiken

véljer vi att inrikta oss pa restauranger i var undersokning.

2. Syfte och fragestallningar

Syftet med uppsatsen &r:
Att belysa hur alkoholpolitiken genomfors pa restauranger i Lund.

De centrala fragestallningarna &r:
Pa vilket sétt tar restaurangerna ett alkohol politiskt ansvar?
Pa vilket sétt bidrar restaurangernartill att forebygga al kohol missbruk?

3. Metod- och urvalsdiskussion

Vi har valt att utifran ett alkoholpolitiskt perspektiv belysa hur alkoholpolitiken genomfors pa
restauranger i Lund. Det har inte gjorts mycket forskning kring vart amnesval, vilket Urban
Laurin (2002) tillstyrker. Vi har darfor huvudsakligen anvant oss av litteratur som beror
alkoholpolitik, lagtexter och forarbeten. Vi har dven inforskaffat information fran Hanna

Ahlstrand, handlaggare av tillstandsfragor pa Tillstandsmyndigheten i Lund.

Vi har valt en explorativ inriktning pa var undersokning eftersom vi velat bredda vara
kunskaper om hur akoholpolitiken genomfors pa restauranger. Som metod har vi valt
kvalitativa tematiserade intervjuer. Vi har utgétt fran en intervjuguide med fragor som till sin
karaktar varit fokuserade och strukturerade men anda dppna (se bilaga 1). Vi har forsokt att
inte stalla ndgra varderande och ledande frégor. Vi har dven haft en tanke bakom frégornas
ordningsféljd eftersom vi ville etablera en bra kontakt med informanterna och har dérfér varit

noga med att stélla mindre "kandiga" frégor i borjan och slutet av intervjun.

Enligt Yvonne Tasker (2000) & férdelen med en fokuserad intervju att ramarna eler
strukturen utformas i forvag vilket underléttar analysarbetet. En annan férdel med att anvanda
sig av intervjuer ar, enligt Tasker (2000), att det blir mgjligt att komma med fdljdfragor.
Svaren kan da utvecklas och fordjupas till skillnad fran enkétfragor déar svaren maste tas for
vad de &. Hon menar vidare att sittet som en respons avges pa kan ge information som ett
skriftligt svar inte avsldjar (Tasker, 2000). Vi har i och for sig inte stdllt fragor dér sittet att ge
respons har varit sa intressant att analysera. Véara informanter har fungerat som ett hja pmedel

for oss att fa information om de olika restaurangerna och de har for uppsatsens syfte inte varit



intressanta som personer, det & deras yrkesutdvning som varit av intresse. Vi 6vervagde att
genomfora en enkatundersokning istéllet for intervjuer men véar understkningsgrupp hade da
blivit avsevart mycket storre, och eftersom vi inte haft for avsikt att generaisera vara resultat

ansdg Vi inte att detta skulle berika understkningen.

Emellertid finns det aven enligt, Tasker (2000), problem med intervjuer, bland annat det
faktum att de tar ganska lang tid i ansprak. Det handlar &ven om en mycket subjektiv teknik,
varfor ocksa risken for skevhet & stor. Detta beror i forsta hand pa att intervjuarna &ar
manniskor och inga maskiner och darfor kan paverka informanterna pa ett sitt som inte
behover vara medvetet (Tasker, 2000). Vi har forsokt undvika detta genom att tillsammans
genomfoéra samtliga intervjuer. Vi har turats om att vara intervjuare och den som inte har stalt
fragorna har suttit bredvid, lyssnat aktivt och stédllt foljdfragor som intervjuaren forbisett.
Samtliga intervjuer har spelats in pa kasettband och vi har skrivit ut intervjuerna tillsammans,
varfor vi tror att alltfor mycket skevhet har undvikits.

Ett annat problem med att anvanda sig av intervjuer & att den information som erhdlls &r
séavrapporterade data vilket innebar att intervjuaren endast fa&r den information som den
tillfragade & villig att ge. Detta beror pa intervjuareffekten, det vill siga att intervjuare och
informanter paverkar varandra. Det som sigs i en intervju kommer att paverka den som
lyssnar, som i sin tur stéller en fraga eller svarar, mot bakgrund av hur denne forstatt det som
sagts intellektuellt, men ocksa utifran dennes upplevelse av hur det sagts och varfor.
Samspelet mellan informant och intervjuare paverkas aven av intervjuns ramforutsattningar,
det vill siga syftet med intervjun, fragestaliningen och intervjuns innehdll. Likasa kan den
omgivande miljon och intervjusituationen komma att paverka det som sker under intervjun

och de intervjusvar som erhdls (Lantz, 1997).

Samtliga informanter informerades om syftet med uppsatsen och vi informerade dem om att
de och restaurangen de arbetar pa skulle avidentifieras i uppsatsen. Aven om de blivit lovade
anonymitet sa kan deras svar anda blivit paverkade av vart syfte med uppsatsen, det vill siga
att undersoka hur alkoholpolitiken genomfors pa restauranger i Lund. De kan ha kant det som
om vi ville kontrollera dem och déarfor svarat sa som de ansett mest korrekt. For att underl&tta
for informanterna fick de bestémma var intervjun skulle genomféras eftersom vi intervjuade
dem pa deras fritid. N&gra av intervjuerna genomfordes pa Socialhdgskolan och nagra

genomférdes pa informanternas arbetsplatser i ett ostort rum. En intervju genomférdes



hemma hos informanten. Det kan vara en nackdel att vi har genomfort intervjuerna pa olika
stéllen eftersom detta kan ha paverkat svaren. Vi anser dock inte att fragorna varit av sa

kanglig karaktar att miljon i ndgon storre utstrackning borde ha paverkat dessa.

Vi har genomfért sex stycken intervjuer med serveringspersonal fran sex olika restauranger.
Vaet av restauranger grundar sig pa att vi ville ha olika stilar pa restauranger for att pa sa vis
tdcka upp ett storre omrade nar det galler kundkrets. Anledningen till att vi valt just
serveringspersonalen &r att de har direktkontakt med gasten. Vi dvervégde att vanda oss till
restaurangagarna men ansag att risken for att svaren skulle bli mer tillréttalagda var storre &n
om vi intervjuade serveringspersonalen. Manga restaurangéagare arbetar dessutom oftast mer
administrativt &h med servering, vilket innebér att de inte har lika stor kontakt med gasten

som serveringspersonalen.

Som urvasmetod hade vi forst téankt anvanda oss av den sa kallade snbollsmetoden, det vill
sdga att den forsta informanten hanvisar till en annan informant som i sin tur hanvisar vidare
till andra tdnkbara informanter. Detta visade sig vara léttare sagt an gjort. Informanten som vi
hanvisades till gick inte att fa tag pa och eftersom vi befann oss i en tidspressad situation fick
vi tanka om. Vi bestamde oss darfor for restauranger med olika inriktning pa bland annat
kundkrets. Darefter gick vi till dessa restauranger och fragade den serveringspersonal som vi
forst tréffade pa om han/hon skulle kunna ténka sig att stélla upp pa en intervju. Med detta
tillvagagangssétt blev informanterna slumpvis utvalda dven om vi pa forhand valt restaurang.
Samtliga som tillfragades var positiva till att stélla upp, varfor det inte blev ndgot bortfall.
Samtliga informanter har aven flera &rs erfarenhet av yrket, vilket vi ansdg vara en fordel
eftersom vi antog att de da borde vara mer insatta i branschen an vad helt ny personal skulle
vara. En lang erfarenhet av yrket kan givetvis ocksa vara en nackdel med tanke pa att de &r

mer medvetna om hur de borde svara och darfor kan ge mer tillréttalagda svar.

| och med att vi uppsokt informanterna pa deras respektive arbetsplatser har vi haft majlighet
att gora en del observationer pa de restauranger som vi velat undersoka. Det som observerats
& lokalernas utseende men nagon observation avseende personalens utférande av yrke har
inte gjorts varfor vi egentligen inte kan beddma sanningshalten i den information som vi fatt.
Enligt Judith Bell (2000) maste informationen, oavsett vilken metod som véljs for insamling
av denna, altid granskas kritiskt. Detta for att avgodra hur tillforlitig och giltig den

information & som man far fram (Bell, 2000).



Bell (2000) skriver att reliabilitet (tillforlitlighet) & ett méatt pa i vilken utstrackning ett
instrument eller tillvagagangssitt ger samma resultat vid olika tillfalen under i ovrigt lika
omsténdigheter. Hon menar vidare att validitet (giltighet) & ett mer komplicerat begrepp. Det
& ett matt pA om en viss frdga mater eller beskriver det man vill att den ska méata eller
beskriva. Om en fraga inte & reliabel saknar den ocksa validitet, men bara for att reliabiliteten
ar hog behdver inte validiteten vara det (Bell, 2000). Tasker (2000) menar att det i samband
med ett kortare projekt, som inte handlar om att testa eller méta nagot pa ett strikt sétt, séllan
ar nodvandigt att fordjupa sig i de tekniska aspekterna av validitet. Man ska daremot Kritiskt
granska sina fragor och fraga sig om en annan student eller forskare som anvander sig av ens

eget instrument skulle komma fram till samma resultat eller fa samma svar (Tasker, 2000).

Avseende reliabilitet sA anser vi att vara fragor uppfyller kravet pa detta, eftersom nagon
annan hade kunnat anvénda sig av var intervjuguide och formodligen fatt samma svar som vi.
Vi blev dock redan under intervjuerna varse om att vissa av fragorna inte gav de svar som vi
vantat oss, varfor dessa kan sagas vara mindre giltiga. Vad vi bland annat asyftar ar fragan om
vad god service innebér (se bilaga 1). Vi trodde att vi genom denna fraga skulle kunna utlésa
nagot annat an det svar vi fick, darfor har vi inte anvant dennai vart analysarbete. Vi har stéllt
fragorna for att kunna fa information om restaurangerna och inte i syfte att kunna utl&sa nagra
"dolda budskap" fran informanterna. Fragestéllningarna géllde saledes, som tidigare namnts,
inte informanternas egna asikter utan information om deras yrkesutévande. Givetvis &r vi
medvetna om att informationen vi fatt & fargad av just den informant som formedlat den.
Intervjuerna gav oss sex stycken subjektiva svar. Nagon objektiv sanning har sdledes inte

kunnat konstateras, vilket inte heller har varit vart syfte med uppsatsen.

| analysarbetet har vi anvént de intervjusvar som vi ansett vara relevanta. Dessa har vi
kommenterat och knutit an till delar av alkohollagen, information fran Tillstandsmyndigheten

och for omrédet relevant litteratur.

3.1 Metodkritik

Att genomfdra intervjuer har i och for sig varit relevant for syftet med att undersbka hur
alkoholpolitiken genomférs pa restauranger i Lund. Genom vara informanter har vi fatt
information om hur de utfor sitt yrke men svaren kan, som tidigare sagts, varit tillréttalagda
beroende pa intervjuareffekten. Att fa svar pa exempelvis en av de centrala frégestallningarna,

det vill siga pa vilket sitt restaurangerna tar ett alkoholpolitiskt ansvar, har varit svart. Vi



hade kunnat fraga mer om hur informanterna upplever sitt yrkesutdvande och utifran dessa
svar analyserat deras personliga ansvarstagande. Undersokningen hade kanske da blivit
djupare an vad den &r. Vi hade &ven kunnat komplettera vara intervjuer med observationer,
och pa sa vis kunnat undersbka om informanterna utfort sitt yrke pa det sitt som de har sagt.
Detta hade Okat uppsatsens giltig- och tillforlitlighet.

3.2 Avgriansningar

Vi har, i v&r undersokning, valt att inrikta oss pa hur akoholpolitiken genomfors pa
restauranger i Lund. Eftersom vi inte haft for avsikt att dra ndgra generella dutsatser utan
enbart belysa hur det kan se ut pa restauranger, har vi endast vat sex stycken restauranger
med olika inriktning pa bland annat kundkrets. De informanter som vi vant oss till har
representerat den restaurang de arbetar pd, varfor vi enbart intervjuat en serveringspersonal
fran varje restaurang. Vi har avgrénsat undersokningen till restauranger i Lund av den
praktiska anledningen att utbildningen finns dér samt att det & en restaurangtédt stad vilket
innebér att det finns gott om restauranger att valja mellan. Vi har valt restauranger som i

huvudsak vander sig till allménheten och har darfor valt bort de studentnationer som finns.

3.3 Begreppsdiskussion
| detta avsnitt har vi valt att diskutera de begrepp som &r centrala for vart syfte och de centrala
fragestalIningarna.

Restauranger
Med restauranger avser vi serveringsstdlle som meddelats stadigvarande serveringstillstand

(sedd. 22, 7 kap. 5,8 88). | begreppet avses inte studentnationer, gatukok och pizzerior.

Alkoholpolitiskt ansvar

| den akoholpolitiska litteraturen ndmns ofta att serveringspersonal har ett ”sociat ansvar”
och att hantering av alkoholdrycker kraver ett ”sdrskilt ansvarstagande’. Det ges dock ingen
sarskild definition av ovanstaende begrepp. Urban Laurin (2002) menar att alla som serverar
och hanterar alkohol har ett sérskilt ansvar. Han hanvisar till Sveriges Hotell- och Restaurang-
foretagares alkohol politiska program:

"Att servera och hantera alkoholhaltiga drycker dr forenat med ett sdrskilt ansvar. For
restaurangndringen dr detta en sjdlvklarhet som stdller krav pa att till exempel anstdllda har
kunskap och féormdga att hantera serveringen, att oldmpliga personer over huvudtaget inte
sldpps in pa restaurangerna med mera” (Laurin, 2002 sid.8).
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Av ovanstaende citat kan man utlasa att det sarskilda ansvaret kraver ”kunskap och formaga’
att hantera servering och att ”olampliga’ personer inte ska sldppas in pa restaurangerna. Men
det saknas fortfarande en definition pa vad kunskapen ska omfatta och vad férméagan innebér.
Ingen forklaring ges heller till vilka egenskaper en olamplig person ska besitta for att inte fa
tilltrade till restaurangen. Vi har inte haft mycket hjalp av litteraturen med att hitta négon
sarskild definition av " alkoholpolitiskt ansvar” eftersom detta &r ett begrepp som vi géavavalt
att anvanda. Vi menar att en restaurang tar ett akoholpolitiskt ansvar om bland annat
serveringspersonalen har kunskap om svensk alkoholpolitik och grunderna till denna, samt
kanner till alkohollagen och vad denna innebér. Vi anser att det &r restaurangégarnas ansvar
att se till att serveringspersonalen har denna kunskap men att det &en & serverings
personalens ansvar att inforskaffa kunskapen och félja alkohollagen. Individen har ett ansvar
for sitt alkoholdrickande, men eftersom konsumtion av alkohol kan leda till missbruk anser vi
att serveringspersonalen kan bidra till att férebygga detta genom att ta ett ansvar gentemot
gasten for att dennes alkoholkonsumtion inte ska leda till missbruk.

Alkoholmissbruk
Christina Andersson, (1995) lektor och prefekt vid hoégskolan i Gavle, menar att det &r
komplicerat att avgora nér bruk av akohol overgér till att bli missbruk. Tondringars

dryckesmonster skiljer sig fran vuxnas och for ungdomar kan alkohol medfdra problem som
beror pa deras dder, det vill siga att de inte &r tillrackligt mogna varken psykiskt eller fysiskt
for att kunna hantera akohol. Ungdomars och vuxnas konsumtion kan darfér, enligt
Andersson (1995), inte beddmas efter samma mall. Hon menar vidare att det &nnu inte finns
ndgon enighet om hur man bast méer problemdrickande bland ungdomar men att
berusningsfrekvensen & en bra indikation och att den kan vara ett lampligt métt pa
alkoholmissbruk i tondren (Andersson, 1995).

| det praktiska sociala arbetet avgors skillnaden mellan alkoholbruk och alkoholmissbruk
framst av de sociaa effekter som alkoholanvandningen medfor for den enskilde. Dér finns
inte mojlighet att undersdka om alkoholen ger medicinska skador pa inre organ eller om
klienten kan anses ha ett psykiskt eller fysiskt beroende. Individens bruk blir missbruk nér det
pa ett uppenbart och negativt sitt paverkar hans ekonomi, arbetskapacitet, utseende och
upptradande, formaga att ta hand om sina barn, sociala relationer eller hdlsa. Det innebér att
missbruk hos socialbyrans klienter uppmarksammas pa ett helt annat sitt an missbruk i andra
samhéllsklasser (Svensson, 1998).
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Sociologen Berit Andersson (Johansson, Laanemets & Svensson, 2000 sid. 11) har definierat
drogbruk som ett handlingsménster som foreskrivs i ett kollektivt sammanhang, ddr man
initieras i och tilldgnar sig bruket” och missbruk som ett “visst slags individuell tillimpning,
en varaktig praxis som overskrider foreskrifter och forebilder i bruket”. Definitionerna galler
bade legaa och illegala drogbruk, det vill siga bruk av bade akohol och narkotika
(Johansson, Laanemets & Svensson, 2000).

Vad vi i var uppsats definierar som alkoholmissbruk & framforallt den definition som gors i
det praktiska sociala arbetet, det vill saga att individens bruk 6vergar i missbruk nar det pa ett
negativt sitt paverkar hans’/hennes ekonomi, arbetskapacitet, utseende, upptradande, formaga
att ta hand om sina barn, sociala relationer eller hdlsa. Vi menar aven att alkoholmissbruk
foreligger nér alkoholen far en hogre prioritet for individen dn andra intressen som tidigare
haft storre betydelse. Né&r det gdler definition av akoholmissbruk hos ungdomar menar vi,
liksom Andersson (1995), att berusningsfrekvensen ar ett [ampligt méatt pa detta.

4. Fortsatt framstallning

I kommande kapitel redogor vi for den svenska akoholpolitiken och dess historik samt
alkohollagen. Information frén Hanna Ahlstrand, Tillstandsmyndigheten i Lund, presenteras
och darefter foljer en presentation av informanterna. Intervjuresultaten knyts dérefter an till
litteratur, lagtext och information samt kommenteras. Avdutningsvis sammanfattar vi

resultaten och for en dutdiskussion kring de centrala fragestalIningarna.

5. Svensk alkoholpolitik

Nedan foljer en kronologisk genomgang av relevanta handelser for svensk alkoholpolitik. Vi
har valt att borja historikavsnittet under 1800-talets andra halft eftersom de handelser som da
intréffade ligger till grund for dagens alkoholpolitik. Vi redogor aven for en del centrala
utgangspunkter pa omradet.

5.1 Historik

1855 kom bedutet om en ny akohollagstiftning som delvis ligger till grund for den
alkoholpolitik vi har idag. Separata lagar for tillverkning, partihandel och férséljning skapades
och det inférdes nya skatter och avgifter inom handeln med alkohol. Det slogs fast att de som
sdlde alkohol skulle gora detta under ett socialt ansvar. Det inférdes &ven en princip om att

privat vinstintresse och konkurrens skulle begransas i handeln med akoholdrycker, den sa
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kallade desintresseringsprincipen. Forutsattningarna skapades harmed for de statliga monopol

som senare infordes (Laurin, 2002).

Det stora genombrottet for spritbolagen kom 1865 nér Goéteborg skapade ett utskanknings-
bolag. Maséttningen med utskankningsbolaget var att ta Gver restaurangerna i staden. Med
utskankning menades forsaljning av alkohol som dracks pa stéllet dar inkdpet gjordes, det vill
sdga krogarna. Utskankningsbolaget utvecklades och fick rétt att bedriva handel med
brannvin, vilket innebar att restaurangerna aven salde brannvin for avhamtning. Det fastslogs
att brannvin skulle séljas "i sedlighetens intresse”. Innebdrden i detta var att forsajningen
skulle skotas sa att skador av akoholmissbruk undveks. Resultatet blev att savdl
alkoholmissbruket som férsajningen av sprit minskade. Goteborgs system kom att bli modell
for utskankningsbolag i andra svenska stéder. (Laurin, 2002).

1905 infordes brannvinsférordningen, som innebar att all brénnvinsforsajning skulle handhas
av sarskilda bolag under viss statlig kontroll. Samtidigt stoppades restaurangernas tidigare rétt
att sdja akohol for avhamtning. Under 1900-talets forsta decennium okade sprit-
konsumtionen trots de nya restriktioner som inforts. Nykterhetsrorelsen kravde ett totalt
forbud mot alkohol. Lakaren och politikern Ivan Bratt var motstandare till totalférbud och
ansag att det var missbruket av alkohol som var problemet, inte totalkonsumtionen. Han
menade att missbrukarna behodvde fa vard och hjdlp. Vidare ansdg Bratt att missbrukarna inte
skulle fa kdpa alkohol, och for att detta skulle kunna genomforas var det viktigt att fa bort det
privata vinstintresset i handeln med akohol (Laurin, 2002).

Pa initiativ av Bratt infordes under 1915-1920 motboken i Sverige. Motbokssystemet bestod
av tre principer; tillstand (motbok) for att kdpa vin eller sprit, registrering och eftergranskning
samt ransonering (Laurin, 2002). Restriktionssystemet gallde dven serveringsomradet dar det
infordes maltidstvang och detaljerade bestammelser angdende tider for dppethdllande samt
mangden akohol som fick serveras. Kommunerna hade vetorétt vad gallde inrdttandet av

alkoholserveringar (Alkoholinspektionen, 1999).

1922 var det folkomréstning om totalforbud mot alkohol. Ng-sidan vann med knapp
marginal. Detta innebar restriktionssystemets totala genomforande i Sverige (Brandstrém och
Olsson, 2000). Samma ar dvertog Vin- & Spritcentralen de privata vin- och sprithandels-
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firmorna vilket innebar att al tillverkning, partihandel och import fortsdttningsvis skottes
darifran (Laurin, 2002).

Under 1940-talet utsattes motbokssystemet for kritik eftersom allt fler ansdg att detta system
hotade den personliga integriteten. Aven motbokens effektivitet att minska akohol-
konsumtionen ifrégasattes. Kritiker menade att ransonering drev folk att kopa mer @n vad de
egentligen hade behov av. Pa grund av kritiken tillsattes en utredning som skulle undersoka
hur motbokssystemet fungerade. Utredningens beténkande visade att kritiken var stor vilket
ledde till att motboken avskaffades 1955. Darmed forsvann detaljkontrollen av den enskilde
individen och politiken skulle bygga pa stérre frihet och personligt ansvar. Undervisning och
upplysning skulle ersétta kontrollen och parollen " Frihet under ansvar” skulle réda. Den nya
politiken innebar att spritkonsumtionen dkade och fylleriforseelserna férdubblades. Annu en
utredning tillsattes och skatten pa sprit hojdes, vilket bidrog till att spritkonsumtionen
minskade. | dutet av 1950-talet hojdes skatten ytterligare och Systembolaget satsade pa en
informationskampanj for att fa folk att Overga till att dricka vin istdlet for sprit.
Skattehojningarna och informationsarbetet ledde till att alkoholkonsumtionen i bérjan av
1960-talet var pd samma niva som innan motboken avskaffades. Trots detta fortsatte debatten
om problemen med alkoholmissbruk under hela 1960-talet (Laurin, 2002).

Den 1 oktober 1965 dépptes mellandlet fritt till forsdljning i vanliga livsmedelsafférer.
Ungefar samtidigt tillsattes en ny akoholpolitisk utredning (APU) som skulle granska
effekterna som avskaffandet av motboken medfdrt. Mgjligheten att anvénda priset som en
mekanism for att minska missbruket skulle undersokas. Det slogs dock fast i utredningens
direktiv att det inte var aktuellt att aerga till de gamla restriktionerna. Utredningen syftade
inte till att skapa fler nykterister, utan till att komma till rétta med missbruket av alkohol.
(Laurin, 2002). Utredarna foreslog istallet satsning pa forskning, undervisning, information
och organisationsstod, vilket bidrog till att lagstiftningen reviderades. APU férordade &ven
forbud mot alkoholreklam samt en sammanslagning av Systembolaget AB och AB Vin- och
spritcentralen (Alkoholinspektionen, 1999).

1977 forandrades den svenska alkoholpolitiken ytterligare. Det Gvergripande malet blev att
minska den totala alkoholkonsumtionen vilket innebar att totalkonsumtionsmodellen
lanserades pa alvar i Sverige. Metoderna som skulle anvandas for att uppna malet var en

minskad tillganglighet pa alkohol kombinerad med 6kad information och utbildning. Aven
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priserna pa alkohol sigs som ett viktigt medel att begrénsa konsumtionen. Som ett led i den
nya politiken forbjods mellandlet i livsmedelsbutikerna fran den 30 juni 1977 (Laurin, 2002).

1984 and6t sig riksdagen till WHO:s (Véarldsha soorganisationens) malséttning att minska
alkoholkonsumtionen med 25 procent till & 2000. Alkoholpolitiken hade varit framgangsrik
da& konsumtionen minskade med 22 procent mellan 1977 och mitten av 1980-talet, men malet
att minska konsumtionen ytterligare med 25 procent till & 2000 kunde dock inte uppfyllas
(Laurin, 2002).

1991 tillsattes en utredning (Alkoholpolitiska kommissionen) med uppgift att utvardera
alkoholpolitiken och lagga fram férdag till strategi for framtiden, bland annat i ett EG-
perspektiv. Paralellt utreddes vissa speciafragor av andra utredningar. Bland annat
understktes en eventuell dverforing av tillstdndsgivningen pa serveringsomradet fran lans-
styrelserna till kommunerna. Utredningarna lade grunden till alkohollagen (1994:1738) som
tradde i kraft den 1 januari 1995. Genom akohollagen anpassades den svenska akohol-
lagstiftningen delvis till de EU-regler som Sverige hade accepterat genom andutningen till
EES-avtalet (Europeiska Ekonomiska Samarbetsomradet) 1994. Den nya lagen innebar att
marknadskrafterna fick ett betydligt storre handlingsutrymme genom att de tidigare import-,
export-, tillverknings- och partihandelsmonopolen pa akoholomrédet upphévdes. Detta
innebar att desintresseringsprincipen till stor del frangicks. Monopolet behdlls dock for
detaljhandeln med spritdrycker, vin och starkdl. En ny central myndighet pa alkoholomradet,
Alkoholinspektionen, inrdttades. Den skulle dels vara tillstandsmyndighet vad gélde
tillverkning och partihandel, dels central tillsynsmyndighet med uppgift att bland annat folja
upp och utvardera utvecklingen pa alkoholomradet. Darmed avskaffades det kommunala vetot
och de tillstdnds- och tillsynsfragor som rorde servering av alkoholdrycker och detaljhandel
med ol (klass Il) Gverfordes fran lansstyrelserna till kommunerna (Alkoholinspektionen,
1999).

Alkoholinspektionen upplostes senare eftersom regeringen ville begransa antalet centrala
myndigheter inom det drogpolitiska omradet. Alkoholinspektionen ingar darfor fran och med
den 1 juli 2001 i Folkhélsoinstitutet. Folkhéa soinstitutet ombildades och tog dver Alkohol-
inspektionens uppgifter och & numer central tillsyns- och uppfdljningsmyndighet nér det
gdler bestdmmelserna i akohollagen. Folkhéd soinstitutet ansvarar for bland annat foreskrifter
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och almannarad i syfte att se till att lagtillampningen blir sa riktig och enhetlig som mgjligt
enligt lagstiftarens intentioner (prop. 2000/01:97).

5.2 Nutid

Malet for Sveriges alkoholpolitik & fortfarande att minska alkoholens medicinska och sociala
skadeverkningar. Malet ska uppnds genom att sinka den totala alkoholkonsumtionen och
genom att vidta dtgérder mot skadliga dryckesbeteenden. Att begrénsa alkoholens negativa
effekter har lange varit en viktig folkh@sofraga och en del i Sveriges vafardspolitik. Jamfort
med manga andra europeiska lander har Sveriges arbete med att begransa alkohol-
konsumtionen och alkoholens skadeverkningar varit relativt framgangsrikt. Ett verktyg for att
begrénsa tillgangen pa akohol har bland annat varit en aktiv prispolitik med hoga skatter
(Alkoholkommittén, 2001).

M6jligheten att begréansa tillgangen pa alkohol genom nationella atgarder har begrénsats i och
med den Okade internationaliseringen samt av Sveriges medlemskap i EU. Det faktum att
savél varor som kapital och ménniskor ror sig dver granserna pa ett annat sétt an tidigare har
gjort att det blivit alt svarare att upprétthalla specifika nationella regler. De andrade reglerna
for privat inforsel av alkohol och déarmed okad grénshandel, & ett exempel pa hur var
alkoholpolitik paverkas av omvérlden. Det fungerar inte langre i samma utstréckning som
tidigare att styra tillgangen pa alkohol i Sverige genom prisinstrumentet. FOr att motverka att
dessa forandringar leder till negativa folkhéso- och sociala effekter, besutade riksdagen den
21 februari 2001 om en nationell handlingsplan for att forebygga akoholskador.
Handlingsplanen gdller till & 2005 och huvudinriktningen &ar att den framtida alkoholpolitiken
ska forskjutas mot en forstarkning av bade det internationella och det nationella, lokala
arbetet. Handlingsplanen innebédr inte att Sverige frangdr malet att minska alkoholens
skadeverkningar, men de andrade férutsdttningarna kréver delvis nya metoder och strategier.
Malet & att den totala alkoholkonsumtionen i landet ska ha minskat till & 2005. Detta ska
uppnds genom att forhindra att méanniskor blir storkonsumenter samt genom att forsoka
paverka storkonsumenters dryckesbeteende. Detta géler framforallt bland ungdomar och

unga vuxna (Alkoholkommittéen, 2001).
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Regeringen har satt upp ett antal séarskilt prioriterade delma som syftar till att alkohol inte ska
forekomma i vissa situationer och skeden i livet:

Ingen alkohol ska forekommaii trafiken, pa arbetsplatser eller under graviditeten.
Uppvéaxten ska vara alkoholfri.

Alkoholdebuten ska skjutas upp.

Berusningsdrickandet ska minska.

Det ska finnas fler alkoholfria milj6er.

Den illegala alkoholhanteringen ska undanréjas (Alkoholkommittén, 2001).

Betydelsen av mediemskapet i EU har omdiskuterats. Aktorer fran nykterhetsrorelsen, ett
flertal politiker och debattorer anser att Sverige ska forstka paverka EU:s akoholpolitik till
att bli mer restriktiv. Andra menar att det & dags att forandra politiken och minska pa
restriktionerna samt att  Systembolagets monopol maste avskaffas. En del havdar att
monopolet mycket va & forenligt med ett medlemskap i EU. Den traditionella alkohol-
politiken kompletteras mer och mer med agarder som riktas mot skadligt alkoholbruk.
Medlemskapet i EU har paverkat alkoholpolitikens forutséttningar, huvudsakligen beroende
pa att resenarer f&r ta med sig allt storre volymer alkoholdrycker efter utlandsresor. De lagre
priserna pa akoholdrycker, framforallt pa sprit, gor att prisinstrumentet inte langre kan

anvandas pa samma sétt i Sverige (Laurin, 2002).

5.3 Utgangspunkter for svensk alkoholpolitik

5.3.1 Totalkonsumtionsmodellen

En minskning av totalkonsumtionen for att darigenom minska alkoholskadorna har sedan
1977 utgjort grunden for den svenska akoholpolitiken. Denna teori gar ut pa att en okad
totalkonsumtion av alkohol fdljs av en 6kning av antalet storkonsumenter, vilket i sin tur leder
till att den alkoholrelaterade guklig- och dodligheten stiger. Omvant gédler att en minskning
av den totala alkoholkonsumtionen i ett samhdlle leder till farre skador och lagre dodlighet.
For att alkoholskadorna ska minska maste darfor den totala alkoholkonsumtionen minska
(SOU 1994:24).

Diskussionen kring totalkonsumtionsmodellen har bland annat rort samspelet mellan olika
alkoholvanegrupper, speciellt normalkonsumenter och storkonsumenter. Modellens budskap
& att alkoholvanor fors 6ver fran grupp till grupp sa att slutligen néstan hela befolkningen

berors. Tanken &r att bruk foder missbruk och darfor bor den totala konsumtionen héllas nere.
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Svensk tillampning av totalkonsumtionsmodellen innebér att resursernai forsta hand satsas pa
att sanka medelkonsumtionen av alkohol och inte pa att minska storforbrukarnas konsumtion.
Svensk alkoholpolitik har sin tyngdpunkt i generella restriktioner och en hogprispolitik som
ska begransa tillgdngen pa akoholdrycker (SOU 1994:24). Exempel pa generella
alkoholpolitiska instrument & akoholmonopolen, akoholskatterna, Gppethdlandetiderna,
etableringskontrollen och reklambegransningar. Ett annat befolkningsstrategiskt alternativ ar
informations- och upplysningskampanjer riktade till allmanheten i syfte att paverka akohol-

vanorna (Brandstrom och Olsson, 2000).

5.3.1.1 Preventionsparadoxen

Den sa kallade preventionsparadoxen innebér att dven om skaderisken & storst i en mindre
grupp av hogriskindivider som &r starkt utsatta for risker, sd & denna grupp sa liten att endast
en mindre del av skadorna aterfinns har. Skalet & att resten av befolkningen visserligen ar
utsatt for en lagre risk, men anda genom sin storlek ger flera skadefall (SOU 1994:24).

Den akoholpolitiska kommissionens har gjort ssmmanfattande bedémning:

"Bade totalkonsumtionsmodellen och preventionsparadoxen som de hittills tillimpats har
kraftigt understott gdllande svensk alkoholpolitik som syftar till att begrinsa den totala
alkoholkonsumtionen i samhdllet. Kommissionen vill understryka att det finns starkt stod for
slutsatsen att alkoholskadorna minskar med minskande total alkoholkonsumtion. Det finns
ocksd en betydande risk for att skadorna skulle komma att oka om Sverige mdste avveckla
vasentliga delar av den generella alkoholpolitiken. Kommissionen anser dock att de nu
redovisade forskningsresultaten talar for att den generella alkoholpolitiken mer dn hittills bor
kompletteras med riktade insatser som direkt tar sikte pd att reducera hogkonsumenters

drickande” (SOU 1994:24, sid. 57).

5.3.2 Preventionsstrategier
Det forebyggande arbetet med att begransa alkoholens skadeverkningar kan bedrivas pa olika
nivaer.

1. Primérprevention eller befolkningsstrategin

2. Sekundarprevention eller hogriskstrategin/riskgruppsstrategin

3. Tertidrprevention eler vird- och behandlingsstrategin

Med befolkningsstrategin avses i huvudsak atgarder och insatser som riktar sig till
befolkningen som helhet, det vill siga alméanna agéarder for att forhindra uppkomsten av
akoholproblem. Hégriskstrategin/riskgruppsstrategin syftar pa insatser som i forsta hand
riktas till individer som har sidana akoholvanor att de riskerar att fa alkoholskador. Vdrd-
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och behandlingsstrategin avser insatser for dem som har sa alvarliga alkoholproblem att de
beddms vara i behov av mer omfattande hjdlpinsatser. Granserna & inte absoluta och insatser
inom ett visst omréde kan &ven ge utslag pa andra omraden. En insats kan ocksa representera

fler an en av de olika typerna av prevention (SOU 1994:26).

Alkoholbruk och alkoholseder ar foreteelser som inte enbart kan ses som en folkhalsofraga,
da de innehdler manga olika dimensioner som exempelvis kulturella, sociala och
ekonomiska. Alkoholen uppfattas i stora samhéllsgrupper som en social nédvandighet och
forknippas med nagot positivt, men i vissa fal ses akoholen ocksd som en potentiell
riskfaktor. Manga har en kluven installning till alkoholbruk, vilket bland annat kan yttra sig i
att missbrukare nedvarderas medan berusnings- och dryckessituationer skonmdlas (SOU
1994:26).

De grundldggande motiven for tidig prevention & att forsoka forebygga bade akuta
alkoholskador, framtida ohdlsa och social utslagning. Ett annat motiv & att pa sikt minska
sjukvardskostnaderna och belastningen pa andra delar av hdlso- och sjukvarden samt
sociatjansten (SOU 1994:26).

6. Alkohollag (1994:1738)

(med andringar inférdat.o.m. SFS 2001:414)

Den svenska alkohollagstiftningen & den i lag fixerade delen av alkoholpolitiken. Det & en
social skydddagstiftning som gdler tillverkning, marknadsféring och inférsel av akohol-
drycker och handel med sddana varor (Alkoholinspektionen, 1999). Eftersom syftet med
uppsatsen & att belysa hur alkoholpolitiken genomfors pa restauranger i Lund har vi i detta
avsnitt enbart valt att ta upp delar av lagen som & relevanta for var undersokning. En del

paragrafer har klargjorts med kommentarer.

3 kap. Allminna bestimmelser for forsdljning

4 § Forsdljning av drycker som omfattas av denna lag skall skotas pa ett sddant sdtt att
skador i méjligaste man forhindras.

Den som tar befattning med forsdljning av alkoholdrycker skall se till att ordning och
nykterhet rdder pa forsdljningsstdllet.
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Ett huvudmd for akoholpolitiken &, som tidigare namnts, att begransa akoholens
skadeverkningar, till exempel 6verkonsumtion av alkohol och alltfér tidig alkoholdebut.
Kravet pa nykterhet och ordning har en framskjuten plats i lagstiftningen. Bestammelserna
vander sig till tillstands- och tillsynsmyndigheter, tillstandshavare samt andra som bedriver
forsdljning av alkoholdrycker. Bestammelserna anger de akoholpolitiska grundprinciperna
for forsdjning av akoholdrycker och gédler vid sava parti- och detajhandel som vid
servering. Bade den som bedriver forsdjning och den persona som medverkar vid
forsdjningen har ansvar for att ordning och nykterhet réder pa forsdjningsstallet. Onyktra
kunder/gaster far inte ges tilltrade till forsaljningsstéllet eller vistas dér utan ska avvisas. Vid
forsdjning for fortaring pa stéllet (servering) far inte gasterna serveras alkoholdrycker i sadan
omfattning att de blir stérande eller onyktra. Serveringen ska alltsa utdvas pa ett ansvarsfullt
sétt. Tecken pa onykterhet kan bland annat vara att en person blir storande, somnar vid bordet
eler har svérighet att kontrollera sitt tal och upptradande i Gvrigt. Aven oordning pa
forsdjningsstallet ska motverkas. Detta géller bade oordning som har samband med
alkoholfortaringen och sadan som inte & alkoholrelaterad. Uppkommer oordning maste
missférhallandena réttas till. Det kan till exempel ske genom att gaster talas tillrétta, avvisas
eller, om inget annat aterstar, att forsaljningsstallet utryms (Alkoholinspektionen, 1999).

6 § Vid detaljhandel med och servering av alkoholdrycker skall ldittdrycker finnas att tillgd i
tillfredsstdllande urval och omfattning.

Bestammel serna syftar till att garantera att det alltid finns alkoholfria aternativ (Iattdrycker).
Vid detaljhandel med och servering av spritdrycker, vin och starkdl bor det av akoholfria
fest- och séllskapsdrycker finnas minst ett aternativ till vardera rétt och vitt vin. Dessutom
bor 1&ttol och bordsvatten finnas som alternativ (Alkoholinspektionen, 1999).

8 § Vid detaljhandel med spritdrycker, vin och starkol far varor inte sdljas eller annars
ldmnas ut till den som inte har fyllt 20 ar. Motsvarande gdller vid detaljhandel med 6l och
servering av alkoholdrycker i fraga om den som inte har fyllt 18 dr.

Alkoholdrycker far inte ldmnas ut till den som dr mdrkbart paverkad av alkohol eller annat
berusningsmedel.

Alkoholdrycker far inte ldmnas ut om det finns sdrskild anledning att anta att varan dr
avsedd att olovligen tillhandahdllas nagon.

Den som limnar ut alkoholdrycker skall forvissa sig om att mottagaren har uppndtt den
dlder som anges i forsta stycket.
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Bestammelserna om aldersgranser i forsta stycket hindrar inte att en restaurang tar emot
underariga som gaster. Skyldighet foreligger dock att setill att dessa inte serveras eller dricker
alkoholdrycker. Om det foreligger tveksamhet om en persons alder ska legitimation begéras.
Visas inte legitimation far forsdjning inte ske. Det & den som lamnar ut alkoholdrycker vid
servering eller detaljhandel som & skyldig att forvissa sig om att mottagaren har uppnatt
foreskriven ader. Denna skyldighet kvarstar vid servering dven om alderskontroll vid entrén
tillampas. Om alkoholdrycker 1amnas ut till ndgon som inte uppnatt foreskriven dlder kan den
som lamnat ut dryckerna straffas for olovlig dryckeshantering enligt 10 kap. 7 8. Mot
tillstandshavaren kan dessutom administrativa atgarder vidtas (Alkoholinspektionen, 1999).

6 kap. Servering

2 § Servering av alkoholdrycker skall ske med dterhdllsamhet och fdr inte foranleda
oldgenheter i fraga om ordning och nykterhet.

Regleringen av serveringsverksamheten & ett medel for att nd maet med att begransa
konsumtionen av alkohol. Kravet pa dterhallsamhet innebér att serveringen ska avbrytas innan
problem uppstar. Kravet att servering av alkoholdrycker inte far foranleda olagenheter i fraga
om ordning och nykterhet galler bade pa serveringsstéllet och i dess omedelbara nérhet
(Alkoholinspektionen, 1999).

3 § Pa serveringsstille ddr serveringstillstand giller skall tillstandshavaren eller av honom
utsedd serveringsansvarig person utova tillsyn 6ver serveringen och vara ndrvarande under
hela serveringstiden.
Den som dr serveringsansvarig skall med hdnsyn till sina egenskaper och ovriga
omstdndigheter vara lamplig for uppgiften.
Tillstandshavaren skall till tillstandsmyndigheten anmdla den eller de personer som har
utsetts att ansvara for alkoholserveringen.
For servering av spritdrycker, vin och starkél far endast sadan personal anlitas som dr
anstdlld av tillstandshavaren eller som dr inhyrd fran ett bemanningsforetag.(---)Lag

(2001:414).

Serveringsstallet far inte 1amnas utan tillsyn och det &r tillstandshavaren som ansvarar for
detta. Bestdmmelserna innebar bland annat att serveringsansvarig personal ska ha tillracklig
kunskap i svensk akohollagstiftning. Tillstandshavaren svarar for att en serveringsansvarig
person & lamplig for uppgiften och medveten om sSitt ansvar. Det bor noteras att |agtexten
med uttrycket "for servering” inte enbart avser den personal som lamnar ut alkoholdrycker till
gasterna. Begreppet anvands i en vidare betydelse. Kravet pa att anlitad personal ska vara

anstalld omfattar sdledes i princip all personal som anvands for bedrivandet av serverings-
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rérelsen. Enligt Praxis som utvecklats under tidigare lagstiftning & personal som inte tillhor
den egentliga serveringsrorelsen undantagen fran kravet pa anstéllning hos tillstandshavaren.
Detta kan gélla garderobidrer, musiker, casinopersonal, ordningsvakter och liknande
(Alkoholinspektionen, 1999).

4 § Om inte tillstandsmyndigheten beslutar annat far servering av spritdrycker, vin och
starkol paborjas tidigast klockan 11.00 och avslutas senast kl 01.00. Vid provningen skall
risken for alkoholpolitiska oldgenheter sdrskilt beaktas.

Serveringsstdlle skall vara utrymt senast 30 minuter efter serveringstidens utgdng.

| bestdmmelsen om serveringstider anges de tidsgrénser for servering som normalt ska galla
Tillstdndsmyndigheten kan dock om det &r sarskilt pakallat bevilja eller férordna om undantag
som antingen kan avse utstrackt serveringstid eller inskrankning av serveringstid i férhallande
till normaltiden. Beslut om serveringstid kan fattas efter ansokan eller i samband med tillsyn.
Om alkoholpolitiska olégenheter/ordningsstorningar befaras uppkomma eller har uppkommit
kan serveringstiden begransas tillfaligt eller tills vidare. Den svenska alkohollagstiftningen &r
en socia skydddagstiftning och sociala hansyn ska darfor ha foretrade framfor
foretagsekonomiska eller naringspolitiska. Reglerna om serveringstider utgor en vasentlig del
av alkohollagstiftningen. Lagstiftaren har som huvudregel angivit kl 11.00 fér serveringens
paborjande och kil 01.00 for serveringens avslutande. Utstrackt serveringstid ar sdledes
undantag frén detta och maste darfor provas i varje enskilt fall. Enbart ekonomiska skal, till
exempel en hanvisning till att en konkurrerande eller nérliggande restaurang har utstréackt
serveringstid ar darfor inte tillrackligt skal for utstrackning av serveringstiden. | @&enden om
utstrackt serveringstid bor samrad ske med polismyndigheten och miljéforvaltningen innan
bedlut fattas (Alkoholinspektionen, 1999).

6 § Priser pa alkoholdrycker far vid servering inte sdttas Ildigre dn inkopspriset for varan
jamte skdligt tilldgg. Priserna skall avvigas sa att forsdljning av drycker med hogre
alkoholhalt inte frdamjas.

Syftet med bestammelsen & att alkoholforséljningen ska béra sina egna kostnader. Med
skéligt tillagg avses tillagg for kostnader for servering och 6vrig hantering. Pa restaurang med
tillstand att servera alkoholdrycker till allménheten bor ett tillagg om minst 25 procent pa
inkOpspriset goras for att téacka hanteringskostnaderna. Prissankning pa alkoholdrycker under
viss tid pa dagen, sa kallad Happy Hour, bor &en omfatta mat och |&tdrycker
(Alkoholinspektionen, 1999).



7 kap. Tillstind m.m.

5 § Serveringstillstand kan meddelas for servering till allmdnheten eller i forening, foretag
eller annat slutet sdllskap. Tillstand kan avse servering dret runt eller arligen under en viss
tidsperiod (stadigvarande tillstand). Tillstand kan dven avse en enstaka tidsperiod eller ett
enstaka tillfille.

Stadigvarande tillstand gdller tillsvidare. Tillstandsmyndigheten far dock om det finns
sdrskilda skdl begrdinsa tillstandets giltighet till viss tid.

I samband med beslut om serveringstillstand eller senare far tillstandsmyndigheten meddela
de villkor som behévs. Lag (2001:414)

Det finns tvad grundtyper av tillstand: stadigvarande tillstand och tillfalliga tillstand.
Stadigvarande tillstand kan antingen avse hela aret eller viss del av aret (sdsongsréttighet).
Exempel pa sasongsréttighet & en restaurang som har tillsvidaretillstand till servering under
sommarmanaderna. For att erhdlla stadigvarande tillstand géler hoga krav till exempel
betréffande lokaler, matutbud och kdnnedom om akohollagstiftningen (Alkoholinspektionen,
1999).

8 § Tillstand for servering till allmdinheten daret runt eller drligen under viss tidsperiod far
meddelas endast om serveringsstdillet har ett kok for allsidig matlagning och tillhandahdller
lagad mat. Serveringsstdllet skall ha ett med hdnsyn till omstindigheterna tillrdckligt antal
sittplatser for gdster. Serveringsstdllet skall dven vara Ilimpligt for sitt dndamal ur
brandsdkerhetssynpunkt.(---)

Om det finns en drinkbar skall den vara en mindre visentlig del av serveringsstdillet,
inrdttad i ndra anslutning till matsal.(---)

En restaurang med servering till allmanheten ska ha ett vautrustat kok som ocksa ska
anvandas. Lagad mat ska kunna tillhandahdllas under hela serveringstiden. Kokets utformning
och utrustning det vill saga spisar, ugnar, stekbord etc. ska tillsammans med 6vriga
forutsattningar mojliggora att ett varierat och komplett matutbud kan tillredas av révaror.
Lagad mat ska kunna tillhandahdllas i tillracklig omfattning i forhdlande till restaurangens
storlek. Det & inte meningen att serveringstillstand ska ges till gatukdk och liknande miljGer.
Under sen kvdlstid stélls inte lika htga krav pa variation och alsidighet. Det kan da vara
tillrackligt att restaurangen erbjuder négra eller ett par rétter lagad mat. En grundforutséttning
for serveringstillstand & att miljoforvatningen har godkant lokalen som livsmedelslokal
enligt livsmedelslagen. Bestammel serna avseende drinkbar syftar till att forhindra tillkomsten
av restauranger som huvudsakligen ar drinkbarer och att dessa dvergar till att bli fristaende

serveringsrorelser (Alkoholinspektionen, 1999).
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8 kap. Tillsyn m.m.

1 § Statens folkhdlsoinstitut utovar central tillsyn over efterlevnaden av denna lag och kan
meddela allmdnna rad till vigledning for tillimpningen av lagen.

Ldnsstyrelsen utovar tillsyn inom ldnet. Ldinsstyrelsen skall ocksd bitrdda kommunerna med
rad i deras verksamhet.

Den omedelbara tillsynen over efterlevnaden av bestimmelserna om servering av
spritdrycker, vin och starkol utévas av kommunen och av polismyndigheten. Kommunen och
polismyndigheten utovar ocksad tillsyn over servering av och detaljhandel med 6l. Lag

(2001:414)

10 kap. Ansvar m.m.

7 § Den som uppsatligen eller av oaktsamhet sdljer eller utlimnar alkoholdrycker i strid med
3 kap. 8 § till nagon som inte har uppndtt foreskriven dlder eller som dr mdrkbart paverkad
av alkohol eller annat berusningsmedel doms for olovlig dryckeshantering till boter eller
fingelse i hogst sex manader.(---)

7. Tillstdndsmyndigheten i Lund

Hér foljer en sammanfattning av den information som vi fick av Hanna Ahlstrand,
handlaggare av tillstandsfragor, pa Tillstandsmyndigheten i Lunds kommun den 6 november
2002. Mycket av den information som gavs handlade om regelverket kring alkoholservering.
Vi har darfor tagit bort en del av denna eftersom vi i tidigare avsnitt redogjort for delar av
alkohollagen. De upprepningar som dock férekommer finns med eftersom vi tycker att de &r
varda att poangtera.

Tidigare ansvarade Lansstyrelsen for serveringstilistand, men fran och med den 1 januari
1997 & det kommunen som har ansvaret for tillstandsgivning. Hanna Ahlstrand uppgav att
restaurangerna till en borjan var skeptiska till Gvergangen, men att de idag har andrat
uppfattning. Hon menar vidare att det finns en del problem med detta system eftersom vissa
kommunpolitiker inte riktigt vet vilken roll de ska spela. Politikerna arbetar for att hdlaigang
naringslivet i kommunerna, vilket kan innebara att de forbiser fel som begas pa
restaurangerna. Ahlstrand menar dock att detta inte & nagot problem i Lunds kommun.
Bedomningar vid tillstandsgivning skall goras efter alkohollagen och denna & en skydds-
lagstiftning. N&r politiker 1agger in néringspolitiska argument s3 menar Ahlstrand att dessa
mer ser alkohollagen som en réttighetslag for Krégarna (muntlig information 021106).

For narvarande finns det, i Lund, ett attiotal restauranger for allménheten som har

serveringstillstand och totalt finns det ca 140 tillstand inklusive ordenssallskap och nationer.
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En anstkan om serveringstillstand for restauranger innebér en omfattande utredning, dar dels
personlig, dels ekonomisk ldmplighet utreds. Personlig lamplighet innebdr att den som
ansoker inte far finnas med i straffregistret hos polisen. Alla ansdkningar om serverings-
tillstand remitteras darfor till polismyndigheten. Vidare innebér personlig lamplighet att den
som ansoker om serveringstilistand maste ha arbetat minst tvd & med akoholservering.
Déavarande alkoholinspektionen bestamde att dven de som inte hade tva ars erfarenhet skulle
kunna fa tillstand om de forst gick en utbildning. En s&dan utbildning finns i Mamo, men
Ahlstrand & skeptisk till denna eftersom de som gér utbildningen endast lar sig infor
tentamen och sedan gloms kunskapen ofta bort. Hon menar att det har visat sig att manga som
gatt kursen inte kan alkohollagen. Ekonomisk lamplighet bedoms av skattemyndigheten. Den
som ansoker f&r g ha nagra konkurser tre ar tillbaka och g heller négra skulder till staten.
Vidare ingdr i bedomningen att koket skall ha en viss beskaffenhet, det vill siga att kok skall
finnas med allsidig matlagning. Enligt Ahlstrand & kravet pa matlagning och aldersgransen
(18 &) det enda som dterstar av Sveriges forna restriktiva alkoholpolitik (muntlig information
021106).

Det ar inte kommunen som kontrollerar att ddersgranserna foljs pa restaurangerna. Detta gor
polisen eftersom socialférvaltningens personal inte har rétt att kolla legitimation. Overlag
anser Ahlstrand att alkohollagen féljs. Vad géller den yttre tillsynen brukar polisen, varje
fredag och 16rdag, kontrollera att dldersgransen foljs samt att ordning och nykterhet rader. Nar
Tillstandsmyndigheten gor kontroller vid yttre tillsyn sa & det mestadels persona och kokets
beskaffenhet som kontrolleras. Om Tillstandsmyndigheten misstanker att nagon inte skoter
sig kan de ga dit oanmada men vanligtvis brukar de anméla sin ankomst i férvag (muntlig
information 021106).

Enligt alkohollagen sa ska mat serveras lika lange som akohol. Enligt Ahlstrand, fdljer de
flesta restauranger inte detta utan stanger koket minst en timme innan stangningsdags. De &r
dock skyldiga att servera mat om en gast fragar efter det, vilket innebér att dven nattklubbar
skall kunna servera enklare matrétter till gasterna. Det &, enligt Ahlstrand, inte tillatet att

hanvisatill jordnétter i baren (muntlig information 021106).

Den aldersgrans som géller for ala restauranger & 18 & men enligt Ahlstrand & det upp till
den enskilde krogaren om han vill ha en hogre ddersgrans. Hon menar att de flesta seridsa

krogare véjer att ha en hogre dldersgréans under kvallstid for att undvika att yngre personer an
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18 & ddpps in. Aven om en restaurang har vakter som kontrollerar dlder sa & det altid den
som serverar som har det yttersta ansvaret. Den som serverar en underarig kan bli straffad for
detta och hon pdpekar att serveringspersonalen aldrig kan skylla pa att vakten redan gjort
legitimationskontroll, bedémningen maste goras vid varje forsdjningstillifalle. Om en

underdrig serveras akohol kan dgarens tillstand dras tillbaka (muntlig information 021106).

8. Presentation av informanterna

Héar foljer en presentation av informanterna dar vi har anvéant oss av fingerade namn eftersom
vi lovat dem anonymitet.

Adam & 23 & gammal och arbetar som servitér och bartender. Han har ingen direkt
utbildning inom restaurangyrket, men har gatt en sprit- och barutbildning samt en kaffekurs
som anordnats genom arbetsplatsen. Adam arbetar heltid och &r tillsvidareanstélld sedan sex
manader tillbaka. Han har fem a&s erfarenhet av yrket och har arbetat tre & pa nuvarande
restaurang. Restaurangen Adam arbetar pa vander sig i huvudsak till den arbetande
lundensaren runt 30 & och uppat. Adam uppgav att det som utmérker restaurangen &r ett brett
sortiment pa bade mat och dryck.

Bertil, 29 & gammal, &r tillsvidareanstalld och arbetar heltid som restaurangchef. Han har
totalt 16 &rs erfarenhet av yrket, varav fyra & pa nuvarande stélle. Bertil har ingen utbildning
inom restaurang. Han har dock gétt en hel del spritutbildningar samt kurser i forsaljnings-
teknik. Dessa utbildningar har anordnats av leverantérer och av arbetsgivare. Restaurangen

som Bertil arbetar pariktar sig till personer mellan 22-35 & som &r ”ute mycket i svangen”.

Cecilia, 33 ar, & anstdlld som servitris. Hon har ingen uthildning inom omradet men har 14
a&rs erfarenhet av arbete i kok och pa restaurang. Pa nuvarande restaurang har Cecilia arbetat i
fyra manader. Hon & tillsvidareanstdlld och arbetar heltid. Restaurangen Cecilia arbetar pa
vander sig framfor alt till lite ddre publik fran 40 & och uppét, men det forekommer &ven
yngre gaster eftersom aldersgransen &r 18 a&r. Cecilia uppgav att restaurangen, hon arbetar pa,

har ett relativt brett utbud avseende mat i jamforelse med andra liknande restauranger.

David & 37 & gammal och arbetar som barchef. Han har gétt en gymnasial kockutbildning

samt en sommelierkurs (vinkannarkurs). David &r tillsvidareanstdlld pa heltid och har arbetat
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inom restaurangbranschen i 21 & varav fem & pa nuvarande restaurang. Restaurangen och
nattklubben David arbetar pa riktar sig huvudsakligen till studenter 6ver 20 &, samt andra
personer dver 24 ar.

Erik som & 25 & gammal arbetar som bitradande restaurangchef och &r tillsvidareanstdlld pa
heltid. Under gymnasietiden gick han en hotell- och restaurangutbildning. Han har dven gatt
en bartenderutbildning som arrangerades av Komvux. Erik har arbetat tio ar inom restaurang-
yrket och cirka tre & pa den nuvarande arbetsplatsen. Den restaurang och nattklubb som
David arbetar pa vander sig till allménheten men anordnar &ven stOrre representations-
middagar for foretag. Medeldldern pa gasterna ligger omkring 28-32 &r.

Fredrik & 31 & och arbetar som bartender. Han har ingen utbildning inom restaurangyrket
men har gétt en del kurser i dryckesframstéllning, som anordnats av leverantorer. Fredrik har
arbetat sex & pa nuvarande restaurang och totalt tio & inom yrket. Han arbetar heltid och &r
timanstdlld tillsvidare. Fredrik uppgav att restaurangen han arbetar pa & av karaktéren

bar/pub. Restaurangen riktar sig till personer 6ver 21 ar.

9. Undersokningsresultat och kommentarer

| detta avsnitt presenterar vi de undersoknigsresultat som vi tycker &r intressanta och relevanta
for vart syfte. Vi knyter an dessa till paragrafer i alkohollagen, litteratur och information fran
Hanna Ahlstrand, Tillstandsmyndigheten i Lund. Vi har i denna presentation valt att inte

namnge informanterna eftersom det for uppsatsens syfte inte &r relevant att redovisa vem som

sagt vad.

9.1 Ordning och nykterhet

Enligt 3 kap. 4 § alkohollagen ska den som tar befattning med forséljning av alkoholdrycker
se till att ordning och nykterhet réder pa forsédljningsstélet. Enligt Alkoholinspektionen
(1999) far onyktra gaster inte ges tilltrade till forsaljningsstdlet eller vistas dar utan ska
avvisas. Bade den som bedriver forsaljning och den personal som medverkar vid forsaljningen
har ansvar for att gaster inte serveras akohol i sddan omfattning att de blir stérande €eller

onyktra. Skulle en gast bli stérande eller onykter ska denne talasttill rétta eller avvisas.
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En av informanterna uppgav att polis- och tillstandsmyndigheten bett restaurangen att sl&ppa
in onyktra personer. Informanten menade att polisen hellre ser att de onyktra & inne pa
restaurangen an ute pa stan, eftersom dar finns personal som kan hantera onyktra méanniskor.
Sdledes gér detta emot alkoholinspektionens riktlinjer om att onyktra gaster inte far ges
tilltrade till forsaljningsstalet. Till skillnad fran detta uppgav en annan informant att personer
som kommer in markbart berusade utifrén avvisas medan gaster som blivit berusad pa stéllet
far stanna kvar sa lange de uppfor sig. Tva andra informanter i var undersokningsgrupp
betonade vikten av att kunna ”prata ut” onyktra och stokiga gaster istéllet for att bryskt avvisa

dem.

Samtliga informanter uppgav att dverforfriskade gaster inte blir serverade mer alkohol utan i
stéllet erbjuds alkoholfria alternativ. Vad som & avgorande for om en gast inte ska dricka mer
alkohol &r, enligt vara informanter, olika fran fall till fall. Att personen stor andra gaster eller
personal, & hotfull eller &r alltfor berusad kan vara exempel pa faktorer som inverkar da en
gast inte blir serverad mer alkohol. Samtliga informanter hanterar sdledes stokiga situationer,

som uppstar nédr gaster & onyktra, som de ska enligt Alkoholinspektionens riktlinjer.

Ett 6vergripande mal for samhallets alkoholpolitik & att begransa konsumtionen av alkohol
och motverka skador samt andra olagenheter i fraga om ordning och nykterhet
(Alkoholinspektionen, 1999). En av informanterna menade att en kamratlig kontakt kan
uppsta med gaster som ofta bestker restaurangen. Denna kontakt har inneburit att informanten
vid ett par tillfallen sagt till dem som accelererat i sitt akoholdrickande. Endast denna
informant uppgav att det & ett sociat ansvar att reagera da en gast okar sin alkohol-
konsumtion. En annan av informanterna beskrev den typiske alkoholiserade stamgésten som
en person som har ett vélbetalt arbete, gar pa krogen minst fyra ganger i veckan och dricker
ett stort antal drinkar. Dennatyp av gast blir aldrig odréglig och kan alltid betala for sig samt
har ofta en kamratlig kontakt med personalen. Eftersom gasten inte stor omgivningen nekas
han inte att bli serverad. Bada informanterna foljer lagstiftarens intentioner da det galler
ordning och nykterhet, men endast den forstndmnda forsoker begransa gastens alkohol-

konsumtion.

9.2 Aldersgrinser
Enligt 3 kap. 8 § akohollagen ska den som lamnar ut alkoholdrycker forvissa sig om att
mottagaren har uppnatt foreskriven dlder, det vill siga lagst 18 ar. Denna skyldighet kvarstar,
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enligt Alkoholinspektionen (1999), &en om &derskontroll tillampas vid entrén. Hanna
Ahlstrand pa Tillstandsmyndigheten i Lund, informerade om att det ar upp till restaurangerna
att bestéamma om de vill ha en hogre dldersgréns an 18 ar. Hon uppgav vidare att de flesta
seridsa krogare véljer att sétta en hogre aldersgrans kvallstid eftersom 18-ars grans innebar

storre risk fOr att &ven yngre personer S&pps in.

Restaurangerna i var undersokning har ala, utom en, hogre ddersgrans an 18 4.
Informanterna motiverade bland annat detta med att 18-aringar inte har sa mycket pengar,
uppfor sig samre samt & svarare att taa till rétta da oordning uppstar. Restaurangen med 18-
ars grans har, antog informanten, denna ddersgrans i konkurrenssyfte eftersom det finns
liknande restauranger med hogre aldersgrans. Informanten uppgav att det & svart att bedoma
Ader, dafor & serveringspersonalen, enligt informanten, noga med att kontrollera
legitimation. Flertalet av restaurangerna i var understkningsgrupp har dorrvakter pa helgerna
som kontrollerar &ldersgransen. Pa dessa restauranger kontrollerar serveringspersonalen séllan
eller adrig legitimation vid servering av akohol. Den som sdjer eler [amnar ut
akoholdrycker till ndgon som inte har fyllt 18 ar kan, enligt 10 kap. 7 § alkohollagen, démas
till boter eller fangelse for olovlig dryckeshantering i hogst sex manader. Ahlstrand papekade
att serveringspersonal adrig kan skylla pa att vakten redan kontrollerat legitimation, eftersom
det alltid & den som serverar som har det yttersta ansvaret for kontroll av ader.
Informanterna, som uppgav att de sdllan eller adrig kontrollerar legitimation da det finns

vakter vid entrén, tar sdledes inte det ansvar som de borde enligt lagen.

9.3 Specialerbjudanden

Det star bland annat, i 6 kap. 6 § alkohollagen, att forsédljning av alkoholdrycker med hogre
alkoholhalt inte ska framjas genom |&gre prisséditning. Halften av restaurangerna i undersok-
ningen har speciaerbjudande avseende drinkar, men priserna pa dessa erbjudanden &r inte
lagre an pa drycker med svagare alkoholhalt. Alkoholinspektionen (1999), och &en Hanna
Ahlstrand, menar att prissankning pa alkoholdrycker under viss tid pa dagen, sa kallad Happy
Hour, &en bor omfatta mat och l&ttdrycker. Restaurangerna, som har Happy Hour, i var
undersokning har detta endast pa 6l och inte pa mat och latdrycker. Restaurangerna i
undersokningsgruppen foljer lagen néar det gdler prissittningen, daremot sa foljer de
restauranger som har Happy Hour inte rekommendationen om att &en mat och |attdrycker
ska omfattas.



9.4 Drinkbar och matkrav

| 7 kap. 8 § stér bland annat att om det finns en drinkbar, ska den vara en mindre vésentlig del
av serveringsstdllet och den ska vara inréttad i néra andutning till matsal. Bestdmmelsen
syftar till att forhindra att restauranger blir enbart drinkbarer, utan matservering
(Alkoholinspektionen, 1999). DA vi uppsokte informanterna pa restaurangerna kunde vi inte
undgd att lagga marke till barernas placering och utformning. Enligt vara observationer var
barerna pad samtliga restauranger, utom en, centralt placerade pa serveringsstéllet och
utgjorde, enligt oss, en stor del av restaurangernas yta. Samtliga barer var dock inréttade i

ndra andutning till matsalen och de serverade ett varierat matutbud.

Enligt Alkoholinspektionen (1999) ska lagad mat kunna tillhandahdllas under hela
serveringstiden, dock kréavs det inte lika hoga krav pa variation och alsidighet under sen
kvallstid. Det kan da vara tillrackligt att restaurangen enbart erbjuder ett fatal rétter lagad mat.
Samtliga restauranger i var undersokning stanger koket minst en timme innan stangningsdags.
Endast tva av informanterna uppgav att de erbjuder gasterna smarétter i form av toast, dlkorv
eller pommes frites da koket & stangt. Ovriga informanter hanvisade, vid forfrégan, till notter
och snacks i baren. Enligt Hanna Ahlstrand &r det inte tillétet att enbart erbjuda jordnotter i
baren da en gast frégar efter mat. Flertalet restauranger i var undersokningsgrupp
tillhandahdller inte lagad mat under hela serveringstiden vilket g&r emot lagdtiftarens

intentioner.

9.5 Kunskap

Urban Laurin (2002) och Sveriges Hotell och Restaurangforetagare menar att de som arbetar
med servering av alkohol ska ha goda kunskaper om de krav och férvantningar som stélls. Det
& sdedes, enligt dem, viktigt att personalen kanner till den svenska alkoholpolitiken,
lagstiftning pa omradet och grunderna till dessa. Ingen av informanterna uppgav att det hade
stéllts krav pa kunskap om alkoholpolitik eller lagstiftning vid anstélining. Halften av
informanterna hade inte fatt ndgon information om akoholpolitik och akohollagstiftning
genom arbetsgivaren, daremot hade tre av informanterna fatt ta del av en skriftlig manual som
bland annat innehdll lagparagrafer ur alkohollagen. De flesta informanterna pdpekade att
erfaren personal informerar nyanstalld personal om restaurangens policy. Det &r, enligt oss,
anmarkningsvart att det inte stalls ndgra krav pa kunskap om alkoholpolitik och lagstiftning,
samt att det inte erhdls nagon information om detta genom arbetsgivaren, da inte bara Laurin

(2002) utan &ven Sveriges Hotel och Restaurangforetagare poangterar vikten av detta.



9.6 Sammanfattning

Vart syfte med undersokningen var att belysa hur alkoholpolitiken genomfors pa restauranger
i Lund. Alkohollagstiftningen & den i lag fixerade delen av akoholpolitiken och vi anser att
restaurangerna, i var undersokningsgrupp, i stort sett foljer denna lagstiftning. Det som dock
& anmarkningsvart & att endast fa av restaurangerna tillhandahdller géasterna lagad mat da
koket & stangt, vilket strider mot lagstiftarens intentioner. Aven de restauranger som Gverl ater
aderskontrollen till dorrvakter strider mot lagstiftarens intentioner eftersom serverings-
personalen i dessa fall oftast forlitar sig pa vakterna trots att det & serveringspersonalen som
ytterst ansvarar for kontroll av ddersgrénsen. Det framkom vidare att det inte stélls nagra krav
pa kunskap om akoholpolitik och lagstiftning pa omradet vid anstdlIning.

10. Slutdiskussion

| detta avsnitt kommer vi att fora en avsutande diskussion kring vara centrala
fragestaIningar:

Pa vilket sétt tar restaurangerna ett alkohol politiskt ansvar?

Pa vilket sétt bidrar restaurangernartill att forebygga al kohol missbruk?

Vi anser att kunskapen hos vara informanter angaende alkohollagen &r tamligen god, trots att
de flestainte har utbildning som berdrt lagstiftningen. Vi reagerade 6ver att arbetsgivarna, det
vill siga restaurangégarna, inte kraver ndgon kunskap om eller informerar mer om
lagstiftningen pa omradet vid nyanstéllning. Givetvis tar vi hansyn till att svaren &r subjektiva,
varfor vi inte kan sakerstédlla att detta &r ett genomgaende monster &ven pa andra restauranger.
D& serveringspersonalens kunskap angdende alkohollagen &r relativt god, anser vi, att
restaurangerna i var undersokning delvis tar ett alkoholpolitiskt ansvar. Dock & det svart att
avgora huruvida serveringspersonalen tar ett ansvar for att gastens alkoholkonsumtion inte ska
leda till missbruk. Vi frégar oss darfor hur mycket ansvar som kan léggas pa
serveringspersonalen med tanke pa att de & serveringspersona och inte sociaarbetare eller
vardpersonal. Vi kan inte svara pa detta men tycker nog att det & mer individens ansvar &n
restaurangernas att konsumtionen inte leder till missbruk. Det fanns dock en informant som
menade att det & ett socialt ansvar att ingripa da en gasts alkoholkonsumtion accelererar.

Detta kanske i och for sig séger mer om informanten @&n om restaurangens ansvarstagande.
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Som tidigare namnts & det svart att uttala sSig om pa vilket st restaurangerna bidrar till att
forebygga alkoholmissbruk. Det stér i Alkohollagen att forsaljning av alkoholdrycker ska
skétas pa ett sddant séit att skador i mojligaste man forhindras. Detta innebér, enligt lagen, att
Overkonsumtion ska begransas. Som tidigare ndmnts fick vi intryck av att informanterna ser
till att ordning och nykterhet réder pa restaurangerna. De gor detta genom att avvisa gaster
som upptrader berusat och & stokiga. Daremot kan vi inte se ndgot samband mellan ordning,
nykterhet och att skador i méjligaste man ska forhindras eftersom lagen verkar mena att
berusad & det samma som stokig. Vi far intrycket av att en gast, sd lange denne upptrader
nyktert, & lugn och betalar for sig, far bestélla alkoholhaltiga drycker i stora méangder. Da en
gast efter stora mangder alkohol fortfarande upptrader nyktert kan detta vara en indikation pa
att dennes alkoholtolerans okat. Vilken av gasterna har den mest skadliga konsumtionen? Den
vars akoholkonsumtion som stoppas pa grund av daligt uppforande eller den som dricker
askilliga drinkar och fortfarande upptrader nyktert? Vi frégar oss darfor hur serverings-
personaen ska kunna bidra till att forebygga 6verkonsumtion da det inte verkar som om
lagstiftarna gava kan definiera hur detta ska gatill vaga.

Under arbetets gang har vi reagerat 6ver de, enligt var uppfattning, oklara mal som dagens
alkoholpolitik grundar sig pa. Mden tycks enbart vara retoriska verktyg for politikernas
stravan efter att &ven i framtiden kunna féra en restriktiv akoholpolitik. Detta ar enbart
spekulationer fran var sida och eftersom det inte ar uppsatsens syfte att undersoka huruvida

svensk alkoholpolitik bor forandras, sa later vi det forbli enbart en spekulation.
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Intervjuguide Bilaga 1

Bakgrund

Alder

Kon

Utbildning (nér, hur och var?)

Y rkestitel

Anstallningsform (heltid, deltid, timanstélld, tillsvidareanstélld)
Antal yrkesverksamma & (totalt samt p& nuvarande restaurang)
Vilken typ av restaurang arbetar du pa?

Vilken kundkrets vander ni er till?

Ansvar

Vilken dldersgrans har Ni? Varfor?

Vem kontrollerar ddersgransen?

Har Ni nagon speciell policy avseende ansvar pa din arbetsplats? | safall vilken?

Vem avgor om en gast inte bor dricka mer alkohol? Vad avgor detta? Hur hanteras detta?
Vad innefattar "god service’?

Hur manga persona arbetar per pass? (vardag/helg, dag/kvall)

Hur ser ssmmanséttningen av personalstyrkan ut per pass? (erfaren/oerfaren personal)

Alkoholpolitik och alkohollag

Finns det nagra krav pa att personalen ska ha kunskap om akoholpolitik/lagstiftning vid
anstdlning?

Far personalen information/utbildning avseende alkohol politik/lagstiftning?

Vilka priser har Ni pa sprit/ol/vin? Vad grundar sig priserna pa?

Finns det specialerbjudanden avseende alkohol och mat? Vilka? Hur framgar detta? (happy
hour etc)

Finns det alkoholfria dternativ? Vilka? Hur framgar detta?

Gors det ndgon alkoholreklam pa restaurangen? Hur?

Vilka Oppettider har ni?

Hur lénge serverar ni mat?

Serverar ni akohol hela tiden som ni har 6ppet?

Vad ar speciellt for den restaurang som du arbetar pa?

Har det skett forandringar i dryckesmonstret dver tid? (drycker, ader, mangd)



