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Jag hatade dom... det fick man hora av dom som
knarka, du vet, dom dldre knarkarna, att: ’Det dr
span overallt och soss ringer hela tiden!” Och man
bara 'Jag HATAR dom. Jaa, dom dr vidriga, dom’
Saatt det var... det SKULLE man ju tycka, det var
Jju inte samycket val... A, men min forsta tanke var
att: 'Va fan, varfor ger dom en till MEJ? Jag som
ar minst knarkare av alla, liksom!’ Ddtyckte jag
att, jag hdanger med dom som har hdlit pai femton
ar, satar dom mej som har hdlit pai fyra. Ena
dumheter! Vad dr DET for na? Jag fatta
ingenting. (la)



Abstract

The purpose of this essay is to examine the social services voluntary contribution to youth
abusers, how it looks like and how it is experienced by the youth and their socia workers. Isit
a possible solution for young abusers?

The study is qualitative and based on interviews with four youths and

their nine social workers. My original plan was to study how the voluntary

contribution is perceived. But instead | found many other important factors to

point out, such as environment/school, working conditions and structure. Factors of great
importance for the answer to my questions.

The result isin accordance with earlier research, even new results has

appeared. The study showed that the youths have passed through different stages
in their lives, from childhood to a life without drugs. The socia services

tried to compensate the losses that the youths been through with the help of

the voluntary contribution.

A deep and trustful relation was the necessary condition to find new ways to act and be
able to change the way of life through this contribution. They who were unable

to find this, and in the cases where the voluntary contribution was not enough, the

way it looks today, they were sent to a ingtitution.

The persons interviewed revealed important facts in this study such as,
structure, drug freedom, treatment of traumatic experiencesin
childhood/school, family relations, areal occupation where the youths can get
the experience and the excitement that they find in the drug and its

culture.
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Forord

Att jag valde att skriva om ”knarkande” ungdomar &r ingen slump, under den tid som jag
arbetade som utredande social sekreterare tréffade jag pa dessa ungdomar och blev lika
forvanad varje gang. De stdmde inte Gverens med den bild som jag hade fatt via medier och sa
vidare. De ungdomar som jag tréffade var "goad’, trevliga ungdomar som helst av alt ville ha
ett "vanligt” liv. Denna uppsats vill jag tillagna speciellt den ungdom som jag kom védigt
narai samband med ett omhandertagande. Jag kom in i bilden nér, 14t oss kalla honom for
"Nils” redan var omedelbart omhéndertagen. Hans social sekreterare blev §uk och jag fick
overta Nils. Jag akte och besdkte honom pa en SiSingtitution dar han var "inlast”. Han sa att
han saknade sina klader och sin musik mycket och vi satt och pratade lange i ett av
besdksrummen. Jag hade kort tid pa mig att |1&ra kdnna honom och stéllde val egentligen
aldeles for manga fragor, men han svarade sa sndlt och valuppfostrat, fast han tyckte att jag
var en "jaklakéaring”. | allafall s har han sagt det efteréat.

Nar Nils skulle flyttas sa tog jag min egen bil och kdrde honom sj@v genom halva Sverige,
fastan att min arbetsedare inte tyckte att det var sa klokt, men jag tankte ju pa vad Nils hade
sagt om att han saknade sin musik och jag hade en alldeles nyinkdpt ” héftig” bilstereo som
jag inte forstod mig pa ett dugg. Denna larde han mig den dagen och vi spelade hela vagen till
den institution som han skulle vara pd, i och med att LVU hade faststéllts i lansrétten. Fast jag
ska nog erkdnna att jag blev lite trétt i huvudet emellandt, men han var sa hansynsfull och
fragade om jag tyckte det var jobbigt, sa emellandt sa”vilade” vi dronen lite.

Det var nagra motgangar for Nils, han fick tag pa droger pa”hemmet” och rymde tva ganger,
men jag besokte honom ofta trots avstandet och var ibland ganska provocerande. Savad jag
tyckte, han blev arg och tyckte jag var en "jakel”. Nar det blev tid for honom att atervanda
hem, saville han inte gai skolan, sa att det var déar alla problem uppstod. Han ville jobba och
vad gor man nér en kille i den aldern ringer runt och forsoker ordna jobb och alla sager nej,
det &r l&tt att bli stamplad i ett mindre samhélle. Men med hjép av kloka personer pa
institutionen och med kloka forddrar sa fick han en inkopt utbildning. Han gick denna och
han far gora det han ville mest av alt, jobba. P& halloween kom dér en stor bukett blommor
till mig dar det stod tack for al hjap! Nils med familj. Visst kanns det bra, men vad var det da



som gjorde att det blev sa brajust for Nils? Jag tyckte det var grymt med "inl&sningen”, men
just d& fanns det inte s mycket annat att valja pa dar jag arbetade da. Var det anda nodvandigt
har jag fragat mig eller hade det rackt med 6ppenvardsinsatser pa hemmaplan om detta hade

funnits?

Jag vill sarskilt tacka la, Mia, Jon och Jim som gjort denna uppsats mgjlig och som delat med
Er av Ert liv och Era synpunkter till mig, hoppas att Ni tycker att jag har forvaltat Era ord och
anvant dem pa rétt satt! Ett stort tack aven till ungdomarnas socialsekreterare for att Ni gett
mig Er vardefullatid, trots att Ni har det stressigt och jobbigt for tillfallet. Ni har verkligen
delat med Er, hoppas att aven Ni tycker att jag har forvaltat &ven Era ord val!

Jag vill aven tacka sociachefen Bodil, forre enhetschefen Eva, t f enhetschefen Lisa samt
politikernai Hasdeholm for att Ni var intresserade av att fa vara med i denna studie. Tack for
att Ni upplét tid till detta arbete. Tack aven till Hastvedaomradets skolor for att Ni varit
forstaende dennatid.

Claes Levin som varit min handledare vill jag tacka alldeles speciellt. Tack for att du orkat
med alla mina kryptiska meddelanden som snurrat runt i cyberrymden emellanét. Jag skickade
ivag delar av uppsatsen och fragor nér angesten var for stor. Du tog emot dem och med
samma hérliga lugn besvarade du dem. Av erfarenhet fran min C-uppsats sa vet jag att du
stéller hoga krav, sajag blev nog lite fortviviad omedelbart nér jag fick dig. Idag & jag
oerhort tacksam for att jag fick dig som handledare for du stéller inte bara htga krav pa andra

utan nastan annu hogre pa dig galv sa jag fick verkligen en handledare som har " gett jarnet”.

Slutligen vill jag tacka Pia pa biblioteket i Osby for all hjadp med litteratur, Marianne tack for
hjalp nér datorn inte orkade mer, Anna Johansson och Birgitta Borafia tack for god hjdp med
det praktiska, och tack alla andra underbara vanner, ingen namnd och ingen glémd fér Ert
stod. Jag har nog inte varit alt for social denna tiden.

Slutligen och inte minst tack till svarmor och mor, och till min helt underbara familj Johnny,

Caroline, Martin, Cathrine, Magnus och Calle fér att Ni orkat med mig och stottat mig.



Kapitel 1. Inledning

1.1 Problemformulering

Missbruk och kriminalitet har enligt statistik okat, detta &r ett fenomen som géaller bade unga
och vuxna. Ar 1979 fanns ¢ a 10-14 000 tunga narkomaner® Vid en ny omfattande
undersokning i Sverige 1992 hade denna siffra okat till 14 000-20 000 (Johansson och
Wirbing, 1999). Ungdomar experimenterar med droger och i borjan av 1970-talet hade 14
procent av elevernai arskurs nio prévat pa narkotika. Siffrorna §6nk darefter, 1991 |18g dessa
pa 3-4 procent. Detta har dock okat under senare tid och 1998 uppgick siffran till 9 procent
for pojkarna och flickorna lag pa omkring 6 procent (Johansson och Wirbing, 1999).

En undersokning gjord pa 300 ungdomar pa sarskilda ungdomshem visar att ungefar 25 % av
dem provat extacy inledningsvis vid en genomsnittlig lder av 16 &r. Droger som amfetamin,
marijuana och hasch har i flera av ungdomarnas fall kommit ini deras liv 1angt tidigare
(Sj6lund, 1999). Rapporter visar dven att ungdomarna idag anvander mer alkohol. Tillgangen
till narkotika &r idag stor i Sverige, och priserna pat ex heroin har gunkit betydligt under hela
1990-talet. Narheten till granser 6kar det lokala anvandandet. Flera av de ungdomar som
provar fastnar inte i drogerna men riskfaktorer sdsom daliga uppvaxtvillkor och medfodd
sarbarhet paverkar risken for att fastna i missbruket.

Situationen har for de unga forvarrats da det idag & bade 6kad arbets Gshet och okat
socialbidragsberoende. De unga som omhéndertas av sociatjansten har ofta varit med om att
bli Gvergivna och har svarigheter i skolan. (§6lund, 1999). Intentionen &r idag géllande
ungdomar att anvanda institutionsvard i mindre utstrackning. Det placeras lika manga
ungdomar idag som tidigare men vardtiderna har blivit kortare. Denna utveckling beror
framforallt pd en 6kad satsning pa sa kallad oppenvéardsinsatser alltsa frivillig vard
individuellt och lokalt anpassad for den ungai dennes hemmiljo (Sj6lund, 1999).

Y Med tungt narkotikamissbruk avses allt injektionsmissbruk, oavsett medel, och all daglig eller néiistan daglig
anvindning av narkotika, oavsett intagningssdtt” Definition enligt UNO, utredning om narkotikamissbrukets
omfattning, Drogutvecklingen i Sverige. Rapport 99) Ur Johansson och Wirbing, riskbruk och missbruk 1999.



| tider av snabba samhélleliga forandringar och da vuxenvérldens egna véarderingar rubbas
paverkas ungdomar av dessa forandringar enligt brittiska forskare. Ungdomskulturs forskaren
Stanley Cohen (1972) menar att vi skapar syndabockar néar vi behtver dem, nér
vuxenvarldens egen osakra syn pa sina asikter rubbas " projiceras’ denna oro till ungdomarna.
Ungdomarna blir en spegelbild av vuxenvéarlden. Att separera ungdomars missbruksproblem
fran de vuxnas &r inte helt savklart. Detta ar ett komplext forhdllande som i sig & en
nddvandighet att reflektera dver. Atskillnaden mellan ungdom och vuxen fanns inte innan
1600-talet, ungdomarna betraktades som vuxna. Sedan dess har begreppet utvecklats och
ungdom betraktas som ett " eget” tillstand (Swérd och Ohlsson, 1994). Ungdomsproblems
begreppet uppstér. Asikter om hur ungdomsproblem uppstétt har varierat frén tid till tid och
fran teori till teori. En mangfald av olika forklaringsmodeller till ungdomsproblematiken har
funnits, altifran rent biologiska, psykologiskatill rent samhalleliga orsaker. Begreppen har

varierat dver tid; de vanartiga, kravallpojkar, djaknarnas?, skinheads, varstingar o sv.

Det som givetvis inte forenklar det hela & att det mellan de som arbetar med ungdomar pa
fatet och forskare med olika teoretiska forklaringsmodeller, finns stora motsattningar om hur
problematiken skall definieras och tolkas. Den vérldsbild och manniskosyn som varje individ
har &r givetvis av stor betydelse for att definiera ungdomsproblematiken. Kan ungdomen gélv
vélja att andra ett destruktivt beteende eller & ungdomen ett offer? Ar destruktiviteten
medicinskt betingad eller finns det ndgot i uppvaxten, i det sociala samspelet 0 sv som &r
avgorande. Detta ar fragor som &r intressanta och betydel sefulla géllande ungdomsfragor och
pa senare tid har medicinska teorier framkommit och dessa diskuteras som orsak till missbruk

och ungdomskriminalitet.

En teori som pa senare tid debatterats mycket &r den biologiskt deterministiska, att
problematiken &ar rent biologiskt betingat med ett diagnostiserande till f6ljd av detta. ADHD,
DAMP o sv. Detta har accelererat i takt med de forsamrade resurserna inom skolan.® Barn

som &r utatagerande eller okoncentrerade betraktas som " annorlunda’ och svarhanterliga och

2 Djaknarnavar var tids gymnasi ster p& Vasatiden (Sward och Ohlsson 1994, sid 29).
3 Debatt mellan Eva Karve och Professor Gillberg, stencil p& kursen SOA 205 C.



skall diagnostiseras for att fa den hjalp de har rétt till. Kanske &r det sa att de barn/ungdomar
som reagerar pa olika satt mot neddragningar av resurser, for stora klasser o sv, & de som ar
mest sunda egentligen? Sander de ut ett budskap till vuxenvérlden om krav pa férandring?
Resursneddragningarna inom bade skola och socialtjanst har drabbat de grupper hart som bést
behdver dem. Forebyggande arbete och tidiga insatser har i manga kommuner fétt ge vika for
mer akuta atgarder. Detta har pdpekats i socialstyrelsens rapport ” Sociatjansten i Sverige
1999 — Behov —Insatser — Utveckling” . Rapporten papekar att det under den ”svara’
|agkonjunkturen dren 1990-1997 bildades tva grupper. En klass som var vél etablerad pa
arbetsmarknaden och en klass som bestar av bl a ungdomar, invandrare, |angtidssjukskrivna.
Rapporten pavisar vikten av att satsa pa speciellt inriktade insatser for dessa grupper for att
lindra skadeverkningarna. Missbruksvarden &r ett omrade som bor ses 6ver och det & enligt
rapporten viktigt att skaffa kunskaper om dess kvalitéer och dess effekter. Hur ser denna véard
ut och finns det nagon sadan for de ungdomar som behdver den? Forskning inom omradet bor
aven enligt rapporten riktas mer at effekterna av det sociala arbetet och sambandet mellan
praktik och forskning skall starkas. Hur kan detta méjliggoras inom socialtjansten for att fa en
béttre kvalitet pa arbetet for ungdomar med missbruk? Ar det inte dags att vi frégar dem det

berdr i storre utstrackning?

Utvecklingen for dessa ungdomar & idag alarmerande, SIS institutionernas platser racker inte
till och infor ett omhandertagande jamlikt Lagen med sarskilda bestdmmelser om vard av
unga (i fortsdttningen LV U) géllande ungdomarnas beteende oroar sig socialsekreterarna
mycket Gver om det 6verhuvudtaget finns en plats att placera ungdomen pa. Cirka 4 400 barn
och ungdomar vardades med stod av LV U 1996 och av dessa var ¢ a1 000 omhandertagna for
brister i det egna beteendet och ungefar 80 pa grund av bade det egna beteendet och
hemmiljon. Merparten av dessa placeringar har skett pa sarskilda ungdomshem. Denna
utveckling kan bero pa att ungdomarna omhéndertas senare och da & problemen ofta mer
akuta och svéra. Andra orsaker kan ocksa vara att socialtjansten vantar lange med
omhéandertagandet och ingriper forst nar Oppenvardsinsatserna inte récker till. Utvecklingen
har under senare tid gatt mot att satsa mer och mer pa dppenvardsinsatser da

ingtitutionsvarden inte har varit s framgangsrik for dessa ungdomar. Forskningsrapporter,



bland annat Claes Levins (1998, sid 22) pavisar de daliga resultaten med institutionsvarden.

Levins grundldggande fraga i avhandlingen &r;

Hur kan vi forstasambanden mellan uppfostringsanstaltens ddiga
behandlingseffekter, det paradoxala ointresset for vilka effekter den har, och
uppfostringsanstaltens enast@nde dverlevnadskraft och sjilvklara status inom

samhidillets barnavard?

Avhandlingen som baseras pa en studie utford pa Raby, som &r ett paragraf 12-hem, visar att
institutionsvard inte [6ser négra problem. Det & en konstgjord institution som inte kan
forsvarasi termer av behandlingsresultat eller individua prevention. Levin (1998, sid 314-
316) skriver;

..anstalten som social institution har andra viktigare uppgifter som vidmakthdler
strukturen och de (negativa) effekterna... Enstaka metodiska férdndringar inom
ramen for den anstaltbaserade sociala sektorn kommer inte att leda till nggra

vdsenskilda fordndringar.

Vidare menar Levin (1998) att rehabilitering i att ateranpassas till samhéllet eller utveckla
social kompetens endast kan gorasi kontakt med det samhélle som &r det normala, alltsa
genom arbete, skola, social gemenskap etc. Levin (1998) har funnit att de basta
forutsattningarna for att astadkomma detta & i en tidsobestamd, dppen och frivillig kontakt.
Denna skall finnas bade fore, under tiden och efter en eventuell anstaltvistelse. Skulle

tvingande anstaltsvard vara en nodvandighet, visar avhandlingens resultat pa att denna;

... skall vara kort, tidsbestdmd, fylld med planerad, och meningsfull verksamhet och

inriktad paett stirkande av den unges kompetens att @ervinda till det vanliga

samhdllet. (Levin 1998, sid 316)

Det har blivit mer uttalat fran politiker och andra om vikten av att arbeta fér dessa ungdomar i
ett tidigt skede, & det majligt att pa hemmaplan gora nagot for de ungdomar som redan har ett
etablerat missbruk? Hur ser ungdomarna och deras social sekreterare pa detta, och hur skall

man bryta den negativa trend som innebér att socialtjanstens arbete mer och mer riktar sig till



alt tyngre problematik? Flera av dessa ungdomar fungerar inte i skolan, har problem med
droger, hamnar i kriminalitet, far svart att fa arbete o s v. Forklaringsmodellerna och teorierna
om dessa ungdomars vag till ett galvdestruktivt liv varierar. Thomas Ohlund,

ungdomsforskare vid Linkopings universitet ar en av rosterna;

Ibland lyckas det raffinerade socialteknologiska samhdllet savdl att man skapar
awvikelser som sedan mdte normaliseras med olika behandlingsmetoder. Pdsdsdtt
sysselsdtts maiga yrkesgrupper i sakallat professionellt socialt arbete med

ungdomar, ( Socionomen 7. 1999).

Ohlund sager att om det blir en ungdomsrevolt sa blir deni Sverige, han menar att det
svenska samhdllet & fientligt mot ungdomarna. De har svart att kommain pa
arbetsmarknaden och nya idéer och ténkande upplevs som hotande. Ungdomarna blir méstare
i coping-strategier och |&r in hur de ska uppftra sig och anpassa sig for att de ska sta ut med
samhéllets normer sa att de uppfattas som goda samhéallsmedborgare. Detta for att fa vara

ifred med sina djupa subjektiva upplevelser som t ex att resa, dansa, lyssna pa hardrock o sv.

Ungdomarnas egna roster enligt " min erfarenhet och forforstaelse” i arbetet med dessa
ungdomar, sager; blivit mobbad i skolan, varit slagpase mellan forddrarnai deras of6rméga
att kommunicera efter skilsmassa, fatt for mycket makt och inte haft kraft att bryta, utstétt och
klassad som " Pucko” eller "brakstake” av larare och andra vuxna. Risken for att hamnai
missbruk &r stor och det & dessa ungdomars som i sin tur hamnar i socialtjanstens vuxenvard.
Den enda skillnaden & dldern. Flera av dessa ungdomar kommer dven att s smaningom bli
fordldrar. Kari Killen (1994) tar i sin bok ” Svikna barn” upp hur barn till missbrukare
drabbas. Flera forskningsrapporter pavisar hur utsatta barn till missbrukare & enligt Killen.

Att hjalpa dessa ungdomear till ett battre liv &r att hjdlpa nésta generation.

Levin (1998) har i en studie féljt upp ungdomar som varit placerade pa sarskilt ungdomshem
tre till nio ar efter avslutad placering. Det framkom att 92 % av de som haft drogproblem
innan placeringen fortfarande hade det efter avdlutad placering. Av de som inte hade

drogproblem innan placeringen hade 36 % av dem problem med droger efter avslutad



placering. Nar ungdomarnas hela livssituation studerades sa hade endast 10 % av ungdomarna
klarat sig s bra att de varken var missbrukare eller kriminella, hade en god fysisk och psykisk
hélsa samt hade kunde forsorja sig gdlva. Flickorna klarade sig béttre an pojkarna.
Ungdomarnas egna roster sager vid deras beskrivning av varden att de inte ansdg att de fétt
nagon behandling och att anstaltvistelsen var meningsl 6s, obehaglig och langtrakig. (Levin,
1998). Liknande studier visar ssmma resultat ( Berglund, 1998; Hallgren & Hallgren, 1999).

Ar 1983 gick ungdomsvérdsskolornai Sverige dver fran statligt huvudmannaskap till
kommunalt och landstingskommunalt. Detta gjorde att socia sekreterare fick lagga ner mer
och mer tid pa att §alva stka behandlingsplatser. Detta skapade en debatt i landet och gav
slutligen upphov till att flera mellanvardsalternativ vaxte fram for kriminella ungdomar. En av
dessa var den omdebatterade sa kallat varstingresan (Projekt §j6). Det visade sig att hélften av
dessa ungdomar hade missbruksproblem eller andra sociala problem och de flesta av dem
hade varit placerade tidigare. Behandlingen gick ut paatt i ett eller tva & folja den uppréttade
personliga vardplan. Tva ar efter avliutad mellanvard var manga av ungdomarna €

registrerade for fortsatt kriminalitet. En studie som Sundell, Nyman & Alvasdotter (2001:1)
gjort visar att 5 ar efter avsutad behandling var héften av ungdomarna fortsatt kriminella
efter mellanvarden och sju av tio hade domts fér minst ett brott efter mellanvarden.
Behandlingen baserades pa att ha fokus pa ungdomarnas personliga utveckling. Larasig
normer och granser, beharska aggressivitet och sa vidare. Vard och behandling varvades med
skola och praktik som ungdomarna var intresserade av samt sag ett direkt resultat av. Varje
ungdom fick &ven en kontaktperson som skulle stétta dem i olika fragor samt med
fritidsaktiviteter. Behandlingen pagick under dagtid. (Sundell, Nyman & Alvasdotter 2001:1).

Orsaken till att mellanvarden inte gav béttre resultat menar forfattarna inte kan harroras till att
socialtjansten och kriminalvarden inte lyckats rehabilitera dessa ungdomar. Det finns flera
faktorer som spelar in; problemen & for dessa ungdomar ofta komplexa och djupa. De flesta
av dessa ungdomar i studien (nérmare bestamt mer an hélften) hade vuxit upp i hem med
alvarliga sociala problem och hade aven haft bistand ifran sociatjansten under flertalet ar.
Cirka haften av ungdomarna hade aven haft sadana psykiska problem att de varit aktuella for

vard, varav en tredjedel av dem for missbruk. Forfattarna papekar dven att det inte &



realistiskt att tro att en mellanvard som pagdr i genomsnitt ett & kan kompensera de problem
som héarrér sig i en uppvaxt som varit full av otrygghet, rotldshet och svikenhet. Studien visar
och ungdomarnas egna roster papekar att behandlingstiden i mellanvérden var for kort
(Sundell, Nyman & Alvasdotter 2001:1).

Oppenvérdsarbetet inom socialtjansterna har under senare tid utvecklats och mycket av detta
& en fortsdttning pa tankarna om mellanvarden. Annat som givetvis paverkat ar forskningen
om de redovisade daliga rehabiliteringsresultaten for ungdomar pa de sarskilda
ungdomshemmen.# Tanken har d varit att kunna rehabilitera de ungdomar p& hemmaplan
som befinner sig i ett tidigt skede av missbruk och kriminalitet samt har andra sociala

problem.

Uppsatsen bygger pa en fundering som jag haft under langre tid. Det var i samband med att
jag tréffade en ung man som jag i min f d tjanst som utredande social sekreterare omhéndertog
jml LVU for sitt beteende. Han ombads att beskriva sin syn pa framtiden for mig. Vi satt pa
ett av SIS institutionens besdksrum och ungdomen svarar, “jaa, jag vill ha ett vanligt
Svenssonliv med firu, barn och ett arbete”. Ar dppenvardsinsatser en méjlig vérdform for
missbrukande ungdomar? Ar det mgjligt att bryta ett destruktivt beteende med missbruk? Hur
upplever ungdomarna socialtjanstens insatser som de erbjudits och har pagdende? K anner
ungdomarna att de far vara med och paverkaval av insatser, eller vemsval & detta? Vad
upplevde de som "blivit hjalpta’ till en for dem positiv férandring som betydel sefullt och
avgorande? Eventuella fordelar med att fortsédttai sitt missbruk och vad behdvs for hjalp for
att i sAfall dvervinna dessa férdelar? Den ungdom som jag namner ovan etsade sig fast i mitt
minne och jag minns att jag da tankte; “varfor har ingen gjort ndgot innan, det dir ju en liten

go kille inuti”.

4 Se Levin 1998.



1.2. Syfte och fragestillningar

Uppsatsens syfte ar att utifrén ungdomens och socialtjanstens perspektiv understka vagen till
och synen pa missbrukande ungdomars vag till socialtjanstens Gppenvardsinsatser. Hur ser
ungdomarna och deras socialsekreterare pa oppenvardsinsatserna, ar detta en mojlig vardform

for dessa ungdomar?

Har ungdomarnas uppvaxt betydelse for situationen idag och fér de insatser som ges?

Vilka missbrukande ungdomar far éppenvardsinsats?

Vad & avsikten med att ha Oppenvardsarbete for missbrukande ungdomar?

Vilka 6ppenvardsinsatser anvands for missbrukande ungdomar?

Hur & arbetet omkring 6ppenvardsinsatserna organiserat, och vilken betydelse har detta?

Hur uppfattas socialtjansten och dppenvardsarbetet av de som far insatsen och for de som

beviljar insatsen, och vilken betydelse far detta for ungdomen?

Vilka effekter far arbetet med de missbrukande ungdomarna?

1.3.Uppsatsens disposition

Syftet med detta avsnitt ar att visa pa uppbyggnaden av uppsatsen for att Ni lattare ska kunna
se helheten. Uppsatsen inleds med metoddelen samt redogorel se for urvalet. Dérefter
beskriver jag historiken kring socialtjanstens barnvardsarbete, begreppsdiskussionen samt
organisationen inom Oppenvardsverksamheten i den kommun dar jag valt att forlagga min
undersokning. Kapitel 4 utgors av de teoretiska perspektivet och kapitel 5 & en
kunskapssammanstalIning av tidigare forskning inom omradet. Efter dessa kapitel kommer
min analys av registerundersokningen och intervju med arbetsledare. Slutligen ger kapitel 7
en bild av intervjupersonerna och kapitlet déarefter & en analys av dessaintervjuer. | kapitel 9

sa knyter jag ihop " sacken” genom sammanfattningen och slutdiskussionen.
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Kapitel 2. Metod och Urval
Detta kapitel handlar om de metoder och de urval som jag har gjort i samband med uppsatsens

tillkomst. Jag diskuterar aven metodol ogiska begrepp, etiska fragor samt studiens
kunskapsanvandning.

2.1. Metod och material

Det finns flera olika metoder for att nd ny kunskap, varje sétt & dock inkomplett,
fragmentariskt och partiellt. Varje enskild metod &r bade tillforlitlig och otillforlitlig géllande
vad metoden kan pavisa och vilken forstaelse den kan ge. Olika metoder kan vara
komplement till varandra och det viktiga med forskning &r att anvénda den/de metoder som
anses ge specifikt den studiens optimala forutsdttningar. Det handlar inte enbart om att utféra
en "proffsig” studie, utan att forsta det som gors och varfor. Nedan kommer jag att beskriva
den design som jag valt och som utgér fran ett induktivt tdnkande for att fa ny kunskap. Det ar
dock viktigt att beténka att det finns andra sétt att utféra denna studie pa som maéjligen ger

annan kunskap.

The general principle is that the research strategy or strategies, and the methods
or techniques employed, must be appropriate for the questions you want to

answer ( Robson, 1993).

2.2. Studiens uppliggning

Min avsikt var att forsoka fanga ungdomarna och deras social sekreterares syn pa den
Oppenvéardsinsats som ungdomarna blivit beviljade for att fa stoéd och hjap med sitt missbruk
och med sin livssituation. Ungdomarna och de social sekreterare som beviljat insatsen &r alltsa
de aktorer som utgor studiens system utifran ett klient — professionell perspektiv. Jag valde att
lagga upp studien som en kvalitativ studie pa faltet. Jag forsokte forsta och forklara de
fenomen som uppstod genom att med dppna 6gon och 6ron ta reda pa sa mycket information
som mdjligt av de faktorer som ar av betydelse for de insatser som ungdomarna fér (Svensson
& Starrin,1996). Det var viktigt att jag larde kanna faltet, alltsa socialtjanstens barn och
ungdomsenhet och dess kontext. Min avsikt var att se och sétta ungdomarna och deras

socialsekreterare i centrum som subjekt. Detta for att pa nara hdll fatillgang till deras
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erfarenheter. Samspelet och kommunikationen &r en viktig forutsattning vid denna form av
understkning. Interaktionen kan ses som en hermeneutisk cirkel. Detta genom att handelserna
forst tolkas av de intervjuade. Detta formedlar de vidare till intervjuaren somi sin tur
tillsammans med de intervjuade aterfor tolkningarna och foradlar dem. Det & av vikt att gora
dettai intervjusituationen for att redan dar kunna validera informationen. | det sista steget
kommer Ni som |&sare in och har rétt att ha ytterligare tolkningsméjligheter (Svensson &
Starrin,1996).

For att fa fram den kunskap jag efterfragade i form av djupare forstéel se och insikt anvande
jag mig av den kvalitativa intervjun som datainsamlingsmetod (Carlstrém & Hagman, 1992).
Det viktiga & att fanga inneborden i det som framkommer vid beskrivningarna (Eneroth,
1984). Intervjuaren uppfattasi den kvalitativa intervjutraditionen som medskapande till
intervjuns resultat, och det &r viktigt att intervjuaren hjéper individen att bygga upp ett
begripligt och sammanhéangande resonemang (Svensson & Starrin, 1996). Mitt ma med den
kvalitativa intervjun var att faststalla den asikt som & sann for respondenten. Jag var medvetet
reflekterande for att minimera de eventuella stérningar som kan uppkommai svaren genom
att frégor eller intervjuforhallandena & sddana att de hindrar den intervjuade att klart uttrycka
sin &sikt (Svensson & Starrin,1996).

Malséttningen med den kvalitativa intervjun ar enligt Svensson och Starrin (1996) ett medel
for den forskning som har som mal att upptacka foreteelser, egenskaper eller inneborder. Det
som laggs vikt vid hér &r att medvetet arbeta for att forsdka upptécka vad det & som sker och

inte bestamma omfattningen pa ndgot som redan ar bestamt.

2.3. Analys av det empiriska materialet

Utgangspunkten som jag valde att analysera mitt material efter & den hermeneutiska teorin.
Ordet hermeneutik som kommer fran det grekiska hermeneuein skafrén borjan ha haft tre
huvudbetydelser, att uttrycka, att utlégga, att Gversitta. Dessa betydelser ar besldktade med
varandra och syftar till att goratankar begripliga. | det som sags eller skrivs finns ett budskap
som kan begripliggoras (Allwood & Erikson, 1999). Hermeneutiken har ytterligare utvecklats

och tolkats av olika teoretiker, jag anvande den hermeneutiska cirkeln som grundtanke nér jag



utforde analys av empirin. Gilje & Grimen (1992, sid 190) beskriver denna som; “Den
hermeneutiska cirkeln pekar pasambanden mellan det vi ska tolka, forforsteelsen och det

sammanhang som det mdte tolkas i” .

Forfattarna skriver vidare att ” den hermeneutiska cirkeln” pavisar forhallandet att all
forskning bestar av standiga skeenden mellan delen och helheten. Mellan det vi skatolka och
det sammanhang det ska tolkas i, och viktigt & den forforstael se forskaren har. Tolkningen av
delen blir beroende av hur helheten tolkas och tvéartom. Pa det sétt som fenomenet tolkas
kommer att paverka det sétt pa vilket kontexten paverkas och omvant. Pa sa sétt ser vi att

" den hermeneutiska cirkeln” hanvisar till ett motiveringssammanhang. Vi far en forklaring till
hur det vi ska forklara skall och bér motiveras. Gilje & Grimen (1992, sid. 191) séger att
"tolkningar motiveras alltid genom en hdnvisning till andra tolkningar och det finns ingen

vdg ut ur denna cirkel”.

Det som jag anser vara viktigt &r att redogora for min forforstael se och det sammanhang i
vilket jag tolkar det skrivna och det sagda. Jag redogor for dettai teoridelen samt i de
definitioner jag ger av begreppen. Analysen & ett méte mellan mig gélv och de som jag
studerar (Hilte, 2000:4), samt en standigt cirkuldr process mellan delen och helheten. Jag sig
Innan analysen mitt textmaterial som oklar och denna klargor jag genom min tolkning
(Allwood & Erikson, 1999). Min avsikt var att for min egen skull férsoka medvetengtra
underforstadda eller omedvetna synsétt, detta har jag gjort genom att 1dsa mycket om tidigare
forskning, begrepp och teorier for att pa sa sétt fa klarhet i det perspektiv jag avsag att
anvanda. " Kreativitet agtadkoms genom att panya sdtt samtala med tidigare forskning och
ddrvid skapa grund for att forklara det ovintade” ( Bjereld, Demker & Hinnfors, 1999). Min
forforstael se gallande paradigm & i Gverensstammande med den sterrikiske filosofen Paul
Feyerabends tankar. Han anser att det &r viktigt att |13ta vetenskapen vara bade " anarkisk” och
pluralistisk”,

I...Igenom att stindigt lda flera varandra motsdgande teorier konfrontera
varandra. Bara pddet viset kan kreativa avvikelser och utmaningar étadkommas.

Forskningen sdger Feyerabend, dr knappast en problemfri resa mot den stora
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sanningen. I stillet kan den liknas vid en sig alltmer vidgande ocean av stindigt

tillkommande alternativ ( Bjereld, Demker & Hinnfors, 1999).

Jag har anvant mig av den "narrativa strukturen” for att vidare analysera empirin. Denna
utmarks av en studie av beréttel sestrukturer for att anvénda en annan forklaring.

Narrativa strukturer ligger som bas fér ménniskors tankande, deras upplevelser, fantasier och
for sina moraliska stéllningstaganden. Detta enligt principen att en beréttelse har en bérjan, en
mitt och ett Sut som ger en innehdllsméassig handling av beréttelsen (Allwood och Erikson,
1999). Ett anvandningsomrade av detta &r att studera ménniskors beskrivning av sig séva
och deras upplevelser och forklaring av handlingar. Dessa beskrivningar och tolkningar av sig
gélvaoch andraavser att skapa”a sense of coherence”, en kdnsla av sammanhang (Taylor
19711 Allwood & Erikson 1999, sid 295). Det har betydelse for hur man som
socialsekreterare och ungdomar ser pa den forklaring och beréttel se som ges. Pasavis far
denna betydelse for valet av insats. Intervjuerna med socia sekreterarna och med ungdomarna
kommer jag att analysera som beréttelser utifran den kunskap, bade tyst och uttalad sadan som
finns inom socialforvaltningen samt utifran den kunskap som ungdomarna har om
socidtjansten och dess insatser. Detta for att béttre forsta och tolka materialet.

2.4. Undersokningens tillvigagingss:itt

Jag valde att undersoka ungdomar med missbruksproblematik som har bistand jml 88 6 g och
12 SoL i form av ndgon av Hass eholms kommuns 6ppenvardsinsatser. Jag har begréansat mig
till att undersbka ungdomar i dldern 12 — 20 ar. Detta beskriver jag nérmare under definition
av ungdomsbegreppet. Mitt intresse var att studera de ungdomar i denna ader som har behov
av insats av sociatjansten for ndgon form av problem som &r relaterat till missbruk. Sociala
och psykiska problem, kriminalitet och missbruk &r ofta intimt sammankopplade varfor det &
svart att gora en gransdragning mellan dessa. De krav jag haft nér jag letat intervjupersoner
har varit att ungdomarna & mellan 12-20 &r, har bistand i form av Gppenvardsinsats jml 88 6 g
och 12 Sol, och har missbrukat droger. Ungdomarna behtver altsa inte ha fatt insats framst
for sitt missbruk utan missbruket finns med som en del av problematiken. For att renodla och
studera enbart insatser for missbruket skulle jag behéva gora en mer omfattande studie med

ett storre antal intervjupersoner och dessa personer hade jag fétt samlain fran fler kommuner
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an fran Hasd eholms kommun. Jag har valt att &gna mig ét de insatser som finnsi en kommun.
En komparativ studie for att studera effekterna av de olika insatserna for denna grupp

ungdomar i olika kommuner hade troligen givit en bredare och djupare kunskap.

2.5. Datainsamlingsmetod och val av intervjupersoner.

For att fa sa stor validitet och reliabilitet som mojligt har jag studerat litteratur/ - tidigare
forskning som har handlat om socialtjansten och dess insatser, missbruk och ungdomar. Jag
har &ven studerat ungdomarnas journaler fran socialregistret. Fran dessa har jag hamtat
information om vad som var registrerat om socia bakgrund, alder nar de for forsta gangen
aktualiserades for socialtjansten, och socialainsatser saval fore som under tiden och efter
aktualiseringen samt motivering till dessa. Jag observerade &ven om det stod registrerat
ungdomens syn pa drog och pa insatsen. Jag studerade dven statistiskt materia fran
sociaregistret. Jag har aven intervjuat enhetschef Staffan Persson och studerat

verksamhetsbeskrivningar for att fa en bild av ungdomsverksamheten i Hassleholms kommun.

Jag valde utifran sociaregistrets statistik ut vilka ungdomar i ddern 12 — 20 & som hade
pagdende insats jml 6 g SoL ar 2000 och fram till januari 2001. Utifran det statistiska
materialet fanns det ingen speciell kod som talade om vilka dessa ungdomar var, altsa fick
jag finna dem pa annat sétt. Jag bad arbetsledare att be de social sekreterare som har
uppfdljning av insatser att " plocka fram” de ungdomar som hade pagaende och som haft
insats jml 6 g SoL i minst 6 manader under denna tid Jag visste altsa inte innan om de
tidigare haft annan insats eller om de varit omhandertagna jml LV U. Jag fick namn pa nio
ungdomar som tillhorde detta urval. Da jag hade for avsikt att gora ostrukturerade intervjuer
bestamde jag mig for att endast intervju fem av ungdomarna da jag ansdg att det var inte
kvantiteten som var det viktiga i denna studie utan det var det som kvalitativt kom fram ur

dessa intervjuer som var det mest relevanta

Av dessa nio ungdomar och valde slumpméssigt ut fem av dessa som jag skickade ett brev till
(se bilaga 2). Det Sumpmassiga urvalet gick till pa sa sétt att jag skrev ner deras namn pa
lappar som jag sedan tog fem av. Jag valde att inte gora ett strategiskt urval efter t ex insats

darfor att jag ville fa reda pa om det fanns nagon insats som var mer tillampad patill dessa
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ungdomar dn ndgon annan insats. Val efter dder och kon var hade inte heller givit den
variation som jag sokte. En anledning till det "lilla” antal som jag fick fram &r att det enligt
socialsekreterarna har funnits misstanke om missbruk hos fler men att detta inte &r uttalat eller

har ungdomen vid forfragan fornekat detta. Drogtest gors inte automatiskt i alla fall.

Jag tror inte att socialsekreterarna medvetet har "undanhdlit” ndgon fér mig da de inte har
nagon anledning till detta. Det har nyligen gjorts en omorganisation och uppfdljande
socialsekreterare &r inte samma som utredande socialsekreterare. Det har &ven varit stor
personal omséttning och nagra av utredande socialsekreterare har slutat. Begransning kan
mojligen vara att nuvarande socialsekreterare inte har kdnnedom om ungdomen och att
diskussion om missbruk inteii tillracklig omfattning dokumenterats av forgaende
socialsekreterare. For att faen sd”hel” och sammanhdllen bild som magjligt valde jag att gora
intervjuer med de social sekreterare som varit inblandade i &rendet, sammanlagt elva
socialsekreterare. Alltsa mellan tva och tre socialsekreterare i varje arende. Jag har for att fa
materialet snabbt vid nagratillfalen gav féatt ringa, bestka dem, paminna o sv, men
socialsekreterarna har trots stor arbetsbelastning varit mycket tjanstvilliga. Jag valde att §élv
skicka breven till ungdomarna, alltsd utan Hassleholms kommuns kuvert och har anvant
"riktigt” friméarke for att fa bort lite av " myndighetsstampeln”. Avsikten med detta & alltsa att

"avdramatisera’ motet med ungdomarna

Jag har varit tydlig med att jag gélv & anstélld av Hass eholms kommun, men att jag arbetar
ute pa skola. Jag har dven beréttat att jag for att géra denna undersokning varit anstalld som
"forskare/utvarderare”, och &r altsa vid dessa tillfdlen inte tjansteman. Detta har blivit
forankrat hos socialchef och hos politiker®. Jag har dven forklarat syftet med min uppsats for
ungdomarna, jag har fatt positiva reaktioner pa detta, ungdomarna har tyckt det har varit
positivt att fa kommatill tals. En av de fem ungdomarna ville forst vara med pa intervju men
andrade sig i Sista minuten. Jag valde da att inte heller ta med intervjuerna med hans
socialsekreterare. Jag valde att inte ta med ndgon ny ungdom da detta kan paverka utfallet pa

savis att dessa ungdomar har kdnnedom om varandra och jag vet inte varfér han inte ville

® Sebilaganr. 2.

16



vara med egentligen. Givetvis sa paverkar bortfallet anda studien sa hur jag &n hade gjort sa
hade det paverkat pa nagot sétt. En av de nio socialsekreterarna fick jag inte tag p3, trots ett
idogt letande. Jag tror inte att det bortfallet har sa stor betydelse da det var en vikarie som
endast var inblandad en ménad i &rendet. Detta innebér att jag i studien har med intervjuer

med fyra ungdomar och deras &tta av deras nio social sekreterare.

Det var en fordder till en av ungdomarna som ringde och fragade hur jag fatt tag pa
ungdomens namn, jag forklarade detta. Foréldern hade mycket att berétta och tyckte att det
var synd att jag inte skulle intervjua forddrarna. Detta kan mojligen utgora ett underlag for en
uppfoljande studie senare. Intervjuerna har inletts med att vi pratat lite allméant, vid nagra
tillfallen har vi varit och &tit pA Mc Donads innan eller efter. Intervjuerna har gjorts dar
ungdomarna 6nskat dem, pa en praktikplats, pa mitt rum i skolan (kvallstid), och i ungdomens
hem. Innan intervjuerna gjordes forklarade jag upplagget pa intervjuerna samt fragade om det
gick bra att banda intervjun, detta gick brai samtligafall. Jag forklarade &ven att jag kommer
att andra materialet sa att det inte gar att kannaigen dem eller vilken som sagt vad. Nagon av
ungdomarna sa; " det gor ingenting att mitt namn star med om jag blir kand”. Jag sade att jag
kommer att andranamn i allafall. Jag sade &ven att de fick fréga eller protestera om det var
nagon fréga som uppfattades som "konstig”. Efter intervjun fragade jag hur de tyckte
intervjun varit, alla ungdomarna tyckte att det hade gétt bra. Nagon var riktigt upprymd efterdt
och ville ha réd, jag forsokte ge respons men var mycket noga med att inte gain i ngon

behandlingssituation.

Jag har erbjudit ungdomarna att |asa det de sagt och kommer att skicka den féardiga uppsatsen
till de som 6nskar detta. Ingen av dem uttryckte dnskan om att vilja l&sa intervjun innan
materialet var fardigstalt. Intervjuerna med de dtta socialsekreterarna har jag gjort pa deras

arbetsplats samt i tre fall genom kompletterande telefonintervjul.

Jag har bandat allaintervjuerna, darefter skrivit ut dem pa datorn och I&st, lyssnat pa banden
och letat efter teman. Déarefter har jag delat upp dessa teman i mindre teman och kategoriserat
dessa utifrén dessa teman. Jag har valt att ha flera citat med i empirin for att levandegtra de

intervjuades roster sa att |asaren fér tadel av dessa (Svensson & Starrin, 1996)
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2.6.Tillforlitligheten med att anvinda material frin journaler.

Det finns vissa betankligheter med att anvanda journaler som dataunderlag. All information
kanske inte kommer med da ungdomarna av radda for att fa en viss insats eller av ovilja att
berétta for social sekreteraren utelamnar information. Social sekreterarna bedomer majligen
aven viss information som viktig respektive mindre viktig, varfor detta inte registreras.
Sanningshalten i journalerna kompletteras dock av ungdomarnas och social sekreterarnas egna
beréttelser. Det kan majligen dven vara sa att de ser annorlunda pa sin situation idag an de
gjorde nér utredningen gjordes. Fordldrarnas beréttelser hade troligen givit ytterligare

information.

2.7. Undersokningens mojligheter till anvindning, tillforlitlighet och etiska
overvaganden.

Hur anvands den kunskap som framkommer i denna uppsats? Ar kunskapen anvandbar?
Kunskap ger majlighet till inblick, vilket gor att vi kan paverka. Dettai sig en form av makt,
men detta kan inte anvandas om vi inte har tillgang till sociala och ingtitutionella
forutsdttningar. ” Det dr ju forst ndr vi redan har ett visst slags makt, och en rad resurser for
att utnyttja kunskaper, som vi kan skaffa oss, och ta till oss, alltsdjust ‘anvinda’, sddana

kunskaper som ger oss mera makt” (Nilsson & Sunesson, 1988).

Hur ser organisationen ut i Hassleholms kommun, arbetsdelning och personal situation och
finns det mojligheter att anvanda denna kunskap till foréndringar i positiv utveckling. Det &
viktigt att kunskapen kan anvandas. Alltsd ha makt att paverka genom det studien visat.
Vanligast hindren for att anvanda forskning &r enligt Rickard Stankiewicz 1979 i (Nilsson &
Sunesson, 1988) oftast hinder av kognitiv art; ”Forskaren och den presumtive anvindaren
kom ofta nog inte att métas och forstavarandra, eftersom deras sdtt att forstavdrlden dr sa
diametralt motsatta”. FOr att i mojligaste man undvika detta har jag med jamna mellanrum
skickat dver det jag skrivit samt funderingar till chefer. Jag har aven vid flertalet tillféllen
varit "inne” pa socialkontoret och berédttat om min process. Jag har &ven for avsikt att

presentera det fardiga resultatet och varatillganglig for fragor och kritik.
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Hur blir resultatet for ungdomarna och social sekreterarna? Min forhoppning &r att studien
skapar tillfallen for reflektion och kreativitet, och att resultatet anvands for att ytterligare
utveckla det sociala arbetet med ungdomar.

Har mina metoder varit andamalsenliga for vetenskaplig verksamhet, alltsd inte bara redskap?
For att forsta detta maste man veta vad som & ma med vetenskaplig verksamhet. Det & "att
kunna beskriva, forklara och se konsekvenserna av de samband som existerar mellan olika
foreteelser, skeenden och handlingar i naturen och i det ménskliga livet” (Bjereld, Demker &
Hinnfors, 1999). Metod & med andra ord hur man gar tillvaga nér man besvarar
fragestallningarna. Det vasentliga ar att kunna redovisa och diskutera metodens for- och
nackdelar, skdlet till metodval samt hur metoden kan vara avgdrande for resultatet. Av denna
anledning har jag varit sAtydlig jag kan i att redovisa detta. Nedan kommer jag att diskutera
centrala begrepp och komponenter som &r av betydelse for detta tdnkande;

Operationalisering; handlar om att precisera problemstalining och i dessa medfdljande
begrepp for att se vilken innebdrd som & mest relevant for undersokningen. Detta har jag

gjort genom att definiera olika begrepp t ex vad avses med insatser i denna studie? Vilka
insatser har de ungdomarna som jag intervjuat? Vilkainsatser har jag valt att inte ta med alltsa

de som inte &r relevanta for studien? Vilka ungdomar avses och sa vidare.

Validitet; har jag undersokt det jag avsdg att undersoka, alltsd” gradenav éverensstimmelse
mellan den teoretiska och den operationella definitionen” (Bjereld, Demker & Hinnfors
1999). Jag har for att fa en hog validitet i intervjuerna, dels stéllt de viktiga frégorna vid olika
tillfallen i intervjun samt upprepat, alltsa beréttat for intervjupersonen hur jag tolkat dennes
svar. Jag har lyssnat pa de inspelade intervjuerna vid upprepade tillféllen for att inte ha missat
nagot eller for att se om jag far olika tolkningar. Jag har kontrollerat att jag och

intervjupersonen ” pratat om samma sak” genom att dterge min tolkning.

Reliabilitet; & ett méatt pa hur pdlitligt det undersokta mats, ” hur vél mdtinstrumentet motstd
olika slumpinflytande” (Patel & Tebdlius, 1987). Har spelar faktorer som t ex humar,

irritation och stress, personkemi, en dalig intervjumiljo en avgérande roll. D& jag inte haft
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majlighet att gora tva intervjuer med samma person for att minimera risk for att detta haft
avgorande betydelse, har jag istéllet bett intervjupersonen att hora av sig till mig om de vill
andra pa nagot som de sagt. Jag har forsokt att hitta bra intervjusituationer och forsokt ” prata
med folk pafolksvis’, altsa forsokt vara sa enkel och naturlig som méjligt. Jag har
erfarenhet av att samtala med ungdomar dels som social sekreterare men aven som ”moder”.
Den sistnamnda rollen hade jag &t for att gain i vid nagra tillfallen upptéckte jag nér jag
skrev ut intervjuerna. Majligen kan detta ha paverkat ungdomarna, hur &r jag dock inte
medveten om. Det & dock viktigt att kunna upptrédai flera olikaroller for att fa en sa naturlig
intervjusituation som majligt. Jag har dven haft for avsikt att presentera mitt tillvagagangssatt
sa noga som majligt for att Er lasare. Ni skat ex kunna se vilka fragor jag ansett vara
relevantai forhallande till det jag velat undersoka. Min analys av resultaten & paverkade av
min forforstael se, detta har jag forsokt att medvetengora bade for Er och for mig for att
tydliggora detta. Det & majligt att nAgon med hjdp av andra teoretiska antaganden hade fatt
ett annat resultat. Att reflektera Over detta &r ytterligare ett sétt att nd ny kunskap.

2.8. Undersokningsomriade

Jag valde att forlagga min undersokning i en medelstor kommun. Undersokningen &r forlagt
till socialtjansten i Hassleholms kommun varfor jag kommer att beskriv de éppenvardsinsatser
som finnsi denna kommun. Detta kan alltsa se olika ut i olika kommuner, dd kommunerna
har frihet att utforma detta §alva. Den insats jml 88 6 g och 12 SoL som & mest tillampad &ar
kontaktperson/kontaktfamilj®. Andra férekommande beviljade insatser & bistdnd i form av réd
och stéd av social sekreterare/f tsekreterare, familjebehandling, boende fér ungdomar” och
drogtester. Insatser utan beviljat bistand jml 88 6 g och 12 SoL &r gruppverksamhet i form av
tjg och killgrupper, samt férebyggande droginformation av faltsekreterarna. Hassleholms
kommun & en kommun som har en |ang tradition av ungdomsarbete, Hans Knutagérd var en

av dem som var aktiv med uppbyggnaden av socialtjanstens ungdomsarbete.

Jag véljer att begrénsa mig till en grupp av ungdomsproblematiken. Min undersokning
kommer att rikta sig till ungdomar med missbruksproblematik som fétt insats jml 88 6 g och

® For de missbrukande ungdomarna & det interna kontaktpersoner, allts& behandlingsassistenter som &r det
vanliga.
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12 SoL i form av nagon av Hass eholms kommuns 6ppenvardsverksamheter. Jag skall alltsa
studera det som kallas fér "tertiégrprevention”, det forebyggande arbete som riktar sig till
enskilda individer som redan befinner sig i en problemsituation. Detta handlar mer om
individinriktad vérd och behandling. ( SOU 1994:139) Jag véljer att folja dessa ungdomar

fran utredning, beslut, insats och till dess att de haft insatsen minst sex manader. Vad &r det da
jag vill understka och varfor? Vilka effekter har 6ppenvardens insatser har pa den unge
missbrukaren? Ar det 6verhuvudtaget méjligt att andra ett missbruk inom éppenvérden? Vad
ar det som bast gynnar ungdomen? Jag vill undersoka detta ur ungdomarnas

intresseperspektiv, se ungdomarna som ett subjekt och |ata dem kommatill tals.

2.9. Socialpolitiskt perspektiv

Jag utgar ifran ett svenskt socia politiskt perspektiv som ledande for ett narkotikafritt
samhélle. Svenska regeringen avvisar skadereduktionen, denna ses som ett hinder mot
kampen mot ett narkotikafritt samhalle® Danmark féresprékar t ex skadereduktionstankandet
genom sin omfattande utskrivning av metadon och flertalet behandlingsprogram som har 13g
troskel. Innehav av cannabis for privat bruk ar i stort avkriminaliserat. Det finns forskare i
Sverige som férdomer det svenska socia politiska ténkandet och & for en avkriminalisering.
(Svensson, Svensson & Tops 1998). Att jag valjer att fran detta perspektiv innebér att jag
utgdr ifrén att ungdomarna inom 6ppenvarden ska fa hjdp att sluta med droger trots att
ungdomen kanske inte galv for tillfalet vill detta

" Dennainsats & medraknad i verksamhetsbeskrivningarna under ppenvardsenheten.
8 Se vidare Regeringens skrivelse 1997/98:172.

21



Kapitel 3. Historik, definitioner, begreppsdiskussion och organisation.
Detta kapitel handlar om barnavarden och dess utveckling. Jag definierar &ven olika begrepp
samt for en diskussion kring dessa. Kapitlet innehaller &ven en beskrivning av den

organisation som jag har valt att férlagga min studiei.

3. 1. Det historiska perspektivet pa ungdom och socialtjiinstens ungdomsvérdsarbete.

3.1.1 Fran barnavardsl agstiftning 1902 till nyformulerad socialtjanstlag 1998.

Barnavardd agsstiftningen introducerades i Sverige sa sent som i borjan pa 1900-talet. Denna
utgjorde ett nytt element i socialpolitiken, trots att bade institutionella arrangemang och
ideologier om utsatta och stérande barn & av dldre datum. Den forsta

barnavardd agstiftningen & fran 1902, Lag angaende uppfostran & vanartade och i sedligt
avseende férsummade barn (SFS 1902:67). Samtidigt kom lagstiftning angdende
fosterbarnsvard samt ny lag for unga lagovertradares behandling. Lagstiftningen dennartid
préglas mest av social kontroll och det var den framvaxande industriklassen som skulle
kontrolleras. Beslut om tvangsomhandertagande kunde tas i tidigt skede om man tyckte sig
kunna forutse att barnen skulle utveckla vanart eller om de redan ansdgs vara vanartade. 1924
kom en ny lag (SFS1924:361) som utvidgats till att gélla &en barn som for illa genom
misshandel och vanvéard. Barnavardsnamnder skulle enligt denna lag uppréttasi varje
kommun. Dessa skottes in pa 1950-talet framst av lekman, och ordféranden i
barnavardsnamnden som utredde och verkstéllde beslut var oftast folkskoll&rare eller prast
(Andersson m f1.1996)

Ny Barnavardslag (SFS 1960:97) innebar forandringar gallande de grundldggande villkoren
for barnavarden. Samhéllsbilden var forandrad fran fattigdom till en framgangsrik
industrikapitalism dér flera sociala reformer genomforts. Kommunerna anstéllde tjansteman
och krav pa korrekt byrakratisk handlaggning stélldes. Lagen betonade juridiskt korrekt
handlaggning och stor vikt lades vid det férebyggande arbetet. Barnpsykiatrin/psykologi
etablerades och med denna f6ljde teorier och metoder for att diagnostisera samt hur barn med

avvikande beteende skulle behandlas. Barnavardslagen sag fortfarande till repressiva



tankegangar, alltsa trappades atgarderna upp fran det som kallades rad och stod till
tvangsomhandertaganden. Utredning, bedémning och sortering var centrala foreteglser i
barnavardsl agstiftningen fran 1960 (Andersson m fl. 1996).

1982 &rs socialtjanstlagsstiftning (1980:620) hade starkt paverkats av den kraftiga
utbyggnaden av offentliga sektorn samt ifrégasittande av den gamla socialvarden. Arbete
hade gjorts redan pa 1970-talet med att 1&gga ned barnavardsnamnderna och ersétta dessa med
socialndmnder som hanterade hela individ- och familjeomsorgen. Detta namnbyte markerar
betydelsen av att se hela familjen. Syftet med den nya lagen var att komma ifrén den gamla
tidens repressiva och kontrollerande socialvard, och nya honndrsord blev frivillighet, service,

klienternas g & vbestdmmande och integritet.

Andersson m fl. (1996) betonar att den konflikt som faktiskt finns inbyggd i lagstiftningen i
form av konflikter mellan socialvard och klient och mellan foraldrar och barn dampades ned.
Det sociala arbetet beskrevs istéllet som en samverkan mellan socialarbetaren och familjen.
Repressiva dtgarder sasom att familjen kunde séttas under Gvervakning, formanas eller varnas
infor ndmnden eller barnet (fram till 1940-talet) eller till och med agas efter fattat beslut av
barnavardsnamnden togs bort (Andersson m fl. 1996). Den enda tvingande dtgéard som fanns
kvar var att barnet kunde skiljas fran hemmet. Denna lag flyttades till en egen lagstiftning
Lagen med sarskilda bestammelser om vard av unga (LVU). Lagen om vard av missbrukare i
vissafall (LVM) och Socidtjanstforordningen (SoF) borjade gélla samtidigt. 1992 fick
kommunerna frihet att utifran sina egna behov och 6nskemd forma en lamplig
ndmndorganisation. Socialnamnden & med andra ord inte en obligatorisk namnd langre. 1982
ars lagstiftning betonar vikten av 6kad professionalisering av socialt arbete, krav pa sarskild
kompetens kom dock inte forran i senare lag. Denna har dock ifrégasatts;

Den dkade professionaliseringen kan ha inneburit att en moraliserande hdlning,
och kanske ocksdett for klienten tydligare partsforhdlande, har ersattas av en
psykologiserande, som kan mystifiera och forsdtta klienterna i ett annorlunda men
lika stort underldge som tidigare. Med ett saant synsdtt bidrar fordndringarna

snarast till att dolja att barnavarden bygger pdett underordningsforhdlande, ddr
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det ytterst dr socialtjdnsten som har makten att definiera klienternas problem

(Andersson m fl. 1996).

Kritik mot ramlagsstiftningen var &ven att lagen inte &r tillrackligt tydlig galande klientens
réttigheter. Det kan vara svart att uppfatta vilka dessa réttigheter & och havda dem gentemot

sociatjansten.

Kommunernas ansvar for barn och ungdomar kom att betonas i socialtjanstlagen. Insatser for
barn och unga bor séttas in pa strukturell, allméan och paindividuell niva Socialnéamndens
speciella skyldigheter regleradesi lagens 12 § SoL. Texten var dock allmént hallen och

barnavardens mal eller namndens uppgifter preciserades inte tydligt (Andersson m fl. 1996).

Sociatjanst kommittén tillsattes 1991, dess uppdrag var att se Over sociatjanstlagens
tilldmpning. Fordag om ny socialtjanstlag lades fram under hdosten 1994 (SOU 1994:139).
Kommittén var da sarskilt kritisk mot socialtjanstens barnavard. Vissa grupper sdsom, barn
till missbrukare, ”osynliga” flickor i riskzonen och ensamma flyktingbarn befanns vara
forsummade av sociatjansten. Béttre och fler férebyggande och strukturinriktade insatser
ans3gs behovas. Det befanns dven vara brister i sociaarbetarnas utredningar och 6vrig
dokumentation av drenden. Det ansags &ven att socialarbetarna hade for daliga kunskaper om
barns behov och utveckling. Annat som poéngterades var att det samtalades for daligt med
barnen samt dokumenterades for lite angaende forédrarnas omsorgsformaga. FN: s
barnkonvention betonas och perspektivet skjuts fran ett familjeperspektiv till ett
barnperspektiv.

Nyformulerad socialtjanstlag kom 1 januari 1998.

3.1.2. Utvecklingen av ungdomsbegreppet.

| historikern Philippe Ariés verk Barndomens historia (1982) havdar Philippe att man fore
medeltiden formodligen hade en syn pa barn och ungdom som mer liknade vér tids
uppfattning. Under medeltiden existerade inte barnet som "barn” i var tids begrepp, sa fort
barnet kunde deltai hemmets sysdor ( vid su ars dder ungefar) safick de vara delaktiga i
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arbetet. Barn behandlades som sma vuxna. Detta kom att forandras i och med 6vergangen fran
det medeltida 6ppna hushdllet till den mer intima familjen. Ett starkt intresse for att barnet
behovde fostras i bade religios samt i social mening véacktes. Det saknades kategorisering for
ungdomstiden &ven om det fanns ord fér ungdom (jeunesse) och uppvaxtar/barndom
(adolescence) (Sward & Ohlsson 1992). Pedagoger och skolor borjade att ta hand om barnen
som behovde forberedas for vuxenlivet. Det var framst skolan och familjen som skilde barnen
fran de vuxnas samhélle. | det begynnande industrisamhallet med dess framvéaxande
borgarklass vaxer en ny social kategori fram —ungdomen (Ramstrom 1991). Sward och
Ohlsson (1992) pdpekar att ungdom som kategori och begreppets uppkomst varierar mellan

olika forskare;

...dven om forskarna dr oeniga om ndr vi fick sdrskilda barn- och ungdomsperioder
dr det uppenbart att innehdlet i barndoms- och ungdomsbegreppet har skiftat
historiskt och mellan olika samhdllsklasser samt paerkats av kulturella, sociala,
ekonomiska och familjerdttsliga forhdlanden. Barn- och ungdomsperioden har

ndstan alltid varit olika for flickor och pojkar.

3.2. Begreppsdiskussion, definitioner och lagar.

3.2.1 Definition av ungdom.

Ungdomsperioden kan definieras olika utifran dels en dldersméssigt avgransad fas, dels
utifran en psykologiskt avgransad fas samt utifran en ren biologisk och fysisk avgransning.
Sociologiskt avgransas termen av generation for att markera skillnaden mellan grupper i
samhdllet som avgransas fran andra grupper genom dder, intressen, gemensamma
upplevelser o sv som begransar dem fran andra grupper i samhallet ( Swéard & Ohlsson,
1992). | denna uppsats definierar jag ungdom utifran den uppdelning som nér uppsatsen
paborjades var radande pa barn och ungdomsenheten i Hassleholm, 12-20 &r. Detta da barn
upp till 12 & togs om hand av de som arbetade med barngruppen och de frén 12-20 ar togs
om hand av ungdomsgruppen. Fran 21 &r och uppét sa tillhtrde de vuxengruppen.
Anledningen till att jag anvander kommunens uppdelning som definition av ungdom &r att det

finns inget klart definierat begrepp aldersméssigt. Detta ser olika ut i litteraturen och det
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underl&ttade for mig att " hitta” ungdomarna da jag vande mig till ungdomsgruppen. Den Gvre
gransen 21 & & ocksa en naturlig delning mellan ungdom och vuxen da detta reglerasii lag,
till exempel s& kan ungdom som inte fyllt 21 & dverlamnas for vard till socialtjansten istallet
for att domas for brott enligt 31 kap. 1 § brottsbalken. Aven den undre grénsen 12 & & en
riktlinje som ges i Socialstyrelsens rapporter, till exempel sa beskrivs detta med anledning av
forebyggande insatser for barn i ddern 0-12 &.

Missbrukande ungdom i denna uppsats & de ungdomar som har anvant eller anvander droger
enligt definition nedan och har blivit beviljad insats enligt 8§ 6 g SoL i form av sociatjanstens
Oppenvard. Alltsa inte sekundart inriktade insatser i form av faltarbete utan individuella
(tertidra) insatser sasom till exempel, kontaktperson/ -familj, drogtester, familjebehandling,

rad och stod av socialsekreterare eller behandlingsassistent o sv.

3.2.2. Definition av droger.

Med droger menar jag hér alla de amnen som paverkar centraa nervsystemet, kan éndra
sinnesstémningen samt varseblivningen och medvetandet ( Nordegren & Tunving 1997)
Droger uppdelas vanligen upp efter ursprung och effekter. Opiatgruppen; réopium, morfin
och heroin samt syntetiska preparat med morfinliknande effekter sdsom metadon och petidin.
Centralstimulerande ; kokain, amfetamin och khat. Cannabisprodukter, marijuana, hasch
och cannabisolja. Hallucinogener; (framkallar hallucinationer) Lsd, ecstasy och meskalin
samt de narkotikaklassade svamparna som innehdller psilocybin. Lugnande medel och
somnmedel; benzodiazepiner sisom Rohypnol, Valium och Sobril. | denna definition ingar
inte sniffningspreparat och alkohol bland det som kallas droger. Rusmedel betecknas dessa
preparat som istéllet ( Svensson, Svensson & Tops 1998).°

3.2.3. Beskrivning av effekten av drogerna
Droger beskrivs ofta som nagot som &r rikt pa upplevelser i form av passion, till exempel att
vara patand. Det & den ena sidan av drogen och den andra sidan beskrivs som ett tillstand

fullt av plégor, baksmallan. Forsta gangen drogen intas & sédllan en positiv upplevelse, det

® For utforligare beskrivning se Bilag 1.
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kraver en inlarning av mer erfarna” kamrater”. Drogerna paverkar olika beroende pa drog.
Heroin ger till exempel vanligtvis dubbla reaktioner i form av en sdllan uppnadd sdllhet och &
andra sidan ger heroinet obehag i form av krakningar och illamaende. LSD kan ge otécka,
overkliga upplevelser. Amfetamin ger mer klara positiva effekter vid rétt dosering. Hasch och
ecstasys verkningar & mer diffusa ( Svensson, Svensson & Tops, 1998). Drogerna upplevs

olika beroende pa person och tillfalle. Drogens upplevelse férandras dven dver tid.

3.2.4. Narkotikadebuten.

Debuten av narkotika sker oftast i femtondrsdldern (Hilte, 1990) och debutdrogen ar
framforallt hasch och har initierats av tobak och akohol. Experimentlusta, upplevelse av
omedelbar upphetsning, lycka, gladje, status och kamratskap ar oftast orsaker till forsta

anvandningen av droger ( Svensson, Svensson & Tops, 1998).

3.2.5. Drogmonster.

En kartlaggning som utfordes 1992 pa antalet tunga narkotikamissbrukare pavisade att det
fanns 14 000 och 20 000. Amfetamin var da den dominerande narkotiska drogen. Det stora
utbudet av billiga och l&tt tillgangliga droger utgor idag en risk for att missbrukssituationen
kommer att féréndras. Ungdomarns drogmonster har idag forandrats och ungdomar ser idag
annorlunda pa anvandandet av droger, i USA har detta snarare normaliserats bland ungdomar.
(Andersson 1995).

3.2.6. Socialndmndens ansvar gallande missbrukande ungdomar:

| socialtjanstlagens 12 § betonas att socialnamnden skall; setill att barn och ungdomar véxer
upp under trygga och goda férhallanden i ett ndra samarbete med hemmen. Sarskild
uppmérksamhet skall folja utvecklingen hos barn och ungdom som visat tecken till en
ogynnsam utveckling. Sorja for att de ungdomar som riskera att utvecklas ogynnsamt far det
skydd och det stod som de behdver och sa vidare. Sociatjanstlagens 11 § markerar att
sociatjansten har ett sérskilt ansvar fOr insatser i syfte att férebygga missbruk, detta arbete ar
sarskilt betonat for barn och ungdomar. Socialtjansten skall aktivt arbeta for att forhindra
missbruk och bedriva en aktiv verksamhet for att na riskgrupper och individer. Detta medfor

en skyldighet att verka gentemot individen &en om denna inte framstalt om behov av hjdlp
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och st6d. | forarbetena betonas vikten av att tidigt upptécka missbruket, och i form av olika
atgarder ge hjélp och stod (§j6lund, 1999, sid 51).

Proposition 1996/97:124 betonar sérskilt att tidiga insatser forutsétter ett flexibelt olikartat
och vél utbyggt utbud i 6ppna former som passar och &r attraktiva for olika personers behov.
Da socialtjansten & en ramlag har varje kommun rétt att i va utforma de insatser som
kommunen anser sig ha behov av. Av denna anledning ser utbudet av insatser olika ut i olika

kommuner.

Anmalningsskyldigheten reglerasi § 71 Socialtjanstlagen. Det & en uppmaning till de som
inte & anstélldainom verksamheter, myndigheter eller som i sitt arbete kommer i kontakt med
barn att anmala om de far kdnnedom om nagot som innebér att sociatjansten behover ingripa
till skydd fér barn och ungdomar. For personer arbetar i nagon av de ovannamnda
organisationerna & det en anmaningsskyldighet. (§06lund, 1999, sid 58).

Regler om utredning av barn och ungdom finns i socialtjanstlagens 88 50, 50 a och 50 b.
Inledningsvisi § 50 star det; Socialnimnden skall utan drojsmd inleda utredning av vad som
genom ansokan eller paannat sdtt har kommit till nidmndens kdnnedom och som kan

foranleda nggon dagdrd av ndmnden (§6lund, 1999, sid 144.).

3.2.7. Barnperspektivet

Det finnsi 1 § Socialtjanstlagen bestdmmelse som motsvarar artikel 3 i FN:s barnkonvention,
"Nér agarder ror barn skall séarskilt beaktas vad hansyn till barnets béasta kréver. Dessa regler
gdller allabarn och ungdomar under 18 & *°. Barnets basta avgor dock inte alltid vilka beslut
som fattas men ska alltid tas med i beaktande, utredas och redovisas. Bade langsiktiga och
kortsiktiga effekter for barnet skall beaktas sa langt det & méjligt. (Sjolund, 1999, sid 52-53.)

10 Har finns en annan definition p& &lder.
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3.2.8. Rehabilitering

Hur méts om en individ har blivit rehabiliterad? Ett sétt & att ungdomen upphdrt med
missbruk och kriminalitet till exempel. Att utga fran ungdomens hela livssituation & en annan
dar missbruk och kriminalitet endast ingar som nagra kriterier i god livskvalitet (jfr. Werner &
Smith, 1992). Kriterierna pa ett normalt liv & da; Att ha god fysisk och psykisk hélsa, ha egen
bostad, arbete och formaga till nara relationer till néra och andra. Inte missbruka droger och
at inte vara kriminell, (Sundell m fl. 1996, sid 11).

3.2.9 Behandling

Behandlingsbegreppet & mangdimensionerat, det kan vara behandling i medicinsk mening
eller behandling som pedagogiskt begrepp och sa vidare. Definition enligt socialstyrelsens
tilldampningsanvisningar & dar behandling definieras som det som sker inom ramen fér
vardatgarder, till exempel samtalsbehandling, social traning och sa vidare (Allménnarad fran
socialstyrelsen 1982:5). Levin, (1998) for en diskussion omkring detta och menar att enligt
denna definition sa ser man pa behandling som de &tgérder som vidtas for att anpassa och

uppfostra ungdomar till samhallets normer. Det & denna definition jag avser.

3.2.10. Oppenvérdsinsatser.

Kommuner skall enligt SoL arbeta forebyggande och detta arbete delasi SOU 1994:139 upp i
primér, sekundar och tertidrprevention. Primarprevention & det arbete som kommunerna skall
arbeta med pa mer lokal niva. Sekundérprevention ar riktat mot riksgrupper och riskmiljoer,
till exempel uppsokande verksamhet i form av féltarbete. Detta arbete &r till for att forhindra
och tidigt bryta sociala problem. Tertidrpreventionen ar riktat mot enskilda individer som
befinner sig i en problemsituation. Det & individinriktade insatser i form av vard och
behandling. Syftet med denna uppsats &r att studera tertiarpreventionen, alltsa individinriktade
insatser. De insatser som i detta arbete tas upp & de insatser som tillkommit genom att nagon
ansokt om bistand eller aktualiserats genom anmalan till sociaforvaltningen. For att faen
insats som bistand jml socialtjanstlagen skall ett bedlut tas, detta foregas av en utredning jml §
50 SolL. som pavisar om det &r rétt insats. Det kan dven vara s att annan insats visar sig vara
ett l1ampligare alternativ eller anses ingen insats behdvas. Det kan &ven vara sa att klienten

tackar nej till insats trots att utredningen pavisat att detta vore ett |ampligt alternativ.
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Foreligger inga forhadllanden som gor ett omhandertagande jml LVU nddvandigt, kan

socidtjansten inte géra mer.

Individuellt inriktade insatser utom omhandertaganden anses som férebyggande arbete.
Begreppet harleder till tanken att insatserna ar till for att forebygga separationer mellan barn
och forddrar. Mgjligen finns en implicit tanke att barnavardens insatser syftar till att
forebygga omhandertagande snarare &n att |6sa problem. Det avgors alltsdi diskursen om
omhandertaganden om samhéllet har lyckats eller misslyckats med barnavardsarbetet.
(Andersson, m fl. 1996).

Det finns inom kommunerna en bred repertoar av frivilliga individuellt inriktade insatser for
ungdomar. Dessa & forenliga med tanken om behandling ( se definition 3.2.9 ovan)alltsa att
anpassa och uppfostra ungdomar till samhéllets normer. Den vanligast insaten har varit
kontaktperson, ! men utbudet & stort och det finns idag en val utbyggd 6ppenvard i de flesta
kommuner. Insatser sdsom familjebehandling, drogterapeuter, drogtester, samtal shehandling
och tillfalligt frivilligt korttidsboende &r idag mer och mer vanliga insatser. | denna uppsats
beskriver jag endast dem som finns inom Héassleholms kommuns individ och familjeomsorg
gdllande ungdomar i dldrarna 12-20 &r. FOr dessainsatser se vidare under rubriken

organisation.

3.3 Organisationen

3.3.1. Socidtjanstens barn och ungdomsenhet.

Héssleholm hade cirka 48 500 invanare 1998. Av dessa var ungeféar 4 600 ungdomar. 2 % av
dessa ungdomar var forema for utredning inom socialtjansten. Enligt Johansson & Levins
(2001) utvéardering rorde det sig om 75 ungdomar i aldern 13-20 och 37 av dessa
aktualiserades av nagon i familjen, ndgon anhorig eller genom egen ansdkan. Detta & den
storsta siffran egenansokningar i Skane. Egenansokningarna & generellt stigande i hela

Sverige. Institutionskostnaderna for Falt och ungdomsenheten uppgick 1996 till 14,7 miljoner

1 Ungdomarna har enbart haft behandlingsassistenter som kontaktperson, sdi intervjuerna ar det dettajag syftar
pa



kronor. 1998 |&g denna siffra pa 6,8 miljoner. Institutionskostnaderna har alltsa minskat i
Héssleholms kommun, parallellt med detta har Gppenvéarden byggts ut. Barn- och
Ungdomsenheten hade féljande resultatmad infor 1999;

- Vi vill minimera sluten institutionsvard bade vad géller antalet placeringar och omfattning
till férman for egna dppenvardsresurser, behandlingspedagoger, familjebehandling,

ungdomsboende och kontrakterande familjehem.

- Vi vill minska utnyttjandet av familjehem och skapa majligheter till en god dtergang av barn
till deras biologiska forddrar, men forst efter att relationen medger detta.

- Minska uppdragen for externa kontaktpersoner till forman for egna kontaktmannaresurser

fran behandlingsassistenter fran ungdomsboendet.

Det framgar tydligt av ovanstéende att kommunen efterstravar en utbyggnad av 6ppenvarden

och en minskning av institutionsvarden. (Johansson & Levin 2001).

Héssleholms kommuns sociatjanst & uppdelad i olika enheter. Den del av organisationen
som jag valt att studera heter Barn och Ungdomsenheten, malgruppen & 0-20 &r. Enheten &r
uppdelad i tva grupper, Oppenvardsgruppen och den enhet som arbetar med anstkan/anmalan,
utredning, bistand samt uppféljning av bistand. Denna senare del av organisationen &r under
ar 2000 omorganiserad och jag kommer endast kort att beskriva denna del av organisationen.
Ni kommer &ven att méta social sekreterarna ifran denna del av organisationen i detta arbete.
Detta da jag valt att intervjua de socialsekreterare som pa nagot sétt fatt in anmalan eller

ansokan och utifran detta beviljat insats for ungdomarnai form av insats inom Gppenvarden.

3.3.2. Utrednings och mottagningsgruppen.

Denna del av organisationen har internt omorganiserats under & 2000. Denna omorganisation
kom till da det tidigt uppméarksammades att antalet &renden 6kade i stor omfattning. Och

soci al sekreterarna hade pa grund av detta en ohallbar arbetssituation. De arbetade med saval
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utredningar som uppfoljning och behandlande insatser. Da nya arenden inkom fick de utreda
dessa, ofta pa bekostnad av pagadende &renden. En av orsakernatill den ckade mangden
drenden anses bero pa att anméaningsplikten utvidgats och att fler offentliganstallda har
uppmarksammat samt tillgripit dettai storre omfattning. Manga familjer &r idag aven i storre
omfattning bendgna att kréva och ta emot hjélp kring sin psykosociala situation. Till
grundorsakerna hor att allt fler har anstrangda familjerelationer av olika ska. Dessutom har
utrednings och dokumentationsansvaret skarpts med krav pa att barnet ska kommatill talsi
utredningen och att utredningen skall vara klar inom fyra manader. En annan faktor som kan
paverka antalet ansokningar/anmalningar kan vara tkade satsning pa det forebyggande samt
uppsokande arbetet, (egen kommentar). FOor att klara av det 6kade antalet anméalningar och
ansokningar har det infor ar 2001 begarts forstarkning i utredningsgruppen med 6 tjanster.

Idag arbetar fem ordinarie och en vikarierande socialsekreterare med att utreda enligt
socialtjanstlagen. Tva socialsekreterare har en mottagningsfunktion och fyra social sekreterare
arbetar med uppfdljning av familjehems / institutions placerade barn och ungdomar samt barn
och ungdomar som fér behandling i 6ppenvard. Arendegéngen med denna uppdelning &r att
forst kommer en ansokan eller anméalan in till mottagningsgruppen som sa fort det & majligt
tréffar barnet, ungdomen och familjen och gér en férhandsbedémning om utredning jml § 50
SoL skall inledas eller g. Inleds utredning gar arendet till utredningsgruppen som inom 4
manader skall ha gjort utredningen klar for en beddmning och en eventuell insats. Insatsen

foljs sedan upp av uppfoljningsgruppen.

3.3.2. Pagdende insatser 2000-12-31 for barn och ungdomar

Institutionsplacerade, 8 12 LVU-hem, HVB 17
Familjehemsplacerade 61
K ontaktpersoner/kontaktfamiljer 43
Jourfamiljehem (totalt 32 under aret) 8

Ansokningar enligt LVU under dret

Interna insatser redovisas under respektive grupp.
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3.3.4. Oppenvérdsgruppen.

Hér redovisas endast de resurser som galler for ungdomar 12-20 &r. Andra resurser redovisas
. Forutom nedanstéende redovisade insatser finns dven tva familjehemssekreterare for barn
och ungdomar 0-20 &r. Kommunen har &ven ett kontrakterat jourfamiljehem for flickor. En
person i gruppen har arbetat mer utifran traditionell psykodynamisk modell med kris-
traumaterapi, stédsamtal. Hon har &ven haft handledning fér familjehem och kontaktpersoner.
Till denna grupp tillhtr &ven sedan hostterminen ar 2000 en person som har arbetat med 50
procents tjanstgéring som kurator pa Ungdomscentrum pa det individuella programmet
(tillhér gymnasieskolan). Det &r krav pa att socialsekreterare beviljar foljande insatser i
Oppenvardsgruppen forutom i allmant faltarbete, deras projekt och kontakt med kuratorn pa
uUC.

Uppgifterna angdende organisationen & hamtade fran Hassleholms kommuns
verksamhetsberattelser & 2000, fran intervju med dévarande enhetschef inom Gppenvéarden

Staffan Persson. Uppgifter & &ven hamtade ur Johansson & Levins (2001) utvardering.

3.3.4.1 Fdltgruppen.

Faltgruppen bedriver sitt arbete i stad och by dagtid, 2-3 vardagskvéllar i veckan samt 2
helger av 3. Gruppen arbetar uppsbtkande och forebyggande, de ombesorjer &ven drogtester.
Projekt bedrivsi form av dels, ” Gnistan” som vander sig till barn till missbrukare. "Narnia” ar
ett integrationsprojekt som riktat sig till dtta Kosovoalbanska killar. Faltgruppen har &ven
gjort en enkét for att méta ungdomars (niondeklassare samt andra arskursare pa gymnasiet)
levnadsvanor. Speciellt intresse har riktats mot alkohol, narkotika och tobaksvanor. Gruppen
har aven arbetar med LUL-program for att battre mota aklagare, polisers och utredande
social sekreterares behov om tydliga och effektiva atgarder mot kriminella ungdomar. |

programmet ingdr aven kontaktpersoner och féra dragrupper.

3.3.4.2. Ungdomsboendet.
Boendet har normalt 4 platser men har under ar 2000 fatt utokas till 6 platser. Placeringarna ar
avsedda att varafrivilliga och vara under kort tid , med mgjligheter att avbryta en tillfalig

svar konflikt mellan foralder och ungdom. varfor boendet tillhor Gppenvardsgruppen. |dag



finns dar bade frivilligt placerade och tvangsplacerade ungdomar. Detta da alltfler ungdomar
varit omhandertagna jml LVU. Det har inte funnits plats pa SIS intitutioner, varfér dessa
ungdomar tills vidare fatt en placering pa boendet. Fler personal har med anledning av detta
fétt anstéllas. Personalen har en punktmarkerande och relationsinriktad enskild kontakt, vilket
innebér att personalen skall ha en tat och nédra kontakt med ungdomen. Under & 2000 har 23
ungdomar bott p& boendet och personalen har haft 50 kontaktmannaskap. Det senare innebér
att personal &ven fungerar som kontaktpersoner & ungdomar utanfor tondrsboendet.
Personalen ombestrjer &ven drogtester. En intern utredning har gjorts & 2000 for att se om
ungdomsboendet skulle kunna erséttas av sarskilt familjehem. Utredningen visade tydligt att
detta g var mgjligt. Det konstaterades istéllet att den tidigare malsattningen och de kategorier
av ungdomar som tidigare gallt maste andras. Namnden har beslutat att forstarka boendet och
att den inre strukturen med ett tydligare och mer omfattande omhéndertagande av de boende.
under dr 2000 bistétt utredande socialsekreterare med 6 utredningar, da det varit nddvandigt
med en tét och intensiv kontakt for att kunna na uppsatta mal. | denna grupp finns éven en
hemma-hos- verksamhet for att kunna ge familjer i behov ett mer handfast och praktiskt stod i

familjens hem.

3.3.4.3. Familjebehandling/Oppenvdd ungdomar.

Ma séttningen for denna verksamhet har varit att med flexibilitet méta familjer och ungdomar
utifran deras behov och 6nskemal. Tyngdpunkten for de tva som arbetar med detta ligger pa
att arbeta |6sningsfokuserat*? p& uppdrag av familjer och ungdomar. De har med denna metod
arbetat med enskilda kontakter men dven med hela familjer. Under & 2000 har de arbetat med
13 enskilda ungdomsérenden®®.

12 K orttidsterapi som gér ut pa att hitta snabba |6sningar framét. Hitta det som fungerar och géra mer av det.
13 For utvardering av denna verksamhet se vidare kapitel 5.7. Projekt Solsidan.
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Kapitel 4. Teoretiskt perspektiv

Jag har valt att anvanda mig av flera olika teoretiska perspektiv for att studera organisationen,
relationens betydelse, marginalisering och det dramaturgiska perspektivet. Detta redovisar jag
i detta kapitel och anvander sedan dessa teorier i min analys.

4.1. Organisationsperspektiv.

Eftersom ungdomarna i mitt arbete kommer i kontakt med flera” professionella’ i samband
med kontakten med socialtjansten anser jag att det & viktigt att applicera ett
organisationsperspektiv. Manniskobehandlande organisationer, efter Y ehenskel Hasenfeld
definition, Human Service Organization (i fortsdttningen HSO) dit bl a socialtjansten réknas.
Denna har som uppgift att skydda, upprétthdlla eller utveckla individers va befinnande genom
att definiera, forma eller forandra deras leverne och personliga egenskaper. Hasenfeld papekar
att det till skillnad fran andra organisationer har manniskor som "rématerial”. Av denna
anledning & det nbdvandigt att i skillnad mot andra organisationer standigt ta stallning i
moraliska 6vervaganden. HSO skall dven skydda och befrémja valféarden for de manniskor
som de tjdnar. HSO &r en organisation som har flera olika arbetsenheter som i sig &r olika och
oftast §avstyrande. Dessa enheter paverkas i mycket liten grad av varandra. Ledningen som
for det mesta bestar av flera personer &r oftast svag. Anstalldainom denna organisation har i
regel ett stort métt av §alvstyre och befinner sig langt frén dem som har den egentliga
makten.

Fordelar med denna organisation &r att den erkanner olika ideologier, reducerar konflikter och
godkanner eget ansvar och bestammande. Detta kan dock bli negativt for klienterna da de kan
fa svart att forsta de ibland otydliga budskapen. Olika handlaggare kan ge olika budskap
beroende pa kunskap, erfarenhet och eget intresse.

4.2. Den marginella minniskan - att byta identitet.

Att upphora med att missbruka & inte enbart forenat med att bli fri fran sitt missbruk. Det &r i
alra hogsta grad ett identitetsbyte; missbrukaren vergdr fran att vara en " missbrukare,
knarkare” etc till att bli en ”vanlig” manniska. Detta medfor ett forandrat levnadssétt, en ny

kultur och helt forandrade levnadsvanor. | 6vergangen befinner sig personen i en



mellanposition, i marginalen. Att befinna sig dar &r inte enkelt, personen har under denna tid
béde Gvergivit sin gamla identitet men anda inte funnit en ny som de kénner igen sig i. Starka
kanslor sasom radsla och dngest praglar denna period. Detta beskrivs forsta gangen 1928 av
Robert Park som lanserar begreppet ”den marginella ménniskan”. Med detta avser han en
individ som befinner sig i en permanent identitetskonflikt mellan tva kulturer. Detta begrepp
har ytterligare utvecklats av Stonequist, 1935,1937 och 1964, han gav begreppet en mer
sociapsykologisk och psykologisk inriktning. Blomgren, (1974) anvander begreppet for att
beskriva den stora psykiska pafrestnings som denna process & for en missbrukare nar denne

skall bli en” vanlig” samhéllsmedborgare;

Med marginalkonflikt forestd den inre konflikt en individ upplever som féljd av att
han befinner sig mitt emellan tvdagrupper, den egna gruppen (minoritetsgruppen)
som han dr pdvdg ifrar och den nya (majoritetsgruppen) som han vill tillhéra men
inte kdnner sig accepterad i. Individen har ingen férankring i nggon grupp, han
sitter 'mellan tvastolar’. Denna konflikt ger sig uttryck i for marginalmdnniskan

typiska drag, upplevelser och beteenden som bendmns marginalsymptom.

Blomgren, (1974) beskriver f6ljande marginal symptom;

Dubbel identitet.

Ambivaensi attityden gentemot det gamla och det nya livet.
Overdriven 5jalvmedvetenhet.

Oversocialt beteende.

Okad sérbarhet.

Isolering.

N o g s~ w DR

Tendenser att duta sig till manniskor som befinner sig i likartad situation.

4.3. Det dramaturgiska perspektivet.

Goffman anvander sig av det dramaturgiska perspektivet. Manniskor i samspel spelar teater
och likt skédespelaren pa en scen vill vi goraintryck pa varandra, publiken. | métet med andra
manniskor forsoker vi kontrollera och styra den information som vi Overfér. Detta utgor | Sig

en grund for andras betraktande av oss. Det &r inte var karaktér eller personliga egenskaper



som bestammer hur vi kommer att uppfatta oss Sjéva, det ar vara handlingar och den andres
reaktioner pa dessa som blir avgorande. Det handlar om hur vi bygger upp och befaster detta
jag och véraidentiteter i denna process som i sig sker inom en ram, " setting”, inom denna
finns det begransningar pa vem och vad som kan gestaltas. Spelas en roll som inte & trovérdig
eller forvantas riskerar aktdren att bli misstrodd, och det finns ingen aktér som kan spela en
roll utan medhdll fran medaktorer och publik. Blir aktoren ideligen misstrodd kommer denna
sa smaningom att ta & sig den misstroddes standpunkt. Att opponera sig i detta lage hjal per
inte da hon i safal riskerar att vanda sig mot ndgot av det som & hennes eget. Desto starkare
motstand aktoren uppvisar desto storre anledning finns det att tro att det & sig §av och inte
publiken hon gor motstand mot. Det & for att tillfredsstélla publiken om aktoren gor det som
forvantas av denne. Detta innebéra att hon blir kluven, och for att orka med detta behGver hon
ibland ga bakom scenen, ta av sig masken och favarasig salv, vad & det da som hander dar?
Pa scenen sker det olika saker mellan aktOrerna som i sig ar okant for publiken, gester,
stéttning av varandra och en tyst dverenskommelse. Detta skapar en relation mellan aktérerna

och ger aven en viss kdnsla for publiken ( Goffman, 1959).

4.4. Anpassning — omgestaltning, en yttre och inre forindringsprocess.

Det psykosociala arbetet & komplext pa savis att det forenar bade en inre och en yttre
forandringsprocess. Forfattaren anvander anpassning och omgestaltning for att visa pa de
vasenskilda och idealtypiska arbetsuppgifternai socialt arbete. Nar klienten behdver fa yttre
tillfaligt stod i form av ekonomiskt bistand for att anpassa sig till nyalivsvillkor sker en
anpassning. FOr en del klienter & situationen sa pass allvarlig att det behtvs en total
forandring, en omgestaltning av klientens liv for att fa tillvaron att fungera. Livsanpassning ar
baserat pa ett problemldsningstankande. Livsomgestaltning daremot kraver en djupgaende
relation som visar pa nya handlingsmonster. Stefan Morén (1992, sid 11.) skriver i sin bok

" Forandringens gestalt”

Att arbeta med mdnniskor i ett socialvardande system dr ingen enhetlig uppgift.
Ibland handlar det om enkla stodinsatser, ekonomiskt bistand, radgivning eller
andra insatser av servicekaraktdr. Insatserna dr ofta begrdnsade i tid och det stdlls
inga speciella krav pdden bistandssékande i form av dndrad livsforing eller

dndrade overlevnadsstrategier. Det handlar om en anpassning mellan livssituation
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och yttre sociala villkor. Ibland dr bilden en annan. Socialarbetaren méter
mdnniskor i svat destruerade livssituationer, ddr en kaotisk yttre verklighet ga
hand i hand med en lika kaotisk inre verklighet. Problemen har grundlagts under
Iing tid och socialarbetaren kan inte medverka till en positiv fordndring genom
nara enkla insatser eller beslut. Uppgiften blir att medverka till en omgestaltning

av den bistamdssokandes livssituation.

Morén skriver att omgestaltning* kraver en héllfast och djupg&ende relation till den
bistandsstkande, och att denna process stéller stora krav pa socia arbetarens person,
forhalIningssétt och professionella kunnande. En omgestalningsprocess &r oftast smértsam for

bade den unge och for dess familj.

14 Definition; ” Livsomgestal tning avser manskligt bistand och som ibland ocks& kallas behandling” Denna
”kréver en organisatorisk kontext som &r vasenskild frén den ” sociala forvaltningen” " .Morén, Forandringens
gestalt 1992, sid 11.



Kapitel 5. Kunskapssammanstillning

Genomgangen av forskning har varit baserad pa socialtjanstens arbete med ungdomar med
missbruksproblematik. Sokord jag har valt ar; ungdom (youth och adolescents), droger (drug),
missbruk (abuse), bruk (use), insatser och socialvard (social service) i fleraolika
kombinationer. Jag har sokt litteratur genom olika sbkmotorer men framst genom Lolita.
Eftersom jag bor pa en mindre ort, har jag sporadiskt akt in till universitetsbiblioteken i Lund
for att finna litteratur. PA hemmaplan har jag fatt god hjap av var bibliotekarie som har
skickat efter litteratur till mig.

5.1. Social barnavard.

Kunskapen inom barn och ungdomsvéardens omrade &r begransat, det omrade som & mest
utforskat & det som rér omhandertaganden. Det finns fortfarande enligt Andersson, m fl.
(1996) stora luckor i kunskapen gallande utredningar, samtal med barn, Oppenvardsinsatser
och s vidare. En annan fréga & definitioner, hur vet man att ungdomar far illa?'> Andersson
m fl. har f&t i uppdrag av CUS?® att studera flera av dessa frégor. Huvudfrégan &r; om man
med socialtjanstens insatser lyckas att forbéttra de hja psokandes situation i de avseenden som
& malet med insatserna (Andersson m fl. 1996). Jag véjer har att ta upp det som framst beror

ungdomar och 6ppenvardsinsatser och val av den samma.

Den svenska barnavarden har en 1ang tradition av myndighetsutévning, och &ven om dagens
mal séttning med socialtjanstlagen ser mer till frivillighet, integritet och §alvbestdmmande sa
ar det andaingrepp i manniskors liv. Forskning har visat att insatser som t ex fosterhemsvard
inte i tillrécklig omfattning medfort forbattringar i barn och ungas livssituation. Av denna
anledning foresprakar bade forddrar, praktiker och andratidiga insatser istéllet.
Sociaforvaltningar har av denna anledning byggt upp en bred repertoar av dessa insatser.
Betydelsen av dessa & dock relativt outforskade. Dessa finns dessutom inte i tillracklig

omfattning registrerade i den officiella statistiken. Malen gallande kommunernas

15 Jag anvénder begreppet barn och barnavard istéllet da detta anvandsi boken " Barnet i den sociala
barnavarden”. | boken stér att begreppet barn kan vara upp t o m 18 &r d& barnet blir myndigt. Detta &r dock
inget entydigt begrepp. Barnkonventionen anger dock myndighetsaldern. Jag valjer dock att i Gvrigt anvanda
begreppet ungdom frén 12 & ocht o m 20 &r.

18 Centrum for utvardering av socialt arbete.
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barnavardsarbete samt vilka metoder eller modeller som anvéands finns inte heller klart
angivna eller beskrivna (Andersson m fl. 1996). Dock kan man fa reda pa langsiktiga
trendmassiga forskjutningar i barnavarden genom att studera andelen barn som ar foremal for
insats. Det finns statistik frén 1920-talet, brister finns dock i form av underrapportering.
Trenden visar att den totala andelen omhéndertagna barn minskat sedan 1930-talet och att
kontaktperson/familj okat fram t o m 1996 (Andersson m fl. 1996). Insatserna, dess innehdl
och utformning varierar inom kommunerna. Olika typer av organisatoriska och metodologiska
grepp finns gdllande insatserna och dess varaktighet i de olika kommunerna. Detta &
avhangigt av bade vilka problembilder samt metoder som for tillfalet har genomsl agskraft,

med andra ord & dessa” modeberoende”.

5.1.1. Sociala arbetets organisatoriska betydel se.

Effekten for det sociala barnavardsarbetet géllande organiseringen av socialtjansten inom
kommunerna & ocksa ett relativt outforskat omrade. Integrering och specialisering star emot
varandra. Integrering da familjevardsprincipen och helhetsprincipen betonas och
speciaisering genom att klienterna delas upp efter problembilder eller familjetyper & ena
sidan. Den andra typen av specialisering handlar om sortering. Forst gor en socialsekreterare
en beddmning, en annan gor utredning och sa vidare. Andersson m fl. (1996) poangterar att
dessa former av specialisering far olika konsekvenser for barnavarden. Vissa

organi sationsstrukturer osynliggor barnen medan andra 6kar barnavardskompetensen. Det
sociala arbetet verkar till storsta delen vara byrakratiskt snarare &n behandlande. Arbetet ar
skriver Andersson m fl. (1996) istéllet for styrt av teori- och kunskapsstyrda modeller som
utvecklats inom professionen eller 1anats av andra professioner, styrt av regelverk och rutiner
harledda ur lagstiftningen som institutionaliserats pa socialbyraerna. Andersson m fl. (1996)
menar att detta inte behover uppfattas negativt av familjerna. Socialarbetarna anser gélva att

de formedlar hjdp och stod.

Y Har inte funnit ndgon uppgift efter 1996 om hur det ser ut i helalandet.
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5.2. Tondringar i socialvird- rapport om toniringarnas egna roster

Tina och Mikagl Hallgren (1999) har under manga & ansvarat for det sociala arbetet med
tonaringar inom individ och familjeomsorgen pa Servicenamnden Ramlsa och Raa i
Helsingborg. Det de ofta saknat & en utvarderingar om hur tondringar som haft kontakt med
socialtjansten inom ovanstaende omrade har upplevt denna kontakt samt méten med

social sekreterare™®. Forfattarna p&pekar dock att det & ”dessa” ungdomars roster, samt att
studien majligen gett mer eller ndgot annat om de dven intervjuat ungdomens

social sekreterare. Omraden som de studerar utgor det barntétaste omradet utanfor Helsingborg
(ca 40 %). Omradet betecknas dven som ett "socialt bra” omréde enligt forfattarna. Inom
denna del av omsorgen utgor tondrsérenden den stérsta mangden av drenden, och de
aktualiseras vanligen genom " relationsproblem inom familjen”. Arbetet bedrivs sedan 1990-
talet genom att de skiljer pa det utredande och det behandlingsinriktade arbetet. Avsikten med
detta var att det skulle skapatillitsfulla relationer mellan tondringen och social sekreteraren
och att detta utgor en forutsattning for forandring. En annan forutséttning ar att praktiskt
socialt arbete maste vila pa teoretiska grunder om ménniskans personlighetsutveckling i

tonarstiden och rent allmant. Arbetet med ungdomarna utgér dessutom fran tron pa att;

man inte kan tvinga fram fordndringar t.ex. genom tvangsomhdndertaganden och
placering pdinstitution. Undantaget om det redan finns en etablerad bdrande

relation och placeringen dr kortvarig (Halgren & Hallgren 1999).

5.2.1. Motet med social sekreteraren.

Rapporten & en del i en utveckling om hur de genom ungdomarnas egna roster kan forbéttra
arbetet ytterligare. Tretton tondringar med varierande alder och kén och med olika
erfarenheter fran sociatjansten intervjuades. Ungdomarnas roster visar att motet med
socialsekreteraren &r av stor betydelse. De flesta ungdomar hade en negativ bild av
socialtjansten redan innan de tréffat sina socialsekreterare. Deras forestéllning bar pa
budskapet om att socialtjansten representerade "risker” for dem, alltsarisk att bli utsatt for
ndgot mot sin viljat ex. placering. De trodde inte sig heller ha mgjligheter att §alva kunna

paverka insats som foresogs eller siaga nej till kontakten med socialtjansten.

18 Finns mer om detta se'till exempel Levin (1998) om ungdomar i tvangsvard.
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Socialtjanstemannen har dven fétt sin "bild” av ungdomen och forsta motena praglas av att de

har olika forestéllningar om varandra.

Ungdomarnas roster visar att de inte forstatt sa mycket av de avsikter som social sekreterarna
haft, detta har inte heller ungdomarna frégat efter men upplever motena osakra, famlande eller
att de blivit daligt bemdtta. Roster hors fran ungdomar att socialsekreterare ar " fordomande,
formanande och moraliserande’. Dessa ungdomar slar i moétet dovorat till p.g.a. att de far en
negativ syn pa socialsekreteraren. Dettai sig gor att “kontakten niirmast blir
kontraindicerande for tondaingen som 'misskoter sig’ dnnu mer”. (Hallgren & Hallgren
1999). Kandigheten for hur ungdomarnablir bemétta &r stor. Ungdomar som bemgétts med
tydlighet om varfor de befinner sig "dar”, far forklarat vad som skall handa och bemétts av
nagon som de anser “lyssnar pddem och respekterar dem, Iiter dem tinka sjiilva for ofta
storre tilltro till vad socialsekreteraren formedlar” (Halgren & Hallgren 1999).
Kommunikation &r en annan viktig del, speciellt for "killarna’, som har svart for " pratet”. Det
viktiga & pa vilket sitt det sagda sigs. Fingertoppskandighet & en viktig formaga hos
socialsekreteraren visar Hallgren och Hallgren (1999). Formagan att lyssna & annat som

ungdomarna poéngterar, kandan av att bli sedda och forstadda.

5.2.2. Vd av insats, vem véjer?

Ungdomarna anser séllan i rapporten att de har fatt vara med att bestdmma insats, de
poangterar socialtjanstens makt. De som varit delaktigai insats poangterar detta starkt.
Relationen &r viktig for ungdomarna men réacker inte. Social sekreterarna maste &ven kunna
anvanda sig av denna for att skapa nagot konstruktivt. Vaga ga vidare och vaga sétta den
fortroendefulla relationen pa spel for mer ifragasittande interventioner. Det &r |&tt att
behandlaren istéllet utvecklar ett msesidigt beroende som istéllet bakbinder behandlaren
(Bernler, Johansson & Skarner, 1993) Det som visar sig vara viktigt for ungdomarna &r att
"négon”, en socia sekreterare, familjehem, o s v som de kénde sig forstadda, omtyckta och
ibland till och med dskade av.

Forfattarna (1999) pavisar en viss "tendens’ pa ungdomarnas vag genom socialtjansten.

Vagen ser forst mork ut, har méter ungdomarna ” myndigheten”. Ungdomarna kénner sig
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osakra och radda. Sa smaningom ses dock social sekreteraren som en person, denna upplevs
som betydelsefull for ungdomarna antigen pa ett positivt eller pa ett negativt sétt. Den
kontaktskapande fasen & viktig och pavisar samtidigt en hel del brister hos social sekreterarna.

5.2.3. Viktiga faktorer i social barnavard.

Undersokningen aktualiserar vikten av att de som "vill” arbeta med ungdomar skall gora
detta, alltsd uppdelning i sarskild ungdomsgrupp. Specialisering leder dven till storre kunskap
om arbetet med ungdomar. Familjeperspektivet & betydelsefullt och socialsekreterarna bor
utbildas i familjesamtal. Tillsdttningen av insatsen kontaktperson har p.g.a. rapporten minskat
betydligt i omfattning d& ungdomarna visat att denna insats sdllan lett ndgonstans. Annat som
rapporten pavisar & betydelsen av en kontinuerlig och enskild arbetsledning till
socialsekreterarna, for att kunna utvecklas i arbetet. Det professionella bemdétandet ar viktigt
att alltid reflektera Gver och diskutera. Samarbetsrelationen skapas i rummet, vilken &r den
forutsattning for just den ungdomen. Tydlighet i vem man & och avsikter & viktiga samt att

tydliggdra sammanhanget fér ungdomarna.

5.3. Socialarbetares kontakt med barn/ungdom.

Sari Johanssons och Sari Kokkonens (1992) forskning visar pa hur barn fran alkoholfamiljer
bemats inom barnskyddsarbetet. Forskningen visar pa att socialarbetarna har svart att se
problemen fran barnens perspektiv. Forskarna har intervjuat socialarbetare och funnit att bade
forutsattningarna samt ibland aven viljan att direkt arbeta med barnen &r svaga.
Socialarbetarna ansag att de hja pte barnen genom att stodja foraldrarna. | de avseenden dér
socialarbetarna verkligen hade en kontakt med barnen var det i de fall da barnen var sociaa
och l&tta att kommai kontakt med. Direkt kontakt med barnen skedde oftast barai samband
med omhéndertagande. Socialarbetarna ansag aven att diskussioner med barnen 1&g utanfor

deras omréde, och borde skétas av terapeuter. (Edgren-Henricsson 1993)

5.3.1. Professionalitet och socialt arbete med barn.
Killén (1999) har i sin undersdkning funnit att socialarbetare som arbetar med
utredningsprocessen i barnavardsarenden i svara drenden vagrar att se verkligheten som den

var. Det & smértsamt att se barn som inte har det bra och varje dag &gnar sig &t att lista ut var



de har de vuxna och hur de pa basta sitt ska kunna undvika deras avvisande och missbruk.

Det & aven svart for socialarbetaren att tvingas tain foraldrars spruckna drémmar, 6ver hur
livet egentligen skulle ha blivit. Enligt forfattaren si & det viktigt att socialarbetaren kan mota
barnet i sig §alv en viktig och betydelsefull forutséttning for att vi ska kunnatain bade barnet
och barnet i forddrarna. En professionell hallning & inte att utestanga obehagliga upplevel ser
och kanslor utan kénna igen dem och forstd dem. Anvandandet av yrkesauktoriteten &r
omdiskuterad, Killén har dock funnit att anvandningen av yrkesauktoriteten ar ett maste for
att kunna ge adekvat hj&lp. Hon poangterar dock att det &r stor skillnad mellan att vara

auktoritér eller anvanda sig av yrkesauktoriteten.

5.4. Upplevelse av kontakt med socialtjinsten

Sex av nio kriminella och/eller missbrukande ungdomar i Sundells m fl. (1996) studie anser
att de haft bra kontakt med socialtjansten eller en neutral. De som var mest positivaftill
socidtjansten var de som fatt ekonomisk hjélp. De tre roster som var kritiska sa att
sociatjansten var for centrerad vid pengar, en att socialtjansten ingripit for sent och en att han

inte fatt ndgon hjdp av socidtjansten utan hamnat i fangelse.

5.5. Vilka ungdomar berors av utredningarna?

30 000 barn och unga blir varje & foremal for utredning jml § 50 SoL. De flesta barn blev
aktuella genom anméan, genom omprovning av tidigare beslut eller genom domstols eller
&lagares begdran om yttrande. Vart fjarde barn/ungdom blev aktuella genom ansokan ifran
familjen. Halften av de som var forema for utredning var kénda sedan tidigare inom
socidtjansten. Ensamstaende forddrar, invandrare, foréldrar med arbetarbakgrund samt
forddrar som helt eller delvis levde pa socialbidrag var Gverrepresenterade. 41 % av
utredningarna berodde p& ungdomens eget beteende. Foraldrars missbruk, alvarliga
relationsproblem i familjen samt foréldrars behov av avlastning var andra orsaker. | var tionde
utredning férekom misshandel och sexuella évergrepp (Sundell & Karlsson, 1999, sid. 7).

5.5.1. Hur ser social sekreterarna pa social barnavard och utredningar.
Studier visar att socialsekreterarna har valdigt olika asikter om hur en utredning skall ga till

vaga. De har dven olika syn pa hur social barnavard skall bedrivas. Detta har enligt studier



(Sundell & Karlsson, 1999, sid 7), paverkat bade hur utredningarna genomforts och de beslut
som har fattats. Tre av fyra utredningar har sociaarbetaren styrt ensam eller tillsamman med
arbetdedare. Samtliga socidarbetare var i de flesta fall néjda med de beslut som fattades.
Hélften av utredningarna utmynnade i bistand. Efter ett & hade andelen okat till 64 %.
Vanligaste bistdnden var stddsamtal och kontaktfamilj. 9 % utmynnade i placering utanfor
hemmet. Sociaarbetaren har tidigt i utredningen bestamt sig for bedémning och beslut och

sedan inte andrat pa detta. Det finns &ven olika uppfattning om nar barn far illa.

5.5.2. Bedlutade insatser.

Det finns flera faktorer som &ar avgérande for det beslut om insats som tas. Det forsta &r
baserat till socialarbetaren, utbildning, erfarenhet, attityder o sv. Det andra ar beroende pa
klientens kannetecken sasom ader pa barnet, tidigare varit forema for utredning, fordderns
agerande o s V. Den tredje avgorande faktorn & ekonomin, finns det resurser att betala
placeringen med. Detta sisthdmnda & helt outforskat (Sundell & Karlsson, 1999, sid 31). Ett
matt pA om insatsen har gett resultat och om insatsen varit tillracklig & om den
ateraktualiserades eller €. Frégan & dock hur hog procent som kan dteraktualiseras for att se
om insatserna inte varit tillrackliga. Hog andel dteraktualisering kénnetecknas av; en
bristfallig beddmning under utredningen om risken for att faraillai framtiden. Ett otillréckligt
stod till barn/ ungdom och familjer, beroende pa ekonomiska orsaker eller pa okunskapen om
vilka metoder som & lampliga ( Inkelas & Hafon, 1997 sid 139-161).

5.6. Insatsen kontaktperson.

Studier (Sundell & Karlsson, 1999, sid 94) visar att kontaktperson/- familj & den vanligaste
insatsen. Studien visar &ven att de som féatt kontaktperson/-familj var helt njda med beslut
om insats emedan de som fétt bistand i annan form &n de dnskat eller mindre av det de nskat
var de som var mest missngjda med bistandet. Kritik framkom &ven om att social sekreterarna

byttes ut s& ofta, vilket mojligen paverkade att det inte blev den insats som 6nskades.

Sundling (1997) beskriver i sin uppsats insatsen kontaktperson med fokus pa ungdomar.
Studien som &r kvalitativ, i form av intervjuer med fem social sekreterare visar att

kontaktperson varderas hogt av social sekreterarna. Anvandningsomradet & komplext,



insatsen anvands ibland i forebyggande syfte. Ibland med ma att utatagerande ungdomarna
med behov av vuxna identifikationsobjekt skall aterforas till ett ordentligt liv. Detta senare
kan talang tid da det ses som ett led i en resocialiseringsprocess. Ytterligare en avsikt som
pavisades med insatsen var att kontaktpersonen skall bli en del av tondringarnas sociala
natverk. Insatsen kontaktperson ses som icke-professionel It arbete, en inom socialtjansten
arvoderad medmansklig insats. Sundling hanvisar i sin uppsats till Eriksson (1985), hans
studie visar att kontaktperson trots lekmannainsats anvants for socialt belastade
familjer/klienter som varit utomordentligt tungt belastade. Han visar &ven pa att insatsen

kontaktperson ibland har anvants istéllet for tvangsomhandertagande.

Gunvor Anderssons (1992) studie handlar om arbetsledares, socialsekreterare och
kontaktpersoners/familjers syn pa insatsen kontaktperson/familj for familjer och
ensamstaende med barn i ddern 0-3 &. Denna berdr inte "min” adersgrupp men & anvandbar
da detta & en stérre och en av de fa som berdr detta amne. Den insats som Gunvor beskriver
ar de personer/familjer som &r anstdllda externt av sociaforvaltningen, det & ”vanliga”
manniskor som far detta uppdrag. Insatsen & omtyckt enligt studien och uppfattas varken som
"farlig” eler kontroversiell. Kontaktpersonerna/familjerna uppfattar sig inte som medarbetare
eftersom de tycker att de inte stér sarskilt nara socialforvaltningen. De anser sig sta narmare
familjen. Kontaktpersonen/familjen & forhallandevis 6verensstdmmande med lagen som
bygger pafrivillighet, kontakt, stod och respekt. Insatsen har 6kat sedan starten 1982 (lagligt
reglerad) och &r enligt studien uppskattad av social sekreterare, kontaktpersoner/familjer och
klientfamiljer. Insatsen har dock svart for att fa utrymme inom individ och familjeomsorgen.
Insatsen blir férmedlad men sedan blir den inte tillrackligt uppfdljd och det ges inte tillracklig
handledning och st6d till de personer som arbetar med detta.

Denna insats har inte blivit sociaforvaltningens forlangda arm. De far oftast for tunga
uppdrag eller far inte uppdrag som de skulle klara av. Forfattaren pdpekar att det &r viktig att
kontaktpersoner/familjer far handledning och da framst for barnens skull. Det beh6vs nagon
som har Gverblick dver hur insatsen anvands, vilka problem som uppstar och hur man utan att
gora skada hanterar dessa pa basta méjliga sitt. Uppskattas inte insatsen sa glesas denna ut for

att dutligen upphéra. Insatsen ar tankt att vara en forebyggande insats som med andra ord &r



tankt att forebygga fortsatt problemutveckling i problemfamiljer. Det &r ett problem att det
inte finns nagra tydliga riktlinjer for vad denna insats ska anvandas till och att det ser olika ut

i de olika kommunerna.

5.7. Projekt Solsidan, en utvirdering av familjebehandling i 6ppenvird.

En utvérdering pa familjebehandlingen i 6ppenvarden i Hassleholms kommun & gjord av
Johansson & Levin (2000). Familjebehandlingen riktar sig till ungdomar som tidigare blivit
institutionsplacerade och som har ett tillréckligt gott nétverk att bygga pa. Magruppen &
yngre tonaringar med begynnande kriminalitet och/eller droganvandande. Projektet kom till i
syfte att stimulera utvecklandet av 6ppenvardsinsatser pa kommunal niva och minska
vardkostnaderna for ungdomar. Malet med verksamheten & att utveckla alternativ till
ingtitutionsvarden samt ge fullgott alternativ till denna pa hemmaplan. Arbetet som bedrivs
|6sningsfokuserat ska kunna ges till ungdomen och dess familj direkt vid behov. Till en borjan
15-20 timmar i veckan, och kan inledas med internatvistelse 1-3 dagar. Intensiteten skall
efterhand avta

5.7.1. Egenansokningar.

Utvérderingen visar att alla utom tva av dem var egenansokningar till familjebehandlingen.
Orsaker till detta kan vara flera men forfattarna skriver att detta talar starkt for tillganglighet
och fortroende fran forédrarnas sida och &r det pa detta sétt sa finns det goda forutséttningar

for ett gott och meningsfullt arbete med foréldrar.

5.7.2. Malgruppen — och arbetet

Ma gruppen har férandrats lite sedan projektet startades, arbetet har mer blivit &gnat & yngre
ungdomar med mindre allvarlig problematik. For den tilltankta gruppen, alltsd den med tyngre
problematik kravs alltsa fortfarande inslag av placeringar pa nagon form av institution. |
arbetet har framst framkommit skilsméssotemat. De familjer som sokt hjalp for utétagerande
ungdomar & antingen separerade eller star infor en separation. Utvarderingen visar att
forddrarnas intresse har i familjebehandlingen fétt foretrade framfor barnens, och forddrarna

ar mer nojda med behandlingen an vad barnen &r;
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Att familjebehandlarna véljer att bortse fran familjesituationen i sin helhet pdett sd
systematiskt sdtt framsta som gdfullt. Att anse att fordldrarnas grava
relationskonflikter ska hinvisas till ‘familjerdigivningen’ och inte relateras till de
ungas situation kan enligt var uppfattning inte betraktas som godtagbart socialt
arbete. Manga av ungdomarna pgekar ju ocksdatt deras intressen inte tillgodoses

eller att deras problemformuleringar inte tillmdtts tillrdcklig betydelse

Det formulerade problemet som familjen har handlar nastan altid om foréldrarnas eller
samhéllets syn pa problemet och séllan pa ungdomens. Behandlingen har dock visat sig ge
resultat sd vida att problemet tycks var |6st om foraldrarnas oro och det problematiska
skeendet avtar. Ungdomens eget problem framkommer déligt i behandlingen och forfattarna
menar att det & naturligt eftersom de &r svagaste parten i sammanhanget. Detta pdtalas av

forfattarna, Men i sdfall maste ansvaret vila tungt pdterapeuterna.

Andra viktiga frégor som tas upp i utvarderingen & det behandlingsarbete som &nda har en 16s
anknytning till socialbyrans normala verksamhet. Denna anknytning som har & nodvandig
ger vissa problem och [8ser andra. Gransdragningen mellan den 6ppna och dolda
myndighetsutévningen som finns i utredningsarbetet och den frivillighet som finnsi
familjebehandlingen. Vanligtvis ska utredningen vara klar nér insats beviljas men sa sker inte
altid. Detta kan vara en svarighet, da nagot framkommer i familjearbetet. Detta var dock
inget familjerna oroade sig for i utvérderingen. Arbetet var organiserat som en terapeutisk
verksamhet men myndighetstillhdrigheten framkom i remissforfarandet, i arbetsplanerna och i
uppfdljningen. Utvarderingen visar i det stora hela pa att foraldrar och social sekreterare ar
nojda Om effekterna hdler i sig vet vi inget om idag, men en destruktiv utveckling har,
aminstone tempordrt brutits. Och det dr bra nog i sig. (Johansson & Levin 2000 sid. 42-46).

5.7.3. Kritiken

Kritik framkommer mot den oklara sekretessen och den oklara avgransningen mot
utredningsarbetet. Annan kritik &r inriktningen pa enbart de sjavdefinierade problemen och
pa behandlarnas bristande teoretiska kompetens. Forfattarna menar vidare att det ar viktigt att

utveckla 6ppenvardsresurser for de med tyngre problematik, d v s med etablerad kriminalitet



och med missbruk. Denna metod har inte visat sig vara varken tillracklig eller tillampningsbar

pa mer komplicerade ungdomsproblem.

5.7.4. Kontentan av utvarderingen.

Det dutliga sammanfattande bedémningen av utvarderingen blir dock att projektet har visat
pa flera madjligheter och vinster med ett arbete inom Gppenvéarden. Det finns dock mer att
utveckla gallande placeringar i fosterhem eller painstitutioner. Det far inte ses som
misslyckande om deingar i ett val planerat behandlingsarbete som inkluderar stod i

oppenvad fore, under och efter placeringen. (Johansson & Levin 2000).

5.8. Unga narkotikamissbrukare i vard.

Soderholm Carpelan, (1992) har i sin avhandling féljt unga narkomaner genom en véardkedja.
Hon fann att de ungdomar inom Marias ungdom som hon f6ljde hade for sin dder ett tungt
missbruk. Andelen injektionsmissbrukare var stor och de hade narkotikadebuterat tidigt.
Blandmissbruket var omfattande och flickorna hade ett tyngre missbruk an pojkarna. De flesta
var uppvuxnai otrygga och splittrade familjer. Deras sociaa situation var dalig och merparten
var arbetd dsa och hade kontakt med de sociala myndigheterna. Merparten av pojkarna hade
gjort brottdiga handlingar och bland flickorna var en mindre grupp brottsliga och en mindre
grupp var prostituerade.

Den dppna varden hade valdigt stor variation i omfattning och intensitet. Oppenvarskontakten
kunde vara alltifran négra veckor till flera & med kontakt sporadiskt till samtal flera ganger i
veckan. Forfattaren kunde inte finna ndgon logik i variationen av 6ppenvardsinsatserna. Det
fanns inget samband mellan behov av vard och vardens intensitet. De yngre hade langre
behandlingstid &n de aldre. Integration mellan sjukvéard och socialvard har haft en viktig
funktion. Oppenvérden var for de flesta en inledning till Slutenvérd som i ett senare skede
varvades mellan sluten och 6ppenvard. Varden & hogst individuell. Flera av ungdomarna som
hade psykiska besvér fick slutenvard. Andelen som fullféljde varden var 60 %. De som
fullfoljde hade vistats pa kollektiv och behandlingshem eller familjehem som ingick i

vardkedjan i storre utstrackning an de som vistats i oppenvard eller annat hem.
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Bakgrundsfaktorer sasom uppvaxt och missbruk hade ingen betydelse for vilka som fullfoljde
varden. De som var kriminella fullfoljde mindre ppenvard men g slutenvard, detta visar att

dessa ungdomar behdver mer ingripande vardalternativ.

Alkoholmissbruk hos fadern liksom egen psykisk sukdom var en klar faktor for att inte
fullfolja varden. Att fullfolja vaden innebar att skrivas ut planenligt. Omfattningen av
Oppenvarsinsatserna hade ingen betydelse for om vérden fullfoljdes eller inte. Oppenvarden
fungerade inte heller motivationshtjande infér sutenvard. Studien visar att dppenvarden bara
I undantagsfall hade den intensitet och regelbundenhet som forvantades. Forklaringarna till
detta kan vara flera, var ungdomarnas problem for stora, eller var éppenvarden inte utformad
pa ett andamal senligt satt. Forfattaren visar att det utan tvekan fanns stora svarigheter att
hjélpa dessa ungdomar genom enbart dppenvard. Mojligen kan det ha varit sa att bristen pa
platser inom slutenvarden har gjort att "man” provat oppenvard sa lange. Alltsa provat sig
fram, detta har troligen varit hammande fér metodutvecklingen inom Oppenvarden. En slutsats
& att det inom 6ppenvard & svart att astadkomma nagra genomgripande forandringar for
unga missbrukare i 6ppenvard. Det som majliggor denna form av vard & om ungdomen har
ett stabilt nétverk och ett | &ttare missbruk.

Den medicinska vardenheten vid Maria ungdom har haft stor betydelse fér ungdomarna som i
genomsnitt vistats dér tre veckor, och de med tungt missbruk vistades dér langre.

Det & olyckligt att de satt en dldersgrans vid 20 ar da dessa ungdomar inte kan komma
tillbaka, och det &r olyckligt att det inte satsas mer pa eftervarden skriver forfattaren.
Situationen ser klart béttre ut for ungdomarna efter varden an innan de fick varden. De som
fullfoljde vérden blev i storre utstrackning missbruksfria &n de som inte gjorde detta. De som
var tvangsomhéandertagna innan varden hade samre resultat 8n de som tvangsomhandertogs
under tiden. Detta kan héraihop med att beslutet om tvang var kopplat till ett konkret

placeringsalternativ.

5.9. Forebyggande insatser
Andersson (1995) har gjort en studie pa Marias ungdom som &r en organisation som &r

specialiserad pa diagnos och behandling av ungdomar under 20 & som missbrukar alkohol



och andra droger. Organisationen drivs i samarbete mellan Stockholms socialférvaltning och
Sodra Stockholms sjukvardsforvaltning. Detta samarbete har initierats da detta enligt dem
visat sig vara en nodvandighet i arbetet med ungdomar med missbruksproblematik. Detta da
problematiken ofta bestér av savél sociala, psykologiska och medicinska delar.
Undersokningen &r utford utifran studier pa 65 flickor och 90 pojkar med missbruk. Journaler,

samt tidigare forskning och praktisk erfarenhet fran Marias ungdom har studerats.

Andersson har funnit gemensamma effektiva faktorer i arbetet med ungdomars avvikande

(t ex missbruk, kriminalitet och skolmisslyckande). Hon papekar att det inte & nagra
h&pnadsvéckande resultat, men att det ar faktorer som &r viktiga att betdnka. En tidig
intervention & av stor betydelse, ju tidigare desto béttre. Ungdomarna behdver en intensiv
individuell uppméarksamhet i form av engagemang av mentorer, handledare, kontaktpersoner,
lampliga personer att engagera sig & de som har en genuin vilja att viljatillbringatid
tillsammans med ungdomarna antingen i skolan, i hemmen och pa fritiden. Skolmiljon och
skolarbetet &r viktigt att 1agga kraft vid, da detta visat sig vara betydelsefulla faktorer i arbetet
med ungdomar. Manga ungdomar har dalig skolunderbyggnad och erfarenhet av skolan, nya
metoder i klassrummet som t ex gruppundervisning eller [ararteam har visat Sig ge goda
resultat. “Skolans personal samt bra skolklimat kan kompensera brister paandra omrden”
(Andersson 1995). Samarbetsgrupper mellan olika aktorer & en annan viktig faktor som krévs
for att kunna dndra ungdomars destruktiva beteende. Fordldraméten och informationsmaéten
har inte visat sig vara sa framgangsrikt, daremot ar det betydelsefullt att foraldrar engageras
som hjdpledare i klassrummet, ansvarig for fritidsverksamhet samt féréldravandringar.
Utbildade &l dre kamrater som fétt specialistutbildning for att fungera bade som informatorer

och ledare for yngre ungdomar har visat sig ha god framgang.

5.9.1. Socia kompetens, 6vning ger fardighet!

Ungdomar i riskzonen saknar ofta den sociala kompetens som behovs for att kunna fungera
normalt i samspelet med andra. Rollspel och tréning i sociala situationer gér ungdomarna
medvetna om sitt beteende, 1&r dem att hantera samt motsta kamrattryck och kunna fatta sunda
bedut om hur de ville ha det i framtiden. Dessa program gav bést resultat om de f6ljdes upp

med jamna mellanrum. En annan stor viktig del av det forebyggande arbetet ar att
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ungdomarna blir forberedda for arbetslivet. De program som visat sig ha storst framgang ar
dér ungdomar fick mojligheter till avitnat arbete t ex inom frivilliga organisationer dar de
kunde fa bra handledning och stod. Karismatiska ledare som &r starkt engagerade i ungdomar
och deras familjer, annat som betonas &r valutbildad personal, outbildade som ges mgjlighet
till specialistutbildning och arbetade i fasta arbetslag.

5.9.2. Ungdomens sociala miljo, vilken betydelse har den?

Det har visat sig att den sociala miljo ungdomarna lever i ofta har varit ett viktigt hinder for
att kunna skapa forandringar. Av denna anledning maste policyforandringar genomforas.
Atgarder som forebygger avvikande beteende méste darfor aven forebygga problem sésom
heml 6sthet, arbets 6shet, fattigdom, sexism och rasism.

Véagen in i missbruk & mycket mangfacetterad och komplex och inleds langt innan drogerna
kommer i ungdomarnas vég. Detta & en process som paverkas av savéd individuella sdsom
strukturella faktorer pa manga olika nivaer, dar skillnaden mellan pojkar och flickor &r en
central del. (Andersson 1995).

5.10. Vad vet vi om tidiga och effektiva insatser?

Drogernas plats i ungdomarnas liv & avhangigt av flera nivaer pa bade makro- meso-, och pa
individniva Det &r dltifran vilka droger som &r illegala eller inte till kulturen, gruppen,
familjen och slutligen individen och dess forutsattningar. Ska man kunna forsta
narkotikaproblemet si maste man &ven analysera de olika nivaerna da detta hanger samman

samt ha kunskap om drogerna ( Svensson, Svensson & Tops 1998).

Vi vet idag att det & den individualistiska andan som rader, ungdomar experimenterar och det
& en positiv installning till droger da nya mer |&ttkonsumerade droger vinner mark. Drogerna
har blivit renare, billigare och mer tillgéangliga och efterfragan pa droger okar. Det finns tva
vagar in i narkotikamissbruk dels genom avvikarkarriégren och dels genom den
ungdomskulturella vagen och det & den senare som Okar idag. Ungdomsarbetsl Gsheten ses
som en stor avgorande faktor for spridningen av missbruk bland ungdomar idag (Svensson,
Svensson & Tops, 1998). Arbete till ungdomar &r alltsa en viktig faktor i detta arbete samt

preventiva atgarder. Det & dock svart att hitta utvarderingar om effekterna av dessa men de
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som finns visar anda att dessa behovs och de ska utforas pa lang sikt, alltsa aterkommande
med jamna mellanrum samt vara va planerade. Féltarbete i ungdomsmiljéer & en annan
viktig faktor men det finns vissa som varnar for den starka betoningen av myndighet och

kontroll som kan ge oonskade rekyleffekter ( Svensson, Svensson & Tops, 1998).

5.10.1. Arbete med interaktiva modeller.

Information & mest kunskapsférmedlande och det finns de som alltid ligger steget fore for att
rekrytera ungdomarnatill exempel via kanaler sdsom internet och deras argument &r
véldipade. Metoder som visat sig vara effektiva ar istéllet att |ara ungdomar ifrégasitta och
granska kritiskt. Detta gors genom att stérka deras galvkansa sa att de kan siga nej. For
ungdomar i riskzonen &r det viktigt att arbeta med interaktiva modeller som paverkar
gavkénda, trivsel och mdjligheter i skolan samt grundléggande sociala férdigheter. Detta &
béde resurs och tidskréavande men ger resultat som i langden &r 16nsamma. Preventivt maste
aven innebéra diskussioner om drogernas betydelse for ungdomarna, hur ska de fa upplevelser
och kickar genom annat &n droger? Det a aven viktigt att férmedla syftet med att inte
anvanda droger &r att det & skadligt for dem och inte att de blir sémre manniskor eller ger
stora kostnader for samhéllet ( Svensson, Svensson & Tops, 1998). Alltsa saklig information

om drogernas skadlighet och inte ett férnekande av upplevelsernao sv.

5.11. Konsekvenser av missbruk under toniren.

Tonarstiden & en kritisk period i unga manniskors liv, och anvandandet av droger och risken
for avvikande livsforing ger betydligt fler negativa foljder for en ungdom &n for en vuxen.
Hogre risk finns for bade kroppsliga och psykiska skador, misslyckande sava bade att
fungera socialt sdsom att klara skola och arbetsliv.(Andersson, 1995).

5.12. Avvikarkarriar.

Ungdomarnas vag in i missbruket borjar ofta via brottslighet och narkotikan kommer forst
senare. | vuxen alder har flertalet av ungdomarna allvarliga psykiska problem, olika
gukdomar, arbets 6shet, ingen bostad. Vanliga och betydel sefulla bakgrundsfaktorer for dessa
ungdomar & enligt professor i kriminologi Sarnecki (1990); Foréldrars missbruk, det

emotionella klimatet i familjen, foraldrars tillsynsformaga 6ver ungdomen, den kulturella



standarden i familjen, tryggheten i uppvaxtmiljo till exempel separationer, ekonomiska
faktorer och tillhérighet av socialgrupp. Sarnecki (1990) menar att problemet for dessa
ungdomar &r oftast forenade med livsstilen. For flickor finns en speciell avvikarkarridr skriver
Berglund (1998). De anvander inte s mycket vald som pojkarna, stjd oftast inte och forstor
inte andras egendom. De har dock samma sociaa ndtverk som pojkarna men med storre och
svarare komplikationer. Enligt Anderssons (1997) studie &r tre teman aterkommande i hennes
forskning med flickor (de flesta har missbruksproblematik,) intagna for tvangsvard;
Konflikter/uppbrott, rymning i samband med frigorelse fran familjen. Tidiga sexuella
forbindelser med "ddre” pojkvanner samt testande av alkohol och narkotika som oftast gar
illa

5.13. Livet som vérsting, kriminell och i flera fall iven missbrukare.

Sundell (1996) har gjort en studie pa en grupp ungdomar som réknas till de hogkriminella
under tonaren. Forfattaren foljer ungdomarna frén fodelsen fram till de var i en
genomsnittsdlder av 23 &r. Nio av de femton ungdomarna uttalar sig genom intervjuerna.

Manga av dessa ungdomar hade &ven missbruksproblem.

5.13.1. Skolproblem

Samtliga ungdomar i Sundell m fl:s studie (1996, sid 60) hade skolproblem och detta & nagot
som har uppmarksammats i tidigare studier (Sarnecki 1991; Lazar & Darlington, 1982). Flera
av ungdomarnai Sundells studie avbrét grundskolan i fortid. Haften av ungdomarna hade 1&s
och skrivsvarigheter. Majoriteten hade skolproblem. De som fétt hjalp tidigt redan i
forskoledldern pavisade béattre rehabiliteringsresultat, men rehabiliteringen far ta decennier
istéllet for ar.

5.13.2. Relationsproblem med foréldrarna

Hélften av de studerade ungdomarna aktualiserades via kriminalitet och halften via
forddrarnas omsorgssvikt eller pa grund av problem i skolan. (Sundell m fl. 1996, sid 62.)
Samtliga ungdomar kom fran splittrade familjer och hade vuxit upp utan fadersfigur eller med
en negativ fadersfigur ( t ex fader som missbrukar).



5.13.3. Lyckade resultat i rehabiliteringen

Studier visar att ungdomar som klarat sig béttre & de som kom fran familjer med missbruk
eller psykiska sukdomar. Invandrarbakgrund var mindre vanligt och forsta poliskontakt
foranleddes av mindre alvarligt brott. De som kommit i kontakt med socialtjansten tidigt eller
hade vistats i Hassela kollektiv samt fatt efter vard som inkluderat skola klarade sig béttre.
(Sundell m fl. 1996, sid 62.)

5.13.4. L&gre status av att var kriminell och missbrukare
Sundells m fl. (1996) undersokning visar att de ungdomar som var kriminella men inte hade
missbruksproblem tog avstand fran de ungdomar med missbruksproblem. Detta visar enligt

forfattarna att 1agst i hierarkin & de ungdomar som &r bade kriminella och missbrukare.

5.13.5. M med livet.

De flesta av de 15 kriminella och vissa aven missbrukande ungdomar i en studie gjord av
Sundell m fl. (1996) upplevde att det viktigaste malet med livet var att ha brarelation till sin
familj, att stadga sig, skaffa barn for att kunna féra generationen vidare, ha en god hédlsa och

ett bra arbete. Endast en namnde pengar som madl i livet.

5.14. Familjens betydelse

Flera forskare har stor enighet om att familjens betydelse for utvecklande av drogmissbruk har
stor betydelse. Lagerberg & Sundelins (2000) studie visar att barn som véxer upp med
ensamstaende foraldrar inte nodvandigtvis behtver réka varre ut &n andra barn. Riskerna
sasom att t ex drabbas av dodlighet, uklighet och mer avancerade drogvanor & dock
generellt forhojda. Barn med ensamstdende foraldrar & Gverrepresenterade i den svenska
problempopul ationen. Detta behdver dock inte vara en riskfaktor i sig utan det finns andra
betydel sefulla faktorer sdsom tillgang till utvidgat nétverk, foréderns arbetssituation och
ekonomi, bostadsforhdllanden, hur val barnet kan anpassa sig, tillgang och egna méjligheter
till att uthilda sig och sa vidare. En god fungerande relation och anknytning kan férhindra
utvecklandet av ett antisocialt beteende och hdg drogkonsumtion. De faktorer som méjligen ar
mest ogynnsamma & psykisk och fysisk forsummelse. Det har aven visat sig att barn som

vuxit upp under svéra forhallanden sasom fattigdom och i " segregerade” omraden inte helt



kan kompenseras av senare forbéttringar. Av denna anledning &r det viktigt att dessa familjer

far ett rimligt ekonomiskt bistand pavisar studien for att forebygga senare problematik.

5.14.1. Uppfostrans betydelse

Foraddrars uppfostringsmetoder har aven betydelse, vérst ar brutalitet och nyckfullhet i
uppfostran. Aga som ges hart och regelbundet & en annan klar riskfaktor for att utveckla
psykisk ohdlsa, missbruk och kriminalitet. Mest gynnsamt ar ett varmt familjeklimat dar
familjen kan |6sa konflikter pa ett icke-aggressivt vis.

| stort sett alla studier som finns angaende alkoholmissbruk i barnfamiljer pavisar att
problemgraden & hdgre hos barn till missbrukare. Detta géller &ven barn till psykiskt §uka.
Det & dock viktigt att beténka att detta & riskfaktorer som utgor effekter men det behover
inte betyda att det maste gailla, men med Okat antal negativa riskfaktorer dkar det
ogynnsamma utfallet. (Lagerberg, & Sundelin 2000).

5.14.2. Pojke éller flicka, har det ndgon betydelse.

Kon har visat sig ha en betydel se géllande risker for barnet och det manliga konet & klart mer
utsatt gallande utatagerande och antisociala beteenden. Det & dock viktigt att betanka det
stora lidandet som flickors problematik ger dem i form av skoltrétthet, tidig flyttning fran
fora drahemmet, manga och tidiga sexuella forbindelser, otillfredsstallande partnerrelationer,
graviditeter och aborter. Samtidigt har sambandet mellan tidiga beteendeproblem och senare
narkotikamissbruk visat sig ha ett starkare samband an pojkars (Lagerberg & Sundelin, 2000).

5.14.3. Alderns inverkan.

Alder & en annan faktor som péverkar, riskerna ser olika ut i de olika &ldrarna. Pojkar mognar
senare och detta paverkar givetvis deras mojligheter att "lyckas’ i skolan. Pojkarna & dock
ifatt flickornai gymnasiedldern. Pojkar med sen biologisk mognad har dven en tendens att

" berusningsdebutera’ tidigare. Flickor med tidig biologisk mognad har en tendens att | dttare
umgas med &ldre kamrater och darmed stérre risk for att hamnai kriminalitet och missbruk. |

risk avseende visar det sig att dverdrigabarn i en klass ofta hade svarare for att klara sig bra.



De bedomdes ha svérare att fa kamrater, brékade oftare med larare och kamrater och var
svagpresterande ( Lagerberg & Sundelin 2000).

5.15. Ungdomars egna roster om vad de vill ha och vad de behover.

Nielsen (1996) tar i uppsats upp en forskningsstudie som &r utford av en grupp forskare vid
The University of Minnesota School of social Welfare. Denna studie utgar fran ungdomars
perspektiv och vad ungdomar vill ha och vad de behdver. Forskarna pavisar att de tar upp
detta da det inte finns mycket forskning om vad ungdomarna séva vill utan forskningen &r
mest baserad pa tonarsrel aterade problem. Studien & analyserad utifran 3 700 tondringars
svar. Studien beskriver enligt Nielsen (1996) en imponerande samling av svarigheter som
ungdomar upplever, samt deras sétt att handskas med dem. Studien pavisar att manga av
ungdomarna méter de storsta motgangarna i hemmet. Dessa visar sig vara alltifran konflikter i
samband med regler och till psykisk stress som uppstar vid t ex vald eller vid foraldrars
skilsméssa. Flera av ungdomarna utrycker aven att foraldrar har hdga forvantningar pa dem,
Inte accepterar dem som de & €eller blir fornedrade hemma.

Annat av betydelse & att ungdomarnas svar pavisar att de blir oerhort paverkade av de
svarigheter som finns i familjen vilket i sin tur kan f& oanade konsekvenser. Ungdomarna
sétter i studien familjen som forsta referensgrupp och darefter kamraterna. Far ungdomarna
inget stod i familjen soker de sig oftatill kamratgruppen, & denna positiv kan de fa god hjap
och stdd. En negativ kamratgrupp kan déaremot vara direkt forédande. Nar Strom m fl (1995,
sid 357), fragar ungdomarna vad de behtver for att klara svara situationer svarar de ”one
trusted, caring adult in their lives”. Studien visar &ven att tondringarna oavsett
klasstillhérighet 0 s v upplever ett stort antal problem som de kénner att de vuxnainte vill
hjalpa dem med.

Nielsens (1996) egen studie visar att familjen har stor betydel se fér ungdomarna oavsett social
bakgrund. Ungdomarnas egna roster visar att stabilitet och grundtrygghet &r viktigt. Familjen
har ett varde och fyller olika funktioner och &r inte utbytbar mot kompisarna visar Nielsens
(1996) studie.
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5.16. Nya drogvanor!

Svensson (1998) har i en NAD-publikation ” Att komma for sent sa tidigt som méjligt”
studerat prevention, ungdomskultur och droger. | denna framkommer att;

Det experimentella missbruket i Norden Okar igen for ungdomarna och deras instélining till
att provata droger har forandrats. Det stora flertalet ar fortfarande negativa till droger, de som
& positiva och neutrala 6kar dock markant. Detta forhalande har med dder och gora och
mellanstadiebarn (10-13) & & de som & mest negativartill droger och dei ddern 16-19 &
mer positiva. Det & nar ungdomarna orienterar sig bort fran forddrarna som deras tkade
tolerans mot droger Okar. Det & en ny tendens som synsi att de s k ”vanliga ungdomarna’
provar droger i form av preparat som intas oralt i form av tabletter eller genom att roka. Dessa
ungdomar ser sig inte som missbrukare utan intar dessa ofta aven i kombination med varandra
for att f& maximal upplevelse. Denna grupp " festknarkarna’ betonar miljons betydelse i
samband med anvandningen. Den svenska drogforskaren Borje Olsson (1997) ser faror med
de nya drogvanorna och drar paralleller mellan nittiotalets och sextiotalets drogvagor.
Experimenterandet bland ungdomar ckade, skillnaden var att for de flesta pa sextiotalet sa
varade detta endast en kort tid de aterfordes in i samhéllet via arbete och sa vidare.

Arbetd 6stheten har i var tid 6kat och tillgangen till narkotika & stor. (Olsson 1997).

5.17. Mellanvird for kriminella ungdomar

Jag véljer att ta med denna forskning (Sundell m fl, 2000:1) som & en studie om vad som
hénde 133 kriminella ungdomar fem ar efter avslutad mellanvard. Da det inom denna grupp
finns flera ungdomar som missbrukat samt att flertalet av de ungdomar som jag intervjuat
uppger att de gjort brottsliga handlingar tycker jag att denna forskning & anvandbar i detta
arbete. Forskningen visar att det har varit svarigheter att genom denna form av insats
aterinfora kriminella ungdomar till samhallet. Den mellanvard som har namns & den
vardform som Stockholms stad sedan 1989 anvander sig av. Verksamheten &r utformad efter

ungdomarnas egna intressen och pagar under dagtid.

Ungdomarna kom fran socialt belastade hem i mer an hdften av fallen. De flesta ungdomarna
hade varit aktuellai en barnavardsutredning tidigare. De flesta som vad med i
mellanvardsprojekten var pojkar, néstan alla hade begatt brott fére mellanvarden, hélften av



ungdomarn hade psykiska problem fére mellanvarden och en tredjedel missbrukade akohol

och droger.

Det som ungdomarna tyckte var mest positivt med mellanvarden, var den kontakt som
uppstod mellan personalen och dem. Knappt ndgon av ungdomarna hade upplevt en sddan
relation till socialsekreteraren eller till personal vid sérskilda ungdomshem eller
fangvardsanstalter. Mellanvardsprojekten har efter hand pa grund av metodutveckling och
erfarenhet lyckats béttre med att rehabilitera ungdomar.

5.18. Ungdom som inte vill anpassa sig till vaxenviirldens regler och ramar.
Ungdomstiden har enligt de danska psykologerna Mette Bostrup och Dorte K oushol st (1998)
vuxit fram som en dvergang fran familjens privata rum till de vuxnas arbetsliv. Ungdomarna
ska under denna tid skaffa sig kompetenser for att kunnaingai vart samhalles produktion.
Detta & forenat med att de samtidigt ska inordna sig under de regler och restriktioner som de
vuxna har konstruerat. FOrfattarna séger att de ungdomar som kallas " misbrugstruede” de
ungdomar som ligger i farozonen for missbruk ofta inte vill eler kan inte inordna sig under de
ramar som de vuxna har satt upp. De kanner och forstar att de inte kan gora sig géllande i det
framtida arbetslivet. For dessa ungdomar blir ”"ganget” sarskilt viktigt. Dar finner de sin plats

och kanner att de & jamstéllda med andra samt har ett inflytande.
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Kapitel 6 Analys av registerundersokningen och intervju med arbetsledare.
Detta kapitel agnas &t att beskriva den studie som jag gjort ur ungdomarnas journaler, vad jag

har kunnat utldsa ur dem. Detta kapitel kommer dven att innehalla intervju med arbetsedare

samt analys.

6.1. Registerundersokningen

En ddl i denna studie & granskning av ungdomarnas journaler. Jag har valt att inte granska
forddrarnas journaler. Flera av ungdomarns journaler ar ganska enkla. Jag har svart att fa
ihop en hel bild enbart genom att granska dessa, men de utgor ett komplement till min studie
genom att jag studerat dessa, pratat med ungdomarna och med deras social sekreterare. Jag kan
dock inte se om dessa ungdomar tidigare varit aktuella hos socialtjansten utan att utredning
jml paragraf 50 har inletts. M&jligen sa finns det utforligare information i foraldrarnas akter.
Den mest informativa delen av journalerna &r utredningarna. Journalerna var i stort
problemorienterade. Problematiken framfordes och utifran detta gjordes bedémning av insats
och vérdplan. Uppgift om foraldrarnas utbildning, yrke, missbruk och sa vidare saknasi flera
fal, detta & synd da det hade varit en kéla for att se ungdomarnas sociala ursprung. Beslut

om insats fanns alltid. Det fanns dven vard/behandlingsplaner vid placeringar.

Uppgifter om vilken sorts droger ungdomarna anvant stod i flerafall angivet. | flerafall stod
déaremot inte hur 1&nge missbruket varat, eller ungdomens egen instélining till drogerna, eller
hur de sjalva sag pa sitt missbruk eller installning till eller om de blivit erbjuden olika sorters
insatser. Skolproblem och familjerel ationsproblem stod angivet men inte sa ofta ur

ungdomarnas egen synvinkel. Information om detta var ofta hamtade ifran skola och nétverk.
Jag hade inte heller kunnat fa reda p& hur ungdomen fick kontakt med drogen eller hur de sig

pa erbjudandet av insats eller painsatsen, enbart genom att studera journalerna.

Kommentar:
Granskningen av akterna hade inte givit mig tillracklig information for att forsta vagen till
missbruk och insatsen for denna. Uppféljning av insatsen finns i flera fall dokumenterat, men

inte s3 mycket ur ungdomens perspektiv. Detta ar helt i enlighet med tidigare forskning



(Borjesson & Hakansson 1990). Jag anser att det & svart for socialsekreterarna att fa
tillracklig information om ungdomen enbart genom akterna. Detta forsvaras vid byte av
socialsekreterare i arendet dd mycket av kunskapen om ungdomen foljer med den

socialsekreterare som |amnar ungdomen.

6.2. Intervju med enhetschef for 6ppenvarden, Staffan Persson.

Staffan har arbetat lange i kommunen och har stor kunskap om detta omrade. Staffan sager att
Oppenvarden har uppmérksammeat att det i ddrarna 12-13 & hander ndgot med ungdomarna
som gor att en del av dem uppmérksammas av forddrar, skola eller socialtjanst. Mgjligen kan
de har varit aktuella tidigare. Sedan foljer en period pa 8-9 ar dar dessa ungdomar behover
stod och hjélp. Det & enligt arbetsledare mycket som ungdomarna inte hanterar, relationer,
fortroende, respekt, skolan och familjen. Ungdomarna uppmérksammas till exempel genom
|éttare kriminalitet, polisrapporter, genom skolan och genom “féltarnas’ arbete. | de flesta fall
kan foraldrarna pa ett tidigt stadium hja pa ungdomarna sjava, men ca. 15 % av dessa
ungdomar kommer av nagon anledning i kontakt med en socialsekreterare. Filosofin for
Oppenvarden & att under dessa & ha en lang och varaktig kontakt under dessa for manga

ungdomar/familjer pafrestande ar.

| Hassleholms kommun kommer ungefér ett tiotal av ungdomarna som befinner sig i
riskzonen fran ytteromradenai kommunen. Sammanlagt beréknar Staffan att det & ungefar
uppemot 20 ungdomar som &r i stark riskzon for missbruk. En del av dessa ungdomar far
sociatjansten kontakt med och de kallas till socialkontoret. En social sekreterare beddmer
situationen, inleder eventuell utredning och beviljar lamplig insats. Finns ingen forutséttning
for samarbete och situationen &r alvarlig tillampas tvangslagsstiftning. Arbetsledare anser att
det finns ett ganska gott utbud pa insatser. De interna Gppenvardsinsatser som framst anvands
idag & kontaktmannaskap, arbete bade individuellt och med familjer enligt |6sningsfokuserad
metod, psykodynamisk samtalsterapi anvands dven men, framst datill de adre ungdomarna.
Stodkontakt i form av kurator finns for ungdomar som gar pa UC (ungdomscenter, en form av

gymnasieutbildning) och deras familjer. Ungdomsboendet har oftast 5-6 boende ungdomar,

61



tiden varierar frén en veckatill ett &.1° Anmalningar jml § 71 SoL har i det narmast
fordubblats pa ett par & sager Staffan. Det som idag syns tydligt enligt honom &r att
anmaélningarna angaende mer allvarliga beteendeproblem Okat, och orsaker som uppges &r

oftast relationsproblem i familjen.

| ddrarna 17-19 &r sker ytterligare en frigorel seprocess och en del foraldrar séger att de inte
langre kan "nd” ungdomen, och sdker av denna anledning stod och hjap. Problem som ofta
foljer den unge som anvander droger & bostadsproblem, kriminalitet, vagabonderande,

sexuella 6vergrepp, atstérningar och misshandel.

Det som framst saknas for arbetet med missbrukande ungdomar idag & enligt arbetsledare
nagon form av erséttning istéllet for SiS ingtitutionerna. Staffan anser att det skulle vara
mycket kvalificerade familjehem som skulle "klara av” 1-2 ungdomar i ddern 15-18 ar.
Familjehemmen skulle ha speciella kvalitéer sdsom nagon form av beteendevetenskaplig
utbildning, fér de ungdomar med tyngst problematik som droger och kriminalitet. De skulle
aven ha mgjlighet till pedagogisk verksamhet och inte ha egha barn. For att utveckla tanken
ytterligare sager Staffan skulle familjehemmet dka ivag med de drabbade familjerna pa 3-5
dagars internatvistel se for att fa ytterligare béttre effekt. Staffans siger vidare att SIS
institutioner skulle anvandasii ett inledningsskede pa 3 manader vid behov.

Staffan & i stort néjd med de insatser som finns inom Héass eholms kommun idag, enligt
honom & kommunen |angt framme géllande det férebyggande arbetet. ” Problemungdomarna’
&r kénda idag och det hander sdllan dverraskningar i form av ” det har vi adrig hort talas om”.
Staffan anser att det & viktigt att inte enbart behandla inom organisationen utan se och arbeta
med helheten, familjer, skola, sysselsdttning. Han poangterar &ven vikten av att skapa en
positivare attityd och komma narmare ungdomarna och deras familjer. Detta skall ske genom
medlevarskap, helhetsansvar, individuellt stéd samt stod till familjen, skolplanering och
fritid. Ungdomarna skall integreras i samhéllet genom att sa fro, 6ppna vagar och peka pa
aternativ. Staffan tror inte pa en renodlad missbruksbehandling, han menar att det blir for

19 For vidare beskrivning insatser se under rubriken; " Organisation”.
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obegripligt for ungdomarna som saknar erfarenhet av olika sidor av konsekvenser. De ser

ingen koppling mellan teoretiska modeller och sig géav

Kommentar:

Det & en fasvid 12-13 & da ungdomarna oftast blir uppméarksammande, da via polis, skola
eller via egenanstkningar. Oftast da for relationsproblem. Det & ungefér ett tjugotal
ungdomar som finnsi riskzonen for allvarligt missbruk, haften av dessa kommer fran
ytteromradena. Kontakten skall varalangvarig inom 6ppenvarden och det som anvands mest
idag & kontaktmannaskap via boendepersonalen, |Gsningsfokuserat familjearbete, stod via UC
och ungdomsboendet. Vikten av att arbeta for ett hel hetsperspektiv, ett samarbete, skola, hem
och sysselséttning betonas. Uppmérksammas ungdomarnai aldern 17 —18 ar sa & det oftast
av allvarligare orsaker, sasom allvarliga beteendeproblem. Enhetschefen ar néjd med de
insatser som finnsi kommunen, den tolkning jag gor &r att det anda inte racker till for de
ungdomarna som har alvarliga drogproblem da Staffan namner vad som krévs for dessa
ungdomar. Han har teorier om vilka behov dessa ungdomar har och vad de behéver,
kvalificerade familjehem med beteendevetenskaplig utbildning visar pa att han anser att det
behtvs kompetent utbildad personal som verkligen kan utvecklingspsykologi samt andra

teorier for att kunna hantera dessa problem.

En viss avveckling av externa kontaktpersoner och en satsning pa kontaktmannaskap via
boendet tyder dven pa att det finns tankar om att utveckla dessa insatser mer professionellt
inom Gppenvarden. Detta kan bero pa antingen ekonomiska orsaker, eller pa att insatsen
externt tillsatta kontakpersoner inte haft den ”verkan”™ som man forvantat sig. Det finns
studier som visar detta (Hallberg & Hallberg 1999). Andersson (1992) visar att det kan &ven
innebéra problem med de externa kontaktpersonerna pa sa vis att det inte far den naturliga
tillhorigheten till sociaforvaltningarna, de far inte heller det stod som de behover for att klara
av att jobba med tungt belastade ungdomar. Det finns &ven studier som pétalar motsatsen att
denna insats varderas hogt fast ur socialsekreterarns perspektiv (Sundling 1997). Johansson
och Levin (2000) visar pa att familjebehandlingen inte anvands foér den grupp av ungdomar

som har allvarliga missbruksproblem. Ser det ut pa detta séitt sa finns insatsen drogtester,



kontakperson i form av kontaktmannaskap och boendet for dessa ungdomar. Annars galler

externa placeringar pa nagon form av institution.



Kapitel 7. En bild av ungdomarna och deras socialsekreterare.

| detta kapitel beskriver jag mycket kort ungdomarna och deras social sekreterare, uppgifterna
& tagna ur journaler och ur intervjuerna, sasmmanvavda for att fa en helhetsbild. Citat &r
anvant fran intervjuerna for att exemplifiera de kvalitativa resultaten samt for att synliggora
intervjupersonerna. Av de fem ungdomar som jag valde for denna undersokning var tre av
dem pojkar och tvaflickor. Den ena av pojkarna”hoppade” dock av i sista minuten, sa jag har
ingen intervju med pa honom och inte heller pa hans social sekreterare. Ungdomarna var
mellan 16 och 19 & . Kontakten med socialtjansten initierades antingen nar de gick i

hogstadiet eller dardver. Det var dven i dessa dldrar som de bérjade med drogerna.

Jag hade for avsikt att intervjua ala de elva social sekreterare som varit socialsekreterare till
de fem ungdomar som jag umpvis hade tagit ut for att intervjuerna. Det har varit nio
sociasekreterare i de fyra ungdomarnas drenden. Den ungdom som har haft flest
socialsekreterare har haft tre socialsekreterare, de andratva En av dem lyckades jag dock inte
fatag pa, sdjag har intervjuer med &tta av socialsekreterarna. Tre av intervjuerna var
telefonintervjuer, dessa har jag skrivit ner under tiden jag pratade i telefon. Resten av
intervjuerna har spelats in pa band och dérefter skrivits ut pa datan. Fyra av social sekreterarna
hade under fem ars arbetdivserfarenhet med barn och ungdom inom socialtjansten och fyra
hade lang erfarenhet. Kan inte uttala mig om vidareutbildning i allafall men vet att sex av
dem inte gétt nagon vidare htgskoleutbildning inom omradet efter socionomutbildningen.
Flera av socialsekreterarna har erfarenhet av barn inom andra omréden, antingen erfarenhet av
egna barn eller genom andra organisationer. Mer utforligt an s hér presenterar jag inte

intervjupersonerna utan later citaten i analysen tala for dem.



Kapitel 8. Analys av intervjuerna med ungdomarna och deras

socialsekreterare.
Detta kapitel innehdller empirin fran intervjuerna. Dessa & analyserade och i dlutet av varje
avsnitt ger jag en kommentar dér jag kopplar sasmman empirin, analys av denna samt tidigare

forskning och teorier.

8.1. Hur var uppviixten for ungdomarna?

| detta inledande avsnitt sa l&ter jag ungdomarna berétta fran borjan, alltsd hur det sett ut for
dem innan missbruket kom in i bilden. Detta for att fa en helhetsbild av hela ungdomens
situation samt ur deras beréttel ser fa fram vad som varit viktigt for dem an idag. Har kan man

inte bortse fran den forforstaelse som jag har, att uppvéxten har betydelse for hur det ser ut
idag.

8.1.1. Karnfamilj, och sen d&?

Alla ungdomarna kommer fran splittrade hem, antingen genom att ndgon av forddrarna
avlidit eller har foraldrarna skilts. | ett fall uppger en ungdom att hemsituationen varit
tillfredstallande, trots att foraldrarna skildes. Detta forklarar han med att béda foraldrarna var
vanner och att bada brydde sig mycket om honom. De andra ungdomarna har vuxit upp med
avsaknad av ena forddern, med misshandel och med missbruk hos négon av foraldrarna.

Nagra ungdomar har upplevt flera separationer, en ungdom séger;

Ddkommer jag inte ihdg samycket. Jag vet bara att dom brdcade som fan, mamma
och pappa... och sen... flyttade... mamma och jag och mina syskon ifrar honom...
Och sen triffade hon... min styvpappa, Nils, och sd... Savar dom tillsammans
ganska ldnge och sen skilde dom sig, for dom brdcade som fan och mamma drack

/.../ och Nils var aggressiv. (18)

8.1.2. Kulturkrock i ett ungdomsperspektiv
En av ungdomarna kommer fran ett annat land och beskriver hur svart det ar att véxa upp och

famer kunskap an foraldrarna:



Pappa har blivit misshandlad mycket hon brukar ta fram kniv och yxa, jag har sett.
Detta dr fruktansvirt jobbigt att se och ndr jag idag kan se hur min mamma dr sakan
jag ju se att hon har psykisk problem. De fran varat land tror inte pasdlant for de har

inte gdt i skola linge, jag kan mer dn mina fordldrar. (Mia)

Svérigheten att fa utvecklas som "svensk” ungdom, nér fordldrarna vill att landets traditioner
och seder skall foljasi forsta hand beskrivs, t ex sasom att hjapatill med férsorjning och stod
till daktingar. Pengar som skall gatill barnen skickas till dlaktingarnai hemlandet och barnen
kan inte "hénga’ med i mode och annat. Den moral och seder som finns i hemlandet skall

foljas, och ungdomen som vill vara”som de andra” kommer i konflikt mellan dessa tva

kulturer;

Vi dr alltsda5 syskon och daundrar man ju bara hur manga (socialbidrag) fa- man
d@ Hon (modern) har ALDRIG képt nggot till oss. ALDRIG gett nqgonting till oss,
det dnda hon gjort dr att skicka pengar till dom. Dom ddr nere séiger att’ jag dr sjuk
jag behdver pengar till medicin, rdkningen och jag behdver képa hus, képa
frukttrddgard’, ddskickar hon pengar, men VI hdr uppe vi f& inte ett enda ore som
dr vara pengar. Du vet hur ungdomar dr ju dldre de blir ju mer saker vill de ha det
vet du ju. Ungen sdger att ’jag vill ha det och det’ men jag fa- aldrig nggonting ndr
jag varit ute pdstan, sdberdttar jag for min mamma att jag’ ville képa det hdr och
det hdr for jag skulle gapdfest’, dasdger hon direkt "varfér skulle du képa det héir
du gar bara ut och horar dig’. (Mia)

8.1.3. Barndomen, inget jag minns

Ungdomarna beréttar inte s mycket om sin uppvaxt. De borjar forst att berdtta om
barndomen vid min fraga, men kommer sedan in pa hur det & for dem i dagdaget. Jag far be
dem att &ervandatill barndomen for att de ska berétta om detta. Pojkarna svarar endast

mycket kort och jag fér stélla direkta fragor. En som ombeds berétta om sin uppvéxt sager;
Det kan inte jag, jag kommer inte ihdgg samycket. (Jon)

Vid konkreta fragor sasom t ex boende svarar de, men de beréttar ingenting eller endast lite
om hur han upplevde denna tiden. For flera av ungdomarna finns luckor, oklarheter, eller ar
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det for smartsamt att berdtta om uppvéxten. Socialsekreterarna och journalernas skildringar
om ungdomarnas uppvaxt ger en morkare bild av uppvaxten én vad de flesta ungdomarna ger,
med uppvaxt i omraden som &r segregerande dar andra missbrukande ungdomar bor. En av
ungdomarna beréttar dock vid forfragan att alla kamraterna bor dar han bor. Detta verkar ha
ingett en viss trygghet for denna ungdom. Att de har haft varandra. Flera av ungdomarnas
forddrar har &ven haft kontakt med sociatjansten tidigare. Ungdomarna beréttar mycket lite
om de kandor de upplevt under uppvaxten, hér skiljer sig pojkarna fran flickorna. Pojkarna
beréttar mindre om kéndor an vad flickorna gér, men det finns anda en likhet i deras sétt att
berétta, de pratar mycket lite om barndomen upp till hogstadiet. D& kommer en period som de
kan redogdra ganska bra for. Ungdomarna beréttar mycket lite om ”glada’ minnen, det de

beréttar om &r sadant som de varit ledsna eller arga Gver;

Jag var sant revolterande barn, sdjag tyckte inte att han skulle sdtta regler pamej
for han var inte min pappa och blablabla... det ddir vanliga /.../ Jag rymde
ungefir tre ganger i veckan...ddgick jag i ... i femman, tror jag det bérjade
ganska mycket ... Jag var SKIT-forbannad pahonom, jag hatade honom i borjan.
(I1a)

Jim sager att han ville att foraldrarna skulle skiljas och att han aldrig haft en dalig barndom,
han var tva & nar forddrarna skildes.

7.1.4. Ingtitutionen skola- mest en plégal

Ungdomarnas beskrivning och bild av skolan &r relativt mork. Samtliga ungdomar upplevde
skolan som en institution som plagade dem under hela deras skolgang, de skuldbel&gger ingen
men de vuxnai denna vérld har enligt ungdomarna varken sett eller brytt sig om dem pa ett
akta genuint sdtt. Alla utom en ndmner inte en enda vuxen i skolans vérld som de haft
fortroende for. Nagra av ungdomarna sager att det gick "rattsd’ bra upp till fjarde, femte klass
men att det sedan borjade ga samre och samre. En av ungdomarna hade fortroende for lararna
men da var det klasskamraterna som var hennes antagonister. Hon forklarar detta med att

antingen & man omtyckt av lérarna eller av kompisarna;



Skolan upp och ner hela tiden’ gick inte alls bra, ddirfor jag fick gaom tvdklasser,
jag var yngre och jag kom alltsdtvdaa for sent for jag kom ju dai 1: an ndr de viljer
kompis och ddablev man ju liksom utanfér da Sdfick jag ju liksom va vid den
personen som var mobbad och sq de mobbade inte mig och samen de brydde sig
inte samycket. Det dr mest bara tjejer som inte bryr sig. /.../Kdnde mig ledsen ibland
for jag hade ingen att va med. Lirarna var vdldigt sndlla, jag var typ deras gullegris,
dom tyckte om mig samycket, dom visste att ja hade det jdttejobbigt, men
klasskompisarna var svartsjuka dq blir man kompis med ldrarna kan man inte bli

kompis med klasskamraterna. (Mid).

De andra fann tryggheten i kompisarna och i rasterna, och hade v tagit till sig att de var ”ett
problem” i skolan i 0 m att de inte foljde gallande normer om hur man ”skall” varai skolan;

Jag har vdl alltid haft svart for skolan, det har inte gdt sabra. Jag kan inte sitta och
koncentrera mig, jag klarar inte av att sitta ddir jag har svact for det. Skolan var ju
kul paett sétt och inte pdett annat, rasterna och savar ju kul och kompisarna.
Lérarna var vdl hyfsade men det var inte dom bdsta ldrarna, dom skulle vara snélla,

forstdiga och hjdlpa en lite mer (Jon).

Ungdomarna har haft problem pa ett eller annat sétt med skolgangen, trots forsok att placerai
skoldaghem o s v, s har ingtitutionen skola inte lyckats att integrera dessa ungdomar samt fa

dem att kénna sig vardefulla och uppleva att de & som "alaandra’.

8.1.5. Esteten, filosofen, drémmaren och stkaren

De ungdomar som jag tréffat & i allra hdgsta grad méanniskor som funderar Over livet och
tillvaron. Aven om dettainte sigs i sa stor utstrackning sa lyser dettaigenom i alla
intervjuerna. De &r ifrégasittande, analyserande och grubblare, mojligen har detta forsvarat
for dem aven i deras skolgang, nagra av ungdomarna beskriver att de har upplevts som
"besvérligad’ av sinaldrare. Det & ungdomar som inte tar saker for givet, oreflekterat gor vad
de blir tillsagda att géra utan ifrégasatter, protesterar och upplevs som aningen obstinata. En
av ungdomarna beréttade att hon skrev dagbok, har publicerat dikthdften och gunger;
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Jag dr estet, ju/.../ Jag har faktiskt givit ut fyra dikthdften... och sdt pa

bokmdssan. (18)

Ungdomarna beskriver &ven att de vill ha omvaxling och flera av dem soker spanningen i
tillvaron. Att hdlla pa med en sak for lange blir 1angtrakigt;

Jag dr en san person som tycker om att hdla pamed grejor och vill jag hdla pd
med en grej sagor jag det nggra manader, sedan sdslutar jag, jag trottnar ut det

sdgor jag ndgot annat. (Mia)

Det var frdckt det var en kick ddir ocksdjag behdover vil kickar, jag séker efter sana.

(Jim)

Kommentar:

Ungdomarna har svart for att berdtta om sin uppvaxt, de befinner sig i nuet och pratar
hellre om det som uppror eller sadant som tar upp deras tankar idag. Négon av
ungdomarna har "totalt” raderat barndomen ur sitt minne. Detta troligen som forsvar for
svara kanslor sasom svikenhet, radsla och otrygghet. Denna bild stammer val dverens med
tidigare forskning. (Lagerberg & Sundelin, 2000; Sundell, m fl 1996). Ungdomarnas
uppvaxt ar praglad av separationer, foraldrars missbruk, misshandel och sa vidare. Detta ar
faktorer som i sig & ogynnsamma under barns uppvaxt, och har de under uppvaxten &ven
blivit psykiskt och fysiskt forsummade sa Okar detta sarbarheten ytterligare. En av flicka
berédttar om svarigheter med att bli fostrad " svenskt” genom samhdllet, nér foraldrarna
fortfarande héller kvar vid sin kultur. Nagon av ungdomarna har dessutom vaxt upp i ett
omrade som & segregerande da dér bor manga av hans missbrukande kamrater dér. Detta
visar forskning &r faktorer som paverkar ungdomarna och senare kompensationer kan inte

helt dver dverbrygga detta.

Den ungdom som har storst svarighet for att "komma ihdg” sin barndom har utsatts for alla
dessa faktorer. Var och en for sig & faktorer som utgor riskfaktorer for att hamna i missbruk
och kriminalitet, men det behover det inte vara s, detta kan kompenseras av andra

gynnsamma faktorer. Ar det flera av dessa negativa faktorer som har funnits med under
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barnets uppvaxt sa ar risken for att hamnai missbruk och kriminalitet stérre. Nagra av
ungdomarna beréttar &ven om misshandel och rent fysiska sétt att |6sa konflikter i familjen.
Detta & en mycket ogynnsam faktor under uppvaxten. Det finns studier som visar att
ungdomarna méter de storsta motgangarna i hemmet, det &r altifran psykisk stressi form av
bland annat fornedring till vald (Nielsen, 1996). Detta har flera av ungdomarnai denna studie
varit med om. Svarigheterna fér ungdomarna att komma ihdg kan &ven for att anvanda
Goffmans (1959) dramaturgiska teori bero pa att de inte klarar av att speladen roll for oss
"hjdpare” som de spelar for andra. Rollen blir inte realistisk och da & det |&ttare att inte
minnas. Det kan dven vara skont att slippa spela med, att bara fa ga bakom scenen, taav sig
masken och favarasig alv. Detta tar pa krafterna och det kan vara oerhort jobbigt att behdva

berétta och minnas.

Pojkarnai denna undersokning har l&ttare for att prata om sin skolgang an vad de hade om sin
uppvaxt. De & upprorda och en tydlig ilska méarks nér de pratar om skolan. Detta & ingen tid
som de minns som positiv, ska de forsoka minnas nagot positivt sa & det kamraterna och
rasterna. Flickorna beréttar ocksa men de & mer sorgsnai sina beréttelser, antingen har de
blivit Gvergivna av de vuxna som inte sett deras svarigheter eller sa har de blivit 6vergivna av
klasskamraterna. Forskning (Andersson, 1995; Sundell m fl. 1996; Lagerberg & Sundelin,
2000; ) visar att det bland missbrukande ungdomar ofta & sa att skolan varit en traumatisk tid
med standiga misslyckanden, manga har dven avbrutit skolan i fortid. For att kunna hjdpa
dessa ungdomar maste man arbeta med interaktiva modeller som paverkar savkanda, trivsel

och mgjligheter i skolan skriver Svensson, Svensson & Tops (1998).

| berattelserna nér de pratar om uppvaxt och skola séger de ofta att de & sadana som behover
"kickar”, och att det ar darfor som de gor saker till exempel stjal, tar droger och sa vidare. De
beskriver att de inte kan gora saker for lange, det blir langtrakigt. De behdver sténdiga
utmaningar, vilket inte varken uppvaxtmilj6 eller skola lyckats ge dem. Flera av férédldrarna
har troligen inte heller haft ekonomi till att 13ta ungdomen ga pa olika aktiviteter tidigare och
pa sa sétt fa utlopp for sitt behov av att fa”kickar”. | varje fall sa & dettaingenting som
ungdomarna beréttar om. Forskning visar att det &r viktigt att vara lyhdrda for barnens behov

av spanning och upplevelser. Svensson, Svensson Tops (1998) pdpekar vikten av att tidigt,
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redan i skolan diskutera drogernas betydel se och vécka alternativa sétt att fa”kickar” pa an

genom drogerna.

Andersson (1995) papekar i sin forskning att vagen in i missbruk & mangfacetterad och
komplex och inleds langt innan drogerna kommer in i ungdomarns vag. Detta & paverkat av
savé individuella sdsom strukturella faktorer och skillnaden mellan flickor och pojkar & en

central del i detta. Denna studie & helt dverrensstdmmande med detta

8.2. Aven lustgirden hade sina forbjudna frukter — vigen till drogen!
| detta kapitel kommer jag att i storre utstrackning an i tidigare kapitel beskriva hur drogen
kom in i ungdomarnas liv, hur deras upplevelse av drogen har varit, och vilken betydelse den

har haft i deras liv. Citat &r viktiga for att illustrera ungdomarnas bilder av drogens betydel se.

8.2.1. Hogstadiet och kompisarna, nu bérjar det handa lite saker!

Ungdomarna beskriver att deras vag in i drogen borjade ndgon gang precis innan de borjade i
hogstadiet eller under hdgstadietiden. Det var under denna tid som det borjade att ga riktigt
daligt i skolan ocksd. Kompisarna blir allt viktigare och svarigheter sdsom att féljamed i

undervisningen, skolk, depressioner och spanningssokande accelererar;

Ndr jag borjade i hégstadiet ddborjade det hinda lite saker, for jag borjade umgds
med kompisar fran stan och jag kom ju fran ett litet stille dd Lérde kdnna
jdttemdnga, kdnde nan som bodde i stan, och en presenterade fér en och sedan

kdnde jag alla. (Mia)

Am ..., nér jag gick i dtan, saprovade jag forsta gingen pdtjack forsta gingen.

(1a)

Det bérjade i sjuan, jag borjade och skolka och sant. Kompisarna skolkade ocksd

Ddaborjade vi med drogerna. (Jon)

Det blev lite roligare pahéogstadiet, fast jag gjorde dnddingenting sket i allt, men

jag hittade ju pamer saker och sant. (Jim)
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Mia borjade inte ta droger d&, men hon borjade indirekt genom att umgas med kamrater som
var | dessa kretsar. Senare tog hon droger for att hon blev bjuden, men hon & noga med att
papeka att hon inte blev tvingad, att hon ville prova galv. Detsamma siger de andra
ungdomarna. Daremot sa framkommer det att de tagit drogen for att de vill "hénga’ med, vara

som de andra. En tjg bdrjade for att hon inte ville erkanna att hon inte visste vad tjack var;

Nej, jag hade en bdsta killkompis ndr jag var liten som hette Ludde, hette han. Och
sen... sdtrdffa jag han igen ndr jag gick i @tan. Ddhade han gdt pdtjack
Jjdtteldnge, sen hen gick i typ sexan eller nanting ... Och ddhade vi inte haft nan
kontakt. Och sen sd... sdfrgga han: "Har du tatt tjack nangdng?’ "Klart jag har!
Halld’ Det hade jag ju inte. Det visste ju han lika bra som jag. "Men ska du med

och ta lite tjack, d@’ "Javisst’, tyckte jag, ’det kan vil aldrig skada’. (18)

8.2.2. Vuxna - forebilder, att vara eller icke vara?
Végar de vuxnainte se eller ser deiinte, eller &r det sa att de Slutar bry sig om dem som inte &
sa”duktiga” i skolan under hogstadietiden &r en fréga som ungdomarna tycks ha?

Ungdomarna uttrycker en 6nskan om att de vuxna skulle se dem;

Jag tyckte ldrarna var dumma i huvudet, men det var nog for att dom inte mdrkte att

jag holl pa (@)

Anorexi, forsok till avmord, misshandel, stold, inbrott, skolk & nagra tecken som
ungdomarna visade under denna tid. Trots detta sdger ungdomarna att det tog tid innan de
vuxna sig. Personal i skolan tog inte kontakt med socialtjansten forran de hade en ” mer
konkret” handelse att anméda utifran. En betanklighet &r dock att skolan kan hatagit kontakt
men att socialtjansten genom sin férhandsbeddmning beslutat att g inleda utredning jml § 50
SoL. | vissafall var det férddrarna som tog kontakt nar de forstod att nagot verkligen var fel.
For ungdomarna var det i ndgrafall foradrarna som forstod att de holl pa med droger, hur

lange de misstankt nagot framkommer inte d& undersokningen inte riktat sig till forddrarna;

/---/ sdtorskar man ju dit samdrkte ju fordldrarna det och sdfick man ju gora nagot

annat ett tag... Han mdrkte det genom att jag var konstig och att jag inte kom hem
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om ndtterna, han tog pisseprov och sa att nu vill jag ha pisseprov, ja alltsafassan
visste ju for min halvbror knarkar, han injicerar och sdocksdsdfassan kédnner till
lite. Han hade inte ALLS att géra med att jag borjade,” mdrker jag det en gang till
sdringer jag till korskolan sdfa du inget korkort’, sa han. Sen mdrkte han inte det

forrdn i somras..., men sen har han inte mdrkt nggot”. (Jim)

8.2.3. Drogerna, och att gbra karridr.

Hasch och amfetamin (tjack) var de mest anvanda drogerna, speciellt i ett inledningsskede.
Hasch anvandes dven senare for att dampa abstinens. Nagra av ungdomarna stannade vid
dessa droger och andra avancerade. De som stannade kvar hade inte samma status sager den
ungdom som prévat lite tyngre droger, de var ” smapundare”. Samtidigt beskriver de radslan

2 n

och respekten Over att ga " for [angt” som att t ex injicera drogerna. Den allménna

uppfattningen verkar vara att om man injicerar sa & man en riktig knarkare;

Det var jag och Ludde.... Det var manga smgundare kvar, men vi avancerade, jag
och Ludde. Sddet var ju han och jag fran bérjan... och sen avancerade vi, mens
dom andra lgg kvar pdgrdsmattan och rokte hasch. Det ville ju inte vi gora. Vi ville
ju avancera... och dom ville man ju va med fér dom hade kommit samycket lingre
dnviisin... knarkkarridr, liksom... Sdfick man ju sndllt hdnga pd liksom. Och sitta
ddir och kolla pdndr dom satt och SKOT tjack och sq liksom. Och vi bara: Naaej,

naaej, tack. Inte just nu! (18)

| undersokningen framkom att tre av ungdomarna har hallit sig till hasch, amfetamin och
benzodiasepiner. De andratva gick vidare i "karridren” och har anvant LSD, kokain och
ecstasy. Alla ungdomarna har aen anvant alkohol, ingen av dem har anvant heroin.

Ungdomarna har en egen instéllning till vad som & " starka” droger;

Jag umgicks med tvdastycken och dom tyckte om sana grejor och jag gick med dem
och testade, men de har aldrig tvingat mig. Man blev nyfiken och ville se vad som
hdnde sen. Jag provade amfetamin och hasch och tabletter, sddet dr i alla fall inte

starka grejer precis. (Mia)
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Ungdomarna beskriver val att det ar ett testande, provar forst med hasch och testar efter hand

mer och andra droger;

/.../ I sjuan saborjade vi med drogerna, ndr vi skolkade sd vi testade det och sd
tyckte jag om det, det var hasch, det dr standarddrogen. Det var det jag rokade i
borjan sen blev det andra droger./.../ Testade pdandra droger sen fér man v@gade

mer. (Jon)

Né&gra av ungdomarna har borjat karridgren med lite smérre brottslighet, darefter Gvergatt till
tyngre kriminalitet och droger. Jim beskriver situationen som sadan att han gjorde detta for att
faen "kick”, att han maste ha det;

/.../Borjade med inbrott ndr jag var 15 a daskulle jag precis flytta till pappa. Det
var bra hos mamma men jag ville flytta, det har alltid varit bra hemma /.../, det var
en spdnning, en kick med att géra inbrott jag gjorde det tillsammans med
kompisarna, for att vi skulle hitta panaggot. Sen slutade jag med det efter nd @ och
bérjade ta droger istillet, forst borjade jag ta hasch, amfetamin./.../ Jag blev
bjuden. (Jim)

8.2.4. Drogerna, hur ser ungdomarna pa dem?

Jag kan inte riktigt tyda ungdomarnas instélining till drogerna. De &r valdigt ambivalenta, i
ena minuten sager de att det inte & nagot problem for dem, att de kan hantera drogen. | nésta
minut sager de att de vill sluta, men om detta & deras egen vilja ar svart att tyda eller om det

& med hansyn till de néra och kéra som & det svara géllande att anvanda drogen;

Det dir inget problem fér mig, men just nu sahar jag en pojkvin som har haft problem
med knark och sdibland sddr det vildigt JOBBIGT ... ibland blir han ju liksom sugen
pdatt ta lite davill man ju inte att han ska faskit ju (suckar). Han har slutat, men
ibland kan han kdnna att han behéver men det goér inte jag. For vi har bestimt att

denna daret ska vi skaffa barn och sq saman tinker ju mer. (Mia)

/.../mamma var ledsen, det kédndes inte bra. ( Jon)
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/.../Jamen sd.. jamen sdpass dr jag. Det KOMMER alltsq det dr klart. Vissa stunder
sdtdinker man ju inte sa Dddr det bara: "Jag SKITER i det!” Men... sen: 'Var det
bara for att jag dr SNALL? Sdjag skulle inte kunna géra det mot mina syskon och
min styvpappa. Det skulle liksom inte finnas... att dom skulle bli sasvikna en gang till.

(18)

Ungdomarna verkar vara val medvetna om farorna och om samhéllets instélining om att det &
fel att halla pa med droger. De har anda funnit ndgot i drogen som ger dem tillfredstéllelse,
som ger dem det de letat efter. Det de verkar soka;

/.../ nu tycker jag ju inte att det var bra men ddtyckte jag det, men det dr ju skont
och det dr inget man kan sdga nej till heller, sddet dr ju bra pdsitt sdtt [ .../
Anvinde ecstasy, amfetamin och syra, ja det har jag anvint maiga gaiger, man fick
hallucinationer det var inget riktigt utan man sqg nqgot konstigt ddr i sidan av taket
som kom in. Det var obehagligt, av amfetamin sdkan man inte sova. Hasch dablir

man mer nerd. (Jon)

Sen gick jag och plockade syrener och la efter mig i en rad hela vigen hem till
ldgenheten, for jag trodde att jag skulle gavilse. Och ddvar... Hela marken
smockad... som en rulltrappa, fast pdett rakt band, sdgick det sdaddr upp och ner.
Jag tyckte det var skitkul. Gick déir och skratta och mdlde som en prinsessa. Sdjag
mdlde helt underbart... Ja fruktansvdrt hérligt... sen blev det ndstan bara trdkigt.
Sen kom ju hallisarna. Damdlde man inte riktigt bra. Ndr man typ hade kommit
hem, dakom viggarna och skulle ta tag i en...Planschen pdMusse Pigg pd

viggen...Hans éron trillade av ndr jag pratade med han /...1(19)

Av hasch blir man mer slapp och vill sova och av amfetamin sddr man ju uppe hela
natten, man kan ju kanske var uppe 60 timmar saman dr ute och hittar pamer skit
och sa.. Jag har haft perioder, mellanrum som jag slutar helt och ddfestar jag

istdllet, det dr ju dandr jag far ddigt samvete och sd (Jm)

Efterverkningarna av drogerna & manga bade med hansyn till nara och kéra och
hallucinationer och illamaende. Den positiva effekten av drogen & énda sa starka, de kanner
ett "sug” efter drogen. Ett klart beroende som anda gor att man anda stér ut med den misar

som &r drogens negativa effekt;
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/.../ Hon hade misstdnkt det dafor dahade inte jag varit hemma pdhur ldnge som
helst. Jag kom hem och bytte kidder nan gang ibland, da Man blir mer och mer

smal, sag helt sliten ut, och... Flottig och skabbig, och /.../

Ambivalensen i synen padrogen méarks ocksa tydligt i ungdomarnas sétt att tala om att de
anda vill att ndgon vuxen skall se, mérka att de haller patrots att de har manga strategier for
att forsoka ”lurd’ de vuxnai deras nérhet. la beskriver val detta;

Om ndn kommer sdhdr med ett pisseprov som dom misstinkt nanting: "Jamen har
du knarkat?’... "’A men JAG?! SNALLA. Skulle jag verkligen géra det? Tror ni det
om mej?’ Och dom bara: 'A, men nej, lilla gumman, forla!’ Saga dom
ddarifran...!! Man bara: "Halld Du ska tvinga mej. Du ska tvinga mej dkissa! Ja’
E’ positiv! Halld ... Men dom fatta’ liksom inte vad... (g6ér ett susande ljud och en
uppgiven gest)... Precis som fordldrar, du vet. Dom var precis som fordldrar...att

dom ...dom vet, men dom vill inte SE, liksom!

Kommentar:

Hogstadiet & for ungdomarnai denna studie den tid da de borjade ta droger. Detta har ocksa
ett samband med att skolan bdrjar gariktigt daligt och de borjar skolka mer och tréffa nya
kamrater. Istéllet for att varai skolan sd gor man annat, ett aterkommande tema & "kickar”.
Skolk i sig & nagot som &r otill&tet, annat som namns for att fa”kickar” & stdld, hanga med
nya kompisar som ungdomarna tréffar néar de flyttar till htgstadiet och "testa” droger.
Gemensamt for dessa ungdomar &r att de stker spanningen pa nagot sétt. De borjar i mindre
skala och de vuxna verkar inte att reagera tycker ungdomarna, varfor de gar vidare i
"Kkarridren” och provar mer och mer av det som &r otillatet. Att vara”héftig” och hanga med
verkar vara ett annat tema som framkommer. Béttre att prova droger an att erkdnna att de inte
tidigare gjort det. Strom m fl (1995) skriver att ungdomar i forst hand soker sig till familjen
for att fa stod far de inget stod dér s& soker de sig till kamratgruppen. Ar denna positiv sa kan
ungdomarna fa stod dér men & kamratgruppen negativ kan detta fa forédande konsekvenser.
Det & sa ungdomarnai denna studie beskriver det. Varken fordldrar eller andra vuxna

reagerar forradn de redan & "inne” i ett missbruk. Istdlet blir det kamratgruppen man soker sig



till. Strom m fl (1995) fragade vidare vad ungdomarna behovde i svara situationer. De
svarade; “one trusted, caring adult in their lives”. Det verkar vara en brist pa dessa vuxnai
nagra av ungdomarnas liv. Nagon foralder har reagerat och bryr sig mycket om ungdomen
men det beh6vs mer, ett nétverk av vuxna som bryr sig om och vagar se. Ungdomarnas
beskrivning av uppvéaxten visar ocksa pa att flera av dem har forddrar som har sa stora egna
problem att de har svart att se sitt barn i tillracklig omfattning. Sarnecki (1990) namner i sin
forskning just foraldrars bristande tillsynsférmaga som en av bakgrundsfaktorerna till att
ungdomar borjar missbruka. Detta & en av stegen i "avvikarkarridren”. Har kan 6ppenvarden
gora en stor insats, mgjligen & det detta Johansson och Levin (2000) menar nér de beskriver
familjebehandlingen " Solsidan”. De skriver att det &r ett gétfullt att familjebehandlarna véljer
att bortse fran foradrarnas grava relationskonflikter och att det inte kan anses som godtagbart
socialt arbete. De anser att det &r viktigt att ungdomarnas intressen och problemformulering

ocksa tillgodoses.

Att gorakarriar i missbruket & nagot som ungdomarna sjdva & val medvetna om. De som &r
i borjan av sin karriér anvander hasch och amfetamin. Ungdomarna géva é val medvetna om
vilken drog de ska ha vid vilket tillfale beroende pa vad man vill uppna med drogen. Olsson
(1997) pdpekar detta och skriver att det idag ar ett forandrat drogmonster bland ungdomar.
Experimenterandet av droger bland ungdomar okar och de & va medvetna om drogernas
effekter, aven bland "vanliga’ ungdomar. Han ser en stor fara med detta idag da han jamfor
med 1960-talet som var en tid liksom nu med stor tillgang till droger. Faran idag &r att det inte
finns sysselsittning for ungdomarna da arbetsl Gsheten ar stor. P4 sextiotalet varade
ungdomarnas tid med drogerna inte sa |ange da de &erinfordes i samhallet via arbetet. De

ungdomarna behdvdes, gor vara det?

Annat som framkommer bland ungdomarna &r att de inte vill sira de néra och darfor vill de
egentligen inte hdlla p& med droger fastan att de kan se tydliga positiva effekter med
drogerna. Detta & Overrensstémmande med Nielsens (1996) forskning om att det & forddrar,
syskon och s vidare som &r de personer som egentligen stér ungdomarna nara. Det & inte

kamraterna, de & endast ett substitut nér inte de "néara’ racker till. Ingen av ungdomarna
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namner att de gor nagon kamrat illa genom att missbruka, daremot némner de mamma, pappa,

syskon och sa vidare.

De ungdomar som gétt vidare i "karridren” har provat tyngre droger. De ser pa de som rokar
hasch som ”pundare”. Det finns inom dessa kretsar en karriarstege. Har lyckas ungdomarna
att fa det de tidigare inte lyckats med " status’. Enligt Goffmans (1959) teori s spelar vi ala
teater pd en scen och det & beroende pa vilka som sitter i publiken om vi ska bli tagna pa
alvar. For dessa ungdomar &r det inte den "vanliga” samhéllsmedborgaren som &r publiken,
hér & det "knarkarna” och det gdler att verkligen ha upplevt drogerna, kunna kulturen och ha
rétt |6senord for att bli trodd. Kan du inte det sa blir du " utbuad” som aktor. Detta beskriver

de ungdomar som kommit langst i sin drogkarriér.

8.3. Intrang eller ingang till ndgot nytt- mote med socialtjéinsten.

| detta kapitel 1ater jag precis som i tidigare kapitel ungdomarna kommatill tals. Hur ser de pa
socialtjansten och dess insatser? Har de fatt vara med och paverkaval av insatser? Vilka
faktorer & betydelsefulla for dem? Nar jag paborjade denna undersokning hade jag for avsikt
att vélja dem som hade interna dppenvardsinsatser, det visade sig dock att nagra av
ungdomarna varit eller under tiden blivit placerade externt pa ndgot behandlingshem varfor
jag tycker att det &r viktigt att redovisa deras syn pa detta. Da detta har betydelse for svaret pa

fragan om det gar att behandla dessa ungdomar pa hemmaplan.

8.3.1. Jag fick en socia sekreterare, jag som knarkar minst av alal

Moétet och kontakten med socialtjansten har sett lite olika ut for ungdomarna. | tva fall fick
ungdomarna kontakt med socialtjansten genom elevvardspersonal pa skolan. Mia ar tacksam
for denna kontakt da hon blev utsangd av modern och kande att hon verkligen fick hjap och
stod av socialtjansten, hon forklarar att socialsekreterarna inte jobbar i helgen. Detta &r en

forforstael se, ndgot som hon tar for givet. Att socialsekreterare inte jobbar helger;

Jag flyttade hemifran dd..., jag hade sovit hemma hos en kompis och min mamma
skdllde pamig... och brdcade sdatog hon en stor planka (visar med armarna) ... och

sdslog hon bak paryggen och SLANGDE ut alla mina grejor frdn ligenheten. A
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hon bara sparkade ut mig, sdsa hon att jag aldrig fa komma dit igen, (paus)... Jag
kommer fortfarande ihdg hur det kinns jag var sdledsen sq jag bara grdt och griit.
Sdjag stack, kunde inte gdtill pappa for hos sa att jag inte fick sticka dit. Jag hade
ingenstans att ta mig till..., jag gick hem till en tant som bodde néra vid
busshdlplatsen och fragade om jag fick laua telefonen. Jag hade inga pengar
INGENTING sdjag ringde upp till skolsyster sahon ringde ner sen och himtade
mig och hon ringde upp till socialen. Jag har haft jobbigt... och senare dite vi in till
ldkaren och tog foton och saoch gjorde en anmdlan. Jag triffade ingen
socialsekreterare ddfér det var ndra helgen sadom jobbar inte, sdjag sov hemma
hos en kompis, ... min d@arande pojkvin och sedan flyttade jag till en fosterfamilj.
(Mia)

Nagrakom i kontakt med socialtjansten genom polisanmélan eller anméan fran skolan. |
nagot fall tog foraldrarna kontakt. Ingen av ungdomarna har tagit denna kontakt &v, nagon
annan har formedlat kontakten. De flesta av ungdomarna hade hért talas om ”soss” innan.
Nagot 6verraskande &r det att de som haft kontakt med Pugh, tror att dettainte & en

verksamhet inom sociatjansten;

/.../ men jag kommer inte ihqg, fast jag hade ju en paPugh, jag har aldrig varit pad
socialen det dr Pugh jag har varit pa(Jim)

Ungdomarna hade en rétt sa negativ bild av socialtjansten innan de fick kontakt;

“Jag hatade dom... det fick man héora av dom som knarka, du vet, dom dldre
knarkarna, att:” Det dr span 6verallt och soss ringer hela tiden! ’Och man bara’
Jag HATAR dom. Jaa, dom dr vidriga, dom ’Sdatt det var... det SKULLE man ju
tycka, det var ju inte saimycket val’... A, men min forsta tanke var att: "Va fan,
varfor ger dom en till MEJ? Jag som dr minst knarkare av alla, liksom! Datyckte
jag att, jag hdnger med dom som har hdlit pdi femton &, sdtar dom mej som har

hdlit pdi fyra. Ena dumheter! Vad dr DET for na? Jag fatta ingenting’ .(18)

8.3.2. Métet med socialsekreteraren - betydel sefullt eller ovasentligt?
Motet med socialsekreterarna ser inte ut att vara nagot som flera av ungdomarna tycks

"komma ihag”, nagon namner vid min fréga det som i forbifarten, det verkar oklart om vad



och vem det & som & socialsekreterare. |stéllet namns kontaktperson och annan form av

insats och socialsekreteraren & relativt osynlig;

Motet det blev inte samycket moten det blev alltsamed min fosterfamilj och
kontaktperson. Dom var vdldigt sndlla mot mig, stillde upp mycket mer dn mina
fordldrar kunde géra (kontaktperson och fosterfamilj) . Hon var vildigt bra
(socialsekreteraren) men hon slutade sen efter ett halva sen fick jag en ny. Det blev
inte samycket for jag triffar med min kontaktperson, men min socialsekreterare
tréiffar jag typ bara var tredje maiad, sddet blir inte samycket, det dr bara ifall det

hdnder nggot sdrskilt som vi trdffas. (Mia)

Jag vet inte vad min socialsekreterare heter, men jag triffade ndgon iga. Jag har
haft samma hela tiden, i alla fall salinge jag kan minnas ( enligt akten har han bytt

socialsekreterare 2 ganger). Hon dr helt OK, ja hon lyssnar vdl. (Jim)

En ungdom som far en fraga om han hade kontakt med nagon socialsekreterare under denna

tid sager till dut;

[...1 jag hade kontakt med en kurator, (det var en filtsekreterare)men det gjorde

varken mer eller mindre. (Jon)

Déaremot sa & ungdomarna medvetna om " makten”, att det &r till socialsekreteraren man

skall g om det hander nagot;

Jag kan gadit om det hinder ndgot, sdom det hinder mig ndgot sabrukar jag gd
till folk som stdller upp. (Mia)

En av ungdomarna hade en socialsekreterare som hon var fést vid, hon visar tydligt sin
besvikelse 6ver varfor hon dutade, dessa forsta moten var dock upptakten till en ny tid utan
droger, det var ndgon som hade sett henne, att hon sedan fick en social sekreterare som hon inte

tyckte om forandrade inte behandlingen. Hon hade redan planer pa att forstka sluta;
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Hon slutade. Hon gick bara till kuratorn istdllet. Och var kurator...Hon var inte sd
‘Ajabaja’ —pekpinne...utan hon var san, alltsd...LUGN och FIN och. Alltsahon
FATTADE samycket...Det funka’ sdbra, for hon kunde néistan ldsa mina tankar...
Och det var lite skont, ndr man bara... Nér man...precis inte hade uttryckt sig
normalt i fyra a...Sen fick jag en som var dum i huv’et. Henne hata’ jag fran dag
ett! Hon snacka’ SKIT... Hon sa saker pdfel sdtt. Hon va’ KLUMPIG...(gor ett
krdkljud) Snacka’ skit om min mamma!! Alltsddablir jag féorbannad...Hon hade
ingen respekt for nanting. Hon var sdahdr...STROPPIG, och sa... Alltsahon verka’
en sar ' Du dr en KNARKARE och jag dr en sosstant, liksom. Jag dr mycket
viktigare dn dej’/.../.

Sen fick jag den jag har nu...I borjan ALSKA’ jag henne for att jag fick flytta
hem...Sen har vi inte haft samycket kontakt. Jag har vatt sur pahenne rejilt maga
ganger, for hon dr ALDRIG dir, och...Alltsq hon...Ndr man har méte med henne,
ddgar det paFEM minuter. Och sen dr det bara: (visselljud) 'Sd Nu dr vi klara!’
Och jag bara: 'Nej!! Nej, jag dr inte klar!!’...och hon bara: 'Annan gang, en annan

gang!’l...Imen hon far saker att hinda. (18)

8.3.3. Pisseprover, kontaktperson eller "frivillig placering”, hur frivillig da?

Det finns ett tydligt monster géllande vad ungdomen far for "insats” for sitt missbruk.
Drogtest och kontaktperson &r den forsta insats som provas. Hér finns en tydlig
"insatskarriar”, som ungdomarna & vadigt medvetna om. Fran mindre dramatiska insatser
till placeringar. Det mérks att Hassleholms kommun har for avsikt att satsa pa 6ppenvard och
tvangsplacering anvands endast helt i gallande med lagstiftningen nér det inte finns ndgon
annan |6sning. Ungdomar som forst provat drogtest, kontaktperson och sedan blivit

"frivilligt” placerad har dock synpunkter pa hur pass frivillig varden verkligen &r;

/.../jag fick vél vilja men det gick ju inte att sdga nej heller, for dablir de
HARDARE och HARDARE och man vill ju hem ju sdjag fick en kontaktperson men
jag ville egentligen inte det... Ja han jobbade ju déir paPugh savi triffades ddr och
pdstan, fika’ och snackade och sd Vi trdffades vil varannan vecka tror jag, men
jag tyckte INTE om det alls. Jag brydde mig vil inte om det jag sket vil mest i vilket,
fran min sida var det vil mer att han tog min tid. Det hjdilper ingenting tycker jag...
det dr att dsla tid fér bale dom och for mig /.../ Jag SA aldrig att jag inte
ville.(Jon)



/.../ Det tyckte jag var ddigt for dom sa sq att 'Antingen deer du upp dit frivilligt,
eller sablir det att du fa- bo paett flickhem i Norrland med LVU’. Jag menar Hoho!
Hur frivilligt dr det? ...ett blandat kollektiv med bdle killar och tjejer och det...ja
jag visste att dom kunde dd...Dom knarka’ hur mycke’ som helst, déir uppe. Dddr

det klart att man viljer det! Herregud! (18)

Kritiken fran de externt placerade SoL ungdomarna mot behandlingshemmen &r stor.
Personalen &r enligt dem ” bladgda’, for daligt utbildade, och ser inte att det forekommer
droger, och kan inte skydda dem mot detta heller. Trots att de &r placerade dar just for att

komma ifran sitt missbruk, samhéllet gor placeringen for att ” skydda ungdomen”;

/.../ Dom litar alldeles for mycke’ pdfolk, alltsadom har ingen UTBILDNING,
Dom...e’ siMESIGA...Om nan kommer sdhdr med ett pisseprov som dom
misstinkt naiting: "Jamen har du knarkat?...A men JAG?! SNALLA. Skulle jag
verkligen géra det? Tror ni det om mej?’ Och dom bara ’A men nej, lilla gumman,
forla!’” Sdaga dom ddrifran...! Man bara: 'Halld Du ska tvinga mig. Du ska

tvinga mig att kissa! Ja’ E’ positiv! Halld (1)

Avsikten med den frivilliga placeringen &r att ungdomen ska komma ifrén missbruket men
drogerna finns pa institutionerna, ungdomarna poangterar att det & bara de jdva som kan

bestdémma om de vill sluta droga;

Det héinde ingenting... jag fick fortsdtta att pissa. Jag var paPugh lite ddoch dd
Det hjilper INGENTING med sant, det dr helt onddigt, i varje fall savar det, det pd
mig. Pavissa kanske det hjdlper men jag vet ingen annan som det har hjdlpt
heller... Det finns ingenting att géra det dr VILJAN vill man inte sdgar det inte
heller. Ddfa man da in pibehandlingshem, det dr det enda men det dr inte manga

som hdler sig rena ndr dom kommer upp ddr heller. (Jon)

Flera av ungdomarna betonar betydelsen med de kontaktpersoner som ar kopplade till
ungdomsboendet. De arbetar pa ungdomsboendet och har i tjansten visst uppdrag som
kontaktperson/man till ungdomar som blivit beviljad detta. Nagot som dven framkommer &
att de tycker det ar |&ttare att prata med en "kvinna’;



Det har varit jittebra, hon har ju sagt till saatt man har fdt tinka lite mer, nu
tinker man ju lite mer innan man gér ngot. Hon berdttar ju allt som kan hinda
ifall man knarkar kanske, allting som dr ddigt med det. Sdapratar man ju om allting,
fikar eller na. Vi kan géra vad for nggot som helst, hon ville att jag skulle hitta
ndggon hobby, ja alltsavi forsékte med bilar och sant. (Jm)

Jag tycker sajivla mycket om (kontaktpersonen). Hon e’ helt underbar! ...Ja. Alltsa
utan henne, savete fan var jag skulle ha varit nu...hennes och min relation, det dr
sdddr lite speciellt. Fér alla andra dr det sahdr. Ah, du vet, dom vill...Dom vill bli

sldppta fran soss ... men jag vet inte vad jag skulle gjort utan (kontaktpersonen). (18)

Jag har alltsdkontakt med (namnet), jag tycker det funkar jéttebra... Jag skulle
liksom gérna... att hon skulle stanna kvar i ndggra a till. Jag vill ha henne kvar. Hon
hjdlper mig med boendet och jag kan prata med henne. Jag pratar med
kontaktpersonen om hur det dr med mina fordldrar och hon sdger att jag ska inte

bry mig. (Mia)

Hon forstar allt’,, berdttar och savad drogen gor... Man kan prata med henne om

allt’ .(Jim)

Jag har MARKT en sak; att manliga kontaktpersoner dr inte lika bra som kvinnor.
Jag har hort mest negativa grejer, de stdller inte UPP... de sdger inte sdmycket ndr
en man snackar med dig hur dr det med dig, tack bra... de kommer med saken, men
de pratar inte om kéinslor. Kvinnor visar mer kdnslor och omtanke. Vissa killar vill

inte prata om det som dr jobbigt saddager en man sig tdnker att de kan inte friga

om det. (Mia)

Kommentar.

Det & ingen av dessa ungdomar som pa egen hand sokt kontakt med socialtjansten. De har
blivit aktualiserade via anméan fran polis, eller skola eller fran forader. Den ungdom som
var i akut behov av hjdlp da hon blivit utslangd sokte sig istéllet till en person inom skolan
som hon kande fértroende for. Hassleholms kommun har en stor del egenansdkningar och
vad det kan bero pa att ungdomarnainte i dessa fall sokt nagon form av stod kan jag av det
lilla antalet intervjuade inte uttala mig om. Levin & Johansson (2000) skriver att

egenansokningarna troligen beror pa tillgangligheten och fortroende fran foraldrarnas sida.



Mojligen géller detta endast ansokningar fran foraldrarna. Ungdomarnai denna studie verkar
dock inte ha sa stor kunskap om ”soss’. Det de vet/visste & mest negativa " fordomar” som de
hort genom andra, liknande studie visar samma resultat (Hallgren & Hallgren, 1999). Det
maérkliga & att ungdomarna till exempel tror att Pugh inte & socialtjansten. Hur har de kunnat
missa detta eller & detta en engangsforeteel se? Hur fors denna kunskap fram fran
sociatjanstens sida. Levin & Johansson (2000) tar upp problematiken med denna
organisatoriska uppdel ningen inom manniskobehandlande organisationer i gransdragningen
mellan den dppna och dolda myndighetsutévningen i utredningsarbetet och frivilligheten som
finnsi till exempel Pughs verksamhet. Oavsett uppdelning i olika befattningar s & ala
tjéansteman inom socialtjansten med det ansvar och skyldigheter som detta innebar gallande

fragor sasom till exempel informationsskyldighet och sekretess,

Angaende kontakten med den social sekreterare som gjort utredning eller & deras uppfoljande
socia sekreterare idag sa verkar det finnas mycket oklarheter. Flera vet inte vem som &r deras
socialsekreterare eller om det & samma person som de har haft hela tiden.. Ungdomarna
"ror” ihop socia sekreteraren med andra aktorer, faltsekreterare och kontaktpersoner inom
ungdomsboendet. P& nagot sétt sa vet ungdomarna att det & inom sociatjansten men de far
inget riktigt "grepp” om situationen inom forvaltningen. Detta visar dven att de anda " vet” att
sociatjansten har en viss inbyggd makt och dit kan man komma om det & nagot problem.
Detta inger anda en viss trygghet for ungdomarna. Socialtjansten finns dar &ven om det inte
ar knutet till person sa sldpper de inte taget. Forklaring till dessa fenomen kan dels bero pa
omorganiseringar och hég personalomséttning och dels pa organisatoriska forklaringar.
Hasenfeld (1992), har utvecklat en teori om Human Service Organization (HSO), som skiljer
sig mot andra organisationer pa sa vis att de har manniskor som ramaterial. Arbetsenheterna
inom HSO & ofta §alvstyrande och emellan enheterna finns mycket lite samarbete. Var och
en har sin enhet uppdelad efter det som fungerar bést for dem. Av dessa anledningar sa ges
olika budskap till klienterna som kan kénna sig otrygga och osékra i kontakt med de olika
enheterna. Pa det sétt som ungdomarna beskriver den osakerhet och okunskap om

socialtjansten s menar jag att det & en kombination av dessa bada faktorer.



Socialsekreteraren verkar sa betydelsel6s, undermeningen &r dock att de har en stor betydelse
for ungdomarna. D& bade ur saval ett negativt som positivt perspektiv. De som fatt en relation
till sin socialsekreterare & i stort n6jd med bade kontakten med socialtjansten och med den
insats de fétt, detta ar helt i Gverrensstéammande med annan studie ( Hallgren & Hallgren,
1999). De har &ven kommit langre i sin utveckling och drogfrihet, det har skett en
omgestaltning pa sa vis att det har férandrat ungdomens hela liv drastiskt. Morén (1992)
pastar att for att detta ska ske s maste socialarbetaren medverkartill en positiv forandrig
genom att medverkatill en omgestaltning av personens hela livssituation for att det problem
som grundlagts under 1ang tid ska kunna forandras. Har racker det inte med enkla insatser
eller beslut det kraver en djupgaende relation som kan pavisa nya handlingsmonster. Vem
denna person inom sociatjansten &r eller ska vara for att uppna resultat visar inte denna
studie men ungdomarnatycks i de fal da de inte funnit denna person i socialsekreteraren ha
hittat andra betydelsefulla aktdrer sdsom kontaktpersonen pa ungdomsboendet. Tankvart ar
att kon pa kontaktpersonen i denna studie visat sig ha betydelse, att det & mest kvinnor som
ar lampliga for detta uppdrag nér det géller att kunna samtala pa en djupare niva Eller & det
Sd att det & personen i sig som &r ytterst |ampad for detta uppdrag. Aven detta visar i enlighet
med Hallberg & Hallbergs (1999) studie ett likvardigt resultat. De skriver att
kommunikationen &r en viktig del for ungdomarna sarskilt for "killarna” som har svart for
pratet. Forfattarna menar att det & viktigt med fingertoppskansighet hos social sekreterarna
som &ven ska ha formaga att lyssna for att ungdomarna ska bli sedda och forstédda. Detta
pavisar ungdomarnai denna undersokning ocksa. Det &r viktigt att kunna” prata med folk pa
folks vis’, inte spela nagon roll infor ungdomarna (Goffman, 1959) for den blir inte
trovérdig. D& blir man som socialarbetare utbuad frén scenen. Arlighet och forméagan att vara

"akta’ & det som ungdomarna uppskattar.

Ett annat tema som framkommer & séttet att berétta om insatserna. Det som engagerar
ungdomarna mest & det som de inte kant sig néjda med eller besvikna 6ver. Har visar de ater
en véldigt stor besvikenhet ver vuxenvarlden. Ungdomarna ifragasétter inte sa mycket, de
har blivit vanavid att detta inte passar sig redan nér de gick i skolan. Det & andra som
bestdmmer. Detta visar ungdomarna genom att de ”snallt” lyder, tar emot de insatser de fér,

traffar kontaktperson fastan att det inte ger dem nagonting, aker pa behandlingshem fastan att



det inte ger dem nagot och s vidare. Ungdomarna kanner och ger inte uttryck for att de har
fétt vara med att paverka val av insatser. De vet inte heller vad som ska handa harnast eller
vad som hénder om "insatsen” inte fungerar. Det de vet &r att det finns ett inbyggt tvang i
samband med detta, fungerar det inte och lyder de inte sa blir det méjligen tvangsvard
(LVU). Hallgren & Hallgrens (1999) studie visar liknande resultat. Ungdomarnai deras
studie har inte forstétt sd mycket av de avsikter som socialsekreterarna har och det & samma
som ungdomarna i denna studie visar. De ungdomar som blir bemétta med respekt och
tydlighet och som féar forklarat for sig varfor dom & déar och vad som ska hénda och vilka
aternativ dom har mycket stérre tilltro till socialsekreteraren. Forskning gallande ungdomar
painstitution visar samma resultat, viken av att veta och fa vara delaktig (Levin 1998).
Likasa gdller val av insats, ungdomarnai denna studie anser sallan precis som i Hallberg &
Hallbergs (1999) studie att de fatt vara med och bestdmma insats och de som fétt var med och
ség sitt betonar detta starkt. | de fall da social sekreteraren bemott dem pa detta sétt och
lyckats skapa en fortroendefull relation sa &r det viktigt papekar Hallberg & Hallberg (1999)
att vaga ga vidare och sétta den fortroendefulla relationen pa spel for att klara av att ga vidare
i arbetet. Den ungdom som verkar ha fétt detta genom kontakten med sin socialsekreterare

poangterar att ” de kunde saga allt till varandra’.

Institutionsplaceringarna férdoms starkt av ungdomarna, det & dér som samhéllet placerar
ungdomarna for att " skydda’ dem. Enligt ungdomarna & det dar som de verkligen far
tillgang till droger och kan manipulera och lara sig felaktiga beteenden. Levins (1998)
avhandling visar &ven pavarfor dennaform av ”behandling” sa sdllan &r tillfredstallande.
Han séger att rehabilitering i att ateranpassas till samhéllet endast kan ske tillsammans med
det samhélle som &r det normala. Alltsa tillsammans med skola, social gemenskap, arbete och
sdvidare. Ar placering pa institution nédvandig ska denna var kort, tidsbestamd och ha
planerad och meningsfull verksamhet och var inriktad pa att stérka den unges kompetens sa
att han kan atervanda till samhéllet. Den frivilliga kontakten och Gppna kontakten ska i
safdl finnas fore, under placeringen och efter. Det gav inte ungdomarna i min studie uttryck
for sa har tydligt men de uttrycker att de & besvikna, vet inte vad som hander dér, har ddlig

uppfoljning pa hemmaplan och &r besviken pa den ”vard” som ges och pa de vuxna dar som
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ungdomarna lyckas manipulera, inte ens dér ser de vuxna ungdomarna ”inuti”, uttrycker

ungdomarna.

8.4. Ungdomarna har losningen?

Vad &r det da som &r effektivt socialt arbete? | tidigare avsnitt s s&g vi att ungdomarna pratar
mycket om att vara motiverad, att ndgon vuxen vagar se, att nagon bryr sig, att vaga talaom
kandor, information for att forsta vad drogen gor. Tror ungdomarna pa stod pa hemmaplan,
ar det Overhuvudtaget mojligt? En av ungdomarna betonar starkt att ingenting hjaper om
"man inte §alv vill”. En underton av att ”ingen bryr sig pariktigt” samt betydelsen av att det
skall finnas en planering och "handa ndgot” finns ocksa oavsett om det & Gppenvard pa
hemmaplan eller extern placering. En ungdom som varit externt placerad séger att det "nog”
inte gar att "hjalpa’ en ungdom att bli fri fran missbruket pa hemmaplan. D& maste man galv
vilja ha hjap. Tvangsomhandertagande pa hemmaplan férdéms helt, vilket &ven togs upp i
det forra kapitlet;

Nej, jag tror inte det. Det dr...Eller, det beror pd...Ar det nan som verkligen...men

dd..Jag tror... Skillnaden dr, om det kommer...en ungdom...till socialen, och sdger:
Alltsq jag orkar inte mer,...Och om dom blir tvangsomhdndertagna pahemmaplan.
Aldrig! Aldrig i hela livet! Det skulle aldrig funka! Men om dom skulle satt MEJ hdr

hemma...Det skulle vara domt att misslyckas fran borjan till slut. (18)

Det har inte varit NAGOT positivt med socialtjinsten, dom sdtter in en pdett hem
sen ser man inte dom mer-... ja bara typ en gang i maraden. Det gér ingen nytta de
bryr ju sig inte dnddq det dr ju typ inte deras problem sddet fa ju gdbdst det vill.
Men jag vill ju flytta hem, man blir ju bara FORBANNAD av att sitta inne pdhem
och det inte hinder ndggonting. Det hjdlper ju inte det blir ju bara virre och virre, ...
typ’ ett halvar hade rickt som typ’ ett straff sdatt man fa maddig... Men sitta dir

utan anledning och maddigt det dr ju ingen hjdlp. (Jon)

Jag vill inte ha nqggon kontakt 6verhuvudtaget... men om jag ska ha det sdska dom

lyssna. (Jon)



8.4.1. Insatsen; armtag, famntag, klapp eller kyss?

Hur upplever ungdomarna den "insats” som de fétt pa hemmaplan, vad & for dem

betydel sefulla faktorer? Ungdomarna poangterar sjalva vikten av att ha ndgot att gora, ha ett
"riktigt” arbete, reda upp relationernatill féréldrar och syskon. De poangterar aven vikten av
att hdlla vad man lovat, att det finns en behandlingsplan sa ungdomarna vet nar det ska handa
vissa saker, t ex vad som ska vara uppfyllt for att fa komma hem ifrén en institution eller
behandling. Det interna kontaktmannaskapet uppskattas i vissafal och i vissafal inte alls. |
denna undersokning framkommer att de som haft en kvinnatill kontaktperson &r valdigt ngjda
och kanner mycket stdd och trygghet med dennainsats. De tycker det & skont att kunna prata
"om dlt”. Det upplever de inte att de kan med en man pa samma sétt. De gor mer saker
tillsammans sasom att fika, tréna och sa vidare. Det & &ven viktigt att de forstar vad avsikten
med insatsen &r. Det som gar igenom ala intervjuerna som en rod tréd & motivationen och

viljan av att gdlv vilja duta att anvanda droger samt vikten av att vara”avtand”.

Vill forséka fixa nd jobb och sq jag vill gdrna ha ett jobb, hade jag haft nggot bra

att gora sahade det gat bra. (Jon)

Soc har faktiskt haft sana mote och forsékt prata med pappa men han forsta

ingenting. (Mia)

Jaja’, de frdgar mej... men lyssnar... nej det dr ju det dom inte GOR. Ja’ har ju
suttit ddr ett a nu och det dr ju vissa krav som man ska uppfylla och sq men jag
klarar ju inte av att gdi skolan (uppgivet, fortvivlat) och de SKULLE ju ha fixat det

till jag skulle komma hem, dels skolan och fritiden. (Jon)

Kontaktpersonen och familjehemmet har varit jittebra, dom stdllde alltid upp. Jag
ndr jag var typ 18 sdtyckte jag att det var dags att flytta dirifran, jag kunde ju inte
bo ddr till jag dr typ 25, sddet dr nog dags att flytta ut och skaffa eget, det sa jag till
socialsekreteraren och sen flyttade jag till liten ldgenhet och provade och det

funkade vdildigt bra. (Mia)

/.../ men jag triffade ’(interna kontaktpersonen)’ tvdaganger i veckan, dom fragade
Jju mig om jag ville trdffa nggon och det ville jag ju, sdfick jag ju géra det, ocksd
gick det ju bra”(Jim)



/.../ ’ja jag ska fixa det. Det dr ju som sagt viljan. (Jon)

/.../ det var ju samycket under avtdndningen, och sait ocksd Det var ju...Ndr jag

gick pdatjack var jag aldrig san. (18)

/.../ dom skulle berditta for mig vad jag skulle gjort ddr...ddhade jag gdt runt i ett
vacuum i tvdd och inte gjort nditing ... Jag bara tinkte, att bara ATA, liksom...

Fér jag var ju SKITRADD ndr jag kom upp dit, alltsden liten ensam knarkare. (18)

En av ungdomarna beskriver hur det blev nar hon kom hem fran institutionen/behandlingen.
Var & den eftervard som hon s va behdvde. Hon beskriver langtan att fa komma hem och
hur lurad hon kande sig nér det inte var forberett och klart, inte ens hennes boende. Hon
klarade inte heller av att vara galv, hon fick bli hamtad. Hon kande att hon inte hérde hemma
négonstans langre. Hon beskriver §av hur néra hon var att fa ett aterfall. Men att hon hade
bestamt sig for att dluta;

/.../ det handlar mycket om pengar och sd/.../dom sa. Dom skulle...alltsandr jag
kom HEM skulle allting va’ klart. Med praktik och med boende och allting. Ha, ndr
jag kom hem...Liigenhet, det fick jag fixa sjdlv.../.../ Det har dom inte brytt sig om.
Sdsa dom bara 'Nej, men det dr ju samycket nu och var har samycket att géra’ Jag
bara, 'Men ni SA att det skulle va’ klart. Hade dom inte sagt det sdhade jag inte
stéllt in mej padet. /---/ Alltsq men vad tinkte dom? Jag ...ndr jag flytta’ hem da
hade jag vatt ren i ungefir tre dagar/.../ vad tror dom att jag ska géra padagarna
ndr hela min familj jobbar.../.../ Ddr sitter jag sjdlv/.../ Och sen, forsta natten, vid
tio/.../ Kiinde dngesten och paniken komma. Jag bara/.../ KOM OCH HAMTA MEJ.

(1a)

la:s rehabilitering har trots motgangar vid hemkomsten gétt bra och hon kanner
sig tryggare for varje dag, men an & det langt kvar. Hon har anda genom sin forst
tillitsfulla och trygga kontakt fétt ndgot med sig pa vagen. Hon vagar tycka om,
och gaini relationer. Insatsernai sig bryr hon sig inte s3 mycket om det &r att

vaga tycka om nagon som la beskriver som det viktigaste;

Nu har jag min kontakt. Nu har jag mitt pissande. Men det skiter vdil jag i,

egentligen. Det bryr vil inte jag mig om. Men jag har ingen LUST/.../nu har

0



dntligen mitt liv borjat komma igang...Nu har jag min praktikplats...en massa
tantisar /.../ sen trivs jag ju. Dom dr sdjivla UNDERBARA. 4, jag dlskar dom hdir

tanterna. (18)

Kommentar:

Hér liksom i tidigare kapitel framkommer att institutionsplaceringar & nagot som
ungdomarna férdomer. De & anda medvetna om att det inte gar att bli kvitt sitt missbruk
pa hemmaplan nar de har kommit for 1angt i missbrukskarridren. Detta vet ungdomarna
eftersom de forst har provat olika insatser som fanns pad hemmaplan, alltsa avancerat i
insatskarriaren. Kontaktperson, drogtester och sa vidare och nér detta inte fungerade sa
blev nést sista utvagen "placering painstitution”. Detta raknar ungdomarna som " nast”
sista utvagen. Den sista & for dem tvangsplacering (LVU). De ungdomar som varit
frivillig placerade ifrégasatter aven "frivilligheten” i placeringen. De tycker att de blivit
placerade under hot om att det annars blir en tvangsplacering. Detta & det komplexa med
sociatjanstlagen, det & en skyldighet att verka gentemot individen &en om denna inte har
framstallt om behov av hjélp och stod. Lagen dér sa att séga "knut pasig galv”, det & en
skyldighet att ingripa, vill inte individen s skall socialtjansten motivera for att fa klienten
att gav vilja begara om hjép. Gar inte detta sitter man fast i ett moment 22. Vill
ungdomarna inte placeras frivilligt s & det en tvangsplacering som géller om det finns
skal for detta och da maste forst frivilligheten provas. Detta vet ungdomarna som ocksa

vet att den frivilliga placeringen ger dem vissa fordelar. Alltsa gar de i regel med pa detta.

Det daliga resultat som oftast & forenat med en placering och som en av ungdomarna hér
beskriver i ord med att det har inte gett honom nagonting mer &n att ldra sig mer om
droger och dess kultur, visar att det inte gar att tvinga fram forandringar pa detta sétt.
Hallberg & Hallberg (1999) visar pa samma foreteglse. Den ungdom som i detta skedet
mot alla odds trots massor av droger pa institution anda lyckades med omgestaltning alltsa
forandra hela sin livsstil hade en bérande och etablerad relation innan placeringen. Detta
var trolig orsaken till att hon pa institutionen &er ”vagade’ gain i en relation, som hjalpte
henne igenom tiden pa intitutionen och motiverade henne till drogfrihet. Denna nya

forvarvade tilltro och upptéckt av bérande relationer hade givit henne det som behdvdes
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for att vaga prova ett nytt och annat liv. Jag véjer att kalla detta for den motiverande
relationen’®, d relationen skapar en motivation till férandring.

Att ungdomarna har ateraktualiserat & och kan vara ett matt pa hur pass va socialtjansten
lyckats att rehabilitera ungdomarna med den insats de haft. Detta diskuterar Sundell &
Karlsson (1999) som ifragasétter hur pass hog procent som kan ateraktualiseras for att se
om insatsen varit effektiv. Ungdomarna i denna uppsats har haft flera insatser forst inom
Oppenvarden, och om detta inte réckt till paingtitution. Detta anser jag var ett métt pa att
insatserna pa hemmaplan inte racker till for de som &r tyngst belastade och har ofillrackligt
natverk. Aven i detta kapitel ser vi att de ungdomar som fétt vara med och péverkaval av

insats & de som & mest ndjda. Hallberg & Hallberg (1999) uppvisar samma resultat.

Det finns studier som visar att de som har haft kontaktperson & de som & mest ngjda med
insatsen. (Sundell & Karlsson 1999) Det finns ocksa studier som visar att kontaktperson
inte givit det resultat som forvantats ( Hallberg & Hallberg 1999). Denna studie visar att
de som haft kontaktperson externt eller via Pugh har inte kant nagon storre gladje och stod
av detta. Daremot s & de som haft kontaktperson via ungdomsboendet i mycket hogre
utstrackning néjda, och som jag skrev i tidigare kapitel speciellt med den kvinnliga
personen. Detta kan bero pa dels att hon & majligen mer utbildad, har ett genuint intresse
for ungdomar och tar sitt uppdrag pa stérsta alvar. Den andra forklaringen &r att det beror
pa person, har en naturlig fallenhet for kontakt med ungdomar. Hallberg & Hallberg
(1999) studie visar att de som ska jobba med ungdomar maste verkligen vilja detta. En
annan forklaring ar att det kan bero pa ungdomarna, da de kan vara faordiga, blyga och
svara att kommai kontakt med. Johansson & Kokkonens (1992) studie visar att de
socialarbetare som verkligen hade kontakt med barnen var i de fall da barnen var |&tta att
kommai kontakt med. D4 jag tréffat ungdomarna och fétt hora deras beréttel ser sa anser
jag att det beror mer pa person och ett genuint intresse av att vilja ha denna kontakt med

ungdomarna. Att verkligen vilja vara dar.

20 Mitt eget uttryck.



Motivation, viljan att Suta samt vikten av att vara drogfri innan behandling paborjas, tar
ungdomarna upp som viktiga faktorer for att lyckas i behandlingen/6ppenvarden. Den
organisation som finns idag &r inte tillracklig for att arbeta med dessa delar, det finns
ingenstans inom den egna verksamheten som ungdomen kan bli drogfri om de inte vill
detta 5ava. Det finns inte heller ndgon verksamhet som arbetar s intensivt med dessa
ungdomar i inledningsskedet med metoder for viljan att bli motiverad och verkligen vilja
sluta med missbruket. Familjebehandlingen ” Solsidan” var tankt att arbeta med ungdomar
pa detta sitt men malgruppen kom att forandras da det visade sig var svart att arbeta med
ungdomar som hade "tyngre” problematik inom familjebehandlingen. Jag har reflekterat
over varfor ingen av ungdomarna har beréttat om denna insats och majligen sa kan detta
vara en av forklaringarna. Drogtesterna namns och detta verkar vara nagot som
ungdomarna inte reagerar speciellt negativt 6ver. De sitter redan inne med kunskapen, det

ar vuxenvarldens sitt att fa kontroll.

Den av ungdomarna som verkar vara langst i rehabiliteringskarriéaren, har gétt igenom
flera faser.!
Oforstaelse och oviljatill férandring.
Néra relation som skapar tillit som mgjliggor motivation.
Insatser pa olika nivaer i insatskarriaren.
Forlust av relation som skapar fortvivlian och oformaga att
fortsdtta vara motiverad att vilja duta. (Kan &erkomma
senare ocksd).
Ny relation som ar skapad ur en tidigare tillitsfull relation
som ger ny motivation och vilja till férandring.
Ny insats dér viljan till att skapa fler tillitsfulla relationer
forutsatter viljatill forandring.
Forandring, men en otrygghet i denna.
En tryggare vardag, har skapat varma och nara relationer pa

flera hall, och kanner sig trygg med detta.

21 Jag véljer att visa rehabiliteringkarriaren (egen teori) i punktform dadenna & mer 6verskadlig.
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Form av insats verkar sakna betydelse i dettafall. Har & det processen med den tillitsfulla
och trygga relationen som far betydelse for motivation och vilja att férandra. Har
ungdomen en gang vagat lita pa en vuxen och gatt in i en akta relation skapar detta en vilja
och ett mod att végagain i en sidan akta genuin relation igen. Dettai sin tur skapar
mdjligheter till forandring.

| nést sista steget forandring, men otrygghet i denna finns en koppling till Blomgrens
(1974) teori om den marginella manniskan. Det & hdr som ungdomen befinner sig i
marginalen, hor inte hemmai den "gamla’ varlden léngre, men kan kanna en langtan
tillbaka. Hor inte heller hemmai den "nya’ varlden &nnu och &r rédd och orolig for att ta
steget fullt ut in i denna. la beskriver vél denna process nér hon beréttar om hur rédd hon
var nar hon kom hem igen fran en tids institutionsvistelse. Hon uppvisade i beskrivningen

av sin beréttelse flera av Blomgrens (1974) margina symptom.

8.5. Idag riknas, om framtiden kan vi bara dromma.
| detta sista avsnitt av ungdomarnas beréttel ser beskriver jag hur ungdomarna upplever sin

situation idag och hur de vill att framtiden ska se ut. Vad har de fér framtidstro?

8.5.1 En snabbt foranderlig varld.

Det ser valdigt olika ut for ungdomarna idag och de befinner sig faktiskt i olika skede med
bade droger och i kontakten med sociatjansten. Vad som hjdpt de ungdomar som for tillfallet
inte anvander droger kan de inte sdva sétta ord p& Nagon av ungdomarna vill bara bli "kvitt”
socidtjansten emedan nagon annan vill fortséitta kontakten. Gemensamt for dessa ungdomar
ar dock att de lever mycket for dagen, kan inte séga hur morgondagen ska se ut. Det

framkommer aven att det ar viktigt att inte sléppa de insatser som fungerar for tidigt;

Fér alla andra dr det sahdr. Ah, du vet, dom vill...Dom vill bli sldppta fran
soss...Men jag vet inte vad jag skulle gjort utan (namnet pakontaktpersonen). Savi
pratar om det bara i forra veckan och hon sa det, att ’ ja, nu ska du ju upp. Nu ska
det prévas igen, ifall jag ska ha...Sdsa jag’ Nu ska jag KNARKA till sahdr pd
sluten...sdjag far ha kvar dej. (1a)



Jag var sdsugen, sdjag héll pdatt dé! Tararna bara spruta’ och jag mdde sdjédvia
ddigt, och ...Dadblir man mest rddd ocksd ddtdnker man, ’jag har vatt ren sdjivia
linge nu...Ar det VART det?’ ...Och sen vissa stunder, ’ Det dr klart att det dr
VART det!’...Man bara: 'Nej men dikommer du att bli sugen igen, det vet du! Det
kommer att fortsdtta’...Sdjag skulle inte kunna géra det mot mina syskon och...Det

skulle liksom inte finnas... att dom skulle bli sdsvikna en gang till. (1)

/.../ det var vil en manad sen sist som jag rékte! Jag har ju inget behov av det sd
varfor ska jag fortsdtta? De’ dr skitklart att man blir sugen!...vet inte hur det ska
se ut ndr jag kommer hem. Det dr ju dom som roker nu men jag tar inget, for dafa

jag ju inte komma hem, och jag sta inte ut med att sitta pdhemmet. (Jon)

De skyller alla skulder pamig, mamma forsokte muta mig och sa att: 'nu ska du
flytta hem’... men mamma har faktiskt sparka’ ut mig och jag tog vildigt allvarligt
padet hon sa. (Mia)

Sist var i I6rdags men annars var det i somras... Jag har varit sugen ldnge, sdjag
ville... Ja’ alltsddet kinns bara ett sug efter de’ fastin man inte dr beroende sdkan
man ha ett sug... Ja’ jag var ju inte med dom kompisarna damen jag VILLE bara

ha det./.../ Man fa ju ringa till nggon som sdljer eller som har. Det finns éverallt.

@im)

8.5.2. Vad kunde varit annorlunda:
Ungdomarna &r olika néjda med livet idag, men mycket "hanger” efter. Boter, ouppklarade

konflikter, depressioner och dalig sjavkansa om att inte vara bra nog;

Jag tycker faktiskt inte att jag har eller har haft n@ot problem med drogerna, det ir
boterna som har stdllt till det...ja, jag har inte betalt dem dnnu, jag far vil betala av

(uppgiven suck)... ja’ har krockat med fassans bil.” (Jim)

Jag dr fortfarande missndjd, ... ja med vikten och sda... Nu sdjobbar jag fem dar i
veckan och det ir VALDIGT hdrt jobb och man orkar inte pdakvdllen, och...
helgen saga- man mdjligen ut en runda och ga- och fikar eller nda och forsoker fa

en ny fritid. (Mia)
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Hon (kontaktpersonen) dr ju beredd pdatt jag ska ha ett &erfall. Det dr det hon —
dom — ga och vintar pda..men jag har ingen LUST...va fan dr det for mening med

att gdrunt och va’ FLODDRAD! (14)

8.5.3. Drémmar av silver och drommar av guld — eller racker det med ett vanligt

" Svenssonliv”?

Det som slog mig mest av alt precis som det gjorde en gang nér jag bestkte min forsta LVU
placerade ungdom pa en institution var ungdomarnas drommar. Min forforstael se sa att
ungdomarna hade stora hogtflygande planer, men det var hogst ”enkla’ och ”vanliga’
onskemal ungdomarna hade, som att fa jobb, bilda familj och sa vidare. De vill bli "vanliga”
Svensson, och vagen dit &r att klara av den skola de missat, fa ett jobb och klara sig §alva

utan socialtjanstens forsorg;

Jag vill ha ett VANLIGT liv med ett... jobb, ha en Idigenhet till exempel... och kinna
sig FRI for en gang skull. (Jon)

Jag vill gaut skolan och fdjobb och skaffa bil /...I Jag ska FIXA skolan. Bra jobb
och hyfsat med pengar, handla bil och hus. Det kanske flyttar in nan tjej, /.../ nan

gang vill jag nog skaffa familj. ” ( Jim)

Innan sa jag; ’skajag do, sdaska jag do i en 6verdos’, men det alltsddet dr sd
ANDRAT aliting!...Men sen sdvissa saker finns ju kvar. Menar... som jag har tinkt
mej min bild, ddhade liksom.. Alltsq det finns samycket som har forsvunnit fran
den delen...mina killkompisar, som jag hade dq som dr...Antingen dr pdstdllen
eller har détt i en 6verdos...man MASTE liksom dndra pébilderna lite, for annars
funkar det inte... men nu har mitt liv borjat komma igarg och jag har fat min

praktikplats, sdjag ska soka till skola nu. (18)

Jag hade ganska manga planer innan, ville resa rundor och dea utomlands och ldsa
mycket ai’ skaffa pojkvin och familj... senare ndr man dr 28-30 ndggonting
(suckar)... det dr vildigt jobbigt nu... att har man triffat den rétta sddr det ju
vdldigt dumt att sldppa han ju. Sdjag fa nog dndra mina planer, bara jag far gd
fardigt skolan och hitta vanligt jobb sdjag kan va med honom sdrdcker det ju... Jag

har sékt omvardnadsprogram’, sddet tar ett och ett halvt & och sedan sdfa han ta



pappa ledigt. Det ga véldigt bra for mig nu, men det dr synd att det ska var samed

mina fordldrar. (Mia)

Kommentar:

Det & mycket som har hant i ungdomarnas liv pa relativt kort tid, och det mérks
att de inte hanger med riktigt sava. De som har blivit drogfria kampar pa mot sin
véag till det liv de drdommer om, ” Svenssonlivet”. Ungdomarnas drivkraft mot ett
drogfritt liv ligger &eni att inte svikade "néra’, av denna anledning & det av stor
vikt att arbeta paralellt med konflikter och relationer i nétverket. Liknande studier
visar samma resultat. (Hallgren & Hallgren; Nielsen 1996; Sundell m fl 1996).
Den sistnamnda studien pavisar aven vikten med att utbilda social sekreterare i
familjesamtal. Aven i detta kapitel framkommer det hur viktigt det & med
relationen, en ungdom séger att hon ska bdrja”knarka’ igen om hon tvingas
déppa sin kontaktperson innan hon & redo for det. Det & med andra ord viktigt
att inte dlppa insatserna for tidigt sa fort det verkar fungera utan det &r viktigt att
|&ta ungdomarna komma ur " marginaliseringen” och kanna sig riktigt tryggai sitt
"nya’ liv forst. Alltsa en langvarig kontakt inom Oppenvarden i ala skeden av de
"karridrer” som de genomgétt. De behover stod och trygghet hela vagen. Detta
visar &ven andra studier ( Levin, 1998; Sundell m fl. 1996).

8.6. Ungdomarnas uppvéxt, familjesituation och skolging ur socialsekreterarns
perspektiv.

Detta kapitel ger en beskrivning av ungdomarnas uppvéaxt, skolgang och tid innan kontakten
med socialtjansten fast da ur socialsekreterarnas perspektiv, vad tycker de &r viktiga faktorer

och vilka ungdomar & det som socialtjansten kommer i kontakt med?

8.6.1 Hemfaorhallanden och uppvaxt vad sag social sekreterarna?
Socia sekreterarna ger en relativt enhetlig bild av ungdomarnas uppvaxt och familjesituation. | flera

fall ser de detta som ”orsaken” till deras bekymmer idag;

Hon har blivit slagen av mamman... hon blev utslingd. Fordldrarna dr skilda och vi

dr medvetna om hennes svdara familjesituation. Socialsekr. 1.
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/.../ hennes svarigheter beror inte samycket pihennes eget beteende utan det dir

hennes hemforhdlanden. Socialsekr. 2.

Det var kamratsituationen och hemforhdlanden som var grunden till hennes

problem och hon behovde komma ifran bdle och...hon sdg detta sjdlv och ville ivig.

Socialsekr. 3.

Hon hade en rorig familjesituation, bdda férdldrarna har haft problem med
missbruk. Dom skildes innan hon bérjade i skolan... hennes syster fick vi kontakt

med senare/.../ Det var mycket kompis — droger. Sociasekr. 5.

En bild som tydligt framkommer &r svarigheterna for socialsekreterarna att veta hur det sett ut
tidigare for ungdomarna da det inte stér tillrackligt beskrivet i utredningen. Detta paverkas
aven av att det oftast inte & socialsekreteraren som gjort utredningen som & ungdomens och
familjens social sekreterare idag;

Utredningen ger ingen klar bild av hemforhdlanden. Socialsekr. 7.

En annan bild som framkommer &r olikheterna mellan féréldrarna. Antingen en férélder som
bryr sig om och kémpar valdigt mycket for sin ungdom €ller en fordder som inte &r
narvarande rent fysiskt. Konflikten mellan férddrarna och svarigheterna att ge samma

budskap till ungdomen & en annan bild som framkommer;

Frawarande pappa, gat ddigt i skolan, drftligt belastad. Han har inte lyckats i
skolan, det dr ju ett problem i sig att inte vara nggon, 6verbeskyddande mamma som
bryr sig men héll han nog for tight i tondren, pappa finns fysiskt men dndddr han

inte ddr..., han dr nog rdtt glad for att vara ute sjclv. Socialsekr. 10.

Mamma-pappa relationen fungerar inte sabra. Mamma bryr sig mycket ... Periodvis
sdfungerar hans kontakt inte med pappa. Han tar inte kontakt sjilv och pappa
brdkar inte med honom om det ndr han inte vill. Sociasekr. 11.



8.6.2. Skoltiden, daligt beskriven i utredningarna?

Flera av de socialsekreterare som inte skrivit utredningen har svart att veta hur ungdomarnas
skoltid varit bakat i tiden. Det de oftast kan utlasa ur utredningarna & om skolan tagit kontakt
med socialférvaltningen eller om det har ”brakat” fullstandigt;

Jag vet faktiskt inte, det sta inget om det. Socialsekr. 4.

Det gick nog inte sdabra, hon borjade droga redan i nian’ ja kanske tidigare...pd
gymnasiet sabérjade det bra men...det hade héint samycket, hon var sdrddd ndr

hon kom hem... . Socialsekr. 5

/.../ men jag vet att det var rorigt fér honom i skolan. Socialsekr. 7.

De socialsekreterare som vet beskriver en ké&nsla av uppgivenhet nér de beskriver hur
ungdomarna har haft det under sin skolgang. Négon social sekreterare ser &ven att dettaingdr i
karrigren utfor. Tydligt & ocksa att socialsekreterarna inte vet vad som gjorts for dessa
ungdomar i skolan, den htga personalomsattningen och en féréndring i aktsystemet bidrar
troligen till detta. Socialsekreterarna funderar pa om det kanske &r sa att ungdomarna inte har
kunnat l&ra sig pa grund av nagon rent fysik akomma. Léget for dessa ungdomar blir till slut
ohallbart och det & da ltt for ungdomen att tatill droger siger socia sekreterarna;

Skolan dr inte gjord for alla barn, alla vill ju kdnna att de duger och jag tror skolan
dr ddig pddet, det handlar ju inte bara om socialférvaltningen... detta dr ju
JATTESVARA frdgor, det hiir med att anpassa skolan efter barnen, alla barnen
passar inte in...man fa jobba tidigare med dessa barnen, man mdte till exempel
ndstan sabba for att hamna i liten grupp och dddr man ju redan démd som ett
hopplost fall ndr man vil kommer dit...sen att borja knarka dr ett sdtt att déva att

man upplevs hopplos. Socialsekr. 10

Det har gat ddigt, ddigt, han VILLE ju inte gdddr. Han avskyr skolan. Det kan ju
vara sdatt ju mer back man blir ju vérre blir det. Det kan ju ocksdvara nggot fel’,
det finns ju samycket,; att man har svact for att ldsa och sasom det kan bero pa

Skolan har nog bara antagit att det dr ointresse och fraivaro. Socialsekr. 11.



Kommentar:

Socialsekreterarna & eniga, de flesta av dessa ungdomar som sociatjénsten har kontakt med
kommer fran splittrade familjer. Socialsekreterarna menar i de flesta fall att orsaken till
problematiken inte ligger hos ungdomen géav utan & antingen en kombination eller orsakat
av hemforhallanden. Separationer, missbruk och misshandel har varit indag i ungdomarnas
liv. Sundell och Karlsson (1999) visar pa liknande resultat. Foraldrarnas olikheter & en annan
faktor som social sekreterarna namner, att nagon av foraldrarna”bryr sig om” och &
engagerade emedan den andre forddern & mer passiv. Detta vore en viktig del for
familjebehandlarna att arbeta med att pavisa monster i familjerna for att forbéttra

ungdomarnas situation.

Socialsekreterarna har i flerafall inte en riktigt ssmmanhdllen bild av ungdomarns situation
tidigare da utredningarna inte alltid ger en sammanhallen bild av ungdomens och dess familjs
hela situation tidigare och idag. Detta beror troligen pa hog personalomsattning och pa
forandringar i aktsystemet. Detta &r ett problem da den social sekreterare som haft forst
kontakt sitter inne med mycket kunskap men kanske inte skriver in allt da detta & avhangigt
av vad socialsekreteraren tycker &r viktigt just da och beroende pa deras forforstaglse. Andra
studier (Sundell & Karlsson 1999) pavisar dven detta. Deras understkning visar &ven att
socialsekreterarnai ett tidigt skede bestammer sig bedémning och beslut och andrar sedan inte
pa detta. Detta kan ocksa vara en av orsakernaftill att utredningarnainte alltid &r tillrackligt
kompletta. Socialsekreterarnatar med det som &r viktigt for den insatsen just da. (Andersson
m fl. 1996) papekar detta samt den organisatoriska betydelsen , som har med sortering att
gora. Arbetet ar uppdelat sa att forst gor en socialsekreterare utredning, en annan uppfoljning
och sa vidare. Forfattaren ppekar att dessa former av specialisering ger olika konsekvenser
for barnavaren. Ovanstdende kan vara en av konsekvenserna. Arbetet blir pa s vis mer
byrakratiskt an behandlande.

Skolan & en annan faktor som social sekreterarna reagerar starkt pa, de har oftast
sett hur svart ungdomarna har haft det genom hela sin skolgang och hur detta har
medverkat till deras avvikarkarriér. Storre samarbete mellan skola— socialtjanst &r

ett maste for att tidigt hja pa dessa barn/ungdomar. Sundell m fl (1996) sager att
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de som fatt hjalp i skolan redan i forskoledldern har béttre rehabiliteringsresultat

om de hamnar i missbruk och kriminalitet, men arbetet maste fatatid.

8.7. Socialtjinsten kommer in i ungdomarnas liv!
Hur beskriver socialsekreterarna hur ungdomarnas fick kontakt med socialtjansten och hur de

tror att detta har uppfattats av ungdomen och dess forélder.

8.7.1. Sokt eller patvingad kontakt, kanske anda en borjan!

Ungdomarna blev aktuella pa socialforvaltningen av flera olika orsaker, antingen var det via
nagon av fordldrarna, av skolan eller via polisrapporter. Ingen av ungdomarna ansokte salv
om stéd , men en ungdom blev dock motiverad av skolkuratorn. Modern sokte senare om
hjap. Aven har framkommer det att socialsekreterarna som inte varit den forsta
socialsekreteraren i &rendet har svarigheter att veta hur ungdomen fick kontakt och hur dessa

forsta kontakter var;

Jag tror det var skolan som tog kontakt (tittar i akten), jo det var det...hon sdkte

sjdlv bistand, hon blev slagen av mamman. Hon blev familjehemsplacerad.

Socialsekr 1.

Ja jag var ju inte hdr just dg det var (namnet) och det sdger ju alltsd och sden hel
del om bytena...Ddkom jag in och ddvar hon redan placerad, men jag tror att det
var sdahdr att hon sjdlv signalerade att hon mdalde ddigt och att hon missbrukade.
(Tar akten) ... ja hon kontaktade skolkuratorn och ddsékte hon behandling, jag tror
faktiskt att hon ville det, sen kom faktiskt hennes mamma och var orolig, ja mamman

initierade faktiskt. Socialsekr. 4.
Hon blev aktuell hdr via skolan, hon hade en rérig familjesituation, bdla
fordldrarna har haft problem med missbruk. Dom skildes innan hon bérjade i

skolan/..././ .../ och ddvar det mycket kompis- droger det handlade om.
Socialsekr. 5.

Pappa tog kontakt for att han hade kommit pdatt han missbrukade. Sociasekr. 7
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Ja alltsdi samband med att jag kom in, han hade en stédkontakt damed (intern
kontaktperson), ja alltsahan har ju varit aktuell héir ldnge... det har kommit in
polisrapporter och ddhandlade det om kriminalitet, det var sdhan

aktualiserades...Sen kom det hir med drogerna, det var hans fordlder som borjade

misstanka det. Socialsekr. 10.

Jag vet inte riktigt, i och med att det inte var jag. Socialsekr. 11.

Andra socia sekreterare (oftast dem som haft den forsta kontakten eller de som haft en mer
langvarig kontakt) ser inte missbruket som det priméra utan har mer en helhetsbild av

ungdomens situation. Nagon av social sekreterarna beskriver dven relationens betydel se;

Jag tinker inte framst pamissbruk nér det gdller denna tjejen, hon var destruktiv pd

andra sdtt. Hon var en totalt vilsen tjej. Socialsekr. 2.

Jag jagade henne ritt rejdlt och forsékte med annat dn va- kontakt, 6ppenvard,
kontaktperson och sdaskulle hon ldmna urinprov men hon skétte inte detta riktigt. Vi
hade en hdlbar relation, hon visste vem jag var och det spelade en stor roll for

henne. Det har nog betytt mycket. Socialsekr. 3.

8.7.2. Insatsen hur hade man tankt sig den?

Aven har finns en viss svarighet for senare social sekreterare att veta vilka insatser som
planerades och varfor tidigare socialsekreterare ténkte sig just den insatsen. Dessa
sociasekreterare vet vilken form av insats ungdomen eller familjen har haft men har ingen

klar bild 6ver varfor andrainsatser inte var lampliga eller varfor just den valdes,

/.../ ja hdr std det beviljades (datum och &) i form av kontakt med
behandlingsassistent, sen skulle hon kopplas pasedan efter hon kom hem igen. Jag
vet att hon har viss kontakt med henne dven ndr hon var ddruppe. Jag vet inte men
tror att hon har henne nu igen.... Alltsadet var ju inte jag som valde insats, det blir

bara spekulationer sdjag vill inte, jag vet inte. Socialsekr. 4.

102



Andra socia sekreterare vet varfor just den insaten valdes. Det som framkommer & att man
anser att ungdomarna behdver en vuxenkontakt varfor bistand av behandlingsassistent i form

av kontaktperson ar en val anvand dtgard;

Det kéiindes bra att foreslden vuxenkontakt som kunde hjilpa henne att fdastruktur.

Socialsekr. 2.

Han hade ansékt, alltsadet var ett ultimatum fran pappa annars dete han ut /.../ han
fick ldmna prov. Jag tror att han tyckte det var ldttare om han ldmnar drogtest att
stdemot grupptrycket...Han fick en kontaktperson ocksq avsikten var att bygga pd

hans drogfrihet /.../ missbruket var inte sdallvarligt sddetta rdckte. Socialsekr. 7.

Nér 6ppenvardsinsatser ar provade och inte fungerar sa blir nasta atgard att flytta fran den

miljo dér ungdomen inte kunnat fungera;

Jag placerade henne...forst hade jag andra tankar om ett familjehem en liten bit
utanfér stan. Hon behévde komma ivdg fran bale kamrater och hemmet. Det rickte
inte med va- kontakt /.../ urinprov /.../ kontaktperson /.../ hon skétte inte detta
riktigt. Socialsekr. 3.

Jag vet att hon hade kontaktperson men hon féljde inte avtal och familjehem gick ju
inte i 0 m att hon drogat samycket sahon blev beviljad att komma pabehandling.

Socialsekr. 5.

/---/ (kontaktpersonen) jobbade alltsiddpdaboendet men var kontaktperson /.../ da
har det haft uppdrag som kontaktperson till lite svarare ungdomar, det funkar inte
sdriktigt nu for de har samycket att géra ddr. Han hade bland annat honom ddoch
i och med att det ldmnades drogprover som var positiva sdfick han jobba med
honom sddet inleddes alltsdingen ny utredning, jag bérjade ocksdta kontakt /.../
men det blev alltsamer och mer kriminalitet och sdocksq han var inte ndjd med
kontaktpersonen som inte heller var ndjd med hur det sqg ut...och dabeslot jag att
nej vi far inleda en ny utredning sdahdr kan det inte hdla pG och mamman var

jdttehjilpsokande...hon skrek pdahjdlp, "hjdlp min pojk’. Sociasekr. 10
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Ja, han har bland annat fat institutionsplacering pdagrund av sitt missbruk. Vi
tyckte inte att det gick sabra savi tog hem honom. Det fungerade inte heller sdnu
dr det inget. Han vigrade stdlla upp, kom inte pdtider... och det var en bra

kontaktperson han fick sadet var inte det ... bdttre kunde han inte fat. Socialsekr. 11.

8.7.3. Métet en avgbrande del i socialt arbete!
Vid frégor om hur ungdomen och deras kontakt sett ut s& var det vadigt olika, ndgra hade
mycket god relation och nagra hade endast en sporadisk kontakt i form av tréff vid

uppféljning av insatsen;

Vi har bara haft lite kontakt, bara uppfoljning och sa Socialsekr 1.

Han hade en god kontakt med Socialsekreterare 6, men jag tror att han tycker att

jag lyssnar! Socialsekr. 7

O Ja! Vi hade en relation och jag hade god kontakt med mamman. Jag trodde ju pd
det for det var en sdgo tjej. Socialsekr. 3.

Andra beskriver svarigheter av olika slag, roster som hors ar att det skulle varit mer tid for att

traffa ungdomarna;

/.../ ja det tycker jag, kvaliteten dr bra men det ska vara mer kvantitet...det dr for

lite. For att fadet att fungera sabehdvs det mer intensivt/.../. Socialsekr. 2.

Andra pavisar svarigheter som att vara socia sekreterare till andra barn i familjen, att
ungdomen inte vagar berétta for radslan att syskon ocksa kan bli placerade. Hur stort behov
ungdomen sdv har sa tanker de forst och framst pa dem darhemma, de & véldigt lojala mot
sina ndra. En socialsekreterare anser att det viktiga & anda att de har tillit till

behandlingspersonalen, att det & dem de ska ha den téta relationen med;

Hon har ju i perioder stottat mamma och till och med dér uppe sdklarade hon inte i

perioder av att prata om mamma och hennes missbruk... hon ville inte ldmna ut
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mamman och ddkdnde jag att det blev svart med oss, for dena sidan sdvar jag ett
hot ddagenom att jag var hennes socialsekreterare och dden andra sdakunde jag ju
ta ( syskonet) ddrifran och det var sant som var svact for henne att tackla. /.../ dom
ddr sa att hon kunde vara ganska nervios och orolig ndr jag kom dit,...men i o m att
jag ville prata med henne om det hem dit hon skulle sen och hur det skulle gamed
henne hemma se, men ddr var hon oerhért svar att ndfram till, och det var ett
Jjdttestort bekymmer for mig att jag inte kunde ndfram till det...men det viktiga var
Jju att dom som var behandlare fick en bra kontakt med henne, jag fick ju vara svart.

Jag skotte ju mer det administrativa. Socialsekr. 4.

Svérigheterna med att fa en god kontakt och kunna gora ett bra arbete med en ungdom som
har ett pagéende missbruk & annat som social sekreterarna tycker ar svart;

Jag fragade vad han ville ha men det visste han aldrig, han var sdsplittrad...han
ville bara gdhdrifrai, han hade ju ett aktivt missbruk da Socia sekr. 10

Den (kontakten) har varit...SVAR. Han har varit sva att ng att fariktig kontakt.
Socialsekr. 11.

Kommentar:

Hér liksom i ungdomarnas intervjuer savisar det sig att ingen av ungdomarna sokt kontakt
géalv direkt, men socialsekreteraren till en ungdom sager i motsats till vad ungdomen sager att
skolkuratorn motiverat henne att vilja ha hjdp. Ingen av flickorna blev aktualiserade genom
polis. Detta stammer vl dverens med det Lagerberg & Sundelin (2000) skriver. Det manliga
konet &r klart Gverreprestenterat nar det géller utdtagerande och antisocialt beteende. Detta
stammer val 6verens med hur det har varit for pojkarnai skolan ocksa. Gallande flickorna &
det dock viktigt att beténka hur mycket lidande flickornas introverta beteende ger dem i form
av skoltrotthet, tidig flytt fran foraldranemmet, tidiga sexuella forbindelser och sa vidare.
Ungdomarnas intervjuer om hur det sag ut stammer ganska val 6verens med deras
socialsekreterares. Har finns det precis som i tidigare kapitel svarigheter for social sekreterarna
som pa grund av otillracklig information inte har kunskap om hela ungdomens situation och
varfor tidigare socialsekreterare valt just "den” insatsen. Val av insats & mycket avhangigt av

soci al sekreterares kunskap om barn/ungdom, utbildning och attityder och sa vidare. Den
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andra faktorn som styr ar sadant som harrér sig till ungdomen, alltsa ader, tidigare utredning
pa ungdomen, tidigare insats, foraldrars agerande visar Sundell och Karlssons (1999)
forskning. Detta ndmner inte social sekreterarna direkt men flera uttalande pekar pa att det &
pa detta sétt. Att det kéndes bra att de hade en vuxen kontakt, tankar om en familj och sa

vidare

Né&gra social sekreterare pratar om relationen och hur viktig den har varit for ungdomen, andra
ser sig mer som administratorer, som beviljar eller foljer upp insatser. Andersson (1996)
menar att arbetet verkar vara narmast byrakratiskt &n behandlande, detta har troligen med
organiseringen av arbetet med en satsning pa speciaisering att gora. De socialsekreterare som
var tidigare i arendet eller som har dutat pratar mer om relationen och betydelsen av matet,
alltsa de som arbetade i den ”"gamla’ organisationen. Hallberg & Hallberg tar dock upp vikten
med att de som "vill” arbeta med ungdomar ska gora detta. Denna form av specialisering
skiljer sig dock ifran den speciaisering dar en gor forsta bedémning, en utredning, och sa
vidare. Det &r vikigt att betanka vilken sorts speciaisering som &r bast ur ungdomens

perspektiv.

Né&gra av socialsekreterarna pratar &ven om det svara att gora nagot nér "man inte far

kontakt”. Tidigare studier ( Johansson & Kokkonen 1992) visar att socialsekreterare anser att
det kan vara svart i kontakten med ungdomar som &r svart att fa kontakt med. Samt att de
tycker att de stdder ungdomen genom att stédja foréldrarna. Detta sger flera av rosterna i
denna studie ocksa. Johansson & Levin (2000) tar &ven upp dettai deras utvardering av
familjebehandlingen. De poangterar vikten av att inte glémma ungdomarna, komma dem néra
for att fa veta deras problemformulering. Svarigheterna kan aven bero pa som négra
socialsekreterare namner, att det & alldeles for lite mojligheter till kontakt.

8.8. Organisationen och dess kultur, och dess betydelse for arbetet med ungdomarna.
| detta kapitel sa studerar jag organisationen och arbetet med missbrukande ungdomar,
mojliggor den arbetet och vilka faktorer & betydelsefullai detta arbete;
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8.8.1. Ar det tillrackligt med dppenvérdsinsatser for dessa ungdomar?

Socialsekreterarna har samma syn nér det géller Oppenvardsinsatser for dessa ungdomar. De
tycker inte att det finns resurser och att Oppenvarden &r tillrackligt utbyggd for att kunna gora
ett tillfredsstéllande arbete med dessa ungdomar. Daremot sa har de manga tankar och idéer
hur det skulle se ut for att fungera. Flera av socia sekreterarna tror att det finns en mojlighet
att ta hand om dessa ungdomarna pa hemmaplan men att det i safall bor varaen va utbyggd
organisation dar det finns stod runt ungdomen dygnet runt sa att de inte frestas av kamrater
och blir fér mycket paverkade av en kaotisk hemsituation. Social sekreterarna pratar mycket
om behandlingsassistenterna och den funktion de har fér ungdomarna, de vill att detta skall
utvecklas mer for att det ska fungera fullt ut. De tycker &ven att det ar viktigt sa att de inte
bara blir en ”avstjd pningsplats’ nér annan form av insats av olika ské inte kan anvandas.
Den bild som gesi intervjuerna ar att socialsekreterarna forst provar Oppenvardsinsatser och
nar dessa inte récker till eller om det "brakar” ihop fullstandigt for den unge sa soker man
behandling pa ndgon form av ingtitution. Sysselséttning & en annan del som
socialsekreterarna tycker ar viktigt. De anser att det inte &r tillrackligt med sysselsdttning via
kommunens ungdomscenter (UC) som & individuella programmet. De tycker att det ska

finnas négot mer;

Jag tror att det ga- men inte i den formen vi har nu, Socialsekr. 1.

/.../ det d@r for lite. For att fadet att fungera sabehdovs det mer intensivt /.../ det
behévs dela av vad behandlingsassistenterna ska gora, deras uppdrag behéver vara
tydligare sdatt de inte blir en slags slasktratt. Sen mdte det vara mycket mer
intensivt under en kortare tid och sldppa pddet successivt efter en tid....
Kontaktpersonerna behover mer en tydligare metodik som Rdys frilansare, de har
ett program for vad de gor. Det behdovs manga fler oppenvardsbehandlare...det

mdste finnas sysselsdttning alltsdman mdste locka med ndgot. Socialsekr. 2.

Som ungdom sahar man en stark vilja i regel men jag tror det finns en majlighet,
men ddmdste det var mycket tdtare kontakt fran soc, idag finns inte den
lattillgdngligheten som skulle behévas...man skulle varit mer med klienterna, en

"mentor’. Socialsekreterare 3.
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Ja alltsdjust nu ser det inte ut i den hdr kommunen sdatt man kan behandla dem i
oppenvard. Ska man jobba med det sq sabehdvs det ett dygnet runt
behandlingshem. Jag dr dvertygad om att man klarar inte av att vara ute i samhdllet
ndr man tar itu med sitt missbruk. Boendet rdcker ju inte till det dr ju inget
behandlingshem och det har ju mer fat fungera som akutplats och mycket ddfér
yngre ungdomar...och de som ska dit ska ju egentligen kunna klara av att skéta
vissa saker sjdlva saatt de inte behover vuxna omkring sig hela tiden. Dom har lagt
om lite diir och jag dir alltsdfor ddigt informerad. ...Ar det nu sdatt vi inte ska
skicka ivdg vara ungdomar sdfa vi ha det sjéilva. Vi kan ALDRIG klara alla dessa
ungdomar genom éppenvarden, en sai tjej som hon kan inte gapdbehandling

nara timmar om dagen och sen leva i den roran som dr runt henne.

Jag tror att vi kan nog klara vissa ungdomar i oppenvad men dimdte de ha
relativt stabilt ndtverk eller att de egentligen dr relativt vilfungerande. Det behdvs
ju personal ddir i sdfall som kan detta med missbruk alltsddr specialutbildade. UC
rdcker ju inte till heller for dessa ungdomar utan vi behdver ju sysselsdttning hela
tiden /.../ Dom mdte vara drogfria ocksdndr dom bérjar behandling, och vi har ju
ingen bra avgiftning.... N@gon form av sant kanske vi behover utveckla.... Man

meste ju jobba for att motivera dom. Socialsekr. 4.

Det gick inte med oppenvardsinsatser i och med att hon drogat sdmycket, sdhon
blev beviljad att komma till pabehandling, men hon var ddr for linge kan jag
kédnna, det kdnns som om hon inte gick frama till slut, och sasaknade hon sina
familj och sina syskon. Hon ville vara ddr sjdlv men jag tror att behandlingshemmet
hade svart att slippa henne. Hon injicerade ddr forsta gangen och i samband med
att hon mdlde ddigt kom dom pdhenne. Hon hade nog behovt ha mer...Hon skulle
haft kontakt med (terapeuten) men hon ville inte. Hon var sdarddd nér hon kom hem.

Socialsekr 5.

Hans missbruk handlar mycket om kompisar och att det finns tillgdngligt och att det
inte finns nggot tabu kring det utan att det dr ldtt att prova...han har ersatt haschet
med sprit. Jag menar att vi ska férséka ersdtta det med annat umgdnge, fritid och att
fa stirka sig sjdlv genom samtal med ( kontaktperson paungdomsboendet).

Socialsekreterare 7.

Nej, inte for honom, hade han inte gdt med pdplaceringen sdhade jag gjort en

ansokan om LVU pahonom...allt var ju kért i botten, han hade blivit utslingd fran
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skolan ocksa det behovdes dygnskontroll, problemet var ju for honom att han kunde

inte gdut for ddafanns kompisarna ddr med drogerna. Socialsekr. 10.

Nej det fungerar inte alls med oppenvard for honom. Han dr jdtteilla diran och

hérjar runt nu. Socialsekr. 11.

8.8.2. Organisationen, & arbetet maojligt?

Intervjuerna gjordes i en tid da det planerades och infordes en ny organisation. Tidigare var
arbetet uppdelat i barn eller ungdomsgrupp, det ar detta som social sekreterarna ndmner i
citaten. Den nya organisationen innebér att det finns ett mottagningsteam, utredningsteam och
ett team som arbetar med uppfoljning. Nar jag fragar om organisationen majliggor arbetet
med dessa ungdomar sa & det mycket jamforelse mellan den gamla och nya organisationen
som framkommer. Flera av socialsekreterarnatycker att det var béttre med den ”gamla”
organisationen dar ungdomarna och deras familjer fick ha sasmma socia sekreterare i
mottagning, utredning och under uppfoljningen. Nagra kan dock se fordelar med den nya
organisationen; att bli duktigare inom det man gor t ex att skriva utredningar, gora bra

beddmning och ett fér ungdomen bra beslut;

Det var en fordel med hur det sdg ut tidigare men det dr samycket som fa stryka pd
foten med det...utredningen ska vara firdig inom viss tid, 6vervdganden och
kontaktpersoner ska féljas upp. ( Suck) Det GICK ju inte sdpdsadvis sahar det
blivit bdittre kvalitet i vat arbete/.../ . Vi saknar koncept f6r hur man jobbar med
ungdomar pahemmaplan, alltsahur man favgar upp dem pahemmaplan /.../
strukturerad sysselsdttning dr viktigt /.../ drogterapeuter alltsdatt man kan koppla
in allt det som ska finnas for att man ska slippa skicka ivig dem...jag menar inget
behandlingshem utan mer ett arbetssdtt...annat dr ju att jobba for att ndtverket ska

vara aktivt. Socialsekr 1.

Det var bra som det var innan man hade mer tid, men det dr alldeles for mycket

belastning med utredningar och behandlingar.... Socialsekr.2.

Andra papekar &ven hur det kan kannas att vara en ungdom som férst far tréffa en

sociasekreterare i samband med anmalan/ansdkan och sedan en ny i samband med
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utredning och dlutligen en i samband med uppfdljning av insatsen. Det tung och jobbiga
med arbetet gor aven att nagra funderar pa att byta arbete eller arbetsuppgifter inom
forvaltningen. Det som framkommer &r att det ar svart att orka med att tanka pa

ungdomarna i forsta hand nér det & for mycket att géra;

Just det hdr att man inte foljer drendet, alltsden bedomning gors ndr man tillsdtter
insatser sen ser uppféljaren annat och vill ha en massa andra insatser ocksd/.../
Det nya dr vil bdde positivt och negativt. Vi blir duktigare pddet vi gor och
uppféljaren far stafor kontinuiteten /.../ Det dr nog svact for familjen att se det nér
de har varit inne sdintensivt for det dr ju ett fordndringsarbete man gor i en
utredning, sen sldpper utredaren och det ska gdtill en ny. Det vet jag att maiga
tycker dr negativt...Men samtidigt sddr det nya mer overskdlligt. Fast det hdr med
uppfoljning dr ju jobbigt man dr med dom i vit och torrt sdjag ska nog byta /.../. Vi
har ju Ann pdUC (ungdomscenter), men vi behover utveckla samarbetet ytterligare.

Socialsekr. 7.

Andrardster som hoérs beskriver en bild av ett socialkontor dar det & "for” hog
arbetsbelastning, for mycket sukskrivningar och for mycket omséttning pa personal. Detta &
en stor stressfaktor som paverkar arbetet med ungdomar i hog grad. | detta finns ocksa en
forhoppning om att det méjligen kan bli béttre med den nya organisationen efter ett tag. Nagra
social sekreterare beskriver &ven svarigheterna med att inte hatillracklig delegation sa att de
kan tillsdtta den insats som de tycker & den mest |ldmpliga fér ungdomen. De séger att det inte
gar att geinsatsi form av en som de tycker idag " otillrécklig” Oppenvérd for ala
missbrukande ungdomar. Alla socialsekreterarna & eniga om att dagens
Oppenvardsverksamhet for missbrukande ungdomar inte récker till i den utstréackning som den

borde gora for att kunna varda dessa ungdomar pa hemmaplan;

/.../ ja just nu gor jag ( beskriver arbetet) ja det handlar ju lite att ta hand om mig
sjdlv ocksd jag gor ALDRIG om det...hade jag gjort utredningar igen hade jag
riskerat att mahemskt ddigt. Den nya organisationen har ju fat en ddig start i och
med att det blev en kris i utredningsgruppen i och med att det blev sdlite folk i
gruppen, jag tycker det dr for TIDIGT, det har dessutom bytt samycket personal hiir
och ibland blir det sdatt vi dubbelarbetar /.../Men just nu sdkdnner jag att

organisationen begrdnsar oss vildigt i vart arbete med missbrukande ungdomar, jag
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tinker ju mycket pabeslutsordningen hér nu. ...Man kan ju kanske inte placera dom
som man vill placera, sen tror jag ngonstans att man kan vinna pddenna nya
organisationen att man kan dela upp det och bli duktig padet man gér/.../ Dom kan
nog vinna pddet. En bra beskrivande utredning och en bra bedomning sddr det ju
storre chans att ungdomen fa den hjdlp de behover. Att det sedan byter folk jag tror

inte att det har sdstor betydelse. Socialsekr. 4.

For de ungdomar dar inte dppenvarden rackt till utan de har fétt insats genom placering

namner socialsekreterarna att eftervarden behover prioriteras mer;

Man behéver fatid att tinka for att utvecklas. Det dr for tung arbetsbelastning,
visserligen sdhar jag en hog stressfaktor men vi har sjukskrivningar som bara
det...man sitter och pratar i telefon och rdtt som det dr saramlar allt bara éver en.
Det dir vil en sak om man har 5 drenden men inte 50... Efterva-den behover

prioriteras mer. Socialsekr. 5.

Nagon tycker att socialsekreterarna skulle folja ungdomen och vara en véagledare och att det
behdvs mer kontakt samt att de skulle vara lttare att fa tag pa samt kunna ”rycka ut” vid
behov;

/.../ man skulle ha mer tid med klientdrendena, alltsavara nggon sorts mentor...Det
behdvs en mycket titare kontakt fran soc det dr inte den ldttillgdngligheten som

skulle behovas. Socialsekr. 3.

Flera av social sekreterarna poangterar vikten av att vara avgiftad innan dppenvéardsarbetet
paborjas. Svarigheterna med att f en ungdom motiverad och kunnatatill sig ”behandling”
nér de & innei ett aktivt missbruk. Forst avgiftning sager fleraav dem som tycker att detta ar

en del som borde utvecklas mer;

/.../ bara om kommunen hade haft dygnet runt hjélp /.../, hur duktiga terapeuter det
dn finns samdte dom ju vara avgiftade forst, sdde fa- bort det rent fysiska suget,

innan dess kan man inte gora ngonting...Det som finns dddr ju ProKramis

111



avgifining men dir finns ju en 18 ds grins det dr ju egentligen likadant paPIVA>?,
hur man gér som fordlder sakan man ju inte hdla dem ndr de dr inne i ett
beroende. Det dr ju olika pdolika institutioner en del vill att de ska vara rena nér de
kommer...ska de kunna avgifta dem mdste de vara inldsta...Man fa ju prioritera
och satsa pddet man tycker dr viktigt /.../. Det vore bra om politikerna vore ute mer

med oss det kan ju vara sdatt man far mer forstcelse for hur det dr, /.../

Socialsekr. 10.

Politikernas roll i arbetet ndmns &ven och det framkommer att social sekreterarna gérna ser

2n

sina politiker mer ute pa "fétet”. Detta for att de ska fa ytterligare forstaelse for situationen

och fér den bedémning av utredning och insats som gors,

Det dir svart detta, men man mdte géra vad man kan for att hjdlpa, men det finns ju
inget dygnet runt hdr. Arbetet forsvaras, ja jag har kanske funderat och tdnkt fram
och tillbaka pavad som kan vara bra och sagillas det inte av ndmnden. O dafa

man bérja om och ddfa man kanske ta till nggot som man tror halvt pd

Socialsekr. 11.

Kommentar:

Socialsekreterarna & eniga de ungdomar med tyngre missbruk gar inte att vardainom den
Oppenvéard som finns idag. Socialsekreterarna anser att det & aldeles for lite resurser for att
arbeta med det tyngre missbruket inom den 6ppenvard som idag existerar. Det finns &ven
studier inom kommuner som visar detta. ( S6derholm Carpelan 1992). Flera av
socialsekreterarna tror dock att det gar om verksamheten utvecklas ytterligare, dygnet runt
stod, inga frestel ser genom kamrater eller paverkan av en rorig familjesituation. Det behdvs
mer intensitet och meningsfull sysselséttning. UC récker inte till utan samarbetet maste
utvecklas ytterligare.

Social sekreterarna beskriver att de forst provar alla méjligainsatser i Gppenvarden, de gar
igenom en insatskarriar och nar alt & uttémt sa blir det en placering pa nagon institution.
Detta & helt 6verrensstdmmande med Soderholm Carpelans (1992) studie. Hon skriver att det

22 psykiatrisk intensivvardsavdel ning.
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ar inte tillfredstéllande nér dppenvarden anvands for att prova sig fram da detta hammar
metodutvecklingen inom Gppenvarden. Hon visar &ven pa att dppenvard kan fungera for de
ungdomar som har ett |&ttare missbruk och som har ett stabilt ndtverk. Detta sager
socialsekreterarna ocksa i denna studie. De tycker &ven att det saknas ett koncept for hur
arbetet inom Gppenvarden ska fungera. Det finns ingen tydlighet i hur mycket och hur arbetet
ska bedrivas med dessa ungdomar. Detta visar &ven Soderholm och Carpelans (1992) studie.
Socialsekreterarna pratar om vikten av avgiftning och motivation for att ungdomarna ska
kunna genomga en behandling. Studier har visat att de som senare placeratsi slutenvard inte

har blivit motiverade genom Gppenvarden. (Séderholm Carpelan 1992).

Sociaforvaltningarna, alltsa manniskovardande organisationer (Hasenfeld, 1992) har oftalite
vetskap om andra enheter inom organisationen. Detta beskriver socialsekreterarna de vet inte
riktigt vad som hander pa boendet, hur behandlingsassistenterna jobbar i dagsléget och sa
vidare. Detta anser jag vara en brist och efterfragar en naturlig narhet, da det annars inte kan
vara l&t att ta beslut om insatsen och dess utformning for ungdomen. Haszenfeld papekar
aven att ledningen ofta & svag inom HSO och intei tillracklig omfattning kan ta egna beslut.
Detta har med réttskerhet att gora, vissa beslut ska provas av ndmnden. Detta namner

soci al sekreterarna som en svaghet, och efterfragar en utveckling av detta arbete. De arbetar
intensivt med ungdomen och ser en insats som den enda rétta. Detta ser kanske inte ndmnden
som ser andra saker. Hur ska politiker och tjansteman kunna dra nytta av varandras kunskaper

och vara ett komplement till varandra?

Social sekreterarna tycker att den nya organisationen bade har fordelar och nackdelar. Vilket
dven Andersson (1996) visar. Nagra namner att de blir duktigare pa att skriva utredningar och
skriva ett bra beslut sa att rétt insatser ges till ungdomen. Andra tror att det blir negativt for
ungdomen och familjen som far tréffa flera olika personer forst i mottagning sedan en i
utredning och sa vidare. Det blir inte heller den nararelation i denna formen av organisation.
Flera socia sekreterare efterfragar mer tid, intensitet , tillganglighet och att kunna rycka ut vid
behov for att kunna arbeta med dessa ungdomar. De tycker det & svart att gora et bra arbete
idag da det & mycket hog arbetsbel astning, htg arbetsomsattning och sjukskrivningar. Detta
gor att socialsekreterarna kanner sig otillfredsstélldai sitt arbete.

113



8. 9. Ungdomen och missbruket

| detta kapitel s& beskriver jag hur socialsekreterarna ser pa pojkarna och flickorna och deras
missbruk. Vilka faktorer namner de som viktiga och betydelsefullai detta arbete;

8.9.1. Missbruket och synen pa dettal
Missbruket relateras oftatill ndgot annat, som till exempel att flickan méar daligt och anvander

droger for att dova sina kandor;

Missbruket dr for henne ytterligare ett sdtt att tillfoga sig skada, for hon ma sa

Jjdkla ddigt... hon ersdtter det med pojkvinner. Socialsekr. 1.

Tankar och idéer finns ocksd om hur detta ska hanteras for att kunna ta hand om dessa
ungdomar inom dppenvarden. Socialsekreterarna anser att det behdvs behandling inom

Oppenvarden for att denna ska vara fullstandig i form av terapeuter som kan hantera och jobba
med obearbetade kénslor och forsvar;

Nagot i terapiform for att reda ut det som var nér hon var ung/.../. Hon behéver
mogna och bli stabil och fakontakt med andra vuxna som bryr sig/.../ Man kan inte
plocka bort det utan att bygga upp ndgot stort pihemmaplan /.../ sysselsdittning for
att locka med ndgot. Socialsekr. 2.

Hon dr ju varm och go’ och utdriktad, fast det hdr goa’ omhdndertagandet det finns
ju en risk i det ocksdsdatt hon inte glommer bort sig sjdlv, det dr ju mycket andras
vdlbefinnande och sdoch mycket bekymmer om andra...och liksom slippa ta hand
om sig sjdlv. Jag, alltsdom jag fa tro... sdtror jag att missbruk sdléser man
problem i hennes familj, sen handlar det ju mycket om kompisar /.../ Jag tror man
behdver sunda relationer for att kunna klara det och att man gér upp med det man
har bakom sig...och att lira kinna sig sjdlv och sina ménster, och hitta nya sdtt att

[6sa problem.... Socialsekr. 4.

En socialsekreterare anser att viktiga faktorer i detta arbete ar att ungdomen fér veta vad som

ska ske och att det finns en klar och tydlig planering;
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Ndr hon vil fick besked om vad som skulle héinda henne sdklarade hon av att hdla

sig.... Socialsekr. 3.

Sysselséttning och att " gora ndgot annat héftigt” istéllet & andra viktiga faktorer som
framkommer. Vad 6ppenvarden inte har tillrackligt av idag for att ta hand om dessa ungdomar
ar val fungerande och meningsfull sysselsdttning till ungdomarna. Socia sekreterarna tycker
dven att det &r viktigt att betdnka att allainte vill eller klarar av att gai skolan, speciellt inte

innan situationen & ordnad runt omkring ungdomen;

[...] genom att géra nggot annat hiftigt sibehdover man inte knarka /.../ kanske
samla dem i grupper sdatt de kan stodja varandra, men det mdte vara maiga

timmar av vuxna som finns kring dem hela tiden. Socialsekr. 5.

Intresse, det gdller att hitta det, man far forséka hitta vigar. Alla har vdl na’ det
gdller att hitta det dir speciella./.../ Och komma ifrdan kompisar annars dr det domt

att misslyckas. Socialsekr. 11.

Kommentar:

Missbruket &r enligt social sekreterarna oftast inte det som &r den storsta orsaken till
situationen for ungdomen idag. Det beror till stor del &ven pa underliggande problem, otrygg
uppvaxt, separationer och sa vidare. Detta visar &ven andra studier ( Soderholm Carpelan,
1992; Sundell m fl, 1996; Andersson 1995; Sarnecki 1990; Lagerberg & Sundelin, 2000). Av
denna anledning anser socialsekreterarna att det &r viktigt att ha behandling inom
Oppenvéarden som arbetar med obearbetade kans or, medvetandegora beteende och hitta nya
strategier for att |6sa problem som uppstar for ungdomen. For de ungdomar med tyngre
missbruk finns ingen sidan behandling idag. Familjebehandlingen for ungdomar var tankt att
kunna arbeta med missbrukande ungdomar men det blev istéllet med en malgrupp med |&ttare
problematik skriver Johansson och Levin (2000). Socialsekreterarna ser att det forst maste
vara ordnat omring ungdomen for att de ska kunnatatill sig skola och sa vidare. Intresse och
nagot att ersitta missbruket med & dven en viktig faktor och att kommaifran andra
missbrukande kamrater. Svensson (1998) visar i sin studie upp samma problematik, att det for

dessa ungdomar & svart att underordna sig de ramar som vuxna satt upp och genom detta
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kanner de att de inte kan gora sig géllande for arbete i framtiden. Darfor blir ocksa ” ganget”
extra viktigt for dessa ungdomar da de kanner att de far ett inflytande och blir jamnstallda
med andra. N&gon av social sekreterare ser detta och sager att det ar viktigt att arbeta med
grupper, ungdomar som hjéper ungdomar. Faltarbetarna uppmérksammar detta och har nagra

grupper for ungdomar med olika behov.

8.10. Hur ser det ut for ungdomarna idag, i morgon och en kort tillbakablick

| detta kapitel beréttar socialsekreterarna hur det ser ut for ungdomen idag. Vilken kontakt de
har, vilken insats och kontakt de har for tillfallet. Socialsekreterarna far dven gora
tillbakablickar och fundera 6ver om de skulle gjort ndgot annorlunda och hur det tror att det

kan se ut for ungdomen framover.

8.10.1. Idag vad gor vi nu!

Det ser valdigt olika ut for ungdomarnaidag, de flesta social sekreterarna beskriver en ganska
gles kontakt med de ungdomar som har uppfdljning av insatsen. En mer formellt uppfoljande
kontakt utan narmare relation. Insatsen f6ljs upp och nar malet i behandlingsplanen &r

uppfoljd sa avslutas kontakten. Gar det inte att f6lja planen sa prévas en annan insats;

Vi har en uppféljande kontakt savi trdffas inte ofta, vi har ingen ndrmare kontakt.
Min uppgift rent formellt ér att behandlingsplanen foljs och ndr det dr uppfyllt sd
avslutas kontakten...ndr det hdnder grejer sdfa jag ju ta stillning till vad som

behovs for nya insatser och det vet hon om. Socialsekr. 1.
Hon dr drogfri och ldmnar tester...hon har sin kontaktperson som trdnar henne pd
att trdffa folk sahon kan gdaut utan att dricka ocksdpuffar hon pdbetriffande

kontakten med skolan /.../ hon har sysselsdttning. Socialsekr. 5

Han gar i skola men har samma umgdnge. Sociasekr. 7.

Nagra socialsekreterare ar ur bilden idag men kénner anda att de har bidragit och sétt ett fro
till nagot nytt positivt for ungdomen. Det som socialsekreteraren har beskriver som
betydel sefullt & ungdomens medverkan i bedut av insats;
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Vi har inte alls nggon kontakt idag men jag hjdlpte till sdaatt hon skulle kdnna att
hon fick vara kvar tills hon var klar, det var viktigt for henne att veta att hon sjélv

kunde fapwerka och att det inte blev nqgot framtvingat. Socialsekr. 4.

Andra & mindre néjda och funderar pa nyainsatser. Den "nya’ trenden &r att satsa pa
Oppenvardsarbete sager social sekreterarna och sa fort det & mojligt ska de ungdomar som
efter dppenvard hamnade pa institution ater fa dppenvardsinsatser. Det dessa social sekreterare
tycker & positivt &r att det finns mer att valja painom 6ppenvarden. Nya projekt har startat
sdsom " V&gvalet” som &r ett paverkansprogran?>. H&r namner en social sekreterare

familjebehandlarna for forsta gangen;

/.../ politikerna har ju begdrt att alla som har ungdomar pdinstitution ska ju férséka
fahem dem sdfort som mdjligt, savi planerar for detta, han ska bli aktuell i det héir
"Vigvalet” som féltarna ska ha fér unga kriminella...ett paverkansprogram.. dafa
de en kontaktperson ocksdasom Vigvalet har anstdllt. Vad ska man ge dom nér dom
kommer hem, ja ddtror jag att detta dér bra, men det finns ju familjebehandlarna
ocksdsdfamiljen fa prata, jag tror att de hade mdt bra av att gatillsammans.

Socialsekr. 10.

En av ungdomarnas social sekreterare beskriver sin fortvivian 6ver att ha provat forst
Oppenvardsinsatser och nér detta inte fungerat institution och nu skall ungdomen hem fran
institutionen och insats ar inte klar. Det kdnns som att borja om fran ruta ett siger

social sekreteraren;

Vi funderar pavad vi ska géra. Vi har inte sldppt honom...vi tittar pdolika alternativ

och mamman ringer och far lite stod. Socialsekr. 11.
8.10.2. Skulle det varit annorlunda?

/.../ mdjligen ett mer kvalificerat familjehem som hade utbildning sadom kunde

arbeta med hennes problematik. Jag hade inte valt nggon institution eller sda

Socialsekr 1.
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Kvalificerat familjehem som &r utbildade att arbeta med dessa ungdomar pratar nagra
socialsekreterare om och som i tidigare kapitel mer vuxenstéd och ungdomar som hjé per

ungdomar;
Mer vuxenstid och unga som hjilper unga som dr JATTE EFFEKTIVT. Social sekr.
2.

Vi hade sdabra kontakt /.../ O’ ja jag trodde ju pddet for det var en saGO’ tjej.
Socialsekr. 3.

N&gon namner vikten av att inte ge upp och att tro pa att det gar att hja pa ungdomen. En
socialsekreterare tar upp problematiken med att det & manga byten i drendena och
svarigheterna med placeringar som ligger langt borta. En social sekreterare gor
behandlingsplanen och en annan socia sekreterare skall folja denna plan. Har ser vi stora
problem, hur |8ses detta? Lagens intentioner om nérhetsprincipen, nérheten till nétverket och
problematiken med att det finns ont om platser. En annan faktor som paverkar att
socialsekreterarnainte "racker till”, & den stora arbetsbelastningen. Att hinna med att gora
uppfoljningar som de borde, eller ligger detta ansvar pa sociasekreteraren att saga nej nar de
inte hinner med som de borde. Hur tas dettai sa fall emot &r detta tillatet? Detta & stora
svarigheter i arbetet med ungdomar tycker nagra av socialsekreterarna;

(Behandlingshemmet) ligger ju langt bort och jag kan ju sdga att uppfoljningen av
en salan placering blev ju inte vad den borde blivit. Jag tycker inte att jag var déir
tillrdckligt ofta och alltsd’ det dr ju en brist. Den tidigare socialsekreteraren hade ju

gjort upp en behandlingsplan och den kunde jag inte leva upp till /.../.

Nej jag hade inte valt annan form av insats, ndr det gdller en flicka som hon sddr
jag 6vertygad om att det var av avgérande positiv betydelse for henne, sahon fick
komma ifran det som var ett veritabelt "Helvete’ for henne. Hir handlade det ju inte
bara om att hon anvinde droger utan det handlade om hela hennes livsstil och
relationer och sd jag tror inte att man hade hjélpt henne pahemmaplan, man
gjorde ju ett forsok /.../. Detta att de tar hand om dem och lever med dem dygnet

runt alltsdlite av miljoterapeutiskt. Socialsekr. 4.

23 v agvalet ar ett program som &r tankt att vara for unga kriminellai grupp. Jag har ej redovisat detta under
insatser da detta g fanns med nar jag paborjade denna undersokning. Faltsekreterarna har hand om detta.
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De flesta socialsekreterarna & ndjda med va av insats men de hade mgjligen valt

annan form av placering;

Jag hade mdjligen valt ett annat behandlingshem, och som jag ndmnde fit jobba
mer med henne om de onskemd jag ndmnde om att fdjobba pdett annat sdtt....Jag
har haft manga institutionsplacerade ungdomar dom dr livrddda ndr dom ska hem.
Ddr har ju varit sastrukturerat och med tydliga gréinser...lite utrymme for att
misslyckas egentligen. Ndr man sen tar hem dom sddr det en helt annan vérld... hér

behdvs nggot mer”. Socialsekr. 5

Annat som namns &r faktorer som & beroende pa ungdomen, kunna saga ifran till
kompisar altsa bli galvstandigare, ungdomen ska uppfylla det som ar skrivet i
vardplanen for att kunna komma hem och faktorer som &r beroende av

forddrarna;

Han skulle vilja att sdga ifran till kompisarna. Socialsekr. 7.

/.../ jag gjorde upp en vardplan och dr det uppfyllt saska han ju hem, annars inte,
och dr det sq sddr det ju viktigt att fanga upp honom hdr for att behdla det han fdat
med sig ddrifran sdatt det inte raseras... ...jobba for att fordldrarna skulle ge
honom samma budskap for det gjorde dom ju inte och det mdste varit forvirrande

for honom. Socialsekr. 10.

Det dr sasvart att veta vad som blir rdtt. Eftera sdhdr sddr det bara hypoteser fast
jag tror att de mdste ha en egen motivation sdldnge missbruket bara dr héftigt sd
vill dom inte sluta...Dom mdste kidnna pdavigsidorna for att famotivation nér dom

dr sa Socialsekr. 11.

8.10.4. Framtiden
Framtiden hur tror socialsekreterarna att den blir for ungdomarna? De flesta tycker detta ar
mycket svart att siga, har de fatt med sig tillrackligt for att klara sig brai framtiden verkar

vara det som social sekreterarna reflekterar mest Gver. Det som de tar upp & sadant som de
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idag tycker att ungdomen behover arbeta med och fa stod med, stabilitet, sikerhet, skola, €
bli utnyttjad, mognad, jobba med tidig problematik och gévkannedom;

/.../ hon dr rdtt labil det dir svart det kan gahur som helst kan hon ta sig samman
och gdklar sin skola sdhon kan fdett jobb sdkan det nog gdbra for henne /.../ hon

mdste dven ldra sig att kunna sdga nej till (pojkvinnen). Socialsekr. 1.
Som jag sa innan, hon behdéver mogna och bli stabil. Socialsekr. 2.

Hon har ju mycket med sig sedan hon var liten sahon har ju mycket kvar att kdmpa
med men dandra sidan sdhoppas jag att hon genom detta ldrt sig mycket om sig
sjdlv... och det hoppas jag ju att hon har mycket nytta av i framtiden /.../. Genom
detta dr hon ju bdttre rustad. Socialsekr. 4.

Framover jobbar jag for att hon ska bli sdasjdlvstindig som mdjligt. Socia sekr.5.

Nagon namner tréffa en trygg och bra partner som en majlighet for att det ska ga

brai framtiden;

Jag vet faktiskt inte om han klarar skolan /.../ han har en tjej nu som inte vill att han
ska hdla pasdkan han bara hitta nggon som dr trygg sdkan det nog gdabra.
Socialsekr. 7.

(Suck) /.../ det dr ju sasvart, jag hoppas ju att han genom skola eller jobb fa kinna
att han DUGER, for jag tror inte att han tror det. Socialsekr. 10.

/---/ Det ser morkt ut tycker jag... fast du kanske fragar mig fel dag for det har varit
samycket och jag vet inte. Socialsekr. 11.

8.10.5. R&d till andra socialsekreterare som arbetar med ungdomar som anvander droger.
Vad behdvs for kvalitéer och kunskaper for att arbeta med dessa ungdomar? Vara érlig och
"hdllavad man lovar”, starka forddrarna, medvetandegora social sekreterarens roll och
skyldigheter, inte gbra mer av det som inte fungerar och sa vidare & det som

social sekreterarna tycker ar viktigt.
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/.../ viktigt att man inte lovar for mycket. Det dr faran med att gdin i en néra

relation, de kan tro att man kan géra mer dn man kan. Socialsekr. 1.

Stéirka fordldrarna och hjdlpa dem att sdtta grdnser /.../. Det dr viktigt med
tydlighet...alltsavad man har for roll, jag kan inte géra under. Har hon brdint alla
skepp sahar hon... Annat dr att dom ska vara medvetna om att om nggot kommer
till min kdnnedom sdkan jag inte tiga stilla utan mdte agera utifran det. Social sekr.
2.

Tétare kontakt fran soc och jobba for en bra relation. Socialsekr. 3.

Vet inte om det dr ndgon idé just nu, for allting dr saveligt sagt hdr just nu och
alltsddu fragar mig vid fel tillfille for jag dr rdtt kndckt av situationen héir nu /.../.
Men jag kinner mig rdtt overtygad om att de hdr ungarna mdste skiljas fran den hdr
miljén och kompisarna och tillgangen pddroger...jag tror att det dr ett mdte...jag
kan ha fel men ddfa dom forst bevisa det for mig. Hittills har jag inte sett ett enda
drende /.../ Dom mdte fagora upp med sitt missbruk det récker inte att vara
drogfri, annars sdfaller dom ju tillbaka.... Man kan inte géra mer av samma sak

som inte fungerar...sdatt de misslyckas gang pdagang”. Socialsekr. 5.

Det dr viktigt att férklarar konsekvenserna, om hon struntar i vissa saker och vara

Iyhord for vad hon sdger./.../ Vara glad och kdck hon behéover det. Socialsekr. 5.

Att man inte drar pdfér stora véxlar utan litar pafordldrarna och ge lagom insats.

Socialsekr. 7.

Det var ju det hir som behévdes att han skulle ivdg och inte ge efter utan vaga lita
pddet man kdnner och inte hdla pdfor linge med dppenvardsinsatser som inte
fungerar... sen jobba mer for att dra in papporna for papporna dr viktiga...vad

mammorna dn sdger. Socialsekr. 10
/.../ det dr viktigt att aldrig ge upp, man mdte ha tdamod till max, man fa bakslag

men det kan gdbdttre ndsta forsok. Fast det dr sdsvact for jag dr ganska uppgiven i

det hir fallet for vi har provat allting tycker jag. Socialsekr. 11.
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Kommentar:

Socia sekreterarna kan naturligtvis inte veta hur det ska ga for ungdomen i
framtiden, men denna fraga visar anda pa vad de tycker &r viktiga faktorer for att
det ska ga bra for ungdomen i framtiden. Det & mycket som har med ungdomen
galv att gora, altifran stabilitet, §avkannedom och till att f& utbildning. For att
anvanda Moréns (1992) begrepp livsomgestaltning som &r en total forandring av
den unges livssituation och som forutsitter en djupgaende relation sa tyder jag
socialsekreterarnas svar sa att flera av dessa ungdomar har en hel del kvar att
arbeta med for att en livsomgestaltning ska ske. Ar det sd att det & mest
livsanpassning, alltsa arbete baserat pa problemldsningstéankande i form av
enklare insatser som inte kréver en djupgaende relation som socialtjansten arbetat
med i de fall dér sociasekreteraren anser att ungdomen har mycket kvar att arbeta
med. Vad beror det i safall paar arbetet mer byrakratiskt an behandlande eller &r
ungdomarna svara att fa en djupgaende relation med. Eller &r detta helst enkelt for

tidigt i processen for att uttala sig om?

Fleraav de rad som sociasekreterarna vill ge till andra socialsekreterare som arbetar med
dessa ungdomar & baserat pa hur tydlig socialsekreteraren &r. Detta visar Hallberg &
Hallberg (1999) vara en viktig faktor fér ungdomarna, en tydlighet vem man é&r, vilka avsikter
man har samt att tydliggora sammanhanget for ungdomarna. Att inte |ata ungdomarna

misslyckas om och om igen &r viktigt och likasa att inte ge upp.
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Kapitel 9. Sammanfattning och slutdiskussion.

| detta avslutande kapitel dtervander jag till syftet med min uppsats. Hur ser de missbrukande
ungdomarnas vég till socialtjanstens 6ppenvardsinsatser ut. Hur ser ungdomarna och deras
soci al sekreterare pa dessa Oppenvardsinsatser, & det en majlig vardform for dessa ungdomar?
Jag valde att folja de missbrukande ungdomarna och deras social sekreterares vag fran
barndom till insats inom socialtjansten. Den forforstael se som jag hade fran borjan var att jag
enbart skulle gora en studie pa ungdomarnas och social sekreterares syn pa
Oppenvéardsinsatserna for att se om detta & en mojlig vardform for dessa ungdomar. Under
studiens gang sa forstod jag dock att jag inte kunde forbise andra viktiga faktorer sdsom

uppvaxt, arbetsforhalande, organisationsform och sa vidare for att fa svar pa dessa fragor.

Jag har gjort denna studie utifran intervjuer med fyra missbrukande ungdomar och deras nio
socia sekreterare. Studien ar kvalitativ och min avsikt var inte att hitta ndgot allmangiltigt
resultat, men mycket har visat sig vara dverensstammande med tidigare forskning. Studien
pavisar aven nya resultat. Det viktiga med denna studie har varit att folja dessa ungdomar och
deras socialsekreterare pa deras vég till dppenvardens insatser och forsta och formedla deras

roster. Av denna anledning sa borjar jag fran borjan med ungdomarns uppvaxt.

Ungdomarnai denna studie kommer fran splittrade hem, de har upplevt separationer,
missbruk, misshandel och svarigheter med att komma fran ett annat land, att bli en svensk
ungdom nér féréldrarna lever kvar i sitt lands kultur. Den ungdoms som har |&ttast (tidvis
inget als) missbruk och som har kontaktperson i form av stdd av behandlingsassistent sdger
att han haft en bra barndom, men han beréttar inte s3 mycket om barndomen. Definitionen pa
en bra barndom & bland annat att ha foréldrar som & vanner och som bryr sig om dem séger
ungdomarna. Beréttarstrukturerna visar anda pa att barndomen &r inget man minns eller ar det
for anstrangande att berétta om dennatid. Ungdomarna beréttade mycket lite om sin uppvaxt
de pratar hellre om "nuet”, det & dér de befinner sig, tar en dag i taget. Barndomen &
utraderad for nagra och detta &r troligen som forsvar for svara kanslor. Ungdomarnas
beréttelser visar pa att detill viss del har blivit forsummade bade psykiskt och fysiskt vilket

Okar sarbarheten for missbruk. Boende nara likasinnade kamrater utgor aven en riskfaktor.
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Skolgangen har varit oerhért traumatisk for ungdomarna, de har inte blivit sedda eller blivit
sedda som "busar”. Standiga misslyckanden och for tidigt avbruten skolgang utméarker denna
tid. Det skiljer sig mellan pojkarnas och flickornas sétt att berétta om skolan pa s vis att
pojkarna har en tydligare ilska 6ver dennatid, flickorna & mer ledsna och sorgsna 6ver denna
tid. Det tragiska ar att ingen vuxen har sett ”ungdomen” denna tid, utan uppmérksammat det

som de gjort eller inte gjort.

Socia sekreterarna ger en moérkare bild av ungdomens uppvaxt och skolgang én vad
ungdomarna sjalva formedlar. De pdpekar aven bristen med franvaron av det naturlig
sambandet skola— fordldrar — socialtjanst. Socialsekreterarna tycker dven att det brister i vad
skolan gjort for ungdomarna, det finns for lite information om nagot & gjort for ungdomen
som visar paom problematiken ar av medicinsk eller psykisk art. Vilket har betydel se da detta
kan vara avgérande for om de 6verhuvudtaget har mojligheter att klara skolarbetet. Tidiga
interventioner redan i forskoledldern har betydelse, da detta har visat sig ge béttre
rehabiliteringsresultat vid missbruk och kriminalitet. Tidiga insatser maste dock fatatid, inget

ar forgaves.

Ungdomarnas beréttel ser visar att de " soker” nagot att de vill ha”kickar” och det &r i jakten
pa dessa som de aven har provat och boérjat med droger. Ungdomarna har saknat utmaning
och spanning i tillvaron och detta har de varken fatt genom uppvéxt eller genom skolgang.
Min reflektion och undran & om dessa ungdomar i sin uppvaxt fétt tillgang till olika
fritidsaktiviteter, ungdomarnas beréttel ser vittnar inte om detta. Detta kan ha haft ekonomiska
orsaker, foraldrarna har inte haft rad eller si har de prioriterat annat. Detta ar frégor som &r
viktiga, att vara lyhorda for barn/ungdomars behov av spénning och upplevelser. Hur ska
samhadllets resurser komma barnen och ungdomarna till godo fér att eliminera framtida

problem?

Ungdomarna verkar ha mycket inneboende resurser, flera av dem & manniskor som funderar
Over livet och tillvaron, ifrégaséttande och aningen obstinata. Detta har &ven paverkat synen
pa ungdomarnai skolan och i vrigt, och det har i flerafall gjort att de har upplevts som

besvérliga. Ungdomarna har tagit detta till sig och nér de nu & inne i samhdllets
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"vardapparat” satiger de snallt och tar emot de insatser som ges trots att en del av deminte
tycker att insatsen har nagon funktion att fylla. De har 1art sig att ifrégasittande mot skola och
myndigheter & inget satt som man l6ser problem pa

Socialsekreterarnas beréttel ser vittnar om samma saker, att ungdomarna ska finna det som ger
dem tillfredsstéllelse idag, till exempel sysselsittning och en god fritidsaktivitet. Alltsa nagot
annat som erséttning for drogen. Allt hanger sasmman, det som ungdomarna beréttar om som

en forlust tidigare i barndomen, ska de fa tillbaka genom socialtjanstens Gppenvard.

Socialsekreterarna ser uppvaxten som orsak till ungdomarns missbruk idag, vilket givetvis
paverkar va av insats. Ungdomarna anklagar ingen. Tar sdva pa sig skulden, men det finns
en underton i deras beréttelser om ett svek fran vuxenvérlden. Deras beréttel ser visar dven pa
att de soker nagot, vad de letar sa febrilt efter vet dom inte riktigt. Spanning, lugn och
avkoppling sager de.

Vagen till insatserna gér via avvikarkarriaren, otillfredsstallande uppvaxt, skolgang, far inte
del av samhdllets resurser sasom till exempel fritidsaktiviteter som kan tillfredsstélla
ungdomarnas behov av utmaning och spanning. En vuxenvarld som inte récker till och inte

ser barnens/ungdomarnas behov.

Som ett steg i avvikarkarriaren kommer drog/ - missbrukskarriéren, hér finns det som de
soker. Denna tid har for dessa ungdomar kommit under hogstadietiden, det borjar med skolk
och att det gar samre och samre i skolan. Fortfarande sa & det ingen som ser ” ungdomen”,
varken hemma eller i skolan. Ar det sd att det & en fordlder eller en l&rare som ser dem sa
récker inte detta, det behovs ett helt nétverk kring ungdomen som orkar med och som inte ger
upp, som finns dar hela tiden. Det som ungdomarna tidigare inte fann pa andra fat finner de
nu i drogen och dess kultur. | "géanget” och bland de andra knarkarna blir de "négon”. De av
ungdomarna som har gatt langst i denna karriar beskriver val denna vég. Det borjar med hasch
och amfetamin och 6vergar till tyngre droger sasom LSD, nér de injicerar sa & de bland de
"riktiga’ knarkarna, da & de andra bara som en ungdom uttryckte det ” smapundare”. Detta

inger dock en viss respekt och radda for ungdomarna, de har ocksa sett vad nasta steg leder
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till — misdr och 6verdoser. Ungdomarna & va medvetna om drogens negativa egenskaper
men kan &ven finna klart positiva egenskaper, har finns ndgot av det som de soker. Har finns

det en kultur och koder som bara de har tilltrade till.

En av de negativa effekterna med drogerna ar att ungdomen sérar de néra och kéra. Det &
egentligen dessa som star ungdomen néra, och de &r ledsna for att de sdrar dem. Kamraterna
namner de inte alsi detta sammanhang. Detta visar pa att ungdomarna sétter relationen till
forddrar, syskon och andra viktiga personer hogt. Detta ser aven socialsekreterarna som i sina
bedémningar skriver; bygga pa nara relationer, fa en nara kontakt med en tydlig vuxen och s&
vidare. Ar detta bara fraser eller finns det en innebord i orden? Vid sammanvagning av
journaler och intervjuer sa blir det tydligt att socialsekreterarna har uppméarksammat dessa
brister i ungdomarnas liv och det & denna forlust som de idag forsoker aterskapa eller

bygga upp genom Gppenvardens insatser.

Kontakten med socidtjansten har for dessa ungdomar i regel skett via ansokan fran foralder,
eller viaanmdan fran polis, skola eller fran annan person. Ungdomarna har inte galva sokt
stod, men i négot fall blivit motiverade av annan person att ta emot stéd. Ansdkan fran
forddrar har okat och detta visar troligen pa en hogre tillganglighet och ett fortroende fran
forddrarnas sida. Pojkarna & overrepresenterade nér det géller utdtagerande och antisocialt
beteende. Det visar &ven denna studie, och ingen av flickorna har blivit aktualiserade via
polis. Flickornas beteende har snarare varit introvert och de skadar mer sig gava genom

bland annat sjdvmordsforsok och tidig flytt fran familjehemmet.

Ungdomarna vet inte s mycket om socialtjansten, de har mest negativa férdomar. De har
dven svart att veta vem som & vad inom socialtjansten. De blandar ihop faltsekreterarnas
verksamhet med utredarnas och sa vidare. Gransdragningen mellan den 6ppna och dolda
myndighetsutévningen & en problematik inom méanniskovardande organisationer. Det & dock
viktigt att reflektera Over detta inom organisationen. Oavsett uppdelningen i olika enheter och
yrkeskategorier sa & alatjansteman inom socialtjansten med det ansvar och skyldigheter som

dettainnebdr. Uppdelningen i olika enheter ger en viss otrygghet och osakerhet for

126



ungdomarna, de far &ven olika budskap pa grund av detta. De forstar inte altid de olika

budskap som ges pa grund av en svag nérhet mellan de olika enheterna.

Socialsekreterarna har betydelse for ungdomarna antingen i negativ eller i positiv bemérkel se.
De som har fétt en relation till sin socialsekreterare €ller annan person inom socialtjansten ar
n6jda med bade insatsen de har fatt samt med socidtjansten i 6vrigt. De har &ven kommit
langre i sin drogfrihet och utveckling. Denna kontakt har vants fran en negativ syn till en
mycket positivare syn pa socialtjansten. Relationen visar sig ha stor betydelse for hur det gar

for ungdomarna.

Socidtjansten har en viss makt och denna & ungdomarna medvetna om och da inte bara i
negativ beméarkelse. Den inger trygghet for ungdomarna, de vet var de ska ga om de behover
hjalp. De finns dar oavsett person och yrkeskategori.

Social sekreterarnas beréttelser och dokumentation visar pa att de har ofullsténdig information
om flera viktiga faktorer sdsom ungdomarnas uppvaxt, skolsituation, drogdebut och drogens
betydelse for ungdomen. Detta ar i sig en stor brist for att fa ett helhetsperspektiv som ar
avgorande for rétt bedomning och beslut. Detta kan bero pa hdg personalomséttning, htg
arbetsbel astning och pa forandringar i aktsystemet. Det kan &ven bero pa att
socialsekreterarna har olika syn pa vad som &r viktig och relevant information att
dokumentera. Har socialsekreterarna tidigt bestamt sig for form av insats sa &r det |&tt att
dokumentationen fors efter detta. Organisationens organisering kan i dettafall &ven haen
inverkan som handlar om sortering dér en socialsekreterare gor forsta beddomning, en annan

utredning och sa vidare.

Det & inte |&tt fOr en socialsekreterare att Overta ett arende dar det inte & fullstandig
information, hur ser de vad som &r betydelsefullt for ungdomen? Tidigare bedut och insatser
finns dock va dokumenterade. Inom dessa ménniskovardande organisationer ar det viktigt att
reflektera Over och diskutera dessa brister, finns det riktlinjer for hur detta arbete ska utforas?
Hur hanterar socialtjansten detta som &r av stor betydelse for att fa en betydligt béttre kvalité
pa ett arbete dar ramaterialet & manniskan. Jag menar att det & nog inte realistiskt att tro att
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socialsekreterarnainte byter arbete emellanat, socialtjansten bor av denna anledning boérja
arbeta med detta for att gora arbetet mer forstaeligt och latthanterligt.

Hog arbetsbel astning, hog personalomsattning och arbetets organisering paverkar dven va av
insats och hur stor nérhet det blir mellan ansvarig social sekreterare, 6ppenvard, ungdomen
och dess familj. Finns inte det samarbete som kravs sa blir det l&tt att ungdomen ramlar
mellan stolarna. Var och en litar pa att den andre gor det som skall goras, risken &r att det inte
blir ndgot gjort. Socialsekreterarna ser olika pa sitt uppdrag, nagra ser sig mer som
administratrer som beviljar och foljer upp insatser och andra ser sig mer som behandlare och
framhdler relationens betydelse. Detta skiljer sig pa sd vis att de social sekreterare som har
slutat mer framhaver relationens betydelse. Detta beror troligen pa den omorganisering som
har skett mot en mer specialiserande verksamhet. Dér var och en har sitt omrade och inte sin
klient. Vad & da det basta for ungdomen?

Det visar sig att relationen har betydelse for val av insats samt utfallet av insatsen. De som
sager att de inte har kunnat "nd’ ungdomen, sager sig inte heller ha kunnat gora nagot. De
socialsekreterarna kanner sig otillfredsstéllda med de insatser och den kontakt som de har med
ungdomen. Mgjligen s beror detta pa att det finns alldeles for lite tillfalen till kontakt. Hur
ska social sekreterarna veta vad just den ungdomen behover, nar de inte far tillfédle att 1&ra
k&nna hon/han. En del socialsekreterare har istéllet denna kontakt med féréldrarna och det &r
bra. Det & dock av stor betydel se att &ven ungdomarnas genuina och &kta
problemformulering kommer fram for annars ar det foraldrarnas perspektiv som galler och
badas sidor har betydelse for att ge den helhetshild som socialsekreteraren behover.

For att det ska ske en forandring av hela ungdomens livssituation sa & den djupgaende
relationen oerhort viktig visar denna studie. Far ungdomarna inte en sdan djup relation till
social sekreteraren sa kan de fa det till kontaktpersonen pa ungdomsboendet till exempel. Det
har alltsd inte nagon storre betydelse vem denna person &r. Det viktiga &r att denna djupa ékta
relation uppstéar, for har de en gang fatt tillit och ként denna nérhet till ndgon betydelsefull
person utanfor familjen sa & det |&ttare for dem att vaga satsa pa en ny relation igen. De

verkar inte ha blivit besvikna for att relationen har upphort utan de har fatt néring i den som
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de kan tamed sig in i nastarelation. Jag kallar detta for den motiverande relationen, for ur
denna relation har de blivit motiverade att vaga se ndgot nytt och handla efter nya monster.
Min tanke &r att de far lite av en "kick” i dennarelation ocksa. Livet borjar "1agga’ sig tillrétta
och det hander positiva saker. Nagonstans pa vagen sa hittar de om det fungerar den person
som de kan inga denna relation med. Detta later 14tt, men & komplicerade processer som ar
beroende pa mycket annat runtomkring. Det & viktig att detta &kta och djupai relationen
infinner sig, da detta har betydelse for om social sekreteraren och ungdomen ”vaga’ utrycka

saval negativa som positiva kandor, det gar léttare nér de kénner sig tryggaii relationen.

Annat som framkommer &r att det &r |&ttare att prata med en kvinna, de kan samtala pa en
djupare niva. Det &r svart att dra ndgon slutsats ur detta da det kan bero pa helt personliga
egenskaper. Flera ungdomar har haft samma behandlingsassistent som kontaktperson och det
kan vara sa att hon &r ytterst lampad for sitt uppdrag. Har finns det faktorer som spelar in
sasom till exempel ett stor intresse av att arbeta med dessa ungdomar och kunna sittasigin i

deras situation.

Vd i kontakt med Oppenvarden sa verkar det &ven har som om ungdomarna gar igenom en
karriar, denna gangen en insatskarriar. Ungdomarna och socialsekreterarna formedlar i stort
sett samma budskap. Forstainsats & i regel behandlingsassistent som kontaktperson och att
|amna drogtester. Sedan g&r ungdomarna vidare genom dessa insatser. Det som ungdomarna
raknar som nést sist pa denna stege ar en frivillig placering utanfor hemmet. Frivilligheten i
detta ifragasitter ungdomarna starkt, de anser att detta & under tvang. Gér de inte med pa
placering frivilligt sh kommer detill sista stegen i karridren, placering under tvang.
Ungdomarna vet att de har storre formaner av en frivillig placering varfor de véjer denna. De
& vanavid att inte ifrégasitta, de har lart sig att det & inte [6nt i samband med skola och
myndigheter. En del insatser har alltsa inte givit ungdomarna nagonting, men de sager inget

vet att de da kan komma langre i insatskarriaren.

De som har gétt igenom insatskarridren och hamnat pa institution beréttar att det & dar som
de verkligen fér tillgang till drogerna. Nagon ungdom injicerade dér for forsta gangen, de kan

inte forsta placeringens syfte och kanner sig frustrerade Gver att inte veta vad som ska handa
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hérnast. Samhaéllets skydd for ungdomarna ser inte ut att kunna uppfylla det syftet. De
ungdomar som varit placerade har blivit besvikna pa de vuxna inom ingtitutionen, inte ens dar
har de vuxna sett ungdomen "inuti”. Ungdomarna & dnda medvetna om svarigheterna med att
komma ifran sitt missbruk nér de kommit for langt i insatskarriaren. Den ungdom som &nda
fick ett lyckat rehabiliteringsresultat efter institutionsvistelsen vittnar om att
Oppenvéardskontakten innan och under placeringen har haft stor betydelse. Den motiverande
relationen tidigare har gett henne tillit och trygghet i att véga satsa pa nya relationer som ger
henne méjligheter att vaga finna och levai ett liv utan droger.

Placeringen ska om denna & nodvandig endast vara en kortare tid anser de flesta av
intervjupersonerna. Oppenvardskontakten ska finnas med under hela tiden och ungdomen ska
foljas upp ordentligt efter hemkomsten. Det & under dennatid som risken & som storst for att
falatillbaka da de & radda och osékra. Har finns stora brister pavisar denna studie. Detta har
inte gjortsi tillracklig utstréckning och ungdomarna beskriver att de k&nner sig lurade och

radda nér de kommer hem.

Ett métt pa hur effektiv insatsen varit & om ungdomen blir ateraktualiserad. Denna studie
visar att ungdomarna har haft fler &n en insats och négra har gatt igenom hela insatskarriaren.
De ungdomar som har haft tyngst missbruk samt har daligt nétverk har gétt langst i
insatskarriaren. Det finns en fara med att prova sig fram inom 6ppenvarden da detta kan

h&mma metodutvecklingen inom de olika insatserna.

Den insats som ungdomarna har varit mest ndjd med & kontaktperson i form av
behandlingsassistent via ungdomsboendet. Social sekreterarna ser att denna insats fungerar

bra, men & radda for att de ska bli en avstjad pningsplats, denna verksamhet behtver utvecklas
ytterligare. Kontaktperson via Pugh har inte givit den tillfredstallel sen. Externa kontaktperson
har inte anvants till ungdomarna. Det svéra med dessa &r att de inte far den naturliga
tillhorigheten till sociaforvaltningen och inte heller det stéd som de behover for att jobba med
tungt belastade ungdomar.
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Avsikten med insatsen forstér séllan ungdomarna, de kanner inte heller att de far vara med
och paverka. De som har fétt vara det & i storre utstrackning néjda med insatsen.
Ungdomarnas roster sdger att det som ar mest betydelsefullt &r att de vuxnainom
socialtjansten & &kta, arliga och inte forsoker spela ndgon roll. Detta poéangterar

social sekreterarna ocks3, att de ska ge ett tydligt budskap och kunna sta for det de sager. De
som arbetar med ungdomar ska ha ett genuint intresse, ha kunskap om ungdomar och

verkligen vilja vara tillsasmmans med dem.

Behovet av sysselsittning poangteras, det maste finnas aternativ for dessa ungdomar. Idag
finns ungdomscenter som bedriver det individuella programmet, men social sekreterarna anser
att detta samarbete bor utvecklas i hogre grad. De ungdomar som inte kan téanka sig att ga i
skolan skall inte heller tvingas till detta forrén de & mogna for det. Riktiga arbetsplatser som
inte & konstruerade behdvs. Min tanke omkring detta & att ungdomarna majligen finner den

motiverande relationen i en ”gammal snickare”.

Viktiga faktorer i behandlingen/Gppenvarden & motivationen att vilja sluta och att
ungdomarna & drogfri. Motivationsarbete finns inom 6ppenvarden pa ala plan, genom
socialsekreterare, kontaktpersoner och sa vidare men det finns ingenstans inom den egna
verksamheten som de kan bli drogfria utan motivation. Social sekreterarna menar att det ar dar
arbetet maste borja. Familjebehandlingen for ungdomar var tankt att arbeta pa detta sétt med
dessa ungdomar. Malgruppen har dock éndrats och jag reflekterade under intervjuerna 6ver
varfor ingen av ungdomarna hade fatt hjalp med att arbeta med relationer tillsammans med
sinafordldrar och syskon. Ingen av socia sekreterarna ndmnde heller dem. Jag tror att den
andrade méalgruppen & en av forklaringarna. Detta tycker jag & synd da hér finns stora

maojligheter att gora ett bra arbete med ungdomarna och deras néra.

De ungdomar som har paborjat en rehabilitering, en atergang till ett liv utan droger &r i vad
jag kallar rehabiliteringskarriaren. Den av ungdomarna som har kommit 1angst har gatt
igenom flera faser. Processen med den tillitsfulla motiverande relationen skapar en grogrund
for forandring. Form av insats har betydelse, men relationen och tilliten &r lika viktig. N&r

ungdomen kommit sa langt i rehabiliteringskarridren sa hér ungdomen inte langre hemmai
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den gamla miljén med droger men kénner sig inte hemma i den andra nya miljon heller. Har
& det ytterst viktigt att ge ungdomen stod anser jag da det i denna period &r stor risk for att
ungdomen inte orkar med utan faller tillbaka. Ungdomen ska ha stéd under |ang tid framdver,
an en gang sA maste det fatatid for att ungdomen ska kommatill malet, det dutliga stadiet
efter att ha gatt igenom de olika karridrerna; en forandring som & hallbar.

Vad behovs dainom dppenvarden som kan ge forutsattningar for denna forandring idag? Det
som idag finns inom &ppenvarden racker inte till for de ungdomar som & tyngst bel astade.
Mer tid som skapar majligheter fér en ndrmare kontakt behdvs i storre utstréckning anser
bade ungdomar och social sekreterare. Forutsattningar for dygnet runt stod, detta for att
komma ifran drogande kamrater och en rorig familjesituation. Behandling for att kunna
hantera, forsvar och tidiga traumatiska upplevel ser sdger ndgra av rosterna. |déerna & manga
och det finns en oerhord kreativ kélla hos personalen och hos ungdomarna, hur tar

organisationen tillvara pa detta?

Organisationen &r en begransning i detta arbete och det galler att medvetandegdra detta for att
kunna utveckla arbetet ytterligare. En brist & den daliga narheten mellan enheterna, det finns
lite vetskap om vad som hénder hos "de andra’. Det & ”dom och vi”, och ungdomarnai en
sadan organisation hamnar 14t emellan stolarna. Risken &r att det inte blir den insats som
socialsekreteraren tankt datill exempel nagot inom den enheten forandrats. En brist ar &ven
den svaga ledning som blir i manniskovardande organisationer. Det blir svart att fatta bed ut
och drendegangen blir "trog”, detta beror pa réttssakerhet och lagens utformning. Risken &r att
istallet for den goda avsikten med réttssakerhet for klienten sa blir det” ett bollande” hit och
dit mellan social sekreterare, chefer och politiker om vilken insats som &r den rétta. Detta &r
inget som &r originellt for den kommun dér jag utfort undersokningen utan det &r ett problem
som finns Gverallt mer eller mindre. Hur ska detta kunna utvecklas i den positiva anda som ar
avsikten? Det har jag inte fétt svar pai denna studie, nagra av social sekreterarna sa att
politikerna skulle vara ute mer pa fatet och mgjligen var mer delaktigai drendena. Detta &
inte 1att men det ar viktigt fragor att fundera dver. Det & aven viktigt att reflektera dver om
socialsekreterarna vill detta, sa att det inte blir en belastning. Annat att betanka ar

galvstandigheten for och tilltron till socialsekreterarna som gor beddmningarna, det & en
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oerhort viktig balansgang sa att de far det stod de behdver for att gora kvalificerade

beddmningar, med samtidig kontroll och tilltro.

Hur ser det da ut for dessa ungdomar idag? Detta & vadigt olika, det har hant relativt mycket
for ungdomen pa kort tid och de som & drogfria och inne i rehabiliteringskarriaren kampar pa
for ett gavstandigt " Svenssonliv”, som &r det liv som de helst vill havisar denna studie.
Kunnaklara sig év och leva normalt. Drivkraften i att komma dit beror mycket pa
ungdomarnas omtanke om néra och k&ra och om kommande barn. Av denna anledning anser
jag att det &r viktigt att utbilda dven socialsekreterarnai familjesamtal, da dessa har kontakten
med ungdomen genom alla insatserna. Det & genom detta troligen béttre forberett for de
kommande insatserna senare. Studien visar dven pa att det ar av stor vikt att inte sldppa
insatserna for tidigt, utan 1ata ungdomen komma igenom alla de karrigren som de har att

genomga pa vagen mot ett hallbart §alvstandigt och drogfritt liv.

Betydelsen av arbetets organisering & nagot som jag efter denna studie funderar mycket
dver?. Hur ska organiseringen se ut for att ge ungdomen det ultimata stodet? Ar det ett arbete
baserat pa problemldsningstéankande i form av enklare insatser som inte kraver nagon djupare
relation som &r det rétta eller ar det den djupgaende relationen som socialtjansten arbetat med

I de fall dér socialsekreteraren anser att ungdomen har mycket kvar att arbeta med. Den senare
har visat sig ha avgorande betydelse i denna studie. Vad & da orsaken till att arbetet idag &r
mer byrakratiskt an behandlande, eller & dessa ungdomarna svéra att fa en djupgaende

relation med? Eller & detta helt enkelt for tidigt i processen att uttala sig om?

Kortfattad sammanfattning

Resultatet av studien har till stor del varit Gverensstémmande med tidigare forskning, nya
resultat har dock framkommit. Studien visar att ungdomarna gar igenom olika karridrer pa
vagen frén barndom till socialtjanstens insatser. Ungdomarns uppvaxt ar till stor del praglad
av uppvaxt och skola, med sténdiga misslyckanden. Detta forsta stadiet kallar jag
avvikarkarriaren, dar ungdomarna redan tidigt hamnar i denna karri&r. Bristen pa spanning

och upplevelser under uppvaxten gor att de soker sig till ndsta stadie.
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Drog/missbrukskarriaren, har far ungdomarna en status ihop med andra missbrukande

ungdomar med hjélp av den kultur som drogerna for med sig och de avancerar i drogerna.

De ungdomar som inte tidigare varit aktuella inom sociatjansten blir nu aktuella.
Insatskarriren borjar. Ungdomarna gar dven har en tydlig karriar till métes, det inleds oftast
med insatserna drogtester och kontaktperson i form av behandlingsassistent. Fér de ungdomar
som det & pavag att ga bra for har det skett en avgorande positiv forandring av deras liv.
Betydelse for denna forandring ar relationen. Jag kallar denna for den motiverande relationen,
form av insats har betydelse men relationen &r lika viktig. Ungdomarna far ur denna relation
en styrka att vaga ga vidare i nya relationer och hitta nya alternativ som leder till forandring.
Har de val kommit dit sa ar dei rehabiliteringskarriaren som & en vag mot malet; ett hallbart
gavstandigt liv utan socialtjanstens insatser och droger. Sociatjansten skavara ett stod i alla
dessa karrigrer for att ungdomen ska klara av denna svéra vag. Misslyckanden kommer under

tiden men det viktiga & som en socialsekreterare sa att " aldrig ge upp ™.
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Bilaga 1
Litet narkotikalexikon.

Basinformation om olika preparat. Ur ” Droger A-O” av Thomas Nordegren samt ” Att komma

for sent sa tidigt som majligt” av Svensson, Svensson och Tops.

Amfetamin: ett syntetiskt central stimulerande medel. Intages genom att &tas, drickas, sniffas
eller injiceras. Har dominerat injektionsmissbruket i Norden (gf Danmark) sedan 1960-talet.
Under 1990-talet billigare genom en tkad produktion i Osteuropa.

Cannabis: Sativa, hampa som vaxer naturligt i Asien, Afrika och sydamerika. Fran plantan
kan man utvinna hasch och marijuanan. Hasch & den rena kadan fran toppskott och
honblommor som tillsammans med vaxtdelar och bindmedel pressats samman i for det mesta
morka kakor. Marijuana &r torkade blad och blommor fran cannabisplantan. (Skunk &r en av
marijuanasorterna som &r foradlad sa att den har sarskilt hog THC-halt). Preparaten roks i
pipaelleri rullad cigarett (joint). Cannabis forandrar sinnesstdmningen och perception. Den
ger &ven en skiftande grad av lyckokansa. Rusupplevelsen &r dock olika fran person till
person.

Designed drugs: finnsi tva grupper, syntetiska opiater och amfetaminrelaterade preparat.
Fentanyl & kortidsverkande oh mycket stark syntetisk opiat. Anvands som narkosmedel i
USA. Den dlragiftigaste av dem &r upp till tusen ganger starkare an heroin. Petodin & dven
den en syntetisk opiat som anvands som smartstillande medel, oftast inom cancervéarden. Det
finns &ven andra preparat som liknar petodin som &r 35 ganger sa starka. Metadon &r en kand

syntetisk opiat anvands i behandling som erséttning for heroin.

Det finns syntetiska hallucinogener som innehaller amfetamin och/eller metamfetamin (MDA,
DMA, PMA, TMA, MMDA, MDMA (=ecstasy) och BDMPEA). Dessa preparat ar
centralstimulerande och de har en svagt hallucinogen effekt. Av alla dessa syntetiska preparat
& ecstasy den mest kénda. Denna laserades pa 1970-talet men fick forst en riktig spridning
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pa 1990-talet. (Tillverkades redan 1891). Ecstasy har bade central stimulerande och
sinnesutvidgande egenskaper, tasi regel i form av tabletter.

GHB: gamma-hydroxybutyrat som frigor tillvaxthormon och &r ett kroppseget hormon vilket
kan framstallas pa syntetisk vag. Finnsi flytande form eller i tabletter. Kan ge euforiska
effekter och anvands &ven som dopingpreparat. Feldosering kan ge medvetsl 6shet och aven
andningsuppehall. Anvandning tillsammans med alkohol &r sarkilt farlig. Frén och med 1 juni
1997 & preparatet jamstéllt med |akemedd, far € forasini Sverige utan sarskilt tillstand.
Kallas aven for liquid ecstasy eler flytande ecstasy.

Heroin: en kraftfull centralt démpande drog som vid 6verdosering gor att andningen
avstannar. Heroindverdoser ger de flesta narkotikadodsfallen. Vid smértlindring motsvarar 3-
5 mg heroin 10 mg morfin. Heroinet styrka gor att &en om heroinet kostar c a1 000 SEK per
gram sa ar det anda inte dyrt med en "fix” i borjan av missbrukskarriagren. N&r missbrukaren
kommit langre i karriaren och tal mer 6kar kostnaderna.

Khat: kallas dven kat, kommer frén blad och stjalk pa ett trad som odlas i Ostafrika. Bladen
tuggas eller rokes. Drogen har likheter med amfetamin och kokain men ger en svagare effekt.
Katinon och katin & verksamma bestandsdelar i drogen och dessa sunker vid lagring, vilket
gor att bladen maste anvandas farska. Anvandningen av denna drog vet man lite om, men den

har introducerats i Norden av flyktingar. Khat & narkotikaklassat i hela Norden.

Kokain: framstélls ur kokabuskens blad, & en centralstimulerande drog. Anvands oftast till
sniffning, kan &ven injiceras och rokas i vattenpipa. Det gar att roka kokapasta, roka crack.

K okabladen kan &ven tuggas eller anvandas som te. Crack ar rent kokain som blandas med
bakpulver for formen ska bli fast och praktisk att roka. Vid méttlig dos kokain ger detta
forhojt stamningslage, eufori, sexuell stimulering, stegrad vakenhet och 6kat g vfortroende.
Efter denna forsta fas av upplevelser kommer dock fas tva som innebar negativa upplevelser i

form av angestkanslor och dysterhet. De psykiska skadorna av drogen & somnsvarigheter och

paranoia.
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Poppers: amylnitrat som vanligtvis inhaleras, séljs vanligen i sma glasampuller. Har sedan
1970-talet en stark koppling till gay-kulturen. Drogen har en avs appnande effekt pa
muskulaturen vilket sigs starka den sexuella orgasmen. Anvéandes fran borjan i medicinskt
syfte som medicin mot hjartbesvér. Drogens rus varar c. a 2-3 minuter och vanliga
biverkningar &r illamaende, huvudvark och svimningar. Preparat som liknar detta siljs via
Internet som " carburator cleaner” och ”video head cleaner” o sv ( Svensson, Svensson och
Tops 1998).

Rohypnol: "roppar” ett bensodiazepin som tas oralt. Anvands ofta tillsammans med andra
droger eller akohol, for att forhindra bieffekter av amfetamin eller som erséttning for heroin
da rohypnol & en billigare drog. Rohypnol kan &ven injiceras eller rokas. Detta gors oftast
genom att smélta ner preparatet och suga upp roken via ett rér. Medicinaldroger som
Rohypnol & rena och har en god kvalité ar billig och uppfattas som mindre farlig én ecstasy.

Drogen & inte forbjuden i Norden.
Smart drugs, eco drugs och smart products: & uppdelningen av de nyaicke traditionella

drogerna efter en holléndsk rapport (Svensson, Svensson och Tops 1998). Dessa droger
kommer jag inte att ndrmare beskriva hér.
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Bilaga.2.

Lunds universitet Kinnedom
Socia hdgskolan

Magisterkursi sociat arbete SOA 203 2001-03-08
Kristina Holst

Handledare: Claes Levin.

For kinnedom till politiker i socialnAimndens AU, socialchef, enhetschefer och andra
berorda parter.

Jag skall som vi tidigare pratat om, som ett led i magisterkursi sociat arbete gora en studie
inom socialtjanstens barn och ungdomsenhet i Hassleholm. Nedan beskriver jag
undersokningsomrade, syftet och mina frégestallningar, samt etiska betankligheter.
Undersokningsomrade

Héssleholms kommuns 6ppenvardsinsatser for ungdomar som fétt beviljat insats for sitt
missbruk jml § § 6 g och 12 SoL.

Syfte och fragestiillningar

Uppsatsens syfte ar att utifrén ungdomens och socialtjanstens perspektiv understka vagen till
och synen pa missbrukande ungdomars vag till socialtjanstens Gppenvardsinsatser. Hur ser
ungdomarna och deras social sekreterare pa Gppenvardsinsatserna, &r detta en majlig vardform
for dessa ungdomar?

Har ungdomarnas uppvaxt betydelse for situationen idag och for de insatser som ges?

Vilka missbrukande ungdomar far éppenvardsinsats?

Vad & avsikten med att ha 6ppenvardsarbete for missbrukande ungdomar?

Vilka 6ppenvardsinsatser anvands for missbrukande ungdomar?

Hur & arbetet omkring 6ppenvéardsinsatserna organiserat, och vilken betydelse har detta?

Hur uppfattas socialtjansten och dppenvardsarbetet av de som far insatsen och for de som
beviljar insatsen, och vilken betydelse far detta for ungdomen?

Vilka effekter far arbetet med de missbrukande ungdomarna?

Det finns dock vissa etiska beténkligheter med att gbra en studie internt som jag vill vara
saker pa att vi & 6verens om for att kunna ga vidare. Jag kommer inte att redovisa nagon del
av materialet for socialtjansten annat an som avidentifierad rapport. Det som ungdomarna
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sager till mig kommer att behandlas konfidentiellt, som forskningsmaterial och kommer inte
att kunna anvandas inom ramen fér &rendehandlaggningen.

Detta har jag tidigare diskuterat med flera av Er, jag vill dock vara séker pa att vi & helt
Overens om detta. Jag har fatt klartecken pa att studera journaler, ta fram behovlig statistik,
och gora intervjuer med socia sekreterare och ungdomar. Ar ungdomen under 15 & kommer
jag givetvis att fa godkannande fran férddrarnainnan jag pratar med ungdomen. Jag kommer
dven att avidentifiera materialet sa att Ni inte kan identifiera ungdomen. Jag har fatt tillatelse
att arbeta med detta som utvérderare och &r vid dessa tillfélen inte socialsekreterare och &r
altsdinte skyldig att rapportera vidare, eller anmala sddant som e v framkommer under
intervjun. Problem av denna art kommer formodligen inte att uppsta da jag inte avser att
studera ungdomarnas missbruk, utan hur de ser pa de éppenvardsinsatser socialtjansten
erbjuder.

Har ni inga funderingar angdende ovanstaende utan & helt Gverens med mig om detta, &r jag
tacksam om ni skriver under detta och vidarebefordrar det till mig snarast. Detta for att jag sa
snart som majligt skall komma igang med minaintervjuer. Ni kan lamna dettatill enhetschef
Lisaeller allra helst skicka det hem till mig. Har ni fragor kan ni géarna skicka e-mail till mig.

Vanligen:

Kristina Holst
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Bilaga. 3.
Lunds universitet
Socialhdgskolan
Magisterkursi sociat arbete SOA 203C 2001-03-10
KristinaHolst

Handledare: Claes Levin.

Hej padig!

Jag heter Kristina Holst och arbetar inom Hassleholms kommun. For nérvarande studerar jag
forskningsforberedande kurs i socialt arbete och skall gora en undersokning om de
Oppenvardsinsatser som finns och hur de upplevs av er ungdomar som fétt nagon eller nagra
av dessa insatser t ex kontaktperson/familj, familjebehandling, frivillig
familjehems/institutionsplacering, rad och stod kontakt med socialsekreterare eller faltare,
drogtester o s v.

Jag tycker det &r viktigt att fraga er ungdomar hur ni upplever detta sa att ni kan vara med och
paverka for det &r faktiskt er som det berdr. Det finns inte heller s manga undersokningar
som &r gjorda utifrén ungdomarnas perspektiv. Jag har fétt tillgang till ditt och andra
ungdomars namn genom socialtjansten for att kunna gora denna studie. Jag har givetvis fatt

skriva pa sekretess, jag far altsa inte berétta ndgot om dig for nagon annan.

Jag skulle viljatréffa dig och hora hur du ser pa detta, vad tycker du & bra och daligt, finns
det nagot som kan goras béttre o s v. Jag garanterar att du blir anonym, jag kommer att
intervjua flera ungdomar och jag kommer att andra, namn, alder o sv, jaalt som kan
identifieras med dig sa att du fritt kan berétta for mig. Jag skriver ned det du har sagt och du
far naturligtvis godkanna detta om du vill innan jag skriver in det i min studie. Detta for att du
tryggt ska kunna berétta for mig.
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Jag hoppas att du vill tréffa mig och da kommer jag att forklara mer noggrant for dig vad min

undersokning gér ut p&. Ar du under 15 & s3 maste jag ha godkannande av din foralder for att
fa prata med dig.

Jag ser fram emot att fa prata med dig, ring mig snarast pa telefonnummer 0709/717 890 sa
bestdmmer vi tid och plats, eller [amna svar till din social sekreterare om du hellre vill det. Har
du inte majlighet till ndgot av detta sa lamna ett kuvert i receptionen pa soc dar du skriver till
Kristina Holst utanpa. Skulle jag inte svara pa min telefon just néar du ringer sa sig vem du &

och vilket telefonnummer jag kan n& dig pa saringer jag upp dig.

Hej da!

Kristina Holst
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Bilaga.4.
INTERVJUGUIDE TILL SOCIALSEKRETERARNA

Berétta kort om dig gélv?
- dder, erfarenhet av ungdomar, tidigare yrkeserfarenhet.

Berdtta om din utbildning samt erfarenhet av socialt arbete?
- antal @ i arbetet, ev. vidareutbildning.

Berétta hur drendet med den ungdom vi ska diskutera aktualiserades pa sociaforvaltningen?
- anmdlan eller ansékan, fran vem. Situationen runtomkring.

Alder p& ungdomen dé och & der idag?

Hur s3g ungdomens familjeférhallande ut?
- fordldrar, syskon, relation.

Kamrater och annat betydel sefullt nétverk?

Var ungdomen eller familjen tidigare aktualiserad pa socialforvaltningen?
- orsak, tidigare insatser.

Hur var kontakten med ungdomen vid detta tillfalle?
- relation, antal trdffar, upplevde du att ungdomen kunde anfortro sig till dig, tror du
ungdomen kdnde att du lyssnade, informerade du om drendegangen, insatserna,
mojligheter att tacka ja eller nej.

Hur var kontakten med fordldrarna vid detta tillfalle?

Vad var det som gjorde att du valde just dennainsats till denna ungdom och dess familj?
- orsak, beskriv tankegagar runtomkring.

Hade du valt annan insats om detta varit mojligt?
- vilken form av insats, varfor var detta inte mojligt, hur tinker du, saknas ngot i
kommunens insatsreportar.

Beskriv missbruket och dess betydelse for ungdomen?
vdgen dit, varfor missbruk, kan detta ersdttas eller har detta ersatts av ngot.

Anser du att det gar att "behandla’ ungdomar med missbruk pa hemmaplan?
- hur tdanker du dq vilka idéer har du, betydelsefulla faktorer i detta arbete.
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Har du fortfarande kontakt med ungdomen och dess familj?
- hur ser denna kontakt ut idag, relation, andra betydelsefulla faktorer.

Hur ser det ut fér denna ungdom idag?
- boende, sysselsdttning, missbruk.

Hur ser du pa det forhallande som ungdomen har idag?
- skulle nggot varit annorlunda, isdfall vad?

Hur hade du gjort i denna situation idag?
- handlat lika eller tillsatt annan insats.

Hur tror du att det ser ut fér denna ungdom i framtiden?

Har du nagot ré&d att ge andra socialsekreterare infor en liknade situation?
- kunskaper, erfarenhet.

Har socialférvaltningens organisation nagon betydelse for arbetets utformning och
majligheter?

Vill du tillagga négot?

Slutligen ett stort tack for att du hjépt mig med dennaintervju, & det ndgot du kommer pa
efterdt far du garnaringa mig pa 0709/717 890 eller 0451/30613.

Kristina Holst
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Bilaga. S.
Intervjuguide till ungdomarna:

1. Hur s3g din uppvéaxt ut?
Syskon? Fordldrar? Skolgaig? Boende? Kamrater? Kdinslor, bra/ ddigt?

2. Upplevde du ndgon gang att du borjade fa problem eller var det andra som tyckte det?
Vad tror du att detta berodde p@ Skulle ndggon gjort nggot tidigare? I sdfall vad?
Vad innebar detta for dig?

3. Beréttaom din syn padroger och missbruk

Upplevelser av detta? Bra/Ddigt? Ndir kom drogerna in i ditt liv, och hur? Berdttade du detta for
ngon eller var det nggon som mdrkte nqgot? I safall vem, och hur? Ville du ha hjdlp av nggon da’ [
sdfall vad skulle ha gjorts?

4. Hur kom du i kontakt med socialtjansten?

Vad var det som gjorde detta? Hur upplevde du detta? Hur var kontakten med socialsekreteraren?
Vad hade du for tankar om socialtjdnsten? Har dessa fordndrats? Kénde du att de lyssnade padig?
Fick duvara med och pdverka? Hur trdffades ni och hur upplevde du motena? Vilka faktorer upplevde
du som betydelsefulla?

4. Om det var ndgot som du upplevde som svart och jobbigt, fick du i safall ngon hjap
med det du som du tyckte var besvarligt?
1 safall hur? Vad fick du for hjilp? Fick du alternativ att vilja mellan? Var det detta du ville ha? Hur
har detta fungerat? Vem bestdmde? Kdnde du dig delaktig? Var nqggon annan person som var
betydelsefull for dig delaktig? Hade du ddndgon tanke pdavad som skulle vara bra for dig? Hur tinkte
du d@ Hur s du pdde erbjudande du fick av socialsekreteraren d@ Hur ser du padetta idag? Vad
har varit bra/ddigt? Hur var kontakten med socialsekreteraren da Hur dr den nu? Vad var
bra/ddigt med denna kontakt? Skulle det funnits nggot mer att erbjuda, i sdfall vad? Vad kan
socialtjdnsten lira sig av dig?

5.

Hur kom det sig att det blev just (insats), vad tyckte du om det?

Vad besta den av? Vad vet du om det? Var det detta du ville ha. Har den hdr insatsen inneburit
n@on hjdlp for dig, med ditt missbruk.

6. Hur ser du padin situation idag?

Om du tittar tillbaka vad har varit bra/ddigt for dig? Betydelsefulla personer for dig? Blev det som du
trodde att det skulle bli? Hur tinkte du d@ Har du slutat att missbruka? I sdfall vad dr det som har
gjort detta? Om inte vad tror du hade kunnat hjdilpa dig? Har du fat stoéd med annat som dr
betydelsefullt for dig? Tycker du att du har blivit sedd/hord och respekterad som person av
socialtjdnsten?

7. Vad har du for tankar om framtiden?

9. Ar det ndgot annat du vill tillagga?
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Tycker du att det & nagot annat som &r viktigt och som du vill berétta for mig sa kan du bara
ringa pa min mobiltelefon nr: 0709/717 890.

Eit stort tack till dig for all hjlp!

Kristina Holst
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