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ABSTRACT

The purpose of examining girls who are taken into charge according to the law (1990: 52)
with specia regulations concerning the care for young persons (LVU), their experiences of
being at alocked investigation home. What we do is based on the following questions at
issue:

How do the girls experience the time at the investigation home?
Do the girls feel involved and can influence the decisions in the investigation?
How does the compulsory residence at the home affect the investigation

To answer these questions we interviewed four girls who at the time resided at a locked
investigation home, Lundens Ungdomshem. There we studied journal notes from four other
girlswho previously had resided at the home. To acquire a background concerning how an
investigation is carried out we interviewed the departmental manager at Lundens
Ungdomshem. We also studied relevant literature.

The investigation showed i.e. that the girls experienced confusion and fear of not knowing
what was to happen of them. Different survival strategies were deployed to gain protection
from the institutional world. Some experienced the compulsory residency as a security, a safe
have from a world that had been harsh to them. At the same time, the security creates a worry
for the future when they are without thisit. The girls participation or lack of participation in
activities, investigations etc. can be seen as a primary adjustment where the girls have taken in
what the system wants them to take in, but can aso be seen as a secondary adjustment where
the girls use different survival strategies. A part of the girls chose not to be a part of their
investigation and that the fear of being misunderstood was an obstacle. It can aso be because
the purpose of an investigation has not been fully understood by the girl. By approving
written material, some could feel that they actively were taking part in the investigation.
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FORORD

Ett varmt tack vill vi rikta till de flickor som i uppsatsen kallas for Julia, Matilda, Sara och
Tuval Utan Er medverkan hade inte uppsatsen varit méjlig att genomfora

Till var handledare Jan Magnusson riktar vi ven ett stort tack. Du hjélpte oss att sei andra
banor. Kom med konstruktiv kritik. Dina rad har helt enkelt for oss varit ovarderligal

Vi vill ocksa tacka avdel ningsforestandare Elisabeth Andersson som hjapt oss att fa tilltrade
till Lundens ungdomshem.

Ett stort tack vill vi aven riktatill Lisa Hennum som béde korrekturlést och kommit med bra
synpunkter pa arbetet.

Tack Mikael Belin for att Du i all hast stéllde upp pa att korrekturlasa delar av arbetet.

Hannes Granberg vi tackar Dig sa jattemycket for att Du besparat oss en hel del tid nér Du
stéllde upp och Gversatte vart abstract.

Avslutningsvis vill vi har &ven passa pa att tacka vara respektive familjer for deras forstaelse,
davi &gnat manga och langa dagar framfor datorn. Vi hoppas ocksa att Ni nu ska fa lite mer
uttdbmmande svar nér vi samtalar och inte enbart ett tankspritt Mmm...



INLEDNING

PROBLEMFORMULERING

Vi har inte bara arbetat och arbetar med missbrukare utan &ven haft missbruk nérainpa oss
privat. Utifran dessa samlade erfarenheter har vi ofta stéllts infor olika funderingar kring
missbruksproblematiken. En av oss arbetar pa ett utredningshem for omhéndertagna
tonarsflickor enligt lagen (1990: 52) med sérskilda bestammelser om vérd av unga (LVU)
(Bilaga 1) och har darigenom bl.a. observerat att flickor som ska vidareplaceras ibland efter
avslutad utredning anda kan bli fortsatt tvingade vara inlasta. Detta kan bero pa att stéllet de
ska vidare pa kanske inte har nagon ledig plats for tillfallet. Vi kan se att det blir en ovisstid
for den unga och att det kan bli svart att styra sitt liv. §jdlva omhandertagandet &r heller inte
tidsbegransat mer an satill vida att det gar ut nar man fyllt 21 ar. Hur paverkas det
ungdomens upplevelser av att varainlast pa dessa premisser och kan en utredning genomforas

pa dessa grunder?

Syftet med lagen &r att varatill skydd for den unga och dennes hélsa och utveckling och att
erbjuda vard de situationer da det inte gar att fa samtycke till behovlig vard. (Bergman, Petra
1997 s 36) Hemforhdllandena kan t.ex. anses vara sa svéra att man behGver skyddas fran dem.
Om man har fyllt 18 & men annu inte fyllt 20 & kan man enligt den 3 8 i LV U lagen ocksa bli
omhéndertagen och da pga. att ens eget beteende anses vara valdigt skadligt for den egna
halsan och utvecklingen vilket t.ex. ett missbruk réknas som. | vart arbete kommer vi att

inrikta oss pa den 3 § och enbart ungdomar som missténks ha ett missbruksproblem.

Enligt Andersson (i Meeuwisse, Sunesson, Svard 2000) finns en enhetlig bild av att ungainte
stéllsi fokusi det sociaa arbetet. De ungas talan kommer inte fram i utredningarna och deras
kunskaper anvands inte heller i forskningen. (s 178) Kanske har detta bérjat andra sig fér sen
den 1 juli 2003 har lagandringar bl.a. gjortsi LVU med syftet att stérka skyddet for de unga.
Vad som &r bast fér ungdomen ska vara avgorande vid alla beslut som fattas enligt LV U.

” Socialtjansten maste ta reda pa vad den unge vill och dessutom ta hansyn till hans eller
hennes vilja. /LH” (www.SiS.se). Men upplever ungdomarna att de kan gora sina roster

horda?



SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR
Syftet & att undersdka hur omhandertagna flickor enligt lagen (1990: 52) med sérskilda

bestammelser om vérd av unga (LVU), hanterar sina upplevelser av att vara pa last

utredningshem. Det gor vi utifran foljande fragestalIningar:

Hur hanterar flickorna sina upplevelser av att vistas pa last utredningshem?
Upplever flickorna att de & delaktiga och kan vara med och bestédmmai sin utredning?

Hur paverkar tvangsvistelsen utredningen?

UPPLEVELSE - DEFINITION

Genom att forsta vad tonarsflickorna upplever att de gar miste om inne pa Lunden och hur det
i sin tur paverkar tiden inne pa Lunden, kan vi kanske forsoka fanga upplevelsen av
inldsningen i en intervju. T.ex. saknaden av nérheten till en annan ménniska. Att vara med
min kille, tjgj eller mina kompisar, familj och kanske ocksa saknaden av t.ex. nagon
hogtidsdag, att kunna ga pa bio eller att ga pa fest nér man kanner for det. Vi tror att
inlasningen med alla sina begransningar blir ett skeende i deras liv som beror pa ett eller annat
vis. Vilket vi tror kan ledatill olika kénslor, som gléadje, sorg, ilska och uppgivenhet. Det &
summan av detta som vi lagger till begreppet upplevelse, dvs. kandan av att bli eller att ha
blivit berérd av en handel se/situation/skeende.

METOD OCH URVAL

| detta avsnitt tanker vi visa pa hur vi fick tillgang till detta falt, vart materia, vara intervjuer,
journalanteckningar och manadsrapporter. En beskrivning av vilka metoder och redskap vi

valt att anvanda oss av kommer ocksa presenteras.

Undersékningens upplédggning

Vi vill lyfta fram hur flickor hanterar sina upplevelser av |asta utredningshem, da & en
kvalitativ fallstudie bast. (Repstad 1999) Som bas bestar undersokningens metoder av:
bandinspel ade tematiserade intervjuer och som ett litet komplement till denna metod:
tematisering av journalanteckningar och manadsrapporter. Var undersokning bestar alltsa

béde av primérakalor i form av intervjuer och av sekundara kalor i form av



journalanteckningar och manadsrapporter. Men for att kunna genomféra denna studie

behovde vi forst tillgang till faltet. Har nedan foljer en beskrivning av hur det gick till.

Access

LV U-véarden & omringad av sekretesslagar vilket innebér att det kan vara svart att fatilltrade
till dettafat. Men for att komma forbi dessa tankbara hinder vande vi osstill Lundens
Ungdomshem dér en av oss arbetar. Vi presenterade var uppsatsidé for

avdel ningsforestandaren Elisabeth Andersson och sa att vi ville gora intervjuer av nagra
flickor som fanns pa utredningshemmet och fatillgang till journalanteckningar och

manadsrapporter. Nu |&g vart hopp om access hos henne.

Nér det gallde intervjuerna sa infann sig inga problem. Elisabeth Andersson skulle ta upp
detta pa en behandlingskonferens och be flickornas kontaktpersoner att fraga om flickorna var

intresserade av att stélla upp pa en intervju.

Tillgangen till manadsrapporter och journal anteckningar menade Elisabeth Andersson att hon
inte kunde bestémma Over utan att forst ha diskuterat med institutionschefen, Rickard
Amylon. Nagra dagar senare tog vi ater kontakt och fick reda pa svarigheterna att fa tillgang
till det skrivna materialet for oss bada. Eftersom Anette arbetar pa Lunden var det bara hon
som fick tillgang till materialet. Ytterligare krav som Lunden hade var att materialet
avidentifierades och sasmmanstalldes pa Lunden samt att dem ville godkanna materialet innan
det lamnade Lunden sa det inte kunde hérledas till en specifik person. Orsaken till det &r att
personerna, materialet handlar om, egentligen ska godk&nna materialet. En process som tar
valdigt Iang tid. Vi ansdg att dessa begransningar inte skulle bli ndgot hinder och bedl6t att
endast Anette hdmtar in informationen.

Urvalsmetoder

Vi kan se att det finns olika sétt att "méata’ upplevelsen av att vara pa last utredningshem. Man
kan intervjua flickorna som just nu & placerade pa Lunden, intervjua flickor som flyttat ut,
intervjua personal som arbetar med dessa flickor, studera journalanteckningar etc. Eftersom vi
vill forsdka fanga nutidsupplevelsen utifran ett ” de inlasta flickornas perspektiv” var valet av

att gora intervjuer med flickor som nu & placerade pa ett utredningshem |&tt. Men som ett



mindre komplement till basmetoden ville vi anvanda oss av ytterligare en metod i syfte att
kunna ge oss " de inlasta flickornas perspektiv”, en nutidsupplevel se men dven och som vara
intervjuflickor inte kan ge eftersom de fortfarande ar placerade pa Lunden, en helhet paen
placeringstid. Personalen kunde nog inte ge oss ” de inlasta flickornas perspektiv” och skulle
de ge oss en nutidsupplevel se sa hade den endast kunnat goras pa de intervjuade flickorna da
det inte bor sd manga flickor a gangen inne pa Lunden. De utflyttade flickorna har fétt distans
till Lunden och dérmed kanske ”omvandlat” sina tankar om hur nutidsupplevelsen var. Det
material som vi fann bast stdmma 6verens med vara tankar var att studera journal anteckningar
och manadsrapporter. Visserligen & det personalens synsétt som kommer fram men med
omtolkningar, som vi aterkommer till nar vi beskriver vart tillvagagangssétt av insamling av
material, trodde vi anda att det skulle ga att anvanda for att se pa ytterligare flickors

upplevelser.

Kriterium vi hade nér vi gjorde vart urval av flickor pa Lunden var att flickan skulle ha
kommit in pa avdelningen dvs. inte langre vara placerad inne pa intaget. Det som sen i
suténdan avgjorde vart urval var vilka som tackade jatill att bli intervjuade nar respektive
kontaktperson fragade om de ville stéla upp. Som minimum for att kunna genomfora arbetet
hade vi satt som kriterium att minst fyra flickor skulle tacka ja. En avbdjde att delta och tva
var pavég att flytta darifran och vi skulle inte hinna intervjua dem innan dess. Sa av Lundens
su placerade tonarsflickor valde fyra att stélla upp paintervju. Vi har sdledes gjort en
stickprovsundersokning med ett icke-slumpmassigt urval ett s.k. snébollsurval. Elisabeth
Andersson har fungerat som var " gatekeepers’ (grindvakt). Hon har via kontaktpersonerna
formedlat kontakten mellan oss och flickorna. (Hilte, 2001)

Nar det géller information om Lunden och dess verksamhet valde vi att gora tva

telefonintervjuer med Lundens avdel ningsforestandare Elisabeth Andersson.

Aven nar det géller urvalet av journalanteckningar och manadsrapporter gjordes en
stickprovsundersokning med ett icke-sdlumpmassigt urval. Vi hade &ven hér Elisabeth
Andersson som " gatekeepers’ och hon var lanken till Rickard Amylon som bada tillsammans
beslutade om vi kunde anvénda detta urval. Elisabeth Andersson var &ven den som dutligen
skulle godkénna materialet som lamnade Lunden. Vi bestémde oss fér fyra stycken flickor.
Urvalet av deras journalanteckningar och manadsrapporter gjordes med krav pa att flickorna

skulle ha varit placerade pa Lunden fér minst tva ar sen. Detta for att det inte skulle ligga for



narai tiden sa att Anette antingen hade tréffat dessa flickor eler att hon inte skulle ha hunnit
fadistanstill dem. Vaet av just fyraflickor styrdes dels av att vi trodde att det skulle kunna
ge en brabalans till vara primérdata och dels av hur lang tid vi hade pa oss att gora detta
arbete. (Hilte, 2001)

Fran den fardiga utredningen har vi valt att enbart ta med utlatande fran kontaktpersonerna.
Ovrigt material som psykologtester, |&karutl&ande m.m. bedémde vi att vi inte hade
anvandning for. Eftersom vi tankte att kontaktpersonerna har en mera daglig kontakt och
darfor kan dterge nutidsupplevelsen pa ett béttre vis an vad ett |akarutldtande eller
psykologtest skulle kunna ge. En utredning pagar i cirka 4 manader.

Tillvdgagagssiitt vid insamling och bearbetning av material

Intervjuerna av flickorna gjordes av Teresia. Nér vi skulle forma var intervjuguide (Bilaga 2)
styrdes den av var definition av " upplevelse” och vi fann tre teman som relevanta; nutid, datid
och framtid. Meningen med att anvanda sig av teman &r att dem &r lika for ala
intervjupersoner. Istéllet for slutna fragor anvander man sig av 6ppna. (Krag Jacobsen, 1993, s
19) V& handledare gav oss tipset att vi skulle forsoka konkretisera olika situationer som den
intervjuade kunde fundera dver. Syftet med detta var att det &r |&ttare att kommaihdg utifran
en konkret situation. Nagot som &ven Repstad (1999) menar.(s 81) Har kunde vi dra nytta av
var forforstaelse inom omrédet. Trots vara teman valde vi att intervjuerna skulle inledas med
en sadan hér fréga. Pa sa vis gav vi ocksa en Oppning till den intervjuade att forst fritt fundera
kring upplevelser. Men att Teresia anda under samtalets gang kunde ” flika" in vara teman
som en naturlig del i samtalet. De 6vriga fragorna skulle bara ses som en hjalp ifall samtalet
skulle stanna upp. Metoden vi anvande liknar " trattprincipen” vilket innebér att man gar ut
Oppet och brett for att efterhand snava & med mera konkreta frégestallningar eller som for oss
smanaav med hjdlp av varateman. Férdelen med denna metod & att man i intervjun tar sin
utgangspunkt utifran dar aktéren befinner sig i sin verklighet. Metoden kallas darfor for en
kvalitativ intervju. (Repstad, 1999, s 43)

Det hande att vi fick information och tankar fran en intervju som fick "féljamed” in i nasta
intervju. Krag Jacobsen (1993) pekar paolika fordelar med en intervjuguide och en av dem &r
att han menar att metoden kan Oppna for "nya vagar” under intervjuns gang. Intervjun ger en

viss struktur som i lutdndan ger ett material som kan bearbetas och jdmforas sinsemellan.



Han menar &ven att metoden inte & lika beroende av att intervjuaren &r van vid att intervjua.
Beroende pa dels Teresias oerfarenhet att intervjua och intervjusituationen i sig blev

intervjuerna mer eller mindre olika mycket strukturerade. (s 19)

Samtliga intervjuer bandinspelades och gjordes pa Lunden i ett besoksrum. De tog mellan 50
— 90 minuter. Tvaintervjuer gjordes pa formiddagen och tva pa kvallen. Att spelain samtalet
pa band kan gora att den intervjuade upplever situationen som konstlad. Repstad (1999)

menar att situationen redan & konstlad sa att bandspelaren oftast varken gor till eller ifran.
Efter ett tag brukar tanken pa att bandspelaren finns forsvinna. Intervjuaren kan pa detta vis
helt &gna sig &t att lyssna pa intervjupersonen istallet for att ocksa behdva ténka pa att
anteckna. Séttet nagot uttalas pa och kroppssprak kan t.ex. tillsammans formedla nagot som &r
viktigt. Bandinspelningen & ocksatill nyttai analysarbetet da inget har blivit filtrerat. (s 70 -
71)

Intervjuerna skrevs ut ordagrant och det blev patagligt hur det analytiska tankandet satte
igang. Repstads (1999) redogorelse av bearbetningen blev Teresias utgang. Déarefter |astes de
om ett flertal ganger. For varje omlasning dok olika teman och idéer upp. Dessa noterades i
kanten pa materialet. Monster kunde ses. Med datorns "klipp och klistra’ hjélp sorterades sen
materialet efter olika tema. Detta upprepades sen nagra ganger for att sen ga Gver till sortering
under varje tema. Repstad menar att helhetsanalysen bestar av delanalyser.

Eftersom intervjuerna gjordes forst och for att fa en lank till vara primardata anvande vi oss
av dessa flickors upplevelser nar vi borjade diskutera vilket tillvagagangssétt som Anette
skulle anvanda vid bearbetningen av manadsrapporterna och journalanteckningarna. T.ex.
kunde man i intervjuerna se att det fanns vissa stunder pa dygnet som flickorna madde béttre
och vissa stunder som de madde samre. V& tanke var da att det kanske gick att utlésa denna
typ av information i journalanteckningarna etc. Som att Anette t.ex. redan sett i

journal anteckningarna att flickorna beskrivs som lugna efter en ” utegang”. Medan det pa
eftermiddagarna kanske mer har varit brak. En tid som de intervjuade flickorna sa att de
upplevde som mest trékig da det inte fanns ndgonting att gora.

Bearbetning av journalanteckningarna gjordes utifran Olssons (2001) foreslagna arbetssétt.
Anette borjade sdledes |sa journalerna pa langden, fran forsta datumet hos flickan till sista.

Dérefter |aste hon dem pa tvaren. Samtliga journalanteckningar lades da bredvid varandra
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med forsta datumet Gverst. DA inte dessa flickor var under utredning samtidigt kunde man inte
jamfora vad som hande vid ett speciellt datum, istéllet kunde nagra monster utlédsas och pa sa
sétt kunde materialet kodas. En aterkommande handelse kan exempelvis vara att en flicka
sager och visar sin gladje da hon fér varai ridhuset. En rad derkommande handelser bildar ett
monster och en kategori & fodd. Harefter provkodades en flickas journalanteckningar och
sedan f6ljdes denna kodning upp i Gvriga journalanteckningar. Anette tittade pa hur
personaen kannetecknade de olika typerna med omdomen. Dessa egenskaper gick oftast att
sorterain i tre olika sorter: positiva, neutrala eller negativa ordalag. De positiva ordalagen
kannetecknas av ord som bra, ndjd och glad och de negativa ordalagen av bl.a. daligt, trist,
angest och gapig. De neutrala ordalagen kannetecknas av att innehallet varken &r negativa
eller positiva. Har kan man se att néstan varje handel se kodades av egenskaper och det ar

dessa som tolkats som upplevelser under utredningstiden. (s 9)

Undersdkningens tillférlitlighet

Betréffande tillforlitligheten av denna undersokning kan ndmnas att omfanget pa vart material
inte & sa stort att vi kan dra nagra generella slutsatser. Men vi anser anda att materialet ar av
den karaktéaren att det gar att analysera och diskutera hur omhéndertagna flickor kan hantera
sina upplevelser av att vara pa last utredningshem. Da de intervjuade flickorna delgett oss hur

dem hanterar sina upplevelser av att vara inlasta.

" Som forskare & det framfor allt andra manniskors erfarenheter vi har att utga fran. Men
ocksa forskarens egna erfarenheter och bilder av den verklighet det handlar om spelar in.”
(Eliasson 1995 s 23). Eftersom vi bada tillskansat oss diverse erfarenhet fran missbruksvarden
har det varit viktigt for oss att halla var roll som "forskare” levande under arbetets gang.
Sarskilt viktigt har det varit for Anette eftersom hon jobbar pa Lundens ungdomshem. Darfor
tror vi att vart sétt att dela upp arbetet, att Teresia som inte arbetar pa Lunden gjorde
intervjumaterialet mer tillforlitligt &n om Anette gjort dessa. Da flickorna visste om att en av
uppsatsskrivarna arbetar dar, kan detta pa bade gott och ont anda ha paverkat

intervjumaterialet.
Anette har troligen haft personalens perspektiv och metoder med sig i sitt ténkande under

bearbetningen av journalanteckningar och annat skrivet material. Oavsett vad man undersoker

kan det vara svart att vara objektiv. Balansgangen mellan objektiv "forskare” och anstalld var
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nagot Anette ibland upplevde som svart. For att inte flickorna och Anette skulle hamnai
nagon situation som kunde upplevas som svar, valde hon darfor att inte arbeta (som
timanstélld kan man tacka nej till arbete) sd mycket under uppsatsskrivningen. Da flickorna &r

pa Lunden mellan 4-5 manader, har de flesta flyttat ut nar uppsatsen &r klar.

Vi fick som tips av var handledare att Teresia skulle anvanda sig av sin erfarenhet av att ha
varit pa LVM-hem f6r ca 10 & sedan. Handledaren menade att en eventuell
myndighetsstdmpel kunde undvikas och ett fortroende mellan de intervjuade och Teresia
kunde skapas fortare. Huruvida det & sa eller inte & svart att avgéra. Men kanske flickorna da
kunde kénna trygghet och aven forbise Teresias ovana att intervjua. Teresia upplevde sig ha

rollen bade som nyfiken student och den som varit i samma sits.

Davi valt att ha med journalanteckningar och annan skriftlig information, var det viktigt att
hai tankarna for vem dessa var skrivna. Det kan vara s att malet med journalanteckningar &
priméart for personalen och sekundért for flickorna. Att lasa journalanteckningar kan vara
svart, da varje arbetsplats har sitt sprak, det kan innebéra att det inte alltid & sa l&tt att utldsa
for en utomstdende. Eftersom Anette §alv skriver och laser journaanteckningar pa Lunden sa
har hon l&rt sig den arbetsplatsens sétt att skriva om t.ex. en flickas status, deltagande i
aktiviteter och hur hon fungerar pa avdelningen. Vilket innebér att Anette kanske kan ha

|&ttare for att tolka journalanteckningar &n om hon inte haft vanan att skriva dessa §élv.

Kanske har det varit ett problem att bara Anette haft tillgang till journalerna och gjort
sammanstallningen av dess ursprungsmaterial likval som att Teresia gjort alla intervjuerna
och mestadels aven skrivit ut dem. For att vi skulle varainne pa samma”spar” hade vi hela
tiden dagliga samtal om véra”individuella®” arbeten. Detta har gjort att vi anda kant oss
delaktiga eftersom vi i diskussionerna kunnat vara med och paverka om olika vagar. Pa sa vis
har vi &en kunnat skapa en balansi vart material da risken fér oss som namnts ovan varit att
var forforstaelse skulle kunna bli ett hinder for att objektivt kunna studera omradet.

Etiska évervaganden

Utifran svenska forskningsetiska regler |t vi varje flicka som skulle intervjuas fa reda pa,
innan vad studien skulle handla om och hur den skulle gatill. Likasa att det helt och hallet var
upp till dem att stalla upp. Denna information upprepades sen ytterligare en gang vid
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intervjutillfallet. Har fick ocksa den intervjuade reda pa hur den insamlade informationen
skulle tas om hand. Det vill siga ljudbandet kommer att raderas sa fort uppsatsen &r fardig och
det enda som kommer att finnas kvar ar avidentifierade pappersmaterial. Materialet far ocksa

enbart anvandas i forskningsandamal. (Repstad 1999, s 68)

DISPOSITION

Vi kommer att borja med att berétta om vad ett utredningshem & och hur en utredning kan ga
till. Sedan beskriver vi vart teoretiska perspektiv. Vi ger dérefter en bild av de intervjuade
flickorna och flickorna bakom journalerna. Aven en rumslig bild ges av Lunden. Darefter gér
Vi in och goér en presentation av det insamlade materialet. Analysen foljer dérefter. Dar har vi
valt att integrera den tidigare forskningen. Sist ger vi i en sammanfattning av arbetet &tfoljt av

en avslutning.
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HUR GAR EN UTREDNING TILL?

Vid de sérskilda ungdomshemmen erbjuds vard och behandling for barn och ungdomar i
ddern 12-21 &r. Vistelsen inleds i regel med en utredningsfas som omfattar cirka tva manader.
Under den perioden gérs en kvalificerad utredning av den unges problem och bakgrund.
Utifran utredningen utarbetas en individuell behandlingsplan som pa béasta sétt ska tillgodose
den enskildes problem och behov. (www.stat-inst.se)

AKUTAVDELNING

Akutavdelning & en avdelning dér ungdomar tas emot i ett akut skede for en kort vistelse. Det
kan réra sig om att bryta ett destruktivt leverne som upprepade rymningar fran hemmet eller
fran annan institution, missbruk, kriminalitet, prostitution m.m. Varden vid en akutavdelning

bedrivsi almanhet i |asbara former. (aa)

UTREDNINGSAVDELNING

Utredningsavdel ningens uppdrag &r att utreda den unges behandlingsbehov. Aven vid
placering pa en utredningsavdelning ar bakgrunden i de flesta fall en akut krissituation i den
unges liv av liknande art som beskrivits ovan. Med utredning avses hér socia utredning med
uppgifter om relationer till anhdriga m.fl., psykologbeddmning, pedagogisk utredning av
lérare, medicinsk understkning och vid behov en psykiatrisk beddmning. Utredningen skall
mynna ut i ett forsag till behandling. Varden vid SiS: s utredningsavdelningar bedrivs
mestadels i |asbara former men ocksa i dppna former. Vid nagra ungdomshem utgor akut- och

utredningshem en och samma avdelning. (aa)

UTREDNINGSARBETET

Utredningshemmen &r alla olika vad géller utredningsarbetet, det skiljer badei vilka olika
delutldtande som finns med i utredningarna och hur langa utredningstider de har. Vi ska nu
forsoka ge en bild av hur en utredning kan se ut. Med inhédmtad information av Lundens
avdelningsforestandare Elisabeth Andersson och “Kartliggning av utredningsverksamheten

vid de sdrskilda ungdomshemmen” som skrevs 1996 av Thuresson & Akesson.
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Personalen pa utredningshem brukar arbetai team som kan besta av:

Psykolog som gor psykologiska tester och bedomningar. Innehallet i ett psykologutldtande
kan innehdlla personlighetsdiagnostik, begavningstestning, galvskattningstest, utredning
om vilka psykiska behov den unge har och hur dessa behov kan tillgodoses och utredning

om den unges kénslomassiga utveckling. (Andersson, E)

Familjeutredare som gor intervjuer med familjen och andra viktiga anhériga. De gor ofta
en standardiserad intervju med den unge och dennes familj. Familjehistoria, resurser och

en familje- och nétverkskarta kan finnas med. (aa)

Behandlingsassistenter som aven kan vara e evens kontaktperson, som forutom att de
skoter " det dagliga arbetet” pa institutionen aven gor observationer av €levens beteende
och anpassning till institutionsboende. Det kan vara att observera hur eleven knyter an till
andra elever och till de vuxna eller hur eleven hanterar konflikter. Dessa observationer
skrivs ner och sammanfors i manadsrapporter och till den slutliga utredningen som

” beteende och avdelningsobservationer” . (aa)

Larare gor pedagogiska bedomningar och kontaktar ibland tidigare larare for att faen
helhetsbild av elevens skolsituation. Lararen beskriver sedan elevens méjligheter och

svarigheter samt pa vilken niva den unge ligger kunskapsméssigt. (aa)

Med i teamet finns ocksa den som leder utredningen och har det 6vergripande ansvaret for
den, det kan vara en utredningssekreterare som det & pa Lundens ungdomshem,

behandlingsassistent eller forestandaren pa avdelningen. (aa)

Vanligen finns magjlighet till medicinska och psykiatriska bedéomningar. Lakare och
psykiatriker & ofta knutnatill utredningshemmen pa konsultbasis. En utredning kan vara allt
fran en enkel beskrivning av ungdomens anpassning och beteende pa& avdelningen om nagrafa

sidor till en omfattande utredning med fem till sex delutl&tande. (Thureson & Akesson, 1996).

Pa forsta motet medverkar ofta forutom eleven, teamet fran utredningsavdelningen och ibland

ansvarig social sekreterare. Den som leder utredningen informerar om anledningen till
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utredningen och vilka frégor socialtjansten vill ha belysta dvs. uppdraget. Man beréttar om

hur utredningen kommer att ga till, innehallsmassigt och tidsméassigt. (Andersson, E).

Hur mycket social sekreteraren "& med” i utredningen varierar. Lundens ungdomshem har en
utredningstid patolv veckor. Trots denna begrénsning dverskrids ofta vistelsetiden. (aa) Det
beror framst pa att det ar svart att hitta lampliga placeringar. Dock visar erfarenheten fran
nagrainstitutioner att ju tydligare samarbetet & utformat mellan institutionen och
socialtjansten desto l&ttare & det att halla sig inom ramen for den planerade utredningstiden
(Thureson & Akesson, 1996).

Dagarna pa en utredningsavdelning &r strukturerade och inbokade. En elev kanske ska pa
lansrattsforhandlingar, en annan till [&karen och en tredje pa studiebestk. Det ar

social sekreterarmdten, kontaktmannamoten, teamtréffar, tandl&karbestk och i allt detta skall
det dagligen goras: frukost, skola, lunch, fritidsaktiviteter och utflykter. Med sju elever paen
avdelning blir aktiviteten hog. (Andersson, E)

De utredningshem/utredningsavdelningar SIS & huvudman for gér en utredning som ar skild
fran den socialsekreteraren gor gallande anstkan om vard enligt LVU. Utredningshemmet
utreder behovet av fortsatta behandlingsinsatser och inte om det finns underlag fér LVU.
Sociaférvaltningarna kan ocksa bestélla utredningar pa de barn och ungdomspsykiatriska
klinikerna men da maste de unga vara motiverade, de maste bo pa kliniken frivilligt. Sadana
frivilligplaceringar kan &ven goéras pa de utredningshem och avdelningar i SIS regi som aven

har s.k. dppna utredningsplatser (Thuresson & Akesson, 1996).
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TEORETISKA PERSPEKTIV

Vi kommer har nedan att presentera vart teoretiska perspektiv och for att begrepp och andra
nyckelord som &r kopplade till teorierna skall tydliggoras kommer vi att markeradem i
fetsstil. Ett sétt att forsta flickornas upplevelser inne pa den |asta ingtitutionen kan vara att se
pa upplevelserna som ett resultat av olika institutionella dverlevnadsstrategier. Det & det vi
kommer att foroka gora och sdledes blir institutionella 6verlevnadsstrategier vart teoretiska
perspektiv. Har nedan kommer vi att redogora for Erving Goffmans teorier om
overlevnadsstrategier inne pa ingtitutioner eftersom han var en av de forsta som gjorde
ingdende analyser ”av anstaltens verkningar och anstaltslivets socialavillkor” (Levin, 1997 s
89) och en foregangare till "6verlevnadsstrategiteorierna’. (Johansson, 1999 s 85).
Beskrivningen av Goffmans teorier gors utifran Thomas Johanssons (1999) och Claes Levins
(1997 se arbetsrapport) tolkningar. Johansson som i sin bok “Socialpsykologi. Moderna
teorier och perspektiv” bl.a. har skrivit om Erving Goffman vilket &aen Claes Levin gjort i
bl.a. sin arbetsrapport av "Ungdomar i tvangsvdrd — Rabyundersokning 94”. Vi kommer &ven
att presentera Claes Levins (1997 se arbetsrapport) teori om olika anpassningskategorier inne
pa institutionen och &ven gora en presentation av ett av hans begrepp den sk.

fattigdomsaspekten (1997 se rapport nr 2).

ERVING GOFFMANS TEORI OM OVERLEVNADSSTRATEGIER

Goffman visar hur ménniskor blir paverkade av vad som hander inne pa de totala
institutionerna. (Johansson, 1999 s 85). Med totala institutioner menar Goffman ”en plats att
bo och arbeta pa, dar ett stort antal manniskor i en likartad situation lever ett instdngt och
formellt administrerat liv tillsammans under en langre tid, avskurna fran samhéllet utanfor”.
(Levin, 1997 s 89) Sjalvaintradet pa den |asta institutionen beskriver Goffman som en borjan
till en avhumaniseringsprocess. " Individen frantas sina klader och ménga av sina manskliga
réttigheter, blir behandlad och definierad som ett objekt och bedoms i forsta hand utifran sin
status som psykisk patient. Snarare an att "bota’ de manniskor som utsétts for denna typ av
vardapparat bidrar de totala institutionerna till att franta individer dess réttigheter och
manskliga egenskaper.” (Johansson, 1999 s 85).

Inne pa institutionen verkar standigt ett sarskilt system av rittigheter vilka ger ramarna for
personlighetens forandringar. (Levin, 1997 s 90)
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" Goffman ndmner ordningsregler, beloningar och forméner, och bestraffningar. Ordningsreglerna
drar upp granserna for den intagnas liv, det & dem han skall léra sig att leva efter. Beloningar erbjudsi
utbyte mot lydnad mot personalen. Dessa beloningar & ingenting annat &n sddant den intagne tog for
givet i Sitt tidigare liv: permissioner, kaffe, cigaretter, biobesok, utflykter, besok i korvkiosken 0.s.v.
Den vérld som byggs upp kring dessa sma férméaner & en av de viktigaste delarna av
ingtitutionskulturen. Bestraffningarna foljer av brott mot reglerna och kan bestai undanhallande av
formaner dler av direkt utmétta straff i form av inlésning i isoleringscell t.ex. Bestraffningar och
formaner & i sig ndgot som utmarker totala institutioner. Organiserade formaner och bestraffningar
som foljer pa vissa regelbrott har ingenting med normala, civila forhdllanden att gora” (Levin, 1997 s
€0)

Ett annat reglerat rittighetssystem ar att den intagnes handlingar kan vara avgorande fér hur
tidigt den intagne kan fa flytta fran institutionen. Personalen & den som har makten 6ver
dessa administrativa bestraffningar och beloningar. Att stilla till br& som t.ex. att anvanda
droger painstitutionen, avvika darifran, bli gripen och straffad enligt institutionens regler ar
ytterligare institutionella handlingar som & néra kopplat till dessa réttigheter och
skyldigheter. (Levin, 1997 s91)

D& meningen med dessa institutioner & forandring av ménniskor menar Goffman att nar det
skall goras under tvang skapas olika motstindsprocesser hos den enskilde som syftar till att
reglera institutionens och férandringsprocessens inverkan pa den egna identiteten och den
egna personligheten. Det blir som ett slags egenskydd. Goffman visar darmed ocksa pa den
inneboende styrkan manga har till att géra motstand och den kamplystna manga har for att
behdlla sitt varde som manniska. (Johansson, 1999 s 85; Levin, 1997 s 90).

Goffman delar upp anpassningen painstitutionen i en primér- och en sekundir anpassning.
Den primira anpassningen inneb&r att den intagna helt och hallet tagit till sig vad systemet
vill att man skatatill sig. | den sekundira anpassningen spelar Gverlevnadsstrategierna en
viktig roll. For att komma ifran systemets fortryck och den makt som utdvas innanfor dess
murar i form av institutionens givna bild av hur den intagna borde vara kan den intagna véja
att aktivt kdmpa emot. En sadan 6verlevnadsstrategi att bevara sig §alv som manniska kan
vara att skapa egna inre vérldar dér den intagna kan dra sig tillbaka och undan situationen
han/hon befinner sig i, en sk. regressiv anpassning. Den intagne kan ocksa bygga upp en

egen trygg och beldten tillvaro inom institutionens ramar en sa kallad anpassning i form av
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kolonisering. Omviindelse & ytterligare en anpassning som Goffman tar upp. Det innebér
att den intagne blir den personalen tycker att denne skall vara en monsterklient. En annan
strategi som den intagne kan ta sig till & att végra samarbeta med personalen. Den sa kallade

harda och omedgorliga anpassningen. (Johansson, 1999 s 86 — 87; Levin, 1997 s 91)

Goffman skriver bl.a. om ett begrepp working the system som en vég till att kunna gora
vistelsen mindre torftig. Han menar att for att kunna utnyttja systemet krévs det att man l&ar
kanna det. P4 sd vis kan man fa systemet att arbeta for sig. (Johansson, 1999 s 85) Genom
detta sa lyckas inte manniskorna att riva institutionernas murar men kan pa dettavisi alafall
behalla sin vardighet. Goffman menar att de intagna deltar, om &n i mindre format, aktivt i
skapandet av sin egen sociala verklighet (Johansson, 1999 s 86 - 87).

CLAES LEVINS ANPASSNINGSKATEGORIER
Levin (1997 arbetsrapport) kunde i sin undersokning pa Raby finna sju anpassningskategorier
varav den sunde var uteblivna eller udda svar. Han menar att ungdomarnainte hela tiden

haller sig till en kategori utan att kategorierna gér in i varandra.

Fasad & en Overlevnadsstrategi som den intagne kan ta pa sig enligt Levin (1997). Den
intagne visar da en hard attityd som utesténger personalen och ibland &ven andra intagna.
Han/hon kan ocksa se sig 5jdv som smartare an den personal som forsoker na honom/henne.
(592) Jag kan stinga av mig helt och hallet. Kdnslor och sadant. Det dr ingenting som berdér

mig om jag inte vill det (F 42). (aa s 94)

Strategisk skotsam innebar att den intagne spelar sin roll utifran vad han/hon tror att
personalen vill att han skall spela. P& sa vis tror man sig kunna komma ut frén institutionen

fortare. Goffmans ligga 1t finns ocksa inom denna kategori.

Staut & en passiv anpassning som innebér att den intagne barainriktar sig pA malet att

komma ut fran institutionen oskadd.
Positiv anpassning menar Levin & en kategori som stér nara Goffmans kolonisering. Har

forsoker den intagne gora tiden pa institutionen sa behaglig som majligt och ser till sitt eget
basta. Det kan vara att se pa institutionsboendet som ett hotellboende i jamforelse med hur de
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bodde innan de kom till Raby. (aas 92 - 93) Jag forsokte hdlla ordning, jag trivs inte om det
dr skitigt overallt. Jag forsokte bygga upp ett ménster for att fd folk att hjdlpa till, internerna.
Det gick javligt bra sad jag trivdes bra (P 48) (aas 95)

Y tterligare en anpassningskategori & isolering vilket innebér att den intagne hdller sig for sig

gév och distanserar sig frén sin omgivning.

Kategorin aggressiv anpassning Syftar till att behdlla den egna integriteten och innebér ett
dags fornekande hos den intagne att omvarlden har makt 6ver en. Levin kunde se att dessa
ungdomar var de som manipulerade sin omgivning, brakade, forsokte straffa sig ut fran
institutionen eller rymma dérifran. Levin pekar bl.a. ut tvatyper av rymningar den enafor att
fly fialtet medan den andra gruppens rymningar mer & kopplade till drogsug och kriminalitet,
n&got som Levin menar att ” verlevnadsstrategikerna” ocksa kan ha som skal. Han menar att
rymningar oftast sker under den forstatiden av placeringen. Det & sa pass manga som
rymmer att Levin menar att orsakernainte framst ar individuella utan & mer kopplade till

anstaltspraktiken. Han ndmner som exempel: den obestdmda vérdtiden, brist pa
ungdomsaktiviteter och den konstgjorda miljon. (Levin 1997, s 92 — 99).

vanliga’

CLAES LEVINS "FATTIGDOMSASPEKT”

Levin (1997 Rapport nr. 2) kom fram i sin undersokning att det som ungdomarna framst
uppskattar inne pa institutionen & en av dess ddsta funktioner den s kallade asylfunktionen.
Det &r inte tvanget, omhandertagandet, bristen pa behandling och rehabilitering eller den
konstgjorda miljon som kommer i fokus enligt Levin utan istéllet ar det skyddet fran en
ogynnsam och ogistvinlig omgivning (s 17). En av "Levins’ ungdomar uttryckte sig: At
det var en trygghet for mig (aa s 83). Manga som kommer till institutionen forvanar sig 6ver
den tillgang pa mat som finns och att mattiderna & regelbundna. De reagerar ocksa 6ver de
resurser och fritidsmdjligheter som finns. Levin menar att det ar detta som utgér en av
anstalternas d dsta positiva funktioner den sa kallade fattigdomsaspekten. (aas 17) God mat.

Vi kikade 3-4 ganger om dagen. Det dr helt perfekt. Jag madde gott da... (aas 83).
Men detta positiva kan &ven bidratill anstaltens negativa sidor som t.ex. bristen piansvar pa

institutionen. Det 6verdrivna omhéindertagandet och anpassningen till den onormala

miljon kan ledatill svarigheter och problem nédr ungdomarna sen skall lamna institutionen for
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att komma ut i samhéllet. (@as 17) ... Ddr gér man ju lite for mycket aktiviteter. Det har man
inte rdd med niir man flyttar ut sedan... (aa s 83). PAsamma vis menar Levin att anstaltens
negativa sidor slar igenom nér ungdomar som blivit ssmmanférda pa ingtitutionen inte bara
varit ute efter en gemenskap. De har &ven svetsas samman kring mindre socialt accepterade

erfarenheter och sysselséttningar.(aa s 17)
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TIDEN | TIDEN — RESULTATREDOVISNING

| detta kapitel kommer vi att presentera vart material. Detta gor vi genom att forst ge en
kortfattad beskrivning av de intervjuade flickorna. For att veta vilka flickor som ” gémmer”
sig bakom journalerna ger vi @ven en liten presentation av dem. Dérefter gors en rumslig
beskrivning av Lunden da vi tror att det kan varaintressant for |&saren att ha med sig nér vi
dérefter kommer in pa resultatredovisningen. Vi har valt att 1agga den i en tidsordning dér vi
delar in nutidsupplevelsen av att vistas pa |ast utredningshem i détid, nutid och framtid.
Détiden med flickornas tankar om hur de upplevde att det var att kommatill Lunden. Nutiden
& hur de upplever vardagen inne pa avdelningen och framtiden &r tankar om hur de tror att

det kan bli nér man kommer utanfor Lundens véggar.

DE INTERVJUADE FLICKORNA

Julia & 18 & . Hon har en liten dotter som &r ett par & gammal. Aven dottern &r
omhandertagen enligt LVU. Innan hon kom till Lunden levde hon ett kringflackande liv dér
hon flyttade runt bland olika kompisar. Hon hade provat annat behandlingshem men trivdes
inte. Hon visste att hon skulle kommatill ndgot stalle men inte att det skulle varatill ett |ast
stélle. Det ar forsta gngen som hon & pa ett |3st stélle. Hitintills har hon varit pd Lunden i ca

3 manader och hon vet hur 1ange hon ska stanna pa L unden.

Matilda & 18 &. Vid intervjutilifélet hade hon varit pa Lunden i ca 2 manader och innan dess
sa bodde hon hos olika kompisar. | samband med detta omhéndertagande hade hon innan hon
kom till Lunden vistats pa Raby i en manad. Hon vet nér utredningen beréknas vara klar men
inte hur lange hon ska stanna. Férutom tiden pa Raby var det forsta gngen hon varit

tvangsomhandertagen.

Sara & 17 & och har varit omhandertagen i snart 5 manader. Tidigare flyttade hon runt hos
olika kompisar och bodde aven ibland hos en idag fore detta pojkvan. Sara ska antagligen
snart flyttatill ett behandlingshem. Hon ska forst bestka det och se om hon gillar det, som

hon sai intervjun. | safall saflyttar hon snart. Sara & tvangsintagen for forsta gangen.

Tuva & 19 & och har varit pa Lunden i ca 2 manader. Hon vet inte hur lange hon ska vara pa

Lunden. Innan hon kom till Lunden hade hon bl.a. legat pa 5jukhus for att hennes levervarden

22



var hoga. Hon hade varit pa ett annat behandlingshem som hon stack ifran efter bara ndgon
dag och hon menar att det & darfor som hon blev tvangsomhéndertagen. Tuva kom till
Lunden direkt fran ett annat 1ast utredningshem.

FLICKORNA BAKOM JOURNALERNA

Annika & 17 &. Hennes vistelse pa Lunden varade i 4 manader. Efterdt flyttade hon till ett

HVB-hem. Hon har varit tvangsintagen tidigare.

Lisa & 19 &r. Var pa Lunden i ca4 manader da hon avviker. Socialtjansten valde att skriva ut

henne fran Lunden. Lisa var tvangsintagen for forsta gangen

Maria & 18 & och var pa Lunden i ca 6 manader. Det var forsta gangen Maria var
tvangsomhandertagen men hon hade varit pa behandlingshem. Hon flyttade direkt fran
Lunden Gver till ett annat 13st stélle.

Pia & 18 &. Var pa Lunden i ca 4,5 manad. Efter vistelsen pa Lunden flyttade hon till ett

HBV-hem. Hon blev tvangsintagen for forsta gangen nar hon kom till Lunden.

RUMSLIG BESKRIVNING AV LUNDENS UNGDOMSHEM
Flickor mellan 16 — 20 ar med psykosocia och missbruksproblematik bor pa Lunden

ungdomshem. Dér finns tre akutplatser och gu utrednings- och motivationsplatser och det &r
pa Lunden de intervjuade flickorna bor. Aven flickorna frén journal anteckningarna har bott
dér. For att ge en rumslig beskrivning av var flickorna bor gar det inte att undvika att se
tillbaka fore Lundens tid d& byggnaden var en réttspsykiatrisk klinik (RPK) aven daen last
enhet. De gamla RPK byggnaderna rymmer inte idag bara ett LVU - hem utan aven ett LVM -
hem. For att pA RPK tiden komma ut eller in i byggnaden behtvdes manga dorrar |3sas upp.
De langa korridorerna kantades av sma celler med handfat inne pa varje rum. Fonstren var
gallerforsedda med pansarglas. Isoleringscell fanns ocksd ifall personalen ansdg att nagon
skulle behdva det. Olika sma och stora rastgardar fanns bl.a. en storre mitt innei hela
byggnaden. Den héga byggnaden bildade ocksa muren till rastgarden.
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Idag har SIS (Statens institutionsstyrelse) byggnaden och den ser fortfarande likadan ut som
pa”gamla’ RPK tiden med de sma rummen och med de gallerforsedda fonstren med
pansarglas. Rastgardarna & ocksa detsamma. Idag har man &ven byggt en rastgard kopplad
direkt till intaget. En rastgard som paminner om haktesrastgardarna d.v.s. en tartbit helt
innesluten av tjockt nét bade langs med sidorna och upp mot himlen sa att man inte skall
kunna kléttra 6ver nétet. En av de intervjuade flickorna beréttade att om man skall tasig ut
eller in p& Lunden behtver man forst 1&sa upp su stycken dorrar. Aven idag finns en
isoleringscell - ett litet kalt rum. Har finns ingen sang utan har sover man pa en madrass till
skillnad mot RPK tiden da sangen var byggd som en stor klossi cement. Forandringar har
skett sen Lunden tagit ver. Inne pa avdelningen &r t.ex. flickornas rum fordelade patva
korridorer istéllet for en 1ang. Bada lases om natten och kan dven anvandas for att stanga av
korridorerna pa dagtid for att skilja flickorna &t. (Bilaga 1) Forutom rummen finns det pa
avdelningen aven ett tv-rum med video och playstation, |judisolerat musikrum och ett rum foér
hobbyverksamhet, samt en hel del vanliga spel. Dér finns &en en mindre motionshall som

dven rymmer ett solarium. Vaggarna pa avdelningen & malade i olika kulorer.

VAD SKA HANDA MED MIG?

Hér nedan tas flickornas upplevelser av hur det var att kommatill Lunden upp. En tid som
beskrivs ha varit valdigt omvalvande och forvirrande. N&r polisen kom och hamtade flickorna

visste de bl.a. inte var de skulle ndgonstans.

Vanligast séttet som flickorna anlander till Lunden pa & med polis eller transporttjanst. |
enstaka fall kan man komma med t.ex. sin socialsekreterare. Men forst ska de flickor som &r
myndigatill St: Lars psykiatriska akutmottagning for att genomga en |&karundersokning. Dar
mots de oftast upp av tva anstdllda fran Lunden. N&r undersokningen &r klar ” transporteras’
man vidare till Lunden for att placeras pa intaget. De flickor som inte fyllt 18 & undersoks av

Lundens l&kare.

Forsta moéte med Lundens rutiner och regler

| direkt andutning till att flickorna kommer till intaget far de sitt forsta méte med Lundens
rutiner och regler. Under dvervakning av tva anstallda far de tomma sina fickor och kla av sig

allaklader och 1dmna dessa till personalen. Dessa ska sen tvéttas i maskin for att undvika att
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nagra droger ska finnas kvar i kladerna. Flickorna blir sen tillsagda att 1amna ett Gvervakat
urinprov. Ibland kan man fa en handduk om sig beroende pa vem i personalen som arbetar.
Annars far man handduken forst efter att urinprovet tagits och man blivit tillsagd att duscha.
(Bilaga 1) Nér detta &r klart tilldelas man kl&der; ett par tights, en t-shirt, ett par strumpor,

trosor och inneskor.

Sara beskriver hur hon efterdt har ténkt pa att det var krénkande att sta och duscha 6vervakat.
Sara menar att det var ndgot som hon aldrig skulle ha gjort om hon inte varit sa drogad. Sara

gick emot sig gélv.

... jag var sd himla vick i huvet av droger sd jag brydde mig inte om och std ddr naken infor dom
och liksom duscha och ldmna urinprov och sdana grejer utan jag gjorde det. Annars hade jag inte

gjortdet /.../ det dr krdnkande ndr mdnniskor stdar och glor ndr man duschar. /.../ Jag gillar inte det.

(Sara)

Kéandan av att inte gora motstand beskriver aven Matilda: ... jag var sd snurrig. Jag vet inte. ...

Jjag var alltsa ingen brdkig eller ndtt sdnt ddr. Jag bara gjorde de dom sa orkade inte att séiga nej.

Varfor &r jag hér?
Matilda beréttar att hon aldrig varit inlast tidigare forutom en natt pa psyket innan hon kom

till Lunden. Matilda visste inte riktigt vart hon var pa vag nar polisen tog henne och ingen
ville berétta det for henne heller. Detta tror Matilda berodde pa att polisen misstankte att hon

skulle kunna bli valdsam. Personalen hade sagt att hon var pa avgiftning men vad som skulle
hénda sen med henne visste Matilda inte. (Bilaga 1)

... polisen tog mig och sen sd satte dom mig bara i en bil pd kvillen och kérde ivig mig och sd ville
de inte séiga vart jag skulle. Dom trodde vdl att jag skulle gora motstdnd eller sd men jag fattade att
det var nat liknade. /.../ Nér vi sen kom hit, sd frdgade jag igen vart jag var ndgonstans. Dd sa de att
jag var pad avgiftning, sen visste jag inte mycket mer vart jag skulle sen. /.../ jag hade aldrig varit pd

ldst innan eller en natt har jag varit inldst men dd var jag pd psyket.(Matilda)

Aven Sara uttrycker att hon pa intaget undrade vad hon gjorde pa ett |ast stélle. Enligt Sara

hade sociaen inte informerat henne om detta.
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... va faan gor jag hdr alltsd! ... min social ville inte att jag skulle dka hit egentligen utan hon ville
att jag skulle daka till en jourfamilj. Dd sa jag det att; Nde jag kan inte dka dit for da kommer jag att
borja knarka, jag kommer rymma, jag kommer ut och knarka igen. Dd satte ju hon mig hdr/.../ hon

sa inte att detta var ldst. ... (Sara)

Julia visste om att hon skulle bli inldst men hon visste inte var nagonstans hon skulle bli
placerad. ... det hdr visste jag ju tvd veckor innan att jag skulle in. Men jag visste inte att jag skulle

hit. ... jag hade inget val det hade gdtt for ldngt. Jag mddde ju skit ddligt.(Julia)

Tuva, som kom fran ett 1&st utredningshem, trodde att hon snart skulle bli utskriven darifran.
Istallet fick Tuva reda pa att hon skulle till ett sk. ”motivationshem” och inte till ett
utredningshem (som hon till sist hamnade pd). Detta var enligt henne ett misstag av socialen.
Tuvaanser att de kunde ha planerat hennes placering pa ett béttre sitt. Tuva blev ocksa sur pa

Lunden for att dem inte kunde ge en forklaring till varfor hon var hér.

... mina soss klanta till sig tror jag. ... forra stdllet var ocksad ett ldst utredningshem /.../ jag skulle
bli utskriven efter ungefir 20 dar men sd stod det att jag skulle pd typ ldst motivationshem. Och sd
kom jag hit sa dr det en utredning till. /.../ jdvla idioter [socialen]./.../ forst var jag irriterad da for
dom [personalen pa Lunden] sa att dom inte visste varfor jag var hér /.../ dom bara "Nd det tror vi
inte och sant hdr liksom”. Jag bara halld ni fdr ju fixa det och kolla upp det. Sa ringde jag till mina
50sS... och typ dom bara "Ja men nd du dr bade ddr pa motivation och utredning”. ... och sen bara
visade det sig att jag bara var hér pd utredning. Dom kan ju bestimma sig innan dom skickar ivig

mig. Hade jag liksom visst varfor jag skulle dit. Men de e lugnt... (Tuva)

Forutom att Tuva upplevde sig ”lurad” av socialen ger hon aven en annan avvikande bild
gentemot de andras upplevelser av hur det var att kommartill Lunden. Tuva menar att hon var
nyfiken pa vilka manniskor som fanns dar inne. Jag var nyfiken pa vilka som var hér inne. /.../ Sd

Jjag tyckte det var kul och jag var nyfiken pd folket. (Tuva)

”Hur ldnge ska jag vara inl&t?”
Nér flickorna va tagits in pa Lunden dok tankar upp om hur lénge de egentligen skall vara

inlasta. Panikkanslor kunde uppsta. Inte forran dagen efter slogs Matilda av att hon faktiskt
var inldst. Kéndan av att inte veta hur 1ange hon skulle varainlast och vad som skulle handa

sen ledde till att Matilda upplevde panikkansor.
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Men sen visste jag inte att jag skulle vara kvar hér sd ldnge, men det var skit jobbigt med
avtdindning och lite sd ddr smarddd. Och det var sen [dagen efter] man fick paniken. Man tinkte pa
hur ldnge ska jag vara inldst? Ska jag vara inldst i typ sex mdnader nu eller hur blir det? Just det

hdr att inte veta vad som skulle hinda. (Matilda)

Kanske &r det just den réadsla som Pia beskrivs ha av personalen i journalanteckningarna
sdva upplevelsen av att inte veta vad som ska ske. Pia hade aldrig varit inlast tidigare och
beskrivsi journalen som att hon skulle ha sett ”liten och bortkommen” ut néar hon kom till

Lunden.

Fly inl&ning

De intervjuade flickorna beskriver att nar de val insett att de var inlasta och kommer vara det
under en lang tid framover infann sig kandor av att vilja fly fran tvanget. Sara beréttar att hon
inte forstod att hon verkligen var inlést forran nér hon konkret métte hindret att inte kunna ga
ut nar Sara fragade personalen om detta. Nar Sara forstod att hon skulle varainlast i fyra
manader ville hon rymma frén Lunden. Sara beskriver tiden inne pa intaget som mycket
jobbig.

... 8d jag kom hit och sd bara jaha ndr kan jag fd ga ut? "Nddh det kan du inte du ska sitta hir nu i
fyra manader. Och jag bara det kan dom glomma jag ska rymma jag ska ut och knarka. Jag ska
rymma sd dr det bara. Sd det var jobbigt. (Sara)

Precis som Sara ville Julia bort fran Lunden. Julia menar att det var hart att sitta inl&st och
beskriver sig ”lurad” av socialen som sagt att hon skulle vara dér under en kortare tid. Julia
blev lite chockad 6ver detta.

... tdnkte hela tiden att; Nd jag vill hérifrdan jag ska fan dka hem igen. ... fast jag var ju drogfri ndr
jag kom hit. For jag hade ju redan slutat ndr jag kom. Men min soss hade ju sagt att jag bara skulle
vara hér 8 veckor men egentligen 12 veckor till 16 veckor. Sd man fick sig en liten chock ddr. ... det

kéndes rdtt hart att sitta inldst ... (Julia)

| journalerna stér det att Annika och Mariai samband med att de blev gripna och fordatill
Lunden skulle ha reagerat valdigt starkt pa detta. Annika skulle enligt journalerna ha gjort ett
misslyckat rymningsforsok pa vag fran psykakuten till Lunden och till en borjan skulle hon ha
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varit tvar och sur for att efter ndgon dag ha blivit mera Gppen gentemot personaen. Nar
Annika var tillsammans med de andra flickorna skulle hon ha varit tyst och tillbakadragen.
Det framkommer &ven i journalerna att Marias social sekreterare menade att Maria skulle ha
sagits med tva vaktare och hotat med kniv i samband med att transporttjansten hamta henne
och Maria skulle &en ha hotat med att sluta ta sin medicin. Maria beskrivs som att hon inte
visste varfor hon befann sig pa Lunden. Till en borjan beskrivs Maria &ven som ”butter” for
att s smaningom ha blivit mera pratsam. Lisa skulle till en borjan ha haft en "trist” och

"provocerande” attityd som efter hand forandrades enligt hennes journaler.

VARDAG PA LUNDEN

Har presenteras flickornas upplevelser av att varainne pa avdelningen. Dér det & meningen
att de ska vistas under resten av tiden inne pa Lunden. Med detta intréde har de borjat uppleva
hur den "riktiga’ vardagen pa Lunden ser ut. Det borjar mérkas att utredningen &r igang. Hur
den gar till har vi forklarat pa sidan 14. Man blir bade kontrollerad och 6vervakad av personal
som hela tiden skriver om en i dagrapporter, man skall ha samtal med sina kontaktpersoner
och psykolog m.m. Nya rutiner och regler ska féljas. Kandan av tristess sa fort man ingenting
har att géra. Ensamheten, saknaden av vanner och saknaden av frihet gér sig ocksa pamind
hér.

Delta i min utredning

| intervjuerna beréttar flickorna om hur det &r att vara under utredning. Julia och Sara

beskriver hur de salva & med och paverkar och bestdmmer Gver sin utredning.

Julia beskriver att hon upplever sig ha ett samarbete med sina kontaktpersoner. Tillsammans
diskuterar de hennes bakgrund och hur Julias situation ser ut i dag och utifran det forsoker de
komma fram till vad som kommer att handa i framtiden. Julia ser ytterliggare en hjdlp i att

vara aktiv i en grupp dar man diskuterar skadeverkningar av droger.

... dd diskuterar vi [Samtal med kontaktpersonen| vdldigt mycket hur vi ska géra. Hur det har sett ut
for mig och vad som kommer att hinda sen och vad jag vill. Det dr dom som hjdlper mig och dom
missbruksgrupperna ibland. Diskuterar droger [| missbruksgruppernal vad de har for verkan och
skadlig inverkan. Vad som forstérs i hjdrnan och sd. /.../ Det dr rdtt kul.(Julia)
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Sara & mycket tydlig 6ver att det & hon som bestdmmer om hon skall deltai sin utredning
eller inte. Sara beskriver det som att nér hon nu blivit placerad pa Lunden kan hon lika bra
gora sitt basta och hade Sarainte velat deltai sin utredning sa hade hon inte gjort det.

Jag gor ju det hdr for mig sjilv. Jag dr inte hdr for nan annans skull. /.../ Jag gér mitt bésta /.../
Dom har satt mig hdr for en utredning. Hade inte jag velat sitta hdr och haft en utredning sd hade
inte jag samarbetat med dom ... ja dd hade jag bara suttit hir... Sen hade jag gatt ut och knarkat
igen for dd hade inte jag velat och vill inte jag ndt sd gor jag inte det heller. Men jag ville och
ddrfor har jag gjort detta... (Sara)

Matilda beréttar att hon inte langre deltar i sin utredning. Innan var Matilda nyfiken pa vad
kontaktpersonerna hade att komma med men siger att det inte ger henne nagot langre. Matilda
beréttar att personalen forsoker "rotai hennes liv’ men att hon inte har ndgon " svar” bakgrund
att "tittapd’.

Innan gjorde jag det, nu vill jag inte. Har sagt att det inte ger mig ndgot, sd jag har inte haft nagot
samtal pd jitteldnge, eftersom jag inte tycker att det ger ndgonting. Dd tyckte man att det var
spdnnande och jag var intresserad av vad de hade att sdga /.../ men inte nu ldngre /.../ ... vet inte
om jag dr fardig med drogerna. Sd sdger dom hela tiden att vi ska forséka nad dig och grejer. Né va
dd, alltsd, det hade varit ldttare om min mamma varit alkoholist och min pappa slog mig ndr jag var

liten, men sa har det inte varit. (Matilda)

M atilda beskriver ocksa en dverhdngande radsla av att bli missforstadd i samtalen med sin
kontaktperson. Eftersom Matilda sager sig ha svart for att uttrycka det hon vill ha sagt.
Matilda har tidigare blivit missforstadd. Men beréttar samtidigt att hon pa Lunden kan lasa
och ge kommentarer kring det som skrivits om henne. Matilda tycker &ven att hon far lite

makt 6ver sin utredning. (Bilaga 1)

... det dr ldtt att det blir missforstdand dom tolkar och det blir fel... Jag dr jétterddd for att bli
missforstadd. /.../jag har svdrt att fd fram ndnting vad jag menar. ... sd tolkar dom det pd sitt sdtt
och sd ndr dom skriver det sa kanske dom tolkar det dnnu lite till sd det ldter annorlunda. ... jag
har sagt det fran bérjan/.../ att dom sammanfattar hur dom har uppfattat allting. ... Det dr dom bra
pd hdr. ... ldsa igenom dom och dndra/.../ inte dndra helt hur man vill. /.../ jag har fatt en
manadsrapport. Jag tyckte den var bra... det kinns bra att man har makten (skratt) eller vad man

ska sdga lite over den i varje fall... (Matilda)
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Samma bild av radslan att bli missforstadd kanske man kan se hos Annika som enligt
journalanteckningarna skulle ha sagt till personalen att de maste lyssna pa henne eftersom hon

inte har sa stort fortroende for socialen langre.

Tuvatycker inte om att diskutera vad hon har upplevt utan att det & vad man vill foréndra
som &r det viktiga. Tuvavill finna ett sétt att tanka annorlunda och en vilja att gora nagot
annat. Samtidigt menar Tuva att det inte spelar henne nagon roll utan det & bara att folja
reglerna s lange eftersom man anda ska till ett nytt stélle sen. Ett stélle dar man skall borja
om pa nytt igen. Tuva undrar varfor det skall behtva ta salang tid innan hon kan komma till
det nya stéllet.

... dom ska gd in sa grundligt pd vad som har hint. ... jag tycker mer dom ska gad in pd typ saker
som man vill fordndra. /.../ se framdt liksom. ... typ hitta ndt annat tink ... det spelar ingen roll det
dr bara att folja reglerna... sen kommer man till ett annat stélle. /.../ Det dir vdl ddrfér man dr pd
utredning. /---/Det dir ddrfor jag inte tycker att det behover ta tre mdanader eller fyra mdanader. Det
kan ta mycket snabbare. ... sen ndr man vil kommer till det nya stdllet sd far man borja om pa

allting. /.../ Det dr sa ldng tid. (Tuva)

Kontrollerad

Har under beskriver flickorna hur det &r att sténdigt blir paminda om att de befinner sigi en
situation som bestar av kontroll och 6vervakning. Personal som fljer dem 6verallt, dorren
som & 1&st sa man inte kan ga ut nar man vill. Den |&sta dorren for ocksa tankarna till frineten

och saknaden av droger och kompisar.

Personalen i hélarna

Saratycker det & jobbigt att standigt bli kontrollerad, att allt hon sager och gor blir

information pa personalens rapporter.

De for rapporter... Pd mornarna /.../ Pa kvdllarna /.../ berdttar hur dagen varit och vad vi gjort
och vad vi sagt och allt sant. Och det ddr kdnns jobbigt man bara sndlla sluta att kontrollera vad jag
gor och vad jag sdiger. Jag dr bara mdnniska okej. Shut the fuck up! Liksom... Sd det dr jobbigt

alltsa det mdrks pd det sdittet att det dr en utredning... (Sara)
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| journalanteckningarna skriver personalen att Annika uppfattats som vaksam och forsiktig

med att ge ut information om henne gélv till personaen.

L&st dbrr en vanesak.

Néar flickorna varit en tid pa Lunden beskriver de att den lasta dorren blivit en vanesak. For
Matilda & det savklart, att stélla sig vant och vanta pa att personalen skall |&sa upp.
Samtidigt sdger Matilda att hade den varit 6ppen skulle hon kanske ha stuckit. Men Matilda
kan inte forsta att det har gétt sa har langt, att hon behtver vara bakom gu lasta dorrar.

Matilda upplever det som négot overkligt. Hon har ju inte mordat négon.

Det har jag lite sett som en sjilvklarhet, for dven om dérren dr dppen sd stdller jag mig och vintar
pd att ndagon ska éppna, men for att komma ut hérifrdn mdste man gd genom sju dovrar alltsd. Det
kdnns lite overkligt liksom. /.../Hade det varit oppet hade man kanske stuckit. Nej, men att man ska
behova vara inldst for att det mdste ha gatt rdtt langt /.../Jag har inte gjort ndgot direkt brott eller

sd, har inte mordat ndn. Jag vet inte. (Matilda)

For Julia & den |asta dorren lite speciell. Julia menar, till skillnad fran de andra, att hon trivs.
... det kéinns inte som ett ldst stille... (Julia) Det kan bero pa att Julia ger uttryck for en rédda av
att vara” ute”. Hon kanner sig hotad av manniskorna utanfor. Julia ser ocksa Lunden som ett

redskap att na ett ma: att fa bo med sin dotter. Inget ska fa komma mellan det.

... det dr rdtt skont att inte kunna oppna dorren och precis gd ut ndr man vill. Alltsd det dr som en
trygghet for sd linge det dr ldst kan ingenting komma in. ... alltsd gamla kompisar och sa ddr. Dom
kan inte ringa for dom berdttar inte att man dr hdr. Det dr sekretess. ... Jag trivs jdttebra hdr. /---/...
Jjag far aka hem tva ganger i manaden och trdffa henne. [dottern] /.../Sa att jag har verkligen ett mdl
att se fram emot. /.../sd struntar jag om det stdr, om det dr eld i viigen jag gar rdtt igenom alltsd. Sd

det spelar ingen roll om man natt allt. (Julia)

“frihet &r sahimla stort”

Frihetstanken beskrivs av Sara som négot valdigt stort. Kanske blir dessa tankar tydligare hos
flickorna da de & paen 1ast ingtitution? Deras upplevelser och kanslor &r att de mist sin frihet

dade & inlésta.
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... det dr hemskt att vara inlast. Det dr ju det man dr ju berovad sin frihet. ... Det dr ju for fan det
hemskaste som hdnt mig. Frihet dr sd himla stort! Frihet dr att vara utan inldsning djupt inne, sitta
ute, kunna géra ordning mat, utan droger... Jag har forlorat hela min frihet att vara mdnniska ute i

sambhdllet /.../ det har jag forlorat... (Sara)

Matilda beréttar att hon trivs bra pa Lunden men att man aldrig kan gora det helt fullt ut just
for att hon &r inlast. Att bestdmma dver sitt eget liv och vara oberoende av soss, foraldrar och
myndigheter ar frihet for Matilda.

... man ska vara helt oberoende av soss, fordldrar, fri fran droger. Man ska kunna bestimma helt
sjalv vad man ska gora./.../ Men jag trivs bra hdr i alla fall. Eller sd bra man kan trivas. /.../
Ndmen alla manniskor vill vil ha sin frihet tror jag. Jag tror ingen trivs till 100 % med att vara

inlast. Men sen kan det finnas bdittre eller simre. Jag tror att det hdr dr ett bra stdlle. (Matilda)

Tuva beskriver en dags langtan efter ett oberoende, till ndgra fasta férbindelser som

manniskor, djur och fasta ting.

... frihet? Vad dr det for ndanting? Jag kommer inte ihdg. (skratt) Jo det gor jag /.../ Usch hrm det dr
ndr man inte dr i nagon forbindelse till nanting. ... Har man en ny ldgenhet eller hund eller ndan

slaktingar eller ndnting som man mdste dka tillbaka till. /.../ Dd funkar inte frihet. (Tuva)

”... man ska kapa allting”

Matilda skulle garna vilja halsa pa sin drogfria kompis men hon vill inte att kompisen ska dras
ini utredningen. Matilda uttrycker &ven dnskan att kunna ringa sina kompisar. Nagon

regel bunden kontakt med sina féréldrar har Matilda inte.

... jag har fragat som typ min bdista kompis... hon dr drogfii av sig, sd henne skulle jag vilja kunna
hélsa pd. ... dd mdste jag komma med en bra anledning varfor hon ska vara med i min utredning.
Jag tycker inte att hon ska vara det. /.../ ...jag vill ju kunna ringa kompisar och sd ddr. /.../ Mina

fordldrar ringer jag inte heller. ... lite brev ibland. Jag har inte sa mycket att sdga dom. (Matilda)

Sara beréttar om sina kéndor over att inte fa ha kontakt med vem hon vill som t.ex. sin basta

kompis.
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Jag har kontakt per telefon med min mamma, med min pappa, med min moster, min ena kusin ocksd
till min mormor. Det dr dom jag far vinga till. /.../ man fdr ju inte ha kontakt men ndn kompis /.../
Dom vill vil att man ska kapa allting pd en gang. Jag tycker det dr jiviigt daligt/.../ jag vill
Jjdttegdrna ha kontakt per telefonen med mina kompisar som dr drogfria i alla fall ... Men, men det

kan jag inte. Jag har skickat brev till dom hdrifran, och dom har svarat... (Sara)

”Tranas” till ett liv utan droger

Regler som hemma

| intervjuerna beréttade flickorna att man pa Lunden bl.a. inte far bréka med de andra
flickorna, man maste ga upp pa morgonen och dven stada " sitt” tilldelade stadomrade. Foljer
man inte dessa regler sa kan man bli av med sin veckopeng eller om man brakar kan man
komma pé isoleringen. Ingen av dem tyckte dessa regler & sarskilt konstiga utan de menade

att det & sadant som aven géller "ute”.

Julia beskriver det gavklarai reglerna nér hon beréttar att man inte far lov att bréka med de
andra flickorna. Man fir alltsd inte bréika och tjafsa och sd ddr typ for dd dker man in pd
isoleringen. Alltsd inte brdka med dom andra tjiejerna. /.../ Sd reglerna dir vildigt ldtta. (Julia). Jlia
tycker heller inte det & nagot jobbigt med att hon riskerar att kunna bli av med sin veckopeng
for att hon inte foljt reglerna da Julia menar att det &r ... ungefiir regler som man skulle ha nér

man dr hemma. Inga jobbiga grejer. (Julia)

Precis som Julia ser Matilda det som en sjélvklarhet att folja de rutiner som finns pa Lunden.
Matilda menar att de & enkla och ibland sa sdvklara att man inte behdver tanka pa dem.
Matilda tycker att man fér ta for litet ansvar och menar att man maste klara av allt pa egen
hand nér man kommer ut fran Lunden. Sen vill Matilda ga upp pa morgonen sjav for hon
gillar inte att bli vackt av nagon annan. Nar det géller stédningen tycker Matilda att

personalen kunde kolla mer sa att den utfors ordentligt.

... jag tycker sant dr sd sjdlvklart att man ska skota sig. /.../ Jag tycker att det bara dr att gd upp,
man har ndstan lite for lite ansvar hdr. Vissa grejer dr ju sd sjilvklara, att man inte behéver tinka
pddet. ...jag tycker som stidningen att personalen kan kolla /.../ for ibland dr det inte ndgon som
stadar... det dr ingen som kollar det. ... Gd upp sjdlv pd morgonen, kan man ocksd géra. For ndr
man kommer ut hér ifran, da dr det ingen som kommer och viicker en hela tiden /.../ Jag gar upp

sjdlv. Jag gillar inte att bli vickt (Matilda)
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Tuva menar att hon mér bra av att ha fasta rutiner som att ga upp pa morgonen och &ta frukost
varje dag. Det far Tuva att kénna sig duktig. Tuva beréttar att hon under en langre tid inte haft
négra fasta rutiner.

... jag tycker det dr gott att gd upp pa morgonen. Det dr inte ofta man... eller ja det var ldngesen

man hade san ddr rutingrej /.../att man orkar gd upp pa morgonen och sdnt ddr och att man liksom
verkligen dter frukost och sant ddr det kéinns faktiskt véldigt bra. Dd kdnner jag mig duktig. (skratt)
(Tuva)

| journalanteckningarna beskrivs Annika av personalen som att hon inte skulle ha tyckt om
vissa regler och att hon skulle ha ifragasatt det mesta. Annika ansags ocksa ha haft mycket
svart att hdllasig till de regler som finns pa Lunden. Enligt journalerna skulle Annika ha
patraffats med tanda ljus pa sitt rum och hon skulle &ven ha rokt cigaretter darinne
tillsammans med de andra flickorna. Precis som Annika beskrivs Lisai journalerna som en
flicka som inte tyckte om reglerna pa Lunden. Lisa skulle ha klagat 6ver reglerna och hon
skulle enligt journalernainte ha velat ga och lagga sig sa tidigt som reglerna sager att hon ska

laggasig.

”...inte har né aktivitet --- daar det traigt!”

Att deltai ndgon aktivitet eller sysselsittning tycker flickorna &r det basta pa institutionen.
Men tiden mellan allainplanerade aktiviteter blir den tid som ala flickor upplever som trakig.

Att manga flickor upplever aktiviteter som nagot bra & nagot som Tuva uttrycker... Ridningen

Gr bra. Det dir det bista ... (Tuva) Stunderna mellan aktiviteterna upplever Tuva som trékiga ...

ndr det inte finns ndnting att gova typ ndr man inte har ndn aktivitet --- dd dr det trakigt! (Tuva)

Nar Juliainte har ndgot att gora tycker hon att det &r trékigt. Julia tycker dock att finns saker
alt gbra néstan hela tiden.

... for ibland pa eftermiddagarna sd har vi ingenting att gora och det dr bara trdkigt. Men oftast ndr
man dr hdr sd har vi saker att gora hela tiden. Det dr skola eller stidningen eller gd pa aktiviteter
eller KP-samtal eller nanting sant. ... det dr som en vanlig vardag. Alltsa man madr bra av att géra
den. (Julia)



Fast Matilda sager att hon trivs rétt bra, satycker Matilda att det & jobbigt att inte kunnaringa

och ga ut nér hon vill.

... jag trivs rdtt bra, faktiskt. Men det dr klart att det dr jobbigt att vara inldst. Att inte bara kunna
ringa, och bara gd ut och ga nér man vill. Men jag trinar faktiskt. Bdde styrka och boxning och sen
far man rida ocksd. Jag har varit ridtjej innan. Men annars dr det trakigt hdr inne, for man har

inget att gora. Man bara ligger i soffan och typ dter, det dr inte sd himla kul... (Matilda)

| journalanteckningarna kan man |&sa att personaen uppfattar det som att aktiviteterna gor
flickorna lugna och att de méar bra av det. De skriver att Mariatycker om att rida och att det

goér henne lugn.

ORO INFOR FRAMTIDEN

| intervjuerna med flickorna framkom det en viss oro for framtiden, for att st pa egna ben
utanfor Lunden. Négra av flickorna upplever tryggheten som falsk da den bara géller inne pa

L unden och att darute far man klarasig galv.

”stapaegna ben”

Julia uppfattar Lunden som nagot hon verkligen behdver. Da kan Julia komma bort fran allt
ont som finns utanfor och fran dem som haller pa med droger och kriminalitet. Ingen kan
skada henne innanfoér Lundens dorrar. Lunden blir en plats dar man kan fa skydd fran

yttervéarlden. Julia tycker darfor inte det kdnns som om hon sitter inlast.

Det hir var vad jag verkligen behévde en riktig time out fran det gamla livet. Jag trivs jéttebra hdr.
Det kénns inte som man sitter inldst. Sd vill man gad ut pd tomten eller ndnting sa kan man gora
det... ... Ndmen det dr ju liksom att man vet ju vad som finns hdr utanfor. Man vet ju det. ... alltsd
alla folk och alla som haller pa med droger och kriminalitet och sant ddr alltsda. Och vi sitter ju hdr

och liksom ingen kan ju skada oss héirinne. Men gar vi ut alltsd dd dr vi helt sjélva/.../ (Julia)

Julia upplever inldsningen som en trygghet men anda som en falsk trygghet da Julia maste sta

pa egna ben nér hon lamnar Lunden.
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... tryggheten fast egentligen sd dr det en falsk trygghet. Man dr ju bara hér liksom totalt i tre-fyra
mdnader. Sen far man ju dka hdr ifrdn och ska helt plotsligt std pd egna ben. Klara sig sjdlv ute i
sambhdllet och sdna grejer. De dr ju liksom falskt eftersom det dr ldst 6verallt. Sa kommer det inte att

vara ddr. Sd ndr man kommer ut kommer det vara helt annorlunda... (Julia)

Saratalar om en radda for att komma ut. Fast Saras 6vertygelse ar att hon kommer att klara

sig, sa & radslan stor Gver att hon ska borja knarkaigen och svika ala, inklusive sig géalv.

... man dr inldst och man dr rddd for att komma ut helt enkelt. Samtidigt som man vet med sig att jag
kommer fixar detta sd dr man dndd rddd. Rddd for att borja knarka igen. Rddd for at misslyckas ddr

ute. Radd for att svika sina anhériga, sina kompisar allt sant. Radd for att svika sig sjdlv... (Sara)

Det &r |4t att vara drogfri pa Lunden tycker Matilda, da hon sidva dipper att fylla sitt liv med
nagot. Pa Lunden far Matilda hjap med aktiviteter och andra sysselséttningar och utanfor

institutionen har hon haft drogerna och da har de gjort allting & henne.

/.../Sként att vara héir ibland... slipper ansvaret. Ar jag ute sjilv sd mdste jag sjilv fylla mitt liv med
ndt. Dd har jag ju haft drogerna och da har drogerna gjort allting dat mej. /---/... vi far gratis mat
och sdddr ... det enda ansvaret dr lite vad du ska gora, alltsa pd villan, ridning och sd. ... om jag
mdste vara drogfri, dd mdste jag sjdlv fylla mitt liv med saker. Som vad jag ska hitta pd och géra

som dr kul och det fdar man hjdlp med hér pd Lunden. Sa det dr ldtt att vara drogfri hdr. (Matilda)
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ANALYS

Vér analys & upplagd i fyradelar. Den forsta & upplevelsen av att bli inlast. Den andra
upplevelsen av att bli utredd. Den tredje upplevelsen av inre och yttre kontroll och den fjarde
upplevelsen av att komma " ut”. Analysen foljer siledes samma tidsordning som var
resultatredovisning dvs. nutidsupplevelsen uppdelad i datid med tankar om hur det var att bli
inlast, nutid hur det & att levai en vardag under tvang och framtid med tankar om hur det &
att komma” ut” fran Lunden. For att forsta hur flickorna hanterar sina upplevelser inne pa
ingtitutionen har vi valt att analysera vart material utifrén ett teoretiskt perspektiv dar man kan
se pa upplevelserna utifran att de ar ett resultat av olika sa kallade institutionella
Overlevnadsstrategier. Vi anvénder oss av Erving Goffmans olika dverlevnadsstrategier och
Claes Levins fattigdomsaspekt samt hans olika anpassningskategorier. For utférligare
beskrivning av vart teoretiska perspektiv hanvisar vi till varat teoriavsnitt pa sidan 17. Precis
som i det teoretiska avsnittet har vi valt att markera viktiga begrepp och nyckelord som &r
kopplade till teoriernai fetstil.

BLI INLAST

En orsak till att flickorna inte visste om att de skulle till just Lunden skulle kunna vara att de
var drogade nédr de kom. Sara och Matilda beskriver hur ... snurriga... (Matilda) de var nér de
kom och att de darfor inte ... orkade... (Sara) ha en egen vilja. De bara gjorde som de blev
tillsagda. Men det forklarar inte varfor de flickor som inte var drogade nér de kom till Lunden
upplevde samma forvirring. Alla de intervjuade flickornas beréattel ser ar fargade av en
besvikelse gentemot socialférvaltningen. Flickorna visste inte hur |ange de skulle stanna pa
Lunden. De visste inte var de skulle nagonstans och heller inte varfor de skulle just till
Lunden. Man kan anta att de i denna forvirring upplevde att de tappat kontrollen éver sinaliv.
Matilda och Pia tycktes kénna sig " sma och radda’ nér de kom. Matilda sjalv beskrev detta
och Pia hade enligt journaerna upplevt detsamma. Matilda sa att hon fick sig en ... liten chock
... (Matilda). Ingen av dem hade varit inlasta tidigare. Med det i tankarna tycker inte vi det &
sa konstigt att de upplevde motet med Lunden med en radsla. De matte en helt "ny varld”. Det
ar kanske darfér som Sara och Matilda beskriver hur de kdnde nér de skulle |1dmna Overvakat
urinprov, duscha 6vervakat etc. (Bilaga 1) Utifran Goffmans teorier kan man kanske se deras
upplevelser som ett resultat av en paborjad avhumaniseringsprocess. Deras réttigheter och

manskliga egenskaper blev hotade i och med tvangsomhandertagandet. (Johansson, 1999)
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Annikasi journalerna pastadda forsok att avvikai en situation da hon var pavag att bli inlast
kan kanske ses som en ren dverlevnadsstrategi. (Levin, 1997) D& chocken att bli uppryckt
fran den nuvarande verkligheten mer kom att handla om en §alvbevarel sedrift. Att inte kunna
fortsitta droga. Annika hade varit pa utredningshem tidigare och visste vad hon skulle méta
nar hon var pavég fran St: Lars psykiatriska akutmottagning till Lunden. Kanske var det med
den upplevelsen i bagaget som hon forsokte fly. Maria beskrevsi journalerna ha blivit valdigt
valdsam né&r hon skulle gripas och hon hotade &ven att skada sig §alv genom att inte ta sin
medicin. Precis som for Annika var inte denna vérld helt ny for Maria. Maria hade varit pa ett
HVB-hem tidigare. Aven de intervjuade flickorna Sara och Julia ger uttryck fér en liknande
frustration men den gjorde sig inte riktigt "till kanna® forrén nér de precis kommit in pa
intaget och de verkligen hade forstétt att de skulle varainlasta. Deras tankar kretsade da kring

att vilja " harifran”.

Saras och Julias beskrivningar av sina funderingar kring att rymma skulle kunna tolkas som
ett direkt motstand till att varainlast. Kanske var det just upplevelsen av att inte vilja bli inlast
som ledde till att Annika forsokte rymma frén personaen pa vég till Lunden och att Maria tog
till vald nar transporttjansten skulle hamta henne. Flickorna i journalanteckningarna beskrivs
inledningsvis ha varit bade trista, provokativa, tvara och sura. Kanske blev personalens
uttryck da ett resultat av att de faktiskt inte forstér och talar flickornas sprék som Hennum
kommit fram till i sin rapport ” Den komplexe virkelighet. Kris- og utredningsinstutioners
tvetydige verden. Rapport 11/97”. Hennum menar dér att personalen talar fornuftets sprak
medan ungdomarnatalar kanslornas sprak som t.ex. angest och sorg. ” Personalen moter dessa
kanslor med en normativ diskurs, en diskurs som inte fangar upp det kanslosamma eller tar
hénsyn till de existentiella problemstédlningarna (‘ det kanns som att jag kommer att d6’) som
gbmmer sig i den kanslosamma diskursen.” (Carlsdotter, 2001 s 41). Uttryck som med detta i
tankarna da istallet skulle kunna tolkas som att flickorna upplevde en maktldshet och stark
angest Over att t.ex. nyss ha blivit tvangsomhandertagna och/eller kanske har bérjat fa
abstinens. Om man ser till Annika och Marias motstand att bli inlasta kan de aven utifran

L evins teori tolkas som en éverlevnadsstrategi i form av en aggressiv anpassning. Aven
om Annika och Maria gjorde motstand innan de kom in pa avdelningen sa hade de varit med
"forr”. Levin (1997) pekar bl.a. patvatyper av rymningar den enatypen éverlevnadsstrategi
rymmer for att fly fialtet medan den andra gruppens rymningar mer & kopplade till drogsug

och kriminalitet, ndgot som Levin menar att dverlevnadsstrategikerna ocksa kan ha som skal.
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Men varfor stannade Saras och Julias flyktonskan enbart i tanken? Utifran Goffmans teori
kanske det var s att de ganska snabbt forstod institutionens reglerade rittighetssystem som
att stilla till br& som att rymmakan ledatill att de riskerar att vara tvangsomhandertagna
under en &nnu langre tid & om de inte rymt. (Levin, 1997). Kanske de hér borjade lara sig
reglerna sa att de sen inne pa avdelningen skulle kunna utnyttja systemet och fa det att arbeta
for sig. Som t.ex. Julia beskrev under intervjun att hon trivdes j&ttebra och att hon kunde ga ut

nar hon ville och ha permissioner for att halsa pa sin dotter. (Johansson, 1999).

Kanske kan man se Tuvas beskrivning av nér hon kom till Lunden som en fasadanpassning.
(Levin, 1997). Tuva visste inte varfor hon skulle vara pa Lunden och var forst irriterad 6ver
detta men mest var hon nyfiken pa vilka som skulle befinna sig pa Lunden. Tuva som kom
fran ett annat 13st stélle visste vad hon hade att véanta sig och kanske det var |&ttare for henne
efter att ha upplevt sig som Overkord av socialen att tatill fasadanpassningen (ag). Tuva
beréttade hur hon varit irriterad pa personalen pa Lunden och att hon sagt & dem att de skulle
kolla upp hur saker och ting verkligen forhéll sig kring hennes placering. Genom att argt ta
kontrollen riskerade Tuva inte att nagon verkligen skulle se hur kanske ledsen och besviken
hon egentligen var dver att ha kommit till ytterligare ett |3st stélle. Tuva sager om det som
hént henne att ... det dir lugnt... (Tuva).

BLI UTREDD

Julia och Sara upplever att de kan vara med och paverka och bestdmmai sin utredning. Julia
pratar om att vi ska géra nér hon beskriver sin delaktighet i utredningen. Hon syftar da pa det
samarbete som hon har med sin kontaktperson. Kanske kan man se hennes aktiva deltagande i
sin utredning som en primér anpassning som Goffman talar om. (Johansson, 1999). Julia har
tagit till sig vad systemet ville att hon skulle tatill sig av. Men Julia skulle ocksa kunna tolkas
som en av Levins (1997) anpassningskategorier strategisk skotsam flicka som spelar den roll
hon férvantas spela sa att hon kommer ut fortare frén inldsningen. Julia har ett stort och starkt
mal att se fram emot och det &r att strdla samman med sin dotter. Trots Julias sikte pa malet
kan vi inte se att hon skulle horatill den gruppen av manniskor som Levin (1997) bendamner
som staut den sk. passiva anpassningen. Julia & for aktiv i Sin utredning. Sara menar att
hon bestammer gélv Over ifall hon skall delta eller inte. Kanske &r detta Saras och Julias sétt

att kunnaskapa sin egen sociala verklighet inne pd institutionen som Goffman menar att en
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del gor.(Johansson, 1999). Sara skulle utifran hennes sétt att se det kunna véja att " sitta av”
sin tid pa Lunden men istéllet véjer hon att gora sitt basta av tiden.

Matilda & sin sida beréttar att hon inte langre vill deltai sin utredning da den inte ger henne
nagot langre. Matildas sétt att hdlla sig tillbaka skulle kunna ses utifran Levins (1997)
isolering &ven om Matilda samtidigt papekar att hon har den lilla makten nar hon i alafal far
godkanna sin manadsrapport (Bilaga 1) Kanske beror Matildas motstand till att deltai
utredningen pa att Matilda upplever att hon skall ge personalen en bild av henne @v som
inte stdmmer. Matilda menar att personalen forsoker na henne samtidigt som de verkar
forvanta sig att hon skall ge dem en beskrivning av en barndom fylld med tragedi négot
Matilda inte har att ge da hon inte haft det s Eller kanske beror Matildas steg tillbaka fran
sin utredning pa att hon som hon sager inte & ... firdig med drogerna... (Matilda). Att inte bli
hord verkade dven Annika utifran beskrivningen om henne i journa anteckningarna ha
upplevt. Annika skulle &ven ha pdpekat detta for personalen. Matilda beskrev i intervjun hur
hon redan fran borjan talade om sin radda att bli missforstadd av personalen. Bada flickorna
verkar ha gjort vad de har kunnat for att slippa uppleva kandan av att bli missférstédda igen.

Tuvatycker att man gar for djupt in pa vad som hant och tycker hellre att man ska tala om de
saker som man vill forandra. Tuva tycker inte det spelar nagon roll vad som hander har och nu
eftersom hon @nda kommer att fa borja om vid nasta placering. Kanske & det hennes tidigare
upplevelser av att inte blivit hérd som gor att hon inte vill medverka. Tuva som varit placerad
pa annat stalle innan hon kom till Lunden blev ju som namnts tidigare irriterad dver att ingen
verkade kunna berétta for henne varfor hon skulle vara pa Lunden. Tuva hade &ven trott pa
forrastéllet att hon skulle flytta darifran inom cirka 20 dagar. Tuvas brist pa deltagande skulle
har kunna ses utifran Levins (1997) st ut da hon tycks se Lunden enbart som en
"mellanstation” och i vantan paratt station & det bara som Tuva sager att ... folja reglerna...
(Tuva).

Enligt Andersson (i Meeuwisse 2000) kan man genom information, bli hérd, bli respekterad
och ha sd manga vamajligheter som méjligt erhdlla delaktighet dven i tvangssituationer. (s
181) Kanske skulle Matildas och Tuvas deltagande €ller brist pa deltagande i sin utredning
sett annorlunda ut om de upplevde att de hade blivit horda. Eller har de inte forstatt att
utredningen &r till for att paverka deras framtid? Levin (1997) drar slutsatsen i sin rapport fran

Raby att syftet med utredningen inte var nagot som gick fram hos flera av ungdomarna.
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YTTRE OCH INRE KONTROLL

Hennum hér dversatt av Johansson (1998) menar " att vara under tvang med utredning som
mal betyder ocksa att vara under kontinuerlig vardering. Allt man gor och sager blir iakttaget
och tolkat: Hur man &ter, hur man sover, hur ofta man tvéttar sig, hur men reagerar pa en film,
hur man &r i forhadlande till andra ungdomar och vuxna. Ingenting & oskyldigt.” (s 38).
Utifran detta kanske flickorna da far kénslan av det som Goffman tar upp i
avhumaniseringsprocessen att de blir behandlade och definierade som ett objekt inne pa den
|&sta ingtitutionen. (Johansson, 1999). Kanske &r detta ndgot som Sara upplever da hon séger

... sndlla sluta att kontrollera vad jag gér och vad jag sdger. Jag dr bara mdnniska okej. Shut the fuck

up! (Sara). FOr att skydda sig mot sadant som upplevs som jobbigt for den egna personliga
integriteten kan den sekundira anpassningen da varatill nytta for att komma ifran den makt
som anvands pa ingtitutionen, for att bevara sig §av som méanniska. (Johansson, 1999; Levin,
1997). Kanske &r det denna anpassning som Annikai journalerna anvande da personalen

uppfattade det som om hon héll inne med information.

Nér det galler den yttre kontrollen sa upplevde alla flickorna att det var jobbigt att bli inlast
men efter en tid s& har nagra vant sig vid de |&sta dorrarna. Matilda ser det som en sjévklarhet
att dorrarna &r 18sta och stannar aven vid de dorrar som inte &r 1asta for att invanta personal
som kan 6ppna & henne. Kanske kan Matildas numera vana att altid stélla sig och vanta vid
aladorrar oavsett om de &r |&sta eller inte beror pa det som ibland kallas for
"institutionsskada’ och som kanske orsakats av institutionens éverdrivna
omhéndertagande som Levin (1997 Rapport 2) tar upp i fattigdomsaspekten Det kanske ar
s att anstaltens negativa sidor utifran fattigdomsaspekten redan inne pa institutionen gor sig

paminda, eftersom Matilda idag tar som vana att vanta vid alla dorrar.

Matilda ser ocksa den lasta dorren som ett skydd, da hon siger att hade den varit ppen
kanske hon skulle ha stuckit. Att Matilda inte rymmer kanske har den betydelse som Levin
(1997 Rapport 2) tar upp i sin grupp de som inte rymde, de hade insett att vardtiden i sa fall
skulle kunna férlangas. (s 96). For Julia & den lasta dorren ocksa ett skydd mot omvarlden for
sa lange hon &r pa institutionen kan ingen eller inget komma & henne. Det gemensamma for
bade Matilda och Julia &r att den 13sta dorren ger en trygghet for nagot som de inte skulle
klara av annars. Hennum (1997) har i sin forskning kommit fram till att en del ungdomar till
en borjan inte tyckte det var sa farligt med |asta dorrar. De upplevde en trygghet da de inte
kunde bli frestade att anvanda droger men till sist infann sig anda fangel sekandan. (s 28). Da
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bade Matilda och Julia vid intervjutillfallet hade varit pa Lunden i tva respektive tre manader
& deintei borjan av utredningstiden eftersom man pa Lunden &r placerad i cirka fyra
manader. Anda verkar de tycka att inl&sningen & négot de far trygghet av. Kanske denna
skillnad mellan hur ”vara’ flickor upplever det och vad Hennum kommit fram till kan bero pa
att placeringstiden pa vissa andra institutioner & mycket langre an Lundens fyra manader.

Med det i tankarna kanske flickornas tid pa Lunden kan ses som en bdrjan pa en inlasning.

Flickorna blir inte bara inlasta utan ocksa frantagna rétten att ringa och tréffa vem de vill. Att
inte galv fa valja vem man ska prata med och vem man vill ha kontakt med upplever
flickorna som nagot jobbigt. Bade Sara och Matilda har en 6nskan om att fa tala och/eller
tréffa sin basta kompis. De kan inte forsta varfor man maste bryta med en drogfri kompis.
Levin (1997) tar upp att det inte & tvanget som blir det patagliga men bade Sara och Matilda
upplever har en stor begransning av ndgot som de normalt brukar gorai samhéllet; kontaktar
vem de vill. Goffman ndmner ait ordningsregler drar upp granserna for den intagnas liv och
att det &r efter dessa som de sedan skall lara sig att leva efter. (Levin, 1997). Sara uttrycker sin
kanda av att vara forhindrad att ringa vem hon vill ... Dom vill vil att man ska kapa allting pd en
gdng... (Sara). Julin (1998) har kommit fram till i sin D-uppsats ” Flickor i fokus. En studie av
flickors upplevelser av tvingsplacering pd institution” @t flickors "normaa’ tonarsutveckling
forhindras av institutionens normer och regelsystem. Julin menar att ” de fenomen som &r
naturliga sérdrag under tondren levs ut i mindre skala och under begransade former och kan i
vissa avseenden helt férkvavas’. (s 58). Kanske det 6verdrivna omhiindertagandet som
Levin (1997 Rapport 2) tar upp i fattigdomsaspekten blir ndgot negativt redan pa
institutionen for vem vet om kompisarna ”finns” kvar om de inte haft kontakt med dem under
en tid. Att dainte fatraffa eller ha telefonkontakt med sin kompis kan upplevas som nagot
valdigt jobbigt. For ungdomar & kompisar viktiga, nar génget &r viktigast for pojken & de
nara relationerna viktigare for flickan. (Johansson och Wirbing, 2001; Svensson, 1998).

Néar det galler regler och rutiner som t.ex. " veckostada och ga upp pa morgonen annars far du
ingen veckopeng” ser flickorna inte dessa regler som nagot konstigt. Da de menar att det &
det som géller &en nar man &r "ute”. Matilda tar sysslorna som en géavklarhet och anser att
de egentligen har for lite ansvar pa avdelningen. Men samtidigt menar Matilda att personalen
kunde kontrollera mer om stadningarna verkligen utforts. Bade Sara och Matilda menar att de
sdva har ett eget ansvar for att t.ex. komma upp pa morgonen. Julia pekar &ven pa att det &

gavklart att man inte far ... brdka och tjafsa... (Julia) med de andraflickorna. Man riskerade da
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att hamna i isoleringen. Hennums (1997) forskning visar att manga ungdomar hade ett liv
utanfor ingtitutionen som gar att jamféra med ett vuxet liv. De hade en kdnda av att ha
kontroll dver sitt liv. D& ungdomarna kommer till institutioner sker ett Gvertag och ett
omyndiggorande av ungdomens person och helt plotsig befinner de sig i en situation de inte
langre kontrollerar. (s 19). Genom att tatill sig av de rutiner som kan tankas finnas ” ute” i
"verkligheten” kanske flickorna kan kanna att de tar kontrollen éver nagot som de skulle
kunna ha haft om de var i frihet. Tuva beskriver att hon mar vadigt bra av regelbundenheten i
sin vardag pa Lunden. Hon gar upp och &ter regelbundet varje dag. Kanske kan man har se
Tuvas beldtenhet som Goffmans kolonisering €ller Levins snarlika begrepp positiva
anpassning. (Johansson, 1999; Levin, 1997). Tuva menar att det var langesen hon ... hade sdin

ddr rutingrej... (Tuva).

Att flickorna verkar tycka reglerna ar savklara kan aven forstas utifran det system av
rittigheter som Goffman menar finns pa institutioner. (Levin 1997) Foljer man reglerna och
lyder personalen innebér det ocksa att man far tillgang till olika beloningar. Beloningar som
i friheten & gavklara men som pa Lunden blir sma men viktiga formaner. Flickorna vi

intervjuade fér bl.a. beléning i form av veckopeng om de stadat och gétt upp pa morgonen.

| journalanteckningen beskrivs bade Annika och Lisa som tva flickor som inte tyckte om
reglerna. Enligt personalen brét de reglerna genom att bl.a. ténda stearinljus och roka pa sitt

rum och végra ga och lagga sig nér de skulle.

Vad kan det bero pa att flickornai journalanteckningarna beskrivs av personalen som att de
skulle ha upplevt reglerna pa Lunden som véldigt jobbiga medan de intervjuade flickorna
verkar se reglerna som sjdvklara? Kanske hade de intervjuade flickorna é&ven beskrivits av
personalen som flickor som inte gillar regler? Eller & det sa att de intervjuade flickornainte
ser t.ex. att inte ga och lagga sig pa den tiden man blir tillsagd som ett regelbrott? Man kan ju
anta att det finns mangai friheten som gor detsamma. Men skillnaden skulle &ven kunna bero
pa att de i motet med personalen ser en myndighetsperson och darmed en som kan hota den
egnaidentiteten. Som ett egenskydd kan man da protestera och halla modet uppe genom att
bryta regler &ven de regler som man ser som géavklara” ute’. Goffman menar att genom de
olika motstindsprocesserna kan man behdlla sitt varde inne pa ingtitutionen. (Johansson,
1999; Levin, 1997). Utifran detta kan man daténka att i samtalet mellan flickorna och

intervjuaren behdvdes inte detta skydd eftersom intervjuaren inte behévde upplevas som ett



hot mot dem sjalva. Kanske upplevde flickorna métet med intervjuaren ocksa som ett mer
jamviktigt forhdlande an motena med personalen? Kanske kunde de med intervjuaren tala om
de regler som & savklara for mangai det fria samhallet som faktiskt savklara dven for

flickorna sjdva utan att de kunde bli "hotade” av att séga sa.

Matilda och Julia beréttade att det &r frivilligt att deltai aktiviteterna, men som Matilda sager
gor man inget sa ligger man bara framfor tv: n ... hur roligt éir det... (Matilda). Kanske & den
frivillighet flickorna anda kanner inte helt sann? Det kan vara som Goffman tar upp i
begreppet working the system, kan man systemet sa kan systemet utnyttjas sa att det arbetar
for en. (Johansson, 1999). Om man deltar mer eller mindre aktivt i aktiviteter kanske
flickorna kan fa fordelar genom att de far fler "utegangar” t.ex. till nagon tréning utanfor
institutionen. Eller sa deltar de for att slippa fran personaenstjat om hur bra det & for dem.
Samtidigt blir det positivt for flickan néar personal skriver manadsrapporter osv. sd genom att
deltakan systemet utnyttjas. Eller deltar de kanske fér som Matilda sager har man ingenting
att gora s & det trakigt hér inne. Levin (1997 Rapport 2) pekar i sin fattigdomsaspekt ut
ungdomars forvaning 6ver de fritidsméjligheter som ges pa institutionen och att den aspekten
& nagot bra painstitutionen. D& kan man tanka sig att tvanget av att behova vistas pa
institutionen ger sig till kénna sa fort flickorna inte har négot att gora. For flickorna beskriver
att de upplever en tristess sa fort dotid uppstar mellan bl.a. aktiviteter och samtal. De flesta
manniskor forsoker att hitta pa nagot da de har trakigt. Kanske tar man en promenad nagot
som flickorna pa Lunden & forhindrade att géra om det inte & inplanerat. Matilda upplever
det som jobbigt ... Att inte /.../ bara gd ut och gd nér man vill... (Matilda). Flickorna &r &ven
beroende av andra for att kunna sysselsétta sig nar de har trakigt. Nar flickorna inte kan
anvanda sin spontanitet utan alltid maste fraga om det gér att genomfdra kan sddana ramar ge
forandringar i personligheten och som Levin (1997) tar upp verkar det alltid ett sarskilt

system av rittigheter pd institutionerna.

Tidigare forskning har visat att ungdomar finner sysselséttningen meningsfull (Levin 1997;
Julin 1998). Julin menar att ungdomarna upplevde tiden mellan aktiviteterna som langtrakig.
(s 57) Carlsdotter (2001) kom fram till i sin C-uppsats "Att bli synad i sommarna — en studie
av fyra ungdomars upplevelse av att vara utredningsplacerade pad en institution” att
ungdomarna inte direkt kénde att de hade nagot att géra pa avdelningen trots att det fanns
mangder med spel m.m. Kandan av att ha trékigt infann sig. | hennes studie visade det sig

ocksa att det "snurrade” en massa tankar hos ungdomarna som de upplevde som jobbiga. Julia
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ar den av de intervjuade flickorna som tycker att hon oftast har att géra och som inte direkt
verkar uppleva tiden som trékig. Innebdrden av att ha nagot att gora respektive inte ha négot
att gora bestédms av individen galv. (s 35) Julin (1998) menar att for en del kanske kortspel
kan vara att inte ha nagot att gbra medan det for ndgon annan & mycket att gora (s 57).
Kanske kan Julias upplevelser &en har bero pa den positiva anpassningen som Levin (1997)
tar upp och Goffmans kelonisering da hon forsoker gora sin tid pa institutionen s behaglig

som mgjlig, for att skydda sin personlighet. (Johansson, 1999).

Kanske kan man se flickornas uppskattning av att ha nagon sysselséttning som en slags inre
kontroll? Matilda séger att man ska kunna bestamma helt §av 6ver vad man vill gora nagot
hon inte kan p& Lunden. Anda trivs hon si bra man kan for helt kan man aldrig trivas n&r man
& inlast. Sara upplever att hon forlorat hela sin frihet att vara manniska i samhélet. Tuva
undrar vad frihet & det for ngonting och konstaterar att det ar nar hon inte har forbindel se till
nagot eller ndgon. Kanske Tuvas tidigare placeringar gor att hennes frihet kanns langre fran
henne och att det & darfér som Tuva inte vill ha nagon forbindelse till ndgon. Under
intervjuerna kom kanslor fram som att det & hemskt att ha blivit berdvad sin frihet och att det
&r det hemskaste som hant och 6nskan om ett oberoende fran socialen, foraldrar, att bli fri fran
droger, 6nskan om att inte ha nagon forbindelse till ndgon eller ndgot. Nér flickorna blir
tvingade pa eller annat vis att ratta sig till institutionens regler som den Iasta dorren har de
bara sina egna tankar kvar att styra 6ver. Nar tankarna blir for svaratar kanske flickornatill
den sysselséttning som finns for att komma undan dessa tankar och kanslor. Det blir dainte sa
konstigt att det som kan ersétta sddant som upplevs som svart blir det som uppskattas mest pa
en institution. Det blir som en dags asylfunktion som Levin (1997 Rapport 2) talar om i
fattigdomsaspekten. Har kan sékert ocksa Goffmans teori tas med om hur ménniskans kan ta
till olika anpassningsstrategier for att skydda den egna personligheten och att det finns
manga som har den inneboende styrkan att kdmpa emot for att behalla vardet som méanniska.
(Johansson, 1999).

Levin (1997 Rapport 2) menar att institutionens positiva funktioner som t.ex. aktiviteter stélls
i fokus snarare an gavatvanget. | var understkning tycker vi att tvanget kommer fram i de
flesta intervjusvaren och att det ar tvanget som gor att flickorna mer eller mindre deltar i de
aktiviteter som erbjuds. Vad kan da denna skillnad bero p&? Ar det hur man stéller frégorna?
Eller kan skillnaden ligga i att tidigare forskare har fragat ungdomar efter deras vistelse pa

institutionen och att vi har gjort intervjuerna under gélva vistelsen? Vi antar att man tanker
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annorlunda om en situation i nuet & om man tanker tillbaka pa samma situation. | nuet finns
ingen distans till det som sker. Julin (1998) har kommit fram till att institutionen férhindrar
spontanitet. (s 57).

KOMMA "UT”

Levintaar i fattigdomsaspekten (1997, Rapport 2) om att ungdomar upplever omgivningen
som ogynnsam och ogistvinlig kanske kan det vara orsaken till att flickorna upplever
Lunden som ett skydd och som en trygghet for en tid framover? Julia sager att hon upplever
sin tid pa institutionen som trygg eftersom ingenting har kunnat komma &t henne vare sig
taskiga kompisar eller droger. Men som hon séger att det & en falsk trygghet da hon till sist
maste tillbaka och sta pa egna ben igen. Julia sager ocksa att hon trivs jattebra pa ingtitutionen
och att det inte kanns som att hon sitter inlast, vill Julia ga ut sa kan hon gora det pa tomten
eller nagot. Kanske &r det Julias rédsla for den ogynnsamma omgivningen med droger och
kriminalitet som gor att hon byggt upp en egen trygg och beldten tillvaro painstitutionen i
form av kolonisering. (Levin, 1997). Det blir dainte tvanget, omhéndertagandet i den
konstgjorda miljon som kommer i fokus, utan Julias upplevelse av att for tillfélet varai

trygghet som blir det vasentliga den sa kallade asylfunktionen. (Levin 1997 Rapport 2)

Den trygghet som Julia kénner innanfor de |asta dérrarna, kan man jamfora med Matildas
upplevelser av att dippata ansvaret att fylla sitt liv med nagonting. Skillnaden som vi kan se
ar att Julia uttalar mer rédsla for de personer som anvander droger medan Matilda talar om
siévadrogen. Nar Matilda & ute maste hon ta det egna ansvaret, men da har drogerna gjort
det & henne. Paingtitutionen far Matilda hjalp med att hitta pa sddant som & kul vilket gor att
hon tycker det &r |&tt att vara drogfri dér.

Levin (1997 Rapport 2) tar upp i sin undersokning att den relativa ansvarsléshet och den
gemenskap ungdomarna funnit pa institutionen & pa gott och ont den dag de ska flytta. For
manga innebér det att gladjen over att antligen fa komma dérifran blandas med réddan infor
det nya livet som man forvantas klara av till storsta delen salv. (s 17). Bade Julia och Sara
tror att det blir svart att [amna ingtitutionen beroende pa att Lunden under dennatid tagit 6ver
deras eget ansvar. Julia kommer att fa det egna ansvaret att klara sig ute i det samhélle som
hon upplever att Lunden skyddat henne fran. Sara kanner en radsla for komma ut. Hon &r rédd

for att borja knarka och radd for att svika allarunt om sig och sig gélv. Kanske det & som
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Levin (1997 Rapport 2) tar upp att skyddet inom institutionen blir en negativ aspekt den
dagen ungdomarna flyttar darifran? Da ungdomarna ska méta den omgivning som de blivit
skyddade fran.
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AVSLUTNING

SAMMANFATTNING

Vart syfte var att undersoka hur omhandertagna flickor enligt LVU, hanterar sina upplevelser

av att vara palast utredningshem. Syftet styckade vi upp i féljande fragestallningar:

Hur hanterar flickorna sina upplevelser av att vistas pa last utredningshem?
Upplever flickorna att de & delaktiga och kan vara med och bestammai sin utredning?

Hur paverkar tvangsvistelsen utredningen?

Vart intresse for amnet ligger i var forforstaelse av 1asbara intitutioner. Efter vara kontakter
med tvangsvarden har det vackt intressanta fragor hos oss och som gav uppslag for var C-
uppsats. For att vi skulle kunna fa svar pa vara fragor s intervjuade vi fyra flickor pa
Lundens ungdomshem, som fick berdtta om sina upplevelser av att vara
tvangsomhandertagna. For att vi skulle fa en djupare forstaelse for deras upplevelser 1aste vi
litteratur som kunde ténkas passain pajust sadana upplevelser. Vi laste ocksai
journalanteckningar om andra flickors tid pa Lunden. Davi var ute efter flickornas egna
upplevelser valde vi " de inlasta flickornas perspektiv’ som infallsvinkel. For att forsta och
analysera deras upplevelser har vi anvant oss av olika ingtitutionella 6verlevnadsstrategier
som teoretiskt perspektiv. (Teoriavsnitt sidan 17). N&r vi nedan anvander begrepp och

nyckelord som & kopplade till teorierna har vi precis som tidigare markerat dem i fetstil.

Vi har kunnat se att flickorna anvander sig av olika anpassningsstrategier vid olika skeenden
under utredningstiden pa institutionen. Da flickorna kom till Lunden upplevde de en
forvirring, de visste inte varfor eller hur 1ange de skulle vara dar. Négra av flickorna kénde sig
sméa och rédda, medan ndgon annan sa att det blev som en ... liten chock... (Matilda), da de
forstod att det var en 13st institution. De flickor som inte tidigare varit pa en 13st institution
motte har en ny vérld och métte den med radsla. Nagra flickors beskrivning av hur de efterdt
funderat pa hur de verkligen kunde ga med pa att |amna 6vervakat urinprov, duscha 6vervakat

etc. kunde vi se som en borjan till avhumanisering. (Johansson, 1999)

For att skydda den egna integriteten tog flickornatill olika 6verlevnadsstrategier for att klara

en situation som de inte éva styrde 6ver. Nagra av flickorna hade funderingar pa att rymma,
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men avstod, for att de kanske forstod systemets regler och att det i safall kunde ledatill
storre problem for dem galva som t.ex. forlangd tid pa Lunden, inga ” utegangar” m.m. |
journalerna kunde man l&sa att nagon hade forsokt rymma pa vagen till institutionen och att
en hade gjort stort motstand da transporttjanst skulle hamta henne. Detta kan tolkas som att
flickorna gjort ett direkt motstand till att bli inlasta och att de forsokte fly filtet (Levin 1997)

som &r ytterligare en 6verlevnadsstrategi.

En av varaflickor skiljer sig fran de 6vriga d& hon inte ”verkar” bry sig om inlasningen, men
vi uppfattar detta som en fasadanpassning (Levin, 1997) da hon beskriver hur hon upplever
sig 6verkord av socialen eftersom hon vid tillfalet redan var pa en |ast institution. Hennes
forvirring kring sin nya placering och att personalen inte kunde forklara hur alt férholl sig
kanske ledde till att hon istéllet for att visa sin ledsenhet, istéllet blev arg for att pa savis hdlla
"huvudet hogt”.

Vi har kommit fram till att flickornai bdrjan pa placeringen upplevde ett stort motstand till de
|&sta dorrarna, men efter en tid hade négra av flickorna vant sig vid att ala dorrar & 1asta
Né&gon flicka sager att hon stéller sig vant och vantar vid alla dorrar aven om de inte & lasta.
Andraflickor ser de |asta dérrarna som en trygghet, antingen for sig séva eller som ett skydd
fran omgivningen utanfor daingen kan komma & dem dar innanfér. En av flickorna sager att
hon trivs jéttebra och att det inte kanns som om hon &r inlast. Den trygghet hon har byggt upp
inne painstitutionen kan tolkas som en kolonisering (Johansson, 1999; Levin, 1997) da
radslan fér den ogynnsamma omgivningen finns. En annan menar att den |asta dorren gor att
hon slipper ha det egna ansvaret 6ver att fylla sitt liv med négot, innan fyllde hon sitt liv med

hjép av drogerna.

Hennum (1997) har i sin undersdkning kommit fram till att ungdomar till en borjan inte tyckte
den lasta dorren var ndgot hinder utan upplevde den som en trygghet da de inte kunde bl
frestade att anvanda droger. Som vi visat i analysen verkar det som vara undersokningar givit
olika resultat, vilket kan bero pa nar och hur intervjuerna gjorts som gor att vara resultat skiljs

o

d.

Regler och rutiner som att stiga upp pa morgonen, inte braka med dem andra flickorna for da
riskerade man att hamna pa isoleringen etc. sag flickorna som sjdvklara eftersom det & négot

som géller &ven nér man & "ute’. En av flickorna beréttade att hon mar valdigt bra av
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rutinerna da hon menade att hon inte hade haft dessa pa ett tag. Samma resultat fick Levin
(1997 Rapport 2) i sin undersokning att tillgangen av bl.a. mat var det som kom i fokus och
inte géva omhandertagandet.(s 17). Detta skulle kunna tolkas som att hon tagit till sig vad
systemet ville att hon skulle gora den sk. positiva anpassningen. (Levin, 1997). Annars kom
vi fram till att man skulle kunna se flickornas sdvklarhet i att folja regler och rutiner utifran
att de visste att de da hade beléningar att hdmta som t.ex. kanske en extra” utegang”. |
journalanteckningarna kunde vi fa fram att nagra av dessa flickor enligt personalen skulle ha
brutit mot sddana regler som de intervjuade flickorna ansag som sjavklara. Detog till en
aggressiv anpassning. Allaflickorna anvande sig siledes av en motstandsprocess med
syftet att skydda sitt egenvirde. (Levin, 1997).

Né&got som flickorna tycker mycket om att ha och gérna deltog i & de erbjudna aktiviteterna.
Levin (1997 Rapport 2 s 83) och Julin (1998) kom ocksa fram till det. Vi kom fram till att
deras del aktighet kan bero pa att de flyr fran sina jobbiga tankar da dotid uppstar mellan
sysslorna. Julin menar att inlasningen leder till att ungdomarna inte kan hitta pa spontana
saker och att de darfor kanner sig 1asta pa ingtitutionen.(s 57) Eller sa handlar flickornas
deltagande mer om att de lart sig systemet och fatt det att arbeta for sig sk. working the
system. (Johansson, 1999). Genom att delta kan de behaga personalen sa att de inte tjatar pa
dem och som en "bonus’ kanske personalen skriver ett bra utldtande till den egna
socialsekreteraren. En av flickorna tycker att det nastan alltid fanns nagot att sysselsitta sig
med. Kanske hennes positiva anpassning €ller kolonisering (Levin, 1997) gor att hon

forsoker gora sin tid pa avdel ningen s& behaglig sa majlig for att skydda sin personlighet?

Nagra av vara flickor upplevde att de kunde paverka och bestammai sin utredning. En flicka
talade om ett samarbete med sina kontaktpersoner och att hon deltar aktivt i sin utredning.
Hennes aktivainsats kan vara en primir anpassning (Johansson, 1999; Levin, 1997) eller s
kan vi tolka henne som strategisk skotsam, (Levin, 1997) for att na sitt mal. Fér en annan
flicka sager att hon gav bestémmer om hon vill delta eller inte. Hon ser det som sitt eget val
da hon kan vélja att "sitta av tiden” men véljer istéllet att gora sitt basta. Att bada flickorna
véljer att aktivt deltai sin utredning kan vara att de har forstatt syftet med utredningen.

Genom att forsta vad utredningen gar ut pa ar det kanske darfor hon vill vara med och paverka
den, da de formodligen har forstétt att utredning blir fardig oavsett om flickorna har
medverkat eller inte.
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En av flickorna beréttar att hon valt att inte langre deltai sin utredning, da det inte ger henne
nagonting och kan darmed ha tagit till isolering som anpassning (Levin, 1997). Hon upplever
att personalen forsoker fa henne att ge en bild som inte stdmmer med hennes barndom.
Hennes tidigare misstanksamhet i att bli missforstadd starks kanske da hon inte blir hord av
personalen. Hon kanner anda en viss delaktighet da hon far godkanna sin manadsrapport.
Kanske har hon inte forstétt syftet med utredningen att den &r till for henne gév eller sa star
hon tillbaks for att hon inte & fardig med drogerna.

Att det inte spelar nagon roll vad som hénder har och nu séger en flicka om sin utredning. Vi
uppfattar det som att hon barasté ut, da hon ser Lunden som en mellanstation. D& hon anda
maste borja om nar hon kommer till nasta stélle. Hon upplever att hon inte fatt forklarat varfor
hon & pa utredning. Hon kom fran en annan inlasning och det gor att hon kanske redan fatt
ké&nna av det oklara med en placering. Levin (1997 Rapport 2) tar upp att de oklara
placeringarna bidrar till en negativ utveckling fér den unga. (s 21). Kanske &r det detta plus att
hon inte upplever sig ha fétt ndgon information till varfor hon &r inlast igen. Bristen i att forsta
syftet med placeringen bidrar séker till att hon véljer bort att deltai utredningen.

Liknande resultat har vi sett i Levins (1997 Rapport 2) undersokning som visat att manga
ungdomar saknar uppfattningen om syftet till varfor de &r placerade.(s 71). Aven Carlsdotter
(2001) kom fram till detta, om syftets innebtrd hade forstétts av den unge sa bidrog &ven det i
att man upplevde delaktighet. (s 46). Vi kan i var studie se de resultat som Carlsdotter kom
fram till. De flickor som upplevt delaktighet och medbestdmmande i utredningen har varit
aktivai sitt deltagande och da ocksa forstétt syftet med utredningen.

En flykt fran kanslor som att det & det hemskaste som hant nér man blivit berévad sin frihet
kan var en orsak till att flickorna upplevde aktiviteterna som nagot positivt inslag under
dagen. Pa s vis kan flickorna skydda sig genom de olika anpassningsstrategierna, genom
att takontrollen 6ver sinatankar. Dettakan varaen infallsvinkel pa asylfunktionen i Levins
(1997 Rapport 2) begrepp fattigdomsaspekten och som Goffmans (Johansson, 1999) teori
visar sa har manniskan en inneboende styrka till att orka kampa for att behdlla sitt

manniskovérde.

Vi kom fram till att tvanget & det som gor att flickorna mer eller mindre deltar i de aktiviteter
som star till buds. Levin (1997 Rapport 2) menar att aktiviteter m.m. & det som blir det
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centrala under placeringen och inte tvanget. Flera av vara flickor lyfte fram den jobbiga dotid
de upplevde mellan aktiviteter, samtal etc. Vad kan da skillnaden bero p&? Ar det beroende pa
hur man stéller fragorna? Eller kan skillnaden liggaii att tidigare forskare har fragat
ungdomarna efter deras vistelse pa ingtitutionen och att vi har gjort intervjuerna under sjava
vistelsen? Vi antar att man tanker annorlunda i situationer i nuet och i féregaenden tid. | nuet
finns ingen distans till det som sker till skillnad frén det foregaende. Det ska hdllasi minnet
att institutionen forhindrar spontanitet enligt Julin (1998 s 57).

DISKUSSION

Tankar under arbetets gang har varit manga. T.ex. reagerade vi over att nar flickorna kom till
ingtitutionen var det bara en av flickorna som fétt information om sin placering. Hon liksom
de 6vriga flickorna hade inte fétt ndgon information om att det var en |ast institution. Varfor
visst hon inte det? Hennes social sekreterare hade ju informerat henne om placeringen. Redan
hér se vi hur det brister i information till flickorna. Var finns deras social sekreterare? Har det
inta haft ndgon diskussion om vad som kan handa om inte flickan bryter med drogerna? Har
det innan omhandertagandet funnits nagon vardplan eller kommer tvangsomhandertagandet
direkt, for alla?

Kanske beror inte bristen painformation enbart pa social sekreteraren utan flertalet av
flickorna var paverkade av droger nér de kom och de kan ha missat informationen. Da en av
flickorna varit drogfri i catva veckor innan ankomsten kan vi i det fallet konstatera att
informationen har brustit ndgonstans och sa lange man inte har forstatt inneborden, sa tycker
vi att informationen har brustit. En flicka kunde heller inte fa fram pa institutionen om varfor
hon skulle vara dér. Det skulle vara intressant att ta reda pa hur samarbetet mellan
sociafdrvatningen och institutionen egentligen ser ut? For uppenbarligen finns det brister var

det sen ligger vet inte vi.

Andra tankar vi fétt under arbetets gang & om det verkligen gar att tvangsomhéanderta nagon i
syfte att gora en utredning? Med tanke pa alla olika anpassningsstrategier som flickorna
verkade anvénda sig av for att skydda sig mot den ingtitutionella varlden kanske risken &r att
man istéllet "askar flickornatill dods’. Flickorna vittnade bl.a. om hur de upplevde sig

"kvavda’ av att inte ha den frihet som andra ungdomar har.
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Vi undrar ocksa kan rétt bild ges av flickornai en utredning under tvang? Kanhénda gér det
att se igenom dessa strategier om inte sa forstar inte vi meningen. Utredningen syftar ju till att
flickornas framtid skall planeras. Om da inte rétt bild visas kan resultatet bli att flickorna om
och om igen placeras pa stéllen de bara” sitter av” tiden pa. Det & en stor brist att en del inte
verkade forsta syftet med utredningen. Nagon sdg Lunden som en "mellanstation” i véantan pa
nasta stalle. Det som vi da kan se & viktigt och som négra flickor inte kunde uppleva var att
denna station & en vadigt viktig station for deras del. For oavsett om flickorna gélva deltar i
sin utredning eller inte sd kommer en utredning att goras " pd’ dem och den kommer att

paverka deras egen framtid pa ett eller annat vis.

Kanske &r det viktigt att stodja flickorna att &nnu mer uppleva en delaktighet i sin utredning
an vad de tycks uppleva idag? Om flickorna géva & med och bestammer 6ver sitt liv kan det
ledatill att de &ven kan kd&nna en meningsfullhet med utredningen. Kanske kan dessa flickor
verkligen da fa den hjdp som de anses behdva? For vi tror att vagen till malet & lika viktigt
som malet i sig.

En stor uppféljning av Lundens utflyttade flickor gors just nu. Delrapporten som snart ska
sléppas verkar visa pa att det gar bra for vadigt manga av Lundens "gamla’ flickor. Siffrorna
ska tydligen vara dem basta SiS ndgonsin har haft. Intressant tycker vi. Kanske flickornas
anda beskrivna, i vara 6ron lilla upplevda delaktighet har lett till att de fatt vara med och
bestamma Gver sitt liv? Eller kanske Lunden ser flickorna bakom de olika
anpassningsstrategierna? | alla fall sd kommer vi verkligen att halla 6gonen dppna, for sa fort

undersokningen kommer ut vill vi kunnatadel av den.
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Bilagal Lagar

Vi har for avsikt att presentera de paragrafer som & relevanta for denna uppsats. Inom Statens
ingtitutions styrelse (SiS) finns inget regelsystem for hur varden eller institutionens egna
regler ska se ut. Vissa delar av vardens utformande finns reglerade i LVU, lag med sérskilda
bestéammelser om vard av unga (1990:52) samt i Socialtjanstforordningen (2001:937).
Lagarna har vi hamtat frén Nordstoms och Thunveds (2002) bok “Nya sociallagarna med

kommentarer, lagar och forfattningar som de lyder den 1 januari 2002,

Lagen (1990: 52) med sérskilda bestimmelser om vad av unga (LVU)
Inledande bestammelser

1 §/---/Den som &r under 18 ar skall dock beredas vard enligt denna lag, om nagon av de
situationer som angesi 2 eller 3 § foreligger och det kan antas att behovlig vard inte kan ges
den unge med samtycke av den eller dem som har vardnaden om honom och, nér den unge

fyllt 15 &r, av honom géalv.

Véard med stod av 3 § far dven beredas den som fyllt 18 & men inte 20 &, om sédan vard med
hansyn till den unges behov och personliga forhalanden i Gvrigt & lampligare dn ndgon

annan vard och det kan antas att behdvlig vard inte kan ges med den unges samtycke. /.../

Beredande av vard
2 § Vard skall beslutas om det pa grund av misshandel, otillborligt utnyttjande, brister i
omsorgen eller ndgot annat forhallande i hemmet finns en pdtaglig risk for att den unges hdlsa

eller utveckling skadas.

3 § Vard skall ocksa beslutas om den unge utsétter sin Adlsa eller utveckling for en pdtaglig
risk att skadas genom missbruk av beroendeframkallande medel, brottslig verksamhet eller

ndgot annat socialt nedbrytande beteende./---/(Nordstrom 2002)
Omedelbart omhéindertagande

6 § Socialndmnden far besluta att den som dr under 20 dr omedelbart skall omhdndertas, om

1. det dr sannolikt att den unge behover beredas vard med stéd av denna lag, och
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2. rdttens beslut om vdrd inte kan avvaktas med hdnsyn till risken for den unges hdlsa
eller utveckling eller till att den fortsatta utredningen allvarligt kan forsvaras eller

vidare dtgdrder hindras. /.../

Sarskilda befogenheter

15 § Om den unge vdrdas pd ndagon grund som anges i 3 § och vistas i ett hem for sdrskilt
noggrann tillsyn, far hindras att ldmna hemmet och i 6vrigt underkastas den begrdnsning av
rorelsefrihet som dr nodvindig for att varden ska kunna genomféras. Den unges rorelsefrihet

far ocksd inskrdnkas ndr det behovs av hénsyn till andra intagnas eller personalens sdikerhet.

15 a § Den intagne har rdtt att ringa och ta emot telefonsamtal, ta emot besék samt vistas
utanfor hemmet i den utstrdckning som ldmpligen kan ske. Den intagne far dock forvdgras

telefonsamtal, ta emot besék, om det kan dventyra vdrden eller ordningen i hemmet.

En vistelse utanfér hemmet skall avse en pd forhand bestdmd tid, dock hégst fyra veckor.
Beslut om inskrdnkning i rdtten att fora telefonsamtal eller ta emot besék samt vistelse
utanfoér hemmet fattas av den som forestdr varden vid hemmet. Beslut om vistelse utanfor

hemmet skall fattas efter samrdd med socialndmnden./.../

15 b § Den intagne far beredas vard vid en enhet inom hemmet som dr lasbar eller pa annat
sdtt dr inrdttad for sdrskilt noggrann tillsyn, om det dr nédvindigt med hdnsyn till den
intagnes, ovriga intagnas eller personalens sdkerhet, eller om det dr nodvdndigt for att

forhindra att den intagne avviker eller for att i 6vrigt genomfora varden.

Den intagne fdr vardas vid en sadan enhet under hogst tva manader i foljd. /.../

15 ¢ § Om det dir sdrskilt pakallat pa grund av att den intagne upptrdder vdaldsamt eller dr sd
paverkad av berusningsmedel att han eller hon inte kan hallas till ordningen, fdr den intagne
hallas avskild frdn det 6vriga hemmet. Han eller hon skall da std under fortlépande uppsikt
av personalen Den intagne far dock inte hallas i sadan avskildhet ldngre tid dn vad som dr

oundgdngligen nodvdndigt och inte i nagot fall lingre tid dn 24 timmar i foljd. /.../

17 § /.../ den som omfattas av bestimmelserna i 15 § far kroppsvisiteras eller ytligt

kroppsbesiktigas, ndr han kommer till hemmet, for kontroll av att han inte bdr pa sig ndgot
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som han inte far innehas ddr. Detsamma gdller om det under vistelsen i hemmet uppkommer

misstanke att sadan egendom skall pdtriffas hos honom. /.../

17 a § Den intagne dr/.../ skyldig att efter uppmaning vid ankomsten till hemmet samt i
samband med vistelse utanfor hemmet ldmna blod-, urin eller utandningsprov for kontroll av

om han eller hon dr paverkad av narkotika, alkoholhaltiga drycker, andra berusningsmedel...

w4

Socialtjanstlagen (2001:453)

11 kap.

6 § skall dokumentationen utformas med respekt for den enskildes integritet. Den enskilde bor
hallas underrdttad om de journalanteckningar och andra anteckningar som fors om den
enskilde. Om den enskilde anser att nagon uppgift i dokumentationen dr oriktig skall detta

antecknas.
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Bilaga 2 Intervjuguide

Inledningsfraga

Beskriv hur du upplevde situationen efter att ha blivit hit kord och stod utanfor Lundens
dorrar och var pd vig in genom dom.

Temat nutidsupplevelsen uppdelad i nutid, détid och framtid

Hjélpfragor

Upplevelsen av en vanlig dag paLunden
Om du helt och hallet sjdlv far bestimma 6ver en dag hér inne. Hur skulle den da se ut?

Upplevelserna av restrlktloner/regler
Du missade morgonsamlingen igar da Du forsov Dig och kinde heller inte for att stdda.
Bada sakerna vet Du att Du maste géra for att fa Din dagpeng. Du har ddrfor blivit av
med en del av dagpengen. Har det hint Dig? Hur upplevde Du det?
Ni ska ut pa utflykt och du stdller dig vid den lasta dérren och vintar pd att nagon skall
lasa upp. Beskriv hur du upplever detta?

Relationer
Du far plétsligt en stor saknad efter Din kompis/kille/tjej och skulle géirna vilja prata med

henne/honom nu. Vad gor du och hur upplever Du detta?
Vem eller vilka betyder mest for Dig under Din vistelse hdr inne pd Lunden?

Om méendet
Vilken tid pa dygnet mar Du som:
- samst?
- bdst?

Innanfor och utanfor Lunden
Vad saknar Du mest av det Du har/hade innan Du kom hit till Lunden?
Vad har Du hdr inne som Du inte har/hade utanfor Lunden?
Ndr Du ligger i sangen pd kvdllen och tdnker Dig bort frdn Lunden vad tinker Du da pa?

Sjélvbild
Kan Du se en fordndring hos Dig sjdlv sen Du kom hit?

Framtiden

Om Du helt och hallet sjdlv fick bestdmma over Din framtid hur skulle den dd se ut?
Vilken betydelse tror Du att Lunden kommer att ha for Dig i framtiden?
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