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Abstract

The purpose of this paper was to describe and analyze how the biological children of afoster
home experience to live with foster children. Central issues were e.g. how the biological child
experienced to share his or her parents with foster children, also if and how a new member of
the family affected the relationships within the family.

| performed my survey using a qualitative method. | interviewed five adult persons who lived
with foster children when growing up. Literature and research in the field was also forming a
base for my paper.

My conclusion was that the experience of the biological children depended on various factors
such as how old they were at the time the foster child came, the age of the foster child in
relation to the biological children and the foster child's ability to interact within the family. It
seems as if the persons interviewed had a good attachment and stabile relationships with their
parents. This and the fact that they were in on the decision to take on foster children might
been a contributing factor to them forming a relationship to some of the foster children.
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Forord

Jag vill rikta ett stort tack till familjehemssekreterare Olga Gren pa socialforvatningen i
Héassleholm. Hon var den som gav mig idén om att skriva om de biologiska barnen i

familjehem. Tack for att Du tog dig tid att hj@lpa mig i sbkandet efter intervjupersoner.

Jag vill aven tacka de personer som tagit sig tid att bli intervjuade och delat med sig av sina
upplevelser och erfarenheter. Utan Er hade det inte varit mgjligt att genomféra denna
undersokning.

Till sist vill jag tacka min handledare Gunilla Lindén for vardefull hjalp under processens
gang.



1. Inledning

1.1 Problemformulering

De biologiska barnens del i familjehemsvarden har tidigare inte fatt s3 mycket
uppmérksamhet. Detta trots att familjehemsvarden inte enbart paverkar de placerade barnens
liv, utan &ven har en inverkan pa familjehemsforaldrarnas biologiska barns liv samt paverkar
deras personliga utveckling. De biologiska barnen & dven en betydel sefull faktor for ett
lyckat resultat for de placerade barnen, da situationen for familjehemsforaldrars egna barn,

enligt Hojer (2001), betyder mycket for utfallet av en familjehemsplacering.

De barn som placeras i familjehem kommer oftast fran familjer dar foraldrarna har bade
sociala och ekonomiska problem samt ett svagt natverk. Barnen kan ha manga problem med
sig i ryggsacken ndr de kommer till familjehemmet. Fosterforddrarnas tid blir ockuperad av
det placerade barnet. Att de biologiska barnen far mindre tid av sinaforaldrar gar inte att
kommaifran (ibid.). Fosterforaldrarna skall inte bara se till det placerade barnet utan skall
aven ha ett gott samarbete med barnets biologiska foréldrar. Hemmet skall 6ppnas for det
placerade barnet och dess foradrar men ocksa for social sekreterare som &terkommande skall

tréffa fosterbarnet.

Hur kénns detta da for familjehemsforddrars egna barn, att plotdigt bli tvungen att delasin
familj och sitt hem med ett annat barn? Hur upplever de biologiska barnen att f& mindre tid
med sina foraldrar och fa sitt hem dppnat for sd manga olika personer? Detta ter sig sakert pa
manga olika sétt da alla familjer ser olika ut. Situationen for de biologiska barnen kan darfor

inte generaiseras men kan anda férmodas vara en stor omstallning i deras liv.

Jag har ett intresse for familjehemsvard sedan min praktiktermin pa socialforvaltningen i
Klippan dér jag fick folja med familjenemssekreterare pa rekrytering av familjehem. Pa ett
semestervikariat pa socialforvaltningen i Hassieholm forra sommaren fick jag ytterligare
inblick i detta arbetsomrade. Jag fick da hjalpa tva familjevardssekreterare och en
familjehemssekreterare i deras arbete, vilket innebar att jag fick folja med pa sa kallade

dvervagningar® och, &ven hér, delta vid rekrytering av familjehem. Jag fann detta

1 v&rdas en under&rig med stod av Sol i ett annat hem &n det egna eller med stéd av 2 § LVU, skall
socialndamnden minst en gang var sjatte manad dvervaga om varden fortfarande behdvs.



arbetsomrade intressant och spannande. Jag valde att skriva uppsatsen om de biologiska
barnens situation i familjehem efter att familjehemssekreterare Olga Gren, som jag arbetade
med i somras, tipsade mig om detta samt upplyste mig om att det &r ett relativt outforskat

omréde.

Mycket forskning har gjorts angaende fosterbarn och deras liv. Aven forskning om
familjehem och familjehemsfordldrar finns. Déaremot &r forskning om familjehemmens egna
barn och hur dessa upplever att familjen tar emot fosterbarn valdigt begrénsad, bade i Sverige
och internationellt. Den forskning som finns & oftast skriven ur familjehemsforadrarnas
perspektiv. Ingrid Hojer uppméarksammar i sin doktorsavhandling ” Fosterfamiljens inre liv”
(2001) behovet av att undersoka de biologiska barnens situation. Den enda svenska
forskningen som finns inom detta omrade &r enligt psykologen Carina Larsson (2001) C- och

D-uppsatser.

Min uppsats fokuserar pa vad som hander med familjehemmets egna barn nér familjen tar
emot fosterbarn. DA intervjupersonerna alla & 6ver 20 & har uppsatsen ett vuxenperspektiv;
vad som hande med dem och relationernai familjen beskrivs med utgangspunkt fran deras

tidigare upplevelser i barndomen.

1.1.2 Syfte och frigestillningar

Syftet med uppsatsen & att undersoka hur familjehemsféréldrars egna barn, i olika

hanseenden, upplever att familjen tar emot fosterbarn.

Mina fragestdlIningar &r inriktade pa de biologiska barnens erfarenheter av att ha fosterbarn i
familjen samt hur familjens relationer har blivit paverkade av detta. Jag undersoker dven
huruvida de biologiska barnen upplevde att de hade ndgot att ségatill om nér det gélde

placeringen av fosterbarnet samt vilken relation de har idag med sina fostersyskon.

Vilken del hade de biologiska barnen i gélva bedlutet att ta emot fosterbarn?
Hur har familjehemmets egna barn upplevt att behtéva dela sina fordldrar med placerade
barn?

Hur paverkade en ny familjemedlem familjens relationer?



| vilken utstrackning har de idag, som vuxna, kontakt med sina fostersyskon? Har de
placerade barnen blivit en ny familjemediem?
Vad anser de, utifran sina egna erfarenheter, att man skall tanka pa vid placering av

fosterbarn?

1.2 Metod och urval

1.2.1 Studiens uppliggning

Jag har valt att gora en kvalitativ undersokning med halvstrukturerade intervjuer, da detta
framstod som den |ampligaste metoden for att fa en nyanserad bild av det jag ville undersdka.
En helt strukturerad intervju skulle inte ge lika mycket utrymme for intervjupersonerna att
svarainom och viktig information skulle da kunna glémmas bort (Patel & Davidsson, 1991).

Graden av standardisering pa intervjuerna var ganska hog da jag anvande mig av fasta fragor.

Jag har anvant mig av litteratur och tidigare forskning som jag funnit inom det aktuella
omradet for att kunna bearbeta och analysera det insamlade materialet. Da tidigare forskning
pa omradet & begransad har jag haft svarigheter med att hitta relevant litteratur. Den litteratur
jag har lyckats uppbringa handlar i vissa fall darfér bade om familjehemsplacerade barn,

familjehemsforadrar samt om de biologiska barnen.

1.2.2 Urvalsmetoder

Jag har gjort intervjuer med fem personer som under sin uppvaxt haft fosterbarn i sin familj.
Jag har avgransat mig till att enbart intervjua vuxna personer som under sin uppvaxt har haft
fosterbarn i sin familj. Med vuxna personer menar jag att de & myndiga dvs. ver 18 ar. Jag
bestamde mig tidigt i uppsatsens skede for att inte intervjua tva syskon fran samma familj da
jag onskade fa erfarenheter och synpunkter fran s manga olika familjer som mgjligt. Fyra av

de fem personer jag intervjuat har [amnat foréldrahemmet och bor i eget hem.

Som jag tidigare ndmnt arbetade jag under sommaren som semestervikarie hos en
familjehemssekreterare pa socialforvaltningen i Hasseholm. Hon har hjépt mig att finna
intervjupersoner. Detta innebér att jag har utgétt fran familjehem som anlitats av Hassleholms
kommun. Familjehemssekreteraren tog kontakt med tio familjehem som hon visste hade



vuxna barn och frégade om hon kunde lamnade ut deras telefonnummer till mig. Endast ett
familjehem avbojde hennes forfrégan, da de inte trodde deras barn skulle vara intresserade av
att bli intervjuade.

Jag valde att inte kontakta tre av de nio familjehem som lamnade ut sina telefonnummer.
Detta beroende pa att jag visste att i tva av fallen bor de biologiska barnen i en annan del av
landet samt att de biologiska barnen i det tredje familjehemmet inte & 6ver 18 ar. Jag tog
darefter kontakt med de sex familjehem som var kvar fran listan jag erhdlit, och fragade om
de trodde att deras, nu vuxna, barn skulle kunna varaintresserade av att bli intervjuade.
Familjehemmen |amnade ut telefonnummer till sina barn eller bad mig dterkomma da de
pratat med dem. Jag tog kontakt med de biologiska barnen och samtliga sade jatill att bli

intervjuade. Efter att ha bestémt datum och tid for intervju skickade jag ett brev till dem for
bekréaftel se.

En av personerna jag kontaktade har jag inte intervjuat. Detta pa grund av att han var sd ung
nar familjen hade fosterbarn att han inte kommer ihdg nagot av detta. Denna person utgjorde

sdlunda ett bortfall fran dem jag planerat att intervjua.

1.2.3 Tillviagagingssitt vid materialinsamling

Allaintervjuer har gjorts hemma hos intervjupersonerna. Jag anvénde mig vid tillféllena av en
bandspelare, vilket inte nagon hade nagra invandningar mot, for att kunna referera rétt samt fa
med allt de sade. Jag informerade intervjupersonerna om att deras namn inte skulle ndmnas i
uppsatsen vilket inte heller ndgon hade nagra invandningar mot. Jag fragade om personerna
Onskade lésa den utskrivna intervjun for godkénnande. Endast en person dnskade detta medan
de Gvriga inte ansdg detta vara nodvandigt. Jag informerade &ven att uppsatsen kommer att

publiceras pa nétet.

Vid intervjuerna har jag utgatt fran min intervjuguide (se bilaga nr 1). Intervjuerna varade i

ungefér en timme och efter varje intervju har de skrivits ut ordagrant.

1.3 Etiska dverviganden



Intervjupersonernas namn &r i resultatredovisningen fingerade vilket ar en galvklarhet for att
det ska upplevas tryggare for dem som har blivit intervjuade. Pa grund av etiska ské har jag

valt att intervjua vuxna personer istéllet for barn. Detta eftersom barn & mitt i situationen jag
vill undersoka. Detta kanske skulle ha upplevts som kandigt och svart for intervjupersonerna,

da de eventuellt skulle komma att utlamna sina foradrar och fostersyskon.

Under en av intervjuerna blev jag ombedd av intervjupersonen att stdnga av bandspelaren for
att denna person hade ndgot kandligt att berédtta. Under nagra minuter hade jag darfor
bandspelaren avstangd. Det som sades under tiden bandspelaren var avstangd har jag dock fatt

tillstand av intervjupersonen att ta med i resultatredovisningen.

1.4 Resultatens tillforlitlighet

Mdjliga felkalor i intervjuerna kan vara att intervjupersonerna inte riktigt kommer ihag hur
det var nér de bodde i féréldrahemmet och var i situationen jag undersoker. Detta eftersom det
for samtliga intervjuade utom en (fyra av de fem intervjuade) var ganska manga ar sedan. En
av intervjupersonerna bor kvar hos sina forédldrar (har inte flyttat hemifran) och lever darmed
fortfarande i situationen jag undersoker. Jag & aven medveten om att intervjupersonerna kan
tendera att bagatellisera sddant som var svart eller tvértom glémma bort de positiva
aspekterna, vilket kan paverka min analys och mitt resultat.

Jag anser i ovrigt att tillforlitligheten i metoden jag anvant mig av ar relativt god da jag anvant
mig av intervjuguiden och forsokt att styra intervjuerna pa minsta mgjliga sétt. En
begransning kan vara den brist pa erfarenhet jag har av att gora intervjuer. Jag har dock inte
upplevt detta som nagot problem da intervjupersonerna har intresserat sig for undersokningen

samt pa ett engagerat sétt forsokt besvara mina fragor.

1.5 Centrala begrepp

| uppsatsen kommer jag att anvanda begreppen familjehem, fosterhem, familjehemsplacerat
barn och fosterbarn blandat da jag upplever att detta gor att spraket blir ledigare. Att endast



anvanda t.ex. begreppet familjehemsplacerat barn istallet for fosterbarn kan gora att spraket
blir otympligt och texten svarlast. Begreppen &r dock likvéardiga.

Familjehem & en familj som tar i uppdrag av socialtjansten att varda ett barn. Familjehem
kallades tidigare fosterfamilj, vilket blev ersatt i den nya sociatjanstlagen som trédde i kraft
1982 (Lagerberg, 1984).

Med biologiska barn menar jag det samma som familjehemsforad drarnas egna barn.

Familjehemsplacerat barn & barn som placerats av sociatjansten i ett familjehem for vard.
Fosterbarn var den tidigare bendmningen pa familjehemsplacerat barn, som ersattes da den
nya sociatjanstlagen tradde i kraft 1982 (ibid.).

Med biologiska fordldrar menar jag de familjehemsplacerade barnens biologiska féréldrar.

1.6 Fortsatt framstillning

Jag kommer forst att redovisa for tidigare forskning pa omradet samt presentera de teoretiska
utgangspunkter jag anvander mig av i analysen. | avsnittet hérefter redovisar jag for det
empiriska materialet, som jag har delat in i fem huvudteman utifran de fragestéllningar som
tidigare angetts. Utifran dessa fem huvudteman presenterar jag sedan analysen av det

empiriska materialet.

| de sista avsnitten redovisas en resultatsammanfattning samt en slutdiskussion. |
resultatsammanfattningen knyter jag ihop fragestaliningar och de slutsatser jag kommit fram
till. I slutdiskussionen for jag fram mina egna asikter samt de tankar och reflektioner som

uppkommit under arbetets gang.

2. Tidigare forskning

Forskning och kunskap om de biologiska barnens situation i familjehem & mycket begransad,
bade i Sverige och internationellt. Det finns endast begransat med tidigare forskning i amnet



framst fran England och USA men aven fran Danmark. Tidigare har man fokuserat pa de
placerade barnens och deras biologiska foréldrars problem och svéarigheter som en

utgangspunkt i familjehemsvarden (Hojer, 2001).

2.1 Vilka ir familjehemsforildrarna?

Kerstin Vinterhed finner i sin bok "De andra fordldrarna’ (1985) att en av anledningarnatill
att bli fosterféraldrar kan vara en form av ekonomisk 16sning, dar fosterfora draskapet véljs
som ett alternativ till arbete utanfér hemmet. Hon finner &ven mera k&nsloméassiga motiv som
handlar om fora draskapets fordelar, och menar att fosterforaldrarna & ” emotionella
dverskottsmanniskor” som vill ge och som i beloning far en forstarkt foral draidentitet.
Fosterfordldrarna beskrivs &en som manniskor som har funnit sig va tillrétta i foraldrarollen

och som vill fortsétta vara foréldrar &ven efter att de egna barnen vuxit upp.

Kraven och kontrollen pa familjehemsforaldrar och pa deras arbete har 6kat. Den privata plats
som hemmet tidigare var forsvinner i och med att familjen tar emot fosterbarn. De forvantas
ta emot tjansteman samt fosterbarnens biologiska foraldrar (HGjer, 2001). FOr ndgra decennier
sedan var fosterfamiljen ofta en 6ppen familj, boende pa landet. Samhéllet var da mer praglat
av traditionella normer an individualistiska ambitioner vilket gjorde det |&ttare att inforliva en
ny familjemedlem. Idag da fosterfamiljen oftare & en duten familj blir en ny familjemediem
mer av ett intrang och paverkar familjensinre liv och struktur pa ett annat satt (Vinterhed,
1985). Man maste som familjehemsforalder vara 6ppen om familjens forhallanden infor
socialsekreteraren, och t.ex. berédtta om hur barnets narvaro i familjen paverkar

familjemedlemmarna och deras samspel (SOU 1986:21).

Syftet med familjehemsvarden &r att de placerade barnen skall ma va och utvecklas positivt.
Barnen skall genom att bo i ett familjehem kompenseras for tidigare brister. Detta kan gélla
barn som tidigare levt med sina fordldrar som av olika anledningar inte kunnat ge dem
lamplig omsorg. "I fosterfamiljen skall behovande barn utveckla tillitsfulla relationer,
rehabiliteras frdn kdnslomdssiga skador och ocksa fd hjdlp att upprdtthalla goda relationer

med sin ursprungsfamilj” (Hojer, 2001, s 14).

Barn har behov av omvardnad och skydd men ocksa av anknytningar och bindningar. Barn

behover kontinuitet i sina néra relationer. Nér ett barn skiljs frén sina fordldrar ger detta
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upphov till en genomgripande kris. Barnet behover da hjalp av vuxna att fa detta forklarat for
sig samt att fa sorja. Barn & starkt beroende av sina foréldrar under sin uppvéxt, och
samspelet som byggs upp mellan en forélder och ett barn utgor basen for barnets
identitetsutveckling. “Det tidiga samspelet far alltid stor betydelse for de grundliggande
forhadllningssdtt barnet upprdttar till omvdrlden och till sig sjdlv”’ (SOU 1986:21, s 9).

Utgangspunkten for familjehemsforddrar &r att vara en extra uppsattning foraldrar, inte nya
fordldrar eller ersdttningsfordldrar. Att vara familjehemsforéaldrar & en kdnslomassigt
komplicerad roll da man inte vet hur lange ett barn stannar. Malet & att barnet skall kunna
atervanda hem till sina forddrar. Som familjehemsforalder skall man ta upp barnet i
familjegemenskapen och ge det karlek och omvardnad, men samtidigt vara medveten om att
barnet kanske inte kommer att stanna. En hemflyttning for ett placerat barn innebér en stor
omstalIning, b&de kansloméssigt och praktiskt, for allainblandade (ibid.).

2.2 De biologiska barnens situation

Hur situationen ser ut for familjehemsforaldrarnas egna barn betyder mycket for resultatet av
en familjehemsplacering (Hojer, 2001). | socialstyrelsens rapport Sammanbrott i familjehem
(1995:9) rapporteras att familjehemsplaceringar som avbrutitsi fortid kan ha orsakats av
konkurrens mellan egna barn och fosterbarn. Konkurrensen kan, enligt rapporten, vara extra
stor nar de egna barnen & mindre &n fem ar gamla eller om det endast skiljer tre till fem ar till

fosterbarnet.

Konkurrensen mellan de biologiska barnen och de placerade barnen blir mindre om de
biologiska barnen &r sa pass stora att de kan klara av att inte fa sina foraldrars uppmarksamhet
utan dréjsmal. Om de forstar att ett annat barn kan ha storre behov &@n vad de gélva har,

minskar detta konkurrenssituationen (H6jer, 2001).

Familjestrukturen forandras nar familjen tar emot ett barn, och det & ingen géavklarhet att det
fungerar med de egna barnen och de placerade barnen bara for att de har olika ddrar. Har
familjehemmet egna sma barn kan dessa upplevas som konkurrenter av de placerade barnen.
De egna barnen kan omvéant uppleva att de far for lite utrymme da det kommer ett barn som

kréver mycket tid och uppméarksamhet av familjehemsféréldrarna (ibid.).
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Larsson (2001) namner i sin uppsats forskningsresultat fran rapporten Kaerlighed og
naestekaerlighed utgiven av Familjeplgjen i Danmark 1998. Dér betonas att de egna barnen,
trots eventuell konkurrenssituation, gjorde det |&ttare for de placerade barnen att kommain i
familjen, da de &r viktiga bade som pedagogiska medhjalpare samt som forebilder for de
placerade barnen. Vinnerljung (1996) menar att familjehemsforadrar, deras biologiska barn
och andra narstaende till familjen kan vara viktiga alternativa forebilder for de placerade

barnen och fa stor betydelse for deras identitetsutveckling.

Hela familjen maste vara delaktig i beslutet att ta emot ett barn, eftersom detta paverkar hela
familjen och alla maste vara beredda att stélla upp for den nya familjemedlemmen (Larsson,
2001). | rapporten Kaerlighed og naestekaerlighed, som Larsson (2001) ndmner i Sin uppsats,
framkommer att de biologiska barnen upplever sin rétt att paverka sin familj i bedutet att ta
hand om ett annat barn som viktig. Detta, menar de biologiska barnen, skapar forstaelse och
en kdnda av att medverka i uppdraget.

2.2.1 Positiva erfarenheter av familjehemsvarden for de biologiska barnen

| tidigare forskning har det framkommit att familjehemsféréldrar har en positivare instéllning
till hur de tror att barnen upplever sin situation &n vad barnen i géva verket kdnner och tycker
(Hajer, 2001; Larsson, 2001). Detta kan enligt Hojer bero pa svarigheter for
familjehemsforédrarna att medge att beslutet att ta emot fosterbarn kan ha en negativ
paverkan pa de egna barnen. Hojer (2001) gjorde en undersokning av 261 familjehem, dar det
framkom att 76 % av de undersokta familjehemsforéldrarna trodde att de egna barnen var
positivartill att de var familjehem. Att det upplevdes som negativt trodde bara 3 %, medan 20
% varken trodde de var missngjda eller ngjda. Hojer tolkar detta som att det kan finnas ett
"positivt filter” dar familjehemsféréldrarna endast ser de positiva bitarna i

familjenemsuppdraget och dér de bortser fran eventuella negativa sidor.

| undersokningar dar fosterforaldrar har blivit tillfragade om vad de tror har varit positivt for
de egna barnen &r det framsta svaret att barnen har dvat upp sin empatiska formaga.
Fosterforaldrarna anser ocksa att barnen har lart sig vara mer toleranta samt fatt en ckad
forstéelse for andra manniskors situation (Poland & Groze, 1993; Pugh, 1996).
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Fosterforaldraskapet blir en tillgang for de biologiska barnen da de genom att véxa upp med
fostersyskon fétt lara sig att dela med sig samt fétt en okad livsinsikt (HGjer, 2001). Da barn
och ungdomar sjévatillfragats beskriver de pa liknande sétt som fosterforaldrarna att de fatt
okad mognad, béttre galvfortroende samt en storre forstael se for andra manniskors problem
genom att leva tillsammans med fostersyskon. De tillfrégade barnen kénde sig stolta dver sina
forddrars engagemang och for att de var sa kérleksfulla. De uttryckte dven tacksamhet Gver
att de galva har det mycket bra (Poland & Groze, 1993; Pugh, 1996).

2.2.2 Negativa erfarenheter av familjehemsviarden for de biologiska barnen

De familjehemsplacerade barnen kan ha en negativ effekt pa familjehemmets egna barn.
Familjehemsuppdraget &r ju ett hart arbete som tommer foraldrarna pa energi, vilket kan gora
det svart for dem att alltid se sina egna barns behov. Fosterféraldrarnas tid blir ockuperad av
det placerade barnet och de biologiska barnen f& mindre tid av sina fordldrar (HG6jer, 2001).
Negativa faktorer som fosterforaldrar uppgivit & att barnen kommer i kontakt med svara

livssituationer och problem pa grund av familjehemsuppdraget (Pugh, 1996).

| de undersokningar dér barn och ungdomar gélva uttalar sig framkommer att forlusten av tid
med fordldrarna & vad som upplevs som mest negativt. De placerade barnen har ofta stort
behov av tillsyn och uppmarksamhet vilket gor att fosterbarnets behov kommer i forsta hand.
Fosterforaldrarnas egna barn undviker att tala om sina problem med foérddrarna da de ar
medvetna om att de placerade barnen har levt under svéra omstandigheter och att deras
forddrar har nog av problem med fosterbarnet. Det forekommer &ven att barnen inte vagar
berétta hur jobbigt de kan uppleva att det ar att leva med fostersyskonet da de ar radda for att
forddrarna davill avbryta fosterbarnets placering (Poland & Groze, 1993; Pugh, 1996).

3. Teoretiska utgingspunkter

Jag utgdr fran att ju tryggare relationen mellan barnet och dess vardtagare & desto béttre
anknytning finns dem emellan. Desto |&ttare har barnet da att relatera till nya méanniskor, att
dela med sig och vara empatisk mot andra. For att kunna utveckla dessa egenskaper maste
barnet ha uppnétt bland annat en trygg objektkonstans (Mahler m.fl, 1986) samt ha utvecklat
tryggainre arbetsmodeller (Bowlby, 1994). Detta innebér att jag utgar fran anknytningsteori
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och objektrelationsteori. Jag kommer &ven att anvanda mig utav system- och
kommunikationsteori i analysen for att se om det har bildats nya subgrupper i familjen samt

om det funnits en 6ppen kommunikation mellan féréldrarna och de biologiska barnen.

3.1 Objektrelationsteori

Inom objektrelationsteori talar man om objektkonstans (Mahler, 1986) vilket innebér att
barnet kan halla kvar bilden av sin vardare &en nér han eller hon inte & nérvarande. Det &
forst nér objektkonstansen nétt en viss utveckling vardaren delvis vid sin franvaro kan ersittas
av en inre bild hos barnet. Nar barnet fatt denna formaga kan en tillfallig separation forlangas
och lattare uthardas. Nar objektkonstans uppnétts forkastas inte vardaren som

otillfredsstéllande bara for att den &r franvarande utan blir fortfarande efterlangtad av barnet.

For att fa en stabil objektkonstans krévs det en normal utveckling av olika psykiska
funktioner. Dessa kan t.ex. vara formagan att uppleva och sta ut med kansor som kéarlek och
hat mot samma objekt samt férmagan att behdlla laddningar mot ett speciellt objekt &ven om
detta & frénvarande. Objektkonstans & en nivai objektrel ationsutvecklingen som byggs pa
och utokas till att galla &ven andra relationer. Om det inte etableras nagon formagatill
objektkonstans kan utvecklingen pa de flesta andra omraden bli felaktig. Sedan barnet har
uppnétt objektkonstans foljer en snabb utveckling av barnets hela personlighet. Det & nu nya

beteenden och fardigheter vaxer fram samt nya former for sociala relationer (Lindén, 1982).

3.2 Anknytningsteori

Enligt anknytningsteorin &r barn biologiskt forprogrammerade att knyta an. Anknytning
innebér att det uppkommer emotionella band mellan ett barn och dess vardare som barnet
faster sig vid. For att en anknytning ska kommatill stand krévs fysisk nérhet mellan barnet
och dess vardare under barnets forsta levnadsdr. Nar barnets motoriska formaga gor att det
kan forflytta sig gav, kommer foréldern, om den utgor en séker plats for barnet, bli en
utgangspunkt, en sa kallad trygg bas for barnet. Denna bas utgor en trygghet som barnet

behover for att kunna utforska véarlden, och till vilken den sedan &terkommer for kdnsloméssig
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pafylining. En saker anknytning skapar sdledes en trygg bas frén vilken barnet végar ge sig ut
och upptécka vérlden (Bowlby, 1994).

Om barn inte har upplevt nagon bra anknytning eller upplevt stérningar i dennatidiga relation
kan detta paverka personlighetsutvecklingen genom hela livet. Barnet kan fa svarigheter att
senarei livet skapa brarelationer till andra ménniskor. Det kan fa problem med empati och
med att visa kandor (Danidl m.fl, 1999). Barn med séker anknytning initierar relationer med
sina kamrater pa ett positivt satt. De forvantar sig att lek och umgange med andra manniskor
ska vara en positiv upplevelse. De & mer sociala och har fler vanner 8n de med en osdker

anknytning. De uppvisar ocksa storre empati och medkéansa (Howe, 1995).

3.2.1 Inre arbetsmodeller

Anknytningsteorin beskriver hur barnets anknytning till dess vardare utvecklastill eninre
arbetsmodell, vilket innebar forestdllningar om sig §alv och sina relationer till andra.
Avsikten med en inre arbetsmodell &r att uppfatta och tolka handelser. Sjdvet forsoker forsta
andra manniskor genom sin forstaelse av sig §av. Om barnets uttryck och beteende far
snabba och forutsagbara svar fran modern skapas erfarenheter som barnet internaliserar som
upplevelser av trygghet. Ur dessa erfarenheter skapar barnet en inre arbetsmodell dels av sig
sidv som alskad och kompetent och en modell av féraldern som trygg och palitlig (Bowlby,
1994).

Dessa inre arbetsmodeller som barnet skapat kommer att styra dess beteende i métet med
andra manniskor, vilka barnet kommer att méta med positiv forvantan. Konstruerar daremot
barnet en inre arbetsmodell av sig 5dv som dalig och foraldern som opdlitlig kommer en
negativ forvantan att finnas med i métet med andra ménniskor. Den forsta relationen bildar sa

monster for senare relationer (ibid.).

3.2.2 Syskonrelationen

Anknytningsrelation till en primar vardgivare & en viktig typ av relation, men forskare och
teoretiker inom detta omrade uppméarksammar allt mer betydelsen av andra sorters relationer
for utvecklingen av social forstaelse. Andra sorters relationer inkluderar relationer med

syskon och kamrater samt vuxna som inte & priméara anknytningspersoner for barnet.
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Forskning finns dar det framkommer klara bevis for att syskon kan knyta an till varandra
(Dunn, 1986). | forskningen visar alabarn respons mot sin ddre bror eller syster som andra
spadbarn med en sdker anknytning visar mot sin moder. Barnen visar gladje nér en syster
aterkommer, och en &ldre bror kan verka som en saker bas fran vilken barnet kan utforska.
Det finns alltsa ett vanskapsband mellan smabarn och deras syskon. Om nagot syskon &r
ledset blir det andra oroligt och vill hjdpa. Detta band kan man betrakta som en bindning;
barnet kanner saknad nér syskonet & borta och behtdver det som en kéllartill trést och
trygghet. Syskonrelationen &r en betydelsefull del av ett barns socialisationsprocess. Barns
utveckling & inte bara kopplad till relationer med foéréldrar utan kan vara lika kopplad till
relationer med syskon (ibid.).

3.2.3 Empatiutveckling

Havneskold menar i en intervju (Johansson, 2000) att en av de mest fundamentala
forutsdttningarna for mansklig utveckling & empati. Forutsattningen for empati & medfodd
hos alla manniskor men i olika hég grad. For att ett barn skall kunna utveckla empati &r det
viktigt att barnet gav har blivit empatiskt bemétt av sina forddrar. Detta kan innebéra att
barnet har blivit trostad och inte avvisad nér det har varit ledset. Empatiutvecklingen sker
stegvis och det & forst fran ca 6-7 ars dlder man talar om verklig empatisk formaga. Den
empatiska formagan skall sedan fortsétta att utvecklas och mogna resten av livet om
forutsattningarna ges. Empati ar ett redskap for att forstd andra och att uppleva sig forstadd
(ibid.).

3.3 System- och kommunikationsteori

Familjestrukturen & det sétt som familjen organiserar sinarelationer och positioner i systemet
for att uppna stabilitet och jamvikt. Vid forandringar i det Gvergripande systemet stalls det
krav pa anpassningen av familjen. Hur familjen méter dessa krav beror pa hur tydligt familjen
strukturerat sina subsystem. Familjen bestar av ett antal subsystem som alla har speciella
funktioner och stéller sarskilda krav pa medlemmarna. Dessa subsystem kan varat.ex.
syskonsubsystem, foraldrasubsystem och barnsubsystem. Varje individ ingar i flera subsystem
samtidigt som bildas pa grund av ader, kon, intresse och funktion. | en funktionell

familjestruktur & granserna mellan subsystemen klara och tydligt markerade men tillréckligt
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oppna for att tilldta kommunikation och engagemang. Granserna definieras som de regler som
faststéller vem som &r en del av systemet och hur (Lundsbye, 1990).

I Lundsbye (1990) kan man l&sa att Virginia Satir m.fl. familjeterapeuter talade om 6ppna och
slutna system. Med 6ppna system menas familjer som har en éppen kommunikation, flexibla
och realitetspassande regler och formaga att anpassa sig till de krav som stélls inifran eller
utifran systemet. Den generella systemteorin definierar ett slutet system som ett system som

inte har nagot utbyte av energi eller kommunikation med omgivningen.

4. Resultatredovisning

4.1 Presentation av intervjupersonerna

Av de fem personer jag intervjuat & fyra kvinnor och en man. Av kvinnorna & en 20 ar, tva
22 & och en 27 & gammal. Mannen &r 36 &r. En av kvinnorna bor kvar hemma hos sina
forddrar medan de andra har eget hem. Som jag tidigare har namnt & namnen pa

intervjupersonerna fingerade.

Jag redogdr hér for hur gamla intervjupersonerna var nér det forst kom fosterbarn till deras
familj samt om det har bott fler fosterbarn i deras familj. Jag redogdr aven for om de

intervjuade har syskon och hur gamla de &r.

Lisa var tio eller elva & nar hennes kusin blev fosterbarn hos dem. Hennes kusin var tretton
ar vid tillfallet. Nar Lisavar 15, 16 & kom det en tredrig flicka till familjen. Flickan bor
fortfarande kvar. Lisa & 22 & och har tre syskon, en sex ar aldre syster, en sex ar yngre bror

samt en elva & yngre bror.

Sofia var nio eller tio & nar det kom ett tvillingpar, pojkar, till familjen. Sofiatror att de var
tio manader gamla. Pojkarna stannade i familjen tills de var tre & gamla. Utéver dessa tva har
de haft fyra fosterbarn till. En flicka som kom nar hon var fyra & men som inte stannade sa
lange. En pojke som kom nér han var ett halvar gammal och en flicka som kom nér hon var

ungefar tvd manader. De tva sistnamnda barnen bor fortfarande i familjen. Den sistndmnda
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flickans &ldre bror bodde i familjen ungefar ett halvar. Han var datretton &r. Sofia&r 20 ar

och bor hemma hos sina fordldrar. Sofia har en tva ar yngre syster.

Louise var tolv eller tretton & nér det kom ett syskonpar till familjen. Flickan var fyra ar
yngre och pojken var tva ar éldre an Louise. Flickan bor fortfarande kvar men killen har
flyttat till eget hem. Ungefar tva & efter att syskonparet placerades hos Louise och hennes
familj kom en flicka som var lika gammal som den redan placerade flickan. Denna flicka
flyttade efter ett par &r tillbaka till sina biologiska foraldrar. Vid ungefar samma tidpunkt som
Louise flyttade hemifrén kom ytterligare tre fosterbarn till familjen. Louise & 22 & och har

tva systrar, en fem ar ddre och en atta ar ddre.

Kerstin var 14 & nar en tjgf som var tva & yngre an henne placerades i familjen. Dérefter
kom det en tjgj som var tre & yngre én Kerstin och som bara bodde hos familjen varannan
helg. Tva &r efter att den forsta tjejen placerades kom ytterligare en tjgj, som var ett ar yngre
an Kerstin. Efter att Kerstin flyttat hemifran har det kommit fler barn till familjen. Kerstin &

27 & och har en tva &r dldre syster.

Magnus var nio eller tio & gammal da det kom ett syskonpar, en tvadrig pojke och en
fyradrig pojke. Nar Magnus var 17 & kom det en tjgj pa 15, 16 & som bodde i familjen
ungefér ett halvar. Runt den tiden kom &ven en pojke som var nio ar och som stannade i
ungefar ett &. Magnus & 36 ar och har tre broder, en tva ar ddre, en elva & yngre samt en 18

ar yngre bror.

4.2 Sammanstillning av det empiriska materialet

Jag har delat upp det empiriska materialet i 5 stycken tema, av vilka ndgra har ett eller flera
undertema. Samtliga intervjufragor finns redovisade under nagot tema. Efter redovisningen av

samtliga tema kommer en analys att presenteras for sig.
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4.2.1 De biologiska barnens del i familjevardsarbetet

Delaktighet

Samtliga intervjuade uppger att de blev tillfragade av sinaforaldrar vad de tyckte om att
familjen skulle ta emot fosterbarn. Alla fem intervjupersoner uppger ocksa att de var med pa
att familjen skulle ta emot fosterbarn. De flesta sg fram emot att det skulle komma nya barn
till familjen, fast pa olika sétt. Lisatyckte det var roligt att det var hennes kusin som skulle bo
hos dem da hon hade alltid varit som en syster for henne.

“Mina fordldrar ville bara ha smd barn. Det tyckte vi var jdttekul. /.../. Vi ville ju ha
smasyskon. Jag tycker om barn sd det var jdtteroligt ndir de smad tvillingarna kom.” (Sofia)

”/.../ det var klart det var jdttekul om man kunde hjdlpa ndagon, sd var det ju.” (Kerstin)

Samtliga uppger dven att det inte var nagon i respektive familj som inte ville att det skulle
komma fosterbarn.

“Hade det varit nagon som inte ville hade det inte blivit av.” (Kerstin)

Louise berédttar att hennes foraldrar &ven fragade hennes ddre, redan utflugna systrar, om vad
de ansdg om att familjen skulle ta emot fosterbarn. Detta menar Louise var sdvklart da

eventuella fosterbarn skulle komma att paverka aven dem.

Om det var ndgon social sekreterare som fragade de intervjuade och deras syskon vad de
tyckte om att familjen skulle ta emot fosterbarn kommer endast Sofiaihdg. ’De pratade med

oss, socialsekreteraren, sd det var jdttemycket prat forst, sd allt skulle kdnnas bra for alla.’

De dvriga kan inte med sakerhet kommaihag om de blev tillfragade da det var nagra ar sedan.

Har de biologiska barnen en funktion att fylla i familjehemsvdrden?

Samtliga av de intervjuade tror att de har haft nagon funktion att fylla for de barn som har
varit placerade i deras familjer. Flera av intervjupersonerna tror att det har varit bra att dar
funnits biologiska barn i familjehemmet och inte enbart vuxna. De tror att de placerade barnen
behover haandrabarn i familjen, syskon, sa att de kan kénna att det & en riktig familj, samt
se hur en fungerande familjerelation ser ut.

“Jag tror man fyller en viktig funktion ddr for att de ska kdnna sig som en familj, att det inte
dr de bara och okdnda fordldrar.” (LouUiSe)

Louise tror att hon har varit en forebild for de placerade barnen och att hon nog har paverkat
dem i sitt st att tdnka daven om hon inte har varit biologiskt syskon med dem. Aven Magnus

tror att han har haft en funktion att fylla fér de placerade barnen. Magnus tror dock att det
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finns fosterbarn som behtver vara enda barnet i familjen beroende pa om de varit utsatta for

svara handelser, t.ex. dvergrepp.

4.2.2 Att dela sin familj

Att dela sina fordldrar med placerade barn

De intervjuade har upplevt att behdva dela sina foraldrar med andra barn pa skilda sétt. Tre av
de intervjuade har inte upplevt att det har varit nagra problem. Lisa upplevde det inte som att
dela sinaforddrar utan menar att det var precis som innan fast en person mer i familjen.
Magnus har heller inte upplevt att det har varit ndgra problem med att dela sina foradrar. Han
tror att det kanske kan bero pa att hans mamma var hemmafru och darfor altid var hemma.
Sofiatror att hon inte har upplevt att dela sina forddrar som jobbigt eftersom de alltid har
tagit emot smabarn. “Jag tror det dir skillnad nér det kommer dldre barn, dd kiinner man nog
mer konkurrens.” Sofiatror att det kan havarit darfor det blev problem nér storebrodern till
en av de placerade kom till familjen. Han var lite ddre och kravde mycket uppméarksamhet
fran forddrarna. Han borjade &ven kalla Sofias fordldrar for mamma och pappa, vilket Sofia
upplevde som jobbigt.

Louise och Kerstin har periodvis upplevt det som jobbigt att behéva dela sina fordldrar med
andra barn. Louise tyckte det var jobbigt ett tag med en flicka som var placerad hos dem, da
hon var valdigt tystlaten och instangd. “Sen néir hon viil 6ppnade sig lite sd kallade hon
mamma och pappa fo6r mamma och pappa istdllet for att kalla sina egna fordldrar for det. Det
tyckte jag var ritt jobbigt.” Louise berdttar att hon tyckte det var jobbigt att hon helt pl6tdigt
inte var mingt i familjen langre och déarmed inte fick al uppméarksamhet. Detta var hon inte
van vid da hon & yngst av tre syskon. Kerstin beréttar att det inte var nagra problem med den
forsta flickan som kom. Kerstin upplevde att hon smélte in bra och att hon inte tog s& mycket
plats. Den sista flickan som kom tog daremot valdigt mycket tid. " Nér hon kom sa fick mor
sluta jobba. Hon tog vildigt mycket tid och det var lite jobbigt. Hon var den besvirligaste av

2

dem. Hon tog ju mycket mer plats.

Vid frégan om de har upplevt att de hade mindre tid med sina forédldrar framkommer att
intervjupersonerna har olika erfarenheter av detta. Tre av intervjupersonerna anser inte att det

blev mindre tid med sina foraldrar eller att det i alafal inte upplevdes som nagot jobbigt.
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"Nej, vi dr ju sd manga i alla fall sa att en mer eller mindre, det mdrkte man liksom inte.”
(Lisa)

Louise upplevde att hon inte alltid fick den tid med sina forddrar som hon 6nskade.

” Det var ibland man kdnde att man ville ha hjdlp av dem men de hade inte tid for de skulle
hjdlpa de andra (syftar pd fosterbarnen). Ibland kdndes det som att jag inte fick den tiden jag
kénde jag skulle vilja ha med mina fordldrar.” Louise beréttar &ven att hon pratade en hel del
med sina foraldrar om att hon upplevde det jobbigt. Hennes forddrar forklarade da att de
maste ge det stodet till de placerade barnen. " Man kanske forstod men indirekt inte forstod
dndd for man ville ju dndd ha sina fordldrar for sig sjdlv lite grand eftersom jag alltid hade
varit minst.”

Kerstin upplevde att hennes mammas tid gick & mer till den sista flickan som placerades hos
dem. "Men behévde jag hennes hjdlp sa fanns ddr ju alltid tid/.../.” Det var baratvunget att

det var lite mer planerat an tidigare beréttar Kerstin.

Att dela sina syskon med de placerade barnen

Det har inte varit négra problem for ndgon av intervjupersonerna att dela sina syskon med de
placerade barnen. Detta forklaras bl.a. med att deras syskon inte var hemma sa mycket da de
redan var utflyttade eller att intervjupersonen och syskonet anda har varit s olika till séttet att
deras relation inte paverkades.

“Jag har inte kdnt sa att man behévt dela. Det har inte kdnts som om det har varit ndgon
konkurrens. Men /.../ sd var det ju alltid mindre barn sd man kdnner ju inte att de tog dver.

Det har inte varit ndgra problem.” (Sofia)

Nagra nyaregler har det inte blivit for de biologiska barnen pa grund av att det kom
fosterbarn till familjen. Kerstin beréttar dock: I en normal familj kan man ju rucka pa
reglerna ibland, men det gar ju inte i en fosterfamilj. For det maste ju vara precis likadant, i
alla fall till en borjan precis ndr de kommer in.”

“Det har ju varit bestidmda regler och kanske dnnu mer bestimt sen ndr det kom fosterbarn.

Men det har ju inte varit sd for oss. Sd det har ju inte paverkat oss sa mycket.” (Sofia)

Positiva erfarenheter frdn familjehemsvdrden
Den genomgaende positiva erfarenheten av att ha fosterbarn i sin familj for

intervjupersonerna ar att de fatt nya syskon.

21



“Jag har fatt fler syskon. Det dr ju kanon, faktiskt dr det ju det. Det hade varit lite ensamt
annars.” (Kerstin)

Andra positiva aspekter som intervjupersonerna ndmner &r att det altid hander nagot, &r liv
och rorelse samt att kontakten med myndigheter har blivit |&ttare. Att de har sett och lart sig
mycket framkommer ocksa.

“Ja jag har ju ldrt mig mycket. Sen tror jag att man har blivit mer oppen till allting. Man
behéver ju inte doma en mdnniska, det finns ju en anledning till att man dr som man dr. Man

ser allting pd ett annat sdtt.” (Kerstin)

Det dr nog mest det att man har uppskattat sina egna fordldrar mer dn vad man
annars kanske hade gjort. De dr bra, det finns virre, man ska vara lycklig lottad
som har fordldrar som hdller ihop och som klarar av det och som inte misskoter
det helt och hdllet. Det dr vdl den mest positiva erfarenheten, att man ska
uppskatta det man har. (Louise 22 ar)

Negativa erfarenheter fran familjehemsvarden

De negativa aspekter som tas upp av de intervjuade personerna handlar forutom i négot fall
inte om de placerade barnen i sig. Samtliga tycker dessutom att de positiva erfarenheterna har
uppvagt for de negativa. Lisa beskriver att hon fétt en annan insikt i hur livet ter sig for en del
manniskor. “Man trodde inte att det fanns sadana mdnniskor och att sadant férekom. Man
visste det vil men man liksom hade det pa avstdind. Man kommer mycket ndrmre det pd ndt
vis.”

Sofia upplevde det som jobbigt nar den trettonariga killen bodde i familjen. Forutom det anser
hon att det bara varit positiva saker. ”Det har varit jobbigt emellandt, men jag har alltid

dlskat barn sd det har varit roligt.”

Né&gra av intervjupersonerna namner att fosterbarnens kontakt med sina biologiska foraldrar
har upplevts som jobbig. | Kerstins fall & det inte fosterbarnens férddrar i Sig som upplevts

jobbiga, utan vad som hander med fosterbarnen nér de tréffar sina biologiska féréldrar.

Kontakten med fordldrarna dr inte sa jobbig men vissa barn borde ha rdtten att
inte dka hem till sina fordldrar. Nér de kommer tillbaka efter att ha trdffat sina
fordldrar varannan helg sd har de tappat allt. Det dr frustrerande. Det dr en av
anledningarna till att jag upplever det jobbigt. Forst mdste man ta hdnsyn till
barnen vilket jag inte sdger ndgot om men sen mdste man ta hdansyn till alla
sldktingar runt omkring. Jag tror ibland att barnen hade matt bdttre utan sina
biologiska fordldrar. (Kerstin 27 &r)
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Kerstin beréttar att de barn som &r placerade hos hennes fordldrar idag har fler problem
an de som bodde dar nér hon fortfarande bodde hemma. Hon avlastar sina forddrar
nagon helg da och da och tar hand om barnen. Hon hjéper gérna sina foréldrar men
menar att hon lika garna kunde ha varit utan det och tycker att kommunerna béttre
kunde stélla upp for fosterforéldrar nér de behover tid for att “ladda batterierna”, vilket

K erstin menar behtvs da och da

Under intervjun med Magnus ber han mig att sténga av bandspelaren. Han beréttar att hans
yngsta bror blev sexuellt utnyttjad av den niodriga pojken som var placerad hos dem. Hans
bror var da endast ndgot & gammal. Nar detta hande hade Magnus flyttat hemifran. Detta var
otroligt jobbigt for Magnus och hans familj och Magnus beréttar att han fortfarande kan bli
arg och ledsen nar han tanker pa det. Anledningen till att Magnus ville att jag skulle stdnga av
bandspelaren var att han inte ville att personernas namn skulle bli upptagna pa bandet.
Magnus vill anda att jag tar med dettai uppsatsen och visar pa att sddant hér kan férekomma.
Forutom detta tycker Magnus inte att han har upplevt ndgra negativa erfarenheter av att ha

fosterbarn i sin familj.

4.2.3 Familjerelationen fore och efter

Allaintervjuade uppgav att de ansdg att de hade en brarelation med sina féradrar innan det
kom fosterbarn till familjen. Kerstin och Magnus tycker de har statt narmast sina fader av for
dem naturliga orsaker. Magnus séger "I och med att man dr pojke har det vdl blivit sa”.
Kerstins pappa har varit den som hjalpt Kerstin med hennes hastar och skjutsat till traningar
och tévlingar. De andra menar att de & lika néra sina modrar som sina fader, men att det

under uppvaxten har varierat periodvis.

Lisa och Kerstin anser att de bras mest pa sinamadrar. Louise tror att hon bras lika mycket pa

bada hennes forddrar, medan Magnus och Sofia tycker de bras mest pa sina fader.

Ingen av de intervjuade har upplevt att deras relation med foraldrarna forandrades da familjen
tog emot fosterbarn. Sofia beréttar att hon ibland undrar hur det hade varit ifall familjen inte
hade varit fosterhem, och menar att det gor mycket nédr det finns barn i familjen. "Jag tror inte

1

den har dndrats, det hade nog varit bra vilket som.’
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Det enda som egentligen fordndrades var vl det att man inte hade fordldrarna
for sig sjdlv hela tiden. Det andra fordndrades inte, de visade dndd lika mycket
kdrlek och forstaelse for en som de alltid har gjort, men det var ju just att man

inte hade lika mycket tid med dem eftersom de hade manga andra att tdnka pa

ocksd. (Louise 22 &)

Samtliga intervjuade upplever att relationen till och inom familjen & bra. Ingen anser heller
att den har paverkats negativt da familjen tagit emot fosterbarn.
"Vi ar rdtt sa sammansvetsade, det har vi nog alltid varit. Det enda som dr att vi kanske har

blivit dnnu mer sammansvetsade, det vet man ju inte.” (Kerstin)

4.2.4 Relationen med fosterbarnen

Vilken sorts relation fick intervjupersonerna med de placerade barnen? | manga fall
utvecklades en brarelation mellan det biologiska barnet och de placerade barnen. Manga
beskriver att det kunde forekomma brék dem emellan ibland men menar pa att detta &r
normalt for syskon. | vissa fall utvecklades inte en relation direkt utan kom efter hand.

“Den yngre tjejen hade jag svart for vildigt linge eftersom hon var sa vildigt tystldten och
vdldigt instangd. Hon har oppnats mycket mer nu sen hon har bérjat pa gymnasiet sd nu har

Jjag fatt vildig bra relation med henne, men det tog lingre tid.” (LiSa)

| de fall d& det inte utvecklades nagon bra relation mellan fosterbarnet och intervjupersonen
var nér fosterbarnet inte stannade sa lange och da det hade problem med att relatera till andra
barn. Andra férklaringar till att en relation inte utvecklades var att fosterbarnet kréavde for

mycket tid och uppmérksamhet av forddrarna.

L ouise beréttar att hon inte hann fa s brarelation till den andra flickan som blev placerad i
deras familj eftersom hon inte bodde dér sa lange. Sofia upplevde att den forsta flickan som
kom till familjen var svar att fa kontakt med. Flickan bodde heller inte i familjen sa lange att
Sofia hann f& n&gon bra relation till henne. Den trettonariga pojken som ocksa endast bodde
dar ett kort tag fick Sofia heller ingen brarelation med. Han var vadigt krévande och jobbig
ansag Sofia.

Kontakten med fosterbarnen idag
Samtliga av de intervjuade har kontakt med nagra av de barn som varit placerade i deras

familjer. Lisa har fortfarande kontakt med sin kusin och den lilla pojken som var placerad hos
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hennes familj. Flickan tréffar hon ocksa d& hon bor kvar hemma hos Lisas foréldrar och Lisa
beréttar att hon ser henne som ett syskon precis lika mycket som hennes broder & hennes

syskon. “Jag ser ingen skillnad pa dem.”

Sofia har endast kontakt med de tva barnen som bor i familjen. “De ska ju stanna héir ocksd
sd dem kommer jag alltid att ha kontakt med. De dr som mina riktiga syskon. De var ju sd
smd ndr de kom hit och man vet att de inte ska tillbaka hem till sina fordldrar.”

Louise har fortfarande kontakt med syskonparet som var placerade hos hennes familj. ”De dr
en del av familjen, det dr de helt enkelt/.../ de har ju ndstan blivit som syskon for en eftersom

de har bott sa ldnge hos oss.” Den andra tjejen som var placerad i hennes familj har hon

ingen kontakt med om de inte moter varandra pa stan.

Kergtin har bra kontakt med tva av tjgjerna och traffas och umgas vid fodel sedagar och
hogtider, men ocksa privat. Tjejen som endast bodde hos dem pa helgerna har hon ingen
kontakt med och menar: ”Hon rdiknas inte som en familjemedlem pd det viset.” Kerstin séger
att de pratas vid om de tréffar pa varandra.

De tva forsta fosterbarnen som placerades i Magnus familj & dem han har kontakt med idag.
“De dr som tva broder/.../De andra tva har jag ingen kontakt med. Det blev inte riktigt pa

samma vis. De andra var ddr bara sa kort tid.”

Har du upplevt ndgon separation fran fosterbarn?

Alla har pa nagot sétt upplevt en separation fran nagot barn som varit placerat hos dem. Nagra
har upplevt flera separationer vilka har upplevts pa olika sétt. Vissa beskriver att separationen
har upplevts som svar medan nagra har upplevt den mer som en létnad da de upplevde de

placerade barnen som jobbiga.

Sofia har upplevt flera separationer, av vilka endast en upplevdes som svar. “’Det var ju ritt
sorgligt. Det kdndes ju jobbigt med tvillingarna men det gick ju 6ver. Man visste ju att de
skulle tillbaka néir man fick dem”. Med de 6vriga placerade som flyttade darifran kandes det

mer som en lattnad da Sofia upplevde dessa barn som svéra och ibland jobbiga.

Louise var med om att en tjg flyttade hem till sina biologiska fordldrar igen. Louise upplevde
det inte som en separation direkt eftersom det hade varit prat om att tjgjen skulle flytta tillbaka

hem fran det att hon kom till Louise familj. ”Man var ganska beredd pd det sd man visste att
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det skulle komma forr eller senare, det var bara en frdaga om ndr. Det var kanske ddrfor jag

inte gick in i nagon djupare relation med henne da jag visste att hon skulle dka rdtt snart.”

4.2.5 De biologiska barnens egna &ikter

Vad anser de vara viktigt att tanka pa nér man placerar barn i ett familjehem? Da det var
nagra & sedan de var i familjehemssituationen, forutom for Sofia, ténkte jag att det skulle
varaintressant att hora vad de kommit fram till, utifran deras egen erfarenhet. De flesta tankte
pa barnets dlder. Sofiatror att det & béttre om de biologiska barnen &r dldre an det placerade
barnet. Hon menar att om de biologiska barnen &r sa pass stora att de klarar sig Sjavasablir

det mer uppmarksamhet at det placerade barnet.

Louise och Kerstin anser att de placerade barnen skall varai ungeféar ssmma alder som de
biologiska barnen

"Det dr ldttare om de dr ndrmare ens egna barn i dlder tror jag. Fér det blir ju ldttare for
dem att fd kontakt med varandra. Ndagra ar hit och dit kanske sa man dr relativt ndra
varandra i sdittet”. (LOUISE)

Kerstin tycker att det har varit bra att det altid funnits tva fosterbarn i ungefér samma ader
samtidigt, eftersom hon har upplevt att fosterbarn har svérare att fa kontakt med andra
manniskor. Pa detta vis har de i allafall nagon kompis forutsatt att de kommer dverens, menar
Kerstin.

Andra saker som de intervjuade ansag vara viktigt att tanka pa var att familjehemmet var
stabilt med fasta regler samt att man far traffa barnet som skall placeras innan for att se om

"kemin” stammer.

Pafrégan om de tycker att de biologiska barnens situation behdver uppméarksammas eller
forbéttras far jag skilda svar. En del kan inte se att det skulle behdvas och menar att det ar en
sévklarhet att samtligai familjen blir tillfrégade och att &ven barnen far vara med och
bestamma da alla pa nagot sétt blir involverade.

“Det dr alltid viktigt for fordldrarna att kolla med de biologiska barnen hur de upplever det,
tror jag. For mig kindes det som att jag fick en storre del av det hela eftersom de frdagade.

(Louise)
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Nagra tycker att socialsekreteraren kunde uppmarksamma de biol ogiska barnen mer och anser
att social sekreteraren gott kunde ha fragat hur de upplevde situationen, sa att de upplevde att
devar en del av det.

“Man kdnde sig lite utstott fran familjen eftersom det var sd fokuserat pa dem (syftar pda
fosterbarnen) och hur de upplevde det.” (Louise)

Skulle du sjilv kunna tinka dig att ta emot fosterbarn?

En intressant fréga var om intervjupersonerna sjava skulle kunna ténka sig att ta emot
fosterbarn. Fleraav de intervjuade svarar att om de ska ha fosterbarn sd & yngre barn att
foredra samt att de 6nskar att dér ska finnas sa liten kontakt med de biologiska férddrarna
som mgjligt. Lisa skulle gérna ta emot fosterbarn men menar att det far vantatill den dagen
hon har plats och tid for det. Sofia skulle ocksa kunna ténka sig att ta emot fosterbarn
eftersom hon géalv varit med om det och vet att manga barn behover en familj. “Men dd hade
jag nog velat ha en liten, sd den inte har varit med om sa mycket. Det dr jobbigare dd. Ndr de
kénner sa mycket sjdlva. Ndr de dr mindre kdnner de ju inte pa samma sdtt kanske.”

Om Louise skulle ta emot ett fosterbarn sa skulle hon inte vilja att barnen hade kontakt med
sina biologiska foraldrar. Louise tror att det skulle vara lattare om man forsoker uppfostra

barnet som ens egna barn utan inblandning och paverkan fran de biologiska foréddrarna.

Det har jag funderat pa mdnga ganger om jag hade orkat det. Jag beundrar nog
mina fordldrar vildigt mycket for att de orkar, for det dr ju mycket tjafs hit och dit
med de biologiska fordldrarna. Visst man vill hjdlpa till men jag vet inte om jag
hade orkat det med allt runt omkring som kréivs. (Louise 22 &)

Kergtin tror inte att hon ska ha ndgra fosterbarn. ”Det ska jag inte, siiger jag idag, men det vet
man ju inte. Nej, men jag tror inte jag skulle fixa det. Men jag tror inte jag dr rdtt person att
ha fosterbarn. Jag har inte det lugnet som mor och far har.”

Magnus sager att det som hande hans bror inte skulle paverka honom i hans eventuella val att
bli familjehem. “Det beror mycket pa vad for jobb man har. Ska man ha fosterbarn tycker jag

man ska ha gott om tid. Det dr nog viktigt. De blir ju inte fosterbarn for inget. Ja visst, skulle
jag ha haft tid skulle jag ha haft det.”

5. Analys
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Samtliga intervjuade kénde sig delaktiga i bedlutet att familjen skulle ta emot fosterbarn. Att
hela familjen tillfrégades var nagot de flesta ansdg som sdvklart, daallai familjen blir
involverade. | tidigare forskning (Larsson, 2001) framgar att de biologiska barnen upplever
rétten att paverka sin familj som viktig och menar att det skapar en kénda av att medverka.
De biologiska barnen gor det |&ttare for de placerade barnen att komma in i familjen och
verkar som viktiga forebilder. Detta & ndgot som intervjupersonerna galva ocksa har uttryckt.
Kénner de biologiska barnen sig delaktiga och informerade om vad som komma skall, kan
detta underl&tta for dem att forsta att ett annat barn behdver tid och darmed inte uppleva en
lika pataglig kanda av konkurrens. Har spelar en 6ppen kommunikation i familjen en stor roll
i hur de biologiska barnen upplever sin situation. Minaintervjuer visar att allablev tillfragade
av sinaforddrar om sin mening att ta emot fosterbarn. D& en 6ppen kommunikation fanns
mellan forddrarna och de biologiska barnen kan man ur ett systemteoretiskt perspektiv tala
om dessa familjer som 6ppna system (Lundsbye, 1990), da de anpassade sig till de krav som

stélldes i familjen.

Hur har da familjehemmets egna barn upplevt att behtva dela sina forédrar med placerade
barn? Samtliga av de intervjuade upplever att deras erfarenheter av att véxa upp med
placerade barn till stérstadel har varit positivt. Trots det negativa som nagra av
intervjupersonerna upplevt anser anda samtliga att det positiva har dvervagt. | mitt begransade
material framkom att i flerafall uppkom en néra relation mellan det biologiska barnet och

fosterbarnet, sa att man kan tala om subsystem (L undsbye, 1990).

I likhet med tidigare forskning (Poland & Groze, 1993; Pugh, 1996) har de biologiska barnen
upplevt att de fatt storre forstaelse for andra manniskor samt uttryckt beundran Gver sina
foraldrars engagemang och tacksamhet fér att de séva har det sa bra. Samtliga har uttryckt
att de haft goda relationer till sinaforddrar. Datrygga relationer och en saker anknytning till
fordldrarna & gynnsamt for en individs empatiutveckling (Howe, 1995), kan man anta att
detta har gjort det |&ttare for de biologiska barnen att dela sina fordldrar samt knyta an till

fosterbarnen.

Vissa anser inte att det har varit nagot negativt med att ha fosterbarn i sin familj. Det som har
upplevts som jobbigt for nagra har varit nar fosterbarnet har tagit for mycket tid av
forddrarna, nér de har varit svara att fa kontakt med samt da adre barn har kallat

familjehemsforadrarna fér mamma och pappa. Forlusten av tid med forddrarna & vad som
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framkommer som det mest negativa for de biologiska barnen i tidigare forskning (Poland &
Groze, 1993; Pugh, 1996). Har forefaller sval barnets dder som turordning i syskonskaran
kunna spelain. De som upplevt den minskade foraldratiden som svar av de intervjuade var
yngst av sina syskon. Att fran att ha varit minst till att pl6tdigt bli tvungen att delasina
fordldrar med ett annat barn kan vara en av anledningarnatill att det upplevdes som jobbigt.
De som periodvis har upplevt det som jobbigt var i 13- och 14-arsdldern nar de placerade
barnen kom till familjen. De barn som placerades var i néstan samma dder som de
intervjuade sava. De andra intervjupersonerna var runt 10-arsildern da de fick fosterbarn i
familjen. Fosterbarnen var i de flesta fall betydligt yngre an de intervjuade. Dessa

intervjupersoner har inte i samma utstréckning upplevt det lika negativt.

En av de intervjuade beréttade aldrig for sinaforaldrar om att det upplevdes jobbigt pa grund
av réaddan for att fosterbarnens placeringar da skulle komma att avbrytas. | tidigare forskning
har &ven detta framkommit (Poland & Groze, 1993; Pugh, 1996). En anledning till att
forddrarna aldrig méarkte ndgot kan vara det " positiva filter” som Hojer (2001) menar att
fosterféréldrarna ser igenom. Detta filter gor att féréldrarna endast ser de positiva aspekterna

av familjevardsarbetet.

Né&gra av de andra intervjuade upplevde ocksd mindre tid med foraldrarna men upplevde anda
att tid fanns om de behdvde den. Anledningen till att vissa inte upplevde bristen patid med
forddrarna s negativ forklarar de 5@va med att de ville ha smasyskon samt att de & skar
barn. Ett par av de intervjuade har &en haft modrar som varit hemma, vilket &ven kan varaen

anledning till att de inte har upplevt nagon brist pa foraldratid.

| vilken utstréckning har de intervjuade idag, som vuxna, kontakt med sina fostersyskon? Har
de placerade barnen blivit nya familjemedlemmar? Det verkar som att ju kortare tid barnen
varit placerade, desto mindre av relation skapades och desto mindre kontakt finns idag mellan
de intervjuade och de placerade barnen. Da samtliga intervjupersoner har varit med om nagon
slags separation fran nagot fosterbarn kan detta vara en av anledningarnattill att de inte gétt in
i ndgon djupare relation med samtliga fosterbarn. De har kanske vetat att fosterbarnet ska hem
till sina biologiska foradrar igen och har genom att inte skapa nagon relation skyddat sig
sidvamot en sméartsam separation. Samtliga har i alafall "knutit an” till nagon eller nagra av

de barn som har varit placerade i deras familj och alla uttrycker gladje over att ha fatt flera
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syskon. | dessafall kan man tala om att subsystem (Lundsbye, 1990) har bildats mellan det
biologiska barnet och fosterbarnet.

Intervjupersonernas egna erfarenheter och upplevelser av att hafosterbarn i sina familjer har
naturligt nog paverkat dem i deras syn pa om de skulle ta emot fosterbarn sjdva samt vad man
skall tanka pa nér man placerar ett barn. D& Magnus och hans familj upplevde en mycket
upprérande och negativ handelse, & han av uppfattningen att vissa barn som géva varit
utsatta for svara handelser, t.ex. Gvergrepp, inte skall placerasi familjer dar det finns andra
barn. De som sjdva haft mindre barn placerade i familjen anser att barnen skall vara sma da
de placeras, da de tror att barnet inte har s mycket negativa erfarenheter med sig i bagaget.

En annan asikt &r att fosterbarnen ska varai ungefar samma @ der som de biologiska barnen.
Detta for att de da kan uppleva en dldersmassig narhet och kanske darmed utveckla en relation
till varandra. Vilken alder fosterbarnet ska varai jamfort med de biologiska barnen kan som
framgétt vara tvetydigt. En narhet i dldern kan innebéra bade positiva och negativa aspekter.
Hur situationen blir for de biologiska barnen beror dven pa fosterbarnets tidigare erfarenheter.
Har fosterbarnet kénsloméssiga storningar och svart att relateratill andra barn kan
forhallandet mellan de biologiska barnen och fosterbarnet bli problematiskt oavsett vilken
ader barnen har.

6. Resultatsammanfattning

Mitt Gvergripande syfte med denna uppsats har varit att understka hur de biologiska barnen i
familjehem, i olika hanseenden, upplever att familjen tar emot fosterbarn. Det gér inte att
generalisera de biologiska barnens situation men vissa gemensammadrag i deras situation kan

skonjas.

I min undersokning har det framkommit att delaktighet for de biologiska barnen i beslutet att
ta emot fosterbarn &r viktigt, da det underléttar deras forstaelse for att andra kan behova mer
tid och uppmérksamhet an de sjdlva. Samtliga intervjuade blev tillfrégade av sina foraldrar
om vad de ansdg om att familjen skulle ta emot fosterbarn. En dppen kommunikation mellan
foréldrarna och de biologiska barnen tkade deras kénsla av att medverka. Hur de biologiska

barnen har upplevt att dela sin familj med andra barn hanger bl.a. samman med det biologiska
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barnets samt det placerade barnets dlder. Att fosterbarnen & i samma alder som de biologiska
barnen kan vara positivt da de & pa samma niva utvecklingsmassigt men kan & andra sidan
ocksa 6ka konkurrenssituationen. Mitt material & dock alltfor litet for att kunna tjana som

underlag for nagra slutsatser kring detta.

Relationen till fordldrarna samt hur forddrarna uppméarksammar de biologiska barnen praglar
ocksa de senares upplevelse av att dela sin familj med fosterbarnen. Samtliga intervjuade
anser att de positiva erfarenheterna med att ha haft fosterbarn i sin familj har dvervégt framfoér
de negativa. Det som framkommit som positivt & en okad forstael se och dppenhet for andra
manniskor samt det faktum att de fatt nya syskon.

Relationerna inom familjen, innan fosterbarnen kom, beskriver samtliga intervjuade som bra.
Ingen kan se att de skulle ha genomgatt ndgon storre forandring for att familjen tog emot
fosterbarn. Relationen till deras familj idag beskrivs ocksa av samtliga som bra. Det som
forandrades och som var mest negativt for vissa var forlusten av tid med forddrarna.
Anledningen till att vissa upplevde detta kan vara att de altid tidigare varit yngst i familjen.
N&got annat som upplevdes negativt for vissa var kontakten mellan de placerade barnen och
deras biologiska foraldrar. Detta da fosterbarnen i en del fall uppvisade ett samre beteende
efter att ha varit pa besok hos sina biologiska foraldrar. Magnus berattar &ven om den

negativa erfarenhet av sexuella 6vergrepp som han och hans familj fick uppleva.

Ifall en relation har skapats till de fosterbarn som varit placerade verkar bl.a. hanga samman
med hur lange barnet har stannat i familjen. Ju léngre det stannat, desto béttre relation har
utvecklats. Da jag endast har haft ett begransat material &r det svart att dra ndgra direkta
sutsatser av detta. Samtliga intervjuade némner ndgra fosterbarn som de har fatt en bra
relation till och anser vara som syskon eller familjemedlemmar. Utifrén detta antar jag darfor
att samtliga intervjuade har en séker anknytning med bl.a. uppnadd objektkonstans samt
utvecklat goda inre arbetsmodeller som gor det |éttare att skapa relationer och ”knyta an” till

nya manniskor.

7. Slutdiskussion
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| denna uppsats har jag undersokt hur familjehemsforaldrars egna barn upplever att familjen
tar emot fosterbarn. Arbetet med uppsatsen har varit intressant da inte sd mycket forskning pa
detta omrade tidigare gjorts. Det har varit en krdvande men givande tid. Da mitt urval &
ganska litet (endast fem stycken intervjupersoner) inser jag att jag inte kan dra nagra generella
Slutsatser av minaresultat. Det skulle emellertid vara mycket intressant att gora denna

undersokning i storre skala for att kunna kvalificera resultaten.

Endast en av de intervjuade hade ett direkt minne av att en socia sekreterare hade pratat med
henne fore placeringen av fosterbarnen. For en del av de intervjuade var det dock ganska
manga ar sedan de var i situationen och de kan ha glémt detta. Tva av de intervjuade kom
daremot ihag hur socialsekreteraren brukade komma och prata med de placerade barnen samt
aven med foradldrarna. De intervjuade kande sig utanfor, da de aldrig blev tillfragade av
socialsekreteraren hur de upplevde situationen. Deras asikt &r att socialsekreteraren behover
uppméarksamma de biol ogiska barnen saval som de placerade barnen och
familjehemsforadrarna. D& de biologiska barnens situation har stor betydelse for utfallet av
placeringen, & &ven de viktiga. Kénner de biologiska barnen sig delaktiga och betydel sefulla
okar ju chanserna for en lyckad placering. Som social sekreterare ska man nog ocksa forsoka
att altid fraga de biologiska barnen vid varje ny placering. Deras asikt om att ha fosterbarn i
sin familj kan ju andra sig frén placering till placering. Tankbara anledningar till att de
biologiska barnen inte i full utstrackning har blivit tillfragade av socialsekreterare kan vara

tidsbrist samt en tro att foréldrarna j@va stér for den biten.

Det mest negativa for de biologiska barnen enligt tidigare forskning har varit férlusten av tid
med forddrarna. Detta & ndgot som ocksa ett par av intervjupersonerna namner. Aven andra
aspekter pa fosterbarnsvarden har av de intervjuade upplevts som svar, t.ex. vad som hander
med fosterbarnet efter kontakt med sina biologiska féréldrar. Att ett av de biologiska barnen
upplevde det jobbigt periodvis men aldrig sade négot till sina féraldrar pa grund av rédslan att
fosterbarnen inte skulle fa stanna, visar pa ett forhallande som aven namntsii tidigare
forskning. Att fordldrarnai det aktuella fallet inte anade detta kan ju ha berott pa en méngd
faktorer, som t.ex. att barnet dolde sitt missngje val och aldrig klagade till sinaforddrar.
Kanske fanns det ocksa ett " positivt filter” som Hojer namner i sin forskning, dér foraldrarna
inte ser verkligheten pa det sétt den ter sig for de biologiska barnen? | detta fall kanske det
skulle ha varit av varde att en social sekreterare hade pratat med barnet och fragat hur hon
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upplevde familjens situation. Kanske skulle hon da ha 6ppnat sig och forddrarna skullei sin

tur ha kunnat ordna det pa basta sétt.

Nya frégor som uppkommit under arbetets gang & om, och hur, familjehemmen far
avlastning. Da familjehemsvarden &r ett pafrestande arbete och da det paverkar samtligai
familjen kan en paus sékert ibland vara behovlig. En intervjuperson namner att hon brukar
avlasta sina forddrar. Detta gor hon for sina fordldrars skull men dnskar att kommunerna
kunde stélla upp med detta. Kanske det inte heller bara & féréldrarna som behéver en paus.
De biologiska barnen behover kanske ha sin egen tid med forddrarna, da de hittar pa saker
bara de tillsammans. Detta var ndgot som en av intervjupersonerna framforde. En nackdel
med detta kan vara att de placerade barnen da kanner sig utanfor familjen. Ett passande

tillfalle kan ju dock vara nér fosterbarnet & pa besok hos sina biologiska foradrar.

Nagot som forundrat mig under intervjuerna & den generositet och empati som préglat de
intervjuades svar. Trots perioder da det har varit jobbigt for de biologiska barnen med
fosterbarnen, deras biologiska foraldrar och med brist pa foraldratid uppger samtliga anda att
det positiva har 6vervagt. De har blivit rika pa erfarenheter, men framforallt fatt nya syskon
och familjemedlemmar. | vilken utstréckning dessa 6vervégande positiva erfarenheter av att ta
emot fosterbarn i den egna familjen skulle bekréftas i en storre understkning &r en fraga som

jag lamnar 6ppen.
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Bilaga 1
Intervjuguide

1. Hur gammal var du nir det kom fosterbarn till din familj?
Hur ménga barn var det som kom? Vilket kon och vilken alder hade barnet/barnen?

2. Blev du tillfréggad vad du tyckte om att familjen skulle ta emot fosterbarn?
Vem var det som frégade dig? Dina forddrar? Social sekreteraren? Nagon annan? Var det
nagon i familjen som inte ville?

3. Kan du beriitta n&got om din relation till din mamma och till din pappa innan ni hade

fosterbarn? Vem stod du narmast? Vem bras du mest pa av dina foraldrar?

4. Hur upplevde du det att dela dina fordldrar med ett annat barn/andra barn?
Upplevde du att du hade mindre egen tid med dina forddrar?

5. Forindrades din egen relation till dina forildrar nér fosterbarnet/fosterbarnen
kommit? | safal hur?

6. Hur upplevde du det att dela dina syskon med ett annat barn/andra barn?
Fick du och dina syskon andraregler av eraforddrar att folja pa grund av att det kom ett
fosterbarn till familjen?

7. Vilken relation fick du med fosterbarnet/barnen?
Kan du beskriva hur du och fosterbarnet/fosterbarnen hade det med varandra?

8. Har du upplevt en separation frén n&got barn som varit placerat i din familj?
Vad betydde det for dig?

9. Tror du att du har haft en viktig funktion att fylla for de familjehemsplacerade
barnet/barnen? Pavad sitt?

10. Anser du att du har gjort nfgra positiva erfarenheter genom att vixa upp med
familjehemsplacerade barn? | safall vilka?

11. Anser du att du gjort nfgra negativa erfarenheter genom att viixa upp med
familjehemsplacerade barn? | safall vilka?

12. Har du i dag n&on kontakt med ditt/dina fostersyskon?

13. Hur ser din relation ut till dina syskon och forildrar idag?

35



Tror du att den har paverkats genom att din familj tagit emot fosterbarn? | sa fall hur?
14. Skulle du sjilv kunna tinka dig att ta emot fosterbarn?
15. Vad anser du vara viktigt att tiinka panir man placerar ett barn i ett familjehem,

utifrn dina egna erfarenheter?
Behover man uppméarksamma och forbéttra de biologiska barnens situation? | sa fall hur?
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