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Abstract

The purpose of our paper was to look at a group of drug addicts living
arrangements in a small community in the south of Sweden, Hoganas. The
addicts al had a contact with the social services and they all had a
permanent living arrangement during the time we were doing our paper.

The paper was done accordingly to the quality method and we interviewed six
clients and three social workers.

Our conclusion was that they, the clients, all had at one point received
help acquire their living arrangements and that they were relatively
content with there living arrangements. Further more they thought that the
demands from the socia service to get and be allowed to keep there living
arrangement was reasonable.

We have also concluded that the community has limited recourses to offer
clients somewhere to live, but there are a small supply of different sorts

of living arrangements. All the social workers wanted some sort of
sheltered living to be allowed to improve the treatment of the clients.
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Hoganas Kommun

>

vaDA B ‘OS TAD?

INLEDNING

Bakgrund

Intresse for vat val av amne fick vi nér vi laste en artikel i Helsingborgs dagblad, (020718).
Det beskrevs att socialtjansten har tillgang till ett tiotal bostader i Hoganas, men att Tekniska
forvaltningen som hyr ut en barack till socialtjansten, & missnéjd med hur den skots.
Sociatjansten asin sida uttalar sig i artikeln att man inte altid kan hitta bostader till
manniskor som blivit vrékta frén dessa bostader. Utifrén detta fick vi en uppfattning om att

det mgjligen finns ett behov av fler, eventuellt béttre bostéder eller alternativa lsningar till

magruppen missbrukare i Hoganés.

Inledningsvis tankte vi titta pavilket underlag som finns inom lagstiftningen for att ge en bild
av den ralande samhéllssynen utifrén lagstiftarnas perspektiv.
| 1 8 Socialtjanstlagen som ocksakallas for portalparagrafen, faststalls de dvergripande mden
och grundldggande vérderingarna for samhéllets sociatjanst. | forsta stycket anges att
samhéllets socialtjanst skall pademokratins och solidaritetens grund framja manniskornas

- ekonomiskaoch sociala trygghet

- jamlikhet i levnadsvillkor

- aktivadeltagande i samhéalldivet.
Andra stycket séger att socialtjansten skall under hansynstagande till ménniskans ansvar for
sin och andras sociala situation inriktas paatt frigéra och utveckla enskildas och gruppers
egna resurser.
Tredje stycket betonar att verksamheten skall bygga parespekt for manniskornas
sjdlvbestimmanderdtt och integritet (SoL, 2001:453).



Socialtjanstlagens ma ar visserligen allmant formulerade. Men grundtanken var en géng att
den skulle ge politiska riktmarken for socialtjanstens lingsiktiga md. Nar den kom 1980 var
syftet att skapa en sasmmanhdlen socialtjanst som praglades av en helhetssyn paindividen.
Helhetssynen skulle vara byggstenen i lagen och innebar att varje enskilt &rende som
bearbetades i alla sina aspekter och insatser av alla de resurser socialvaden forfogar Gver.
Helhetssynen innebar ocksaen 6kad uppmarksamhet pade miljofaktorer som kan skapa
sociala svaigheter. Aven i 2002 &s nya lagstiftning har man bibehdlit den tidigare lydelsen,
likasdaspekten kring helhetssynen paatt den enskildes behov skall prégla det sociala arbetet
(Cleveskdld 2002).

Vidare lyder sociatjanstlagens 4 kapitel 1 § forsta stycket, att den som inte gav kan
tillgodose sina behov eller kan fadem tillgodosedda pdannat sétt har réatt till bistand av
socialnamnden for sin férsorjning och for sin livsforing i 6vrigt. Andra stycket sger att den
enskilde skall genom bistéand tillforsakras en skalig levnadsniva Bistandet skall utformas sa
att det stirker hans eller hennes mgjligheter att leva ett gélvstandigt liv (SoL, 2001:453).

Lagstiftningen beskriver hur sociala myndigheter visserligen har det yttersta ansvaret for
kommuninvénarna, men betonar ocksavikten av individens eget ansvarstagande. Dessa
begrepp &r viktiga tycker vi, och vi stédller oss fragan om en ménniska inte kan klara av eget
ansvar fullt ut, vad gor man d& Och vilka konsekvenser for det med sig?

Helhetssyn, social trygghet och respekt for ménniskans §alvbestdmmande och integritet ar
ocksabendmningar som &r betydelsefulla. Visserligen & dessa begrepp viktiga for alla

medborgare, men v& tanke var att titta ndrmare padessa nar det galler missbrukares boende.

Problemformulering

| praktiken &r det det politiska ansvaret att se till att lagarna foljs och vidare verkstélls genom
sociatjansten. Sociatjansten ansvar ligger i att folja politikernas riktlinjer genom lojalitet mot
huvudman samtidigt som de skall verka professionellt gentemot klienten. Klienten ska fastéd
i sin situation bale av lagstiftningen och genom praktiskt genomforande av socialtjansten.
Inte minst spelar betydelsen av ekonomiska resurser in. 1980-tal ets konjunktursvangningar
innebar hada astramningar pamanga nivaer. Detta pdverkade ocksamissbrukarnas situation.
Héada inskrankningar stréckte sig langt in pa1990-talet bale gallande vad och rehabilitering
(Goldberg, 1995). Vi har lagt mérke till att den allmanna diskussionen oftast handlar om vad



och behandling. Vi tycker att dessa tankegangar & intressanta, att narkomanernas priméra
overlevnadssituation i boendefrégor sdllan framstélls som sabetydelsefullt och vilken
inverkan den i sin tur har fér missbrukarens livssituation. Dessutom hur det kopplats till
lagstiftningen och hur det paverkar missbrukare skildrat utifrén olika perspektiv med tanke pa
hur gévstandiga och ansvarstagande individer, helhetssynen, miljofaktorer och att man ska
gélv tillgodose sina behov for sin livsforing. Den generella bostadssituationen avspeglas i
socialtjanstens madséttning och beskriver dven pasavis relationen mellan samhélle och

individ.

Ar det sdsom artikeln i Helsingborgs dagblad beskriver, att ibland kan man inte hitta bostéder
till missbrukare? Att lagen uppfylls kan forstds utifran politikerns utsagor, men hur ser
missbrukaren sav pasitt boende eller andra alternativa |6sningar? Och vad innebér det i sa
fall for individens kansla av trygghet? Och hur p&verkar missbrukarnas boendesituation det

sociala arbetet?

Syfte
Syftet med undersokningen &r att belysa boendesituationen for en grupp missbrukare som &r

aktuellainom socialtjansten i Hoganas kommun. Dessutom vill vi spegla socialtjanstens roll

nér det géller boendeinsatser.

Fragestillningar

Frégor vi har tankt att belysa ar:
Hur & missbrukarens aktuella boendesituation?
Hur har de fat sina bostader och hur har boendet sett ut de senaste fem aen?
Ar missbrukaren/klienten nojd med hjépen att fabostad genom sociatjénsten?
Hur ser missbrukarens/klientens vision av ett "bra’ boende ut?
Vilka mgjligheter har sociatjansten att inverka for att tillgodose missbrukarnas
boendebehov?
Ar utbudet av boendel Gsningar tillrackliga enligt socialtjansten och om inte, vilka

aternativa losningar vore i safall énskvarda?

Dessa fragor kommer att pragla vat arbete och vi hoppas fabéttre kunskap om

mi ssbrukarnas/klienternas boendesituation i kommunen.



Centrala begrepp
Missbruk:

Missbruk &r ett begrepp som anvands méngtydigt i spr&bruket. Eftersom vi anvander
begreppet i vat arbete och vi bendmner klienterna for missbrukare, vill vi har kortfattat
beskriva definitioner av missbruk.

Begreppet missbruk anvands vardagligt bae nér det gédller narkotika- och
alkoholkonsumtion. Men skillnaden &r att den juridiska definitionen av narkotikaanvéndning
ar "dlt icke-medicinskt bruk av narkotika & missbruk” (Narkotikastrafflag, 1968:64).
Alkoholanvandning &r inte lagreglerat eftersom det inte & forbjudet att dricka alkohol, men
det finns en rad insatser for att forebygga alkoholskador ur en folkhal soaspekt. Sajuridiskt ar
man missbrukare bara man befattar sig med nayon sorts medel som & narkotikaklassat. Nar
det galler akohol definieras det vanligtvis for missbruk nér det finns nggon form av

Overkonsumtion eller hdgkonsumtion.

Nar vi anvander begreppet missbruk &r det inte den juridiska definitionen vi téanker pa
Missbruksbegreppet i vat arbete avser manniskor som har haft ett Iangvarigt missbruk av
bland annat tung narkotika eller/och har varit hdgkonsument av alkohol. Alla har utvecklat ett
psykiskt och fysiskt beroende som innebér att nar kroppen inte fa den méngd substans den
langtar efter, intréder en fysisk reaktion — abstinens (Melin och N&slund, 1998)

Klienter
De som vi kallar for klienter i vat arbete & de missbrukare som har regelbunden kontakt med

sociatjansten.

Hemlos eller bostadslos?

Missbrukarna vi intervjuade har boende idag, men de flesta har varit bostads6sa och/eller
heml6sa ndgon gang. Ur ett historiskt perspektiv &r det svat att avgora om négon betraktas
som heml s, daansprésnivan pavad som ska betraktas som ett hem har med tiden
forandrats. Det g& inte att hitta en precis definition. For att vi ska forstaheml sheten maste vi
borja med att klargora vad ett hem & (Swérd, 1998).

Det var forst i borjan pa1700-talet hemmet bérjade beskrivas med positiva kanslor. Under

1800-talets borgerliga kultur blev hemmet mer an en boplats- “Hemmet blev “den lilla varma



vdrlden till skillnad fran den /.../ anonyma och lite kylslagna virlden dérute”. | @dre tider nér
manniskor saknade ett hem, med den betydelse vi |égger | begreppet, hade de en mindre
sentimental och mer praktisk instéllning till hemmet, darfér att det inte hade forvandlats till

“mal for ldngtan, drommar och ambitioner om sjdlvforverkligande” (Swérd, 1998).

Genom hemldshetsforskaren Preben Brandt refererar forfattaren till hans definition av
begreppet heml6s som att kénna sig heml6s — ett mentalt tillstand, och att vara utan bostad —
en fysisk realitet.

Man kan se tre olika sétt att definiera begreppen till varandra. Man kan se heml sheten som
en delmangd av bostads 6sheten dafaav de bostadsl 6sa kan betraktas som verkligen hemlosa.
Manniskor behdver inte uppleva sig som hemldsa, trots att de saknar 1&genhet eller kontrakt.
Hér & missbruk, kriminalitet och avvikande beteende den framsta orsaken till

bostads Gsheten. Hemldsheten &r endast ett delkulturellt begrepp. De hemldsa skiljer sig fréan
de bostads 6sa genom att de uppréatthdler en delkultur.

| det andra séttet att relatera begreppen till varandra ser man bostadsl 6sheten som en
delmangd medan hemlGsheten &r den storre enheten. Man kan kdnna sig hemlds trots att man
har en formell boplats. Flyktingar paforlaggning kan uppleva att de saknar ett hem, trots att

de har en dorr, en sdng och en adress.

| det tredje fallet ses bostadsl Gshet och heml6shet som tvaolika foreteelser. Da

heml Gshetsbegreppet inte har ndyot med objektiva boendeférhdlanden att gora utan istéllet &
kopplat till ett kanslomassigt tillstdnd, med valbefinnande, kanslor och sociala band. Ngra
kan inte finna sig till réttai egnalagenheter utan sover patoaetter och parkbénkar. De

upplever sig som hemlésa trots att de formellt har egna lagenheter.

Att vara bostadd 6s innebér att man saknar eget kontrakt, boplats eller [agenhet.
BostadslGsheten & alltsdknuten till en faktisk fysisk position och utifrén detta synsétt kan
man vara hemlds utan att vara bostadsl6s. Man kan ha ett eget kontrakt men inte uppleva
bostaden som sitt hem och uteliggaren kan uppleva en 6vergiven luftvarnsbunker som sitt
hem, trots att samhéllets normer for vad som kan kallas ett hem inte & uppfyllda

(Swérd, 1998).



Urval

Eftersom boendesituationen for missbrukare kan se helt annorlunda ut fran kommun till
kommun valde vi att inskrénka vat arbete geografiskt till Hoganas kommun.

Mdgruppen vi understker i vat arbete & vuxna personer 6ver 20 & med dokumenterat
missbruksproblem. De personer vi har intervjuat har ala kontakt med kommunens
Vuxengrupps dppenvadsmottagning. Av vaa sex klienter som intervjuades, & fyra
blandmissbrukare, dar framst intag av amfetamin, cannabis, alkohol och benzodiazepiner
forekommer, varav en forutom missbruket, dven har en psykiatrisk diagnos. Tvapersoner &r
alkoholister. Férutom beroendet av antingen narkotika eller alkohol har alla personer nggon
form av boende i dagd&get inom Hoganas kommun. Alla har haft erfarenheter av periodvis
hemlGshet, bostadsl dshet och svaigheter av att skaffa en ny bostad.

Samtliga intervjupersoner valde vi genom strategiskt urval (Halvorsen, 1992). Urvalet av
intervjupersonerna bygger inte enbart patillfalligheter. Daen av oss tidigare gjort sin praktik
samt arbetat paV uxengruppens Oppenvadsmottagning hade vi mojlighet att sjalv pdrerka
vilkaklienter vi skulle intervjua. Detta betyder att vat resultat kunde ha blivit annorlunda &n
om vi hade intervjuat andra personer som inte var valda av oss. Urvalet av klienter grundade
sig framst paatt en av oss redan visste att de intervjuade hade ganska olika boendeformer
samt garnatalade om detta. Detta for att skildra méngfalden i hur skiftande man kan bo.
Urvalet av klienter samordnade vi med social sekreterarna pavuxengruppen, som éven hjépte
oss att boka in tider for intervjuerna. Alla skulle ocksavara folkbokforda pandyon adress.
Samtliga blev upplysta om vat syfte och va problemformulering innan intervjutillfallena.
Sociasekreterarna & socionomer och arbetar inom Vuxengruppen, alternativt
missbruksgruppen med inriktning paklienternas psykosociala problematik. Arbetsfaltet
strécker sig 6ver hela kommunen. Socialsekreterare som har erfarenheter inom omralet sedan

tidigare, samt en enhetschef ansiys passa vl till vat intervjuandama.

Eftersom vi &ven ville ha en telefonintervju for fakta med nggon politisk representant, ringde
vi och gjorde en forfragan om en intervju skulle kunna bli méjlig. Urvalet av politiker var att

det skulle vara en person som &r aktivt verkande inom kommunen.



Metod

Vi har genomfort en kvalitativ studie. Vi anvander oss av denna metod davi vill faen dkad
forstdlse for boendesituationen som vaa intervjupersoner beskriver. Repstad (1999) menar
att kvalitativa studier ger en bild av manniskan som mer fri, kreativ och medveten. Darmed &r
bilden ocksamer lik vardagsuppfattningen om manniskan. Nargéende beskrivningar kan visa
en bild av realiteten i verkligheten. Erwin Goffman (1968) skriver att detta sétt att avsl6ja
manniskors vardagsvérld och tankesétt:

Varje grupp av manniskor —interner, primitiva, piloter, patienter — utvecklar ett eget liv som &r
meningsfullt, forsté&eligt och normalt om man bara kommer dem inpalivet.
(i Repstad, 1999 s. 13)

Tolkningen & béale dess styrka och dess svaghet i den kvalitativa metoden. V& kvalitativa
ansats gor vi genom att tolka intervjupersonernas beskrivelser utifrén deras egna upplevelser
och vaa teoretiska verktyg. Vi vill forstaintervjupersonernas beskrivningar av
boendesituationen och belysa inneborden av detta. Aven om tolkningen av empirisk datainte
ger en bild av den absoluta sanningen, saskildras innehdlet rikare nér det beskrivs utifran
kanslor och olikainnebdrd. Den kunskap vi fa tadel av & inte en passiv avhildning av
varlden, utan den konstrueras av sva informanterna som av oss. Det vi observerar beror pa
hur vi fragar. (Wallén 1996)).

| v& undersokning beskriver och belyser vi den miljo som var tankt. Nar det galler tolkningen
av undersokningen tror vi att resultaten vi fat kan vara rimliga for den undersokta gruppen,
davi har forsokt att hdla oss till va madsattning i att belysa missbrukarnas boendesituation.
Men eftersom vi endast intervjuat ett f&al personer kunde resultaten ocksase helt annorlunda
ut om vi hade frégat béle fler, samt slumpméssigt utvalda personer.

Eftersom v& undersokning gjordesi liten skala, var det svat for oss att genomfora
intervjuerna ur ett genusperspektiv. Vi ar val medvetna om att det kan paverka vat senare
resultat, men vi tror andaatt resultatet kommer att speglas utifran relevanta tillsténd.

Intervjupersonernafick ta galva stéllning till om bandinspelning var acceptabel.



Eftersom vi redan hade teoretiska utgangspunkter innan undersokningen startade, har det
pdverkat ossi hur vi har stéllt fragorna. Intervjuerna ar halvstrukturerade vilket innebér att
materiaet |amnade en viss Oppenhet. Detta for att inte styra for mycket och for att se om
annan eller ny kunskap vaxer fram. Redan nér intervjufrégorna sammanstalldes paverkades vi
av va forforstélse. Den grundade sig dels pava kannedom om de teoretiska resonemangen
och dels papraktisk erfarenhet genom tidigare yrkesmassiga forhdlanden (eller ingen).

Vi kan inte utesluta att intervjupersonerna varit mer eller mindre 6ppna och &ligai sina svar
dade redan kande en av oss. Mgjligen ses denna person som en myndighetsperson och man
svarar paett sitt man ar van vid, vid silana kontakter. Delvis tror vi att det har varit bae
positivt och negativt. Positivt padet sittet att personerna har kant tryggheten i att kénnaigen
vederbdrande person och eventuelIt varit mer avslappnade under intervjutillfallet. Men det
kan ocksaha varit sdatt personer frén klientgruppen kan ha upplevt en viss osidkerhet om
vilken roll intervjuaren har haft. Aven om intervjuaren inte langre arbetar i kommunen, sases
hon troligtvis fortfarande som en myndighetsperson. Vi vill framféra att klientgruppens

utsagor kan hablivit paerkade av denna tidigare kontakt.

Allaintervjuer, utom tvastycken, spelades in paband. De tvaintervjuer som vi inte kunde
bandinspela berodde paatt miljon var for storande, 6ppna fonster med bullrande trafik pa
gatan, samt att andra personer befann sig i rummet. Daantecknade en av oss istéllet medan
den andra fragade. | ytterligare tvabandinspelade intervjuer med klienter, blev resultatet
mindre bra. Den tekniska utrustningen holl inte for intervjuer dér man satt for langt ifran
mikrofonen och talade mindre tydligt. Vi lyckades andahora en del vad som sades och vi vet i
vilka sammanhang. Fran dessaintervjuer kommer vi endast att citera det som horts pabanden

samt refereratill dessa personer.

Allaintervjuer har &gt rum inom en tvaveckors period och materialet har transkriberats
efterd. Socialsekreterarna intervjuades paarbetsplatsen, medan klienterna intervjuades dels
paV uxengruppen och delsi sina hem. Intervjuerna som agde rum paV uxengruppen,
genomfordesi ett rum som stalldes till vat forfogande. Klienterna fick sélva avgora var de

ville genomfdra intervjuerna.

Till intervjuernatill klienter/missbrukarna och sociasekreterarna har vi gjort olika

intervjuguider (bilaga 1 och 2). Vi har utformat innehdlet olika eftersom bada grupper inte



kan svara pasamma fragor. Dock &r fragorna stéllda padet séttet att de har samma syfte, dvs.
berdr samma fragestallningar. Vi forsokte utforma frajorna padet viset att de ger utrymme
till att svara utifrén sina egna perspektiv. De flesta fragor var féljdfragor beroende pavilket
svar vi fick. Trots att en av oss har varit bekant med intervjupersonerna tyckte vi att det var
relevant att stélla fragor kring deras bakgrund. Vi tyckte det var viktigt att vi bala hade

samma utgangslage. Samtliga intervjuer har skrivits ner i sin helhet.

Sedan gick vi igenom vaa anteckningar frén intervjuerna. En férhoppning fanns att
anteckningarna innehdll vissa stickord och diverse uppslag till vidare analys. Nar man laser
anteckningarnai sin helhet dyker oftast ocksanyaidéer upp. Kvalitativt material bor
analyseras under en lang tidsperiod for att man tankemassigt ska kunna arbetasig in i
materialet. Pagrund av tidsbrist hinner vi inte vanta slange och & medvetna om att det kan
ha paverkat vat resultat (Repstad 1999).

Etisk diskussion

Etik och krav pagod kvalitet i forskningen & sammankopplade. Grundléggande etikkrav
gdller forsokspersonernas integritet och att undersokningarna inte skall vala naon annan
skada (Wallén 1996). Vi har forsokt att skydda personernas identitet genom att andra namnen
for att forstarka anonymiteten. Innehdlet i personfakta togs bort eller forandrades davi ansdy
att materialet gav anledning for igenk&nnande. Intervjupersonerna dér deras samtal har spelats
in paband, har blivit tillfrayade om de sjdva ville ha bandet tillbaka eller €. Vi upplyste om
att i fal deinte ville hatillbaka bandet, kommer vi att forstéra det. Vi upplyste &ven om att

innehdlet enbart kommer att anvandastill detta arbete och inget annat.

Man mdste vaga samman for och nackdelar med att gora viss forskning fér olika aktorer med
tanke padess mojliga konsekvenser. Vat syfte med undersokningen &r varken att fasvar pa
"rétt” eller "fel”, utan snarare att belysa en aktuell situation och framja en debatt for mojligen

alternativa l6sningar utifrén olika perspektiv (Wallén, 1996).

Intervjupersonerna har blivit tillfragade innan intervjutillfallena om de ville stélla upp och de
blev informerade om vad vat arbete kommer att handla om. | borjan av intervjuerna har vi,
med tanke pasdvbestammanderétten (Halvorsen, 1992), upplyst om att om de inte vill svara

pandgon fraga saér det okej. Likasaatt de sjalva fa avgora om de vill avbrytaintervjun.



Fortsatt framstillning

Fortséttningsvis kommer vi forst att ge en bild av det aktuella forskningslaget for att sedan
presentera de teorier vi anvant oss av. Dérefter kommer den empiriska delen med presentation
av organisationen samt presentation av intervjupersonerna dar social sekreterarna introduceras
for sig och klienterna for sig. | analysdelen presenterar vi intervjumaterialet i olika teman. Vi
har analyserat materialet efter varje tema. Till sist kommer vi att féra en mer personlig

slutdiskussion och for fram det vi ansett vara angel 8get.

Tidigare forskning

Den svenska bostadspolitikens historia &r viktig att ha i danke for att faen forstal se till
dagens bostadspolitik. P41960- och 70-talen sdansay man att hemldshet var ett restproblem
som skulle kunna utrotas eller elimineras. 1965 beslutade riksdagen att 1 miljon |&genheter
skulle byggas patio &. Tiden praglades av optimism och man hyste en forestallning om att i
princip ala skulle kunna klara en bostad med tillrackligt stéd. Under 1970-talet fick
strukturella forklaringsmodeller starkt stod, vansterrorelsen sy hemlGsheten som den yttersta
konsekvensen av det kapitalistiska samhéllet tillsammans med en vadapparat som inte

anstrangde sig for att |6sa de hemldsas situation (Swérd, 1998).

Egentligen hade man inte nayon bostadspolitik fore kriget och det var férst under
efterkrigstiden som den statliga och kommunal a bostadspolitiken borjade ta fastare former
med bland annat en 6kad madsattning mot bostadsmarknadens riskgrupper. Det socia politiska
exemplet hos folkhemsbyggarna blev bostaden. Man menade att en total omléggning av
bostadspolitiken skulle undanréja det gamla fattigsamhallet och gora slut pabostadsndden
(Swérd, 1998).

”Den nya hemldsheten”, det vill saga tiden efter 1985 beskrivs av en del varai en dlvarlig
kris. Det havdas att det saknas billiga, mindre |&genheter och att avvecklingen av
bostadssubventioner, nedléggningen av bostadsformedlingar, hyreshdjningar och fler
vrékningar ar bidragande orsaker till denna kris. Svaigheten fér ménga grupper att kommain
pabostadsmarknaden spelar ocksaen roll. Trots att det fanns bostader pa70-talet borjade nu
bostadsbol agen att neka hyresgaster som kunde bli bekymmersamma och det borjade bli
legitimt att sirbehandla en del bostadsstkande. Det var under dennatid som den skyddade
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bostadsmarknaden véxte fram med hjap av de sociala myndigheternas forsorg med
dvergangsbostader och traningslagenheter. Den grupp som inte fangades upp av detta system
kom att stéllas utanfor bostadsmarknaden paett annu tydligare sétt an tidigare (Sward, 1998).

Beroende pavilken historisk tidpunkt men befunnit sig i, har ocksaolika forklaringsmodeller
till hemldsheten haft olika tyngd. 1960-talet praglades av strukturella orsaksforklaringar,
medan individinriktade forklaringar satts i forgrunden i borjan av 1900-talet. Dessa
svangningar har med samhéllsekonomin att géra menar en del forskare, och under goda
ekonomiska tider betonas samhéllets ansvar och man tenderar att forlagga orsakernatill
samhalleliga forhdlanden. | tider av svag samhéllsekonomi dastaten har ekonomiska
problem, individualiseras ofta problemen och den enskildes ansvar betonas.

Heml Gshetsdiskussionen siger alltsdmer om den ralande ideologin &n om de hemlésa
(Swérd, 1998).

En rapport frén Statens institutionsstyrelse har visat att tvéngsvadade missbrukare har svéat
att fabostad. Man tar upp boendesituationens allvar for tvangsvadade missbrukare och man
menar att en egen lagenhet & “sjdlva grunden for ett virdigt liv och en forutsdttning for en
framgangsrik véig bort fran missbruket”. Bostadssekreterarna i undersokningskommunerna
menar att den sekundéra bostadsmarknaden &r av stor betydelse for de grupper som har en
utsatt position paden reguljéra bostadsmarknaden. De héavdar att de senaste aens bostadsbrist
resulterat i en bostadsmarknad som for dem med ekonomiska eller missbruks, -problem ter sig
altmer odkomlig (Y ohanes, Angelin, 2002).

Teoretiska utgingspunkter

Konstruktivistiskt perspektiv pa boendesituationen

Vad & verkligt? Hur ska man kunna veta nggot? Dessa fragor behandlar Peter L. Berger och
Thomas Luckmanni “Kunskapssociologi” (1998). Overgripande beskriver de hur individen
uppfattar och formar sin sociala verklighet. Kunskapssociologin sysslar med analysen av den
sociala konstruktionen av verkligheten. Strukturen av den sociaa kunskapsfordel ningens
relativitet och relevans gallande en specifik grupps faktiska sociala miljo, sesi en konkret
historisk situation. De ideologiska grundvalarna for sanningen beror pasociala och speciellt
ekonomiska betingel ser eller ocksaden sociala roll som méanniskan med kunskap spelar. Den

centrala frayan i sociologisk teori ar; Hur ar det mdjligt att subjektiva betydelser blir objektiva
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fakta? Det vill siga, att for att man rétt ska forstdsamhéllets verklighet, mate man understka
pavilket séitt denna verklighet konstruerats (Berger, Luckmann, 1998).

Ingrid Sahlin (1996) har utifran ett konstruktivistiskt perspektiv analyserat socialtjanstens
klienters bostadssituation och sociatjanstens roll i detta. Sahlin skriver om hur hyresvardar
och sociala myndigheter anvander sig av olika maktstrategier gentemot individer. Enligt
henne avvisar och utvisar hyresvérdarna individer, detta kallar hon for grénskontroll, detta for
att hdla ett omréade fritt fran problem. Socialtjansten asin sida utovar istélet disciplin, som

syftar till att 16sa eller @minstone kontrollera problemen.

Tvarivaliserande uppfattningar kring manniskor med sociala problem och

soci al bidragsberoende kan urskiljas; dels som offer, dels som kriminella. Aven om Sahlin gor
denna jamforel se med flyktingdebatten kan detta 6verforas paandra stigmati serade grupper
som missbrukare/bostads 6sa etc. (Sahlin, 1996).

Det konstruktivistiska perspektivet & vanligt i empiriska studier av hur individuella
bekymmer i interaktionen mellan professionella och deras klienter omfordel as till
fordefinierade problemkategorier. | ett samtal med |8kare kan individens smérta Overséttas till
en gukdomsdiagnos. | |akarens samtal med patienten praglades begreppet " forhandling om
verkligheten” - "negotiating reality”. Detta kan aven dverforastill samtal mellan
socialarbetare och klienter da”bekymmer ” har motsvaras av individens beréttelse om sina
upplevda problem som & den forhandlade problemdefinitionen eller diagnosen, en

konstruktion som &r sanktionerad samhéllet och dess institutioner (Sahlin,1996).

Om den " st6rande grannen” skriver Sahlin hur denne uppfattas som ett " socialt problem”.
Traditionella klientgrupper och redan identifierade avvikargrupper som missbrukare och
psykiskt storda var redan tidigare kopplade till begreppet ” sociala problem”. Dessa grupper
avvisades ofta av hyresvardar och grannar. Fokuseringen av storningar gav legitimitet & det

som tidigare betraktats som uttryck fér fordomar och intolerans (Sahlin, 1996).

Konstruktionen av sociaa problem férutsétter att man lyfter fram ménskliga offer for dem.
For att mobilisera stod for repressiva eller exkluderande dgarder beskrivs de storande
hyresgasterna som ett hot och en fara for de vanliga hyresgasterna och for bostadsforetagen

med dess ekonomiska intressen.

12



Ett citat av MKB:sVD representerar en salan uppfattning:

» Jag accepterar aldrig att vanliga hederliga manniskor skafasin tillvaro forstord for att ndgra fa
inte kan skotasig/.../ Det ar ju befangt att de som terroriserar och br&ar ska ha storre

réttigheter @n den tysta majoriteten som tvingaslida’. (i Sahlin, s 84)

Intresset for de stérande grannarna blossade upp i mitten pa80-talet och kan analyseras som
en konstruktion av ett socialt problem. Det fick sin officiella bekré&ftelse med &ndringen med
den nya hyredlagen —93, vilken underl&ttade och till och med beordrade vrékningar vid
stérande i boendet. Socialnamnden fick ansvar for att dgérda dessa stérningar samt att ordna
alternativa bostader for dem som inte " klarade eget boende” (Sahlin, 1996).

Humanistisk psykologi

Som teoretisk utgangspunkt anvander vi oss dven av tvapsykol ogiska teoribildningar, den
humanistiska psykologin utifran Maslow och Kellys kognitiva personlighetsteori.

Begreppet humanistisk psykologi har rotter i psykoanalysen och i existentialismen och
anvands av psykologer som menade att psykologins uppgift &r att skapa forstaelse for
manniskans existentiella villkor, for hennes totala situation i tillvaron (Lennéer Axelson &
Tylefors, 1999). De humanistiska psykologerna menar att psykoanalysen har en alltfér mork
manniskosyn — ser det patologiska, det avvikande, istéllet for att betona det friska, det unika

och framja resurser att se mdjligheter.

Manniskan & ansvarig for sitt liv och till det forutsétts ett mat av frihet. Hon begransas och
p&verkas av forhdlanden eftersom hon & en biologisk varelse, lever under en viss tidsepok,
under olika ekonomiska, politiska och sociala férhdlanden, dvs. av yttre faktorer. Hon
begransas ocksaav andras frihet. Men det finns altid nayon liten frihet kvar att vélja
forhdlningssitt i livet. Ett problem &r att ménga flyr frén den angest som ansvaret medfor.
Det & daman anser sig som ett offer for omstéandigheterna. Medvetenhet om sdvél
begréansningar som magjligheter till foréndring krévs for att ménniskan skall kunna hantera sitt
liv (Lennéer Axelson & Tylefors, 1999).

Maslow betraktar manniskan som en integrerad unik helhet. Med det menar han att

manniskan & en biologisk och psykologisk organism i interaktion med sin sociala miljo. Han
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menar ocksdatt man inte bara kan studera manniskor utifrén olika ” delfunktioner” som till
exempel det omedvetna, téankandet, minnet eller beteendet. Istéllet bor vi forsoka forsta
manniskan som en "helhet” utifrén hennes egen erfarenhetsvarld.

Manskliga behov och 6nskningar &r hierarkisk ordnade, beroende av hur vésentliga de &r for
individen och Maslow beskriver denna modell for behovstrappa eller behovspyramid.
géalvforverkligande
gévuppskattning

kérlek o. gemenskap

trygghet

fysiologiska behov

Maslows behovspyramid

Denna schematisering visar, att for att manniskan skall kunna fungera paett aldigt
tillfredstallande satt, kravs det att de ”lagre” behoven ar nayot sanar tillfredstallda, innan de
"hogre” behoven aktualiseras. Med det menas inte att behovshierarkin kan ses som en enkel
prestationstrappa med hogre och 1agre behov. Darfor infor Maslow begreppen
utvecklingsbehov och bristbehov. Utvecklingsbehov avser varje behov i hierarkin, vars
tillfredstallel se leder méanniskan mot okat galvforverkligande och gadigt vabefinnande.
Bristbehov &r otillfredsstalida behov av trygghet, kérlek, respekt och prestige. Dessa bromsar
manniskans utveckling (Tamm, 1991).

Med behov av galvforverkligande avser Maslow en manniskans onskan att bli det som finns
potentiellt nedlagt i hennes formaya. En manniska padenna nivautvecklar sina anlag, sin

begdvning, sin kunskap, sin kreativitet och idérikedom. Om man inte verkar inom ramen for
sinatalanger, kénner man sig splittrad, kluven och otillfredsstalld. Vad en méanniska kan bli,
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det mdste hon ocksabli, enligt Maslow. "Hon méte forvalta sitt pund” for att citera Bibeln.

Endast dakan hon uppleva att hon foljer sin livsuppgift och & sann mot sig §av (Tamm,
1991).

Kellysteori om personligheten & en kognitiv (cognitio) teori. Det innebér att teorin &r
fokuserad kring hur ménniskan tanker, hur hon skaffar sig kunskap om sitt liv, hur hon
reagerar i situationer och hur hon bygger upp sin verklighetsuppfattning. Kognition &r ala de
psykiska processer som har med forvarvandet och anvandningen av kunskap att gora, t ex.
varseblivning, forestallnings-, tanke- och omdomesférmaga.

Kelly betonar de kognitiva aspekterna i den manskliga existensen — vi ar tankande varel ser.
Genom erfarenhet utifrén olika handelser, att kunna se likheter och skillnader mellan dem,
formulerar man hypoteser och konstruerar slutligen begrepp: constructs. Med hjélp av dessa
begrepp forsoker personen att forutsdga framtida handel ser. Genom att konstruera ett system

av begrepp anvéands dessa av manniskan for att tolka sin tillvaro (Tamm, 1991).

EMPIRISK DEL

Presentation av organisationerna

Hoganas kommun tillhandahdler enheterna V uxengruppen och Sveamottagningen for
personer med beroendeproblematik. Det geografiska upptagningsomréadet & lika med
kommunens ansvarsomrale. Béda ligger inom |FO (Individ och familjeomsorgen) med
Socialnémnden som huvudman. Vuxengruppens (s.k.41:an) framsta klienter & personer med
narkotikaproblem och/eller personer med annan psykosocial problematik. Sveamottagningen
fungerar som kommunens alkoholralgivningsbyraoch tar endast emot klienter med
alkoholproblematik. B&la enheterna riktar sig till vuxna personer 6ver 20 &. Aven anhdriga
kan erbjudas stodinsatser. Bestk pabala enheterna & kostnadsfria. V uxengruppen ar
kommunens 6ppenvadsinstans som har till uppgift att erbjuda bale stod och

behandlingsinsatser i form av motivationssamtal.

Ibland krévs &ven mer praktiska insatser nér klienten &r i behov av det, men dessa insatser
anvands med forsiktighet daindividens egna ansvar i férsta hand ska uppmuntras.
Manniskans egna resurser ska framjas salangt det g& och myndigheten ska g ta Gver for
mycket. VVuxengruppen erbjuder &ven oppen verksamhet dit alla & vakomna som vill. Da

lagas det mat, man &ter ihop, sysselsétter sig, Iaser tidningen och umgd som manniskor i
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allméanhet. Vuxengruppen fa aven in underréttelse fran polisrapporter eller hyresvardar
angdnde omhandertagande av berusade personer, rattonykterhet, stérande i boendet och

hyresvrékningar.

Hyresvrékningar &r ett &rende for ekonomigruppen rent ekonomiskt sett. Hjalp att hitta
|6sningar for att undgdatt varningen om vrakningen verkstalls, tillhandahdls oftast genom
Vuxengruppen, synnerligen néar det gdler klienter som redan tidigare &r aktuellainom
verksamheten. Arenden som har kommit in antingen via en anmaan eller ansokan behandlas
jamlikt Sociatjanstlagen och ar i regdl frivilliga. Situationer som kan krava LVM utredningar
behandlas ocksai safall inom enheten. For vrigt arbetar arbetsgruppen enligt
forvaltningslagen. Sveamottagningen daremot arbetar under Halso- och sjukvadsiagen. Allt
frén handlaggning av drendens utredningar, beslut och verkstéllande av behandlingsinsatser

utfors oftast av samma handl&ggare.

For att faen politisk bakgrund och fakta i missbrukarnas boendesituation inom kommunen
telefonintervjuades en aktiv Hoganaspolitiker den 8/11 2002 (bilaga 3) av oss. Enligt honom
finns det ingen kommunal handlingsplan i nuléget, men det finns en beredskap i form av
jourlagenheter, villor och baracker. Framtida planer finns med tanke paatt kopain en
avstyckad gad som ska forstéarka beredskapen. Nar en behdvande ansoker om bostad,
forsbker myndigheten i forsta hand tillgodose bostadsbehovet inom kommunen. Kan ingen
bostad erbjudas, forsoker man ordna ett boende i ndyon kring liggande kommun istéllet.
Myndighetens 6vergripande strategi & att missbruksvaden hanteras inom eget
ansvarsomrade. Rent praktiskt innebér detta att missbrukaren f& hjép via kommunens
dppenvadmottagning/V uxengruppen och i vissa fall aven via Sveamottagningen. Mdet ar att
sdttain insatsernai ett tidigt skede och ge god service inom ramen for resurser och
tillganglighet. Ett annat ma & ocksdatt det inte ska finnas " uteliggare”. Enligt honom skots
missbruksvaden tillfredstallande.

Presentation av intervjupersonerna

Socialsekreterarna:

De socialsekreterare som vi har intervjuat arbetar paVuxengruppen med inriktning pa
psykosocialt behandlingsarbete. Allatre &r utbildade socionomer. Annika, 38, har arbetat
inom Vuxengruppens enhet med missbrukare sedan 1998. Helén, 51, & socionom sedan 1999
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och har haft tidigare anstdllning inom annan statlig verksamhet. Eva, 35, & ocksasocionom
sedan ett par & tillbaka.

Klienterna:

Gunnar & 48 & och lever tillsammans med sin sambo sedan ngra & tillbaka. Han ar
alkoholist och dricker periodvis. Alkoholproblematiken har han haft sedan han var ung.
Emelland har han gt ner sig allvarligt, enligt egen utsago, men pasenare & tycker han att
han har fat béttre styr pasina alkoholvanor. Gunnar har arbetat inom byggbranschen och
klarat sig forhdlandevis bra ekonomiskt. Han blev arbetslos for nggra & sedan, men klarade
sig pasin arbetsldshetskassa. | dagslaget uppbéar han forsorjningsstéd och bor i ett hus som

disponeras av sociaforvaltningen.

Lena &r 45 & och sambo. Hon har ett I&ngvarigt amfetaminmissbruk bakom sig. | dagslaget
forekommer fortfarande amfetaminintag, men ocksaakohol ibland. Lena & uppvuxeni en
annan kommun men har varit bosatt i Hoganas sedan manga & tillbaka och bor for tillfallet i
en temporar bostad som disponeras av socialforvaltningen. Lena uppbar forsorjningsstod for

att klara sin ekonomi.

Bo & 50 & och ensamsténde. Han har ett amfetaminmissbruk sedan unga &, men periodvis
har &ven alkohol och cannabismissbruk forekommit. Bo har emelland varit drogfri i rétt langa
perioder, upp till tio & Bo kommer fran en annan kommun i Skéne, men har bott i Hoganas
sedan sex & tillbaka. 1dag bor han i ett ddre hus som disponeras av sociaforvaltningen. Bo
har till yrket en hantverksbakgrund, men har inte kunnat arbeta pagrund av sitt missbruk,

men ocksaav andra halsoskal.

Tim 38 & & en ensamsténde man. Han har ett 1angvarigt blandmissbruk bakom sig. Idag
dricker han 6l och vin daoch daoch roker cannabis ibland. Hans destruktivitet i missbruket
har gjort att han har levt mycket struligt, som han gélv uttrycker det. Tim & uppvuxen i en
mindre ort tillsammans med sina fordldrar. Tim bor i en [&genhet som ordnades via

sociaforvaltningen.

Mattias & 25 & och ensamst@nde. Mattias har haft amfetamin och heroinmissbruk, men har
kommit ifrén det tunga och destruktiva missbruket det senaste aen. Idag roker han cannabis

daoch daoch sniffar amfetamin ibland. Han bor i en hyresldgenhet som han sjdv har ordnat.
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Berit & 50 & och lever ihop med sin sambo i en villa som disponeras av sociaforvaltningen.
Hon har bott i kommunen sedan dta & under varierande bostadsférhdlanden. Berit &r

alkoholist och dricker periodvis. | nuléget & hon sukpensionar.

Redogorelse av intervjuerna och analys

Boendesituationen nu och tidigare

Aktuell boendesituation

For att visa klienternas aktuella boendesituation har vi bett dem berétta hur de bor. Av de sex
intervjupersonerna har fem av dem bostad ordnad av sociatjansten. En del beréttade mer
konkret kring gava boendet, medan andra mer beskrev olika faktorer som avgjorde deras
nuvarande boende. Lenatill exempel har en tillfallig bostad som hon har fat pagrund av att
hon och sambon har blivit vrékta frén huset dar de bodde innan. Anledningen var att huset
misskottes, tomten var skrapig och sasmaiingom blev till ett tillhdl for ménga andra
missbrukare. Klagoma frén allméanheten resulterade slutligen i en vrakning frén deras

boende. Lena beréttar:

"Vi bor i en liten barack. Det liknar en sophdg./.../ Att polisen och socialen har sitt kontor vid
sidan om kanns faktiskt tryggare, men boendet & Hoganas skuggsida...” (Lena)

Bo séger att han bor gélv i ett dldre parhus ordnad av socialen och att han trivs déar. Han sager
att boendet &r bra, dahan har mgjlighet att rdom sig §alv och kan utnyttja tomten.

Tim bor i en egen lagenhet, men hans boende &r ett skallat gruppboende och det finns
personal tillgénglig dygnet runt.

Tim: ” Det hér & ju ett gruppboende som jag bor i, men jag sk&ter mig sjalv. Det &r egentligen
for manniskor med psykiska problem och jag ing& dai detta, eftersom jag har en dubbeldiagnos
Jag blandar ju, men tack vare det har boendet har jag lagt ner det mesta. Jag kémpar for det och
det &r ju tack vare det har boendet, men ocksaen del tack vare min egen motivation”.

Det & inte vanligt forekommande att en missbrukare f& ett gruppboende. Men i Tims fall tog
sociaforvaltningen ett mycket individuellt beslut om att bevilja denna boendeform.
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Gunnar bor i ett fristéende hus med tradgad som ordnades via socialtjansten. Mattias bor i en
liten tvdummare i centrala Hogan&s och har eget kontrakt. Berit bor i en villa, som aven ar

ordnad av socialen.

Vigen till bostad

V&a intervjupersoner har haft en lang vag innan de fat det har boendet. De flesta har provat
paalla téankbara boendeformer under tidens géng.

Lena var vrakt frén sitt hus och hon sager att det var hennes handlaggare paekonomikontoret
som hjalpte henne till barackboendet. Hon beréttar hur svat det var att fabort folk som

kommer:

”...jag hade blivit vrakt frén den andra, dar var f6r ménga inneboende, sadet kan jag val forsta
Det gick inte att hejda det till slut...det var (namner en social sekreterare) paekonomi som
hjalpte mig.”

Lena berattar att hon har haft alla méjliga boendeformer under &ens lopp. Hon preciserar inte

samycket, men ndmner att dahon var hemlds var en tung period i hennes liv.

Berit beréttar att det nuvarande boendet betalas av sociaforvaltningen, men att de fick gélva
engagerasig i frayan. Hon och sambon kénde personen som bodde i det huset. Nar den
personen dog, satjatade de till sig att falov att prova att bo i huset och de erbjod sig att
renovera §av. Hon tycker att &ven om kommunen har fat stafor kostnader for farg och
ovrigt material, sdhar de visat att de klarar av att skéta huset. Hon har erfarenheter av att bo i
husvagn vid en soptipp, stuga och barack.

Aven Bo har ordnat sitt boende via socialen. Bo siger att sovai bilen mitt i vintern var det
svaaste han hade varit med om. Han beskriver for oss hur det kdnns nér man vaknar i en bil
utan varme. Ingen kandai kroppen, benen ville inte lyda och hungern pamorgonen. Han ville
helst inte ha nayon hjalp att fixa ett boende, samtidigt sager han att ett sidant leverne

inskrankte hans mojligheter att pdverka situationen paegen hand.

Bo: "Jag bodde tidigarei bilen. Det fanns inte n&got permanent boende. Jag blev vrakt frén min
|agenhet for jag inte hade betalt hyran. Hade jobb daoch hade ordnat mitt boende dasjalv. Sen
rasade allt. Det ar svat att komma pafotternaigen, sarskilt nédr man vill géradet sjalv utan hjélp
frén andra, men det funkar inte alltid....”
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For Tim sy boendefrégan problematisk ut, men socialforvaltningen hittade I6sningen &
honom:

Tim: ” Jag var paett behandlingshem och gjorde en fad&s dér, blev utskriven — skrev ut mig.
stack till Kopenhamn och var dér nastan en ménad, missbrukade, fick gulsot. Och sdvar jag
tvungen att &a hem och dafick jag kontakt med kommunen igen. Sdjag var bostadsl 6s daett
tag. Jag bodde till och med pahamntoaletten. Ja, i borjan var det kaotiskt. Jag hade inte
allslandat. Det hade val att gora med att jag hade varit pdbehandlingshem och att man s&y vél
att jag behdévde ett boende och défick jag den méjligheten att bo hér, och det kunde passa mig.
Jag var bostadsl6s....ibland har jag haft otur, ibland har jag haft tur, men det hér var ju en
réaddning for mig. Jag var destruktiv, jag var djupt nere, fysiskt och psykiskt. Vem som riktigt
hjalpte mig just dj vet jag inte riktigt. Jag kommer inte ihd& turerna runt det, for sanningen att
saga saklarnade det forst efter ett tag. Det var rétt rorigt i borjan nar jag fick boendet. Mycket
gick in och mycket gick ut, men helatiden har jag successivt jobbat paatt bli béttre....”

Tim tycker att det var svat att beskriva exakt hur det gick till med hans boende idag. Han vet
att det var via sociaforvaltningen, men sager ocksatill oss, att det var jobbigt att inte veta och
forstavad som hande. Han beréttar att han har haft bostad i Hoganas tidigare och att han har
varit pabehandlingshem tvaganger med 2-3 & varje gang. Sadar 6-7 & sammanlagt, trodde
han. Efter behandlingen fick han l&genhet. Det var kommunen som ordnade det.

Tim: ”/.../ hade jag tankar paalternativa boendeformer. Att bo i gruppboende d3 vi letade Gver
helalandet. Sen hamnade jag i en frustration, jag redde inte ut, jag visste inte pavilka ben jag
skulle st och det ledde ju till &erfall. Jag har alltid haft den problematiken. Jag hdler och sen
0& jag in. Men nu med det har boendet har det blivit mycket fastare.”

Mattias sager att han hade tur med sin bostad. Hans mor hjélpte honom i ett akut |&ge:

Mattias: ” Det var rétt salustigt faktiskt, for morsan ringde till (ndmner ett bostadsforetag) s
hon ringde dit och beréttade hur situationen 12 till att hon hade mig och att det hade blivit slut
med min tjgj. De borjade med att saga: -Njae, vi har ingenting. Men dasa hon: - Kan ni inte titta,
det ar verkligen jatteviktigt. — Ja, jag ska gaoch titta sa hon. Sdkom hon tillbaka och sa: - Ja, Vi
har ju en tvéa. Den kan ni titta pdi morgon. Sagick vi och tittade pdden. Samma dag skrev vi
pa

kontraktet och sdhade jag 1agenheten. Det gick patre, fyra dagar och sihade jag den har
|&genheten. Eftersom det gick genom min mor och hon &r borgenér och hon &r fast anstélld
inom Hoganas kommun. Sahon f& ju alltid in pengar, sdet spelar ingen roll om jag g& pa
socialen eller vad jag sysslar med, eftersom de vet att dem f& in sin hyra garanterat. Sdhade
inte hon varit borgenar sdhade jag f&t problem ju”.

Mattias har varit med om en del turer ndr det gdller boendet. Forst bodde han i en [&genhet i
tre &. Han sager att det var ”véarldens pundarkvart ”. Enligt honom fanns dar méanga andra

knarkare, men han bodde dér trots allt cirka tre &. Sen blev han vrakt frén Hoganashem:

Mattias: " Jag fick en A4 fullproppad med paragrafer med sant jag inte fick gora. Efter

jag hade blivit vrakt darifrén sdhade jag inte en lagenhet padta ménader, sdjag vet hur det &r
att vara utan det. /.../ Jag sov under den tiden uppe hos farsan, uppe hos morsan och uppe hos
andraknarkare. En och en halv vecka dar, en vecka dar och tvadér, sadet var tufft som fan. Sen
fick jag ju en lagenhet ute i (namner ett bostadsomréade). Jag blev skitglad, for dahade man gét
ute helatiden. Saboendet ar skitviktigt.
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Trots det bodde Mattias inte dar mer &n cirka dta ménader. Han separerade och flyttade till
fadern och bodde dar ungefér ett halvt &. Han tyckte inte om det. Det var tréngt, han sov i
vardagsrummet och sager att det var jobbigt att aldrig favarai fred. Storebror, lillebror, altid
var det ngyon kring honom, ibland fick han inte mer an 3-4 timmars somn. Datréffade han sin
nya flickvan och flyttade sdsméningom in till henne. Forhdlandet varade i tvaa och dafick

han hjéap av modern med den légenhet han bor i nu.

Gunnar sager att han inte har fat samycket hjalp med sitt boende. Han sager att narmast hjép
han har fat har varit bara nar han har supit till. De har inte hjalpt oss ett dugg, p&ta han. Han
beskriver aven hur besviken han kanner sig och att han aldrig ger upp hoppet. Gunnar har fat
boendet ordnat genom sociaforvaltningen, men samtidigt anser han att det & han gav som
har pdverkat pasasétt att han har fat just det huset dar han ville bo.

Analys
Genom vaa intervjuer har vi kommit fram till att boendet kan ser valdigt olika ut. N&on bor

i en barrack, en i gruppbostad och nggrai fristénde hus. Dessa fick sina bostader ordnade
via socialtjansten och endast en har 1agenhet som han ordnade sjélv. Samtliga har nayon gang
fat hjap fran socialtjansten angdende boendet. Enligt klienternas utsagor siverkar behovet
tillgodoses nér det géller att hitta l6sningar att finna tak dver huvudet.

Nayot som har framstdt som ganska tydligt for oss ar att vaa klientintervjupersoner har
samma existentiella behov som alla andra ménniskor. Men betydel sen av dessa behov som
verkar galvklara for den vanliga befolkningen, uppfattas som mer uppenbara for en
missbrukare. Vi menar att en "vanlig” medborgare utan missbruksproblem ser de existentiella
behoven mer som en tyst bakgrund i livet, medan fér en missbrukare blir dessa behov mer

centrala

Mattias: " Jag &r Gverlycklig att jag f&t denna, for annars hade jag hamnat i samma trask igen.
Annars hade jag bott hos farsan och det hade blivit en ond cirkel. For héar kan jag andabygga
upp mitt liv utifrén. Det blir ju andamitt eget detta har, som jag kan levaoch boi och krypaini
nér jag vill. Salagenhet &r ju nog nénting av det viktigastei livet om man skavara arlig. Det &r
ju nastan viktigare....pengar kan man ju alltid faléna for att garunt. Ett boende &r ju viktigare
an det. For du kan alltid famat av dinaforaldrar. Du kan alltid fal&na cigaretter av vem som
helst. Du kan alltid ....allts3s& Men att just ha nénstans att bo, att hanayot eget...... "

Med ett humanistiskt perspektiv pamanniskan, fornekas inte betydelsen av hennes tidigare

livshistoria, men den intresserar sig mer for hennes méjligheter och formdgai nulaget, an de
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begransningar det forflutna innebér. Den innersta kérnan i manniskans natur &r i grunden
positiv och ar socialiserad, framadstravande, realistisk och rationell. Det centrala motivet,
behovet, & for en manniska att forverkligasig §av och i en gynnsam miljo n& hon langre én
strvan efter att tillfredstélla elementéra behov. Trots de varierande boendeformerna uppger
alaatt de & mer eller mindre ngjda. Men de som har varit mer engagerade och aktivai att
gav ordna och har haft inflytande i sitt boende, ger ocksamer intryck av entusiasm och for

vad vi tolkade som géalvforverkligande.

Med Maslows tankar om gévforverkligande krévs att man bryter med gamla invanda
monster och rutiner, att man vagar misslyckas och att man &r redo att kastasig in i det okanda.
Man behover ocksamoralisk mod for att stafor sinaidéer och synsétt, &ven om detta betyder
att man mdte andra sitt umgange, sin livsstil och sitt beteende. Mattias ger uttryck for en

brytpunkt som blev avgtrande for honom, vilket var viktigt for hans véag till ett eget hem.

Mattias” ...s&det var rakt in papsyket. Det forstajag say var folket och jag tankte att jag ar val
inte som dem. Det var galler for fonster och utsikt 6ver en kyrkogéd. Dar say jag min framtid.
Sadar fick jag min forsta tankestéllare, sen tog det andatvad innan jag lyckades |agga ner det.
Sen tog det andaytterligare tvad&. Man visste ju vad som gallde, dahade man f&t upp 6gonen.
Jag sy till lite mer &n drogerna, sd till den andra vérlden. Jag vagde 45 kilo nar jag blev
inlagd.....jag &r glad 6ver mitt boende idag, det basta som finns...”

Vi tolkar det som att klienterna &r stigmatiserade som missbrukare, men ocksagenom séttet
de bor. Genom att bo i en barack eller husvagn (eller vid en soptipp) kommer man att
definiera sig sé@v som avvikare, men stamplas &ven av omgivningen som en saan.

Klienternas syn pa stod och hjilp fran socialtjinsten...

Alla klienter vi intervjuade har nyon form av stod frén socialtjansten. Darfor frajade vi vad

de ansdy de har fat for stod och hjalp frén socialtjansten.

Mattias: " Ja, jag fick ju hjalp tidigare och det &r jag glad och tacksam Gver sadet kan jag inte
saga nggot om. Eftersom jag var som jag var sdhade jag inte nén koll panénting, knappast att
jag sokte lagenhet eftersom jag bara gick omkring och mé&dde ddigt. Jag fick inte nén ratsida pa

nanting.”

Berit har fat hjap fran socialtjansten med att ordna sitt boende. Med det boendet hon har idag

ar hon mycket néjd med, men séger ocksdatt vagen dit har varit tuff.
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Lenatycker att hon har fat stod och hjdp allmant sett, men det dar med att fafolket att flytta

sig fran hennes boende, har hon inte fat hjalp. Hon séger sahéar:

Lena: " Ja, jag tycker faktiskt det (om att ha f&t hjalp allmant sett). Vill barafébort dem. De bor
i en husvagn pava framsida. Vi fyllde en container men det tog fem minuter sdvar det lika

skitigt igen.”

Lena namner flera génger att det &r ett problem for henne, hon klarar inte av §dv att bli av
med dem som uppehdler sig runt hennes boende. Tim sager att han tycker att han har fat den
hjalpen han har behovt, men sager ocksaatt han drémmer om att favara for sig galv. Han
tycker att han sitter fast i ett hjul, & inte tillrackligt stark annu for att stoppa det sjalv. Aven
Bo svarade att han har fat det stod och hjalp han har behovt, satillsvida med bostad. Men
menar ocksaatt han behdver smayrejor, redskap nar man till exempel skalaga n&jot och sa

vidare, det racker intetill:

Bo: " Att man ska behéva dverklaga allting. Dér strandar det, for det & ingen

missbrukare som gor det....annars & jag mer an néjd med hjal pen”

Gunnar séger att han & mycket nojd med sin bostad, men tycker att han inte har fat det stod
han hade behovt tidigare. Han menar att han var tvungen att vara valdigt p&tridig for att fa
det boende han har idag.

...men det finns ocksa krav.

Vi undrade om socialtjansten stéller speciella typer av krav for att klienterna skulle fabostad.
Darfor fragade vi klienterna vilka krav som stélldes for att antingen fahjap med boendet eller
for att behdla sitt boende.

Bo sager att han var 50 & nér han blev bostadslGs och sager om kraven:

Bo: "Inte for ménga bilar. Jag hade 4-5 bilar. Det var ett rimligt krav. Sjdvklart att man inte har
for mycket spring”

Mattias sager att han blev upplyst om att det inte skulle fafinnas anledning for polisbesok i
hans boende. Uttver det fick det inte férkomma en massa spring dabostaden var i nérheten av
en annan socid inréttning. Men Mattias talar om att de knappt hade bott dar en ménad forran

ata poliser kom med en husrannsakan:
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Mattias: ” Sen var ju inte (namner en socialsekreterare) sdjavlaglad, det var ju knappt sijag vagade gadit till
41:ani borjan. Ja, det var skammigt, men sen sastod jag inte ut. Visserligen hade man nénstans att bo men det
var ju baraknark, det var ju baraknark helatiden...tvapersoner som sitter dar och knarkar dygnet om, det

funkar inte liksom.”

Sen fick han en lagenhet av socialen istdllet, men han sager att kraven ocksadar var att det
inte fick vara spring och poliser. Mattias sager att det var ju det det var, sddet gick inte heller.
Annars var kravet gavklart att hyran skulle betalas och att det inte skulle férekomma

konstiga vasen och att de inte skulle kdra med bilar...men de sainte:

Mattias: " Du f& inte knarka. De tycker ju inte om det, men det &r ju en annan sak.
Kan man andaskéta det nénstans sdkan det ju kvitta, men nu klarade jag det inte.”

Gunnar sager att kraven idag ar att uppfora sig som folk i allmanhet. Darfor & han mén om att
ha det snyggt kring huset och att det ar lugnt.

Ett par av intervjupersonerna har inte upplevt att socialtjansten stallt krav padem. Till
exempel beréttade Lena att hon méte skéta sin kontakt med Vuxengruppen av ekonomiska
skal, men tycker att inga speciella krav har framforts nér det géller boendet.

Tim sager ocksdatt han inte har speciella krav och menar att mycket ansvar ligger pahonom
séalv:
Tim: ”Negj, inte direkt. Utan det har vl helatiden handlat om att jag har velat sjdlv, va. Det &r
inga direkta krav padet séttet va. ” Alltsdmissbruket &r ju en form av sjdlvmedicinering i vissa
fall. Det & sdmycket runt omkring det som jag inte orkar med. Jakten och stressen. Jakten pa
droger och hela det livet runt omkring. Jag &r liksom inte helt utei det bl§ utan jag vill ju satsa

panéonting. Det géller att ta vara paresurserna.”

Berit sager att krav stdlldes paménga sétt. Det viktigaste var ju att det inte fick vara stokigt
och att skéta sig sagott det gick. Men hon sager ocksaatt ekonomi och bostad hanger ihop.
Det var snarare saatt kraven som stélldes hade med ekonomi att gora (forsorjningsstod) att
dettai sin tur paverkade boendet. Hon séger att hon ocksahar bott i en barack tidigare, och da
fick hon till och med betala en hel del i hyra. Enligt henne var hyran lika hdg som om hon
hade bott i en l&genhet. Visserligen var hon beréttigad till bidrag for boendet, men man satte
krav paatt hon skulle forsoka gaen utbildning. Hon uppfattade det som att om hon gjorde s

saskulle man hjdpa henne med ett annat boende senare, vilket inte skedde.
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Analys
Individen har en 6nskan av acceptans fran sin omgivning och gor sina erfarenheter utifran

detta. Personligheten utvecklas utifrén ett falt av upplevelser, sina egna och de som blir
formedlade av andra och en del av dessa tas emot och en del fornekas. De som tas emot & de
som dverensstammer med den inldrda bilden av jaget. Det & de egenskaper som blir
forstarkta med acceptans som individen uppfattar som den verkliga bilden. For att individen
skall fasitt behov av uppskattning och accepterande tillgodosett formar hon sin personlighet
efter omgivningens dnskan och avvisar upplevelser och reaktioner som strider daremot.
Foljden kan bli en psykologisk missanpassning, eftersom personen dahar utvecklat ett
"idealjag”, som & den bilden manniskan har av sig gév (Tamm, 1991).

Socidtjanstens krav kunde exempelvis vara att det inte fick vara stokigt, forekomma
polisbesok etc. Mattias beskrev hur han upplevde dessa krav och vi kunde se hur han tidigare
fornekade de kraven som stéllsi allmanhet pavanligt boendeuppférande. Han struntade i att
uppfylla kraven datroligtvis det inte stamde Gverens med hans bild av verkligheten. Vi tror att
kontakten med social sekreteraren och den skammen hans uppférande medforde nér han
traffade henne var en bidragande faktor till att han &ndrade sitt beteende. Genom att
socialsekreteraren forstarkte det positiva och forkastade det negativa beteendet, gjorde att han

kom nérmare sin verkliga bild av sig gélv.

N&gon & missndjd med sociatjansten i allméanhet, men reserverar sig dahan har fat konkret
hjalp av en speciell socialsekreterare som har hjdpt honom. Pafraggan om de hade fat stod
och hjalp frén socialtjansten i boendefrégor svarade daremot de flesta att de hade f&t stéd och
hjap antingen i nu- situationen eller genom tidigare insatser.

Kellys tankar &r att ménniskan varseblir omgivningen genom att tolka och omformulera
signaler frén omvarlden. Utifrén dessa tolkningar reagerar personen som hon/han gor. Kelly
betraktar en manniska som en helhet. Med det menas inte att Kelly ser ifrén kénsloméassiga
reaktioner. Upplevelser som manniskan erfar eller uppvisar, gor att hon tolkar sina
erfarenheter utifran detta och forsoker finna ndggon mening med dem. Handelser som blir

bekraftade som sanningar, tar individen till sig som en lagbundenhet.
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Berit sager att hon inte tycker att hon har fat den hjap som hon hade behdvt, tvartom, sager
hon. Oftast har socialen skaffat en boendeform & henne och lovat att om hon skoter sig ska
hon fadet " battre”. Men hon tycker att nar hon gjort som de sagt, forsokt att inte dricka och
borjade paen utbildning, dadhande det ingenting. Forst nar hon bdrjade ”supatill” och
misskota sig, dahande det saker och ting kring henne. Hennes erfarenhet &r att man maste
misskota sig for att fahjap.

Sociatjansten stallde krav pahenne, men nar hon uppfyllde dessa krav, skedde inte det hon
blev lovad. Men nér hon ”sop” till och misskétte sig, reagerade socialtjansten och hon fick

hjap. Darmed tolkade hon om héandelsen till att om man inte skéter sig safa man hjalp.

Samtliga sa att speciella krav for att faen bostad, egentligen inte fanns. N&gra daremot
svarade att de var tvungna att skéta sin kontakt med V uxengruppen, men de kopplade inte det
direkt till boendet utan snarare till ekonomin. Generellt beskriver klienterna kraven fran
socialtjansten som rimliga, att till exempel inte ha for ménga bilar patomten, inget spring
kring boendet, inga polisbestk och att skdta sig i almanhet.

Stod och hjalpinsatser tillampas pakonkreta individer och rattfardigas med beskrivningar av
dessa. Genom att definiera klienter som sociala problem kan man ocksdanvandasig av
dgarder till dessa personer. Detta legitimerar dessa stéd och hja pinsatser.

Disciplin innebér att 6vervaka individer och vidta agarder for att forandra dem. Harigenom
konstrueras klienter, som inte kan tillgodose sina behov eller 16sa sina problem, men som med
myndighetens hjalp kan faomsorg, kontrolleras och forbéttras (Sahlin, 1996). Vi tolkar det
som att socialtjansten har en dubbel roll. Samtidigt som de ska stodja och hjélpa klienterna, sa
ska de ocksastalla krav. Nayra har uttalat sig om att de maste antingen misskéta sig eller ha
gat ner sig rgjdlt innan de har fat stod och hjalp. Vi tolkar det som att de som ligger i
”gr&onen” och inte ”gat ner sig” eller misskott sig tillrackligt, & svaa att definiera som

sociala problem, och darmed kan man inte heller erbjuda dgérder som stod och hjé pinsatser.

For att jamfora med Helsingborgs sekundara bostadsmarknad méaste klienterna vilja arbeta
mot en forandring och ha kontakt med personal. Man arbetar mot en normalisering och det
stélls sdatt sdga normala hyresgéstkrav. | en undersokning som gjordes av Y ohanes/Angelin
(2002) kom man fram till att det nastan har blivit omgjligt att ordna bostéder till missbrukarna
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och heml6sheten breder ut sig. Socialsekreterarna som intervjuades i den undersokningen
ansdy att det senaste 10 &ens utveckling for det samst stallda missbrukarna blivit samre.

Vi tolkar det som att det &r svaare att tillgodose behoven av bostad i Helsingborg, dadet
knappast finns nayra lediga bostader till missbrukare. Darmed okar ocksakraven pa
missbrukarna for att faen bostad. | Hoganés &r det nayot |attare att hitta bostad — darmed
minskar ocksakraven. Dettai sin tur leder till att en mindre kommun som Hoganas har mer

utrymme att taindividuella bedut i boendefragor och kan darfor ibland kan stélla lagre krav .

Socialtjianstens roll i boendefragor utifran socialsekreterarnas perspektiv

Sociatjansten i Hoganas har ett antal bostader till férfogande som de hyr ut till dem som &r i
akut behov av bostad. De intervjuade social sekreterarna pdalar ocksakommunens juridiska

skyldighet gentemot méanniskor

Helen: " Dels har vi daen laglig skyldighet att manniskor ska hatak éver huvudet. Det &r en bit
av det hela. Sen &r val v&an uppfattning, min uppfattning att for att man 6verhuvudtaget ska

kunna borja jobba med dem saméste det finnas en basniva Med basnivdmenar jag att man har
bostad och mat. De m& safruktansvart ddigt. Det g& inte att gra nagonting om man inte har

den grundplatén.”

Tillgodoses behoven?

Vi undrade hur socialtjansten kunde tillgodose behoven for missbrukare i boendefrayan.
Annika p&ta att for narvarande har de tvapersoner som &r bostadsl6sa och som inte har tak
Over huvudet och flyttar runt. Hon menar att det saknas ett alternativ och det &r ett boende
med personal. Akuta ldsningar & ofta [6sningar som inte hdler i langden som till exempel
jourboende, harbargen etc. Annika tror att om man ar bostadsl6s och far runt i en kappsack sa
méste det vara en grundforutséttning att ha nggonstans att bo och sova. Hon menar att man
méste ha en dorr att stanga om sig och att inte vara bland andra missbrukare, dadroger ar
léttillgangliga. Nér folk hamnar i en bostads 6shet saforvérras situationen. Annika menar att
det & salétt for socialarbetare att siga att folk ska hatak 6ver huvudet. Hon anser detta som
en savklarhet. Men det & inte salétt att skaffa ett boende till dessa personer. Hon poangterar
vikten av att man dven maste ta hansyn till grannarna. Annika havdar att man mate stélla sig

fragan om man sav skulle vilja bo granne med en missbrukare som misskoter sig.

Aven Helen menar att man inte alltid kan tillgodose behoven fér missbrukare trots att de anda

har det oerhdrt brajamfért med andra kommuner. Hon séger att Hoganas ar en liten kommun

27



och de har ett gott samarbete och personliga kontakter bale med Hoganashem och
fastighetskontoret. |bland anvands fastigheter som &r inkdpta for rivningsandama.

Evatycker att behoven tillgodoses paett sétt, men inte paett annat. Det hander att
missbrukare har stallt till med problem, de har stort grannar och struntat i att betala hyran. Da
blir de avklart vrakta och dafa socialtjansten tradain och setill att skaffa en ny bostad:

»Och till sist har d&klienten brant sina skepp hos de fasti ghetsbolagen som finns och daf& man
ju hittaandra alternativ och dahar vi ju campingplatser. Och dahar ju vi pavissa
campingplatser vissaklienter inte klarat av att bo. Och dahar dem datill sist blivit utslangd. Och
dablir det valdigt svat, for dahar vi inga mojligheter och har ju inte sdménga bostader att tillga
(Eva).”

Enligt Eva har kommunen en del hus, men som man ibland har varit tvungna att séga upp
avtalen med eftersom husen har blivit forstérda. Grannarna har klagat och det gick inte att bo
dér langre. Hon siger att dafaman forsoka hitta ett annat |ampligt stélle. Hittar man inte

naot, fa man titta efter en barrack eller nggot paen campingplats

Eva: "Det & en sdkomplex friga det har. For ibland kan man kanna att alla manniskor vill ha
nénstans att bo och andakan man bli forvénad 6ver att en del véljer att sumpa chans, efter chans.
Ah, det & markligt alltsd Det vet om, att brénnajag denna chansen safinns det ingenting. Jag
kan inte vanda mig né&nstans.”

Socialsekreterarna menar att en av mojligheterna de har for att paverka boendet &r att det blir
ett arende for ekonomigruppen i forsta hand. Detta for att de har tillgang till vissa lagenheter
dar man kan skriva speciella kontrakt — ménadskontrakt. Enligt henne &r det vanligt att

socidtjansten g& in med depositionshyror om nggon blivit av med sin lagenhet pagrund av

obetalda hyror. Dafa fastighetsagaren garanterat in sina hyror.

Annika: " Java majlighet till att pdverka boendet — det &r politikernatill syvende och sist som
bestammer resursanslagen. Alltsg det var en period davi hade VALDIGT MYCKET
PROBLEM kring boendet, nu har det andalugnat sig valdigt, men under en period hade vi &nda
ménga som flyttade runt padetta sattet. Dahade vi ménga diskussioner...och vi kom salangt att

vi hade ett fardigt forslag. .. ett beslut...men som senare drogs tillbaka.

Eva sager att socialtjansten har ocksaegna hus for att placera personer i. Daar det socialen
som sta for hyran och klienten falov att bo dar. Fungerar detta boendet, finns det mgjlighet
att sbka en annan lagenhet om klienten visat att de klarat av boendet. Hon pdpekar ocksaatt
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det faktiskt inte & alla missbrukare som misskéter sig, utan det kan bero pavanliga

betalningssvaigheter.

Eva: ” S&har man inget boende, sdar det det man fokuserar hela sin kraft pd Och dalagger man
inte simycket krut pdom jag tar det si eller sdeller den drogen utan d&dhandlar det om tak Gver
huvudet. Det &r ju basic. Det méte man ha.

Det &r en forutsattning for att man skavilja gavidarei sitt liv. Utan ett boende sjalv kan man ju
tankasig sjalv hur det skulle se ut.

Akuta atgdrder
Ibland uppsta akuta situationer daen missbrukare akut behtver tak éver huvudet. Beroende
pavilken typ av klient det géller finns olika typer av alternativ.

Annika: " Det beror pavad personen har varit med om innan. Hade det kommit hit en
misshandlad kvinna som inte hade kort sig frén Hoganashem, séfinns det en akutlagenhet som
vi hade kunnat ordnadirekt. Hade vi haft ndn som fullstandigt hade kort sig pdHGganashem, sa
har vi ingaalternativ, utan i siédanafall handlar det om att sitta sig ner och ringa hotell. Har man
tur f& man napp, men det har varit tillfallen nér vi inte f&t napp.”

Vidare gav Helen sin beskrivning for vad de kan gorai ett sidant akutlage.

Helen: " Vi har ju vissa l&genheter som vi har kontrakt pdoch dar kan man fain en del av dem
under forutsattning att deinte ar alltfor kanda. Sen finns det vissa som vi aldrig f& in ...och da
brukar vi lirka med fastighetsférvaltningen eller kommunen istallet. Inte alltid—ibland blir det
vandrarhem och séna saker, och daar det problem. Daforsoker vi oftast ragga platser pa
harbargen om det finns, men det &r inte alls sakert man kan fadar (...)”

Eva siger att i forsta hand fa man titta pavem det &r. Det & sédllan det finns ngon lagenhet
ledig, men beroende pavem det & kan det paverka vilken typ av boende man forsoker hitta. |
forsta hand kollar man om det finns nggon l&genhet ledig, annars f& man ringa till

campingplatser, vandrarhem eller motell. Det finns ocksanayra stycken jourldgenheter.

Analys
Har har vi kommit fram till att alla social sekreterare anser att ett boende & oerhdrt viktigt for

individen. Ytterligare talar man om att vikten av en trygg boendesituation ar relaterat till ett
fungerande behandlingsarbete. Vi kan ocksase att nar klienten har en otrygg boendesituation,

sapdverkar detta dven social sekreterarens arbete:

Eva: "Det ar lite frustrerande ibland att va med och se paatt det kan gasaléngt. Har man haft en
klient som &r stangd frén Hoganashem, som &r stangd frén alla hyresvardar, provat
campingplatser for de vagrar att ta emot dem, det har varit kréngel, sablir man frustrerad nar
man levererar upp det sista alternativet.”
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I humanistisk filosofi och psykologi betonar man vikten av ett sunt liv, foda, sysselséttning,
boende, sinnesstamningar som lugn och vélbefinnande, stresskontroll, gévkannedom,
karleksfullhet, kreativitet och ett standigt pdgéende sjalvforverkligande. Vi tolkar det som att
om individens egna resurser begransas sakommer hon sdsméaningom att sjalv sakna egen
handlingskraft.

Med dessa tankar kan vi forstavarfor det kan bli svat att utféra socialt arbete som &r
utformat och tillampas av ménniskor med andra varderingar, utbildningar och erfarenheter an
klientgruppen. Samhéllet ger sdllan utrymme for att missbrukaren galv ska fatillampa sina

kunskaper, vérderingar och erfarenheter.

Nar boendesituationen forsvaar det sociala arbetet kan vi med Maslows hierarkiska
motivationsteori se att mycket av manskligt beteende kan forklaras av ménniskans bendgenhet
att soka salanama i livet som gor att hon kan uppleva sitt liv som meningsfullt. Men da
individen saknar en del av den egna handlingskraften, blir det svaare att uppnadessa ma i

livet som gor att man kan uppleva sitt liv som meningsfullt.

Dasocialsekreterarna ska kunna utféra ett bra arbete, & det viktigt att deras relation till
klienten &r akta och dverensstammande. Det vill séga att det de s&ger och gor ska spegla deras
personlighet och deras verkliga varderingar och inte vara nayon roll de spelar infor klienten.
De ska ocksaha en obetingad positiv uppfattning om klienterna samt vara empatiska nér det
gdller klientens bild av verkligheten (Payne, 2002). Vi tolkar det som att det kan blir
vilseledande for klienten, nér social sekreterarens roll inte stammer Gverens med den bilden
klienten har av socialsekreteraren. Inte darfor att denne saknar empati, utan darfér att man har
olikaroller som bland annat kan vara behandlare, kontrollant, hyresgast gentemot

fastighetsbolagen samt hyresvard gentemot klienten.

Socidtjansten roll i boendefrégor &r i forsta hand att félja och tillampa lagen. Det vill séga att
erbjuda och tillgodose behoven av bostad. Enligt social sekreterarna & bostaden bland annat
en grundlaggande faktor for att ménniskan ska ha en skalig levnadsniva De ger uttryck for att

tak 6ver huvudet &r en basnivaoch man kan inte p&verka individen om inte denna bas &r

uppfylld.
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Manniskor stravar standigt efter nggot och har olika motiv i denna stréavan. Fullstandig
harmoni &r bara kortvariga tillstand, safort naot tillstand ar uppfyllt uppsta nya onskningar.
Med Maslows tankar innebéar det att manniskan férutom enbart de fysiol ogiska behoven som
foda och sdmn, &ven behdver tak Gver huvudet som en grundldggande basniva Aven lagens
innebord med skalig levnadsnivastammer 6verens med Maslows teori paindividniva da
socialtjansten méste tillgodose manniskor med bostad. Men vi tror ocksaatt man kan lyfta
upp Maslows teori till en mer strukturell niva Vi menar att en valfardsstat kan tillgodose fler
nivéer i Maslows behovspyramid, daden |&gsta nivén i pyramiden ar lika med " skélig
levnadsnivd och tillampas via riksnormen. | goda tider kan man "kastain” busskort,

spadbarnsutrustning och & allméant mer generds an i ddiga tider.

Hur & de ekonomiskatidernai Hoganéas kommun i dagsléget? Tillgodoses behoven?

Enligt socialsekreterarna satillgodoses behoven inte alltid fullt ut, men man tror andaatt
missbrukarna har béttre boendemdjligheter &n i ménga andra kommuner. M 6jligheter att
pd&verka boendet & de som finns inom ramen for resurserna, som har bestamts av politikerna.
Rent konkret finns ett antal olika former av bost&der, men vi uppfattar det som att behov av
fler bostader finns. | ett akut |age finns det ett antal jourldgenheter, men dessa &r oftast inte
avsedda for magruppen missbrukare.

V& uppfattning & att man har ett mer individualiserat synsétt i dag an forr i tiden. Med det
menar vi att man talar mycket om de fel klienterna gor som att - stéra grannar, brénna sina
skepp och att straffa ut sig pade allmannyttiga foretagen. Man talar inte langre om
allménnyttans samhéalleliga ansvar.

Det finns asocialitetsfokuserade och bostadsfokuserade definitioner. Den forstnamnda bygger
paindividuella forklaringsmodeller och menar att problem beror papersonliga svagheter,
psykisk eller fysisk ohélsa, missbruk eller ddig moral. De bostadsfokuserade definitionen
bygger pastrukturella forklaringsmodeller och kan forklara problemen som en konsekvens av
tillgdngen pabostader, bostadspolitiska regleringar, arbetsloshet, luckor i socialpolitiken och
savidare (Sward, 1998). Vi tolkar det som att man idag saknar den bostadsfokuserade och
strukturella forklaringsmodellen och istéllet 1agger problematiken enbart paindividen.

Det & snarare de 6vergripande maktstrategierna an hushdlens egenskaper och egna beteenden

som & avgorande for forestallningen om bostadsmarknadens problemgrupper. De som

31



definieras som ” stérande grannar” eller de som inte anses " klara eget boende” ses som sociala
konstruktioner. Sahlin har kartlagt den sekundéra bostadsmarknaden och dess omfattning och
karaktar. Genom att skicka ut en enkét till samtliga sociaforvaltningar i landet hésten 1989
kom hon fram till att i kommuner som hade ett flitigt samarbete med bostadsforetagen och
hade en stor sekundér bostadsmarknad bedomdes forhdlandevis fler klienter g "klara eget
boende” (Sahlin, 1996). Hoganas har ocksaett bra samarbete med bostadsforetag enligt en

socialsekreterare.

Samma grupp av manniskor kan omvéaxlande betraktas som " offer” respektive "ansvarig” for
ett socialt problem beroende pavem som uttalar sig och vilka l6sningar som forordas. De som
inte "klarar eget boende” tillskrivsibland ansvar for stérningar i boendet, men kan ocksa
betraktas som offer (Sahlin, 1996). En av socialsekreterarna sa att beroende pavad personen

har varit med om innan, avgor vilken boendeform denne kan erbjudas.

Visioner om boende

Vi frigade bale klienterna och social sekreterarna vad de ansdy skulle vara det basta boendet
och hur pass viktigt det & med bostad. Vi har &ven velat |amna 6ppet for ala att tillagga
ndyot som de tyckte var viktig att framféra vad géller bostadsynpunkter fér framtiden.

Klienternas visioner om boende

En del klienter talade mer konkret om framtidens syn pabostad, en del beskrev hur de inte
skulle vilja ha det och andra beskrev mer faktorer som kan inverka paboendet i framtiden.
Lenatill exempel tyckte att folk ska ha mer respekt fér vad som inte & deras. Huset hon
bodde i tidigare tyckte hon var béttre. | baracken &r det ont om plats, koket &r litet och
toaletten likasa Helst skulle hon vilja ha ngyot storre, men &r trots det ndjd med att bo i
baracken. Hon vill ha det rent omkring sig, vill ordna bostad senare och hoppas att kunna fa
hyra hos Hoganashol aget daderas hyror &r billiga. Lena anser ocksaatt det & "javla’ viktigt
med bostad, mycket viktigt, enligt henne, men hon sager ocksdatt man méte lagga manken
till och gév jobbafor det och kémpa pa

Berit svarade att hon vill bo kvar dér hon & nu, vill inte flytta mer hit och dit. Hon trivs, men
poangterar att det & betydelsefullt att inte skylla allting pasjava boendet, utan att det beror
mycket pamanniskan, tror hon.

Tim menar att hans basta boende skulle vara:
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Tim: " Det &r ju ett helt eget boende i en annan kommun. Gérnai en storre stad... med mycket
mer ytor. Att jag klarar mig sjalv. Jag skulle viljavaramer sjavgéende. Sen &r det till vilken del
man vill ha det sociala, jag menar att jag har haft min period av att vara utériktad. Jag har inget
behov av att deltai allt som hénder och sker. Det & en visstrotthet i det hela. Jag tycker jag har
sett och hort det mesta och nu vill jag baratadet lugnt. Jag & nojd med det jag har fat, en
otrolig massa hjdlp de sista 7-8 &en. Jag forsoker leva drogfritt, men jag ar inte alltid drogfri.
Att kunna hamdjlighet att kunnavalja

Tim vet att gruppboendet &r det basta egentligen just nu, men séger att drommen om att vara
helt oberoende och klara sig paegen hand &r det mest optimala. Och daar hans nuvarande
boendeform den som & nérmast hans dnskan.

Mattias tycker att det borde finnas andra boendealternativ, manga hade behovt flytta hemifréan
och hade duppit vara inneboende. Barack hade han inte velat bo i och inte heller ihop med
andra missbrukare. Oftast &r det saatt man placeras ihop med andra superaktiva missbrukare.
Det funkar barainte, tycker han. Varken vandrarhem eller baracker g& hem. Han tycker inte

om att bo kollektivt och samlas padet viset & ingen l16sning:

Mattias: ” Jag foredrar (jamfor med att bo paen hamntoalett) att gahem till minaforaldrar, d&
vet jag att jag kan varamig sjalv. Bor du i en barack eller @&nnu vérre ett vandrarhem dar har du
ingenting. Dér kan du bli utkastad vilken sekund som helst. Men i barackerna skulle du kant dig
sajavlafornedrad och nertryckt. Dakunde du lika garna borja med heroin eller n& s&dant. Sa
hadei alafall jag upplevt det om jag hade hamnat i den situationen/.../Om dom hade renoverat
och gjort sméettor i den gulabyggnaden, 20 personer, sdhade jag sjalv hellre valt att bo i en etta
dar om jag hade kunnat sténga dorren, om jag hade vetat att jag haft mitt eget kok, bad. Dahade
jag hellre gat dit och bott dar, an jag hade g&t hem till min far och sovit dar. Hellre an att flytta
ut till en barack eller ett vandrarhem eller vadsomhelst. Ett rum dér det bara finnsjag. For det &r
det som &r det viktigaste.”

Bo séger att han jamfor med ekonomi. Han foredrar ett boende fére allting. Man kan i

alafall skydda sig gav séger han. Han tycker att alla ska ha rétt till egen bostad, ett dragligt
liv. Christianai Danmark &r ett sétt, men inget som man kan gora var som helst. Danskarna
har lyckats att gora det, men han tror inte att det skulle gahér. Han menar att idag finns ingen
sammanhalning mellan grupper.

Bo &r helt emot ett nattharbarge for det |6ser ingenting. Han skulle aldrig tain dar, inte ens i
en nodsituation. Det finns risk for att blir en permanent situation. Det 10ser ingenting. Alla

samlas déar. Bo séger:

”Det jag har &r idealet. Bostader av nggon form &r bra.” Harbarge tappar all respekt for

manniskor”. (Bo)
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Gunnar tycker att han redan har det basta boendet han kan tdnka sig. Under inga
omstandigheter dnskar han ha det som han haft det tidigare.

Analys
Sammantaget &r klienterna 6vergripande ntjda med det boende de har idag. N&yon 6nskar att

bo i en annan och stdrre stad, ndggon hoppas att faett eget hyreskontakt, men nastan alla
lagger i sina framtidsvisioner om boendet, &ven in andra varderingar. Dapratar de i termer av
sdvstandighet, att finna kérleken och ha naorlunda ordnade livsforhdlanden i dvrigt. Vi har
lagt marke till att allas 6nskningar inte pandyot sétt &r avvikande fran dem som inte har
missbruksproblem. Enligt Kelly & manniskan fri pasavis att det & hon sjéav som ger en
subjektiv mening & sin tillvaro. Hon vill inte pdverkas passivt utan egen inverkan. Najon

sager att man maste 1agga manken till och kémpa paoch ett annat citat visar dven detta:

Mattias: " Jag kommer att bygga upp mitt liv utifrén dennalagenheten. Detta & min grund. Har
bor jag. Nu kan jag cyklatill farsan, &adit, jag kan stanga dorren fér vem jag vill, jag kan
Oppnaden for vem jag vill. Jag kan garunt har naken om det &r sdjag skulle velat.

Man mdste sjalv. Jag & positiv till 41:an. De har gett mig redskapen, men jag har velat sjélv.
Man méte viljasjalv”

Aven foljande citat bekraftar att det & méanniskan sjav som ger en subjektiv mening & sin
tillvaro:

Tim ” Att tréffandn och delassitt liv med, finnas paplats, géran& konstruktivt, varaen del av
nénting. Fast jag har fullt upp med att hdla mig pdjorden nar det galler arbete och sént. Jag
tycker att det ar viktigt att den svagaindividen f& en chans. Det handlar inte bara om missbruk,
utan det & ménga andra faktorer....den manskliga faktorn...... "

Vi har kommit fram till att pafrégan om klientens boendevision & bostad visserligen ett
grundl&ggande behov, men aven att den kopplas till andra grundldggande livsbehov som att
Sova, att dta, trygghet i ett hem, gemenskap osv. Vi kan se att nggon befinner sig hogre upp i
Maslows behovspyramid och andra lagre ner. Men vi har ocksasett att en del har varit sdhogt
upp i pyramiden som vid sjavforverkligande, men fallit ned och bristbehov har uppstat
genom otillfredsstallt kérleks- och trygghetsbehov. Detta har bromsat dennes utveckling. Man
kan alltsainte se behovshierarkin som en enkel prestationstrappa med hogre och lagre behov
(Tamm, 1991).

Mattias: Detta & ju nastan det basta sdatt... Sjalva boendet saar jattesvat att svara pafor det
enda som skulle géramig lycklig for att fadet basta boendet det &r att (ndmner fd. flickvan)
skulle kommatillbaka och flyttain till mig. Men annars utdver det, & jag jatteglad 6ver den har
|agenheten, jatteglad att jag har f&t den. Jag kommer att trivas har. Det &r bara sdatt nu nar det
ar slut har man kommit nénstans dar allt kanns lite trist. Jag har inte kunnat kanna efter an. Men



jag vet att jag kommer att trivas har. Jag m& béttre och béttre for varje dag. Sadar &r inte s
mycket att séga om den saken.”
Ett dags gavforverkligande for en missbrukare &r att bygga upp en ny identitet. De forluster
som livssituationen har skapat maste accepteras — inte endast med fornuftet utan ocksa
existentiellt, dvs. med hela ens varelse. Konsten i en salan process &r att utnyttja de
motgdngar man har haft och ta vara pade erfarenheter och den salvkannedom de ger. Sa

lange missbrukaren betraktar sin livssituation som destruktiv, kan inte en ny identitet byggas

upp.

Mattias: "Man maste sjalv - resten med boendefragan hanger padhur man sjalv &r. Hur man &r,
jag hade kunnat ha full volym pamin stereo dygnet runt, jag hade kunnat ha blodiga sprutor och
betett mig sdatt alla var vansinniga pamig .Och det fungerar inte s Jag tror mycket handlar om
mig sjalv. Jag pratar med folk som bor i trappan, jag &r trevlig och uté& och dppen och jag vill
visaden sidan, for det ar dér jag & nu. Hade jag varit aktiv missbrukare sdhade jag bara | &t in
mig i den har lagenheten och knarkat och haft konstigt folk. Och dahade alla grannar gét och
undrat vad det & som hander. Safor att faett trivsamt boende handlar nog mycket om hur man
sjdv &r. Men det handlar nog om en sjalv, om man vill fadet bra, b&lei och utanfér hemmet.”

Socialsekreterarnas visioner om boende

Vi bad social sekreterarna att svara pavad de ansdy skulle vara ett bra boende, samt vilka
alternativ de skulle kunna ténka sig och hur politikerna ser paboendesituationen. Annika talar
om en boendekedja med personal och ddmenar hon inte att det handlar om att kopa ett hus
dar missbrukare delar kok och toalett. Man ska ha ett eget boende och kunna stdnga sin dorr
om sig, men att det ska finnas personal. Hon menar att det skulle vara mdjligt att se hur folk
fungerade i ett boende med personal. Med boendekedja avser hon att tréningslégenheter under
en viss period skulle kunna leda till att man f& ett eget kontrakt sdsméningom. Men hon
sager ocksaatt en del personer altid kommer att varai behov av hjdp och stod fran personal
och damenar hon att en permanent boendeform &r tillamplig. Hon namner ocksavikten av att

det mdste finnas majlighet att gavidare till ett eget boende fér dem som klarar av det.

Aven Helen och Eva ger uttryck for liknande uppfattningar och tycker ocksdatt ett boende
med personal saknas:

Eva: ” Ja, alltsdegentligen skulle jag vilja haett hus med personal. Alltsatillgéng till personal.
Inte sAménga missbrukare, men kanske 4. Till 4 boende sdatt siga (...). Och lite att man i det
har boendet hade delat sysslor i det dar huset. (....trappstad, kanske fixa mat med personal.)Det
ar svat att klarasig sjalv ndr man ar innei ett aktivt missbruk. Man kanske klara sig sjalv, men
ibland kanske folk kommer till en. Det & inte alltid sal &t att saga nej till dessa personer. Ménga
génger sd&er man ut frén sitt boende for att ens kompisar stallt till det.”
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Eva motiverar varfor hon inte & sapositiv till harbargen genom att siga att det inte & sabra
att kréva att manniskor behover gaupp klockan sju for att 1amna harbarget. Eftersom de ofta
ma taskigt behover de langre tid och trygghet, och det &r ingen trygghet att bli utslangd
klockan sju pamorgonen en kall vinterdag. | safall skulle det vara 6ppet dygnet runt och
finnas en verksamhet som var kopplad till dessa hérbérgen. Hon menar att man inte ska
behéva sovai sovsalar, utan att det i safall skulle det vara mer avskilt.

Nu nér socialsekreterarna har gett sin bild av hur ett énskvért boende skulle se ut, tyckte vi att
det var relevant att fraga hur de tror att politikerna ser pamissbrukarnas boendesituation.

Annika berédttar om hur kommunens ekonomiska moéjligheter pverkar detta:

Annika: " Alltsg det man kan séga att nar kategoriboende | &y pé&forslag, sdvar man ju positivt
instélld. Det fannsingen "du skaskylladig sjalv” installning, utan det & snarare satt det stalls
grupper mot varandra(....) Jag tror att hade det funnits obegransat med pengar sdhade man valt
att satsa pdmissbrukarna. Det finns en vilja att forsoka gora det, men pengarna racker inte. Jag

kan forstaderas problem, att det inte ar sdenkelt att folk kommer och ska hatak 6ver huvudet.

Helen i sin tur tycker ocksdatt ekonomin spelar roll och hon séger att det & svat for andra én
de som jobbar med det, att se samhdllsnyttan med att ha ett boende. Hon séger att hon tror att
samtidigt som politikerna &r lite medvetna om att boende behovs, saser de helatiden till de

ekonomiska resurserna.

Analys
Samtliga social sekreterare 6nskar ett boende med personal. De talar om olika boendeformer

som kategoriboende och boendekedja med personal. Tidigare 1&y kategoriboende pafordag,
men detta genomfordes inte pagrund av ekonomiska resurser. De motiverade sin 6nskan om
dessa boendeformer med att vissa missbrukare inte §alv klarar av ett eget boende och att
dessa alltid kommer att varai behov av hjalp och stod av personal. Men de pdalar ocksaatt
det finns vissa klienter som kanske 6vergangsvis skulle varai behov av stéd, men som sedan

skulle kunna klara av ett eget boende.
Kategorihus, som pa1970-talet forkastats av socialtjansten, uppstod panytt som

gruppbostader for "traning i eget boende”. Bostaden blev ocksaredskapen for disciplin nar

det galler dem som inte klarar eget boende. Vilka d&garder som vidtas mot ett socialt problem
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bestdms &ven av andra intressen &n att just |6sa problemet. Déarfér justeras
problemdefinieringen successivt sdatt den stammer 6verens med handlingen. Padet sattet
formar &garderna problemet och konstruerar det den skall &gérda. Nér socialtjansten blev
"agare” till det bostadssociala problemet och tillskrevs ansvar for den reguljéra

bostadsmarknadens oonskade hyresgéster inleddes en ny konstruktionsprocess.

For att kunna dverta det sociala ansvaret pabostadsmarknaden fran de allmannyttiga
bostadsfretagen identifierade man storande grannar med hushdl som inte klarade eget
boende. Dessa kom senare att delas i tvakategorier, vilka legitimerade tvaskilda
verksamheter paden sekundara bostadsmarknaden; exkludering €ller tillsyn och trining
(Sahlin,1996).

V&a intervjuade socialsekreterare ger uttryck for det sistndmnda. Man talar till exempel om
boendekedjor och traningslagenheter och att hjalp och stod frén personal ocksainnebar nayon
form av rehabilitering och traning av missbrukarna som pagrund av individuella problem inte
klarar eget boende. Detta for att de sedan ska kunna godkannas av andra hyresvérdar. Vi kan
se med Sahlins forskning att det som tidigare betraktades som olyckliga omsténdigheter nu
tolkas som of ormdya att klara eget boende.

Davi frégade hur boendevisionen paverkas av politiska beslut pdal ade social sekreterarna att

politikerna delvis & medvetna om problemen angdende boendet, men andainte tillrackligt:

Eva: "Jag vet interiktigt, jag tror nog att politikernatror att det & under kontroll. De & nog
medvetna om att det finns vissa problem. Vad jag inte tror de & medvetna om, det & HUR pass
svat det & att faen |1&genhet om man har missbruk. Da&r det ju i stort sett stangt. Och dels tror
jag interiktigt att politikerna har kunskapen. Har dom det savill dom nog dolja det — den
kunskapen, kan jag tdnka mig. Det &r nog sai allakommuner. For det ar svat att faboende med
skulder med aktivt missbruk. Och hade politiker varit mer medvetna om det sikanske de hade
varit mer aktivatill ett alternativt boende och kanske stottat ett storre samarbete med vaa
hyresvérdar.”

Allasamhdllen & konstruktioner trots och i kamp mot kaos. All social verklighet & oséker.
Den standiga mojligheten av anomisk radsla blir verklighet, nér de legitimeringar som doljer
osakerheten hotas. Vi utga ifran att eftersom begrepp som missbruk, boende- och sociala
problem &r sociala konstruktioner, finns sdedes inte heller n&yon objektiv sanning i den
verklighet dar begreppen figurerar. Det som samhéllet definierar som missbruk och sociala

problem menar missbrukaren kanske & en normalitet (Berger/Luckmann, 1998).
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For att jamfora med en klients utsaga:

Tim: "Det & javlatypiskt Sverige, den hér javla nolltoleransen. Har man

hdlit pasdménga & som jag har halit pa...det finns dem som har hdlit palangre....Det & sa
|4t n& man & pabehandlingshem att man satter upp stora planer. Kommer man ut i
verkligheten ser det annorlunda ut. Det &r sdmed att allting g& att missbruka, det & kaffe, det &r
cigaretter, pornografi, sex — allting kan anvandas saatt det blir missbruk. Droger &r baraen del.
Detta absol utisttankandet — jag kan forstadet till viss grans, men jag &r inte beredd att ta det
steget. Jag hdler mig n&gorlunda drogfri andd.../Systembolaget ar det storsta apoteket vi har...”

Vat sétt att tolka utifrén ett konstruktivistiskt synsétt &r att politikerna som & folkvalda har
makt att definieravad ett socialt problem &r. Sociatjansten i sin tur tillagnar sig de
véarderingarna och genom sitt arbete legitimerar man allménhetens och politikers
stallningstagande. Det samma géller &ikter vad som ar den |ampligaste boendeformen for
mdagruppen. Social sekreterarna & 6vertygade om att kategoriboende &r ett 1ampligt alternativ,
medan klienterna sjalva mest paalade behovet av ett eget boende.

Slutdiskussion

Vat syfte med uppsatsen har varit att belysa en grupp missbrukares boendesituation i
Hogands kommun. Missbrukarna, eller klienterna, har varit aktuellainom socialtjansten och
ala har haft ett boende under tiden vi har gjort va undersokning.

V& dutsats & att samtliga ndgon géng har fat hjalp av socialtjansten med att ordna sitt
boende och att de var relativt ndjda med sin boendesituation. Vidare ansgy man att kraven
frén socialtjansten for att faoch behdla ett boende, var rimliga. Vi har ocksdkommit fram till
att kommunen har begréansade majligheter att erbjuda bostad, men det finns dock viss tillgéng
till en del olika bostader. For att forbéattra det behandlingsarbetet 6nskade samtliga
socialsekreterare ett kategoriboende alternativt ett boende med trappstegsmodell.

Under arbetets géng har vi gjort en del reflektioner. Det ar 1&tt att tro att missbrukare skulle ha
annorlunda behov och/eller 6nskemd, avvikande fran det som anses vara normalt. | va
undersokning kom vi fram till att i allafall de vi intervjuade, inte alls, panayot sétt har
annorlunda behov &n n&yon annan. Daremot synliggors behoven mer nér det géller manniskor
med missbruksproblem. Det ar |&tt att tycka att ett barackboende ar en olamplig bostad. Séllan
vet man vad det egentligen handlar om, vad som ligger bakom och hur situationen har
uppstét. A andra sidan kan diskussioner som "de f& skyllasig sjdva’ dyka upp. Vi har
forsokt se problematiken utifrén olika perspektiv och har forstat att temat ”boende” kan vara
mycket komplext.
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De flesta av intervjupersonerna/klienterna angav att de &r trots alt & mer eller mindre nojda
med det boende de har idag. Vi tror att det kan bero pavad man jamfor med. Utifran ett
humanistiskt perspektiv, méte manniskor levai en gynnsam miljo for att vara motiverade till
ett gjavforverkligande. Socialtjanstens uppfattning & att missbrukaren maste vara motiverad
for att kunna andra sina livsvanor och denna motivation maste komma innan man kan erbjuda

en gynnsam miljo.

Ibland har missbrukaren haft en gynnsam milj6, men har misskétt den (bostaden) och har pa
grund av detta hamnat i en samre boendesituation. Har kommer vi att tanka pafragan: Vad

kravs forst; motivationen eller den gynnsamma miljon?

Man kan ha olika &ikter om detta, men vi har fat den uppfattningen att de som har haft mer
inflytande 6ver sin boendesituation genom engagemang, vilja och driftighet, &ven har varit
motiverade till att natill galvforverkligande. Vi har forstat att viljan till forandring méste

finnas, men om manniskan inte har kommit saléngt i sin utveckling, vad hénder d&?

Hér ser vi att socialtjansten har en sva uppgift att fylla. Socialsekreteraren ska motivera
klienten inte enbart i behandlingssyfte, utan dven motivera personen till att leva enligt ralande

samhdlsnormer och férmedla diverse begrepp av normalitet.

Socidtjanstens dubbla roll blir sarskilt mérkbar nér det géller hjélp- och stodinsatser.
Personalen ska sttdja och hjd pa klienterna, samtidigt som man ska stélla krav. Denna
villkorade hjélp &r ett redskap i arbetet, men kan uppfattas som en sanktion for klienten, nér
denne inte har kommit saléngt i sin utveckling till att just "vilja sav”. Daforsvaas
géalvfallet aen det sociaa arbetet med missbrukarna.

Dandyon uttalade sig om att man médte misskéta sig rejat for att fahjap, funderade vi vad
som kunde ligga bakom uttalandet. Vi kom fram till att det troligtvis finns manga missbrukare
som ligger inom en viss ”gr&on”. Ar man inte tillrackligt 1&ngt nere, sdupptacks eller
dgéardas inte problematiken forran det oftast har gat valdigt langt. Daar kanske inte
missbrukaren i skick att utnyttja sin egen handlingskraft for att orka bryta sitt beteende och

finna viljan till férandring.
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Det som blev valdigt tydligt for oss var att mycket 1aggs paindividens egna ansvar. Najon av
klienterna sa ocksaatt " man mdste vilja 5alv, redskapen ges av 41:an”. Daundrar vi hur det

& nar man saknar formayan till att ta eget ansvar fullt ut. En av klienterna talar om att det hon
mest onskar fahjalp med & egentligen inte en battre boendesituation, utan att fahjap med att

fabort andra missbrukare frén sin tomt.

Vi vet att det inte & socialtjanstens uppgift att hjapa henne med detta, men om man nu inte
har formayan att sétta granser och markera olika forhdlningssatt, vad hander d& Att
motivera denna person till att forandra sitt beteende kan nog vara frustrerande och kan kréva
ménga as dlit, och andaér det inte sakert att missbrukaren kan andra sitt beteende. Men med
rétt insatser, vilka de nu dr, kanske hon skulle kunna leva ett tryggare liv med forbéttrade
livsvillkor och dérmed l&ggs troligen grunden for béttre behandlingsmdéjligheter.

For aven om lagen och foreskrifter i samhallet propsar paeget ansvar, sakommer det alltid att
finnas méanniskor som inte klarar av detta fullt ut eller bara klarar av det delvis. En del
missbrukare kanske f& en s.k. brytpunkt och kan darigenom andra sitt beteende, andra kanske
adrig fa nayon brytpunkt. N&gra kan kanske se en brytpunkt, men har inte
handlingsférméyan att bryta sitt gamla ménster av invant beteende.

Bostad & en grundlaggande faktor for att méanniskan ska ha en skalig levnadsniva | praktiken
innebdr detta att ha tak 6ver huvudet. Sverige & en valférdsstat och tak dver huvudet &r den
lagsta nivan for "skalig”. Normen for skalig levnadsnivavarierar med tiden, men de sista

aens hada dstramningar har varit kdnnbara i form av minskade resurser f6r missbrukarna.

Hoganas tillhandahdler bostéader, eller tak Gver huvudet, tydligen béttre &n méanga andra
kommuner. Men som missbrukare & man inte heller har hogt prioriterad, sarskilt ddman har
misskott sig manga ganger, men trots det har man rétt till ett vardigt liv. Troligtvis kommer
det alltid att finnas manniskor som bale missbrukar och som har anpassningsproblem. Alla

kommer inte att kunna ”réddas’, men vad hander med dem d&

Enligt socialsekreterarna tnskas ytterligare nggon boendeform, helst nayon typ av
kategoriboende. Tanken kan vara tilltalande davi tanker paalla som &r iden sakallade
gré&onen. Med detta menar vi dem som aldrig kommer klara av ett eget boende fullt ut.

Dessutom finns det ju dem som kanske bara behover stod Gvergangsvis.
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Klienterna gélvavill garna ha en boendeform dar de har sitt eget, att kunna stanga sin dorr
om och favarai fred. Visserligen uttrycker de ingen 6nskan av just kategoriboende som
boendeform. Men vi har forstat att det & |&ttare att missbruka nér man bor ensam eller i
n&ot bostadsomrale dar ménga har samma problematik, speciellt ddman har svat att sitta

granser gélv.

Vi har uppméarksammat att ingen av socialsekreterarna talade om allméannyttans forandrade
roll. Utifrén ett konstruktivistiskt perspektiv ser vi att de inte framhdll den bostadsfokuserade
och strukturella forklaringsmodellen pamissbrukarnas boendeproblematik. Man tar det som
sidvklart att socialtjansten ska agera hyresvéard, istédllet for att stélla sig frayan varfor

allmannyttan har forlorat sin tidigare funktion.

Den r&lande synen pasociala problem ligger paindividuella forklaringar till varfor dessa
uppsta. Vi anser att det ar viktigt att lyfta frigan om varfor sociala problem uppsta till en
mer strukturell istéllet for individuell niva Vi forsta att bada synsétt &r lika viktiga, och att
det &r betydelsefullt att det ena inte bor utesluta det andra. Individens egna ansvar, javisst,
men vi f& inte glomma att det kan finnas stora strukturella forklaringar bakom det man tror
beror paindividens bristande ansvar. | det hér fallet & det kanske bostadspolitiken och

allmannyttans nya roll man bor ifrayasétta. ..
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