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Abstract

The purpose of this study was to explore how the arguments for and
against syringe exchange has been, in what way both parties opinions
differ, and how they give weight to their arguments.

We used a method called discourse analysis in this study. One can
describe discourse as away of describing the world by using words. The
foundation for this work has been collected in interviews and newspaper
articles.

Our result shows that there were areas of conflicts between the
spokesmen and opponents when it came to their perspectives. One
example of thisis that we found that there was a big difference in terms
of whom they spoke for in their discourse.



INNEHALLSFORTECKNING

1 INLEDNING

1.1 Problemformulering

1.2 Syfte och fragestillningar
1.3 Metod och urval

1.4 Tidigare forskning

1.5 Sveriges narkotikapolitik
1.6 Sprutbytesprojektet i Lund
1.7 Begrepp

2 TEORI

2.1 Diskursteori
2.2 Diskursanalys
2.3 Intervjuer

2.4 Artiklar

3 ANALYS OCH TEMATISERING

3.1 Anvindandet av missbrukarbegreppet
3.2 Kontakter med narkomaner

3.3 Tillginglighet av sprutor

3.4 Signaler till samhiillet

3.5 Att hejda smittspridning

4 SAMMANFATTNING

4.1 Avslutande diskussion

5 KALLFORTECKNING

14

14
16
18
19

19

19

21

22

23

25

26

26

29



Forord

Vi vill hér ge ett tack till de personer som varit osstill hjap under uppsatsskrivandet.
Framst var handledare Torbjorn Hjort pa Social hogskolan, som gett oss mycket stod
och konkretarad nér vi varit allt for oforstdende. Dessutom vill vi tacka honom extra
for att han tog sig tid med var uppsatsi slutklammen, trots sjuka barn, gav han sig tid
att hjalpaossvidarei vart uppsatsarbete. Ett speciellt tack vill vi ocksariktatill
Tomas Levin som underl &tade varatelefonintervjuer genom att ge osstillgang till sitt
kontorsrum. Vi vill ocksa tacka personalen pa Infektionskliniken i Lund dér vi blev
mycket va8l mottagna och omhandertagna. Ett speciellt tack till Ann-Christine Zal-
Friberg och Bengt Ljungberg som tog sig tid att ge oss en safyllig bild och
bakgrundsfakta som majligt samt tips om olikavéagar vi kunde gafor att fa mer
information. Dessutom vill vi tacka Bengt Svensson, Malmo Hogskola, for att han tog
sigtidi sitt pressade schemafor att ge oss enintervju. Slutligen vill vi ge ett tack till
Bengt Andersson, Folkhél soinstitutet, for sitt sprudlande engagemang som han aven
lyckades formedlatill oss. Nagra personer som vi inte vill gldmma &r bibliotekarierna
pa Social och beteendevetenskapliga biblioteket som hjalpt oss och kommit med tips

om liknande litteratur vi kunnat anvanda.



1 INLEDNING

1.1 Problemformulering

| mitten pa 1980- talet gick larm om hotet om HIV och AIDS. HIV-infektion och
AIDS beskrevs forstagangeni USA ar 1981, arligen diagnostiserasi Sverige cirka
300 nyafall av HIV-smittade (Eriksson, E och Eriksson, T, 1997). Smittvagarna
visade sig framforallt vara via blod samt via sexuella kontakter. Snart kom man fram

till att smittvégen var viakroppsvétskor och blod.

En riskgrupp som faststalldes var narkomaner som injicerade narkotika. Har
injicerande narkomaner svart att fatag i renasprutor ar det vanligt att fleraindivider
delar samma kanyler och sprutor vilket kraftigt okar risken for spridning av HIV och
AIDS, och &ven andra sukdomar 6verférdaviablod. Man fann att narkomaner bade
var i riskzon for att bli smittade och darmed ocksa att bli smittobérare.

Pa Lunds I nfektionsklinik bestéamde man sig for att férsoka hejda smittspridningen
genom att setill att narkomaner som injicerade narkotika skulle tillhandahdllas rena

sprutor.

Sprutbytesprojektet startade i Lund den 23 november 1986 och & belagen
pa Infektionskliniken pa Lunds Universitetssukhus. Debatten var stor
kring projektet och den fick stor massmedia uppmaérksamhet vilken
pagar an idag. Asikterna skilde sig kraftigt om huruvida ett sprutbyte var
den rétta vagen, om verksamheten gick emot den narkotikapolitik som
efterstravades. | Sverige rader sedan en tid tillbaka en restriktiv
narkotikapolitik, nolltolerans mot narkotika utlystes ar 1988.

Ifrégaséttandet av sprutbytesprojektet har varit stort och vanliga argument
har varit att man hjélper en narkoman med att utféra brottsiga handlingar
daall dags bruk, innehav och anvandning av narkotika &r olaglig. Ett
annat argument &r att man ger fel signaer till individer som &nnu inte &
sprutnarkomaner, vilket handlar om att man i Sverige idag har en
restriktiv narkotikapolitik med nolltolerans mot narkotika och man far
inte ge signaler om att det skulle kunnatolereras pa nagot sét.

De som &r for projektet déaremot, anser att de ser manga positiva effekter, forutom att
man pa detta sétt kan kontrollera smittspridningen. Narkomaner far vid sina

sprutbyten kontakt med sjukvard som utfor hal sokontroller och dven vaccinerar



narkomanerna mot Hepatit. Vidare menar anhéngare till projektet att det har kommit
att bli ett utmarkt sétt att fa kontakt med narkomaner som man tidigare inte vetat om.
|dag, snart utton &r senare, finns verksamheten fortfarande kvar. Aven om
verksamheten startade framst pa grund av att HIV och AIDS hot anser man att starka
skél finns att man fortsatter med projektet som, enligt berorda, fatt goda resultat.
Under tiden for starten var HIV och AIDS-frégan aktuell och det slog oss att trots de,
i var mening, positiva effekter som Lunds Infektionsklinik med sitt sprutbytesprojekt
hade safannsinget liknande projekt i Stockholm. Stockholm som hade fler fall av
HIV &n 6vrigadelar av landet.

1.2 Syfte och fragestillningar

Syftet med uppsatsen & dels att titta pa Sprutbytesprojektet i Lund och,
dels, att forsoka fa en uppskattning om varfor det inte finns nagon
liknande verksamhet i Stockholmsregionen.

Frégornavi utgatt ifran ar:

Vilka argument for motstandarsidan?

Vilka argument for foresprakarna?

Hur beskrivs argumenten, vad l&gger man tyngden pa?

1.3 Metod och urval

Efter diskussioner besl6t vi oss for att gora en diskurs- undersokning, att titta pa
attityder i Lund respektive Stockholm. Hur kommer det sig att sprutbytesprojektet
finnsi Lund men intei Stockholm? Vi forsoker ” forsta hur ett helt komplex av
argument — en diskurs — som ror en foreteelse visar olika aspekter och infallsvinklar i
frdga.” (Payne, 2002) Vi vill forstka oss paen inblick bakom argumenten som talar

for och emot sprutbytesproj ektet.

Vi ska nedan presentera hur vi har gétt tillvaga for att skapa denna
uppsats.

V& empiri har vi hamtat fran intervjuer och ett antal tidningsartiklar. Da
vi sokte informanter att intervjua fann vi att foresprakare var mer benagna
att intervjuas an de fran motstandarsidan. Pa grund av tidsbrist och for att
anda skapa en sags balans valde vi att ocksa ta med artiklar som belyser
amnet fran anhangare till "nej-ségar-sidan” . Sokvagen vi anvande var
Bibliotekstjansts Artikelsok, var litteratursokning hade sokorden



" gprutbyte”, " narkomaner” och "missbrukare”. De artiklar vi har hittat
fanns pa ledarsidor i dagspress vilket gor dem mer aktuella och & da
skrivna av forfattarna gélva vilket gor att vi kan vara mer kallkritiska.
Tidningarnavi anvéant &r: Dagens nyheter, Svenska Dagbl adet,
Sydsvenska Daghbladet, Katrineholmskuriren och V asterbotten kuriren.
En artikel har vi hamtat fran Aftonbladets debattsida dér en representant
for FMN (Foradraforeningen Mot Narkotika) beskriver sin standpunkt.
De vi har intervjuat har vi upplevt vara ndgra av de nyckelpersoner som
fannsi och runt omkring sprutbytesprojektet nér det startade i Lund varav
nagra av dessa fortfarande har en aktiv roll i verksamheten.

Det finns dock svarigheter i detta empiriska underlag, svarigheter med att anvanda
artiklar, anforda for att debattera som motstandare till sprutbytesverksamheten, som
sedan skall jamfdras med intervjuer. Vi anser att vi valt artiklar som varit de som bést
passat ini studien dadet ar forfattare till dessa som sjélva, bokstavligen, star for
skrivelsen samt att artiklarna har standpunkter som vi velat belysa. Nackdelen &r att
upplagget skiljer sig da debattartiklarna har en uppfordrande argumentering som
oftast handlar om " svar patal” eller pAannat sétt beskriver vad debattens ” nej-sagare”
anser. Empirin skiljer sig & daven om varaintervjuer visst kan sagas handla om att
foresprakarna argumenterar for sin sak men upplagget blir anda annorlunda mot det

forra.

En kvalitativ forskningsmetod kannetecknas av en nérhet till forskningsobjektet. Da
vi ville undersoka attityder hos motstandare och foresprakare behtévde vi en
kunskapsbas om det vi ville undersdka, namligen sprutbytesverksamheten i Lund. Vi
valde att anvanda en kvalitativ metod som gav ossinformation om vilka asikter man
har bland dem som arbetar i projektet samtidigt som det gjorde att vi kunde férdjupa
ossi verksamheten, forsokafaeninblick. ” Syftet med kvalitativa intervjuer mdste
vara att oka informationsvirdet och skapa en grogrund for djupare och mer
fullstindiga uppfattningar om det fenomen man studerar” (Holme och Solvang,
1991) Vi gjorde djupintervjuer painfektionsklinikens mottagning med ansvarig
guskoéterska och ansvarig dverldkare. Det vi ville var att kunna belysa den héar
verksamheten for att kunna forsta var forforstael se och kunna skapa oss en del av
informationen pa plats som kunde kompletteras med litteraturen. Allt for att kunnaha
en sa bred kunskapshas att utga fran i var diskursanalys.



”Om man vill ha insikter om det grundliggande eller det sdrprdglade i en viss miljo,
inte minst hur ndgot konkret har utvecklats éver tid...far man lov att anvdnda sig av

...kvalitativa metoder” ”Kvalitativa studier ger ofta forskaren en god grund for att

forsta konkreta lokala skeenden.” (Repstad, 1999)

Man kan i kvalitativ undersokning soka fafram mangskiftande asikter om det som
understkningen géller pa ett béttre satt om man véjer den kvantitativa metoden.
Repstad tar ocksa upp att man haller ett tema nar man utfor en intervju och man | ater
den intervjuade uppmuntras att fordjupa och téanka éver sina svar och det finns ocksa
majligheter att f6lja upp svaren som ges. Det betonas ocksainom den kvalitativa

| genomforandet av en diskursanalys &r det viktigt att avgrénsa olika diskurser.
Winther, Jorgensen, Phillips (1999) skriver att en diskurs &r ett sétt att tolka varlden.
Att avgransa en diskurs fran en annan stoter pa problem da diskurser oftagar ini
varandra. De tre angreppssétten ger inget klart formulerat svar pa hur diskurser kan
avgransas. Vi har valt att avgransa de diskurser vi avser att undersoka genom att titta

paett antal artiklar och empiri vi fatt genom informanter davi har utfort intervjuer.

V har valt att varamed badatvai defall vi har intervjuat ndgon ” ansikte mot ansikte”.
Att det finns fordelar med detta, att varatva som intervjuar ” Dd kan den ena ha det
huvudsakliga ansvaret for att frageschemat foljs och den andra kan félja den icke-
verbala kommunikationen eller ha tillfdlle att spontant stdilla improviserade
uppfoljnings- eller sonderingsfragor utifran de svar som ges” (Repstad, 1999). Detta
har ocksa gjort att vi efterat kunnat ha diskussioner kring den insamlade

informationen pa ett sétt som annarsinte varit mojlig, anser vi.



Vi har delvis ocksa anvant oss av sa kallade retrospektiva intervjuer, dar
den intervjuade svarar pa fragor som gdller sddant som har hant en tid
tillbaka. De problem som kan uppst& “’Férutom att folk glommer
hédndelser och inte minst kdanslor och dsikter fran forr, dr det
huvudsakliga problemet vid retrospektiva intervjuer att mdnniskor
dterskapar eller minns det forgaigna genom filter av tankar och tinkesditt
som de tilldgnat sig langt senare.” (Repstad, 1999)

Nagot vi varit medvetna om och som man maste hai &anke nar man gor
undersokningar som denna &r att forutséttningarna for svaren skiljer sig
da saker & mer eller mindre viktiga beroende pa vem man frégar, t ex ser
olikaindividers intresseomraden olika ut. Repstad beskriver att det &
|attare att komma ihdg saker eller handelser som har upplevts varit viktiga
for den enskilde.

En utav oss som har skrivit uppsatsen har arbetskamrater inom samma byggnad som
sprutbytesprojektet &r forlagt pa, Infektionskliniken i Lund, &en om dennainte varit
inkopplad pa det direkta arbetet med sprutbytet. Man kan anta att det finnsen risk i
detta som vi vill fortydliga, det & vad Repstad kallar “going native” som handlar om
att nér man gor en understkning déar man har ndgon slags relation till individer inom
undersokningsomradet tenderar man att valjasida. "Man forlorar den akademiska
distansen och far personliga intressen i det som sker pd filtet.” (Repstad, 1999)
Vidare menar han att man vill komma Gverens, t ex med arbetskamrater, &ven efter att
skrivelsen &r gjord vilket kan paverka ens asikter under arbetets gang. “Att uppriitta
distans och opartiskhet dr alltid ett problem i kvalitativa undersokningar, men det

hela stdlls pd sin spets om man har en personlig relation till nagon i den miljé man

studerar.” (Repstad, 1999)

Tillaggas bor dock att vi bada dock redan fran borjan stéllde oss positivartill projektet

och dennarisk anser vi som att varamer ”avfargande” an den forra.



1.4 Tidigare forskning

Patrik Johansson har skrivit uppsatsen Sprutbytesprogram- Att ddppa
injektionsmissbruket fritt? dar han studerar sprutbytesdebatten och
forsoker analysera vad karnfragan & bland argumenten. “Kdrnpunkten
for debatten dr huruvida sprutbytesverksamheten okar
injektionsmissbruket i samhdillet eller inte.” (Johansson, 1997) Vidare
anser Johansson att det &r en fraga om vilka man sympatiserar med och
det & grunden till hur man konstruerar sina argument for eller emot ett
sadant program. Foresprakarna ger uttryck for att vilja skota om
narkomaner som lever i ett missbruk, medan motstandarsidan mer
hanvisar till individer som riskerar att bdrja missbruka. Johansson menar
att det finns en konflikt mellan vilkaman véljer att prioritera och att dessa
tva tankesétt som har svart att motas. Han tar upp Gould for att undersoka
om det handlar om tva grupper av professionella, socidarbetare och
|akare, och att deras yrkesroll bestamde asikten i stort men har funnit att
forklaringen inte ligger i detta da det finns socidarbetare for projektet och
motstandare bland |&kare.

Bengt Svensson har skrivit arbetet Utdelningen av sprutor till narkomaner i Malmo
och Lund dér hans utgangsfréga var om projektet paverkade narkomanvarden
negativt. Slutsatsen var att det inte fanns negativa effekter och han beskriver bland

annat att man inte kan se nagon okning av missbruket.

Dolf Topsér forfattare till 4 society with or without drogs? Continuity and change in
drog policies in Sweden and the Netherlands, (2001), dar han undersoker Sveriges
respektive Nederlandernas framvaxt pa det narkotikapolitiska omrédet. Han
undersoker i forsta hand ”institutionella faktorer och etablerandet av nya sociala
problem” (Tops, 2001).

Bland annat understker han intresseorgani sationerna och beskriver att dessa har i hog

grad influerat och format den svenska samhaélleliga och politiska arenan.

Topsteori & att sedvanjor for socia kontroll befasts nér ett nytt
samhallsproblem etableras och den hér far han stod for i sitt resultat.

Boekhout van Solinge forsoker i sitt alster "The swedish drog control system” (1997)
att beskriva och forklara det svenska systemet av kontroll genom att anvénda sig av
bland annat intervjuer av experter pa omradet. Han anser att det finns en social och
kulturell kontext som ligger till grund for hur systemet ser ut.

1.5 Sveriges narkotikapolitik



Vi avser har att beskriva ett ssmmandrag av dagens narkotika politik i
Sverige som bakgrund till arbetets fortsattning.

Mal séttningen for den svenska politiken &r ett narkotikafritt samhalle och
atgarderna kan i huvudsak karaktariseras som hemmahétrande i en
nolltoleransstrategi vilket innebar en kriminalisering av all
narkotikahantering. Man syftar till att gra det sa besvérligt som majligt
for brukarna att fortsétta anvanda narkotika for att pa detta sétt forsoka
minska antalet nya brukare.

Den restriktiva narkotikapolitiken som finns idag anlades i dutet av 1960-
talet och har gradvis skérpts. van Solinge menar (1997) att detta & en
foljd av att man bland annat mer och mer kom att se droger som att vara
ett socialt problem och ett utslag av vad han kallar moralisk panik.
Droganvandning kriminaliserades 1989 med foljden béter och 1993
bestamdes att straffpafoljden skulle dkas ytterligare for att nu kunna leda
till ett fangel sestraff under 6 manader. Kriminaliseringen av bruket kan
ses som, Lena Hilbner beskriver (2001), att man &ven kan se malséttning
pa den reaktion som upptackten av att HIV-virusets spridning, bland
andra smittspridningsvéagar, dterfanns inom gruppen injicerande
missbrukare under mitten av 1980-talet skapade. Atgarder med syfte att
minska smittspridningen, dér sprutbytesverksamhet och
metadonbehandling & en del av dessa, har fatt en viss platsii
narkomanvarden dven om det framst varit drogfrihet som har statt for det
overgripande malet i bekampningen av HIV, menar forfattaren.
Hanterandet av HIV-epidemin har varit " en offensiv narkomanvard” dar
man sokte finna alla narkotikamissbrukare for att kunna ge dem vard och
behandling.

Man menar att Sveriges narkotikapolitik vilar pa tre ben: ”informations-
och forbyggande arbete, behandling och kontroll” (Htbner, 2001). Dock
kan man se att den réttsmassiga delen har kommit att bli allt stérre och
behandlingsdelen har minskat och detta har lett till att kontrollpolitiken
fétt ett alt storre utrymme.

Mal séttningen " ett narkotikafritt samhélle” gor att ala atgarder i
skademinimeringssyfte underkénns. Framforallt sprutbyte kan ibland ses

som en legitimering av narkotikabruk i det svenska samhéllet.
1.6 Sprutbytesprojektet i Lund

Vi besokte | nfektionskliniken och gjorde djupintervjuer vid tva olikatillfalen. Dar
fick vi intervjua avdel ningsforestandare Ann-Christine Zall-Friberg som ar

gukskoterskaoch har varit med sedan projektet startade. Den andraintervjun var med



Bengt Ljungberg, overlakare och projektansvarig for sprutbytesprojektet. Bengt
Ljungberg har ocksa varit med sedan starten. Vi fick ocksa mojlighet att garunt och
se palokalerna dér verksamheten bedrivs for att |attare kunna bilda oss en
uppfattning. Vi fick dessutom ett skriftlig PM for HIV -preventionsprojektet, dar
sprutbytet ocksa beskrivs.

Den officiellastarten for sprutbytesprogrammet i Lund var den 23 november 1986.
Dadelades den forsta sprutan ut. Projektstarten hade foregétts av diskussioner inom
kliniken och mellan kliniken och narkomanvarden i Lund. Né&r startskottet gick var
projektet forberett och forankrat inom infekti onskliniken och narkomanvardeni Lund.
Till en borjan var verksamheten inte sa omfattande. Narkomanerna var
misstanksamma. De var oroligafor registrering eller att andra obehagligheter skulle
doljas innanfor infektionsklinikens véanliga fasad. Allteftersom nojda spruthémtare
kunde konstatera att utdel ningen skedde pa ett vettigt sétt ckade besoksfrekvensen.
Forutom ” djungeltrummorna’ hade projektet nytta av att under en period hamnai
centrum fér massmediasintresse. V erksamheten véaxte sakta men séker under varen
1987. (Svensson, 1988)

Malséttningen med programmet &r enligt Bengt Ljungberg att bedrivaHIV -

prevention, att férhindraatt HIV sprids bland narkomanernai regionen.

| projektet ingdende narkomaner ska:
Erhallainformation om hur man ska skyddasig mot blod6verford och sexuell
smitta.
Lamnain sinaanvanda sprutor och kanyler for destruktion.
Erbjudas rena sprutor och kanyler.
Uppmanas att |amna tillbaka dessa vid nésta besok.
Erbjudas kondomer.
Erbjudas HIV -testning, Hepatit-C-testning samt testning/vaccination avseende
Hepatit-B.
Erbjudas péafyllinadsdos av difterivaccin.
Erbjudas ett aktivt behandlingsprogram avseende missbruket.
Erbjudas barnmorskekontakt och graviditetstest vid behov.
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Sedvanlig sekretess och tystnadsplikt som galler inom all sjukvard skall iakttas.
Verksamheten ska bedrivasi samarbete med narkomanvarden. (PM, 021227)

Besoken ska ske pa helgfria vardagar mellan klockan 08.00 och klockan 15.00. For att
inkluderasi programmet maste narkomanen bevisa sig vara injektionsmissbrukare
genom att kunna uppvisa stickméarken samt med hjép av anamnestiska uppgifter.
Personen far inte vara under 20 & gammal. Narkomaner som &r intagna painstitution
erhaller inte sprutor. Om det uppkommer tveksamheter dér sjukskoterskan inte kan
utrona huruvidaindividen uppfyllerinklusions- eller exklusionskriteriernatillkallas

ansvarig HIV-l&kare for en bedémning.

Tre gukskoterskor har huvudansvaret for den praktiska verksamheten (delegering
enligt PM). Narkomanen tasin en och eni rummet och far |amna sinagamlasprutor.
Vid forsta besoket delas som regel tva sprutor och fyrakanyler ut. Narkomanen
informeras noggrant om att sprutorna ar avsedda for personligt bruk och att bade
sprutor och kanyler ska aterlamnas vid nésta besok. Om sprutorna och kanylerna
aterlamnas kan den utdel ade ransonen efterhand hojastill fyra sprutor och atta
kanyler. Den som vid tva besok i rad inte har nagra sprutor att |lamnain skainte fa
mer an en spruta och tvakanyler. Lamnas dessatillbakafar han/hon tva sprutor och

fyrakanyler, varefter ransonen aterigen kan dkaenligt ovan.

Vid forsta besoket tar skoterskan upp en sa kallad anamnes dar man dokumenterar
datum for besoket, nér besbtkaren tog sin forsta narkotikainjektion, vilka preparat som
missbrukats tidigare, eventuella narkomanvardskontakter osv. Dettakort fortsétter
man att fora som ett besokskort dar vaccinationer och provtagningar ocksa antecknas.
Om det & ndgot som man talat om och som sjukskoterskan vill foljaupp skrivs det

ocksa pa detta kort for att man ska kunna prata om det nésta gang.

Den viktigaste HIV-informationen formedlas pa ett naturligt sétt i samband med att
sprutorna delas ut och kondomer erbjuds. Bade risken for smittavia sprutdelning och
risken for sexuell smittatas upp. Eftersom det & samma personalgrupp som traffar
nastan alla patienter blir patient och skéterska med tiden mer bekanta. Narkomanen
beréttar om sig §alv och far information om olika vardmajligheter, om han vill ha det.
Om négon har bekymmer med sin kroppsliga halsa hja per skéterskornatill med olika
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insatser, skar upp bolder, lagger om sar, tar bort stygn och svarar pafragor om
oroande symptom etc. Den somatiska omsorgen &r en brainledning till ett

fortroendefullt samtal.

Patienternatasin en och eni tagit, &ven om det ror sig om ett sambopar. Det kan

finnas sadant som den ena parten vill prata om utan att den andre far veta om det.

Manga kontakter har férmedlats vidare till narkomanvardeni Lund. Samarbetet
fungerar mycket bravilket omvittnas bade fran infektionskliniken och
narkomanvarden.

Infektionsklinken har inga siffror pa hur manga som har gatt vidare il

narkomanvarden, eftersom remitteringen oftast inte & formaliserad.

1.7 Begrepp

Centrala begrepp

Narkomani; ett giftberoende av driftsmassig karaktér och styrkatill skada for individ

ochsamhélle.

Narkotikamissbruk; varje icke-medicinskt bruk av narkotika.

(LillaFocus, Almgvist och Wiksell tryckeri AB, Stockholm 1961)

Drogberoende; innebar enligt WHO'"s definition ett tillstand som &r psykiskt betingat

och som ibland har kroppsliga manifestationer. Det karaktériseras av forandringar i

beteende och i en rad andrafunktioner. Det innefattar alltid ett tvang att inta medlet

kontinuerligt eller periodiskt for att uppleva dess psykiska effekter och ibland for att

undvika obehaget av att tillforseln av medlet upphor (abstinenssymptom).

(SOU 1969:52, Stockholm 1969,14.)

Att narkomaner genomgar en rad olika stadier i en utveckling som brukar kallas

missbrukarkarriaren beskrivs av Tunving och Nordegren (1993) vilka menar att denna

stracker sig Gver en tio ars period. Narkomanernas s kallade " karriar” har f6ljande

stadier:

Missbrukskarriar;

1. Vigen in i missbruket, dar de flesta (ca 80 procent) inte kommer langre an till att
experimentera, kanske en kort tids anvandning dér inget beroende har uppkommit.
Andra 6nskar att mer och mer fa berusa sig med narkotikaav olikaslag. Vid en

fortséttning till nastafas stéller sig de blivande narkomanerna allt mer utanfor en
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gemenskap med familj och ocksa samhélle da de alltmer soker sammanhang dar
droger finns. Har beskrivs det ocksa som att missbrukaren lar sig fran andra hur
man utfér missbrukets tekniska detaljer.

2. Tvdngsstadiet beskrivs som den fas da missbrukaren for ett liv dar allt kretsar
kring att fatag i droger, de & bundnafysiskt och psykiskt till drogen. Drogen &
nu en del av missbrukarensidentitet och nu blir det aktuellt med insatser av olika
slag, som narkomanvard, hos polis och &ven fangel sestraff. For att inforskaffa de
droger som behtvs maste missbrukaren tatill allamedel for att fatagi pengar till
detta vilket innebar att man lurar, manipulerar och stjal vilket gor att dei denna
fas & som mest kriminella. De & nu ocksd som mest mottagliga for sjukdomar av
olika slag som infektioner och av dessa oftast gulsot. Lyckas man inte komma ur
beroendet &r utsikterna daliga och dodligheten bland missbrukarna ar stor.

3. Vindpunkten kallas den tredje av dessafaser dar narkomanernaifragasétter sin
livsforing da de ofta &r sjukliga och upplever otrygghet. Under denna period
tenderar missbrukare att lyssna mer, bade vad géller att de far en slagsinsikt och
kan tatill sig réd fran t ex narkomanvardsinsatser.

4. Att bli drogfri med eller utan hjdlp. Nu finns en mgjlighet att narkomanen kan
foraett liv utan droger &en omstressorer av olika slag upplevs som
svérhanterliga och insatser som stodjer pa olika sétt fortfarande &r aktuella. Aven
om detta skiljer sig sa tenderar narkomaner att behdva stod under |ang tid efterét.
Slutar narkomaner handlar det ofta om att deinte langre klarar att fortsdtta med
droger pa samma sétt, det & davanligt att ett annat slags missbruk tar vid,
alkoholmissbruk tar ofta éver istéllet. HIV kan héar bli en komplikation i
sammanhanget, om man riskerar att inguknai denna sjukdom kan motiveringen
att kommaifran drogerna kannas avlagsen. Darfor, tar forfattarna upp, ar det av
hogsta vikt att ungdomar inte blir smittade av HIV.

(Tunving och Nordegren, 1993)

2 TEORI

2.1 Diskursteori
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Det & genom att anvandateorier man kan fa verktyg som behovs for att kommatill
insikt och forsoka foérsta omvarlden och handel ser. Begreppet diskurs handlar om
" ett bestamt sétt att talaom och forsta varlden”.

2n

Forfattarna menar att det sétt som vi talar pa”inte neutralt avspeglar var omvarld,
varaidentiteter och socialarelationer” tvartom sa utgor vart uttalande en aktiv roll

badei att skapaoch forandradem. (Winther Jorgensen, Phillips, 1999)

Winther Jorgensen, Phillips (1999) beskriver tre angreppsséit som ala
bygger pa en sprakfilosofi som beskriver att genom vart sprak skapar vi
var verklighet.

Det & med sprakets hjap vi skapar bidrag till hur verkligheten ser ut och dennabidrar

helatiden till att skapa den (verkligheten) vilket ocksa géller skapandet av sociala

identiteter och socialarelationer, beskriver forfattarna.

Diskursteorin beskriver att diskursen skapar betydelsen av den sociala varlden samt
att denna betydelse av vérlden inte kan vara bestandig da spraket &r i huvudsak
instabilt. Diskursteorin tar sin utgangspunkt i poststrukturalismen dér diskursen hela
tiden omskapasi kontakten med andra diskurser. Darav kommer det sig att
huvudbegreppet for teorin ar diskursiv kamp. ” Olika diskurser - som var for sig
representerar ett bestamt sétt att tala om och uppfatta den sociala varlden - kémpar
hela tiden mot varandra for att uppna hegemoni. Hegemoni beskrivs som en, for

tillfallet, ledande synpunkts herravélde.”

Den kritiska diskursanalysen & det andra angreppssattet som forfattarnatar upp.
Denna hdller med om att diskursen hjalper till att skapa den socialavérlden men
menar att diskursen bara &r en bland flera aspekter av varje socidl tilldmpning i
verkligheten. Denna skillnad mellan diskursiva praktiker och andra sociala praktiker

vilket, menar forfattarna, gor den till att vara mindre poststrukturalistisk an den forra.

Diskurspsykologin undersoker hur individer strategiskt anvander de existerande
diskursernanar de framstaller den egna personen och vérlden pa, for dem

fordel aktiga, sétt vid socialainteraktioner samt konsekvenserna detta far.
Diskurspsykologin, fortsétter forfattarna, ar en slags social psykologi, som syftar till
att undersoka hur det ser ut mellan delsindividers och gruppers betydel sebildningar
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och ageranden och, dels, meravida ordningar och processer i samhadllet. (Winther

Jorgensen, Phillips, 1999)

Att diskursteorin har en socialkonstruktionistisk grund beskrivs av Winther Jorgensen,
Phillips (1999). Forfattarnatar upp Burrs beskrivning av socialkonstruktionismen som

visar pa filosofiska hypoteser varpa de flesta diskursanal ytiska angreppssatten vilar.

Fyraforutséttningar tas upp varav den forsta handlar om att man skall
stéllasig kritisk till det som kallas” gdvklar kunskap” och menar med
det att det vi kallar kunskap inte kan ses som en objektiv sanning da det
istallet & en sanning av manga, en produkt i vart sétt att beskriva varlden.

Nasta forutséttning &r " historisk och kulturell specificitet”, vi a préaglade
av historiska och kulturella aspekter som visar sig i vart synsétt och var
kunskap om vérlden och i detta ligger att vart sétt att betrakta varlden
kunde ha varit ett annat samt att detta Sétt att se pa varlden &r foranderligt
Over tid.

"Diskursivt handlande’ beskrivs som att vara en form av socialt
handlande som bidrar till att konstruera den sociala varlden och déarmed
gorasa att en del socialamonster bevaras. Denna tredje forutséttning
handlar om att genom sociala processer skapas och uppratthdlls vart sétt
att uppfatta véarlden, forfattarna menar att det finns ett samband mellan
kunskap och sociala processer. Genom ett sociat interagerande skapas
kunskap da gemensamma sanningar debatteras for att sedan befasta vad
som &r sant respektive vad som &r falskt.

En viktig aspekt tas upp som den fjarde och sistaforutsattningen och det & ” samband
mellan kunskap och social handling”. D& man genom social interaktion med métande
vérldsbilder skapar ett st att se pa véarlden sitter man upp matt pa vad som &r ett ratt
handlande respektive vad som kan klassas som avvikande och fel. Forfattarna menar
att ett utfall av detta & att den sociala konstruktionen av kunskap och sanning ocksa

far sociala konsekvenser.

" Diskursteorin syftar till en forstaelse av det sociala som en diskursiv
konstruktion, dér alla fenomen i princip kan analyseras med
diskursanalytiska redskap” (Winther Jorgensen, Phillips, 1999).
Grundtanken i diskursteorin &r att sociala foreteelser addrig &r fardiga
eller totala eftersom en betydelse aldrig helt kan bestémmas och det
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skapar rum for standig social kamp om hur man skall beskriva och
definiera samhélle och identitet. Denna kamp skapar sociala
konsekvenser. Diskursen fixerar betydel sen men bestémmer inte
betydelsen for alltid.

2.2 Diskursanalys

Diskursanalys intresserar sig for hur man framstéler verkligheten och
inte hur verkligheten verkligen &r. Sanningar beskriver Winther
Jorgensen, Phillips (1999) som att vara olika for enskilda och att det
bygger pa den historiska och kulturella kontexten.

Mojlighet finns att blottlagga individuella och kollektiva identiteter eller likheter och
beskrivningar om utseendet i socialarum, detta genom att f6lja ekvivalenskedjornas

inneb6rds sasmmankopplingar.

Dock, beskriver forfattarna, & diskurser aldrig helt stabila och de allenakan inte fullt
ut beskriva och lokalisera konfliktlinjer som framtrader i material man undersoker.
Fragor som forskaren forsoker finnamed diskursanalyser ar t ex: Vilkaolika
tolkningar av verkligheten handlar det om? Var hittar man motsatsforhallanden? Vilka
sociala konsekvenser kan uppsta om en av dessa verklighetsuppfattningen tar 6ver

och gor detta uttryck till sanning?

De diskursanal ytiska metoderna & bade metoder for analys av data sdval som en teori
och en metod, forfattarna menar att diskursanalys ar en enhetsldsning. Diskursanalys
innehdller filosofiskatankar kring vilken roll spraket har i den sociala konstruktionen
av vérlden. Den innehdller ocksa modeller av teorier samt riktlinjer for hur man griper
sig an ett forskningsomrade metodol ogiskt med tekniker att anvanda nar man

analyserar sprak.

Man kan saga att metod och teori ar i diskursanalysen sammanlankade och denna
form av analys kraver en acceptans av de filosofiska premisserna som ligger till grund

for denna da analysformen skall anvandas som metod i empiriska undersokningar.

Det &r inte meningen att diskursanalytikern skall forsoka att komma pa vad méanniskor
egentligen menar ndr de talar, inte heller ska de beskriva en sann verklighet bakom

diskursen. Utgangspunkten &r att man inte kan komma at en verklighet utanfor
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diskursen, darfér ar analysen riktad mot att betrakta diskurseni sig. Man ska
undersoka det som framkommit, sagts eller skrivits, for att betrakta monstreni
empirin samt férsokakomma fram till vilka sociala konsekvenser olikadiskursiva
framstalningar far. Man undersoker varfor vissa sétt att uttrycka sig blir ansedda som

sanningsenliga medan andrainte.

Fahlgren (1999) beskriver att i diskursanalysifragasatter man kritiskt, och det
material man arbetar med ser man som handlingsorienterad och socialt till sin natur.
Empirin skall tas som primérdata dar man inte stker finna nagot som kan befinnasig,

s att siga, bakom ordvalen som anvands.

Forfattaren tar upp att till en borjan kan fria associationer anvandas déar man fragar
Sig; Hur konstrueras uttalandet eller texten? Sedan kan man betrakta de olika objekt
som organiserar texten. Nér det handlar om sprutbytesdebatten kan det handla om att
man undersoker séttet att narma sig narkotikapolitik som da & objektet ifréga snarare
an att taupp uttalanden som Ja eller Ngj. Efter att man funnit objekt att studera kan
man undersoka hur diskursen ser ut som greppar och héller objekten samman och
dessa diskurser kan man komma fram till genom att skilja utsubjekten (kategorier av
personer) som skulle kunnavara de som bar diskurserna. Man faststéller diskursen
genom de subjekt som fatt rétten att uttryckasig i texten man undersoker. Sedan
fragar man sig; pavilket satt har texten i diskursen konstruerats? Hur t ex en handling
framstalls som helt normal medan en annan utddms som fel och onormal. Vidare
undersoker man; hur skapas trovardighet? Och, vad anvander man for benamning
respektive uttryckssétt som kan forsvara diskursens definitioner? Bada dessa sista
fragor handlar om att man letar efter tecken eller detaljer da man menar att genom
brukandet av ett visst sprakbruk kan man skapa stora skillnader. (Fahlgren, 1999)

Teorin ger verktyg att handskas med var empiri som &r textmaterial och
transkriptioner fran intervjuer. Vart mal &r att lyftafram konfliktytor i motet mellan
olikaverkligheter, diskurser, och vi kommer att belysa dessa genom att visa pacitat

som genom ordval skapar trovardighet for diskursen.

2.3 Intervjuer
Bengt Andersson (Folkhd soinstitutet), Telefonintervju 030428
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Marianne Berg (politisk sekreterare for Vansterpartiet, Region Skane),
Telefonintervju 030507.

Bengt Ljungberg (6verldkare vid Infektionskliniken i Lund). Bandinspelad intervju
030423.

UIf Nilsson (Riksdagsledamot for Folkpartiet). Bandinspelad intervju 030509.

Bengt Svensson (Universitetslektor vid Malmé hogskola). Bandinspelad intervju
030508

Cathrine Palsson (Social departementet). Telefonintervju 030424

Ann-Christine Z&l-Friberg, (Avdelningsforestandare | nfektionsmottagningen Lund)
Bandinspelad intervju 030410
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2.4 Artiklar
Adelsohn Liljeroth, Lena, Lundén Elden, Peter, Ljungberg Shétt, Marie, Moderaterna
sdger nej till fria sprutor, Stockholm City 030305

Boberg, Jette, Nej till liberal narkotikapolitik, Sydsvenska Dagbladet, 881205

Boberg, Jette och Hjalm Berndt Fria sprutor ger dubbla budskap, Sydsvenska
Dagbladet. 881228

Danielson, Johan, Stoppa de fria sprutorna, Aftonbladet 881121

Dahlstrom, Géran och Schon, Sten, Kapitulera ej for missbruket,
Katrineholmskuriren, 881129

Norberg, Ulf, Inga fria sprutor till narkotikamissbrukarna, V asterbottenkuriren,
881130

Danielson, Johan Fria sprutor - ett stickspar , Aftonbladet, 881223

Wigzell,Kerstin, Vi delar inte ut sprutor, Svenska Dagbladet, 930729

Johansson, Per, Vdrd dr bdttre dn fria sprutor, Sydsvenska Dagbladet, 030211

3 ANALYS OCH TEMATISERING

Vi har analyserat objekten i materialen vi har, alltsa det som texterna handlar om, for
att sedan titta pa vilka subjekt som sa att saga fatt rétten att framtrada hos de olika
sétten att askada.

3.1 Anvindandet av missbrukarbegreppet
Vi vill borja analysen med att understka vem som beskrivs som att vara &r den
typiske missbrukaren, vem som utpekas som subjekt. Vad talar de olikainformanterna

om nér de talar om missbrukare som kan varaaktuellafor att ingai ett sprutbyte? Vi
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avser att undersdka hur man anvander begreppet missbrukare da de beskrivs som
delaktigai ett sprutbyte.

Motstandare tar upp ungdomar som potentiella sprutbytare samtidigt som
verksamheten da ses som att vara ett hot mot samhéallet, ord som nyrekrytering

fungerar som objekt.

... det kommer att bidra till nyrekryteringen av ungdomar till intravenost missbruk.”

Aftonbladet 88 11 21

Foresprékarna tenderar att lyfta fram att dvergang till injektionsmissbruk
handlar om andra saker an tillgangen till rena sprutor och de anser sig
mer setill att skydda missbrukare som redan & injicerande missbrukare.
Rena sprutor utgor ett centralt objekt for foresprakarsidan. Det krévs ett
flertal stadier i missbrukarkarridren innan man tar steget till att borja
injicera.

”Den klientgrupp man hade i Lund var i fara (ndr HIV- smittan kom, var

anmarkning) ” Bengt Andersson, 030428.

" man ser till att folk injicerar med rena sprutor” Bengt Svensson,
030508.

Analys. Begreppet missbrukare aktuell for sprutbytesverksamhet ar en diskursiv
konstruktion vilket betyder att innebtrden har fatt mening genom innehallet i
diskursen. Man kan utl&sa att missbrukare i denna mening har fatt olikainnebord
eftersom de beskrivs paolika sitt nar man talar om sprutbytesprojektet.
Motstandare till projektet ser 6verlag till framtidainjicerande narkomaner, de som
inte &n har ett etablerat injicerande missbruk och till ungdomar som annu inte paborjat
en missbrukarkarriar. Det innebér, menar de, riskfaktorer som innebér att unga kan
kommaatt lockasini ett missbruk, motstandare ser verksamheten som en rel ativt
enkel och l&ttillganglig vagini ett tyngre missbruk. Man ser ocksa missbrukaren som
enirrationell person som inte kommer att ta sitt fornuft till fanga bara for att han far
rena sprutor. Den krassa verkligheten utifran motstandarnas beskrivning &r att det &r
begéaret som styr helt och hallet.
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Déaremot beskriver de som ar for sprutbytesverksamhet att de talar om och ser till
missbrukare som redan ar innei ett aktivt injicerande missbruk och att de ser om ”sina

egnaklienter”.

3.2 Kontakter med narkomaner

Att man genom sprutbytesprojektet far kontakt med missbrukare har tagits upp av
bada sidor som objekt. Daremot skiljer det sig vad man avser med kontakter, de
objekt som anknyts till detta, och det skall vi ta upp har nedan davi tittar pa hur olika
motstandare och foresprakare anvander uttrycket ” kontakt med missbrukare” nér de
talar for sin sak.

Motstandare menar att argumenten for projektet som kontaktyta och pekar pa
otillrécklighet och anser att andra vagar finns for att n& missbrukarna. Det framgar
ocksd att man ar skeptiskt till vad man gor med kontakten efter att den etablerats.

“det dr varken ldmpligt eller onskvdrt att bara fokusera pd kontakter via
sprutbytesprogram //.... // Stockholm har utvecklat andra metoder
Chatrine Palsson, 030424

”..det finns inte dokumenterat att en enda narkoman skulle ha slussats
fran sprutprojektet till narkomanvdrden.” V asterbotten kuriren, 88 11 30

Man tar upp fran foresprékarsidan att kommai kontakt med narkomaner via
sprutbytesprojektet, att det argumentet talar for sig 5jdv. Foresprakare tenderar att
belysa svarigheten med att na denna grupp av manniskor, missbrukare undanber sig i

hog grad kontakter med myndigheter.

»

ag vet att det gick ett litet tag innan den forste sprutbytaren kom hit.
Det kanske gick upp mot en vecka eller sa. Narkomanerna trodde ju inte
riktigt att detta var sant och ville inte komma hit. Ddtog Bengt
Andersson, som kdnner manga av stans narkomaner, och dkte ut pa stan
och raggade upp en litet mer av de tongivande narkomanerna och
overtalade honom till att folja med hit. Det gjorde han och han var den
forst som fick tva sprutor och fyra kanyler hdr pdlnfektionskliniken och
det var dq den 24,;e november 1986. /.../ Sa startade det hela. Han dakte
pdBengt’s cykel hit och fick sina forsta sprutor och kanyler.” Ann-
Christne Zdl Friberg, 030410.
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" det dr en villfarelse det ddir med att det ar ldtt att komma i kontakt med
dom for det dr det som dr problemet, trots att man dr vdnlig och tycker
att man har mycket att erbjuda. Det dr tvdrtom ett problem”. Bengt
Andersson, 030428

Analys: Nér det géller att skapa kontakt med missbrukare skiljer sig, som vi ser det,
ordensinnebord och angripande painnebdrden dt beroende paom man & motstandare
eller foresprakare. Motstandare beskriver ett argument dar kontakten med missbrukare
i dennaform av verksamhet & missriktad da den ska handla om myndighetsutévning
av nagot slag, t ex slussning till narkomanvard. Foresprakare betraktar kontakt med
missbrukare som att man skapar ett humanitart inslag i missbrukarensliv paolika satt.
Det visar sig att de talar utifran olika utgangspunkter; dar foresprakarnatalar om
forebyggande hélsovard medan motstandarnatalar om att missbrukarna borde beredas

plats for avvanjning istéllet.

3.3 Tillganglighet av sprutor
Vart temaom tillganglighet handlar om ett omstritt objekt i sprutbytesfragan. Det som
hénder, utkomsten av att dela ut sprutor till narkomaner &r ett omdebatterat &mne,

uttrycket ar en " het potatis’ som sétter avstand mellan de " stridande” parterna.

Motstandare ser sprutbytesprojektet som en rekryteringsgrund f6r, som vi patalat
ovan, missbrukare som annu inte startat ett injicerande missbruk. De poangterar ett
konserverande, dar man tilldter en fortsattning av missbruket, samt att man forser
missbrukaren med instrument for att gora olagliga handlingar. Risker med

utdel ningen uttrycks paolika sétt:

”Den stora risken med fria sprutor dr att det kommer att bidra till nyrekryteringen av

ungdomar till intravenost missbruk.” Aftonbladet, 88 11 21

"Ger samhdllet narkomanerna fria knarksprutor blir effekten den att de avlider av ett
okat antal overdoser, som samhidllet dd torde bdira ansvaret for” Katrineholmskuriren
881129

Foresprékare menar att sprutbyten sker under kontrollerade former och
tillfallen da man méter narkomaner kan anvandas till mer an just detta.
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” Det dr ju vid varje tillfille de kommer en unik situation. Man kan kalla vara samtal
motivationssamtal.”.. Vi borjade med vildigt generosa dppettider dygnet runt den
allra forsta tiden, bara for att forsoka fa igang det hela. /.../ tanken var ju inte sd
dum, narkomanerna dr mest i rorelse pd ndtterna.” Ann-Christine Zal Friberg,
030410

Analys: Aterigen syns en skillnad p&vilka subjekten i materialet &, vem man anser
sig skydda. L &ttillganglighet av sprutor blir en vagini ett injicerande missbruk lyder
motstandarnas paroll. Detta trappas ytterligare upp med uttryck som kriminalitet och
okad dodlighet. Daremot beskriver foresprakarsidan foljder som handlar om att vid
inforskaffandet av rena sprutor skapas en kontaktyta med sjukvard och en behandling

som & positiv.

3.4 Signaler till samhiillet

Vilkasignaler som sprutbytesprojektet skickar ut & omdiskuterat. Med signaler som
objekt menas bade budskapet som sandaren, i dettafall sprutbytesprojektet och dess
verksamhet, ger ut och hur det kan komma att uppfattas av mottagaren.

Bakgrunden till dettatema handlar om att dagens narkotikapolitik ar restriktiv med
malsdttningen att skapa ett narkotikafritt samhalle. | denna stravan anvands en
lagstiftning som forbjuder all icke- medicinsk befattning med narkotika samt ett
forebyggande arbete som syftar till att skapa en bred folklig opinion mot allt bruk och

al hantering av narkotika.

Vi analyserade vad motstandare respektive foresprakare anser om hur
sprutbytesverksamheten stéller sig i relation till detta.

Motstandare havdar att verksamheten kan ses som en signal om liberalisering av
narkotikapolitiken, en slags " slapphet” i sittet att moéta narkomaner. Tyngden |aggs pa

uttrycket kriminalisering dér en offensivare narkomanvard &r att foredra.

“Enligt svensk lag dr det forbjudet att anvinda narkotika. Da ska inte svenska

myndigheter forse missbrukaren med redskap for att begd lagbrott.” Stockholm City
030305.
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”/.../att det (Sprutbytesprojektet, var anméarkning) /.../ en del i en
liberaliseringssving " Cathrine Palsson, 030424.

Foresprakare tar upp signaler till narkomaner forst och framst som att enbart gélla
smittprevention och véaljer ocksa att forsvara missbrukaren rétt att kunnata hand om
sig sjdv pabasta sétt.

”Det dr inte samma sak att vara emot narkotika som att vara emot narkomaner.”

Dagens Nyheter 020821.

”/.../ det har inte med tillgangen till sprutor att géra dd det dr ett beslut som handlar

om olika faser i narkotikakarridren, ndr man har bestimt sig att préva detta ocksd.”

Bengt Svensson, 030508.

Analys: Signalernas subjekt, vem man talar till, skiljer sig &t.
Foresprakares signaler patalas vara amnade till injicerande narkomaner
dér de hdvdar att steget in i ett injektionsmissbruk inte handlar om
verksamhetens vara eller icke vara. De havdar istédllet att tillgangen pa
sprutor inte spelar ndgon roll i det sammanhanget eftersom det handlar
om var man befinner sig i den sa kallade missbrukarkarriaren.
Motstandares subjekt & potentiella injicerande narkomaner och
samhdllsmedborgare i stort. De menar att det inte & forenligt med
Sveriges narkotikapolitik att dela ut sprutor och samtidigt férbjuda
narkotikabruk och att sprutbytesprogrammet innebér en uppluckring av
detta. Det dubbla budskapet tas upp som handlar om tvariktningar. Dels
talar man om hur ungdomar kan komma att uppfatta sgnalerna, det tas
upp att de & specidlt kandiga da de befinner sigi en fasi livet da man
ofta experimenterar och vill pavisa en egen identitet i forhalande till
samhdllet, forddrar och skola dvs makthavare Gver deras liv. Motstandare
anser att tolkningen blir ett budskap om att det & OK att anvanda droger
trots att det &r olagligt och tvartemot Sveriges restriktiva narkotikapolitik.
Vidare menar motstandare ocksa att missbrukare kan komma att
misstolka sprutbytet som en tillatelse att injicera narkotika och man ser en
tillgang till sprutor som en snabbare vég in i ett injektionsmissbruk for de
narkomaner som annu inte tagit detta steg.

3.5 Att hejda smittspridning
Sprutbytesverksamheten startade med utgangspunkt att hejda spridning av HIV och
AIDSfor att sedan 6vergatill att ocksa handla om att skydda missbrukarna mot andra
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gukdomar. Vi analyserar hur man beskriver begreppet smittspridning som objekt nar
det handlar om sprutbytesprojektet.

Motstandare lagger tyngden pa att det inte finns vetenskapliga bevis for att
sprutbytesprogrammet varit den hejdande faktorn, déar de delar subjekt med
foresprékarna. Man tar upp att det finns en otillracklighet i bevisbordan for
sprutbytesverksamhetens positiva utfall och menar ocksa att risken for en HIV-
epidemi bland narkomaner inte & lika stor langre, darav finns det inget behov av

verksamheten langre.

“Fria sprutor kommer att tolkas som gront ljus for injektionsmissbruk och ddrmed

forhdjda riskbeteenden for HIV.” Aftonbladet, 881121

“"Man har ju inte hdr i Stockholm fat nagon okad smittspridning och det dr ju vildigt
svdrt att utvdrdera for man vet inte hur det hade varit om man inte hade haft
programmet (sprutbytesprogrammet, var anmdrkning). /.../ Eftersom man inte har
arbetat, datminstone inte de forsta tio dren, sdrskilt aktivt med de sociala
myndigheterna sd har vi ju inte fat nagon utvirdering att tala om. Ddremot vet man
att antalet unga missbrukare har ékat (i landet, var anmdrkning ) och dven de som
har dott och fragan dr dd om samhdllets svar till detta skall vara att; du far

instrumentet att fortscitta.”” Cathrine Palsson, 030424

Foresprakare daremot beskriver smittspridning i goda resultat nar det galler bade
Hepatit och HIV samt att man sager sig kunna minskarisken fér andra smittor och
asyftar detta pa de subjekt detalar for, injicerande narkomaner innei ett langvarigt,
faststallt, missbruk.

”Information om smitta via sprutdelning och risken for sexuell smitta tas upp ndr
sprutor delas ut och man erbjuder kondomer./.../ Eftersom det dr samma
personalgrupp som trdffar ndstan alla patienter blir patient och skoterska med tiden

mer bekanta. Narkomanen berdttar om sig sjdilv och far information om olika

vardmaojligheter, om han vill ha det”. Ann-Christine Zall Friberg, 030410.
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”/.../ sprutbytesprogrammen dr viktiga for att upplysa om hdlsoriskerna och for att

hadlla koll pa smittspridning”, Bengt Svensson, 030508.

”/.../hos oss har vi aldrig haft nagon nyupptdckt HIV-patient i sprutbytesprojektet i
Lund under alla dessa ar. Ddremot har vi haft aktiva HIV-positiva deltagare i

projektet under arens lopp /.../ det dr kinda missbrukare som kommer hit fran annat

hdl, da ofta Stockholm. /.../ Ann-Christine Zall Friberg, 030410.

Analys: Motstandarna havdar sin diskurs med att uttrycka att det inte finns nagra
vetenskapliga bel dgg for framgang. De beskriver en sortsobjektifiering av
smittobegreppet som att " endast” handlaom HIV och AIDS. Foresprakarna, a andra
sidan, har en annan uppfattning om vad som skall ingai begreppet da det innefattar
fleraolika sorters smitta. Vidare lyfter foresprakarnafram en minskning av
smittspridning av olika sorters smitta som ett argument/objekt och hanvisar till redan
klarlagdainjicerande narkomaner (deras” subjekt”). Samtidigt talar foresprakarnaom

att man skapat en kunskap om smittspridning bland narkomanerna.

4 SAMMANFATTNING

4.1 Avslutande diskussion
Vilkaolikatolkningar av verkligheten handlar det om och var hittar man

motsatsforhallanden? Detta & nagraav fragornaman stéller sigi en diskursanalys.

Kan en sprutbytesverksamhet vara kompatibel i ett land som Sverige dar
narkotikapolitiken understryker ett narkotikafritt samhalle? Asikterna frén
motstandar- respektive foresprakarsidan gar hér isar.

Att varnaom narkomaner ter sig for bada sidor i argumenteringen varaen

savklarhet, det ar vilkaman syftar pa som skiljer dem &t.

Motstandarsidan tenderar att beskriva sin verklighetsdiskurs med
bakgrund av den restriktiva narkotikapolitik som réder idag. En
sprutbytesverksamhet rimmar daligt med uttryck som nolltolerans mot all
narkotiskt bruk anser de. Narkomanen som motstandarsidan talar for,
narkomanen som kan vara aktuell for sprutbytesverksamhet, handlar det
forst och framst om att skydda de som &nnu inte kommit att borja med ett
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injiceringsmissbruk men kan varai riskzonen. Diskursen réttfardigas med
beskrivandet av sprutbyte som en slags OK-signal till ungdomar som
skal uti livet.

Foresprakarna beskriver en diskurs som & mer individorienterad och en
verksamhet som bygger pa beprovad erfarenhet. Ser man pa
foresprakarnas prioritet sd menar de sig sta pa narkomaners sida som de
upplever har nytta av sprutbytesprojektet, vilka a helt andra én de som
motstandarna talar om. Narkomaner i foresprakarnas betydelse, deras
subjekt, har ett langvarigt injiceringsmissbruk bakom sig och har kommit
en brabit in i missbrukarkarriéren. Deras diskurs réttfardigas bland annat
med att denna grupp manniskor befinner sig i en utsatt position pa olika
Sétt.

Subjekten som de bada " sidorna’ talar om &r vitt skilda fran varandra,
vilket &ven namntsi tidigare forskning av Patrik Johansson. (1997)

Som tagits upp tidigare skapas kunskap genom ett sociat interagerande,
man kan séga att diskurser debatteras och gemensamma véarden befésts
angaende vad som & sant och vad som &r falskt.

Informanter fran Lund beskrev Lund som att ha” en unik tradition” da det handlade
om att belagga argumentet varfor de gor som de gor. Tva beskrivningar &r talande:
tradition samt vi d& bada hanvisar till, dels en gemenskap som innesluter dei Lund
och dels, eftersom ett "de” finns sa kan man forsta att ett dolt ”dom” existerar som
utesluts. Tillsammans har ”vi” inom var krets befast vad som ar sant och riktigt.
Detsamma uttrycker man fran nej-sidan i Stockholmsomréadet da det & en helt
naturlig foljd att man interagerar socialt i sitt sammanhang och féljaktligen skapar
diskurser darefter. Ett "vi” skapar ocksa ett "dom” och som vi ser det forsvaras motet
mellan de olika parternai sprutbytesfragan an mer av detta.

En viktig aspekt tas upp som den fjarde och sistaforutsattningen och det & ” samband
mellan kunskap och socia handling”. D& man genom social interaktion skapar
motande vérldshilder, sétter man upp matt pa vad som &r ett ratt handlande, far detta

sociala konsekvenser.

Vi upplever att man talar narkotikapolitik pa en niva dar de egentliga utsattainte
berdrs mer an av hur det slutliga utfallet blir, som da” saklart skafungera’. Detta
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eftersom vi har en narkotikapolitik som har denna restriktivainnebdrd. Vi tycker att
vart arbete visar pa denna” nivaobalans’ som man kan utlasa. Dels genom att Hibner
(2001) som beskriver dagens narkotikapolitik som att vararestriktiv med en éverton
pakontrollfaktorn och dar behandlingssidan fatt vika undan. Delsi intervjuer dar man
inte frén motstandar- och foresprakarsidan kan enas om i vilket stadie man skall méta
narkomaner aktuellafor en sprutbytesverksamhet. Samt dar man maste bekymrasig
mer for vad som &r vetenskaplig forskning an att skaffa kunskap fran faltet, i
handling. N&r man talar om begreppet narkotikapolitik kommer man paolika hall inte
overens om hur man skall nd ett narkotikafritt samhéalle och man forsoker varderabra
och daliga erfarenheter i syfte att klargora DEN rétta vagen dit. Vi fragar oss: &r det
mojligt med En vag? Ar det mojligt att driva frégan om vad som &r bra for
narkomaner med begreppet " nolltolerans” i férgrunden, vad kan da vara accepterat
som insats? En insats kraver, i vara 6gon, ett engagemang dar narkomanen satts i

centrum och det upplever vi varasvart om insatser &r stalldamot en kontrollfunktion.
Vi tror inte att vi pa nagot sétt har hela bilden klar for oss, detta ar en diskursanalys
med syfte att belysa hur man fran olika asiktsvéarldar lyfter fram det man anser vara
riktigt respektivefel.

Diskursteorin beskriver att socialaforeteelser aldrig & varken entydigaeller totala
eftersom en betydel se aldrig helt kan klargéras vilket skapar rum for stéandig social

kamp om hur man skall beskriva och definiera samhélle och identitet och det & denna

strid om rétt och fel som vi i detta arbete forsokt lyftafram.
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INTERVJUGUIDE

Vad kanner du till Sprutbytesprojektet?
Vilken &r din installning till projektet?

Vilkaargument har du for din installning till Sprutbytesprojektet?

Frégornavi tagit upp under varaintervjuer har andrats under undersokningens gang
och franintervjutillfalletill ett annat. Det & for att detillfragade inte har haft sasmma

bakgrund, det har inte funnits sammavillkor att |amnainformation om en och samma
fragafranalla
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