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ABSTRACT

The purpose of this essay was to examine how eight persons described their fathers, out of
qualities, function and role. We also wanted to find out how they described their idealfather.
Second the purpose was to compare the experience from two groups of respondents. Four of the
respondents had grown up with a biological father and the other four with a non-biological father.
Were there any differences or similarities between the two groups?

The methods used in this study were interviews and studies of literature.

Our conclusion was that the father is an important person just by being there for the child. He also
was a person that helped out in various situations. The idealistic father was around or engaged in
different interests of the child. The differences between the groups was individual rather than
biological.
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FORORD

Manniskors privata erfarenheter & viktig kunskap for den som vill veta ndgot om det
samhdlle vi lever i. Det anser vi tva som skriver denna C-uppsats, Annica Ljung och Lina
Munkhammar. V& undersdkning, av mindre format kan ses i kontrast ftill ett
kunskapsgripande som ofta formuleras uppifran. Verkligheten skildras av bland annat
konsulenter och experter vars undersokningar ofta visas i form av stapeldiagram och over-
headbilder. | denna uppsats har vi valt att skildra en del av verkligheten fran ett
underifrénperspektiv, dar det blir den intervjuades upplevelse och erfarenheter som sétts i
fokus. Var nyfikenhet angaende detta &mnesval har varit att forsoka forsta bilden av en pappa
utifran de intervjuades sétt att formulera den, och framfor allt ur barnens perspektiv. Vi
finner monster och tendenser i respondenternas beréttelser som mycket va dverensstdmmer
med delar av den vetenskapliga litteraturen.

Det & som Hyvonen (2000) skriver i sin undersbkning om barns fadersbilder; ”/.../ det dr
barnets uppfattning om pappan— som pappa — det handlar om” (s 101). Var uppsats, onskar
vi, ska ses och respekteras utifran detta perspektiv.

Vi vill rikta ett stort tack till alla Er som sa vélvilligt stallt upp pa intervjusamtal och gjort
detta arbete majligt. Det ar var onskan att var formaga rackt till att gora intervjuerna réttvisa,
davi delat in dem i tva olika kategorier. Samtliga intervjuade har fatt information om var och
hur man kan l&sa arbetet och detta hoppas vi kan ge upphov till respons pa det skrivna.

Vi vill ocksatacka Lars B Ohlsson for konstruktiv kritik och uppmuntran som har lett oss

vidare i vart arbete.



1. INLEDNING

1.1 Problemformulering

Manniskors privata erfarenheter ar viktig kunskap for den som vill veta ndgot om det
samhdlle vi lever i. Det anser vi tva som skriver denna C-uppsats, Annica Ljung och Lina
Munkhammar. V& undersdkning, av mindre format kan ses i kontrast ftill ett
kunskapsgripande som ofta formuleras uppifran. Verkligheten skildras av bland annat
konsulenter och experter vars undersokningar ofta visas i form av stapeldiagram och over-
headbilder. | denna uppsats har vi vat att skildra en del av verkligheten fran ett
underifrénperspektiv, dar det blir den intervjuades upplevelse och erfarenheter som sétts i
fokus. Var nyfikenhet angaende detta &mnesval har varit att forsoka forsta bilden av en pappa
utifran de intervjuades sétt att formulera den, och framfor alt ur barnens perspektiv. Vi
finner monster och tendenser i respondenternas berattelser som mycket val dverensstammer
med delar av den vetenskapliga litteraturen.

Det & som Hyvonen (2000) skriver i sin undersokning om barns fadersbilder; ”/.../ det dr
barnets uppfattning om pappan— som pappa — det handlar om” (s 101). Var uppsats, onskar
vi, ska ses och respekteras utifran detta perspektiv.

Begreppet pappa beskriver forhallandet mellan en man och hans avkomma. Det & fran
borjan ett lallord, det vill sdga att det har vuxit fram genom joller. Det kan ses som ett dags
smeknamn pa den person som & nagons fader. Nar méanniskan levde som samlare s& hade
man ingen vetskap om faderskapet, vilket gav kvinnan en religits status tack vare hennes
forméaga till fruktbarhet och barnafodande. | dag finns kunskapen om faderskapet, och dven
om det inte anses jamstallt moderskapet, sa finns intentionen att det bor vara det. 1dag anger
till exempel FN:s barnkonventions 18:e artikel att bada fordldrarna gemensamt har ansvaret
for barnets uppfostran och utveckling. Den betonar &ven vikten av att barnen har rétt att
traffa sna fordldrar regelbundet, samt att det anses vara barnets béasta
(www.rb.se/konventionen/ kortversion.htm).

Vad innebér det da att vara foralder? Eller narmare bestamt: Vad &r det att vara pappa? Ar

det den biologiska eller den sociadla aspekten, som anger och definierar faderskapet? En
pappa kannetecknas av en av vara respondenter pa foljande vis: "En pappa dr en pappa, jag
vet inte vad jag skall sdiga? Det dr vdl en som man kan kdnna sig trygg med. En vuxen man,
dar det ju! Som man vdxer upp med och som dr ddr”.

Inom samhéllsvetenskapen kan det goras en atskillnad mellan biologisk fader, genitor, och

sociologisk fader, pater. Personen & ofta den samme, men fokus i undersokningar brukar



oftast ligga pa det sociologiska faderskapet eftersom det har betydelse socialt, juridiskt och
ideologiskt (Marklund 1991).

Betraffande det biologiska faderskapet & det i dag en mansklig réttighet att ha vetskap om
sitt ursprung. Barnkonventionens artikel nummer 18 anger:
”/.../ Barnet har rdtt, sa langt det dr mdjligt att fa veta vilka fordldrarna dr”

(www.rb.se/konventionen/ kortversion.htm).

Den juridiska termen for foraldraskapet & vardnadshavare, vilket forstarker den sociala
betydelsen av begreppet pappa. Vardnadshavare kan du vara genom adoption, men &ven i
egenskap av férmyndare och fosterforélder. Faderskap bestdms réttdligt av foréldrabaken.
Nar ett barn fods sa méaste faderskapet faststéllas (Marklund, 1991). Exempelvis finns det
reglerat i sociatjanstlagen hur faderskapet skall utredas. Dagens familjekonstellationer har
forandrats och manga barn lever i nya familjeformer. | dag diskuteras fadersrollen som négot
avgorande i barns utveckling och pappan, liksom mamman, betraktas som férdder och ar
skyldig att ge sina barn omsorg.

V& arbetshypotes & att pappan fyller en viktig funktion i barns liv, men att den kan se
olika ut, da vi tror att pappans betydelse & subjektiv. Det vi onskar att undersoka ar pa vilket
sétt vara respondenter upplever en pappa.

1.1.2 Syfte och fragestillningar

Utifran erfarenhetsperspektivet amnar vi belysa vad en pappa &r. Vi vill lyssna pa och ta
del av ett antal vuxna personers upplevelse av sin far.

| denna uppsats avser vi att undersbka om det finns gemensamma monster och tendenser
utifran deras subjektiva erfarenheter av vad en pappa a. Vilka & skillnaderna och
likheterna? Kan man skonja monster eller tendenser da pappan & biologisk eler icke-
biologisk?
Hur beskriver sdnerna och déttrarna:
... pappans egenskaper?
... pappans funktion och roll?

... en idealpappa?



1.1.3 Avgransning

For att begransa var undersokning har vi valt att studera pappan, eftersom han inte éver tid
har kopplats lika intimt med barnens sociala miljd som mamman har gjort. Uppsatsen
behandlar inte pappans uppfattning om vad en pappa &r, utan den behandlar enbart barnens
uppfattningar och erfarenheter av vad en pappa ér.

Vi avser att studera vad en pappa & utifran vara respondenters subjektiva upplevelser av
pappans egenskaper, pappan som forebild, samt aven vilken roll och funktion som pappan
har for barnet. Var avsikt &r att utifran detta material finna tendenser och monster snarare &n
att hitta ndgon objektiv sanning.

Respondenterna & bosatta och uppvéaxta i Nordvéastskane. De har ocksa vuxit upp i vad
som kan jamféras med en traditionell karnfamilj; mamma, pappa och barn.

Vé&r undersokning riktar sig mot &tta utvalda intervjupersoner, Hos vilka pappan har varit
narvarande, det vill siga att barnet har haft en vardaglig kontakt med pappan, biologisk eller
icke-biologisk.

1.2 Diskussion om begreppet pappa

Foraldraskap & detsamma som att vara nagons forader. Pappa beskrivs i Bonniers svenska
ordbok, som far eller fader och det i sin tur definieras som “manlig fordlder” (Mamstrom
1991). For att komma ndrmre karnan i begreppet sa tittar vi i Svenska akademiens ordbok
som skriver att pappa a en /.../ bendmning pd en man i forhallande till det barn som han
har avlat”. Begreppet har i sin ursprungliga betydelse utvidgats sa att det &ven omfattar
bland annat adoptiv- och styvférhdllanden (http://g3.spraakdata.gu.se/saob).

| Foradrabalken finns lagen om hur faderskapet bestdms (Marklund, 1991). Detta handlar
da om den juridiska aspekten av faderskapet, till exempel barnets rétt till arv efter fadern,

samt vardnadshavarens juridiska ansvar for barnet.

Under begreppet faderskap (Marklund 1991) innebér det /.../ den erkinda relationen
mellan man och hans barn”, vilket inte poangterar den biologiska aspekten i faderskapet
Vidare beskrivs @en en uppdelning som gors inom samhéallsvetenskapen mellan sociologiskt
faderskap och biologiskt faderskap, vilken vi har tagit fasta pa i det fortsatta arbetet. Den
sociologiske pappan kallas foér pater och den biologiska pappan for genitor. Det vanligaste &
att det & samma person. Det & den sociologiske pappan som har betydelse socialt, juridiskt
och ideol ogiskt.



UIf Hyvonen (1993) definierar faderskap som "/.../ den manlige fordlder som definieras
utifrdn sitt biologiska och emotionella forhdllande till och lagmdssigt reglerade ansvar for
sitt barn” (s 159).

| sin avhandling skriver han att “’faderskapet och barndomen dr sociala konstruktioner” (S
160). Vidare beskriver han att den sociala nivan av faderskapet representeras av “den fysiske
person som barnet kan se, héra och iaktta”. Det han fortsattningsvis beskriver angdende den
sociologiske fadern &r att det & honom som barnet har en relation till i sin vardag. Hyvonen
skriver om vad som réknas till den sociala nivan i pappabegreppet:

/...1'1 princip hanfOra varje beskrivning som avser fadern som social varelse, vare
sig det galler hans asikter, hans humadr eller andra personliga egenskaper, hans
handlingar eller relation till sina barn och andra liksom Ovriga socida och
materiella levnadsbetingelser. (s 160)

1.2.1 Respondenterna om begreppet pappa

Anna, Malin, Per och Fredrik har vuxit upp med en icke-biologisk pappa. Och Johan, Petra,
Bosse och Sofia har levt och vuxit upp tillsammans med sin biologiska pappa, vilken de aven
kallar for pappa. Sofia utvecklar sitt svar pA om hon syftar pa den biologiska aspekten nar
hon siger att hennes pappa & viktig for henne just darfér att han & hennes pappa: Hon
betonar att /.../ det dr han som har varit dir”. Hon konstaterar att han & hennes biologiska
pappa sdvitt hon vet: “Jag vet inte hur det skulle vara om det inte var min biologiska
pappa.” Vidare beskriver hon att en pappa & en pappa, det & en som man kan kéanna sig
trygg med.

De av respondenterna som har vuxit upp med en icke-biologisk pappa forhaller sig olika,
men har i en storre utstréckning resonerat kring vad de kallar den icke-biologiske pappan for.
Anna beskriver att “Anders [icke-biologisk pappa] mer och mer har tagit éver papparollen.
I...I Idag dr han mer som min pappa”. Hon kallar honom vid namn och resonerar:

Jag kallar inte honom foér styvpappa heller, ngj, men inte plastpappa heller! Jag
sager oftast namnet. Om vi tar... som det &r... sA kénns det som jag har ingen
pappa. /.../ Det kénns kongtigt att séga pappa ... min pappa. Det kdnns som om
jag inte har ndgon, &en om Anders... han & ju inte min pappa, men han &r ju
anda dar. Men om jag tanker pa min riktiga pappa sa séger jag pappa, aven fast
det & en person som jag inte kdnner. (Anna 19 ar)

Annas resonemang & ett exempel pa att det inte & sa enkelt att reda ut vem som egentligen
& pappa. Hon visar pa att den icke-biologiske pappan har en papparoll, men att den
biologiske pappan & den som hon kallar for pappa. Per & tydlig med att den biologiska



pappan & den som han kallar for pappa, men han poangterar ocksa att det var den icke-
biologiske pappan som han hade en vardagsrelation till:

Efter ett & ungefar tréffade mamma sin nuvarande sambo, som vi absolut aldrig
kallat pappa utan bara John. Véar riktiga pappa var fortfarande den som var
viktigast for mig och min bror trots att han inte bodde med oss i [X]-stad, det
forandrade liksom ingenting. Vi tréffade ju John mer om dagarna én vad vi
tréffade pappa, men det var inte sa att John ersatte honom eller sa ... dltsa ...tog
dver nagon papparoll! (Per 36 &r)

Fredrik har hela tiden kallat sin icke-biologiske far fér pappa. Han har funnits med anda
sedan Fredrik var liten, sa de finner ingen anledning att g& ut och berétta nagot annat: “"Men
jag har nog alltid sagt pappa, jag har varit sa intrimmad pd det.” Malin ville under en
period n&r hon var liten valdigt garna kalla sin icke-biologiske pappa for pappa och hon
forklarar:

Jag tror att jag ett tag forsokte kalla honom for pappa. Och han svarade att du har
en egen pappa. Du har en riktig pappa. /.../Plus att han var nog den riktiga
pappafiguren. Ja, det var Ingemar [icke-biologisk pappa] som var som en pappa
Han var valdigt noga med att han inte var min pappa. Det var ett tag som jag ville
kalla honom for pappa. Jag tréffade ndstan aldrig min pappa och det lilla som jag
tréffade honom sa var han jatteknepig. Om jag skulle valja mellan de tva skulle
jag nog séga att Ingemar nog & den som & mer min pappa an vad min biologiske
pappaar. (Main 46 &r)

Aterkommande och gemensamt fér respondenternas uppfattningar om papporna var att de
hade varit ndrvarande. Respondenterna har beskrivit sina biologiska och icke-biologiska
pappor utifran de kriterier som syftar pa det sociologiska faderskapet. Med detta som
utgangspunkt kommer vi generellt att anvanda oss av begreppet pappa i arbetet, vilket
innebar att det ibland dven syftar pa icke-biologiska pappor.

En aktuell aspekt i vart arbete &r att svaret pa vem som &r foralder eller vem somi vart fall
ar pappa, & avhangigt, vilket och vems perspektiv som antas. Syftet med att anvanda
begreppet pappa &r att det pekar pa den sociala aspekten av att vara pappa eller familjefar. |
var uppsats har vi som syfte att undersoka vad en pappa ar utifran egenskaper, funktioner och
ideal. Dessa aspekter av pappabegreppet faler val in under vad som kan hénféras till den
sociala nivan. Med hanvisning till att tyngdpunkten pa den nivan inte & avhangig den
biologiska faktorn, har vi valt att i arbetet generellt anvanda oss av begreppet pappa oavsett
om pappan & biologisk eller g, aven da de i galva verket inte kallar personen i fraga for

pappa.



1.3 Definitioner

Sociologisk pappa ar den aspekten av pappan som syftar till den sociala nivan i faderskapet.

Det & den person som barnet moter i sin vardag, leker med, reagerar pa och iakttar, vilket
har en social och uppfostrande betydelse for barnet. Den sociologiska pappan kan aven vara
biologisk.

Pappa & en manlig foralder, vilket i vart arbete har inneborden sociologisk pappa.

Biologisk pappa & den mansperson som genetiskt a upphov till barnets existens.

Icke-biologisk pappa & den mansperson, vilken barnet lever tillsasmmans med och som i

sociologisk bemarkelse fungerar som en pappa for barnet. Den icke-biologiske pappan &r en
sa kallad styvpappa, en bendmning vi har valt bort att anvanda, eftersom det, eller liknande,

inte anvandes av respondenterna. Det har &ven en negativ klang.

1.4 Faderskap di och nu

For att fa en dvergripande och storre kontext till vad en pappa &r, sa vill vi presentera en
historisk tillbakablick dver fenomenet. Ordet pappa gar att &terfinna i texter sedan den senare
hélften av 1800-talet (http://g3.spraakdata.gu.se/ saob). For perioden fore 1850 var det

vanligt att barn véxte upp utan sina biologiska forddrar, d& dodligheten var hog.

Kéarnfamiljen &ar ett fenomen som har uppstatt under 1900-talet och det hade sin hojdpunkt pa
1950-talet. | boken Mdn, familjeliv och fordildraskap har Lars Plantin (2001) utifran mannens
eget perspektiv undersokt deras upplevelser av att vara fordlder. | ett historisk perspektiv
behandlar forfattaren, i bokens forsta del, synen pa, och forandringen av mannens
foraldraskap. | grova drag stammer samhdllsférandringarna med svenska forhdlanden, men
tidsméssigt har forandringstakten inte varit omedelbar, utan skett genom en successiv
process.

Det & tva stora tidsepoker som varit samhéllsomvavande och paverkat faderskapet. Den
forsta forandringen intréffade da seklet var ungt. Vid industrialiseringens genombrott
forandrades manniskans livsvillkor ganska markant. Overlag klev mannen frén
bondesamhallets sl vhushalning till |6nearbetets manga fabriker. “Den néira och vardagliga
kontakten med barnen minskade och funktionen som arbetsintroduktor forsvann” (Plantin
2001 s 53). Detta géllde pa den tiden i forsta hand sonerna.

Enligt Plantin (2001), som h& hanvisar till Lupton & Barclay (1997), fick fadern

funktionen av att vara familjens forsorjare och modern fick ansvara fér hem och barn.



Den andra forandringen intréffade enligt Plantin, med hanvisning till La Rossa (1988), pa
1960-talet. DA efterfrégan pa arbetskraft banade vagen for kvinnorna ut i arbetdivet. Under
denna epok okade kraven pa jamstalldhet mellan mannen och kvinnan i familjen.

Sett utifrdn svenska forhdlanden har Plantin (2001) ytterligare nyanserat denna
historiebeskrivning, da fler faktorer bidragit till mannens forandrade roll i familjelivet.
Uppbyggnaden av den svenska véafardsstaten har haft inflytande pa familjelivets villkor med
dess sérskilda forutséttningar. Exempelvis har kommunal barnomsorg, foéréldraforsdkring och
arbetstidreglering betytt mycket. Malet for familjepolitiken var bland annat att stodja bdda
forddrarnai arbetdivet och att understryka barnets rétt till sin mamma och pappa.

Vetenskap och forskning har oftast knutits samman med valféardsprojektets uppbyggnad
och satt i andutning till statliga utredningar, vilket ocksa spelat en viktig roll. |
faderskapsprocessen har undersokningar kontinuerligt banat vag for nya infalsvinklar och
ron.

Kvinnornas Okade |6nearbete skapade i sig nya forutséttningar for fordldraskap och
familjeliv. Pa 1960-talet fordes en jamstalldhetsdiskussion i den svenska socialpolitiken och i
den vetenskapliga debatten. Da det blev vanligare att bade pappan och mamman |6nearbetade
blev det naturligt att ifrégasitta den traditionella ansvarsfordel ningen inom hemmet.

Trots ingenjorskonstens framvéxt och samhéllets jamstélldhetsdiskussion, kan man inte
forran pa 1980-taet prata om ett forandrat faderskap som fétt forankring hos allmanheten,
och da refererar Plantin (2001) till Hagstroms avhandling (1999). | reklamen och
populérkulturen framstélldes mannen pa ett annorlunda sitt an tidigare. Den “starke”
mannen och fadern hade ocksa kontakt med sina kanslor. Plantin (2001) menar att bilden av
“den nye mannen” éler “vardagspappan”, star for en man vars engagemang och narvaro i
familjelivet alt oftare resulterar i att byta bl¢jor, laga mat, tvétta, stada, finnas till hands for
barnen, fixa med bade hus och bil. ”’Snarare framstdills han som en timligen vanlig man med
ett brett handlingsregister, ndagot som inkluderade bade traditionellt manliga och kvinnliga
vdrden” (s 37).

Fran en myndig fadersroll med tydliga konsrollsmonster i familjen, & det idag en mer
vardagsinriktad pappa vi kan se. Detta & forvisso en sanning med modifikation, da man inte
kan siga att det galler for ala pappor. Fortfarande réder inte lika 16n for lika arbeten mellan
méan och kvinnor. Och trots sociapolitiska atgarder att starka forutsdttningarna for
barnfamiljerna uppbérs foraldraf rsakringen procentuellt mest av kvinnan; det & hon som &r
hemma med barnet, ofta med motiveringen att familjen vinner mest och forlorar minst

ekonomiskt genom detta.



Utifran Plantins (2001) framstdllning kan vi forsta att faderskapet fortfarande & under
forandring och att faderskapet inte & ett statiskt och stillastdende begrepp, utan formas och
paverkas av omgivande kontext, sdval socialpolitiskt som arbetsmarknadsméssigt.

Aven om den stora massan méan och pappor Vvill, 6nskar och sjalva uppfattar sitt foraldraskap
likstallt kvinnans, finns det fortfarande sega vérderingar och normer som forsvarar och
begransar det jamstéllda agerandet i familjelivets vardag.

1.5 Metod och urval

1.5.1 Studiens uppliggning

Vi har valt att gora en kvalitativ undersokning med halvstrukturerade intervjuer, da detta
framstod som den lampligaste metoden for att fa en nyanserad bild av det vi har velat
understka (intervjufrdgorna se bilaga 1). Vi vill gora en undersokning ur ett
erfarenhetsperspektiv. Detta innebdr ett val av att anvanda o0ss av respondenter.
Respondentintervjuer innebér intervjuer av personer som ar delaktiga i den foreteelse som
studeras (Holme & Solvang 1997). Detta ger oss stora mojligheter att anpassa fragor till varje
individ och samtidigt kunna folja en strukturerad fraga med majlighet till fortydliganden och
fordjupningsfragor. En helt strukturerad intervju skulle inte ge lika mycket utrymme for
intervjupersonerna att svara inom amnet och viktig information skulle da kunna glémmas
bort. Graden av standardisering pa intervjuerna har varit ganska hdg da vi har utgétt ifran

fasta fragor.

1.5.2 Resultatets tillforlitlighet

Tillforlitligheten blir i denna kvalitativa undersokning relativt 13g, eftersom en ny
undersokning av samma fenomen inte kommer att ge samma eller nastan samma svar.
Respondenternas svar & i dagslaget deras asikter, men i morgon kan de dndra asikter och
varderingar om vikten och betydelsen av det sagda. Till och med nér de laser denna uppsats
kan de minnas sin barndom annorlunda, eller sa har tiden forandrat dem utifrén nya
erfarenheter som i sin tur har paverkat dem i deras uppfattningar. Den enda méjligheten att fa
reda pa deras uppfattningar och asikter &r att fraga dem.

Undersokningen om vad en pappa &r vilar pa en empirisk grund, det vill siga "/.../ den

bygger pa kunskap som dr inhdmtad genom de fem sinnena” (Thurén 1998 s 16).
Respondenterna &r vid intervjutillfalet vuxna, vilket betyder att en kortare eller 1angre tid har

forflutit sedan personernai fréga var barn. Hyvonen (1993) skriver i sin avhandling om barns



fadersbild att tiden tenderar att minnet omedvetet justeras och gavbilden forandras. Tiden
paverkar formagan att minnas och det & problematiskt att rekonstruera ett barndomsjag.
Tidsaspekten kan uppfattas som negativ, men vi vill lyfta fram att den hjdper till att skapa
distans till vad som hénde da Intervjupersonerna har kunnat beskriva saker som de under
manga & salva har funderat pa och formulerat for sig galva. Tiden har dven gjort amnet
mindre kandigt an vad det var for det barn som levde i den.

Vi, liksom Hyvonen (1993), betonar barnens uppfattning om pappan, och deras sanna bild
av pappan. Det kan mahanda ge en idealiserad bild snarare an en faktisk bild av pappan och
dennes egenskaper sett ur ett objektivt perspektiv. Vidare forklarar han trovéardigheten ur ett
psykodynamiskt perspektiv, att barnet egentligen inte har tillgang till sin egen uppfattning
om pappan, med hanvisning till att det finns olika psykiska forsvar som haller tillbaka vissa
aspekter.

Nar det géler giltigheten betraktar vi den som hdg; den ar unik for dessa atta respondenter,
men en liten undersbkning kan inte anses ha den dignitet som gor att den kan generaiseras i
ett stdrre sammanhang.

Materialets omfang till&ter inte en kvantitativ granskning; storre vikt har darfor lagts vid de
kvalitativa aspekterna, men den ger anda en bra bild av barns bild av sina fader.

Vi varken vill eler kan ta stéllning till om det som beskrivs &r sant eller falskt. Vi kan inte
ifrégasitta respondenternas upplevelser av sin pappa, men tolkningar av materialet hanger

gavklart samman med hur vi §éva ser pa vérlden.

1.5.3 Urvalsmetoder

En kvalitativ undersdkning bor vila pa ett ickedumpmassigt urva @ av
undersokningsenheter och urvalet gors systematiskt efter pa forhand utvalda kriterier som ar
definierade (Holme & Solvang 1997). Med utgangspunkt i uppsatsens syfte och
fragestdllning, se avsnitt 1.1.2, har vi gjort en strategi for insamlandet av empirin till
uppsatsen. Med hanvisning till att var undersokning & av kvalitativ art sa har vi forsokt att
strukturera vart urval utifrén nagra utvalda kriterier.

Intervjupersonerna har i forsta hand valts ut med tanke pa att vi ville undersoka vad en
pappa &r. Detta ville vi gora utifran intervjupersonernas sétt att se det. Respondenterna valdes
utifran att de har en erfarenhet av att leva i vad som kan jamforas med en traditionell
karnfamilj, det vill séga biologisk mamma och biologisk pappa och deras gemensamma barn.

Vart aternativ till karnfamiljen var att pappan ersattes med en annan man, som i hushallet



har den sociala funktionen som en pappa har. Vidare har vi delat in vart urval i tva grupper:
fyra stycken & uppvéxta med en biologisk pappa, fyra med en icke-biologisk pappa.

Ett ytterligare krav pa urvaspersonerna har varit att pappan, den biologiske eller g, skall
ha haft en vardaglig kontakt med respondenten. Med detta avser vi att det mellan barnet och
pappan skall ha varit en sidan kontakt att man har bott under samma tak under en langre tid,
samt levt i den intimitet som det dagliga motet och vardagens readliteter innebér. Det har dven
varit viktigt att vélja personer vars familjeforhdllanden har varit konstanta under en langre
tid. Denna tidsperiod varierar mellan de olika respondenterna, vilket skulle kunna paverka
hur de uppfattar den icke-biologiska pappan. Detta & dock ingenting som vi i var
undersokning har studerat.

Malin & den av respondenterna déar den icke-biologiska pappan kom in i bilden i det
senaste skedet. Johan levde enbart tillsammans med sin pappa efter en skilsméassa nér han var
elva ar, vilket inneburit att han sedan dess levt i en enforddersfamilj. Valet av respondenter
har styrts av att det enbart skall ha funnits en icke-biologisk pappa med i bilden i den aktuella
gruppen, for att situationen sd mycket som méjligt ska likna karnfamiljens. Vi har aven
medvetet valt att |&ta varje grupp representeras av tva dottrar och tva soner.

Urvalspersonerna har vi tillgétt genom sondering av bekantskapskrets och den sa kallade
snobollseffekten, som syftar till ett icke Ssumpméssigt urval, dar nagon kdnner ndgon som
skulle kunna tanka sig att stélla upp utifrén vara specifikt utvalda kriterier.

Urvalet har begrénsats av den geografiska aspekten och alla respondenterna & uppvuxna
och bosatta i nordvéastra Skane. Det & omdjligt att avgora huruvida det har nagon storre
betydelse for undersokningen som helhet.

Den litteratur som kompletterar var empiri har valts utifran att den pa ett vetenskapligt sétt
behandlar vart uppsatsamne. Vi har vant oss till relativt kanda forskare och forfattare. I1bland
har vi gétt vidare pa deras sekundarkélor; vi har last litteratur med liknande innehdl och
resultat, tagit del av artiklar, avhandlingar, statistik och rapporter, fér att underbygga

trovardigheten i undersokningen. Vi har valt bort renodlade skonlitteréra verk och biogréfier.

1.5.4 Analys och transkribering av intervjuer

Véar understkning gar ut pa att forsoka forsta vad en pappa & och med vilka egenskaper,
funktioner som han tillskrivs utifrén atta intervjupersoner. Syftet var dven att titta pa hur de
beskriver idealpappan. Slutligen gar studien ut pa att jamféra om det & nagon skillnad i
pappabilden beroende pa om barnet beskriver en biologisk pappa eller en icke-biologisk.
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| detta kapitel beskriver vi steg for steg pa vilket sitt som vi har bearbetat vért
undersokningsmaterial. Vart tillvagagangssdtt vid insamlingen av empirin har varit
bandupptagningar av fem intervjuer, vilka sedan ordagrant har skrivits ut. Intervjuer som
skrivs ut i sin helhet ger en mgjlighet till en bred analys (Holme & Solvang 1997).
Transkriberingen av intervjun har gjorts relativt omgaende efter genomford intervju. Vid tre
av intervjutillfalena fanns inte majlighet att tillga bandspelare, varfor dessa ar utskrivna efter
|6pande anteckningar. Vi har gjort beddmningen att de i stort sett & av motsvarande kvalitet
som de bandupptagna intervjuerna.

Holme & Solvang (1997) rekommenderar att organiseringen och struktureringen av
informationen skall goras efter att insamlingen & avslutad. Vi har antagit deras fordag
eftersom det forst vid det tillfdlet var mgjligt att ta stdlning till hur empirin skulle
behandlas, och detta & gjort utifrén en helhetssyn. “Materialet ifrdn killanalysen mdste
ordnas pd ett sddant sdtt att de olika kdllor som handlar om samma sak eller samma
situation stdlls samman med varandra” (Holme & Solvang 1997 s 139). Vid genomlésning
av de utskrivna intervjuerna kunde vi mérka att det fanns vissa gemensamma dterkommande
teman. De temaomraden som pappan beskrivs utifran ar egenskaper och funktioner. N&r vi
ordnade materialet i texten anvande vi oss av fargade pennor dér de olika temaomradena
representerades av varsin farg. Lépande med denna bearbetning forde vi anteckningar nar vi
registrerade intressanta aspekter, framkomna tyngdpunkter i de olika beréttelserna, aven
kommentarer om i vilken annan k&lla som amnet fanns diskuterat eller beskrivet. De
tematiska omradena har tjanat som utgangspunkt och vi har sedan anvant det ursprungliga
materialet som extra stéd i analys och vidare bearbetning av empirin. Vidare framstalldes en
idealpappa genom respondenternas beskrivningar av tillgangar och brister hos den egna
pappan.

Intervjupersonerna citeras och refereras i dokument under olika temarubriker. L6pande
anvandes de ursprungliga intervjuutskrifterna for att kontrollera sammanhang kring citat och
referat. Citat och referat har valts for att 1 storsta mgjliga utstrackning lyfta fram och
personifiera respondenten, bade utifran sittet att uttrycka sig och i vilken typ av information
som respondenten ger 0ss.

Vi har citerat ordagrant, men gjort vissa retuscheringar av spraklig karaktar for att oka

|asvéanligheten.

1.5.5 Etiska overviiganden
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Vi har sett som var plikt att bade forklara och beskriva for respondenterna vad detta arbete
kommer att ga ut pa Detta har vi gjort, dels i de telefonsamtal nédr vi har bestamt tid for
intervjuer, dels vid gélva intervjutillfallet. Vi har beréttat att bandinspelning av intervjun
kommer att ske. Respondenterna har informerats om att deras utsagor endast kommer att
anvandas for denna uppsats tillblivelse.

Det hor aven till de etiska Gvervagandena att titta pa nyttan i forhallandet till den utsatthet
som man forstter olika grupper och individer for néar man lyfter fram och studerar dem som
en specifik grupp, vilket innebar att vi maste stalla oss fragan varfor vi vill studera och
jamfora dessa tva grupper. Var arbetshypotes & att det finns likheter och skillnader mellan
att ha vuxit upp med en icke-biologisk pappa och en biologisk pappa. Det & viktigt att

identifiera dem for att konstruktivt kunna arbeta med dessa fragor.

2. TIDIGARE FORSKNING

UIf Hyvonen (1993) har for ingtitutionen for socialt arbete pd Umed universitet gjort en
avhandling ”"Om barns fadersbild”. Han har gjort undersbkningen ur ett barnperspektiv, dér
han intervjuat 100 barn, jamt fordelade pa tva grupper av sudringar och tiodringar. Vardera
gruppen representerades av hélften flickor och halften pojkar.

Vi har valt at titta nd&rmare pd de delar av hans undersdkning som matchar de
temaomraden som vi har vaskat fram i vart material. Det handlar da om de saker som & lika
eller de som skiljer sig markant &t.

Lars Plantin (2001) har forskat om fadernas bild av sig gdva. | sin avhandling lyfter han
fram en historisk bild av pappan som vi har valt att knyta an till i var uppsats, da den ger en
bra bakgrundskontext till var empiri.

Boken, Faderskap i tid och rum, & en antologi sammanstélld av Philip Hwang (2000).
Hans egna artiklar handlar om pappans roll och engagemang i barnen. Han har studerat och
intervjuat nyblivna forddrar, och kom fram till att pappan har flera olika roller. Han séger att
det typiska for pappan & att han en roll, som till skillnad frén mammans vardande roll, gar ut
palek tillsammans med barnet.

Carl Martin Allwood & en av artikelforfattarna i antologin och han anser att det &
angelaget att studera pappan utifran olika kulturer for att f& en mangfald i bilden. Han &
professor i psykologi och kommer i sin undersokning om pappor bland annat fram till att
frAgan om det finns ndgot basta sitt att vara pappa pa, g&r att besvara. Han menar, “att
forutom ett kdrleksfullt bemétande av barnet bor fragan besvaras utifran varje enskild man

mot bakgrund av de villkor han lever under” (S 151).
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Bente och Gunnar Oberg (1992) har gjort en omfattande undersokning om skilsmassobarn.
Undersokningen bygger pa 175 djupintervjuer, varav 100 & barn och 75 pappor. De har
bland annat kommit fram till att barn behdver bli sedda och bekréftade av bada sina foraldrar
for att inte uppleva att de & fornekade.

Barnpsykiatrikern Jari Sinkkonen redogor bland annat for pojkars fadershunger och
flickors faderdangtan i sina undersokningar. Han menar att det pa ett enkelt Sitt inte gar att
skilja det sociologiska och det biologiska faderskapet &, da ett faderskap inte enbart gar att
betrakta utifran faderns handlingar eller uppgifter. ”Det biologiska har stor betydelse: genom
blodsbanden linkas man till tidigare och kommande sliktled” (s 92). Sinkkonen (1998)
hanvisar i sin undersokning till de adoptivbarn som i nagot skede i livet vill finna sina
biologiska rotter.

Ake Hogberg (1995) & psykolog och psykoterapeut och han beskriver egna erfarenheter
fran Sitt yrkediv déar han har mott manga klienter som fér honom har beskrivit pappans

viktiga funktioner.

3. FORTSATT FRAMSTALLNING

Vi har lagt upp undersdkningen i olika 6vergripande temaavsnitt som vart och ett inleds
med ett teoriavsnitt som narmare gar in pa det aktuella dmnet. Vidare & dessa avsnitt
indelade i underteman som framstéls med en inledande presentation av respondenternas
egna tankar i form av citat och referat, och som avslutas med en analysdel. Vi borjar med en
tabell som redovisar pappans egenskaper. De foljande avsnitten behandlar pappans funktion
och roll, pappan som forebild och det avdutande avsnittet behandlar intervjupersonernas bild

av ideal pappan. Inledningsvis en kortfattad presentation av de atta respondenterna.

4. RESULTATENS FRAMSTALLNING

4.1 Presentation av intervjupersonerna

Johan & 34 & och egenforetagare inom bygg- och anldggningsbranschen. Han har en
sambo och de har tva barn var fran tidigare ktenskap. Han har vuxit upp som ensambarn
med mamma och biologisk pappa fram till férédrarnas skilsméssa nar han var elva ar. Sedan
bodde han ensam med sin pappa.

Bosse &r 45 ar, gift och har tre barn. Han jobbar som sdljare. Och & uppvuxen som adst i
en syskonskara pa fem, tillsammans med sin mamma och biologiske pappa, pa en gard néra
havet.
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Sofia & 29 & och hennes familj bestdr av mamma, biologisk pappa och tre broder som &r
flera & ddre an hon gav. Bada foraldrarna var yrkesarbetande. Hon & i dag ensamstéende
mammatill en flicka och en pojke.

Petra & 24 ar. Hon & uppvuxen tillsammans med sin biologiske pappa och mamma. Petra
har inga syskon, men har vuxit upp med djur. Hon arbetar som l&érare och har en pojkvéan som
hon inte bor tillsammans med.

Fredrik & 36 &, sambo, och har tva barn. Han &r en egenforetagare som séljer mobler och
heminredning. Fredrik har vuxit upp med mamma, en icke-biologisk pappa, vilken han kallar
for pappa, och med sina systrar, vilka han &r ett, respektive nio ar ddre an. Hans biologiske
pappa dog nar Fredrik var i forskoleddern.

Per & 36 ar och arbetar inom psykiatrin. Han & sambo och har ett barn. Ursprungsfamiljen
sedan han var fem & bestod av mamma, en bror och en icke-biologisk pappa. Han har haft en

omfattande och kontinuerlig kontakt med sin biologiske pappa.

Anna & 19 & gammal och har precis gétt ut gymnasiet. Hon bor med sin pojkvan och arbetar pa

dagis under sitt sabbatsar fran hogskolan. Anna har sedan tre ars ader bott tillsammans med sin

mamma och en icke-biologisk pappa. Hon har halvsyskon pa bade mammas och pappas sida. Hon

traffade sin biologiske pappa nar hon var liten, men kontakten tunnades ut med aren.

Malin &r 46 & och har tva vuxna barn och hon bor tillsammans med sin son. Hon &r uppvuxen

med att ha en riktig bror, tva halvbroder och tre styvbroder. Den icke-biologiske pappan har levt

tillsammans med mamman och Malin sedan hon var &tta &.

4.2 Pappans egenskaper

Egenskap & karaktarsdrag, anlag och beskaffenhet hos ndgon eller nagot (Malmstrém,
mfl.1991). Nationalencyklopedin (1991), anger att egenskaper & kvalitéer som ting och
individer besitter, vilka tillsammans bestammer deras individualitet.

Hyvonen (1993) tittar pa egenskaper som en rollaspekt. Han skriver att egenskaper &r
“adjektiv som man anvinder for att beskriva hur han [pappan] dr” (s 156). Till barnen i
undersokningen stdllde han fragan: “Hur dr han din pappa?” Utifrén det har han fatt en
karaktarsbeskrivning av pappan (s 87). Nedan foljer en sammanstdlining av hur
respondenterna anger pappornas egenskaper.
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Egenskaper och drag hos den icke-
biologiske pappan:

Egenskaper och drag hos den
biologiske pappan:

Anna tycker att han & sndl, rolig,
generds, omtanksam, men tjatig,. Han
ar inte teknisk, men handig. Och
Anna upplever att han har behandlat
henne orétvist i forhdlande till

syskonen.

Sofias pappa & handig, sndll,
barnkér, stressad och rastlos. Han
har ett argt humor och &ar praktiskt
lagd och fixig, samt stéller garna
upp.

Malin upplever att den icke
biologiske pappan har  varit
forstéende, glad och generds. Han &
en socia festprisse. Vidare anser hon
att han hjalper till samtidigt som han
l& henne klara sig mycket géav. Han
hade ocksa l&tt for att fortranga saker.

Petra beskriver att han & snéll, blyg
och lugn, handig, logisk och
allménbildad. Vidare & han en god
lyssnare, talare och véagledare. Han
kan vara sg géav och ar
konstnérlig. Han & en tankare som
har svarare for at moéta barn pa

barns niva

Per anger egenskaper som sndl,
siaregen, underlig och sv&r. Han
beskriver att den icke-biologiske
pappan hdll sig undan, var oviktig
och osynlig. Han var
handlingsforlamad och som ett barn

géav, men han stédllde aven upp.

Bosse beskriver en pappa som &r
sndl, omtanksam, ordningsam,
handig, sndl, principfast, och stréang.
Han har en hdg arbetsmoral, & en

djurdiskare, men ointresserad av

sport.

Fredrik beskriver sin pappa som
sndll, barnkér, engagerad, aktiv,
handig, intensiv, stressad
disciplinerad, auktoritér och
humoristisk. Han tycker att det &r latt
att prata med honom. Han har fatt
skota sig gélv mycket och aven kant
sig oréttvist behandlad i forhallande
till pappans biologiska dotter.

Johans pappa ar en stéttepelare som
har bestamda asikter, ar tjurig, stolt,
strang, handig, samt har en hdg
arbetsmoral. Han & en god farfar,
stéller altid upp, men soker fel hos
andra och han kan inte fora dg.
Vidare & han en daig kock och

anser sig dltid ha rétt.
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Utifran den mangfald av pappans egenskaper som ar formulerade av respondenterna har vi
inte kunnat finna nagra storre skillnader och likheter mellan grupperna. Papporna tycks
Overlag vara sndlla, handiga och omténksamma. De har pa olika sétt kunnat stodja sina barn.
Fredrik och Anna har upplevt att deras pappor varit orédttvisa mot dem i forhdllande till
syskonen. Och papporna har for nagra upplevts stranga och principfasta, sdval som
forstaende och barnkéra.

Per anger att hans icke-biologiske pappa har fa positiva egenskaper, vilket avviker bade
fran den egna gruppen och intervjugruppen i sin helhet. Skillnaderna och likheterna far
betraktas som individuella.

Hyvonen (1993) kommer fram till att fadern av flickorna angivits som “sndll och rdttvis ” medan

pojkarna betonar att det basta &r att han gor saker med dem. Vi kan inte identifiera nagra specifika

konsskillnader.

4. 3. Teorier om pappans funktion och roll

Syftet med uppsatsen &r att titta pa hur vara respondenter upplever och beskriver vem deras
pappa &r. Han fyller en funktion och innehar en roll utifran forhallandet foralder och barn.

Rollinnehav & i forsta hand hamtat ur skadespelarvérlden och det forknippas med ett sétt
att vara som man forvantar sig av en méanniska utifran att en person har en viss stallning
(Mamstrom, m.fl. 1991).

| vart arbete tittar vi pa den roll som pappan ur ett sociologiskt perspektiv har for sin son
eller dotter.

Inom rollteorin anger begreppet roll forvantningar, normer och regler som ar forknippade
med en social position eller uppgift (Brante m.fl. 1998). Det vi kommer att titta ndarmare pa &r
hur véra respondenter beskriver denna papparoll.

Hwang (2000) kommer fram till att mammorna har huvudansvaret for barnet. Pappornas
roll &r i forsta hand att leka med barnen. Han pastar ocksa att kénsrollsmonstret blir tydligare
i takt med att barnen blir ddre.

Vi har valt ut vissa delar av hur Hyvonen (1993) diskuterar rollbegreppet. Ett sétt har han
hamtat fran Hewitt (1981) som menar att faderns position och lokalisering kopplas till hans
delaktighet i hemmet och familjen, samt hur han forhdller sig till de andra
familjemedlemmarna. Han ser roll &en som tillskrivna egenskaper och vérderande
omdomen. Denna aspekt tittade vi narmare pai avsnittet om egenskaper. Vidare konstaterar

han att roller kan betraktas som alt i fran statiska, i vilka manniskan intrader, till att roller
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utformas i samspel med omgivningen (ibid). Roll kan &en vara forknippat med de
uppfattningar som méanniskorna har och vantar sig av varandra. Det & denna aspekt av
rollbegreppet som han tycker har relevans i den egna undersokningen (ibid).

Funktionsbegreppet tar han upp i samband med att han forklarar rollerna och positionen
som pappan har for barnet. Han exemplifierar roller med att vara samtal spartner, |&roméastare
och kompis. Funktionen framtréder genom att de beskriver pa vilket sitt som pappan &r bra
for barnet.

Begreppet funktion & néra forknippat med roll, eftersom det beskriver sétt att fungera och
vilken uppgift, i detta fall, en person skall utfora. For att applicera det pa vart arbete: betyder
det att vara pappa ar forknippat med olika uppgifter eller funktioner for barnet.

Inom samhéllsvetenskapen anvands begreppet funktion om "/.../ effekter som sedvinjor,
handlingsmonster och institutioner har pd hela eller delar av samhdllet” (Brante, m.fl.
1998).

| detta kapitel avser vi att presentera och sammanstédla hur vara intervjupersoner i
egenskap av att vara barn, beskriver pa vilket sitt de har upplevt funktionen och rollen som

pappan har for dem gdva

4.3.1 Bilden av pappa i arbete

For att fa en mer strukturerad inblick i vilken funktion och roll som dessa pappor hade for
den dagliga omsorgen om barnen, véjer vi att titta pa hur papporna fungerade i vardagen,
med arbete och vardagsgéromal.

Bosse beréttar att bade hans mamma och hans pappa drev en gard tillsammans, men att:
“Det fanns nog inga traditionella konsmonster dem emellan. De slet lika ihdrdigt bada tva.
Det kanske var ganska ovanligt, faktisk. Det dr ju dndd en hel del dr sedan.”

Respondenterna beskriver aterkommande att pappan arbetar mycket. Per beréttar att “John
[icke-biologisk pappal jobbade ganska mycket ocksd sa vi sags inte sd ddr overdrivet mycket,
och vi gjorde inte ndgot speciellt tillsammans”. Det & &nda kopplingen till den icke-

biol ogiske pappans arbete som Per anser vara viktig i deras relation:

Néagot som var bra med John var att han genom sitt jobb kunde fixa sommarjobb
till mig och min bror da vi blev @dre. Da akte vi med honom pa mornarna och vi
tjanade bra med pengar. John var valdigt intresserad av ditt arbete, stor fabrik,
och vi mérkte ju att han tyckte om nér vi pratade med honom om det. | och med
vara sommarjobb pa hans arbetsplats hittade vi ett nytt sitt att moétas kan man v
siga, men det var vd i tort siit inte mycket mer an sA Vi hade ju andra
intressen, jag och min bror, och i den véarlden fick John liksom inte riktigt plats.
(Per 36 &)
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Bosse beskriver en tillvaro déar bada forddrarna fanns i hemmet, eftersom det aven var
arbetsplatsen. Main har helt andra erfarenheter. Hennes féréldrar hade till en bérjan en pub
och senare en restaurang och hon beskriver att hon ofta har varit ensam hemma for att ta
hand om sig gav och sin lillebror. Petra beskriver varfor och vem som oftast var hemma och
passade henne nér hon var guk:

Det var mest darfor att mamma arbetade halvtid och pappa hade full tid och da
hogre 16n. Det berodde mycket pa det. Jag har fragat lite om det; "varfor gjorde
ni s8’? Och det var darfor att mamma forlorade minst, s att siga, pa att vara
hemma med mig. (Petra 24 ar)

Johan beskriver att han fick en béttre kontakt med pappan efter fordldrarnas skilsmassa.
Han syftar pa att han tréffade pappa oftare dg, eftersom kontakten innan var samre:

Pappa akte ivag tidigt om mornarna, innan jag var uppe. Han kom hem vadigt
sent om kvéllarna ocksd, sa jag minns inte att vi hade en sddan dér vardaglig
kontakt faktiskt. Han var ju valdigt trétt om kvalarna. (Johan 34 &)

Efter att foradldrarna hade skilt sig, bodde Johan ensam med sin pappa som i stéllet bdrjade
arbeta dagtid, men:

/...] da borjade han istéllet att jobba mycket extra. Och nér han var hemma, da
byggde han till och renoverade pa huset. Var huset klart sd byggde han ett
jéttegarage. Pappa har adrig bara kunnat vara ledig. Det skulle liksom jobbas
jamt. Var det inte husforbéttringar sa var det val en evig jakt pa pengar. (Johan 34
a)

Relationen till pappan nér Johan & vuxen beskriver han sa hér:

Vi har kontakt varje dag och det har med jobbet att gora. Kontakten &r
arbetsrelaterad. Det lilla vi pratar privat & inte mycket, vi pratar liksom inte om
hur det har varit hemma eller vad som hander i helgen. (Johan 34 &)
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Sofias pappa tog genom sitt arbete ut henne pa aventyr:

/...I han jobbade ganska mycket. Han jobbade pa bét, som sjéman. Det jag minns
att vi har gjort tillsammans & vél att jag har varit med pa béatar och sddana grejer.
Att jag var med honom. Det var spannande. Han borjade tidigt pd morgonen och
var i vég innan Sofia &t frukost. (Sofia 29 ar)

Analys

Hur respondenterna forhaller sig till sina faders arbeten visar inga direkta skillnader som
kan aterforas till att man & uppvuxen med en icke-biologisk eller en biologisk pappa. Vad
som gar att uttyda & en likhet i att de presenterar en pappa som pa det ena eller det andra
sittet arbetar mycket, samt att arbetet tar en stor del av fordldrarnas tid. | Petras fall
tydliggors en ekonomisk forklaring till vad som styrde férddrarnas val, till exempe vem
som hade huvudansvaret for barnet nér det var gukt.

Hyvonen (1993) har skonjt att en stor del av familjens liv & organiserat efter foréldrarnas
arbete. Han ser samband mellan foréldrarnas arbetsvillkor och barnens uppvaxtvillkor.
Vidare ser han att fadernas arbete har hog intensitet. Han, liksom vi, ser att barnen upplever
att deras foraldrar agnar mycket tid & arbete. Flera av respondenterna anger att faderna var
borta och upptagna av sitt arbete. Han lyfter ocksa fram pappans funktion som garant for
materiell och fysisk trygghet. Denna beskrivning stammer bra 6verens med hur vara
respondenter upplever pappans roll.

Likheten i respondenternas bild av den arbetande pappan stdmmer till viss del 6verens med
den traditionella bilden av pappans roll och funktion i familjen som forsorjare. Pappornas
koppling till sitt arbete upptar en stor del av upplevelsen av vem pappan &. Det har
framkommit i va understkning att pappan som huvudférsdrjare och mamman som
hemmafru inte existerar eftersom bada forddrarna ofta forvarvsarbetar. Hyvonen (1993) ser
att pappan definieras som den huvudsakliga forsorjaren men anger ocksa att den traditionella
bilden har forandrats. Ett exempel pa det & att Petras mamma arbetade deltid. Bosse
beskriver att bada forddrarna det, samt att det var nagot som de gjorde nar det var
nodvandigt. Han beskriver en mer jamstalld bild av féréldrarnas ekonomiska ansvar.

Det vi har kunnat se, och som vi inte har hittat i annan litteratur, &r att barnet beskriver en
positiv koppling till forddrarnas arbete. Sofia har till exempel varit med pappa pa arbetet och
upplevt det som spannande. Aven Malin upplevde att majligheten att fa ta del av sin icke-
biologiske pappas arbetsformaner, da han arbetade till sj6ss, var en aspekt som berikade
hennes liv. Johan har som vuxen en relation till sin pappa som mest & arbetsrelaterad. Han

ser tillbaka pa att ménga av hans kontakter med pappan varit kopplad till dennes arbete,
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samtidigt som han beskriver att pappan arbetade for mycket. Hyvonen sager att det & manga
av barnen som &r besvikna pa sin pappa. De beskriver att han &r otillganglig och franvarande,
bland annat genom sitt arbete. Denna negativa bild av pappan gar inte att dterfinna hos vara
respondenter &ven om pappan arbetar mycket. Det & svart att avgora om detta beror pa att
respondenterna i var undersokning har rekonstruerat bilden av upplevelsen, att de nu har

insikt och okad forstéel se for att vara vuxen och arbetande.

4.3.2 Pappan i vardagen

Pappornas roll och funktion i vardagen kommer till uttryck nar respondenterna ger svar pa
vilka uppgifter som papporna hade i hemmet. Anna sager: “Anders [icke-biologisk pappal
lagade maten och det var han som plockade undan, och det var han som fick gndlla pa oss
nér vi stokade till, helt enkelt.” Hon beskriver dven att mamma och Anders delade pa
hemarbetet. Aven Fredrik uttrycker:

Pappa [icke-biologisk] var hemma tidigare &n mamma och déarfér har han lagat
mycket mat. Han har varit hemmapappa for min minsta syster ocksa /.../ han var
himla duktig pa att hdlla i gang det och laga mat och byta blgjor och fixa och
dona. (Fredrik 36 &r)

Johan beréttar: “Uppdelningen dem emellan var vildigt konsrollsorienterad. Pappa trivdes
nog ganska sd bra med det.” Han & ensam om att ange att vardagsgoromalen delades upp
enligt konsrollstradition. Den vanligaste asikten hos respondenterna var att de uttryckte att
forddrarna var jamstallda och delade pa arbetet. En viss tendens pekar énda pa att det fanns
vissa skillnader i hur arbetsfordelningen kom till uttryck. Malin séger om den icke-biologiske
pappan: “Ingemar var nog den som lagade mycket mat, ndr det gdllde att laga finare mat.”
Liknande resonemang gar att aterfinna hos Sofia dar hon syftar pa att det var mamman som
stod for den vardagliga matlagningen.

Petra beskriver att mycket foll pa pappans lott nar mamman &g pa sjukhus. Och hon
beskriver att hon och hennes pappa tillsammans tog hand om varandra: ”/.../ vi lagade mat
och ordnade kidder och tvittade ... ja, allt detta fick han ta hand om”.

| Johans, liksom i Petras vardag, beskrivs att pappa och barn gor hushallssyssior
tillsammans. Johan & den ende av vara respondenter som har en erfarenhet av att efter
fordldrarnas skilsméssa leva ensam med sin pappa. Han beskriver att pappa lagade mat, men
att hans kokskunskaper inte var sa lysande:

Det var bast att vara med vid spisen, annars visste man inte riktigt vad man
stoppade i munnen. /.../ En gang fick vi for oss att baka brod. Vi skulle gora ett
riktigt storbak, sa att vi kunde frysa in flera limpor. Vi hade inga bakskalar som
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var stora nog a var deg, sa vi skurade av badkaret med klorin, och stéllde oss
sedan med en jéttedeg i badkaret... det var roligt. Ja, det dutade i ett fiasko,
limporna blev inte hogre an en skiva knéckebrdd. Det blev till att kopa brdod i
affaren istéllet. (Johan 34 &)

Vardagspapporna gor andra saker. Till exempel sager Sofia att pappan renoverade pa huset
Fredrik séger om sin icke-biologiske pappa:  “givetvis sd dr han lite mer i tridgdrden och
fixar, de bor i villa sa, han fixar vil lite mer med de hdr grejerna”

Petra sager att de delade pa arbetet i tradgarden eftersom béda var intresserade av det. Laga
och underhdlla hus ndmns ofta tillsammans med “att pappa tyckte om” och “han var
intresserad av” Och Anna sager att hennes icke-biologiske pappa tycker att: ... det dr kul
att ga och greja och bygga och rd om hdr hemma”.

Petras pappa var larare och vidare beskriver hon hur laxhjélp kan gestalta sig: "Pappa
forsokte vdl att ta hand om det, och han dr ju ldrare och allt detta, men det gick vdl inte sd
bra ndr mamma lag pd sjukhuset.” Anna kunde déremot beskriva att hennes icke-biologiske
pappa trots sitt 18s- och bildningsintresse inte hjépte henne med I&xor, men att hon hade
Onskat att han hade gjort det.

Malins icke-biologiske pappa var betydelsefull i vardagen pa flera sétt: “Han berittade
alltid historier sa att man trodde pa honom.” Hon konstaterar att " mamma hade aldrig klarat
av det sd bra med mig om inte Ingemar hade funnits”’. Han var viktig for henne eftersom han
i vardagen forstod henne bade som vuxen och barn. Till exempel nar hennes dskade hamster
hade dobtt: ”"Och ndr vi kom hem sa tog Ingemar min lilla hamster och dkte och begravde den
och det kan jag inte heller glomma.” DA Malin var vuxen och hennes mamma lag for doden
insdg hon hur bra hennes icke-biologiske pappa férstod henne, bland annat genom att se och
bekrafta radsor och sorger.

Analys

N&r vi betraktar hur respondenterna pratar om hemarbete och hushalsuppgifter
framkommer en bild av att det framst handlar om att laga mat, stéda och tvétta. Enligt en
sadan definition framtrader pappans funktion i hemmet lite olika. Anna, Petra och Fredrik
beskriver klart och tydligt hur papporna lagade mat och st&dade och tog del av det vardagliga
hemarbetet. Pappan beskrivs av de dvriga intervjupersonerna hjdpa till. Hyvonen (1993)
kommer fram till att det framst & mamman som skoéter hushdllet. Han har ocksa funnit
monster som sager att pappa hjaper till, vilket han hanvisar till betydelsen av att hjélpa sin
hustru.
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Ett monster framtrader i respondenternas beréttel ser. Papporna, som beskrivs ta en stor del
I hemarbetet, har av olika anledningar varit den naturliga omsorgsgivaren i hemmet. Anna
och Fredrik beskriver det genom att papporna var hemma forst, det vill sdga att mammorna
arbetade langre. Fredriks pappa var aven fordldraledig med den yngsta systern. | Petras fall
sa var mamman sjuk och var pa sukhus. Johan beréttar att det var kénsrollsuppdelat innan
hans foréldrar skilde sig, men att pappan naturligtvis fick ta ansvaret nér han blev ensam med
Johan.

Endast Johan och Petra beskriver att hushdllssysslor var nagot som pappa och barn gjorde
tillsammans.

Vidare, nar det handlar om arbetet i hemmen, sa verkar det som om intressen hade en viss
avgorande betydelse nér det géller arbetsuppdel ningen.

Respondenterna upplever dverlag att pappa stédar, lagar mat och dker och handlar.
Papporna beskrivs till stor del vara delaktiga i hushallsarbete och vardagssyssor. Det handlar
ofta om vem som & hemma eller vem som har tid. | intervjuerna likstdlls hushdllsarbete med
att stdda och laga mat. Annat hemarbete som till stérsta delen utfors av papporna, beskrivs
inte som vardagsgoromal eller hushdllsarbete. Pappa malar, snickrar och fixar pa huset. Han
arbetar i tradgarden och mekar med bilen nar den har gétt sonder. Respondenterna beskriver
att papporna har gjort det darfor att de har varit intresserade av det arbetet. Bosse beskriver
at ”/.../ pappa var vildigt moped- och motorcykelintresserad”. Déetta & en syn som stammer
med Hyvonens (1993) bild av papporna. Han presenterar en sammankoppling mellan vad
barnen uppfattar som fritidsintresse hos féraldrarna och arbetsfordelningen i hemmet. | hans
undersokning framkommer att papporna skoter bil och fixar hus, men han tar inte upp det
som hushallsarbete.

Papporna hade aven andra vardagsfunktioner i hemmet. Malin beskriver att hennes icke-
biol ogiske pappa beréttade historier och spelade spel med henne. Detta stammer Gverens med
det som Hwang (2000) séager om att papporna framst leker med barnen. Hyvonen (1993)
beskriver att pappan har en kompisroll (s 133). Han menar da att med pappan, och inte med
mamman, gor man bus och skoj, viket liknar den situation som Malin lyfter fram av sin icke-
biologiske pappa. Hon beskriver &ven att han var den som férstod henne och hon betonar att
det var viktigt for henne att fa prata med honom. Detta stammer med det som Hyvonen
(1993) beskriver nar han framstéller pappan som en samtalspartner. Fredrik beskriver ocksa
sin pappa som den som han vande sig till nér han ville prata, men i stélet for st6dsamtal sa
rorde det sig oftare om samtal kring gemensamma intresseomraden. Petra beskriver att hon

och pappans samvaro i vardagen handlar om samtal.
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4.3.3 Han finns diir!

Pappan & narvarande pa olika sétt. Denna aspekt gar att aterfinna hos alla respondenter.
Malin sger: “Han fanns ju ddr, dven om han ldg och sov sd fanns han i huset.” Anna som
har vuxit upp med en icke-biologisk pappa beskriver: “Anders har ju alltid funnits ddr, alltsa
typ, han har mer och mer tagit over papparollen.”

Pappan finns tillganglig &ven sedan Bosse har blivit vuxen: /.../ “han har alltid funnits ddr,
man har ju alltid kunnat ringa honom dven som vuxen om det har varit ndgot och sd”.
Vidare konstaterar Bosse att: “Ja, farsan dr duktig pa mycket sa han brukar dka runt hos oss
ungar; gubbar och tanter (skratt), och hjdilpa oss med allehanda byggprojekt.” Hjdpa till
och stédla upp & andra aspekter som framkommer om pappans funktion bade under
uppvaxten och i idag. Detta & ndgot som aven Petra hdller med om for hon:

/...] vet att pappa finns dar, som nu n&r jag a vuxen, han finns dér och han stéler
upp for mig om jag ringer och siger att bilen inte startar. Da vet jag att han
kommer och hdmta mig. Jag vet att det inte & farligt att ringa till pappa, han
stéller altid upp for mig. (Petra 24 ar)

Pa olika sitt beskriver de intervjuade sonerna och dottrarna en vardagstrygghet och
géalvklarhet. Fredrik forklarar hur han kanner infor sin icke-biologiske pappa: "Jag har ként
att han har varit en hjdlp. Nar man har behovt hjdlp sda har man fatt hjdlp.” Malin hon séger
om sin icke-biologiske pappa: /.../ “sd fanns han diir nér man behévde honom”. Aven efter
att hon hade flyttat hemifrén: “Men de stdillde alltid upp ... jag kunde alltid komma hem och
dta och sd.” Pappor; biologisk likaval som icke-biologisk, uppges i flera av intervjuerna pa
olika sétt stélla upp och hjdpa till med olika saker. En aspekt av “att finnas ddr” for
respondenterna &r till exempel som Sofia utrycker det: ” Det som var bra var att han alltid
stillde upp. Det dr en bit som jag kdnner, han stdiller alltid upp ndr det behovs.” Per
uttrycker delvis undantaget som bekréftar regeln: Vi sdg aldrig John [icke-biologisk pappa]
som en viktig person i familjen, han liksom bara fanns ddir, men han stdllde ju i och for sig
alltid upp med att kéra mig och min bror pa matcher.”

Det finns manga saker som respondenterna uttrycker att deras pappor har hjdpt till med.
Det &r att kora till matcher, traningar och diverse aktiviteter. Det har handlat om att stélla upp
och lana ut pengar och fixa och greja med praktiska saker: “Pappa kan hjilpa mig néir jag
behover tomma min kdllare”, s8ger Sofia  Eller som Fredrik uttrycker det: ”Om det handlar
om nagonting som jag skall fixa sd, min bil eller ndgonting, dd pratar jag med min pappa.”

Att stélla upp betyder ven att pappan finns dar som morfar eller farfar och Malin beskriver
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att hennes icke-biologiske pappa har varit viktig da han har stdllt upp: “Ingemar som stdillde
upp och betalade seglingsskola till honom [Syftar pa sonen|, men det var ju Ingemar som tog
honom med sig och fiskade och allt sadant ddr. Sa for honom sa dr Ingemar morfar och inte
min pappa morfar.” Anna visar pa hur hennes icke-biologiske pappa stéllde upp pa henne
nér hon beskriver hur han brukar séga: ”"Behdver du ha skjuts ndagonstans, sda kor jag dig och
var inte rddd for att sdga till om du inte har ndagra pengar, sd hjdlper vi dig.”

Hjélpatill & &ven att stotta. Pappan beskrivs som en person som finns dar och stéller upp
bland annat genom att ge rad av olika dag, till exempel som Petra beskriver sin pappa: ”/
och med att jag tycker att han alltid har varit en bra lyssnare har han kunnat stétta mig i
svdra beslut, eller om jag har varit dngslig eller orolig for nagot. Dd har han alltid pd nagot
vis kunnat viigleda mig.” Johan gléds & sin pappa: "Pappa har alltid stottat mig i min
foretagsamhet.” Fredrik beskriver att hans pappa har stbttat genom att engagera sig i att det
skall ga brafor honom: /.../ "han har brytt sig om min skolgdng och att jag har skott lixor.”
Petra beskriver hur hon har lyckats att ga raka vagen genom grund-, gymnasie- och higskola
eftersom: /.../ det har varit mycket stéd och uppmuntran frin bade mamma och pappa”.
Vidare beskriver hon:

Men sedan dé jag kom upp pa hogstadiet s blev det ju mycket pappa som hjépte
mig med matten. Han & ju mattelérare och han fick sitta dér om kvéllarna och
hjdpa mig, det blev va inte béttre for det, men han stttade mig i ala fall.(Petra
24 &)

Pappan han stodjer och hjdper till! Pa olika sétt beskrivs han som en laromastare och
mojliggorare for olika saker. For Johan betydde hjép att han kunde arbeta och tjana egna
pengar: “Ja, jag borjade jobba ganska tidigt sjdlv, fjorton dr, med att kéra ut reklam. Pappa
och mamma hjdlpte mig pa sondagarna med att forbereda all reklam.” Men det handlade
aven om att dela intressen: “Far var ju vdildigt moped- och motorcykelintresserad, sa han
stodde ju oss i vdra inkép da vi blev lite dldre. Han hjdlpte oss att meka med dem.”

Johan fortsdtter att berétta hur hans pappa har stéttat honom: “Pappa stottade mig det
gjorde han verkligen, men samtidigt var det ocksa ett sdtt for honom att styra mig i en viss

riktning.” Johan poangterar att pappan gjorde det utan att pressa honom.

Analys
En viktig funktion hos pappan & att han finns dar. Pappan fyller en funktion i vardagen
genom att finnas dar, genom att vara till hands. Pappan & ingen franvarande pappagestalt i

klassisk mening. “Han dir ndgon att rikna med” (Hyvonen 1993). Respondenterna i var
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understkning visade pa att deras upplevelse av pappan var att han fanns dar pa olika sétt
bade nér de var barn och nér de var vuxna. Barnen till de biologiska papporna beskriver att
pappan funnits vid behov och varit en del av vardagen. Per & den av respondenterna som
visar pa en negativ installning till att hans icke-biologiske pappa fanns dar. Vidare uttrycker
han att han hellre hade 6nskat att hans biologiske pappa hade varit dér. Det & ingen av de
andra i samma grupp som beskriver samma sak. Hyvonen (1993) lyfter fram ett resonemang
kring tva barn som lever utan sina biologiska pappor, men dar det inte finns nagon
stéllforetradare. Han pratar om skillnader mellan att sakna vardagspappan och sakna
helgpappan. Den senare representerar ofta aventyr och spanning och att pappan blir
idealiserad da det inte finns indag av vardagstristess i métet med honom. Per beskriver ocksa
att han tillsasmmans med sin biologiske pappa upplevde aventyr, samt att pappan adrig
behovde befatta sig med vardagsgoromd, vilket kan hjdpa till som en forklaring till hans
mer negativa bild av den icke-biologiske pappan.

Det monster som framtréder &r att gruppen som har vuxit upp med en icke-biologisk pappa
har uttryckt en undran eller hypotes 6ver hur det skulle vara om deras biologiske pappa hade
varit den som hade funnits dér. Per tar en tydlig stéllning for sin biologiske pappa framfor
den icke-biologiske pappan. Malin foredrar den icke-biologiske framfér sin biologiske. Anna
och Fredrik har haft ytterst liten kontakt med de biologiske papporna och Anna jamfor
relationen till den icke-biologiske pappan med relationen till mamman. Bade Fredrik och
Anna jamfor hur relationerna ser mellan den icke-biologiske pappan och dennes biologiska
barn. B&da uttrycker en kénda av vara forlorare i dessa relationer, men bada uppger ocksa att
det antagligen har med ader att gora. Vi vill framhdlla att dessa monster kan vara beroende
av att till exempel Petra och Johan har vuxit upp utan syskon att jdmfora sig med och det
samma gdller for Sofia eftersom hennes broder var betydligt ddre @& hon galv.

| 6vrigt framtréder inga direkta skillnader mellan grupperna pa vilket sétt som pappan finns
dar. De flesta respondenterna beskriver en pappa som pa olika sétt ar tillganglig for dem i
vardagen och det & han genom att stélla upp, dela intressen och hjdlpatill med olika saker.

4.3.4 Pappa pawerkar genom egna intressen och moral

Johan beskriver i det forra avsnittet, att pappan genom att stétta &ven till viss del styrde
honom.

Respondenterna aterger hur deras pappors sarkunskaper och intressen har varit till hjap for
dem gdlvai olika situationer. Petra beréttar att hennes pappa tycker om att l1&sa, samt att han

& almanbildad, nagot som hon vet att anvanda, ”/.../ om jag behdver faktainformation, eller
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jag behéver hora hans dsikter om olika saker i ens arbetsliv och sa”. Hon beréttar att hon

och pappan har historia som ett gemensamt intresse, men hon har dven It sig lockas av
andra intressen som hon delar med sin pappa.

Jag gick med i hemvéarnet nér jag borjade pa hogstadiet. Det var inte ndgon lang
tid jag var déar, for sedan orkade jag inte traska s& mycket med ryggsack... men
han... pappa var ju vadigt intresserad. Pappa tillverkade egna lite gammeldags
vapen... sA vacktes mitt eget intresse av att vara ute i skog och mark. (Petra 24
a)
Vidare beréttar hon att hennes foréldrar som &r larare ”/.../har sjdilvklart paverkat mig, och
till ett stort skolintresse éverhuvudtaget”. Main kan berétta att hennes icke-biologiske
pappa, genom att tycka, tanka och diskutera har hjdpt henne:

Ja, att jag végar prata mer, att jag vagar diskutera saker och ting ... man kunde
diskutera oro, politik man kunde diskutera barnuppfostran, men vi kunde
diskutera med varandra utan att bli arg att f& sitta med ndgon vuxen.” (Malin 46
a)

Respondenterna beskriver att faderna, utGver att dela intressen, har vaglett och paverkat
moral och vérderingar. Genom att i olika Situationer reagera och forespraka principer
véagleder pappan, som Fredrik och Bosses uttrycker det /.../ han forsékt ldra oss vad som dr
rdtt och vad som dr fel”. En annan aspekt av hur pappan fungerar som en moralisk forebild

och laroméstare &r att han intar en annan sida av en sak och att det skapar en dialog for barnet
kan forhdllasig till och Anna beskriver det:

Jag tanker att det kan vara ndgot motsatt vad géller tankar och véarderingar och
hans asikter. Alltsa det kanske & det man ocksa har velat. Det tror jag kan vara
viktigt. Inte bara hora mammas asikter. (Anna 19 &r)

Fredrik beskriver att han visste vad hans icke-biologiske pappa hade for tankar och asikter
och det hanterade han pa féljande vis:

Jag kan bara siga att han har kollat sa att jag har skott mig i skolan han har frégat
hur vi har, ibland har han forstétt att vi kanske inte har gjort det rétt och da har
han talat med oss pa ett bra vis. Och da har jag kdnt manga ganger att jag gor inte
de dumheterna for jag kan inte komma sen och berétta det for min far och han far
inte ha reda pa att jag har gjort det hér jag har kant en respekt for honom pa det
viset. (Fredrik 36 &)

Bosse berdttar att hans pappa kravde att han skulle sommarjobba och om det tycker han:

Kanske han |&t oss borja jobba for tidigt, det var ju liksom hans véarderingar eller
principer, jobba skulle man bara gora. Jobba hade han ju fétt gora sav, och det
var val i och for sig inget konstigt for min generation heller. (Bosse 45 &r)
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Malin tycker att hennes icke-biologiske pappa har paverkat och lart henne genom handling,
men aven pa vilket sitt han bematte henne pa

Sa jag har lart mig att man sutfor nagonting ocksa. Till exempel nér jag tog
korkortet sa till sut sa sket jag i att kora, utan jag behdll pengarna, mycket
praktiskt va? Man han kom ju pa det har och i stéllet for att bli jétteférbannad och
dra in pengar och altihopa, sd sa han att nu betalar jag pengar till kdrskolan
direkt! Och sa tar du ditt korkort. Och efter tre manader s hade jag tagit det.
(Malin 46 &)

Hon & glad for att hennes icke-biologiske pappa reagerade pa henne nar hon hade strulat
till det: “Sd tyckte han att det tjinar inget till att bli arg”, S det gjorde att hon gor pa samma
sétt med sina egna barn. Hon uppskattade att den icke-biologiske pappan inte blev arg pa
henne och hon anser att hon har antagit beteendet for egen del: "/.../ jag gor likadant med

mina ungar nu. Jag kor det hdr motsatta istdllet!”

Analys

En aspekt av pappans funktion och roll i vardagen &r att han genom sina intressen och sitt
Sétt att agera & en laroméastare for sitt barn. Han tycker, ténker och stéller krav som direkt
eller indirekt har en paverkan pa barnet.

Pappan skall lara barnet vad som & rétt och fel. "Pappan har en viktig roll som
ldromdstare” (Hyvonen 1993 s 131). Han gor detta genom att vara normgivare, att tala om
ocksa vad man far och inte far gora. Vidare beskriver Hyvonen att pappa formedlar specifika
kunskaper som att cykla, eller som véra respondenter beskriver att dela med sig av
faktakunskaper eller hur man mekar. Malin visar ocksa pa hur hennes icke-biologiske pappa
lar henne genom att visa tAlamod och forstaelse.

Det framkommer inga direkta skillnader mellan hur respondenterna uppfattar pappan som
laromastare. De beskriver i stéllet att de har uppfattat det pa olika sétt och att det snarare
kopplas till subjektiva intressen och egenskaper hos bade respondenterna och papporna.
Likheten ligger i att de flesta papporna méter sitt barn i just det som & gemensamt for dem
béda. Per skiljer sig fran gruppen i det att han inte beskriver nagot som hans icke-biologiske
pappa har lart honom. Det han beskriver som ett gemensamt intresse & att “John lagade
mopparna nér de var trasiga”’, men han uttrycker inte att det specifikt har gett honom nagot.

Pappa fungerar som en samtalspartner, aktivitetspartner och som kompis (Hyvénen 1993).
Han beskriver att barnen uppfattar pappan som en person som man gor olika spannande saker

tillsammans med, exempelvis utflykter. Detta kan jamforas med att vara respondenter uppger
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att de delar intressen med sina fader, till exempel meka med moppar eller intressera sig for

skog och mark.

4.4 Teori om pappan som forebild

En forebild & enligt Bonniers svenska ordbok (1991) nagot som man gor nagot annat efter.
Det kan vara ett monster, ndgot som man bor vara eller gora som.
Hyvonen (1993) om fordldern som forebild eller mothild:

Den gestalt som véra foraldrar bildligt sett tar inom oss, blir en del av var egen
identitetsupplevelse. Vi blir bérare av drag som hérror fran dem i deras egenskap
av vara priméara identifikationsobjekt. Denna psykologiska aspekt avser den bild
man har av forddern inom sig. Pa ett mer medvetet sétt kan vi forhalla oss till
bilden av for8ldern och se den som en forebild att ta efter och vilja likna,
alternativt som en mothild att ta avstand ifran och viljavara olik. (s 2)

Hyvonen ger héar en klar beskrivning av hur man pa tva olika sétt kan véja att antingen
vara lik, eller olik sin fordder. Detta forutsétter att vi kan gora medvetna val, och att dessa
val, oavsett omgivande strukturers paverkan, gar att genomfora.

Philip Hwang (2000) har ocksd intresserat sig for hur, och pa vilket sétt man anvander sig
av sina fordldrar i sig galv. Hwang menar dock att bilden inte & sa enkel som man vid
hastigt paseende kan tro.

Manga forskare, sarskilt de med psykoanalytisk inriktning, menar att mannens
forhdllande till sin egen far & av avgorande betydelse for hur han v blir som

pappa. (s 55)

Forenklat innebér detta, att om en man har haft ett bra forhdllande till sin egen pappa sa
kommer han att fa en bra relation med sina egna barn. Enligt Hwang finns ett visst stod for
tanken pa ett positivt samband mellan man och deras fader. En bra pappa skulle med andra
ord da oka sannolikheten for att sonen ocksa skulle bli en bra pappa.

En del andra forskare har enlig Hwang foredagit ett motsatt samband, att méan oftast
anvander sina egna pappor som negativa forebilder. Nar dessa méan sedan gélva blir pappor
har de en 6nskan och en intention att i forddraskapet anlagga ett béttre och positivare
forhdllande till sdnerna, an vad de sjava hade med sina fader.

En tredje infallsvinkel kan vara att pappan i en ddl fall, varken fungerar som positiv eller
negativ forebild, &minstone inte i ndgon storre utstrackning. Detta forklarar Hwang utifran
att dessa pappor inte gdlva haft fader som har skott dem som barn och utfort
hushallsgoromal.
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Ake Hogberg (1995) menar att det som pappan gor eller sager 1aggstill grund for barnens
forsta uppfattning om hur mén ar. Exempelvis genom att barnet fangar upp pappans gester,
tonfall och sétt att hantera viktiga situationer for att sedan hitta ett eget sétt att forhadlasig till
varlden.

Pappan som manlig forebild, menar Hogberg, uppbér rollen som vagvisare ut i livet.

En pappa eller nagon annan manlig forebild, kan bista barnet genom att ge rad och vagleda,
ungef&r som en mentor.

Enligt Hogberg (1995) & mentorskap ett ganska vedertaget begrepp inom manga omraden.
Som exempel anger han psykoterapin, idrotten, och néringdlivet. | psykoterapin har det 1ange
varit tradition att ha en handledare, och inom idrotten har manga trénare och lagledare tagit
pasig en "coachroll” som paminner om ett mentorskap. Inom naringslivet har chefer ofta
satsat pa att 1ata ndgon erfaren ddre ledare fa stétta de yngre nyrekryterade.

Hogberg talar ocksa om mentorskap som ett viktigt verktyg for fader:

Om till exempel alla nyblivna pappor fick djup och kontinuerlig kontakt med en
adre man skulle detta innebara en utvidgning och fordjupning av bade
papparollen och mansrollen. (s 161)
Ett mentorskap handlar inte om att ge, vanligtvis den yngre, fardiga l6sningar och svar pa
livets gétor. Inte heller ska mentorn hamnai en auktoritér lararroll, utan ska syfta till att
stodja den unge att utvecklas genom att galv fundera kring sina problem. Detta, menar

Hogberg, géller for Gvrigt bade pappor som mentorer.

29



4.4.1 Att vara lik pappa

Trots att Fredrik inte & biologisk son till sin pappa har han flera ganger fatt hora att han till
och med till utseendet & lik honom. Intervjupersonerna kan i stor utstréckning se att de ar lik
sin pappa, bland annat i séttet att vara. Fredrik beskriver pa foljande sétt:

Han har gjort mycket gélv med hus och jag har gav gjort en del och det tror jag
att det har varit en sporre att jag vet att han har gjort vissa saker. Och sen med
motorer, bilar och motorcyklar tror jag att jag har fétt mycket fran honom,
intresset for det. (Fredrik 36 &r)

Han ser ytterligare likheter mellan sig §alv och pappan, som han beskriver:

Min farsa har dltid gjort vid sina bilar galv, istédlet for att lamna in pa
bilverkstaden, nastan altid. Det har han dutat med nu. Och det & vé i takt med
att tekniken har &ndrats. De vill inte att man skall klara det gav mer. Och det har
han alltid gjort sjalv. Jag stéller mig géarna och byter dack salv pa bilen. (Fredrik
36 &)
Sofia tycker att hon & lik sin pappa i humoret, vilket hon &ven beskriver sig ha en kluven
installning till nér hon beskriver:

Om folk borjar skrika pa mig sa tycker jag att det &r jobbigt. Och sen det har jag
gav ocksd. Samtidigt &r det ett sadant dilemma da. Jag kan ocksa bli jéttearg
gav. Alltsa jag kanner igen i honom. Jag har samma jakla humor. (Sofia 29 &)

Johan beskriver likheten i séttet: "Klarat mig sjilv har jag alltid varit bra pd att géra, och
det tror jag kommer fran min pappa.” Bosse ser en annan likhet, ”/.../ sen har farsan alltid
velat ha ordning och reda, och det har smittat av sig vdldigt pa mig sjdlv”. Fredrik ger
exempel med uppfostran, vilket han &ven identifierar sig med i sin egen roll som uppfostrare,
”l...I han tog tag i saker rejilt”. Anna kan inte §av identifiera nagra direkta likheter, men;
’[...] jittemdnga ganger sd sdger mamma: Du dr sd lik Anders [Icke-biologisk pappal, ndr
det gdller vissa saker”.

Malin & positiv till det som hennes icke-biologiske pappa har 1&rt henne, och hon beréttar
om sin egen likhet pa foljande vis: ”"Och en gdng gav Ingemar mig femhundra kronor for att
jag skulle gd ut och dta en riktigt god middag.” Malin beskriver sin icke-biologiske pappa
som nagon som fatt henne att unna sig det lilla extra i tillvaron, genom att han s&v gjorde
det. Vidare beskriver Malin en likhet i ett gemensamt intresse, eftersom de bada gillade att
spela spel:

Jag kommer ih&g alla de hér roliga kortspelen. Vi brukade spela spel pa kvéllarna.
Och det kommer jag ihag som jétteroligt. Det gor vi @n i dag. Det gor jag ju med
ungarna, spelar spel. (Malin 46 ar)

Analys



Likheter eller olikheter maste identifieras for att man skall kunna ta stéllning om det &r en
forebild eller en motbild enligt Hwangs (2000) och Hyvonens (1993) resonemang.

Sju av dtta respondenter uttrycker att de pa ett eller annat sétt &r lik den pappa som har
funnits tillganglig i vardagen. Barnen till de biologiska papporna kan klart och tydligt
uttrycka likheter med sin pappa. Det handlar framst om att vara lika till sdttet. Men aven
Malin och Fredrik som & uppvuxna med icke-biologiska pappor, uttrycker klara likheter.

Fredrik & den ende som 6verhuvudtaget tar upp den biologiska likheten. Anna har svart att
géalv identifiera likheter, men hon tror att de finns.

Sofia & den enda som lyfter fram en likhet som hon gélv tycker & negativ. Fredrik har
inte haft nagon biologisk pappa att relatera till. Malin & den av vara respondenter som efter
jamforelse med en biologisk och en icke-biologisk pappa foredrar den senare. Dessa aspekter
skulle kunna hénféras till att de & lika den biologiska gruppen. Anna har ocksa uppgett sig
haft en mycket liten kontakt med sin biologiske pappa, men har anda svart att identifiera
likheter.

En skillnad &r att respondenterna med biologiska pappor har reagerat pa personligheten,
medan den andra gruppen har noterat handlingar som snarare &r av praktisk art. Handfasta

rad och tips av praktisk art kan hanforas till Hogbergs (1995) resonemang om mentorskap.

4.4.2 Pappas siitt att vara p@erkar

| ntervjupersonerna beskriver att de pa olika sétt har |1atit sig paverkas av sina pappors sétt
att vara och resonera. Petra beskriver att bada hennas foraldrar har bematt henne med respekt
och det & nagot som hon idag tar med sig, i Sitt arbete som l&rare, i Sitt eget sétt att mota
barnen.

De har altid respekterat mig och mina asikter. De har alltid forsokt att lyssna,
sedan om de tyckt att det jag sagt varit helt uppét vaggarna;...jaha, jgjal Det &r det
har med att vagleda, inte att siga att sa hér eller sd dér & det, och sa har det ju
varken varit med moraliska eller politiska, etiska saker. (Petra 24 ar)

Hon exemplifierar:
Ja, men jag tycker sa har. Eller hade inte det varit bra? Sa pa det viset har han
paverkat mig, for han har ju altid sagt att man skall skéta sig i skolan, och se till
nu att du far bra Alltsa jag har va alltid gétt en san hér rak linje fatt bra betyq i
grundskolan och gymnasiet och sedan direkt pa lararhdgskolan och sedan direkt
ut. (Petra 24 &)

Anna beréttar att:

/.../ han har, han har lart mig att hdllai pengar till exempel, planera. Det gor jag
gav ocksa nu. Alltsa nar man skall handla sa vadigt titta pa det billiga det & ju
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liksom inte bara och ta. Det har ju altid varit sa att nér han handla att han kollade
priset och sA. (Anna 19 ar)

Per daremot tycker inte att hans icke-biologiske pappa har paverkat honom alls, &ven om
han kan konstatera; ”/.../ men det forstds, alla mdnniskor paverkar vil en pa ett eller annat
sdtt...”. Per beskriver anda att den icke-biologiske pappans séit att vara har lett till att Per
har agerat pa ett visst sétt for att kompensera den brist som han upplevde:

Jag tror att jag tog pa mig papparollen gentemot min bror mycket da jag var liten,
i synnerhet de perioder v&r mamma varit suk. D& John var mycket av ett barn
gav, var han oftast handlingsférlamad, han visste inte riktigt vad han skulle
gora. John [icke-biologisk pappa] har aldrig haft nagon papparoll utan han tog
altid bara en sympatiférmammaroll. (Per 36 ar)

Johan & inne pa samma spar nar han tittar pa sin pappas beteende:

En annan gre & hans sétt att bete sig. Genom pappa kan jag se hur man absolut
inte ska bete sig. Han har valdigt ddliga egenskaper i att féra sig. Han kan bli en
riktig tjurskalle och sadan vill jag absolut inte bli. (Johan 34 &)

Analys
Man skulle kunna saga att pappan ur ett socialt perspektiv har en viktig funktion i och med

att barnet reagerar mot och for det som pappan gor. Han blir pa det viset en konkret forebild
eller mothild for dnskvarda egenskaper och beteenden som barnet tar med sig och reflekterar
dver paolikavis.

Har ger respondenterna uttryck for att pappans séitt paverkar dem till att sava vara eller
inte vara pa liknande sétt. Detta Gverensstdmmer med Hyvonens (1993) och Hwangs (2000)
resonemang kring hur en forebild fungerar. Johan och Per beskriver en ganska stark reaktion
pa sittet att vara, vilket skulle kunna anvandas som en motbild. Aven Sofia beskriver hur hon
anvander sin pappa som motbild till sitt eget arga humor. Hon speglar sig §alv i pappan och
kommer fram till att hon inte vill vara likadan. Vidare sager hon, liksom Hwang konstaterar,
att det inte altid gar att vélja bort de negativa aspekterna av fordldern som gér igen i den
egna personligheten.

De andra respondenterna visar i stéllet pa att de har hittat monster i pappornas st att
fungera och upptrdda som de anser vara onskvérda for egen del, vilket & den normala
beskrivningen av vad en forebild &r.

Respondenternas tankar kring pappan skildrar en man som pa manga olika sétt varit viktig
som modell och forebild for dem.

| forhallande till hur respondenterna uppfattar sin pappas sétt att paverka dem gar det inte
att uttyda négra skillnader mellan de olika grupperna. De flesta av respondenterna kan klart
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och tydligt beskriva pappan och hans sétt att vara, samt &ven koppla det till sitt eget séit att
vara. Anna har fétt handfasta tips och Sofia har antagit ett sétt att §av upptrédai vardagliga
situationer.

4.5 Idealpappan i litteraturen

Hur &r en bra pappa och vilka egenskaper & viktiga och gor honom till en idealisk sadan?
Allwood (2000) anser att det & rimligt att anta att det finns lika manga ideal pappor som det
finns barn att beskriva honom.

Hyvonens ideal pappa framtréader nér barnen i undersokningen beskriver sin egen pappas
fortjanster, samt da han stéller frégan vad barnen skulle vilja andra pa hos pappan.

Ake Hogberg, (1995) kan vaska fram en idealbild av pappan genom sina mdten ménga
klienter i sitt arbete som psykoterapeut. Vuxna man och kvinnor har i samtalen beréttat att
deras pappor spelat en stor och viktig roll for dem.

Bente och Gunnar Oberg (1992) lyfter fram att idealpappan ser och bekréftar sitt barn.

4.5.1 Respondenternas idealpappa

| vér undersdkning finner vi tecken som tyder pa att respondenterna skapar sin ideal pappa
utifran erfarenheter kring den egna pappans brister och fortjanster. Idealpappan, som vi
presenterar den, har vuxit fram ur de beskrivningar av vad respondenterna saknat hos den
egna pappan, men ocksa vad de upplevde var bra med honom.

Nedan visas langre beskrivande intervjucitat fran fyra av de &tta respondenterna, dar de
besvarar fragan om vilka egenskaper som &r viktiga att finna hos ideal pappan. Bosse, som &r
uppvaxt med sin biologiske pappa, séger:

En pappa & nagon att identifiera sig med, fa varderingar av, och ldra sig hur man
ska upptréda, vad som & rétt och fel. Sadana saker tycker jag &r viktigt hos en
far. Och sa ska han finnas dér nar hans barn behover hjélp/.../. (Bosse 454r)

Petra, uppvaxt med sin biologiske pappa, beskriver att det ar viktigt att pappor inte ar sina
barn eller pa annat sitt fortrycker. Hon lyfter fram de goda egenskaper som hennes
ideal pappa har:

Han ska vara en god lyssnare, kunna respektera &ven det lilla barnet, kan hjépa
och stétta i olika situationer /---/ Stéller upp, pa just det som jag sa innan, att
vagleda. Ge barnet trygghet /.../ han stéller alltid upp for mig. Och det tycker jag
ju kénns viktigt for det ger ju en grundtrygghet, och med den kan man utveckla
alt det andra. Sa &ven da det & kaos i resten av vérlden eller i sin egen vérld sa
vet man att man har grundtryggheten. Pappa finns dér! (Petra 24ar)
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Per, som & uppvaxt med en icke-biologisk pappa beskriver:

Pappa stér for en manlig forebild, for det manliga konet. En pappa for mig, ska
kunna visa, rent kandomassigt, gladje, sorg och tarar; inte jamt visa styrka,
muskler och jobba — utan beharska en mansklig kansorepertoar! En pappa ar en
man som kan ta ansvar och stélla upp fér sin familj och skydda familjen. (Per 36
)

Anna, uppvaxt med icke-biologisk pappa, har ytterligare exempel pa en idealisk
pappa

/.../Dé& skulle vi kunna prata med honom problem och ja om nu karleksproblem
och liksom bara kunna g& ute pa stan. Ga ut och ta en fika, bara jag och pappa da
Eller ga och shoppa eller dkai vag ndgonstans. Och att bara fa siga pappa. Ja det
& vad jag skulle vilja. Han kunde ringa, fréga hur det &r, hur man mar, vad jag
gor for nagonting nu i skolan. Ge berdom. Om man nu till exempel varit stolt Gver
mig. Han skulle varalika stor del i mitt liv som min mamma &r. (Anna 19 &)

De fyra andra intervjupersonerna later vi komma till tals genom att kort referera och citera
det sagda.

Fredrik berdttar att idealpappan ska vara engagerad och goéra saker, roliga saker
tillsammans med barnen. Om sina egna ambitioner som pappa séger han sa har: “Jag tror att
Jjag skulle vara mer engagerad dn vad jag har fatt uppleva. Man kan engagera sig mer”, och
da syftar Fredrik pa hur han vill upptrada med sina egna barn. Sofia uppvéaxt med sin
biologiska pappa, sager sa har: "Det dr viil en som man kan kiinna sig trygg med. En vuxen
man, dr det ju! Som man vixer upp med och som dr ddr. Och som man kdnner sig trygg
med. Det dr ungefdr som en mamma fast en man helt enkelt.”

Johan & uppvuxen med sin biologiska pappa, anser att en narvarande pappa ar viktigt. “Ja,
en pappa ska ju finnas till hands ndr livet kinns svdrt och jobbigt eller nir man behover
stod”

Malin, uppvaxt med icke-biologisk pappa, anser att en pappa ska vara delaktig i barnets liv

och adrig lamna sitt barn.

Analys

| vart intervjumaterial har respondenterna skildrat sin unika bild av och relation till sin
pappa, och i samtliga fall de refererat till vad pappan har, eler inte har gjort och sagt.
Hogberg (1995) har i sitt mangariga yrkediv uppméarksammat att det papporna gor och sager
ar viktigt for barnen. Det framkommer | respondenternas beskrivningar kring den
idealiserade bilden av pappan, att de bland annat tillskrev ideal pappan egenskaper som den
egna pappan haft eller borde ha haft.
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Tre av respondenterna tyckte att egenskaper som "att vara stark”, “att vara teknisk”, "att
ha mycket muskler”, “att arbeta mycket” och “att komma med pekpinnar” va mindre
viktiga hos en ideal pappa.

Hyvonen (1993) har kommit fram till att det vanligaste &r att barnen inte vill &ndra pa nagot
hos sina fader. |1 undantagsfall handlar det om att pappan skulle vara mindre arg och mindre
strang €eller att han skulle vara mer hemma. Vidare konstateras att det som barnen anser vara
bast med pappan & att han ar snéll och réttvis.

Intervjugruppen i sin helhet uttryckte liknande egenskaper som var viktiga hos en
idedlpappa. " Han ska vara nérvarande” och “finnas déir”! Det & ocksa onskvart att pappan
ar engagerad och en viktig del i barnets liv. En jamforelse mellan intervjugrupperna,
biologisk- kontra icke-biologisk pappa, visar att det trots likheter finns tendenser som antyder
att ideal pappans egenskaper beskrivs nagot olika, vilket givetvis kan analyseras och tolkas pa
olika satt!

Gruppen som vaxt upp med sin biologiska pappa formulerade att idealpappan ska finnas
dér, vara narvarande och tillganglig for barnet. Gruppen som véxt upp med den icke-
biologiske pappan formulerade delaktigheten och engagemanget i barnets liv, som
betydel sefulla egenskaper.

Malin, Anna och Fredrik har i sistnédmnda gruppen haft liten eller ingen kontakt alls med
den biologiska pappan sedan fordldrarna skildes. Men de uppger att de haft ett relativt gott
forhallande till sin icke-biologiske pappa. Det gor daremot inte Per, vars erfarenheter vittnar
om en dalig kontakt mellan honom och den icke-biologiske pappan. Han beskriver att de har
ett ointresse for varandra. Pers biologiska pappa har i det avseendet betytt mest for honom,
och han framhaver den goda och néra kontakt han haft med sin biologiska pappa. Kan man
utifran detta forklara eller finna samband i séttet de sedan beskriver sina ideal pappor? Med
sdkerhet kan vi inte veta, men deras erfarenheter ger utrymme for jamférelser med andras
erfarenheter i litteraturen. Malin, Anna och Fredriks beskrivningar och dnskemd om en
ideal pappas egenskaper, kan tankas ha samband med den biologiska pappans franvaro, det
vill siga att den franvarande fadern inte varit delaktig och engagerad i deras liv. Bente och
Gunnar Oberg (1992) uppger att en konsekvens for barn som har haft en bristfallig kontakt
med pappan, kan vara att de kdnner sig bortstétta, odonskade och oélskade.

Barn har ett behov av en pappa (Sinkkonen 2000). Han menar att det pa ett enkelt sétt inte
gar att skilja det sociologiska och det biologiska faderskapet at, da ett faderskap inte enbart
gdr att betrakta utifrén faderns handlingar eller uppgifter. Han syftar pa att det biologiska ar
viktigt eftersom det lankar till tidigare generationer. Main, Anna och Fredrik har i
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intervjuerna pa manga sétt skildrat en positiv och tillitsfull kontakt med den icke-biologiske
pappan. Men mot bakgrund av ovanstdende framstéllning, kan man kanske anta att
tryggheten fran den stélforetréadande pappan varit mycket viktig, men inte helt kunnat
kompensera saknaden av den biologiske pappan.

Den ena tolkningen bor i var uppsats inte utesutas av den andra, for bilden av idealpappan
kan givetvis ocksa vara konstruerad utifrén respondenternas icke-biologiske pappa, den
pappa som de i grunden uppger de har haft ett bra forhdlande till. Deras icke-biologiske
pappa & en greppbar och konkret pappa som funnits dér for en vardaglig gemenskap, inte
nodvandigtvis okomplicerad eller befriad fran konflikter. Det & en pappa av relativ
tillganglighet, och vad vi tycker oss kunna se, viss kdnsloméassig nérhet. Overlag har han
varit en viktig person for dem, och altsa visat pa bade fortjanster och brister, vilka man kan
kopplatill respondenternas sétt att beskriva ideal pappan.

Per & den av respondenterna som uppger sig ha haft en sdmre relation till den icke-
biologiske pappan och han sager:

Jag skulle 6nskat att det varit battre kommunikation mellan oss, mer Gppen sadan.
Kanske hade vi kunnat forsta varandra béttre dd. Men & andra sidan &r det va helt
ok som det &r. (Per 36 &r)

Per beréttar ocksa att han aldrig riktigt “sléippt in” €ller tilldtit den icke-biologiske pappan
att deltai den trio som utgjordes av Per, hans bror och hans mamma.

/...Jlom det var nagot speciellt sa var det mamma man pratade med. Om vi till
exempel behdvde pengar, jag och min bror, sd ville hon inte att John skulle héra
det, utan vi tre skétte det galva. John blev liksom aldrig riktigt ind@ppt av 0ss i
var tresamhet (Per 36 &)

Per ger uttryck for att hans icke-biologiske pappablev “en for mycket” eler helt enkelt
overflodig. Av intervjumaterialet att doma &r Per kdnslomassigt kopplad till sin biologiske
pappa.

Vi ser inga storre skillnader inom gjalva gruppen pa de sitt de beskriver ideal pappan. |
forhdlande till gruppen som véxt upp med den icke-biologiske pappan, som angett att
idealpappan ska visa barnen sitt engagemang, har dessa respondenter menat att ideal pappan
ska finnas dar. Det har varit lika gavklart som den egna pappan altid funnits dér for dem.

5. AVSLUTNING
5.1 Sammanfattning

Uppsatsens syfte ar att belysa hur sbner och déttrar beskriver hur de har upplevt sin pappas
egenskaper, funktioner och roll. Syftet & ocksa att titta pa hur deras ideal pappa ser ut.



Halften av respondenterna beskriver erfarenheter av en icke-biologisk pappa och hélften
beskriver erfarenheter av en biologisk pappa. Utifran var fragestalning har vi gjort en jamforelse
mellan de bada grupperna.

Resultaten i understkningen presenteras under olika temarubriker. Den forsta avser pappans
egenskaper och dar har vi funnit likheter mellan grupperna da de beskriver pappan som snélla,
héndiga och omtéanksamma. Vidare beskrivs pappornas funktion och roll kopplat till arbete och
vardag. Néstan samtliga av respondenterna anser att pappan har arbetat mycket. Overlag beskriver
respondenterna en positiv upplevelse av pappans yrkesverksamhet. | vardagen beskrivs pappornata
aktivt ansvar for stadning, matlagning och omsorg om barn, eller sa beskrivs han haen roll dar han
snarare “hjdlper till”. Pappan har haft en nérvarande roll i barnens liv. Han hjélper och stédjer
barnet till exempel genom “att finnas ddr”, kOratill tréningar och stétta ekonomiskt. Vi har sett att
pappan har en paverkande funktion genom egna intressen och moral. Vidare fungerar pappan som
en forebild och motbild i olika avseenden for respondenterna. De identifierar likheter och
skillnader mellan sig sdv och pappan. Respondenterna forhdller sig sedan till om han & nagon att
ta efter och viljavaralik, eller ta avstand ifran och vilja vara olik.

Respondenterna konstruerar delvis ideal pappan utifran den egna pappans brister och fortjanster
och delvis utifran egna hypoteser om vad som & bra med en pappa. En del av syftet med uppsatsen
var att identifiera likheter och skillnader mellan de bada respondentgrupperna. Betréffande likheter
och skillnader &r det 6vervagande individuella skillnader som framtréder, vilka inte kan hanforas

till négon specifik grupp.

5.2 Slutdiskussion

Pappor & nérvarande och pappor arbetar. Pappor &r biologiska eller icke-biologiska. En del i
syftet med vart arbete gick ut pa att jamfora tva gruppers syn pa sin pappa. De flesta skillnaderna
ar individuella snarare &n kopplade till huruvida pappan & biologisk eller g.

En intressant aspekt att titta vidare pa ar att barnen till de icke-biologiske faderna tenderar att
anvanda sig av den icke-biologiske relationen som en forklaringsmodel| vid till exempel konflikter.
Anna och Fredrik har upplevt att den icke-biologiske pappan i stérre utstrackning har funnits for
sina biologiska barn.

Respondenterna som har vuxit upp med biologiska pappor applicerar ingen forklaringsmodell pa
liknande situationer. Det vi hitintills inte har gétt in pai arbetet ar hur litteratur och forskare
forhdler sig till bilden av styvpappan, eller nérmare bestamt i vart fall, den icke-biologiske pappan.

Det & i forsta hand det som vi kommer att granska ndrmare i vart avslutande avsnitt.
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Den litteratur som behandlar omrédet & bristféallig och &r i forsta hand baserad pa mindre
undersokningar i reportageform. Litteraturen behandlar amnet “att vara styvpappa”, eller
fenomenet “att leva i styvfamilj”.

| avsnittet "att vara lik pappa” tittar vi paom och hur respondenterna kan identifiera likheter
med den pappa som de har vuxit upp tillsammans med: Barnen till de biologiska papporna kan
klart och tydligt uttrycka likheter med sin pappa. Intressant att titta ndrmare pa ar att aven Fredrik
och Mdlin klart och tydligt uttrycker att de &r lika sina icke-biologiska fader. Hur kan vi forklara
detta?

Allméanna barnhuset &r en stiftelse som har tillsatts av regeringen for att stodja forskning och
forsoksverksamheter om barns sociala anpassning. Efter en konferens som behandlade dmnet
styvfamiljen, utgavs en skrift med sasmmartitel, som en sammanfattning av konferensen. | den
beskriver forfattaren, att en styvforalder kan haolikaroller i forhallandet till sitt styvbarn.
Styvforaldern diskuteras utifran tre typroller, “den kompletterande fordldern”,
Versdttningsfordldern” och “den fordndrande fordldern”(Schwartz 1991). Fredrik har inte haft
nagon biologisk pappa att relatera till, vilket skulle kunna innebéra att han har haft en icke-
biologisk pappa med funktionen att vara erséttningsforélder. Detta géller forovrigt &ven Anna och
Malin, som har haft bristféllig kontakt med den biologiska pappan. Erséttningsforaderns roll
utvecklas tillsammans med barnet i uppbyggnaden av en ny familj. Per som & uppvuxen med en
icke-biologisk pappa visar tydligt att han inte identifierar sig med sin styvpappa. Per & den ende av
respondenterna som under uppvaxten kontinuerligt har haft en relation till den biologiske pappan,
varfor styvpappan kan antas ha haft en kompletterande roll. For att driva den tesen vidare &r Per
den av respondenterna som skiljer sig frén de 6vrigai den egna gruppen sava som
intervjugruppen som helhet nar det géller de flesta fragorna.

Lii Stening har skrivit en C-uppsats om barn i styvfamilj. Hon kommer fram till en slutsats som
Sager att /.../ styvbarn vet att styvfordldrar aldrig blir riktiga fordldrar men att de letar efter
tecken som skulle kunna bevisa motsatsen”. Ar det fenomenet som Fredrik och Anna beskriver sig
uppleva nar de sager sig oréttvist behandlade i forhallande till sina halvsyskon? Eller & de
skillnader mellan de bada grupperna som gar att aterfinnai avsnittet om ideal papporna ett exempel
pa det som Stening beskriver? | avsnittet framkommer en skillnad mellan gruppernas sétt att
formulera ideal pappans 6nskvarda egenskaper. Gruppen som har vuxit upp med icke-biologiska
pappor stéler ett hogre krav pa att papporna skall vara engagerade och aktivai barnens liv, medan
den andra gruppen formulerar att det ar tillrackligt att pappan & nérvarande.

Nésta fraga ar om det & samhallet som talar om for individerna att det enbart &r biologiska

fordldrar som &r riktiga foréldrar? Bland annat beskriver Barnkonventionens barns rétt till sina
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forddrar, med syfte pa de biologiska inte pa de icke-biologiska foraldrarna. Hogberg (1995)
skriver att ”/.../ blod dir tjockare din vatten” och syftar da pa att adoptivbarn vill soka sina
biologiska rotter. Vad skall ett barn gora néar det genom hela livet far hora: “Jassd! Ar det inte din
riktiga pappa?” V acks da inte fragorna: Vem dr min riktiga pappa? Skall jag ha en annan pappa
dn den jag har? Stening (1999) skriver att " det dr inte saknaden efter den biologiska fordldern som
dr storst utan ldngtan efter en vuxen person som tar barnet till sig som sitt eget. Den énskan tycks
djup och intensiv.” Anna sager att hon har saknat att fa kalla nagon for pappa, samt att det inte
kandes rétt att kalla ndgon av sina pappor for pappa. Eller & det som styvpappan Pelle, 42 ar,
sager: at det "/.../ riktiga fordldrar fir sjilvklar kirlek” (Cheristi 1993 s 12). Och rader det
motsvarande for barnen? Och betyder det att det aldrig gér att kompensera en forlorad foralder?

Stening (1999) tar i Slutet av sin uppsats upp fragan om att det kanske bor vara barnens val som
skall styrafordldraskapet. Hon kommer fram till att respondenternai hennes undersokning
beskriver att det var relationen till foérddern och inte ddktskapet som var det viktigaste. Det &r en
intressant tanke som leder vidare till fragan om dagens forandrade familjeforhdllanden och som
betonar den biologiska aspekten av foradraskap eftersom det numer & det enda som &r
kontinuerligt och darmed m6jligt att skapa strukturer utifran.

Kahlil Gibrans dikt f&r sasmmanfatta och avsluta vart arbete;

En kvinna som bar ett barn vid sitt brost sade:

"Taatill oss om barnen.”

Och han sade:

Erabarn & inte era barn.

De & soner och déttrar av Livets léngtan efter sig gélv.

De kommer genom er men inte fran er.

Och fastan de lever hos er, tillhtr de er andainte.

Ni kan giva dem er kérlek, men inte eratankar, ty de har sina egna tankar.

Ni kan hysa deras kroppar men inte deras géar.

Ty deras gdlar dvdjs i morgondagens hus, som ni inte kan bestka, ensi era
drommar.

Ni ma stréva att efterlikna dem, men sok inte att géra dem lika er.

Ni & de bagar, fran vilka era barn skickas ut som levande pilar.

Bagskytten ser malet pa det oandligas stig och Han bojer dig med sin makt for
att Hans pilar skall ga snabbt och langt.

Léat dig i gladje bojas i Bagskyttens hand.

Ty liksom Han dskar pilen, som flyger, dskar Han ocksd bagen, som &r
stadig. (Gibran, 1977)
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Bilaga 1.

| ntervjufragor

Berdttakort om dig gév

Beskriv din relation till din pappa nér du vaxte upp
(Vad gjorde ni? Hur sdg vardagen ut? Hur har han paverkat dig)

Beskriv din relation till honom idag.

(Finns han med i bilden idag? Hur ofta har ni kontakt? I vilka situationer vinder
du dig till honom?)

Vad gor pappa, som inte mamma gor?

Pa vilket sitt har han paverkat dig till den du &r idag?

Kan du beskriva din pappa— Vilket var bra? Vilket kunde vara béttre?

OBS!
Kom ihdg att fraga:

Vad kan vi kalla din I cke-biologiska pappa?

Kan vi anvanda begreppet pappai var uppsats?
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