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Abstract

When a young person commit a serious crime today, the consequence can be that the court decide
an imprisonment punishment. But instead of sending young people under eighteen years to prison,
they send them to particular juvenile institutions who have specia departments called LSU or
inpatient care of juveniles. These special L SU-departments duty is to take care, treat and look after
the juveniles and at the same time, protect society from them by keeping them locked up.

This composition is about how the staff and the juveniles experience the time they spend in a L SU-
department. The purpose of this composition was to find out what LSU is and what it means, and how
the staff and the juveniles experience the care and the treatment. We also wanted to find out if the
institution use special methods and programs to change the juveniles criminal behaviours.

The framing of the questions was:

- What isLSU?

- Whatisit like, a a L SU-department?

- Doesthe juveniles get any help to alter their behaviour, or do they just think that they are
under punishment and preventive detention in prison?

- How do the staff experience the treatment of the juveniles?

By reading adequate literature and by making interviews with three juveniles and four members of
the staff from Asbogérden at R&by Ungdomshem in Lund, we came to the conclusion that they use
methods and programs that modern research find effective in treatment of juvenile criminals.
Another conclusion we came to was how life can be when you are at a L SU-department and how
both the juveniles and the staff experience the care and the treatment.
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Forord

Avsikten med detta arbete var att soka nya kunskaper om sluten ungdomsvard. Malet var
att 1&ta sakkunniga inom omradet ge sin syn pa vart undersokningsomrade och 1&a dem
dela med sig av sina erfarenheter. Mdlet var ocksa att |ata nagra ur den grupp ungdomar

som & démdatill LSU ge sin bild av hur det har paverkat dem och deras liv.

Vi vill tacka alla de personer som pa olika sétt stallt upp for oss under vart arbete. Ett stort
tack till vara gu intervjupersoner som har gjort det méjligt for oss att genomfdra detta
arbete. Tack till Hékan Nyman forestdndare pa Asbogérden som ordnade med tider & oss
till ala intervjupersoner. Tack ocksa till 6vrig personal pd Asbogérden, Lina Lindkvist
(Psykolog), Ceit Ekdahl, (larare), Hakan Svensson (behandlingsassistent och handledare av
ART), Thomas Jarnberg, (fritidsledare och verksam i snickeriverkstaden).

Speciellt tack till de tre ungdomar som for nérvarande & boende p& Asbogérden, utan deras
medverkan hade vi inte kunnat fa samma forstaelse av hur det & att bli domd till LSU. Vi
onskar er all lyckai framtiden och vi hoppas att ni fatt den hjéap ni behdver, under er tid pa
Asbogérden.

Sist vill vi tacka varandra for ett givande samarbete som vi i bdrjan varit tveksammattill

om det skulle fungera. Men det har varit ett dmsesidigt givande och tagande av vara olika
erfarenheter och kunskaper.



1. Problemformulering

Den 1 januari 1999 forandrades pafdljdssystemet for unga lagovertradare, Statens
ingtitutionsstyrelse, som vi fortsdttningsvis benamner SIS, ansvarar for verkstalligheten av
sluten ungdomsvard pa sarskilda ungdomshem. Denna nya paféljd innebér att ungdomar
mellan 15 och 17 & kan domas till sluten ungdomsvard istéllet for fangelse. Pafoljden ar ett
tidsbestamt straff men innebér ocksa att tiden pa ungdomshemmen skall anvéndas till véard
och behandling (Allmén SiS-rapport 2001:6).

Eftersom vi har |&st kursen barn och ungdom denna termin och vi bada & mest intresserade
av ungdomar och deras problem fdll det sig ganska naturligt att var uppsats skulle handla
om ungdomar. Vi ville samtidigt skriva om ett &mne som det inte skrivits s& manga
uppsatser om innan. Frdgan om LSU (Lag (1998:603) om verkstéllighet av sluten
ungdomsvéard) véxte fram da vi undrade om det verkligen forekom négon form av
behandling eller metoder som var effektiva i rehabiliteringen av kriminella ungdomar. Vi
var ocksd intresserade av  vad forskningen visar angdende uppkomsten av
ungdomskriminalitet. Naturligtvis finns det inte en enda orsak till asocialt beteende hos
ungdomar utan olika teorier pekar pa olika orsaker. Fortséttningsvis kommer vi att anvanda
oss av forkortningarna LSU eller duten ungdomsvard, nér vi menar Lag (1998:603) om

verkstallighet av sluten ungdomsvard.

Ungdomsproblem och kriminalitet har ocksa belysts mycket i massmedia vilket gor det
annu mer intressant att studera ndrmare. Detta amne & i hogsta grad aktuellt. Vi valde att
understka om ungdomarna far hjalp att andra sitt beteende och sina upplevelser under
vistelsen pa en sluten ungdomsvéardsavdelning och vad de galva anser om varden och
vistelsen dar (i det hér fallet pad Asbogérden vid Réby ungdomshem). Vi ville ocksa
undersbka hur personalen upplever ungdomarna och de metoder eler behandlingar som

anvands.

Antalet ungdomar som doms till LSU har okat kraftigt. Fran borjan fanns det tio platser
totat i hela landet men redan vid &rsskiftet 1999/2000 var 36 ungdomar intagna i den nya
straffreformen (Allméan SiS-rapport 2001:6). | dagdéaget & 60 ungdomar intagna vid SIS
ungdomshem och de raknar med att det kommer att behdvas minst 75 platser i Slutet av ar
2001 (http:/Aww.stat-inst.se/Press) Vi a darfor intresserade av att undersbka vad LSU



innebdr. Hur ser den dutna ungdomsvarden ut, dels i personalgruppen och dels for de
intagna. Som blivande socionomer &r vi intresserade av att fa en klarare uppfattning om hur
L SU-varden bedrivs.

Syfte och fragestallningar

Vart syfte med detta examensarbete &r att ta reda pa vad LSU innebar samt hur personal
och intagna upplever varden inom LSU. Syftet & ocksa att ta reda pa om det finns sarskilda

metoder eller program som anvands for att féréndra ungdomarnas beteende.

Vad innebdr LSU? Hur & det pa en LSU-ingtitution? Far ungdomarna hjép att andra sitt
beteende och bearbeta sina upplevelser, eller anser de bara att det & straff och férvaring?

Hur upplever personaen varden av de unga?

Metod och urva

Metodval
Metodavsnittet beskriver hur vi har arbetat for att uppnd uppsatsens syfte och varfor vi har

gjiort som vi har gjort.

Vart arbete bestod av att ta reda pa vad LSU &r, samt att fanga den subjektiva upplevelsen
av hur personal och intagna uppfattar varden inom LSU. Vi ville ocksa ta reda pa om det
fanns sarskilda metoder eller program som anvandes for att forandra ungdomarnas
kriminella beteende. Med detta i tankarna var det naturligt att vi anvande oss av en
kvalitativ undersokningsmetod. Vi onskade ocksa att vara intervjupersoner skulle fa
mojlighet att svara sa fritt s3 mdjligt kring de fragor vi stdlde. Av den anledningen
anvande vi oss av en kvalitativ intervjuguide med flertalet Gppna frégor. Vi valde att
undersika Asbogérden vid R8by ungdomshem som & en av fem avdelningar i landet som
inréttats for LSU-vard. De andra & Sundbo ungdomshem, Bréttegarden, Bérby

ungdomshem och Fagereds ungdomshem.

Tillvagagangssitt
|  uppsatsarbetets forsta del borjade vi med att inhamta kunskap genom

litteraturgenomgang. P& grund av att lagen om sluten ungdomsvard &r relativt ny sa finns



det inte mycket forskning om just LSU &n sa lange. Men en hel del forskning pa omradet
kriminella ungdomar och ungdomar i tvangsvard (t.ex. Levin 1997). En viktig kélla for oss
har varit al den information som kommer regelbundet fran SiS i rapporter och
pressmeddelanden som vi har sokt viainternet. Viktig sekundérdata har ocksa varit Vard av
ungdomar med sociala problem (1996) som & en forskningsbversikt utgiven av SS.
Primérdata bestdr av su intervjuer med personer knutna till Asbogérden vid Réby
ungdomshem i Lund. Tre av de intervjuade &r intagna, (fortsdttningsvis kallar vi dem for
ungdomar) pa Asbogérden och resterande fyra personer & personal p& samma LSU -

avdelning.

For att kunna genomfora detta projekt var det en forutsdttning att vi fick tillgang till
personer att intervjua och att de var villiga att 13ta sig bli intervjuade. Dérfér tog vi kontakt
med Hakan Nyman som & forestandare pa Asbogarden. Vi kontaktade honom forst via
telefon samt, hade senare dven ett méte med honom dér vi lite mer ingaende forklarade vad
vi ville understka och hur lang tid intervjuerna kunde tankas ta. Detta fdll i god jord, vi
skrev informationsblad dar vi kortfattat berdttade att vi var tva studenter fran
socialhogskolan i Lund och att vi skulle skriva var C-uppsats och gérna ville intervjua
ungdomar samt personal. Dessa informationsblad delades ut pa avdelningen av Hakan sa
att de som var intresserade kunde anméla sitt intresse till honom. Hakan vidarebefordrade
det sedan till oss, vilket fungerade bra. Forsta intervjun var ganska nervos, vi var ovana i
vara roller som intervjuare. Samtliga intervjuer spelades in pa band med de intervjuades
godkannande, det var ingen som hade ndgot emot att vi anvande bandspelare. Intervjuerna
skrevs sedan ut i sin helhet, detta var dock ett ditgora eftersom ljudkvaliteten inte var den
basta. Vi lyssnade med horlurar for att fa med allt som sagts och for att uppfatta ord som
kommit bort med andra bakgrundsljud. Vid det sista intervjutillféllet k&nde vi oss en aning
stressade, da ungdomen som vi intervjuade skulle fA massage, sa tiden var begrénsad. |
genomsnitt tog intervjuerna mellan femtio till guttio minuter att genomféra En av
intervjupersonerna kontaktade vi i efterhand for att fa svar pa en kompletterande fraga
Fore intervjuerna har vi forklarat syftet med vart arbete och innan intervjuerna paborjades
lamnades intervjufragorna till Hakan, vilket vi uppfattade som en forutséttning for att vi
skulle fa genomfora vart arbete. Var intervjuguide bestér av ett antal huvudfragor vilka har
sett lite olika ut beroende pa intervjupersonerna, om de var persona eller ungdomar.
Utéver huvudfrégorna har vi stdlt en del foljdfragor, beroende pa vad och hur

intervjupersonerna har svarat. Vi har forsokt stélla fragorna i "rétt ordning” men ibland



kom svaren innan vi hunnit stélla fragorna eftersom vi ville |ata intervjupersonerna berétta
sa fritt sd mojligt. For personalens del borjade vi med att undra hur de upplever att arbeta
pa Asbogérden, medan det for ungdomarnas del borjade med frégor om hur det &r att vara
intagen p& Asbogérden. Vi évergick sedan till att stélla frégor till ungdomar och personal,
om ungdomarna, varfér man hamnar inom sluten ungdomsvard, samt ndgra mer personliga

fragor, vi avslutade sedan med fragor rérande organisationen, se bilaga 1och 2.

Vi har under bearbetningen av materialet kategoriserat intervjusvaren efter olika teman
som vi funnit i intervjuerna och jamfort med den forskning som finns inom omradet. Vi har
sokt efter likheter och skillnader i intervjupersonernas upplevelser for att ge en sa tydlig
bild s& mgjligt av LSU-varden. De personer som vi har intervjuat bestod av tre ungdomar
som var intagna p& Asbogérden vid tiden for vér undersdkning och fyra ur personalgruppen
pa samma avdelning. Vi har valt att presentera deras intervjusvar under samma teman for
att pa ett lattoverskadligt sétt kunna utldsa skillnader och likheter i intervjusvaren. Vi ar
medvetna om att svaren pa vara fragor varierar stort beroende pa om det & ungdomar eller
personal som svarat. Detta eftersom deras situation under vistelsen pa avdelningen & sa
olika (intagen eller personal). Vi & ocksa medvetna om att personalen befinner sig i en
maktposition i forhallande till ungdomarna och att detta naturligtvis kan ha paverkat

intervjusvaren.

Urval

Vi valde att intervjua personer just p& Asbogérden dé det & den L SU-institution som ligger
narmast vara hemorter Mamo och Svedada. De kriterier vi hade for var malgrupp var
sdledes att de skulle ha med L SU-véarden att gora. Deltagandet byggde pa frivillighet vilket
forsvarade strategiska val inom malgruppen. Da vara intervjupersoner bestod av bade
persona och ungdomar ansdg vi att deras subjektiva upplevelser av LSU-varden var
representativa for vart arbete aven om var undersokning inte omfattar fler an su intervju-

personer.

De Su intervjupersonerna bestod av tva kvinnor och fem méan varav fyra av dessa tillhorde
personalen och tre var ungdomar. Bland intervjupersonerna fanns en kvinnlig psykolog, en
kvinnlig larare, en manlig behandlingsassistent samt en manlig fritidsledare som arbetade
inom institutionens snickeriverksamhet. De tre ungdomarna var pojkar mellan 17-18 & och

dla tre var domda till LSU pa grund av ran, inbrott, stéld eller misshandel. Tva av de



intervjuade ungdomarna var av utléandsk hérkomst och en av dem var svenskfodd. Alla
intervjupersoner utom ungdomarna har tillfragats om de tillater att vi sitter ut deras namn i

projektet. Nar det galler ungdomarna ar det en savklarhet att 13ta dem vara anonyma.

Tillvagagangssattets begr ansningar

Eftersom var undersokning bestdr av sa fa intervjupersoner och sdledes inte & sa
omfattande &r det naturligtvis svart att dra nagra generella slutsatser. Tidsbegransningen &r
i detta sammanhang ocksa en betydelsefull aspekt. Vi har dessutom endast besokt en LSU-
ingtitution. Det & mojligt att undersdkningen hade gett annorlunda resultat om vi hade haft
tillfalle att gora en storre undersokning. Vi ansag dock att vi hade tillrackligt med material
for att fora en relevant diskussion och analys. Var avsikt var att ta reda pa hur personal och
intagna upplever LSU-varden samt att ta reda pa om det fanns metoder eller program for att
rehabilitera kriminella ungdomar. 1 analysdelen har vi anknutit intervjumaterialet till

tidigare forskning.

Viktigt i sasmmanhanget & ocksa att vara medveten om var dessa intervjuer skett, for vilket
andama och for vem de har beréttats. Detta har s3kerligen paverkat intervjumaterialet. Vi
som intervjuare & helt ovana, vilket sakert har paverkat intervjupersonerna. Vi hade heller
ingen mgjlighet att valja i vilken miljo intervjuerna skulle genomforas . Vid samtliga
intervjuer med ungdomarna befann vi oss i skolsaen, vilket var ett kalt rum med nagra
datorer i, enda utsikt var den inhédgnade lilla rastgarden med tak av galer. Denna milj6
paverkade &ven oss som tillfalliga besdkare. Utomhusmiljon ser trevlig ut vid Raby, med
de olika lantliga smd, l&ga byggnaderna men nér vi tog steget innanfér Asbogérden
upplevde a&minstone en av oss att det kandes vadigt mycket institution. Vara
intervjupersoner har pa ett seriost sétt forsokt besvara vara olika fragor och har séva varit
intresserade av att delta. Nagot som vi fick erfara var att ungdomarna som stéllde upp pa
intervjuerna vantade sig beloning, vilket de ocksa fick i form av chips, Coca-Cola och
godis. Beloningssystemet var vi va informerade om av Hakan Nyman innan intervjuerna
agde rum, si vi gick galva med pd detta A ena sidan kan man kanske ifrégasitta
frivilligheten nar det galer ungdomarna, & andra sidan, gjorde ungdomarna valet gav, de
hade kunnat tacka ngg om de inte velat delta Personalen var védigt villiga och
tillmotesgdende nar det gédlde att stdlla upp pa véara intervjuer. Om det inte vore for
tidsbristen hade vi med tacksamhet intervjuat fler. Vi valde dock inte gav vilka ur

personalen som skulle intervjuas. Aven om dessa intervjuer var ganska styrda ifréga om



urval och miljo sa tycker vi anda att vi lyckats fanga den subjektiva upplevelsen hos
intervjupersonerna av hur det & pa en LSU-avdelning dels i personalgruppen dels for

ungdomarna.

Fortsatt framstélining

Inledningsvis kommer vi att presentera gédlande lagstiftning, Lag (1998:603) om
verkstéllighet av sluten ungdomsvérd, Lag (1990:52) med sarskilda bestammelser for vard
av unga, fortséttningsvis bendmns denna lag med forkortningen LVU, samt helt kortfattat
om Lag (1964:167) med sarskilda bestammelser om unga lagovertrddare som

fortsdttningsvis bendmns LUL.

| tredje avsnittet presenteras en kunskapsoversikt over aktuell forskning och befintlig
kunskap som & relevant for vart uppsatsomrade. Vidare beskriver vi i fjarde kapitlet
kortfattat historik 6ver Raby Ungdomshem och "uppfostringanstalten” samt lite om nu-
varande verksamhet. Sedan dvergér vi till Asbogérdens metoder och behandlingsprogram,
samt vad LSU innebér och dutligen vad Asbogérden &r.

Femte avsnittet innehdller en kort presentation av intervjupersonerna, sedan foljer analysen
I gétte kapitlet. | analysen lyfts likheter och skillnader i intervjupersonernas upplevelser
fram och anknyts till tidigare forskning som beskrivs i kapitel tre. Slutligen gor vi en
sammanfattning av resultatet och tidigare forskning.

| sunde avsnittet for vi var slutdiskussion déar vi delger lasaren véra tankar och slutsatser
om LSU, Asbogérden och hela det hér arbetet.

2. Gallande lagstiftning

Lag (1998:603) om verkstallighet av duten ungdomsvard (L SU)

Sluten ungdomsvard & den nya frihetsberévande péfoljden for unga lagévertradare som
begétt brott innan 18 &rs dlder. Denna lag avser verkstéllighet av sluten ungdomsvard enligt
31 kap.1 a § brottshalken. Verkstélligheten skall ske vid sarskilda ungdomshem enligt 12 §
Lag (1990:52) med sirskilda bestammelser for vard av unga (1 8 LSU). Endast om det
finns synnerliga skal far ratten doma en person som begétt brott till fangelse innan han har
fyllt 18 &, i forsta hand skall den unge domas till sluten ungdomsvéard (BrB 30 kap. 5 8§).
Domstolen kan Overlamna den som har begétt brott och & under 21 &r till vard inom



socialtjansten, detta far dock endast ske om socialtjanstens planerade atgarder &r tillrackligt
ingripande enligt brottets straffvarde och art samt beaktar den tilltalades tidigare
brottdighet (BrB 31 kap. 18) (SIS rapport 2001:6). Eftersom fangelsestraff anses ha
skadeverkningar pa unga manniskor, specidllt de langa fangel sestraffen, sa finns nu denna
pafdljd for dem som begatt allvarliga brott. Detta & en pafoljd som i rimlig utstréckning
skall avskrécka fran brott, tydligt markera grundlidggande grénser och dnda motsvara
samhédllets krav pa réttvisa och straffréttskipning. Sluten ungdomsvard innebér att
skadeverkningarna for de unga skall minimeras och den unges kriminalitet skall angripas sa
effektivt s& mojligt, samtidigt skall verkstalligheten ske under sikra och betryggande
former. Vid pafoljdsbestdmningen skall inte den unges vardbehov tillméas nagon
betydelse, men under verkstaligheten skall den unge fa adekvat vard och behandling av
htg kvalitet (SIS rapport 1998:3). Sluten ungdomsvard innebér att den unge blir
frihetsberévad i likhet med LVU. Sluten ungdomsvéard skall ske som en reaktion pa brott
och sa att det star klart att samhéllet sanktionerar brottdighet och pafdljden skall uppfylla
kraven pa forutsebarhet och proportionalitet. Bland annat mot den bakgrunden &r pafoljden
tidsbestamd (SIS rapport 1998:3). De konsekvenser som fangelsestraff ger for unga
manniskor skall undvikas sa lang som mgjligt genom den utformning och innehdl som

péfoljden sluten ungdomsvéard ger inom SIS,

Verkstalligheten av pdoljden sluten ungdomsvard kommer inom SS organisation att
salangt det ar mojligt med beaktande av samhallsskyddet att praglas av integration
och normalisering. En val utvecklad differentiering dar behovet av individualiserad
vard tillgodoses och dar narhetsprincipen tillampas ar andra viktiga mal som skall
tillgodoses. (SSrapport 1998:3 s.6).

Avdeningarna inom sluten ungdomsvard som inréttats med hog grad av sikerhet kallas
sutna avdelningar till skillnad fran de |asta avdelningarna inom 26 & SoF (Social-
tjanstférordningen (1981:750). Skillnaderna utgdrs av lokalernas utformning och
verksamhetsinnehdl men ryms juridiskt inom nuvarande forfattningsramar (SiS Rapport
1998:3). De dutna avdelningarna skall anvandas for att tillgodose de hdga krav som finns
p& samhéllsskydd , rymningssakerhet och kontroll av séarskilt aggressiva ungdomar. Slutna
avdelningar finns bade som mottagningsavdelningar for utredning och behandling av kort-
tidsdomda och som behandlingsavdelning for dem som domts till langre pafoljder (SIS
Rapport 1993:3). Ungdomar som doms till duten ungdomsvard har en faststald
verkstéllighetstid mellan 14 dagar och fyra ar.
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Lag (1990:52) med sarskilda bestammelser om vard av unga (LVU)

En forutsdttning for att LVU skall vara tillamplig & att det foreligger missférhallande
relaterade till den unges milj6 dler till den unges eget beteende. Dessutom fodras att det
foreligger en pétaglig risk for att den unges halsa eller utveckling skadas och att den vard
som behovs inte kan ges frivilligt. Med hédlsa avses bade fysisk och psykisk hédsa och
utveckling innebar saval socia som kansomassig samt intellektuell utveckling (SOSFS
1997:15 (S) Allménna réd). Vid LVU omhandertagande & det framst en social beddmning
som maste goras, denna kan i vissa fall kompletteras med |1&karintyg, ett barnpsykiatriskt
intyg eller ett utldtande av sarskilt sakkunniga. En bedémning av foraldrarnas majligheter
att tillgodose den unges behov och att erbjuda en tillfredsstallande hemmiljo maste ocksa
beaktas. Det skall forkomma en klar och konkret risk fér skada av den unges hdsa eller
utveckling for att ett LV U-omhandertagande skall vara aktuellt. Det skall ga att konstatera
att risken for att barnets/den unges hédlsa eller utveckling allvarligt kan komma att skadas
och att det darfor foreligger ett vardbehov. Samma forutsattningar for tvangsvard gdler vid
bade beteendefallen och miljofalen det vill siga, en pétaglig risk for skada. Avsikten med
dennalag &r att samhdlet skall kunnaingripai ett tidigt skede nér det gadller ungdomar som
missbrukar droger, & kriminella eller i dvrigt har ett asocialt beteende (SOSFS 1997:15).
Syftet med lagen &r att trygga samhéllets mojligheter att kunna ge barn och ungdomar det
skydd, vard och behandling de behéver. Forst nar frivilliga insatser inom socialtjansten inte
ar mojligt kan LVU tillampas. Det & Lansrdtten som efter ansbkan av socialndmnden
beslutar om den unge skall beredas vard enligt LVU. Socialnémnden skall besluta att véard
med stdd av LVU skall upphora nér den inte langre behovs enligt (21 § forsta stycket
LVU). Véarden kan oOverga till frivillig vard om det finns samtycke och behover inte
innebéra att den unge flyttar hem dven om vard med stod av LVU har upphort. Bortsett
fran lagtextens angivna dldersgranser innehdler LVU inga foreskrifter om vardtidens
langd. Detta innebér att socialnamnden i 13 § LVU aagts att regelbundet folja upp varden
och ta stdllning till den for att den inte skall paga langre an nodvandigt (SOSFS 1997:15).
L agtextens ddersgranser innebér att vard som beslutats med stéd av 2 § LVU skall upphora
senast nar den unge fyller 18 & och vard som bedutats med stéd av 3 § LV U skall upphdra

senast nar den unge fyller 21 &.
Lag (1964:167) med sarskilda bestdmmelser om unga lagovertradare (LUL)

Enligt 16 och 17 88 Lag (1964:167) med sarskilda bestdmmelser om unga lagovertradare,
kan &klagaren underldta att vacka dtal for brott som den unge begétt innan han har fyllt
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arton & bland annat om han bereds vard enligt LVU (Norstrém &Thunved 2000). | fall
som dessa skall aklagaren inhamta yttrande fran den socialnamnd som ansvarar fér den
unge. | yttrandet skall st& upplysningar om vilka atgarder som ndmnden tidigare vidtagit
samt en plan for de dtgéarder som namnden tanker vidta. | sin begaran om yttrande skall
aklagaren ocksa ange inom vilken tid yttrandet skall l1amnas och kan &en medge att

socialnamnden |&mnar sitt yttrande senare (Allmén SiS-rapport 2001:6).

3. En kunskapsoversikt

| detta avsnitt gor vi forst en kort presentation av nagra forklaringsmodeller som ger |asaren
en liten inblick i hur olika teorier forklarar uppkomsten av kriminellt beteende, sedan
Overgdr vi till att presentera vilka &tgarder och metoder som anses bra i rehabiliteringen av
kriminella ungdomar enligt aktuell forskning pa omrédet. Foljande 6versikt & kortfattad
och gor inga ansprak pa, att pa ndgot sitt vara heltéckande.

Forklaringsmodeller

Maénga forskningsstudier har gjorts genom &ren nér det gadler ungdomar med socida
problem. Det finns olika forklaringsmodeller till ungdomars utveckling, psykiska hélsa och
till vad som orsakar ungdomsproblem. Enligt den psykologiska modellen &r
smabarnsutvecklingen och forhdllandet mellan den som vardar barnet (oftast mamman) och
barnet av stor betydelse for hur den fortsatta utvecklingen skall fortlopa. Psykoanalytikern
och barnlékaren Donald W. Winnicott talar om begreppet "good enough mothering” som
refererar till relationen mellan barn-mor och & en forutséttning for att barnets medfédda
formagor skall kommatill sin rétt och den emotionella utvecklingen skall fortlopa normalt.
Inom ramen for detta perspektiv har man blivit alt klarare 6ver vad som kravs av miljon
for att undvika de tidiga personlighetsstorningar som till exempel psykoser (Ramstrom
1993). Psykologiska teorier definierar normovertradelser som en foljd av processer och
strukturer i individens psyke vilka anses forvarvade under hans uppvaxt och livshistoria.
Personlighetsteorier som analyserar individen i termer av hur drift, behov och motiv styr
beteendet i olika sociala situationer har varit dominerande inom psykologin (Olsson &
Sward 1994). Vidare talar man om en biologisk forklaringsmodell som utgar ifran att vissa
biologiska strukturer orsakar avvikelser. Under historiens gang har det funnits manga olika

teorier om vad som orsakar ett avvikande beteende, pa 1920-talet ansdg en del forskare att



kriminellt beteende berodde pa I&g intelligens. Pa 1950-talet fanns det de som menade att
det fanns ett samband mellan individens fysiska och psykiska konstitution och kriminalitet
och pa 1960-talet diskuterades om det kunde vara en felaktig kromosomuppsattning som
orsakade kriminellt beteende, vilket man i senare forskning dock kommit fram till att sa
inte & falet. | var tids forskning ser teorierna lite annorlunda ut. Den vakande
psykiatriprofessorn Sten Levander menar att det redan i lagstadiet gar att forutséga vilka
som kommer att bli kriminella. Det & sedan dessa ungdomar som blir "véarstingar” i
tondren och forhardade vanebrottsingar som vuxna. Levander anser vidare att detta ror
barn som &r hyperaktiva, ibland anvénds diagnosen MBD (Minimal Brain Dysfuncition)
eller DAMP (Deficitsin Attention Motor control and Perception) . Dessa barn utgor enligt
Sten Levander och en del andra forskare en presumtiv grupp kriminella pa grund av sitt
beteende (Olsson & Swérd 1994).

Den sociologiska forklaringsmodellen ser orsak till avvikelse i det omgivande samhéllet.
Sociologiska teorier kan ha tva indelningar dels den strukturella som forklarar socialt
beteende som styrs av samhdlleliga orsaker och processuella som forklarar
normovertradelser i steg och faser som till exempel avvikarkarriégr (Ohlsson & Swaérd
1994). Som forklaring till sociala problem var socia patologi vanlig i Slutet pa 1800-talet,
vilket beskriver samhdllet som en organism som styrs av naturliga lagar som sténdigt
utvecklas och forbéttras. Beteende som leder till utveckling och framgang ses som normalt
medan sociala problem och avvikelse ses som sjukt, dar sociala problem beror pa att
individen bryter mot samhéllets normer. Den snabba omvévningen i det amerikanska
samhédllet orsakade flera socida problem, vilket utvecklade teorin om socid
desorganisation som innebér att samhéllets delar &r relaterade till varandra i en social
organisation, nar nagot forandras i systemet sa behovs det en korrigering i en annan del.
Delarna & adrig i full harmoni med varandra men det finns normalt ett dynamiskt
jamviktsége, det & sedan varje héndelse i samhéllet som aventyrar detta jamviktslage, som
skapar social desorganisation. Denna desorganisation anses bero pa brist pa regler eller
avsaknad av regler. Nar formagan till samordning brister uppstar sociala problem. Det blir
obalans i systemet och kriminella omraden uppstdr. Desorganisation sags som ett
sammanbrott av samhallets regler som berodde pa bristande disciplin hos individen.
Efterhand kom dessa teorier att utvecklas i en alltmer dynamisk inriktning och bdrjade se
problemen orsakade i samspelet mellan méanniskan och miljén (Ohlsson & Swéard 1994).

Walter Millers teori om kulturkonflikt innebér att ungdomskriminalitet ses som ett resultat
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av ett omrades normer och traditioner och att dessa traditioner férmedias fran generation
till generation. Miller menar att méjligheterna i ett sumomrade att na framgang pa legal
vag & obefintliga vilket innebér att de soker status och framgang i sin egen kultur och i sitt
eget omréde (Ohlsson & Sward 1994). Han menar vidare att ett antal beteende och
foreteelser var centrda for slumomradets invanare och att dessa hade utvecklats for
overlevnad i dummen d&ven om de manga ganger innebar kriminalitet och avvikelser. Trots
att inte ala varderingar stod i motsats till majoritetssamhéllets varderingar sa kan vissa
drag som tuffhet, smarthet, spénningssokande, 6destro och gélvstandighet (som & drag
som vérderas hogt i slumomréden) 14t sta i strid med samhallets varderingar. Miller pekar
ocksa pa att den "franvarande fadern ” kan ha betydel se eftersom det i Sslumomraden & hog
arbetd6shet , missbruk och gukdom som goér att mannen inte kan forsorja familjen och
darmed mister sin roll som familjens éverhuvud, vilket ocksd innebér att pojkar saknar en
god manlig forebild (Ohlsson & Swérd 1994).

Problemungdomar och atgarder

Den tyske socialisationsforkaren Thomas Ziehe (1984) har ocksd mycket intressanta
tankegangar kring ungdomar och samhdlet. Bland annat diskuterar han hur
samhdllsfaktorer paverkar den inre véarlden, den inre strukturen hos den véaxande individen.
Thomas Ziehe kopplar samman psykoanalys och samhéllsanalys i sina teorier vilket ar
ytterst intressant, i hans diskussion om ungdomars uppvaxtforhdllande. Ziehe menar till
exempel att forandring av skolans kulturella ramar &r betydligt viktigare an de féréndringar
som skett inom skolan. Vidare menar han att det gentemot den gamla skolan fanns
enhetliga, kulturella férvantningar som gav skolan en gélvklar status som i dagens
moderna samhdlle har gétt forlorad. Forhallandet till lararen var ocksa mer inbaddat i ett
forhallande mellan generationerna med en annan viktfordelning &@n idag. Lararen var i
forsta hand  en representant for vuxenvarlden hur han &n tycktes framstd i sin individuella
personlighet. Han var vid sidan om fordldrarna den instans som vaktade ingangen till
vuxenvérlden och reglerade den successiva tillgangen till denna. Att bli och att vara vuxen
var mer avlagset men samtidigt mer eftertraktat. Ungdomar kande inte till vuxenlivet pa
samma vis som de gor idag genom medier, samtal och egna erfarenheter, pa det viset hade
l&rarnas dorrvaktsroll en annan betydelse. Pa grund av att skolan har forlorat den gratiskraft
som uppkom genom ett klassiskt generationsforhdllande och borgerliga och proletéara
personlighetsideal & skolan ur stand att formedla den atmosféariska tathet som den kunde
formedla @nda in pa sextiotalet. Denna atmosfariska téthet byggde altsa pa att skolan
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ingick i och symboliserade en 6verordnad kulturell redlitet. Enligt Ziehe &r det pa grund av
att denna inramning har fallit bort som det idag hénger pa den enskilde lararen att aterskapa
denna atmosfar och producera den symboliska realiteten. Det & ocksa av denna anledning
som lararyrket har blivit sa ditsamt idag menar Ziehe. Denna forandring inom skolans
kulturella status far aven konsekvenser inom andra omraden, da den atmosfériska tétheten

som fanns utgjorde ett stdd fér ungdomarnas utslussning till vuxenvérlden (Ziehe 1984).

Thomas Ziehe menar att dagens ungdom tillhdr en personlighetstyp med en annorlunda
sociakaraktar med mer narcissistiska drag an tidigare generationer. Ziehe menar vidare att
samhélleliga forandringar som ©kad subjektivisering, minskat socialt kontaktnét, den
utbredda rationalitetens kyla och upptagenhet med den egna identiteten skapar en
kénslohunger som bland annat visar sig i 6kad inriktning mot relationer. Barnen ses som
projekt som skall drivas och utvecklas, dettaforvranger barn — forddrar - relationen, vilket
innebédr att dagens fordldrar & mer beroende av barnen for att tillfredsstélla sina egna
behov av nérhet, trygghet och gavférverkligande. Samtidigt ses barnen som en bérda som
aven hindrar fordldrarnas géalvforverkligande. Det & i detta sammanhang som barnets
narcissistiska drag grundlaggs menar Ziehe, barnet blir inte dskat for sin egen skull och
erhdller darmed inte den forbehadllslésa kérlek av fordldern som behovs for att en tidig
normal géalvkarlek skall utvecklas (Ziehe 1994).

Det & kopplingen mellan modern psykoanalytisk teoribildning och marxistiskt orienterad
samhdllsanalys som gor Ziehes arbete sa fascinerande och intressant. Ziehe utgar fran
forhdllanden i Tyskland men menar att samma utveckling drabbar ala véasterlandska

industrilander.

Forskningen pa omradet nar det gdler straff och behandlingsmodeller for problem-
ungdomar & tyvarr inte s3 omfattande i Sverige, den mesta forskning pa omrédet ror USA.
Det utedluter inte att vi i Sverige kan ha stor nytta av den forskning som finns. Aktuell
forskning har visat att straffmodellen har flera inneboende brister som kan leda till olika
negativa konsekvenser for bade vuxna och unga lagévertradare (McMurphy 1996). Det har
visat sig att en Gvergang till fasta straffsatser leder till fler domar med hérdare straff och
inte till farre, mer humana domar. Inforandet av straffmodell kan leda till att en storre del
av de ungdomar som begar mindre alvarliga brott drabbas av pafoljder. Detta kan ses som

en overreaktion pa en uppfattad ckning av ungdomsbrottsigheten. Forskning har visat att
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endast 18 procent av ungdomsbrottsingar & aterfalsforbrytare och att dessa begar 50
procent av alla ungdomsbrott samt tva tredjedelar av ala valdsbrott (McMurphy 1996). |
USA menar man att straffmodellen bor vara ett medel mot allvarliga och valdsamma
aterfallsforbrytare  och rekommenderas inte for hela gruppen ungdomsforbrytare.
McMurphy menar vidare att straffmodellen inte heller tar héansyn till de starka sociala
krafter som paverkar kriminellt beteende. Det finns en vaxande samstdmmighet i USA att
systemreformer for majoriteten av de mindre grova brottsingarna bor inriktas pa ett okat
samarbete mellan myndigheter, utokade samt forbéttrade samhallsprogram och pa
familjeinriktade atgarder. | USA har forskning visat att ungdomsbrottslingar har liknande
behov som andra unga som soker hjdp inom socidvaden. De grova
ungdomsbrottsingarna har ofta haft svéra uppvaxtforhallanden med missbruk, Gvergrepp,
svarigheter i skolan och dalig psykisk hdlsa (McMurphy 1996).

Forskning har visat att 25-30 procent av behandlingsprogrammen har positiva effekter nér
det gdller aterfallsbendgenhet. Flera studier ger belagg for att pafoljdsprogram som utokad
skyddstillsyn, omhéndertagande i hemmet, &aventyrsprogram och yrkesutbildning &
effektiva. Ett stort framsteg inom forskningsmetodiken & meta-analysen som & en teknik
for statistisk aggregation av resultat fran flera forskningsstudier och analys av dem, som
om de tillhér samma datamangd (McMurphy 1996). Denna metod har visat sig vara sarskilt
anvandbar nar det gédller beddmningen av olika behandlingsmetoders effektivitet. En metod
som verkar ha goda effekter & kognitiv-beteende terapi, andra program som verkar
effektiva & program som syftar till att gottgdra brottet, det vill sdga, medling.
Vildmarksaventyr har ocksa goda effekter pa ungdomars galvkansa (McMurphy 1996).

Vill vi gora nagot a ungdomsbrottsligheten s maste vi borja satsa pa forebyggande arbete
bade paindividniva och familj-samhéalsniva. Det &r viktigt att fanga upp hogriskbarn till
exempel de som har vuxit upp i multiproblemfamiljer eler kriminella miljoer. Ofta & det
baan som & aggressva och impulsiva, barn  med beteendestérning och
hyperaktivitetssyndrom ADHD (Attentional Deficit with Hyperactivity Disorder) (Daleflod
1996). ADHD hos barn med beteendestérning med tidig brottsdebut &r sarskilt disponerade
for framtida kriminalitet. Forebyggande agarder som kan minska risken for framtida
ungdomsasocialitet & olika former av forddratréning, beteendeterapeutisk, multisystemisk
och funktionell familjeterapi som beskrivs som lovande. Man har ocksa kommit fram till

att starka orsaker till ungdomsbrottslighet &r otillréckligt forddraskap och bristande sociala
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fardigheter hos barnet, da finns det goda belégg for att de behandlingsinsatser som namnts
ovan kan varatill stor hjép foér barnen och deras familjer (Da eflod 1996).

Ett stort problem tycks vara att ungdomar inte far den vard som utredningarna kommer
fram till att de behover. Att utredningarna & ingdende och noggranna ar ocksd mycket
viktigt. Behandlingsplaner skall vara individuellt utformade, de bor forutom
problembeskrivning och resursinventering innehalla kortsiktiga och langsiktiga ma samt
fordag till tgard. Faktorer som gor att det finns anledning att differentiera behandlingen &r
ader, kon, vadsbenagenhet, etnisk bakgrund, missbruksproblem, psykisk stérning, familje-
situation och intresse (Daleflod 1996). Man kan inte generalisera ungdomarna och tro att
dla & i behov av samma behandling, manga ganger & det bara kriminaitet de har
gemensamt. Daleflod menar vidare att ordet behandling bor undvikas da det har en
"negativ klang” det vacker motstand mot forandring, andra benamningar kunde vara till
exempel utbildning, intervention, atgard eller insats. Meta-analyser har ocksa visat vilka
metoder man bor undvika som inte fungerar, som traditionell psykoterapi, "case work
metodik” och icke styrande klientcentrerad terapi bor undvikas for denna typ av malgrupp.
Slutligen & det av storsta vikt att personalen &r skicklig och valutbildad om man vill lyckas
i behandlingsarbete med asociala ungdomar (Daleflod 1996).

En dutsats som Claes Levin (1997) har kommit fram till efter sin undersokning vid Raby
ungdomshem &r att den positiva effekten av vistelsen pa Raby &r bast pa flickor som har
akuta olosta relationsproblem till féréldrarna i samband med att bli vuxen. Han menar
vidare att om flickorna & starka i sig §av och har en grundldggande trygghet hemifran sa
riskerar man att gora situationen varre istéllet genom de relationer de etablerar i kontakten
med andra ungdomar pa Raby. Levin anser vidare att langvarig, tidsobestamd anstaltsvard
som bygger patvang och direkta maktbefogenheter fran anstaltens sida inte leder till nagon
rehabilitering (Levin 1997). Rehabilitering kan endast ske om det finns en verklig kontakt
med arbete, skola, uthbildning och social gemenskap i det "normala samhéllet”. Denna
rehabilitering sker bast i en tidsobestamd frivillig och 6ppen kontakt som finns fore, under
och efter eventuella avbrott i form av anstaltsvistelser. Levin anser ocksd att om
anstaltsvard maste anvandas sa tyder resultatet pa att den skall vara kort, tidsbestamd fylld
med planerad, fasindelad och meningsfull verksamhet. Varden skall vidare vara inriktad pa
stéarkande av kompetens att atervanda till vanligt samhélle, detta bor ske med hjalp av

personer i likartad situation eller av socialtjansteman vars uppgift & att gora just detta.
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Levin ndmner ungdomsinstitutionen ” Solhaven” som ligger pa Jylland, dar har man forsokt
andra pa sava grundforutséttningarna for det som kallas anstaltsvard. Den fostrande rollen
tas mer pa alvar och som grund for organiseringen star kontakten mellan ungdomar och
vuxna. P detta vis ges de unga redskap for att klara ett gavstandigt liv och hela tiden
under behandlingen tranas och stottas de i att genomféra sitt individuella projekt i
samhdllet (Levin 1997). Grunden till denna framgangsrika behandlingstyp &r tidigare
negativa erfarenheter av stora anstalter.

Bengt-Ake Armelius och Per Fransson har i sin studie dver behandling av beteendesttrning
och ungdomskriminalitet refererat till psykoterapilitteraturforfattaren Alan Kazdin. | négra
studier som anses ha haft goda effekter pa ungdomar som begatt brott men annu inte var
svart kriminellt belastade utgjordes behandlingen av beteendeterapeutisk behandlings-
teknik. Tekniken kallas "token economy” och bygger pa att man kan tjana poang genom att
anvanda sig av adaptiva och onskvarda beteenden, till exempel genom att utfora alagda
arbetsuppgifter. Man kan pa motsvarande vis forlora poang genom ett inte Onskvart
beteende som till exempel slagsmal dller liknande. De intjanade poéangen kunde sedan
anvandas till att skaffa sig vissa formaner, till exempel permissioner. Av intresse i det har
sammanhanget & att ungdomarna géva var med och utformade programmet. Resultaten
jamfordes sedan med andra ungdomar som stétt under Gvervakning eller medverkat i andra
program utan beteendeterapeutiskt innehdll. De ungdomar som ingick i det
beteendeterapeutiska programmet hade farre poliskontakter och hogre skolnérvaro an
ungdomarna i kontrollgruppen. Men efter ett till tva & framstod dock inga skillnader
mellan de som fétt den beteendeterapeutiska behandlingen och de som inte fatt denna
behandling (Armelius & Fransson 1996).

Funktionell familjeterapi & en psykoterapiform som har visat goda resultat nér det géller
kriminella ungdomar. Behandlingen g& ut pa att utveckla kommunikations- och
interaktionsmonster i familjesystemet, for att uppnd detta anvander man beteende-
terapeutiska och kognitiva tillvagagangssétt. Resultaten visade att genom anvandning av
funktionell familjeterapi noterades forbattringar i familjeinteraktionen och minskning av
aerfal i kriminalitet under en tidsperiod av 18 méanader efter behandlingen. Man studerade
ocksa vilken betydelse terapeutens formagor och egenskaper hade for resultatet av
behandlingen. Da tittade man pa formagan att relatera hos terapeuten vilket innebar att
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kunna skapa ett tillatande och kreativt klimat med humor och att kunna uttrycka affekter pa
ett konstruktivt sétt. Andra formagor man tittade pa var att kunna ge tydliga direktiv
baserat pa ett gott savfortroende. Hur terapeuten & har alltsa visat sig ha betydelse. Nér
det gdller behandling av unga med beteendestorning bor behandlingen innefatta hela den
unges sammanhang som familj, skola, vanner med mera. Foraldratréning har ocksa visat
sig gynnsamt foér den unge. Foréldratréning innebar att foraldrarna behover lara sig att
relateratill barnen pa ett nytt sitt da de tidigare ofrivilligt uppmuntrar oonskat beteende hos
barnen. Tekniken brukar dock snarare anvandas pa fordldrar till barn @& ungdomar. En
annan modell som anses effektiv a socia fardighetstraning, dar man anvander
beteendeterapeutiska principer som innefattar instruktioner, rollspel och socia
forstarkning. Malet & att |ara ut nya sétt att lyssna, paborja ett samtal etcetera (Armelius &
Fransson 1996). Denna typ av social féardighetstraning visade positiva resultat ndr det géller
interpersonellt beteende i rollspelssituationer hos ungdomar med beteendestérning, dock &r
det oklart om metoden leder till bestdende beteendeforandringar i det verkliga livet. | andra
undersokningar med ungdomar som hade en mer depressiv stérning, visade att en stddjande
terapi fungerade béttre i att bemota ungdomarnas direkta behov utifran deras sankta
stamningsldage. Medan den socidla fardighetstraningen verkade att fungera béttre pa

hantering av kommande svarigheter (Armelius & Fransson 1996).

En intressant teori som det inte talas s& mycket om &r betydelsen av kamratrelationer. Detta
& ett stort problem pa ingtitutioner dar man sammanfér manniskor med likartade problem
men kanske okar spridningen av oodnskade symtom. | undersokningen gallde det tva
hypoteser om sambandet mellan missbruk och tva olika forklaringsmodeller till missbruk.
Den ena modellen métte variabler som emotionella problem som angest, skuld, 1ag
gavkénsa och vrede och depression. | teorin menar man att missbruket & sekundért och
fungerar som en dlags géavmedicinering medan den andra modellen undersokte
kamraternas instdllning till droger, dar teorin & att missbruk i férsta hand influeras av
kamratkretsen. | undersokningen med frégeformul&r 1& man 563 skolungdomar svara och
resultatet visade att forklaringsmodellen med kamratrelationer fick det starkaste stodet och
att den forsta teorin att emotionella spanningar leder till missbruk fick svagt gensvar. Déarav
drog man ocksa slutsatsen att i behandling av ungdomar med missbruksproblem maste man

aven forhindra samvaro med missbrukande kamrater (Armelius & Fransson 1996).
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4. Raby Ungdomshem

Kortfattad historik éver Raby Ungdomshem

Avseende ungdomar och straff sa har ungdomar straffats s lange det funnits strafflagar. Pa
1600-talet tog man in kriminella barn och ungdomar pa tukthus eller spinnhus. De lite dldre
ungdomarna togs in pa fangelser, arbets- eller fattiginréttningar dar de blev sattai forvaring
tillsammans med ddre intagna, de unga behandlades likadant som de @dre. S& smaningom
borjade man att inse att minderariga brottsingar skulle sarbehandlas av domstolarna. Detta
innebar enligt 1864 ars strafflag att forbrytare under 15 & skulle anvisas plats pa
uppfostringsanstalt istdllet for fangelse. Detta visade sig dock vara svart att genomfora da
det saknades den typen av anstalter. De nya typer av ingtitutioner som vi fick i mitten pa
1800-talet bendmndes réddningshem, uppfostringsanstalter osv. Det ddsta av dessa
raddningshem anses vara Raby raddningsinstitut som stiftades 1838 pa privat initiativ
(Ohlsson & Swérd 1994).

Institutionen Raby var amnad for tolv barn men vid Oppnandet var endast sex pojkar
omhéandertagna. Inom ett & var dock allatolv platserna upptagna och man var beredd att ta
emot ytterligare sex mot en avgift av 100 riksdaler riksgald arligen. | en redogorelse fran
1843 star att lasa att personalen inom raddningshuset bestod av en larare, en
tradgardsmastare, en korgmakare, en kardmakare, en hushdllerska och 14 pojkar som har
lart sig skomakare eller skraddarhantverket (Green 1988). 1843 hamnade Raby i en
ekonomisk kris men Fredrika Bremer kom till deras rdddning. Hon menade att landets
kvinnor skulle komma dessa véarnlosa barn till hjdlp, foljden blev att kvinnor bildade
foreningar dar kvinnorna i Skane bland annat handarbetade och sdlde sina arbeten till

forman for Rabystiftelsen.

” 1902 kom den nya barnavardslagstiftningen som innebar att det var majligt for barn
mellan 15 och 18 ar att fa sina straff utbytta pa obestamd tid i tvangsvard pa
uppfostringsanstalt” (Levin1996 s.59).

Ett litet steg langre fram i historien, & 1921 tog nydaningsarbetet pa Raéby vid.
Ungdomsantalet hade vid dutet av det aret utokats till 30 stycken. Raby var vid denna
tidpunkt i stort behov av renovering och modernisering. Man ville ocksa forvandla
ingtitutionen till ett skyddshem med rétt till statsbidrag. Den 7 oktober 1926 faststélldes
reglemente for Skyddshemmet i Raby, i direktionen skulle Mamohus landsting vara



representerad med tre ledamater och Kristianstads |an med tva (Green 1988). Direktionen
kom dlutligen att omfatta tolv ledaméter. Reglementet fastdog bland annat att inte fler an
50 ungdomar skulle vara intagna samtidigt. De intagna kunde bestraffas med aga av rotting
eller ris, av forestandaren salv eler i dennes nérvaro. Aga fick inte komma i fraga forran
ala andra uppfostringsatgarder inte hade ndgon verkan, vilka dessa étgéarder var stod ocksa
i reglementet. Undervisning forekom enligt folkskolestadgan och fortséttningsskolans
foreskrifter samt att undervisning forekom i instrumentalmusik, snickeri, tradgardsskotsel,
jordbruks och ladugardsskotsel (Green 1988).

Aret 1934 den 23 oktober fick Raby bestk av Else Kleen som var maka till sociaministern
Gustav Mdller. Detta bestk ledde emdllertid till en utredning huruvida bestraffningarna pa
Raby egentligen gick till, da det framkommit att delinkventerna sagits blodiga, séttet att
bestraffa utdomdes av denna tidens pedagoger, det framkom ocksa pétaglig forsummelse i
forandet av straffjournalen och minnesanteckningar i samband med bestraffningar (Green
1988). Vidare ledde detta till att Else Kleen och Gustav Mdller ville ha bort de privata
skyddshemmen och dessutom att de intagna ungdomarna skulle |&karundersokas for att
skilja ut "undermdliga och psykopater” fran de vanliga pojkarna (Green 1988). 1935
framlades ett fordag om att Raby skulle bli ett kombinerat skol- och yrkeshem,
socialministern Onskade ocksa att kroppdig bestraffning inte skulle fa forkomma i
skyddshemmen. Fran och med den 1 januari 1938 Overtog staten ledningen av Réby-
hemmet. Mellan staten och institutet slots ett avtal for en feméarsperiod som sedan
fornyades.

Den 1 juli 1950 Gvertog staten aven ansvaret for verksamheten pa Raby. Raby var nu en av
statens ca.25 ungdomsvardsskolor som hade till uppgift att varda svagt begavade pojkar i
adersgruppen 15-18 &r. Pojkarna hade omhandertagits enligt barnavardslagen pa grund av
kriminellt beteende och intagning skedde efter beslut av socialstyrelsens skolbyra. Den nya
officiella benamningen var nu Raby yrkesskola och ingtitutet utarrenderades till staten pa
en tid av 20 &. Ett vakant fenomen & att ungdomsbrottsligheten tilltog pa 1950-talet och
yrkesskolans ungdomar blev svarhanterligare. Staten ville att det skulle finnas en
specialavdelning vid yrkesskolan. Det & denna avdelning som sedermera kallas Asbo-
garden. Fortsatta forandringar skedde i borjan pa 1960-talet da ungdomar med
alkoholskador Okade och socialstyrelsen beslutade att Raby yrkesskola skulle sta till
forfogande for ungdomar med denna problematik. Nya byggnader borjade uppréttas hdsten
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1966, da byggdes en sjuk och behandlingsavdelning samt terapilokaler och en ny
administrationsbyggnad. Den nya personaforstérkningen bestod bland annat av psykiater,
psykolog och gukskoterskor (Green 1988). D& aven narkotikamissbruket sa smaningom
Okade infann sig ocksa nya problem. Raby tog emot ungdomar fran olika delar av landet,
det kom ungdomar som ur medicinsk och psykiatrisk synpunkt betraktades som guka.
Efter vadjan hos socialstyrelsen blev det ytterligare en upprustning av skolan och utékning
av personal som bestod bland annat av bitradande 6verlakare och ett antal vardare. Raby
som enbart tagit emot manlig ungdom fick 1974 sin forsta kvinnliga ungdom. Den 1
januari 1983 6vertog sd Mamohus lans landsting huvudmannaskapet for Raby yrkesskola.
Ingtitutionen var i forsta hand avsedd for ungdomar som pa grund av missbruk eler
brottdlig verksamhet eller liknande jamférbart beteende hade blivit omhandertagna med
stoéd av lagen om vard av unga (Green 1988). Sedan i dlutet av 1980-talet infordes
behandlingsmodeller pA Raby som skiljer sig mot tidigare sitt att forsoka hantera
problematiska situationer genom omplaceringar, isoleringar, etcetera (Levin 1996).
Landstinget anstéllde socionomer, socialpedagoger med flera. Huvudman for Raby
ungdomshem & sedan 1994 Statens Institutionsstyrelse (SiS). Raby ar ett si kallat §-12
hem for akut omhéndertagande, utredning och langsiktig behandling av ungdomar i
Adersgruppen 13-21 &. Omhéandertagandet grundas pa Lag (1990:52) med sarskilda
bestammelser for vard av unga eller Lag (1998:603) om verkstdllighet av duten
ungdomsvéard och & inte i nagot fall frivillig. Verksamheten bestd&r av sju olika enheter
namligen Asbogarden som & en sluten avdelning med sex platser fér enbart pojkar. Har
bedrivs vard enligt LSU. Oxiegarden bedriver vard enligt LVU och & ocksa en |ast
avdelning med sex platser for pojkar. Bjéregarden bedriver ocksa vard enligt LVU men &
en Oppen avdelning, dven har finns sex platser. Ungdomar som finns pa denna avdelning
har oftast mer sociala &n kriminella problem. Albogarden & en utredningsavdelning med
sex platser och héar tar man emot bade pojkar och flickor. Vistelsen hér & oftast mellan 8-
12 veckor. Ongj6 & en akutavdelning med majlighet till avskiljning. Ongo tar emot flickor
och pojkar som har blivit omedelbart omhandertagna enligt LVU och vistelsen skall vara
tills socialtjansten har hittat 1amplig placering till den unge dock langst tre manader. Har
finns ocksa sex platser. Utover dessa avdelningar finns Oved skolhem som vénder sig till
flickor i aldern 14-15 & och har finns fem platser totalt.

En stor del av varden vid Raby bestar av motivationsarbete (att forstka fa ungdomarna att

vilja &ndra destruktiva beteenden). De metoder man anvander sig av & ART (Aggressive



Replacement Training) som & kognitiv beteendeterapi och Végvalet (ett program for
ungdomar om tankar, kénslor och kriminalitet) vilka vi kommer att forklara ndrmare léngre
fram. Som forberedelse till livet utanfor Raby finns det ett antal tréningsagenheter som

mojliggor en anpassning till det vardagliga livet.

Idag i Sverige finns cirka ett 30-tal sarskilda ungdomshem (Levin 1996) detta & anstalter
som tidigare benamndes raddningsinstitut, uppfostringsanstalter, ungdomsvardsskolor och
§12-hem, till dessa réknas Raby ungdomshem. Genom beslut i socialndmnd och en admini-
strativ domstol blir de ungdomar som placeras hér tvangsomhéandertagna och placeras pa
obestamd tid for att fa behandling istdllet for straff.

Inom kriminalvarden forsvann 1980 det tidsobestamda straffet ungdomsfangelse som
hade tillkommit redan 1938. Interneringen som tidsobestamd pdoljd forsvann 1981.
Kvar fanns béter, fangelse ,villkorlig dom, skyddstillsyn och dverléamnande till sérskild
vard. Inom ramen for den sistnamnda paféljden finns dagen majligheter att dverlamna
den unge till vard inom socialtjansten. Fér manga ungdomar innebar det placering i
" sérskilda ungdomshem” . Har lever behandlingstanken och det tidsobestamda straffet
kvar och nar domstolen domt till sarskild vard s finns inte langre nagon réttslig
kontroll 6ver pafdljdens verkstallighet (Levin 1996 s. 66).

Det omdebatterade ungdomsvaldet i samhéllet resulterade i ett betédnkande om ” Pafoljder
for unga lagovertrédare. "Ds 1997:32 Judtitiedepartementet” déar de féredog att en ny
pafoljd for unga som begdr brott skulle komma till stand. Att man inte langre skulle doma
unga under 18 ar till vanligt fangelse, utan istdlet till vard vid sarskilt ungdomshem och
dar SIS stod for verkstdlligheten. Man ville att denna nya péfoljd skulle vara tidsbestamd,
till skillnad fran LVU varden. Hansyn skulle tas till brottets straffvéarde, minimum tva
veckor och hogst fyra &. Man ansdg att den traditionella fangelsevarden enbart skulle
reserveras till de extrema undantagsfallen av kriminella ungdomar, da vanlig fangelsevéard
beddmdes vara en oldmplig miljé for ungdomar. Det var viktigt att risken for
skadeverkningar skulle minimeras och majlighet till vard och behandling skulle finnas.
Pafdljden skulle ses som ett straff for brott den unge gjort sig skyldig till (Levin 1996).

Raby — Uppfostringsanstalten

Claes Levin har skrivit en doktorsavhandling; ” Uppfostringsanstalten — Om tvang i
foraldrars stélle” , som baserar sig pa forskning han gjort pA Raby Ungdomshem i Lund,

alltsd samma ungdomshem som vi valt att gora var undersokning pa Levins forskning ror



LVU och inte LSU (som inte fanns dd), men vissa delar av hans forskning kan &aven
appliceras pa var undersokning. Bland annat nar det géller de betingelser som livet pa en
lasbar eller suten enhet innebédr. Han menar att befinna sig pa en lasbar avdelning skiljer
sig kvalitativt stort fran ett normalt boende och att varken korta, symboliska €eller ens
langre vistelser utanfor den avdelning man & intagen pd, uppvager de manga negativa
aspekter av denna speciella boendeform. Det innebér en patvingad gemenskap med andra
ungdomar som befinner sig i en likadan situation och det finns ingen vamojlighet nér det
gédller de mest vardagliga saker som till exempd att vélja vilken mat man vill &a, att inte
kunna 6ppna ett fonster och att alltid be personalen pa avdelningen att Gppna de dorrar man
behover gaigenom. Han menar att detta kraver mycket aktivainsatser frén personalens sida
for att inte enbart bli destruktiv (Levin 1998).

Claes Levin (1998) kalar Raby for uppfostringsanstalt och han anser att det & en
misslyckad socia uppfinning. Historien kring institutionen med alla de olika namn som
skyddshem, ungdomsvardsskolor, § 12-hem och sérskilda ungdomshem, visar att den
skapar problem, och att den inte 16ser nadgra. Ungdomar som kommer dit far inte veta
varfor de & dar eller vad som ska ske med dem. Han menar vidare att det visar sig i
efterhand att placeringar pa ungdomshem gor mer skada an nytta genom att ungdomarna
lar sig de vardagspraktiker fran samhéllets skuggsida som de skulle skyddas emot. Levin
ifrégasitter hur det & majligt att uppfostringsanstalter far fortsétta att finnas och hur det
kan komma sig att man till och med bygger fler?

Anstalterna uppnar legitimitet genom att de bygger pa frihetsstraffet som en alldeles
géalvklar form av straff i den kultur vi lever i, déar den individuella frineten & hogt
varderad. De far ytterligare legitimitet eftersom omgivningen har tilltro till den forvandling
av brottslingarna som tillskrivs anstalternas interna verkningar sasom isoleringen fran
omgivningen, arbete som redskap for att skapa ordning samt personalens makt att utforma
straffet efter eget omdome. Anstalterna tar emot de grupper som samhdllet i 6vrigt vill géra
sig av med och omvandlar en kollektiv och for samhéllsordningen hotande lagltshet till en
avgransad kriminalitet och producerar forbrytare med patologiska egenskaper. (Levin
1998).

Levin (1998) menar att behandlingsbegreppet har en dubbel karaktdr av straff och
pedagogik eller psykoterapi. Att uppfostringsanstalten bedriver behandling innebar olika
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saker for olika manniskor almanheten, experterna, personalen och de intagna alla har de
sin egen uppfattning om behandlingens innebdrd. S& lange ingen av dessa inneborder
renodlas, framhévs eller kommer till ett tydligt uttryck i organiseringen sa lever bade
anstalten och begreppet kvar. Man diskuterar inte effekterna for de intagna tydligt och
offentligt eftersom det skulle ifrégasétta legitimiteten i begrepp och praktik. Levin menar
vidare att behandlig & ingenting i sig utan behandling & en ideologisk etikett for en
manghovdad och standigt foranderlig praktik inom det sociala faltet, inom psykiatrin och
inom samhaéllets organisationer for lag och ordning. Konflikten mellan behandlingstanken
och samhéllets krav pa insparrning och kontroll & standigt narvarande och standigt
forlamande for personalen. Konflikten mellan behandling och straff 10ses aldrig eftersom
de aterspeglar uppfostringsanstaltens villkor. Behandling blir inom anstalten mer som ett
sprak eller terminologi som anvands utan att den egentligen betyder nagot. Begreppen
saknar forankring i nagon kunskapsmassa eller utGvad teknologi. Kvar finns bara
humanismen, vanligheten, valviljan, foradldraansvaret men ocksa ungdomarnas egen kultur
och ramarna for den yttre verklighet som avgdr hur personalen kan gora, yttre

forvantningar om ingenting.

Orsakerna till franvaron av renodlade behandlingsmodeller pa uppfostringsanstalten ar att
det inte finns ndgot att behandla i professionell eller medicinsk mening. Kriminalitet &r
ingen sukdom som kan behandlas. Det & inte heller ett jagframjande tillstand som
akohol- eller narkotika beroende. Det saknas ett "sug” efter att bega brott och att vilja bli
behandlad eller botad frén sadana bdjelser. Manga ungdomar & mer eller mindre beroende
av droger, mer eller mindre kénsloméassigt skadade och for det har de naturligtvis rétt att fa
hjalp i professionell mening men Levin menar att det hjdparbetet inte upptar ndgon storre
plats inom anstaltspraktiken. (Levin1998).

Levin sokte upp f.d. Rabyungdomar och gjorde intervjuer med dem. De sag placeringen
som en konsekvens av sitt eget handlande, de sag sig inte som offer for oréttvis behandling
och forsokte inte skylla orsakerna pa ndgon annan. Dagarna och behandlingen pa Raby
bestod av ett stort antal dagar av tristess, tomhet och rutin. De hade svart att uppfatta vad
syftet var med placeringen och behandlingen. Behandlingen var i deras 6gon forvaring,
anpassning och ett visst personligt stéd. Ungdomarnas negativa reaktioner pa det som
kallades behandling tolkar Levin som en ojamlik relation och en disciplindr maktutévning

under ett sken av valvilja. Den patvingade behandlingsrelationen inplacerade dem i en
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underordnad och reducerad roll som behandlingens objekt. De stédjande och meningsfulla
relationer som kunde uppsta utanfor den ojamlika relationen betraktades inte som
behandling av ungdomarna. De kunde i galva verket inte identifiera ndgot behandlings-
program Overhuvudtaget och de uttryckte en saknad Gver att det inte fanns nagon tydlig
struktur for hur problem utom och inom anstalten skulle hanteras. Relationer och grénser
mot personalen karaktériseras av motstand mot behandling genom engagemang inom den
egna kulturen och genom en konstlad anpassning till anstaltens krav. Skélet till detta &r att
ungdomarna maste avvérja bilden av sig sjéva som otnskade och véardelosa, det gor de
genom att rikta kritik och hot mot omvérlden eller genom att dra sig undan
behandlingsforsoken. Behandlingsforskning om intagna pa anstalter visar att inlasning och
frihetsberdvande ar en plagsam upplevelse som ungdomarna forsoker mildra pa olika sétt.
Exempel pa dessa kan vara flykt fran anstalten eller genom olika organiseringsprocesser
och handlingsstrategier inom anstalten. Den viktigaste av dem &r att skapa en egen kutur
som stér i motsattning till personalgruppens. Innehdlet i ungdomarnas kultur bestar av

asociala véarderingar och mekanismer for en inre statusfordelning (Levin 1998).

" Har socialiseras ungdomarna i asociala varderingar och ett kriminalitetens
och missbrukets konkreta hantverk. Det &r dessa processer som i grunden
skapar anstaltens negativa effekter och svarigheterna att rehabilitera
ungdomarna till ett normalt livi samhéllet utanfér.” (Levin, 1998, s 306).

Asbogérdens metoder och behandlingsprogram

Vé&gvalet en sammanfattning

Végvalet ar ett program som skall paverka attityder och vérderingar kring kriminalitet.
Detta program tillhandahalls av firman Pedagogkonsult. Vagvalet anses vara ett ambitiost
paverkansprogram och kan jamforas med en form av behandlingsprogram om man
anvander det under en langre tid. Dock kan man inte enligt Bergstrom kalla det for
behandling, da vissa viktiga komponenter saknas sa som anhorigarbete, social traning och
djupare problembearbetning. Dessutom finns inte den rétta kompetensen hos personal som
leder vagvalet. Men tillsammans med de ovanstaende komponenterna kan man mycket vél
kalla det for behandling. Végvalet & ett program for ungdomar om tankar, kadnslor och
kriminalitet (Bergstrém 1997).
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Programmet bestar av en kortare och en langre variant dock minst 20 tréffar och som langst
& det 37-42 tréffar. Programmet bestdr av olika delkurser vars innehdl &r till exempel
moral och etik. Kurserna & uppbyggda sa att de kan anvandas bade av slutna grupper (som
inte dldpper in nya deltagare efter start) och 6ppna grupper vilket innebér ett rullande intag
(Bergstrom 1997). For att komma med i dessa grupper skall man forst genomga ett test som
kallas for PIKT (Psykologisk Inventering av Kriminella Tankemonster). Bast & det om det
finns tva gruppledare med under hela programmet, dessa skall ha genomgatt 40 timmars
utbildning i detta program samt ha formaga att leda en grupp och hantera ungdomar.
Gruppen skall ocksa for att bryta vardagen ha nagra trevliga aktiviteter som bestams av
handledaren och gruppen gemensamt, som till exempel biobesok, restaurangbesok eller
dylikt. | programmet tar man ocksa upp fragor som "Vad vill jag med mitt liv?"  Att
dverleva pa manen & en av de 6vningar man anvander sig av som kan vara bra for att
skapa gruppkansla. Det finns ocksa avsnitt som handlar om den kriminella karridren. |
programmet ingar en hel del formulér att fyllai om sig §av angaende vilka olika problem
och tankar ungdomen har och hur problemet I6stes i den aktuella Situationen.
Problemomréden som tas upp i programmet & ocksd |8g galvkansa, vardsoshet med sig
géalv, bryr sig ¢ om andra, auktoritetsproblem, blir 1&tt ilsken, reta upp och angripa andra,
lura andra m.m. Gruppledarna anvander sig ocksd mycket av rollspel dar de ava forst har
ett modellframforande som sedan ungdomarna skall framféra i liknade situation.
Ungdomarna fér sedan feedback pa sitt framférande. Senare i programmet f& ungdomarna
ocksa fylla i ett formulér avseende sin psykosociala historia (familj, hem, omgivning med
mera). Droger av olika slag & ocksa ett vanligt inslag hos dagens ungdomar, det som borjar
som ett experiment kan ibland sluta som ett tungt beroende. Att droger och kriminalitet
hanger samman & ett valkant fenomen och i Végvalet diskuteras de olika faser eller

stadium som ungdomar med en drogproblematik gar igenom.

ART —Aggression Replacement Training

I nter per sonell fardighetstraning

Interpersonell fardighetstréning, & en va spridd metod som anvéants for en rad olika
problem inom socialvarden, omsorgen och psykiatrin. Den interpersonella
fardighetstraningen i ART har utvecklats av Arnold P. Goldstein och hans forskningsgrupp

(http://www.tollare.org).
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Arnold Goldsteins arbetssitt med ungdomar bygger mycket pa att lara dem aternativa
beteenden till deras oftast aggressiva och destruktiva tankar och handlingar. llska och
aggressivitet & ett stort problem for manga kriminella ungdomar. ART gér alltsa ut pa att
l&ra dem att bryta detta destruktiva beteende dels genom att fa ungdomarna att forsta vad
det & som gor dem arga da de handlar pa ett aggressivt sétt, dels lara dem aternativa
beteenden som inte leder till destruktivitet. Olika tekniker kan minska ilska och
aggressivitet. Nar det géller den interpersonella fardighetstréningen i ART bdr man samlas
i grupper om 6-8 ungdomar och tva gruppledare. En av gruppledarna bor leda sessionen
medan den andre assisterar. Kursen bestdr i att lara in och trdna 50 stycken sociaa
fardigheter uppdelade pa olika omraden som till exempel, introducera sig sjalv, séga forlat,
hantera radsla eller ilska, hantera att bli utlamnad eller anklagad, 1&ra sig att sitta upp mal

med mera (http://www.tollare.org).

Ovanstaende fardigheter skall trénas in under sessioner som fdljer en given struktur. Dels
genom modellering dér gruppledarna forvisar fardigheten genom rollspel i en situation dér
fardigheten kommer till anvandning (http://www.tollare.org). Ungdomarna far sedan
rollspela en situation de sjalva valt ut. Sedan foljer en aterkoppling pa framforandet dér de
andra ungdomarna och ledarna kan siga vad de tycker om framférandet. Efter det far
ungdomarna tréna de fardigheter de lart sig under sessionen i verkliga forhallanden. De far
ocksa hemuppgifter mellan sessionerna som skall leda till forstarkning av fardigheter.
Dessa hemuppgifter skall sedan rapporteras pad s kallade tréningsrapporter som &r
sarskilda blanketter for andamalet.

lIskekontrolltraning

Grupperna bor vara sma med 5-7 personer exklusive ledarna, i ett tioveckors program om
en timmes sessioner en gang per vecka Det kravs att ungdomarna medverkar vid
ilskekontrollévningarna. Ungdomarna far ocksa en del hemuppgifter som skall goras
mellan lektionerna. Under sessionerna bygger larandet mycket pa att ledarna visar genom
rollspel hur man anvander de olika teknikerna for att minska ilska hos ungdomarna. Efter
rollspelen skall de olika teknikerna diskuteras med ungdomarna. 1lskekontrolltraningen kan
med fordel bedrivas paralellt med interpersonella fardighetstraningen men kan ocksa

bedrivas som helt separat kurs (http://www.tollare.org).
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Moralutveckling

Med moralutveckling innebér det att man skall lara sig att lyssna pa vad andra siger och
om man kritiserar ndgon, ge denna en chans att svara. De far ocksa lara sig att aldrig trycka
ner eller hota nagon, g heller prata med ndgon utanfor gruppen om vad som sagsi gruppen.
De far ocksa lara sig att hdlla sig till amnet dven da de inte hdller med. Grupperna kan besta
av 10-12 ungdomar som resonerar dér man kan vélja den ena eller den andra standpunkten.
Ledarnas roll & att hdla igang debatten. Till exempel kan gruppledaren inbjuda de
negativa deltagarna att ge sin syn pa en aktuell fraga och dppet registrera deras forklaringar
pa ett block eller pa en tavla. Sedan kan de dvriga i gruppen inviteras att svara. Mogen
moral kan beféstas genom att ungdomarna far éva sig i manga olika situationer som kan
uppkomma i vardagdlivet (http://www.tollare.org).

Vad innebér LSU

Sluten ungdomsvéard innebar bland annat behandling istdllet for fangelse for unga
kriminella. Fangelsestraffen har avskaffats for flertalet unga kriminella som begétt grova
eller upprepade brott. Ungdomarna skall fa kvalificerad behandling pa ungdomshem
istéllet.

Den 1 januari 1999 tradde Lag (1998:603) om verkstéllighet av sluten ungdomsvard i kraft.
Den har som syfte att anvandas istdllet for fangelsestraff for ungdomar som begatt
alvarliga brott med hogt straffvérde. Tidigare domdes alltfor manga av dessa ungdomar till
fangelse eftersom de insatser som tidigare vidtagits inom sociatjansten, ansetts alltfor
ovisst till sitt innehall for domstolarna och inte i tillrackligt hog grad utgjort ett trovardigt
aternativ till fangelse. | och med att Sverige undertecknade FN:s barnkonvention s& har vi
forbundit oss att inte sitta ungdomar under 18 & i fangelse tillsammans med vuxna.
Straffréttsliga principer som forutsebarhet, proportionalitet och konsekvens har inte i
péfoljden Gverlamnande till vard inom socidtjansten getts tillrackligt utrymme nar
ungdomar begétt allvarliga brott. Att en pafdljd innefattar forutsebarhet, si innebar det att
den ska vara utformad sa att det redan pa forhand stér klart vad péfoljden kommer att
innebéra for den domde. Med proportionalitet menas att det finns en balans mellan brottet
och samhéllets reaktion pa detta, och med principen om konsekvens menar man att vikten
av samhdllets regel system framstar som trovardigt, det vill siga att brott mot reglerna skall
ledartill en reaktion samt att den ska folja en konsekvent och fast linje (Allman SiS-rapport
2001:6). Sluten ungdomsvard ar en straffréttslig pafoljd som bestams av &klagare och



domare, inte sociatjansten som &r falet vid LVU. Nar domstolen véljer denna paféljd sa
sétts brottets straffvarde och samhallsskyddsaspekten i framsta rummet. Vardbehovet har
ingen betydelse vid valet av pafoljd fran domstolens sida och brottets straffvarde bestams
av alvaret i det begangna brottet. Domstolen skall dock beakta om det finns férmildrande
omstandigheter som till exempel bristande utveckling erfarenhet eller omdomesformaga
som kan talafor en lindrigare paféljd (BrB 29 kap.38).

Sedan SIS startade 1994 si har man arbetat med vérd och behandling béde frivilligt (s&
kallade SolL -placeringar) och med tvang (LVU och LVM). Tanken har varit att SIS skall
utforma, organisera och genomféra varden av ungdomarna genom integration. Det innebar
att de ungdomar som déms till LSU skall behandlas inom samma differentierade utbud av
vard som star LV U-ungdomarna till buds. De ska dessutom placeras och vardas pa samma
avdelningar enligt nérhetsprincipen, det vill siga att placeringen skall vara sd nara hemmet
som mgjligt, da detta ar viktigt for samarbetet med familj och socialtjanst. Varden av
ungdomarna skall differentieras, det innebar att de institutioner och avdelningar som bést
passar ungdomarnas olika problematik, skall ta emot dem for vard och behandling. De
slutna mottagningsavdel ningarna tar emot ungdomarna i forsta skedet. Da & det bestamt att
dutenheten skall vara hog. Nasta steg & behandlingsavdelningarna som kan vara slutna,
|&sbara eller 6ppna. Med de dutna avdelningarna menas att avdelningen & helt Iast och
duten, de |&sbara innebar att de inte alltid behtver vara |&sta och de Gppna avdelningarna
som tar emot ungdomarnai slutet av verkstalligheten det vill sdga nar de kommit sa langt i
sin behandling eller utveckling att de kan vistas under friare former och pa s sétt léttare
ateranpassas till det vanliga samhéllet. De avdelningar som raknas till slutna avdelningar
har forstarkts byggnadsméassigt och har dessutom mer persona, de har en hogre
sékerhetsgrad.

Vad ar Asbogérden

Asbogérden & den avdelning vid R&y Ungdomshem som tar emot ungdomar som domts
till LSU, de har sedan starten 1999 i huvudsak tagit emot |angtidsdomda ungdomar. Det
finns plats for sex ungdomar pa avdelningen. Fran borjan var det tankt att tva av de sex
platserna skulle vara till for LSU-domda ungdomar och de resterande fyra skulle vara till
for LVU-placerade, de skulle integreras med varandra. | takt med att efterfrégan har okat
pa antalet LSU-platser si har dock Asbogérden gétt frén att vara en avdelning for béde
LSU och LVU, till att bli en avdelning som uteslutande tar emot LSU-domda. Man har



utéver det, specialiserat sig pa att i huvudsak ta emot langtidsdomda ungdomar. Det
innebér att man tar emot ungdomar fran hela landet. Asbogérden rdknas som en sluten
behandlingsavdelning (se under rubrik: Vad innebar LSU). Den byggnad som & gélva
Asbogérden, &r en rott tegelhus som ligger omgérdat av R&by Ungdomshems parkliknande
omréde, dar hemmets andra avdelningar ocksa ligger utspridda. Nar man kommer dit som
besokare som vi gjorde, sa ringer man pa dorrklockan. En ur personalen kommer da ut och
man forklarar sitt arende fér honom eler henne. Man d@pps dérefter in i en sorts suss
mellan ytterddrren och en innerddrr som leder in till avdelningen. Byggnaden & byggt i en
kvadrat och i mitten av denna kvadrat finns en rastgard med gallertak. Inne p& avdelningen
finns en mangd olika lokaler som kok, tv-rum snickeri, pingisrum, skola, besdksrum och
ungdomarnas rum. | angrénsning till tv-rummet finns en expedition déar personalen kan sitta
och andd ha uppsikt O6ver avdelningen. Bakom expeditionen finns bland annat tva
avskiljningsrum som anvands ndr en ungdom maste tas fran avdelningen av olika
anledningar, till exempel om det uppstar brék och slagsmal. Behandlingsprogram pa denna
dutna behandlingsavdelning & indelat i olika faser som tar en ungeférlig tid och
behandlingen bestér av tre delar: ART, Véagvalet (se i detta kap. tidigare del) samt skola.
Ungdomarna ges mgjlighet att 1&sa in grundskole- och gymnasiekompetens under
strafftiden.

Flera andra avdelningar p4 Ré&by Ungdomshem samt Asbogérden, anvénder sig av
teckenekonomi. Det innebér att ungdomarna samlar poang som de fa for olika former av
forbéttrat beteende. Ju hogre poang desto mer frihet och ansvar kan de fa Det &
teckenekonomin som utgdr underlaget for det "I6nesystem” som finns p& Asbogérden.
Dagen &r indelad i olika tidsperioder och for varje tidsperiod som ungdomen skoter sig sa
blir han ocksa belonad i form av pengar. Man kan maximalt tjana ihop 90 kronor pa en dag,
for pengarna far ungdomarna kdpa godis, lask och cigaretter om ungdomen fyllt arton &r,
aternativt att tillstand finns fran vardnadshavarna med mera. Ur sakerhetsaspekt har man
ocksa hog personaltéthet, vilket innebar att det finns 18 anstéllda. Personalen bestar i
huvudsak av mén, men det finns &en kvinnlig personal. Yrkeskategorierna ar varierande,
larare, psykolog, socialpedagoger, fritidsledare med flera. Dock & inte alla i personalen
utbildade, det viktigaste ar lampligheten, och det ges viss mgjlighet till utbildning inom
SS.
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Nar en den unge kommer till avdelningen halls en rad méten med bland annat ungdomen,
viss personal (avdelningsforestandaren, avdelningens psykolog, och behandlingsassistenten
som ska bli ungdomens kontaktperson), socialtjansten och kanske ungdomens foradldrar.
Man uppréttar en behandlingsplan som ska gédlla for vardtiden och man tréffas sedan
kontinuerligt under strafftiden. Varje ungdom fér en egen kontaktperson som han kan
vanda sig till, men naturligtvis kan den unge vanda sig till annan personal ocksa.
Kontaktpersonen & den som oftast har den narmaste relationen till ungdomen och &r ocksa
den som foljer med ungdomen pa sd kalade bevakade permissioner i exempelvis
ungdomens hem dér dven dvernattningar forekommer, da det & vanligt att ungdomarna har
sin hemort langt ifran Lund. Alla beslut om permissioner gors av SiSi Stockholm, och inte
av personalen pa avdelning. Ungdomen maste ansdka om att f& permission och personalen
(psykolog och avdelningsforestandaren) yttrar sig ocksd. Avdelningsférestandaren har det

yttre ansvaret for ungdomarna pa avdel ningen.

5. Presentation av intervjupersonerna

Per sonal

Vi har intervjuat fyra personer som arbetar p& Asbogérden. De har alla olika funktioner.
Majoriteten av véra intervjupersoner bland personalen har tidigare erfarenhet fran
ungdomsvarden, tre av fyra har jobbat p& R&by Ungdomshem innan Asbogérden blev en
renodlad LSU-avdelning, men ala har tidigare erfarenhet frén att arbeta med barn och
ungdomar. Lina, Hakan och Thomas visste fran borjan vad LSU var, dler skulle bli, rent
teoretiskt och de har varit med om att starta upp verksamheten pa Asbogdrden, med
undantag for Lina som startade lite senare. Ceit har erfarenhet fran den kommunaa
hogstadieskolan, hennes uppfattning om vad LSU var innan hon borjade jobba pa
Asbogérden var begransad.

Lina arbetar som psykolog pa& avdelningen, hon har dven funktion som stéllforetradande
avdelningsforestandare. Hon har tidigare arbetat pa Raby Ungdomshem som behandlings-
assistent innan hon vidareutbildade sig till psykolog. Hon har ocksd arbetat inom

hemtjansten samt som psykolog pa fangelse.
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Hékan & anstélld som behandlingsassistent och héller i ART-programmet pa Asbogérden.
Han & kontaktperson till en ungdom, samt & en person med ett stort datorintresse. Darfor
vill han forsoka ge ungdomarna lite utbildning inom omrédet, och pa forsok har man inlett

lite av detta. Hakan har tidigare haft eget foretag och arbetat som ordningsvakt.

Ceit & anstdlld som larare, och det & hon som haller i undervisningen i de s kallade SO-
amnena. Hon har ingen tidigare erfarenhet fran ungdomsvard, utan har jobbat som
hogstadieldrare i den kommunala skolan.

Thomas undervisar och handleder ungdomarna i snickeriverkstaden pa Asbogérden. Han
har jobbat pa Raby en lang tid. Thomas &r utbildad fritidsledare.

Thomas, Ceit och Lina arbetar dagtid. Hakan jobbar skift i ett av de tre team som finns pa
Asbogérden.

Ungdomarna

Vi har intervjuat tre av sex ungdomar som finns p& Asbogérden for tillfallet. Vi kallar dem
for andra namn av hansyn till dem. De intervjuade ungdomarna Adam, Bertil Och Cesar
har det gemensamt att de & ungefar i samma alder, det vill siga i 17-18-ars ddern. De
kommer alla fran fororter till nagra utav Sveriges storsta stéder, samt att de kommer fran
splittrade familjer. Innan Adam, Bertil och Cesar kom till Asbogérden s& hade de varit
anhdllna eller héktade, dessutom hade de allesammans varit omhandertagna enligt LVU
flertalet ganger och bott pa ingtitutioner och hem for vard eller boende (HVB-hem). Ingen
av de intervjuade ungdomarna har uppgett att de arbetat eller gétt i skolan fore vistelsen pa
Asbogérden. Endast en av dem har eller har haft problem med missbruk.

Adam ska snart fylla arton ar, han & av utlandsk harkomst, men & uppvaxt och har sin
hemadress i en forort till en av Sveriges storsta stader. Han & domd till LSU i fjorton
manader for ran med mera. Nér vi intervjuade honom hade han avtjanat sex manader och
hade &tta manader kvar av sitt straff.

Bertil & arton &r, han & uppvaxt samt har sin hemadress i en forort till en av Sveriges
storsta stader. Han har varit domd till LSU en gang tidigare. Bertil har avverkat tva
manader av sitt nya straff, men har ett och ett halvt & kvar att avtjana. Han & domd for ran
och misshandd.



Cesar & gjutton & och har invandrarbakgrund. Han & bosatt i ett bostadsomréde som
ligger néraen av Sveriges storsta stéder. Han har varit pa Asbogérden i snart fyra ménader,
men har sex manader kvar av sitt straff. Han & domd for ran, grov misshandel och vad

mot tjansteman.

6. Analys

Vara intervjupersoner har pa manga sétt lamnat liknande svar pa véara fragor men
variationer forekommer beroende pa om det & ungdomar eller personal som svarat. Vi
valjer darfor att utga fran det som &r lika for dem, men redovisar &en den eller de som
avviker. Citat kommer att anges utan av vi anger ens de fingerade namnen, nar det gédler
ungdomarna. Detta gor vi for att den som citeras inte ska behodva utséttas for eventuellt
obehag av andra som l&ser uppsatsen pa avdelningen. Vi kommer att presentera
intervjuanalysen efter olika teman. Med anadysen vill vi férsdka knyta samman
intervjumaterialet med de teorier som presenteras i uppsatsens tidigare kapitel.. Ytterligare
kommentarer till intervjumaterialet kommer att avhandlas under rubriken sammanfattande

diskussion, reflektioner och avsutande diskussion.

Tillvaron p& Asbogarden

Det var en stor frdga som vi stéllde inledningsvis till personalen, namligen: Vad innebar det
att arbeta p& Asbogérden? De flesta av véra intervjupersoner suckade, lutade sig tillbaka
och funderade ett slag innan de svarade. Nagra sade; ” -Vadda, vad menar du?” Vi svarade
att vi ville veta vad det betydde for var och en av dem personligen, eftersom vi trodde att
arbetets betydelse sag olika ut for olika personer. Det som var det genomgaende
gemensamma svaret for dem alla var att de ser sig gélva som forebilder for ungdomarna.
De menar att det & en priméar uppgift i alla olika situationer som kan uppkomma pa en
suten avdelning som denna. Manga ungdomar som befinner sig hér har ofta en trasdig
familjebild, dér goda vuxna forebilder saknas, dessutom har dessa ungdomar fétt léra sig
tidigt att inte lita pa vuxna, da de ofta har blivit svikna. Samtliga personer sade att de har en
roll som innebéar att de var ndgon som ungdomarna kunde vanda sig till om det var négot de

ville prata om.



- Att vara har innebér att man ar en forebild for ungdomarna, att vara en person som
de kan prata med och ” spegla” med, att anvanda sig av. Manga av dem som ar héar
har ingen vana i att forsvara sig, rent socialt. | stort sett handlar det om att vara en
forebild.” (Hakan).

Levin (1998) menar att den uppgift personalen p&d Raby har & att vara den goda foradern
men sedan hans undersokning gjordes har personaen utbildats i de metoder och program
som numera anvands pa Raby och pa Asbogérden. Att arbetet innebér olika saker for olika
personer beror mycket pa vilka olika roller man har, vi har intervjuat personer med olika
professioner, en larare, en psykolog, en behandlingsassistent och en fritidsledare.
Psykologens roll & att prata med ungdomarna i de sa kallade individuella samtalen som
varje ungdom har en gang i veckan, den rollen delas med att hon aven &r stéllforetradande
chef pa avdelningen, vilket enligt henne sdlv, kan komplicera en del eftersom hon da far

fatta beslut som ungdomarna kanske inte gillar. Hon sager om sin delade roll:

- | grund och botten sa kommer mina beslut inte som en chock for ungdomarna
eftersomjag for en arlig dialog med dem hela tiden och de vet var jag star. (Lina)

Lararens roll innebér att hon ska léra och hjdlpa ungdomarna med skolan och forsoka
motivera dem att exempelvis lasain sin grundskolekompetens. Behandlingsassistentens roll
ar att vara en person som dels & kontaktperson for en enskild ungdom, dels en person som
ser till att det & ordning och reda pa avdelningen. Som behandlingsassistent sa jobbar man
i skift och befinner sig dar &ven pa kvéllar och helger, darfor & man med pa manga olika
aktiviteter. Rollen som behandlingsassistent &r bred, bland annat sa innebér hans jobb att
vara en av dem som hdller i ART. Behandlingsassistenter har ocksa den rollen att man &r
kontaktperson fér en ungdom, det innebér bland annat att man har kontakt med ungdomens
familj, och att man foljer med ungdomen pa bevakade permissioner i ungdomens hem.
Fritidsledarens roll & att vara med ungdomarna i avdelningens snickeri, hans jobb &r att
lara ut olika saker som forekommer inom omradet, men han sager: - " Det &r inte alltid vi
haller pa med snickeri, utan ibland tycker ungdomarna om att bara vara har inne med mig

géalva, de tycker om att snacka litei lugn ochro.” (Thomas)

Vi tycker att det & viktigt att man som personal ar lamplig och att man tar sig den extratid
som ungdomarna ibland kréaver och att man forstér och har god hand med ungdomar. Vi
var intresserade av att f& veta hur en vanlig dag pa Asbogérden kan se ut, och svaren frén

ungdomarna var ganska lika. Under dagtid bedrevs skola, snickeri, ART, Vagvaet och



individuella samtal vilket visar att dagarna pa Asbogérden inte var tomma och
innehallsl6sa som Levin (1998) havdar.

- Att man ska lara sig en massa, man ska vara snall, man ska diskutera med folk sa
gott man kan, man ska inte sl folk, man ska ha tdlamod. Att man ska lara sig
nagonting, nar jag kommer ut harifran, jag har lart mig att jag inte ska skada andra
manniskor, jag ska vara lugn, jag ska tjana egna pengar istdllet for att rana
ungdomar. Ha talamod. Lyssna pa andra.

De beskrev att de steg upp pa morgonen och vid halv nio sa startade dagens aktiviteter, det
kunde vara skola, snickeri, ART, Végvalet, stadning, gympa eller kokstjanst. Pa kvallen
hade man olika fritidsaktiviteter, ibland spelade man basket mot ungdomar pa nagon annan
avdelning, annars var det mest tv-tittande som gédlde. En av de intervjuade ungdomarna

sade s& hér om dagarnas innehdll:

- Man vaknar, ater frukost, gar till skolan, ja alla dagar ser nastan likadana ut. Men
veckorna gar snabbare an helgerna. Helgerna &r helt dde, det finns inte sa mycket att
gora.

Som vi mérkte av intervjusvaren sa har ungdomarna en annan uppfattning &n personalen
om dagarnas innehdll men sanningen & den att varje ungdom har sitt eget schema att fdlja
och det ges ingen majlighet for ungdomarna att bara "sitta av” straffet. Att varainlast pa en
ingtitution innebar att man vistas pa samma stélle dar flera andra manniskor ocksa vistas.
Man har ingen majlighet att paverka vilka som & dar, utan man tvingas vara bland
manniskor som man inte gav direkt valt att vara tillssmmans med. Detta & vad Levin
(1998) ocksa har kommit fram till i sin undersokning. Vi undrade hur ungdomarna
upplevde det. For de flesta av dem kandes det inte sarskilt konstigt, de hade upplevt det
forr. En ungdom sade att det var det som var innebdrden i de ”institutionsskador” han hade.
Han menade att det inte fanns nagon pa avdelningen som han skulle umgas med om han
inte var tvingad att vara déar han var, eftersom han inte kande nagon storre tillhorighet med
de andra ungdomarna, men for att tillvaron skulle bli uthardlig sa fick han halla tillgodo
med dem som fanns dér. Vi anser ocksa att det ar viktigt att forsta och erkdnna de kansor

av vanmakt som ungdomarna kan kénna av att vara frihetsberévade.

Varfor LSU?
Vi undrade om personalen hade nagra tankar kring varfor det gar sa hér langt for en del

ungdomar, det vill siga, vad & det som driver dem till att bega grova brott som i sin tur



leder till att de hamnar hér? De svarade att det troligtvis hade med uppvéaxtforhdllanden att
gora. En svarade att droger och kriminalitet gar hand i hand. Har kan man relatera till flera
olika forskare till exempel Daleflods resonemang om ADHD eller Sten Levanders teori om
att barn med DAMP &r en presumtiv grupp kriminella pa grund av sitt beteende. Inte minst
ansdg personalen att de dtgarder som vidtagits innan fran samhéllets sida, oftast inte varit
tillréckliga. De som tidigare jobbat inom LV U-varden kritiserade den, de sade att den var
godtycklig och att de foredrog att arbeta pa en LSU-avdelning som pa manga olika sétt var
béttre tyckte de, bland annat déarfor att man inom LSU hade strikta regler och det ges inte
sarskilt stort utrymme for godtyckliga beslut, till exempel i fraga om permissioner. Det var
dven sa att ungdomarna foredrog LSU framfér LVU, anledningarna till det var bland annat
att LSU & tidsbegransat, i motsats till LVU. Ungdomarna som intervjuades var mycket
medvetna om varfor de befann sig pa Asbogérden, det berodde pé att de begétt kriminella
handlingar. En av dem gjorde kopplingen mellan kriminella handlingar och fel umgéange,
han menade att kriminalitet borjade i liten skala dér man inte blev upptéckt, sedan peppar
man varandra i kompisganget att gora grovre brott. Detta kan man koppla till
undersokningen i Armelius och Franssons forskning om missbruk och kamratrelationer

som vi tidigare beskrivit i var kunskapsoversikt.

- Det ar upp till var och en, det beror pa vad man gor, vilka kompisar man har och s3,
men det borde inte vara sa, men kompisarna spelar stor roll. Man gor sma brott som
man inte &er fast for, sedan peppar man varandra att gora grévre brott och sedan
&er man fast.

Vi frégade om de visste vad LSU var innan de kom hit. Bertil och Cesar svarade att de
visste mycket val vad det var eftersom flera av deras vanner varit domda till LSU. En av
vara intervjupersoner hade dessutom redan avtjanat ett LSU-straff. Adam visste inte vad
LSU var innan han blev domd, han fick veta vad det var under en réttegang, da hans
advokat forklarade vad det var och sade att det var béttre for honom an fangelse, med tanke
pa hans Ader.

Vad menas med vard och behandling p& Asbogérden?

Hela tillvaron pa Asbogérden raknas som vérd, alltifran att stiga upp pa morgonen och ga
till skolan eller nagot annat som stér pa dagens schema, ingar i varden. Hur man talar och
hur man upptrader ingér ocksd. De sirskilda metoder och program man har pa Asbogérden,

ar enligt personalen, bra metoder som & létta att arbeta med och de & begripliga for
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ungdomarna. Man arbetar nastan helt uteslutande med kognitiva metoder, det enda

undantaget &r psykologen som ibland vid de individuella samtalen.

- Ibland far man ta till lite psykodynamiska inslag, beroende pa hur langt ungdomen
kommit med sig galv. Manga ungdomar som kommer hit har svara problem med sig i
bagaget, och det ar kanske inte alltid man kan ga direkt till de kognitiva metoderna,
utan ibland maste man ga tillbaks till barndomen med dem. (Lina)

Ungdomarnas uppfattning om varden, det vill siga de olika programmen sasom ART och
Vagvaet, varierade. Den ungdom som har eller hade problem med narkotikamissbruk,
tyckte att Vagvalet hade varit till hjdp for honom. Det gav honom en méjlighet att se pa
sitt missbruk pa ett sitt han tidigare inte kunnat. Han hade fétt hjdlp med att forsta de
skadeverkningar drogerna gor pa kroppens olika delar och det gjorde att han insdg att han
inte 1angre ville fortsdtta missbruka droger. Han sade: ”- ART tycker jag ar bortkastat, men
Vagvalet ar intressant eftersom jag lar mig saker om mig sjalv, drogvanor och si. Jag har

knarkat sedan jag var tio ar.”

De andra tva ungdomarna som inte hade missbruksproblem hade inget sérskilt att séga om
Végvalet. ART daremot var ganska uppskattat, men de sdg det inte som behandling. De
menade att behandling var det de fick nér de pratade med psykologen.

Regler som styr

Det finns strikta regler som personaen har att folja och som de inte kan paverka sarskilt
mycket gava. Exempel pa dessa regler kan vara ungdomarnas permissioner. For att fa
permission maste ungdomen ha varit pa institutionen en viss tid och nar den tiden har gatt
sa kan ungdomen soka permission. Det & SiS i Stockholm som beslutar om det skall
beviljas dler inte. Personalen som vi intervjuade sig bade for och nackdelar med detta
system. Fordelen var att det inte [amnades utrymme for godtyckliga beslut som var férgade
av personalens asikter. Under intervjuerna kritiserade flera i personalen den godtycklighet
som de anser rédainom exempelvis LV U-varden. Nackdelen med de strikta reglerna var att
personalen som lart kdnna ungdomen, ofta kunde se att just den ungdomen skulle behéva
komma hem till mamma ett slag, men dér regelsystemet inte tillater det. Det var det som

personalen upplevde som det svéraste i jobbet.

Tre dagar i veckan har man obligatorisk fysisk traning, det kan vara styrketraning, basket
med mera. Deltar inte ungdomen i de obligatoriska aktiviteterna sa far de avdrag pa sin



"16n”, att fa avdrag pa sin 16n kallas "plump”. Det hor da till personaens uppgift att gora
sadana avdrag. Om detta |6nesystem sager en av varaintervjupersoner: ” - Det &r ett tydligt

och bra system, som ungdomar na forstar, och de vet vad somgaller.” (Hakan)

En ungdom sade: - En del saker & som vanligt fangelse, till exempel nar du ska pa
permission, s3 maste du ansoka. Man kan bli visiterad nar som helst, &ven om man &r
helt oskyldig, nar det har hant nd pa avdelningen. Gor man inte som personalen
sager sa far man " plump” eller " rummet” och sd. Jag tror att det & som vanligt
fangelse men jag vet ju inte, jag har aldrig suttit i ett vanligt fangelse.

Att vistas pa Asbogérden innebér att man ska félja de regler som finns, gora det du har till
uppgift att gora, det kan vara alltifrén att stiga upp i tid pa morgonen, badda séngen, ga till
skolan eller ndgon annan aktivitet som stér pa schemat for dagen. Hela verksamheten styrs
av regler, dltifran strikta permissionsregler till de regler som finns pa avdelningen. Dagen
& indelad i olika tidsperioder, klarar ungdomarna av att skéta sig under dygnet sa har de
tjanat in sina poang, som ligger till grund for att de ska fa sin 16n, maximalt kan de tjana 90
kronor per dag. Om de inte skéter sig far de avdrag eller "plump” som det ocksa kallas, det

2 n

innebér att avdrag gors for den tidsperiod da "felet” begicks. En av ungdomarna sade:

- Det jag tycker minst om hér ar att dom ibland har mote och andrar regler, sen skiter
domi att meddela oss, och rétt vad det &r sa straffas man for nat som man inte visste
var fel.

Detta hénde nagon gang i manaden. Nasta fraga fran var sida blev: Vad gor du da? Han
svarade: ” Jag brukar snacka med domi personalen som jag tycker om, dom som sjalva har

barn fattar battre tycker jag.”

Forskning som vi beskrivit i kapitel tre har visat att systemet med teckenekonomi (hér
kallad plump) & en beteendeterapeutisk behandlingsmodell som visat sig vara effektiv i
behandling av kriminella ungdomar. P& Asbogdrden menar personalen att allt &
beteendeterapeutisk behandling, allt fran att ga upp pa morgonen, att varda sitt sprak, att
inte kranka andra, att passa mattider samt alt annat som dagarna innebér, dér plump-

systemet & det tydligaste redskapet i behandlingen.

Hierarki, pennalism och rasism
Vi undrade om det fanns ndgon hierarki och pennalism pa avdelningen. All personal vi
intervjuade svarade att det inte var sarskilt tydligt for tillféllet i den grupp som befann sig



pa avdelningen just nu, men att det hade forekommit. De gav exempel pa en fore detta
ungdom som var nynazist, och som pa grund av det inte kunde eller ville vistas pa
avdelningen. Han spenderade sina dagar pa rummet till en borjan, men efter en tid av
manga och |anga samtal med alla ungdomar, var det majligt for honom att vara bland de
andra ungdomarna. En i personalen beréttade att han aldrig infér ungdomarna beréttade

sarskilt mycket om sin fritid.

- Man sager inte till ungarna att nu gar jag hem, det ska bli sa skont och lagga sig i
tradgarden och sola. (Thomas)

Anledningen till detta var att han ville visa ungdomarna den respekten eftersom han férstod

att det var svart for dem att inte ha sin fritid som alla andra.

Vi fragade daven ungdomarna om det fanns nagon som hade mer "makt” pa avdelningen
och hur relationen mellan invandrare och svenskar s3g ut. Endast en ungdom ansdg sig ha
mer makt an de andra, vilket han visade genom att demonstrera sin styrka pa olika sétt, till
exempel genom att hota att la nagon pa avdelningen. Samme ungdom pastod ocksa att det

funnits rasister eller nazister pa avdelningen

- Jag har sagit tva ungdomar hér, de har flyttat, /.../ &r rasist. Jag har ocksa varit
rasist, men nu har jag traffat bra manniskor, nu tycker jag att alla &r lika mycket
varda, jag har svensk flickvan men mina kompisar ar mycket rasistiska, de hatar
svenskar. Jag har dagits manga ganger i skolan pa grund av rasism.

Huruvida det fanns nagon rasistisk eller nazistisk person pa avdelningen just nu framkom
inte, men han beréttade for oss att det syntes i 6gonen om man var rasist/nazist eller inte.
Han resonerade vidare att &ven invandrare kan vara rasister, han hade gélv tidigare hatat
svenskar. Vi fragade varfor det var s att vissa invandrare tyckte illa om svenskar. Han
svarade att invandrare tyckte illa om att bli kallade "javla svartskalar” av svenskar. Det
foll sig naturligt for oss att fréga vad han trodde var anledningen till att vissa svenskar
tyckte illa om invandrare, svaret blev att svenskarna nog inte heller tyckte om att bli
kallade "javla svennar” och fa stryk av ett helt géng invandrare. Sedan bedyrade han att han
inte langre var en sadan person som tyckte illa om ndgon manniska for att den var svensk,
turk eller av ndgon annan nationalitet. Né&r vi talade om makt med ungdomarna sa beréttade
négra att de tyckte hemskt illa om nér en del i personalen "retades’ och "viftade” med

nycklarna.



- Jag tycker om de allra flesta har, men det finns personal som jag inte gillar, dom
som straffar en nar det hant nagot pa avdelningen som jag inte varit inblandad i. De
utévar sin makt och kan saga: Du jag har nyckel! Och da blir man férbannad.

Ungdomarna menade att viss personal anvande nycklarna som ett maktmedel, med det
underforstadda budskapet: gor du inte som vi siger s aker du in pa rummet. Var
uppfattning om makt, hierarki och pennalism &r, att det nog & svart att undvika pa denna
typ av avdelning, men for oss som tillféalliga bestkare var det svart att se om det verkligen

existerade.

Ungdomarna kommer fran storstédernas ytteromraden eller kranskommuner och tva av
dem & av utlandsk harkomst. Vad kan vi dra for sutsatser av det, fragar vi oss. Ja, enligt
forskningen & detta faktorer som stammer va Overens med dem som kallas
hogriskfaktorer. Vi kan naturligtvis inte uttala oss om vad eller om dessa ungdomar har
nagon av de diagnoser som namns i uppsatsens tredje kapitel, men i olika grad har de véaxt
upp I multiproblemfamiljer och kriminella miljéer. Har vi missyckats med att ta hand om
dessa barn? Sture Korpi som & Generaldirektor for Statens Institutionsstyrelse (SIS) skrev
en debattartikel | Dagens Nyheter den 9 mars 2001. | artikeln kommenterar Korpi ett antal
rapporter som presenterats av SiS, som rér sluten ungdomsvard a 2000. Hela tva
tredjedelar av de intagna under det &ret var unga pojkar med utlandsk bakgrund. En analys
av rapporterna visar att sociatjansten genomgaende haft stora svarigheter att hjalpa dessa
invandrarungdomar och deras familjer. Bade socialtjansten och SiS behdver nu utveckla
metoderna for att bemota ungdomar med utlandsk bakgrund. Det stdmmer vél Gverens med
den erfarenhet som vi gédva gjort, av tre intervjuade, var tva av utlandsk héarkomst. Det &
valkant inom SIS att ungdomar som doms till suten ungdomsvard har alvarliga problem
pa flera omraden. De flesta kommer frén familjer med sociala problem och de har ofta en
trasslig skolgang i bagaget. Att de ocksa har en lang historia hos socialtjansten bakom sig
med atskilliga insatser i form av Oppenvard och ingtitutionsvistelser & kant. Vi kan bara
konstatera att SIS egna analyser och kommentarer stammer va Gverens med det som vi
kommit fram till, namligen att tva tredjedelar av ungdomarna & av utlandsk harkomst, de
har ala varit foremd for socidtjanstens insatser tidigare och de kommer fran

bostadsomraden som kan kallas kranskommuner till svenska storstader.
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Kontakt med familjen

En av intervjupersonerna hade ingen kontakt med sina biologiska foréldrar, eftersom de
troligtvis befann sig i hemlandet. Han och ett syskon har vaxt upp i sin kusins familj har i
Sverige, sin biologiska familj hade han inte tréffat sedan han var liten. Denna ungdom hade
inte sérskilt mycket kontakt med "kusin-familjen” under sin vistelse p4 Asbogérden. Vi
fragade alla ungdomar om de fick besok av sina familjer. En ungdom svarade - Aldrig,

jag vill inte att de ska komma och se mig hér.” En annan ungdom beréttade att han fick
besdk av sin mamma ndgon gang i manaden, han forklarade for oss att han uppskattade
hennes besdk mycket och han forstod att hans kriminella beteende gjort henne besviken.

” - Nu nér man &r lite &ldre fattar man vad man gor, innan brydde man sig inte.”

En ungdom talade inte om sin familj sarskilt mycket, bara att hans féréldrar var skilda.
Adam, Bertil och Cesar kommer ala fran splittrade familjer, och de har varit férema for
vard inom socidtjansten ala tre. De kommer frén storstddernas ytteromréden eller
kranskommuner och tva av dem &r av utlandsk harkomst. En av dem sade: ” - Jag har varit
pasdamanga stallen att jag inte ens kan rékna dem.” En annan hade suttit inlast pa olika
stdlen i fem ars tid, bade pa LVU och hakten. Darfor hade han inte firat sina fodel sedagar,
jul och andra hogtider med sin familj pa flera &. Detta stammer va Gverens med den
sociologiska forklaringsmodellen som vi redovisat i kapitel tre, det vill saga, att den
franvarande fadern har betydelse for dessa ungdomar som vaxer upp i socialt utsatta

omraden.

Samar bete med socialtjansten och andra myndigheter

Vi undrade hur samarbetet s3g ut mellan socialtjansten och institutionen. De som hade mest
samrore med sociatjansten ur personalen var i huvudsak avdelningsforestandaren och
psykologen, men &en ungdomarnas kontaktpersoner pa avdelningen. Man ville garna att
socidtjansten skulle vara engagerad i arbetet med ungdomarna. N&r verksamheten var ny
(1999) s var det svérare att fa med socialtjansten pa de méten och konferenser som rérde
ungdomarna, trots att det uttryckligen stér i Lag (1998:603) om verkstélighet av suten
ungdomsvard 38, att verkstéligheten skall planldggas och genomféras i néra samarbete
med socialnamnden i den ddmdes hemort. Varfér inte detta fungerade till en bérjan trodde
personalen berodde pa att man inom socidtjansten inte riktigt forstétt vad LSU var, utan de
trodde att eftersom staten hade det ekonomiska ansvaret fér varden och inte kommunen

som & fallet nér det géller LVU-placeringar, sd var deras medverkan inte behovlig. Efter
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hand har dock denna uppfattning éndrats till att de flesta ungdomars socialsekreterare ar

delaktigai vardplaner, konferenser m m som ror ”deras’ ungdomar.

- Fran borjan funkade det inte s bra socialen trodde att de inte behdvde engagera sig
nar de satt hdr men nu tycker jag att de fattat galoppen. Men det ser olika ut mellan
olika kommuner forstas. Vi forsoker formedla att vi tycker att det &r viktigt att vi
samarbetar. (Hakan)

Det mest positiva med socidtjanstens samarbete med avdelningen var att man hade béttre
mdjlighet att péverka hur tiden efter Asbogérden kom att se ut for ungdomarna. Man
upplevde att om en socialsekreterare var engagerad i en viss ungdom, sa var det ocksa
l&ttare att fa bra stdllen for ungdomarna att bo pa under utskrivningstiden. Den kostnaden
far namligen kommunen eller sociatjansten sta for. En annan sak som kom upp nér vi
intervjuade personalen om samarbetet med socidtjansten, var den snalhet en del kommuner
visade. Exempel pa den sndlheten kunde vara att om en ungdom kom fran exempelvis
Stockholm, sa innebér det en ganska stor kostnad for familjen att ta sig fran Stockholm till
Lund, for att hdlsa pA Manga ganger sa ville familjerna till ungdomarna komma och hédsa
pa lite oftare, men deras daliga ekonomi hindrade dem. Socidtjansten ansdg sig i manga
fall inte ha nagot ekonomiskt ansvar for den unge, sa darfor hjapte man inte heller familjen
ekonomiskt att ta sig till den ort dér den unge befann sig. Inte i nagot fal framkom det att
ungdomarnas socialsekreterare varit den som informerat ungdomarna om vad LSU var for
nagot, detta trots att det & socialsekreteraren som skriver yttrande till domstolen. | ett fall
var det sa illa att en ungdoms socialsekreterare skrev ett yttrande till domstolen och
foredog pafoljden LSU, utan att ens ha tréffat den unge nagonsin. Det fanns inte mycket
samarbete med andra myndigheter utbver socialtjansten, ibland samarbetade man med polis

och aklagare nar ndgon ungdom begétt nya brott eller avvikit fran institutionen.

Ungdomarna upplevde inte att de hade sarskilt mycket kontakt med sina social sekreterare,
en av dem sade: " - Dom byter hela tiden, sa ibland vet man inte vem som ar ens soc, men
jag har alltid haft bra kontakt med min forsta soc sa ibland ringer jag till honom och
snackar lite.”

Vi fick ocksd hora av ungdomarna att det & betydelsefullt att ha en bra social sekreterare,
inte bara for att f4 pengar, utan ocksa for att det faktiskt & ndgot man diskuterar
sinsemellan. En ungdom sade sa hér om sin socialsekreterare: " - Min soc ar inte sa bra,
men jag sager det andd, for man vill ju inte vara ensam om att ha en dalig soc nar alla

andra har en som &r schysst.”



Ett annat exempel pa hur samarbetet eller brist pa samarbete kan se ut mellan ungdom och
sociatjanst, har vi redan tagit upp, nadmligen den socialsekreterare som skrev
aklagaryttrande utan att ens ha tréffat personen i fraga. Den ungdomen hade mycket litet
fortroende for sociatjansten, hans instélning var att de hade sa mycket makt sa de kunde
gora precis vad de gdvaville, vare sig det var rétt eller fel. En annan elev sade f6ljande om
sin relation till sociatjansten ”- Min soc vill inte ha mig 10s léangre, jag skall egentligen inte
sitta inlast enligt papperna, jag mar psykiskt daligt av det och de menar att det finns risk
for gavmord.”

Vi fragade ocksd ungdomarna om det fanns ndgon annan myndighetsperson som hade
betydelse for dem. En ungdom svarade blankt nej pa fragan, en annan beréttade att han
hade kontakt med nagra ur personalen som arbetade pa ett stélle han varit pa tidigare. Den
tredje beréttade att han hade bra kontakt med kvarterspolisen i omradet dar han bodde och
att han ringde till honom ibland.

Framtiden
Av de tre intervjuade ungdomarna sa hade samtliga planer for frigivningen och framtiden.
En ville flytta tillbaks till sitt gamla bostadsomrade, men till en egen |agenhet och skaffa en
hund. En annan ville flytta hem till mamma en tid for att dterknyta kontakten med familjen
samt for att i mindre grad vara bidragsberoende och fa méjlighet att skaffa sig ett jobb. Den
tredje intervjupersonen skulle flytta till ett familjehem en tid, och sedan ta hand om sin
flickvan och deras nyfodda barn. Endast en av dem ville fortsétta umgas med sina gamla
kompisar.
De tyckte alla att de blivit " béttre manniskor” efter sin tid pa Asbogérden. De trodde inte
att det var varden som gjort dem till ”béttre méanniskor” utan det handlade mer om mognad
i dder.

- Jag tror det beror pa att jag blivit &ldre, man tanker mer pa sin familj, sa pa sa satt

ar jag val béttre. Jag fattar att min mamma blir besviken pa mig, hon har inte haft det

sa latt, jag har aldrig traffat min riktige far, inte ens en gang, det skulle vara kul att se
honom, inte snacka eller s3, bara fa se honom.

De hade fétt lite distans till liven de levt, och de forstod att det har med att bli domd till
LSU var "sista anhalten” innan fangelse. Vid de réttegangar som foregick LSU-domarna,
sa hade adla fatt klart for sig att om de varit dldre, s hade de blivit domda till langa
fangelsestraff. De sista manaderna av straffet har ungdomarna méjlighet att bo utanfor
Asbogérden. Detta for att de ska fa mojlighet att gradvis aerga till livet utanfor. Ett ganska



vanligt sétt & att 1&ta ungdomarna komma till en Gppen avdelning inom institutionen. Det
& ovanligt att en ungdom Sl&pps direkt ut pa gatan efter att straffets avtjanats. Det &
sociatjansten som bestdmmer hur det ska se ut efterdt, men oftast sker planeringen av en
ungdoms frigivning i samréd mellan Asbogérden, sociatjansten, den unge och eventuellt
ocksa med hans familj. Det allra vanligaste & att ungdomen flyttar till en 6ppen avdelning,
men det hander ocksa att ungdomar flyttar hem till familjen eller till en egen lagenhet. Hur
det ser ut, skiljer sig mycket fran person till person, beroende pa vilken kommun de tillhor.
Forskningen som vi tagit upp i kapitel tre visar att de basta behandlingsresultaten uppnas
om den unge vistas i en sa normal miljé som vanligt. Av forstaeliga skdl kan inte dessa
ungdomar vistas i en normal miljo under en stor del av straffet eftersom de & domda, men
de fér i alafall mojlighet att géra det de sista manaderna pa sina straff.

Resultatsammanfattning

Nar det géler personaen pd Asbogérden har vér undersdkning visat att det finns olika
kategorier av personal och att de ocksa gor ett olika bra arbete liksom inom alla andra
yrkesomréden. De personer som vi har intervjuat har ala gett intrycket av att gora sitt
bésta, bade som goda forebilder och som professionella behandlare. Levin (1998) anser att
orsakerna till franvaron av renodlade behandlingsmodeller pa uppfostringsanstalten &r att
det inte finns ndgot att behandla i professionell eller medicinsk mening. Kriminalitet &r
ingen sukdom som kan behandlas. Det & inte heller ett jagframjande tillstand som
akohol- eller narkotika beroende. Det saknas ett "sug” efter att bega brott och att vilja bli
behandlad eller botad frén sadana bdjelser. Manga ungdomar & mer eller mindre beroende
av droger, mer eller mindre kénsloméassigt skadade och for det har de naturligtvis rétt att fa
hjalp i professionell mening men Levin menar att det hjdparbetet inte upptar ndgon storre
plats inom anstaltspraktiken. Var undersokning har visat att Levins tidigare undersokning
inte stammer dverens med det resultat som vi har kommit fram till, ndmligen att idag finns
behandlingsmodeller som annan forskning (till exempel Bengt Daleflod )har kommit fram

till & mycket effektivai behandling av kriminella ungdomar.

Vidare anser Levin att behandlingsforskning om intagna pa anstalter visar att inlasning och
frihetsberdvande ar en plagsam upplevelse som ungdomarna forsoker mildra pa olika sétt.
Detta stammer va dverens med det resultat som McMurphy ocksa kommit fram till i sin
understkning som forvisso ror USA. Sjalvklart delar vi den uppfattningen att inldsning inte

& av godo men sa lange det inte finns nagra andra dternativ sa far vi acceptera dessa



forhdlanden. Levin sokte upp f.d. Rabyungdomar och gjorde intervjuer med dem. De s&g
placeringen som en konsekvens av sitt eget handlande, de s&g sig inte som offer for oréttvis
behandling och forsokte inte skylla orsakerna pa nagon annan. Dagarna och behandlingen
pa Raby bestod av ett stort antal dagar av tristess, tomhet och rutin. De hade svart att
uppfatta vad syftet var med placeringen och behandlingen. Behandlingen var i deras 6gon
forvaring, anpassning och ett visst personligt stéd. Ungdomarnas negativa reaktioner pa det
som kallades behandling tolkar Levin som en ojamlik relation och en disciplindr makt-
utévning under ett sken av vélvilja. Den pétvingade behandlingsrelationen inplacerade dem
i en underordnad och reducerad roll som behandlingens objekt. De stddjande och menings-
fulla relationer som kunde uppsta utanfor den ojamlika relationen betraktades inte som
behandling av ungdomarna. De kunde i gdva verket inte identifiera nagot
behandlingsprogram Overhuvudtaget och de uttryckte en saknad Over att det inte fanns
nagon tydlig struktur for hur problem utom och inom anstalten skulle hanteras. Relationer
och granser mot personalen karaktériseras av motstand mot behandling genom engagemang
inom den egna kulturen och genom en konstlad anpassning till anstaltens krav. Skélet till
detta & att ungdomarna maste vara pa flykt fran anstaten eler genom olika
organiseringsprocesser och handlingsstrategier inom anstalten. Den viktigaste av dem &r att
skapa en egen kultur som stér i motsattning till personalgruppens. Innehdllet i ungdomarnas
kultur bestér av asociala varderingar och mekanismer for en inre statusférdelning. Har tar
Levin dter upp avsaknaden av behandlingsmetoder som & effektiva och franvaron av
tydliga strukturer vilket inte stdmmer med vart resultat som visar att det finns metoder och
program som ungdomarna forstar och i manga fall uppskattar. Dessutom finns idag det som
de pa Asbogérden kallar for plumpsystemet som &r ett tydligt och l&ttfattligt system som
forskningen har visat fungerar bra i behandlingen av kriminella ungdomar. Sjalvklart
tycker personalen att plumpsystemet a béttre och ungdomarna upplever det ibland som
ordttvist, men vart intryck & att dessa tydliga markeringar gynnar de unga i det langa
loppet, det vill siga att man maste lara sig att ta konsekvenserna av sitt handlande. Levin
motsager sig galv né han menar att ungdomarna inte visste varfér de var intagna. |
intervjuerna med de fore detta Rabyungdomarna skriver han att de sig placeringen som en
konsekvens av sitt eget handlande, de sdg sig inte som offer for oréttvis behandling och
forsokte inte skylla orsakerna pa nagon annan. | var undersokning framkom det tydligt att
ungdomarna mycket va visste varfor de befann sig dar, namligen darfor att de begétt
kriminella handlingar. Daremot varierade deras insikter om vad som i lagens mening &r réatt

och fel. Detta har vi tolkat som en skillnad i mognad, alder och behandlingstid.



Néar det gdler kriminella ungdomar och utvecklingen av ett asociat beteende tycker vi det
ar viktigt i detta sammanhang att némna Thomas Ziehe och hans teorier om en annorlunda
personlighetstyp. Ziehe menar att dagens ungdom tillhér en personlighetstyp med en
annorlunda socialkaraktar med mer narcissistiska drag &n tidigare generationer. Aven om
Ziehe inte tar upp kriminella ungdomar specifikt sa kan man applicera hans teorier pa var
undersokning. Vi menar att kriminalitet i hogsta grad har med samhéllsstrukturen och géra
och att en ny personlighetstyp med mer narcissistiska drag skulle kunna vara en orsak till
vissa kriminella ungdomars beteende idag. Var undersokning visar att ungdomarna som vi
har intervjuat kommer fran splittrade hemférhallanden dar fadern & franvarande och dér
kamratrelationer prioriteras hogt. Ungdomarna i var intervju kommer ocksa fran
segregerade bostadsomraden har ett litet socialt kontaktnét. Dessutom har det i flera
understkningar visat sig att tva tredjedelar av de intagna pa LSU — avdelningar i Sverige ar
av utlandsk harkomst, vilket kan skapa ett utanforskap och subkulturer. Ziehe menar att
samhélleliga forandringar som Okad subjektivisering, minskat sociat kontaktndt, den
utbredda rationalitetens kyla och upptagenhet med den egna identiteten skapar en
kéndlohunger som bland annat visar sig i 6kad inriktning mot relationer behov av nérhet,
trygghet och savforverkligande. Vi menar i detta sammanhang att barnen lamnas & sitt

eget Ode.

7. Reflektioner och avlutande diskussion

Att vara en forebild for nagon stéller hoga krav pa ens person, det betyder att man kanske
maste ténka sig for innan man talar och att man hela tiden tanker pa det man gor, och att
man i viss man forstar vad det & man sager och gor. Det & kanske inte s3 konstigt att Vi
som skriver den hér uppsatsen, ténker pa betydelsen av att ha utbildad personal som
Daleflod beskriver i kapitel tre. Vi horde forstds inte ndgon ur den intervjuade personalen
saga att det var brukligt att vifta med nycklarna, men om sa &r falet, sd kan man naturligt-
vis fréga sig hur god forebild man & och samtidigt hur professionell den eler de
personerna &r. Den person som visade sin respekt gentemot ungdomarna genom att inte
berétta sarskilt mycket om sin fritid, var inte den hogst utbildade som vi intervjuade,

kanske handlar det mer om vilken typ av personlighet man har.
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Alla som vi intervjuade sade att de var nagon som ungdomarna kunde komma och prata
med, att det inte handlade speciellt mycket om vilken yrkesroll man har, men ligger det inte
en dubbelhet i att vara stéllforetrédande chef samtidigt som man & avdelningens psykolog?
Kanske, kanske inte, & man tydlig i alt man siger och gor sa & det kanske inga problem,
men vad hander nar en ungdom beréttat nagot i fortroende i ett individuellt samtal? Kan
man bortse fran det, nar det galler att fatta beslut som innefattar saker ungdomen beréttat i
fortroende, nar man helt pl6tdigt har andrat roll fran psykolog till chef? Om det anser vi att
vi vet for lite om, det vill sdga vad som exakt innefattar psykologers etiska och moraliska
Overvaganden, och det & inget som vi haft som syfte att undersoka. Klart &r i ala fall att
ala ungdomar som vi intervjuade tyckte mycket om psykologen pa avdelningen. Att
manga regler & fyrkantiga pd Asbogérden forstod vi ganska snart, &en personalen
tydliggjorde detta for oss pa olika sitt, till exempel nar de beskrev ” plumpsystemet” som
de ansdg vara ett tydligt och bra sétt att visa pa vad som &r rétt eller fel, det vill siga skoter

man sig inte, ja da far du mindre pengar att rora dig med nasta vecka.

Vérden, metoderna och programmen som finns pa avdelningen & sadana som visat sig vara
effektiva i varden av unga kriminella enligt modern forskning som vi redovisat tidigare,
undantaget ar Claes Levins forskning som stéller sig mycket kritisk till institutionsvarden i
stort. Vi var ytterst tveksamma till om vi 6verhuvudtaget skulle ha med just hans forskning
i vart arbete eftersom hans forskning bygger pa LVU-varden och inte LSU-varden. Det
ligger en stor skillnad mellan LVU och LSU nédmligen den att LSU &r tidsbestamt i motsats
till LVU. Vidare anser vi att Levins forskning & forddrad trots att den inte ar sarskilt
gammal, hans forskning speglar inte riktigt den bild som finns av Raby idag. Raby har
under de senaste aen gjort forandringar pa olika sit, inte mingt har man infort
behandlingsmodeller som forskning visat vara effektiva i behandlingen av kriminella
ungdomar. Men det finns inga program i vérlden som kan vaccinera ungdomar mot
framtida problem. For narvarande gors uppfoljning av ungdomar som vistats pa en SIS
ingtitution ett halvar efter utskrivningen. Tre av fyra i personalen uttryckte sina onskemdl
om att uppfoljning skulle goras kontinuerligt under en langre tidsperiod. De menade att det
fanns mycket att vinna pa det fran alla hdll, till exempel, de forna ungdomarna hade kant att
det faktiskt var ndgon som brydde sig om hur de hade det, personaen hade fétt veta hur det
gétt med ungdomar som de lart kénna, och inte minst hade det funnits underlag for statistik
som pa sina sétt kan visa effekten pa varden. Det har ocksa visat sig att det varit besvarligt

for forskarna att fa ordentligt underlag for sina studier, pa grund av att det varit for lite



statistik tillganglig eller att manga olika sma studier gjorts. Darfor har man fatt anvanda sig
av metaanalyser, som vi beskrivit tidigare. Hur personalen &, har betydelse for
ungdomarna, vi mérkte att speciellt ungdomarnas kontaktmén var viktiga, det var till dem
som ungdomarna vande sig till nar det var nagot sarskilt. Den eller de i personalen som
pastods provocera ungdomarna med att vifta med nycklarna, stod inte sarskilt hogt i kurs.
Att ungdomarnai en del fall satte ord pa sina egna tankar, till exempel att de i personalen
som gélva hade barn, forstod dem béttre, tyckte vi var intressant. Vi gjorde kopplingen att
personalens arbete till mangt och mycket gar ut pa att vara en god forebild. Att vara en god
forebild, innebar kanske inte att man maste vara utbildad och professionell, det racker
kanske med att vara en medmanniska, som upptrader pa ett sétt som inte krénker andra
manniskor och som tar hansyn till dem som lever inl&sta pa en ingtitution under en langre
tid, som i detta falet faktiskt fortfarande & barn. Ur den aspekten s stammer inte
Daleflods resonemang som vi beskrivit i tidigare kapitel, det vill sdga att all personal som
utfor behandling ska vara vautbildad, for att kunna gora ett sa bra jobb som mgjligt,
daremot ska personalen vara lamplig. Pa avdelningen finns méjlighet fér ungdomarna att
l&sa in @mnen frén grundskolan som de saknar betyg i, men inte ndgon av dem vi

intervjuade sade att det var ndgot de hade for avsikt att gora.

Det framgar tydligt i vara intervjuer att samarbetet med socialtjansten inte alltid varit den
basta. | en nyligen utkommen rapport fran SiS (Allmén SiS-rapport 2001:6) har man bland
annat tittat pa detta Man har gjort intervjuer med sociasekreterare i sex svenska
kommuner. De beskriver en stor vilsenhet infor LSU och vad deras arbetsuppgifter &r.
Manga uppger att de har for daliga kunskaper i amnet LSU. Det framgar ocksa att man inte
prioriterar LSU-domda, for de tror att de inte kan paverka vardinnehallet. Skalen till varfor
man inte prioriterar LSU-dOmda & att man inte har huvudansvaret for ungdomarna och att
man & oklar 6ver sin roll. Nagra upplever ocksa att man fran institutionernas sida inte vill
ha négot samarbete. V& upplevelse var dock att personalen pa Asbogérden verkligen ville
samarbeta, eftersom det hade stor betydelse for hur ungdomarna fick det efter tiden pa
Asbogérden.

Eftersom vi bada har tidigare erfarenheter inom kriminalvarden och sukvarden, har vi vara
funderingar nér det géller beteendestorningar. Vi undrar om personer som begar grova brott
utan att vara paverkade, kan tankas ha en tidigare och grovre storning @n de som begér

brott under drogpaverkan? Dessa funderingar grundar vi pa vara egna tidigare erfarenheter



samt i motet med ungdomarna som var med vid intervjuerna i detta arbete. Vi frégade
faktiskt psykologen pa Asbogérden, som svarade att man numera & valdigt forsiktig med
at stélla  den typen av diagnoser. Tankarna framkom da vi funderade pa hur unga
manniskor kan skada och ibland till och med mérda andra manniskor i helt nyktert
tillstand. Vidare funderingar kring vald och sexuella 6vergrepp har vi ocksa satt i samband
med dagens "6ppna’ samhdlle, dar allting & sa latatkomligt, det finns ingen censur i
samhallet. Ungdomar kan hyra valds- och porrfilmer som & valdigt grova och detta kanske
sker i en tidpunkt i ungdomarnas liv da de inte & mogna for det, vilket vi tror kan vara

farligt for den unges kognitiva utveckling.

Man kan ocksd ifrégasatta forskningen inom manga omraden anser vi, da man som forskare
kanske intervjuar en del personer pa en viss plats under en viss begransad tid och under
denna tidsperiod skall bilda sig en uppfattning om sa mycket. Det & vadigt enkelt att vara
kritisk till olika institutioner och behandlingshem med mera, det & en helt annan sak nér
det & ens dagliga arbetsplats. Allting verkar sa enkelt i teorin men att genomfora nagonting
i praktiken & en helt annan sak. Manniskor & som de &r, man kan inte férandra en persons
hela identitet och galvbild pa ndgra manader. Visst anser vi att tvangsvarden & av ondo
men sa lange man inte har nagra bra alternativ att ersitta det med sa tror &minstone vi att
det réddar en del ungdomar. Men vi anser ocksa att problem med ungdomar borde tas tag i
mycket tidigare an idag och det ansvaret ligger hos de sociala myndigheterna, skolor och
forddrar. Andra teorier som vi har & att nér ndgon avviker fran tvangsvard sa borde det
prioriteras mycket mer hos polisen, sa inte ungdomarna kan vara ute flera veckor innan de
kommer in i behandling igen, i sadana fall blir det ingen kontinuitet i behandlingen och
varden blir darmed inte effektiv.

Andra tankar som vi haft na det gdler gadva LSU-varden & nérhetsprincipen.
Ungdomarna skall placeras och vérdas enligt narhetsprincipen, det vill siga att placeringen
skall vara s nara hemmet som mgjligt, da detta &r viktigt for samarbetet med familj och
socialtjanst. Vérden av ungdomarna skall differentieras, det innebér att de institutioner och
avdelningar som bast passar ungdomarnas olika problematik skall kunna ta emot ung-
domarna dar den unge kan vardas bast. S & det inte, de placeras pa den ingtitution som har
en ledig plats och négon hansyn till narhet kan inte tas. Vi tycker det & synd, de unga hade
behovt nérhet till familjen och vi tror att samarbetet med socialsekreteraren kunde varit

béttre, om denne haft tillfalle att vara mer delaktig i varden av den unge och ocksa kunnat



hdlsa pA Det har arbetet har vackt manga intressanta och spekulativa tankegangar. Framst
tycker vi att det & beklagligt att man tvingas lasa in unga manniskor men sa lange det inte
finns nagra alternativ s & vi av den uppfattningen att ungdomarna har det ganska bra pa
den avdelningen dar vi gjort va undersokning. Vi tycker att det har varit ett otroligt
intressant och berikande @mne att studera och det skulle vara intressant att kunna folja upp
ungdomarna som medverkat i denna intervju, kanske det blir en D-uppsats trots alt...nér vi

fétt lite distans till den har uppsatsen med allt vad det inneburit.
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Bilaga :
Intervjuguide

Per sonal

1. Arbetet

- Vad innebér det att arbeta pa Asbogérden?

- Vad bestér ditt arbeta av?

- Vilken & din roll/uppgift har?

- Vilka metoder och resurser har ni till ert forfogande? Vad tycker du om dem?
- Hur upplever du jobbet med ungdomarna?

- Finns det nagot som &r sarskilt svart?

- Finns det ndgot som &r sarskilt roligt?

- Vilkatidigare yrkeserfarenheter har du?

- Vad trodde du att det hér arbetet skulle ga ut pa fran borjan? Och har din uppfattning andrats?
- Hur ser du pade olika regler som finns mellan LVU och LSU?

2. Ungdomarna

- Varfor har ungdomarna hamnat hér tror du?

- Hur ser planeringen ut infor elevernas frigivning?

- Upplever du att det finns nagon form av hierarki eller pennalism pa avdelningen?

3. Personliga
- Har du ndgratankar kring att antalet L SU-platser hela tiden ckar?

4. Organisering

- Hur ser samarbetet ut med:
- Forddrarna?

- Socidarbetare?

- Aklagare. Polis med flera?
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Bilaga 2
Elever

1. Att varaintagen pa Asbogéarden

- Varfor & du har?

- Hur lange har du varit héar?

- Hur lange ska du vara har?

- Hur reagerade du nér du fick domen sluten ungdomsvard?

- Visste du vad det var dler var det ndgon som forklarade for dig? | safall vem?

- Vadinnebér det att vara har?

- Hur ser en vanlig dag ut p& Asbogérden?

- Har du nagon roll/uppgift har?

- Hur upplever du de andra ungdomarna?

- Hur upplever du personaen?

- Vad hade du fér tankar om sluten ungdomsvérd och Asbogérden innan du kom hit? Har du
andrat uppfattning sedan dess?

2. Ungdomarna

- Varfor hamnar man hér tror du?

- Finns det nagon har som har mer "makt” bland ungdomarna (aldst, tuffast etc)? Hur ser dui sa
fall padet?

3. Personliga

- Vet du hur planeringen ser ut efter din tid har?

- Hur ser dinatankar eller planer ut for framtiden?

- Tror du att du blivit en ”béttre” manniska efter din tid har?

- Har du blivit hjalpt har pa nagot sétt? | safal hur, pa vilket sétt och av vem?

4. Organisering

- Hur ser samarbetet ut mellan:

- Asbogérden- dig och din familj?

- Dig och socidtjansten?

- Finns det ndgot inom L SU-véarden som du tycker &r sarskilt viktiga for en sociaarbetare att
veta? Vad i safal och varfor?

- Har personalen hér eller ndgon annan myndighetsperson nagon betydelse for dig? | safal vem
och pa vilket sitt?
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