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Referat:

Aldre bilforare har tvéa sidor, en rorlig och resursstark och en skroplig och problematisk.
Saval den enskilde som media har asikter om aldre i trafiken och forskning har belyst aldre
bilférare. Syftet med studien &r att studera aldre bilforare ur yngres perspektiv och studien
fokuserar pa den &ldres signaler och betydelsen av dessa for samspelet samt dven pa fordo-
mar och kunskaper hos de yngre. Litteraturstudier inleder arbetet, foljt av fokusgrupper och
djupintervjuer, olycksstudier samt forféljelse- och medakandeobservationer. Slutsatsen &r
att aldre bilforare sander ut signaler i form av kdrmdnster. Signalerna registreras av de yngre
och paverkar darmed deras beteende. Hur de aldre i sin tur paverkas av de yngres beteende
ar dock oklart. Samspelet mellan yngre och éldre bilférare brister i manga fall eftersom kor-
beteendena skiljer sig at, vilket ger felaktiga forvantningar. Fordomarna om éldre bilforare
ar manga. Ratt kunskaper skulle underlatta forstaelsen och framja samspelet.

Elderly drivers in a younger perspective
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Abstract:

Elderly car drivers show one active and wealthy and one weak and problematic side. People
in general and media have a major number of opinions about elderly road-users and
extensively research is accomplished. The purpose of this master thesis is to study elderly
drivers in a younger perspective with studies of literature, focus group discussions,
interviews, studies of fatalities and chase-car and test-person observations. The conclusion is
that the elderly drivers send signals with driving patterns. The signals are registered by the
younger drivers and affect their behaviour. It is however unclear how the elderly drivers are
affected by the behaviour of the younger. The interaction between younger and elderly
drivers can be non-working because of the different driving behaviour and false
expectations on each other. Prejudices about elderly drivers are common and knowledge
simplifies comprehension and supports interaction.
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Sammanfattning

Bakgrund

Aldre &r en 6kande befolkningsgrupp och vart femte korkort i Sverige tillhor en aldre bilforare.
Den enskilde individen och media har manga asikter om aldre bilforare. Det pratas livligt om
aldre som trafikfarliga som inte borde fa kéra bil langre. | kronikor foreslas att aldre bilforare
borde markeras pa samma satt som 6évningskérare. Det pratas om éldre som kryper fram pa
vagarna, vagrar kora ut pa vagrenen och darmed skapar farliga beteenden hos sina
medtrafikanter. Pa myndighetsniva tillsatts utredningar kring amnet och omfattande forskning
har bedrivits de senaste decennierna. Tidigare studier har fokuserat pa aldre och yngre bilférare
var for sig. Det ar darfor intressant att studera hur yngre ser pa aldre bilférare och vice versa.
Detta har konsekvenser for kommunikationen mellan de bada grupperna och darmed pa
trafiksakerheten. | denna studie avses ldre bilférare som personer 6ver 70 ar och som kor bil
regelbundet. Yngre bilforare definieras som personer under 35 ar.

Litteraturstudier

Skilda attityder och beteenden hos dldre respektive yngre &r en orsak till att yngres respektive
aldres risker skiljer sig at. De éldre producerar farre olyckor &n 6vriga forargrupper, men de ar
skropligare och deras olyckor far darmed allvarligare foljder. Aldre bilférare kompenserar i
allmanhet for sina med aldern nedsatta funktioner genom ett forsiktigare korsatt samt genom
att undvika vissa situationer. Storre betydelse for olycksrisken har daremot demenssjukdomar
och tidigare studier visar att dven &ldre bilforare med en oupptéckt demens har en forhojd
olycksrisk i trafiken. Av tio omkomna aldre bilforare visade fyra tecken pa Alzheimers sjukdom
och anda fors debatten om &ldre bilforare kring faktorer som syn och horsel. Det finns olika
principer for att undersoka &ldres Iamplighet som bilforare. Tidigare studier har emellertid visat
att obligatoriska halsokontroller inte &r en garanti for att salla bort olampliga forare och det
finns till och med en Gvertro till ett sadant system. Danska myndigheter utreder majligheten
att kunna sélla bort de &ldre bilférare som uppvisar tecken pa demenssjukdom. Begransad
bilkérning for aldre kan dock fa negativa konsekvenser for savél individ som samhéllet i stort
genom en minskad mobilitet och en dkad andel passiva &ldre. Trafikskerheten forsémras
eftersom det sker en dvergang fran bilkorning till forflyttning som cyklist respektive fotgangare,
vilka har relativt sett hogre olycksrisk. Aven de som sjalvmant upphort med sin bilkérning ser
ett varde i att ha kvar sjalva korkortet — det ar ett bevis pa att man ar en fullvardig medlem i
samhdllet.



Syfte

Denna rapport utgor ett examensarbete vid Lunds Tekniska Hogskola vid institutionen for
Teknik och samhalle, avdelningen for Trafikteknik. Syftet &r att studera d&ldre bilforare ur
yngres perspektiv och arbetet bedrivs utifran foljande aspekter.

e Signaler och paverkan
e Samspel
e Kunskaper och fordomar

De éldre bilférarna antas sdnda ut olika typer av signaler, framst i form av ett karakteristiskt
korbeteende. Det dr i sammanhanget hogst intressant att studera om dessa signaler registreras
av de yngre bilforarna samt pa vilka sitt de yngre paverkas av signalerna. Fragan ar om yngre
bilférare visar storre hdnsyn mot &ldre bilforare eller om det & mojligt att de &ldres signaler
genererar ett negativt beteende hos de yngre. Omvant &r det aven intressant att ta reda pa hur
de aldre paverkas av de yngre bilforarnas beteenden och attityder. Eftersom attityder i hogsta
grad formar vara beteenden ar de yngres attityder gentemot aldre bilforare relevanta att studera.
Arbetet syftar darfor dven till att studera vilka fordomar om &ldre bilférare som finns i den
yngre forargruppen samt huruvida dessa stdimmer 6verens med verkligheten.

Metod

Under problematiseringen framstélls en rad olika hypoteser med utgangspunkt fran
litteraturstudier samt utifran en pilotfokusgrupp. Dessa hypoteser testas darefter genom
intervjuer, fokusgrupper och olycksstudier samt genom observationer i félt. Arbetets
genomforande illustreras i figur S:1.

Litteraturstudier Hypotesprévning 1
.| Fokusgrupper med yngre
- och aldre
Djupintervj d
| jupintervjuer med yngre o Slutsatser
Hypotes-
framstallning A 4
Diskussion Hypotesprévning 2
Pilotfokusgrupp Olycksstudier

Observationer i félt

Figur S:1. Principiell bild 6ver arbetets genomforande.

Tva fokusgrupper genomférs, en med yngre och en med aldre deltagare. Resultatet frdn
fokusgrupperna specificeras och verifieras i och med djupintervjuerna dér ett antal yngre
bilférare intervjuas. Olycksstudier utférs med hjélp av Vagverkets djupstudier av dédsolyckor.
De olyckor dér bade yngre och éldre varit inblandade, samt att olyckorna &r av den karaktaren
att samspelet mellan de bada grupperna brustit i ndgot avseende, valjs ut. | forfoljelse- och



medakandeobservationer studeras darefter korbeteendet for de aldre bilforarna, vilket darefter
jdmfors med kérmaonstret for de yngre bilférarna.

Resultat

| tva fokusgrupper samlades nio yngre respektive fem éldre deltagare for diskussion, vilket
foljdes av 21 intervjuer av yngre bilforare. Utifran fokusgrupperna och djupintervjuerna kan
det konstateras att aldre bilforare ses som en Karakteristisk grupp i trafiken i fraga om
korbeteende, men att dldregruppen inte & mer utmérkande &n andra grupper. Yngregruppen &r
snarare mer karakteristisk och utmdarkande dn &ldregruppen genom hdga hastigheter och
risktagande. Resultatet visar att yngre bilforare registrerar de signaler som dldre sénder ut, det
vill saga att en yngre bilforare kanner igen en aldre pa kérmonstret. Den yngre bilforaren
paverkas av signalerna genom att skarpa uppmarksamheten och de avvaktar hellre an att
konfronteras med den éldre bilféraren. Fa visar storre hansyn mot aldre an mot andra grupper,
men nagra paverkar de dldre pa ett riskfyllt satt genom att tuta och ligga tatt bakom. Hur de
aldre i sin tur paverkas av de yngres beteende ar svart att dra nagra slutsatser utifran. Yngres
fordomar om éldre bilforare handlar till stor del om det naturliga aldrandet och de faster stor
vikt vid de grundldggande funktionernas betydelse for bilkdrningen. De yngre deltagarna i
fokusgruppen och djupintervjuerna ndmnde inte alls demenssjukdomarnas betydelse for
bilkorningen. | saval de yngres som de aldres fokusgrupper samt i djupintervjuerna framtradde
fragan om obligatoriska halsokontroller och de flesta deltagare ansag att nagon form av testning
borde ske. Deltagarna var dven Gverens om att korkortsinnehav och bilkérning &r en ménsklig
rattighet och de sag negativa aspekter av begransad bilkorning.

En genomgang av dodsolyckor gjordes for aren 2000 och 2001. Det skedde 249 dodsolyckor
med personer Gver 70 ar inblandade och av dessa var knappt en tiondel (23 stycken) av
olyckorna intressanta for att studera samspelet mellan aldre och yngre bilférare. Bakom dessa
olyckor finns ett icke fungerande samspel mellan yngre och &ldre bilférare. Den aldre bilfraren
ger signaler om att ha uppmérksammat sin medtrafikant och visar ddrmed att den avser att
stanna. Den aldre kor dock ofta langsamt och forsiktigt och da sérskilt i komplicerade
trafikmiljoer som korsningar, cirkulationsplatser och vid véanstersvang. Detta ger den yngre
signaler om att den &ldre ar pa vag att stanna for att slappa fram andra fordon. Den yngre
fortsatter darfor i samma hastighet samtidigt som den daldre sakta rullar ut i den yngres
fardriktning.

| forfoljelse- och medakandeobservationerna kategoriserades saval yngre som aldre forséksforare
i tre kategorier: typiska aldreforare, de som korde som vem som helst samt typiska yngreforare.
Halften av de forfoljda dldre bilférarna kunde ses som typiska &ldreforare, medan hélften av de
forfoljda yngre bilforarna kunde ses som typiska yngreforare. Detta visar pa att savél yngre som
dldre bilforare inte ar tvd homogena grupper, vilket aven podngterades av deltagarna i
fokusgrupperna och djupintervjuerna. De aldre bilférarna tenderar att inte halla sig till
trafikrytmen utan haller sig snarare till skyltad hastighet. De kér med goda tidsmarginaler och
lamnar stort avstand till framforvarande bil samt planerar i regel sin korning flera korsningar i
forvag. Forfoljelse- och medakandeobservationerna identifierade flera av de aldresignaler som
framkom i fokusgrupperna och djupintervjuerna.



Slutsatser och diskussion

Aldre bilforare ar en karakteristisk grupp, men de &r inte mer utmérkande an andra
aldersgrupper. De aldre sander ut signaler, framforallt i form av korbeteende, men dven med
sittstallning och typ av bil. Dessa signaler registreras av de yngre bilférarna och paverkar deras
beteende, men hur de aldre forarna i sin tur paverkas av de yngres beteende &r oklart. Samspelet
mellan yngre och aldre bilforare brister i manga fall eftersom korbeteendena skiljer sig at. Den
ena gruppen har forvantningar pa den andra som inte stimmer Gverens med verkligheten,
vilket kan medfdra konflikter eller till och med olyckor. Det finns manga férdomar om aldre
bilforare. Ratt kunskaper skulle underlatta forstaelsen mellan de bada grupperna och hdja
acceptansen gentemot &ldre bilforare.

Hypotesprovningens kvalitet styrs av en rad faktorer. Eftersom sammanséttningen av deltagare
i fokusgrupperna och djupintervjuerna var god beddéms kvaliteten hos denna metod som
relativt hég. Antalet forféljelse- och medakandeobservationer var dock relativt litet, vilket gor
det svart att generalisera ett korbeteende géllande hela populationen aldre respektive yngre
bilforare. Den héar studien kan ses som ett antal nedslag i verkligheten, vilka emellertid ger en
bild av hur kérbeteendena ser ut hos de bada forargrupper samt dven hur olika férarna inom
respektive grupp &r.

Arbetet pekar pa problem vad géller samspelet mellan yngre och éldre bilforare. Av intraffade
dddsolyckor under aren 2000 och 2001 uppskattas en tiondel av aldreolyckorna vara relevanta
for samspelsfragan. Dessa olyckor ar paverkbara, vilket gor detta arbete meningsfullt. Andelen
samspelsolyckor kan paverkas genom Okade kunskaper. | detta sammanhang spelar
korkortsutbildningen en viktig roll for att sprida kunskap om trafikanters skilda beteenden
samt dven kommunerna och Végverket. Andelen &ldre korkortsinnehavare kommer att Oka
nadmnvért i framtiden, vilket kan medféra att normen for hur korbeteendet ter sig kan komma
att forandras da de aldres kormaénster far storre genomslagskraft. Det finns farliga forare i alla
aldersgrupper och att forbjuda aldre att kora bil ar ingen bra I6sning. Daremot &r det viktigt att
komma at de forare som uppvisar tecken pa demens och déarfor ar det intressant att folja
utvecklingen av demensprévning i Danmark.

Fortsatt arbete

Ett examensarbete &r begrinsat till tjugo veckors arbete. Amnesomradet &r dock mer
omfattande an sa, vilket innebar att det finns mycket mer att gora. Arbetet kan med fordel
utokas med ytterligare en fokusgrupp, men med bade yngre och é&ldre deltagare. En
enkatundersokning med utgangspunkt i resultatet fran fokusgrupperna samt en
vidareutveckling av forfoljelse- och medakandeobservationerna till antalet och med anvandning
av matutrustad bil r ocksa lampligt. For att dven studera samspelet mellan yngre och aldre kan
interaktionsstudier i korsningar med férdel genomforas. Pa sa vis kan ett fortsatt arbete ge
forutsattning for att pa lang sikt bidra till att framja samspelet mellan yngre och &ldre bilforare
for att pa sa satt skapa ett battre trafikklimat och en ckad trafiksakerhet.



Summary

Background

Elderly people are an increasing population and every fifth driving license in Sweden belongs
to an elderly driver. People in general and media have a major number of opinions about
older drivers. They talk sprightly about elderly drivers as dangerous in traffic who should give
up driving. In chronicles is written about elderly drivers who should be marked as those who
is practicing driving. People talk about elderly drivers as drivers who crawl on the roads and
who refuse to drive in the verge thus they create dangerous behaviour by their fellow road-
users. In authority level investigations among the subject and extensively research is
accomplished during the last decades. Earlier studies have focused in elderly and younger
drivers each individually. For that reason it is interesting to study the younger driver’s
opinion about elderly drivers and vice versa. It brings consequences for the traffic safety and
for the communication between the two of them. This study deals with elderly drivers as
persons older than 70 years and who use the car on a regular basis. Younger drivers are
defined as persons younger than 35 years.

Studies of literature

Different attitudes and behaviours by elderly and younger drivers cause different risks. The
elderly driver produces fewer accidents than other drivers, but they are in general more
fragile and therefore their accidents are more serious. Elderly drivers usually compensate age-
related functional changes by a careful way of driving and by avoiding unpleasant situations.
Dementia has more significance for the accidental risk and earlier studies show that even
elderly drivers with an undiscovered dementia have a higher accident risk. By ten fatalities
involving elderly car drivers, four drivers prove to have signs of Alzheimer’s disease. The
debate about elderly drivers is still passing among factors as eyesight and hearing. There are
different principles to investigate the appropriateness of driving. Earlier studies however have
shown that compulsory controls of health not are a warranty to screen unsuitable drivers and
there is even an excessive confidence in these systems. Authorities in Denmark investigate the
possibility to screen elderly drivers who shows signs of dementia. Banned driving for elderly
sometimes make negative consequences for both the individual and the whole community by
a reduced mobility and a growing number of passive elderly. The level of traffic safety is
decreasing since former car drivers become cyclists or pedestrians who have a relative higher
accident risk. Even those who voluntarily stop using the car, still see a large value in keeping
the driving licence — a proof of you as an accepted member of the community.

Purpose

This report is a master thesis at Lund Institute of Technology, Department of Technology
and Society, Division of Traffic Engineering which general purpose is to study elderly drivers
in a younger perspective. The following thee aspects have been the focus.

e Signals and influence
e Interaction
e Knowledge and prejudices



The elderly drivers are assumed to make different types of signals, mostly in the form of a
characteristic driving pattern. In this context it is very interesting to study if younger drivers
register these signals and in what ways they are being affected by the signals. Maybe the
younger drivers show courtesy when being confronted with elderly drivers or maybe it is
possible that the signals generate a risky behaviour of the younger drivers. On the other hand
it is interesting to investigate in which ways the attitudes and behaviour of the younger
drivers have an influence on the elderly drivers. Since attitudes have major influence on
behaviour, the attitudes of the younger towards elderly drivers is mostly relevant. The
purpose of this report is therefore even to study prejudices of the younger group of drivers
and even to investigate if these prejudices are true.

Methods

Working with this report started with literature studies and with a test group for focus group
discussions. The aim of this preparatory work is to produce a number of hypotheses. The
hypotheses are then being tested with different methods as groups of discussion, interviews,
studies of accidents and observations in field. The sequence of work is shown in figure S:1.

Studies of Testing hypotheses 1
literature .| Groups of discussion with
g younger and elderly

Interviews with younger

i » Conclusions
Producing
hypotheses v
Test group of Testing hypotheses 2
discussion Studies of accidents

Observations in field

Figure S:1. The sequence of work.

The work contains two focus group discussions, one with younger drivers and one with
elderly drivers. The results of the discussions are specified and verified with the interviews, in
which a number of younger drivers are being individually interviewed. Studies of accidents
are preceded by means of the In-Depth studies of fatalities made by the National Road
Administration. Selections of fatalities, in which both younger and elderly drivers appear and
in which the accidents can be considered as a result of failure in interaction, are being made.
In the chase-car and test-driver observations investigates the driving behaviours of the elderly
drivers were investigated, which then is being compared with the driving patterns of the
younger drivers.

Results

The two focus group discussions were gathering nine younger and five elderly participants.
The discussions were followed by 21 interviews with young drivers. The main conclusions
from the discussions and the interviews are that elderly drivers can be considered as a
characteristic group of drivers in question of driving behaviour, but the group of elderly
drivers are not more different than other groups of drivers. The younger drivers are even



more special and different in question of driving behaviour than the elderly and tend to show
behaviour of high speed and risk taking. The results show that the younger drivers register
the signals of the elderly, which is a younger driver recognises an elderly driver by his or her
driving behaviour. It can also be concluded that the younger driver is affected by the signals
by an improved attention towards the elderly driver and the younger also seems to rather
await then to be confrontation with the elderly. Few younger drivers show an increased
courtesy on the road towards the elderly and a negligible number of younger drivers appear
to affect the elderly in a risky way by honk or by putting their vehicle close behind. In which
ways the elderly drivers are affected by this behaviour of the younger are still not clear. The
prejudices of the young drivers are mostly about the natural way of growing old and the
younger attach great importance in the significance of normal age-related functional changes
for the ability of driving. They did not mention dementia as a major factor of importance for
accidental risk. In both focus group discussions the question whether age-related screening
should be implemented appears and a majority of the participants have the opinion that
screening should be compulsory. The participants even agreed that driving-license holding
and use of private car are a human right and they emphasized a number of negative aspects
on banning car driving.

A review of fatalities occurred during 2000 and 2001 was also made. In all 249 fatalities
involving elderly drivers aged 70 years or more occurred and slightly less than one tenth (23)
of those are interesting in studying the interaction between younger and elderly drivers. The
accidents are in general caused by a failure in interaction in which misunderstanding of
signals seems to be the main reason. The elderly driver has with signals shown her or his
attention and even shown her or his attempt to yield, but in fact they have not noticed the
other car. The general behaviour of the elderly is characterised by a careful and slower way of
driving, and especially in complicated traffic environments like intersections, roundabouts
and when turning right. This gives the younger driver signals of yielding and therefore the
younger continues with unchanged speed and direction. In the same time the elderly is
continuing to slowly rolling forward and an accident is approaching.

In the chase-car and test driver observations both younger and elderly drivers are being
categorized in three categories: typical elderly driver, they who drives like anybody and
typical younger driver. Half of the followed elderly drivers can be categorized as typical
elderly drivers and half of the younger drivers can be categorized as typical younger drivers.
This shows that none of the two driver groups are homogenous, which even was emphasized
by the participants in the discussions and interviews. The elderly drivers tend not to keep to
traffic rhythm but to keep to speed limits. They are driving with larger gaps than younger
drivers and tend to plan the route several intersections ahead. The observations also
identified several of the reported signals of the elderly car drivers.

Conclusions and discussion

Elderly drivers form a characteristic group, but they are not more different than other age
groups. The elderly driver sends signals in the form of a characteristic driving behaviour, but
some signals may even come from a characteristic position of sitting and the type of car.
Younger drivers tend to register these signals and the signals affect their behaviour. It is
however unclear how the elderly drivers are affected by the behaviour of the younger drivers.
The interaction between younger and elderly drivers is in many cases non-working because



of the different types of driving behaviour. One part has expectations on the other part,
which in some cases are false, and these expectations on each others driving behaviour may
create conflicts or even accidents. Prejudices about elderly drivers are common. The right
knowledge could make the comprehension easier between the both parts and increase the
acceptance towards the elderly drivers.

The quality of testing the hypothesis depends on several factors. As the composition of
participants in the groups of discussion and the interviews is considered well, the quality of
these two methods is estimated as relative high. The number of chase-car and test-driver
observations is relatively small, which make a generalization for the entire population of
younger and elderly car drivers difficult to accomplish. This study however, shows examples
from reality and may give an image of the driving behaviour of elderly drivers.

The work shows problems in interaction between elderly and younger drivers. The studies
have shown that a tenth of all elderly fatalities in year 2000 and 2001 are estimated being
relevant for the interactions between younger and elderly. These accidents can be decreased
by an increasing knowledge. In the this context the system for driving education, the local
authorities and the National Road Administrations makes a difference by spreading
information of the different driving behaviours. The rate of elderly drivers is increasing and
therefore the general norm of driving behaviour is changing in the long run by an increasing
penetration of the elderly behaviour. All groups of drivers contain dangerous drivers but to
ban all elderly to drive is not a recommended solution. It is important to screen those drives
that show signs of dementia and therefore it is interesting to follow the Danish development
of medical screening.

Continue of work

A master thesis is limited to twenty weeks of work. The area is more extensive though, and
therefore the work may have to continue. By adding one more discussion-group, containing
both elderly and younger drivers, a dialogue may be created. A questionnaire with starting
point in the results from the discussion-groups, a development with using the measurement
equipped car and an increasing numbers of chase-car and test-driver observations more
conclusions are possible. To study the interaction between younger and elderly drivers a
special study with that purpose is desirable. In that way a continuation of the work can create
a prerequisite, in the longer run, by promoting interaction between younger and elderly
drivers to create a better social climate of traffic and an increased level of traffic safety.



1 Bakgrund

Att aldras ar naturligt. Den naturliga aldersprocessen ar till stor del arftlig, men paverkas aven
av livsstilsfaktorer som matvanor, traning och mental stimulans. Skillnaderna mellan olika
personer inom samma alder ar ofta stora och en véltranad 75-aring kan ha samma kapacitet
som en otranad 25-aring. Det foreligger ocksd skillnader knutna till kon. Aldersbegreppet
skiljer sig beroende péa vilken typ av élder som menas och man talar om kronologisk,
funktionell respektive subjektiv alder (\Vagverket, 1998).

e Kronologisk alder &r det begrepp man vanligtvis anvander sig av da man vill beskriva en
manniskas alder. Med kronologisk alder menas den tid som forflutit sedan personen
foddes.

e Funktionell alder &r ett annat aldersbegrepp. Den funktionella aldern ar beroende av
hélsotillstand och fysiologisk formaga. Den biologiska, psykologiska och sociala miljon
paverkar den funktionella aldern, vilken déarfor kan delas in i de tre undergrupperna:
biologisk, psykologisk respektive social alder. Den biologiska aldern &r ett matt pa hur
man fungerar rent fysiologiskt, medan den psykologiska aldern har att géra med
personens formaga att anpassa sig till en viss miljo och forandringar. Den sociala aldern
ar ett begrepp for att patala en méanniskas kontakter med andra manniskor samt hennes
sociala roller och positioner i samhéllet och i olika grupper (TFD, 1984).

e Den subjektiva aldern betecknar vilken alder personen i fraga upplever sig ha. Den
spelar roll for individens levnadssatt. Den subjektiva aldern &r betydelsefull i
trafiksdkerhetssammanhang da den utgér grunden i manga beslut.

Aldre 4r en heterogen grupp och det ar darfor mycket svart att generalisera dldre bilforare.
Aldersindelningen av de aldre bilférarna sker i allmanhet i tvd grupper. De "yngre” dldre &r
mellan 65 och 74 ar medan de “aldre” aldre &r 75 ar och uppat (Vilhelmson, 1989). Végverket
delar in de aldre bilférarna i tre grupper: 65-74 ar ("aldre”), 75-84 ar (“aldre aldre”) samt
personer Gver 85 ar. Denna indelning gors mot bakgrund av de ofta stora
funktionsnedsattningar och férandringar i livssituation som sker, speciellt inom den véxande
gruppen “aldre” é&ldre. Inom gruppen “yngre” daldre &r det stora variationer vad géller
livssituation och behov av mobilitet. Vid studier av hela gruppen éldre bilforare &r de forare
over 70 ar intressanta att studera, eftersom det ar vid denna alder som riskékningen blir sarskilt
uppenbar (Vagverket, 1998).

Aldre ar en okande befolkningsgrupp. De &r friskare och lever allt lingre samtidigt som de &r
rorligare och resursstarkare. Figur 1 illustrerar den framtida utvecklingen av andelen aldre i
relation till den totala befolkningen fram till & 2050. Andelen aldre korkortsinnehavare ékar
stadigt, vilket till stor del beror pa kvinnornas okade kérkortsinnehav. Ungefar var femte
korkort i Sverige tillhor i dagsl&get en &ldre bilforare (Vagverket, 1998).



Samtidigt medfér aldrandet dkade risker i trafiken. Aven om antalet kérkortshavare over 65 ar
utgor en femtedel av alla kérkortsinnehavare i landet, star de dnda for en tredjedel av alla
dodade bilférare. Om utvecklingen fortsatter som den hittills gjort, kommer varannan dddad
bilforare ar 2025 vara 6ver 65 ar (Vagverket, 1998). Har framkommer alltsa en annan bild av
den dldre bilforaren, som skroplig och problematisk.
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Figur 1. Andelen aldre i forhallande till det totala antalet invanare i Sverige (SCB, 2003-09-18).

Debatten kring aldre bilférare fors pa flera plan. Pa myndighetsniva tillsitts utredningar kring
dmnet och omfattande forskning har bedrivits de senaste decennierna. Aven den enskilde
individen och media har manga asikter om aldre bilfoérare. Det pratas livligt om &ldre som
trafikfarliga som inte borde f& kéra bil langre. Aldrandet omdjliggér bilkérning, pasts det. |
kronikor foreslas att aldre bilférare borde markeras pa samma satt som évningskorare. Det
pratas om aldre som kryper fram pa vagarna, vagrar kora ut pa vagrenen och darmed skapar
farliga beteenden hos sina medtrafikanter. Aven yngre bilforare har studerats pé flera plan, men
mycket litet har gjorts nér det galler samspelet mellan yngre och aldre och vilken betydelse det
har for trafiksikerheten. Aldre bilférare ur ett yngre perspektiv & med andra ord ett bekant
amnesomrade for de allra flesta, men ett outforskat omrade rent vetenskapligt.



2 Litteraturstudier

2.1 Trafikantbeteende och attityder

2.1.1 Attityder i trafiken

Det ar viktigt att studera attityder for att forstd hur de uppstar och hur man kan paverka och
forandra attityder. Detta ar intressant inom manga omraden, déribland inom trafiktekniken.
De som arbetar med trafikantbeteende vill undersoka varfor trafikanter beter sig pa ett visst satt
for att kunna framja positiva beteenden ur trafiksakerhetssynpunkt och foérhindra negativa. For
att forsta varfor trafikanter upptrader pa ett sarskilt sétt i trafiken maste man forsta manniskors
intressen och behov i trafiken. Trafikanters attityder och varderingar uppmarksammas allt mer
och betydelsen av att kunna paverka dessa egenskaper har blivit allt viktigare. Vidare spelar
attityden stor roll for personers motivation att agera pa ett visst satt (Englund m.fl., 1998).

Attityder finns for att skapa en okad forstaelse och for behovet att uttrycka varderingar. De
hjalper oss att forsta varlden och handelser omkring oss samt ger oss en grund for hur vi ska
tolka vardagliga handelser. Attityder bidrar till att tillfredsstalla behov och att na mal.
Viarderingarna har ofta formats genom tidigare erfarenheter da man lart sig vilka handlingar
som belonas och uppskattas samt vilka som bestraffas. De syftar &ven till att forstarka
sjalvkénslan, starka sjalvfortroendet och forsvara sig mot kritik. Attityder i trafiken kan vara att
man exempelvis tycker det &r helt i sin ordning att kora for fort pa landsvég eftersom man sjélv
brukar gora det. Den som daremot sjélv kor forsiktigt ogillar antagligen de som kor for fort
(Angelow, 2000).

Attitydbegreppet omfattas av tre komponenter; tdnkande, kdnnande och handlande. Den
tdnkande komponenten avser individens forestallningar och idéer som man har om ett speciellt
objekt, situation eller individ. Den kan exempelvis vara en forestéllning om att aldre bilférare
utgor det storsta problemet i trafiken. Den k&nnande komponenten beskriver hur man rent
kanslomaéssigt reagerar, om det k&nns positivt eller negativt. | exemplet med aldre bilférare kan
personen kanna sig upprord och irriterad over att aldre ska fa vistas i trafiken pa samma villkor
som yngre. Den handlande komponenten avser hur villig man &r att agera och den syftar pa var
benédgenhet att handla pa ett visst satt i forhallande till den aktuella situationen eller personen.
Den handlande komponenten i exemplet med aldre kan vara att personen inte dr villig att
lamna foretrade for den aldre samt &r beredd att agera for att aldre inte ska fa behalla sitt
korkort (Englund m.fl., 1998).

Enligt teorin, Theory of planned behaviour, kan en handling endast bli utférd om individen
upplever sig klara av situationen, det vill saga att den beror pa hur ltt eller svart nagot &r.
Avsikten att utfora en handling &r baserad pa attityden till beteendet (Englund m.fl., 1998).



2.1.2 Attityder och beteenden

Da man tréffar en person beddmer man denne efter hans eller hennes attityder till olika saker.
Vad som egentligen &r viktigt & hur denne upptréder, det vill sdga om beteendet stammer
overens med attityden. Attityder och beteenden gar inte alltid hand i hand. Det kan galla hur
man ska bete sig mot andra trafikanter. Attityden kan vara att man ska ta hansyn till andra i
trafiken, men samtidigt handlar man pa ett annat satt. Manga kor, oavsett attityd, pa ett satt
som gynnar en sjalv utan att ta hansyn till andra trafikanter. Det ar alltsa svart att utifran en
viss attityd kunna forutsaga beteendet (Angeléw, 2000).

Det finns olika orsaker till varfor attityder och beteenden inte alltid dr samspelta. Den aktuella
situationen kan medféra att beteendet och attityden skiljer sig at. Det kan vara svart att bete sig
sa som attityderna sager. Detta kan bland annat bero pa tidsbrist eller radsla fran att avvika fran
gruppens asikt. Hur stor betydelse attityderna har spelar ocksa roll. Da man undersdker om
attityden stdmmer dverens med en persons beteende &r det viktigt att personen k&nner att han
bemastrar situationen sa att beteendet inte andras pa grund av att man kéanner sig trangd eller
att situationen kraver for mycket (Angeléw, 2000).

Vid studier av trafikanters beteenden finns olika modeller att tillga. Figur 2 visar en modell
med fyra olika faktorer som bor tas hansyn till dd man undersoker en trafikants beteende
(Risser, 1997).
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Figur 2. Olika faktorer som ingar i undersékning av trafikanters beteende.

Modellen gar ut pa att det maste finnas ett samspel mellan de fyra faktorerna for att
trafikmiljon ska bli saker. Om personer far ange hur de kor i en viss korsning, skiljer svaret ofta
fran personernas faktiska agerande. | fallet med den éldre bilféraren kan orsaken till att den
dldres attityd och beteende inte Gverensstimmer bero pa att den &ldre kdnner att den inte
behdrskar trafiksituationen. Déarfor handlar den &ldre inte efter egen vilja, det vill siga att den
aldre bilféraren inte handlar efter sin attityd.



2.1.3 Kormonster

Kormonstret bestar av paverkbara och icke paverkbara variabler. Gatumiljons geometriska
utformning och trafikregleringar ar exempel pa paverkbara variabler, medan vadret ar en
variabel som inte gar att paverka. Figur 3 illustrerar hur kormonstret beror av en méngd
faktorer (Ericsson, 2000).
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Kdérmonstret paverkas av den yttre miljon, foraren och fordonet, déar den yttre gatumiljon har
storst effekt pa kormonstret. | den har studien avses forst och framst férarens inverkan pa
kérmonstret dar aldern spelar en betydande roll. Tidigare studier har visat att dldre bilforare
generellt kor med lagre hastighet och anvdander mindre kraft vid accelerationer dn andra
aldergrupper. Det foreligger dven motsvarande skillnader mellan kvinnliga respektive manliga
forare samt mellan forare av 1ag- respektive hogpresterande fordon (Ericsson, 2000).
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Figur 3. Faktorer som paverkar kérménstret (Ericsson, 2000).




2.2 Yngre och aldre bilforares risker

En femtedel av alla korkortsinnehavare i landet &r dver 65 ar, men anda star de aldre for en
tredjedel av alla dodade bilférare. Om utvecklingen fortsatter som den hittills gjort kommer
varannan dodad bilforare ar 2025 vara 6ver 65 ar (Vagverket, 1998). Det ar viktigt att skilja pa
olycksrisk och skaderisk nar man talar om éldre bilforare. Dessa bada risker tenderar man att
blanda ihop i trafiksakerhetsdebatten (Nilsson, 2000). De aldre bilférarna skadas bade oftare
och mer allvarligt 4n yngre forare och deras skaderisk sags alltsa vara hogre dn andra gruppers.
Olycksrisken, i form av antalet olyckor per korstréacka, har ett U-format samband med aldern.
Detta askadliggors i figur 4, som visar antalet dodade personbilsforare i vagtrafikolyckor per
personkilometer fordelade efter alder. Aldre kér diaremot mindre an yngre forare, vilket innebar
att sambandet mellan antalet olyckor per korkort och élder inte blir detsamma. De éaldre
producerar farre olyckor an Gvriga forargrupper, men de aldres olyckor far i regel allvarligare
foljder (Englund m.fl., 1998). Rapporteringen av olycks- och skadestatistik &r ju beroende av
hur allvarliga skadorna &r. Det innebér alltsa att de aldre framstar som olycksbenagna istallet
for skadebendgna (Nilsson, 2000).
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Figur 4. Antalet dodade personbilsférare i vagtrafikolyckor per personkilometer fordelade efter alder
(Englund m.fl., 1998).

De éaldre bilforarnas olyckor sker i storre utrdckning i korsningar och andra komplicerade
situationer. Dér anhopas olika riskfaktorer, vilket leder till en forhojd olycksrisk. Sarskilt galler
detta vénstersvang till korsande vdg dar den dldre kolliderar med motande bil samt i
korsningsolyckor dér den &ldre inte iakttagit stopp- eller véjningsplikt. Olyckor dér den &ldre &r
pakorande bakifran ar ocksa en olyckstyp dar aldre ar overrepresenterade, vilket beror pa ett
forlangsammat handhavande av bilen och &ven en fordréjd uppfattning av situationer dar
snabb hastighetsandring sker. Situationer dér den aldre av okand anledning kommit dver pa fel
korbana finns beskrivna, liksom fall dér den aldre bilféraren tagit fel pa broms- och gaspedal.
Bakom den hdr typen av beteenden ligger i regel strokesjukdom och demens (Végverket,
1998).



2.3 Aldrandets inverkan pé risken

2.3.1 Naturligt aldrande

Det naturliga aldrandet praglas av en rad gradvisa processer i form av forsamring av syn och
horsel, forlangsamning av reaktionshastigheten och den motoriska formagan samt en negativ
paverkan pa de kognitiva funktionerna (Vagverket, 1998).

Den statiska synskarpan forsamras efter 50-arsaldern, men det finns inget samband mellan
statisk synskérpa och en forhojd olycksrisk. Formagan att uppfatta foremal i rorelse - dynamisk
synskérpa - forsamras ocksa med aldern. Detta kan spela roll for olycksinblandning. Individens
formaga att uppfatta foremal och ytmonster i olika storlekar - kontrastkansligheten - forsamras,
vilket innebar att fina nyanser blir svarare att upptécka med aldern (Englund m.fl., 1998). Med
stigande alder foljer i regel dven gradvis nedsatt horsel. Det finns inget samband mellan normal
aldersrelaterad horselnedsattning och en okad risk i trafiken. Sedan 1985 finns det inte heller
krav pa att vara horande for att erhalla korkort for personbil, lastbil eller langtradare
(Végverket, 1998).

Reaktionstiden blir langre och Okar ju mer komplicerad valsituationen &r. Den aldre bilféraren
kor emellertid langsammare och har en mer forsiktig korstil, vilket minskar risken att hamna i
farliga situationer som kraver snabba reaktioner. Med stigande alder blir rorligheten begransad,
vilket kan forsvara informationsinhamtningen i en stor korsning eftersom exempelvis huvudets
rorlighet i sidled forsémras. Ren muskelstyrka har ddremot mindre betydelse for bilkérning
(Englund m.fl., 1998).

Forandring av minnesfunktionerna &r av liten omfattning och har mindre betydelse. Daremot
har uppmarksamhetsformagan storre betydelse. Det galler sarskilt formagan att kunna salla
bland flera foremal genom att valja den viktigaste informationen och ignorera resten. Denna
formaga forsamras med aldern och sarskilt i komplicerade och stressade situationer. Tabell 1
nedan visar hur koruppgiften i korsningar péverkas av normala aldersrelaterade
funktionsnedsattningar (Englund m.fl., 1998).



Tabell 1. Hur kéruppgiften i korsningar paverkas av normala aldersrelaterade funktions-
nedsattningar (Englund m.fl., 1998).

de olika vdgarna i korsningen och

det egna fordonets styrande

Vélja det relevanta bland

mangder av information; fokusera

uppmarksamheten pa dessa
aspekter och ignorera andra

Funktionellt . . s
omride Uppgiftens krav Aldersbetingad forandring
Perception Upptacka foremal i utkanten av Smalare synfalt
synfaltet o . .
Forsamrad dynamisk synskérpa
Upptécka rorelse ) )
Mindre exakt uppskattning av
Uppskatta andra bilars hastighet  hastighet
Uppskatta de egna operationernas  Uppskattningen av hur lang tid
tidskrav man behdver for att handla
kanske inte har uppdaterats for
att ta hansyn till den alders-
bundna forlangsamningen
Uppmirksamhet ~ Fordela uppmarksamhet mellan ~ Svérigheter i uppgifter som

kréver delad uppmarksamhet

Svérigheter med att omfokusera
uppmarksamheten

Svarigheter med att ignorera
irrelevant information

Motorisk prestation

Utfora komplexa rorelser for att
styra fordonet under en
begrénsad tid

Motorisk forlangsamning

Seriell organisation av rorelserna
for att styra fordonet

Oproportionerligt stor
forlangsamning i komplexa
trafiksituationer

Interaktion med
andra trafikanter

Se de andra fordonen och forutse

deras beteende

Uppfora sig sa att andra
trafikanter kan forutse ens eget
beteende

Som ovan

Genom att ndrma sig korsningen
langsamt signalerar foraren sin
avsikt att stanna och respektera
andras korsatt.




Faktorer som dr viktiga for att studera sambandet mellan &ldre och deras olycksrisk och i
forlangningen deras lamplighet som bilférare &r faktorer som dynamisk synformaga,
uppmarksamhetsforméaga och interaktion med andra trafikanter. Det kan vara sa att en aldre
bilforare bor sluta kora bil pa grund av att den dynamiska synskdrpan forsamrats sa att
korformagan paverkas negativt, men inte om enbart horselnedsattning foreligger. Det ar ocksa
viktigt att ta hansyn till att reaktionstiden blir langre ju mer komplicerad valsituation bilféraren
hamnar i. Aven uppmarksamhetsformégan forsamras med éldern, vilket innebar att formagan
att sortera bland intrycken begransas. Dessa faktorer har givetvis en paverkan pa den aldres
beteende och det naturliga aldrandet har alltsa betydelse for den éldres fortsatta bilkorande
(Végverket, 1998).

2.3.2 Kompensatoriskt beteende

Det naturliga aldrandet samt demens och olika sjukdomar har inverkan pa bilkérningen. Det
finns dock studier som visar att de sker farre olyckor med aldre i svara trafiksituationer och att
aldre inte oftare ar vallande under svara forhallanden an under vanliga forhallanden. Denna
riskkompensation beror pa ett férandrat korbeteende hos de aldre bilférarna som alltsa anpassar
bilkorandet till sin formaga och efter radande trafiksituation. Det kompensatoriska beteendet
yttrar sig i en forsiktigare korstil dar den aldre kor langsammare och med storre tidsmarginaler.
Den éldre anpassar aven sin korning genom att i forsta hand endast kdra k&nda rutter och
undvika svara forhallanden, som morker, vintervdglag och rusningstrafik (Englund m.fl.,
1998).

Det kompensatoriska beteendet hos aldre bilforare, som yttrar sig i ett forsiktigare korsatt,
anvands ofta for att forklara aldres olycksinblandning dar farliga situationer pastas uppsta vid
omkorningar av de langsammare aldre forarna. Det finns emellertid ingen statistik pa att aldre
skulle vara dverrepresenterade i omkorningsolyckor, varken nar det géller som omkdrande eller
som omkord (Vagverket, 1998).

2.3.3 Demenssjukdomars betydelse for bilkdrningen

Demens ar ett kliniskt tillstand och ingen sjukdom, men tillstandet kallas i allménhet anda for
demenssjukdom. Tillstandet innebér att personens mentala funktionsniva sjunker under den
tidigare nivan, vilket inverkar pa personens yrkesmassiga och sociala liv. Ungefar 5-6 procent av
befolkningen som &r aldre dn 65 ar uppfyller demenskriterierna. Figur 5 visar forekomsten av
demens i Sverige for nagra olika aldersgrupper (Vagverket, 1998).
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Figur 5. Forekomst av demenssjukdom i Sverige (Vagverket, 1998).

Det finns manga sjukdomar som leder till demenstillstind och Alzheimers sjukdom svarar
ensam for 50-60 procent av demenssjukdomarna. Demenssjukdom utvecklas under en lang tid
och kan delas upp i tva faser: preklinisk respektive klinisk fas. | den prekliniska fasen &r
symptomen mycket sma och svara att upptacka, medan kriterierna for demens ar helt uppfyllda
i den Kliniska fasen.

Symptomen varierar mellan olika typer av demens och mellan olika individer med samma typ
av demens. Samtliga minnesfunktioner paverkas vid demenssjukdom. Minnesfunktionerna kan
delas in i omedelbart minne, arbetsminne, episodminne respektive procedurminne, dar
procedurminnet & den funktion som finns langst bevarad. Bilkdrning kan ses som en
mekanisk procedur, vilket forklarar att personer med mattlig demens fortfarande kan kora bil
dven om man har svart att minnas vad man gjort dagen innan. Bilkdrningen paverkas
naturligtvis ndr minnesfunktionerna utsatts for storningar. Den é&ldre bilféraren med
demenssjukdom kanske inte minns férandringar i vagmiljon och darmed planerar kdrningen
till vdgar som inte dr framkomliga. Féraren kanske inte heller kan minnas trafikanvisningar,
vajningsregler eller andra trafikregler (\Vagverket, 1998).

Demenssjukdomar kan innebéra svarigheter att tolka sinnesintryck, se rumsliga samband och
uppskatta hastighet. Den aldre bilféraren kan darfor ha svarigheter att orientera sig och har
lattare att gora fel i stressade situationer med olycka som foljd. Det hander att forare med
demens kor mot enkelriktad vag eller kor upp mot trafiken p& motorvagar. Aven
uppmérksamheten forsamras av demenssjukdom. Det blir svarare att uppratthélla
uppmarksamheten 6ver tid samtidigt som formagan att dela uppmaérksamheten mellan olika
saker forsamras. Reaktionshastigheten paverkas daremot inte speciellt vid demenssjukdom
(Végverket, 1998).

Hjarnans processhastighet omfattar hela kedjan av processer fran databearbetning till beslut
och handling. Demenssjukdom kan sétta ner hjarnans processhastighet, vilket medfor att det
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tar langre tid fran det att foraren inhamtar information till det att han exempelvis kor ut i en
korsning. Da kan forutsittningarna hunnit forandras, vilket kan leda till en olycka. En
nedsattning av det abstrakta tankandet innebér att formagan att, utifran en viss situation i
trafiken kunna forutse handelseforloppet, forsdémras. Avsaknad av insikt innebér att den aldre
bilféraren med demenssjukdom inte kan kompensera for sina brister, vilket ju annars &r ett
vanligt beteende hos aldre bilforare i allméanhet. Ett patagligt problem ar de éaldre som fortsatter
att kora bil trots att korkortet ar inkallat, vilket visar pa bristande insikt och omddéme
(Végverket, 1998).

2.3.4 Samband mellan demens och olycksrisk

Flera vetenskapliga studier visar pa ett samband mellan demenssjukdom, nedsattning av
kognitiva (hogre mentala) funktioner och trafikolyckor. Det ar emellertid svart att kvantifiera
denna riskdkning. Den relativa risk6kningen for patienter med Alzheimers sjukdom ligger
mellan 1,1 och 18 jamfort med kontrollgrupper bestaende av individer i samma alder
(Végverket, 1998).

En avhandling fran Karolinska Institutet av Catarina Lundberg visar att aldre bilférare med en
oupptackt demens har en forhojd olycksrisk i trafiken. Fyra av tio dldre bilférare som omkom i
trafikolyckor hade tecken pa Alzheimers sjukdom enligt studien (Dagens Nyheter, 2003-09-
02). Demenssjukdom i en preklinisk fas innebar att dldre kan ha svarare att hantera kravande
situationer i trafiken dven om varken narstaende eller sjukvarden annu sett nagra tecken pa
nedsatt intellektuell formaga (Karolinska Institutet, 2003-09-02).

I pressen skiljer man sallan sjukdomsolyckor fran “aldreolyckor” och debatten hanfors till
storsta del kring det naturliga aldrandet. Det ar tankbart att den Okade skade- och dddsrisken
hos de &ldre bilférarna enbart beror pa sjukdomar och andra medicinska forhallanden, vilka
annu inte natt upp till den nivan dar de kan diagnostiseras som sjukdom (Végverket, 1998).

2.3.5 Andra aldersrelaterade sjukdomars betydelse

Det finns andra sjukdomar &n demens som har betydelse for de dldre bilférarnas 6kade risk.
Stroke ger samma typ av kognitiva nedsattning som vid demenssjukdom, med skillnad att
stroke innebdr en skada som normalt inte forvérras éver tid och att det ofta kan ske en spontan
lakning eller atminstone en forbattring av de nedsatta funktionerna. Stroke innebér dven en
risk for trafikfarliga synfaltseffekter. Hjart- och kéarlsjukdomar medfér en risk for plotslig
medvetsloshet, vilket innebéar att foraren mister formagan att mandvrera fordonet. Med
stigande alder blir aven flera dgonsjukdomar vanligare, vilket forsamrar forarens trafiksyn.
Ogonsjukdomarna innebar i regel ett smygande forlopp och forsamrar seendet gradvis utan att
individen sjalv & medveten om det. Dessa typer av égonsjukdomar kan inte heller korrigeras
med glasdgon eller linser (Véagverket, 1998).

Anvéandningen av trafikfarliga lakemedel ar betydligt stérre bland aldre bilférare som avlider i
trafikolycka jamfort med genomsnittligt intag av dessa lakemedel i aldersgruppen. Denna typ
av lakemedel ska vara forsedda med en varningstriangel, men faktum &r att flera lakemedel som
paverkar olika mentala funktioner hos éldre personer saknar denna varning (Vagverket, 1998).
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2.4 Hur lange ska aldre fa fortsatta kora bil?

2.4.1 Att avgora sjalv

Att upphdra med bilkdrning ar en spontan och gradvis process som fortgar samtidigt som den
aldre blir alltmer kanslig for svarigheter i trafiken och kor alltmer séllan. Ju langre denna
process har kommit vid en viss alder, desto storre ar sannolikheten att foraren valjer att inte
fornya korkortet. Bakom processen finns en rad olika faktorer. I en finsk-svensk studie har 70-
ariga finska korkortsinnehavare, som valt att inte fornya sitt korkort (4 procent), jamforts med
70-ariga finska korkortsinnehavare som valt att fornya det (96 procent). Enligt denna studie
anser 65 procent av de dldre mannen och 43 procent av de dldre kvinnorna att anvédndning av
privatbil &r en nodvandighet. Manga kvinnor vill ha kvar sitt kérkort for tillfalliga behov eller
for att behalla mojligheten att kora utan nagon specifik anledning (Hakamies-Blomqvist m.fl.,
1999).

Aldre som valjer att inte fornya korkortet gor det av flera anledningar, vilket visas i figur 6.
Halsoskal uppgavs vara den storsta anledningen bland méannen enligt den finsk-svenska
studien. Bland kvinnorna angav 56 procent att de d4nda redan hade slutat kora bil (Hakamies-
Blomqvist m.fl., 1999).
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Figur 6. Anledning till att inte fornya korkortet (Hakamies-Blomqvist m.fl., 1999).

Cancer och reumatism ar sjukdomar som inte inverkar pa fortsatt korning, medan sjukdomar
som starr, depression och neurologiska stérningar ar de sjukdomar som har storst betydelse
enligt den finska studien. Aven de éldre forarnas levnadsforhallanden studerades. De som
fortfarande korde bil bodde i hogre utstrackning i eget hem och manga var fortfarande gifta
(Hakamies-Blomqvist m.fl., 1999).
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Langsiktigt paverkar konsskillnaderna vad galler att vélja mellan att fortsatta eller ge upp
bilkdrning genom att antalet kvinnliga kérkortsinnehavare 6kar. Man tenderar att kora bil sa
lange halsan tillater det, medan kvinnor ser mojligheten att kora som mindre viktig. De méan
som kommit langst in i valprocessen “att kora eller inte kdra” uppvisade en sémre hdlsa med
flest sjukdomstyper och ett gradvist forsamrat hélsotillstand. De kénde sig dven mer stressade
och undvek i hogre utstrackning svara korforhallanden. Den finsk-svenska studien identifierar
en rad trafiksituationer som av varierande grad dr stressande for de aldre bilférarna. 1 figur 7
askadliggors dessa trafiksituationer, dels for de éldre bilforare som fortfarande kérde bil och
dels for de som upphdrt med sin bilkérning. Kvinnor visar sig i hogre utstrdckning &n mén
undvika dessa trafiksituationer samt kanner sig mer stressade under vissa korforhallanden
(Hakamies-Blomqvist m.fl., 1999).
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2.4.2 Regler for korkortets giltighet

| olika lander galler skilda regler for korkortets giltighet. Manga lander utfor olika
aldersrelaterade undersokningar som medicinska undersokningar, syntest, kunskaps- och
korprov. Det finns tva principer for att genom lagstiftning involvera lakare nar det géller att
diagnostisera aldre bilférare (Hakamies-Blomgvist m.fl., 1998).

e Ldkarna dr ansvariga for att rapportera till myndigheter om patienter som &r oldmpliga
bilférare. Denna princip tillampas i Sverige.

e Obligatorisk halsokontroll vid vissa aldrar for samtliga kérkortinnehavare for att fa
fornyat korkort. Denna princip tillimpas i Finland.

| Sverige ar korkortsinnehavet i princip livslangt. Svenska lakare ar dock skyldiga att rapportera
personer som &r uppenbart oldmpliga att ha korkort till lansstyrelsen for avgorande av fortsatt
korkortsinnehav. Lénsstyrelsen har ansvaret for att aterkalla korkortet da de medicinska
lamplighetskraven inte uppfylls. Vid forlangning av korkortets giltighet krévs inga medicinska
undersokningar (Hakamies-Blomqvist m.fl.,, 1998). Végverket foreskriver de gdllande
medicinska krav som finns for att fa ha korkort medan Trafikmedicinska radet tar stéllning till
om det ar mojligt att bevilja undantag fran kraven. Om man ar tveksam pa Lansstyrelsen
huruvida ett korkort ska dras in eller inte, kan man fa hjalp av Trafikmedicinska radet
(Végverket, 1998-11-24).

Finland anvander sig av ett mycket strdngt medicinskt kontrollsystem av dldre bilférare dar
korkortet upphor att galla vid 70 ars alder. Dérefter maste den aldre fornya det minst vart
femte ar, beroende pa den aldres tillstand. | samband med ansékan om nytt korkort gors en
medicinsk kontroll vilken omfattar det allmanna halsotillstindet och synformagan (Hakamies-
Blomgvist m.fl., 1998). Tillammans med ansokan ska dven en handling bifogas dar tva
palitliga personer intygar att personen genom regelbunden kérning bibehallit sin korformaga
(Végverket, 1998). Det finska systemet ar en rutinuppgift for polisen som bade ar dyr och
tidskravande. Om en sokande lamnar in ett positivt medicinskt utlatande fran en lakare ar
polisen skyldig att utférda ett nytt gallande korkort utan att kontrollera vidare omstandigheter.
Detaljer som kan vara intressanta ar ifall den sokande har varit hos manga olika lakare tidigare,
for ett medicinskt utlatande som da blivit negativt. | dagens system kan man ga till hur ménga
lakare som helst tills utldtandet blir positivt.

I en jamforelsestudie av svenska och finska allménldkares dagliga patientarbete med aldre
framkommer att den finska policyn for fornyandet av korkortet inte innebér att I&karna &r
battre informerade eller mer aktiva i korkortsrelaterade fragor med de aldre patienterna an vad
svenska lakare ar. Vad betraffar skillnaderna mellan lakarnas aktivitetsgrad och kunskapsniva sa
ar dessa sma. De svenska ldkarna var i studien nagot mer aktiva och hade aven battre kunskaper
om demens som riskfaktor. De finska lakarna litade mer till sin formaga att bedoma
korformagan hos de éldre bilforarna och tenderade dven att Gverskatta sin férmaga. Det finska
systemet Okar alltsd inte forutsattningarna for de finska lakarna att hantera fragor kring
aldrande och bilkérning jamfort med de svenska lakarna. I vissa fall kan det finska systemet till
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och med skapa en falsk tilltro hos de finska ldkarna till sin forméga att bedéma
forarlampligheten (Hakamies-Blomqvist m.fl., 1998).

I Danmark tillampas ett system med obligatoriska hélsokontroller liknande det i Finland.
Samtliga dldre bilforare dver 70 ar maste fornya korkortet med jamna mellanrum genom ett
testmoment annars upphor korkortet att gélla. Danska myndigheter utreder ytterligare en
variant av obligatoriska testmoment som gar ut pa att salla bort dldre bilférare som uppvisar
tecken pa demenssjukdom. Att aven testa demens &r ett moment som tidigast kommer att
inféras under varen 2004 (Rishgj Kjar, 2003-12-05).

2.4.3 Aspekter pa begransad bilkorning for individen och samhallet

Att forlora sitt korkort som aldre kan vara saval positivt som negativt. For en del aldre kan det
vara en befrielse att lakaren séger at en att sluta kora, da behover man inte ta steget att sluta
sjalv. For andra ar det svart att acceptera eftersom korkortet ofta ses som en mansklig rattighet.
Indragning av korkortet kan ocksa skada fortroendet mellan lakare och patient. Detta kan gora
det svart for ldkaren att fatta ett korrekt beslut. Samtidigt rader ofta en osakerhet om patienten
ar en lamplig bilforare eller inte (Véagverket, 1998). Manga éldre bilforare valjer sjalva att
begransa sin korning till dagtid och undviker svara situationer for att kunna kora utan stress.
Detta leder till begridnsningar i de aldre forarnas tillganglighet. Aldre som begransar sin
bilkdrning onddigt mycket och i vissa fall slutar kora tidigare &n vad de behdver innebér en
forlust for saval individ som samhallet i stort (Englund m.fl., 1998).

Att fa korkortet indraget kan innebéra en social isolering for den enskilde. Det &r viktigt for
den &ldres hélsa och vélbefinnande att rora sig utomhus. En begrénsad rorlighet och minskad
aktivitetsniva i samhallet innebér i sig en halsorisk (Vagverket, 1998). Om stora grupper aldre
tvingas sluta kora bil hojs olycksrisken, da aldre forare istallet forflyttar sig som fotgangare eller
cyklister. Eftersom det &r farligare att ga och cykla per kilometer innebér det en 6kning av
antalet allvarliga olyckor och dodsfall for &ldre (Englund m.fl., 1998). Risken att dodas som
gaende i trafiken &r namligen tio ganger storre an risken att dodas som bilist och som cyklist &r
risken fyra ganger storre (Vagverket, 1998). Aldre som ar passiva och sjuka ar saledes kostsamt
for samhallet. Mobilitetens roll i relation till bilkorning ar en fraga som inte behandlats i storre
omfattning (Hakamies-Blomqvist m.fl., 2000).

16



3 Syfte och avgransningar

Aldre ar en okande befolkningsgrupp, vilket medfor att dldre och bilkérning &r ett amne som
aktualiseras alltmer. Tidigare studier har fokuserat dels pa &ldre och dels pa yngre, men
kopplingen mellan de bada forargrupperna saknas. | detta sammanhang ar det intressant att
studera hur yngre ser pa aldre bilforare och vice versa samt vilka konsekvenser detta far for
kommunikationen mellan de bada grupperna.

Denna rapport utgor ett examensarbete vid Lunds Tekniska Hogskola vid institutionen for
Teknik och samhélle, avdelningen for Trafikteknik. Syftet med examensarbetet dr att studera
aldre bilforare ur yngres perspektiv och kan delas in i féljande omraden.

e Signaler och paverkan
e  Samspel
e Kunskaper och fordomar

De aldre bilférarna antas sénda ut olika typer av signaler, framst i form av ett karakteristiskt
korbeteende. Det finns saledes en mojlighet att de aldres medtrafikanter pa olika satt ser att det
ar just en aldre som kor bilen — utan att medtrafikanten sett sjalva foraren. Det &r i
sammanhanget hogst intressant att studera huruvida dessa signaler registreras av de yngre
bilférarna samt pa vilka satt de yngre paverkas av dessa signaler. Fragan ar om yngre bilforare
visar storre hansyn da de mater en aldre bilforare eller om det &r mojligt att de aldres signaler
genererar ett negativt beteende hos de yngre. Omvant &r det aven intressant att ta reda pa hur
de éldre paverkas av de yngre bilférarnas beteenden och attityder. Arbetet syftar dven till att
studera vilka fordomar om &ldre bilférare som finns i den yngre férargruppen samt huruvida
dessa stimmer Overens med verkligheten. Eftersom attityder i hogsta grad formar beteenden &r
de yngres attityder gentemot aldre bilforare relevanta att studera. Att forsta varandras signaler
ar en forutsattning for ett fungerande samspel.

Aldre bilférare definieras i denna studie som personer éver 70 &r, vilka kor bil regelbundet.
Denna aldersgrans ar definierad mot bakgrunden att riskokningen blir mer pataglig da den
dldre passerat 70 ar. Yngre bilforare definieras pd motsvarande satt som personer under 35 ar.
Detta val tilltagna aldersintervall tillampas eftersom dessa forare kan tillfora studien ett bredare
underlag.

Arbetet bedrivs med utgdngspunkt i uppstéllda hypoteser, vilka visas i tabell 2. Hypoteserna ar

uppdelade i tre huvudomraden: signaler och paverkan, samspel respektive kunskaper och
fordomar.

17



Tabell 2. Hypoteser

Hypotes

Signaler och paverkan

Yngre bilforare kanner igen en &ldre bilférare pa deras
korbeteende. Korbeteendet &r en signal, som registreras av de
yngre forarna. Andra signaler &r sittstéliningen och typ av bil.

De yngre bilférarnas beteende paverkas av de signaler som &ldre
sander ut. Pa sa vis visar den yngre hansyn gentemot den aldre,
avvaktar och uppmarksammar situationen eller beter sig pa ett
riskfyllt satt genom att forsoka styra situationen.

De yngres agerande paverkar i sin tur den éldre bilforaren.

Samspel

Aldres korbeteende avviker fran de yngres, vilket kan anses ligga
bakom olyckor dar bade yngre och aldre bilférare ar inblandade.
Samspelet mellan den yngre och &ldre bilféraren kan brista i att
den yngre bilféraren inte forstatt den aldres signaler och darfor
inte anpassat sig till dessa eller att den aldre pa motsvarande satt
missbeddmt den yngres beteende.

Kunskaper och
fordomar

De florerar en hel del fordomar kring dmnet aldre bilforare, vilka
grundar sig pa okunskap hos de yngre bilforarna. Réatt kunskaper
skulle underlatta samspelet mellan yngre och éldre.

Aldre inser inte sjalva nar det 4r dags att sluta kora bil.
Obligatoriska halsokontroller ar ett bra satt att fa bukt med
oldmpliga &ldre forare.

Att hindra aldre fran bilkérning &r inte bra for individen, men
kan ha positiva effekter for samhallet. Individens valfrihet
begransas pa sa vis, men den totala trafiksakerheten forbéttras.

18




4 Metod

4.1 Arbetsbeskrivning

Arbetet inleddes med en genomgang av litteratur inom amnesomradet, vilket var en del av
problematiseringsprocessen. Under problematiseringen framstélldes en rad olika hypoteser med
utgangspunkt i litteraturstudierna samt utifran en pilotfokusgrupp. Framstallda hypoteser visas
i tabell 2 pa sidan 26. Dessa hypoteser testas genom intervjuer, fokusgrupper och olycksstudier
samt genom observationer i falt. Arbetets genomférande illustreras i figur 8.

Litteraturstudier \ Hypotesframstallning

Diskussion
Pilotfokusgrupp

y

Hypotesprévning 1

Fokusgrupper med yngre och éldre
Djupintervjuer med yngre

\ 4

Hypotesprévning 2

Olycksstudier
Slutsatser / Observationer i falt

Figur 8. Principiell bild éver arbetets genomforande.
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4.2 Fokusgrupper

4.2.1 Allmant om fokusgrupper

Det finns tva huvudsakliga metoder for att pa diskussionsniva undersoka attityder hos en grupp
individer — fokusgrupp respektive rundabordssamtal (Risser, 2003-09-23).

En fokusgrupp &r ett strukturerat diskussionsforum, som leds av en moderator. Diskussionen
styrs av tre till fyra givna fragor, vilka deltagarna besvarar i turordning. Turordningen gors
I6pande eftersom deltagarnas respektive svar paverkar och styr diskussionen. Person A borjar
svara pa den forsta fragan och darefter svarar deltagarna i tur och ordning tills alla runt bordet
har sagt sitt. Nar det &r dags for den andra fragan far person B svara forst och sa vidare.
Fragorna i fokusgruppen ar neutrala och formuleras utan véardeladdade ord som problem”,
"hinder”, "negativt” eller "positiv” for att sa lite som mojligt styra deltagarna. Pa sa vis blir
svaren spontana och ger en rattvisare bild av hur det verkligen forhaller sig. En fokusgrupp
involverar vanligen 6-12 deltagare och varar mellan 90 och 120 minuter. Moderatorn &r
neutral i sitt forhallningssatt och blandar sig inte for mycket i diskussionen. Denne ger forst
deltagarna en kort introduktion innan fraga efter fraga successivt introduceras. Moderatorn kan
dven ha en andra person som hjalper till med att féra anteckningar.

Rundabordssamtal &r den andra varianten av diskussionsforum. Rundabordssamtal skiljer sig
fran fokusgruppen genom att i rundabordssamtalet l6per diskussionen mer fritt kring vissa
givna fragestallningar.

4.2.2 Genomforande

I den hér studien tillampas fokusgrupper for att fa en mer strukturerad diskussionsform och pa
sa vis erhalls jamforbara fokusgruppsomgangar. Tva fokusgrupper genomfors, en med yngre
och en med aldre deltagare. Dessa bada grupper utsatts for identiska fragor for att svaren ska
kunna jamforas. Syftet med de yngres fokusgrupp ar att diskutera intressanta fragestéllningar
kring éldre bilférare och darmed fa ta del av deltagarnas asikter och erfarenheter kring amnet.
De yngres svar jamfors darefter med de éaldres. Fragorna testas forst i en pilotgrupp och
korrigeras  darefter for att underlatta forstaelsen. Bandspelare  anvdnds som
dokumentationshjalpmedel samt ett bladderblock dér fragorna visas.

Det 4r viktigt att fa ett bra urval av deltagare till fokusgruppen. | den hér studien viljs ett antal
platser ut dar det kan tankas finnas bilforare i olika aldrar. Dessa platser &r bilprovningen och
storre parkeringsanlaggningar, till exempel vid Mobilia i Lund. Med hjélp av en Kkort
urvalsintervju valjs dels yngre och dels aldre bilférare ut. De yngre bilférarna definieras i denna
studie personer upp till 35 ar, vilka kor bil regelbundet. De yngre stélls bland annat infor
fragan "vilka personer i trafiken anser du dr mest problematiska?”. Det ar intressant att samla
deltagare som dels spontant svarar “dldre bilférare” pa den i urvalsintervjun stéllda fragan och
dels de som anger andra grupper som problematiska. De &ldre ar personer 6ver 70 ar och far
svara pa liknande fragor.
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Fragorna som anvands i urvalsintervjun finns i bilaga 1 respektive 2, medan fragorna som
anvands i de bagge fokusgrupperna finns i bilaga 3 respektive 4. Fragorna ér indelade i tre
teman: olika personer och grupper i trafiken, kommunikation i trafiken samt aldre bilforare.
De tva forsta temana syftar till att satta det tredje huvudtemat i ett vidare perspektiv. Vid
genomférande av fokusgrupperna anvands dven en blankett med bakgrundsfragor (bilaga 5
respektive 6) som deltagarna fyller i.

4.3 Djupintervjuer

4.3.1 Allmant om djupintervjuer

Resultatet fran fokusgrupperna specificeras och verifieras med hjalp av djupintervjuer eller med
en enkatundersokning. Vilken metod som valjs ar i regel en fraga om resurser, men dven om
undersokningen &r av kvalitativ eller kvantitativ karaktar (Risser, 2003-09-23).

I djupintervjuer intervjuas 15-20 personer, vilka inte var med i fokusgruppen. De intervjuas
enskilt och pa ett djupare plan. Fragorna under djupintervjun stalls med utgangspunkt i det
som framkommit i fokusgrupperna och svaren som ges &r i regel av mer intim karaktar &n de
svar som personer i allmanhet ger i grupp. Det ar alltsa majligt att specificera sina fragor mer
samtidigt som djupintervjuerna anvénds for att verifiera det resultat som erhdlls i
fokusgrupperna.

Enkétundersokningar anvands for att méata om det som framkommit i fokusgruppen stdmmer,
men kan ocksa syfta till att verifiera djupintervjuer. En enkéatundersokning &r en kvantitativ
metod och med ett stort urval ger undersokningen ett statistiskt bra underlag for med utrymme
for generaliseringar.

4.3.2 Genomfodrande

I den hér studien genomférs djupintervjuer. En enkéatundersokning med ett statistiskt bra
underlag ar oerhort resurskravande och viljs darfor bort och resultatet fran fokusgruppen
verifieras darmed i och med djupintervjuerna. Fragorna fran djupintervjuerna finns i bilaga 7.
Under intervjuerna far deltagarna aven fylla i ett formular déar de pa en tregradig skala far ange
vilka trafiksituationer de anser vara stressande for de aldre bilférarna (se bilaga 9). De yngres
svar jamfors darefter med en av Hakamies-Blomqvist (1999) genomford undersokning bland
aldre bilforare. De intervjuade far aven svara pa en rad bakgrundsfragor, vilka syftar till att fa en
bild av deltagarnas alders- och kénsfordelning samt hur lange de haft korkort och hur ofta de
kor bil. Bakgrundsfragorna finns i bilaga 8.

Urvalet av deltagare genomfors samtidigt som personer valjs ut till fokusgrupperna. Vid detta

tillfalle far de tillfragade sjalva ange om de vill vara med i en fokusgrupp eller om de vill bli
intervjuade.
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4.4 Olycksstudier

4.4.1 Allmant om olycksstudier

Végverket utfor haveriundersokningar for samtliga trafikolyckor med dédlig utgang och detta
djupstudiematerial ger en grundlig beskrivning av faktorer fére, under och efter olyckan. I
djupstudiematerialet finns iakttagelser ute pa olycksplatsen, polisrapport med vittnesuppgifter,
obduktionsprotokoll, teknisk undersokning av fordon samt fotografisk dokumentation av
olycksplats och fordon. Alla uppgifter som kan kopplas till enskilda personer &r dock
sekretessbelagda enligt 9 kap 4 8 i sekretesslagen. Det finns ddremot mojlighet for
utlimnanden om uppgifterna behovs for forsknings- och statistikdandamal.

4.4.2 Genomforande

For att fa tillgang till olycksmaterialet genomfors en resa till Vagverkets huvudkontor i
Borlange. | denna undersékning gors en kvalitativ olyckstudie av olyckor, dar bade aldre och
yngre varit inblandade. Olycksstudierna bedrivs utifran foljande fragestallningar.

e Om den yngre bilféraren paverkat den ldre foraren pa nagot vis sa att en olycka skett.

e Om den éldre bilféraren orsakat en olycka med en yngre forare dar den yngre inte
kunnat forutséga den éldres beteende och ddrmed inte kunnat undvika olyckan.

Med hjalp av Végverkets djupstudier identifieras de inblandade parternas alder. Om dessa &r
inom ramarna for detta arbete studeras handelseforloppet for att avgora huruvida olyckan har
att gora med samspelet mellan yngre och aldre bilforare eller inte. Om sa ar fallet ar det
intressant att ta del av vittnesuppgifter, savél av inblandade parter som av utomstaende vittnen.

4.5 Forfoljelseobservationer

4.5.1 Allmant om forfoljelseobservationer

Forfoljelseobservationer innebédr att slumpvis utvalda fordon forfoljs i syfte att méta
kdrmdonster. Foraren i den observerande bilen kor i regel en métutrustad bil, men forfoljelser &r
dven mojliga att utféra med standardbil. Forfoljelseobservationer som utfors med en
matutrustad bil ger en generaliserbar bild av hur kérménstret varierar pa exempelvis en viss typ
av gata eller for en viss typ av forare. Det finns saval for- som nackdelar med
forfoljelseobservationer, vilket askadliggors i tabell 3.
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Tabell 3. For- och nackdelar med forfoljelseobservationer (Ericsson, 1996).

Fordelar Nackdelar

Forsoksforarnas kormonster &r troligen som Indirekt  métning:  fordonens  hastighet
vanligt eftersom de inte & medvetna om det registreras via ett annat fordon, svarigheter att

observerande fordonets nérvaro. vid hdga hastigheter, accelerationer och retarda-
tioner  kopiera exakt kormonster  hos
framforvarande.

Forsoksforarna kor sin egen bil och ovana Svart att fa data i lagtrafik. Det kan bli langa
paverkar alltsa ej resultatet. vantetider innan testperson med t ex ratt alder

for studien dyker upp.

Ingen omfattande rekryteringsprocess ar Risk for lagbrott. Om forsoksforaren kor for
nodvéandig. fort kan det hdnda att observatéren gor
detsamma for att fa ett representativt underlag.

Begrdnsade mojligheter att registrera bak-
grundsfaktorer. Bilnummer kan dock noteras
och vissa data erhalls under forutsattning att
foraren &r &gare till bilen.

Etiska faktorer: om framférvarande upptécker
att den ar forfoljd finns risk att rédsla kan
uppsta, framforvarande kan Oka farten och
andrar sitt beteende sa det skiljer sig fran det
normala.

Det finns olika typer av matutrustade bilar. I en typ av bil férsoker foraren av den méatutrustade
bilen kora sa likt framférvarande bil som mojligt for att pa sa vis kopiera forsoksforarens
kérmonster och darmed hastighetsprofilen (Ericsson, 1996). Den andra typen &r en bil som
mater avstand till framforvarande bil vilket automatiskt ger hastighetsprofilen for
forsoksforaren utan att foraren av den observerande bilen maste kora helt identiskt med
forsoksforaren. Mathilen &r utrustad med tre kameror dér en &r riktad framat och tva ér riktade
bakat mot foraren. Kamerorna anvands av observatorerna for att i efterhand diskutera olika
situationer. De bakatriktade kamerorna anvands for att studera bilens position i sidled pa
vdgen. Bilen &r &ven loggningsutrustad och man kan bland annat méta variabler som tid,
avstand till framforvarande fordon och anvandning av fardriktningsvisare (Hjalmdahl, 2002).
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452 Genomforande

| den hér studien genomfdrs forfoljelseobservationer med vanlig bil och subjektiva
observationer. Metoden med matutrustad bil valjs bort eftersom efterbehandlingsprocessen av
erhallna data anses vara mer tidskravande an vad ett examensarbete tillater. Med subjektiva
observationer skapas en bild av kérmonstret for yngre respektive aldre bilforare. Med ett storre
antal forfoljelser och ett langre tidsperspektiv faller valet givetvis pa matbilen.

Forfoljelseobservationerna innebér att en rad kdrmonstersfaktorer hos forsoksforaren noteras.
Dessa faktorer ar hastighet, accelerationsnivaer, inbromsning och byte av korfalt samt
anvandning av fardriktningsvisare och tillimpning av trafikregler. I detta ssmmanhang innebdr
en subjektiv observation att foraren i den observerande bilen axlar rollen som yngre bilforare
och aterger sin upplevelse av forsoksforarens kormaonster till sin passagerare som for
kontinuerliga anteckningar. Forfoljelserna avbryts da forsoksforaren lamnar  Lunds
tatortsomrade eller da forsoksforaren stannar for att parkera. | efterbearbetningsprocessen gors
en klassning av forsoksforarna i de tre klasserna: typiska aldreférare, de som koér som vem som
helst och typisk yngreforare. Dessa klasser forklaras ndarmare pa sidan 50.

Forsoksforare till forfoljelseobservationerna véljs ut slumpmassigt. De é&ldre och yngre
bilférarna véljs ut i bilorienterade lagen i Lund som Mobilia, bensinmackar samt vid Matex pa
Norra Faladen. Person med ratt alder véljs ut ndr denne ar pa vég till sin bil. Bilnummer
noteras for att verifiera verklig alder, vilket ar majligt under forutsattning att det ar bilagaren
som kor bilen. Det ar dven intressant att genom bilnumret kunna fa ut olika fordonsfaktorer,
vilka sékerligen paverkar kdrmonstret.

Svarigheterna med att utga fran inkopsstallen som Mobilia ar att den studerade bilforaren ofta
kor hem efter att ha gjort sitt inkOp. Eftersom foraren antagligen brukar kora just den hér
rutten observeras till stor del ett invant beteende. Ett medvetet végval hos forsoksforaren kan
innebéra att de trafiksituationer, som foraren finner svarigheter i, véljs bort.

4.6 Medakandeobservationer

4.6.1 Allmant om medakandeobservationer

Medakandeobservationer innebéar att utvalda forsoksforare far kora en forbestimd rutt
tillsammans med medféljande observatorer varvid forsokspersonernas kérmonster mats.
Liksom i forfoljelseobservationerna méts kdrmonstret antingen med matutrustad bil eller med
standardbil och subjektiva observationer. Medakandeobservationerna innefattar mer an bara att
madta kormonster. Metoden innebdr &ven en studie av aldres kommunikation och interaktion
med yngre medtrafikanter, vilket yttrar sig i exempelvis konflikter mellan parterna. En konflikt
definieras som en handelse som skulle ha lett till en kollision om ingen av de inblandade hade
avvdrjt genom inbromsning, vajning, acceleration eller en kombination av dessa avvérjningar.
Det finns bade for- och nackdelar med medakandeobservationer, vilka visas i tabell 4.
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Tabell 4. For- och nackdelar med medakandeobservationer (Ericsson, 1996).

Fordelar Nackdelar

En forbestamd rutt mojliggor jamforelser pa Forarna kan paverkas av observatGrernas

lika villkor mellan férarna. nérvaro, vilket kan antas séarskilt galla &ldre
bilforare.
Mojlighet att fa bakgrundsfaktorer. Relativt mycket forarbete i och med erforderlig

rekryteringsprocess.

Urvalet kommer fran  fokusgrupperna.
Deltagarna &r insatta i projektet och bekanta
med observatdrerna.

Medakandeobservationer som metod var ursprungligen utvecklad av Risser (1985). Oavsett om
matutrustad bil eller standardbil anvands fér medakandeobservationerna, aker tva observatorer
med forsoksforaren. Kodningsobservatoren studerar standardiserade variabler som hastighet,
beteende vid vajningsplikt eller stopp samt byte av korfalt. Den "fria” observatoren gor fria
observationer dar bland annat konflikter och kommunikation observeras. Observatdrsprotokoll
finns i bilaga 10 och 11. Antalet fria observationer ar ofta for lagt for att med statistiska
metoder testa om det finns nagra skillnader mellan olika forare. De fria observationerna gors
for att jamfora och komplettera de standardiserade observationerna (Hjdlmdahl, 2002).

4.6.2 Genomfdrande

Forsoksforarna i medakandeobservationerna valjs huvudsakligen fran fokusgruppsdeltagarna da
de &r bekanta med savél projektet som observatGrerna. Forsoksforarna kor sina egna bilar
eftersom detta anses nodvandigt for att fa deltagare till forsoket. Medakandeobservationerna
genomfors enbart med aldre forsoksforare. Syftet ar bland annat att studera interaktion mellan
dldre och yngre samtidigt som att observationer med bade aldre och yngre ar alltfor
tidskrévande.

Den forbestdmda rutten tar ungefar 25 minuter att kora. Testrutten visas i1 figur 9 och ar
uppdelad i tio olika delstrackor som representerar hastighetsgranserna 30, 50 samt 70 km/h. Pa
strackorna testas olika moment, sasom beteende vid signalreglerade korsningar, korsningar med
vdjningsplikt, cirkulationsplatser, byte av korfélt, hastighetsanpassning, omkdérning och
anvandning fardriktningsvisare.
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4.7 Interaktionsstudier i korsningar

4.7.1 Allmant om interaktionsstudier

Det finns flera olika metoder for interaktionsstudier. En metod &r att valda gatukorsningar
videofilmas for att sedan analyseras for att fa fram saval kommunikation och interaktion som
kérmonster. Parallellt med videofilmningen utférs manuella observationer for att notera
bakgrundsvariabler som alder, kon, hastighet och handelseférlopp. For- och nackdelar med
interaktionsstudier med hjélp av videofilmning finns i tabell 5.

Tabell 5. Fér- och nackdelar med interaktionsstudier med hjélp av videofilmning (Ericsson, 1996).

Fordelar Nackdelar

Mojlighet att fa fram stort antal beteenden i Tidskravande utvardering av datamaterial.
korsningar.

Kan fa fram samtliga fordon som passerat Videofilmning sker hogt uppifran och det kan
under métperioden. vara svart att fa bra sikt och Gverblick.

Repeterbarheten, samma situation kan studeras  Utan tillstdnd maste man sta vid kameran hela
flera ganger. tiden.

Interaktioner studeras i endast en korsning,
man ser inte beteendet som helhet.

4.7.2 Genomforande

Interaktionsstudier med hjalp av videofilmning testas i en pilotstudie. Syftet &r att studera
interaktion mellan &ldre och yngre i korsningen Bostéllsvgen/Traktorvdgen vid Mobilia i
Lund. Protokoll (bilaga 12) anvinds dér faktorer som klockslag, vaderlek, kon och alder pa
inblandade samt hé&ndelseférlopp noteras. Den valda korsningen l&mpar sig val for
interaktionsstudier eftersom saval yngre som &ldre passerar korsningen pa vég till och fran
Mobilia. Ett problem &r dock att de yngre och éldre tenderar att gora sina inkop pa olika tider
pa dygnet, vilket kan medféra att antalet konfrontationer mellan de bada grupperna reduceras.

Pilotstudien visar emellertid att anvandandet av videofilmning for att studera samspelet &r en
tidskrdvande metod. Syftet &r att endast studera det samspel som involverar en yngre och en
dldre bilforare, vilket ger langa véntetider for observatorerna. Samtidigt bedoms
efterbehandlingsprocessen vara alltfor tidskravande, vilket medfor att metoden Vvéljs bort.
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5 Resultat

5.1 Resultat fran fokusgrupperna

Under tva fokusgrupper - en med yngre och en med éldre deltagare - fordes diskussionen kring
tre teman. Det tva forsta temana "Olika personer och grupper i trafiken” och "Kommunikation
i trafiken” syftade till att sitta det tredje och sista temat “Aldre bilférare” i ett vidare
sammanhang.

5.1.1 Om deltagarna i fokusgrupperna

Deltagarna i de yngres fokusgrupp utgjordes av sex stycken mdn och tre stycken kvinnor.
Aldrar i intervallet 23 till 31 &r fanns representerade med en medeldlder pd 26 &r. Den
genomsnittliga deltagaren hade haft sitt kérkort i sju ar och anvande bilen flera ganger i veckan
for olika arenden. Under urvalsintervjun stalldes personerna infor fragan “vilka personer i
trafiken anser du ar mest problematiska?”. Eftersom variationen var stor bland de tillfragade
valdes inte deltagare till fokusgruppen efter detta villkor utan en mer slumpmaéssig
sammanséttning av deltagare tillampades.

Deltagarna i de aldres fokusgrupp utgjordes av en man och fyra kvinnor. Medelaldern var 76 ar
och yngsta respektive aldsta deltagaren var 72 respektive 80 ar. Samtliga deltagare korde bil
atminstone en gang i veckan och inkdpsresor var det dominerande arendet.

5.1.2 Olika personer och grupper i trafiken - tema 1

I samtliga fokusgrupper ndmndes flera olika personer och grupper i trafiken. De é&ldre
poéngterade sarskilt yngre bilister som en grupp som utmarker sig genom hdg hastighet och
mindre héansynsfullt beteende. Dessa egenskaper tillskrevs sarskilt yngre méan. De yngre
deltagarna namnde ocksa yngre bilforare som en sérskilt karakteristisk trafikantgrupp av samma
anledningar som de éldre fokusgruppsdeltagarna. De yngre deltagarna ndmnde &ven de ovana
och osdkra dvningskorarna eller de som precis fatt sitt kérkort som sérskilt igenkédnnbara i
trafiken. | samtliga fokusgrupper podngterades att det inte gick att peka ut generella grupper i
trafiken utan att det mer ror sig om individuella beteenden. En annan grupp som ndmndes vid
samtliga motestillfallen var yrkestrafikanter, vilka upplevdes som stressade pa grund av pressade
tidsscheman.

Syftet med det forsta temat var att undersoka huruvida de yngre deltagarna sarskilt noterade
dldre bilférare som en Karakteristisk grupp i trafiken eller inte. Aldre bilister niamndes
emellertid spontant vid endast ett tillfalle och det fastes ingen stOrre vikt vid denna
trafikantgrupp dn andra namnda grupper. Vid ett tillfalle ifragasattes de aldres bilkérning bland
de dldre fokusgruppsdeltagarna. Av detta dras slutsatsen att aldre visst & en grupp i trafiken
som man lagger mérkte till, men de &r inte mer utstickande &n andra grupper.
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5.1.3 Kommunikation i trafiken — tema 2

Kommunikationstemat syftade till att diskutera vilka personer eller grupper i trafiken som latt
paverkas av sina medtrafikanter. Vidare diskuterade deltagarna om hur de sjélva paverkades av
andra bilister samt hur de trodde att de paverkar sina medtrafikanter.

Ovana och osdkra bilforare paverkas lattare av sina medtrafikanter oavsett bilférarens alder.
Nastan samtliga deltagare namnde yngre bilforare som en sarskilt lattpaverkad grupp och da
framforallt de som precis tagit korkort. Att yngre bilforare lattare faller fér grupptryck var en
aspekt som namndes bade hos de yngre och hos de dldre fokusgruppsdeltagarna.

Istéllet for personer och grupper ndmndes situationer som en styrande faktor. Detta kan yttra
sig i en korsning med mycket trafik da bilféraren kan ta hogre risker for att “inte vara i vagen”
eller d& man kommer till en ny stad och faller in i trafikrytmen dar.

De allra flesta yngre angav att de paverkas av trafikrytmen. De beréttade att de i regel hangde
med i den aktuella trafikrytmen snarare an att riskera att bromsa upp trafiken. Négon berattade
att om man var ensam i en korsning tog man det kanske lugnt, men om man upptéckte att en
annan bil narmade sig bakifran forsokte man att hitta en tidslucka for att sa snabbt som mojligt
lamna korsningen. Pa foljdfragan huruvida man visade mer eller mindre hansyn beroende pa
vem man moter i trafiken var gehoret vagt. Néagra framholl att de visade storre hansyn till
ovningskorare. En viktig aspekt som framkom var att om den yngre forstar varfor
framforvarande bilisten kor sakta, accepteras detta faktum. Sa ar ofta fallet med Gvningskorare
och dven med traktorer, mot vilka deltagare pastod sig visa hansyn. Utan vetskap och forstaelse
blir den yngre bilforaren irriterad over att medtrafikanten inte haller "ratt” hastighet. En yngre
deltagare papekade dock att denne forsokte undvika de aldre bilforare, som uppvisar ett
awikande beteende, av radsla att sjalv raka illa ut.

Pé fragan huruvida de sjélva paverkar sina medtrafikanter hade de yngre fokusgruppsdeltagarna
svart att rannsaka sig sjalva. Det kan bero pa att deltagarna inte sjalva trodde att de paverkar
andra bilister, men ocksa pa att de inte forstod fragan. Flera av de éldre deltagarna ansdg att de
paverkade sina medtrafikanter positivt genom att slappa forbi bakomvarande bil och att tacka
nar de sjalva blir forbislappta. Nagon menade aven pa att genom att halla jamn hastighet
lugnas takten ner och ddrmed skapas inga farliga situationer. Av den foérda diskussionen kunde
inga slutsatser dras huruvida man sjalv paverkar andra bilister.

5.1.4 Aldre bilférare — tema 3

Temat inleddes med en diskussion om vilka moment som de yngre fokusgruppsdeltagarna
ansag vara svarast for de aldre bilférarna. | de yngres fokusgrupp var deltagarna helt Gverens om
att den storsta svarigheten for aldre bilférare ar komplicerade och komplexa trafiksituationer,
som exempelvis korsningar och stadskorning i allmanhet. Nér det hander mycket pa samma
gang har den aldre svart att salla bland intrycken och man menade pa att detta hanger samman
med en med aldern nedsatt syn och reaktionsformaga. Nagra namnde dven svarigheten att
uppskatta andras hastighet som ett med aldern 6kande problem. Under diskussionen kom nya
trafikregler och vagmarken pa tal. Andringar av dessa antogs de &ldre bilférarna ha svért att
hdnga med i. Har ndmndes bland annat regler for hur man ska bete sig i en cirkulationsplats
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varvid en deltagare tog upp ett exempel da denne mott en aldre bilist som korde pa fel hall i
cirkulationsplatsen. Ocksa momentet innan sjalva bilresan borjar kan vara problematiskt. En
yngre fokusgruppsdeltagare namnde i detta sammanhang svarigheter for den aldre att ta sig in i
bilen.

De aldre fokusgruppsdeltagarna kom in pa samma spar som de yngre betraffande komplexa
trafiksituationer. Eftersom man har nedsatt reaktionsformaga tar man det forsiktigare och tar
inga risker i korsningar, papekade en deltagare. Flera aldre poangterade aven att de hade svart
for att fickparkera, men det ar ett moment som aven andra aldersgrupper i allménhet anser &r
problematiskt. Flera &ldre deltagare berdttade att de helt eller delvis undvek morker- och
vinterkoérning samt att kéra nér det regnar. En dam kontrade hér med att hon tog lektioner i
halkkdrning vartannat ar och avsiktligt korde in i stader for att trana upp sin formaga i svara
situationer.

De yngre deltagarna uppvisade goda kunskaper i de aldre bilférarnas situation och en forstaelse
for varfor de aldre kér mer forsiktigt &n yngre. Darmed &r inte sagt att de yngre generellt visar
storre hdnsyn gentemot de dldre trafikanterna. Mellan raderna kunde utldsas att yngre ibland
uppfattade aldre som ett hinder pa vdgen samt att de ansag att de aldres beteende kunde vara
oberakneligt. De yngre menade pa att de aldre bilférarna kunde utgora en fara i trafiken, men
betonade att den storsta faran utgjorde de dldre for sig sjalva.

Pa fragan om vilka funderingar de yngre sjalva haft kring fragan att aldre ska eller inte ska sluta
kora bil var den mest framtradande asikten att det borde finnas nagon form av obligatoriska
testmoment vid en viss alder. Dessa kan besta av halsoundersokningar samt teoretiska och
praktiska forarprov. Somliga k&nde inte till hur korkortsprocessen fungerar i dagsldget, medan
andra hade vetskap om att ansvaret 1ag hos lakarna att avgora huruvida den &ldre ska fortsatta
kora bil eller inte. Har framkom asikter om att det ansvaret maste vara for tungt for lakarna
och att dessa méjligen drar sig for att hindra sin patient fran bilkdrning. Dessutom patalades en
risk for att den aldre undvek att besoka ldkaren pa grund av detta system.

De yngre deltagarna lyfte dven fram vikten av att kunna fortsatta kora bil pa aldre dar, men
diskussionen fordes mest ur ett transportbehovsperspektiv. Darfér kom man in pa restriktioner
for &ldre bilférare som passerat en viss grans for nedsatt fysisk och psykisk kapacitet. Man
talade om att enbart fa kora pa vissa véagar, under vissa tider pa dygnet och att fa kora inom ett
visst avstand fran bostaden. Pa sa vis skulle den individuella friheten delvis besta utan att ge
avkall pa den kollektiva sakerheten.

Aven de aldre fokusgruppsdeltagarna lyfte fram obligatoriska testmoment som en bra losning
for att komma at de “farliga” férarna. Man papekade dock att det inte gar att peka ut en viss
alder som en grans for att sluta kora bil. Deltagarna i dldregruppen var Gverens om att det var
nastintill omojligt att genom sjalvrannsakan kunna avgéra om man skulle upphéra med sin
bilkdrning. Flera deltagare ansdg att det ar bra att ta en korlektion da och da for att bli en
sakrare forare och fa uppdaterade kunskaper om trafikregler och vagmarken. En deltagare
menade dven pa att ett testmoment skulle ge de aldre en viss status eftersom de som klarat
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provet da fatt ett bevis pa sin korformaga. Detta skulle vara positivt for sjalvkanslan samtidigt
som att de yngre som hade asikter om aldre bilforare skulle tystas.

De yngre fokusgruppsdeltagarna har i fragestallningen kring éldres fortsatta bilkorning redan
varit inne pa sjalva transportbehovet och individens valfrinet. Har stallde moderatorn darfor
foljdfragan huruvida det finns fler behov frénsett sjilva transportbehovet. Asikterna som
framkom var att bli frantagen sin bil nedvarderar individen och man da inte langre &r en
fullvardig medlem i samhallet. Man kan &ven bli paverkad pa sa vis att man kanner sig aldre
rent psykologiskt. Samma asikter framkom i de &ldres fokusgrupp. Risken att bli isolerad ar
uppenbar. Aven om man kanske har anhériga som kan skjutsa, innebér bilen en personlig
frihet och en kénsla att "vill jag sa kan jag ta bilen”.

De yngre fokusgruppsdeltagarna identifierade en rad signaler som aldre bilférare sander ut, det
vill séga hur de kande igen en &ldre bilforare utan att se sjdlva foraren. Dessa signaler for
strackor respektive korsningar visas i tabell 6.

Tabell 6. Aldre bilforares signaler pa stréckor och i korsningar enligt yngre forare.

Strackor Korsningar

Léangst fram i alla koer Blinkar i mycket god tid

Kor sakta och forsiktigt Placerar sig ratt flera korsningar i forvag
Kor i sicksack-monster Langsam acceleration, kryper fram

Kor ndra mittlinjen Missar att det slar om till gront

Kor ej ut i vagrenen Uppmaérksammar ej oskyddade trafikanter
Haller bra avstand till framférvarande bil Léanga tidsluckor

Samma hastighet oavsett tatort eller landsvag ~ Svangrérelser gar “knyckigt” och obestamt
Nagot kan utlosa pl6tslig inbromsning Tidig inbromsning

Haller sig ej till trafikrytmen

Stor risk for felbeteenden, t ex fel varv i rondell

De éldre bilférarna haller lagre hastighet och féljer inte samma kérmonster som de yngre
forarna vad betréffar acceleration och inbromsning. De &ldre kan Iatt identifieras eftersom de i
regel inte foljer trafikrytmen, pastar flertalet av de yngre fokusgruppsdeltagarna. Flera deltagare
papekade att de dldre ogdrna andrar fardriktning, vilket kan forklara varfor de inte kor ut i
végrenen.
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5.1.5 Slutsatser och diskussion

Slutsatsen 4r att aldre bilforare ses som en karateristisk grupp i trafiken i fraga om kérbeteende,
men inte mer utmdrkande dn andra grupper. Yngre bilférare registrerar de signaler som de
aldre sénder ut, men det ar annu oklart hur detta paverkar de yngre férarnas beteende.

De tva forsta temana syftade till att satta aldre bilforare i relation till 6vriga trafikantgrupper.
Det framkom att aldre bilforare ar en grupp i trafiken som de yngre forarna lagger mérke till,
men de &r inte mer utstickande &n andra grupper. Yngre bilférare & snarare en mer
karakteristisk och utmarkande grupp 4n &ldre genom hdga hastigheter och risktagande. Aldre
bilférare tycktes vara mindre lattpaverkade av sina medtrafikanter an yngre forare, vilket
sakerligen har att gora med en med aldern 6kande sjalvkénsla och distans till sig sjalv. De yngre
bilférarna tenderade att vilja folja med i trafikrytmen och inte sticka ut mer &n andra. Inga
slutsatser kan daremot dras huruvida de yngre paverkar andra bilister eller inte.

Det sista temat syftade till att enbart diskutera &ldre bilforare ur ett yngre perspektiv. I
diskussionen uppvisade de yngre deltagarna goda kunskaper i de éldre bilférarnas situation och
en forstaelse for varfor de aldre kor mer forsiktigt an yngre. Daremot péstod sig ingen visa
storre hansyn mot de aldre bilférarna. De yngre bilférarna uppfattade de aldre som en fara i
trafiken, men att den storsta faran utgjorde de dldre for sig sjdlva. | detta sammanhang
poéangterades avsaknaden av obligatoriska testmoment for att fa fortsatta kora bil efter en viss
alder, vilket aven de &ldre fokusgruppsdeltagarna instamde i. Hypotesen att yngre bilforare
kanner igen en &ldre forare utan att se sjalva foraren kunde darmed pavisas. De yngre
deltagarna identifierade en rad signaler som aldre sdnder ut, vilka uteslutande handlar om de
aldres korbeteende.

Fragan aterstar huruvida gruppens sammansittning paverkade resultatet eller inte.
Sammansdttningen av deltagare i fokusgrupperna &r avgoérande for resultatet. 1 de yngres
fokusgrupp utgjordes deltagarna till stor del av vélutbildade och intellektuella individer med en
stor portion "korrekta” asikter om aldre bilforare. Lyckligtvis fanns det aven ett par deltagare
som fick representera genomsnittsmanniskan, vilka kompenserade for den skeva
sammansattningen. De tva forsta temana gav farre asikter och férdomar om éldre bilforare dn
forvantat. Det sista temat — dldre bilférare — lockade dock deltagare att till fullo ventilera sitt
tyckande. | den aldres fokusgrupp var antalet deltagare visserligen lagt, men de fem som deltog
var mycket Gppna och hade skilda asikter i flera fragor. Resultatet skulle troligtvis inte
fordndras med fler dldre deltagare.
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5.2 Resultat fran djupintervjuerna

| fokusgrupperna framkom flera intressanta synpunkter fran de yngre deltagarna. For att testa
huruvida detta var den allménna uppfattningen bland yngre bilforare eller inte gjordes dven
djupintervjuer. De mer personliga djupintervjuerna var &ven ténkta att ge djupare och mer
specifika svar &n de som gavs i fokusgrupperna.

5.2.1 Om deltagarna i djupintervjuerna

Deltagarna i djupintervjuerna utgjordes av elva stycken méan och nio stycken kvinnor. Aldrar i
intervallet 22 till 34 ar fanns representerade med en medelalder pa 28 ar. Den genomsnittliga
deltagaren hade haft sitt korkort i atta ar och anvéande bilen flera ganger i veckan for olika
arenden. Sammansattningen av deltagare i djupintervjuerna uppvisade en storre variation med
avseende pa alder, kon och sysselsattning an vad som var fallet i de yngres fokusgrupp.

5.2.2 Olika personer och grupper i trafiken — tema 1

Mer &n hélften av de intervjuade pekade ut aldre bilférare som en grupp i trafiken, vilken
kanns igen pa dess korbeteende. Yngre bilforare var ytterligare en grupp som pekades ut som en
karakteristisk grupp. Andra grupper som namndes var Gvningskorare, medelalders forare,
yrkesforare och personer som kdr mycket i tjansten. Flera deltagare podngterade &ven att det &r
svart att generalisera grupper i trafiken grundat pa dessa gruppers korbeteende.

Rent spontant namndes hastigheten som ett igenkdnnande saval hos yngre som hos aldre. De
yngre ar de som kor fortare och med storre risktagande, medan &ldre kor forsiktigare och
undviker att chansa. Flertalet deltagare poangterade att det inte alltid ar aldre som kor pa ett
visst sdtt. Vissa aldre bilforare kor sakta, medan andra inte sticker ut alls. Vidare fanns det &ven
andra personer som kor som aldregruppen och i det har sammanhanget namndes medelalders
kvinnor och dven vissa yngre tjejer.

5.2.3 Aldres och yngres olyckor — tema 2

Nastintill samtliga av de tillfragade framholl yngre bilférare som den férargruppen med hogst
olycksrisk. I det har sammanhanget nimnde man aterigen de yngres hastighet som ett stort
problem samt att de tar storre risker i kombination med mindre erfarenhet dn de aldre forarna.
Det fanns aven flera deltagare som menade pa att bade de yngre och de aldre har i princip lika
hog risk, men att de star for olika typer av olyckor. Singelolyckor &r den olyckstyp dér yngre
formodas vara Gverrepresenterade. Aldre antas exempelvis inte kora rattfulla i lika hog
utstrackning. Deltagarna angav faktorer som bristande syn och hdorsel och férsamrad
reaktionsformaga som bidragande till de &ldres olyckor. Ett par deltagare ndmnde &ven
uppmarksamhetsforméagan och att kunna bedoma hastigheter som en faktor.

5.2.4 Erfarenheter av aldre bilforare — tema 3

Den tydligaste signalen var hastigheten och den forsiktigare korstilen enligt deltagarna. Det
framkom att de aldre ar daliga pa att visa vart de ska, saval med placering och hastighetsval som
med féardriktningsvisarna. De uppvisar en osékerhet och kan te sig okontrollerade i vissa
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trafiksituationer. Det gar ryckigt och helt plotsligt kan den aldre byta fil eller kora rakt ut i en
korsning. Andra signaler, forutom korbeteendet, &r en lagre och framatlutad sittstallning samt
att de aldre ofta kor gamla och mindre bilar.

Flera deltagare framholl att den aldre framst kanns igen pa strackor och inte lika tydligt i
korsningar 1 stadstrafik. Vid landsvagskorning kor den dldre saktare, placerar sig utmed
mittlinjen och gar ogarna ut i vagrenen.

De tillfragade identifierade en rad moment som uppfattas som sérskilt svara for aldre bilforare.
Rondellkérning dr ett moment som ofta ndmndes. Trafiksituationer dar det h&nder mycket
samtidigt, till exempel korsningar, &r svara moment for de aldre. Vanstersvang samt att halla
uppsikt framat, bakat och at sidan ar ytterligare svérigheter, liksom maorkerkorning och halt
vaglag. De tillfragade fick dven fylla i ett formular dér flera moment skulle rangordnas med
avseende pa hur stressande de ansags vara for den éldre bilféraren. Figur 10 visar hur de yngre
svarade. Eftersom 21 personer deltog i djupintervjuerna ar det svart att kvantifiera de yngres
svar och figur 10 visar att spridningen bland de yngres svar & mycket stor. | tabell 7 jamfors de
intervjuades svar med de svar som é&ldre bilférare gett i en finsk-svensk studie (se figur 7).
Svaren ar rangordnade placeringsmassigt och jamforelsetalet anger hur méanga placeringar de
yngres svar ar fran de aldres. Ett negativt jamforelsetal innebar att de yngre undervérderat hur
pass stressande den aktuella trafiksituationen upplevs av den &ldre, medan ett positivt tal
innebdr en Gvervérdering.
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Tabell 7. Stressande trafiksituationer for aldre bilforare rangordnade av &ldre (Hakamies, 1999)
respektive av yngre deltagarna i djupintervjuer. Svaren ar rangordnade placeringsmassigt dar
prickarna anger hur manga placeringar de yngres svar skiljer sig fran de aldres.

Aldre om sig sjalva Yngre om aldre Jamforelse
1 halt véglag halt véglag
2 paverkan fran andra rusningstrafik 2
3 morkerkdrning maorkerkorning
4 rusningstrafik omkdrningar 4
5  obekant omgivning korsningar, rondeller 5
6  langvaga korning obekant omgivning °o-1
7 forsiktighet fran andra byte av korfalt 6
8  omkorningar paverkan av andra o000 00-(
9  parkeringsmomentet langvéga kérning ee0e.-3
10  korsningar, rondeller kora ut fran sidogata 5
11 anpassning till trafiken parkeringsmomentet 0o
12 l&sa trafikskyltar anpassning till trafiken °-1
13 byte av korfalt lasa trafikskyltar °-1
14 motorvdgskorning motorvagskorning
15  kora ut fran sidogata forsiktighet fran andra eeececee-§

Syftet med att lata de yngre deltagarna i djupintervjuerna rangordna olika trafiksituationer pa
ovan namnda vis var att fa ett matt pa kunskapen om aldre bilforare. Det var i sammanhanget
intressant att fa veta vilka trafiksituationer som yngre tror ar stressande fér de aldre och vilka
som faktiskt ar det. Tabell 7 visar att paverkan fran andra samt forsiktighet fran andra ar tva
stressfaktorer som undervarderats mest av de yngre. Nar de har fyllt i formulédret har flera
deltagare gett kommentarer som att aldre sjalva ar sa pass forsiktiga att de inte blir stressade av
andras forsiktighet, snarare tvartom. De yngre deltagarna trodde inte heller att aldre paverkas
speciellt ndmnvért av sina medtrafikanter och vissa trodde till och med att de &ldre inte méarker
av sina medtrafikanter verhuvudtaget. | sjélva verket ar paverkan fran andra rankad pa andra
plats av de aldre bilforarna i den finsk-svenska studien. Faktorer som &ldre och yngre var helt
overens om &r halt védglag (rankad 1 av 15), morkerkdrning (rankad 3 av 15) samt
motorvdgskorning (rankad 14 av 15). Omkaérningar, korsningar, byte av korfalt samt att kora
ut fran sidogata var stressfaktorer som de yngre deltagarna dvervéarderade.
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5.2.5 Samspel i trafiken — tema 4

Flertalet deltagare uppgav att de skarper uppmarksamheten nar de kommer i kontakt med en
aldre bilférare. De gor sig beredda pa att vad som helst kan handa. Nastan ingen pastod att de
visar hiansyn pa det sitt som man kanske gor mot 6vningskorare, men inte heller manga sa att
de forsoker stressa den aldre genom att tuta, blinka eller ligga tatt bakom bilen. Négra deltagare
medgav att de upptratt riskfyllt pa detta satt. De andra uppgav att de visst forsoker kéra om,
men att de undviker att pressa den &ldre. De tillfragade hade svart att ange hur den é&ldre
paverkas av deras agerande. Somliga trodde att den &ldre inte ens uppmarksammar att de r i
narheten, medan andra trodde att den aldre ltt blir stressad och da kan géra misstag.

5.2.6 Aldre bilférare i samhallet och i media - tema 5

Samtliga deltagare var 6verens om att de aldre bilférarna borde genomga ett lamplighetstest for
att fa fortsatta att kora bil. Hér talade man om halsoundersokningar dar syn, horsel och
reaktionsforméga testas. Vissa framholl att det aven borde finnas praktiska och teoretiska
forarprov, medan andra tyckte att det vore Overdrivet. De flesta framhdll att den é&ldre sjélv
omdjligtvis kan upptécka sin egen begréansning och de trodde inte heller att det fungerar med
att lata den vanliga lakaren ansvara for den har kontrollen. Savél trafikmiljoerna som
trafikregler och vagmérken ser annorlunda ut &n da de éldre tog sina korkort och de tillfragade
menade darfor pa att deras trafikkunskaper maste fraschas upp. Samtidigt menade de tillfragade
pa att fa behdlla sitt korkort och att kunna fortsatta kora bil & en mansklig rattighet. Att
berdvas denna rétt &r en krankning.

5.2.7 Slutsatser och diskussion

De aldre bilférarna kanns igen pa sitt korbeteende och sander alltsa ut signaler, vilka paverkar
de yngres agerande. | djupintervjuerna framkom att detta agerande praglas av en skérpt
uppmarksamhet gentemot den &ldre foraren snarare &n ett riskfyllt beteende. De yngre &r rddda
om sig sjalva och om sin egen bil och undviker konfrontation med den aldre sa langt som
mojligt. Sedan finns det dven grupper som beter sig riskfyllt gentemot de &ldre, men dessa &r
klart farre an de som enbart skdrper uppmarksamheten. Fa visar hansyn gentemot den aldre
enbart for att den aldres skull. Hur de aldre bilférarna i sin tur paverkas av de yngres agerande
framkom det emellertid inte mycket om.

Resultaten fran djupintervjuerna overensstaimmer med resultaten fran fokusgrupperna, vilket
visar pa att det som framkom i fokusgrupperna kan ge en rattvis bild av den allménna
uppfattningen och vice versa. Genom intervjuerna har materialet dock blivit fylligare och med
en hogre detaljeringsgrad. Djupintervjuerna har dven gett mer om samspelet i trafiken, det vill
sdga hur de yngre paverkas av de aldres signaler, an fokusgrupperna.

Urvalet av intervjudeltagare bestod av en mer skiftande sammansattning méanniskor &n vad som
var fallet i fokusgrupperna vad betréffar sysselsattning. Flertalet av de intervjuade var frisprakiga
och delade generdst med sig av sina tankar och upplevelser. Deltagarna i djupintervjuerna
uppvisade en mer nyanserad bil av den &ldre bilféraren. De framhdoll exempelvis inte bara syn
och horsel som bidragande orsaker till &ldres olycksinblandning, utan férde en djupare
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diskussion. De gav flera exempel fran da de personligen konfronterats med aldre bilférare och
dven om aldre slaktingar och deras syn pa bilkorning. Det ligger givetvis i metodens natur att
materialet blir fylligare genom att personerna talar ut mer éppet om &mnet.
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5.3 Resultat fran olycksstudierna

5.3.1 Utgangspunkter och omfattning

For att studera verkliga h&ndelser i trafiken som ett komplement till de yngre bilférarnas tankar
och upplevelser gjordes en genomgéang av Vagverkets djupstudier av dédsolyckor for dren 2000
och 2001 déar bade yngre och aldre bilférare varit inblandade. Syftet med dessa olycksstudier
var att studera samspelet mellan yngre och aldre bilférare med fokus pa foljande tva
utgangspunkter.

e Om den yngre bilféraren paverkat den éldre foraren pa nagot vis sa att en olycka skett.

e Om den éldre bilféraren orsakat en olycka med en yngre forare dar den yngre inte
kunnat forutséga den aldres beteende och darmed inte kunnat undvika olyckan.

Under aren 2000 och 2001 skedde 249 dddsolyckor med éldre personer Gver 70 ar inblandade.
Av dessa olyckor var 23 stycken intressanta for att studera samspelet mellan dldre och yngre
bilférare. De utvalda olyckorna var intressanta eftersom bade yngre och aldre bilférare var
inblandade samt att olyckorna var av den karaktaren att samspelet mellan de bada grupperna
brustit i ndgot avseende. Tabell 8 visar hur dessa olyckor fordelar sig pa olyckstyper och visar
att avsvéngnings- och korsningsolyckor dr den dominerande olyckstypen.

Tabell 8. Ddadsolyckor med som kan hérledas till samspelet mellan aldre och yngre bilforare for
olika olyckstyper.

Olyckstyp Omfattning

Avsvangning eeo0o0000038

Den &ldre bilféraren ska gora
vanstersvang pa landsvéag och
kolliderar med mdotande bil.

Korshing 000000000000 1)

Aldre kolliderar med yngre
forare i korsning.

Véandning och backning )

Aldre bilforare, som gor U-
svang, blir pakérd bakifran.

Upphinnande o1

Yngre bilforare ska gora
vanstersvang och blir pakérd
bakifran av aldre bilforare.
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Den forsta utgangspunkten - att den yngre bilféraren faktiskt paverkat den dldre sa att olycka
pa sa vis skett - har inte olycksstudierna kunnat ge exempel pa. Det behover dock inte betyda
att utgangspunkten var felaktig. Den yngre kan ha paverkat den aldre foraren sa att olycka
skett, men den valda metoden gav kanske for fa ledtradar. | Vagverkets djupstudier kunde man
dven utlasa vittnesuppgifter. Dessa byggde till stor del pa den yngre bilférarens berattelse
eftersom den éldre i regel omkom. Utan den éldres syn pa det intréffade ar det svart att pavisa
huruvida den yngres paverkan lett till olyckan eller inte.

Den andra utgangspunkten - att den éldre bilféraren orsakat en olycka med en yngre forare dar
den yngre inte kunnat forutsdga den aldres beteende och darmed inte kunnat undvika olyckan
- ger olycksstudierna daremot flera exempel pa. Samspelet mellan yngre och éldre bilforare
fungerar inte alltid, vilket kan ligga bakom flera av olyckorna. Den dldre bilféraren ger signaler
om att ha uppmarksammat sin medtrafikant och visar darmed att den avser att stanna. Den
aldre kor dock ofta langsamt och forsiktigt och da sarskilt i komplicerade trafikmiljéer som
korsningar, cirkulationsplatser och vid véanstersvang. Detta ger den yngre signaler om att den
aldre ar pa vég att stanna for att slappa fram andra fordon. Den yngre fortsatter darfor i samma
hastighet samtidigt som den aldre sakta rullar ut och korsar den yngres fardriktning. Denna typ
av olyckor &r allmént forkommande under de tva studerade aren 2000 och 2001 genom en
overrepresentation av avsvangnings- och korsningsolyckor. Den aldre bilforaren tycks alltsa inte
alltid uppmarksamma att det kommer bilar. Det kan bero pa nedsatt syn, nedsatt
uppmarksamhetsférmaga och svarigheter att vrida huvudet i sidled. Férlangsamningen medfor
att forutsattningarna i korsningen hinner férandras fran dess att foraren kontrollerat om kusten
ar Klar till dess att foraren kor ut i korsningen. Vidare kan den aldre bilféraren ha svarigheter
att beddma medtrafikanternas hastigheter samt en relatering av medtrafikanters hastigheter till
den egna hastigheten med en underskattning som féljd.

5.3.2 Slutsatser och diskussion

Ett bristande samspel mellan yngre och &ldre bilférare ligger bakom ett flertal av de studerade
dddsolyckorna, som skett under aren 2000 och 2001 déar antingen den yngre missbedomt den
aldres beteende eller tvartom.

Olycksstudiernas forsta utgangspunkt — att den yngres paverkan av den éldre skulle ha ett till
en olycka — kunde inte pavisas. Vittnesuppgifter kring aktuell olycka bygger nastan uteslutande
pa den yngre bilforarens berattelse eftersom den éldre bilforaren i de flesta fall & den som
omkommit. Darmed finns en risk for att vittnesuppgifterna nyanseras till den yngres fordel och
det faktum att denne skulle ha paverkat den dldre tenderar att avsiktligt glommas bort. Under
studiens gang identifierades en olycka dar en yngre bilférare orsakat en olycka genom att
placera sin bil tatt bakom en langsammare bil som kordes av en kvinna i 50-arsaldern och aven
blinkat. Kvinnan har da forsokt uppmarksamma honom pa han ligger for nara genom att
bromsa natt sa att bromsljusen tands, men den yngre foraren har da minskat avstandet
ytterligare. Vid den efterféljande omkodrningen korde den yngre féraren emot framférvarande
bils bakparti varvid den yngres bil kommer over pa motsatt kérbana och kolliderar med
motande bil. Olyckan &r inte aktuell for den har studien med anledning av de inblandades
alder, men den exemplifierar ett riskfyllt beteende hos den yngre féraren som kan vara orsak till
konflikter mellan &ldre och yngre.
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Olycksstudiernas andra utgangspunkt — att en omsesidig missuppfattning av respektive
beteende skulle leda till en olycka — finns det beldgg for. Av olycksmaterialet kvarstod 23 for
samspelet relevanta olyckor efter bortsallning och av dessa visade flertalet pa att den yngre
bilféraren missbedomt den éldre forarens korbeteende. De bada férarna kommer samman i en
korsning och den &ldre ger signaler om att ha uppméarksammat sin medtrafikant och avser att
ldmna foretrade. | sjélva verket har den &ldre inte uppmadrksammat den yngres bil och
kollisionen &r dérmed ett faktum. Det finns &ven en mojlighet att den &ldre har noterat bilen,
men utgatt fran sitt eget korbeteende och darmed underskattat den yngres hastighet. Tidigare
studier har visat att aldres korformaga paverkas av naturliga aldersrelaterade forandringar, vilket
bland annat leder till svarighet att uppskatta andra bilars hastighet.

Da de studerade olyckorna ar dodsolyckor har olyckor av mindre allvarlighetsgrad ej studerats.
Det finns en mojlighet att mindre allvarliga olyckor kan ge fler ledtradar kring samspelet
mellan dldre och yngre bilférare. Det kan mdjligen vara sa att mindre allvarliga olyckor och
konflikter &r en stor del av de aldres olyckor. Dessa sker i trafikmiljoer med lagre hastigheter,
sasom korsningar och stadskdrning, och orsakar kanske bara platskador men &r anda intressanta
for att studera samspelet mellan yngre och &ldre bilforare.
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5.4 Resultat fran forfoljelseobservationer

5.4.1 Indelning av resultatet

Sammanlagt gjordes 42 forféljelser av aldre respektive yngre bilférare. Ramaterialet fran dessa
forfoljelser visas i en sammanstélining i bilaga 13. De forféljda &ldre och yngre bilférarna kan
delas upp i foljande tre grupper utifran sitt korbeteende.

— Typiska aldreforare
— De som kér som vem som helst
— Typiska yngreforare

De typiska aldreforarna sander ut flertalet av de signaler som identifierades i fokusgrupperna
och djupintervjuerna, till exempel kor langsammare och mer forsiktigt. De typiska
yngreférarna praglas av en mer framat och aggressiv korstil. Mellangruppen, de som kér som
vem som helst, foljer trafikrytmen och sticker inte ut alls. Majoriteten av samtliga bilforare hor
till mellangruppen. Tabell 9 visar hur forfoljelserna fordelas mellan de tre grupperna.

Tabell 9. Forfoljelse av aldre och yngre bilférare.

Forfoljda aldre Forfoljda yngre

Typisk éldreférare ¢ oo 00000000012

Vem som helst eece0coco0ee ] XXX XX ¥

Typisk yngreforare o o 2 ec0ee0cececcoeoee ]l

5.4.2 Forfoljelse av aldre bilforare

Sammanlagt gjordes 24 forfoljelser av aldre bilférare. Resultatet fran forfoljelsestudierna med
aldre bilforare tyder pa att dessa kanns igen lattare i korsningar an pa stracka. Detta grundas pa
det faktum att de forfoljda i regel holl bra fart pa strackorna, men uteslutande saktade ner i
korsningarna och tillimpade ett mer forsiktigt kdrbeteende. Eftersom studierna utfordes i
tatort kan resultatet endast ge en bild av titortsbeteendet. Resultatet tyder pa att de aldre
bilférarna &r val medvetna om trafikregler och att de dven foljer reglerna. De forféljda hade bra
uppmarksamhet pa oskyddade trafikanter och léamnade oftast fotgdngare foretrade.
Anvéndningen av fardriktningsvisare var god, &ven i cirkulationsplatser.
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Resultatet fran forfoljelsestudierna visar att hélften (12 av 24) av de forfoljda aldre bilférarna
korde som typiska aldreforare. Dessa haller en lagre hastighet an sina medtrafikanter. Det
behover inte nodvandigtvis vara si att de kor langt under skyltad hastighet, men de
kannetecknas framst av att de inte foljer trafikrytmen. De forfoljda typiska dldreférarna hade
jamforelsevis svart att komma igang nar det slar om till gront och kurvtagningar var mycket
langsamma. De planerade i regel sin korning véal genom tidiga filbyten och de korde extra
forsiktigt vid vagarbeten och andra komplicerade trafiksituationer. Pa denna punkt uppvisade
de aldre forsoksforarna ett forutsigbart beteende och levde inte upp till det “oférutsdgbara
beteende” som patalades av de yngre deltagarna i fokusgrupper och djupintervjuer. Resultatet
visar aven att knappt hélften (10 av 24) av de forfoljda korde som vem som helst. Endast tva av
de forfoljda korde som typiska yngreférare med en korstil dar de agerade mer aggressivt,
patryckande och tog for sig mer.

5.4.3 Forfoljelse av yngre bilforare

Sammanlagt gjordes 18 forfoljelser av yngre bilférare. Resultatet tyder pa att de yngre
bilforarna i regel korde i skyltad hastighet eller dver denna. De forféljda yngre bilférarna
uppvisade dven storre nonchalans i fraga om laglydighet och uppmarksamhet. De var generellt
sett samre pa att anvanda fardriktningsvisarna och inte battre dn de aldre pa rondellkorning.

De yngre bilférarna kan delas in i undergrupper pa motsvarande satt som de éldre bilférarna
och fordelningen pa dessa undergrupper visas i tabell 6. Ingen av de forfoljda yngre bilférarna
uppvisade ett beteende som en typisk aldreférare, medan sex stycken av de forféljda korde som
vem som helst. Majoriteten (11 av 18) korde alltsa som typiska yngreforare. Dessa kérde med
hogre hastighet pa strackor och i kurvor samt med en hogre acceleration och kraftigare
inbromsning an de typiska aldreférarna. De tog ocksa for sig i trafiken i storre utstrackning &n
de forféljda &ldre bilférarna. De forfoljda yngre dkade hellre farten ndr de har gront for att
slippa stanna for rott och korde ibland mot gult.

5.4.4 Slutsatser och diskussion

Det gar att dra slutsatser fran forfoljelsestudierna. For det forsta kan det konstateras att de bada
forargrupperna aldre respektive yngre inte ar tva homogena grupper. Manga ganger kan man
inte avgdra, genom att studera korbeteendet, huruvida foraren &r &ldre eller inte eftersom flera
individer i gruppen aldre kor som vem som helst. Det finns dven fall dar aldre bilférare kor
som yngre. Halften av de forfoljda &ldre bilférarna korde emellertid som typiska aldreférare
jamfort med ingen hos de yngre. For det andra dras slutsatsen att korbeteendet skiljer sig at
mellan grupperna. Det gar alltsa, vilket var arbetets utgangspunkt, att kidnna igen en aldre
bilforare trots att man inte ser foraren. Dessa signaler, som identifierades med hjalp av
fokusgrupper och djupintervjuer, existerar alltsa. 1 tabell 10 foljs signalerna pa strackor
respektive korsningar upp. Eftersom forfoljelseobservationerna skedde inom tétort har
mestadels signalerna i korsningar kontrollerats.
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Tabell 10. Uppfdljning av aldre bilforares signaler pa strackor och i korsningar.

g
Stréckor 2 % g
§ 5 2
(%0} (5] L
Langst fram i alla koer 4
Kor sakta och forsiktigt v
Kor i sicksack-monster v
Kor néra mittlinjen v
Kor ej ut i vagrenen v
Haller bra avstand till framférvarande bil v
Samma hastighet oavsett tatort eller landsvég 4
Négot kan utlosa plotslig inbromsning 4
5
Korsningar 2 % g
5 5 2
(%0} (5] L
Blinkar i mycket god tid 4
Placerar sig ratt flera korsningar i forvag v
Langsam acceleration, kryper fram 4
Missar att det slar om till gront 4
Uppmérksammar ej oskyddade trafikanter v
Langa tidsluckor 4
Svangrorelser gar "knyckigt" och obestamt v
Tidig inbromsning v
Haller sig ej till trafikrytmen v
Stor risk for felbeteenden, t ex fel varv i rondell v

De éldre forsoksforarna var mer uppméarksamma i trafiken an vad de yngre deltagarna i
fokusgrupperna och djupintervjuerna péapekade. Enligt forfoljelseobservationerna kom
forsoksforarna igang bra nar det slar om till gront och de uppvisade dven en skarpt
uppmarksamhet gentemot oskyddade trafikanter. De yngre framholl dven att svangrorelser gar
"knyckigt” och obestamt, vilket inte heller kunnat pavisas i observationerna. Daremot gick de
aldre forsoksforarnas svangrorelser i allmanhet langsammare dan medtrafikanternas. Tabell 11
visar en sammanfattande bild av den typiska aldre- respektive yngreféraren som
forfoljelseobservationerna ger.
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Tabell 11. Generella drag for den typiska &ldre- respektive yngreforaren.

Typisk &ldreférare Typisk yngreforare

Hélften av de forfoljda aldre bilforarna  Halften av de forfoljda yngre bilforarna.

Kor skyltad hastighet och foljer séllan Kor garna over skyltad hastighet och foljer

trafikrytmen. i storre utstrackning trafikrytmen.
Forsiktig korstil Aggressiv korstil
Foljer trafikregler Kor efter kénsla

Sénker farten i korsningar och stannar Okar farten i korsningar for att hinna med
hellre for rott. gront.

Syftet med att gora forfoljelseobservationer av saval aldre som yngre bilférare var att kunna
jamfora de bada forargrupperna. Eftersom antalet forfoljelser var relativt litet r det svart att
generalisera ett korbeteende gallande hela populationen &ldre respektive yngre bilforare. Den
har studien kan ses som ett antal nedslag i verkligheten, vilka emellertid ger en bild av hur
korbeteendet ser ut hos de bada forargrupperna. Den valda metoden bygger dven pa subjektiva
observationer, vilket naturligtvis medfor att en observation inte &r till hundra procent
jamforbar med en annan. Det finns en risk att man som observatérer ser vad man vill se, men
den risken minskades genom att studierna utférdes av mer &n en observator och det faktum att
observatorerna registrerade systematiserad information. Forfoljelseobservationerna pavisade en
rad signaler, men visade ingenting om interaktion och kommunikation mellan yngre och aldre
bilforare. Darfor kompletteras denna metod med medakandeobservationer.
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5.5 Resultat fran medakandeobservationer

I medakandeobservationerna kordes en forbestamd rutt med fem olika forsoksforare. Bland
deltagarna fanns tva méan och tre kvinnor representerade i aldersintervallet 72 till 80 ar.

55.1 Forare 1

Den kvinnliga 79-ariga foraren korde en grd [ Keén kvinna

Skoda fran slutet av 90-talet. Hennes korsatt | Alder 79
karakteriserades av vaksamhet och forsiktighet

och hon kan klassas som en typisk | Bil grd Skoda kombi
dldreforare.  Hon uppmérksammade de | Korstil typisk dldreforare

oskyddade trafikanter som tog eget foretrade, | Sittstéllning | langt fram, 10-i-2-grepp
men ignorerade ibland de som véntade vid
overgangsstallena.  Foraren  holl  skyltad | Konflikter o1l

hastighet eller precis under, vilket medférde
att hon foljde med i trafikrytmen pa Tornavdgen och andra stadsméssiga gator, men blev
franakt pa Norra Ringen. | korsningarna avvaktade hon hellre &n att kéra pa sma marginaler.

Foraren samspelade med en yngre bilist i en vit BMW som kom i hdg fart genom
cirkulationsplatsen vid Oresundsvigen/Kobjersvagen. Aven om den yngre foraren inte skulle
korsa den aldre kvinnans fardvég valde hon att avvakta tills han forsvunnit ut ur cirkulationen
for att vara pa den séakra sidan.

En konfliktsituation uppstod vid ett filbyte pA Norra Ringen déa foraren lag i hogerfilen och
skulle vanster in pa Mobiliaomradet. Det kom bilar i relativt hog hastighet bakom forarens bil
och hon valde att avvakta i sin hogerfil tills de passerat. Hon saktade in och blinkade vanster
och svangde forst ndr sista bilen kort forbi. Hennes agerande stallde till férvirring bland
medtrafikanterna varvid nagra av dom snabbt korde om medan andra vantade en stund bakom
henne innan de ocksa kdérde om.

5.5.2 FOrare 2

Den kvinnliga 77-ariga foraren korde en vit [ Kon kvinna

Ford Fiesta fran mitten av attiotalet. Hon | Alder 77

kdrde mycket forsiktigt och lite osdkert och

beréttade sjalv att hon aldrig tar nagra risker. | Bil vit Ford Fiesta

Hon korde langsamt och vaksamt pa saval | Korstil typisk aldreforare
strackor som i korsningar och kan klassas som | Sittstéllning | langt fram, 10-i-2-grepp
en typisk aldreforare. Foraren hade problem

med att vaxla bilen och korde ofta pa hoga | Konflikter

varvtal. Hon gav foretrdde for oskyddade
trafikanter i god tid och planerade sin kérning val genom tidiga filbyten och anvandning av
fardriktningsvisare i god tid. Hon beréttade att bilen antagligen inte kommer att klara nésta
besiktning och da kommer férmodligen bilkdrningen vara 6ver for hennes del.
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| korsningen vid Tomegapsgatan/Biskopsgatan uppstod ett misstag i kommunikationen da
foraren skulle svdnga véanster in pa Biskopsgatan samtidigt som en bil fran Tunavégen skulle
svanga vanster till Ostra Vallgatan. Den métande bilen var i fard med att tillampa den sa
kallade “Stockholmssvangen”, men den éldre foraren hade kort sa pass langt fram att det var
omdjligt. De bada forarna valde da att svanga vanster genom att korsa varandras
fardriktningar. Missuppfattningen kunde den éldre hallas ansvarig for eftersom hon fortsatte
att kora langre och langre fram i korsningen.

5.5.3 FOrare 3

Den 72-arige manlige foraren korde en gron [ Kon man

Skoda Fabia sedan av nyare arsmodell. Han | Alder 72

holl laglig hastighet och véxlade bra. Foraren

foljde trafikrytmen och koérde som vem som | Bil gron Skoda Fabia sedan
helst. 1 korsningarna anades dock en | Korstil kor som vem som helst

marginell forlangsamning. Inga konflikter Sittstéllning
registrerades under férden, bara obetydliga
misstag vid interaktion och kommunikation. | Konflikter

Foraren kom exempelvis inte igang tillrackligt
snabbt vid cirkulationsplatsen Norra Ringen/Getingevdgen och en bakomvarande lastbil
tutade. Féraren kommenterade med "ah, dar en som nds” och kérde glatt vidare.

55.4 Forare 4

Den 72-ariga kvinnliga foraren korde en [Kén kvinna

automatvaxlad Peugeot 406 kombi av nyare | Alder 72

modell. Hon holl laglig hastighet pa de flesta

avsnitt och strax Over pa andra, men | Bil silver Peugeot 406 kombi,
kommenterade att hon forsokte att halla automatvaxlad

skyltad hastighet eftersom observatorerna var | Korstil kor som vem som helst
med. Det marktes att foraren ar van vid att | Sittstallning

kora bil och hon koérde uppmérksamt och

interagerade med sina medtrafikanter. Hon | Konflikter o1

var dock ovan vid kdrning i Lunds stadskérna
och korde langsamt hér eftersom hon upplevde gatumiljon som trang. En moped korde om
kvinnan pa Tomegapsgatan sa snart tillfalle gavs.

Vid korsningen Oresundsvagen/Kaprifolievagen skedde ett misstag i kommunikationen mellan
den aldre foraren och en yngre forare i en motande bil. Den dldre foraren skulle svanga vanster
i den signalreglerade korsningen och den yngre skulle rakt fram. Det yngre nérmade sig
korsningen i slutet av gronfasen och 0kade darfor hastigheten rejélt for att slippa stanna for
rott. Den aldre foraren avvaktade darmed i sin vansterfil for att ldmna foretrade for den yngre.
Den yngre foraren angrade sig emellertid och insag att han inte hann och valde att bromsa in
bakom stopplinjen och den &ldre foraren fick snabbt utfdra sin vanstersvang.
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Under férden registrerades en konflikt i korsningen Bostéllsvagen/Traktorvdgen. Foraren korde
vanster in pa Traktorvagen framfor en motande skapbil som kom i hdg hastighet pa
Bostallsvagen fran Gunnesbohallet. Den matande bilen fick bromsa in.

555 FOrare 5

Den 80-arige manlige foraren korde en vit [ Kon man

Mazda kombi av aldre modell. Han korde | Alder 80

bestimt och hdll bra fart pa strackorna. |

korsningarna var han nagot mer forsiktig och | Bil vit Mazda kombi
vaksam. Han hade under sin yrkesverksamma | Korstil kor som vem som helst

tid kort bade sparvagn och buss, vilket gett | Sittstallning
honom korvana. Hans korsatt kan klassas
som att han kor som vem som helst. Féraren | Konflikter

tillimpade ett intressant anvandningssatt av
fardriktningsvisarna. Han blinkade i god tid fore korsningarna, men om han av nagon
anledning fick sta stilla och vanta slog han av fardriktningsvisarna igen. Dessa slog han aterigen
pa da det var dags att kora.

Foraren korde inkonsekvent nér det géllde interaktioner i korsningar. 1 korsningen
Bostéllsvagen/Traktorvagen svangde han framfor en Volvo S70 som kom i hog hastighet pa
Bostéllsvagen fran Gunnesbohallet. Har gav han sken av att kéra pa sma marginaler, men vid
infarten till Mobiliaomradet fran Traktorvagen invantade han en motande bil som narmade sig
langt bortifran i jamforelsevis 1ag hastighet.

5.5.6 Jamforelse av forarnas kdrbeteende pa Norra Ringen

For att kunna jadmfora kérmonster mellan olika forare valdes en speciellt intressant delstracka
av rutten ut. Norra Ringen ar en intressant stracka av flera anledningar. VVagen ar knappast
stadsmassig och fa haller skyltad hastighet (70 km/h). Utmed vagen finns flera korsningar, saval
signalreglerade korsningar som cirkulationsplatser och vid tillféllet for studien finns dven ett
storre vagarbetsomrade.

— Forare 1 bromsade in hart fore forsta kurvan i vagarbetsomradet och fick darfor vaxla
ner, vilket hon gjorde efter kurvan. Nér hon vél passerat vigarbetsomradet holl hon
hogerfilen strax Over skyltad hastighet (70-75 km/h) och blev franakt av flera bilar.
Foraren tenderade att stanna langt bakom stopplinjen i korsningar, men hon hade inte
fordrojning da det slog om till gront och kom igang bra.

— Forare 2 korde mycket langsamt genom vagarbetsomradet och véxlade ner i god tid
fore kurvorna. Hon blev omkoérd av bakomliggande bilar sd snart hon kom ut ur
vagarbetsomradet. Darefter holl foraren hogerfilen aven da hon hamnade bakom en
lastbil. Hon holl en bit under skyltad hastighet (60-65 km/h) och hade lite problem att
komma igang da det slog om till gront. Det berodde pa en kombination av att det tog
tid innan hon startade och vid starten uppstod ofta problem med dragldget och
vaxlingen.

49



— Forare 3 holl bra fart genom vagarbetsomradet, men blev anda omkord av stressade
medtrafikanter omedelbart efter omradet. Han holl forst hogerfilen, men bytte
temporart till vansterfilen da det i en korsning var ko i det hogra och helt fritt i det
vanstra korféltet. Dérefter holl han skyltad hastighet (70 km/h).

— Forare 4 korde fortast av samtliga forsoksforare pa Norra Ringen. Hon var uppe i 85
km/h som mest. | vagarbetsomradet hann foraren i fatt en lastbilskaravan som korde
langsamt och hon valde vanster korfalt for att kéra om dom sa snart hon kom ur
omradet. Hon korde aven om en personbil med héstsldp innan hon bytte tillbaka till
hdgerfilen.

— Forare 5 foljde trafikrytmen utmed hela strackan och holl sig i hoger korfalt. Hans
hastighetsmatare pendlade mellan 70 och 75 km/h.

Tabell 12 visar uppskattad hastighet for de fem aldre forsoksforarna pa Tornavagen (50 km/h),
i stadskdrnan (30 km/h) samt pa Norra Ringen (70 km/h). Flera av forarna upplevde
svarigheter och obehag med att kora genom de centrala delarna av Lunds tatort. Manga
kommenterade &ven valet av rutt med att ”dar kan man inte kora” eller "ar inte dér avstangt?”.

Tabell 12. Uppskattade hastigheter for de fem forarna pa tre delstrackor i rutten.

Tornavagen Stadskarnan Norra Ringen
Forare 1 55 35 70-75
Forare 2 40-45 20-25 60-65
Forare 3 45-50 30 70
Forare 4 50 25-30 80-85
Forare 5 55 30 70-75

Sammanfattningsvis tenderade tre av de aldre forsoksforarna att inte hélla sig till trafikrytmen
langs Norra Ringen utan holl sig snarare till skyltad hastighet. Tva av forsoksforarna holl nagot
hogre hastighet och accelererade aningen kraftigare dn dvriga forsoksforare. Samtliga forare
uppvisade god anvandning av fardriktningsvisarna samt kérde med goda tidsmarginaler. De
lamnade stort avstand till framforvarande bil och planerade i regel sin korning flera korsningar i
forvag.

5.5.7 Slutsatser och diskussion

Resultatet fran medakandeobservationerna och forfoljelseobservationerna ger en liknande bild
av den éldre bilféraren vad betraffar korbeteende. Mélet med medéakandeobservationerna &r
dock inte att ge en generaliserbar bild av de &ldre bilférarnas korbeteende utan snarare att ge en
bild av hur olika de aldre bilforarna ar. Nagra lever visserligen upp till vara forvantningar pa
den typiska aldreforaren, men langt ifran alla. Exempelvis ar anvandningen av fardriktnings-
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visarna vid rondellkorning battre dn vad som patalades av deltagarna i fokusgrupper och
djupintervjuer.

Nar det galler iakttagen kommunikation och interaktion var antalet observationer sa pass litet
att det ar svart att dra nagra slutsatser. Under observationerna intraffade flera incidenter och
antalet upplevs intuitivt som stort i relation till de fa medakandeobservationer som gjordes. Det
kan bero pa att aldre bilforare i allmanhet ger upphov till, alternativt deltar i, fler incidenter &n
andra forargrupper. Det kan dven bero pa att observatrernas narvaro stressade forsoksforarna
sa att dessa hindrades fran att bete sig som vanligt. Resultatet paverkas aven av vilken dag som
medakandeobservationen gjordes eftersom méngden trafik skilde sig vasentligt at. Nar det ar
lite trafik, blir antalet interaktioner litet. Vidare &r det intressant att diskutera urvalet av
forsoksforare. Deltagandet i denna studie var givetvis frivilligt, vilket kan medféra att det
enbart ar de aldre som kéanner sig sakra med bilkrningen som deltar. Detta paverkar resultatet
eftersom det kan ténkas att forsoksforarna korde battre &n den genomsnittliga dldreforaren.
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6 Slutsatser

Arbetet har skett med utgangspunkt i hypoteserna i tabell 2 pa sidan 27 och en uppfdljning av
uppstéllda hypoteser &r ett sétt att dra slutsatser.

Hypotes 1

Yngre bilforare kanner igen en dldre bilférare pa deras korbeteende. Kérbeteendet ar en signal, som
registreras av de yngre férarna. Andra signaler &r sittstallningen och typ av bil.

Kontroll av hypotes Verifiering av hypotes
helt | delvis g sann | delvis falsk
v v

Aldre &r en grupp i trafiken som yngre lagger marke till, men de &ldre ar inte mer utstickande
an andra grupper, visar resultatet fran fokusgrupperna och djupintervjuerna. Forst och framst
ar det ett forsiktigare korbeteende som de yngre lagger mérke till hos den dldre och i andra
hand &r det sittstallningen och typen av bil. Signaler i form av kérmonster har &ven kunnat
pavisas med hjalp av forfoljelse- och medakandeobservationer. Mdéjligen kan det vara sa att
aldre lattare kdnns igen under landsvagskorning an i stadskdrning. Under landsvagskorning
sdgs den aldre kora langsamt utmed mittlinjen och utan vilja att underlatta for bakomvarande
trafik, ett pastdaende som den har studien dock ej haft méjlighet att undersoka.

Hypotes 2

De yngre bilforarnas beteende paverkas av de signaler som &ldre sander ut. Pa sa vis visar den yngre
hansyn gentemot den aldre, avvaktar och uppméarksammar situationen eller beter sig pa ett riskfyllt
satt genom att forsoka styra situationen.

Kontroll av hypotes Verifiering av hypotes
helt | delvis ej sann | delvis falsk
v v

Fokusgrupper och djupinterjuver har visat pa att de yngre skarper uppmarksamheten vid
konfrontation med éldre bilférare och aven forsoker undvika den éldre for att undga att raka
illa ut. Fa visar stérre hansyn mot aldre bilférare och endast nagra medger att de medvetet
forsokt stressa den dldre genom att tuta, blinka eller genom att ligga tatt bakom bilen. Under
landsvagskorning anklagas den éldre for att vara saval irritationsmoment som farlig da deras
beteende genererar riskfyllda omkorningar. Det sistndmnda finns det emellertid inga beldgg
for. Olycksstudierna har inte heller gett fler ledtradar i undersokningen av yngres paverkan av
aldre.
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Hypotes 3
De yngres agerande paverkar i sin tur den &ldre bilforaren.

Kontroll av hypotes Verifiering av hypotes
helt | delvis gj sann | delvis falsk
v v

Det verkar vara sa att de aldre ar den aldersgrupp som generellt sett & minst lattpaverkad.
Yngre fokusgruppsdeltagare tror att &ldre inte alls 14gger marke till sina medtrafikanter, men
resultatet fran forfoljelse- och medakandeobservationer tyder pa att den &ldre i hogsta grad &r
uppmarksam i trafiken. Den uppstéllda hypotesen syftar egentligen pa hur den aldre paverkas
av den yngres agerande enligt hypotes 2, men utifran denna synvinkel kan inga slutsatser dras.

Hypotes 4

Aldres kérbeteende avviker fran de yngres, vilket kan anses ligga bakom olyckor dar béde yngre och
aldre bilférare &r inblandade. Samspelet mellan den yngre och &ldre bilforaren kan brista i att den
yngre bilféraren inte forstatt den aldres signaler och darfér inte anpassat sig till dessa eller att den
aldre pa motsvarande satt missbedémt den yngres beteende.

Kontroll av hypotes Verifiering av hypotes
helt | delvis gj sann | delvis falsk
v v

Samspelet mellan yngre och dldre bilférare fungerar inte alltid, vilket kan ligga bakom flera av
olyckorna. Eftersom korbeteendet skiljer sig at mellan yngre och aldre bilforare finns det en
risk att den yngre misstolkar den &ldres signaler och vice versa. Detta pavisades i
olycksstudierna.

Hypotes 5

De florerar en hel del fordomar kring &mnet aldre bilforare, vilka grundar sig pa okunskap hos de
yngre bilforarna. Ratt kunskaper skulle underlatta samspelet mellan yngre och &ldre.

Kontroll av hypotes Verifiering av hypotes
helt | delvis gj sann | delvis falsk
v v

De yngre fokusgruppsdeltagarna har varierande kunskaper om daldre bilférare. De allra flesta &r
Overens om att aldre bilforare kor forsiktigare an ovriga aldersgrupper. Forstaelsen for detta
skulle underldttas om de yngre visste varfor de dldre kor forsiktigt och att de aldres forsiktiga
beteende snarare framjar trafiksakerheten 4n hindrar framkomligheten. Okade kunskaper om
aldres korbeteende i exempelvis korsningar underbygger en forstaelse mellan férargrupperna,
vilket dr en forutsattning for ett fungerande samspel. Omvéant kan &ven den dldre férargruppen
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behdva tillféras kunskaper om trafikanters skiftande beteenden och dess betydelse for
samspelet. Andra fordomar och okunskaper hos de yngre ror sig om obligatoriska
hélsokontroller och naturliga aldersforandringars betydelse for bilkorningen, men dessa
fordomar har mindre betydelse for samspelsfragan.

Hypotes 6

Aldre inser inte sjalva nar det ar dags att sluta kéra bil. Obligatoriska halsokontroller &r ett bra satt
att fa bukt med olampliga &ldre forare.

Kontroll av hypotes Verifiering av hypotes
helt | delvis &j sann | delvis falsk
v v

Tidigare genomforda litteraturstudier har visat att obligatoriska halsokontroller inte &r en
garanti for att salla bort olampliga bilforare. Det ar svart att enbart genom att testa syn, horsel
och reaktionsférmaga undersoka lampligheten som bilforare eftersom det finns faktorer som
spelar storre roll ur trafiksékerhetssynpunkt. Danska myndigheter undersoker mojligheten att
dven testa forekomst av demenssjukdom, eftersom demens har stor betydelse for olycksrisken.
Demens har betydelse dven i ett tidigt stadium, men &r da mycket svart att upptacka. Saval
aldre som yngre fokusgruppsdeltagare var dverens om att det ar svart for den aldre att sjélv
avgora nér det dr dags att upphdra med sin bilkdrning.

Hypotes 7

Att hindra aldre fran bilkorning &r inte bra for individen, men kan ha positiva effekter for
samhallet. Individens valfrihet begransas pa sa vis, men den totala trafiksakerheten forbattras.

Kontroll av hypotes Verifiering av hypotes
helt | delvis gj sann | delvis falsk
v v

Att hindra éldre fran bilkdrning ar inte bra for individen, men inte heller for samhéllet i stort.
Den totala trafiksékerheten forsdmras om stora grupper dldre tvingas sluta kora bil eftersom
olycksrisken hojs nar fler forflyttar sig som fotgangare eller som cyklister. Att fa korkortet
indraget kan innebéra en social isolering for den enskilde och &ldre som &r passiva och sjuka ar
kostsamt for samhallet. Manga éldre bilforare véljer sjalva att begransa sin korning till dagtid
och undviker svara trafiksituationer for att kunna kora utan stress. Detta leder till
begransningar i de dldre forarnas tillganglighet.
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7 Diskussion

Aldre bilforare ar en karakteristisk grupp, men de &r inte mer utmarkande &n andra
aldersgrupper. De éldre sander ut signaler framforallt i form av kormonster, men &ven
sittstallning och typ av bil. Dessa signaler registreras av de yngre bilférarna och paverkar deras
beteende. Den yngre skéarper uppmarksamheten och avvaktar hellre dn att konfronteras med
den éldre bilforaren. Fa visar storre hansyn mot aldre &n mot andra grupper, men nagra
paverkar de éldre pa ett riskfyllt sitt genom att tuta och ligga tatt bakom. Hur de éldre i sin tur
paverkas av de yngres beteende ar oklart. Samspelet mellan yngre och &ldre bilférare brister i
manga fall eftersom kérbeteendena skiljer sig at. Den ena gruppen har forvantningar pa den
andra som inte stdammer 6verens med verkligheten, vilket kan medféra konflikter eller till och
med olyckor. Det finns manga fordomar om &ldre bilforare. Ratt kunskaper skulle underlatta
forstaelsen mellan de bada grupperna och hoja acceptansen gentemot aldre bilforare.

Hypotesprovningens kvalitet styrs av en rad faktorer sasom sammansattning av deltagare och
forsoksforare, antal observationer samt metoden i sig. | de yngres fokusgrupp utgjordes
deltagarna till stor del av valutbildade och intellektuella manniskor med mestadels “korrekta”
asikter om aldre bilforare. Lyckligtvis fanns det aven ett par deltagare som far representera
genomsnittsmanniskan, vilka kompenserar for den skeva sammanséattningen. | den dldres
fokusgrupp var antalet deltagare visserligen lagt, men de fem som deltog var mycket 6ppna och
hade skilda asikter i flera fragor. Resultatet skulle troligtvis inte forandras med fler aldre
deltagare. Urvalet av intervjudeltagare bestod av en mer skiftande sammanséttning méanniskor
an vad som var fallet i fokusgrupperna. Flertalet av de intervjuade var frisprakiga och delade
generdst med sig av sina tankar och upplevelser. Det ligger givetvis i metodens natur att
materialet blir fylligare genom att personerna talar ut mer Gppet om dmnet. Vidare dr det
intressant att diskutera urvalet av forsoksforare till observationerna i félt. Deltagandet i
medakandeobservationerna var givetvis frivilligt, medan de forfoljda forarna utsatts for ett
forsok utan medtycke. | medakandeobservationerna kan det medfora att det enbart ar de éldre
som kéanner sig sakra med bilkorningen som deltar, vilket sakerligen paverkar resultatet
eftersom det kan ténkas att forsoksforarna kor battre &n den genomsnittliga aldreféraren.

Antalet forfoljelse- och medakandeobservationer var relativt litet, vilket gor det svart att
generalisera ett korbeteende gallande hela populationen &ldre respektive yngre bilférare. Den
har studien kan ses som ett antal nedslag i verkligheten, vilka emellertid ger en bild av hur
korbeteendet ser ut hos de bada forargrupperna. Observationerna ger aven en bild av hur olika
forarna inom respektive aldersgrupp ar. Nér det galler iakttagen kommunikation och
interaktion var antalet iakttagelser sa pass litet att det ar svart att dra nagra slutsatser. Under
observationerna intraffade flera incidenter, dar ofta den aldre var vallande, och antalet upplevs
intuitivt som stort i relation till de f& medakandeobservationer som gjordes. Det kan bero pa
att aldre bilforare ger upphov till, alternativt deltar i fler incidenter &n andra forargrupper. Det
kan &ven bero pa att observatorernas narvaro stressade den aldre sa att denne hindrades fran att
bete sig som vanligt. Metoden bygger pa det faktum att forsoksforaren inte paverkas namnvart
av observatdrernas narvaro, men nér det géller de dldre bilférarna upplevdes det som att en viss
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paverkan &nda skedde. Problemet minimeras dock genom att forsoksforarna utgjordes av
fokusgruppsdeltagare och darmed var bekanta med saval observatorerna som projektet.
Resultatet paverkades aven av vid vilket tillfalle som observationerna gjordes eftersom méangden
trafik skiljde sig vasentligt at. Nar det 4r lite trafik, blir exempelvis antalet interaktioner mindre.

Metoden i sig spelar roll for hypotesprévningens kvalitet. | de genomforda olycksstudierna har
enbart dodsolyckor studerats och ej olyckor av mindre allvarlighetsgrad. Det finns en mojlighet
att mindre allvarliga olyckor kan ge fler ledtradar kring samspelet mellan aldre och yngre
bilférare. Det kan mojligen vara sa att mindre allvarliga olyckor och konflikter &r en stor del av
de aldres olyckor. Dessa olyckor sker i trafikmiljoer med lagre hastigheter, sdsom i korsningar
och vid stadskérning, och orsakar kanske bara platskador men &r anda intressanta for att
studera samspelet mellan yngre och é&ldre bilférare. N&r det galler den valda metoden for
observationer i falt bygger denna pa subjektiva observationer, vilket naturligtvis medfor att en
observation inte &r till hundra procent jgmforbar med en annan. Det finns en risk att man som
observatorer ser vad man vill se, men den risken minskas genom att man ar mer &n en
observatdr samt det faktum att systematiserad information samlas in.

Andelen &ldre korkortinnehavare kommer att 6ka ndmnvért i framtiden, dels eftersom andelen
dldre Okar totalt sett och dels eftersom antalet kvinnliga korkortsinnehavare blir fler. Det
innebér i praktiken att normen for hur korbeteendet ter sig kommer troligtvis att fordndras
over tiden eftersom de aldres beteende far storre genomslag for trafiken i sin helhet. Aven
manga medelalders kvinnor och yngre tjejer uppvisar liknande korbeteenden som aldre och
dessa kvinnor utgor en betydande del av bilforarna. Detta kan i det stora hela bedomas som en
positiv utveckling da de &ldres beteende karakteriseras av exempelvis en hogre regelefterlevnad
an vad som dr fallet hos yngre bilforare.

Arbetet belyser problem vad géller samspelet mellan yngre och &ldre bilférare. Det finns ett
behov av dkade kunskaper inom omradet, vilket detta arbete kan ses som ett avstamp infor. Av
intraffade dodsolyckor under aren 2000 och 2001 uppskattas en tiondel av aldreolyckorna vara
relevanta for samspelsfragan. Att dessa olyckor ar paverkbara gor detta arbete meningsfullt.
Andelen samspelsolyckor kan péaverkas genom okade kunskaper hos saval de yngre och aldre
bilforarna som systemutformarna. Eftersom avsikten av att utféra en handling baseras pa
attityden till beteendet innebdr en negativ attityd gentemot &ldre bilférare att risken &r storre
att personen handlar darefter. Genom att sprida kunskap om olika trafikanters skiljda
beteenden finns det en mojlighet att situationer dar samspelet brister pd grund av
missuppfattning av signaler undviks. Har kan korkortsutbildningen spela en viktig roll.
Trafikldrare kan behova en vidareutbildning i &mnet &ldre bilférare for att formedla rétt
kunskaper till eleverna i trafikskolorna samt for att kunna visa relevanta exempel i verkligheten.
Genom att lara ut exempelvis varfor de aldre kér mer forsiktigt an andra kan forstaelsen mellan
yngre och &ldre oka. | fokusgrupperna och djupintervjuerna framkom némligen att de yngre
deltagarna uppvisar en hodgre acceptans gentemot den som kor saktare om de vet varfor
medtrafikanten kor som den gor. Vidare bor trafikskolorna formedla kunskap om yngres och
aldres olyckrisk och sérskilt podngtera den éldres forhojda skaderisk som en anledning till att
visa hansyn. Det finns en fordel med att dverlata en storre del av trafikutbildningen till grund-
och gymnasieutbildningarna eftersom det ger stérre utrymme for teoretiska moment. Det
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foreligger aven ett kunskapsbehov med avseende pa aldre bilférare hos befolkningen som
helhet. Det finns dven ett behov av kontinuerlig uppdatering av glomd och nytillkommen
information kring allmén trafikkunskap. Hér spelar kommunerna och Végverket en viktig roll.

I de yngres fokusgrupp samt i djupintervjuerna patalades strackor vara problematiska ur
olyckssynpunkt, men olycksstudierna har visat att korsningar dr mer problematiska for de
dldre. Problemet pa strackorna &r snarare ett irritationsmoment och framkomlighetsproblem
for de yngre &n ett trafiksdkerhetsproblem. Den é&ldre bilforarens forsiktiga korbeteende
beskylls ofta vara orsak till aldres olycksinblandning dar farliga situationer pastas uppsta vid
omkorningar av de langsammare ldre forarna. Det finns emellertid ingen statistik pa att aldre
skulle vara éverrepresenterade i omkorningsolyckor, varken ndr det géller som omkérande eller
som omkord. | olycksstudierna pavisades samspelspelsproblematiken vad betréaffar yngres och
aldres skiljda beteenden som avgodrande for olycksutfallet i korsningar.

Dagens trafikplanering bygger pa principen att korsningar dar oskyddade trafikanter vistas i
allménhet hastighetssikras med 30 km/h och i regel d&ven med hastighetsdampande éatgarder
sasom gupp, avsmalningar och sidoforskjutningar. Risken att dodas som fotgangare vid olika
kollisionshastigheter illustreras i figur 11 och visar att 30 km/h en gréns efter vilken risken dkar
markant.

----- Ashton, 1982 Waltz et al.,1983 Teichgraber, 1983
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Figur 11. Risken att dédas som fotgangare vid olika kollisionshastigheter (Englund m.fl., 1998).

Att hastighetssakra korsningar i tatort pa detta satt ar en allmént accepterad princip. Detta
vinner dven den aldre bilféraren pa genom att trafiken i sin helhet blir lugnare. En implikation
fran denna studie &r att pa landsvdg aldresakra korsningar for att sakerstdlla acceptabla
hastigheter i korsningar. Med tanke pa de &ldres skorhet uppkommer fragan om det majligtvis,
analogt med resonemanget ovan, finns en skadekurva for aldre bilférare for att pa sa vis erhélla
acceptabla hastigheter dven for landsvégskorsningar. Ytterligare en aspekt kring éldres skaderisk
ar vilka typer av fordon som ér vanligt forekommande. Saval fokusgrupper och djupintervjuer
som observationer i falt har gett indikation pa att aldre bilforare i hdgre utstrackning an andra
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forargrupper kor aldre och mindre bilar. Om det verkligen forehaller sig sa, paverkar detta de
aldre bilforarnas skaderisk negativt.

Det finns farliga forare i alla aldersgrupper. Att forbjuda aldersgruppen aldre att kora bil for att
komma at den mindre andelen trafikfarliga aldreforare &r inte en bra I6sning. | den éldre
forargruppen &r forekomsten av demenssjukdom ett stort problem. Darfor &r det intressant att
folja utvecklingen av det danska systemet med att &ven demenstesta de &ldre bilforarna. Vanliga
obligatoriska hélsokontroller uppvisar ingen framgang med att salla bort olampliga aldre
bilforare, men om utfallet i Danmark &r positivt finns det anledning att infora ett liknande
system i Sverige.
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8 Fortsatt arbete

Ett examensarbete &r begransat till tjugo veckors arbete. Amnesomradet &r dock mer
omfattande an sa, vilket innebar att det finns mycket mer att gora. Det hédr arbetet ar ett
avstamp mot fortsatt arbete och kan utokas inom framforallt féljande omraden.

For att studera samspelet mellan yngre och &ldre &r interaktionsstudier i korsningar med hjalp
av videofilmning en bra, men tidskrdvande metod. Metoden &r beskriven i arbetet, men har
valts bort av tidsskal. Interaktionsstudier kan ge svar pa fragestallningar kring hur de yngre
paverkas av de aldres signaler samt hur de dldre paverkas av de yngres agerande. Det ar aven
mojligt att med hjalp av interaktionsstudier dra slutsatser om kommunikationen samt om
eventuella brister i samspelet.

Olyckstudierna kan med fordel utokas till att omfatta en genomgang av polisrapporterade
olyckor for att dven olyckor av mindre allvarlighetsgrad ska kunna studeras. En nackdel med
dessa dr att de inte &r lika utforliga som Végverkets haveriundersokningar. Olyckstudier av
dodsolyckor i det statliga vagnatet kan dock utdkas till att &ven valja ut yngreolyckor for att
undersoka yngre bilforares paverkan av medtrafikanter oavsett alder.

For att dven kunna studera beteende under landsvagskorning for att kunna studera aldres
signaler pa strackor kan forfoljelseobservationerna kan utokas till landsvagskérning. | en mer
omfattande studie &r anvdndningen av métutrustad bil att féredra.

Medakandeobservationerna kan utokas till antalet for att fa ett stérre och mer generaliserbart
underlag. Aven har ar det onskvart att anvanda matutrustad bil samt att utoka studien till att
omfatta aven yngre forsoksforare for att kunna gora en jamforelse mellan de bada
aldersgrupperna under samma rutt.

Ett stort urval &r en forutsattning for att kunna gora statistiskt sakerstéllda uttalanden. Med
ytterligare en fokusgrupp blir materialet fylligare och sékrare uttalande mojliggors. Det hade
tillfort arbetet ytterligare en dimension med en fokusgrupp bestdende av bade yngre och éldre
deltagare. For att erhélla ett mer kvantifierbart underlag kan en enkatundersokning utforas.
Det &r ett tids- och resurskravande arbetsforfarande och valdes darfor bort i detta arbete. Med
hjélp av en enk&tundersokning &r det mojligt att kunna kvantifiera och rangordna de &ldres
signaler och inte bara identifiera dom som hittills gjorts. Undersdkningen om stressande
trafiksituationer for de dldre blir mer relevant med ett storre antal svar, vilket mojliggérs med
en enkdtundersokning.
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Urval till fokusgrupp

Fodelseir: Kon
O, Kvinna
O, Man

Din sysselsittning:

Nir tog du kérkort? Ar

Hur ofta kor du bil och i vilket arende?

Arbete/Skola Fritid Inkop
Dagligen O, 0, 0
Flera ganger i veckan (WP (WP (WP
Flera ginger i manaden 0 05 0
Sillan Oy Oy Oy
Aldrig Os s Us

Vilka personer i trafiken anser du 4r mest problematiska?

Vi vill girna att du hjilper oss i vért examensarbete genom att vara med i en
diskussionsgrupp, kan du tinka dig det? Tisdagen den 7 oktober kl. 18.00.

Du kanske har méjlighet att stilla upp f6r en mer personlig intervju?

Namn:
Adress:
Telefonnr:
Mobilnt:

E-postadress:

O, Fokusgrupp [, Djupintervju
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Urval till fokusgrupp

Fodelseir: Kon
O, Kvinna
O, Man

Hur ofta kor du bil och i vilket drende?

Besok
Dagligen 0
Flera ganger i veckan (WP
Flera ginger i minaden Os
Sallan Oy
Aldrig mE

Fritid
L
P
W
Oy
s

Inkép
0y
HP)
U5
()
Us

a) Som bilférare - Finns det ndgot i trafiken som du upplever som problematiskt?

b) Finns det nigon grupp medtrafikanter som du anser vara besvirlig?

Vi vill girna att du hjilper oss i vért examensarbete genom att vara med i en
diskussionsgrupp, kan du tinka dig det? Onsdagen den 8 oktober kl. 14.30.

Namn:
Adress:
Telefonnr:

Mobilnt:
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Fragor i fokusgruppen - yngre

Tema 1: Olika personer och grupper i trafiken

Vilka olika personer eller grupper lagger ni mérke till i trafiken? Hur k&nns dessa igen,
vad goér dom sa speciella?

Tema 2: Kommunikation i trafiken

Finns det nagra personer eller grupper i trafiken som latt paverkas av sina
medtrafikanter?

Hur tror ni att ni sjalva paverkas av andra personer? Visar ni mer eller mindre hansyn
beroende pa vem ni moter i trafiken?

Hur tror ni att ni sjalva paverkar andra bilister?

Tema 3: Aldre bilforare

Vilka moment tror ni &r svarast for de aldre vid bilkorning?

Vilka funderingar har ni sjélva haft kring fragan om att aldre ska eller inte ska sluta
kora bil?

Vilken betydelse har det for de aldre att fortfarande ha kvar korkortet och mojligheten
att kora bil (dven om man bortser fran sjalva transportbehovet)?

Kan ni sammanfatta hur man k&nner igen att det ar en aldre person som kdér bil, nar
man inte kan se foraren? Vilka signaler sander éldre bilfoérare ut?
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Fragor i fokusgruppen - éaldre

Tema 1: Olika personer och grupper i trafiken

o Vilka olika personer eller grupper lagger ni marke till i trafiken? Hur kénns dessa igen,
vad goér dom sa speciella?

Tema 2: Kommunikation i trafiken

e Finns det nagra personer eller grupper i trafiken som latt paverkas av sina
medtrafikanter?

e Hur tror ni att ni sjalva paverkas av andra personer? Ar ni mer eller mindre
uppmérksamma beroende pa vem ni moter i trafiken?

e Hur tror ni att ni sjélva paverkar andra bilister?
Tema 3: Aldre bilforare

e Vilka moment tycker ni ar svarast vid bilkérning?

e Vilka funderingar har ni sjalva haft kring fragan om att aldre ska eller inte ska sluta
kora bil?

e Vilken betydelse har det for er att fortfarande ha kvar korkortet och mojligheten att
kora bil (aven om man bortser fran sjélva transportbehovet)?
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Bakgrundsfakta - fokusgrupp

Fodelsedr: Kon
O, Kvinna
O, Man

Din sysselsittning:

Nir tog du korkort?  Ar

Hur ofta kor du bil och i vilket d4rende?

Arbete/Skola
Dagligen Oy
Flera ganger i veckan O,
Flera ganger i manaden 5
Sallan O,
Aldrig s

Fritd
O,
O,
Us
Oy
Os

Inkép
0y
O,
U5
4
Os

Vill du ta del av resultatet fran diskussionsgruppen? Fyll da i nedanstiende uppgifter..

Namn:
Adress:
Telefonnr:
Mobilnt:

E-postadress:
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Bakgrundsfakta - fokusgrupp

Fodelsear: Koén
0, Kvinna
0, Man

Hur ofta kor du bil och i vilket drende?

Besok Fritid Inkop
Dagligen 0, 0, 0,
Flera ganger i veckan O, o, O,
Flera ginger i manaden O, O, O,
Sallan Oy 0, O,
Aldrig Os Os O

Vill du ta del av resultatet frin diskussionsgruppen? Fyll da i
nedanstiaende uppgifter.

Namn:
Adress:
Telefonnr:
Mobilnr:

E-postadress:
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Fragor till djupintervjuer

Olika personer och grupper i trafiken

1. Vilka personer eller grupper i trafiken kianner du igen pa deras korbeteende?
2. Vad tycker du om dessa gruppers beteende?
3. Finns det personer eller grupper i trafiken som paverkas lattare av andra forare &n andra?

Aldres och yngres olyckor

4. Vilken skillnad i risk (olyckor per kord kilometer) tror du att det & mellan yngre och
aldre?

5. Varfor tror du att den ena har hogre risk an den andra?

6. Vilka faktorer tror du ligger bakom
a) yngre forares olyckor?
b) aldre forares olyckor?

Dina erfarenheter av aldre bilforare

7. Vilka signaler sander &ldre bilférare ut, dvs. hur vet man att det dr en aldre som kor trots
att man inte sett foraren? Beskriv med utgangspunkt fran dina egna upplevelser i trafiken. Ge
garna exempel utifran korsningar och olyckor.

8. Vilka moment anser du ar svarast for aldre bilforare? Diskutera forst — fyll sedan i
formular.

Samspel i trafiken
9. Hur paverkas ditt agerande nar du mater en aldre bilforare?
— Visar du storre hansyn eller beter du dig pa annat satt da?
— Har du nagon gang betett dig pa ett riskfyllt satt i kontakt med en aldre bilforare?
— Hur tror du att den éldre bilféraren paverkas av ditt agerande?
— Hur reagerade den &ldre bilforaren pa ditt agerande?

10. Hur upplever du trafikklimatet — finns det nagra motstridigheter mellan yngre och &ldre
bilforare?

Aldre bilférare i samhallet och i media

11. Vilka funderingar har du kring aldre bilforare? Vad har du hort fran kompisar, slaktingar
och media?

12. Vilka funderingar har du kring yngre bilférare? Vad har du hort fran kompisar, slaktingar
och media?
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Datum: Kl
DEL 1: Om dig sjalv
1 Fodelsedr
) Kon
O, Kvinna
O, Man
3 Vad riknar du dig som? [y Géende O, Cyklist [3Bilist [4 Kombination:
DEL 2: Om din bilkorning
4 Nir tog du kérkort? Ar
5 Vad har du for korkort?
01 A - motoreykel
Oz B - personbil
O C - tung lastbil
04 CE - tung lastbil med sldp
Os D - buss
O DE - buss med slip
6 Arh'g korstricka: mil.
7 Vilken typ av kérning utévar du?
Oy Mestadels stadskorning
O, Hilften stadskorning och hilften landsvigskorning
O3 Mestadels landsvigskorning
8 Hur ofta kor du bil och i vilket arende?

Dag  Vecka Minad Sillan
Atbete O, 0, O Lh
Fritid 0. 0. 0, (E
Inkop 0O; O U5 Us




Stressande trafiksituationer for aldre

kora ut fran sidogata

motorvégskorning

l&sa trafikskyltar

byte av korfalt

anpassning till
trafiken

korsningar, rondeller

parkeringsmomentet

omkaorningar

forsiktighet fran andra

léngvaga korning

obekant omgivning

rusningstrafik

paverkan av andra

morkerkdrning

halt véglag

Ingen stress alls eller lite stress

0
1
2

Stressande situation, men hanterbar

tt man undviker situationen

o

, Sa pass a

Mycket stressande situation

Bilaga 9
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Protokoll for “fri”” observator

Bilaga 11

Sektion:
Kategori Beskrivning av handelse
Misstag utan andra vardslos
trafikanter
inblandade, t.ex. néra
att kora av vagen.
Interaktion och vardslos
kommunikation
Misstag vid vardslos
interaktion och
kommunikation ansvarig
ej ansvarig
Konflikter svar
lindrig
ansvarig
ej ansvarig
avvarjande

ej avvérjande

Kommentarer fran
foraren

Ovrigt

Kélla: Hjalmdahl (2002)
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Datum
Klockslag
Incident
/
I
Part 1 Part 2 Part 3
Alder
Kon

Bil




Datum

Klockslag

Bilaga 12

Incident

Part 1

Part 2

Part 3

Alder

Koén

Bil
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Datum
Klockslag
Incident
N
Part 1 Part 2 Part 3
Alder
Kon

Bil




Bilaga 13

Forfoljelseobservationer — sammanstallning

Beskrivning av studieomradet

Beskrivning av vissa platser & noddvandig for den som saknar lokalkdnnedom i Lund.
Forfoljelseobservationerna skedde till stor med start vid AG:s (Mobilia) som dr en storre
livsmedelsanlaggning i bilorienterat I&ge i nordvéstra Lund. Utanfor AG:s parkeringsanl&ggning
I6per Norra Ringen, som &r en storre tvafilig ringled med tillaten hastighet pa 70 km/h. Om
forsoksforaren svanger hoger efter AG:s pa Norra Ringen kommer denne till en storre
cirkulationsplats och svanger foraren vénster finns ett storre vagarbetsomrade. |
vagarbetsomradet blir vagen enkelfilig. Omradet stréacker sig flera hundra meter i langdled och
innefattar dven tva skarpa kurvor. Flera deltagare fangades dven upp pa Nova Lund som ar ett
kopcentra beldget nara Mobiliaomradet.

FOrféljelse av aldre bilforare

Nr 1-A
Handelseforlopp Forare man, 80-85
Den éldre mannen kor lugnt och fint inne pa Passagerare | kvinna, 80-85
parkeringsomradet. Han tar kurvan langsamt
ut pa Traktorvagen och blinkar inte. Han kor | gi| gra aldre Mazda kombi
i 40 km/h pa Traktorvagen. Mazdan kor héger | start AG:s
pd Bostallsvagen och vénster pa Norra Ringen. | paj Féladstorget
Paret blinkar inte har heller, men kommer | patum. tid 2003-11-04, 13.00
igdng hyfsat i tid bar det slar om till gront. ’
Utmed Norra Ringen forcerar paret i Mazdan | ks ysti typisk &ldreforare

vagarbetsomradet i maklig takt och blir
franakta av framforvarande bilar. De ligger i hogerfilen under hela resan utmed Norra Ringen,
men i héjd med Mandamus byter de till vansterfilen. Har tuffar de vidare i 70 km/h (laglig
hastighet). De kan uppfattas som ”i végen” for de som anvénder vénsterfilen som
snabbkaorningsfil, vilket manga gor utmed Norra Ringen. | néasta korsning blinkar de vénster
(vid Statoil pa N Faladen). Efter en marginell forlangsamning vid trafikljuset kor de mot
Stangby, men blinkar hoger och viker av mot Faladstorget.

Slutlig bedémning

Den aldre bilféraren kan uppfattas som nagot langsam av en typisk yngreforare, men paret
verkar dnda ha bilkérningen under kontroll. Exemplet utgor inget skolexempel pa aldreforare,
men det finns tendenser. Har ges prov pa val planerad bilkorning (filbytet innan vanstersvang
pa Norra Ringen), vilket kan uppfattas som “jobbigt” for andra bilister.
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Nr 2-A
Handelseforlopp Forare man, 70
Mannen blinkar vanster nar han kor ut fran Passagerare | -
Willy’s parkering. Han accelererar ivdg med
relativt hog fart pad den bostadsméssiga 50- | gi| ny Opel Astra kombi
strackan. | korsningen med Delfinenvagen kor | start Willy’s pd Norra Faladen
mannen rakt fram. Han ignorerade ett gang | pa3) Centrum via Spolegatan
vantande  cyklister vid den upphdjda | patym. tid 2003-11-04, 13.30
cykeldverfarten. Vid Statoil kér han vanster.
Vi noterar att han anvander backspeglar och | k& stil typisk yngreforare

tittar at hoger och vénster innan har kor ver
Norra Ringen. Han har inga problem att komma igang nar det slar om till gront. Han
fortsdtter pa Svenhogsvagen och hoger pa Getingevagen. Han fortsatter forbi sjukhuset med ett
kdrmonster som liknar vilken yngres som helst. Han bromsar in relativt sent vid trafikljusen,
vilket ar precis som alla andra gér. Vid Kung Oscars Vag svanger han at héger, men blinkar
inte i rondellen. Han forsvinner in till vanster pa Spolegatan och vi fortsétter rakt fram.

Slutlig bedémning
Mannen kor precis som en yngre bilférare. Han sag faktiskt lite "ungdomlig” ut nér han kom i
jeans och vindjacka och satte sig i sin hyfsat nya Opel.

Nr 3-A
Handelseforlopp Forare man, 75
Vi stotte pa det &ldre paret vid korsningen Passagerare | kvinna, 75
Kung Oscars Vag/Bryggaregatan utanfor
OKQ8 och hamburgerkedjan Max. Paret kor | gij| vit Toyota Corolla
sakta (40 km/h). De ska vanster mot | start korsningen Kung Oscars
Oresundsvagen och industriomradet dar och Vag/Bryggaregatan
kommer igdng ganska langsamt efter | p3y ut ur titorten via Vég
trafikljuset. Val pa den breda och raka 16/Bjarred
Oresundsvagen haller bilen laglig hastighet, Datum, tid 2003-11-04, 14.00
men inte mer. Paret fardas rakt igenom de
bagge rondellerna, men blinkar inte. De | kgystil typisk aldreforare

blinkar inte heller i den stora rondellen vid
Mobilia. Dér haller de hogerfilen rakt igenom rondellen och kor pa rv 16 mot Bjarred (dvs.
rakt fram). De fortsatter hér i hogerfilen i 70 km/h ut ur tétorten.

Slutlig bedédmning

Paret 4r inget skolexempel pa éldre bilférare, men dar finns flera signaler. Att de inte blinkar
nar de kort rakt igenom en rondell ar inte underligt eftersom det ar manga som gor detta da
reglerna ar suddiga. De haller sig till skyltad hastighet eller nagot under, dven da végens
geometri signalerar hdga hastigheter. Kraftiga accelerationer undviks, men korningen var inte
direkt langsam.



Bilaga 13

Nr 4-A
Handelseforlopp Forare man, 65-70
Paret haller normal hastighet genom Passagerare | kvinna, 65-70
parkeringsomradet vid AG:s. De svanger héger
pa Traktorvdgen och vénster pa Bostallsvagen | gi| vinréd Ford Mondeo
mot Gunneshos bostadsomrade och blinkar | start AG:s
bdda géngerna. Hér héller man 6ver skyltad | p3 bostadsomréde pa Gunnes-
hastighet (60 km/h). Det mérks att foraren bo vid Rudeboksvagen
kdnner vdgen Vvé&l. Han susar forbi Datum, tid 2003-11-04, 14.15
avsmalningar och refuger i hyfsad fart. Vdgen
byter namn frén BOSté”SVégen till Korstil som vem som helst

Rudeboksvagen. Héar kor mannen om en
retarderande Stadsbuss med litet avstdnd och med néstintill oférandrad hastighet. Hans
accelerationer ar lite Gver normala och kurvorna gar i 60.

Slutlig bedémning
Parets korta fardvag mellan bostadsomradet och AG:s var val kind, vilket sakerligen bidrog till
korbeteendet. Den &ldre féraren korde som vem som helst.

Nr 5-A
Handelseforlopp Forare kvinna, 70
Den aldre kvinnan kor lugnt genom | passagerare |-
parkeringsomradet vid Mobilia. Hon kor
blinkar hoger pa Traktorvdgen och mot hoger | gi| bl& gammal Opel Ascona
vid Bostallsvagen. Hon blinkar alltid i god tid | start AG:s
och tittar i backspegeln. Hon kor vénster pa | p3 vig 16 mot Dalby
Norra Ringen. Nar det slar om till gront féar | parum- tid 2003-11-04, 14.30
hon fart pa bilen inom normal tid. Hon haller ’
laglig hastighet utmed Norra Ringen och | kspstil typisk aldreférare

haller (mot forvantan) farten nar hon kor in i
vagarbetsomradet. | vagarbetsomradet finns tva kraftiga kurvor och hon véljer att bromsa ner
farten innan bagge dessa kurvor, vilket gor att framforvarande bilar 6kar sitt avstand och vi
upplever henne som “onddigt” forsiktig. Uppe péa viadukten vid Kévlingevagen valjer hon
vansterfilen eftersom det ligger en langsam sockerbetstransport i hogerfilen. Hon anvéander
blinkersen nar hon sedan ska tillbaka in i hogerfilen. Hon haller knappt 75 km/h pa Norra
Ringen, vilket i praktiken innebar att hon blir omkord. Hon fortsatter i samma fardriktning
tills hon nar rondellen mittfor Gambro vid Getingevagen. Dar placerar hon sig lite underligt
med ett hjulpar i varje korfalt och fortsatter rakt fram. I Lund N-rondellen blinkar hon héger
och kor ut pa E22:an so6derut. Hon haller 95 km/h nér hon lamnar rampen och 100 km/h
utmed hela motorvéigskérningen innan hon svanger av vid Lund O. Hon blinkar hoger valdigt
tidigt innan hon ska svdnga av motorvagen och minskar sin fart till 90 km/h. Innan hon hinner
svanga in pa rampen skiftar hon till vansterblinkers, vilket far oss att tro att hon ska angra sitt
vagval. Men inte, hon fortsatter upp pa rampen och blinkar vanster. Hon kor darefter mot
Dalby pa rv 16. Vi avviker in mot centrum.
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Slutlig bedémning

Damen haller laglig hastighet pa vagar som har en “tillimpad” hastighet 10-15 km/h Gver
laglig. For ovrigt & hennes korbeteende inte direkt avvikande i jamforelse med hur hennes
medtrafikanter kor (forutom blinkers-incidenten pa motorvagen). Hon &r aldrig i vagen”.

Nr 6-A
Handelseforlopp Forare man, 70
Mannen kor lugnt genom parkeringsomradet Passagerare | -
och blinkar hoger och kér ut pa Traktorvagen.
Har gasar han pa och svénger sedan hoger pa | gj| blélila ny Seat Ibiza
Bostéllsvagen, blinkar bada gangerna. Han | start AG:s
svénger hoger ut pa Norra Ringen och byter | p3 Snickarevagen
direkt till vansterfilen. 1 den stora rondellen | patum. tid 2003-11-04, 14.40
blinkar han vénster, men kor i tva filer. Han ’
kor ut pd Fijelievdgen mot centrum (blinkar | \sptij typisk aldreforare

inte "ur sig” ur rondellen). Han kor i 50 km/h
i hogerfilen, vilket i praktiken innebar att flera bilar susar om i vansterfilen. P& Fasanvagen ska
han vénster. Han slapper forbi en cyklist (som har eget korfalt for rakt fram), men rorelsen blir
da lite knyckig och tvekande, inget konstigt dock. Han kor hoger i rondellen vid
Trollebergsvagen och blinkar vanster vid Snickarevagen. Hér slapper han forbi en cyklist.

Slutlig bedémning

Den éldre mannen kor efter konstens regler (utom rondellkdrning) och haller laglig hastighet.
Yngre som kor over skyltad hastighet exempelvis pa den tvafiliga Fjelievagen kan dock se
honom som en saktkorare.

Nr 7-A
Handelseforlopp Forare man, 70
Det gick lite knyckigt nar han skulle backa ur | passagerare | -
p-fickan. Mannen kor lugnt och fint inne pa
P-omréadet. Han blinkar héger och kor ut pa | gi| vit Volvo 740
Traktorvégen, dser pa i 60 km/h. Han blinkar | start AG:s
darefter hoger och kér ut pd Norra Ringen. | p3 Kung Oscars Vg
Han véljer vansterfilen, blinkar vanster tidigt | patym. tid 2003-11-05, 09.00
och kor ut i rondellen. I rondellen méter vi en
blinkande ambulans. Mannen pekar och ger | ksystil som vem som helst

tecken med handen (varnar oss som ligger
bakom honom) att det kommer en ambulans. Han kor sedan vidare pa Fjelievagen i bra
tempo, ca 60 km/h. Han blinkade rétt i rondellen. Han kor pa, verkar vara en van forare.
Darefter gor han en véanstersvang pa Bryggaregatan, accelererar bra efter svangen.
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Slutlig bedémning
Den &ldre mannen ger oss inga direkta aldresignaler. Han kor vant och sjélvsékert — uppvisar
stor uppmarksamhet pa medtrafikanter.

Nr 8-A

Handelseforlopp FOrare man, 80
Mannen forbereder sig en god stund innan | passagerare | -
han startar och kor ivdg fran sin p-ficka. Han

kor och blinkar dven om da det var langesen | gi| bld Volvo 343
som han svéngde. Han kor sakta inne pa | start AG:s
parkeringsomradet och blinkar hoger och kér | paj Bryggaregatan

ut pd Traktorvagen. Mannen Kkor i mitten pd | patum. tid | 2003-11-05, 09.15
vagen i 45 km/h det vill siga saktare &n ’
normalt. Vid Bostallsvagen blinkar han och | ys/stil typisk aldreforare

kor hoger med langsam kurvtagning. Vi ér
bada Gverens om att detta ar ett skolexempel pa aldre bilforare. 1 korsningen stannar han langt
innan hajtanderna. Han vrider hoger ut pa Norra Ringen och kér langsamt i vénsterfilen. Med
tanke pa hans langsamma Kkorstil sa korde han ut med relativt liten marginal. |
Mobiliarondellen ska han vénster indt centrum - han blinkar korrekt i rondellen. Pa
Fjelievdgen fortsatter han farden i 40 km/h, men okar efter ett tag till 50. | Fasankorset blinkar
han och kér han vanster pa Bryggaregatan. | svangen har han stor lucka till framforvarande bil.
Han svénger darefter in till ett hus.

Slutlig beddmning
Ett skolexempel pa aldre bilforare!

Nr 9-A
Héndelseftrlopp Forare man, 70-75
Den dldre mannen tar tid pa sig att ta sig in i Passagerare | -
bilen och gora sina forberedelser. Han kor
normalt inne pa parkeringsomradet och kor | gj| silvergrd Ford Sierra
hoger ut pa Traktorvagen (blinkar €j). P& | start AGs
Bostallsvagen kor han hoger framfér en lastbil | pp5 Svenhdgsvagen vid
som kommer fran vanster i hog fart. Han Féladstorget
blinkar vanster vid trafikljuset. Nar det slar om Datum, tid 2003-11-05, 09.30
till gront har han lite problem att komma
igang (viss fordrojning) men rullar snart ut pa | ke ysti| som vem som helst

Norra Ringen i nordlig riktning. Han n&rmar
sig vagarbetsomradet och kor pa, men bromsar in innan forsta kurvan. Vid den lilla
sidforskjutningen haller han ut svangen och lattar lite pa gasen i den andra kurvan. Han viljer
vansterfilen (rakt fram) uppe pa viadukten. Han stracker ut handen och torkar av imma pa
vanster backspegel. Han foljer trafikstrommen relativt val nar det slar om till gront. Han verkar
planera sin korning eftersom han haller sin vansterplacering. Vid Statoil ska han vénster pa
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Svenhdgsvagen. Han blinkar och kommer igang bra vid gronljuset. Han haller sina 50 km/h
vidare utat stan.

Slutlig bedémning
Normal kdrning, varken aggressivt eller tillbakadraget.

Nr 10-A
Handelseforlopp Forare man, 80
Den éldre foraren kor pa Tunavéagen lugnt och Passagerare | -
fint genom 30-omradet och fortsitter pa
Spelmanvdgens kurva i 45 km/h. Han ndrmar | gij| vit Toyota Corolla
sig rondellen vid Tulehemsvagen/Spelmans- | start Ica Tuna
végen och svénger &t hoger utan att blinka. P& | pmaj Dalbyvagen vid tpl Lund O
Tulehemsvagen gor han en ganska begransad | paym, tid 2003-11-05, 10.20
acceleration, men kommer snart upp i "ratt”
hastighet som han sedan bibehéller. Han | st typisk aldreforare

svanger hoger pa Hijalmar Gullbergs Vag
(blinkar) och tar kurvan bra. Vid Fritjofs V&g svanger han vanster (blinkar tidigt) och kor
sedan hoger in i bostadsomradet bredvid kolonierna.

Slutlig bedémning

Han har néagot forsiktig korstil, men anda inget skolexempel. Han haller sin inom lagens
ramar. De aldresignaler som vi uppfattade var nagot lagre hastighet i kombination med lagre
sittstélining.

Nr 11-A
Handelseforlopp Forare man, 70
Det aldre paret fardas utmed Fritjofs Vag och | passagerare | kvinna, 70
blinkar hoger vid Dalbyvagen. Nér det slar om
till gront kommer de igang bra och kor ut pd | g; blA VW Golf
Dalbyvagen. Har véljer de vansterfilen. Paret | giart Fritjofs Vdg
foljer trafikrytmen vél och fortsatter rakt fram | pp3 Skomakargatan
i korsningen med Tornavagen. Att den aldre | patum. tid 2003-11-05, 10.30
foraren ligger i vanster fil ar inte frdgan om ’
planerad korning utan att de kor dar eftersom Korstil som vem som helst

de kénner for det. De hanger med i
trafikstrommen och kdr som vem som helst. I Dalbyrondellen kor de rakt fram och fortsétter
farden i 50 km/h. Nésta korsning kor de ocksa rakt fram in mot Martenstorget och blinkar
hoger vid Saluhallen och hoger pa Svartbrodersgatan. Féraren kor pa bra, dven hér inne i
Lunds centrala delar. VVid Skomakargatan svanger bilen vanster (vid Stadium) till p-garaget dar.

Slutlig bedémning
De h&nger med i trafikstrommen och kér som vem som helst — inga aldresignaler har!
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Nr 12-A
Handelseforlopp Forare man, 70
Den éldre mannen kor snabbt genom | passagerare |-
parkeringsomradet vid Mobilia och blinkar
hoger (sent) vid Traktorvdgen. Han kor utmed | gi vit Volvo S70
Traktorvagen i drygt 50 km/h och blinkar | start AG:s
hoger vid Bostéllsvagen och darefter hoger vid | p3) Silvan vid Gunnesbo
Norra Ringen. Han stannar till vid industriomrade
vajningsplikten och kor darefter snabbt ivag. | | patum, tid 2003-11-05, 11.00
Mobiliarondellen blinkar han hoger och
blinkar aven ut sig ur rondellen. Han kor mot | k&ystil typisk yngreforare

Lommahallet (rakt fram) och ligger i drygt 70
km/h den korta snutten innan han nar rondellen vid Nova Lund. Dar svdnger han hoger och
haller 55 km/h innan han svanger vanster upp mot Silvan.

Slutlig bedémning
Det hédr ar en van forare med ett "framat” korsatt. Han verkar ta for sig och kor efter
situationen och inte bara vad som star pa skylten.

Nr 13-A
Handelseforlopp Forare kvinna, 65
Den kvinnliga aldre foraren blinkar hoger och | passagerare | -
vid Traktorvagen och accelererar nedfor denna
i 50 km/h. Hon tar hoger i nasta korsning | gil vit Ford Fiesta
(blinkar) och tar kurvan bra. Foraren KOr | start AG:s
héger ut pa Norra Ringen utan att blinka och | p3 mot Lomma i rondellen vid
fortsatter i hogerfilen. Hon kér mot Lomma vag 108/103
(rakt fram) i Mobiliarondellen utan att blinka. | patym, tid 2003-11-05, 11.20
Har kor hon emellertid sakta innan hon kor
igenom nasta rondell. Hon héller 70 km/h och | kst som vem som helst

Okar dérefter till 90 km/h, vilket k&nns rimligt
med tanke pa situationen. Hon nar den ganska nya rondellen dér vag 108 och 103 korsas. Den
har en separat fil for den som ska mot Lomma sa att de slipper kora in i rondellen. Kvinnan
blinkar inte nar hon byter till denna fil och kér pa bra.

Slutlig bedémning
Den éldre foraren kor bra, men &r lite okontrollerad i rondeller. Ingen typisk &ldrestil dock,
hon kdér mer som vem som helst.
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Nr 14-A
Héandelseforlopp Forare kvinna, 70
Den aldre kvinnan kryper efter lang Passagerare | -
forberedelse ur sin p-ficka. Hon kér genom
parkeringsomradet i 20 km/h, kanske radd for | gi| morkgrén Kia Sephia
att bildorrar ska oppnas eller folk ska springa | start AG:s
ut mellan bilarna. Hon tar kurvan inne pd | p3 vig 108 vid Plogfaran vid
omradet langsamt. Kvinnan blinkar vanster Shellmacken
vid Traktorvdgen, men stannar till langt fére Datum, tid 2003-11-05, 11.50
kanten. Hon kor pa Traktorvagen i 40 km/h,
ingen bradska allts, och svénger darefter | systi typisk aldreforare

vanster pa Plogfaran (blinkar). Darefter
svanger hon hoger pa den tvafiliga vagen mot Bjarredhallet. Hon vréker sig lite ut, kan det
tyckas, da en annan bil kommer fran vanster. Hon kanske inte uppmarksammade den eller sa
missbeddmde hon dennes hastighet, den kom hyfsat fort. Den korsande bilen fick i alla fall
byta till vansterfilen for att inte kora in i Kian — fast det var lindigt, men &nda.

Slutlig bedémning
Har finns typiska aldresignaler och ocksa lite av det beteende som vi sag i olycksstudierna. Vad
skulle hdnda om den korsande bilen inte bytt korfalt?

Nr 15-A
Handelseforlopp Forare kvinna, 70
Kvinnan kor lugnt inne pa parkeringsomradet Passagerare | -
och svdnger hoger utan att blinka ut pa
Traktorvagen. Hon kor over trottoarkanten da | gi| vit VW Golf
hon inte lyckas parera utfarten riktigt ratt. Vid | start AG:s
Bostallsvagen blinkar hon héger och stannar | pg Proffessorstaden
for fotgéngare vid Overgangsstéllet. Hon | patum. tid 2003-11-05, 14.00
svanger vanster ut pa Norra Ringen i nordlig ’
riktning utan att blinka (kom igang lite sent Korstil typisk aldreforare

nar det slog om till gront). Accelererar bra,
okar till 60 km/h och bromsar in vid forsta kurvan i vagarbetsomradet. Sen kor hon pa igen
och lattar bara lite pa gasen i andra kurvan. Vid viadukten vid Kéavlingevagen haller hon
hogerfilen i 55 km/h (skyltat 50 km/h eftersom det ar trafikljus). Val pa 70-strackan haller hon
65 km/h. Vid Svenhdgsvagen blinkar hon hoger och tar kurvan bra. Hon kor pa, men minskar
farten lite vid ett mindre vagarbetsomrade vid vagens hogra kant (fast dar ar god plats).
Darefter okar hon till 50 km/h och stannar i rakt-fram-faltet vid Tornavagen. Da hor vi ett
utryckningsfordon, vilket kvinnan ocksa uppmarksammat och star stilla och invéntar detta (det
ar gront vid det har laget). Nar ambulansen passerat (kom bakifran) kor vi. Vi kor pa i 55
km/h och hon bromsar (lite sent) for en cyklist som korsar vid zebrardnder vid Fysikum. Hon
kor nastan lika fort nu som pa Norra Ringen. Hon blinkar vanster och svanger in pa
Ostervangsvagen.
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Slutlig bedémning

Inga direkta &ldresignaler, forutom ”pa-och-av’-fenomentet det vill siga samma hastighet
oavsett var. Hon korde klart langsammare an medelbilister pa Norra Ringen, men héll nog
marginellt hogre fart 4n genomsnittet pa Tornavégen.

Nr 16-A
Héndelseftrlopp Forare man, 70
Vi traffar pd en dldre forare vid Passagerare -
Trollebergsrondellen utmed Ringvagen i sodra
Lund. Den é&ldre mannen kor rakt fram i | il Volvo 850
Trollebergsrondellen utan att blinka. Han kor | start Trollebergsrondellen
ratt nara framforande bil. Han fortsatter frakt | n3) No6bbeldv
fram pad Bryggaregatan och kor pa lite over Datum, tid 2003-11-05, 14.30
laglig hastighet (normalt for situationen). Vi
narmar oss OKQ8. Han kor rakt fram vid | kspstil som vem som helst

Kaprifolievagen och foljer trafikrytmen. Det
verkar till och med som att han vill pusha pa lite. Vi ¢kar till 60 km/h och narmar oss
viadukten vid Norra Ringen. Han ska rakt fram, men far stanna for rétt i uppforsbacken. Han
hittar snabbt draglaget nar det slar om. Han fortsatter pa Kéavlingevagen mot Nobbel6v i 65-70
km/h.

Slutlig beddmning
Inga direkta aldresignaler — forutom Iag sittstallning. Han kér som vem som helst.

Nr 17-A
Héndelseforlopp Forare man, 70
Paret kor lugnt och fint p& parkeringsomradet. | passagerare | kvinna, 70
De smyger fram och blinkar tidigt och smyger
sedan ut pa Traktorvagen. Har haller de | gil mintgrén Volvo 142
mindre &n 40 km/h. De blinkar aterigen i god | start AG's
tid och stannar langt innan hajtanderna innan | pmaj Kastanjegatan
de rullar ut pd Bostallsvagen. De blinkar och Datum, tid 2003-11-06, 09.15
kor hoger vid Norra Ringen utan att
kontrollera vanster sarskilt namnvart. Den | ks pstil typisk &ldreforare

manlige foraren placerar sig i vénsterfilen
direkt och blinkar vénster. Bilen blinkas &ven ut ur rondellen och farden fortsatter langs med
Fjelievdgen mot centrum i 45 km/h. Vid den signalreglerade gc-Gverfarten vid Purac bromsar
paret in tidigt. Val igang byter foraren till hogerfilen och blinkar hoger i hyfsat god tid innan
Fasanvagen. De kor sakta och far stanna for rott vid nasta ge-6verfart. De kommer dock igang
bra nar det slar om till grént. Vi nar Trollebergsrondellen och mannen tittar noga innan han
rullar ut. De ska rakt fram. Vi haller vansterfilen i 55 km/h och blir omkérda i hégerfilen. Vid
korsningen med Malmovégen far vi stanna (gult ljus). Vi korsar Tullgatan (planerar kérning
genom att rulla fram till rodljus). Vi har en liten ké bakom oss. Till sist svénger paret av till
hoger pa Kastanjegatan.
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Slutlig bedémning
Paret korde bil i maklig fart — &ldresignaler!

Nr 18-A
Handelseforlopp Forare man, 70
Den manlige foraren haller 45 km/h inne pa Passagerare | kvinna, 70
parkeringsomradet. Han kor pa och svanger
hoger pa Traktorvagen (blinkar). Han blinkar | gj| vit Toyota Avensis
dven hoger vid Bostallsvagen samt vid Norra | start AG:s
Ringen. Utmed Norra Ringen hdller foraren | p3 Masvagen

vansterfilen i 60 km/h. Han blinkar vanster i | patum. tid 2003-11-06, 09.30
Mobiliarondellen och blinkar aven ur sig ur ’
rondellen. Vid Fjelievagen far vi stanna for

Korstil som vem som helst

rott vid forsta korsningen, men foraren
kommer igdng bra nar det slar om till gront. Paret avviker déarefter vid Masvégen.

Slutlig bedémning
Forarens sticker inte ut, han kor pa och kér som vem som helst.

Nr 19-A
Handelseforlopp FOrare man, 75
Den dldre  mannen  kommer utmed | passagerare |-
Fjelievdgen. Han  blinkar  hoger vid
Fasankorset och kor in pa Fasanvagen. Vi far | gi| svart Ford Fiesta
rott vid gc-Gverfarten, men foraren kommer | start Fjelievagen
igdng bra ndr det sar om till gront. Han | p3 Ostanvig

blinkar ratt i Trollebergsrondellen dar han | patum. tid 2003-11-06, 09.30
fortsatter rakt fram. Han kor utmed ’
Ringvagen i 55 km/h (50 km/h dar skyltad | kspstil som vem som helst

hastighet). Ddrefter blinkar han hdoger vid
Stattenavagen och kor pa aven har innan han kor in till Klostergardens bostadsomrade. Han
fickparkerar smidigt och latt utmed Ostanvdg.

Slutlig bedémning
Inget anmadrkningsvart — foljer trafikrytmen och kér som vem som helst.



Handelseforlopp

Mannen blinkar hoger pa Traktorvagen och
blinkar sedan hdéger pda Norra Ringen. Han
kor i 60 km/h, placerar sig direkt i
vansterfilen. 1 rondellen kér mannen pa, men
han blinkar ej. Han haller knappt 60 km/h pa
Fjelievdgen och accelererade bra tidigare.
Mannen visar inga tecken pad nagra
aldresignaler. Han kor lite sakta vid ljus, och
blinkar sedan hdger pa Fasanvagen. Han tar
kurvan bra och stannar for rott. Han kommer
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Nr 20-A

Forare
Passagerare

Bil

Start

Mal
Datum, tid

Korstil

man, 75
kvinna, 75
kvinna, 75

bla Volvo 940

AG:s
Trollebergsrondellen
2003-11-06, 09.40

som vem som helst

igang bra vid gront och kor pa. Han blinkar inte i Trollebergsrondellen.

Slutlig bedédmning

Inget anmadrkningsvart, han kér som vem som helst.

Héndelseftrlopp

Mannen kor langsamt i kurvan vid AG:s favor
och haller cirka 25 km/h pa
Parkeringsomradet. Han har en forsiktig
korstil. Mannen blinkar hoger Traktorvdgen
och verkar vara rddd om bilen. Han kor i 35
km/h, blinkar hoger pa Bostallsvagen. Han
rullar runt kurvan och blinkar sedan hoger pa
Norra Ringen. Han haller vénster korfalt och
accelererar upp till 55 km/h, svanger ut i

Nr 21-A

Forare
Passagerare

Bil

Start

Mal
Datum, tid

Korstil

man, 75
kvinna, 75

guldig Mercedes E240
AG:s
Trollebergsrondellen
2003-11-06, 10.00

typisk aldreforare

hogerfilen och svanger sedan hoger Fasanvdagen. Han blinkar hoger i Trollebergsrondellen.

Forfoljelsen avbryts da mannen kor in till ett narbelaget konditori.

Slutlig bedémning

Mannen har en nagot forsiktigt korstil och signalerar aldreforare genom sittstallningen.
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Nr 22-A
Héandelseforlopp Forare kvinna, 75
Kvinnan kor i vanster korfalt och kor mot | passagerare | -
rondellen. Hon blinkar i god tid men foljer
inte filerna i rondellen. Vidare blinkar hon fel | gij| gron Hyundai Atos
i rondellen och kér ut pa Oresundsvagen. Hon | start AG:s
héller 50 km/h och bromsar fér rondell pd | pa Ostra Vallgatan vid
Bondevagen. Hon kor rakt igenom denna och Botaniskan.
fortsatter sedan lugnt vidare i knappt 50 | patum, tid 2003-11-06, 10.30
km/h. Hon kor rakt igenom rondellen med
Masvagen, blinkar hoger och héller hogerfilen | «ystil typisk dldreforare

Bryggaregatan. Kvinnan haller en stor lucka
till framforvarande bil vid gront. Hon kér sedan in vénster pa Kung Oscars vag. Kvinnan
blinkar normalt och rullar fram innan vanstersving. Hon Kkor en bit ifran motgaende
trafikstrom och haller avstand till dessa, men haller samtidigt en bra hastighet. Hon blinkar i
god tid innan rondellen och svdnger hdger pa Kavlingevagen. Kvinnan kor i vénsterfilen,
blinkar vénster vid Allhelgonakorset. Hon svanger hoger men blinkar vanster pa Allhelgona
Kyrkovég dar hon dven kor ut farligt innan en taxibil. P4 Allhelgona Kyrkovég gor kvinnan en
kraftig boj och foljer fickan ut. | femvégskorsningen med Tunavégen placerar hon sig till
hoger, stannar uppe pa trottoaren och slapper av passagerare vid Malmo nation.,

Slutlig bedémning
Kvinnan kor nagot forsiktigt och aven lite forvirrat. Hon gor smamissar ibland och det syns att
det ar en aldre pa kérmonstret.

Nr 23-A
Handelseforlopp Forare man, 70-75
Mannen kor langsamt och sakta i rondellen Passagerare | kvinna, 70-75
med Oresundsvdgen. Han kor lustigt och det
ser ut som paret letar efter ndgonting. Mannen | gi|
kér vidare pd Bondevagen, i knappt 40 km/h, | start Oresundsvagen
forbi Hydro, och néstan stannar efter Hydro. | ps) rondellen vid AG:s
Mannen blinkar hoger mot Fjelievagen och [ patym tid 2003-11-06, 10.40
kor som om han inte vet vart han ska - detta &r
ett riktigt skolexempel pa en &ldre bilforare. | st typisk aldreférare

Han kor vidare mot den stora rondellen,
mycket forsiktigt. Precis innan rondellen, vid det heldragna, byter mannen fil. Han kor ett
drygt varv i rondellen, kér ut hoger. Han missade antagligen avfarten.

Slutlig bedémning
Kor mycket forvirrat och forsiktigt. Detta ar typiska aldresignaler.



Bilaga 13

Nr 24-A
Handelseforlopp Forare man, 70
Mannen kor i 30-35 km/h inne pa P-omradet. Passagerare | kvinna, 70
Han blinkar hoger pa traktorvdgen och kor pa.
Han blinkar hoger i lagom tid pa | gil gra Mitsubishi Galant
Bostéllsvagen och blinkar sedan vénster pa | start AG:s
Norra Ringen. Han stér ratt langt ut till hdger | pmal Ostra Torn
med bilen men kommer igang vid gront bra. | patum. tid 2003-11-06, 11.00
Han kor i drygt 50 km/h pa Norra Ringen. '
Vid  végarbetet hdller mannen samma | g pstil som vem som helst

hastighet som tidigare och bromsar inte innan
kurvor, han lattar bara pa gasen. Han lagger sig i hogerfilen uppe pa viadukten och kor rakt
fram genom korsningen i cirka 65 km/h (70-vég). Sedan kér mannen vidare i 80 km/h. Vid
Statoil-korsningen blir det rétt. Mannen kommer igang bra vid gront. Han haller sedan 70
km/h. Han blinkar hoger i Delfinenrondellen och haller vansterfilen i lilla rondellen. Han kor
vidare genom Ideon-omradet, héller 50 km/h pa Scheelevéagen. Det blir rott i korsningen med
Solvegatan. Da placerar sig mannen i mitten av végen, sedan fortsatter han rakt fram. Han
kommer igang bra vid gront. Han kér normalt i kurvorna, placerar sig till vénster och blinkar
vanster vid Tunavagen. Mannen kor lite forsiktigt, haller 40 km/h i Spelmanskorsningen och
kor sedan i 50 km/h i kurvan pa Spelmansvagen. Mannen kor in i rondellen och blinkar ut ur
rondellen men kor genom den. Han kor i 45 km/h, lattar pa gasen vid busskudden och kér
med ett hjulpar éver kudden. Han bor p& Ostra Torn.

Slutlig beddmning
Inget anmadrkningsvart — mannen kor som vem som helst.

Forfoljelseobservationer - yngre

Nr 1-Y
Handelseforlopp Forare man, 30-35
Den yngre foraren accelererar pa Féladstorget Passagerare | -
och svanger ut pa Svenhdgsvagen. Han haller
laglig hastighet (50 km/h) och fortsétter rakt | gi ny Skoda Octavia
fram genom tva korsningar. Pa Tornavagen | siart Fladstorget
stannar han for fotgdngare vid obevakat | pgg) Warholms Vg vid Tuna
overgangstallet. Han fortsatter rakt fram i Datum, tid 2003-11-05, 09.50
korsningen med Sdlvegatan och kor i 50
km/h. P& Tunavagen blinkar han vanster och | st som vem som helst

placerar sig i vanster fil. Han svanger hoger pa
Warholms Vag.



Slutlig bedémning
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Hans korning ar genomsnittlig — han ger varken signaler som saktkorare eller som fartdare.
Han korsatt ar bestamt och han haller sig inom lagen.

Handelseforlopp

Paret kér sin lilla  bil lugnt pa
parkeringsomradet, ca 40 km/h. De svanger
hoger utan att blinka ut pd Traktorvagen och
fortsatter farden langsamt. De kor hoger pa
Bostallsvdgen utan att blinka och dven hdger
pa Norra Ringen utan att blinka. De valjer att
placera sig i vansterfilen, ett filoyte som
gjordes utan blinkning. De fortsatter in i
Mobiliarondellen i 50 km/h och kér mot

Nr 2-Y

Forare
Passagerare

Bil

Start

Mal
Datum, tid

Korstil

man, 25-30
kvinna, 25-30

vinrdd Renault Twingo
AG:s

Fjelievagen
2003-11-05, 10.50

som vem som helst

centrum. Vid trafiksignalen pa Fjelievagen planerar foraren sin korning genom att lagga pa
gasen och rulla fram mor ljuset i 1ag véxel. De fortsétter darefter mot centrum.

Slutlig bedomning

Paret korde bil i maklig fart — ingen "typisk” yngreforare har alltsa.

Handelseforlopp

Foraren kommer fran Lund S-hallet i
rondellen vid vdg 108/103 och accelererar
kraftigt efter rondellen. Han kér om en annan
bil men far byta till hogerfilen eftersom végen
bli enkelfilig. Han far da bromsa in sin
hastighet och haller 100 km/h. Vi viker av
mot Lund i tpl Vérpinge.

Slutlig bedémning
Mannen koér som en typisk "aldre” yngre
bilférare med statusvagn och bossig korstil.

Nr 3-Y

FOrare
Passagerare

Bil

Start

Mal
Datum, tid

Korstil

man, 30-35

ny bla BMW 3-serien
Touring

rondellen vég 108/103
tpl Vérpinge
2003-11-05, 11.30

typisk yngreforare
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Nr 4-Y
Handelseforlopp Forare man, 25-30
Den yngre manlige foraren kor nara | passagerare |-
framférvarande bil inne pa parkeringsomradet.
Han svanger hoger ut pa Traktorvagen och | gij| aldre silvergré Saab 900
accelererar, blinkar och svanger sedan hoger pad | start AG:s
Bostallsvagen. Efter det svénger han vénster pd | p3) tpl Lund N
Norra Ringen. Han ¢kar farten for att hinna | patum. tid 2003-11-05, 13.00
med vid gronljuset. Mannen haller hogerfil '
innan vagarbetet och forcerar detta med litet | \sstil typisk yngreforare

avstand till framforvarande bil. Han tar
kurvorna snabbt och det kdnns som om han ér lite irriterad over att inte fa fri vag. Han kor pa i
70 pa 50-vdg och haller vansterfilen. En langsammare bil flyttar sig inte dven da han med sin
korstil visar att han vill om. Han byter da till hoger korfalt och sicksackar om bilen. Han korsar
Svenhogsvagen i 80 km/h innan han nar cirkulationsplatsen vid Delfinvagen. Har kor han rakt
fram. | den stora rondellen ska han mot E22 norrut och blinkar sig ur rondellen. Han haller
hog fart i cirkulationen.

Slutlig bedémning
Praktexempel pa yngre bilforare — hetsig, okontrollerad och med full gas!

Nr 5-Y
Handelseforlopp Forare man, 20-25
Mannen kor ivdg "som han stulit bilen” pa Passagerare | -
parkeringen, blinkar, kor vénster, vanster i
rondellen utan att blinka. Han haller | gj| blé Toyota
hogerfilen i Mobilia-rondellen och sticker sen | start Nova Lund
ivag fort. Observatdrerna blev av med mannen | p3 Warholms Vg vid Tuna
da han korde i 70 km/h pd Oresundsvagen | patym, tid 2003-11-06, 11.30
som &r en 50 vdg. Han korde rakt fram i
Bondevagsrondellen och sedan rakt fram i | spstil som vem som helst

nasta rondell och han blinkade inte i nagon av
rondellerna. Hans kérning préglades av kraftiga accelerationer och han tog rondellerna snabbt.

Slutlig bedémning
Typisk manlig yngreférare, men trots hdga hastigheter verkade han ha kontroll éver bilen,
ocksa i rondellerna som han tog snabbt.



Handelseforlopp

Mannen kor mitt framfor (vdnsterkommande)
bil pa Bostéllsvagen som tutar. Mannen ska
svanga vanster pa Norra Ringen och kommer
igang direkt efter gront. Nar koén, som
mannen star i, ror pa sig bromsar mannen for
framforvarande bil och han haller sedan
vansterfilen pa viadukten. Signalerna slar om
till rott och mannen segar vid gront, han fick
ett telefonsamtal och kom darfor inte igang
vid gront. Vidare haller han ca 90 km/h pa
Norra Ringen.

Slutlig bedédmning

Bilaga 13

Nr 6-Y

Forare
Passagerare

Bil

Start

Mal
Datum, tid

Korstil

man, 30

ny morkbla Audi A6
AG:s

Norra Ringen vid
Kévlingevégen
2003-11-06, 11.40

typisk yngreforare

Ung forare som kor mycket som det passar han. Han kor fort da han kanner for det men segar
lite ibland. Mannen har en nonchalant korstil och bryr sig inte om att han hindrar évriga bilar

da han far ett mobilsamtal.

Handelseforlopp

Kvinnan svanger hoger pa Svenhdgsvagen efter
Statoilmacken. Hon kommer bra igang efter
gront, hon haller 70 km/h pa végen som ar en
50-vdg. | rondellen blinkar kvinnan vénster
mot N Grénsvagen och kor pd. Hon blinkar
inte da hon ska kora ut ur rondell men blinkar
sedan vénster och kor i knappt 70 km/h i
omradet. Hon svanger ganska kraftigt, kor i
40 km/h i omradet dar kvinnan bor.

Slutlig beddmning

Nr 7-Y

FOrare
Passagerare

Bil

Start

Mal
Datum, tid

Korstil

kvinna, 30-35

réd Volvo 240
Statoil, N Faladen
N Gransvagen
2003-11-06, 13.20

typisk yngreforare

Kvinnan kor pa, inget segande — en typisk yngreforare. Det marks att hon ofta kor pa dessa

vagar.
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Nr 8-Y
Héandelseforlopp Forare kvinna, 30-35
Kvinnan kor ut frdn Statoilmacken och Passagerare | barn
svanger hoger pa Magistratsvagen, haller ca 50
km/h. Hon bromsar for busskuddar, kor rakt | gi rod VW Sharan
over, och blinkar i hyfsad god tid. Kvinnan | start Statoil, N Féladen
svanger hoger pd Delfinenvagen, haller | p3 Warholms Vg vid Tuna
vansterfilen och blinkar sedan vanster i | patym. tid 2003-11-06, 13.45
rondellen for att sedan blinka hdger ut ur den.
Hon héller sedan hégerfilen och verkar inte | ks ystil som vem som helst

tycka att det ar 16nt att kora om. Vidare haller
hon 55 km/h pa vagen mot motorvagen. Hon blinkar sent at hoger ut pa rampen, accelererar
och haller 90 km/h och precis innan motorvagen ar hennes hastighet 105 km/h. Sen haller hon
denna hastighet.

Slutlig bedémning
Inget anmarkningsvart, kvinnan haller lagom hastighet innan motorvagen. Hon verkar halla
hastigheterna.

Nr 9-Y
Handelseforlopp Forare man, 30
Mannen accelererar ivag pa Kung Oscars vag, Passagerare man, 30
héller 60 km/h, kor 6ver bron och bromsar da
han kommer till ljus, kor pa. Mannen kor rakt | gi| aldre svart Porsche 924S
genom rondell utan att blinka. Han haller | start Max hamburgerrestaurant
vansterfilen, placerar sig bra. Sen svanger han vid Kung Oscars Vg
vanster mot sjukhuset (Kung Oscars vag — | mal Baravégen
Getingevagen). Mannen  blinkar €] i | patum. tid 2003-11-06, 14.00
vansterfilen och kommer inte igang vid gront. ’
Han accelererar igang bra efter ett tag, héller | xsystil typisk yngreforare

65-70 km/h forbi lasarettet. | korsningen med
Baravégen slar det om till rtt. Mannen haller da véansterfilen och kor sedan rakt fram. Mannen
kor sitt eget race, och dr inte bendgen att folja med trafikrytmen.

Slutlig bedémning
Ung forare som kor mycket som det passar han. Fort da han kanner for det men segar lite
ibland.



Handelseforlopp

Kvinnan kor ut fran Matex, svanger hoger och
gasar pa i kurvan. Hon haller 50 km/h. Hon
kor ut pa Magistratsvagen och haller 60 km/h
pa lang rakstracka. Hastigheten okar och hon
haller 65 km/h. Hon bromsar i en
vansterkurva och kér pa i mitten av végen.
Kvinnan passerar Sakforarevagen, dar det inte
finns nagon trottoar men personer langs vagen
I rondellen (N Grangesvagen/Svenhdgsvéagen)
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Nr 10-Y

kor kvinnan rakt fram, sen vénster vid S:t Hans grénd.

Slutlig bedémning

Kvinnan kor med ett "ungt” beteende, kér pa med bra hastigheter.

Handelseforlopp

Kvinnan blinkar hoger pa Traktorvagen och
kor forsiktigt for kanten. Hon blinkar hoger
pa Bostallsvagen, slutar blinka, for att sedan
blinka igen. Hon tittar at vénster, stannar och
slapper forbi bilar, haller sen vansterfilen
direkt. Kvinnan kor sakta i kurvorna, svéanger
vanster pa Norra Ringen och kér mot gult.
Vid végarbetet kér hon utan att bromsa i
kurvorna. Hon ligger bakom en lasthil sa
observatorerna har svart att studera hennes

Forare kvinna, 30

Passagerare | -

Bil gammal gra BMW

Start Matex pa N Faladen

Mal S:t Hans gréand

Datum, tid 2003-11-06, 14.15

Korstil typisk yngreforare

Nr 11-Y

Forare kvinna, 30-35

Passagerare | -

Bil Renault Clio

Start AG:S

Mal Norra Ringen vid
Kévlingevégen

Datum, tid 2003-11-07, 09.30

Korstil som vem som helst

korstil. Lastbilen kor ifran och kvinnan tar det lugnt. Hon haller hogerfilen pa viadukten och
kor ifran observatorerna i korsningen, hon kér mot gult.

Slutlig beddmning

Kvinnan verkar ta det lugnt i trafiken men chansar anda genom att kora da ljuset i korsningar
slar om. Hon kér som om det varit vem som helst.




Handelseforlopp

Mannen kor i 95 km/h pa Norra Ringen. Han
bromsar in for ko och haller hogerfilen i
Delfinenrondellen. Han blinkar inte i
rondellen. | rondellen svénger mannen
véanster, han blinkar inte ut ur den. Han kor
nara framférvarande bil pa Scheelevagen, foljer
med strommen. Han ger lite rodsken, nagon
svanger hoger, och han svdnger sedan sjélv
hoger vid Ericsson.

Slutlig bedémning

Mannen kor som en typisk yngre — framat korstil och tar for sig.

Héndelseforlopp

Mannen kor  pa  Tunavigen mot
Spelmansvégen i ca 55 km/h. Det kor en bil
framfér honom. Mannen koér genom kurvan
pa Spelmansvdgen. Han bromsar innan
rondell och blinkar hoger. Han kor vidare
langs Thulehemsvégen och accelererar till 60
km/h. Han bromsar vid GC-0verfarten,
bromsar och svdnger in pa Hjalmar Gullbergs
Vég.

Slutlig bedémning
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Nr 12-Y
Forare man, 25
Passagerare | -
Bil guldig aldre sportig Audi
Start Norra Ringen
Mal Ideon
Datum, tid 2003-11-07, 09.50
Korstil typisk yngreforare

Nr 13-Y
FOrare man, 30-35
Passagerare | -
Bil pick-up med saftblandare,

Mazda

Start Tunavdgen/Spelmansvégen
Mal Hjalmar Gullberg Vég
Datum, tid 2003-11-07, 10.20
Korstil som vem som helst

Mannen haller lagom hastighet, kér som vem som helst.

Handelseforlopp

Mannen blinkar hoger pa Dalbyvagen och kor
i vénsterfilen. Han blinkar vanster pa
Sandbyvagen och kommer igang bra vid
gront. Han accelererar till knappt 65 km/h.
Det blir gront i Thulehemskorset och mannen
okar till 70 km/h for att hinna dver vid gront.
Sedan sanker han ater hastigheten till 65
km/h. Sedan 6kar han till 70km/h pa strackan,
kor sedan i1 75. Framfor mannen kor en

Nr 14-Y

Forare
Passagerare

Bil

Start

Mal
Datum, tid

Korstil

man, 25

rod Mazda 626
Preem, Dalbyvagen
Utmarksvdgen
2003-11-07, 10.40

typisk yngreforare
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slapvagn och mannen bromsar in. | rondellen kr mannen i vansterfilen, utan att blinka, och
kor sedan rakt fram pa Sandbyvagen. Det ar 70-stracka men mannen kor i 80. Observatorerna
awviker pa Utmarksvégen.

Slutlig bedémning
Mannen kor strax Over hastighetsbegrdnsningen med ett ungt beteende — en typisk yngreforare.

Nr 15-Y
Héndelseftrlopp Forare man, 30
Mannen svanger ut fran Ica Tuna och svanger Passagerare | -
vanster pa Tunavagen. Han fortsatter i ungefar
50 km/h genom gatstensomradet och Okar | gij silver Audi A4
sedan till 60 km/h i kurvan pa Spelmansvagen. | start Ica Tuna
I rondellen bromsar han in tidigt och mjukt. | a3 Musikantvagen
Han blinkar hoger innan rondellen och kor | patym tid 2003-11-07, 10.50
rakt fram i rondellen. Mannen bromsar for en
cykel p& Spelmansvagen och kor i néstan 60 | ks ystil typisk yngreforare

km/h pa 50-vag. Han blinkar sedan hoger pa
Musikantvagen.

Slutlig bedémning
Mannen Kkor strax dver hastighetsbegransningen med ett ungt beteende — en typisk yngreférare.

Nr 16-Y
Héandelseforlopp Forare kvinna, 25-30
Kvinnan  blinkar ~ vanster vid ljuset i |passagerare |-
korsningen  Svenhdogsvagen/Magistratsvagen.
Hon kommer igang bra och ska kora vidare | gj| vit Volvo 440
rakt fram pd Svenhogsvagen. Hon Kor | start Statoil, N Faladen
forsiktigt och avvaktande vid méte med en | pay Mollevangsvigen
lastbil. Sedan kommer hon igang bra vid | parum. tid 2003-11-07, 11.15
gront, kor i 55 km/h vid végarbetet. Hon
blinkar hoger pa Getingevégen och tar kurvan Korstil typisk yngreforare

bra. Kvinnan blinkar hoger pa Baravagen och
kor i 50 km/h men okar sedan till 60 km/h och vidare till 70 km/h. Hon ska hoger pa
Mollevangsvagen och observatorerna avviker.

Slutlig bedémning
Kvinnan haller en hastighet Gver hastighetsbegransningen. Hon kommer igang bra vid gront,
och dr en alert typisk yngreforare.



Handelseforlopp
Mannen svénger hdger mot Nobbeldv i 60
km/h och blinkar vanster pa Nobbel6vsvagen.
Han tar kurvan i hog fart och svanger hoger
vid Preemmacken.

Slutlig bedémning
Mannen kor over géllande hastighet. Han kor
som en typisk yngreforare

Héndelseforlopp

Mannen haller ungefar 40 km/h inne pa P-
omradet vid AG:s. Han slapper forbi en éldre
man i elrullstol. Han blinkar hoger i god tid
pa Traktorvagen och accelererar upp till 50
km/h. Han ska vénster pa Bostallsvagen och
haller sig langt till vanster, han kor lite
konstigt. Mannen kor pa i 55-60 km/h och
svanger hoger pa Nobbelovsvagen. Han
bromsar vid Overgangsstallet och bromsar
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Nr 17-Y
Forare man, 30
Passagerare | -
Bil VW Golf
Start Norra Ringen vid
Monumentet
Mal Preem pa NGbbelov
Datum, tid 2003-11-07, 11.25
Korstil typisk yngreforare
Nr 18-Y
FOrare man, 30-35
Passagerare | -
Bil bla Volvo V70
Start AG:s
Mal Gunnesboskolan
Datum, tid 2003-11-07, 11.45
Korstil som vem som helst

sedan in pa avsmalningen. Vid Gunnesboskolan efter guppet okar mannen hastigheten. Han

accelererar pa bilfritt omrade och parkerar.

Slutlig bedémning

Mannen kor normalt, inget anmadrkningsvart. Han Kkor i bra hastighet och kor som vem som

helst.






