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Abstract

Winge, S. 2009. Den ofria viljan. Maktforhallandet mellan &gare och trélar i samband med
gravsattningar i Norden under den yngre jarnaldern. The unfree will. The relationship of
power between the owner and slave in connection with late Iron Age burials in Scandinavia.
Arkeologiska Institutionen, Lunds Universitet. VT 20009.

This thesis deals with the death of the thralls at their owners’ burial in the Nordic countries
during the late Iron Age. In literary sources such as the Icelandic Sagas and Ibn Fadlan, it is
told that thralls were killed at the funeral of their owner, and buried with them. It is inferred
that the thrall may have had a choice, and that they chose death. However, certain graves from
c:a 700-900 A.D, interpreted as containing thralls buried together with their owners, challenge
the thralls’” willingness as they often seem to have met a brutal death. In this dissertation, |
find a definition of the slave’s free will, as much as a discussion concerning the slave’s
subordination to the owner, important to broaden the understanding of the burial in the thrall’s
point of view. Instead of discussing the slaves” willingness to die at the hands of others at the
burial, I argue that one rather ought to focus on the influence of power and the broad aspects
of the relationship between the owner and thrall. My definition of the thralls’ free will work
on the supposition that the action performed by the thrall is not derived from the relationship
of power. Is it then still possible that the thrall willingly could have given up his/her life to be

buried along with the owner?

Keywords: Thrall, Free will, Power, Subordination, Owner, Burial, Iron Age
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1. INLEDNING

Ibn Fadlan c:a 920 e.Kr

87. Det sades mig, att de [rusen] med sina hévdingar har &tskilligt for sig vid deras bortgang, och det minsta &r
da likbranningen[...]. Om det ror sig om en rik man sa samlar de ihop hans formogenhet och delar den i tre
delar- en tredjedel for hans familj, en tredje del for att skéra till hans liksvepning och en tredjedel till att brygga

61, som de skall dricka dé hans slavinna dédar sig och blir brand tillsammans med sin herre[...]. Nar en av deras

storman avlider, fragar man deras slavinnor och slavar: ”Vem av Er skall dé med honom?”-Jag! svarar en av
dem, och nar man sagt detta &r det en plikt och ingen atervando finnes, skulle man forsoka, sa tillats man inte.

Det ar mestadels slavkvinnor som atar sig detta.

88. Sa snart den man jag talat om hade détt, frdgade man slavkvinnorna: ”Vem skall dé med honom?” En av

dem svarade: "Jag”. Da 6verlamnar man henne &t tva slavkvinnor, som bevakar henne och foljer henne vart hon

gdr, ja, de tvattar hennes fotter med egna hander. Under tiden tar de hand om den dode och skar till hans klader

och gor i ordning allt han behéver. Och slavkvinnan dricker och sjunger varje dag, glad och uppsluppen.

89. [...]Men den slavkvinnan, som ville l1ata sig dodas, gick fram och tillbaka och steg in i det ena taltet efter det

andra och taltets dgare lag med henne och sade till henne: ”Hélsa din herre att detta har jag gjort av karlek till
honom!”’( Wikander 1978:67; Mina understrykningar).

Ovanstaende textrader ur den arabiske diplomaten Ibn Fadlans reseskildring vacker tankvarda
fragor kring tralens tankar infor att folja sin dgare i graven. I vissa flergravar daterade till
yngre jarnalder talar gravkontexterna for att det ror sig om tralar som har begravts
tillsammans med sina dgare. Att individerna i manga fall har utsatts for grovt vald har gjort att
tralens frivillighet i samband med begravningen har ifragasatts. | en vendeltida grav i
Bollstanas, Uppland, har en man i 20-40 aldern fatt gravgavor med sig infor sista vilan. Man
har bland annat patraffat keramikgods, jarnféremal, ben av hast, get, fagel. Samt tva individer
vilka man har tolkat som ihjélslagna tralar (Hemmendorff 1984:5ff). Fragetecknen kring
tralens "frivilliga val” ger upphov till intressanta foljdfragor, vilka jag avser behandla i denna

uppsats.



1.1. Syfte och problemstillning

De skriftliga kéllorna® anvands som de framsta belaggen for att man under den yngre
jarnaldern i Norden lat doda ofria individer och begrava dem tillsammans med sina &gare. Det
framgar av vissa av dessa kallor att tralen skulle ha gatt i graven frivilligt. Inom arkeologin
har man med det skriftliga materialet som underlag tolkat vissa gravar som tralgravar®. Med
hansyn till tralens maktlosa position i samhallet, och framfor allt valdet som tillfogats
individerna i tralgravarna, har man ifragasatt tralens frivillighet i samband med begravningen.
Syftet med denna studie ar framst att bidra till forstaelse kring tralens roll och forutsattningar.
For att undvika att ga i gamla tolkningsfallor bor nya vagar prévas for att uppna kunskap och
forstaelse. Det &r genom att se till maktforhallandet mellan dgare och tral jag onskar roja
dessa vagar. Genom att resonera kring vad begreppet frivillighet egentligen kan ha inneburit
for tralen, onskar jag pa sa satt skapa en mer dynamisk bild av tralens funktion i samband med

begravningen.

Min problemformulering utgdrs av foljande fragor;

Kan tralen ha gatt i graven frivilligt med &garen, och i sa fall varfor?

e Hur bor tralens frivillighet definieras?

e Vilka skriftliga och arkeologiska belégg ligger till grund for tolkningen av tralgravar?

e Hur kan maktforhallandet mellan dgaren och tralen ha gestaltat sig i sammanhanget?

e Ardet mojligt att socialpsykologiska aspekter av maktférhallandet kan nyttjas for att
bidra till insikt i tralens forutsattningar i samband med &garens begravning?

1.2 Forskningshistorik

| takt med att nya trender uppstatt inom den arkeologiska och historiska forskningen under de
senaste fyrtio aren, har det nordiska slaveriet behandlats i en rad grundlaggande studier. Clara

Nevéus presenterar i sin avhandling (1974) tralarnas situation utifran lagtexter, brev och

2 |bn Fadlans reseskildring, Det korta kvadet om Sigurd, Gotriks Saga och beréttelsen om Asmunddr
3 Med tralgravar avses gravar som tolkats innehalla tralar som begravts tillsammans med sina dgare
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testamenten. D&rmed har Nevéus bidragit med en viktig sammanstélining av trélarnas sociala
och juridiska stallning i samhéllet. Thomas Lindkvist avhandlar nagra ar senare i en
undersokning (1979), sambandet mellan landbovasendets* uppkomst och traldomens
forsvinnande; en fraga som har aterkommit i senare undersokningar (Lindkvist 2003; lversen
2003). Inom forskningen har man dven diskuterat vilken roll traldomen har spelat for
historieskrivningen utifran ekonomiska och sociala aspekter (se t.ex. Karras 1988; Olsson
1990; Iversen 1994), och forsokt att klarlagga livegenskapens betydelse pa en bredare front.
Det har forekommit undersokningar kring ortnamn, etymologisk-semantiska analyser och
studier av trélar utifran arkeologiska belagg som husstrukturer och gravmaterial. Man har
dessutom tagit hansyn till ett férandrat internationellt forskningslage (Lindkvist & Myrdal
2003).

Torun Zachrisson (2003) vill uppmarksamma att det saknas forskning som forsoker se
jarnalderns nordiska samhaélle ur tralarnas perspektiv. Zachrisson belyser i en artikel
Grimstagraven, aven kallad Bollstandsgraven som beskrivs i inledningen till denna
undersokning, och har for avsikt att diskutera gardarna i Grimsta som skulle kunna knytas till

graven. Pa sa satt onskar hon "synliggora” tralarna.

Genom att belysa tralarna i det forhistoriska Norden utifran de formodade tralgravar som
patraffats, tar Zachrisson ett steg i den riktning jag avser styra min fragestallning. Vad jag
finner intressant &r hur man tidigare resonerat kring vad de skriftliga kallorna antyder; att
tralen hade ett val infor att ga i graven med dgaren. Zachrisson havdar att det i vissa gravar
finns manniskor som “helt tydligt inte gatt en frivillig dod till métes™, och ger forklaringen att
tralarna troligtvis har dodats for att tjana som prestigefylld gravgava (Zachrisson 2003: 90).
Trots att Zachrisson i sin artikel efterlyser studier som belyser trdldomen ur tralarnas
perspektiv véljer hon sjalv att inte resonera vidare kring trélens valmgjligheter, som
uppenbarligen skiljer sig vad géller arkeologiskt och skriftligt material. | en annan artikel gor
Anton Seiler en sammanfattning av tralgravar i Sverige, och hur det & mojligt att se spar av

traldomen i gravmaterialet. Seiler lagger fram en liknande forklaring; att tralarna troligtvis har

4 Landbo; Icke-dgande bdnder, som mot en avgift brukade jord som tillhérde kronan eller andra bénder
(Internetkalla 2) .



deponerats som en del av gravgodset, for att tjana samma syfte som offrade djur och foremal
(Seiler 2003:78). Aven Seiler lamnar diskussionen kring tralens valmajligheter orérd, trots att
han som ett skriftligt belagg for att det &r mojligt att pavisa tralgravar namner Ibn Fadlans
reseskildring dar ”en ung tralinna anmalde sig frivilligt for att folja sin herre i graven [...]”
(Seiler 2003:77). Ett fortydligande forefaller 6verflodigt; att &garen hade makt att lata doda
slaven i samband med sin begravning verkar underforstatt forklara att valet inte behover ha
varit "frivilligt”. Jag finner dock att en definition av frivillighet och ofrivillighet saknas i

resonemanget.

Nina Olivia De Geer (2002) riktar kritik mot vissa motiv som har framforts till slavflickans
frivillighet i Ibn Fadlans resebeskrivning, vilka hon anser har blivit ”[...] en beskrivande
struktur av manlig makt inom sexualiteten”. De Geer finner det inte verklighetstroget att
flickan ” [...] gérna frivilligt offrade sig [...]” och inte heller att hon gladeligen skulle ha
ingatt sexuellt umgange med hela stammens man [...].” Detta, resonerar hon, ter sig inte
verklighetstroget; en slav hade snarare inte rétt att uttrycka sin fria vilja, eftersom de vid
denna tid betraktades som icke-manniskor. Om hela offerceremonin baserade sig pa
frivillighet, hade kanske inte just en tral behovt mota doden (De Geer 2002:21f). De Geers
konstaterande, &r vad min undersokning kommer att vidareutveckla. Jag vill fora en
diskussion kring de alternativ som lagts fram till slavens valmgjlighet i samband med sin
agares begravning. Vad definierar egentligen frivillighet for en slav som av sin omgivning har
frantagits ratten till egen fri vilja? Ingen tydlig definition har inom nagon tidigare
undersokning gjorts av dessa begrepp i samband med tolkningar av tralgravar och motiven till

tralens fria vilja.

Da ingen studie har behandlat fragestallningen som ligger till grund for detta arbete, bryter jag
ny mark och letar nya angreppssatt. Inom modern slaveriforskning pa internationell niva har
inte juridiska eller ekonomiska kriterier ansetts tillrackliga for att definiera slaveriet (se
Lindkvist & Myrdal 2003). Orlando Patterson, historiskt inriktad sociolog, behandlar i
Slavery and Social Death (1982) slaveriet i en komparativ studie mellan olika moderna och
forhistoriska slavsamhaéllen, dar han ocksa inkluderar det férhistoriska Skandinavien.
Patterson har for avsikt att definiera och géra en empirisk undersékning av slaveriets natur

och inre dynamik, samt de elementara monstren for hur slaveriet kan uppsta. Hans

10



undersokning har kunnat bidra till nya viktiga infallsvinklar till foreliggande analys.

Pattersons teori presenteras i avsnitt 1.5.

1.2.1 Trilgravar och kallkritik

Inom den arkeologiska forskningen verkar den allmanna uppfattningen vara att det inte rader
nagra tvivel om att dodandet av tralar i samband med begravningar har forekommit under
forhistorisk tid i Skandinavien. Man har framst hanvisat till Ibn Fadlans reseskildring och Det
korta Sigurdkvadet i Den &ldre eddan (se t.ex. Hemmendorff 1984; Holmquist-Olausson 1990
178; Nordenstorm 1994; Sten & Vretemark 1988:149). Aven om Ibn Fadlan som litterart
underlag for historieskrivningen har betraktats annorlunda jamfort med de islandska kallorna
eftersom detta ar en 6gonvittnesskildring (se t.ex. Herdal 1969:77; Strom 2005:213), anser de
flesta idag att denna text liksom de islandska kallorna bor fungera som komplement till ett
stumt material och inget annat (se t.ex. Harding-Sgrensen 1979:11; De Geer 2002:28f;
Nordstrom 2007: 307).

Jag finner emellertid att det ar mer regel &n undantag att k&llkritiken mer eller mindre uteblir
da man satter dessa texter i relation till de formodade tralgravarna (se t.ex. Hemmendorff
1984; Nordenstorm 1994; Sten & Vretemark 1988). | tolkningen av tralgraven ”Algmannen”
fran Birka hanvisar Lena Holmqvist-Olausson till 1bn Fadlan och Det korta kvadet om Sigurd
som sa ofta omnamnda att hon inte finner anledning att behandla dem i sin artikel. Hon
hé&nvisar darfor till tidigare forskning (Holmqvist-Olausson 1990:178). En vidare diskussion
kring dessa kallor forefaller 6verflodig, och kéllkritiken anses av allt att doma tillrackligt val
etablerad. D& man undersoker motivet bakom dddandet av trélar i samband med agarens
begravning uteblir diskussionen i samband med de skriftliga kédllorna och kallkritiken i
samband med dessa. Jag finner det darfor nodvandigt att skapa ett tydligt utgangslage for

undersokningen; vad ligger teoretiskt sett till grund for tolkningen av tralgravar?

1.3 Metod

Teoretiskt sett avser analysen de omraden dar betydande uppgifter om tralar som dodats i

samband med &garens begravningsceremoni ndmns i textbaserade kallor, och d&r man tror sig

hitta tydligast spar av tralar i det arkeologiska gravmaterialet (se avsnitt 1.4). Tidsmassigt

avser arbetet c:a 700-900 e.Kr, som técker in dateringen av kéllmaterialet. Undersokningen
11



skall ses som uppdelad i tva delar. 1 arbetets forsta bakgrundskapitel ges en presentation och
kéllkritisk genomgang av det skriftliga och arkeologiska material som ligger till grund for
tolkningen av tralgravar. Detta for att skapa ett tydligt utgangslage for uppsatsen. For att
bearbeta arbetets fragestallning soker jag sedan de relevanta faktorer i det forhistoriska
samhéllet som kan ge en forklaring till varfor tralarna forestalls ha agerat som de gjorde i det
skriftliga materialet. Det frivilliga valet undersoks saledes framst genom en studie av de
textpassager och situationer i kallmaterialet dar tralarnas forhallanden och dgarnas
maktutévande skildras. Genom att sétta detta resultat i relation till en undersokning kring
slavens situation, kommer jag att vardera och omvérdera tankarna kring tralens roll och

valmojligheter i samband med sin dgares dod.

1.4 Kaillkritik, material och avgrinsning

Det storsta problemet vid studier av den aktuella perioden ar det sparsamma kallmaterialet,
bade vad galler skriftliga och arkeologiska beldgg. Bristen pa tillforlitliga uppgifter gor att en
stor del av denna studie med nodvandighet maste grunda sig pa antaganden utifran mer eller
mindre tillforlitliga indicier (Olsson 1990: 2). Eftersom jag sprakligt inte har mojlighet att
bedriva primarforskning av varken de arabiska kallorna, medeltida lagar, eller de islandska
kéllorna forlitar jag mig ofta pa andra forfattares kommentarer och tolkningar vilket forsvarar
stringensen i de antaganden jag gor. Erik Brate (2001), Inge Knutsson (1991), Mats Malm
(1990) och Sveinbjorn Rafnssons (1974) har anvéants for de svenska och danska
dversattningarna av originalverken. Clara Nevus avhandling (1974) behandlar tralarna i
lagmaterialet, och Stig Wikanders (1979) 6verséttning har priméart anvénts for oversattningen
av Ibn Fadlans reseskildring. I det enda 6versiktsverket 6ver slaveriet i Skandinavien (1988)
breddar Ruth Mazo Karras diskussionen kring tralgravar genom att uppmarksamma trélens
utsatta roll i samhallet och forhallandet till agaren utifran de medeltida lagarna och de
islandska kallorna. Leif Nordenstorm (1994) har framjat denna studie da han belyser

gravritualerna ur ett religionshistoriskt perspektiv.

Tydligast belagg for tralgravar har patréaffats i Sverige och Danmark, dven om dédandet av
tralar troligtvis dven har forekommit i Norge (Engdahl 1990:42) och pa de Brittiska darna
(Karras 1988:72). De islandska dikterna ar troligtvis tillkomna pa Island eller véstra Norge
under 800-1000-talet. Inga belégg, varken skriftliga eller arkeologiska rédknas dock som starka

12



nog for att indikera att det skulle vara kutym att trélar begravdes i samband med sin &gares
begravning pa Island (Karras 1988:212). Inte heller vid Volgaomradet har man andra belagg
for dédandet av tralar vid begravningar an Ibn Fadlans reseskildring. Ibn Fadlan som kalla har
ifragasatts som lamplig kalla i Nordiska® sammanhang. Den allmanna diskussionen utgér
emellertid idag ifran att reseskildringen kan spegla skandinaviska traditioner om &n under
reformerade former (se avsnitt 2.2.7). Jag menar att denna kélla dnda kan tillampas i en

allmén diskussion kring tralens frivillighet.

Jag ar medveten om att en generalisering av de utbredda geografiska regioner® som
inbegriper denna undersokning medfor problematik. Arbetets fragestallning kraver dock inte
en genomgripande undersokning av samtliga omraden dar dodandet av tralar kan ha
forekommit. Ingen total uppskattning om antalet tralgravar tidigare har gjorts, kanske framst
pa grund av att kallkritiken i samband med pavisandet av tralgravar utgor ett stort problem (se
avsnitt 2.1). En statistisk vardering av fOreteelsen att doda tralar vid dgarens begravning
forefaller emellertid intressant, och fragan kan lamnas till ett arbete av storre omfattning. For
att fa en Gversikt 6ver det arkeologiska materialet och kriterier for tralgravar har jag framst
utgatt ifran Kerstin Engdahls (1990) studie kring tralgravar och manniskooffer, och Ruth
Mazo Karras (1988) och Anton Seilers (2003) undersokningar.

Bollstanasgraven som namns i arbetets inledning och en tidigvikingatida grav som kommit att
kallas ”Algmannen” fran Birka &r de mest uppmarksammade tralgravarna i Sverige, och
nadmns ofta i senare undersokningar (se t.ex. Nordenstorm 1994; Seiler 2003; Zachrisson
2003). Dessa gravar har utgjort bra exempel fér det arkeologiska kéllmaterialet, eftersom de
uppfyller samtliga av de kriterier som kravs for tolkningen av tralgravar’. Jag har framst

anvant mig av ansvariga arkeologer, Ove Hemmendorff (1984) och Lena Holmqvist-

®> Med det nordiska sammanhanget avses i detta fall Sverige, Norge, Danmark och Island
® Dessa omréden inkluderar ssmmanfattningsvis Sverige, Danmark, Norge, Island, Storbritannien och Ryssland

" Det arkeologiska materialet och de litterara kéllorna ger dessutom belagg for ett kontaktnat och darmed
kulturellt utbyte mellan de dstra delarna av Sverige vis a vis baltlanderna och arabvérlden (Sawyer 2001:1, 14ff
). Detta gor att Ibn Fadlans reseskildring, som beskriver en rus begravning (troligtvis med ursprunglig harkomst
fran Malaromradet) forefaller mest relevant for just detta omrade.
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Olaussons (1990) sammanfattning och tolkningar av dessa gravar.

1.5 Teoretisk utgangspunkt

Min diskussion kring maktférhallandet mellan &garen och trélen och trélens fria vilja utgar
fran Orlando Pattersons (1982) komparativa studie av slavsamhallen, da den majliggor en
studie av tralens valmajligheter utifran ett socialpsykologiskt perspektiv, och satter tralens
situation i relation till den antropologiska forskningen av slavsamhéllen. Mitt angreppssatt for
att bredda aspekterna kring tralens valmajligheter i samband med begravningen, ar att
undersoka vilka faktorer som fick trdlen att ga i graven med &garen. Pattersons analys
undersoker samhallen dar slaveriet har spelat olika betydande roller, och slavsamhéllen som
skiljer sig i bade tid och rum. Medveten om problematiken med att generalisera kulturer som
skiljer sig sa vasentligt tidsmassigt och rumsligt, har Patterson med sin empiriska
undersokning gjort det mojligt att utarbeta teorier som kan appliceras pa slavsamhallen
gallande slaveriets natur och inre dynamik, och de elementéra monstren for hur slaveriet kan
uppstd. Da jag har Pattersons strukturalistiska perspektiv som utgangspunkt, skapar detta
forutsattningar for att forsta enskilda fall mot en kulturell 6vergripande maktstruktur, som i
detta fall illustrerades genom &dgarens begravning. Att trdlen gick i graven med sin dgare

skulle kunna ses som ett led i de maktutdvanden som stukturen mojliggor.

1.5.1 Definition av manniskooffer och tralar

Leif Nordenstorm (1994) resonerar att tralarna hellre bor hanvisas till som dodade &n offrade
eftersom tralarna kan ha tjanat en annan roll &n den som offer® till en gudom i syfte att skapa
ett band mellan méanniska och gudom. Han baserar dessa argument pa att de skriftliga kallorna
inte ger belagg for att tralarna skulle vara offer till ndgon gud. Dessutom, menar han, &r
dédandet av manniskor en ritual som vasentligt skiljer sig fran offer. Tralarna begravdes
troligtvis som en del av &garens gravgods i syfte att tjdna denne i livet efter detta
(Nordenstorm 1994 275f). Det gar emellertid inte att utesluta att tralarnas roll var den som

offergava. Kanske uppfyllde tralarna flera syften, att bade tjana som offer till gudarna och

8 Ett offer kan definieras som ”[...] en kultisk handling varigenom négot frambrs &t en gudomlighet, som foda
eller som gava” (Internetkalla 3).
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prestigegava for att visa familjens status och legitimering av makten i samhéllet. Jag har valt
att inte anvanda mig av bendmningen ménniskooffer och talar om trélarna som dédade for att

inta en neutral stallning i denna undersdkning.

1.5.2 Definition av tril och slav

Traldom har anvants som en bendamning for det slaveri som férekom i det Nordiska
forhistoriska samhéllet (Internetkélla 4). Definitionen av slav och tral ar saledes densamma.
Eftersom ofria i Norden oftast refereras till som trélar eller slavar i den vetenskapliga
litteraturen kommer jag att anvanda mig av dessa begrepp i undersokningen. Foljande
definitionssatser utgor den fond mot vilken forhallandet mellan tral och agare baseras i detta
arbete. | stora drag kan skiljelinjen mellan den frie och den ofrie individen ségas vara slavens
sociala status som slaktlds ”outsider” och slavens legala status som egendom. Slaven ar
socialt dod (Finley 1980:72ff ). Genom att franta slaven sina rattigheter; ratten till egendom,
ratten att bilda familj, och genom att gora slaven till egendom kapades slavens band till sina
rotter och samhéllets gemenskap. Orlando Patterson argumenterar for en socialpsykologisk
aspekt da han studerar tvangets och underkastelsens effekter pa manniskor. Slaven har blivit
ifrantagen sin integritet och saknar socialt existensherattigande utan sin herre. Patterson
beskriver dven slaven som en levande dod, en person som har sparats istéllet for att ga en
valdsam dod till motes (Patterson 1982:5, 9f, 38f, 66).

1.5.3 Maktforhallanden

Patterson menar att kéllan till agarens maktbefogenhet kan sparas i den totala komplexitet av
normer, vérderingar, idéer och beteendemonster som mycket kortfattat kan kallas kultur.
Patterson undersoker hur &garen kunde legitimera makten dver slaven genom att kontrollera
lampliga symboliska instrument inom detta omfattande kulturbegrepp. Han anvander sig av
vad han kallar "authority as symbolic control”, for att beskriva vad som kravs for att forvéarva
makt. Patterson menar, att for att transformera maktutévandet till en norm maste
maktutdvaren, dgaren i det har fallet, kunna kontrollera, eller atminstone manipulera, lampliga
symboliska instrument. Dessa symboler kan redan existera i samhéllet, alternativt kravs
skapandet av nya. Pa det intellektuella planet forklaras en viss foreteelse genom de ofta
mytiska, symboliska tankarna. Pa det sociala planet utévas de symboliska tankarna genom
ceremoniella och rituella handlingar. “[...] authority rests in the control of those private and
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public symbols and ritual processes that induce (and seduce) people to obey because they feel
satisfied and dutiful when they do so” (Patterson 1982:2, 37).

Inte enbart vald eller hot om vald kan utifran detta resonemang ha hindrat tralen fran att géra
uppror fran slaveriet och mot sin dgare. Aven underkuvelsens och tvangets effekter, och
slavens totala maktloshet utifran flera perspektiv ger en vardefull dynamisk insikt i
forhallandet mellan &gare och tral. Vad som forefaller intressant for min fragestallning ar
saledes att undersoka om dgaren i det forhistoriska samhallet kunde legitimera makten dver
sin tral sa till vida att det skulle ha fatt denne att lyda och frivilligt ga i graven tillsammans
med sin dgare utifran sociala, psykologiska aspekter, och/eller utifran kulturella konventioner.
Med sociala aspekter menas hur utévandet eller hotet om vald kunde fa nagon att lyda. Det
psykologiska inflytandet innefattar maktutévarens mojlighet att manipulera en annan persons
intressen och fa denne att acceptera sin situation som slav. Slutligen avser de kulturella
maojligheterna att omvandla makten till en norm och lydnaden till plikt, d.v.s. att
underordningen legitimeras (Patterson 1982:1f). Vasentligt for undersokningen blir att se
vilka av dessa aspekter som praglade forhallandet mellan slav och dgare, samt hur detta

gestaltade sig.

1.5.4 Frivillighet

SAOB forklarar frivillighet som en handling som utférs av fri vilja och darmed utan tvang
(Internetkalla 5). Enligt NE kan den fria viljan forklara att individen efter eget beslut har
atagit sig ett visst uppdrag (Internetkélla 6). Saledes kan frivillighet anvandas i dessa
sammanhang; slavflickan i Ibn Fadlans reseskildring begravdes tillsammans med sin &gare for
att hon efter eget beslut skulle ha valt att ga i graven. Handlingen kan klassas som sjalvmord
eftersom trélen berdvar sig sjélv livet (Internetkélla 7). Beslutet behéver dock for den delen
inte enligt tidigare nd&mnda definitioner av vad som utgdr en slav vara frivilligt i samma
bemarkelse. Maktférhallandet mellan &gare och slav forsvarar definitionen av frivillighet i
samband med slaveri, eftersom slaven ar totalt maktlds, och i praktiken inte berattigad att ha
en egen fri vilja. Att avgéra om ménniskan har en fri vilja eller inte ar ett av filosofins
huvudproblem. Jag utgar i denna studie fran slavens majligheter att utéva den fria viljan. For
att en handling skall kunna kategoriseras som utférd av fri vilja, kravs i enlighet med slavens

forutsattningar, att den utfors utan att nagra tecken pa maktutévande kan urskiljas.
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Tolkningen att tralarna har métt doden ofrivilligt baseras pa tralens maktloshet i samhéllet och
gentemot agaren, vilket har satts i relation till att individerna tycks ha berdvats livet pa ett
valdsamt satt (se t.ex. Nordenstorm 1994 272f; Karras 1988:73-121).

2. BAKGRUND. BELAGGEN FOR TRALGRAVAR

En diskussion kring de arkeologiska beldggen och de skriftliga kéllorna foljer for att skapa en
tydlig bild av vad man tidigare har grundat beldggen for tralgravar och tralens frivillighet och

ofrivillighet pa.

2.1 Kriterier for pavisandet av trilgravar och kallkritisk diskussion

Tre karakteristiska drag for tralgravar skall namnas; tva eller fler individer kan urskiljas,
fordelningen av gravgavor, och/eller att atminstone ett av skelettens lage och tillstand tyder pa
ovarsam hantering innan déden (Engdahl 1990: 3-21). Vad galler de skriftliga kéllornas
berattelser (c:a 700-900 e:Kr, se avsnitt 2.2), som ger belagg for dodandet av tréalar, stimmer
dessa tidsmassigt val med de dubbelgravar som tolkats som trélgravar. Dodande av trélar i
samband med dgarens begravning, har troligtvis framst varit férbehallet de hogre
samhéllsskikten, med tanke pa det rikare gravgods som ofta patréffas tillsammans med dgaren
(Karras 1988:73, 80; Engdahl 1990:3,14f, 17,21).

Foreteelsen att begrava tralar tillsammans med sina &gare, har formodligen inte varit en
utbredd foreteelse i Malaromradet. Inte heller i Norge, Danmark eller pa de brittiska 6arna
verkar fenomenet ha varit sarskilt omfattande (Karras 1988:73; Engdahl 1990:3,17,21). Det
ar emellertid problematiskt att uppskatta i vilken utstrackning dodandet av tralar har
forekommit, eftersom endast ett fatal gravar uppvisar “tydliga” spar, dvs. kriterier for att det
ror sig om tralgravar. Dessa kriterier innebér dessutom, som undersokningen kommer att visa,

vissa kéllkritiska aspekter.

2.1.1 Problematiken med brandgravskicket och férdelningen av gravgavor.

Bevarandegraden av ben och foremal utgor ett stort problem for pavisandet av tralgravar. Av
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naturliga skal forsvaras tolkningen av gravkontexterna da brandgravskicket var férharskande i
olika delar av Skandinavien under yngre jarnalder °(Svanberg 2003:143-147). Ett gravbél kan
dessutom ha anvants vid flera tillfallen, och resterna av ett tidigare gravbal kan ha foljt med i
nésta grav (Sigvallius 1994: 29ff, 131). Seden att begrava de doda obrénda jamsides med
brandgravskicket forekom under hela jarnaldern (Engdahl 1990:14). Det finns belagg for en
radande forestallning om farden till ett dodsrike bortom det jordiska, genom att man har latit
kremera kvarlevorna, men ocksa for att den dode férmodades leva kvar i gravhogen
(Nordenstorm 1994:271).

| kremationsgravar ar det enda sattet att pavisa forekomsten av tralgravar fordelningen av
gravgavor. Osteologiska analyser av 6ver 400 gravar i Malaromradet dar man kremerat
Kropparna, har visat att endast 4 av dessa skulle kunna betraktas som tralgravar (Seiler
2003:79). Vad galler fordelningen/avsaknaden av gravgavor, framhaller Anton Seiler (2003)
att det i Ibn Fadlans reseskildring framgar att slavflickan bar flera armband, som hon fick
under begravningsceremonin. Han lagger fram detta pastaende som ett argument for att dven
tralar kan ha &gt nagon form av 16s egendom och att det darfor medfor ytterligare
tolkningsproblem™. De brandgravar dar en man och en kvinna kan pavisas, och dar
gravgavorna kan anknytas till bada individerna i graven brukar i regel tolkas som

ankebranningsgravar'! (Seiler 2003:79f).

"Séakrast” spar efter tralar anser man sig kunna skonja i gravar dar individerna har lamnats
obranda. Seden att begrava kropparna i obrant tillstdnd blev allt vanligare i dstra
Mellansverige vid slutet av vikingatiden, da kristendomen borjade trada i kraft (Seiler

2003:78f). Tva exempel fran Malaromradet skall namnas, som visar “tydliga” belagg for

® Brandgravskicket har till exempel varit vanligare i Sydskandinaviska omraden &n i 6vriga Skandinaviska
gravkontexter (Svanberg 2003:143-147).

10 Jag vill uppméarksamma att Seilers grunder inte haller i just detta avseende, eftersom lbn Fadlan lite langre
fram i texten ndmner att flickan tog av sig sina armband och fotprydnader och gav dem till "Dddséngeln” innan
hon dodades (Wikander 1978:68). Det gar emellertid inte att utesluta mojligheten att tralar kan ha begravts med
gravgavor.

! Inga “sékra” gravar har pétraffats, men sagolitteraturen ger sarskilt stod for att ankor skall ha begatt sjalvmord,
eller for att man har dodat &nkor vid deras makars begravning (Shetelig 1910:194ff)
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tralgravar (se nedan).

2.1.2 Bollstanisgraven och ”Algmannen” fran Birka

| Bollstanas, Fresta socken hittades pa 80-talet en brandgrav daterad till 700-talet. Man har
senare patraffat ett antal dubbelgravar i omradet, men inga av dessa tolkats som tralgravar. |
stenlaggningens mitt patraffades tva halshuggna man, liggande framstupa och skavfotters.
Den osteologiska undersokningen visade att mannen var c:a 17-22, resp. 20-40 ar gamla. Den
ene mannen hade tillfogats en dédande krosskada pa kraniets nacksida. Det andra kraniet hade
blivit sa skadat efter gravsattningen att det var omajligt att avgéra om mannen hade fatt
samma skada. Skeletten lag inbaddade i ett kraftigt brandlager, som av analyserna visade sig
innehalla kvarlevorna av ytterligare en man, c:a 20-40 ar, vissa personliga foremal, samt ben

av hast, hund och rovfagel. Arkeologen Ove Hemmendorff argumenterade for att graven kan

tolkas som tva foljeslagare, tralar som har offrats till hogre makter i samband med sin herres
begravning (Hemmendorff 1984:5ff).

Fig.1. Bollstanasgraven, &ven kallad Grimstagraven (Hemmendorff 1984:6).
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Sommaren 1988 patraffades i Bjorko, i Adelsé socken en grav fran tidig vikingatid. | denna
fann man tva individer av manligt kon, varav den ena, ca 20-30 ar gammal lag i en forvriden
onaturlig stallning delvis liggande dver det andra. Huvudet hade skiljts fran kroppen, men pa
vilket satt var oklart eftersom kotorna var i daligt skick. Pga. att inga gravgavor kunde
anknytas till mannen, och framfor allt den onaturliga forvridna stallning han 1ag i, tolkade
arkeologen Lena Holmgvist-Olausson att graven troligtvis innehdll en trél som begravts
tillsammans med sin dgare. Den andra mannen, ca 40-50 ar, lag i en mer naturlig stéllning,
och hade fatt en vapenutrustning och ytterligare nagra enstaka personliga foremal; daribland
ett alghorn, som gjorde mannen berémd som ”Algmannen” fran Birka (Lena Holmquist-
Olausson 1990:176ff, 181).

Fig 1. Fig 2.

Fig 1 och 2. Planen till vanster visar den individ som kommit att kallas ”’Algmannen” och n&gra av de manga
gravfynd som kunde knytas till mannen. Planen till hoger visar ”’Algmannen”” tillsammans med en individ

liggandes i en forvriden onaturlig stallning, som tolkades som mannens tral. (Holmquist-Olausson 1990:176f).

Liknande exempel pa hur individerna i formodade tralgravar har gatt en valdsam dod till
motes finns belagda (Nordenstorm 1994:266f). Som nasta avsnitt visar foljer emellertid vissa
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kallkritiska aspekter i samband med att individerna i dessa gravar har behandlats ovarsamt

och kriteriet for tralgravar och déarmed tralens ofrivillighet.

2.1.3 Problematiken med kriteriet for trdlgravar; den ovarsamma

hanteringen av kroppen

Leif Nordenstorm (1994) menar att eftersom de formodade tralarna uppvisar spar av tortyr,
halshuggning, valdsamma slag, lemléstning, och pga. att de ibland har bakbundits osv., finns
ingenting som tyder pa nagon frivillig dod (Nordenstorm 1994:266). Kriteriet for tralgravar,
och att tralar kan ha mott en ofrivillig dod utifran att de gatt en valdsam dod till motes
problematiseras emellertid, dd majligheten finns att individer som néra tidsmassigt dott i krig
eller i en olycka har begravts tillsammans (Engdahl 1990s 15; Seiler 2003:77ff).
Sammanhanget kraver dessutom en vidare diskussion kring manniskooffer. Thietmar av
Merseberg och Adam av Bremen beskriver hur nordborna offrade manniskor till de hedniska
gudarna vid Lejre, Danmark och vid templet i Gamla Uppsala under 1000-talet e.Kr. Aven
Ibn Rusta, en arabisk kronikor som verkade vid samma tid som Ibn Fadlan beskriver hur
rusen under 900-talet skall ha offrat manniskor genom att hdnga dem (Karras
1988:71;0hlmarks 1983:173).

Brandgravskicket och avsaknaden av bevis utgor nésta kéllkritiska punkt. I slutet av 1bn
Fadlans redogorelse far lasaren ta del av hur tva man stryper slavflickan, samtidigt som en
aldre kvinna, som enligt Fadlan kallades Dodséangeln, sticker en kniv mellan hennes revben.
De branner sedan skeppet med hovdingen och flickan, och 6ver resterna bygger man en
gravhog (Warmind 1995:136f). Om man skulle ha tur att hitta flickans kvarlevor, och &ven
om hon inte hade blivit kremerad, hade skadorna hon tillfogades inte synts i det arkeologiska

materialet (Parker-Pearson 2001:3).
2.2 Presentation av de skriftliga kidllorna och kallkritisk diskussion

Foljande skriftliga kallor ligger till grund for tolkningen av trélgravar och vad som har givit
upphov till spekulationer kring trélens frivilliga alternativt ofrivilliga val.
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2.2.1 Ibn Fadlans reseskildring

| Ibn Fadlans reseskildring fran 921-22 e.Kr ingar en 6gonvittnesskildring av en rus
begravning vid floden Volga i Ryssland, under vilken en slavflicka dodas for att félja sin
herre i livet efter detta. Av texten att doma har flickan ett val, och hon gar frivilligt i graven

med sin herre®?.

2.2.2 Den dldre Eddan. Det korta kviadet om Sigurd & Forsta kvadet om

Gudrun

| Forsta kvadet om Gudrun beréttas hur Brynhild inte ville leva efter sin &lskade Sigurds dod,
och lat doda sina atta tralar och fem tralinnor. Historien beréattas utforligare i Det korta kvadet
om Sigurd (Brate 2004:214, 223f).

Hon [Brynhild] sag sig om pa allt sitt gods, pa tarnorna, som dodats, och

tralkvinnorna, drog guldbrynjan pa, var ej glad ihdg, innan hon sig sarade med svardets .
eggar. Nu gange de i doden, som guld vilja mottaga av mig och mindre gavor. Jag giver
envar ett gyllene halssmycke [...] lysande klader’. [...] pa samma gang svar de gavo:
’Nog liv ha forlorats, leva vi skola; tarnorna®® fa géra dig tillracklig heder’. Lange
tankte linkladd kvinna ung till aren, och orden talte: * Jag vill ej, att ndgon nddbjuden .
och trogt livet for var skull forlora skall. Dock brinna pa bélet Gver benen av eder farre

skatter, da i kommen att mig besoka och mindre guld * (Brate 2004: 223f.).

Langre fram i texten kan vi ldsa att; ”Ty honom [Sigurd] folja fem tarnor, atta tjanare av aktad
slakt [...]” (Brate 2004 : 227, 70).

12 Se inledande stycke sid 7. | den engelska dversattningen av Tina Sass “volunteered” flickan att folja i graven,
vilket kan dversattas till svenskans frivillighet (Sass i Warmind 1995: 136; Internetkélla 8)

3 Termerna anvénds inte konsekvens utan av stilistiska skal. En tralkvinna och en tarna kan séledes syfta
samma sak (Henrik Williams muntlig uppgift 20090139)
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2.2.3 Volsungasagan. Det korta kviadet om Sigurd

Brynhild ” [...] bad alla dem komma till henne som ville ha guld. Sedan tog hon ett svérd och
lade det under sin arm och lutade sig mot bolstren. ’[...] var likfard blir inte s& 6mklig om de
fem tralkvinnor och atta tralar, som min far skankte, féljer honom, och de ocksa brinner dar
som dodades tillsammans med Sigurd [...] liket av hans trearige son, som Brynhild lat drépa,
och av Guttorm lades pa likbalet. Och nar balet stod i ljusan Iaga, gick Brynhild dit ut och
sade till sina tarnor att de skulle ta det guld som hon ville ge dem[...]” (Knutsson 1991:131ff).

2.2.4 Landnamabdk och historien om Asmundur

Landnamabok bestar av tre annu befintliga (fragmentariska) medeltidsredaktioner; Sturlubdk,
Hauksbok och Melabok, i vilka historien om Asmundur Atlason och omsténdigheterna i
samband med att han begravs med sin trél finns nedtecknad. Nar Asmundur dog gravsattes
han i ett skepp tillsammans med en trél, som i Hauksbdk och Melabdks versioner drap sig
sjalv av sorgen efter Asmundur. N&got senare drémde hustrun Téra att Asmundur for illa av
att ligga i gravhogen tillsammans med trélen, och man lat 6ppna upp graven och avlagsna
tralen (Rafnsson1974:201). | Haukshok klargér Asmundur att det var battre att vara ensam an
att leva tillsammans med ett sadant daligt sallskap (Nordenstorm 1994:269). | Sturlubok
nadmns inte varfor eller hur tralen dog (Karras 1988:212).

2.2.5 Gotriks eller Gautreks saga

Kung Gote drev bort fran sitt jaktséllskap. Barfota och sondertrasad, utan jaktlycka borjade
han ga mot ljudet av hundskall, dar han hoppades st6ta pa manniskor i narheten. Vid en liten
gard stod en tral och hogg ved. Da tralen fick syn pa mannen som kom gaende dodade han
hunden, som hade visat den fraimmande mannen till sin gard. Trélen ser att mannen &r storvéxt
och uppenbarligen kommer &ta allt vad husbonden har om han kommer in i huset. Han stéller
sig darfor i vagen for, men kungen ™[ ...] later honom forsta skillnaden mellan dem i styrka”.
Da trélen forklarade vad som hade hant for sin husbonde, varfor han hade dodat hunden och
att han hade forsokt stoppa mannen, sade denne ”’[...] Du &r en trogen trél, & jag skall inte
halla dig skyldig till detta [...]”. Han bel6nar honom istéllet. "Tralen skall [...] fa njuta
séllsamheten med honom”. Dottern i huset berattar att ” Far &r Overtygad om att Oden inte
kommer att ta emot tradlen om han inte &r i fars séllskap”. Kungen ater mycket riktigt bonden

ur huset, och for att radda sina barn fran svalt tar husbonden med sig sin fru och trélen, och
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beger sig till attestupan och vidare in i Valhall (Malm 1990: 11-15).

2.2.6 Killkritik i samband med Ibn Fadlans reseskildring

Ibn Fadlan uppger sjalv att han var en arabisk diplomat, utséand av kalifen i Baghdad for att
sprida islams l&ra. Oavsett om Ibn Fadlan 6verdrev sin betydelse eller ej, blev hans
reseskildring pa grund av sitt ovanliga innehall excerperad till encyklopediska verk av senare
forfattare. Den finns darfor bevarad i fyra olika forkortade avskrifter, vilka emellertid kan ha
forvanskats i forhallande till den ursprungliga berattelsen (Wikander 1978: 18,31).
Fortfarande rader en debatt om rusen som Ibn Fadlan beskriver verkligen kan harledas till
nordiska omraden (De Geer 2002:6ff, 18ff ). En alltmer accepterad uppfattning ar att rusen
fran borjan kan ha varit av skandinavisk harkomst, men att detta folk vid tidpunkten for lbn
Fadlans beskrivning av rusen kan ha assimilerats med den 6vriga befolkningen, och lika vl
kan ha utgjorts av slaver, finnar eller andra kringboende stammar. Rusen kan ha bevarat sina
traditioner val, men andra kulturer borde &ven ha influerat rusfolket™* (se t.ex. Jansson
2000:132; Nordberg 2002:22). Troligtvis aterger 1bn Fadlan ett folk av skandinavisk
harkomst, men de atergivna traditionerna i reseskildringen kan ha forandrats med tiden och

behover inte nddvandigtvis reflektera enbart nordbornas seder och bruk.

Ibn Fadlan utgor ett undantag fran de medeltida kallorna, eftersom hans text ar samtida och
dartill en dgonvittnesskildring. Detta torde vara forutsattning for kéllans trovardighet. Det
framgar dock att 1bn Fadlan sannolikt bor ha haft en tolk med sig pa uppdraget (Warmind
1995:133), vilket innebdr att det Ibn Fadlan sag och tolkade ar andrahandsuppgifter. Ibn
Fadlans kulturella bakgrund som muslim innebar att hans traditioner skiljde sig fran
vikingarnas seder och bruk. Detta kan ha foranlett honom att tolka det han sag utifran egna
varderingar. Pa flera punkter kan litterara stilistiska drag aterges i Ibn Fadlans reseskildring

som utnyttjas av arabiska diktare (Wikander 1978:18ff, 31). Aven om textens innehall

“ Detaljer i reseskildringen aterfinns i det arkeologiska gravmaterialet och i skriftliga kéllor i Skandinavien;
djuroffer, skeppsbegravningar, att den dode kremerades och éterfoljdes av en tral osv. Pa atskilliga stallen
forefaller 1bn Fadlans redogorelse dock inte sammanfalla med de skandinaviska traditionerna (Warmind
1995:134f).
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troligtvis har haft en forankring i verkligheten, &r det mycket mojligt att Ibn Fadlan kan ha

overdrivit sin version for att vinna l&sarens tycke.

2.2.7 Killkritik i samband med de islindska killorna och fornaldarsagor

Den éldre Eddan skrevs troligtvis ned omkring 1270. Dikterna ar formodligen tillkomna pa
Island eller vastra Norge under 800-1000-talet (Brate 2004:3). Dess historiska karna gar dock
tillbaka till folkvandringstid i Europa, och det gar darfor inte att ta for givet att sagan
reflekterar skandinaviska traditioner (Karras 1988: 71). Den &ldsta bevarade handskriften av
Volsungasagan nedtecknades pa 1200- talet. Forfattaren citerar langa stycken ur Eddan, och
kande formodligen numera forlorade framstallningar om Sigurds och Gjukungarnas historia.
Liksom i den &ldre Eddan aterges ibland historiska personer, vilka ofta satts i relation till

fiktiva personer och mytiska handelser (Knutsson 1991:9,11).

De islandska sagorna &r skrivna flera arhundraden efter den yngre jarnalderns slut. Den
kunskap som kan hamtas ur de islandska sagorna ar upplysningar om allménna forhallanden,
tidigare forestallningar och varderingar, men bor framst anvandas som vittnesbord om
forfattarens egen samtid (Gahrn 1988: 25). Att dddandet av tralar vid begravningar har
forekommit ar en rimlig tanke da flera kallor namner foreteelsen. Hur och varfor ar daremot
svarare att belagga. Det samma kan sagas om Gotriks eller Gautreks saga, som &r en
fornaldarsaga fran 1300-talet. Fornaldarsagor ar inte att forvaxla med de islandska sagorna.
De utspelar sig i Danmark, Tyskland, Sverige eller andra platser langt bort fran Island, och ar
allt annat &n realistiska da de ofta handlar om fantastiska handelser, drakar och troll (Malm
1990:4ff).

Landndmabok som nedtecknades nagon gang under 1100-talet ar en krénika 6ver nordbornas
kolonisering av Island under 870-930 (Olsson 1999: 3). Sveinbjdrn Rafnsson (1974) vill se
beréttelsen om Asmundur som en “schablonmassig, kristet moralisk berattelse”, d& den

innehdller flera tydligt kristna varderingar®®. Troligtvis har upphovsmannen till Hauksbok

15 Mot den kristna Toéra stélls den hedniske Asmundur, som skiljer sig frn henne av snalhet, som héller trélar
osv. Trots detta forlater Téra Asmundur och forsoker géra Asmundurs vistelse i doden dragligare genom att
avlagsna tralen (Rafnsson 1974:201).
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varit beroende av det aldre originalet Sturlubok (Jonsson1900: X; Rafnsson 1974:22).
Lampligast borde kanske vara att utga fran Sturlubdk-versionen, dar det inte framgar hur eller

varfor tralen dodades.

2.3 Sammanfattning av kapitel 2.

De skriftliga kéallorna avslgjar att man med stor sannolikhet har begravt trélar tillsammans
med sina &gare under den yngre jarnaldern. Ingen av kéllorna ger tydliga belagg for att
tralarna skulle ha gjort motstand i samband med begravningen. Det finns belagg for tralens
lojalitet till &garen, och att det forefaller ha varit en valgarning att tralen fick folja sin dgare i
graven i Gotriks saga och historien om Asmunddr. Hur pass trovardiga dessa kallor ar for att
kunna beldgga omstandigheterna kring tralens dod kan dock diskuteras. 1bn Fadlans
reseskildring ar den enda kallan dar det tydligt framgar att slavflickan gick i doden sjalvmant.

Av den kallkritiska diskussionen framgar att Ibn Fadlans trovardighet och relevans i samband
med skandinaviska forhallanden kan ifragasattas. Reseskildringen ger emellertid upphov till
intressanta aspekter kring begravningsritualerna. Vad galler slavflickans val infor att lata sig
dodas tillsammans med &garen forefaller det ha varit ett frivilligt beslut. | den textpassage dar
man fragar slavarna vem som kan tanka sig ga i graven med &garen ar det dock inte otankbart
att slavflickan forvéntades svara ja av sin omgivning. Detta kan ha varit en rituell handling
och forutbestamt. Nar slaven en gang hade svarat ja fanns ingen atervando (Se inledande
stycke sid 1).

Den ovarsamma hanteringen av kropparna och valdet som tillfogades de férmodade tréalarna
innan de gravlades har lagts fram som det framsta bel&gget for att individerna har tvingats i
doden (Nordenstorm 1994: 266). Jag finner det emellertid nddvandigt att inte utesluta att valet
kan ha varit frivilligt, eftersom valdet som tillfogades trilen kan ha varit en del av de rituella

handlingarna i samband med begravningsceremonin.
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3. TRALENS FORUTSATTNINGAR

Eftersom varken ting eller text kan ge svaren pa fragan om tralens frivillighet soker jag stérre
forstaelse for tralens forutsattningar i samband med begravningen genom att redogéra for

tralens roll i samhallet utifran landskapslagarna och de islandska kallorna.

3.1 Kallkritik i samband med landskapslagarna

De medeltida lagarnas™® historiska varde som normativ kalla har ifrgasatts. | de skriftliga
urkunderna &r tradldomen pa vag att upplosas och forsvinna, vilket innebar att vad som
aterspeglas &r ett system i upplésning och inte en traldom i funktion (Brink 2003:103). Man
har aven diskuterat kallkritiken i samband med att lagarna har paverkats utifran det samhélle
de skrevs i dvs. av aldre forkristen nordisk ratt, respektive mosaisk ratt'’ (Olsson 1990:3f).
Det ar emellertid majligt att gamla bestammelser, som var foraldrade redan da lagarna forst
nedtecknades kom att sta sida vid sida med de nytillkomna. Lagarna ar alltjamt regler for de
ofrias réttsliga stallning i samhéllet, men vi vet fortfarande foga om deras tillampning i
praktiken (Nevéus 1974: 21, 25; Olsson 1990:3f). Det gar dessutom inte att forutsatta att
traldomen under yngre jarnalder har tagit sig samma uttryck som traldomen beskrivs i de
medeltida lagarna och isldndska sagorna (Skyum-Nilsen 1979:127f). Trots problematiken kan
lagarna tillsammans med sagalitteraturen och utlandska kallor ge en viss uppfattning om hur
samhallets syn pa tralen och forhallandet mellan agaren och tralen kan ha sett ut aven under
yngre jarnalder (Lindkvist Muntlig uppgift 1. 2009-04-29).

3. 2 Trdlens sociala roll

En trél kunde senast under tidig medeltid hamna i ofrihet genom hértagning, som straff vid

brottslig garning eller skuldsattning. Samtliga av de skandinaviska lagarna ger ocksa belagg

16 Fér datering och kronologisk ordning se bilaga 1.

17 Mosaisk ratt bygger pa forbundet mellan Herren och hans utvalda folk, varigenom alla medlemmar blir
ansvariga for varje medlems brott mot férbundets stadgar. Bland annat tycks principen éga for 6ga, tand for tand
ha spelat en roll i datiden s samhélle (Internetkalla 10; Olsson 1990:3f)
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for "arvd traldom”® (Karras 1988: 51ff). Viktigt 4r att komma ihag &r att tralarna inte
utgjorde en homogen massa. Man skiljde pa hemfodda tralar, fostre/fostra, som ansags vara
nagot former, och kdpta tralar med utlandsk harkomst. Det fanns “arbetstralar” som
betraktades vara av samma varde som nagra kreatur'®, men det fanns ocksa de tralar som hade
"specialuppdrag” och darmed kunde vérderas hogre. Till dessa raknas t.ex. gardsforvaltare, sa
kallade brytar. Brytens kvinnliga motsvarighet kallades deghia® (Brink 2003:108). Det var
inte ovanligt att tralinnorna utnyttjades sexuellt och tjanade sin herre som frillor (Karras 1988:
73f). Liknande sociala skillnader inom trélskiktet verkar ha forekommit i storre delen av
Norden (Nevéus 1974; Helle 2001, 126ff).

3.3 Trilen, dgarens l6sore. Agarens ritt 6ver trilens liv och dod.

I relation till sin dgare var trdlen juridiskt sett inget annat &n egendom, 16sére. Ingenting
kunde hindra &garen fran att sla sin tral, mer an att han borde ha forsokt undvika skador pa sin
arbetskraft av ekonomiska skal. Aven om trdlen hade vissa rattigheter som innebar att andra
inte kunde doda dem utan straffrinet®* (Nevéus1974:36,56f, 79,120), fanns det séllan ett
skyddsnat som hindrade deras dgare for att utféra samma dad. Endast i de vastnorska lagarna
finns restriktioner for en &gare att ddda sin slav. Enligt Gulapinglagen gav dédandet av slaven
samma straff som mord pa en fri person. Frospingalagen ger samma utlatande, med
undantaget att om dadet tillkannagavs utgick straffet. Huruvida de kristna véarderingarna
paverkade nordborna under sen vendeltid/vikingatid &r oklart, men det kristna uttrycket som
indikerar att den som dddade sin slav ansvarade infoér gud hade &nnu vid tiden for lagarnas
nedtecknande blott ett retoriskt varde. Under islandsk lag gav kristendomen skydd for tralen
som hindrade dgaren att ha ihjal honom under vissa hogtider (Karras 1988:101f, 105f).

18 Inte alla lagar gor tydligt klart for att ett barn till tva trélar tillfoll &garen, men i diskussionen kring arvsratt da
foraldrarna var fri och den andra tral framgar att sa formodligen var fallet (Olsson 1999: 114; Nevéus 1974:56,
71).

9 °En arbetstral (prell/fem: ambut ) har i de skandinaviska landskapslagarna vérderats fran en ko till 9 nétkreatur
eller hastar (Nevéus 1974: 58f, 73,120; Helle 2001:126). Sagolitteraturen avsloéjar hur tungt och smutsigt en tréls
arbete kunde vara; det fick redan av den féraktfulla samtiden epitetet tralgéra (Olsson 1999:35).

2 Det finns dock inget exempel pd att dessa personer raknades till de ofria, &ven om man troligtvis kan harleda
bryten och deghians ofria ursprung i kéllorna (Brink 2003:107).

21 Agaren kompenserades helt enkelt for sin arbetskraft (Nevéus 1974:36,56f, 79,120),
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Dodandet av slavar forekommer pa flera stéllen i sagorna. Foreteelsen var emellertid
sakerligen mindre vanlig i verkligheten och sagorna visar framst vad forfattaren anség vara
rimliga skal for att 4garen skulle doda sin tral. | sagorna dodades inte tralarna pa grund av sin
agares vrede, utan av andra orsaker. Tralarna kan t.ex. ha utfort dgarens smutsjobb, vilket han
Onskade bevara hemligt (Karras 1988: 106). Inte desto mindre hade &garen total makt éver sin

tral, och kunde om han/hon s ville lata tralen folja med pa resan in i nasta liv.

3. 4 Agarens och samhillets syn pa trilen

| de islandska sagorna tilldelades tralarna vardelosa karaktarsdrag; tralar var dumma, illistiga,
omoraliska, fega och elaka. Att bli kallad tral var en &rekréankning. I de flesta svenska och
danska lagar var detta ett brott som straffades med boter (Nevéus 1974:119). | sagorna finns
historier om man som hellre skulle do &n att bli associerade med tralar, eller som i historien
om Asmund inte kan vila i frid pga. forodmjukelsen av att ha blivit begravda med en tral (se
avsnitt 2.2.4). Till tralarnas morka inre egenskaper gav man dem ett motsvarande yttre. De var
svartmuskiga och morka emedan de ofria garna beskrivs som ljushyllta, med bla 6gon och
ljust har. De beskrivs ofta som smutsiga, med laga pannor och lyten (Karras 1988:64f, 210;
Foote & Wilson 1970:65). Tralsinnet visade sig forr eller senare, dven om trélen inte alltid
kunde skiljas fran en fri person till utseendet (Herdal 1967:9f; Karras 1988: 64f).

Datidens samhélle hade en idealbild om hur man ville att tralen skulle uppféra sig. | Gotriks
saga beréttas hur en tral belonas for sin lojalitet och trogenhet till dgare (se avsnitt 2.2.5).
Flera liknande exempel finns belagda i sagorna. Om Asgalf i Laxdalasaga kan man t.ex. l&sa,
att fa fria man kunde mata sig med honom, och han tjanade sin herre val. | sagan om Viga
Glam, framgar hur dennes tva tralar dodades da de skyddade honom med sina kroppar i strid
(Karras 1988:47, 64f, 80f, 211).
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4. MAKTFORHALLANDET

| detta kapitel foljer en genomgang av tidigare framlagda motiv som forklarar tralens
frivilliga, respektive ofrivilliga dod.

4.1 Trdlen som prestigegava

Inom antropologin talar man om fenomenet potlatch; genom forstorandet av foremal och ge
ett intryck av att man inte kraver nagonting i gengéld anses det inom manga kulturer gora det
mojligt att klattra uppat inom den sociala hierarkin. Leif Nordenstorm (1994) ger ett motiv till
forekomsten av trélgravar; dgaren och den efterlevande familjen kan ha sett dédandet av
tralen vid dgarens begravning som ett satt att sjalva manifestera sin stallning i samhallet.
Tralen kan samtidigt ha ingatt i den avlidnes gravgods; pa samma satt som den dode behévde
mat, dryck och bruksting, sa behdvdes en tjanare i det i livet efter detta (Nordenstorm
1994:274f; Zachrisson 2003:90).

| samtliga slavsamhallen har vald eller hotet om vald anvants for att lata slaven veta sin plats
och underkasta sig sin dgare. "There is no known slaveholding society where the whip was
not considered an indispensible instrument” (Patterson 1982:3f). Nordenstom menar att
kollektivet, liksom i de flesta andra kulturer, gick fore individen. Ménniskovarde existerade
inte pa samma satt som for oss idag, vilket bidrar till forstaelsen av dodandet av tralar
(Nordenstorm 1994:275). Som foregaende kapitel har visat gjorde agarens juridiska ratt att
doda tralen och dennes underordnade position i samhéllet tralen maktlos. Landskapslagarna
och de islandska sagorna ger belagg for att tralarna torde ha varit vana vid fysiskt och vald
och psykiskt fortryck. Man lat pa sa satt tralarna veta sin plats i samhallet. Slaven stod
utanfor kollektivet; slaven var socialt dod.

Med tanke pa ovan namnda motiv och tralens forutsattningar ar det inte orimligt att tralen kan

ha tvingats ga i doden med sin agare.

4.2 De symboliska instrumenten och trilens frivilliga val

Motiv finns for att tralen kan ha tvingats i doden med vald (se foregaende stycke). De

symboliska instrumenten kan ses som den kulturella motsvarigheten till de fysiska, de som
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anvandes for att kontrollera slavens kropp (se avsnitt 1.5.3). Utifran religidsa och
overnaturliga motiv har flera tolkningar i arkeologiska och historieskrivande syften ansetts

forklara tréalens frivilliga val.

4.2.1 Det vackra grona paradiset

Arkeologen Ove Hemmendorff (1984) ger en motivering till att tralarna frivilligt 14t sig dodas
utifran hur det i de islandska sagorna framgar att det narmast tycks ha varit en valgarning att
tralen skulle fa folja agaren i graven och dela Valhalls fréjder med denne (Hemmendorff
1984:8f). Han forklarar darmed underforstatt flickans frivillighet i 1bn Fadlans reseberéttelse
som att den hinsides tillvaron tedde sig sa lockande och loftesrik, att flickan utifran religiosa
forestallningar gick i graven utan motstand. Vad véntade saledes tralen efter doden enligt de
textbaserade kallorna? | en av Ibn Fadlans textpassager berattar slavflickan att hon ser sin
herre sitta i det vackra grona Paradiset. Han sitter tillsammans med manliga slavar och andra
man, och han lockar p& henne #?(Wikander 1978:68). Inom nordisk mytologi finns inget
dodsrike som paminner om Paradiset, forutom att dodsriket Valhall har ansetts vara det

dodsrike nordiska man efterstravade att hamna efter déden (Warmind 1995:134).

Valhall, ”de dddas sal”, var Odens boning. Oden var framst kungadtternas och hévdingarnas
beskyddare. Aven de man som drog ut i viking som fredliga handelsman stod under Odens
beskydd. Tor daremot, var troligtvis en gud for den enkla bondebefolkningen (Steinsland &
Meulengracht 51ff ; Sgrensen 1998:53f) | Gétriks saga framgar som tidigare namnt att Oden
skulle mottaga en slav om hans herre tog honom med sig i doden, vilket kan ses som ett skal
till varfor tralen frivilligt lat sig dodas. Kallans trovardighet kan emellertid ifragasattas (Se
avsnitt 2.2.7 ).

Flera hjaltar vill i sagorna do en valdsam och arofylld dod for att belénas med en angenam
tillvaro i Odens Valhall. Hangning och halshuggning ar ett aterkommande tema bade i de
arkeologiska och skriftliga kdllorna (Nordberg 2002:16-23). Andreas Nordberg (2002) menar

att den som inte blev dodad i strid kunde erhalla samma beléning genom att frivilligt bli

22 \Warmind vill uppmarksamma att Ibn Fadlans som muslim kan ha paverkats av sin religions uppfattning av
Djanna, Paradiset (Warmind 1995:134).
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rituellt dédad av ndgon. Likheterna mellan ritualmordet pa tralinnan och Odens sjalvoffer i
Havamal har papekats (se t.ex. Nasstrom 1997:84ff; Nordberg 2002:22). Genom de rituella
handlingarna kan slavflickan ha genomgatt den initiering som kréavdes for att hon skulle

komma in i Valhall och darmed uppna hogre status (Nordberg 2002:21f).

4.2.2 Hoppet om ett bittre liv

Tralens sociala stallning i samhéllet och daliga forutsattningar forstarker motivet att slaven
kan ha gatt graven med agaren med forhoppningen om att ett béttre liv vantade, och/eller for
att de inte hade en vardigare begravning att se fram emot. lbn Fadlan skriver t.ex. att da en av
rusen blev sjuk, 1at man sétta upp ett talt i narheten och gav med honom lite bréd och vatten.
Om han tillfrisknade atervande han till de andra; om han dog lat man branna honom. ”"Men
om det &r en slav, later de honom ligga dar tills hundar och rovfaglar ater upp honom” (Herdal
1969:78ff; Wikander 1978:65). | Norden var det lyckliga livet for de fria och méktiga i
landet, inte for tralen, eftersom tanken att tralen skulle ha ett evigt liv inte existerade. Emedan
dessa utvalda trélar gick i graven med sina dgare, till de saligas land Valhall, blev de 6vriga
tralarna och tillika deras kamrater kvar pa jorden, for att vid sin dod falla i evighetens

glomska (Lauring i Harding-Sgrensen 1979:104).

4.2.3 Tralens roll som medium for overforande av livskraft

Den ryske forskaren V. Petruchin (1976 ) vill se de gastabudsorgier som Ibn Fadlan beskriver
som forbundna med orgiastiska fester fran forntiden, da livet vaxlade mellan perioder med
hart arbete, da sexuella relationer var forbjudna, och de arbetsfria perioderna da man foretog
intensiva sexuella aktiviteter. Begravningsfesterna kan ses som forbundna med orgiastiska
kulter och idén om den besegrade fruktbarheten och fruktbarheten. Hovdingens dod
forvandlades till en orgie och fest, som aterstallde och fornyade kollektivets livskraft
(Petruchin 1976:171; Petruchin i Engdahl 1990: 11f). Forfattaren Folke Strom (2005) ser
liksom Petruchin de sexuella excesserna som en del av slavflickans dodsforberedelser, och att
flickan kan ha tjanat som medium for éverférande av livskraft fran de levande till herren
(Strom 2005:213). Historiemedlaren Palle Lauring (1979) vill av samma anledning se att
slavflickan gick frivilligt i doéden; ”Hon ger sig [...] rolig fra telt til telt til hans{herrens}
venner og gir dem sig selv far sin dgd” (Lauring i Harding-Sgrensen 1979: 103f). Genom

slavflickan far herren pa sa satt en sista halsning fran sina vanner, och hon ger honom den
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livskraft som hon mottager genom dem. Lauring papekar att det for oss idag ter sig en
ohygglig foreteelse, men att det inte finns anledning att tro att dessa tralar har varit utom sig
av rédsla, eftersom ”De levede selv i deres tids tanke [...]” (Lauring i Harding-Sgrensen
1979: 103f).

4.2.4 Tralinnans roll som ”substituthustru”

En ofta omnadmnd teori &r att slavflickan kan ha tj&nat rollen som en stéllforetradande hustru
och genom ett hieros gamos?® skulle férenas med sin make (se t.ex. Karras 1988:71;
Nordenstorm 1994:272; Nordberg 2002:22). | en version av Ibn Fadlans reseskildring
refereras flickan till som hévdingens hustru, och mojligtvis kan det faktum att slavflickan har
sexuellt umgénge med flera mén forklaras som en rituell handling i samband med det heliga
aktenskapet (Warmind 1995:133f; Wikander 1978:73ff)*. Kanske skulle slavflickan trada in i
hustruns stélle da hévdingen befann sig langt borta pa fraimmande mark; mahanda saknade
hovdingen en maka, och slavflickan fick bista honom av den anledningen. Majligen skulle
hon tjana honom som frilla (Nordenstorm 1994:272). Leif Nordenstorm asyftar att flickans
roll som ersattare for vikingahévdingens hustru skulle vara ett argument for att slavflickan
gick i graven frivilligt (Nordenstorm 1994:272).

% Genom att ing ett heligt dktenskap forsikrades kollektivets valstdnd och uppratthéllandet av kosmos
(Internetkalla 11& 12)

24 |bn Fadlan ger t.ex. stort utrymme for manniskors sexuella liv i sin text. Utomarabiska kéllor beskriver inte rus

pa samma sétt, och inte heller betonar de rusens hygieniska och sexuella vanor sésom Ibn Fadlan (De Geer
2002:19).
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5. DISKUSSION KRING TRALENS FRIVILLIGHET OCH
OFRIVILLIGHET

| féljande kapitel for jag en diskussion kring tralens frivillighet utifran kulturella och

psykologiska aspekter.

5.1 Underkastelsens effekter; Makt, dra och heder

Det framgar av tidigare framlagda tolkningar i kap.4, att hogre status och en hinsides I6ftesrik
tillvaro skulle vara incitament till slavens frivilliga val. Det ar inte otankbart att slavflickan i
Ibn Fadlans reseskildring kan ha tjanat en annan roll &n tralarnas i nordiskt bruk. Oavsett &r
uppenbarligen motivet bakom det till synes frivilliga valet, aran® att fa lyftas in i det hégre
sociala skiktet, aran att fa tilltrade till Valhalls fréjder och aran att fa delta i kollektivets

gemenskap.

I slavens fall blir begreppet alltjamt komplicerat. Ara och makt &r intimt forenade. Slaven
kunde inte uppna ett hdgre anseende i allmanhetens dgon, eftersom slaven saknade makt och
socialt existensberattigande. ”He had no name of his own to defend” (Patterson 1982:10).
Slavhallaren legitimerade sin makt genom att beréva individen ratten till integritet. Publius
Syrus, en fd slav av syriskt ursprung skrev c:a 200 f.Kr: “What is left when honor is lost?” (
Patterson 1982:78). Citatet behdver knappast fortydligas. Alla, agare, frigivna och framfor allt
slavarna, vid tiden for Publius visste svaret till hans fraga. "The dishonor the slave was
compelled to experience sprang [...] from that raw, human sense of debasement inherent in

having no being except as an expression of another’s being” (Patterson 1982:78).

Det forhistoriska samhallet hade en idealbild om hur man ville att trélen skulle uppfora sig (se
avsnitt 3.5). Lojaliteten till dgaren belonades. Ara skulle kunna ses som de rattesnéren enligt
vilka man bor handla for att uppna ett hogt anseende i omvarldens 6gon, samtidigt som aran
kan betraktas som ett uttryck for att uppna hogre status (Nordland 2009:20f). Det enda sattet
for tralen att uppna ett slags hogre anseende, kan teoretiskt sett ha varit att t.ex. vélja att do

25 Jag avser i denna undersdkning dra och heder som synonymer. Dessa jamstalls med engelskans “honor”
(Internetkalla 9), vilket figurerar inom den internationella forskningen och i Orlando Pattersons undersékning.
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vid &garens begravning. Eftersom de kulturella sedvanjorna omvandlade tralens deltagande
till en norm, indoktrinerades slaven att tro att det var ett privilegium att fa do vid
begravningen. Motiven till tralens frivillighet kan betraktas som de symboliska
instrument, som gjorde dodandet av trélar vid dgarens begravning till en norm. Resultatet
blev att trélen kan ha sett deltagandet vid begravningen som en drofylld handling; tralen
valde att ga i graven. Handlingen, trélens frivillighet, menar jag kan darfor ses som ett
tecken pa maktutévande och som ett resultat av samhéllets kulturella konstruktion och

underkastelsens effekter.

5.2 Underkastelsens effekter; Lojalitet, Fortroende och plikt

Forfattaren Harald Herdal vill helst se att trélarna inte hade ett val infor att begravas
tillsammans med sina &gare. Han ger dock ett motiv till att tralen i vissa fall frivilligt skulle
kunna ha gatt i graven utifran “troskab og hengivenhed”. Hade en tral levt hela sitt liv
underdanig sin &gare, var det inte omdjligt att tralen valde att folja denne i doden framfor att
fa en ny &gare (Herdal1969:78ff). Herdal refererar bland annat till Asmundur Atlesons tral
som begick sjalvmord av sorgen till sin &gare (Herdal 1967:78f; se avsnitt 2.2.4). Trots att
motivet bakom trdlens dod i detta fall kan ifragasattas (se avsnitt 2.2.7), & motivet att tralen

gick i graven utav lojalitet till &garen en intressant aspekt av tralens frivillighet.

Av lagarna och sagorna framgar att dgaren kunde arbeta sida vid sida med sina slavar.
Gardarna var inte allt for stora, och man levde tatt inpa varandra (Karras 1988: 64f, 80f, 211).
Som tidigare konstaterat, varierade situationen fran hushall till hushall, och mellan &gare och
slavar beroende pa olika faktorer . Det ar inte otdnkbart att fértroendeband kan ha skapats
mellan familjemedlemmarna och deras trogna trélar, kanske framst till de hemmaftdda
tralarna (Patterson 1982:60). Férmagan till empati fanns da som nu (Roslund 2006:76).
Berattelsen om Viga-Glums trélar visar det storsta provet pa trofasthet, da de ger sina liv for
honom (se stycke 3.4 ). Att tralen skulle ha offrat sitt liv for agaren, eller pa grund av sorgen

till &garen ger en insiktsfull forklaring.

Henri Wallon skriver om vad slaveriet innebar for slaven i det antika Grekland;

The slave was a dominated thing, an animated instrument, a body with natural movements, but without

its own reason, an existence entirely absorbed in another. The proprietor of this body, the source of this
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life, was the master. The master was everything for him: his father and his god, which is to say, his
authority and his duty...Thus, god, fatherland, family, existence, are all, for the slave, identified with the
same being; there was nothing which made for the social person, nothing that made for the moral person,
that was not the same as his personality and his individuality (Wallon 1879: 408 i Patterson 1982:4f).

Det gar inte att forutsatta att tralens premisser var de samma som for en slav som levde i det
antika Grekland, men citatet ger forstaelse for forhallandet mellan &garen och trélen och
fortryckets foljder . En slav var inte icke existensberéttigad utan &garen. ” The slave’s only
life was through and for his master” (Patterson 1982:50). Enbart fysiska hot forklarar inte hur
t.ex. slavagare inom vissa folkstammar i Afrika i langa perioder har kunnat vandra runt i
Sahara, utan rédsla att hans enda séllskap, slaven, skulle déda honom och fly (Patterson
1982:36). Det psykologiska inflytandet 6ver slaven fick denne att acceptera sin situation som

slav.

Emile Durkheim (1968) konstaterade 1897 att anklingar och &nkor begick sjalvmord i storre
utstrackning an gifta. Den enes bortgang skulle ha okat risken att den andre skulle bega
sjalvmord. Inte for att de personliga banden mellan dem &r brutna, utan pga. den chock som
den efterlevande fick utstd (Durkheim 1968:154; Nordenstorm 1994:274). Jag menar att
eftersom en slav lever i ett beroendeforhallande till sin &gare, kan slaven teoretiskt sett
utséttas for en liknande chock da dgaren dor. Eftersom dgaren ar slavens allt; dgare 6ver bade
kropp och sjal skulle det kunna resultera i att tralen inte ser nagon annan utvég an att folja
agaren i doden. Det gar inte att utesluta att denna teori kan appliceras pa tralens forhéallande
till 4garen under den yngre jarnaldern. Eftersom trélens lojalitet och pliktkansla till agaren &r
ett resultat av underkastelsens effekter kan handlingen ses som ett tecken pa maktutévandet.

5.3 “Play fool to catch wise” 26

Patterson menar att slaven inte hade ett eget namn att forsvara. "He could only defend his
master’s worth and his masters name “(Patterson 1988:78f). Huruvida detta antagande kan
appliceras pa traldomen i Norden kan diskuteras. Men mojligheten finns att alla slavar inte

fann sig i sitt 6de och blev psykiskt "besegrade” till foljd av underkastelsen. Som jag tidigare

26 Ett talesatt bland jamaicanska slavar (Patterson 1982:338).
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redogjort for, fanns det i det nordiska forhistoriska samhallet olika sociala nivaer inom
slavskiktet. Beroende pa det individuella forhallandet mellan &gare och tral kunde tralens
forutsattningar se annorlunda ut. For de som inte var omedvetna om ett liv utan slaveriets
bojor, fanns det troligtvis de som gjorde psykiskt motstand mot att brukas som en annan
individs personliga egendom; av att vara rattslésa och dominerade. Socialantropologen Julian
Pitt-Rivers menar att “Honor felt becomes honor claimed, and honor claimed becomes honor
paid” (Pitt-Rivers i Patterson 1982:79). ”Only those who aspire to honor can be dishonored”
(Patterson 1982:79).

Det finns inga direkta bevis for att tralar har gjort uppror mot sin dgare i Norden. | andra
slavsamhéllen finns emellertid belagg for hur slavar psykiskt inte har Iatit sig underkuvas och
krankas, trots att de inte haft ratten pa sin sida att sta upp mot sina &gare (Patterson 1988:174).
En tyst protest kan ha forekommit genom att tralen forsvarade tillvaron for dgaren. Tralen kan
ha spelat dum for att reta sin agare, eller stulit fran andra jordagare eftersom dgaren straffades
for tralens brott. Vissa av landskapslagarna innehaller t.ex. férordningar om hur agaren skulle
bestraffas for sin trals brottsliga garningar, och dven géllande tralar pa flykt (Karras
1988:123). Flera exempel finns belagda i slavsamhallen runt om i véarlden, dar slavar ocksa
har forsokt forhala arbetet, eller i extrema fall stympat sina kroppar for att slippa arbeta eller

begatt sjalvmord for att slippa den fornedring slaveriet innebar (Patterson 1982:173).%’

Det ar med andra ord inte sékert att alla tralar blev psykiskt nedbrutna till f6ljd av samhallets
och &garens maktutdvande. Konsekvenserna av trélens maktldshet kan ha sett annorlunda ut,
beroende pa tralens forutsattningar. Troligtvis var en tral som upplevt frihetens s6tma svarare
att fortrycka och underkuva psykiskt. Forutsattningarna var med stor sannolikhet annorlunda

for t.ex. en hartagen tral an for en tral som foddes in i slaveriet.

27| Frostingalagen framgar t.ex. att straffet for rymningsforsok for en fostra/fostrii var prygling, och kastrering
for slavar av utlandsk harkomst (Karras 1988:123).
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6. Slutsats

Detta arbete har visat att tralar kan ha gatt i graven frivilligt tillsammans med sina &gare under
den yngre jarnaldern i Norden. Den ofria individens vilja att méta doden kan dock inte
betraktas som frivillig i samma bemaérkelse som for den fria individen, eftersom tecken pa
maktutdvande i slavens fall alltid gor sig gallande till foljd av maktforhallandet till &garen.
Resultatet av undersokningen ifragasatter de tolkningar av tralgravar som hittills gjorts, i den
meningen att arkeologen bor inta en mer kritiskt och mangsidig installning till det

arkeologiska materialet vid patraffandet av formodade tralgravar och tolkningen av dessa.

Valdet och tvanget utgor sociala aspekter av maktforhallandet. Tralens &gare hade juridisk ratt
att tvinga tralen att ga i graven. Tralens dod kan emellertid ha varit frivillig eller ofrivillig
beroende pa vilka symboliska instrument som legitimerade dodandet av tralar vid
begravningen, och huruvida tralen "besegrats psykiskt” eller ej. Om valet var frivilligt kan
foljande motiv utifran psykologiska aspekter och/eller kulturella konventioner ha foranlett

tralen att valja att begravas tillsammans med &garen:

*Ara och heder: slaven trodde sig se en mojlighet att fa klittra p& den stege som ledde uppat i
den sociala hierarkin

*Hopp om ett béttre liv: slaven trodde sig fa en béttre tillvaro i den hinsides sfaren, forutsatt
att han/hon foljde agaren i doden.

*Evighet: slaven kunde antingen fortsatta sitt miserabla liv som ofri och falla i glomska, eller
begravas vid en maktigt och pampig begravningsceremoni och bli ihagkommen.

*Tralens forutsattningar; slaven var icke-existensberéttigad utan &garen, och gick i graven

utav plikt och lojalitet till &garen.
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7. Avslutande diskussion

Den fd. slaven Publius Syrus visste vad han talade om nar han stéllde fragan; "What is left
when honor is gone?” (Patterson 1982: 78). Konsekvenserna av maktutévandet; férnedringen,
fortrycket och underkastelsen kan ha gjort slaven maktlds, inte bara fysiskt utan dven
psykiskt. Tralen var ett redskap, som kunde kontrolleras genom att trélen uppfattade att en
valvilja visades honom/henne; det var ett privilegium att fa delta i begravningsceremonin. For
tralen kan aran att fa en chans att vara en del av kollektivets gemenskap, att fa uppna hogre
status, och att inte ga samma meningsldsa dde till motes som sina frander, ha lockat tralen att
ga i graven tillsammans med &garen. Dessutom kan ytterligare en dynamisk aspekt av
maktutévandet bidra till forstaelse for tralens presumtiva frivillighet. Till foljd av tralens
maktloshet och totala underdanighet till 4garen, kan tralen ha velat folja sin agare till den

hinsides varlden utav trofastheten och plikten till denne.

Intressanta fragor vacks till foljd av detta resonemang. Vem dodades, och varfor? Fanns det
en viss kategori av tralar som dodades? Ar det de trogna tralarna och i sa fall kanske de
hemmafddda tralarna; de som vunnit agarens fortroende, som patraffas i gravmaterialet idag?

Mojligheten finns att dessa individer i sa fall ha gatt i graven utav tillgivenhet till dgaren.

Ett kriterium for de gravar som kan tolkas som trélgravar, ar att de formodade trélarnas
kroppar har behandlats ovarsamt. Detta har foranlett tolkningen att tréalarna kan ha gatt en
ofrivillig dod till motes. Det gar emellertid inte att utesluta att valdet kan ha varit en del av
den rituella handlingen. Samtidigt kan trélens till synes frivilliga val i de skriftliga kallorna
ifrdgasattas, eftersom handlingen kan ha varit en del av de rituella ceremonierna. Detta arbete
har visat att kriteriet for tralgravar, och darmed aven tralens frivillighet/ofrivillighet

uppenbarligen maste problematiseras i framtiden.

Av analysen framgar att kriteriet for tralens ofrivillighet bl.a. kan ifrdgasattas, eftersom andra
scenarier kan ligga bakom det vald som tillfogats individerna. Likheter finns t.ex. mellan de
formodade tralarna i tralgravar och manniskooffer (se avsnitt 2.1.3 & 4.1). Fragan vilken
kategori av manniskor som egentligen utgjorde dessa offrade individer ar tankvard. Finns det
en majlighet att de manniskor som offrades vid blot under den yngre jarnaldern utgjordes av
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tralar? Om trélar dven utgor den kategori av ménniskor som offrades vid blot, forefaller en

diskussion kring maktens inflytande intressant &ven i dessa sammanhang.

Denna studie har inte enbart bidragit till storre insikt vad géller tralens forutsattningar och
tankegangar vid dgarens begravning. Fog finns for att dessa idéer kan anvandas i andra
avseenden inom arkeologin. Kanske kan ett resonemang kring forhallandet mellan man och
hustru, och hustruns forutsattningar under den yngre jarnaldern aven belysa de alternativ

hustrun kan ha stallt infor vid &nkebranning, eller vid liknande fall.

De flesta nordbor idag tanker formodligen pa slaveriet som en avlagsen institution; avlagset
tidsmassigt, avlagset geografiskt sett. Fa av oss ar medvetna om att slaveriet i allra hogst grad
ar relevant i dagens samhalle. Samma fortryck aterfinns idag i trafficking och barnslaveri
(Skinner 2008, Harrison muntlig uppgift 090401). Férnedring, fortryck och tvang ar en del av
vardagen for ett okant antal ménniskor i varlden, som inte har en mojlighet att kapa ofrihetens
tunga kedjor. Genom att satta de gemensamma aspekterna av traldomen till slaveriet i
slavsamhallen som skiljer sig markant i tid och rum, kan en bredare forstaelse for datidens

fortryck och férnedring aven foras ndgot narmre var egen samtid.

Med tanke pa trélens premisser vid vendel/vikingatiden ligger det nara till hands att tro att
tralarna gick i graven motvilligt; de bands och halshéggs, deras skallar krossades, osv. En
uppenbarligen makaber dod atminstone i vara 6gon, och ett fruktansvart 6de. Det finns
emellertid en mojlighet att tralarna som patraffats i Bollstanas, och den tral som begravdes
tillsammans med ”Algmannen” fran Birka, kan ha kant tillfredsstéllelse av att fa dela sin
agares grav. Aran och/eller plikten och lojaliteten till 4garen kan teoretiskt sett ha lockat tralen
att lata sig dodas, och den valdsamma doden kan ha valkomnats eftersom mojligheten finns
att den var en del av den &rofyllda ceremonin i samband med begravningen.

Resultatet av denna uppsats har kunnat bredda forstaelsen for tralens forutsattningar i
samband med dgarens begravning. Tralarna kan ha gatt i graven frivilligt, men de var
alltjamnt offer for maktens inflytande. Tralen levde och dog pa dgarens och samhallets
villkor. De kan ha tjanat ett viktigt syfte i nordiska samhéllen och kulturer, men de stod likvél
utanfor den kollektiva gemenskapen. De var socialt doda. Da de fornekades respekt i livet,
anser jag det viktigt att uppméarksamma deras livséden som doljs i historiens okanda kapitel.
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8. Sammanfattning

Beroende pa tréalens forutsattningar, dvs. det individuella forhallandet till 4garen, hur trélen
hade hamnat i slaveriets bojor osv. fick maktldsheten gentemot dgaren och samhallet olika
konsekvenser. Den totala underkastelsen, dvs. att tralen blev "besegrad” bade fysiskt och
psykiskt kan ha gjort att tralen gick i graven frivilligt for att han/hon kénde sig n6jd och
plikttrogen. Figuren nedan sammanfattar resultatet av denna undersokning.

Agarens totala makt Gver tralen och Trélen har sparats istéllet
tralens legala status som egendom for att ga doden till motes
genom hartagning, som
Trélen som slaktlds “outsider” ett straff vid brottslig
\é\ garning £ller vid skuld-

Trélens sociala dod sattning

Tralens maktloshet

l

Underkastelsens
effekter

Trélen som icke- —
existensberéattigad utan

agaren l

Slaven blir som en konsekvens

/o

Fysiskt & psykiskt "besegrad” Fysiskt men inte psykiskt "besegrad”
Maktsymboler "Frivilligt ” Ofrivilligt
Religidst och
psykologiskt

betingat

Tralen sag doden
som en;
Ara [Plikt
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Fig 1

Hemmendorf, O. 1984. Méanniskooffer ett inslag i jarnalderns ritualer, belyst av ett fynd i
Bollstanas, Uppland. Fornvannen 79:

Fig2 &3

Holmquist Olausson, L. 1990. "Algmannen” fran Birka. Presentation av en nyligen undersokt
krigargrav med manniskooffer. Fornvannen 85: 175-182.
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11. Bilaga 1

Ostgotalagen 1290

Frostingalagen 1100-1200 (Trendelag med angransande omraden)

Upplandslagen 129628

Gulatingslagen c:a 1250 (norska vestlandet)

1100 1200 1300

v

Gragas tillampad senast 1100 Gutalagen c:a 120029
Vastergotalagen tidigt 1200-tal

Skanelagen 1202-1216
(Halland, Blekinge, Bornholm)

* Qvanstaende figur ger en tidsmassig 6versikt over de medeltida landskapslagarna i Norden.
Landskapslagarna ar i in skriftliga form manga ganger svara att datera, eftersom de nastan
alltid forekommer i yngre avskrifter. Dessa angivna artal avser den tid som lagarna anses
harstamma fran (Nevéus 1974: 14-22; Lindkvist 1979:76-83 ; Lindkvist muntlig uppgift 2:
20000419)

%8 Upplandslagen har haft stort inflytande och har varit forebild fér Sédermannalagen, VVastmannalagen,
Halsingelagen (Lindkvist 1979:80).

» Troligtvis ingick Gotland in svearnas valde vid slutet av 800-talet Gutalagen avspeglar ett samhalle som var av
en annan karaktér an det svenska fastlandets, men &r likvél en nordisk landskapslag (Nevéus 1974:18ff, 54).
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