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Abstract

The purpose of this essay has been to 1) examine if one, by using the method of a combined
quantitative and qualitative content analysis, can see how alcohol and drug abusers are
socially constructed and, 2) study verdicts made according to The Care of Alcoholics and
Drug Abuser Act (LVM 1988:870) to see how the social services, the county administrative
court and the individual abuser describes and talks about alcohol and drug abusers. To serve
the purpose we have been working within the frame of following questions:

e How can one, by using the method of a combined quantitative and qualitative content
analysis, study how alcohol and drug abusers are socially constructed?

e Isit possible to get relevant information about the subject above through studying
verdicts made according to The Care of Alcoholics and Drug Abuser Act (LVM
1988:870)?

e What does the social services, the county administrative court and the individual
abuser focus on to argue for and state their reasons for a wished for outcome of the
verdict?

e Isit possible to perceive patterns according to gender in the social construction of drug
abusers?

Through this study we have come to the conclusion that it is possible to get information from
verdicts as those mentioned above, about how alcohol and drug abusers are socially
constructed by using the method of a combined quantitative and qualitative content analysis.
The design of the tool used for analysing the text is however of vital importance for the width
and depth of the results. We have also seen that the social services, the county administrative
court and the individual abuser are constructing alcohol and drug abusers by referring to the
abusers deviant behaviour in areas such as medical circumstances, the character of the drug-
or alcohol abuse, personal qualities, social circumstances and earlier experiences of abuse
treatment. Finally, we have seen no distinct patterns according to gender in the social
construction of drug abusers in this certain study.
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Forord

Vi har genom denna uppsats fatt nya erfarenheter och fordjupade kunskaper om vad det
innebdr att bedriva vetenskapligt arbete. Manga ganger har vi frustrerats 6ver hur komplicerat
och komplext detta arbete kan vara. Men framfor allt har det varit en oerhdrt spdnnande och

utvecklande process som vi, med facit i hand, & mycket tacksamma 6ver att ha fatt uppleva.

Att skriva en uppsats ar ett omfattande arbete, och vi har som tva forfattare av uppsatsen varit
tvungna att fordela arbetet pa nagot vis. Detta har vi gjort genom att dela upp ansvaret for
specifika avsnitt i uppsatsen. Ansvaret for tidigare forskning, bakgrundsbeskrivning av LVM
och resultatredovisning har legat pa Moa. Gabriella har haft det 6vervagande ansvaret for
avsnitten som behandlar teori och metod. Vi vill dock betona att ansvarsfordelningen framst
har handlat om en inlasning pa omradet och textproduktion. Uppsatsen ska i dvrigt betraktas

som ett gemensamt arbete som vi bada har lika stor del i.

Vi vill rikta ett varmt tack till personalen pa lansratten i Malmé for deras tillmétesgaende och
trevliga bemotande. | synnerhet vill vi tacka lansréttens arkivarie Tomas Ek for hans arbete

med att ta fram en del av de domar som utgjort vart empiriska material.

Vi vill ocksa tacka bibliotekspersonalen pa Campus Helsingborg. Utan er hade vi inte kommit

langt.

Sist, men inte minst, vill vi tacka var handledare Eva Johnsson for hennes engagemang och
entusiasm i samband med vart arbete med uppsatsen. Din vagledning och dina konstruktiva

inldgg har varit av stor betydelse for uppsatsens tillblivande och fardigstéllande.
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Inledning och problemformulering

Anvandning av alkohol och narkotika &r ett &mne som beror de flesta. Alkohol anvands som
lakemedel, njutningsmedel och berusningsmedel i storre delen av vérlden. For de flesta
manniskor i Sverige &r alkohol ett naturligt inslag i livet och anvénds av olika anledningar, for
njutning, sociala sammankomster, i syfte att berusa sig eller for att dova angest. Det finns
manga olika satt att bruka alkohol och &ven olika anledningar till detta bruk. Men bruk av
alkohol och narkotika &r inte endast en privat angeldagenhet. VVad galler alkohol skiljer
samhéllet ”normalt” bruk fran ett “onormalt”, ett missbruk. Samtidigt klassas allt bruk av
narkotikaklassade preparat for missbruk, om inte dessa anvénds i medicinskt syfte. Missbruk
av alkohol och narkotika &r inte accepterat av samhallet utan detta anses vara ett socialt
problem. Det innebar att denna foreteelse lyfts upp fran en privat niva och blir en offentlig
angelégenhet (Hubner, 2001).

For att en foreteelse skall definieras som ett socialt problem krévs en kollektiv definitions-
process, alltsa nagon eller nagra skall ha definierat det sa och denna definition skall
godkannas av det 6vriga samhéllet (Hlbner, 2001). Vilka foreteelser som klassas som sociala
problem &r inte konstanta utan forandras i takt med samhallsklimatet, radande normer och
moral. Synen pa missbruket har exempelvis forandrats under detta arhundrade, fran ett mer
moraliserande forhallningssatt till dagens mer medicinska och psykosociala orsaks-
forklaringar (Edman, 2004).

Hur ett socialt problem definieras har avgdérande betydelse i valet av vard och insatser. Det
innebér att den/de som definierar problemets uppkomst, orsaker och eventuella behandlings-
mojligheter ocksé blir “dgare” av problemet (Hiibner, 2001). Som tidigare ndmnts finns det
flera olika satt att forhalla sig till missbruk som foreteelse. Hiibner (2001) menar att man i
grova drag kan urskilja tva tendenser. Dels kan man se det som att missbrukaren medvetet
forstor for sig sjalv och darmed ocksa ar ansvarig for problemets uppkomst och Iosningar, och
dels som att missbrukaren &r ett offer for yttre och inre brister och darmed inte kan stallas
ansvariga for situationen. Det satt pa vilket man forhaller sig till fenomenet medfor ocksa att

man lagger ansvaret for att reda ut problemet hos olika aktorer.

Mot bakgrund av denna inledande beskrivning ar vi nyfikna pa om man kan urskilja hur

missbrukare som ett socialt problem konstrueras genom samhélleliga processer, och hur dessa



processer i sa fall ser ut. Kan man se att nagot av ovanstdende forhallningssatt ar mer
framtradande &n nagot annat i definitionen av misshrukare? Vilka aktorer kan tankas finnas
med i denna definitionsprocess och vilka blir sa att sdga “dgare” av problemet? Vi ar ocksa

intresserade av att se om missbrukande man och kvinnor konstrueras pa olika sétt.

Syfte

Uppsatsen har ett dubbelt syfte. Uppsatsens forsta syfte ar att utifran ett socialkonstruk-
tivistiskt perspektiv undersoka hur socialn&mnden, lansrétten och den enskilde missbrukaren
beskriver och talar om missbrukare i lansrattsdomar fran ar 2008 géllande beredande av vard
enligt Lagen (1988:870) om vard av misshrukare i vissa fall. Ett andra syfte ar att undersoka
om man med hjélp av en kombinerad kvantitativ och kvalitativ innehallsanalys kan studera
hur konstruktioner av missbrukare ser ut och hur de skapas i och genom samhélleliga

processer.

Fragestallningar

e Vad tar socialndmnden, lansratten och enskilda missbrukare upp i lansrattsdomar
rérande beredande av vard enligt LVM for att motivera och argumentera for 6nskat
domslut och hur kan man utifran detta forsta hur missbrukare konstrueras?

e Gar det att urskilja nagot/nagra monster i hur missbrukare konstrueras beroende pa
kon?

e Hur kan man med hjalp av en kombinerad kvantitativ och kvalitativ innehallsanalys
med en diskursiv ansats studera hur konstruktioner av missbrukare skapas?

e Kan man ur domar gallande beredande av vard enligt LVM fa relevant information om

hur konstruktioner av missbrukare skapas?

Missbruk som socialt problem — en historisk tillbakablick

Missbruk, och da framst alkoholmissbruk, har sedan lange i Sverige ansetts och klassats som
ett socialt problem. Redan vid forra sekelskiftet ansags alkoholmissbruk tillsammans med
fattigdom vara en av de stora sociala fragorna (Edman & Stenius, 2007). Alkoholmissbruket
ansags av manga vara ett hot bade for nationen och rasen och i slutet av 1800-talet vaxte

manga nykterhetsrorelser fram bade i Sverige och i Europa (Edman, 2004). Ett satt att forsta



hur synen pa missbruk har forandrats over tid ar att se pa den lagstiftning som har funnits for
att kommat till ratta med problemet.

Den forsta tvangslagstiftningen for alkoholmissbrukare, 1913 ars alkoholistlag (AIKL), gav
myndigheterna ratt att besluta om tvangsinternering. Sverige kom i jamforelse med andra
industrialiserade lander ovanligt tidigt med en lagstiftning som innehdll inslag av tvangsvard
for alkoholmissbrukare (ibid.). Lagen hade till syfte att omhdnderta icke-kriminella men
samhéllsbesvirliga alkoholmissbrukare” som antingen ansigs farliga for sin omvirld eller
parasiterade pa samhallet (Edman, 2004, s 22). De framsta skalen for tvangsvard av
alkoholmissbrukare var alltsa for att skydda samhallet. Vidare menar Edman (2004) att syftet
med alkoholistlagen i forsta hand var att stavja ett manligt alkoholistmissbruk och att komma
till ratta med sociala problem sdsom hustrumisshandel, arbetsovilja och fattigdom. Den
kvinnliga alkoholmissbrukaren var ett undantag. Kvinnan tilldelades fr&mst en roll inom
familjen, som hemmets vardare och kontrollant av makens alkoholkonsumtion. Vid de fa
tillfallen som den kvinnliga alkoholkonsumenten i historien fatt sta i fokus har det framst

kommit att handla om omoraliskt och promiskudst beteende (ibid.).

Ar 1954 tillkom nykterhetsvardlagen (NvL), vilken tillat ingripande pé ett tidigare stadium &n
vad AIKL medgivit, med syftet att stavja problemen pa ett tidigt stadium (Gustafsson, 2001).
Nykterhetsvardslagen var endast utformad for alkoholmissbruk. Narkotikamissbrukare
behandlades istallet inom sjukvarden, antingen frivilligt enligt sjukvardslagen eller med tvang
enligt davarande lagstiftning om beredande om sluten psykiatrisk vard (LSPV) (ibid.) Under
denna period forandrades successivt synen pa missbrukets orsaker och hur detta skulle
behandlas. Alkoholmissbruket sags som ett resultat av bade medicinska och miljomassiga
orsaker. Fostran och kontroll ersattes av vard och medicinsk behandling (Mattson, 2005).

Under 1960- och 70 talet inleddes en debatt kring de etiska och moraliska aspekterna i
nykterhetsvardslagens inslag av tvingande atgarder. Kritik riktades mot att lagen inneholl
bade frivillighet och tvang samt att tvangsatgarderna till storsta del drabbade personer inom
socialt och ekonomiskt svaga grupper. Det uttalades ocksa kritik mot bristen pa vetenskapliga

studier rérande tvangsvard och dess effekter (ibid.)

Efter en lang och omfattande politisk, ideologisk och samhallelig diskussion ersattes ar 1982
nykterhetsvardslagen med lag om vard av missbrukare i vissa fall (LVM). Samtidigt antogs en

ny socialtjanstlag (SoL) som ersatte bland annat lagen om nykterhetsvard, lagen om



socialhjalp och barnavardslagen. Detta innebar att tvangsinslag och frivilliga insatser nu
separerades till tva komplementara lagar (Edman, 2004). Utgangspunkten var att varden
skulle ske pa frivillig grund enligt socialtjanstlagen och endast i undantag genom tvingande
insatser enligt LVM. Lagstiftningen kom nu &ven att utéver missbruk av alkohol omfatta
missbruk av narkotika och flyktiga losningsmedel. 1989 reviderades LVM-lagstiftningen
vilket bland annat innebar att kriterierna skarptes for ingripande och vardtider. Forandringarna

var dock inte genomgripande och lagen star idag i stort sett oforandrad (Gustafsson, 2001).

Kort om LVM

LVM har idag, som ndmndes ovan, funktionen av en undantagslag som ar till for att
komplettera SoL i de fall den enskilde inte kan beredas vard under frivilliga former. Samtidigt
ar LVM en tvingande lagstiftning, socialndmnden &r alltsa skyldig att anséka om tvangsvard
om forutsédttningarna anses vara uppfyllda (Staaf, 2005). Enligt forarbeten till lagen och av
Socialstyrelsens allmanna rad framkommer att LVM skall arbeta efter tre mal. 1) att
omedelbart bryta det destruktiva missbruket, 2) att kortsiktigt framja motivationen till fortsatt
frivillig vard, och 3) att langsiktigt framja frihet fran missbruk och utvecklandet av en sundare
livsstil (Ekendahl, 2001).

Socialtjanstens insatser skall enligt SoL. § 1 priglas av frivillighet och ”bygga pa respekt for
manniskors sjalvbestimmande och integritet” och skall sa lang det & mdjligt utformas och
genomforas i samverkan med den enskilde. Dessa bestammelser galler aven for LVM-
lagstiftningen. Forutsattningarna for varden regleras i 4 § LVM. Har beskrivs de olika
villkoren som skall vara uppfyllda for att tvangsvard skall bli aktuell. Dels finns det ett krav
pa ett fortgdende missbruk och att varden inte skall kunna tillgodoses pa annat sétt &n genom
tvangsvard. Utdver dessa rekvisit maste ocksa minst en av tre specialindikationer vara upp-
fyllda for att lagen skall tillampas. Dessa ar foljande; att den enskilde utsatter sin fysiska eller
psykiska hélsa for allvarlig fara (4 § 3a), I6per uppenbar risk att forstora sitt liv (4 8 3b) eller
befaras komma att allvarligt skada sig sjalv eller ndgon narstdende (4 § 3c) (Gustafsson,
2001).

Socialndmnden, eller dess motsvarighet, d den myndighet som efter att ha gjort en
bedomning av behovet av tvangsvard ansoker om beredande av vard hos lansratten. Lans-

rattens uppgift dr sedan att besluta om behov av tvangsvard foreligger. Till grund for sitt



beslut har man som regel socialndmndens utredning i &rendet. Den enskilde missbrukarens
installning till vard ska om det ar mojligt ocksa tas i beaktande (Staaf, 2005).
Domstolsprovningen &r inte i forsta hand att betrakta som att missbrukaren ska démas till
eller frias fran vard, utan ar snarare till for att den enskildes ratt skall tas tillvara pa ett
betryggande och sékert satt. Vidare betonas i forarbetena till lagstiftningen vikten av att man
sérskilt noga varnar om den enskildes rattsékerhet i och med det allvarliga ingrepp i den en-
skildes liv det kan vara fraga om (ibid.). Den yttersta gransen for hur lange tvangsvarden far
paga ar sex manader. Men enligt lagen skall tvangsvarden upphora sa fort syftet med varden
ar uppnatt (20 8§ LVM). Syftet med lagen &r som tidigare omnamnts att motivera missbrukaren
sd att han eller hon kan antas vara i stand att frivilligt medverka till fortsatt behandling och ta
emot stod for att komma ifran sitt missbruk (3 § LVM) (ibid.).

Tidigare forskning

Mycket av den kritik som framférdes under instiftandet av LVM-lagstiftningen 1982 kom att
handla om bristen pa vetenskapligt material om tvangsvardens effekter (Gustafsson, 2001). |
betdnkandet (1987:22) till den reviderade LVM-lagstiftningen konstaterar socialberedningen
att tvangsvarden ar ett eftersatt forskningsfalt inom missbrukarvarden (Larsson Kronberg,
2005). Under de senaste aren har det dock satsats mer pa forskning om missbruk i stort men
aven pa forskning om tvangsvard (ibid.). Denna forskning bedrivs inom flera olika veten-
skapliga omraden sasom juridik, rattssociologi, medicin, socialt arbete och etik. Det finns
alltsa en stor bredd inom forskningen vilket gor det svart att aterge en heltackande bild.
Forskningen om missbruk och tvangsvard innefattar flera olika synsétt och aspekter som
exempelvis missbrukarvardens utfall och effekt, forskning om rattssakerhet, etik och moral
samt upplevelser av missbrukarvard. Nedan foljer en redogdrelse av den forskning vi funnit

vara relevant inom ramen for var uppsats.

Forskning om missbruk

Johan Edman (2004) undersoker i sin doktorsavhandling hur synen pa alkoholmissbruk, dess
orsaker och mdjliga behandlingar forandrats i Sverige under aren 1940-1981. Edman ser att
synen pa missbrukets orsaker och hur dessa skall behandlas har forandrats mycket under
1900-talet. Samtidigt poangterar han att sjalva kérnan i lagstiftningen ar den samma idag som
da; att samhallet tar sig ratten att sétta granser for ett visst oonskat beteende. Han har dven

tillsammans med Kerstin Stenius (Edman & Stenius, 2007) beskrivit missbrukarvardens



utformning och forandring i Danmark, Finland, Island, Norge och Sverige mellan aren 1885 —
2007.

Lena Hubner (2001) undersoker i sin avhandling allméanhetens syn pa alkohol och narkotika i
forhallande till exempelvis kon och politisk tillhérighet i modern tid. Hon kommer fram till att
en stor majoritet anser att alkohol- och narkotikamissbruk ar offentliga angeldgenheter och att
staten ocksa skall ha mojlighet att tvangsvarda bade alkohol- och narkotikamissbrukare.
Vidare visar hon pa att narkotika anses av allménheten vara bade ett allvarligare och storre

problem &n alkohol.

Forskning om vard och tvangsvard — utfall och effekt

Flera studier har gjorts i syfte att undersoka LVM-vardens resultat. Bland annat har Kajsa
Billinger (2000), tittat pa hur personalen pa LVM-hem arbetar med att motivera sina klienter.
Arne Gerdner, Kerstin Nilsson och Dolf Tops, och Anders Bergmark med flera har alla
genom effektstudier diskuterat LVM-vardens utfall med mer eller mindre nedslaende resultat
(Larsson Kronberg, 2005). Arne Gerdner har i sin studie (SOU 2004:3) undersokt utfallen av
LVM-vard genom att jamfora tva grupper, en grupp som bestod av missbrukare som utsatts
for tvangsvard och en kontrollgrupp som bestod av missbrukare som inte utsatts for
tvangsvard. Hans resultat visar pa att andelen forbattrade totalt sett ar relativt god, en av tre
har klarat sig minst ett ar utan att soka vard pa tillnyktringsenheten. Dock &r andelen
forbattrade inte hdgre an hos kontrollgruppen som vardats enligt LVM. Gerdner betonar att
hans resultat inte dverrensstammer med tidigare internationella effektstudier av tvangsvard
dar man har kunnat se ett positivt utfall av tvangsvard. Han menar att detta dels kan bero pa

LVM-vardens utformning i Sverige och dels pa bristen pa kvalitativ eftervard (ibid.).

Forskning om rattssakerhet

Ewa Gustafsson (2001) studerar i sin avhandling LV M-lagstiftningen utifran en rattsékerhets-
aspekt. Hennes studier visar att det finns vissa brister i lagstiftningens utformning, bland annat
att begreppet missbruk inte definieras vare sig i LVM eller SoL eller i dess forarbeten vilket i
forlangningen innebér att det finns utrymme for godtyckliga tolkningar av lagstiftningen.
Gustafsson ifragasatter rattssakerheten for den enskilde da det ar svart att forutse kon-
sekvenser for sitt handlande nér lagen tillampas pa olika sétt beroende pad hur man véljer att

tolka den.
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Annika Staaf (SOU 2004:3) ifragasatter ocksa hon rattsékerhetsaspekten i LVM-drenden. Hon
har bland annat genom ett diskursivt forhallningssatt analyserat socialnamndens utredningar
som ligger till grund for lansrattens beslut. Hon fragar sig om utredningarna ar sakligt och
objektivt underbyggda da det mycket séllan framkommer omstandigheter som skulle tala mot
ett tvangsingripande. Vidare ser hon ocksa att innehallet i utredningarna skiljer sig at
beroende pa om det & en man eller kvinna som ar foremal for utredningen. Exempelvis far
klientens familjesituation mycket storre plats i utredningarna bland kvinnor. Hur kvinnorna
tar hand om sina barn och eventuella pojkvénners beteende ndmns ofta som en indikation for
omhéndertagande (ibid.). I en annan undersdkning (Jacobsson, SOU 2004:3) analyseras den
muntliga forhandling som (bor) foreligga lansrattens dom. Studien bygger pa inspelningar av
den muntliga  forhandlingen samt intervjuer med dess aktorer. Genom
argumentationsanalytisk metod kommer Jacobsson fram till att konflikten mellan
missbrukaren och socialndmnden ofta tonas ner av lansratten. Detta gors pa olika satt, bland
annat genom att lansratten ignorerar den enskildes argument och dven genom att ifragasatta

dennes trovardighet (ibid.).

Forskning om etik, moral och upplevelser av tvangsvarden

Jan Arlebrink (2004) intresserar sig for alkoholmissbrukares upplevelser av och reaktioner pa
tvangsvard utifran ett etiskt perspektiv. Han har genom intervjuer med tvangsvardade miss-
brukare kommit fram till att endast ett fatal blir forbattrade och for majoriteten innebar varden
att de drabbas av allvarliga begransningar i autonomin och krankningar av integriteten. Han
efterlyser vardpersonal som endast arbetar med klientens rehabilitering och ateruppréttelse
utan att samtidigt sta som representanter for myndigheter. Vidare har Mats Ekendahl (2001)
undersokt missbrukares syn pa LVM i forhallande till motivation och hans resultat visar att
tvangsatgarder mot omotiverade klienter ofta ar ineffektiva. Manga av klienterna uppgav att
de fore omhandertagandet var motiverade till forandring och att man i samband med tvangs-
varden var orolig att denna motivation skulle avta. Mot bakgrund av detta ifragasatter

Ekendahl tvangsvardens etiska legitimitet.

Forskning om missbruk och missbruksvard ur ett genusperspektiv

Inom forskning om missbruk &r genusforskningen ett etablerat men litet falt. 1 den genus-
vetenskapliga missbruksforskningen har fokus framst legat pa kvinnor med missbruks-
problematik eller i behandling medan forskning om man ur ett genusperspektiv inte ar lika
vanligt (Mattsson, 2005).
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Som exempel kan ndmnas Karin Trulsson (2003) som genom intervjuer med missbrukande
kvinnor undersokt hur det ar att bade vara kvinna och missbrukare. Hon har ocksa tidigare
diskuterat den missbrukande kvinnans sarskilda utsatthet i forhallande till icke missbrukande
kvinnor. Hon menar att kvinnor med missbruk ofta haft dalig kontakt med modern och senare
i livet ocksa haft svart att skaffa sig vaninnor pa grund av att deras erfarenheter av misshruk
gor att de ses som annorlunda. Detta medfor att kvinnorna ofta utvecklar osunda relationer till
(missbrukande) man som en kompensation for de bristande véanskapsrelationerna till andra
kvinnor. Trulsson menar vidare att kvinnorna ofta tar dver mannens drogvanor (Trulsson,
2000).

Flera forfattare har problematiserat och kritiserat den kvinnobild Karin Trulsson, bland andra,
formedlar. Bade Carin Holmberg (2000) och Tina Mattsson (2005) ifragasatter om denna bild
verkligen stammer och menar vidare att den ensidiga fokuseringen pa kvinnors utsatthet,
trauman, Gvergrepp och franvaron av relationer till andra kvinnor skapar en bild av kvinnan
som passiv och beroende av mén. Mattson (2005) beskriver att kvinnornas missbruksproblem
ofta hamnar i skuggan av annan psykosocial problematik. Holmberg (2000) menar vidare att
om klienterna tolkas som extremt utsatta och annorlunda finns det ocksa en risk att de intagna

inforlivar denna bild om sig sjélva.

Det finns ocksa forskning som visar pa att kon blir avgérande for bade utformningen av det
sociala arbetet men ocksa for tillampning av lagstiftning. Tina Mattsson (2005) har genom
intervjuer och observationer fran tva LVM-hem sett hur varden for missbrukare har olika
utformning beroende pa kon. Aven lagstiftningen paverkas av vara forestallningar kring kon.
Som exempel pa detta kan namnas Astrid Schlytter (1999) som genom att analysera LVU-
domar har undersokt hur LVU-lagstiftningen tillampas och visar pa att de rattsliga normerna i

en rad avseenden &r olika for flickor och pojkar.

Teori

”Sociala problem” dr ett uttryck som inte sidllan anvénds, men vars innebdrd inte dr klart
definierat. Uttrycket anvénds for att beskriva en mangd olika fenomen och bakgrunden till att
de klassas som sociala problem ar varierande. Att svara pa vad ett socialt problem &r gors

alltsa inte i en handvéandning, utan begreppet maste definieras utifran de premisser som stélls i
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varje givet fall (Meeuwisse & Swird, 2002). Aven om en enhetlig definition av vad ett socialt
problem &r saknas, sa finns det forhallanden som vi utan nagra storre bryderier placerar i
kategorin sociala problem”. Som nidmndes i inledningen till denna uppsats ar det exempelvis
fa manniskor i vart samhalle som ifragasatter att missbruk av alkohol och narkotika ar att
betrakta som ett socialt problem. Vi har valt att anvanda av oss ett socialkonstruktivistiskt
perspektiv for att forsta hur missbruk och missbrukare uppfattas som ett socialt problem.

Socialkonstruktivismen bygger pa grundantagandet att det inte finns en sann, objektiv
verklighet (Hilte, 1996). Istallet betonas relationen och interaktionen mellan ménniska och
samhalle och att det & genom denna interaktion verkligheten, som vi kanner den, blir till
(Htibner, 2001). Verkligheten har ingen fast struktur utan uppfattas snarare som en pagaende
process dar manniskorna, som en del av samhéllet, genom kollektiva definitionsprocesser
skapar den. Det processuella sattet att betrakta verkligheten pa innebér att verkligheten genom
konstruktioner och rekonstruktioner ar stadd i standig forandring. Harav forstas verkligheten,
vilket ar en viktig socialkonstruktivistisk hallpunkt, som bunden till den historiska och sociala
kontext som for tillfallet ar radande (Hilte, 1996; Hiibner, 2001).

Institutionalisering och internalisering

De kollektiva definitionsprocesser som namndes ovan ar av avgorande vikt for skapandet,
konstruktionen, av verkligheten. For att forklara hur dessa definitionsprocesser gar till kan
man anvénda sig av begreppen “institutionalisering” och ”internalisering”. Bjorn Blom (1998)

beskriver institutionaliseringsprocessen pa foljande vis:

”En institution kan beskrivas som en for-givet-tagen social ordning eller ett socialt
monster som har uppnatt ett visst tillstand eller viss egenskap. Med ordning eller
monster menas manniskors standardiserade handlings- och interaktionssekvenser.
Annorlunda uttryckt &r institutioner socialt konstruerade, rutin-reproducerande
program eller regelsystem som uttrycks i bestdimda handlingar eller monster av
handlingar. Nar avsteg frdn monstret motarbetas pd ett reglerande sitt av

aterkommande aktiverade, och socialt konstruerade kontroller, kan man siga att

monstret &r institutionaliserat (Blom, 1998:56)”.
Spraket spelar i detta sammanhang en vasentlig roll (Blom, 1998; Winther Jgrgensen &

Phillips, 2000). Genom spraket typifierar vi var omvarld. Typifieringarna ger mening at det

som hander runtomkring oss och hjalper oss att forsta och strukturera erfarenheter. Vi behéver
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typifieringarna for att kunna interagera med andra manniskor och genom interaktion och
anvandande av samma typifiering skapas de monster som institutionen kannetecknas av
(Blom, 1998; Winther Jgrgensen & Phillips, 2000). Hibner (2001) menar att de sociala
ordningar samhéllet utgdrs av dr uppbyggda av institutionaliserade handlingar som
tillsammans med de gemensamma typifieringarna blir definitioner av verkligheten. Dessa
definitioner ses som sjéalvklara och utgor den verklighet som av systemets aktorer uppfattas
som sann. Internalisering kan i detta sammanhang beskrivas som den process dar individen tar
de, av och genom samhallet och spraket, skapade definitionerna av verkligheten och gér dem
till sina egna (Hilte, 1996). Genom spraket internaliseras alltsa rutinartade beteenden och
handlingsmonster och blir en del av var verklighet och bidrar till att skapa och upprétthélla

institutionerna (Blom, 1998).

Normalitet och avvikande

En kritik som forts fram mot socialkonstruktivismen dr att man, i avsaknad av reella varden
eller en essentiell verklighet som ar oberoende av vara definitioner, hamnar i en position dar
allting flyter och att man i och med detta gar miste om den regelbundenhet och det tvang som
finns inneboende i det sociala (Winther Jargensen & Phillips, 2000). Winther Jgrgensen och
Philips (2000) menar dock att det sociala faltet har en stor regelbundenhet med reglerande
funktioner, vilket ocksa kan forstds fran citatet ovan (Blom, 1998). Verkligheten kan alltsa
forstas som standigt, men med troghet, foranderlig. De institutionaliserade handlingarna &r
forhallandevis fasta, men ger anda utrymme for individuella tolkningar och handlingar som
frangar de gemensamma definitionerna (Huibner, 2001). Det finns dock alltid en gréans for vad
som uppfattas som normalt. Utmanar man genom sina handlingar denna gréns kategoriseras

man som avvikare (ibid.).

Det finns ett flertal forklaringsmodeller och teorier kring vad som uppfattas normalt, och
darmed ocksa avvikande, samt hur och varfor olika fenomen placeras inom respektive
kategori. Ett perspektiv pa avvikande som med fordel kan forstas parallellt med det social-
konstruktivistiska perspektiv som presenterats ovan ar det stamplingsteoretiska perspektivet
(Meeuwisse & Sward, 2002). Inom detta perspektiv finns ett antal teorier om hur stdmpling
gar till. | stora drag kan dessa teorier sdgas bygga pa ett interaktionistiskt antagande om att
omgivningens reaktioner ar av avgorande betydelse, dels for hur samhallet uppfattar individen
och dels for hur individen uppfattar sig sjalv (Hilte, 1996). Fokus ligger hér inte pa personens

egenskaper som avvikare utan pa hur avvikandet i sig kan ses i forhallande till de normer,

14



eller sociala ordningar, som man énskar uppratthalla (Meeuwisse & Swérd, 2002). Aven om
fokus inte ligger pa individens egenskaper sa paverkar omgivningens reaktioner den enskildes
syn pa sig sjalv och kan leda till att han eller hon slutligen identifierar sig med det avvikande
beteendet som ett satt att hantera det stigma som utpekandet som avvikare kan innebéra
(Hilte, 1996). | och med detta har ocksa den avvikande bidragit till att upprétthalla den

sociala, institutionaliserade ordningen.

Hibner (2001) menar att det som blir intressant ndar man studerar avvikande som socialt
problem ur ett socialkonstruktivistiskt perspektiv ar att se pa den definitionsprocess som
ligger bakom utpekandet av ett visst fenomen som avvikande. Man har beskrivit denna
process som ett politiskt maktspel dér olika grupper kdmpar om ett tolkningsforetrade nér det
galler att besluta vilken definition som bor vara radande och som 6vriga grupper darmed har
att forhalla sig till (Hilte, 1996). For att forsta konstruktionen av, som ar fallet i denna
uppsats, missbruk som socialt problem bor fragor stallas som handlar om vilka normer som
kolliderar med varandra, vilka intressen som ligger bakom utpekandet av missbruk som
avvikande beteende, och vem eller vilka det &r som besitter tolkningsforetradet nar det galler

avgoOrandet av vad som faller utanfor ramen for vad som ar dnskvart (Hubner, 2001).

Metod

Med anledning av att en del av uppsatsens syfte har varit att studera hur man kan anvéanda sig
av en specifik metod for att samla in och analysera ett empiriskt material ar detta avsnitt

forhallandevis omfattande, i synnerhet beskrivningen av vart tillvagagangssitt.

Den metod vi har anvant skulle kunna beskrivas som en kombinerad kvantitativ och kvalitativ
innehallsanalys med en diskursiv ansats. Detta innebar att vi har kombinerat delar fran en
klassisk innehallsanalys som traditionellt anvands for mer kvantitativa syften (Bergstrom &
Boréus, 2000), med delar fran den diskursanalytiska skolan. Genom att kombinera de olika
metoderna har vi haft for avsikt att mojliggora en analys dar vi tar hansyn till saval
kvantitativa som kvalitativa varden i materialet (Alvesson & Skdldberg, 1994). Att arbeta
strikt efter antingen en kvalitativ eller kvantitativ inriktning upplever vi hade varit att
begransa den kunskap vi har kunnat utvinna ur materialet genom att kombinera dem. De olika

inriktningarna far har en chans att komplettera varandra och darmed lyfta resultatet (ibid.).
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Innehallsanalys

Innehallsanalys &r en metod som lampar sig val for analys av storre textmangder (Bergstrom
& Boréus, 2000). Grundtanken &r att man genom att kvantifiera nagonting, det kan vara
specifika ord, en viss typ av argument eller omndmnande av sarskilda foreteelser, ska kunna
gora en metodisk och systematiserad matning for ett specifikt forskningssyfte (ibid.). I vart
fall har detta syfte varit att studera hur lansrdtten, socialndmnden och den enskilde miss-
brukaren i LVM-domar argumenterar for onskat domslut och om skillnader kan urskénjas
beroende pa kon. Innehallsanalysen kan, for detta syfte, anvandas for att finna monster i den
forhallandevis stora textmangd, drygt 400 sidor, som dessa domar utgor. Metoden kan, som
namndes, anvandas pa olika satt, men oavsett vad syftet ar sa kravs det att man beslutar sig for
vad det & man vill méta i texten. Handlar det som specifika ord &r analysen inte sarskilt
komplicerad. | de fall systematiseringen och kvantifieringen kréaver mer komplicerade
tolkningar for att kunna genomftras brukar man tala om att man anvander sig av en
“kvalitativ innehallsanalys” (ibid.). Vi har i analysens forsta steg, genom att utarbeta vart
matverktyg, kvantifierat vara data. Sedan har vi genom en kvalitativ innehallsanalys med
vissa diskursiva inslag forsokt forsta och tolka hur vara resultat kan belysa konstruktionen av
missbrukare. Av denna anledning har vi valt att definiera vart val av metod for en kombinerad
kvantitativ och kvalitativ innehdllsanalys. Vad vi avser med tilligget “diskursiv ansats”

forklaras narmare i stycket nedan.

Diskursiv ansats

Den diskursiva ansatsen i vart metodval har framst en teoretisk poang. Anvander man sig av
en mer renodlad diskursanalys som metod finns det en méangd olika inriktningar att vélja
mellan och forhélla sig till (Bergstrom & Boréus, 2000). Winther Jgrgensen och Phillips
(2000) beskriver det diskursanalytiska angreppssattet som en teoretisk och metodisk helhet,
som en paketlésning, som omfattar specifika filosofiska premisser och teoretiska modeller
samt metodologiska riktlinjer och sarskilda sprakanalytiska tekniker. Utgangspunkten i
diskursanalysen, och som &r att betrakta som gemensam for de olika inriktningarna, ar att man
fokuserar pa sprakets betydelse i studiet av olika samhéllsfenomen (Bergstrom & Boréus,
2000). Har finns en tydlig koppling till socialkonstruktivismen som redovisades i det tidigare
teoriavsnittet. Spraket &r inte en spegling av en yttre, sann verklighet utan bidrar snarare till
att skapa verkligheten (ibid.). | det diskursanalytiska arbetet betonas vikten av en

sammanhédngande teoretisk ram dér olika perspektiv formar och omformar varandra (Winther

16



Jorgensen & Phillips, 2000). Denna teoretiska ram utgors i detta fall av det social-
konstruktivistiska perspektivet. Eftersom vi har velat se hur man genom spraket, i LVM-
domarna, skapar missbruk som socialt problem har vi genom att anamma de idéer om teorins
betydelse for analysen som diskursanalysen bygger pa fatt ett redskap att narma oss vart
textmaterial. Det har hjélpt oss att utveckla ett system for att analysera texterna och samtidigt

reflektera 6ver var egen inverkan pa analysen.

Val av empiriskt material

Anledningarna till att vi har valt att analysera LVM-domar dar flera. En av anledningarna har
varit att det finns en fordel med att arbeta med text da denna kan betraktas som mer konstant
an exempelvis intervjumaterial eller observationer. Den &ndras inte 6ver tid vilket underlattar
om man exempelvis skulle vilja géra om undersékningen for att utreda och, férhoppningsvis,
styrka reliabiliteten. Det har ocksa varit en fraga om tillganglighet — eftersom domar i svenska
domstolar omfattas av offentlighetsprincipen har det varit material som vi utan nagra storre

problem har kunnat fa tillgang till.

Den framsta anledningen till vart val av empiriskt material kan dock kopplas till syftet med
var uppsats. Som konstaterats tidigare sa ar det en allman uppfattning att missbruk kan
kategoriseras som ett socialt problem. Att vi i Sverige har en lagstiftning som reglerar vard
genom tvang kan forstas som en ytterligare bekréftelse pa detta. Kort sagt har man gjort
beddmningen att missbruk och missbrukare utgor ett sa pass allvarligt samhéllsproblem att
man instiftat en rutin for att med tvang kunna atgarda detta problem. Att domarna omfattar tre
aktorers syn pa missbruket gor det mojligt att studera hur man fran olika hall definierar och
(re)konstruerar det sociala problemet missbruk. Detta ar en av materialets stora fortjanster och

har varit av avgorande betydelse for vart val.

Domarnas utformning

Domarnas utformning foljer en klar struktur, dar man inleder med ett domslut ur vilket kan
utlasas om man domer till vard och, som regel, pa vilka grunder man gor detta med hén-
visning till 4 § LVM. Efter domslutet foljer yrkanden fran socialnamnden dar man beskriver
pa vilka grunder man ansoker om beredande av vard. | de fall den enskilde missbrukaren
kommer till tals i domen ar det som regel ocksa under denna rubrik deras uttalande placeras.
Harefter foljer domskalet. | domskalet presenterar lansratten sitt resonemang kring varfor man

gor bedémningen att missbrukaren bor domas till vard, eller inte démas till vard.
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Aven om alla domar som regel foljde strukturen som beskrivits ovan sd varierade saval
innehdll som omfattning forhallandevis mycket. Som namndes i det tidigare avsnittet om
LVM-lagstiftningen sa har socialndamnden till uppgift att, innan en anstékan om beredande av
vard lamnas in till lansratten, utreda den enskildes forhallanden sa att en bedémning av om
forutsattningar for tvangsvard kan anses vara uppfyllda senare kan goras i ratten. | vissa
domar beskrev man bara mycket kort vad socialn&mnden lagt fram som underlag for sin
ansOkan, i andra domar fanns vasentligt mycket mer material fran utredningarna. Det fanns
ocksa en spridning rérande under vilken rubrik man presenterade socialnamndens beskrivning
av den enskildes forhallanden. | en Gvervagande del kunde man finna denna information
under yrkanderubriken, men i en inte obetydlig del av domarna hade man istéllet placerat den

under domskal.

Tillvagagangssatt

Bergstrom och Boréus (2000) beskriver hur man kan ga tillvaga for att koda och analysera
text som man vill anvanda for att gora en innehallsanalys. Denna beskrivning har i stor
utstrackning tjanat som végledning for oss ndr vi har tagit oss an materialet. Har kan namnas
att vi framforallt har anvént oss av deras instruktioner for hur man arbetar med hjéalp av
kodningsenheter, kodningsscheman och kodningsinstruktioner. Nedan presenteras vart till-

vagagangssatt mer ingaende.

Efter att ha beslutat oss for att anvanda oss av lansrattsdomar i LVM-drenden under ar 2008
tog vi kontakt med lansratten i Skane Lan dar vi fick tillgang till ett parmregister Gver
samtliga domar fattade i lansratten under de senaste tolv manaderna. De domar som fanns
tillgangliga i registret kunde vi sjilva plocka ut. Resterande domar bestélldes genom
lansrattens arkivarie som dversande dem i pdf-format via e-post. Av dessa domar sorterade vi
ut de som géllde avskrivna darenden och behéll de domar som rérde avslag eller bifall till

beredande av vard.

Med hela materialet tillhanda borjade vi att lasa igenom samtliga domar (110 st) for att skapa
oss en Overgripande bild av struktur och innehall. Darefter diskuterade vi med varandra om
det fanns monster vi redan pa detta stadium tyckte oss kunna skénja, och om det fanns teman
som vi upplevde som framtrddande i materialet i helhet. Sedan vi gjort detta delade vi upp

domarna efter kon pa den person ansokan gallde och laste samtliga domar for méan och
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samtliga domar for kvinnor var for sig. Denna genomlésning efterfoljdes av en ny diskussion

liknande den vi hade efter forsta genomlasningen.

En viktig del av arbetet med analyser av olika slag ar att gora en sa kallad operationalisering,
det vill sdga att tydligt formulera “’klara kriterier for hur enheter, begrepp eller samband skall
dterges genom empiriska data (Grenmo, 2006 s. 417)”. Vart nésta steg i arbetet blev saledes
att utifran de diskussioner som hallits besluta oss for vilka teman i domarna som kunde vara
anvandbara for oss i det vidare arbetet. Dessa teman kom att handla om né&r man refererade till
medicinska eller sociala forhallanden, vilken typ av missbruk den enskilde hade, tidigare
vardinsatser, den enskildes psykiska och fysiska halsa eller till personliga egenskaper hos
missbrukaren. Utifran dessa teman utarbetade vi ett schema Gver de kodningsenheter (se
bilaga 2) som vi ville identifiera i materialet. Vissa enheter skapade vi for att méata rent
kvantitativa varden sasom kon, om de domdes till vard eller ej, enligt vilket lagrum de
domdes, etc. Andra enheter tog vi fram for att mata mer kvalitativa vérden. Dessa kom att
direkt motsvaras av de teman som ndmndes ovan. Samtliga enheter markerades sedan med en
farg eller en kombination av farger. For att i mojligaste man sékerstalla att vi angrep texten pa
ett likartat satt och tolkade informationen sa samstamt som mojligt skapade vi ocksa
gemensamt en kodningsinstruktion (se bilaga 3). Med hjalp av schemat 6ver kodningsenheter

och kodningsinstruktionen pabdrjade vi sedan kodningen av materialet.

For att kontrollera att det kodningsverktyg vi utarbetat fungerade och var relevant valde vi att
gora en pilotstudie om 30 domar, vilket ocksa rekommenderades i de anvisningar som fanns
att hamta hos Bergstrém och Boréus (2000). Inledningsvis gick vi tillsammans igenom tio
domar och kodade dem tillsammans. Detta dels for att arbeta mot en &n mer samstammig
beddmning av materialet, och dels for att kunna gora vissa andringar i kodningsinstruktionen.
Vi upplevde inte att vi i sarskilt stor utstrackning behdvde andra i kodningsinstruktionen, men
vi ansag att vi behovde modifiera den genom vissa tillagg, vilka ocksa finns redovisade i
instruktionen. Ett av de problem vi stotte pa rorde hur vi skulle markera avsandarna, det vill
séga lansrattens, socialndmndens och den enskilde missbrukarens uttalanden. Vi fann att man
i manga av domarna redovisade en stor del av socialnamndens och den enskilde miss-
brukarens uttalanden under domskélen. Eftersom det &r under rubriken domskal som lans-
ratten resonerar och motiverar sitt domslut valde vi slutligen att koda samtliga uttalanden
under domské&l som lansréttens uttalanden. Rent tekniskt gjordes sedan kodningen genom att

vi i varje dom i kanten av ett yttrande markerade vem eller vilka som uttalade sig med den for
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respektive enhets utvalda farg. Sedan sokte vi identifiera dvrig text utifran 6vriga enheter och
markerade dessa genom att stryka under saval specifika ord som hela meningar.

Efter att gemensamt ha gatt igenom de tio forsta domarna fortsatte vi kodningsarbetet separat.
Vi kodade da domarna enskilt men gick sedan igenom vara kodningar gemensamt for att
kontrollera att vi inte hade missat viktiga bitar och att vi hade ténkt lika nar vi tolkat
materialet. Efter varje genomgang férde vi sedan ner kodningsresultatet for varje enskild dom
pa ett for detta avsett forsattsblad. Pa detta forsattsblad lamnade vi ocksa utrymme for 6vriga
anteckningar i de fall vi ansag att domen innehdll nagot som var sérskilt anméarkningsvart
eller som vi i dvrigt trodde skulle kunna vara av varde for var analys, men som inte kunde

placeras inom nagon av de 6vriga enheterna.

Né&r samtliga domar kodats sammanstallde vi resultaten, dels resultaten for mén och kvinnor
separat, och dels resultaten for det totala antalet domar. Var bedomning var efter att ha gjort
sammanstallningen av pilotstudien att det hade fungerat att fa fram ett for analys gangbart
material och att vart kodningsmaterial darmed borde uppfylla kraven for att kunna anvanda
det med resterande domar. | det fortsatta arbetet med kodningen valde vi darfor att folja den
ordning vi anvént oss av under pilotstudien. En stor del av arbetet, utéver sjalva kodningen,
utgjordes av att vi gemensamt gick igenom de domar vi kodat pa egen hand for att fortsatt
kontrollera att vi gjort likartade bedémningar. De slutliga kodningsresultaten finns redovisade

i bilaga 1.

Validitet, reliabilitet och interbedomarreliabilitet

Kravet pa validitet i vetenskapliga undersokningar innebér att de matningar man gor ska vara
relevanta for det man har haft for avsikt att méata. Det material som studeras maste med andra
ord svara mot intentionen eller syftet med undersékningen (Grgnmo, 2006). | vart fall handlar
det om ifall man genom att studera lansrattsdomar kan fa relevant information om hur man
talar om och beskriver missbrukare. Eftersom vi de facto har fatt fram resultat som kan an-
vandas for att beskriva vart syfte ar var uppfattning att validitetskravet kan anses vara upp-
fyllt.

Reliabilitet ar ett begrepp som anvands for att beskriva undersékningens tillforlitlighet, det
vill sdga om man har métt det man har haft for avsikt att mata pa ratt satt (Aspers, 2007). Ett

sétt att mata reliabiliteten i en vetenskaplig undersokning ar att utvardera om man kan komma
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fram till motsvarande data genom att anvanda sig av samma undersokningsmetod pa data som
beskriver samma fenomen (Grgnmo, 2006). Likasa kan reliabiliteten méatas genom att nagon
annan undersoker samma material med hjalp av samma undersokningsmetod och kommer
fram till samma resultat som den som ursprungligen gjorde undersokningen (Thurén, 1991).
Med hansyn till att nagra reliabilitetssakranden i enlighet med dem som beskrivits ovan, oss
veterligen, inte har gjorts &r det ocksa svart att avgdra om reliabilitetskravet i den har upp-
satsen kan sdgas vara uppfyllt. Vi har dock kunnat se att vara resultat i flera hanseenden
overensstammer med tidigare forskning som gjorts inom samma omrade, vilket i viss man

hojer reliabiliteten i var undersokning.

En ytterligare aspekt att ta i beaktande nar man talar om reliabilitet & den som ror inter-
bedomarreliabiliteten. Interbeddmarreliabilitet kan beskrivas som den del av tillforlitlighets-
kravet som fokuserar pa graden av dverensstammelse mellan olika bedomare av ett material
(Anderberg & Dahlberg, 2007). Eftersom vi har varit tva stycken som har arbetat med
kodning och analys av vart material har denna aspekt varit sarskilt viktig. Vi har stravat efter
att uppna en sa hog interbedémarreliabilitet som majligt, och det ar framst av denna anledning
som en sa pass stor del av arbetet har handlat om att diskutera och resonera kring definitioner
av domarnas innehall. Att gemensamt ga igenom varandras kodningar har varit ytterligare ett

led i att forsakra en forhallandevis hog interbedomarreliabilitet.

Etiska dvervaganden

En vanlig kritik mot forskning inom socialt arbete &r att den ofta studerar svaga grupper
(May, 2001). Med anledning av detta har det varit viktigt for oss att inte anvanda vart material
i syfte att exponera en marginaliserad grupp, utan istallet undersdéka hur utformningen av
lagen och domarnas uppbyggnad paverkar villkoren for denna grupp. Samtidigt har vi anvant
0ss av material som, trots att de ar offentliga handlingar, i manga avseenden &r utlimnande for
den enskilde individ som ar foremal i domen. Darfor har materialet under arbetets gang be-

handlats pa ett diskret satt och efter uppsatsens fardigstallande forstorts.

Vidare kommer vi genom var analys av hur missbrukare konstrueras samtidigt bidra till hur
bilden av missbrukare reproduceras i vart samhélle (Aspers, 2007). Detta har varit nagot vi
diskuterat mycket under arbetet med uppsatsen. Som exempel kan ndmnas att vi har fort en

diskussion kring huruvida vi i var uppsats bor anvanda oss av begreppet missbrukare, da detta
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kan uppfattas som ett stigmatiserande begrepp som ofta anvands med moraliserande och
normerande fortecken (Socialstyrelsen, 2007). Trots detta har vi &nda valt att anvanda oss av
begreppet missbrukare i uppsatsen da det & denna term som anvands i lagtexten och i
domarna. Var férhoppning ar dock att vi med var uppsats kan bidra till 6kad kunskap om hur
missbrukare definieras som ett socialt problem och att detta i forlangningen kan leda till storre
forstaelse for hur dessa definitionsprocesser fungerar.

Resultatredovisning och analys

Vi kommer i detta stycke att redovisa och analysera de resultat vi har fatt genom att studera
det empiriska materialet. Med anledning av att vi har valt att arbeta efter en kombinerad
kvantitativ och kvalitativ innehallsanalys kommer vi att presentera resultaten och analysen for
de olika inriktningarna separat. Inledningsvis ges saledes en beskrivning och analys av vara

kvantitativa resultat och darefter foljer en kvalitativ redovisning och analys av materialet.

Kvantitativ resultatredovisning och analys

Vi har sammanlagt analyserat 110 domar dar beslut har fattats gallande beredande av vard
enligt LVM. En sammanstéllning av resultatet av samtliga kodningsenheter finns bifogad (se
bilaga 1). 62 av dessa domar har gallt méan och de 6vriga 48 kvinnor vilket motsvarar 56,4 %
man och 43,6 % kvinnor. Vara Overgripande resultat visar pa en forhallandevis stor sam-
stammighet, dels i hur de tre aktdrerna (socialndamnden, lansratten och missbrukaren)
motiverar och argumenterar for énskat domslut, dels i hur manliga och kvinnliga missbrukare
beskrivs och beddms. Néstan alla domar, ndrmare bestamt 95,5 %, av de av lansrétten
provade ansokningarna ledde till ett beslut om tvangsvard. Vi kunde inte har se nagra storre

skillnader vad galler mén och kvinnor.

Specialindikationer

For att ett tvangsomhandertagande skall kunna aga rum kravs att rekvisiten ar uppfyllda.
Detta innebar, som sagts tidigare, att det skall foreligga ett fortgdende missbruk och ett
vardbehov som inte kan tillgodoses genom frivilliga insatser. Dessutom skall minst en av tre
specialindikationer vara uppfyllda. | det material vi har undersokt ar den mest forekommande
specialindikationen 3a (44,8 %) som innebar att man démer till vard pa grund av att man

bedomer att den enskilde utsétter sin fysiska och psykiska hélsa for allvarlig fara. Detta
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stammer ocksa 6verens med Gustafssons (2001) studie som visar att halsoindikationen ar den
indikation som oftast aberopas.

Fordelningen mellan méan och kvinnor med hénsyn till vilken specialindikation som l&nsratten
valt att ha som grund for sitt beslut ar relativt lika. Man kan dock se en skillnad pa for-
delningen mellan man och kvinnor i de fall man har valt att doma till vard med samtliga
specialindikationer (3 a-c) som grund. | gruppen kvinnor ar siffran 15,2 % medan den i
gruppen man endast ar 8,5 %. Likasa foreligger en skillnad i de fall man har domt pa
indikationerna 3 a-b (halsoindikation och social indikation), dar méannen i 13,5 % av fallen
doms till vard pa dessa grunder medan motsvarande siffra for gruppen kvinnor &r 4,3 %.

Det resultat som vi uppfattade som mest anméarkningsvart rérande specialindikationerna var

att man i sa manga som 22,8 % av fallen inte angav nagon specialindikation alls i domslutet.

Omfattning

Vidare sag vi att domarnas langd och omfattning varierade mycket. | vissa domar fanns det
endast nagra fa uttalanden fran socialnamnden och missbrukaren och i andra domar fick dessa
aktorer stort utrymme. Vi raknade antalet sidor och fann ett genomsnitt pa 3,7 sidor. Méannen
hade ett genomsnitt pa 3,6 sidor och kvinnorna 3,8 sidor, alltsa inga stérre skillnader mellan
konen. Dessa fynd stamde ocksa Gverens med hur mycket missbrukaren kom till tals i
domarna. Det totala genomsnittet lag pa 2,1 pastaenden per person, 1,9 for mannen och 2,3

for kvinnorna.

Bestrida eller samtycka?

Sammantaget samtyckte 43, 6 % av de enskilda missbrukarna tvangsvarden. Mannen sam-
tyckte i storre utstrackning an kvinnorna, 45,2 % av mannen samtyckte till tvdngsvard medan
kvinnorna samtyckte i 41,7 % av fallen. 52,7 % bestred tvangsvard och i 3,6 % av domarna
gick det inte att utlasa den enskildes installning. De flesta av dem som motsatte sig varden
ville ha ndgon typ av vard pa frivillig vag. Har fanns det en 6vervikt bland kvinnorna, 92,6 %
av kvinnorna som bestred tvangsvard onskade samtidigt frivillig vard medan 74,2 % av

mannen gjorde det samma.
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Socialnamnden

Hur stort utrymme socialndmndens utredning fick i domen varierade mycket. | vissa domar
fanns det en utforlig beskrivning av den enskilde och dess situation medan det i andra domar
endast fanns en beskrivning av yrkandet. Sammantaget utgor socialndmndens argument 38 %
av samtliga pastaenden vi raknat. | socialnamndens motivation till LVM-ansokan tar
beskrivningen av missbruket en stor plats i ansprak. Ungefar en fjardedel av de raknade
argumenten handlar om vilken typ av missbruk den enskilde har, vad den enskilde miss-
brukar, hur lange man missbrukat samt eventuella aterfall och éverdoseringar. Man hanvisar
till missbrukets art nagot mer frekvent i kvinnornas domar &n i mannens men skillnaden &r

marginell.

Den nast storsta kategorin socialndmnden hénvisar till handlar om den enskildes personliga
egenskaper. Socialnamnden maste i sin utredning motivera varfor inte frivilliga insatser ar ett
alternativ istallet for tvangsvard och detta gors ofta genom att diskutera den enskildes
motivation, vilja att bryta sitt missbruk, insikt i sitt missbruk och om den enskilde &r att lita
pa. Ibland hanvisar man ocksa till den enskildes upptradande mot omgivningen, om den en-
skilde exempelvis anses “farlig” eller “manipulativ’. Socialndmnden hinvisar i storre ut-
stréckning till personliga egenskaper i mannens domar jamfort med kvinnornas. I mannens
domar handlar 26,1 % av socialndmndens argument om personliga egenskaper jamfért med

21,5 % i kvinnornas domar.

16,7 % av socialndmndens argument handlar om den enskildes psykiska och fysiska hélsa. |
kvinnornas domar hanvisar ndmnden i 19,4 % till den enskildes hdlsa, for méannen ligger
denna siffra pa 14,8 %. | vissa fall hanvisar man till dokumenterade sjukdomar, skador eller
forsamrade varden medan man i andra fall gér en beddmning av den enskildes halsa utifran
dennes situation i évrigt. Ett vanligt argument for att den enskilde utsatter sin fysiska och
psykiska hélsa for allvarlig fara & om missbruket bedéms vara allvarligt och destruktivt. I
socialndmndens utredning finns det ofta ett bifogat lakarintyg dar man redogdr for miss-
brukarens allmanna halsotillstdnd och dennes behov av vard. Detta har vi valt att kalla for
hanvisningar till medicinska forhallanden. 12,9 % av socialnamndens argumentation utgors av
hanvisningar till medicinska utlatanden. Socialnamnden héanvisar i nagot storre utstrackning

till medicinska forhallanden i ménnens domar an i kvinnornas.
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Ett annat satt for namnden att argumentera for ett tvangsomhandertagande ar att referera till
tidigare vardinsatser. Ett rekvisit som maste vara uppfyllt for att ett LVM skall bli aktuellt &r
att varden inte kan tillgodoses pa frivillig vag. Det ar darfor viktigt for namnden att redovisa
tidigare, ofta misslyckade, insatser for att pa sa satt argumentera for att frivilliga insatser inte
fungerar. 11,4 % av socialndmndens argumentation handlar om tidigare vardinsatser. Inte

heller har har vi funnit ndgra betydande skillnader mellan kénen.

Hanvisningar till missbrukarens sociala situation &r ocksa nagot som socialndmnden anvander
i sin argumentation for ett tvangsomhandertagande. Ofta handlar det om den enskildes bo-
stadssituation, arbetsloshet eller relationer till familj och véanner. Ett vanligt argument som
tycks vara aterkommande nar man hanvisar till sociala forhallanden ar om den enskilde umgas
med andra missbrukare. 9,8 % av socialndmndens argumentation handlar om missbrukarens
sociala situation. | kvinnornas domar hénvisar socialndmnden i 9,6 % till den sociala
situationen och i 10 % i mannens domar. | detta avseende finns det alltsd inga betydande

skillnader mellan konen.

Lansratten

Lansratten var den aktor som fick storst utrymme i argumentationen, 46,9 % av alla argument
kom fran lansratten. Aven har fanns det stora variationer i hur utforligt man motiverade
domslutet. | vissa domar hanvisade man endast till socialndmndens utredning och miss-
brukarens instéllning medan man i andra domar forde ett mycket mer utforligt resonemang

kring socialndmndens och missbrukarens motiveringar till 6nskat domslut.

Precis som i socialndmndens yttranden handlar réttens argument till stérsta del om den
enskildes missbruk. Ratten diskuterar och vérderar den information man fatt av
socialndmnden och den enskilde missbrukaren som handlar om missbrukets art, frekvens, typ
av preparat, hur lange man missbrukat samt aterfall och Gverdoseringar. Informationen
vérderas for att lansratten sedan skall kunna géra en bedémning om det anses vara klarlagt att
den enskilde har ett fortgdende missbruk som kraver vard. 27 % av lansrattens argument
handlar om den enskildes missbruk. Har har vi kunnat se en viss dvervikt i ménnens domar

dar 29,1 % handlar om missbruk jamfért med 25 % i kvinnornas domar.

Personliga egenskaper far, aven som i socialnamndens yttranden, ocksa i rattens argumenta-

tion stort utrymme. 23,1 % av rattens argument handlar om detta. Har har vi, till skillnad fran
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socialndmndens uttalanden om personliga egenskaper, kunnat se en 6vervikt i kvinnornas
domar dér 24,4 % handlar om personliga egenskaper jamfort med méannens 21,9 %. Det ar
vanligt att Lansratten resonerar kring missbrukarens formaga att pa frivillig vag komma ifran

sitt missbruk, hans eller hennes insikt i sitt missbruk, motivation och trovéardighet.

Vidare diskuterar lansratten om det foreligger risk att den enskilde utsatter sin fysiska och
psykiska hélsa for allvarlig fara. 13,6 % av rattens argument handlar om hélsa, i ménnens
domar &r siffran 14,1 % och i kvinnornas 13 %. Aven hdr ar det vanligt att man vager
namndens och missbrukarens pastaenden mot varandra for att komma fram till om det kan
anses klarlagt att den enskildes halsa &r i fara. Nar missbrukaren samtycker till tvangsvard blir
denna argumentation vanligtvis kortare och ratten kommer da oftast fram till att rekvisiten for
tvangsvard anses vara uppfyllda. | vissa fall bygger argumenten pa socialndmndens och
missbrukarens bedémningar och uppfattningar. | andra fall hanvisar man till mer medicinskt
grundade bedomningar och hanvisar da vanligtvis till ett lakarutlatande. De medicinska
hanvisningarna utgor 14,6 % av réttens argumentation. Precis som vad géller hélsa &r det

nagot vanligare med medicinska hanvisningar i mannens domar &n i kvinnornas.

13 % av lansrattens argumentation handlar om tidigare vardinsatser. Denna argumentation
handlar ofta om vilka insatser socialndmnden erbjudit och hur den enskilde missbrukaren

lyckats genomfora dessa. Vi har inte sett nagra betydande skillnader mellan kénen.

Slutligen hénvisar Léansratten i 8,8 % till missbrukarens sociala situation. Har har vi kunnat se
en viss Overvikt i kvinnornas domar. |1 10,9 % av kvinnornas domar hanvisar rétten till sociala

forhallanden medan denna siffra ar 6,7 % i mannens domar.

Den enskilde

Den enskilde missbrukaren ar den aktér som far minst utrymme i domarna, sammantaget
utgor missbrukarens argument 15,1 % av det totala antalet pastaenden och motiveringar. Den
storsta andelen av missbrukarnas argument handlade om personliga egenskaper. Denna kate-
gori utgjorde 26,5 % av missbrukarnas sammantagna pastaenden. Har fanns en tydlig vervikt
bland de kvinnliga missbrukarna som i storre utstrackning &n méannen héanvisade till detta.
32,3 % handlade om personliga egenskaper i de kvinnliga domarna jamfort med 22 % hos

mannen.
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Den nést storsta kategorin som missbrukarna hanvisade till handlade om missbruket. 20,8 %
av de samlade argumenten handlade om detta. Mannen hanvisade nagot oftare till missbruket
an kvinnorna, 23 % gentemot kvinnornas 18,1 %. Ytterlige en forhallandevis stor kategori &r
hanvisningar till den sociala situationen som utgor 17 % av missbrukarnas samlade argument.
Hér finns inga betydande skillnader mellan kvinnor och man. Vidare hénvisar missbrukarna
till sin fysiska och psykiska hélsa i 9,6 % av de samlade argumenten. Stérre andel mén tar upp
hélsan som ett argument for 6nskat domslut, 11 % gentemot kvinnornas 7,7 %. Man anvander
sig i sin argumentation ocksd av medicinska utlatanden fran lakare. Aven har hanvisar

mannen i storre utstrackning &n kvinnorna, 17 % jamfort med kvinnornas 13,6 %.

Avslutningsvis hanvisar missbrukarna i 11 % av de for gruppen totala argumenten till tidigare
vardinsatser. Har handlar argumenten ofta om de tidigare blivit erbjudna vard, hur denna i sa
fall sett ut och hur man upplevde varden. Kvinnorna héanvisar i storre utstrackning till tidigare

vard &n mannen, 12,3 % jamfort med mannens 10 %.

Kvalitativ resultatredovisning och analys

En del av syftet med denna uppsats har varit att se hur missbruk och missbrukare konstrueras
genom att studera L\VVM-domar. Med utgangspunkt i det socialkonstruktivistiska perspektivet
har vi en forforstaelse av missbruk som ett socialt problem. Genom kollektiva definitions-
processer har missbruk uppnatt statusen av socialt problem i det samhélle vi lever i idag. Var
studie av hur konstruktionen av missbrukare som socialt problem ser ut kan med anledning av
detta snarare forstas som en studie av hur rekonstruktionen av desamma ser ut. Vi vill poang-
tera att vi enbart har studerat hur rekonstruktionen av missbrukare ser ut i Skane lan ar 2008.
For att forsta hur rekonstruktionen ocksa bidrar till nya konstruktioner &r var uppfattning att

det krévs att man studerar missbrukare som socialt problem 6ver tid.

Vart analysarbete startade tidigt i uppsatsarbetet. Genom att identifiera de teman som vi har
anvant oss av i kodningsarbetet gjorde vi samtidigt en analys av vad vi tyckte var
framtradande i domarna. Var tidiga uppfattning var att missbruk (re)konstrueras som socialt
problem genom den enskilde missbrukarens, lansrattens och socialndmndens fokus pa
medicinska forhallanden, personliga egenskaper, typ av missbruk, halsotillstand, tidigare vard

och sociala forhallanden. Dessa kategorier har saledes kommit att bli analysens byggstenar.
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Olika satt att betrakta missbrukare

Det finns ett flertal olika forklaringsmodeller till missbrukets orsaker. Likasa finns det, som
namnts tidigare, olika sétt att betrakta och forhalla sig till missbrukare och vilket ansvar de
sjalva bar for sin situation och &ven vilket ansvar de har att sjilva fordndra den (Ekendanhl,
2001). Hubners tolkning (2001) ar att man i grova drag kan se tva tendenser. Dels att man
betraktar missbrukaren som en person som medvetet forstor for sig sjalv och att detta &r ett
tecken pa en bristande moralisk karaktar, och dels som missbrukaren som ett offer for yttre
eller inre brister som saknar formagan att alls ta ansvar for sig sjalv. Vi har kunnat se exempel
pa bada synsatten genom var analys av domarna. De kategorier inom vilka dessa
uppfattningar har synts tydligast har varit de som ror personliga egenskaper, vardhistorik och
sociala forhallanden. Socialnamnden diskuterar vid ett tillfalle den tidigare varden pa foljande
vis: “Trots flertalet forsok med vard enligt LVM har X gang pd gang brutit alla
Overenskommelser och fortsatt med sitt missbruk.” Genom att diskutera hur missbrukaren har
forhallit sig till och agerat under tidigare vardinsatser varderar man dennes trovardighet och
vilja till forandring, vilket kan ses som ett uttryck for missbrukarens moraliska karaktér.
Skulden for de avbrutna vardinsatserna laggs saledes pa missbrukaren. Samtidigt resonerar
man i domarna aven kring inre och yttre omstandigheter som forsvarar for den enskilde att ta

sig ur sitt missbruk. Foljande citat far tjana som exempel pa detta:

”Linsritten har ingen anledning att betvivla X vilja att genomfora varden. Det som
framgdr i utredningen om misshrukets karaktiar och erfarenheter fran tidigare
vardtillfallen ger daremot anledning att ifragasatta hennes formaga att fullfolja
missbruksvard pa frivillig vag.”

Lansratten beskriver hdar missbrukaren som offer for yttre och inre brister, ansvaret for att
kompensera for dessa brister laggs pa samhallet genom att bevilja tvangsvard. Hiilbner (2001)
menar att man kan se att det finns en motsagelsefullhet betraffande synen pd missbrukare i
fraga om individuellt och samhélleligt ansvar. | var genomgang av textmaterialet tycker vi oss
ha sett exempel pa att man inte foljer en tydlig linje vad galler ansvarsfragan, vilket bekraftar

pastaendet ovan.
Stor samstammighet

Som namndes i den kvantitativa resultatredovisningen och analysen anser vi att ett av de

storsta fynden i vart material var den samstammighet som radde mellan de tre aktérerna. En
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forklaring till detta kan vara att det dr socialndmnden som dels genom sin ansokan och dels
genom sin utredning i fallet definierar vad i den enskilde missbrukarens forhallanden som ar
problematiskt. En svaghet i vart metodverktyg (kodningsinstruktion och kodningsenheter) ar
att det inte tar hansyn till om de olika pastaendena ar av positiv eller negativ karaktar. Det kan
dock ndmnas att det finns tidigare forskning som visar att namnden ofta i sina utredningar
ensidigt fokuserar pa komponenter som kan uppfattas som negativa hos missbrukaren och
darmed talar for ett tvangsomhéandertagande (Staaf, SOU 2004). Eftersom det é&r
socialndmndens utredning som ligger till grund fér ansdkan och det & den man som regel
forhaller sig till under lansrattsforhandlingen kan man anta att en betydande del av den
enskilde missbrukarens pastadenden kan lasas som en replik och som ett forsvar av den
information som lamnats. |1 en av domarna kan man se hur den enskilde missbrukaren
framhaller att han ”...tidigare vardats frivilligt vid tva tillfallen och har da skott behandlingen
utan anmérkning”. Ovanstadende pastaenden dr ett svar pa socialndmndens diskussion om
tidigare vardinsatser som avbrutits. Att samma pastaenden sedan diskuteras av lansratten ar en

naturlig foljd da deras uppgift ar att géra en bedémning utifran de bada parternas framstéllan.

Ett annat satt som vi kan forsta samstammigheten pa kan kopplas till de tankar som framforts
inom stadmplingsteorin. Om den enskilde missbrukaren har identifierat sig sjalv med den
definition av missbrukare som samhéllet som kollektiv har kommit 6verens om ligger det
heller inte sa langt bort att gora det inom ramen for en lansrattsforhandling heller.
Missbrukaren &r en del av det kollektiva samtidigt som han eller hon &r en avvikare. Deras
forstaelse av sig sjalva som avvikare ar ocksa beroende av en forstaelse for vad som faller
inom ramen for det normala sa som kollektivet har definierat det. Detta kan ocksa vara en
mojlig forklaring till att en sa pass stor del som 43,6 % av missbrukarna i var undersokning
samtycker till tvangsvard. Begreppet tvang torde innebara att man utsatts for ndgot man
egentligen inte vill utsattas for. Att man trots detta samtycker till vard kan ses som ett uttryck
for att man har anammat bilden av sig sjalv som missbrukare, som i behov av vard men utan

formaga att klara det utan tvingande atgarder.

Skillnader och likheter mellan kénen

En av vara fragestillningar handlade om ifall det var mojligt att urskilja monster i hur
missbrukande méan och kvinnor konstrueras beroende pa kon. Som framgatt av var resultat-
redovisning sa ar likheterna fler an olikheterna, och de skillnader vi har kunnat ana har inte

varit av sadan betydelse att vi har fast nagon ytterligare vikt vid dem. Den slutsats vi kan dra
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av de resultat som vi har fatt genom var kodning &r att man vid lansrattens prévning i storre
utstrackning fokuserar pa individen som missbrukare och inte pa deras konstillhorighet. Vi
har dock tyckt oss kunna se att man och kvinnors forhallanden och egenskaper beskrevs pa
olika satt. Som exempel kan ndmnas att vi uppfattade att man i stérre utstrdckning refererade
till familjeférhallanden och umgénge nar man talade om kvinnors sociala forhallanden och
mer om arbete, bostad och kriminalitet n&r man beskrev ménnen. En anledning till att detta
inte framkommit i vart resultat, som vi ocksa kommer ha anledning att aterkomma till i var
utvardering av metodvalet, ar att vi har angripit de olika kategorierna fran ett forhallandevis
brett perspektiv. Detta har gett oss fungerande generella resultat, men var uppfattning ar att vi
med ett annorlunda utformat metodologiskt redskap hade kunnat finna tydligare ménster hur
kon ocksa paverkar hur man talar om missbrukaren och dennes férhallanden och déarigenom

skapar och aterskapar vara forestallningar om saval kén som missbrukare.

Sociala konstruktioner, normalitet & avvikande

Som, med storsta sannolikhet, har framgatt sa utgor definitioner ett mycket centralt begrepp
ndr man talar om sociala konstruktioner, normalitet och avvikande. Det kan i detta samman-
hang vara av intresse att namna att man i tidigare forskning har uppméarksammat att nagon
tydlig definition av begreppet missbruk inte forekommer i den lagstiftning som reglerar
tvangsvard av missbrukare (LVM). Inte heller i socialtjanstlagen (SoL) finns nagon sadan
definition (Socialstyrelsen, 2007). Mot bakgrund av detta kan det vara relevant att fora ett
resonemang kring det faktum att missbrukets art ar den kategori som man i storst utstrdckning
refererar till i de domar vi har analyserat. Var tolkning ar att det kan finnas ett samband
mellan avsaknaden av en tydlig definition av missbruk och antalet hanvisningar till
missbrukets art i domarna. Eftersom man inte har ett redskap for att avgora vad som ar att
klassa som missbruk, véljer man istallet att nér tillfalle ges hénvisa till vilken typ av
substanser man missbrukar, hur ofta man intar dessa substanser, om man har rakat ut for
overdoseringar etc. for att klarldgga att ett missbruk de facto foreligger. Genom att upprepa
kopplingar till individens missbruk identifierar man och definierar man ocksa individen som

missbrukare.

Missbruk och missbrukare definieras, som konstaterats ett flertal ganger, som ett socialt
problem. Sociala problem definieras i sin tur genom att det ar fenomen som pa nagot vis
avviker fran vad vi uppfattar som normalt och énskvart (Hilte, 1996; Hubner, 2001). Vidare

har vi aven konstaterat att missbrukets art har haft en framtradande roll ndr man fattat beslut
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om beredande av vard. Var uppfattning &r att en stor del av den argumentation som forts i
domarna, framst fran socialnamnden och lansrattens sida, har handlat om att forstarka (den
icke tydligt definierade) definitionen av missbrukaren genom att framhalla det avvikande i

missbrukarens beteende. Ett exempel pa detta ar hur lansratten resonerar kring X missbruk;

”X missbruk har lett till hemlGshet, ekonomiska problem och férsamrad fysisk hélsa.
Till f6ljd av missbruket skéter X inte sitt ndringsintag och kan inte heller ta hand om

sin kropp och skéta sin hygien”.

Missbrukets konsekvenser far saledes tjana som argument for att ett missbruk faktiskt
foreligger. Konsekvenserna uppfattas, som vi tolkar det, som det som utgor det avvikande i
den enskildes beteende eller levnadsforhallanden. Genom att studera hur man talar om
avvikandet kan man ocksa fa en uppfattning av vad som betraktas som normalt, d&ven om
normalitetens Kkriterier sallan uttalas explicit. Ur de tre aktdrernas resonemang har vi kunnat
utldsa att en stor del ror sig om vad som &r att betrakta som avvikande eller normalt beteende.
Genom att pavisa att missbrukaren har ett beteende som faller tillrackligt langt utanfor ramen
for det accepterade kan man placera dem i den grupp som betraktas som ett socialt problem.
Ett sadant avvikande beteende kan exempelvis utgoras av att man dricker mer an vad som ar
allmant accepterat, att man inte tar ansvar for sin sociala situation pa ett tillfredsstallande satt,
eller att man inte ombesorjer sin hdlsa som forvantat. Genom att beskriva den enskilda indi-
videns tillkortakommanden inom de omraden som utgor basen for var analys legitimerar man

ett tvangsingripande.

Utvardering av metodval

Uppfyllde metoden sitt syfte?

Ett syfte med denna uppsats har varit att undersoka hur val vart val av metod lampar sig for
att undersoka hur missbrukare som ett socialt problem konstrueras i domar géllande bere-
dande av vard enligt LVM. Vi har som tidigare namnts anvant oss av en kombinerad
kvantitativ och kvalitativ innehallsanalys med en diskursiv ansats. Var uppfattning ar att
validitetskravet far anses vara uppfyllt da vi genom att referera till de sex olika teman vi har
identifierat har kunnat svara pa hur de tre olika aktdrerna konstruerar missbrukare. Metoden

har alltsa utgjort ett relevant redskap for att mata vad vi har haft for avsikt att mata.
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En av vara fragestallningar var att se om man kan urskilja om missbrukande man och kvinnor
konstrueras pa olika séatt beroende pa kon. Vi har i var undersokning inte kunnat urskilja nagra
tydliga monster kring detta. De resultat vi har fatt fram har 6ver lag visat pa en samstammig-
het mellan kénen. Samtidigt har vi i under arbetet med domarna tyckt oss kunna se att man i
vissa avseenden beskriver man och kvinnor pa olika satt och efter olika premisser. Vi
upplevde dock att vart analysverktyg var allt for trubbigt for att lyckas fanga detta pa ett till-
forlitligt satt. Eftersom vi arbetade utifran relativt breda kategorier blev vara resultat for-
hallandevis generella. Genom att arbeta med mer forfinade teman och underkategorier som till
exempel hanvisning till barn, sexuella relationer eller kriminalitet tror vi hade kunnat fa
resultat som i storre utstrackning visar pa skillnader i hur missbrukande man och kvinnor

konstrueras.

Metodens nackdelar och fortjanster

Vad vi kunnat se som metodens fortjanster har varit att vi fatt en 6vergripande bild av hur
missbrukare konstrueras genom att vi har anvént oss av breda teman utan underkategorier.
Vidare menar vi att var kombination av kvantitativ och kvalitativ metod har bidragit till en
djupare forstaelse for hur processen av LVM-arenden i lansratten ser ut. Vi upplever att vi
med hjalp av att kvantifiera vara kvalitativa data har fatt en tydlig bild av hur de olika
aktorerna samt hur vara olika teman forhaller sig till varandra. En annan fordel med att
anvanda sig av kvalitativ innehallsanalys &r enligt var mening att den ger utrymme att se
sadant som star skrivet mellan raderna. For att kunna fanga denna mer dolda information hade
dock kravts en forfining av analysverktyget i likhet med vad som beskrevs i foregaende

stycke.

Som vi beskrev i stycket om vart tillvagagangssatt i kodningsarbetet s& forde vi en diskussion
kring hur vi skulle koda avsandarna i domarna. Ibland lag uttalanden fran socialnamnden eller
missbrukaren under domskélen. Vi forde en diskussion om huruvida dessa uttalanden skulle
kodas som socialndmnden, missbrukarens eller lansréttens rdst. Vi bestdmde oss sedermera
for att koda allt som stod i domskalen som att lansratten var avsandare da det ar under
domskalen rétten redovisar sina argument for domslutet. Detta kan vi i efterhand se som en
brist i vart kodningsverktyg. Genom att koda avsandaren till varje enskilt uttalande hade vi
formodligen kunnat fa fram mer nyanserade resultat rérande de tre aktorernas forhallande till
varandra. Ytterligare ett satt att fanga nyanserna i materialet hade varit att, som vi namnde i

analysen, koda véardeladdningen i uttalandena. Genom att markera om ett uttalande var av
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positiv, negativ eller mer neutral karaktar hade materialet kunnat ge oss an storre forstaelse

for hur konstruktionen av missbrukare ser ut.

Om att vara tva

Den metod vi valt for att uppfylla syftet med uppsatsen kréver att man som forfattare reflek-
terar over sin egen forforstaelse, i det har fallet hur vi sjalva definierar och forstar begreppet
missbrukare, ar det viktigt att hela tiden fora en diskussion om hur vara férestallningar kan
tankas paverka utformningen av vara kodningar analysen av dessa. Att ha varit tva forfattare i
uppsatsarbetet upplever vi ha hjalpt oss i denna process. Genom att vi har varit tva som har
arbetat med kodningen och analysen kanner vi att vi i forhallandevis stor utstrackning har

gjort en samstdmmig bedémning av materialet.

Tiden

Ur vara nyvunna erfarenheter av att arbeta med textanalys har vi forstatt att metoden, for att
komma till sin fulla ratt, kraver mycket traning. Ett genomgaende drag i vara reflektioner
kring metodvalet ar att man genom ett mer utvecklat och forfinat kodningsverktyg hade
kunnat utvinna information som bidragit till en djupare forstaelse av hur konstruktionen av
missbrukare ser ut. Vi vill dock podngtera att det utan underdrift & en metod som tar mycket
tid i ansprak. Att skapa sig en dvergripande bild av ett material som i vart fall omfattade dryga
400 sidor tar tid. Utarbetandet av ett fungerande kodningsverktyg tar an mer tid, i synnerhet
nar man har att ta hansyn till att tydliggora definitioner och reflektera kring dessa. Bergstrém
och Boréus (2000) menar att man for att sakerstalla att kodningen utfors pa ett enhetligt satt
bor lata ett kodat material ligga ett tag for att sedan ta upp det igen och koda det pa nytt for att
se att kodningarna haller. Denna anvisning har vi inte haft mgjlighet att folja inom tidsramen
for uppsatsarbetet. Vi har istallet forsokt kompensera detta genom att halla diskussionen kring
vara definitioner levande och uppna sa stor samstammighet som mojligt genom att ga igenom

kodningen av samtliga domar tillsammans.

Var slutsats ar saledes att man genom en kvalitativ innehéllsanalys kan fa relevant infor-
mation om hur konstruktionen av missbrukare skapas genom att studera domar i LVM-
arenden. Analys- och kodningsverktygens utformning ar dock av avgérande betydelse for hur
generell eller specifik information man kan utvinna ur materialet. Oavsett om man valjer att
arbeta for ett mer generellt eller specifikt resultat bor man ta i beaktande att det & en metod

som kraver mycket tid och reflektion.
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Sammanfattning

Syftet med denna uppsats har varit att dels undersdka om man med hjélp av en kombinerad
kvantitativ och kvalitativ innehallsanalys kan studera hur konstruktioner av missbrukare ser
ut, och dels att studera LVM-domar for att se hur lansrétten, socialndmnden och den enskilde
missbrukaren i dessa beskriver och talar om missbrukare. For att uppfylla syftet har vi arbetat

utifran foljande fragestallningar:

e Hur kan man med hjélp av en kombinerad kvantitativ och kvalitativ innehallsanalys
med en diskursiv ansats studera hur konstruktioner av missbrukare skapas?

e Kan man ur domar géllande beredande av vard enligt LVM fa relevant information om
hur konstruktioner av missbrukare skapas?

e Vad tar socialndmnden, lansratten och den enskilde missbrukaren upp i domen for att
motivera och argumentera for énskat domslut och hur kan man utifran detta forsta hur
missbrukare konstrueras?

e Gar det att urskilja nagot/nagra monster i hur missbrukare konstrueras beroende pa

kon?

Var slutsats ar att man genom en kombinerad kvantitativ och kvalitativ innehallsanalys med
diskursiv ansats kan fa information om hur konstruktioner av missbrukare skapas genom att
studera domar i LVM-arenden. Analysverktygets utformning &r dock av avgoérande betydelse
for resultatets bredd och djup. Vi har kunnat se att socialndémnden, lansrétten och den enskilde
missbrukaren i LVM-domarna konstruerar missbrukare genom att hanvisa till hur den en-
skilde missbrukaren avviker fran vad som anses vara normalt inom omraden som beror
missbrukets art, medicinska forhallanden, personliga egenskaper, fysisk och psykisk hélsa,
sociala forhallanden samt tidigare vardinsatser. Vi har ocksa kommit till slutsatsen att det inte,
utifran det resultat vi har fatt genom att anvanda vart analysverktyg, gar att urskilja nagra

tydliga monster i hur missbrukare konstrueras beroende pa kon.

Avslutande diskussion

Materialet vi har haft att arbeta med erbjuder enligt var uppfattning manga majligheter till
vidare tolkningar och fragestallningar. Under arbetets gang har vi diskuterat ett flertal

intressanta damnen som vi garna hade gatt djupare in pa, men som vi inte har bedomt falla
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inom ramen for denna uppsats syfte. Som exempel pa detta kan ndmnas att vi hade tyckt att
det vore spannande att ndrmare, och med en férfinad metod, studera hur man i LVM-domar
beskriver kon i forhallande till missbruk och vice versa. Da vi i var undersokning tycker oss
ha sett att det forekommer skillnader i hur missbrukande man och kvinnor beskrivs och
beskriver sig sjalva i domarna utgar vi ifran att det finns mer att hamta i vart material om detta
an vad vi i var undersokning fatt fram. En annan intressant fragestallning rér hur olika
maktforhallanden spelar in nar det handlar om att definiera och identifiera sociala problem.
VVem ges tolkningsforetrade nar det handlar om att bedéma vad som &r att klassificera som ett
socialt problem och hur kommer detta till uttryck i LVM-domar? Vem blir sa att sdga “dgare”
till problemet? Vi skulle dock vilja dgna denna slutdiskussion at en fraga som inte har tagits
upp narmare i uppsatsen, men som anda kan belysas utifran vara resultat. Det géller fragan om
LVM och réttssékerheten.

Specialindikationen som férsvann

Ett for oss mycket uppseendevackande resultat var att det i nastan en fjardedel av de domar vi
studerade inte angavs vilken eller vilka specialindikationer man valt att fatta sitt beslut om
beredande av tvangsvard pa. Vi menar att detta ar ett faktum som till stor del handlar om rétts-
sakerhet for den enskilde missbrukaren. Att arenden gallande beredande av vard enligt LVM
avgors i lansratten beror pa att den enskildes ratt pa ett sakert betryggande satt skall tas
tillvara (Staaf, 2005). Lansrattens uppgift ar alltsa att undersoka om forutsattningarna till vard
ar uppfyllda. Genom att inte ange vilka rekvisit som har ansetts vara uppfyllda ar det ocksa
svart, dels for den enskilde och dels for andra, att kontrollera lansrattens grunder for dessa
beslut. Mot bakgrund av detta kan det ifragasattas om lansratten da pa ett tillfredstallande sétt

uppfyller syftet att trygga rattsdkerheten for den enskilde.

Samstammighet — positivt eller negativt?

Vi har konstaterat att det rader stor samstammighet kring hur samtliga aktorer argumenterar i
LVM-domarna. En majlig forklaring ar den vi redovisade i var analys, att den enskilde
missbrukaren anammat och identifierat sig med den bild som samhéllet genom kollektiva
definitionsprocesser faststallt, men man kan ocksa diskutera detta utifran en rattsakerhets-
aspekt. Tidigare forskning (Jacobsson, SOU 2004:3) har visat att den muntliga forhandlingen
mellan de tre aktorerna i lansratten ofta gar ut pa att fran socialnamndens och lansrattens sida
évertyga den enskilde missbrukaren om att tvangsvard ar det basta alternativet for denne.

Jacobssons (ibid.) undersokning konstaterar att den enskilde missbrukaren far ett relativt stort
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utrymme att komma till tals i férhandlingen, samtidigt menar forfattaren att den enskilde
missbrukare i forsta hand betraktas som en klient istallet for en motpart i mer juridisk mening.
Motsattningarna mellan de tva parterna tonas ner istallet for att konflikter lyfts fram och
belyses. Hennes slutsats ar att den muntliga férhandlingen endast fungerar som en legi-
timitetsprocess av beslut som redan fattats av socialndmnden (ibid.). Med hansyn till
ovanstaende resonemang skulle vara samstammiga resultat kunna ses som en konsekvens av
avsaknad av diskussioner kring motséttningar mellan socialndmnden och den enskilde

missbrukaren.

Definitionsavsaknad och individuella helhetsbedémningar

Vi har aven diskuterat vad det utifran en rattssakerhetsaspekt innebér att det inte finns nagon
enhetlig och tydlig definition av missbruk i LVM-Ilagstiftningen eller dess forarbeten
(Gustafsson, 2001). Detta lamnar ett stort utrymme for individuella tolkningar i saval social-
namndens utredningar och lansrattens bedémningar. Staaf (SOU 2004:3) for ett resonemang
kring hur bristen pa tydliga definitioner far till foljd att man i socialndamndens utredningar ofta
har svart att precisera pa vilket sétt det finns grunder for tvangsvard, istallet sker endast en
upprepning av rekvisiten i lagen. Hennes resultat visar pa att utredningarna ofta innehaller
osaklig information och att dess utformning och kvalitet varierar mellan olika handléggare.
Eftersom vi har kunnat se att lansrattens bedomningar till stor del bygger pa socialnamndens
utredningar menar vi att det finns skal att anta att utredningarna ar avgorande for det beslut
som fattas i ratten. Det far anses vara ett rattsakerhetsproblem att varken socialnamnden eller
lansratten har tydliga definitioner av nar forutséttningarna for tvangsvard skall anses vara
uppfyllda. Detta kan innebdra en risk for att godtyckliga bedémningar av den enskildes

situation far ligga till grund for dessa avgdranden.

Att anvanda tidigare misslyckanden som argument for vard

En annan tydlig tendens vi har kunnat se nér vi har analyserat vara domar har varit att man i
stor utstrackning hanvisar till tidigare ej genomforda eller misslyckade vardinsatser for att
argumentera for att den enskilde missbrukaren inte har formaga, alternativt motivation eller
vilja, att pa frivillig vag genomga behandling. Man hanvisar ocksa till tidigare omhander-
taganden enligt L\VVM som inte har lett till drogfrihet eller nykterhet. Det tycks vara svart for
missbrukaren att Gvertyga ratten om att de faktiskt ar motiverade till vard pa frivillig vag.
Genom att hanvisa till historien gors ocksa en framtidsprognos for hur missbrukaren kan fa

ordning pa sitt liv. Att hanvisa till tidigare misslyckade vardinsatser innebér ocksa att miss-
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brukarens trovardighet undermineras. Eftersom denne férut tackat ja till frivillig vard men pa
nagot satt misslyckats finns det anledning att betvivla att missbrukaren just denna gang skulle
fullfolja varden. Jacobsson (SOU 2004:3) resonerar kring detta faktum och menar att man
istallet borde diskutera vad man kan lara av historien och hur man kan ga vidare. Det bor dven
papekas att &ven om den enskilde avbrutit behandlingar tidigare ar det inte sékert att han eller
hon inte ar motiverad den har gangen. Ur en rattssakerhetsaspekt blir detta problematiskt da
den enskilde missbrukaren, i likhet med resonemanget kring samstammigheten, inte far en
uppriktig chans att komma till tals. Det utrymme som ges den enskilde att uttala sig om sin
situation och installning till vard far en mer formell karaktar, men har inget egentligt syfte da

de oavsett argument inte anses trovardiga.

Forslag till vidare forskning

| inledningen av slutdiskussionen namnde vi nagra fragor som kommit upp under uppsats-
arbetet och som vi garna hade berort djupare. Dessa fragor utgor ocksa vara forslag till vidare
forskning. Som ocksa namnts tidigare sa ar LVM-domar ett material som vi har uppfattat som
mycket rikt pa information om hur missbrukare konstrueras. Vi anser darfor att det hade varit
intressant att med utgangspunkt i LVM-domar se narmare pa hur kvinnor och méan kon-
strueras i denna kontext, och ocksa vad kon kan innebara for utpekandet av vad som &r av-
vikande i den enskilde missbrukarens beteende. Vidare hade det varit intressant att se hur
olika maktforhallanden spelar in i de kollektiva definitionsprocesser som konstruerar
missbruk som ett socialt problem. Ocksa detta tror vi ar mdjligt genom att studera det material

vi har anvant.
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Bilagor

Bilaga 1 - Sammanstallning av kodningsresultat

nr Kodningsenhet Kvinnor | Man Totalt
1 Kvinna 43,6 %
2 Man 56,4 %
3 LVM doms 958% |952% |955%
4 LVM doms ej 4,2 % 4,8 % 4,5 %
5* Specialindikation 3a 435% |458% |448%
6* Specialindikation 3b 2,2 % 0% 0,9 %
7* Specialindikation 3c 0% 1,7% 0,9 %
8* Specialindikation 3a+b 4,3 % 135% |95%
9* Specialindikation 3a+c 8,7 % 8,5 % 8,6 %
10* | Specialindikation 3b+c 0% 1,7% 0,9 %
11* | Specialindikation 3a+b+c 152% |85% 11,4 %
12 Domens omfattning 3,8 sidor | 3,6 sidor | 3,7 sidor
13** | Den enskilde bestrider tvangsvard 56,2% | 50 % 52,7 %
14** | Av de som bestrider (nr 13) men 6nskar frivillig vard 926% |742% |828%
15** | Den enskilde samtycker till tvangsvard 417% |452% |436%
16 | Den enskildes antal pastaenden/argument for 6nskat 2,3 1,9 2,1
domslut st/pers st/pers | st/pers
17 Socialndmnden — hénvisning medicinskt 122% |[135% |12,9%
18 Socialndmnden — hénvisning socialt 9,6 % 10,0% |9,8%
19 Socialndmnden — hénvisning till missbruket 255% [246% |250%
20 Socialnamnden — hanvisning till tidigare vard och insatser | 11,9% [11,0% |11,4%
21 Socialndmnden — hénvisning fysisk & psykisk halsa 194% |[148% |16,7%
22 Socialndmnden — hénvisning till personliga egenskaper 215% [261% |242%
23 Lansratten — hanvisning medicinskt 13,6% |[156% | 14,6
24 Lansratten — hanvisning socialt 109% |[6,7% 8,8 %
25 Lansratten — hanvisning till missbruket 250% [291% |27,0%
26 Lansratten — hanvisning till tidigare vard och insatser 132% |[12,7% |13,0%
27 Lansratten — hanvisning till fysisk & psykisk hélsa 13,0% |[141% |136%
28 Lansratten — hanvisning till personliga egenskaper 244% [219% |23,1%
29 Missbrukaren — hanvisning medicinskt 136% |[17,0% |155%
30 Missbrukaren — hanvisning socialt 16,6% |[16,1% |17,0%
31 Missbrukaren — hanvisning till missbruket 181% |[23,0% |208%
32 Missbrukaren — hanvisning till tidigare vard och insatser | 123% |10,0% | 11,0%
33 Missbrukaren — hanvisning till fysisk & psykisk hélsa 7,7 % 11,0% |9,6%
34 Missbrukaren — hanvisning till personliga egenskaper 323% |22% 26,5 %

* | 22,8 % av det totala antalet domar anges ej nagon specialindikation

** | 3,6 % av det totala antalet domar anges ej missbrukarens instéllning till vard

Socialnamnden

Lansratten

Missbrukaren

Andel av det totala antalet
raknade pastaenden

38,0 % 46,9 %

15,1 %
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Bilaga 2 — Kodningsenheter

Kon
e kvinna (1)
e man(2)
Domar

e LVMdoms (3)
e LVMdomsej(4)

Indikationer/Lagrum
e 483a(5)
483D (6)
483c(7)
483 ath (8)
4 8§ 3a+c (9)
4 § 3 b+c (10)
4 § 3 a+b+c (11)

Domens omfattning
e Antal sidor (12)

Komma till tals — utrymme?
e Destrider (13)
e Onskar frivillig insats (14)
e ger samtycke (15)
e antal pastaenden/argument (16)

De tre aktdrerna
Socialndmnden — réd

medicinskt (ex hénvisning lakarintyg) (17) — gul

socialt (bostad, umgéange, familj, arbete, etc.) (18) — brun

typ av missbruk (art, frekvens, vilka droger som anvénds, etc.) (19) — orange
bakgrund (tidigare vard, domar, etc.) (20) — lila

fysisk och psykisk halsa (21) — ljusgrén

personliga egenskaper (22) — rosa

AN

Ratten - morkgron

1. medicinskt (ex hdnvisning lakarintyg) (23) — gul

2. socialt (bostad, umgénge, familj, arbete, etc.) (24) — brun

3. typ av missbruk (art, frekvens, vilka droger som anvénds, etc.) (25) — orange
bakgrund (tidigare vard, domar, etc.) (26) — lila

fysisk och psykisk hélsa (27) — ljusgrén

personliga egenskaper (28) — rosa

SRSl
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Missbrukaren - morkbla

medicinskt (ex hanvisning lakarintyg) (29) — gul

socialt (bostad, umgange, familj, arbete, etc.) (30) — brun

typ av missbruk (art, frekvens, vilka droger som anvands, etc.) (31) — orange
bakgrund (tidigare vard, domar, etc.) (32) — lila

fysisk och psykisk halsa (33) — ljusgrén

personliga egenskaper (34) — rosa

ogakrwdE
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Bilaga 3 — Kodningsinstruktion

Kodningsinstruktion

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Avser om personen som ar foremal fér ansokan om tvangsvard ar kvinna.
Avser om personen som ar foremal fér ansokan om tvangsvard ar man.

Avser om personen som ar foremal for ansokan doms till tvangsvard.

Avser om personen som ar foremal for ansokan ej doms till tvangsvard.

Avser de fall dar LR domer till tvangsvard med hanvisning till 4 § 3a LVM.
Avser de fall dar LR domer till tvangsvard med hanvisning till 4 § 3b LVM.
Avser de fall dar LR domer till tvangsvard med hanvisning till 4 § 3c LVM.
Avser de fall dar LR domer till tvangsvard med hanvisning till 4 § 3a+b LVM.
Avser de fall dar LR domer till tvangsvard med hanvisning till 4 § 3a+c LVM.
Avser de fall dar LR domer till tvangsvard med héanvisning till 4 § 3b+c LVM.
Avser de fall dar LR domer till tvangsvard med hanvisning till 4 § 3a+b+c LVM.

Avser domens omfattning i antal sidor. Har anges det totala antalet sidor i domen
oberoende av méngd text.

Avser de fall dar den som ar foremal for ansokan bestrider densamma.

Avser de fall da den som ar foremal for ansékan medger att det foreligger ett
vardbehov, men anser att detta behov kan tillgodoses genom frivilliga insatser.

Avser de fall dar den som ar foremal for ansokan ger sitt samtycke till densamma.

Avser i hur stor utstrackning den som ar foremal for ansokan kommer till tals i domen.
Anges i antal pastaenden och/eller argument som kommer till uttryck i domen.

Avser de fall nar socialnamnden héanvisar till medicinska forhallanden hos den som &r
foremal for ansékan som argument/motivering for sin ansdkan. Med medicinska
forhallanden avses; hanvisning till lakarintyg/lakarutlatande, psykologiska
utredningar, somatisk behandling, sjukhusvistelser, diagnoser.

Avser de fall nar socialndamnden hanvisar till sociala forhallanden hos den som &r

foremal for anstkan som argument/motivering for sin ansokan. Med sociala
forhallanden avses; boende, relationer, livsstil, familj, kriminalitet, arbete.
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19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

217.

28.

29.

Avser de fall nar socialndmnden hanvisar till typen av missbruk hos den som &r
foremal for anstkan som argument/motivering for sin ansokan. Med typ av misshruk
avses; art, frekvens, grad, typ av droger, 6verdos, aterfall.

Avser de fall nar socialnamnden hanvisar till bakgrunden hos den som ar féremal for
ans6kan som argument/motivering for sin ansokan. Med bakgrund avses; tidigare
vardinsatser for missbruket, tidigare domar, avslutade behandlingar, ej fullféljda
behandlingar.

Avser de fall ndr socialndmnden hénvisar till den fysiska och psykiska hélsan hos den
som ar foremal for ansokan som argument/motivering for sin ansokan. Med fysisk och
psykisk halsa avses; halsa (i forhallande till missbruket), utan hanvisning till
lakarintyg och dylikt, se definition av medicinska forhallanden (punkt 17, 23 och 29).

Avser de fall nér socialndmnden hanvisar till personliga egenskaper hos den som é&r
foremal for anstokan som argument/motivering for sin ansokan. Med personliga
egenskaper avses; motivation till vard, insikt i sin missbruksproblematik, styrkor,
svagheter, trovardighet, uthallighet.

Avser de fall nar lansratten hanvisar till medicinska forhallanden hos den som ar
foremal for ansokan. Med medicinska forhallanden avses; hanvisning till
lakarintyg/lakarutlatande, psykologiska utredningar, somatisk behandling,
sjukhusvistelser, diagnoser.

Avser de fall nar lansratten hanvisar till sociala forhallanden hos den som &r foremal
for ansokan. Med sociala forhallanden avses; boende, relationer, livsstil, familj,
kriminalitet, arbete.

Avser de fall nar lansratten hanvisar till typen av missbruk hos den som ar foremal for
ansOkan. Med typ av missbruk avses; art, frekvens, grad, typ av droger, éverdos,
aterfall.

Avser de fall nar lansratten hanvisar till bakgrunden hos den som ar foremal for
ansOkan. Med bakgrund avses; tidigare vardinsatser for missbruket, tidigare domar,
avslutade behandlingar, ej fullféljda behandlingar.

Avser de fall ndr lansratten hanvisar till den fysiska och psykiska hélsan hos den som
ar foremal for ansokan. Med fysisk och psykisk halsa avses; hélsa (i forhallande till
missbruket), utan hanvisning till lakarintyg och dylikt, se definition av medicinska
forhallanden (punkt 17, 23 och 29).

Avser de fall nar lansratten hanvisar till personliga egenskaper hos den som ar foremal
for ansokan. Med personliga egenskaper avses; motivation till vard, insikt i sin
missbruksproblematik, styrkor, svagheter, trovardighet, uthallighet.

Avser de fall nar den som ar foremal for ansékan hanvisar till sina egna medicinska
forhallanden. Med medicinska forhallanden avses; hanvisning till
lakarintyg/lakarutlatande, psykologiska utredningar, somatisk behandling,
sjukhusvistelser, diagnoser.
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30. Avser de fall nar den som &r foremal for ansokan hanvisar till sina sociala
forhallanden. Med sociala forhallanden avses; boende, relationer, livsstil, familj,
kriminalitet, arbete.

31. Avser de fall nar den som ar foremal for ansokan hanvisar till typen av sitt eget
missbruk. Med typ av missbruk avses; art, frekvens, grad, typ av droger, éverdos,
aterfall.

32. Avser de fall nar den som ar foremal for ansokan hanvisar till sin tidigare bakgrund.
Med bakgrund avses; tidigare vardinsatser for missbruket, tidigare domar, avslutade
behandlingar, ej fullféljda behandlingar.

33. Avser de fall nar den som ar foremal for ansokan hanvisar till sin fysiska och psykiska
hélsa. Med fysisk och psykisk halsa avses; halsa (i forhallande till missbruket), utan
hanvisning till lakarintyg och dylikt, se definition av medicinska forhallanden (punkt
17, 23 och 29).

34. Avser de fall nar den som ar foremal for ansokan hanvisar till sina personliga
egenskaper. Med personliga egenskaper avses; motivation till vard, insikt i sin
missbruksproblematik, styrkor, svagheter, trovardighet, uthallighet.

Tillagg

Vi har av rent tekniska skal valt att redovisa allt socialndmnden, lansratten och den enskilde
har att sdga under respektive kategori. Detta innebdr att det som redovisas som uttalat av
socialndmnden ocksa kan vara vad den enskilde har uttryckt under utredningen. Det vi tycker
ar av intresse ar att se vad respektive myndighet eller den enskilde anser vara av vikt att ta
upp i sammanhanget.

Né&r man under domskél redogor for de huvudsakliga dragen i socialnémndens utredning
valjer vi att tolka det som att det &r vad lansratten finner vara av vikt att ta upp, och att det ar
utifran detta man fattar sitt beslut. Av denna anledning har vi valt att redovisa samtligt som
star under rubriken domskal som resultat av lansréattens beddmning.

| de fall d& den enskilde har gett sitt samtycke till vard enligt L\VM har de i vissa fall inte i
ovrigt kommit till tals i domen. Eftersom deras samtycke registreras under en annan kategori i
undersokningen har vi valt att inte ta upp detta som pastaende eller argument. Likasa har vi
valt att heller inte notera dvrigt de har att tillagga angaende sitt behov av vard enligt LVM.
Genom sitt samtycke valjer vi att tolka det som att man ger sitt medhall till den beskrivning
som gors av socialndmnden och/eller lansrétten.

Under kategorin personliga egenskaper (rosa) markeras dven nar man tar upp om den enskilde
exempelvis inte har kommit till avtalade méten, eller om man uttryckligen skriver att den
enskilde har gjort ett medvetet val att avbryta behandling eller avvika pa annat satt avvika. Vi
tolkar detta som att man betonar den enskildes oformaga att uppréatthalla 6verenskommelser
eller visa vilja till forandring. En stor del av markeringar som gjorts under den rosa kategorin
har att géra med personens insikt i sin problematik och sitt behov av vard. Vi har tagit fasta pa
begrepp som “medger”, "har insikt 1”, ”forstar” etc.
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