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Abstract
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Handledare: Abdulhadi Khalaf

I denna studie soker jag forstaelse for hur fyra hogskolestuderande har anvint sig av sitt
sociala kapital nér de har definierat sin yrkesrelaterade framtidsplan. Jag &mnar ocksa
undersoka vilken betydelse det sociala kapitalet har da studenterna definierar sin framtidsplan.
Insamlandet av empiri har skett genom kvalitativa intervjuer. Uppsatsens teoretiska ramverk
bygger framst pa teorier om det sociala kapitalet, sa som det fors fram av Pierre Bourdieu,
James Coleman och Robert Putnam. Aven det kulturella kapitalet far en viss del i teorin, da
detta ses som bade en effekt och en grund till skapandet av socialt kapital. Resultat och analys
visar att effekter av det sociala kapitalet i form av information om mdgjligheter och stéd har

anvénts och haft betydelse for intervjupersonerna da de har definierat sin framtidsplan.

Nyckelord: socialt kapital, framtidsplan, hogskolestuderande
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1 Inledning

Den hér uppsatsen behandlar hur hogskolestuderande har tydliggjort sina yrkesrelaterade
framtidsplaner. Jag tinker mig soka en av manga mojliga forstaelser genom att se hur
studenten har anvént sig av sitt sociala kapital for att tydliggora sin yrkesrelaterade
framtidsplan. Framtidsplan definierar jag som tankar om framtiden efter den dag da studierna

ar avslutade. Det dr den yrkesrelaterade framtiden som jag i denna uppsats r intresserad av.

Det finns olika faktorer som har betydelse for hur studenten definierar sin framtidsplan.
Intresse och fallenhet for vissa amnen kan vara faktorer som hjélper personen in pa en viss
vig. Det kulturella kapitalet kan vara en faktor. Tidigare studier har visat att ett innehav av
kulturellt kapital har betydelse pa sa sitt att valet att ldsa pa universitet/hogskola upplevs som
en sjalvklarhet. Det kulturella kapitalet har dven visats ha betydelse da det ger en fordel i
kunskaper om hur det gar att navigera inom utbildningssystemet. I min uppsats vill jag infoga
en annan vinkel; jag vill undersoka det sociala kapitalets betydelse. Det sociala kapitalet ser
jag som en faktor som har betydelse nir en person definierar sin yrkesrelaterade framtidsplan.

Dirmed har jag valt att utga ifran teorier om det sociala kapitalet.

Jag har valt att gora en kvalitativ studie dir jag kommer att genomfora kvalitativa

semistrukturerade intervjuer.

1.1 Syfte

Syftet med uppsatsen dr att uppna en forstaelse for studentens anvéndning av det sociala
kapitalet for att definiera sin yrkesrelaterade framtidsplan, samt {for vilken betydelse det

sociala kapitalet har for studenten da det giller att definiera sin framtidsplan.

1.2 Fragestillning

Mitt syfte ger mig foljande fragestillningar:

Hur har studenten anvént sig av det sociala kapitalet for att fortydliga sin yrkesrelaterade
framtidsplan?

Vilken betydelse har det sociala kapitalet for studenten da det géller att definiera sin

yrkesrelaterade framtidsplan?



1.3 Avgransning
Jag dr vl medveten om att det finns flera faktorer som &r visentliga for hur en person
definierar sin framtidsplan. Genus &r en faktor som kan vara av betydelse, men det dr inget jag

kommer att belysa da jag har valt en annan teoretisk utgangspunkt for min uppsats.

1.4 Disposition

Uppldgget pa min uppsats innebdr att jag forst kommer att ta upp ett avsnitt om tidigare
forskning som ér relaterat till mitt &mne. I avsnittet dirpa kommer jag att diskutera min valda
metod. Direfter tar jag upp teorier kring det sociala kapitalet. Dirpa kopplar jag ihop empirin
med teorin i resultatredovisning och analys. Avslutar gor jag med sammanfattning och

diskussion.

2 Forforstaelse och tidigare forskning

Nedan presenterar jag nagra tidigare studier som kan relateras till min uppsats och dess syfte.
Forst vill jag ge en kort bakgrund till utbildningssystemet. Déarefter belyser jag betydelsen av
fordldrarnas utbildning relaterat till barnens tankar om framtiden. Slutligen tar jag upp vilka

mojligheter det sociala kapitalet kan erbjuda kopplat till utbildning och yrke.

Tidigare forskning som kan relateras till hur individer definierar fram sin framtidsplan, som
jag har hittat, har inte haft det sociala kapitalet som huvudteori. Det som har varit i fokus har
varit det kulturella kapitalets betydelse. Jag kommer att presentera ett par studier for att fa en

forforstaelse att bygga vidare pa.

2.1 Utbildningssystemet

Sociologen Pierre Bourdieu menar att villkoren for dagens utbildningssystem skiljer sig at
fran det gamla systemet. Bourdieus forskning giller franska forhallanden, men detta kan dven
appliceras pa svenska forhallanden. Da det gamla systemet skapade definierade sociala
identiteter gor det nya motsatsen. Detta innebér att dagens utbildningssystem 1 hogre grad

bidrar till instabilitet da det giller social identitet (Broady, 1985).

Svensk forskning tar upp att det finns kategorier av hogskoleutbildningar som inte har nagon

tydlig anknytning till nagot yrke eller nagon bestimd sfér inom arbetslivet. Detta giller framst
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utbildningar inom humaniora, samhéllsvetenskap samt naturvetenskap med en mera allmén
inriktning (SOU 2006:31:59). Studenter som ldser dessa utbildningar som inte ger en tydlig
yrkesidentitet men som ger en bred och generell kompetens har svarare att hitta in i arbetslivet
(SOU 2006:31:70). Att utbildningssystemet dr komplext gor att man behover information om

vilka mojligheter som finns for att kunna navigera sig i det.

2.2 Foraldrarnas utbildning och socialklass

Bourdieu har forskat om personers orientering i den vérld de moter, ett sdrskilt intresse har
han haft for métet med den akademiska virlden (Broady, 1985). Bourdieus forskning visar att
de med hogt kulturellt kapital har kunskaper om utbildningsvésendet och dess mojligheter
(Broady, 1990). De som inte har kulturellt kapital har inte visat samma kidnnedom om vilka
vinster som finns att hiimta vad det giller utbildning och mgjligheter med den (Bourdieu,
1991a). Bourdieus forskning visar att personer med vélutbildade fordldrar har léttare att ta sig
fram inom utbildningsvésendet, da deras foréldrar sjédlva har erfarenhet av detta och kan
hjdlpa sina barn att vélja (Bourdieu, 1977). Att ha information om vilka mgjligheter som finns
med och efter hogskolestudier &r en stor fordel da det giller att definiera sin yrkesrelaterade
framtidsplan. Forskning genomford av Bourdieu visar ocksa att de fran ldgre klasser dr
oroliga for framtiden och for virdet av studierna som yrkeskvalificering. Studenter fran hogre
skikt hade avsevirt djdrvare satsningar pa att intrida i den kulturella eller vetenskapliga

virlden (Broady, 1985).

Aven i Skola — fritid — framtid: en studie av ungdomars kulturménster och livschanser
(Jonsson, m.fl. 1993), dar forskningen dr genomford i Sverige, visas det att fordldrar med hog
utbildningsniva ger sina barn tillgang till information om utbildningssystemet. Detta innebir
att dessa barn vet vilka mgjligheter som finns. I studien visas det att dvre medelklassen hade
en rationell framtidsplanering, som de som har de medlen att vélja sin egen framtid kan ha.
Den ldgre klassen hade mer en syn om att forsoka undvika de virsta katastroferna och dartill
en framtidssyn som priglas av ovisshet och fatalism. Har kunde inte forédldrarna uttala sig om
barnens framtid, da de inte kinde att de hade nagon kontroll 6ver den, och inte heller kidnde
till utbildningsviégar. Fordldrarnas framtidssyn for sina barn gick igen hos barnen (Jonsson,

m.f1.1993).

Aven i rapporten Anstill unga! tas det upp att forildrarnas utbildning 4r central for barnens



senare studieval, detta forklaras i studien dels med att dessa forédldrar har storre mojligheter att
hjilpa barnen med skolarbetet samt att de dverfor kulturellt kapital till sina barn (SOU
2006:31:31).

2.3 Det sociala kapitalets betydelse

Tidigare forskning har visat att det sociala kapitalet dr gynnande for individens utveckling och
att det har betydelse i utbildningssammanhang pa sa sitt att individer med hogre socialt
kapital presterar béttre i skolan och nar langre i utbildningsniva. Framtridande for denna
forskning &r sociologen James Coleman och statsvetaren Robert Putnam (Coleman, 1988;
Putnam, 2000). Denna del av Colemans forskning har framst varit fokuserad pa det sociala
kapitalet under uppvixten, bade inom familjen och det sociala kapital som familjen tar del av
som finns runtomkring familjen. Dessa sociala kapital har visat sig gynnande for barnens
utveckling och deras skolprestationer (Coleman, 1988). Putnams studier av det sociala
kapitalet 1 det amerikanska samhillet visar att det sociala kapitalet i form av att vara
engagerad i fritidssysselsittningar samt i nitverk av kamrater dr gynnande for framgang i

hogre studier och motverkande for avhopp av studier (Putnam, 2000).

I Anstidll unga! tas det upp att elever pa gymnasiet dr beroende av hur fordldrar och andra
vuxna pratar om sitt arbete for att sjdlva kunna avgora vilken riktning de ska ta for att fa ett
yrke (SOU 2006:31:53). Detta visar att det sociala kapitalet som en individ kan ta del av har

betydelse for hur en denne kan definiera sin framtidsplan.

I rapporten Socialt kapital: Teori, begrepp och mditning — en kunskapsaoversikt med fokus pa
folkhdilsa (Eriksson, 2003) tas det sociala kapitalets betydelse upp, dér det visas att bade
relationer till familj och vinner kan vara av betydelse. Det sociala kapitalet kan ha betydelse
pa sa sitt att en person genom samtal med exempelvis vinner och familj ldr sig vad som kan
goras med de talanger som personen har och eventuellt kan utveckla. Det papekas dven att det
ar en fordel att hamna i kompisgidng vars virderingar och normer inte hindrar individens
talanger fran att utvecklas. I rapporten visas dven att mojligheter till arbete kan fas genom att
ha kontakter pa arbetsmarknaden (Eriksson, 2003). Det sociala kapitalet kan pa sa sitt ge
tillgang till savél stod som kan vara utvecklande for personen samt till information om

mojligheter.



I Anstiill unga! visas det att vigledning och radgivning kring information om utbildning och
arbetsliv har blivit allt mer viktigt da arbetsmarknaden har blivit mer komplex. Vidare
papekas det att vigledning framst dr viktigt for de som inte har egna kontakter eller som
saknar personer i sin omgivning som har en etablerad kontakt med arbetsmarknaden
(SOU:2006:31:91). Det ar av betydelse att ha dessa kontakter till arbetsmarknaden for att
sjdlv kunna definiera sin framtidsplan. Studievigledare kan ses som en form av socialt kapital
som finns tillgéinglig da man inte har det andra sociala kapitalet i form av anviandbara
kontakter. Ett flertal studier har visat att ett hogt socialt kapital ger 6kad tillgang till
information, och att det da r littare att fa reda pa yrkesmojligheter (Adler & Kwon, 2002).

3 Metod

Da syftet med uppsatsen var att fa forstaelse for studenternas tankar om ett amne valde jag
den kvalitativa metoden. Mitt syfte var inte att striava efter bredd utan efter ett djup, vilket i

hogre grad faller under kvalitativ forskning.

3.1 Val av kvalitativ metod

For att soka forstaelse for studenternas tankar om sin framtidsplan genomforde jag intervjuer,
som &r en av de kvalitativa metoderna. Detta da jag ansag att denna teknik kunde ta fram mer
om studenternas tankar kring hur de har fortydliggjort sin yrkesrelaterade framtidsplan, @n vad
dokument eller observation skulle géra. Dokument som tar upp kvalitativa fragor kring hur
studenten har anvint sig av sitt sociala kapital for att fortydliga sin framtidsplan skulle
givetvis varit anviandbart, men sadana dokument har jag inte funnit. Personliga dokument
sasom dagbocker skulle varit en fruktsam killa. Jag insag dock att det kunde vara svart att fa
tillgang till dokument av det slaget. I denna studie utférde jag inte heller observation da jag
ansag att det skulle varit svart att se enbart med observation hur studenten definierat sina
framtidsplaner. Det hade varit mojligt om det varit sa att studenterna hade samtalat om sina
framtidsplaner sinsemellan, det skulle dock varit for tidskridvande att vinta pa ett sadant

tillfdlle. Det kridvdes intervju.

3.2 Urval och undersokningsgrupp

Urvalet bestod av fyra hogskolestuderande. Studenterna handplockades pa sa sitt att studenter

vid olika utbildningar tillfrigades om de kunde ténka sig att medverka vid en intervju.



Studenterna valdes ddarmed ut enligt strategiskt urval (Halvorsen, 1992).

3.3 Kvalitativ intervju

Enligt min kvalitativa ansats var jag intresserad av mer detaljerad information fran ett mindre
antal méanniskor @n mer ytlig information fran ett storre antal manniskor. Till detta syfte @r den
kvalitativa intervjun att foredra (Denscombe, 2000). Intervjuerna forbereddes och
genomfordes enligt den semistrukturerade intervju-modellen. Detta innebar att jag hade en
lista med @mnen som skulle tas upp under intervjun och att jag var flexibel nir det géllde
ordningsfoljden pa fragorna under intervjusituationen. Fragorna stélldes pa sa sitt att de
Oppnade upp for Oppna svar dir intervjupersonen kunde utveckla sina tankar. Jag foljde dven
upp intervjupersonens utsagor med foljdfragor. Intervjuerna genomférdes som personliga
intervjuer, det vill sdga att jag intervjuade en person at gangen (Denscombe, 2000). D& mitt
dmne 1 hog grad berérde en persons bakgrund, erfarenheter och tankar om det som berdrde

personen sjélv, fann jag den personliga intervjun mest ldmpad.

En fraga att ta stéllning till var om jag skulle gora enstaka intervjuer med intervjupersonerna
eller om jag skulle gora flera intervjuer med samma intervjuperson, sa kallade serieintervjuer.
Ett genomforande av serieintervjuer hade kunnat resultera i en forstaelse for om
intervjupersonernas framtidsplaner dndrades over tid eller var beroende av plats som intervjun
skedde pa. Serieintervjuer hade dven kunnat innebira att jag hade fatt en djupare forstaelse for
studenten och dennes liv och da @ven en djupare forstaelse for mitt &mne. For att kunna
genomfora serieintervjuer kridvs det dven att studenten dr villig att gora dessa. Fordelen med
att genomfora serieintervjuer ir att de kan resultera i 6kad forstaelse, da det ges fler tillfdllen
att komma nirmare det som intervjupersonen tar for givet kring @mnet och som darmed inte
tas upp direkt (Crang & Cook, 2007). Jag kidnde dnda att jag fick ut tillrickligt med
information for uppsatsens syfte genom att géra enstaka intervjuer. Ddremot foljde jag upp ett
par av de intervjuade senare med fragor som behdvde klargoras. Det var dven en fraga om hur

mycket tid jag hade att 1dgga ner.

3.4 Genomforande av intervjuerna
Intervjuerna dgde rum pa platser som var dverenskomna efter eventuella 6nskemal fran
intervjupersonerna. En intervju dgde rum i min hemmiljo, en annan i intervjupersonens

hemmilj6 och de tva ovriga i ett av Lunds universitets grupprum. Vid intervjutillfdllena



spelade jag in samtalen pa bandspelare. Sedan transkriberade jag intervjuerna.

3.5 Min roll som forskare

Det fanns ingen neutral roll som jag som forskare kunde inta. Ddarmed reflekterade jag over
hur mitt jag kunde paverka vad intervjupersonerna sa under intervjusituationen samt hur det
kunde paverka vilket resultat jag kunde fa av studien. Aven da jag antecknade och
transkriberade intervjuerna, var det viktigt att notera att detta var konstruerad data av mig som
forskare. Data som jag har fatt fram &r alltsa absolut inte ra, den ordnades utifran hur min
undersokning gick till och &r delvis analyserad av mig. Ordnandet av data kan till exempel ha
skett da jag har fokuserat pa just mitt imne och da sirskilt fragor som ror detta. Da gillde det
att fraga sig i vilken utstrickning detta verkligen &r intervjupersonens egna berittelser och
perspektiv och inte min representation av detta. For att vara medveten om hur jag
representerade mina intervjupersoners perspektiv intog jag en reflexiv héallning. Reflexiviteten
anvinde jag for att tolka vilken syn jag hade pa vérlden i forhallande till mina studiesubjekt.
Jag vill betona subjektet. Bade jag och intervjupersonerna har vissa perspektiv och en viss
bakgrund. Detta paverkade vad jag fick ut for resultat av denna uppsats (Crang & Cook,
2007).

3.6 Intervjuareffekt

Att jag dr student och ligger inom samma alderskategori (20-25 ar) som intervjupersonerna
och att dven jag har tankar kring framtidsplaner innebar att jag pa dessa punkter befann mig
under liknande férhallanden som intervjupersonerna. Detta kan ha inneburit att
intervjupersonerna hade littare att kiinna samhorighet, vilket kan ha gett en effekt av att
intervjupersonerna Oppnat upp sig mer. Men det kan dven haft effekten att intervjupersonerna
utelamnat vissa delar, som de tdnkte att jag tog for givet i och med vissa liknande

forhallanden och erfarenheter.

4 Teori

Mitt teoretiska ramverk kommer att behandla olika syner pa det sociala kapitalet, kring
skapandet av socialt kapital och kring effekterna av det. Socialt kapital kan studeras pa
makro-, meso- och mikro niva. Jag koncentrerar mig pa interaktionen mellan individer pa

mikroniva. I min uppsats dr jag intresserad av vad det sociala kapitalet kan betyda for



individen och inte dess betydelse for ett samhille. Teorier om det sociala kapitalet innehaller
aspekter sasom killor, former och effekter av kapitalet. Dessa olika aspekter tangerar dock
ofta varandra. I min sammanstillning av teorierna har jag utgatt fran mitt syfte och

sammanstillt teorierna darefter.

4.1 Vad ir socialt kapital?

I detta avsnitt kommer jag att introducera begreppet socialt kapital genom att presentera
tre teoretikers teorier — sociologerna Pierre Bourdieu och James Coleman samt statsvetaren

Robert Putnam — om vad socialt kapital dr och kan besta av.

Sociologen Pierre Bourdieu tar upp vad individens sociala kapital kan besta av och nimner da
sadant som familj, klass, parti och liknande, men dven nétverk som halls samman enbart
genom de utbyten av materiell och/eller kulturell art som sker mellan medlemmarna. Den
enskildes volym av socialt kapital beror pa hur stort nétverk av relationer som individen
innehar, samt pa volymen av olika kapitalarter som varje deltagare i detta nitverk forfogar
over. Det sociala kapitalet ses som resurser som &r forbundna till ndtverken (Bourdieu, 1986).

Bourdieu definierar begreppet socialt kapital enligt foljande:

Social capital is the aggregate of the actual or potential resources which are
linked to possessions of durable network of more or less institutionalized
relationships of mutual acquaintance and recognition — or in other words, to
membership in a group — which provides each of its members with the backing
of the collectivity-owned capital, a “credential” which entitles them to credit, in
the various senses of the world (Bourdieu, 1986 s. 248-249).

Enligt Bourdieu bestar saledes det sociala kapitalet av varaktiga nitverk.

Statsvetaren Robert Putnam beskriver begreppet socialt kapital i Den ensamme bowlaren:
”... band mellan individer - sociala nitverk och de normer fér 6msesidighet och palitlighet
som uppstar ur dem” (Putnam, 2000 s. 18). Aven Putnam har saledes nitverken i fokus, men
ser aven normer for msesidighet samt tillit som en del av det sociala kapitalet. Putnams
definition av det sociala kapitalet beskriver dven de former som Putnam delar in det sociala
kapitalet i: mellanméinskligt fortroende, normer for dmsesidighet samt deltagande i formella
och informella nitverk. I och med deltagande i nédtverken menar Putnam att det uppstar savil

normer som mellanminskligt fortroende (Putnam, 1993). Sociologen Alejandro Portes
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kritiserar Putnam och menar att det &r oklart hur Putnams former av socialt kapital forhaller
sig till varandra, da de uppstar ur varandra. Detta innebir att det som é&r killan till socialt
kapital dven kan vara effekten. Resultatet blir ett cirkelresonemang, dér killorna inte gar att
skilja fran effekterna (Portes, 1998). Normer for 6msesidighet kan ta sig till uttryck pa tva
sdtt. Antingen pa ett specifikt sitt: Jag gor det hir for dig om du gor det hir for mig. Det kan
ocksa ta sig till uttryck i generaliserad omsesidighet: Jag gor det hér for dig utan att vinta mig
nagot specifikt i gengild, i trygg forviantan om att nagon annan gor nagot for mig ldngre fram.
Putnam tar upp att det sociala kapitalet bade har en individuell och en kollektiv aspekt, det vill
sdga att det sociala kapitalet kan gynna bade individen och samhillet. Enskilda individer
knyter band som gynnar de egna intressena, samtidigt som dessa nétverk kan gynna samhallet.
Dock behover det sociala kapitalet inte per automatik innebéra att det gynnar nagon eller
nagot, da det sociala kapitalet dven kan ha negativa effekter. Putnam ser framst till den
kollektiva aspekten av socialt kapital. I min uppsats dr jag intresserad av det sociala kapitalet
pa individniva och inte pa kollektiv niva och ddrmed kommer jag inte ligga nagon vikt vid
denna del av Putnams teori. Putnam gor en uppdelning av det sociala kapitalet genom att dela
in det i det Overbryggande och det sammanbindande sociala kapitalet. Det sammanbindande
sociala kapitalet bestar av nitverk som blickar inat mot nétverkets gemenskap och de bestar
av starka band mellan medlemmarna. Det 6verbryggande sociala kapitalet bestar av nitverk
som kinnetecknas av att de dr utatblickande och for samman minniskor fran olika sociala
sammanhang och banden mellan ménniskorna dr darmed svaga. Det ska tilldggas att
sammanbindande och dverbryggande socialt kapital inte dr uteslutande kategorier som man
kan dela in varje nitverk i, det handlar snarare om dimensioner av mer eller mindre (Putnam,

2000).

James Coleman anvinder begreppet socialt kapital som ett teoretiskt instrument for att
sammanfora tva olika perspektiv pa sociala handlingar; dels det sociologiska perspektivet som
betonar individens socialiseringsprocess, sociala normer och regler som styrande for
individens handlingar, dels det ekonomiska perspektivet som betonar sjédlvstindiga individer
med malet att maximera nyttan som styrande for individens handlingar. Coleman ser saledes
individen som en rationell aktér samtidigt som denne ses i en social kontext. Da Coleman
utgar fran en teori om rationella handlingar, i vilken varje aktor har kontroll ver vissa
resurser och intressen for vissa resurser, utgor det sociala kapitalet en sérskild resurs

tillgdnglig for aktéren. Coleman menar att det sociala kapitalet bestar av en mangfald av
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enheter. Alla enheter har det gemensamt att de bestar av nagon aspekt av social struktur och
att de framjar eller underléttar vissa handlingar for aktdrer — antingen personer eller kollektiva
aktorer — inom strukturen. Det sociala kapitalet ses som produktivt da det gor det mojligt att
na vissa resultat som inte skulle varit mojliga utan det innehavande kapitalet. Dock dr det
viktigt att tdnka pa att en form av socialt kapital som &r virdefull for att underlitta vissa
handlingar kan vara obrukbart eller till och med gora det svarare da det giller att na andra
handlingar. Coleman menar att det sociala kapitalet bestar av olika former. Dessa former
uppstar ur vissa sociala strukturella férhallanden. Formerna beskriver vad det &r i relationerna
till andra som utgor resurser av socialt kapital for individerna. De formerna av socialt kapital
Coleman talar om &r féljande:

. Aligganden, forvintningar och palitlighet inom strukturer

e Informationskéllor

« Normer och effektiva sanktioner
Formen ”Aligganden, forvintningar och pélitlighet inom strukturer” beror pa tvé element:
palitlighet till sociala omgivningen om att aligganden kommer att bli aterbetalda samt den
aktuella omfattningen av hallna aligganden till andra. Den andra formen dr mojligheten till
information som finns inneboende i sociala relationer. Information &r en viktig del for att
skaffa sig en utgangspunkt for att handla. Den tredje formen “"normer och effektiva
sanktioner” kan konstruera en stark form av socialt kapital. Precis som de 6vriga formerna av

socialt kapital kan den underlitta vissa handlingar och himma andra (Coleman, 1988).

Som ovanstaende visar finns det olika sitt att se pa det sociala kapitalet. I min uppsats
kommer jag att ta utgangspunkt i att det sociala kapitalet dr en resurs for individen att ta del
av. Jag kommer inte ldgga nagon vikt vid det sociala kapitalets betydelse for kollektivet, da
detta inte sammanfaller med mitt syfte. I min uppsats ser jag inte det sociala kapitalet enbart
som varaktiga nitverk, vilket dr Bourdieus definition. Jag kommer att utga ifran Putnams teori
som ser det sociala kapitalet som dimensioner av overbryggande och sammanbindande socialt
kapital. I ovanstaende del har jag namnt att Coleman och Putnam #ven ser till det sociala
kapitalets baksida; det sociala kapitalet kan dven ha negativa effekter och det kan hamma
vissa handlingar. I min uppsats kommer jag frimst att se till det sociala kapitalets positiva
effekter. Detta 1 samspel med att jag ser till den individuella aspekten innebdr att jag ser till

vilka mojligheter det sociala kapitalet kan innebéra for individen.
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4.2 Hur kan man skaffa socialt kapital?

Det ér av betydelse att forsta hur det sociala kapitalet skapas och hur det inférskaffas. Detta dr
relevant da det krivs for att kunna ta del och anvinda sig av det sociala kapitalet. Jag
presenterar en bild av hur samma tre teoretiker som ovan menar hur skapandet och

inforskaffandet av socialt kapital ser ut.

For att skaffa sig socialt kapital maste individen vara relaterad till andra, da det sociala
kapitalet finns 1 strukturen av relationerna mellan aktorerna (Coleman, 1988). Vid anvédndning
av begreppet socialt kapital enligt Bourdieus teori, forutsétts det inte att utbytena i nédtverken
bygger pa tillit och 6msesidighet (Broady, 2002). For att skaffa socialt kapital &r tillit enligt
Bourdieu ddrmed ingen essentiell ingrediens. Bourdieu menar att de individer som redan
innehar ett stort ekonomiskt och kulturellt kapital ldttare invigs i nédtverk dér det sker utbyte
med andra dgare av stort kapital. Individer som innehar ekonomiskt och kulturellt kapital har
da dven ldttare att dven fa ett storre socialt kapital. Eftersom man fods in i en viss
samhillsklass anser Bourdieu att man beroende pa klasstillhorighet forfogar dver ett visst
ekonomiskt och kulturellt startkapital. Detta resonemang innebér att individens sociala kapital
till stor del ar forutbestamt, beroende pa klasstillhorighet (Bourdieu, 1991b). Startkapitalet
paverkar vilka mojligheter som ges till att inforskaffa ett stort socialt kapital, men det &r inte
helt forutbestdmt da individen anvénder strategier for att ka sitt sociala kapital. Bourdieu
menar att manniskor med avsikt bygger sina relationer pa grund av férdelarna dessa kan ge

(Portes, 2000).

Putnam menar att skapande och utarmandet av socialt kapital karaktériseras av ’goda och
onda cirklar”. Med detta pastar han att de som redan har stort socialt kapital tenderar att samla
pa sig dnnu mer, samtidigt som de som inte har det tenderar att utarma det dnnu mer. Vidare
anser Putnam att det sociala kapitalet 6kar nér det anvénds pa sa sitt att vi da investerar i ett
okat fortroende vilket leder till 6kat socialt kapital (Putnam, 1993). Putnams teori utgar fran
att det dr genom méinniskors aktiva deltagande i organisationer och grupper som socialt
kapital skapas. Inom dessa nitverk uppstar gemensamma normer som gor att varje nitverk
hélls ihop. Niar medlemmarna foljer nétverkets normer uppstar tillit mellan medlemmarna, det
vill sdga att man litar pa att samtliga deltagare foljer de gemensamma normerna (Putnam,

2000).
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Coleman menar att aktoren etablerar relationer malmedvetet och aktoren fortsétter dessa om
de fortsétter att ge fordelar. Vid skapande av socialt kapital ses formerna som resurser for
detta. For att skapandet av de olika formerna av socialt kapital ska ske krdvs det vissa sociala
strukturella forhallanden. Coleman menar att alla sociala strukturer framjar nagon form av
socialt kapital, men att vissa sociala strukturer dr sdrskilt viktiga. Han anser att de dr viktiga ur
den synpunkten att de skapar aligganden, forviantningar och palitlighet, samt normer och
effektiva sanktioner, som &r tva av formerna av det sociala kapitalet i Colemans teori. Dessa
viktiga nidtverk han pratar om kréver en tillslutning inom strukturen, for att effektivt
uppritthalla normer och for att uppna palitlighet inom strukturen. Slutenhet tar hiansyn bade
till styrkan pa banden och frekvensen av interaktionen. Ett mer slutet system har starkare band
mellan medlemmarna och hogre frekvens av interaktion. Ett exempel pa ett slutet nitverk &r
det som kan uppsta inom familjen. Da tar man hénsyn till att banden ir starka och frekventa.
Positivt for att uppna denna struktur dr att familjen innehaller tva fordldrar och fa syskon. Det
sociala kapitalets varande inom familjen beror dels pa hur fysiskt ndrvarande fordldrarna dr
och dels pa den uppmirksamhet fordldrarna ger till barnen. Det krévs dven starka band mellan
foraldrar och barn, det ricker inte med fysisk ndrvaro om dessa band saknas.
Sammanfattningsvis kan det sigas att en struktur under barndomen som bestar av tva
foréldrar, fa syskon, samt uppmirksamhet riktat mot barnen innebira hogre socialt kapital

inom familjen (Coleman, 1988).

Att skaffa sig informationskéllor, som idr en ytterligare form av socialt kapital, kan vara
kostsamt i form av uppmérksamhet. For att fa information kan man anviénda sig av relationer
som halls uppe av andra skél 4@n av att de dr rena informationskontakter. Da den rationella
aktoren aktivt skapar socialt kapital genom att exempelvis be om rad, adrar han sig ett
aliggande gentemot den han fragar om rad. Colemans teori om rationella aktorer innebér da
att individen ber om rad for att fa fordelar, han tdnker inte pa att det ger den han fragar om en
fordel att utnyttja vid senare tillfdlle. Om individen sjélv utan andras hjilp kan tillgodose sig
det den behover gor den det, eller med hjilp av nagon officiell killa som inte innebir att den
adrar sig aligganden. Detta innebir ocksa att individens sociala kapital inte 6kar, men att den

hér klarar sig pa andra vis utan det sociala kapitalet (Coleman, 1988).

4.3 Effekter av socialt kapital

I detta avsnitt kommer jag att ta upp det sociala kapitalets huvudeffekter. Det ér effekterna
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som jag antar att studenten tar del av for att fortydliga sin yrkesrelaterade framtidsplan.

Sociologen Alejandro Portes urskiljer tre grundlidggande effekter som det sociala kapitalet kan
ge upphov till: familjestod, fordelar genom utomfamiljdra ndtverk samt social kontroll
(Portes, 1998). Sociologerna Rebecca Sandefur och Edward Laumann skiljer aven de mellan
tre effekter: solidaritet, information och social kontroll (Adler & Kwon, 2002). Dessa tva
olika uppdelningar bestar egentligen av ungefar samma innehall. Solidaritet &r ett bredare
begrepp dn familjestod och fordelar genom utomfamiljira nidtverk har en bredare innebord 4dn
information. Coleman tar upp att nitverk med olika strukturer kan ge olika effekter.
Betydande &r da ocksa vilka former av det sociala kapitalet som &r verksamma (Coleman,

1988).

4.3.1 Familjestod och solidaritet
Putnam menar att sammanbindande socialt kapital som karaktériseras av inatblickande
nitverk med starka band dr en grogrund for solidaritet och kan ge savil psykologiskt som

socialt stod (Putnam, 2000).

Coleman anser att da strukturen inom familjen dr sluten ger det ett socialt kapital som
fungerar som familjestdd. Strukturen innebdr att fordldrarna har mer tid tillsammans med sina
barn och att de dr mer uppmérksamma pa sina barn, vilket gynnar barnens utveckling och

skolpresentationer (Coleman, 1988).

Portes menar att da man identifierar sig med sin egen gemenskap, till exempel grupp, klass
och samhille, fungerar detta som en motiverande faktor. Att befinna sig under samma
forhallanden blir en sammanhallande kraft som gor att man identifierar sig med varandra och

stodjer varandras initiativ (Portes, 1998).

4.3.2 Information och fordelar genom utomfamiljira natverk

Coleman menar att inbdddat i sociala relationer finns mojligheten till att fa information
(Coleman, 1988). Putnam tar upp att de nitverk som sociala kapitalet bestar av dven &r
kanaler for att fa information som kan hjélpa oss att uppna vara mal. Vidare anser Putnam att
det framforallt 4r Overbyggande socialt kapital som karaktériseras av utatblickande nétverk

med svaga band som ger tillgang till information. Den information det 6verbryggande sociala
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kapitalet ger kan vara av den karaktdren att den visar pa ovintade mojligheter. De som
individen har starka band till, kénner ofta till samma chanser och mdojligheter som individen 1

fraga sjalv gor (Putnam, 2000).

Bourdieu ldgger framst tonvikt vid att det sociala kapitalet ger formaner genom utomfamiljira
nitverk. Precis som jag nimnde innan att de vriga kapitalarterna kan vara en god tillgang for
att skaffa sig socialt kapital, rader det omvinda. Genom de nétverk man ingar i, och darmed
genom sitt sociala kapital, kan man dra fordel av 6vriga kapitalarter. Detta fungerar pa sa stt
att varje individ i en grupp eller i ett nitverk intar olika positioner, knyter kontakter och
ackumulerar olika kapitalarter, vilket fungerar som tillgangar som alla medlemmar kan dra
fordel av (Broady, 2002). Dessutom kan det sociala kapitalet hjélpa till med att ge utdelning
pa ovriga kapitalarter som individen redan innehar (Broady, 1998). Det sociala kapitalet kan
da innebdra att det dr littare att fa tillgang till kulturellt kapital. Att inneha hogt kulturellt

kapital innebir att man far 6verldge vad det giller information (Broady, 1985).

4.3.3 Social kontroll
Portes tar upp att de ndtverk som ger mojligheter for medlemmarna innebir begriansningar for
andra som inte dr medlemmar. Dessutom kan dven medlemskap i en grupp innebéra

begriansningar i den individuella friheten, da ett medlemskap kriaver viss konformitet (Portes,

1998).

Sociala normer i tillslutna nitverk frimjar tillmotesgaende med nétverkets regler och vanor,
detta blir som en form av social kontroll. Samtidigt skapas solidaritet da det i ndtverken finns
en kénsla av samhorighet och villighet att stodja méanniskor i den egna gruppen (Adler &

Kwon, 2002). En viss struktur kan saledes ge effekter som #r av olika karaktér.

4.4 Kulturellt kapital

Genom att skaffa socialt kapital kan det kulturella kapitalet 6ka och vice versa. Det kulturella
kapitalet dr dven relevant att ta med i studien, da ett innehav av kulturellt kapital ger tillgang
till information, nagot som kan ténkas viktigt vid skapandet av sina framtidsplaner. Jag tar
dven upp humankapitalet sasom Coleman for fram det, da det sociala kapitalet inom familjen

kan vara det som gor tillgangen till humankapitalet mojligt.
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Bourdieus begrepp kulturellt kapital och Colemans liknande begrepp humankapital kan
exempelvis mitas genom fordldrarnas utbildning. Detta kapital forser barnet med en kognitiv

omgivning som hjilper individens inldrning (Coleman, 1988).

Med det kulturella kapitalet foljer att man har mojligheter till att halla sig vilinformerad om
vilka insatser som &r virda att gora 1 utbildningssammanhang och var vinster finns att hamta.
De med hogt kulturellt kapital har &ven kunskaper om utbildningsvésendet och dess
forandringar. Bourdieu menar att de med mindre kulturellt kapital och de som diarmed inte &r
lika vilinformerade om utbildningssystemet och dess mojligheter har en benédgenhet att satsa

pa utbildningar vars virde inte ldngre &r lika aktuellt (Broady, 1985).

Nir Bourdieu refererar till socialt kapital syftar han frimst pa de formaner som erhalls genom
medlemskap i nitverk. Fordldrarnas stod for barnens utveckling ser han som ett kulturellt
kapital. Portes forklarar detta med att vad forédldrarna framforallt gor dr att frimja barnens
tillgang till utbildning och 6verfora virden och instéllningar, vilket kan klassificeras som lag

till hogintellektuell kultur (Portes, 2000).

Coleman ser skapandet av humankapital i ndsta generation som en effekt av socialt kapital.
Med detta menar han att barnen kan ta del av sina fordldrars humankapital, men det kréavs
socialt kapital inom familjen for att det ska vara mojligt. Det dr det sociala kapitalet som ger
tillgang till fordldrarnas humankapital. Fordldrarnas humankapital kan dirmed vara irrelevant
for barnet om det inte samtidigt finns socialt kapital inom familjen (Coleman, 1988).
Hidanefter kommer jag att i min uppsats endast hianvisa till kulturellt kapital, da

humankapitalet har liknande betydelse.

4.5 Sammanfattning av teori samt mina ansatser
I min uppsats dr det det sociala kapitalets virde for individen som fokuseras. Coleman och
Putnam fokuserar dven pa att det sociala kapitalet 4r en kollektiv resurs, men de delarna i

teorierna lagger jag inte vikt vid.

Det Bourdieu refererar till som socialt kapital, varaktiga nétverk, korrelerar mer med
sammanbindande socialt kapital dn 6verbryggande socialt kapital. Jag kommer inte anvénda

mig av Bourdieus definition av det sociala kapitalet, da den dr for snédv for mitt syfte. Jag

17



kommer att anvinda mig av Putnams terminologi, da jag kommer att anvinda begreppen
sammanbindande och dverbryggande socialt kapital. Dessa begrepp har en spinnvidd som
behovs for mitt syfte. Jag adr intresserad av savil varaktiga starka band som det
sammanbindande sociala kapitalet innebdr som av tillfélliga svagare band, vilket det

Overbryggande sociala kapitalet star for.

Enligt Putnam krévs det att formerna av det sociala kapitalet dr verksamma, det vill sdga
deltagande i nétverk, tillit och normer for Omsesidighet, for att socialt kapital ska skapas.
Coleman menar att det krivs att nagon av formerna av det sociala kapitalet (fértroende,
normer, informationskéllor) dr verksamt for att socialt kapital ska kunna skapas. Bourdieu
som i sin teori inte har olika former av socialt kapital, menar dock liksom de Gvriga tva att det
krivs nétverk for att skapa socialt kapital. Utan att vara relaterad till andra skapas inget socialt
kapital. Bourdieu menar dven att reproduktionen har betydelse for skaffandet av socialt
kapital, da varje individ har ett startkapital att utga ifran. Coleman har fokus pa att individen
ar en rationell aktor som malmedvetet skapar socialt kapital for att fa fordelar. Det dr
framforallt Coleman som betonar individen som en rationell aktor men dven Putnam och
Bourdieu ser detta da de bada menar att individen knyter band som gynnar de egna intressena.
I denna uppsats kommer min syn pa skaffandet av socialt kapital bade ta hénsyn till Bourdieus
teori om reproduktion, pa det sitt att individen har ett startkapital samt till att individen 4r en

rationell aktor som kan oka sitt sociala kapital.

Jag kommer att anvénda, liksom de teoretiker jag ndmnt i teoridelen, begreppet socialt kapital
for att forsta hur individen kan sdkerstélla formaner genom att ta del av sociala nitverk. Detta

gor jag med en medvetenhet om att det sociala kapitalet &ven kan ha negativa effekter.

Olika former av socialt kapital kan vara verksamma 1 olika sociala relationer, vilket ger olika
effekter. Det sammanbindande sociala kapitalet innebdr att tilliten inom nétverket ir stor, detta
ger effekter i form av stod. Da ett nitverk har informationskillor, som dr en form av socialt
kapital, blir effekten saledes tillgang till information. Dessa nétverk kan vara av karaktiren
overbryggande, om de ger tillgang till information utanfor de starka banden i det

sammanbindande nitverket.

Det kulturella kapitalet ser jag bade som en del av skaffandet av socialt kapital och som en del
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av effekterna av det sociala kapitalet.

Som jag tidigare tog upp kan olika sociala nétverk och strukturer ge olika effekter, social
kontroll som #r en av effekterna kanske inte #r sa verksamt just pa mitt fenomen. I och med
det sociala kapitalet uppritthalls en social kontroll, detta dr inget som jag kinner att jag kan

applicera i min undersokning.

4.6 Slutkommentar

Efter denna teoretiska genomgang av det sociala kapitalet har jag en bild av hur det sociala
kapitalet fungerar. For att soka kopplingar mellan socialt kapital och studentens fortydligande
av sin framtidsplan gor jag foljande antagande: Tva av effekterna som det sociala kapitalet
kan ge; stod samt information har en koppling till studentens tydliggérande av sin
framtidsplan. Det jag ska ta reda pa genom min empiri dr darfor hur studenten anvénder sig av
sitt sociala kapital for att fortydliga sin yrkesrelaterade framtidsplan, samt vilken betydelse

effekterna av det sociala kapitalet har for studentens fortydligande av sin framtidsplan.

S Presentation av intervjupersoner

Namnen dr fingerade med hénsyn till intervjupersonerna samt med hénsyn till etiska riktlinjer.

Johan #r 20 ar och bor hos sina fordldrar i en ort strax utanfor Lund. Han lédser andra aret pa
programmet for civilingenjor inom teknisk fysik vid Lunds universitet. Johan dr uppvuxen
med bada sina foréldrar och har en bror. Bada foridldrarna har hogskoleutbildning, modern

arbetar som bibliotekarie och fadern som grundskolelidrare.

Mirta dr 25 ar och bor sambo med sin flickvin. Hon ldser pa genusprogrammet vid Lunds
universitet. I snart tva ar har hon list denna utbildning, som innefattar tva terminers studier
till. Mértas foréldrar skiljdes da Mirta var ungefir sju ar, efter det har hon framst bott hos sin
moder. Mirta har tre systrar. Hennes moder har gymnasieutbildning och hennes fader léste till
och med sjunde klass. Modern jobbar pa en gard for honsuppfodsel och hennes fader jobbar

som lastbilschauffor.

Agnes dr 20 ar och bor hos sina foréldrar i en ort i Skane. Hon ldser forsta aret pa

folkhilsovetarprogrammet vid Malmo hogskola, ett program som &r pa tre ar. Agnes &r
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uppvuxen med bada sina fordldrar och har en broder. Bada forildrarna har

hogskoleutbildning, modern jobbar som bibliotekarie och fadern som socionom.

Edvin &r 25 ar och bor i Lund. Han ldser lite blandat men framst nationalekonomi som dr hans
huvudédmne, han dr inne pa sitt tredje ar med denna utbildning. Tidigare har han lést tre ar
juridik. Edvin &dr uppvuxen med bada sina fordldrar och har en syster. Bada fordldrarna har

hogskoleutbildning, modern &r psykolog och fadern &r jurist.

6 Resultatredovisning och analys

I min resultatredovisning och analys kommer jag borja med att ta upp hur intervjupersonerna
har anvint sig av effekten information om méjligheter i och med sitt 6verbryggande sociala
kapital for att fortydliggora sin framtidsplan. Déirefter kommer jag beskriva och analysera hur
det sammanbindande sociala kapitalet och dess effekt i form av st6d anvints och haft
betydelse for mina intervjupersoner da de definierat sina yrkesrelaterade framtidsplaner.
Under nista rubrik gar jag vidare pa samma tema och infor dven det kulturella kapitalets
betydelse. I ddarpa foljande del tar jag upp mer om det kulturella kapitalets betydelse for
intervjupersonernas tankar om sin yrkesrelaterade framtid. Slutligen tar jag upp betydelsen av

det sociala kapitalet inom familjen.

6.1 Information om mdojligheter

Information om mdjligheter som intervjupersonerna har fatt genom det sociala kapitalet har
haft olika betydelser for dem da de har tinkt om sin yrkesrelaterade framtidsplan. Har nedan
redovisar jag for hur intervjupersonerna har anvint sig av det dverbryggande sociala kapitalet

for att fortydliga sin framtidsplan.

Johan, Agnes och Mirta berittar om att de fatt information om mojligheter som finns efter
utbildningen genom olika typer av informationsdagar som hogskolan anordnat. Detta ses som
Overbryggande socialt kapital da det for samman personer fran olika positioner och da

nétverken dr utatblickande, det vill sidga att ndtverken dr mer 6ppna (Putnam, 2000).
Johan har fatt information om mojligheter da fore detta studenter varit pa besok pa skolan.

Ja alltsa, man far mer och mer intryck av, niar man liksom, sadir, vi har haft en del besok
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av gamla studenter, det kidnns liksom som att man kan bli 1 princip vad som helst, det dr
ganska manga som hamnar pa liksom chefpositioner, som kommer bort lite fran tekniken,
handlar mer om planering, det dr vildigt vanligt. Just nu kédnner jag inte att det intresserar
mig direkt, och sadar [...].

Johan har visserligen fatt information om mojligheter genom det 6verbryggande sociala
kapitalet, men det &r inget som han anvint sig av for att fortydliga sin framtidsplan, da han
redan var siker pa sin vig och sina planer. Samtidigt menar han att han har tagit intryck av det

som beriittats av de fore detta studenterna och diarmed sett att det finns andra alternativ ocksa.

Ja, alltsa det kan jag nog kénna lite att man, innan var jag kanske véldigt instilld pa
antingen nagon slags produktutveckling eller programmering, nu ser jag att det finns andra
alternativ ocksa, det dr liksom ganska vanligt, det finns de som jobbar inom medicin
faktiskt, och dven ekonomi, det dr ocksa ganska vanligt.

Tidigare var Johan vildigt instilld pa vissa saker, i och med det 6verbryggande sociala

kapitalet har han sett att det finns andra mojligheter.

Aven Agnes har fatt information om méjligheter i och med sitt Gverbryggande sociala kapital.
Detta fick hon da skolan arrangerade besok pa Malmo stads informationsdag. Informationen
som Agnes fick dér kan sdgas ha hjilpt henne att precisera sin framtidsplan. Pa
informationdagen triffade hon personer som hade ldst samma utbildning som hon sjilv gor
och hon sag dem nu jobba fér Malmé stad. Darmed har hon sjilv utvecklat tankar om att
jobba inom Malmé stad d& hon har sett den méjligheten och rimligheten i mojligheten. Aven
om hon har haft tankar pa att jobba inom kommun innan informationsdagen, sa har nu ocksa
sett det och menar att det kdnns som en rimlig framtid. Agnes beskriver hur hon tinkte om sin
framtid innan besoket pa Malmo stads informationsdag: Da var det nog lite mer luddigt
faktiskt, men jag hade absolut tinkt, att jobba inom en kommun det kindes som det mest

sannolika.

Aven Mirta berittar om informationsdagar som skolan har anordnat. De har haft
arbetsmarknadsdagar pa institutionen, dir de fatt hora tidigare genusstudenter berétta om sina
jobb, ddrmed har Mirta fatt information om mdojligheter. Detta dr dock inget som hon tycker

har hjélpt henne med sitt fortydligande av sin framtidsplan. Mérta beréttar hur det kommer

sig:
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Jo for att jag ser duktiga sota flickor som &r kiicka och glada och inte sa arga pa virlden
och jag forstar att foretagen anstiller dem. Och jag kan inte identifiera mig med det kiicka
och glada sa jag har svart att se att en bitter sur trakmans skulle ha chans till de jobben.

Det sociala kapitalet gav hér en individuell effekt for Mérta. Det sociala kapitalet kan enligt
Putnams (2000) teori ses som verksamt, da det rorde sig om en situation dir det fanns band
mellan individerna. Mirta var del i ett tillfalligt nitverk. Det fanns normer for dmsesidighet,
da de tidigare studenterna formodligen har fatt eller kommer fa ut nagon foérdel med att ha
varit och informerat om sina jobb. Dessa normer for dmsesidighet kan ses som generaliserad
omsesidighet. Dessutom saknades inte tillit, da Mirta visar att hon trodde pa att det som sades
och visades av de tidigare genusstudenterna var sant. Enligt Colemans (1988) teori var tva av
formerna av socialt kapital verksamma: aligganden, férvintningar och palitlighet inom
strukturer samt informationskéllor. En del normer tycks saknas mellan Mirta och de tidigare
genusstudenterna; de hade olika normer. Som Coleman tar upp ger olika former olika effekter.
Miarta fick del av information, men da normerna var olika blev det dirmed ingen effekt av
identifikation med de andra. Som summering kan det sdgas att kontakten med forre detta
genusvetare som hon har haft pa arbetsmarknadsdagar inte har hjilpt henne i sina tankar om

framtiden eftersom hon inte har kunnat identifiera sig med dem.

En annan mojlighet att komma i kontakt med personer som tidigare lidst samma utbildning
som en sjdlv dr i motet med ldrare och doktorander. Kontakten med dessa upplever Mérta som
betydelsefull for hennes tankar om framtiden. Det sociala kapitalet hon har i och med denna

kontakt har fatt upp hennes 6gon for mojligheten att doktorera.

Jag vill doktorera nu, det &r ju dnda for att jag har lart kdnna folk som doktorerar och jag
vet pa nagot sitt vad det handlar om nu, jag visste ju inte ens, alltsa jag trodde att man
maste vara en overintelligent méanniska for att kunna gora nagot sant, och det krivs ju att
man har triffat vissa méanniskor for att forsta att det inte dr sa.

Mirta ser inga andra mojligheter pa arbetsmarknaden efter genusutbildningen, forutom att

doktorera. Denna mgjlighet har hon sett genom lédrare och doktorander.

For att jag har reflekterat, den enda chansen for mig att kunna anvidnda den hér
utbildningen till &r om jag doktorerar. For det har jag sett, jag har sett mé@nniskor som gor
det. Jag har sett nagot annat och jag har inga andra férankringar.
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Precis som Agnes pratar Mirta om vikten av att ha sett mgjligheten, genom att se att det har

fungerat for andra.

Det 6verbryggande sociala kapitalet som det finns mojlighet att ta del av da hogskolan
anordnar informationsdagar samt genom att nirvara i skolan, dr sa att séga ett socialt kapital
som finns tillgéngligt for alla studenter. Edvin visar att han tagit del av det dverbryggande
sociala kapitalet mer pa egen hand. Detta visar han genom att beskriva att han har fatt
information om vad hans utbildning kan leda till for mojliga framtider genom att prata med
ménniskor som gor nagot liknande det han sjilv har planer med att jobba med senare. Denna
sorts kontakt dr egentligen vad de andra beskriver ocksa, skillnaden &r att de har fatt kontakt
med dessa personer genom informationsdagar arrangerade av hogskolan, samt genom att
nérvara i skolan. Edvin har tagit del av det 6verbryggande sociala kapitalet da han tréiffat
ménniskor pa resor och kongresser, samt kompisars kompisar. Banden till dessa ménniskor
beskriver han som tillfdlliga. Edvin har haft detta slags kontakter och har ocksa anvint sig av

dem. Johan beskriver att han inte haft det sociala kapitalet:

Jag har inte haft sa mycket kontakt med folk som har lédst, annars hade man passat pa att
fraga om jag hade haft det, men nu har jag liksom kollat upp sjdlv mer eller mindre,
istillet.

Johan har inte haft den mojligheten till socialt kapital, istillet sokte han sjdlv efter
information. Att han skulle fragat gamla studenter om han hade haft chansen tyder pa att han

kanner tillit till dem.

I intervjun framkom det att Marta upplever brist pa den sorts kontakter som Edvin har. Mérta
sager att hon upplever en saknad av nitverk som ger information om framtiden och
mojligheter. Mérta kan séigas sakna en del 6verbryggande socialt kapital, det sociala kapitalet
hon har ger henne inte tillrickligt med information om mdjligheter. Under intervjun uttrycker
hon att hon har forsokt att fa reda pa mer om mojligheter efter utbildningen genom att prata
med kurskamrater, men de var lika fragande som hon infor framtiden. Kontakten med
kurskamraterna kan snarare ses som sammanbindande socialt kapital, och som Putnam menar
kédnner de som ingar i det sammanbindande sociala nitverket oftast till samma chanser och
mojligheter som individen i fraga sjédlv gor (Putnam, 2000). Det kan ocksa vara av storre vikt

for Mirta att ha 6verbryggande socialt kapital da hennes utbildning inte har sa konkreta
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framtidsmojligheter efter utbildningen. Vissa utbildningar dr svarare att se en konkret framtid
for, just for att arbetsmarknaden ser ut som den gor. Civilingenjor exempelvis dr nagot som
efterfragas och det dr darmed léttare att veta om mojligheter, da det finns tydligare
mojligheter. Arbetsmarknaden for genusvetare ir otydlig, genusvetare efterfragas inte pa ett
sadant konkret sétt som civilingenjorer gor. Diarmed kan det ses som mer nodvindigt att
inneha och kunna anvinda sig av socialt kapital for att kunna fortydliga sin plan for vissa
utbildningar. Att det kan vara av vikt visar foljande citat av Marta pa: Nd, jag kdnner att det
inte dr nan som vet, inte ens vara ldirare dven om de sdiger att det dr en bra utbildning och att

man har nytta av den.

6.2 Stod

Stod kan fas genom det sammanbindande sociala kapitalet som bestar av nétverk som blickar
inat mot nitverkets gemenskap med starka band mellan medlemmarna (Putnam, 2000).
Betydelsen av det sammanbindande sociala kapitalet for att tydliggora sin framtidsplan,

uttrycker intervjupersonerna pa olika sitt.

Johan har inte anvént det sammanbindande sociala kapitalet aktivt for att fortydliga sin
framtidsplan. Daremot beskriver han att han har fatt bekriftelse pa att det han gor &r bra, och
pa att han skulle passa som civilingenjor. Detta menar han har varit och dr uppmuntrande.
Bekriftelsen har kommit fran familj och vidnner, men dven lidrare har bekriftat att han 4r bra

pa saker. Pa fragan om han har resonerat med nagon annan om sina planer, svarar han:

Alltsa, nje, alltsa egentligen inte. Fast, ja, det maste jag ndstan ha gjort pa nagot sitt for att
komma fram till det hir. N4, jag har ofta fatt bekriftat av personer i min omgivning att jag
skulle liksom passa, folk ser mig liksom som ingenjor pa nagot sitt. Alltsa att jag &r det.
Det har nog inte varit nagot sadér, jag tror inte att nagon skulle tro att jag skulle pyssla
med ndgot annat in just teknik, utveckling eller ndgot liknande. Aven om jag kanske inte
har liksom diskuterat det sa mycket med folk, sa har man dnda fatt bekriftelse pa nagot
sdtt att man kanske passar for det.

Johan dr medveten om att de tankar som han tar for givet, da de har funnits sen barndomen,
maste ha kommit nagonstans ifran. Framtidsplanen har kommit till i och med intresse och
formagor, han har inte aktivt tagit del av sitt sociala kapital for att fortydliga sin framtidsplan.
Planen som har funnits anda sen han var liten, kan ha fortydligats eller hallits vid liv pa grund

av bekriftelse och stod fran omgivningen. Johan har litat pa bekriftelsen, vilket tyder pa att
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det finns tillit med i bilden. Tillit visar han dven till sig sjdlv, da han kommenterar en del av

bekriftelsen med “’det visste man kanske redan”.

I intervjuerna med Edvin, Johan och Mirta framkom det att de upplever att andras bekréftelse
och tillit till dem dr uppmuntrande. Att fa tillit fran andra ir ett stod, en effekt av det sociala
kapitalet (Putnam, 2000; Coleman, 1988). Nir Mirta reflekterar 6ver stod och dess betydelse
sdger hon att stod gor sa att man kdnner sig béttre och att man litar mer pa sig sjalv. Mirta
menar dven att ett socialt ndtverk kan innebira att man far starkare sjilvfortroende. Att ha
sjalvfortroende kan vara av betydelse for att vaga definiera en framtidsplan och sedan haélla
fast vid den. Aven om Mirta har haft tankar pa att doktorera ett tag sa har hon inte vigat

beritta att hon vill det. Utvecklingen av tankarna om att vilja doktorera beskriver hon:

Alltsa da har det nog varit med ldrare som man har kunnat identifiera sig med och da har
man vil forstatt att de inte 4dr sa hir 6verménskliga, att de dr vanliga méanniskor. Sa har jag
kunnat tinka mig att jag ocksa skulle kunna ha en séan roll. Och sen sa &r det méanniskor
som har sagt till mig att jag dr bra. Och att jag ocksa skulle kunna gora nagot sadant.

Mirta har fatt stod och uppmuntran fran andra att hon skulle kunna doktorera; andra har sagt
till henne att hon &r bra. Att hon har kunnat identifiera sig med doktorander och ldrare har
dven varit av betydelse. Identifikation kan ses som en effekt av det sammanbindande sociala
kapitalet (Portes, 1998). Som jag tidigare tog upp, kan dven det sociala kapitalet till ldrare och
doktorander ses som Overbryggande, dér effekten var information om mdjligheter. Detta visar
att det sammanbindande och dverbryggande sociala kapitalet inte kan ses som nagot
uteslutande, utan snarare som dimensioner av mer eller mindre, som Putnam menar (Putnam,

2000).

Edvin anser att stod och bekriftelse fran andra har varit och &r av stor betydelse. Han menar
inte att det har fatt honom att dndra hela sin plan, men det han séiger understryker dnda

betydelsen av det sammanbindande sociala kapitalet for hans tankar om framtiden.

Det var inget punktuellt sa som fick mig att dndra allting. Utan ibland maste det inte vara
nagot som kommer helt utifran, utan kan bara vara sa att jag uttrycker det jag tinkt och
nagon som jag litar pa sdger att det later fornuftigt och da bestimmer jag mig for att
verkligen gora det.

Edvin pratar hér ocksa om vikten av tillit, litar han inte pa personen skulle han kanske inte
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berittat sina tankar. Da skulle han inte heller blivit inspirerad pa samma sétt som han blivit till
att genomfora sina planer. Da det sociala kapitalet och tillit fanns da han berittade om sina
planer bestimde han sig for att verkligen genomfora planerna. Edvin menar att ingen fatt
honom att radikalt dndra sina planer, ddiremot beskriver han att han genom att ha fatt rad av
andra vagat mer: Ja, det tror jag. Framfor allt sa [...] att fa mer fortroende, att vaga gora

ndgot, nagot annat dn det, som dr det vanliga.

Tilliten #r viktig for att ta till sig rdden. Aven att sjilv fa fortroende fran andra #r av betydelse.
Det fortroendet kan fungera som ett stod for att det man gor dr bra och som ett stod for att
andra tror pa en. Detta kan leda till sjalvfortroende att vaga mer och darmed till att fortydliga

sina planer mot det man vill som man fér stod av andra for. Edvin berittar:

Ja, jag vagar prova pa olika saker och sa, just det pa det sitt, da fick jag stod av olika
ménniskor, som ja, men det later jittebra det du tinker sa jag tycker verkligen att du borde
forsoka det.

Stodet har Edvin fatt fran det ssmmanbindande sociala kapitalet, han ndmner sjdlv vinner och

familj som kéllor till detta.

6.3 Overbryggande och sammanbindande socialt kapital

Som visats har dimensioner av det sociala kapitalet i form av det 6verbryggande och det
sammanbindande sociala kapitalet inneburit olika effekter. Intervjupersonerna har darmed
anvint dessa sociala kapital pa olika sitt. Ett exempel nér detta visas dr nir Edvin beskriver

hur han har anvint sig av sitt sociala kapital for att fortydliga sin framtidsplan:

[...] inte bara med dom som jag kénner vil, utan... dom gav mig mest idéer, alltsa inte
direkt rad, utan att jag far veta att det finns mojligheten att gora s, att, ja, vilken vig ska
man ta for att gora just det, jag ser att nagon annan gjorde det, da funderade jag sen sjilv
eller tillsammans med nagon som jag kianner béttre om det skulle passa mig och ja...

Hir visas hur Edvin genom det 6verbryggande sociala kapitalet framst fatt idéer och
information om mdojligheter. Det sammanbindande sociala kapitalet har han sedan anvént sig

av for att fa rad och stod; nagon som kidnner honom bittre vet mer om vad som passar honom.

Jag ska visa ytterligare ett exempel fran empirin dér bade det sammanbindande och det
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Overbryggande sociala kapitalet har varit verksamt. Hér borjar jag dven komma in mer pa det
kulturella kapitalets betydelse. Val av utbildning ir en del av definierandet av framtidsplanen.
Edvin pratade infor sitt forsta val till hogskolan med studievigledare och med sina fordldrar.
Da Edvin gjorde sitt val av utbildning tror han att bade samtal med studievigledare samt hans
familj har varit av betydelse. Det betyder att bade det 6verbryggande och det
sammanbindande sociala kapitalet har varit av vikt. I och med samtal med studievégledare har
han fatt information och forslag pa mojligheter. Genom samtal med sina foréldrar har han
exempelvis fatt information om vilka utbildningar som hade bist yrkesmojligheter. Att Edvin
kunde fa sadan sorts information av sina fordldrar kan forstas da fordldrarna har hogt
kulturellt kapital och de kinner ddarmed till mojligheter som finns med hogskoleutbildningar

och framtider darefter.

Jag tror det var bada och, bada tillsammans. Pa skolan gav dom mig, sa att siga, ett paket,
alltsa ja, vi dr 6vertygade om att just det hir 4r ditt omrade och ja hemifran tog jag av dom
hir, det som later 1ampligast, eller det som skulle vara sidkrast, eller ja, ge bittre
mojligheter att fa bittre betalt jobb sen, [...] hade dom inte sagt det pa skolan, ja, juridik dr
inte for dig, tror jag inte jag skulle valt det, sa dom har ocksa paverkat.

I och med forédldrarnas kulturella kapital dr Edvin relaterad till vissa nétverk. Bourdieu
(1991b) pratar om startkapital. Edvin kan ségas ha ett startkapital som innefattar ett nitverk av
akademiker och da i synnerhet ett sldktnédtverk med jurister. Detta &r ett socialt kapital som
han har till sitt forfogande. Detta sociala kapital har spelat roll for Edvins definierande av sin
framtidsplan. Det har inneburit att han kénde till en vdg mer dn andra, och att den vigen

diarmed kindes siker.

[...] Jag visste inte riktigt vad jag skulle gora och jag gjorde olika, da pratade jag med
studievdgledare och allt mojligt for att fa reda pa vad jag egentligen ville gora, och jag
kom inte fram till nagot specifikt, eller jo, till olika saker, men inget som det dr sjalvklart
att det dr just det hir. Och @mnen som jag var intresserad av var framst humanistiska och
samhéllsorienterade dmnen, tillexempel filosofi och sociologi och historia, men...och
juridik. Och i och med min pappa &r jurist och min syster, min éldre syster, var redan pa
universitet och léste juridik. Och jag har nagra andra sldktingar som har lést juridik och
inom det dér, gruppen sa att siga, av amnen, som jag hade blivit foreslagen av
studievigledare och allt mojligt, den som hade bittre yrkesmojligheter var just juridik, sa
det var vil darfor jag borjade med juridik.

Edvins sammanbindande sociala kapital gav som sagt dven information om mdjligheter, da

hans familjemedlemmar har kunskap om en del mojligheter som finns inom den akademiska
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virlden. Att hans familjemedlemmar har lést juridik och att han ddrmed hade kunskap om den

végen har paverkat hans val.

Jag kdnde personligen ingen filosof som, dom fa jag hade traffat i mitt liv dom var lérare,
och skulle jag lédsa juridik da hade jag flera mojligheter, som till exempel som min pappa
eller som sagt nagra andra sldktingar ocksa och min syster hade jag fatt hora var nojd med
sin utbildning och sa, det har sikert paverkat.

I och med det sociala kapitalet — som har kopplingar till det kulturella kapitalet — kinner
Edvin till sldktingar som har lést juridik och som jobbar inom det, han visste om de
mojligheterna. Daremot kénde han ingen filosof, som var en védg han funderade pa vid valet,
och visste ddrmed inte vilka mojligheter som fanns efter att ha last filosofi, forutom ldrare. De
andra intervjupersonerna uttrycker inte att de har tagit del av sina foréldrar eller ndtverk som
de dr relaterade till pa grund av sitt startkapital for att vélja inriktning pa utbildningen och
ddrmed pa framtidsplanen. Mirta uttrycker ddremot en saknad av dessa ndtverk som &r
relaterade till hogskolan och arbetsmarknaden dérefter. Dessa nédtverk hade Edvin redan, i och
med sitt startkapital och sammanbindande sociala kapital. Mérta har inte det och behover

ddarmed utoka sitt sociala kapital for att fa del av sadana nitverk.

6.4 Kulturellt kapital

Agnes, Edvin och Johan som har foréldrar som dr hogskoleutbildade — vilket kan ses som ett
indikerande pa hogt kulturellt kapital — ser studier vid hogskola som ett sjdlvklart val. De tre
hade socialt kapital inom familjen under uppvixten, vilket enligt Colemans teori innebér att
de fick del av forédldrarnas kulturella kapital (Coleman, 1988). Forildrarnas kulturella kapital
har, tillsammans med det sociala kapitalet inom familjen, inneburit att de kinner till
universitetsvirlden och har tidigare kunskaper om hogskolestudier. Agnes berittar: Mamma
och pappa har berdttat om hur det var ndr de pluggade och var student. Jag har sett hur det
var for min bror ndr han kom in pa hogskolan. 1 och med att Agnes redan hade den vetskapen
har hon inte haft behov av det sociala kapitalet for att vilja alternativet att studera vid
hogskola. Mirta sidger att hon under sin uppvixt inte fatt nagon information om
universitetsvirlden fran sina foridldrar, hon menar att hon knappt visste att den fanns. For de
andra var valet att ldsa pa universitet ett sjalvklart val, for det valet behovde de inte 6ka sitt
sociala eller kulturella kapital. For Mirta var daremot 6kningen av savil det sociala som det

kulturella kapitalet av betydelse da det gillde att vilja vigen som innebar hogskolestudier. Da
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Mirta reflekterar 6ver sina forutséttningar sager hon: Om jag ska se tillbaka pa mig sa alltsa
egentligen sa borde jag ha typ knarkat ihjil mig om man ska se till mina forutsdttningar. Men
forutsittningarna blev inget facit for Mérta om en utstakad vig. Mirtas tankar om varfor det

inte blev sa:

Det har med skyddsfaktorer att gora, att jag har hittat, att jag har haft ett intresse, jag har
hallit pa med héstar och sen sa hittade jag UNF sa jag har forankrat mig dér. Det kdnns
som att det #r det som har gjort att jag har klarat mig och sen ocksa att jag gick ett ar pa
folkhogskola innan jag borjade hir och alltsd, jag tror inte att jag hade klarat av att plugga
hir om jag inte hade gjort det innan, for det var liksom dér jag lirde mig. Som att skriva
uppsats, det akademiska spraket. Hade jag kommit innan det aret sa hade jag inte fattat
nanting, da hade jag gett upp med en gang.

Att Miérta 6kade sitt sociala och kulturella kapital hade betydelse for att hon borjade pa

universitetet.

Valet av hogskolestudier for Mérta, som inte har fordldrar som dr hogskoleutbildade, kan ses
som ett driv som inneburit att hon kinner att hon vill ha mojligheter som foridldrarna inte haft.
Miirtas brist pa kulturellt kapital i och med hennes fordldrars utbildningsniva och ddrmed dven

brist pa information om mgjligheter inom den akademiska virlden uttrycker hon genom:

[...] jag tror ocksa att jag har svarare att ta mig in nanstans eftersom jag inte vet hur man
tar in sig pa denna arbetsmarknad, eftersom de har sahir lagt jobb sa den hir virlden som
jag befinner mig 1 &r ny.

Hir visas att Mérta ar medveten om att den akademiska vérlden inte dr anpassad efter hennes
forutséttningar och att det #r svarare for henne att ta sig in i den och i den paféljande
arbetsmarknaden. Detta for att hon har lagre kulturellt kapital men ocksa for att hon inte har

det sociala kapitalet i form av kontakter mot arbetsmarknaden efter universitetsstudier.

Ses hogskolestudier som en sjdlvklarhet sa borjar man formodligen tidigare tdnka pa vilka
framtider som finns efter hogskolestudierna. Alla tre med kulturellt kapital har tidigare tidnkt
sig en framtid som innefattar hogskolestudier. Darmed &r det ocksa littare att tidigare tdnka
sig framtiden efter hogskolestudierna. Det &r da léttare att definiera sin framtidsplan om man

har kunskap om vad som vintar efter hogskolestudierna.
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For Mirta kan bristen pa kulturellt kapital ses som en viktig faktor da det géller hennes
definierande av sin framtidsplan. Vid valet till genusutbildningen tidnkte hon inte pa
yrkesframtiden och tog inte heller reda pa vilka yrkesmojligheter som fanns efter
utbildningen. Detta kan till viss del forklaras med att hon hade planer pa att senare komma in

pa psykologprogrammet, och sag genusutbildningen som nagot mera tillfalligt.

Alltsa nér jag borjade ldsa genus sa tidnkte jag att det bara var nagot tillfdlligt och att jag
skulle borja nagot annat program sen. Sa att jag borjade ldsa det for att det kiandes tryggt
att borja plugga en kurs eftersom jag inte ldst pa universitet tidigare och inte kénde till
nagonting.

Valet kan ses som paverkat av det kulturella kapitalet; bristen pa kulturellt kapital innebar en
osidkerhet for universitetsviarlden och Mirta tyckte da att det kindes tryggt att borja ldsa en
kurs. Vid valet av genusutbildningen, tdnkte hon inte pa yrkesframtiden och kontrollerade

diarmed inte heller vad den kunde leda till.

Ténkte de andra intervjupersonerna pa yrkesframtiden nér de borjade sina studier? Johan
gjorde det, han hade lédnge vetat att han ville bli civilingenjor. Edvin tankte pa yrkesframtiden,
dven om han senare dndrade riktning. Aven Agnes tinkte pi yrkesframtiden d& hon hade
funderingar pa vad som kommer efter; hon hade och har vetskapen om att det kan bli svart att
fa jobb. De tre visste pa olika sitt vad deras utbildning kunde leda till for framtid. Alla tre
hade tagit reda pa information om végar efter utbildningen i tryckta kéllor, detta &r inte en
effekt av det sociala kapitalet, utan endast information. Egentligen &r det bara Edvin som har
tagit del av sitt sociala kapital innan utbildningen for att fa information om mojliga framtider

med den.

6.5 Socialt kapital inom familjen

Det sociala kapitalet inom familjen erbjuder stéd och i viss man information om mojligheter,
nagot min empiri dven visar. Agnes, Edvin och Johan, det vill sdga de tre vars forédldrar
innehar kulturellt kapital hade ocksa under sin uppvéxt socialt kapital inom familjen. Coleman
(1988) ser det sociala kapitalet som det som gor det mojligt att fora over fordldrarnas
kulturella kapital till barnen. Darmed kan ségas att de tre har fatt del av fordldrarnas kulturella
kapital. Att de hade socialt kapital inom familjen, for jag tillbaka pa de faktorer som Coleman

menar indikerar pa hogt socialt kapital inom familjen. Agnes, Edvin och Johan &r uppvuxna
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under de férhallandena som Coleman namner dr gynnande for socialt kapital inom familjen:
uppvuxen med tva foréldrar och fa syskon (alla tre har ett syskon). Hoga forvantningar fran
fordldrarna angaende barnens skolgang tyder, enligt Coleman, pa hogt socialt kapital inom
familjen. Alla tre kédnner att fordldrarna har ganska hoga férviantningar pa dem. Agnes, Edvin
och Johan har fordldrar som pa nagot sitt forvintar sig att deras barn ska ldsa vid hogskola.
Denna tanke &r ocksa vl inforlivad i barnen. Det kan vara littare att folja en vdg som kdnns
sjdlvklar och som dessutom andra forvéntar sig av dig. Engagemang for barnens tidigare
skolgang dr ocksa en faktor Coleman namner indikerar pa socialt kapital inom familjen.
Agnes, Edvin och Johan menar att deras fordldrar var vildigt engagerade. Detta tog sig till
uttryck bade genom att fordldrarna var engagerade i sjédlva skolan, samt att de hjélpte till med
laxldasning. Tva av dem namner dven att fordldrarna sag till att de kunde 1dsa innan de borjade

skolan. Alla tre kinner att de fatt mycket stod av sina fordldrar.

Mirta, som har foréldrar med lagre kulturellt kapital, vixte inte upp under de forhallanden
som Coleman menar dr gynnsamma for socialt kapital inom familjen. Hennes forildrar
skiljdes nir hon var omkring sju ar, dérefter har hon vixt upp med sin moder och tréffat sin
fader varannan helg. Mirta har tre syskon, vilket kan ses som mindre gynnsamt for det sociala
kapitalet inom familjen. Under Mirtas uppvixt var fordldrarna inte heller engagerade 1 hennes
skolgang. Hon kinner inte att hon tidigare hade nagot stod hemifran, det kdnner hon inte idag
heller. Mirta upplever att hennes fordldrar inte har nagra forvintningar alls pa henne. De tre
med foridldrar som innehar kulturellt kapital har bade fatt information om hogskolevirlden

samt stod. Mérta har inte fatt nagot av detta.

7 Sammanfattning

I ovanstaende avsnitt har jag forsokt fora samman teorin med empirin. I féljande avsnitt
amnar jag ge en sammanfattning av vad jag har kommit fram till angdende mina
fragestdllningar. Jag urskiljer att studenten har anvént sig av det sociala kapitalet inom tva
dimensioner, det 6verbryggande och det sammanbindande sociala kapitalet. Aven om dessa i
vissa fall tangerar varandra, da de inte 4r uteslutande kategorier. Det 6verbryggande sociala
kapitalet har framst anvints for att fa information om maojligheter, medan det
sammanbindande sociala kapitalet framst har anvints for att fa stod och bekriftelse. Dessa
effekter av det sociala kapitalet har visats haft betydelse for studentens definierande av sin

framtidsplan.
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7.1 Hur har studenten anvint sitt sociala kapital for att definiera sin

framtidsplan?

7.1.1 Hur har studenten anviint sig av sitt 6verbryggande sociala kapital?

Johan, Agnes och Mirta har anvént sig av sitt 6verbryggande sociala kapital da de har fatt
information om mojligheter pa arbetsmarknadsdagar. Edvin har anvént sitt verbryggande
sociala kapital da han har haft tillfdlliga kontakter med personer som haller pa med saker som
han sjilv ser som mojliga i sin framtidsplan. Han menar att personer som inte har kiint honom

sa vil har gett honom idéer om mdjliga framtider.

7.1.2 Hur har studenten anviint sig av sitt sammanbindande sociala kapital?

Edvin visar tydligt att han har anvint sitt ssmmanbindande sociala kapital da han har
diskuterat med minniskor om sin framtid och om vad han vill géra. Av de méanniskorna har
han fatt rad och stod. Edvin har inte bara fatt stdd genom sitt ssmmanbindande sociala kapital,
han har dven fatt information om juristutbildning och mojliga framtider direfter. Detta visar
att det sammanbindande sociala kapitalet inte enbart ger effekter av stod, utan att det dven kan
ge information om mojligheter. Johan séger sig inte ha sokt stod aktivt, men har dnda upplevt
att han har fatt stod och uppmuntran och da frimst av familj och vinner. Aven Edvin och
Mairta namner att de har fatt uppmuntran fran andra da det giller deras tankar infor framtiden,

vilket kan ses som ett stod.

7.2 Vilken betydelse har det sociala kapitalet for studenten da det giller att

definiera sin framtidsplan?

7.2.1 Vilken betydelse har effekten information om méjligheter?

For Johan har effekten av det sociala kapitalet i form av information inte haft nagon betydelse
da det giller att definiera framtidsplanen. Da han redan hade en plan behévde han inte mer
information for att fortydliga den. Daremot har Johan tidigare tagit del av information som
han sjélv har sokt efter pa Internet. Information fran Internet har varit av betydelse for honom,
men han har da inte anvint sig av det sociala kapitalet. For Agnes har information om
mojligheter via det sociala kapitalet haft betydelse da hon har definierat sin framtidsplan. Det
overbryggande sociala kapitalet har hjdlpt henne att precisera sin framtidsplan mer da hon har

sett rimligheten i mojligheten att jobba inom Malmo stad. For Mérta har det sociala kapitalet
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inneburit mojligheter till att fa information om den akademiska virlden och dess mojligheter.
Pa sa sitt har det sociala kapitalet varit av stor betydelse for Mérta da hon definierat sin
framtidsplan, med tanke pa att hon inte kinde till utbildningssystemet sa vil som de 6vriga tre
intervjupersonerna. Mirtas planer pa att doktorera var inget hon hade i atanke da hon borjade
sina studier. Detta kan ha att géra med det kulturella kapitalet; hon kénde inte till den
mojligheten. Det 6verbryggande sociala kapitalet har alltsa varit av stor betydelse for Mirta
nér hon har definierat sin framtidsplan. Genom detta har hon fatt upp 6gonen fér mojligheten

att doktorera.

Det sociala kapitalet kan anvindas pa sa sitt att det Oppnar upp for att se mojligheter. Vet man
vilka mojligheter som finns &r det sociala kapitalet inte av samma betydelse som det dr om
man inte kidnner till mojligheter. Information om mojligheter var mest relevant for de av

intervjupersonerna som var fundersamma pa sin vig och framtidsplan.

Intervjupersonerna namnde att andra informationskéllor har varit av betydelse for att fa
information om mojligheter, sasom Internet och hogskolornas programkataloger. Da det finns
sadana killor att tillga har det sociala kapitalet inte lika stor betydelse for att fa denna sorts

information.

7.2.2 Vilken betydelse har det sammanbindande sociala kapitalet?

Att Edvin hade tillgang till det sammanbindande sociala kapitalet genom sina
familjemedlemmar och att dessa var kopplade till juristyrket hade betydelse for hur Edvin
borjade definiera sin framtidsplan. Fér Edvin har det dessutom varit betydelsefullt att fa stod
av andra genom att de visat tillit till honom och tyckt att det som han tinkt sig som
framtidsplan var bra. Han menar att stodet och att andra trott pa honom har varit
uppmuntrande pa sa sitt att han verkligen har bestamt sig for att genomfora det han har ténkt.
Det &r littare att genomfora planer da man har stod och andras fortroende. Bekriftandet kan
dessutom ses som ett stod som gor det léttare att halla fast vid sin framtidsplan. Stodet som
Edvin, Johan och Mirta ndmner att de har fatt i form av uppmuntran pa att de dr bra pa det de
gor och att de framtidsplaner de ténker sig skulle passa dem idr av betydelse. For Mirta har
stodet 6kat hennes sjdlvtillit och tro pa sin formaga, hon vagar nu siga att hon vill doktorera.
Aven identifikationen till doktorander och lirare har varit av betydelse fér Mirta dd hon sjilv

borjade tinka sig mojligheten att doktorera som en del i sin framtidsplan.
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Det sociala kapitalet inom familjen har betydelse pa sa sitt att det ger tillgang till fordldrarnas
kulturella kapital. Det innebdr att Agnes, Edvin och Johan har fatt information om

hogskolevirlden. Det sociala kapitalet inom familjen fungerar &ven som stod.

8 Diskussion

8.1 Teoridiskussion

I sammanfattningen har jag besvarat fragestillningarna. Jag vinder mig nu till antagandena
som aterfinns i slutet av teoridelen: Tva av effekterna som det sociala kapitalet kan ge — stod
samt information — har en koppling till studentens tydliggdrande av sin framtidsplan. Nedan

kommer jag att diskutera hur jag har kopplat en del av teorin till mina antaganden.

I resultat och analysdelen visade jag att information var en viktig del da intervjupersonerna
tydliggjorde sin framtidsplan. En hel del av denna information om mdjligheter var
information som intervjupersonerna himtade fran Internet och hogskolornas
programkataloger. Detta visar att intervjupersonerna tog del av information pa ett sétt som
inte innebar att de anvinde sig av sitt sociala kapital. Teorin om det sociala kapitalets effekter
tacker inte in den sortens information. Jag ser dnda en mojlighet med teorin genom att hianvisa
till Colemans (1988) teori om den rationella aktoren. Med detta menas att da det finns andra
mojligheter for att fa ut det man s6ker som inte tar av det sociala kapitalet viljer aktoren de.
Individen vinder sig da i forsta hand till sig sjélv eller till officiella kéllor som innebér att
individen ddrmed inte skapar aligganden till andra. Da det finns mojligheter att ta del av

information fran 6vriga kallor, dr det sociala kapitalet inte av lika stor betydelse.

Bourdieus (1991b) teori om startkapital ger mig inte pa ett tydligt sétt svar pa mina
antaganden. Ddaremot ger den mig en 6kad forstaelse for reproduktionens betydelse och dven
en forstaelse for mojligheten att foréndra sitt sociala kapital. I resultat och analysdelen visade
jag startkapitalets betydelse for Edvin, da detta gjorde att han relaterades till vissa personer
och dirmed hade ett visst socialt kapital att tillga. Jag har dven visat mojligheten att oka sitt
sociala kapital och da dven fa tillgang till kulturellt kapital. Detta visade Marta da hon genom
sitt engagemang i foreningar dkade sitt sociala kapital. Hon 6kade éven sitt sociala kapital da

hon gick pa folkhogskola, vilket 4ven medforde att hon skaffade sig mer kulturellt kapital.
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Deltagandet i foreningar kan som sagt sdgas varit av betydelse for Marta. Men i ovrigt inom
den sfir jag undersokte verkar deltagandet i organisationer/féreningar inte haft sa stor
betydelse. Detta deltagande ser Putnam (2000) som en viktig del i teorin om det sociala
kapitalet. For min del har den delen av teorin inte varit av storre vikt nér jag kopplade till
empirin. Att vara medlem i organisationer innebar forvisso att det finns mer socialt kapital att
tillga, men intervjupersonerna namner inte uttryckligen att de har anvént sig av det sociala
kapitalet som mojliggors i och med medlemskap i1 foreningar for att definiera sin

framtidsplan.

8.2 Metoddiskussion

Jag ser att det finns tva huvudmojligheter for att utveckla metoden jag har anvint mig av. Den
ena dr att forsoka komma nidrmare mina intervjupersoner, den andra ir att ta till ett mer
distanserat forhallningssitt. Jag kommer nedan att diskutera dessa tva olika inriktningar och

dess konsekvenser for mitt resultat.

En djupare forstaelse, eller en annan forstaelse @n den jag fick fram av min studie, for
intervjupersonernas tankar och upplevelser hade kunnat vara mgjlig om jag hade haft mer
kontakt med intervjupersonerna. Hade jag fatt mer tillgang till intervjupersonernas
livshistorier, savdl genom intervju som genom personliga dokument, kunde det lett till en

djupare forstaelse.

Samtidigt kan det vara fruktsamt att ta till mer distans, da amnet for uppsatsen ligger mig
néra. Det dr mdjligt att det har inneburit att jag har missat saker som jag tagit for givet och
didrmed inte noterat. Som jag tidigare diskuterade under metodavsnittet kan det dven ha
inneburit att intervjupersonerna har utelamnat sadant som de tar for givet, samt sadant som de
tanker att jag tar for givet. Etnometodologin, som ér ett perspektiv av den etnografiska
forskningen, menar att mycket dr svart for oss att uppfatta da det dr sa familjart och tagit for
givet. Etnometodologiska etnografer betonar ddrmed att det 4r viktigt med en néirhet, men att
det dr viktigt att inte komma for nédra. For att uppna det etnometodologiska nirmandet skulle
jag tagit till metoden att parentessitta min bild av verkligheten; en parentessittning av vad jag
tror mig veta om det jag studerar (Gubrium & Holstein, 1997). Detta dr givetvis inte helt l4tt
att gora praktiskt, det som aterstar dr att sitta tron pa en viss verklighet inom parentes. Jag

anser att detta forfaringssitt skulle kunna ge ett annat resultat dn da jag soker efter en mer
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nirhet till intervjupersonerna och det jag studerar. Min slutsummering &r att det dr viktigt att
forsta att det finns olika metoder att ta till och att resultatet dr avhiangt sadant som

utgangspunkter, teorival och metodval.
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