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Abstrakt

I denna uppsats studerar jag hur sexualupplysning kan bedrivas. Studien utgar fran
RFSUs, Riksforbundet for sexuell halsa, sexualupplysningsverksamhet, med
fokus pa RFSU Malmo och RFSU Stockholms olika tillvagagangssatt. Jag utgar
fran intervjuer med samordnare och/eller informatérer fran respektive
lokalférening nér jag diskuterar lokalféreningarnas olika metoder.

RFSU Malmd och RFSU Stockholm utgar fran en gemensam ideologi och
bada arbetar normkritiskt for att bekampa fortryckande strukturer. Dock skiljer sig
deras arbetsmetoder at.

RFSU Malmo arbetar konsintegrerat med anledningen att komma bort fran
fasta konskategorier, ett stéllningstagande som kan ses bottna i queerfeminism.
Men samtidigt finns det en fara med metoden: att radande maktstrukturerna
osynliggors nar konskategorierna suddas ut.

RFSU Stockholm arbetar konsseparerat med utgangspunkt i att man och
kvinnor ar olika pa grund av deras erfarenheter. Detta argument kan liknas med
radikalfeministiska tankar kring separatism. Har finns det dock en risk att
individer upplever sig exkluderade da de antas tillhora ett visst kon dven om det
inte stimmer 6verens med hur individen sjalv identifierar sig.

Bada metoderna &ar problematiska utifran olika perspektiv. Dock tror jag att
det ar betydelsefullt att strdva efter att skapa ett tryggt samtalsklimat dar
konstillnorighet inte spelar nagon roll. Att anvdnda andra atgarder som att
tillexempel minska antalet elever per sexualupplysningstillfédlle kan vara en
I6sning pa detta.

Nyckelord: sexualupplysning, sex, sexualitet, kdnsseparatism, konsintegration,
RFSU, queer



Abstract

In this study, | investigate different ways in which sexuality education can be
carried out. The study focuses on different pedagogical approaches towards
sexuality education within the Swedish Association for Sexuality Education,
RFSU. More specifically, two local branches of RFSU (RFSU Malmé and RFSU
Stockholm), with different methods of teaching matters of sexuality, are
examined. The study is built on interviews that I made with coordinators and
educators at the two local branches.

RFSU Malmé and RFSU Stockholm both depart from a common agenda, to
criticize normative ideals and to fight oppressive structures. Still, their methods of
conducting sexuality education in schools differ from each other.

RFSU Malmo6 works with gender-inclusive groups, as a means of abandoning
categorization on the basis of sex. This standpoint can be seen to derive from a
queer feminist perspective. But there is also a risk at hand, what if the current
structures of power are not simply destroyed in a gender-inclusive group, but only
hidden?

RFSU Stockholm, on the other hand, works with gender-exclusive groups, by
the conviction that boys and girls have different experiences, an argument often
associated with radical feminism and its advocacy for separatism. This, too, can
be problematic in that individuals might feel excluded if they are assumed to
identify with a gender which they are not.

Both gender-inclusive and gender-exclusive methods are problematic from
different perspectives. | am convinced, however, that it is important to strive
towards an environment for conversation where you can feel safe, regardless of
gender. Perhaps there are other measures, reducing the size of the groups, for
instance, that can be taken in order to improve sexuality education further.

Keywords: sexuality education, sexuality, gender-inclusive, gender-exclusive,
separatism, RFSU, queer
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1 Inledning

I Sverige talar vi mycket om sex och det betonas hur viktigt det &r att tala om sex.
Sexualupplysning har varit aktuell i Sverige sedan manga ar tillbaka och spelar
fortfarande en stor roll i det pagende folkbildningsarbetet.

RFSU, Riksforbundet for sexuell upplysning, &ar en central aktor pa
sexualupplysningsarenan och den hér uppsatsens ambition &r att studera och
diskutera hur sexualupplysningen bedrivs idag med utgangspunkt fran RFSUs
arbete.

Idag bedriver RFSU sex- och samlevnadsundervisning i skolor i syfte att
forebygga odnskade graviditeter och STI (sexuellt dverforbara infektioner) och att
bryta monster och normer som begréansar individers majlighet att na friheterna; att
vara, vélja och njuta, vilka &r centrala for RFSU (idéprogrammet 2008: 11).

RFSU har ingen uttalad feministisk agenda och begreppet feminism
forekommer enbart en gang i deras idéprogram. Dock vill jag hdavda att RFSUs
arbete gar att koppla till feminismen. Sexualupplysningen som RFSU bedriver ar
viktig for feminismen av den anledningen att upplysningen har ett normkritiskt
perspektiv. RFSU d&r delaktiga i kampen mot fortryckande normer och
diskriminering som i sin tur begrénsar individernas mojlighet till att just vara,
vélja och njuta.

RFSU anvénder sig av olika metoder i sin sexualupplysningsverksamhet.
Beroende pa lokalférening kan upplysningen skilja sig at. Vissa lokalféreningar
arbetar efter en konsintegrerad metod medan andra arbetar konsseparerat. Denna
uppsats amnar darfor studera och diskutera de olika metoder som i grunden
arbetar for samma mal.

Metoderna kan ses bottna i olika feministiska ideologier. Att kdnsseparera
klasserna, kan kopplas till radikalfeminismens teori om separatism. Separatism
utgar fran idén om att kvinnor och méan skiljer sig at pa grund av konens olika
erfarenheter. Det handlar om att synliggora de maktstrukturer som rader dar
mannen privilegieras. Att konsintegrera klasserna kan forstds som en metod
influerad av queerfeminismens teorier kring subjektskapande som en fortryckande
teknik. Man foéresprakar en metod som handlar om att ta avstand fran fasta,
fortryckande kategorier och istédllet utga fran idén om att kon och erfarenhet ar
nagot flytande som standigt skapas och forandras.

! Det ska dock tillaggas att det pagér en debatt om kvaliteten p& dagens sexualupplysning i de svenska skolorna.
Trots pabudet i skollagstiftningen fran 1995 om obligatorisk sexualupplysning i skolan ingdr fortfarande inte
detta moment i lararutbildningen.



De olika arbetsmetoder kan liknas med den stdndiga kampen inom
feminismen; att bade behdva tala om kvinnor som grupp och samtidigt viljan att
upplosa kategorin kvinnor.

Jag vill redan hér passa pa att synliggora mitt medlemskap i RFSU Malmo da
det har betydelse for studiens utformning och resultat (vidare diskussion kring
detta fors under empiri, metod och urvalsavsnittet).

1.1 Syfte och fragestallningar

Mitt syfte med denna uppsats &r att studera och diskutera hur RFSU bedriver
sexualupplysningsarbete i skolan.

Studien kommer att utgda fran RFSU Malmod och RFSU Stockholms
sexualupplysningsarbete, vars arbetsmetoder skiljer sig at. Bada foreningarnas
verksamhet utgar fran RFSUs idéprogram och arbetar for att alla ska ha samma
mojlighet att uppna de tre friheterna, att vara, vilja och njuta. Dock har
lokalféreningarna valt olika metoder for sin skolinformatdrsverksamhet. RFSU
Malm6 véljer att konsintegrera klasserna med argument som bottnar i en
queerfeministisk syn pa kénskategorier. RFSU Stockholm koénsseparerar klasserna
med argument som paminner om radikalfeminismens tankar om separatism.

Den o6vergripande forskningsfragan blir salunda:
Q  Hur bedriver RFSU sexualupplysning?

For att kunna besvara den fragan har jag valt att utga fran RFSU Malmo6 och
RFSU Stockholms sexualupplysningsarbete och inkluderar aven foljande fragor:

Q Hur resonerar RFSU Malmé och RFSU Stockholm Kkring sina
metoder?

Q@ Hur talar RFSU Malmd och RFSU Stockholm om kon och sexualitet
och hur paverkar metodvalen synen pa kon och sexualitet?

Q@ Hur hanteras hbt-fragor i respektive miljo?

Genom intervjuer och en tematisk analys som utgar fran centrala teman fran min

empiri kommer jag att undersoka och diskutera de olika metoderna vars
stallningstaganden skiljer sig at.

1.2 Disposition

Uppsatsen &r disponerad pa foljande vis: att i den forsta delen av uppsatsen
presenteras syfte och fragestallningar. Vidare diskuterar jag metod- och



materialval. Dar redogdr jag ocksa for de urval och avgransningar jag har gjort
och diskuterar forskarens position och etiska dvervaganden. Déarefter presenterar
jag de teoretiska utgangspunkter jag kommer att bygga analysen pa. Vidare ger
jag en introduktion till tidigare forskning. Sedan foljer analysen som ar baserad pa
de intervjuer jag har gjort med informatérer och samordnare fran RFSU.
Avslutningsvis sammanfattas uppsatsen och jag aterkommer till mina
fragestéllningar. Har knyter jag ihop uppsatsen och reflektera aven Gver vidare
forskning.



2 Empiri, metod och urval

| foljande kapitel redogdr jag for mitt empiriska material, varfor jag har valt att
gora kvalitativa intervjuer, en diskussion kring min position som forskare, hur den
paverkar empirin samt att metodvalet kraver en del etiska dvervaganden.

2.1 Empiri och val av metod

Jag &r intresserad av att studera de olika tillvdgagangssatten som RFSU
Stockholm och RFSU Malmg anvander sig av och anser att kvalitativ metod &r
lamplig for detta syfte.

Kvalitativ forskning handlar om att gora férdjupade undersokningar av
enskilda handelser till skillnad fran kvantitativ forskning som drar slutsatser om
enskilda foreteelser utifran allmanna principer (Bryman 2007: 34f, 249f).

Kvalitativa intervjuer betonar intervjupersonens egna uppfattningar och
synsitt och intresserar sig for intervjupersonens standpunkter (Bryman 2007:
300). Intervjuer av kvalitativt slag éppnar ocksa upp for andra intressanta spar
som kan dyka upp under intervjuns gang och det ges dven utrymme att félja upp
de svar som intervjupersonen ger (Bryman 2007: 300). Jag &r angeldgen om att
hora hur samordnarna och informatérerna fran respektive lokalférening resonerar
och reflekterar kring de olika metoderna da dessa praglar utformningen av
sexualupplysningen.

Jag tog kontakt med samordnare pa respektive lokalférening och fick via dem
ocksa kontakt med skolinformatérerna. Samtliga intervjupersoner fick ta del av en
informationsbilaga dér jag kort redogjorde for mitt syfte samt mina férvantningar
pa intervjupersonen. | mitt arbete utgar jag fran fyra intervjuer, varav en &r en
fokusgruppintervju (definierat nedan).

Under mina intervjuer har jag utgatt fran en intervjuguide som jag har
utformat efter studiens syfte och problemformuleringar. Intervjuerna utfordes i
informanternas arbetsrum eller i ett av uppehallsrummen i RFSUs lokaler. En
utfordes pa ett café i Malmo. Varje intervju inledde jag med att kort presentera
min studies syfte och intervjuns upplagg. Intervjuerna varade mellan 1-2 timmar.
Samtliga intervjuer spelades in for att sedan transkriberas. Jag har gjorde en del
sprakliga andringar i vissa citat som aterges i analysen i syfte att gora texten mer
lasvanlig.

Deltagarna forsakrades anonymitet sa till vida att jag inte benamner dem med
deras riktiga namn i analysen. Att garantera fullstaindig anonymitet var,
emellertid, inte mojligt vilket diskuteras under punkten positionering och etiska
6vervéagande nedan.



Jag har salunda valt att anonymisera intervjupersonerna genom att andra deras
riktiga namn och ge dem kdnsneutrala namn.

Kim arbetar pa RFSU-gruppen i Malmo, bland annat som samordnare. Kim
har ocksa erfarenhet av att arbeta som informator och gor fortfarande en del
informatorsarbete. Alex arbetar som samordnare i Stockholm och har en lang
bakgrund som skolinformator. | likhet med Kim, hander det att Alex gar ut till
skolor och arbetar som informator. Robin arbetar som informatér for RFSU
Malmd och Toni och Billie &r informatorer for RFSU Stockholm.

| syfte att samla in material har, inom feministisk forskning, ostrukturerade
och semi-strukturerade intervjuer kommit att bli vanliga metoder (Bryman 2007:
314). Intervjumetoderna skiljer sig at dar semistrukturerade intervjuer utgar fran
ett antal olika teman som berdrs under intervjuns gang, medan ostrukturerade
intervjuer snarare har en tendens att efterlikna ett vanligt samtal (ibid.: 301).

Jag har valt att utfora semistrukturerade intervjuer framfor ostrukturerade
eftersom jag har ett tydligt fokus pa vad jag vill studera och &r intresserad av att
undersoka vissa fragestallningar. 1 mina intervjuer har jag utgatt fran olika teman
som jag anser vara centrala fér min studie. Min mening var att stalla 6ppna och
breda fragor for att 6ppna upp till en djupare diskussion kring &mnena. Nackdelen
med att stalla breda fragor, vilket jag mérkte under intervjuernas gang var att
intervjupersonerna inte riktigt visste hur de skulle bemota vissa fragor. Jag anser
dock att det inte stallde till nagra problem, snarare ledde det vidare till intressanta
diskussioner. Samtliga intervjuer har utgatt fran samma teman men har fatt valdigt
olika utseende vilket tydligt visar pa flexibiliteten hos denna typ av metod.

Som kompletterande material anvénder jag mig av RFSUs idéprogram som
gavs ut 2008, dar RFSU presenterar sina standpunkter i olika fragor. Syftet med
att anvanda detta material handlar om att se hur RFSU som riksorganisation stéller
sig till vissa fragor da detta program ligger som bas for lokalforeningarnas arbete.

2.2 Urval och avgransningar

I min studie har jag valt att koncentrerat mig pa tva lokalféreningar inom RFSU,
Malmé och Stockholm. Anledningen till att jag valt just Malmd och Stockholm
beror pa tillganglighet, jag bor i Malmé och har utgatt fran RFSU Malmo, men
ocksa for att de skiljer sig at i sin informatdrsverksamhet.

Sammanlagt har jag gjort fyra intervjuer varav en var en gruppintervju med
tva personer. Jag har dven valt att begransa min studie till tva lokalféreningar och
fyra intervjuer i syfte att inte fa ett for stort och ohanterligt material vilket kan
forsvara 6verblick och mojlighet att upptéacka detaljer.

Inledningsvis tog jag kontakt med RFSU Stockholm och RFSU Malmé och
berdttade om min studie och bada lokalféreningarna accepterade att delta i
undersokningen. Eftersom mitt syfte med uppsatsen &r att studera och diskutera
hur de olika lokalféreningarna véljer att lagga upp sin sexualupplysning beroende
pa olika stallningstaganden har jag valt att intervjua samordnare som star bakom
metodvalen samt informatdrer som praktiserar metoderna ute i skolor. Kontakten



med informatérerna skedde framforallt genom samordnare fran respektive
lokalférening och jag blev tilldelad informat6rer som jobbar aktivt for respektive
lokalforening. I Stockholm intervjuade jag tva informatorer medan jag i Malmo
gjorde en intervju med en informator. Jag valde att intervjua en manlig och en
kvinnlig informator i Stockholm eftersom Stockholm &ven konsseparerar
informatérerna — man talar med pojkar och kvinnor med flickor.
Intervjupersonernas konstillhdrighet har dock ingen betydelse for min analys
eftersom jag inte undersoker hur flick- respektive pojkupplysningsgrupper skiljer
sig at.

Bryman skriver att en del forfattare skiljer mellan gruppintervju och
fokusgruppintervju dar de bland annat menar att gruppintervju fokuserar pa
manga olika teman, medan fokusgruppsintervjuer riktar in sig pa ett specifikt tema
(2007: 324). Dock menar Bryman att distinktionen mellan begreppen inte &r
sérskilt tydlig och begreppen anvands synonymt (ibid.: 325). Mitt metodval faller
inom ramen for bada begreppen men jag har valt att kalla min metod for
fokusgrupp da intervjun beror ett omrade och dar informanterna ar utvalda med
anledning av att de varit, och ar, delaktiga i RFSUs sexualupplysning. Valet foll
pa att gora en fokusgruppintervju med informattrerna i Stockholm for att skapa
ett intressant diskussionsklimat da svaren pa olika fragor kan forandras och
utvecklas genom att hora hur nagon annan resonerar. Det kan samtidigt vara
problematiskt att intervjua flera personer samtidigt i situationer dar nagon i
gruppen ar mer dominant och pratsam &n andra och endast dennes asikter beaktas
(ibid.: 338f). Jag hade detta i atanke innan intervjun och var medveten om att det
skulle kunna h&nda. Dock menar jag att denna risk var begransad eftersom
fokusgruppintervjun enbart bestod av tva personer.

Urvalet har ocksa paverkats av personliga relationer. Inom de tva
lokalféreningar jag har fokuserat pa &ar det fa anstidllda som arbetar som
samordnare. P4 RFSU Malmé valde jag bort en samordnare av skalet att jag har
haft mycket kontakt med denna vid andra tillfallen och kénde att det fanns en risk
att det skulle bli for personligt att intervjua personen i fraga. Jag valde ocksa bort
tva informatorer fran RFSU Malmoé med anledning att jag hade en personlig
relation till dem innan jag borjade arbeta med studien.

2.3 Positionering och etiska 6vervéaganden

Kritiska roster till kvalitativa studier menar enligt Bryman att det ar omojligt att
generalisera resultaten man far och vidare applicera dem pa andra omraden eller
miljoer (Bryman 2007: 270). Det kvalitativa materialet anses ocksa lattare
paverkas av forskarens subjektiva bedémning och tolkning (ibid.).

I “Situerad kunskap: Vetenskapsfragan inom feminismen och det partiska
perspektivets  privilegium” talar Donna Haraway om vetenskapens
sanningsansprak och menar att varlden beskrivs ur ett perspektiv som tillhor den
vita heterosexuella vetenskapsmannen och som kallas fér “objektivitet” (2008:
231f). Hon bendmner denna dominansstrategi for ”God-trick” vilket betecknar



forestallningen om vetenskapsmannen som ser allt fran en neutral punkt utan att
sjalv bli sedd och som anvénds i syfte att bevara maktstrukturerna (ibid.: 232).

Med stod av Haraways tankar menar jag att det ar viktigt att forsta kunskap
kontextuellt. Kunskap ar aldrig neutral eller fri fran vérderingar. Intressant
forskning tar ansvar for sina kunskapsansprak genom att exempelvis redogora for
kunskapens sammanhang och visa att kunskap kan tolkas pa manga olika satt. Att
efterstrava att skapa en objektiv sanning eller en allméngiltig sanning menar jag ar
en omojlighet.

Feministisk objektivitet handlar om begrénsade lokaliteter och situerad kunskap, inte
om transcendens och klyvning av subjekt och objekt. P& detta satt kanske vi kan bli
ansvariga for det som vi lar oss hur vi ska se. (Haraway 2008: 233)

Liksom Haraway foresprakar jag en situerad kunskap dar forskare medvetet
reflekterar éver sin position och hur denna position paverkar skapandet av
kunskap och att denna kunskap bor forstas som partiell.

Forskarens roll &r av stor betydelse foér materialets utformning. Min empiri kan
ha paverkats av att jag till en borjan var mer oséker pa min roll som intervjuare
men med tiden blev allt mer bekvdm och séker. Vidare har bearbetningen av
materialet influerats av min tolkning och min forstaelse.

Mitt medlemskap i RFSU Malmo &r ocksa viktigt att betona och
problematisera. Jag kan forsoka forhalla mig opartisk till mitt material och min
studie men aldrig garantera en objektiv hallning. Darfor menar jag att det ar
viktigt att mitt medlemskap finns med i bakhuvudet da det inte finns nagra
garantier att det inte har paverkat studien och dess resultat.

Innan jag utférde intervjuerna fick samtliga intervjupersoner ta del av en
informationshilaga dar jag beskrev mitt syfte med studien och déar jag ocksa
informerade dem om att deras deltagande ar frivilligt och att de har ratt att avbryta
deltagandet om och nér de sa dnskar. Detta var ocksa nagot jag poangterade innan
varje intervju paborjades.

Att garantera anonymitet &r problematiskt. I min studie undviker jag att
utldmna information som kan riskera att peka ut en enskild intervjuperson men
eftersom intervjupersonernas positioner och vilken lokalférening de arbetar for
har en betydelse for studien anser jag det dock ndédvéandigt att ndmna detta. Inom
samtliga lokalféreningar jag har studerat finns det flera personer som arbetar vid
samma position vilket minskar risken att utlamna intervjupersonen i fraga. Dock
kan jag inte garantera att intervjupersonerna inte igenkanns vid deras argument
eller reflektioner som studien redogor for.

Vidare &r det viktigt att reflektera 6ver etiska évervagande géallande metodval.
Min position som forskare innebar pa samma sétt som i en vanlig intervju att jag
ska behandla samtliga intervjupersoners uppgifter med storsta mojliga
konfidentalitet. Jag vill ocksa poangtera att det material som jag har samlat in om
enskilda personer enbart kommer att anvéndas i denna studie i forskningssyfte
(Forskningsetiska principer 2002).



3 Teori

| detta avsnitt redogor jag for mina teoretiska utgangspunkter. De teoretiska
utgangspunkterna har skilda ontologiska antaganden men &r anvandbara for min
studie i syfte att diskutera hur sexualupplysningen bedrivs utifran RFSU Malmo
och RFSU Stockholms olika metoder.

3.1 KoOn och sexualitet — den heterosexuella matrisen

For att studera hur kon? och sexualitet kan forstas utgér jag fran Judith Butlers
resonemang kring performativitet och den heterosexuella matrisen.

Butler ifragasatter det mesta som gar i linje med ett binart tankande. Hon
problematiserar den dikotoma uppdelningen av natur-kultur, kén-genus. Genom
att sarskilja begreppen “kon” och “genus” menar Butler att "genus” forstas som
det socialt konstruerade konet och kopplas till kultur medan ”koén” kopplas till
natur, till det biologiska konet och lamnas oproblematiserat (Butler 1990/2007:
57; Rosenberg 2005: 22f).

Om det visar sig att vi kan bestrida kénets orubblighet da &r kanske detta som kallas
»kon» lika kulturellt konstruerat som genus; kanske har det rent av alltid varit genus,
vilket skulle innebéara att skillnaden mellan kén och genus visar sig inte vara nagon
skillnad alls. (Butler 1990/2007: 56)

Centralt for Butler ar att kon inte & ndgonting man ar utan nagot man gor:

Det finns ingen genusidentitet bakom uttrycken for genus; denna identitet &r
performativt skapad genom just de »uttryck» som sdgs vara dess effekter. (Butler
1990/2007: 78)

Kon kan salunda inte kopplas till ett statiskt jag. Den konskategori som vi sags
tillhora har istallet tillskrivits oss efter att vi foljt det beteendemodnster som
forvantats av oss, vilket grundas pa vart fysiska konsorgan (Butler 1990/2007:
57ff, 68ff, 74f, 78). Butler anvander begreppet performativitet for att forklara hur
kon iscensétts genom handlingar och tal (Rosenberg 2005: 9).

2 | min uppsats kommer jag att anvanda mig av begreppet kén. Férstaelsen av kon menar jag dven
inkluderar en kulturell forstaelse. Samtliga intervjupersoner anvander begreppet kon da de talar
om det kroppsliga eller det sociala. Jag & medveten om att Judith Butler anvénder begreppet genus
i de citat jag lyfter fram och att det kan forstas som otydligt da jag anvéander kon. Men detta menar
jag beror pé att jag anvander mig av en Gversatt text.



Det vi kallar kvinna och man, kon, ar alltsd produkter av performativa
handlingar som foljer ett for varje respektive kon kontextuellt konstruerat schema,
av Butler bendmnt som den heterosexuella matrisen (Butler 1990/2007: 71). Det
ar genom att folja matrisen som begripliga kon skapas. Matrisen bestar av
motsatsforhallanden mellan maskulint = man och feminint = kvinna. Enligt vart
dualistiska tankesétt definieras det kvinnliga kdnet utifran vad det manliga konet
inte ar (ibid.: 69, 74f). En biologiskt fodd kvinna forvantas att bete sig pa ett visst
satt, hon forvantas ha ett kvinnligt begér, det vill sdga att hon atrar man och att det
ar med man hon forvéntas ha sexuella relationer med. Lever kvinnan upp till dessa
forvantningar rader det harmoni i matrisen. De konsidentiteter som inte foljer
matrisen anses obegripliga och beskrivs som avvikande. Som Butler forklarar det:

Eftersom vissa »genusidentiteter» inte Gverensstammer med radande normer for kulturell
begriplighet, framstar de fran det perspektivet som blott och bart utvecklingsfel eller
logiska oméjligheter. (Butler 1990/2007: 69)

3.2 Queerteori och (hetero)normativitet

For att forsta hur RFSU i sin sexualupplysningsverksamhet arbetar normkritiskt
har jag valt att utga fran queerteori. | RFSUs idéprogram forekommer inte
begreppet queer eller queerteori men det gar att tyda influenser fran queerteori i
RFSUs forhallningssatt till normer.

Vid sidan av lagar finns i alla samhé&llen &ven normer eller oskrivna regler for vad
som &r ratt eller fel, normalt eller onormalt, och fér hur man forvéntas leva. Dessa
normer kan vara uttalade men de kan ocksa vara mer eller mindre osynliga. [...]
Normer finns i alla grupper och samhéllen och det &r viktigt att vi gér dem synliga
och forhaller oss kritiska till dem (RFSU idéprogram 2008: 5).

For att darefter kunna diskutera RFSU Malmd och RFSU Stockholms olika
tillvagagangssatt har jag wvalt att utga fran radikalfeminismens och
queerfeminismens forstaelse av separatism.

Fanny Ambjornsson skriver i Vad ar queer att begreppet queer hjalper oss att
vanda upp och ner pa verkligheten och ifragasatta det som tas for givet (2006: 9).
Tidigare betecknade begreppet endast studier med queerteoretisk utgangspunkt
men idag fungerar det som ett paraplybegrepp for forskningsfaltet (Rosenberg
2002: 14). Queerforskningen studerar och analyserar de normerande praktikerna
med ett bredare perspektiv i jamforelse med lesbiska och gaystudier menar Tiina
Rosenberg (ibid.).

Heteronormativitet ar ett viktigt begrepp inom queerteorin. Begreppet
heteronormativitet avser de institutioner, strukturer, relationer och handlingar som
reproducerar och uppratthaller heterosexualiteten som nagot enhetligt och
naturligt. Heteronormativitet handlar om en tanke om att alla &r heterosexuella
och det eller de som faller utanfér ramen stdmplas som avvikande (Rosenberg
2005: 11). Queerteorins centrala ambition ar salunda att undersoka processer som



far heterosexualiteten att framstda som normal och naturliy medan andra
sexualiteter framstalls som avvikande och onormala (Rosenberg 2002: 13, 63).
Queerteorin kan forstas som en 6ppen och tillganglig standpunkt for alla som
staller sig kritiska till heteronormen men queerteori bor inte fixeras som enhetlig
teori. Sa fort den gor det upphdr den namligen att existera (Rosenberg 2002: 12ff).

Det queeras uppgift ar att bryta upp kategorier, inte forvandlas till en. (Rosenberg 2005:
18)

Trots den problematik som forknippas med att definiera inneborden av queerteori
valjer jag att i min analys anvanda mig av begreppet i ovanstaende syfte.

Jag kommer att anvinda queerteori for att undersoka hur RFSU Malmé och
Stockholm arbetar for att motverka fortryckande strukturer och normer som
begransar individers méjlighet att uppna friheterna att vara, vélja och njuta. Med
ett queerperspektiv vill jag i min analys ocksa undersoka hur de arbetar for att
ifrdgasatta det for givet tagna.

3.3 En konflikt inom feminismen?

I artikeln ”Queerteori och feminismen: beroéringspunkter och spanningar” skriver
Pia Laskar om motet mellan queerteori och lesbisk feministisk teoribildning. Bada
utgar fran samma utgangspunkt: att heterosexualitet inte bor ses som nagot
naturligt givet eller som en medfédd egenskap hos individer och delar kampen
mot samhallets heteronormativa forhallningssétt (Laskar 1996: 76). Detta blir
dock problematiskt i och med att queerteori vill upplosa subjektet och fasta
identiteter eftersom feminismens frigorelse vilar pa en tanke om kvinnors
gemensamma erfarenheter, nagot som riskerar att suddas ut da kvinnor upphor att
vara kvinnor.

3.3.1 Radikalfeminism

Enligt radikalfeminism &r alla kvinnor fortryckta i egenskap av att vara kvinna
och darfor finns det en naturlig grund fér en gemensam rorelse (Gemzoe 2002:
46f). Radikalfeminism betonar patriarkatets kontroll dver kvinnor som inskolas
redan som barn. Radikalfeminism menar att patriarkatet inte enbart fortycker
kvinnor ideologiskt utan att kvinnor aven trycks ner genom vald och/eller hot om
vald och belyser kopplingen mellan kvinnors underordning och sexualitet
(Gemzoe 2002: 47; Ambjornsson 2006: 102). Sexualiteten definieras av
patriarkala institutioner och fungerar som ett redskap som mén kan anvénda for att
fortrycka kvinnor (Ambjornsson 2006: 102). Déarfor stéller sig radikalfeministerna
kritiska till den romantiserade bilden av sexualiteten och menar att
konsojamlikheter som rader i samhallet suddas ut (Ambjérnsson 2006: 106).
Genom att idealisera sexualiteten och forespraka en slags fri och god sexualitet
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utan att ta patriarkatet i beaktning, riskerar man att osynliggora de radande
maktstrukturer som verkar till mans férdel pa bekostnad av kvinnor.

Inom radikalfeminismen &r tanken om att kvinnor delar gemensamma
erfarenheter stark och kdnsseparatismen fungerar som en central del i det politiska
arbetet (ibid.: 184). Jackie Anderson belyser vikten av separatismen inom
kvinnofrirdrelsen i sin artikel ”Separatism, feminism and the betrayal of reform”
(1994). For att forbattra situationen for kvinnor menar Anderson att kvinnor bor
organisera sig tillsammans:

Lesbians and other women have many wounds to heal, [...] This cannot happen unless
there is the possibility of making ourselves the focus of our intense attention. [...]Those
of us who are lesbian and those of us who are not are together in our colonization, so it is
in our best interest to understand our separate- ness and organize in recognition of its
presence. (Anderson 1994: 445)

Pia Laskar skriver att separatism kan ses som en anvandbar strategi inom
feminismen, som bygger pa att kvinnor och mén har olika sociala erfarenheter och
att den manliga erfarenheten fungerar som utgangspunkt och att den utgér normen
I konssystemet dar kvinnan &r underordnad mannen (Laskar 1996: 73). Genom att
organisera sig separatistiskt blir det lattare for kvinnor att som subjekt identifiera
gemensamma erfarenheter att utga fran i den emancipatoriska kampen (ibid.).

3.3.2 Queerfeminism

En vanlig kritik mot radikalfeminism brukar rikta sig mot generaliseringar och
konstruerandet av kvinnor som en homogen grupp, att alla kvinnor férvantas ha
gemensamma erfarenheter.

Rosenberg menar att queerfeminism leder bort fran radikalfeminismens
heterocentrism, vilket hon liknar med heterosexism (Rosenberg 2002: 20).
Queerfeminism har en annan syn pa kon och sexualitet som inte utgar fran
kvinna-man-uppdelningen och har en Oppen och tillatande positiv analys av
sexualitet (Ambjornsson 2006: 179f). Separatism kan ur ett queerteoretiskt
perspektiv betraktas som essentialistisk eller som en form av identitetspolitik.
Queerfeminism sympatiserar inte med uppdelningar som utgar fran biologiskt
givna kategorier. Istéllet menar queerfeminism att kon, sexuella identiteter och
erfarenheter &r nagot som standigt skapas och iscensatts och som identifieras av
sociala och kulturella processer (Laskar 2003: 22f).

I det forsta kapitlet i Genustrubbel diskuterar Judith Butler kvinnorérelsens
subjektskapande och identitetspolitik och staller sig kritisk till det. Hon menar att
begreppet kvinna ar en generaliserande kategori som refererar till en gemensam
identitet kvinnor emellan. Begreppet betonar en tanke om att alla kvinnor har
gemensamma erfarenheter och att dessa erfarenheter ar naturliga (1990/2007:
49ff). Vidare exkluderas de kvinnor som inte kan identifieras med begreppets
betydelse. Butler fragar sig:
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Vad ar det for mening med att ge representation at subjekt som har konstruerats genom
uteslutning av dem som inte motsvarar de outtalade normativa kraven pa subjektet?
(Butler 1990/2007: 55)

och menar att grunden for saval kvinnofortryck och annat foértryck mot
marginaliserade grupper ligger i skapandet av kategorier (Butler refererad av
Ambjoérnsson 2006: 195).

En feministisk kritik bor ocksa forstds hur kategorin »kvinnor», feminismens subjekt,
skapas och begransas av just de maktstrukturer genom vilka frigorelsen efterstrévas.
(Butler 1990/2007: 51)

Avslutningsvis kan vi konstatera att konflikten star mellan 4 ena sidan tanken att
tydliga kollektiva identiteter &r anvandbara politiskt och & andra sidan tanken att
kategorier som skapats med syfte att fortrycka aldrig kan anvéndas i ett frigdrande

syfte.
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4 Tidigare forskning

Det finns mycket forskning gjord kring sex- och samlevnad och
sexualundervisning i skolan i Sverige. Jag har valt att presentera nagra studier
som jag funnit viktiga och intressanta. Dock har jag enbart hittat utldndsk
forskning kring de olika arbetsmetoderna, att kdnsintegrera eller kdnsseparera
eleverna som min studie fokuserar pa.

Lena Lennerhed &r ett viktigt namn att ndmna inom &mnet sexualitet och sex-
och samlevnad. | sin doktorsavhandling Frihet att njuta. Sexualdebatten i Sverige
pa 1960-talet (1994), ger hon en oversikt 6ver diskussionen om sexualitet som
pagick i Sverige under 1900-talet med fokus pa 60-talet. Man far folja hur
diskussionen utvecklades, vilka fragor som debatterades, kampen foér fri abort,
med mera. Lennerhed har &ven skrivit Sex i folkhemmet: RFSUs tidiga historia
(2002) dar hon redogor for RFSUs historia. Man far folja RFSUs grundare Elise
Ottosen-Jensen kamp for viktiga sexualpolitiska fragor, bland annat striden kring
sexualupplysningen i skolan.

Maria  B&ckman har i sin avhandling Kon och kansla:
Samlevnadsundervisning och ungdomars tankar om sexualitet undersokt hur
sexualundervisningen i gymnasieskolor ser ut. Backman ger en historisk
tillbakablick i sexualupplysningens roll forr, hur den sag ut da och vilken roll den
har idag och hur den ser ut nu. Fokus ligger pa en gymnasieskola dar Backman
har foljt en klass under deras sexuallektioner. Hennes syfte ar att se vad som
hénder ndr samhéllet beslutar sig for att upplysa ungdomar om sexualitet (2003:
11). Backman menar att det var langtifran sjalvklart att goda intentioner med
sexualupplysningen Overlevde kontakten med eleverna. Vidare resonerar
Backman att det var flickornas sexualitet som problematiserades medan pojkarnas
istallet blev den sjalvklara normen vilka flickorna jamfordes med. Sex- och
samlevnadsundervisningen handlade pa sa satt om antingen flickorna eller
attityder kring kvinnlig sexualitet (ibid.: 198ff).

Ase Rathings, studie ”Vi har ikke noe imot de homofile” (2008) p&minner lite
om Backmans forskning. Rething undersdoker hur undervisning om
homosexualitet i norsk skola med utgangspunk i att hindra trakasserier och
diskriminering av homosexuella personer istdllet reproducerar normen om
homosexualitet som avvikande och onormalt och privilegierar heterosexualitet. |
sin artikel, skriver Rgthing om hur hon, genom klassrumsobservationer,
uppmarksammar hur homosexualiteten aktualiseras i undervisningen medan
heterosexualiteten tas for givet i skolvardagen genom att heterosexualiteten som
norm inte diskuteras (2008: 89f). Heterosexualiteten skapas som den egentliga
sexualiteten och kopplas till lycklig framtid medan homosexualitet konstrueras
som dens motsats och implicerar en olycklig framtid (ibid.: 94, 100). Rgthing
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menar att den norska skolan inte gor tillrackligt for att utmana och destabilisera
dessa kopplingar (ibid.: 100).

Jag har dven funnit en del engelsksprakiga artiklar kring kénsseparerad eller
konsintegrerad sexualundervisning. Dessa artiklar skiljer sig dock fran min studie
dd de har fokuserat pa elevernas perspektiv, hur eleverna uppfattar
sexualundervisningen i skolan.

I artikeln ”Mixed-sex or single-sex Sex Education: how would young people
like their sex education and why?” (2003) skriver Ann Oakley, Vicki Starnge och
Simon Forrest om hur gymnasieungdomar ténker kring sexualundervisning med
fokus pa ungdomarnas syn kring interaktion i konsseparerad och konsintegrerad
undervisning. Studien &r gjord i England bland ett tusental elever fran 13
gymnasieskolor. Forfattarna kommer fram till att flickor kan ténkas dra storre
nytta av en sexualundervisning som dr konsseparerad. Konsintegrerad
undervisning upplevs som problematisk for flickor da pojkar kan ha en tendens att
ta storre utrymme i klassrummen &n flickor. Detta paverkar flickornas mojlighet
att utforska och uttrycka deras syn och tankar.

I ”Listening to the boys again: an exploration of what boys want to learn in
sex education classes and how they want to be taught” (2007) diskuterar Gillian L.
S. Hilton hur pojkar vill lara sig av sexualundervisning samt hur de vill att
undervisningen ska se ut. Studien visar att pojkar inte blir undervisade i det som
pojkarna onskar. I sin studie kommer Hilton fram till att pojkar har stora behov av
att tala om sexualitet och darfor ar det nodvandigt att satsa pa sexualundervisning
som riktar sig till pojkars behov lika mycket som till flickors (2007: 172f). Utifran
pojkarnas tankar menar Hilton att det ar viktigt att anvénda aktiva metoder, tacka
ett storre kunskapsomrade och behandla &mnen som kan vara svara att mota och
arbeta i mindre grupper (ibid.).

I ”Pols apart? Gender differences in proposals for sexuality education content”
(2008) menar Louisa Allen att man bor anvanda ungdomars berattelser for att
6ppna upp for en mer nyanserad sexualundervisning som ocksa stravar efter att
skapa en social och sexuell rattvisa (ibid.: 437). Enligt Allen, menar foresprakare
for konsseparerad sexualundervisning att pojkar inte har ett intresse av att lara sig
om graviditet eller mens utan behdver en mer pojkfokuserad undervisning (ibid.:
446). Dock visar Allens studie att pojkar faktiskt antyder ett visst intresse for
"kvinnofragor” och anser det relevant att undervisas i detta, vilket utmanar
tidigare studiers antaganden om att pojkar och flickor vill veta olika saker (se
Lenderyou and Ray 1997) (ibid.). Vidare skriver Allen att konsseparerad
sexualundervisning kan leda till 6kad bristande kunskap och sociala ojamlikheter
(ibid.).
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5 Analys

Min analys &ar tematiskt uppbyggd utifran mitt intervjumaterial. Analysen utgar
fran teman jag funnit centrala i min empiri. Jag har forsokt ta fasta vid teman som
vid varje intervju har aterkommit eller teman som intervjupersonerna har betonat.

Till en borjan vill jag ge en liten bakgrund till hur RFSU som organisation ser
ut. RFSU é&r en partipolitiskt och religiost obunden folkrorelse (RFSUs
idéprogram 2008: 4). Organisationen ags och styrs av sina medlemmar och &r inte
en statlig organisation. Forbundets hogsta beslutande organ &r kongressen som
halls vartannat ar da medlemmar fran hela landet samlas for att ta viktiga beslut
rorande RFSUs fortsatta arbete. Den l6pande verksamheten leds av
forbundsstyrelsen och ett arbetsutskott. Lokalt bedrivs verksamheten i
lokalforeningar och lokala grupper. Bade Malmd och Stockholm ér
lokalféreningar vilket betyder att de har en styrelse som tar beslut om hur den
lokala verksamheten ska se ut. Dock ska samtliga lokalféreningar forhalla sig till
RFSUs ideologigrunder i sitt arbete. Detta betyder att lokalféreningarnas
verksamhet kan skilja sig at relativt mycket beroende pa hur medlemmarna och
styrelsen véljer att arbeta. RFSU Malmé och RFSU Stockholm har ocksa anstéllda
tjansteman som arbetar lokalt for foreningen.

Vid varje arsméte valjer medlemmarna i RFSU Malmo en styrelse som sedan
har det Overgripande arbetet for den lokala verksamheten. Styrelsen har dven
arbetsgivaransvar for dem som arbetar pa RFSU Malmo, aven kallad RFSU-
Gruppen. RFSU Stockholm fungerar pa liknande satt som RFSU Malmo, dar
foreningens verksamhet leds av styrelsen som valjs av medlemmarna varije ar. For
Bada lokalforeningarna ar det styrelsen som valjer vad varije lokal verksamhet ska
satsa pa. RFSU Malmo har valt att fokusera den lokala verksamheten pa en del
olika omraden medan RFSU Stockholm framférallt har valt att koncentrera sig pa
informatérsverksamheten. FOr att kunna bedriva denna verksamhet soker
foreningarna sa kallade HIV-pengar som staten betalar ut i syfte for preventivt
arbete. Det preventiva arbetet gar hand i hand med ett normkritiskt perspektiv,
vilket ocksa ger lokalféreningarna storre frinet i utformningen av
skolinformatorsarbetet. RFSU Stockholm far aven pengar fran kommunen och
landstinget. Inom lokalféreningarna ar det tjanstemannen som é&r anstdllda hos
RFSU som haller i informatorsutbildningen. Gemensamt for RFSU Malmé och
RFSU Stockholm &r att utbildningen riktar sig till unga vuxna mellan 20-30 ar,
med vissa undantag.

Alex: Vi har profilen pa projektet och det ar unga vuxna som pratar med ungdomar
[...] vi har ett drdmspann pa mellan 20 och 30 &r. Men vill ndgon som é&r aldre an 30
soka s tar vi saklart emot en ansokan och laser och folk dver 30 har gatt [...] och
folk under 20 har ocksa fatt komma med pa uthildningen. Det som gor det bra att
jobba med unga vuxna &r dels for att jag tror lite pa den hér, sa kan man fraga om det
ar en “peer education” eller inte, men att ligga nara i aldrarna och just nar man bara
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traffa grupperna en gang sa tror jag att det kan ha betydelse, men unga vuxna &r
ocksa valdigt lampliga studenter, det ar valdigt bra att ha nar det galler sddana har
sporadiska uppdrag som ar pa dagtid, vardagar.

Utbildningen av informatérerna ar olika omfattande beroende pa lokalforening.
Material som anvands under utbildningen bestar mestadels av olika broschyrer
fran RFSU i from av RFSUs idéprogram och andra faktabroschyrer. RFSU
Stockholm har ocksa en obligatorisk fortbildning per termin, nagot som RFSU
Malmo strévar efter:

Kim: Och sen ska man ha kontinuerlig handledning och fortbildning men det har
tyvarr stupat pé att vi inte alltid har haft den prioriteringen, att skolinformation har
fatt den plats eller kunnat ges den platsen heller for att vi inte haft s3 mycket medel.

Kim och Alex belyser problematiken att det framst ar kvinnor som soOker
informatdrsutbildningen. F6r RFSU Malmo blir inte denna problematik med
rekrytering av informatorer lika svar som for RFSU Stockholm eftersom RFSU
Malmo arbetar med en metod dar konen pa informatorerna spelar mindre roll.
Kim uttrycker dock en énskan om fler alternativ:

Jag kan séga att vi har en Overvikt av tjejer, speciellt socionomstudenter. Men vi vill
garna ha mangfald, killar, tjejer, alltsa alla mgjliga typer, ocksa darfor att motverka
nagon slags forestallning om att det faktiskt bara ar tjejer och tjejer som vill jobba
med manniskovéardande yrken som prata sexualitet [...]

RFSU Stockholm arbetar kénsseparerat vilket innebar att kvinnliga informattrer
talar med flickor och manliga informatdrer talar med pojkar. Av detta skél &r det
viktigt att rekrytera lika manga kvinnliga som manliga informatorer. Alex menar
att det ar svart da de a manga kompetenta kvinnliga sokanden som nekas till
mans fordel:

Alex: Problemet for oss som &r ett, ja det ar ett intressant problem, men det &r att fa
tillrackligt méanga manliga sokande [...] Det kénns liksom inte riktigt ratt, dar haller
vi pa att diskutera vilka killar man kan tacka ja till och vilka tjejer man kan tacka nej
till och hur langt vi kan stracka det utan att det kanns for taskigt. Vi har en stor hog
genusstudernade tjejer som kan kombinera det med socionomstudier eller larare,
alltsd s3 manga kompetenta tjejer och sen som Kkille kan det racka med att man
skriver: hej, jag tycker det later kul att bli sddan har RFSU-informator.

Hur lokalforeningarna véljer att arbeta ligger salunda hos respektive lokalforening
vilket syns da RFSU Malmé och RFSU Stockholms arbetsmetoder skiljer sig at
gallande skolinformatorsverksamheten. Dock utgar allt arbete fran RFSUs
ideologigrunder oavsett lokalforening.

RFSU Malmo och RFSU Stockholm star infor samma problematik géllande
rekrytering av informatorer da de soker variation pa de personer som ska arbeta
som informatoér. Att sexualupplysningsarbete ses som en kvinnlig uppgift och att
det ar farre man som soker ar nagot bade Alex och Kim reflekterar over. Dock
skapar detta storre svarigheter for RFSU Stockholm da de behover rekrytera lika
manga manliga som kvinnliga informatorer. Detta leder i sin tur till att en del man
enbart rekryteras till informatorsarbetet i egenskap av att vara man.
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5.1 Olika metoder

RFSU Malmo och RFSU Stockholm arbetar mot samma mal men med olika
metoder. Centralt for RFSUs arbete ar att alla ska ha samma mdjlighet att na de
tre friheterna, att vara, vélja och njuta, men RFSU Malmé och RFSU Stockholm
har valt olika tillvagagangssatt for att uppna detta mal.

5.1.1 Kdnsintegrerat, varfor?

RFSU Malmg har valt att arbeta med konsintegrerad sexualupplysning. Kim
menar att fragan om att arbeta konsintegrerat har overlatits till tjansteméannen att
avgora. Grunden till att RFSU Malmé valt detta tillvagagangssatt handlar om
tanken om att arbeta mot fortryckande normer och att motverka de strukturer som
begrénsar individers frihet:

Kim: [...] det har med att konsintegrera det & mer min tanke [...] Men jag tror nog
att det finns ndgon samstammighet pa arbetsplatsen, att vi tycker att det ar ganska bra
och jag tanker att det som &r den barande idén i det &r att motverka eller nedmontera
heteronormativiteten. [...] jag vill inte 1ta mig begransas eller fastna i det har
strukturtankandet, att nu &r vi minsann tjejer och killar och att vi &r olika.

Vidare menar Kim att vi lever i ett samhille med radande strukturer dar
manniskor forvantas vara heterosexuella och forvantas leva enligt den
heterosexuella matrisen:

Kim: [...] alla forutsétts i vart samhalle att vara heterosexuella [...] tjejer och killar
forutsatts rikta sin &trd, sin lust mot varandra pa nagot sétt vilket i sin tur kraver att
man kan identifiera en tjej och en kille. Och dar har vi en hel del attribut, bade yttre
attribut som klader och frisyrer och intressen, bilar eller dockor eller vad det nu &r for
nagonting men ocksa sddana har saker som egenskaper att man ska vara aktiva, harda
och tuffa och tjejer ska vara mer mjuka och kaénslosamma och passiva for att vi ska
kunna identifiera varandra.

Kim &r kritisk till heteronormen och menar att det finns en risk att den
reproduceras nar man véljer att separera eleverna utifran deras konstillhorigheter.
Metoden, att kdnsseparera, utgar fran ett heterosexuellt monster, dar mannen och
kvinnan &r olika och kompletterar varandra, vilket gor att skillnaderna
reproduceras och befasts. Kims kritiska hallning kan kopplas till queerteori vars
ambition ar att ifrdgasatta och motverka heteronormen.

Att konsseparera eleverna med utgangspunkt att de ar olika pa grund av sitt
koén kan forstds som en tradition som reproducerar och uppratthaller
heterosexualiteten som nagot enhetligt och naturligt:

Kim: Jag kan tycka att det finns en liten olycklig aspekt som gdr att vi pd nagot satt
kanske ocksa reproducerar den har forestallningen om olika kon och dikotomin kon,
tvdkonsamheten och att darigenom kanske cementerar och legitimerar de har
olikheterna pa nagot sétt.
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Att utgd fran ett konsintegrerat klimat gor att det inte blir samma fokus pa
skillnaden mellan konen:

Kim: [...] vi & mer lika & olika. Det & en grundtanke. Att vi har samma
forutsattningar men att vi har lart oss att agera pa olika satt och kanna pa olika satt
och tillerkanna oss olika saker beroende pa kén eller annan sektion. Det finns inga
vésentliga skillnader rent biologiskt mellan killar och tjejer, tillexempel vad galler
sex, vad galler forméga till sexuell njutning eller sexualitet eller kanna sexualitet
eller ndgonting. Det &r en aspekt. Och att alla ska ha samma utrymme, samma
mojligheter, samma smargasbord att vélja bland pa ndgot satt, oavsett vilket. Men att
vi anda &r unika individer och att det unika &r snarare individbaserat an att det ar
baserat pa da kon tillexempel eller sexuell laggning.

Genom att konsintegrera undervisningen undviker man att begrénsa eleverna till
en konskategori och befasta fasta och fortryckande kategorier som utgar fran
tanken om en biologisk skillnad mellan konen. Kon kan istallet forstas som en
flytande identitet som standigt skapas och omskapas. Genom att undvika att utga
fran fasta konskategorier underldttar det ifragasattandet och motarbetandet av
heteronormativiteten. Samtidigt finns det da en risk att radande maktstrukturer
suddas ut da kategorierna "man” och "kvinna” riskerar att forsvinna.

Som Kim sjalv sager har vi lart oss att agera pa olika satt beroende pa var
konstillhdrighet vilket separatismen belyser. Inom separatismen betonas tanken
om att kvinnor och man har olika erfarenheter vilka véarderas olika beroende pa
vems det ar. Pa ett évergripande plan lever vi i en patriarkal ordning dar mannen
ar 6verordnad kvinnan. Att ignorera konsojamlikheterna utplanar dem inte:

Toni: [...] som samhéllet ser ut sa &r det ju... det &r véldigt olika... det & mycket det
vi pratar om, olika handlingsutrymme fér mén och kvinnor, killar och tjejer och att
inte latsas om det tror jag blir... eller tycka att det inte bor vara s, sa vi forhaller oss
som att det inte finns. Det kan nog bli kontraproduktivt pa vissa satt. Jag tanker just
pa det dér att ge dem utrymme att prata om det.

Trots att RFSU Malmé arbetar for att komma fran konskategorier finns det en
medvetenhet om att individer har olika erfarenheter som har larts in pa grund av
sitt kon. Dock poangterar Kim att vi manniskor har olika erfarenheter som gar
langt utanfor kon och att det kan bli komplicerat da det enbart fokuseras pa just
kon:

Kim: [...] att kanske i forlangningen se bortom det har med kon, se att vi ockséa har
andra egenskaper. Vi tilln6r andra sektioner ocksd, vi ar inte bara killar och tjejer
utan vi ar ocksa tillexempel, vi har en etnisk bakgrund, vi har en sexuell laggning, vi
har en harkomst som ar mer baserad utifran stad och land, vi kanske har en
aldersaspekt, vi kanske har en klassaspekt, intresseaspekter och si vidare och s
vidare och allt detta maste vi kunna hantera och forhalla oss till pd ndgot satt.

Att endast utgd fran en gemensam erfarenhet baserad pa personens
konstillnorighet kan ha en exkluderande effekt. Personer begransas pa grund av en
forestalining om en homogen grupp:

Robin: Och jag tror att s& som klasserna pa skolan ser ut idag ar det nastan lite
klumpigt att tro att alla tjejerna kommer att k&nna igen sig i gruppen tjejer eller i
rollen tjejer och vad de forvantningar och kraven och den bilden innebdr liksom. Och
javligt knasigt att tro att alla killarna skulle géra likadant. Alltsd da kraver det att jag
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delar upp personer utifran deras namn forst och framst, eller hur? Okej, det har &r
killarna och det hér &r tjejerna men om vi da har nagra killar och nagra tjejer i
respektive grupp som inte kan kanna igen sig med sina kamrater, da anser jag att jag
begransar de mojligheter de personerna har att utrycka sig i den gruppen, de
mojligheter de personer har att kdnna igen sig sjalva i det som sags och det som
pratas om [...]

Robins kritiska installning kan liknas med Butlers kritiska forhallningssatt till
kvinnororelsens subjektskapande. Denna typ av uppdelning och kategorisering
sker i egenskap av att alla kvinnor har gemensamma erfarenheter. Begreppet
”kvinna” skapas till en generaliserande kvinnoidentitet som alla kvinnor forvantas
identifierar sig med. Begreppet “kvinna” osynliggér samtidigt de skillnader som
finns mellan kvinnor och exkluderar de kvinnor som inte faller inom
betydelseramen for begreppet ”kvinna”.

Robin problematiserar ocksa hur konen skapas genom vart satt att tala.
Resonemanget Robin for paminner om Butlers teori om hur kén gors genom
handlingar och tal. Genom att uttrycka vad som &r pojkar och vad som &r flickor
konstrueras konen performativt. Detta kan liknas med J L Austins (se Rosenberg
2005: 15 och Lykke 2008: 62f) talaktsteori, dar han anvander sig av prastens ord
vid en vigsel: "Harmed forklarar jag er man och hustru”, som ett exempel pa en
performativ handling dér ord skapas till en foreteelse nér de uttalas.

Att tala om sex- och samlevnad kan uppfattas kansligt. Darfor fordras ett
tryggt samtalsklimat. Gar det att skapa en trygg miljo dar flickor och pojkar
gemensamt kan tala om sex- och samlevnad utan att de k&nner radsla for att bli
skrattade at eller forlojligade? Aven om en konsintegrerad miljo inte delar upp
eleverna efter deras konstillnrighet och pa sa sétt ger eleverna storre frihet att
vara och vélja kan metoden likval ha motsatt effekt. Miljon kan istéllet begrénsa
eleverna. Om eleverna inte kdnner sig trygga och inte vagar ta plats, vad betyder
friheterna att vara och valja da?

For RFSU Malmé handlar det om att arbeta med farre elever och att genom ett
bra forhallningssatt skapa ett klimat dar elever kanner sig trygga och kan ventilera
sina asikter och kanslor gallande sex och samlevnad.

Kim: [...] att jobba i mindre grupper, att inte ta en helklass. [...] vi har provat i ar
med att jobba i mindre grupper.

Robin uttrycker det sahar:

Robin: [...] att ha ett forhallningssatt som framjar en bra dialog, framjar ett
inkluderande perspektiv, framjar att vi som &r har nu kanner oss tillréackligt trygga
och Oppna for att kunna séga vad vi tycker och ténker. Det &r ingen som kanner sig
liksom kategoriserad i nagot fack [...]

5.1.2 Konsseparerat, varfor?

RFSU Stockholm har valt att arbeta konsseparatistiskt. Manliga informatorer talar
med pojkar och kvinnliga informatdrer talar med flickor. Grunden till detta beslut
ligger dels i tanken om att pojkar och flickor ges olika mycket utrymme och dels i
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att pojkar och flickor har olika erfarenheter som behdvs motas pa olika satt. Syftet
med att konsseparera klasserna handlar darfor om att ge alla elever samma plats
och att kunna ge den informationen som anses relevant for dem och kunna
problematisera utifran deras erfarenheter som de har tilldelats pa grund av sin
konstillhorighet:

Billie: [...] att tjejer far komma till tals, killar tar, enligt vad jag har last, mycket mer
plats oftast och det finns en risk att det blir killarna som ska sta och skrika att de &r
Killar, nér det ar konsinkluderat. Men det &r... jag vet inte... det &r en forestéllning
jag har som jag inte vet om den stdmmer.

Toni: Att man kan prata om andra saker [...] kanske for tjejer just, att bendmna sitt
eget kon [...] att det tror jag att de kan gora pa ett firare satt om det inte dr killar
med.

Att konsseparera klasserna handlar salunda om att skapa en battre miljo och ett
battre samtalsklimat fér eleverna. Det finns en gemensam tanke hos Alex, Toni
och Billie som bygger pa att flickor och pojkar uttrycker sig annorlunda beroende
pa om de befinner sig i sallskap av enbart sitt eget kon eller i en konsintegrerad
miljo:
Alex: Tjejerna kan uttrycka varierade asikter, om jag sager det sd har generaliserande
men en tjej kan plotsligt uttrycka en valdigt typiskt manlig asikt for att hon inte har
killarna i rummet och maste spela tjej. Killarna kan plétsligt avslgja sina, det &r sa
larvigt att prata om sadant, men sina feminina sidor. De kan siga att det ar mycket
viktigare med karlek &n med sex for de behdver inte forsvara sig, de kan ha en press

ifrdn gruppen séklart for att behalla manlighetstanket, maskuliniteten tillexempel
men det blir &nda friare inom de har ramarna.

Billie: Det blir en annan miljo, killarna kanske slapper pé vissa granser, man kan fa
ur vissa asikter som de kanske inte skulle vagat saga [...]

Genom att separera kénen ges eleverna utrymme att slippa de forestéliningar och
forvantningar som anses tillhora deras konstillhérighet och som anses ha en
begransande effekt pa dem. I en miljé med enbart pojkar ges pojkarna mojligheten
att utforska en manlighet som inte styrs av flickornas nérvaro och vice versa. En
manlighet respektive en kvinnlighet kan skapas som inte nddvéndigtvis behdver
passa in i de stereotypa konsbilderna eftersom motsatsen till dem saknas.

Vidare valjer RFSU Stockholm att konsseparera klasserna baserat pa en tanke
att flickor och pojkar erfarenhetsmassigt ar olika. Intervjupersonerna menar att
flickor och pojkar behover diskutera olika saker utifran sina skilda erfarenheter
och att det ar viktigt att framja dessa diskussioner och ge eleverna utrymme till att
diskutera det som é&r viktigt for dem. For Alex, Toni och Billie handlar det
framforallt om diskussionsamnena anatomi, sexuella trakasserier och homo- och
bisexualitet som far olika utseende beroende pa om det ar en flick- eller en
pojkgrupp.

Alex har en uppfattning om att homosexualitet oftast diskuteras ur ett manligt
perspektiv, vilket férsummar flickornas sexuella laggning. | en kodnsseparerad
miljo uppstar inte denna problematik:

Alex: Att fi prata om kvinnlig homo- och i viss man bisexualitet med kvinnlig
samkdnad sexualitet. De har svart att gora det, det handlar ofta om bégar nar man
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pratar homosexualitet, men att bara samlar ihop det till tjejers sexuella, ja tjejers
sexualitet helt enkelt och sen sa fa ta de fragestallningarna lite langre och i lite mer
lugn och ro. [...] killarna ar pd en liten annan, generellt sett, pd en annan niva och att
fa ge dem utrymme dar och diskutera det, att knyta upp de knutarna som &r viktiga
for dem.

Gallande sexuella trakasserier betonas liknande monster. Pojkar och flickor anses
ha olika erfarenheter kring detta och for att na en bra diskussion kravs ett
konsseparerat Klimat:

Alex: [...] vi kommer l&ngre i diskussionen om sexuella trakasserier. [...] jag vet
inte om vi skulle komma lika langt i en kénsmixad grupp. Jag har svart att tro att
man skulle kunna prata om det med samma allvar och samma djup som vi kan gora
ndr det & mixat.

Alex: [...] det bygger lite pa en gemensamt upplev oréattvisa [...] [...] villkoren ser
olika ut for killar och tjejer och att man darfor kan behova ta &mnet fran lite olika
hall for att kunna nd samma punk tillslut. I killgrupper kan den diskussionen (om
sexuella trakasserier, AL:S anm.), det blir inte att de svarar utifrén en egen upplevd
orattvisa utan da far man papeka andra orattvisor som de kan ha ként [...]

RFSU Stockholm lagger mycket fokus pa samtalsutrymmet och menar att det &r
viktigt att skapa ett klimat dar alla kdnner sig trygga, dar det inte ska k&nnas
pinsamt att tala om intima fragor. Om det kravs ett konsseparerat klimat for att
elever ska kanna sig trygga och vaga tala, vager det tungt som argument att dela
upp klasserna efter kon i en sexualupplysningskontext.

Att utga fran att det finns en gemensam erfarenhet skapar ocksa, precis som
RFSU Malmé diskuterar, flickorna respektive pojkarna till en homogen grupp dar
samtliga inom gruppen forvantas identifiera sig med varandra. Genom att resonera
utifran en forestallning om en homogen grupp finns det en risk att andra
erfarenheter osynliggors. Det &r inte nddvandigtvis sa att alla inom gruppen pojkar
ké&nner igen sig i de sammanhang som belys under ett sexualupplysningspass i
pojkgruppen. Det kan ge en falsk ké&nsla av samhdrighet, att pojkar ar lika enbart
for att de har samma kon.

Samtliga intervjupersoner fran RFSU Stockholm &r medvetna om att deras
metodval, att konsseparera eleverna, till en bdrjan kan uppfattas som
motségelsefull:

Toni: [...] genom att separera s markerar man skillnaden men samtidigt s& ger man
ett utrymme for att f& prata om den (skillnaden, AL:S anm.) i en miljé dar man
slipper forhalla sig till den aktivt och det tror jag faktiskt att det finns ett varde i och
det dar &r ju en fraga, alltsd om man reproducerar forhallanden genom att poangtera
dem men samtidigt sa tror jag att... verkligheten ser ju ut som den gor nu [...] jag
tror anda att det ligger en vinning i att géra det (att separera, AL:S anm.), att det blir
lattare for tjejerna att utrycka vissa saker.

Intervjupersonerna fran RFSU Stockholm menar samtidigt att det &r en bieffekt
som de reder ut under sexualupplysningen och att i det stora perspektivet har de
vunnit mer &n vad de har forlorat genom att konsseparera.
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5.2 Kropp, kén och sexualitet

I RFSUs idéprogram definieras kon pa foljande sétt:

Kon ar, vid sidan av det biologiska och sociala, nagot sjalvupplevt och en del av var
identitet (RFSUs idéprogram 2008: 7).

Vidare menar RFSU att samhallets forstaelse av kon har en inverkan pa hur var
sexualitet tolkas:

Hur det samhélle vi lever i och det sociala sammanhang vi tillhor ser pa kon paverkar
var sexualitet (RFSUs idéprogram 2008: 7).

Samtliga intervjupersoner fran RFSU Malmd och RFSU Stockholm har
uppfattningen att kon och sexualitet &r sociala konstruktioner vilket ocksa
genomsyrar deras sexualupplysningsarbete i skolorna:

Alex: [...] en av de forsta foreldsningarna vi har & kon och sexualitet som
konstruktioner.

Billie: Jag forsoker hela tiden prata om det som konstruktioner. [...] sen nar man
pratar om skillnader mellan Killar och tjejer sa ar det snarare om de krav och de
normer som paverkar ageranden liksom. [...] Nar vi pratar sexuella trakasserier sa
landar vi ocksa kring krav och handlingsutrymmer som inte beror pd personerna i
sig, utan p& normer och varderingar och konstruktioner och strukturer. Sa pa nagot
satt s& landar man hela tiden dar. Den problematiseringen genomsyrar hela grejen

[..]

Kroppen utgor en viktig faktor under lokalféreningarnas sexualupplysningsarbete.
Bade RFSU Malmo6 och RFSU Stockholm har kukkunskap och fittfakta som en
del av deras sexualupplysning. Det handlar om att ge eleverna kunskap om deras
kroppar:

Alex: [...] att hinna ge dem bra information om sina egna kroppar [...]. [...] tjejerna
far information om hur fittan fungerar, trygghet i den egna kroppen [...]

Konsorganen ritas oftast upp pa tavlan och utifran det diskuteras konen. Kénen
materialiseras och blir synliga da de malas upp pa tavlan. Genom att tala om att ge
kunskap om kroppen i form av kénskunskap reduceras kroppen till kon. Genom
RFSU Malmos metod far alla elever oavsett konstillhdrighet ta del av kukkunskap
och fittfakta. Hor RFSU Stockholm blir kukkunskap nagot som enbart pojkarna
far ta del av och fittfakta ndgot som endast agnas at flickorna:

Billie: [...] pa killsidan s& kor vi kukar och pa tjejsidan s ar det fitta. Man utgar
ifrn gruppens egna kon [...]

Kukkunskap och fittfakta kan vara kinsliga samtalsimnen. Aven i en
konsseparerad miljo kan det upplevas obekvadmt att tala om det. Déar av blir ett
tryggt samtalsklimat ytterligare efterstravnadsvart:
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Billie: Att rita upp en stor fitta pa tavlan eller en stor kuk kan ge upphov till sdhar
manga réda ansikten.

Toni: Jag upplever framforallt nar man ritar, det ar inte sd ofta man ser en fitta
overhuvudtaget i media eller ndgonstans, det kan bli ganska tryckt stimning dven om
det bara &r tjejer och jag kan tdnka mig att tjejerna skulle framférallt tycka att det var
annu jobbigare att fréga saker om det (sitt kon AL:S anm.) om killarna var med. Det
ar sikert samma sak med killarna

Det kan vara problematiskt att tala om kon utan att hamna i fallor dar man istallet
reproducera och befaster normer man vill motverka. RFSU bedriver
sexualupplysning och det skulle kanske uppfattas mérkligt om det inte talade om
kon da det finns en stark koppling mellan kon och sexualitet. Att tala om
kukkunskap och fittfakta kan vara problematiskt i avseendet att konen far en
valdigt biologisk koppling, att de framstalls som varandras motsatser, som olika
men som kompletterande gentemot varandra.

Bada lokalforeningarnas sexualupplysningsarbete genomsyras av ett
normkritiskt perspektiv dar det kroppsliga och sociala konet inte l&mnas
oproblematiserat. Det ges utrymme att ifragasatta normalkuken och normalfittan
och vad det innebar for individer som utesluts fran dessa Kkategorier.
Lokalféreningarna betonar att hur en individ valjer att (kons)identifiera sig inte
nddvandigtvis har med det kroppsliga konet att gora:

Alex: Vi funderar pa det har som RFSL ungdom pratar om, fittméanniskor och
kukménniskor, for att man inte ska forutsatta att det bara & mé&n som har kuk och
kvinnor som har fitta. [...] att poangtera att kroppen inte alls behdver 6verensstamma
med hur man uppfattar sitt kon och sin konstillhdrighet.

Det finns en medvetenhet om att kon och konsidentitet inte kan likstallas. Det &r
upp till var och en att vélja vilket kon de vill identifiera sig med. Kon forstas
salunda som en social konstruktion varav kroppen egentligen ar oviktig i ens
konsidentitet. Fittfakta och kukkunskap betonar det kroppsliga kdnet men
kopplingen mellan det kroppsliga och det sociala konet betonas inte som en
avgorande del i identitetsprocessen. Det fysiska kdnet bestimmer nédvéandigtvis
inte hur en person véljer att identifiera sig

Men i ett konsseparerat klimat, hur belyser man friheterna da eleverna blir
indelade i grupper baserad pa deras kroppsliga kon och inte efter deras egen
uppfattning om dem sjélva? Det kan uppfattas som nagot motsagelsefullt kring
RFSU Stockholms metodval, som pa ett satt signalerar ett budskap som inte
stammer 6verens med sin syn pa kon och sexualitet. Intervjupersonerna fran
RFSU Stockholm &r medveten om denna problematik men menar att de under sina
sexualupplysningspass ocksa gor eleverna medvetna om det:

Alex: [...] har ni tankt pa att ni sitter har bara tjejerna, varfor tror ni att ni gor det?
Man tar en direkt diskussion om det, det ar pa grund av upplevda skillnader, inte pa
grund av skillnader som vi tycker &r fakta [...] varfor har vi olika villkor? Ar det
sahar? Behover det vara sdhar? Ar det ndgonting som naturen har hittat pa att det
maste vara sa? Nej, det 4r nagonting manniskorna har hittat pd. Men da kan vi hitta
pa annorlunda nu eller hur?
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RFSU Stockholm reflekterar 6ver hur deras metod kan uppfattas som begransande
och arbetar darfor med att betona elevernas frihet att vélja hur de identifierar sig:

Alex: Nu fragar vi alltid skolorna om det finns en transperson bland eleverna och
patalar att man valjer vilken grupp man vill ga i efter konstillndrighet. Inte s att en
kille som uppfattar sig som en Kille: jag vill sitta med tjejerna for att héra hur de
snackar, eller en tjej som vill sitta med killarna for att hon vill héra hur de snackar,
utan lyfta medvetenheten om transpersoner och saga att man valjer saklart efter hur
man sjélv uppfattar sig.

Dock medfor detta att transpersoner dr Oppna med sin konsidentitet vilket
intervjupersonerna menar ar ovanligt.

5.3 HBT-fragor — att fanga normen

Homo-, bi- och transfragor &r ett viktigt inslag i RFSUs sexualundervisning. Bada
lokalféreningarna lagger vikt vid detta inslag nar de gar ut i skolklasser och talar
om sex- och samlevnad. Samtliga intervjupersoner betonar betydelsen av att
anvanda ett inkluderande sprak for att alla ska kunna kanna igen sig och for att
undvika att utesluta nagot eller nagon:

Kim: jag tror att vi jobbar standigt med att anda vara medvetna om nér vi talar, att vi
tilltalar alla i en grupp, s& att alla kan kéanna sig inkluderande, tillexempel att
konsneutralisera olika uttryck, partner ar ett sddant klassiskt exempel.

Billie: att ha ett otroligt inkluderande sprak dar man standigt Gppnar, for att alla
betraktar sig inte som Killar, inte alla betraktar sig som heterosexuella och sa vidare.

Toni: [...] jag tanker att jag alltid utgdr ifran nar jag pratar att man har ett
inkluderande sprék hela tiden, att jag tanker att det kan mycket val sitta personer har
som inte identifierar sig som tjejer heller, att det jag séger ska kunna passa dem, att
de kanner ocksa att jag talar till dem.

Alex: [...] vi sager att man ska anvénda ett inkluderande sprak rakt igenom och
sedan vid minst tre tillfallen s ska man tydligt poangtera vad man menar. [...] jag
skulle ju aldrig std infor dem (tjejerna AL:S anm.) och séga: att sen nar ni far
pojkvanner sa hander det har. Utan: om ni hittar nigon att dela er sexualitet med [...]

Robin: Att man inte utgar fran att det ska vara fardiga roller eller mallar pa
forvantningarna pa hur 6verhuvudtaget méanniskor ska vara eller inte vara.

Vidare belyser lokalféreningarna vikten av att vanda pa perspektiven, att
ifragasatta “det normala”. Lokalforeningarnas normkritiska forhallningssatt och
hur de resonera kan tydligt kopplas till queerteori:

Kim: Att vanda pa perspektiv nar vi uttrycker oss. Att p& ndgot satt krangla till det,
forvirra till det. [...] det kan ocksa bli en tankestallare, ndgonting som sétter igang en
tankeprocess och kanske till en diskussion [...]
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Alex: [...] din kompis beréatta att den var heterosexuell vad skulle du séga da? Och
de pratar pd som om vi hade sagt homosexualitet. Men jag sa ju hetero, vad skulle du
sdga om din kompis sa att hon var hetero? Men det skulle man ju aldrig saga. Alltsa
att man anvander det, byter ut ord.

Med ett normkritiskt forhallningssatt ar det lattare att skapa en miljo dar alla kan
kdnna igen sig, eftersom det handlar om att inte framstélla nagot eller ndgon som
mer eller mindre normal. Dock far eleverna forst ta del av detta perspektiv under
lektionens gang vilket betyder att d&ven om RFSU Stockholm problematiserar
normerna kring sexualitet eller identitet blir eleverna innan lektionen uppdelade
efter deras konstillhérighet. Individer som inte identifierar sig med nagot av kénen
eller individer som inte identifierar sig med sitt kroppsliga kon, tvingas att vélja. |
detta fall kan att valja” och "att vara” snarare uppfattas som ett tvang an som
friheter:

Alex: [...] den stora problematiken som jag ser det &r transpersoner. Det ar dér jag
tycker att vi har vart stora minus liksom. [...] vi lamnar transpersonerna i en dalig
sits och det &r jag inte nojd med. [...] Jag &r inte sarskilt orolig for att vi 6kar pa
konsroller liksom. Det ar inte en oro som jag gar omkring med och tanker att det
kanske ar sd anda. Men daremot gar jag omkring och tycker att transpersoner ar en
grupp som lamnas darhan av det har upplagget. Man kanske inte ens valjer att gé for
att det kanns sa hér: jag orkar inte sitta i tjejgruppen igen. Och nar vi fragar lararna sa
forutsatter ju det att transelever pa deras skola ar 6ppna, men det behdver de inta
vara.

Intervjupersonerna fran RFSU Stockholm ar medvetna om att metodvalet, att
konsseparera klasserna, kan leda till situationer som sétter vissa individer i kKl&am
mer an andra. Att ge eleverna mdjlighet att valja vilken grupp de vill tillhdra &r ett
sétt att undkomma en del av problematiken kring transpersoner. Dock &r det inte
nodvandigtvis sa att de personer som berdrs ar 6ppna med det precis som Alex
ocksa reflekterar over. Nar RFSU Stockholm kommer ut till skolorna é&r
uppdelningen efter kon dessutom redan gjord vilket betyder att RFSU Stockholm
inte har nagon direkt kontakt med elever som kanner sig exkluderade:

Billie: [...] uppdelningen gors innan man kommer [...] [...] det hér &r killarnas rum,
det har &r tjejernas rum, man gar dit och sedan sd badrjar killar respektive tjejer
strémma in liksom. DA har redan valen gjorts, uppdelningen har gjorts, allting. Sa det
ar en problematik som vi missar men som vi kanske ocksa skapar pa vissa skolor.

Dock resonerar intervjupersonerna fran RFSU Stockholm att ungdomarna de
moter ar inskolade i ett system dar det bara finns tva kon och att de ar vana vid att
bli kategoriserade efter deras konstillhérighet:

Toni: [...] det ar vél kanske inte ngon ursékt for hur vi kan skapa den eller orsaka
den problematiken men jag tror att den personen har nog redan blivit utsatt for den
problematiken pa ganska méanga plan i skolan redan, just for att det ar redan valdigt
konsuppdelat. Hela samhallet &r ju det. [...] nar den gar ifran det har passet s kanske
den anda har fatt ndgon tanke om att: jag ar inte onormal, det &r inte fel. Att det ar
det budskapet vi d4nda gar ut med. [...] alla personer &r ju individer. De tar till sig
olika saker och identifierar sig pa olika stt [...] lite samma sak som nar man talar
om asexualitet. Det forutsatter ju inte att alla vill sex som sitter i det har klassrummet
heller och det genomsyrar ju ocksa hela passet och allt man tar upp [...] alla har ratt
att vara sin egen individ.
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6 Sammanfattning

RFSU Malmd och RFSU Stockholm bedriver sexualupplysning i skolor med
syftet att mojliggora for elever att kdnna sig fria att vara, vélja och njuta. Detta
gors genom att vanda upp och ner pa strukturer och normer som uppfattas
begransa individers friheter. Ett normkritiskt perspektiv influerat av queerteori
genomsyrar RFSU Malmd och RFSU Stockholms sexualupplysning. Vidare
ifrdgasatter lokalféreningarna det som tas for givet”, tillexempel heterosexualitet
och belyser hur starka dessa strukturer & som bestdmmer vad som &r ”normalt”
och vad som ar "onormalt”.

Vidare har RFSU Malmo och RFSU Stockholm en tydlig utgangspunkt i att
kon och sexualitet ar socialt konstruerat. Det &r upp till den enskilda individen att
sjalv vélja hur den vill identifierar sig, varpa RFSUs mal betonas. Kroppen ar
viktig nar lokalféreningarna talar om det kroppsliga konet. Kunskap om kroppen i
betydelse kon &r en central del for sexualupplysningen. Né&r lokalféreningarna
talar om hur det kroppsliga konet inte &r avgérande for hur en person identifierar
sig blir kroppen sekundar. Det &r inte langre kroppen som gor konet utan det &r
meningar, normer, strukturer och sa vidare som bekraftar konet. Kroppen gors
oviktig i hur individer identifierar sig.

Men trots att de delar ideologisk grund och generell syn pa kon och sexualitet
och ett gemensamt mal landar de i olika arbetsmetoder.

RFSU Malmo arbetar med konsintegrerade klasser av skélet att de inte vill
forstarka eller reproducera heteronormativiteten genom att anvénda fasta
kategorier. Det gar saledes att identifiera ett queerfeministiskt perspektiv i RFSU
Malmos arbete. Fasta kategorier och identiteter ses som fortryckande och bor
darfor upplosas. Pa sa sétt framjas ocksa friheterna att vara, vélja och njuta. RFSU
Malmd har med sin metod den fordelen att det inte beféster strukturer.

RFSU Stockholm arbetar med kdnsseparerade klasser med anledning av att
skapa ett tryggt samtalsklimat. Flickor och pojkar ar, av erfarenheter, olika vilket
man maste ta hansyn till. | RFSU Stockholms metodval kan man se influenser
fran radikalfeministiska tankar om att organisera sig separatistiskt for att motverka
fortryckande strukturer. Vi lever i ett system dar mannen privilegieras och
kvinnan forsummas. Genom att konsseparera klasserna ges det en mojlighet att
tillexempel lyfta fram kvinnan, ge henne utrymme och synliggéra hennes
erfarenheter. Maktstrukturerna som rader tas i beaktning och kan pa sa sétt ocksa
motarbetas. Stockholm har med sin metod férdelen att erfarenheter lyfts fram.

Hbt-frdgor har stor betydelse i RFSUs sexualupplysning. Samtliga
intervjupersoner menar att det ar viktigt att tanka pa hur man talar nar man talar
om sex- och samlevnad. Att anvanda sig av ett inkluderande sprak ar nagot
lokalféreningarna jobbar aktivt med. Géllande transpersoner stalls RFSU
Stockholms arbetsmetod infor problem i forhallande till forbundets mal. Metoden
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delar upp eleverna efter deras konstillndrighet och de personer som inte
identifierar sig med sitt kon eller nagot av kdnen exkluderas. Eleverna begransas
sina friheter att valja, vara och njuta. FOr att motverka ”skadan” som de menar att
de kan ténkas skapa, har RFSU Stockholm alltid en dialog med skolorna de ska
besdka angaende transpersoner. Detta kraver dock att transpersonerna ar 6ppna
med sin identitet vilket RFSU Stockholm menar &r ovanligt.

Vad betyder friheterna att vara, vélja och njuta i ett sasmmanhang dér det inte
tas hansyn till att pojkar och flickor har tillskrivits olika egenskaper pa grund av
deras konstillhérighet? Att inte uppmarksamma detta skulle for manga snarare
betyda motsatsen till frihet. VVad betyder friheterna att vara, vélja och njuta i ett
sammanhang dar man blivit indelad i en grupp pa grund av hur samhéllet
uppfattar en och inte hur man sjalv identifierar sig? Att utga fran att alla elever har
gemensamma erfarenheter utifran konstillhérighet kan ha motsatta konsekvenser
an tanken bakom det.

Hur uppnas friheterna att vara, vélja och njuta? Enligt RFSUs
sexualupplysningsverksamhet kan detta ske pa olika satt. Gemensamt for RFSU
Malmé och RFSU Stockholm handlar det om att med sexualupplysningen ge
eleverna ett kritiskt forhallningssatt till de strukturer som inskranker deras och
andras mojligheter att uppna friheterna. Vad géallande de olika arbetsmetoderna
lokalféreningarna utgar fran ar det svart att saga vad som ar ratt och fel, vilket
heller inte & min ambition med studien.

Jag ser problematiken i att utgd fran fasta konskategorier eftersom det
reproducerar fortryckande strukturer man vill motverka. Men jag kan ocksa forsta
kritiken till att ett ignorerande av Kkategorierna osynliggor de radande
maktstrukturerna.

Ett tryggt samtalsklimat &r nddvandigt vid sexualupplysning. Dock kanner jag
att konsseparera eleverna inte nodvandigtvis uppnar detta. Jag tanker att det ar
viktigt att snarare 6ppna upp for att eleverna k&nner sig trygga i ett sammanhang
dar konstillnorighet inte spelar nagon roll. Sjalvklart ar det nodvandigt att se till
de radande maktstrukturerna som paverkar konsidentiteter men jag tanker att det
gar att beakta i ett konsintegrerat sammanhang likval som i ett kdnsseparerat. Jag
skulle forespraka en sexualupplysning i en konsintegrerad miljo, dar ett tryggt
samtalsklimat snarare skapas genom att minska antalet elever under
upplysningspasset.

Analysen visar att RFSU Malmé och RFSU Stockholm reflekterar dver for-
och nackdelar med sina metoder men har ocksa gjort ett val, att konsseparera eller
konsintegrera eleverna. For vidare forskning hade det varit intressant att studera
hur eleverna sjalva upplever de olika arbetsmetoderna. Manga ganger ar det latt
att fastna i teorier istéllet for att se till hur det i praktiken fungerar.
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