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Abstract

Violence in the name of honour is a quite new phenomenon in Sweden. The violence can be
shown as threat, abuse, and harassment. Women happen to be the main victim in many of the
cases of violence in the name of honour. My ground thesis in this paper is just about the question
about gender and that women are more exposure to the violence in the name of honour than
men. The purpose of this theoretical paper is to find the possible causes to the problem. To find
these possible causes, I've chosen to use four different models of explanation. These explanation
models are the socioeconomics, religious, cultural and the physical. I can by using these models
find the basic ground that starts women’s exposure for violence in the name of honour in
Sweden.

It’s not easy to find a general explanation for all the perpetrators, but some of the models can be
used to describe some of the violence cases. The result showed that the feeling of powetlessness

is one of the main elements in the explanation of the violence in the name of honour.
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1 Inledning

'77

”Det dr bittre om du dodar mig fér jag kan inte leva sahir. Jag wvill faktiskt do
”Du kommer inte att d6!” skrek hennes pappa. ’Jag ska bryta dina armar och ben sa att du blir

handikappad och inte kan rora dig. Istillet f6r att doda dig ska jag gora ditt liv elindigt!”1

Tink dig ett liv inlast i ditt eget hem, ett liv ddr du har strikta regler gillande klddsel, vilka du far
prata med och umgas med. Ett liv dir du inte far vara kir i den person som ger dig fjirilar i
magen, utan istillet tvingas bli kir i en person du inte kidnner. Ett liv 1 stindig rddsla f6r dina egna
familjemedlemmar som du élskar 6ver allt annat 1 hela virlden. Det hir ér inget liv nagon viljer
att leva, men dndd dr det en verklighet for manga. Viljer man att motsitta sig familjens
hedersfyllda livssyn kan konsekvenserna bli lingtgaende. Ovanstiaende citat dr ett exempel pa hur
ett sadant liv kan se ut. Hotet om det hemska véldet dr vad Berin fick uppleva och héra av sin
egen far efter att ha sett sin storasyster bli skjuten till d6ds av sin egen farbror. Mordet pa hennes
syster Pela ér ett av de mest uppmirksammade fall i svensk historia. Ett mord som skedde i
hederns namn. Fér manga familjer dr heder och respekt ett viktigt element i familje- respektive
slaktlivet. Mdn och kvinnor som lever i hederskulturer utsitts stindigt for hedersrelaterat vald
fran ndra och kira. Vildet kan vara allt frain hot, tving och misshandel. I Sverige har vi haft
manga fall dir hedersrelaterat vald varit den gemensamma komponenten och majoriteten av
dessa har skett pa tjejer och kvinnor. Det dr en stor problematik da den svenska jimstilldheten
inte far visa sin rattvisa utdelning. Problemet har tagits pa stort allvar av regeringen, men dn idag
pagar vildet 1 manga hem och dagligen utsitts manga tjejer och kvinnor for biade misshandel,
valdtikt, hot, hot om véld och tvangsiktenskap. Vad ir det med kvinnor som gor att de far en
roll som offer? De blir oftast de som gléms bort och inte fir utnyttja den jamstilldhet och
rittvisa samhallet har att erbjuda. Dessutom kranks deras manskliga rittigheter. Manga viljer att
inte dra nytta av dessa mojligheter och rittigheter utan istallet forblir ett offer i ens egen familj.
For att kunna dndra pa problemet maste vi ta reda pa vilka grundproblemen dr som medfor att
detta konsfortryck intraffar. Heder eller inte heder. Det ska inte spela roll, ingen borde fortjanar

ett liv som baseras pa vald.

1 Giling6r, Emre — Dervish, Nima, 2009. Varfor mordar man sin dotter? , s. 122
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1.1  Fragestillning och syfte

Vad ir det da som gor att tjejer och kvinnor dr den mest utsatta gruppen inom hedersrelaterat
vald? Min fragestillning i denna uppsats dr; vilka forklaringar finns det for att det sker mer
hedersrelaterade vald riktat mot tjejer och kvinnor och inte 1 lika stor utstrickning mot pojkar och
min? For att kunna svara pa denna fraga har jag valt att stilla underfrigor som kan komma att
hjilpa mig att svara pa huvudfragan.

Dessa fragor ir;

Om religionen kan ha spelat roll i att kvinnan har haft en storre offerroll?
Vilka sociala aspekter kan ha spelat in?

Om tankesitten endast sitter hos mannen eller om kvinnor ocks3 kan vara forovarna?

Syftet med uppsatsen ar att lyfta fram fragan till debatt. Att kunna pavisa att det ar en viktig fraga
att arbeta med och dven att fokusera pa for att kunna motarbeta fenomenet. Initiativ till en

torbattring har implementerats, men mycket mer maste goras.

1.2 Avgransning

Eftersom denna uppsats syftar till att forklara familjernas reaktion i det nya landet och vi befinner
och 1 Sverige. Jag har 1 min uppsats valt att det att endast titta pa situationen i1 Sverige. Det ar
mycket som skulle kunna vara orsaken till folks olika beteenden inom hedersrelaterat vild, men
hir har jag valt att endast ta med ett visst antal foérklaringsmodeller som bor ha stor
torklaringskraft for fragestallningen. Undersokt litteratur och de fall som diskuterats behandlar

hedersvild som sker i familjer som ursprungligen hirstammar fran Mellandstern.

1.3  Disposition

Denna uppsats borjar med att jag borjar med att ge en introduktion i begreppet heder och hur det
senare har utvecklats pa grund av begreppstolkningar. Direfter presenteras en definitionen av
hedersrelaterat vald. Senare 1 arbetet tar jag upp olika foérklaringsmodeller som ger olika
mojligheter till svar pa min fragestillning. Vidare diskuteras konsekvenserna och egna reflektioner

fors in i materialet. Arbetet avslutas med en sammanfattning och slutsats.

1.4  Metod och material

Mitt material har bestatt av litteratur, internettjanstsidor samt rapporter som givits ut i samband
med arbete inom hedersrelaterat vald. Min uppfattning efter att ha tagit del av mitt material ar att
kvinnor dr de som blir mest utsatta av hedersrelaterat vald i Sverige. Materialen som redovisats
har mestadels fokuserat pa kvinnor som offer. Min uppfattning och teori verkade ha en bra
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knytning med litteraturens information. En viss del av bekriftelsen fanns i en rapport genomford
av socialstyrelsen fran 2007. Under ar 2006 har det lagts ner mycket arbete inom hedersrelaterat
vald hos socialstyrelsen. Flera regeringsuppdrag har sedan dess avklarats och kunskapen om
hedersrelaterat vald har oOkats. I ett av uppdragen som genomférdes tillsammans med
linsstyrelserna genomfordes en enkitundervisning om gymnasieelever fran arskurs 2 och deras
syn pa deras frihet och att sjilva fd styra och stilla 6ver sina liv. Detta for att kunna fa en inblick i
ungdomarnas situation inom familjelivet. Enkdtundersékningen genomfdrdes pa totalt 5 238
elever fran 98 olika skolor och delades konsmaissigt upp for att kunna fa en kidnnedom om
genusbaserade skillnader. Ungdomarnas svar speglar 113 000 ungdomar i arskurs 2, 54 00 flickor
och 59 000 pojkar. Resultaten maste tolkas forsiktigt eftersom 50 procent faller undan i
undersOkningen. Man anvinde de resultat som gick att fa thop och fick en liten 6versyn pa
ungdomar och deras liv som visade sig vara vildigt skrimmande och oacceptabla. Resultatet
visade att tjejerna upplevde en mer begrinsad frihet gentemot pojkarna, och detta speciellt
gillande umginge med det andra kénet. Fem procent av flickorna upplevde en begrinsning i att
sjalva fa vilja livspartner medan siffrorna lig pa tre procent for pojkarna. 60 procent av dessa
flickor som kidnner en begrinsad frihet har fatt utsta vald, hot eller andra krinkande behandlingar
av sina egna forildrar eller andra vuxna familjemedlemmar.2 Rapporten bekriftar att fler tjejer
blir mer utsatta f6r frihetsberévning dn pojkar. Och med detta i dtanke forsokte jag finna rimlig
orsaksforklaringar till fenomenet.

Jag borjade arbetet med att definiera begreppet heder och hedersrelaterat vald. Darefter
kopplade jag begreppen till olika férklaringsmodeller som kan komma att ge en battre forstaelse 1
det hedersrelaterade valdets bevekelsegrunder. For att kunna hitta férklaringar till uppkomsten av
hedersvildet valde jag att med egna laserfarenheter skapa olika forklaringsmodeller som skulle
hjilpa mig pa traven till att hitta dessa orsaksforkalringar. I detta arbete gick jag igenom en rad
skriftliga texter dar rimliga forklaringar till valdsutbrotten beskrivs. Tva av de mest centrala texter
som jag har anvint mig av dar Varfér mordar man sin dotter av Emre Guingér och Nima Dervish
och Fran tvingsiktenskap till balkongmord av Stefan Koch. Dessa tvd uppmirksammar
bevekelsegrunderna till hedersrelaterat vald. Dessa tva bocker har kunnat ge bada sidorna av
diskussionen, dels for att kunna ta sonder pa férdomar och dels for att fa ett nytt perspektiv inom
amnet. I Ovrig litteratur fann jag ménga historier om drabbade kvinnor som végat sig ut och
berittat sina hedersdrabbade livshistorier och som senare dokumenterats i skrifter som jag gick
igenom. Efter detta granskade jag historierna och sammankopplade dessa for att finna olika
forklaringar till valdet. De fyra forklaringsmodellerna som bildades dr de socioekonomiska-,
religiésa-, kulturella- och de psykologiska. Forklaringsmodellerna anses vara de mest vedertagna
som kan sta som forklaring till de fall som skett. Pela och Fadime-morden har varit ledande
exempel pa forklaringsmodellernas rimlighet. Beslutet for de sex olika forklaringsmodellerna blev
sedan ett val som utférdes sjilvstindigt. Genom dessa forklaringsmodeller har jag kunnat

teoretisera och fa en klargorelse i min fragestillning.

2 Socialstyrelsens rappott: Frihet och ansvar. En undersikning om gymnasienngdomars upplevda fribet att giilva bestimma over sina
liv. 2007 5.9-11



2 Hedersrelaterat vald

Vild pa olika sitt som férekommer i hederns namn sker i manga hem virlden 6ver. Pa senare ar
sker vildet dven i de svenska hemmen. Manga familjer med starkt patriarkalt tinkande édr villiga
att gora det mesta fOr att kunna uppritthalla sin heder, detta innebir dven att mord kan ses som
en 16sning. Foljande kapitel kommer att ge en inblick i begreppen heder, hedersvald,
hederskultur, och hedersmord. Min avsikt dr dven att framféra pojkarnas och minnens samt

flickornas och kvinnornas positioner inom det hedersdrabbade svenska samhallet.

2.1 Heder — gammalt begrepp, ny uppmarksamhet

Det ar komplicerat att f4 en generell bild pa hedersbegreppets inneb6érd. Detta pa grund av dess
olika tolkningar virlden Gver och begreppets forindring genom tiden. Heder har sedan linge
varit ett positivt laddat begrepp i de avhandlade. Midnnen gjorde allt i sin lag fOr att halla hans
egen heder, men framfor allt familjens heder uppe. Mannen stod som familjens ansikte utat. Pa
senare tid har hedersbegreppet istillet Gvergatt till ett negativt anvindningsomrade.

Hedersbegreppet ar inte kopplat till en speciell religion eller ett speciellt land. Olika kulturer,
geografiska omraden, samhillen och dess olika folkgrupper drar sina egna tolkningar och innehar
sina egna normer for begreppet. Kvinnans kyskhet anses vara en viktig hedersnorm i de allra
flesta kulturer, men har varierat 1 vikt 6ver tid. Som konstaterats av méanga forskare ar att denna
normsyn inte endast sker i omraden som Nordafrika och 1 Mellanéstern utan dven i det
europeiska medelhavsomradet.3 Denna normsyn har dven nu kommit till Sverige bland manga

starkt patriarkala familjer.

For att kunna uppritta sin heder krivs ett medlemskap i en grupp. Detta kan vara allt fran familj,
slakt, samhille osv. dir alla innehar en liknande bakgrund. Varenda individ inom en grupp
forfogar 6ver en viss matta av heder och denna heder maste bevaras for att kunna halla gruppens
heder vilmaende. Vilka prestationer som dr vanhedrande bestims inte av individen i sig utan
beslutet avgors av gruppen kollektivt. For att kunna hélla hedern kréivs att man foéljer vissa regler,
hederskodexen, som gruppen och sambhillet genererat. Reglerna ser olika ut beroende pa
individens kon, sexualitet, alder och socialgrupp.4 Dessa regler kan dock vid manga tillfallen
brytas och hedern blir som en konsekvens vanirad. Detta kan hinda genom en individs

upprepade skamliga uppférande eller genom en enda handling som anses vanhedrande av

3 Se >http:/ /www2.amnesty.se/krg.nsf/ Webbdokument/403DCEIE4381 FEDDC1256C94003F3849, senast
besokt 2010-01-05

# Se >http:/ /www.heder.nu/index.php?cd=pages/99.Sidor/20.Heder.htm, senast besékt 2010-01-05
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gruppen eller samhillet. Som en del av gruppen paverkar individens handlingar den kollektiva

hedern. Gruppens aggression mot den vanhedrade kan leda till himndaktioner, hot eller vald.

2.2 Heder leder till vald

I dagens svenska samhille férknippas hedern bland annat till vald. Ett vald som manga unga i
Sverige utsitts for dagligen. Hedersrelaterat vald kan innebidra hot, tving (sdsom
tvangsiktenskap), 6kad kontroll eller frihetsberévning, misshandel, pétryckningar och social
utstotning. Hedersrelaterat vald kan ga sa langt som att mord begas. Detta hedersrelaterade valdet
har pa senare tid kommit att vara ett hett dmne bade inom media och 1 litteraturen. Manga har
blivit uppmirksammade och intresserade av problematiken och dven angiende bekimpning mot
fenomenet. Organisationer har startats dir hedersrelaterat vald stir som huvuddmne. Mycket av
den litteratur som har skrivits har fokuserats pa tjejer och kvinnor da de anser dessa vara de mest
utsatta for valdet.

I Sverige finns det dn idag ingen bruklig definition av begreppet hedersrelaterat vald.
Linsstyrelsen i1 Stockholms lin har producerat en broschyr dir utgangspunkter f6r hedersrelaterat
vald har framstillts. Nagra av dessa utgingspunkter dr att hederstinkande dr avgbrande i
valdsaktionen och ett rykte kan ricka som bevis nog for att utsittas for bestraffning.5 Valdet
anvinds som en berittigad handling av bade familjen och slikten for att kunna bevara hedern
och skydda sliktens stillning utit. Det vald som dr hedersrelaterat maste vara planerad och
accepterad kollektivt. I vissa fall 4r valdet dven utfort 1 grupp.

Foérovaren/forovarnas aktion dr inget som férdoms av resterande familje- och sliktmedlemmar
utan detta snarare stods och ses som ett hjaltedad. Det hedersrelaterade valdet utfors inte endast
pa kvinnor utan dven pa min som strider mot familjens och sliktens 6nskan om relationer med
det motsatta konet. Att skaffa en flick- eller pojkvin kan vara oacceptabelt av manga familjer da
sex ses som endast tillitet inom édktenskap. Homo- bi- och transexuella har det obehagligt i

familjelivet da de inte accepteras pa grund av deras sexuella stallning.

Vildet kan visa sig vara bade fysiskt, psykiskt och socialt. Det psykiska valdet kan utmirka sig
genom hot, férolimpningar, krinkningar, och trakasserier. Det kan dven ske genom att privatlivet
begrinsas och att bade skam och skuld liggs pa offret. Det sociala vald som manniskor utsitts
for kan vara den som paverkar offret som mest. Ett tydligt uttryck for socialt vald ar
tvangsaktenskap. Personen tvingas till att inleda ett forhéallande med en annan minniska som
forildrarna och sliktingarna anser ska vara ”den ritta”. En semester ner till hemlandet kan sluta 1
giftemal. I och med tvangsiktenskapet kommer offret tvingas till ofrivilliga sexuella relationer
som kan ses som sexuella 6vergrepp. 6

Manga av de hedersdrabbade forhindras att ha en egen privat ekonomi da det ir ett vanligt

fenomen att familjen ska ha kontroll 6ver sina barns ekonomiska tillgangar.

> Kvinnojouren i Borlinge, Tjejjouren Ophelia. Livsutrymme — fir vem? Dokumentation av en seminarieserie, 2005. .49

6 Tbid. s.49



Sexualundervisningen i skolan ses vanligen som en tabu for foréildrarna som férbjuder barnen
att delta i skolans utbildning. Gymnastik dr dven ett skolimne som manga, sirskilt flickor
torbjuds att delta 1. Den sociala kontrollen kan dven ga ut over fritidsaktiviteter. Flickor dr dven
mycket strikt kontrollerade 6ver klidseln och beteendet. 7

Manga minniskor anser att hedern ir viktigare dn livet, darfér viljer man att kontrollera
familje- och sliktmedlemmar detaljerat. Bade kvinnor och min, gamla som unga utsitts for
hedersrelaterat vald, men de mest utsatta ir tjejer och kvinnor. Hedersvaldet forstirks genom det
patriarkala tinkandet om kvinnan och hennes sexualitet. Kvinnans underordning 6kar hennes
utsatthet innom hederssystemet. Mannen sisom varande ansvarig for familjens heder blir den
som Gvervakar kvinnan och hennes girningar och prestationer. Tjejer och kvinnor som lever i en
hederskultur bli oftast frihetsberévad av sin egen familj. En del f6rbjuds att ga ut i allmédnheten
och visa sig offentligt. Manga férbjuds dven att ens titta pa andra min och ga emot familjens eller
slaktens manliga 6nskan. Den person som bryter mot hederskontexten kan fi utstd vald som

familjen viljer att genomféra for att dteruppritta hedern 1 slaktet.

Hedersmord har kommit som ett nytt begrepp 1 Sverige och har varit ett stort debattimne i
media. Mordet dr det sista stadiet 1 det hedersrelaterade valdet. Skapandet av begreppet
hedersmord péabérjades efter morden pa Sara, Pela och Fadime. Dessa tre kvinnor anses ha blivit
mordade pa grund av hedern. Férovarna till morden anser att brottet inte skedde 1 hederns namn,
men allt tyder pa att sa var fallet. Hedersmord dr ett sitt som anses kunna ateruppritta hedern,
men det finns dven andra metoder som till exempel sexuella Gvergrepp, trakasserier,

frihetsberovande, misshandel, syraattacker, tvangsaktenskap och valdtakt.8

Ett exempel pa hur valdet kan ta sig ett mer extremt uttryck dr det relativt nya fenomenet
“balkongflickor”. Det har intriffat ett antal fall i Sverige de senaste aren. Enligt polisens
undersokningar har 20 fall av balkongfall skett under 2000-talet.9 Dessa flickor har av oférklarlig
anledning fallit fran sina familjers balkonger. Nagra har mist sina liv, medan andra skadats
allvarligt, och polisen hade misstankar om hedersrelaterat vald som orsak. Manga utredningar har
gjorts och familjemedlemmar har anklagats f6r mordforsok, men bevisen var otillrickliga och
atalen slipptes. Nagra av de flickor som o6verlevt fallen har vigrat att vittna eller forsvarat

familjerna. En moijlig forklaring till flickornas tystnad kan vara bade skam och ridsla.10

7 Ibid.

8 Se >http://www.amnesty.se, senast besékt 2010-01-05

? Gilingor, Emre — Dervish, Nima, 2009.1 arfor mordar man sin dotter?, s.65
10 Giling6r, Emre — Dervish, Nima, 2009. Varfor mirdar man sin dotter?, s.66
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2.3 Pojkar/min vs. Tjejer/kvinnor

Heder har sedan linge haft en dimension dir kon varit en viktig bestandsdel. Det finns uttryck
som “en man av heder” och “en drbar kvinna”.11 Dessa uttryck bevisar faktumet. Bade flickor,
pojkar samt kvinnor och min utsitts for hedersrelaterat vald och hedersfortryck, men pa olika
sitt. Kvinnorna foérlorar makten dver deras kroppar, sexualiteten kontrolleras strikt och friheten
att rora sig blir alltmer begrinsad. Pojkar och min blir som mest styrda gillande giftermal och
homosexuellt beteende. Homosexuella min och kvinnor blit oftast, om inte alltid, utsatta for
hedersvald och fortryck. Detta anses vara “fel” f6r familjerna och manga viljer att tiga och leva i
ett heterosexuellt liv bara for att slippa genomlida valdet.

Manga pojkar och min hamnar i en sits ddr familjen och slikten tvingar de pa en uppgift om
overvakning pa familje- och sliktmedlemmar for att se till att hedersnormerna efterféljs med
noggrannhet.12 Viljer de att inte genomféra denna uppgift kan fortrycket bli enorm. Sharaf
hjaltar dr ett projekt som arbetar med unga pojkar och ildre min som ursprungligen kommer
fran ett samhalle praglat av hedersrelaterat vald. Dessa pojkar och min far halla dialoger och

utbildningar ges for att dndra killarnas uppfattningar och attityder angdende heder.13

Pojkar och mins beteende kopplas inte pd samma sitt till heder medan tjejers och kvinnors heder
automatiskt blir sliktens och familjens heder. Eftersom sexualiteten ar viktig inom hederskulturer
blir tjejer och kvinnor och deras sexualitet mer utsatt. Pojkarnas och minnens sexuella liv
kontrolleras oftast inte medan oskulden kopplas till kvinnan och det dr ndgot som satts i fokus
inom hedersrelaterat vald. Foér manga familjer ir modomshinnan en viktig del i tjejens och
kvinnans liv. Oskulden och médomshinnan skall bevaras dnda tills brollopsnatten.

Minga tjejer och kvinnor blir oftast anklagade for att ha varit f6r 6ppna med sina kroppar.
Detta kan bero pa for utmanande klidsel eller att hon bara har tittat pa en man. Inte mycket
kriavs for att hon ska stimplas som en hora och ryktet sitts igang. Flickor och kvinnor kan littare
bli stimplade som en billig dotter dn pojkar och min, och konsekvenserna till detta kan vara
lingtgdende, dven fast ryktet inte skulle vara sanningsenlig. Ett rykte kan alltsa betyda slutet for

tjejen eller kvinnan.

2.4 Hederskultur

Tjejer och kvinnor har och dr som sagt de som ér de mest utsatta for hedersrelaterat vald. Manga
av dessa frantas friheten och en full kontroll och 6vervakning av familjemedlemmar sitts in.
Familjen bestimmer allt fran klidval till pojkvins-/mansval. Méinga flickor far inte uppleva det
klassiska tonarslivet, utan tvingas istdllet spendera sin tid inlast i hemmet. Sjilvmord ir ett
alternativt val for vissa medan en flykt undan problemen ses som en 16sning for andra. I vilken

man sjalvmord idr en direkt konsekvens av hot ir givetvis diskuterbart. Manga av sjalvmorden kan

11 \Wikan, Unni, 2004. Ex Jraga om beder,. s. 57
12 Rikspolisstyrelsens rapport: Hedersnormer och hedersrelaterat vild 2009. 5.16

13 Kvinnojouren i Borlinge, Tjejjouren Ophelia, 2005. Livsutrymme — for vem? Dokumentation av en seminarieserie, 545,47
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formodligen forklaras genom de utsattas diliga mentala hilsa, 1 sig dock en konsekvens av
hederskulturen.

Manga familjer som flyttar till Sverige fran sina hemlinder bevarar sin hederskodex och férsoker
leva enligt denna. Hederstinkandet blir starkare nir gruppen hamnar bland andra grupper med
olika bakgrunder och normer och plétsligt gar fran att vara en av majoriteten till att bli en
minoritetsgrupp. Det implisita ifrdgasittandet av kodexet skapar en motreaktion nir gruppen
soker skydda sin identitet. Av rddsla f6r andra grupper blir det viktigt att inte uteslutas frin sin

egen grupp. For att kunna halla sig kvar 1 gruppen dr manga redo att offra det mesta.

2.5 Sammanfattning

Detta kapitel har visat att hedersrelaterat véld ett samhallsproblem. Bade min och kvinnor blir
utsatta fOr hedersrelaterat vald, men flickor och kvinnor 4r de mest utsatta. Vanligtvis
hirstammar familjerna fran linder och samhillen dir patriarkalismen star hégst och dir kvinnan
lever under mannen. Vildet kan utvisas i bdde hot, vild, misshandel, trakasserier och mord.
Hederstinkandet och hedersnormerna dr en sd pass stor del av minniskans identitet och livssyn
att det dr en svar aspekt att radera nir familjer kommer till nya samhaillen. Hedersbegreppet har
pa senare tid kommit att sammankopplas med negativa fenomen. Hedersrelaterat vald har manga
olika gradnivaer. Definitionen som togs upp tidigare i arbetet dr ling och vildigt omfangsrik. Det
galler att ingen punkt gloms bort eller viljs att tas bort da begreppet redan saknar en ordentlig
definition. Den definition som skapats anses vara den mest allmidnna forklaringen for

hedersrelaterat vald och kommer dven vara den som arbetet framover kommer att grundas pa.
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3  Forklaringsmodeller

Vad som gor att just flickorna och kvinnorna dr den mest utsatta gruppen inom hedersrelaterat
vald kan ha manga olika bevekelsegrunder. Utlosningen av det hedersrelaterade valdet kan starta
nir mannen exempelvis hamnar i en situation dir bristen pa trygghet, kontroll och inflytande dr
stor.14 Spar fran hemlandets normer och traditioner sitter sig kvar dven efter flytten till Sverige.
For nagra kan detta vara en férsvarsmekanism for att kunna aterta makten medan andra dr sa fullt
hjirntvittade att det blir komplicerat att réja undan frin ens personlighet. I foljande kapitel
kommer olika férklaringsmodeller presenteras. Dessa dr socioekonomiska-, religiésa-, kulturella-,
och psykologiska forklaringsmodeller. De valda forklaringsmodellerna dr mest vedertagna
forklaringarna och vil anpassade att forklara mina underfragor. Valet av dessa
torklaringsmodeller dr f6r att kunna ge en generell forklaring. Genom dessa forklaringar kommer

vi férhoppningsvis kunna fa fram en forstielse pa vad orsakerna till detta beteende grundas pa.

3.1 Socioekonomiska forklaringsmodeller

Socioekonomiska faktorer mojliggor skapandet av en miljo dar nagot annat i sin tur orsakar det
hedersrelaterade valdet. Det finns manga orsaksfaktorer som spelar in i tinkandet och dven
agerandet. Att komma till ett nytt land, nya normer, traditioner och kultur ir skrimmande for
manga och for att kunna halla sig till den makt som man tidigare hade 1 sitt hemland blir resultatet
att man soker sig tillbaka till hemlandets egna normer, traditioner och kultur. I Sverige bygger en
minniskas kreditvardighet pa personens ekonomiska stillning, medan kreditvirdigheten i en
hederskultur istillet baseras pa personens heder.15 De olika orsaksfaktorerna kommer redogoras

nedan.

3.1.1 Ny 1landet och nya roller

Mannens roll i bade familjelivet och i samhillslivet ser olika ut frin land till land. De flesta

familjer som lever med en hederskultur kommer oftast fran linder med patriarktiskt tinkande dar

14 Gilingor, Emre — Dervish, Nima, 2009. 1V arfor mirdar man sin dotter? s.225
15 Koch, Stefan, 2008. Frin tvingsiktenskap till balkongmord s.54
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mannen dr familjehuvudet och dven den som star som foérsérjaren.16 Pojkarna och minnen ar
dven de som far ta del av utbildningssystemet. Manga lever med en fortryckande syn pa kvinnan
och hon hamnar som en konsekvens under mannen nir en genusordning frambringas. Minnens
maktutévande ir en del av hans identitet varpa han grundar sin egenvirde.

Nir familjerna immigrerar till Sverige tenderar mannens dverordning att undergrivas pd grund av
den svenska lagstiftningen dir jaimstilldhet mellan kénen giller. Kvinnorna i familjen har mer att
siga till om da rittigheterna forbattras. Rollférdelningen i familjerna bérjar sa smatt att forandras
och mannens maktévertag forsvagas. Fran att ha kunnat sdga till om 1 princip allting har mannen
nu istillet gatt till att bli en “nobody” i ett nytt land med frimlingar, nytt sprak, ny kultur,
tradition och lagar.17 Det kan ta en ling period innan mannen kinner sig hemma 1 det nya landet,
om han ens kommer att kidnna sig hemma och trygg och vila anamma de svenska
samhillsnormerna och bli ”svensk”. Manga min dr ridda for att familjen inte ska ta till sig
hemlandets kultur och kan ta till med harda regler och bestimmelser f6r att forhindra detta.
Tryggheten dr ett viktigt begrepp 1 detta omrade. Tryggheten som mannen kint frin hemlandet
dir den sociala kontakten och skyddsnitet var bred ligger nu ligt om inte pda noll. Utan en
trygehet kan en del av sjalviértroendet forsvinna och en lingtan efter livet frin hemlandet kan
borja infinna sig. Som en forsvarsmekanism och ett f6rsok att ateruppta kontrollen och makten
borjar mannen ga tillbaka till de gamla traditionerna och kvinnan blir ater den underordnade.

Detta kan sluta i att kvinnan och dven dottern kontrolleras och 6vervakas in 1 minsta detal;.

3.1.2 Sprik, arbete, klasstillhorighet

Det nya spraket kan vara pafrestande f6r manga. Utan spraket blir det komplicerat att kunna ta
sig runt i samhallet och skapa ett skyddsnat i det nya samhallet. Situationen blir inte mycket battre
ndr mannen uppticker att frun och barnen, speciellt dottern/d6ttrarna assimileras bittre in i
samhillet an vad han sjilv lyckats géra. Att inhamta spraket snabbt kan vara positivt bade inom
arbetssokandet och for att kunna knyta nya sociala band.18 Frustrationen kan bli stor f6r mannen
da kvinnorna i familjen lyckas bittre 4n han sjilv bade spriakmissigt och inom det sociala
nitverket. Mannen som alltid har f6rsorjt familjen genom arbete har nu svart att fa tag i ett arbete
och familjen tvingas ga pa socialbidrag. Det kan dven sluta med att kvinnorna i familjen lyckas
finna ett arbete innan mannen sjalv och han blir till slut den som f6rsérjs av kvinnorna i familjen.
Rollerna omfordelas helt och hallet och detta kan sld hart pa mannen psykiskt. Efter att i hela sitt
liv levt med normen dir mannen styr och staller 1 hemmet och ekonomiskt blir det nya livet helt
annorlunda. Nu lever han inte lingre i ett traditionellt liv, utan kinner sig snarare obekvim och
olycklig. Detta orsakar skam vilket sen kan 6ka konfliktytorna i familjelivet. Ett exempel pa detta
ar Pelas far som flyttade till Sverige och blev olycklig och arg. ”Han hade alltid varit van vid att
arbeta; om han hade faitt jobba hade han kanske inte haft si mycket att tinka pa och liget skulle

16 Al-nadaf, Gufran, 2004. Debatten om hedersmord .40
17 Ibid.
18 Thid.
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toljaktligen blivit bittre. Nu var han arbetslos och gick pa socialbidrag.”19, papekade familjens
mor. Situationen blev inte bittre da bada forildrarna tvingades ga till psykologen. Detta skapade
en frustration och tvister angiende barnuppfostran och ekonomin bdrjade bli en vardaglig
toreteelse.20 Pelas pappa blev paverkad av situationen och valde att ta ut ilskan pa sina déttrar.

Att familjen haller pa att bli ”forsvenskade” dr f6r manga min inte acceptabelt, for det skulle
betyda att hemlandet och dess normer och traditioner dr pa vig att suddas undan. Nu styrdes
familjen istillet av de svenska normerna och det svenska samhillet. Detta leder att mannen
hamnar 1 ett hérn av skam och foér att slippa sliktens utstGtning maste ett aterupprittande
genomforas. Frun kan tvingas limna arbetet och aterga till hushallsarbetet och dottern/dottrarna
utsitts fOr olika slags vald. Det svenska samhaillet och deras nya rollsittning hamnar nu i krock

och intriger inom familjen utloses.

Att komma fran ett land eller samhille dir familjen eller mannen sjilv har ett hégt namnvirde
och innehar en hég status kan innebidra en kinsla av maktléshet ndr man vil flyttar till en ny stat
ddr man plotsligt hamnar lingst ner i klassrankningen. Manga invandraren har haft ett bra jobb
med bra inkomst innan resan till Sverige, men som inte riktigt kommer ndgonstans nir de vil
kommer och bositter sig i landet. Inte nog med att man saknar den kunskap som skulle kunna ta
en lingre upp i rangskalan, 4r man dven bosatt i en betongort och barnen gar i mindre bra skolor.
Enligt den svenska normen bedéms man som medlem i underklassen och anses dven som en av
de misslyckade. Genom att inte acceptera denna normsyn anvinder man sig av en
torsvarsmekanism som grundar i att man med hjilp av att behalla sina egna normer och
virderingar bildar en egen kultur.21 Dessa minoritetskulturers normer kan ibland hamna 1

konflikt med majoritetskulturen.

3.1.3 Avsaknad av valfard

Hederskultursfamiljer kommer oftast fran samhillen dir slikten fungerar som ett ekonomiskt
stod och forsikring. Vilfardssystemet finns inte till hands om nagot skulle hinda familjerna utan
slakten blir de som far ingripa. For att kunna fa detta stod kravs att man uppritthaller fortroendet
fran nara sliktingar och lyssnar till deras uppmaningar och beslut angiende bland annat
familjeplanering. Méanga av besluten som tas sker kollektivt. Dessa kan vara allt fran barnens
utbildning, arbete, partners och boende.22 Det sigs att hederskulturer aldrig skapas i ett samhille
med val fungerande vilfardssystem.23 Sveriges valfirdssystem borde géra miannen mer sjilvsikra
och lugna da pressen inte ir lika stor nir ett fungerade vilfardssystem finns att utnyttja, istéllet
for att stindigt vara beroende av sliktens ekonomi. Det hedersrelaterade valdet hindras dock inte

av systemet. Manga familjer har bra relationer och kontakter till sliktingar i hemlandet. Rykten

19 Gilingor, Emre — Dervish, Nima, 2009.1 arfor mordar man sin dotter? s.113
20 Ibid.

21 Koch, Stefan, 2008. Frin tuingséiktenskap till balkongmord $.57

22 Ibid. s.42

2 Ibid.
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sprids snabbt och detta kan paverka hela sliktskapet i hemlandet dven fast familjen 4r bosatt 1
Sverige. Ryktet om Fadime och hennes relation med den svenska pojkvinnen och hennes
framforande i tv spreds till sliktingarna hemma 1 Turkiet. Sliktens forsorjningsforhallande kunde

fara illa at och dérfor var mordet en nédvindighet.24

3.2 Religiosa torklaringsmodeller

Heder och hedersrelaterat vald ir inte forknippat till en speciell religion eller etnicitet. Det kan
torekomma inom kristendomen, islam, buddismen och buddism, och dven bland icke-religitsa
manniskor.25

Manga har med medias hjilp skapat férdomar angiende hederskultur och valdet. En stor del av
det som ldses och hors av media koncentreras pa kulturella och religitsa férklaringar. Islam och
muslimer blir de som oftast blir férknippade med hedersrelaterat vald och hedersmord. Manga
andra religioner har liknande syn pa mannen och hans 6verordnad 6ver kvinnan, men brotten
som begitts har visat sig vara begingna av utlindska medborgare som ursprungligcen kommer
fran muslimska linder. Detta har lett till en rapportering som kan anses ha snedvridit bilden av

den muslimska kommuniteten som helhet.

3.2.1 Islam — hederns religion?

Islam 4r en stor religion och minga troende praktiserar och tolkar koranen pa sina sitt. Det ar
dock manga som tolkar koénsrollerna pa ett liknande sitt och lever enligt samma sedvanjor. Vad
som kan sdgas sdkert ar att majoriteten skulle inte sta for mord pa ens eget barn pa grund av
hedern. Mannen ses for manga som den 6verordnade. Vad dr det islam gbr som leder till detta
negativa fenomen? Koranen kan vara en stor grund 1 hur folk agerar och tinker. Dir kan man
lisa att mannen ska ansvara for kvinnan och enligt sura 4:34 har mannen rittigheten till att
’tillrittavisa handgripligen”.26

Frihetsberovning ar nagot legalt enligt Koranen, men endast f6r mannen. Ur sura 4:15 kan man
recitera: ”Om ndgon av era kvinnor begar en grovt oanstindig handling, tillkalla da fyra bland
dem av er som har bevittnat handlingen, och om de vittnar [att de har sett den], sting da in henne

1 hennes hem till dess doden befriar henne eller Gud visar henne en vig.”27 Dessa tva suror

24 Ibid.

25 Wikan, Unni, 2004. En Jraga om beder, s.80

26 Giing6r, Emre — Dervish, Nima, 2009. Varfor mirdar man sin dotter? s.42
27 Ibid.
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handlar om dktenskapsbrott. Men som nimndes tidigare tolkas Koranen vildigt olika och manga
(lis min) ser sina rittigheter som stir 1 Koranen dven under andra omstindigheter dn vid
dktenskapsbrott.

Kvinnan stir under minnen i médnga suror i Koranen. Arvet som limnas kvar efter en
bortgangen slikting delas inte lika mellan kénen. En son fir dubbelt av dotterns arv enligt sura
4:11.28

Oskulden dr en viktig del inom hederskulturen och manga hedersrelaterade vald baseras just pa
detta. I Koranen kan man i sura 17:32 ldsa: “Hall er borta fran [alla frestelser till] otuktiga
handlingar! Sadant dr skamlshet och en ond vig [till andra ondskefullheter].”29 Ogifta personer
far absolut inte hamna i intima situationer med varandra. Detta ses som absolut forbjudet.
Koranen siger inte endast negativa pastienden angiende kvinnan utan hon har dven manga
rittigheter gentemot mannen. Men dessa rittigheter har alltid en omvind sura som sdger emot
dessa rittigheter eller som ger mannen rittigheten till att bestraffa henne. Ett stort problem som
spelar en stor roll i att genusordningen har skapats ar att de imamer som tolkar Koranen dr min.
Det ir vildigt sillan som en kvinna blir imam och detta leder till att tolkningarna blir en férdel till

mannen.

3.3 Kulturella forklaringsmodeller

Alla religioner skapar sina traditioner och kulturer. Att hederskulturen ingar inom islam ar ingen
rattvis bedomning. Kultur och religion ar inte samma sak, men de bida paverkar varandra vildigt
mycket. Aven fast minga av forévarna skyller deras handlande pa religionen anses det inda av

manga andra att problemet inte har med religionen att gora, utan snarare traditioner.30

3.3.1 Kulturvision

Ur en definition kan vi ldsa: ”Kultur 4r vad man ser med, inte vad man set””.31 Vi alla har vira
livsglasbgon som vi lever efter. Vira beteenden star for var kultur. Det ar svart att géra en
skillnad pa tradition och kultur, men for att gora det littare ser vi tradition som nagot
oforinderlig medan kultur dr en rorlig foreteelse. Strukturer och folks tankesitt forindras

standigt. Folk lever enligt lagar, men for vissa ér lagen alldeles for snall och litt att utnyttja.

28 Ibid. s. 43

% Tbid.

30 Wikan, Unni, 2004. En fidga om heder .80
31 Tbid. 5.92
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Minga hederskultursfamiljer hiarstammar fran linder dir demokratin inte existerar och de
minskliga rittigheterna inte efterfoljs. De hirstammar fran ett samhille dir mord 1 hederns namn
ir mer acceptabelt dn 1 Sverige. Det blir da en vana att tinka i sina hemlidnders kulturbanor och

glémma bort eller helt och hallet ignorera de svenska lagskrifterna.

Som sades tidigare dr kultur nagot forinderligt. Alla har vi vara olika visioner om vilken kultur vi
lever i. For manga dr det ndstan en sjdlvklarhet att man tinker i samma banor bara for att man
ingar i samma kultur. En intervju som gjordes pa Pelas pappa, Agid, om hans dotter Berin
bekriftade han de kulturvirderingar han lever efter:

Fragestillning: ”Om néagon berittar for dig att Berin har gjort nagot daligt, exempelvis att hon har
gift sig med fel man eller lever pa fel sitt, hur skulle det kinnas for dig?”

Agid: ’Om du har samma kultur, vad skulle du sjilv gbéra? Om Berin eller till och med
tjugohundra Berin g6r nagot — de dr mitt hjirta, men jag ska ’borta’ dem. Min kultur ir inte som
Sveriges kultur, forstar? Jag dr en man. Annars imorgon nir jag gar pa gatan tittar alla och siger
’du dr dalig man’. Om jag dr en man maste jag doda sjilv.”32

Agid gjorde vad hans kulturvirderingar krivde av honom som man, alltsa att déda sitt eget
dlskade barn. Efter att ha “undanr6ijt” sin dotter kan han ga med huvudet hogt ute pa gatan bland
folk da han har bevisat sig vara en av dem igen genom att ha uppritthallit sin heder.

3.4  Psykologiska forklaringsmodeller

Mycket av det hedersrelaterade véldet sitter 1 den psykologiska sfiren. Manga har haft en svar
uppvaxt med liknande fenomen, dir man sjilv kan ha varit offret eller sjalv blivit upplird hur
man skoter de olika hederssituationerna. Att under hela sitt liv levt i en milj6 med mycket
krinkningar, misshandel, hot och vild blir konsekvenserna att det tenderar att sitta kvar langt in 1
livet. Att vixa upp 1 en milj6 dér vald ses som en naturlig atgird kan ha sina negativa pafoljder.
Ett nytt land med ny milj6 och normer stoppar inte valdshandlingarna och hederstankarna. Det
krivs en hel del arbete for att kunna sudda bort férdomarna och lirdomarna fran barndomen for

att undvika att flera tjejer och kvinnor utsitts for hedersrelaterat vald.

3.4.1 Barndomen

Den tyska filosofen Sigmund Freud papekade att minnen och erfarenheter frin barndomen
tenderar att paverka det framtida vuxna beteendet. Detta kan stimma in i manniskors beteende
som tvingar sin dotter/doéttrar in i ett hedersrelaterat liv. Minga av férévarna kan ha kommit frin
en familj dir hedern spelat en stor roll i vardagslivet. De kan sjilva ha sett vald genomféras pa

andra minniskor eller sjilva varit offren i vildshandlingar under sin uppvixt och minnena

32 Giling6r, Emre — Dervish, Nima, 2009. 1V arfor mordar man sin dotter? s.162
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tenderar att sitta kvar langt in pa livet. Ett barn som upplever mycket vild under barndomen
kommer senare i livet uppfatta sig sjilv som angripen och hotad. En inre stress skapas i personen
och for att pa bista mojliga sitt kunna férsvara sig sjilv ses vald som en férsvarsmekanism.33

Har man édven sjilv vixt upp i ett hem dir mannen dominerar sitter man sig sjilv i en
dominanssits senare i aldern. Mycket av forildrarnas beteenden kopieras och man sjilv tenderar
att bete sig som dem gjorde i liknande situationer.34 Psykologen och terapeuten Per Isdal menar
att “kriankningar har en inneboende kapacitet att fastna i minnet och utgéra huvudintrycket i
upplevelsen”.35 Under barndomen har méanga minnen raderats bort, men krinkningarna och
valdet gloms aldrig. Det sitter fast som klister pd minnet och alla dessa hirda minnen som
upplevts kommer senare att uppenbara sig och den déliga behandlingen man sjilv utsitts for f6rs

vidare pd ens egna barn. Manga av valdshandlingarna sker omedvetet da det sitter 1 ryggmirgen.

3.42  Aggression och ridsla

Efter manga negativa livsomvindningar i ett nytt land dir helt andra lagar giller 4r det litt att en
kinsla av rddsla bildas. Ridsla 6ver att man inte lingre har kontrollen, makten och tryggheten
som linge har funnits ndra till hands. Denna ridsla kan som konsekvens bildas till aggression.
Det sidgs att en person kan bli farligare ju riddare han/hon dr.36 Tryggheten som gitt férlorad
maste upprittas och vald blir en 16sning till problemet. Genom véldet kan man aterfa kontrollen
6ver familjen och man atergar till det vanliga livet ddr man dr 6verhuvudet och vara den person

som innehar makten och respekten.

33 Isdal, Per, 2009. Meningen med vild, s.143
5142

3 Ibid. 5.138

36 Ibid. 5.117
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4  Diskussion

Som en del utav mina avslutande reflektioner kommer jag diskutera konsekvenser av det jag har

tagit upp och vad som hander nir de beskrivna strukturerna moéter de svenska.

Det svenska sambhillets kunskaper angiende hedersrelaterat vald och strukturen 1 en
hedersdrabbad familj dr inte Onskligt bred. Nir ett hedersvald uppstar viljer man att l6sa
problemet enligt de svenska metoderna. Att skicka dottern till en annan sliktmedlem skulle inte
leda till att hedersproblematiken I6ses. Det skulle snarare leda till negativa pafdljder. 1 en
hedersfamilj 4r man emot hela slikten om man valt att ga emot sin egen familj.

Lika mycket som de immigrerade maste anpassa sig till den svenska samhallsstrukturen maste
dven det svenska samhallet fa en 6kad kunskap och forstdelse fOr olikheterna mellan samhillen.
Genom en bittre forstaelse kan vi undvika en negativ kulturkrock. Att ge utbildningar till de
nyanlinda till Sverige hade kunnat forbittra statistiken for de véldsdrabbade. Information om
minskliga rittigheter och en forstaelse 1 etik och moral hade varit en bra mdoijlighet att férindra

dessa mianniskors livstankande.

Heder har dven i svensk tradition ansetts vara en viktig bestandsdel i familjelivet. Tidigare har
dven mannen i familjen fatt bestimma dotterns val av dktenskap. Men det svenska samhallet har
rivit ner denna mur av konsmakt och 6ppnat ett bredare perspektiv angiende livsstil. De
hedersdrabbade samhillena har inte kommit lika langt i utvecklingen och tinkandet jimfért med
det svenska da deras patriarkala tinkande fortfarande stir i vigen, men det betyder inte att det
svenska samhallet 4r en perfekt forebild. Det finns destruktiva aspekter dven inom den svenska
kulturen som till exempel alkoholismen, men eftersom detta inte ses som lika frimmande inom
systemet behandlas det inte som ett samhallsproblem i lika stor utstrickning. Hedersrelaterat vald
ar ett samhallsproblem och med en fortgiende invandring av manniskor fran hedersdrabbade
samhillen kommer nya flickor och kvinnor att utsittas for det harda valdet. Med ett tidigt initiativ
frain det svenska samhillet kan man motarbeta hedersvaldets uppkomst. Det dr inte litt att
komma till ett nytt land dar allting skiljer sig frain vad man vanligtvis dr van vid, men de behover
fa veta att de erbjuds en bittre levnadsstandard med bittre villkor bade socialt och ekonomiskt.
Att inte vilja tilligna sig mojligheten och erbjuda sin familj en battre livsmiljé 4r otacksamt.
Sjilviskheten gar fore ett friare och ett mer ansenligt liv. Att envisas med att fortfarande leva i en

hederskultur i vasterlandet ar sorgligt, man blir en foérlorare.

I debatter angiende hedersrelaterat vald har manga diskussioner riktats mot islam och muslimer.
Manga inser inte att alla religioner ar kvinnofortryckande. Att Sverige har skapat en fordom mot
islam gillande hedersvald ir inte konstigt da de drabbade ursprungligen hirstammar fran dessa
omraden. Det dr dock inte rittvist att dra alla 6ver en och samma kam. Lika mycket som det
finns olika religioner och traditioner i Sverige finns det dven det i andra linder runt om 1 virlden.

Islam har méjligen haft en roll i folks livssyn angaende hedern, men detta bevisar inte att varken
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religionen eller Koranen stodjer hederstinkandet och beteendet. Alla dr vi olika, lever enligt olika
trosuppfattningar och skapar vara egna sanningar. Min som kommer fran patriarkala samhillen
med en stark mansdominans innehar automatiskt en roll med makt, vare sig de viljer det sjalva
eller inte. En man dr den 6verordnade medan kvinnan blir den underrepresenterade och vara
under mannens och familjens dominans. Tankesittet finns i manga samhillen virlden 6ver och
inga stora tecken visar pa en foérindring 1 dessa omraden. Att hedersrelaterat vald har kopplats till
islam och till linder 1 bland annat mellanéstern har vi media att skylla pa. Visst sker det mycket
hedersvald 1 dessa omraden, men vi far inte glémma att heder dr ett gammalt begrepp som finns i
manga samhillen virlden 6ver. Alla de som begir hedersrelaterat vald i Sverige kommer fran
omraden dominerade av islam, men stora muslimska grupper begir inte hedersrelaterat vald.
Islam dr dirmed inte en tillricklig orsaksforklaring till hedersrelaterat vald.

Patriarkalismen och maktbegir har varit en stor orsak till uppkomsten av det hedersrelaterade
valdet, men vi far inte glémma att dven kvinnor kan vara férévarna. Médrarna som under en ling
period alltid underordnats av mannen fortsitter att vara honom till lags. Det ér inte litt att kunna
ge ens egen dotter vingar nir man sjilv inte haft moijligheten till att flyga sin egen vig. Kvinnorna
hamnar in en psykologisk fas dir man tvingar sina barn ta samma vig som en sjilv da denna
anses vara den mest hedervirda. Den svenska jimstilldheten och de minskliga rittigheterna ses
som ndgot frimmande och samtidigt skrimmande f6r kvinnorna som aldrig tidigare kunnat fa
atnjuta dessa ritticheter. Manga av dessa kvinnor har dven de fitt tvingas kld sig anstindigt,
stanna hemma och genomféra hushillsarbeten. For de finns inga andra alternativ till hur en
kvinna ska leva sina liv och det ses som en sjilvklar uppfostran vidare till barnen. Nir familjen
reser till Sverige efterlevs denna bild angiende barnuppfostran ytterligare och innebar problem
tor barnen som paverkas av det svenska samhaillet, som innehar en helt annorlunda syn pa
barnuppfostran. De flickor och kvinnor som senare inser deras rittigheter och som viljer att
atnjuta dessa kan fa ett svart val framfor sig da valet mellan antingen familjen eller friheten star pa
spel. Att limna familjen och leva sitt eget liv ar f6r méanga av dessa familjer inget val som gar att
ta. Familjebandet 4r viktigt och alla problem som sker skall genomlidas, men har man valt att
limna familjen och istillet skapa sitt eget liv 4r man inte lingre medlem i slidktskapet. Att bli
utfryst frin alla nira och kira dr en franstotande kiansla och konsekvenserna blir att ménga

flickorna och kvinnorna valjer att leva det obehagliga liv som familjen tvingar pa.

Orsaksforklaringarna till uppkomsten av hedersrelaterat vald 4r de manga. Att hitta en gemensam
forklaring till allas beteende ar svér da alla kommer fran olika delar av virlden och innehar olika
bakgrunder. Forklaringsmodellerna som tagits upp har skapat en bild pa férovarnas tankegangar
och deras forklaringar till varfor de beter sig som de gor och varfér kvinnorna ér de mest utsatta.
Mycket av forklaringarna hinger samman och bildar kausala samband. Den kulturella faktorn har
visat sig spela en stor roll 1 hedersmordet pa Pela och sikerligen pa manga andra hedersrelaterade
vald som forsigar i de svenska hemmen. Har man levt enligt en sedvinja under stora delar av sitt

liv dr det inte ldtt att koppla ifran denna. Det dr en process som kan ta lang tid att dndra pa.

19



Utifran ett ménniskorittsligt perspektiv uppfattar jag hedersvildet som en klar krinkning mot
den minskliga virdigheten. Att anvinda sig utav vald som en 16sning i frigan om hedern kan ses
som en feg mandver. Beteendet tyder pa svag sjilvkinsla och radsla. Att dessutom skylla valdet
pa islam och kulturer ger en ritt till att f6rdéma dessa minniskor som obildade. Kulturer kan
man vilja att bortse och man kan skapa sina egna kulturer. Att f6lja med i andras fotspar och inte
hitta sin egen vig ar sorgligt. Riddslan att sticka ut ér alldeles for stor och kvinnorna som anses
vara problemen f6rblir offrena. Det dr férévarna som egentligen dr problemet. Hade de kunnat
Oppna O6gonen och inse hur stor virlden egentligen dr och slippa dessa gamla normer som

tortrycker kvinnor hade flera familjer levt lyckliga liv.

Personligen anses de psykologiska forklaringsmodellerna vara de mest forklarliga till
hedersvaldets uppkomst. Att komma till ett samhille med frimmande strukturer dr skrimmande
f6r manga och hjirnan svarar med en férsvarsmekanism. Denna férsvarsmekanism kan se olika
ut for de hederstinkande minnen och kvinnorna, men hedern iér lika viktig f6r de alla och den
skall uppritthallas till vilket pris som helst. Den psykologiska forklaringsmodellen dr dven den
som dr svarast att “bota”. Att dndra en persons livssyn dr ingen litt uppgift, det krivs en
helomvindning i tankesystemet, men resultatet kan visa sig vara livsavgérande. Arligen dér flera
tusen kvinnor virlden 6ver i hederns namn. Dessa kvinnor har inte fértjdnat att férlora sina liv
och dagligen ger familjer sig pd sina dottrar fOr att sjdlva kunna leva ett hederligt liv, hur hederligt
ar det att doda sin egen dotter egentligen?

Hedersrelaterat vald har fo6r mig linge haft en fysisk betydelse. Hedersmord har varit en stark
association, men jag har nu forstatt att graden av valdet ar bred. Forst efter att ha paborjat arbetet
har jag borjat inse att jag sjilv lever i ett liv dir hedersvaldet existerar. Manga ganger har jag hort
fran mina foraldrar hur viktigt det 4r att religionen och kulturen skall bevaras vidare i livet genom
barnen och att respekten for forildrarna alltid skall visas. Dessutom ska jag alltid visa med ett
gott exempel sa att mina forildrar skall kunna behilla det goda ryktet inf6r andra sliktingar och
vanner frin hemlandet. Mina férildrar var med om ett organiserat dktenskap, men de skulle inte
utsitta mig for nagot liknande men diremot anser de ha mycket inflytande i mitt val av
dktenskap. Det fysiska valdet har aldrig skett, men manga ganger det psykiska, som ligger kvar
lingt inne 1 ens kropp och sinne. Varje dag piminns man om att man ska vara en ansenlig kvinna.
Man vill inte svika sina egna forildrar och man vill dessutom inte vara den misslyckade i familjen.
Kampen for att inte skimma ut familjen bekdmpas dagligen och man ser alltid till att vara pa ratt
plats vid ritt tillfalle. Det later kanske hart, men just det har véldet ir ett av de mildare, men det
ar fortfarande vald. Det sker dock en visentlig betydelseforskjutning dir betydelsen av ordet gar
fran en fysisk aktivitet till ett olegitimt kontrollférsok. Jag vet att manga foraldrar vill deras barns
bista, inklusive mina egna, men deras livssyn och normer gar inte parallellt ihop med en del av
den svenska livssynen. Mycket av det svenska samhillet har anammats, men 4n idag lever de

gamla tankarna.
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5 Sammanfattning och slutsats

Nir man hor ordet heder tinker manga direkt pa hedersmord. H6r man begreppet hedersmord
tinker madnga pa Fadime. Dessa associationer dr vanliga. Pa senare tid har hedersbegreppet
kommit att flitigt anvindas i debatter 1 media. Politiker har varit inblandade och organisationer
har tagit initiativ till arbeten dér hedersrelaterat vald skall bekimpas. Dagligen utsitts flera tusen
svenska medborgare av hedersrelaterat vald. Bade min och kvinnor, unga som gamla, men flickor
och kvinnor visas vara de storsta offren. Det finns manga limpliga forklaringar till varfor
situationen ser ut som den gor. De olika férklaringsmodellerna som skulle kunna forklara
fenomenet dr de socioeckonomiska, religidsa, kulturtraditionella och de psykologiska. Det ir
viktigt att ha en bred syn pa hedersvaldsproblematiken. Denna uppsats har visat att hedersvald
maste forklaras fran manga olika aspekter. De olika perspektiven ger tillsammans en helhetsbild

pa problematiken.

De sociockonomiska forklaringarna kan férklara familjens forsta reaktioner pa den svenska
samhillsstrukturen och dess inflytande. Mycket dr nytt f6r familjen som vanligtvis inte lever i ett
samhille som har stort inflytande i familjelivet och deras ekonomiska tillstind. De har maojligtvis
limnat det patriarkala samhillet bakom sig, men det betyder inte att det patriarkala tinkandet
ocksa dr bortaglomt. Forildrarna som alltid ansvarat f6r ekonomin och dven varit familjens
inkomstkalla stir nu pa ruta ett dir mannen i familjen inte lingre kdnner sig lika trygg och siker.
Makten over familjen som han tidigare hade ar nu borta och rollerna blir plotsligt ombytta. Han
star nu arbetslos och socialbidragen flyter in utan att han behover lyfta ett finger. Detta ar inget
han kidnner sig stolt 6ver da han inte har bidragit med ekonomin fysiskt. Att kunna finna ett
arbete i ett nytt land dir man pratar ett frimmande sprak ar inte det littaste f6r en nyankommen.
Kvinnorna i familjen kan komma att anpassa sig snabbare och finna ett jobb eller utbildning dar
det nya spraket erbjuds. I och med detta blir det kvinnorna 1 familjen som far Gvertaget. Att forst
kidnna att man inte lingre har makten 6ver familjen och inte kunna férsérja frun och barnen ar
redan en frustrerande kinsla f6r en man, men att senare ocksa bli f6rsorjd av sin fru och barn kan
komma som ett slag i ansiktet. Nu visar han inte lingre att det 4r mannen i familjen som har
makten och kontrollen, utan istillet 4r det han som ir Overtagen av kvinnorna. Fér en man som
kommer fran ett starkt patriarkalt samhille kan detta vara skamligt. Vad ska de andra i slikten tro

och tinka om honom? Att manga kinner sahir kan ha manga forklaringar.

Forklaringen till att kvinnan ar underordnad mannen kan komma bide fran religionen,
kulturen och traditione. Kommer man frin ett kvinnofértryckande omrade ar det litt att man
sjalv flyter med och da har man plétsligt bildat sig en livssyn dar kvinnor dr underligsna mannen.
Traditioner skapas av religioner och dessa sedvinjor viljer manga att leva efter oavsett var man
senare bositter sig. Manga viljer att inte respektera de nya samhaillsstrukturer som Sverige styrs
av utan viljer istallet att fortsitta leva ett kvinnofértryckande liv dven har 1 Sverige. Att komma
fran ett samhille dir mannen innehar mycket makt till att flytta till ett annat samhalle dar mannen
och kvinnan ska vara jamstillda blir svart fér manga. Makten forvandlas till maktloshet och

kontrollen dr férsvunnen. Att inte ha makt och kontroll kan betyda att man dven inte kidnner sig
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lika trygg lingre. Nir tryggheten dr forlorad kommer ridslan och denna ridsla blir till aggression.
For att kunna fa tillbaka denna makt, kontroll och trygghet blir vald ett alternativ och speciellt
vald mot de svaga, dvs kvinnorna.

Mycket av beteendet kan ges med psykologiska forklaringar. Under barndomen hinder
mycket som senare tenderar att f6lja med i en persons liv. Allt vald som har genomférts i
hemmet sitter sig i minnet och ens framtida jag kan komma att ta till sig samma beteende. Har
man dven sjilv blivit utsatt for vald dr det risk f6r att man senare i livet ger igen det till en annan

som dr mindre och svagare dn en sjilv och vanligtvis blir det kvinnan i familjen som blir offret.

Kvinnor har linge varit utsatta for fortryck bade fran mén och andra kvinnor. I Sverige ar
hedersvald ett nytt fenomen, men moijligheten for ett motarbete finns dir. Viljan mdéste bara
komma till hands och samhillet maéste inse att det ar ett stort samhillsproblem. Ens hem ska ses
som en trygghet, familjen som sina kira dgodelar och dagarna fyllda med glidje. Det ir inte ritt
att flickor och kvinnor dagligen gar till sémns gratandes pd grund av ridsla for sin egen familj och

tor sina egna liv.
Mina egna erfarenheter har bevisat att manga av de olika forklaringsmodellerna spelar in i

mina forildrars erfarenheter och livssyn. Slutligen vill jag sdga att hedern inte finns mellan

kvinnans ben utan i férlorarnas tankegangar.
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