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Sammanfattning

Fotbindning praktiserades i Kina under nistan tusen dr. Under Qingdynastins sista turbulenta artionden
Oppnades landet upp mot omvirlden. Detta markerade inledningen pé Kinas moderna historia, och en
ny era for de kinesiska kvinnorna och deras fotter. Denna uppsats undersdker antifotbindningsrorelsen
som viaxte fram 1 slutet av 1800-talet, mot bakgrund av en 6kad visterlindsk ndrvaro och spirande
kinesisk reformrorelse. I undersokningen av fotbindningsmotstdndarnas argument och metoder ldggs
sarskilt fokus pd dagstidningen Dagong Bao. Tidningen drev en ihdrdig kampanj mot fotbindning och
anvinde sig av nyskapande metoder for att 6ka sin lasekrets.
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Abstract

Footbinding was widely practiced in China for nearly a thousand years. The Middle Kingdom was
opened to the outside world during the last decades of Qing rule. This time of turmoil marked the
beginning of modern Chinese history, as well as a new era for Chinese women and their feet. This
thesis highlights the antifootbinding movement that emerged at the end of the 19" century and its
connection to the increasing Western presence and budding Chinese reform movement. While
examining the arguments and methods of the antifootbinding campaign, special attention is given to the
newspaper Dagong Bao. This publication forcefully argued against the practice of footbinding and took
innovative measures to reach a wider audience.
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1 Inledning

Kina i slutet av 1800-talet: en omvélvande period i landets historia. Kejsardomet attackerades utifran
och inifrén, ideologiskt sdvél som militirt. Tva opiumkrig hade tvingat upp portarna till Mittens Rike.
Mer dn tvahundra ar av manchuiskt styre och en vésterlindsk nédrvaro som vuxit sig storre d4n nagonsin
drev fram ett behov av en ny kinesisk nationell identitet. Strdvan efter modernitet ledde till att gamla
virderingar sattes under lupp och intellektuella borjade kritisera landets utbildningssystem, vetenskap,
militdr och teknologi som forlegade. Ytterligare en aspekt av det gamla Kina lyftes fram och utsattes

for skarp kritik: fortrycket av kvinnan.

Visterldndska missiondrer hade fort med sig idéer om kvinnans samhéllsdeltagande och ritt till
utbildning.! Inhemska reformister som Kang Youwei (1858-1927) och Liang Qichao (1873-1929)
borjade se aktiva kvinnor som en forutsittning for en stark kinesisk nation.> For att kvinnorna skulle
kunna frigdras var man inte bara tvungen att 16sa upp feodalismens mentala bojor, utan dven undanrdja

den faktor som begriansade dem sé patagligt: de bundna f6tterna.

1.1 Syfte och frigestillning

Syftet med denna uppsats r att studera antifotbindningsrorelsen som véxte fram i Kina runt forrforra
sekelskiftet. I studien av rorelsen ligger jag sérskilt fokus pa dagstidningen Dagong Bao (KA ), som
ar intressant pa flera sétt. Tidningens existens 1 sig dr en produkt av den moderniseringsvag som svepte
in 6ver landet 1 slutet av 1800-talet, och som bland annat tog sig uttryck i framvixten av en reform-
inriktad tidningspress. Dagong Bao forde en intensiv kampanj mot fotbindning och kan séledes ses som
en fallstudie av antifotbindningsrorelsen. Medias roll i denna rdrelse har genererat ny kinesisk
forskning under de senaste aren och mitt andra syfte dr darfor att ge svenska ldsare en introduktion till

ett vixande forskningsfilt.

Uppsatsen d&mnar besvara foljande fragor:
Vilka var aktiva inom antifotbindningsrorelsen? Vilka argument och metoder anvindes for att padverka

befolkningen, och vilka hinder stétte motstdndarna pé i sitt arbete? Vad gor Dagong Bao intressant i

1 Hong Fan, Footbinding, Feminism and Freedom (London: Frank Cass, 1997), s. 51.
2 Ibid., s. 63.



sammanhanget? Hur argumenterade tidningen mot fotbindning?

1.2 Disposition och avgrinsning

Kapitel tvd ger en bakgrundsteckning av fotbindningens historia och innebord. Direfter foljer kapitel
tre med en beskrivning av antifotbindningsrorelsens framvéxt och viktigaste egenskaper. I kapitel fyra
star dagstidningen Dagong Bao i1 fokus. Resultatet av studien framgéar av kapitel fem, som utgor

arbetets slutsats och sammanfattning.

Uppsatsen behandlar fridmst artiondena kring sekelskiftet mellan 1800- och 1900-talet. I
undersokningen av Dagong Bao anvinder jag mig av andrahandskdllor som innehéller citat fran
tidningen. For ett mer omfattande arbete vore det intressant att ga direkt till kdllan och utfora en mer

ingdende, kvantitativ analys av tidningens innehall.

1.3 Killor och forskningsoversikt

Fotbindningens ldnga historia och djupgaende péverkan pd kvinnans roll 1 det kinesiska samhallet har
linge intresserat och fascinerat forskarvérlden, bdde i och utanfor Kina. I synnerhet under de tva
senaste decennierna har en rad forskare studerat sedens ursprung, utbredning, foljder, avskaffande och
relation till kvinnordrelsen i slutet av Qingdynastin. Med boken Chanzu shi blev Gao Hongxing en av
de forsta kinesiska forskare som systematiskt undersokte fotbindningens historia och innebérd.’
Chanzu shi publicerades for forsta gangen ar 1995 och som kélla anvinder jag den reviderade upplagan
fran 2006. Mediernas roll i kvinno- och antifotbindningsrorelsen har studerats av flera forskare.
Historikerna Lin Xuwu, Jiang Leju, Hou Jie och Xin Taijia har lagt fokus pa Dagong Bao, och deras
artiklar utgor huvudkaéllor 1 kapitel fyra.

De visterldndska forskare som behandlar amnet fotbindning har inte sdllan kinesiskt pabra. Wang Pings
Aching for Beauty: Footbinding in China undersoker fotbindning genom historien med ingdende
analyser av kinesiska litterdra verk ur ett lingvistiskt sdvdl som psykoanalytiskt perspektiv.® I

Footbinding, Feminism and Freedom beskriver Hong Fan de kinesiska kvinnornas frigorelseprocess

3 Zuo Furong 7 %¢%, "Chanzu yu jindai Zhongguo funii jiefang yanjiu shuping" 28 & 5 i X - B {5 2o i Uik 53R VF
(Forskningsoversikt pa omradet fotbindning och kvinnors frigérelse i det moderna Kina), Kunming ligong daxue xuebao
BB TR 2444, 2007, 7:8, 5. 23.

4 Wang Ping, Aching for Beauty: Footbinding in China (Minneapolis: University of Minnesota Press, 2000).
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med tyngdpunkt pa den fysiska frigorelsen, genom fotbindningens upphdrande och kvinnornas intrdde i

sportvarlden.’

Visterldndska missionédrers inflytande pa fotbindningens upphdrande har till exempel behandlats av
Alison Drucker i "The Influence of Western Women on the Anti-Footbinding Movement".® Julie
Broadwin viéljer ett annat perspektiv i sin artikel "Walking Contradictions: Chinese Women Unbound at
the Turn of the Century".” Broadwin sitter fokus pa hur de fotbundna kvinnorna sjdlva uppfattade

antifotbindningsrorelsens argument.

Bland édldre kéllor bor tva ndmnas speciellt. Cai fei lu (X 3E 3%, engelsk titel Record of Gathering
Fragrance) ar en samling dikter, historier, anekdoter och artiklar som ror fotbindning. Yao Lingxi (kR
B, 1899-1963), en sjdlvutndmnd beundrare av bundna fotter (sé kallad ¥ i£, lotusilskare), publicerade
denna samling i fyra volymer pd 1930-talet.® Amerikanen Howard S. Levy utforskade fotbindningens
ursprung, utveckling och avskaffande i1 Chinese Footbinding: The History of a Chinese Erotic Custom,
respektive The Lotus Lovers: The Complete History of the Curious Erotic Custom of Footbinding in
China. Eftersom Yao Lingxi och Howard S. Levy anvinds och citeras av flera moderna forskare, till

exempel Gao Hongxing, Wang Ping och Hong Fan, har jag valt att inte konsultera dessa kéllor direkt.

2 Fotbindning

Pa morgonen den tjugofjdrde dagen i attonde manvarvet offrade vi bollar av klibbigt
ris till Jungfrun med de smé fotterna medan vara modrar stéllde miniatyrskorna som
de hade sytt framfor en liten staty av Guanyin. Darefter radade Mamma och Faster
upp alun, blodstillande medel, saxar, speciella nagelklippare, ndlar och trad. De tog
fram de 14nga lindorna som de hade klippt till: de var fem centimeter breda, tre meter
langa och latt stirkta. /.../

Eftersom jag var dldst fick jag borja, och jag var fast besluten att visa hur tapper jag

W

Hong Fan, Footbinding, Feminism and Freedom (London: Frank Cass, 1997).

6 Alison R. Drucker, "The Influence of Western Women on the Anti-Footbinding Movement 1840-1911", i Women in
China : Current Directions in Historical Scholarship (Historical Reflections §:3), utgiven av Richard W. Guisso och
Stanley Johannesen (Ontario: Waterloo, 1981), s. 179-199.

7 Julie Broadwin, "Walking Contradictions: Chinese Women Unbound at the Turn of the Century", Journal of Historical
Sociology, 10:4 (1997), s. 418-443.

8 Wang Ping, Aching for Beauty, s. 5.



kunde vara. Mamma tvéttade mina fotter och gned in dem med alun for att dra ihop
huden och begrinsa den oundvikliga avsondringen av blod och var. Hon klippte
tdnaglarna sa korta som mojligt. Under tiden lag mina lindor 1 blot sa att de nér de
torkade pd huden skulle spdnnas at 4nnu mer. Sedan tog Mamma ena dnden av en
linda, placerade den pa vristen och drog den dver mina fyra mindre tar for att borja
rulla in dem under foten. Dirifrén lade hon lindan runt hilen. Annu ett varv runt
fotleden hjélpte till att fésta och stabilisera de forsta tva varven. Syftet var att {4 tdrna
och hilen att métas for att 4stadkomma en springa men att ldmna stortdn kvar att ga
pd. Mamma fortsatte att gdra om samma procedur tills lindorna var slut. Faster och
Farmor tittade hela tiden over hennes axel och sdg till att det inte blev nagra veck.
Till sist sydde Mamma fast dnden ordentligt s att lindorna inte skulle lossna, och for
att jag inte skulle kunna vicka loss foten. /.../

Jag ville springa bort till gallerfonstret och kika ut men det virkte redan i fotterna nér
trycket pd skelettet okade och de strama lindorna hindrade blodcirkulationen. Jag
tittade bort mot Vacker Méne och hon var lika vit 1 ansiktet som namnet antydde.
Tararna rann i strdommar utmed hennes kinder. /.../

Mamma tittade forst pa mig eftersom jag var dldst. "Res pa dig!"

Blotta tanken var dver min fattningsférmaga.’

2.1 Ett ambar fullt av tarar

Stycket fran den kinesisk-amerikanska forfattaren Lisa Sees roman Snoblomma och den hemliga
solfjddern beskriver en milstolpe i huvudpersonen Liljas liv: forsta dagen 1 hennes fotbindningsprocess.
Tanken pa att resa sig och gé pa de hart omsnorda fotterna ma ha varit over Liljas fattningsformaga,
men det var precis vad hon skulle tvingas att gora. Fotbindning pabérjades 1 fyra- till attadrsidldern,
beroende pa hur smé fotterna skulle bli. Det var viktigt att borja innan benen 1 foten var
fardigutvecklade, men skelettet fick inte heller vara for mjukt. Oftast ansvarade modern for bindandet
som 1 Liljas fall, men &ven andra kvinnliga medlemmar av familjen kunde vara delaktiga. Vilbestillda
familjer hade mojlighet att anlita speciella fotbindningsexperter. Lindorna drogs at sa hart som mojligt,
for att hindra blodflodet och uppa en viss domning. Dérefter tvingades flickorna att gd sa mycket som

mojligt. Det var viktigt att vdnja fotterna vid rorelse, sd att det inte blev svart att ga vid vuxen &lder.

9 Lisa See, Snoblomma och den hemliga solfjddern, 6versatt av Eva Haské (Stockholm: Forum, 2005), s. 33-34.
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Malet var att de fyra tdrna som bdjts ned under foten skulle knéckas och "véxa in" i fotsulan, allt for att
uppnd en sa smal och liten form som mojligt. Enligt samma foga smakliga princip var det onskvart att
uppna en viss forruttnelsegrad i tdrna: A=AV, BE2ELT, "Om tarna inte ruttnar blir fotterna inte sma,
ju mer de ruttnar desto béttre". Om fOrruttnelsen inte startade av sig sjdlv gick det att paskynda
processen genom att ldgga smasten eller skérvor i lindorna. Infektionsrisken under fotbindningen var
overhdngande, och det var inte helt ovanligt att flickor fick sitta livet till innan fotterna 1idkts. Smértan
som bindningen orsakade var givetvis ohygglig, och det &r inte svart att forstd ursprunget till taleséttet
/NBE — X, HRJH — &, "Ett par bundna fotter och ett ambar fullt av térar".' Smartsammast var den
inledande processen da fotterna formades om, vilket kunde ta manader eller till och med ar. Mer eller
mindre vérkande fotter var nagonting som de fotbundna kvinnorna fick dras med hela livet — liksom en
kapp till stod."" Det som for den moderna betraktaren framstir som meningslos tortyr var dock sa
mycket mer for dessa kvinnor. Fotterna var en kélla till stolthet, en statusmarkor, ett tecken pa
kvinnlighet och forutsittning for giftermal.'> Poeter och forfattare prisade dess skonhet och foten var

kvinnans mest erotiska kroppsdel."

Kraven pa hur en bunden fot skulle se ut var inte létta att uppfylla. Den lilla storleken var det viktigaste
idealet, men ytterligare sex riktmérken brukar lyftas fram. Foten skulle ocksé vara smal, spetsig, vélvd,
vildoftande, mjuk och rak. Ett par perfekt bundna fotter fortjanade epitetet "tre tums gyllene lotusar"
(=" %% )", och var alltsd inte lingre &#n 7-8 centimeter. For att nd dit krivdes det inte bara
regelbunden fotvard och byte av lindorna, utan dven en hel del tur."” Avgorande var ocksa familjens
levnadssituation och den typ av arbete som kvinnan kunde véntas utféra under sitt vuxna liv.'® For lagre
samhillsklasser var det av praktiska och ekonomiska skél oftast omdjligt att sikta pa de minsta

storlekarna, men manga kvinnor band dnda sina fotter. For de lyckosamma 1 underklassen som lyckades

10 Gao Hongxing, =i#t»%, Chanzu shi %8 /2 % (Fotbindningens historia), (Shanghai: Shanghai wenyi chubanshe i3t ZiH
Wi tt, 2007), s. 61-65.

11 Julie Broadwin, "Walking Contradictions...", s. 428.

12 Hong Fan, Footbinding, Feminism and Freedom, s. 31.

13 Ibid., s. 45.

14 Varfor de bundna f6tterna kallades "lotusfotter" (pa svenska dven "liljefotter") brukar ofta hérledas till tva legendariska
konkubiner: Pan Fei (500-tal) och Yao Niang (900-tal). Enligt legenden "véxte en lotusblomma" for varje steg Pan Fei
tog (" A #ELE"), och Yao Niang sades dansa pé lotusblommor. I sjdlva verket handlade det inte om formen pé deras
fotter, utan om hur dansgolvet dekorerats medlotusblommor. Gao Hongxing diskuterar hur lotusblommans buddhistiska
symbolik bidrog till att den forknippades med de bundna fotterna, Chanzu shi, s. 49-52.

15 Gao Hongxing, Chanzu shi, s. 69, 71.

16 Christena L. Turner, "Locating Footbinding : Variations across Class and Space in Nineteenth and Early Twentieth
Century China", Journal of Historical Sociology, 10:4 (1997)", s. 459-460.
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fa till ett par atrdviarda "tre tums gyllene lotusar" kunde det utgéra en biljett till en klassresa uppat,

genom ett bra giftermal."”

2.2 Utbredning i tid och rum

Nar borjade kinesiska kvinnor binda sina fotter? Denna frdga har fatt néstan lika manga svar som det
funnits dynastier i Kinas historia. I Chanzu shi listar Gao Hongxing upp de teorier som finns, och for en
ingdende diskussion om dess tillforlitlighet. Teorierna brister ofta i kéllkritiken. De som hédvdar att
fotbindning uppstod under Xia- eller Shangdynastin, eller hédrleder den till legendariska konkubiner
som Pan Fei eller Yao Niang, argumenterar utifrain myter och sagor som knappast ar vetenskapligt
godtagbara. Gao pdapekar att tidiga dateringar av fotbindningens uppkomst ofta grundar sig i1
efterkonstruktioner och sprakliga feltolkningar. I verket Fg#4H £ 10" omndmnde Tang-poeten Feng Zhi
({53, 900-talet) till exempel en typ av nattsko som anviandes under De sex dynastierna (220-589 ¢.Kr).
Denna sko kallades for wolii (E}&). Det finns sentida forskare som tolkat detta ord som synonymt med
shuixie (M %), som langt senare anviandes av kvinnor med bundna fotter. Enligt Gao ar detta en
feltolkning och efterkonstruktion; visserligen ror det sig i bada fallen om nattskor, men det finns inga
bevis for att wolii var till for bundna fotter. Sdledes kan man inte heller, som ndgra skribenter gjort,

anvinda Feng Zhis text som bevis pé att fotbindning uppstod under De sex dynastierna."

Utifran litterdra och arkeologiska fynd drar Gao Hongxing slutsatsen att fotbindning uppstod under
Songdynastin. Detta 4r han inte ensam om; de flesta forskare dr trots allt eniga vad géller de stora
dragen i fotbindningens historia. Seden uppstod vid kejsarhovet pa 1000-talet, spreds gradvis nedat 1
samhillsklasserna, blomstrade under Mingdynastin och nadde sin topp under Qingdynastin. Politiska
faktorer bidrog till att seden blev mer utbredd; ndr huvudstaden flyttades frdn Bianjing (dagens

Kaifeng) till Lin'an (dagens Hangzhou) hjilpte det till att sprida fotbindningen soderut.”

2.2.1 Geografiska variationer och den klassoverskridande fotbindningen

Fler kvinnor 1 6verklassen band sina fotter, och det var vanligare i norr dn 1 s6der. Detta pastdende &r

17 Wang Ping, Aching for Beauty, s. 32.

18 Min oversittning: "Betraktelse av varens uppvaknande i sodern".
19 Gao Hongxing, Chanzu shi, s. 12.

20 Wang Ping, Aching for Beauty, s. 31, 34.



korrekt, men Kina dr stort och inte alltid forldtande mot generaliseringar. For en djupare forstielse av
fotbindning dr det nddvéndigt att titta ndrmare pa hur seden yttrade sig i olika samhéllsklasser och
regioner. Att det fanns variationer star klart — en ndrmare undersokning av de exakta skillnaderna kan
dock stota pd svarigheter i form av bristfilliga kédllor, framforallt nir det géiller ldgre samhéllsklasser.
Det mesta som dr kdnt om dessa variationer baseras pa dokument fran en tid dd seden redan borjat

kritiseras: 1800- och 1900-talet.*!

Geografiskt brukar fotbindningen delas in i "norra" och "sédra" Kina, med Yangzifloden som
skiljelinje. Att fler kvinnor band sina fotter i norr brukar kopplas samman med den dominerande grodan
1 dessa regioner: vetet. Reseberittelser frdn 1800-talet beskriver hur fotbundna kvinnor kunde arbeta pa
de torra vetefdlten, och att seden dérfor var sa utbredd. De sydliga risodlingarna var diremot for blota
for de bundna fotterna och foljaktligen fanns det inte lika manga fotbundna kvinnor dir. Christena L.
Turner efterlyser en nyansering av denna geografiska indelning. Dels maste reseberéttelserna sittas 1
sitt sammanhang: skribenter som till exempel Thomas W. Blakiston besokte manga resmél, men
stannade inte tillrdckligt 1ange for att fa nagon djupare forstaelse. I egenskap av viasterlindsk man hade
han dessutom svart att nidrma sig de kinesiska kvinnorna. Trots det har han dragit slutsatser om
fotbindningens utbredning i hela provinser, slutsatser som har blivit ldnglivade. Turner sitter storre
tilltro till de vésterldndska kvinnor som skildrade landsbygden: de stannade i regel langre pa varje plats,
hade kontakt med den kvinnliga lokalbefolkningen och gav en méngfasetterad bild av fotbindningens
utbredning.” Turner papekar ocksa att det risbaserade lantbruket inte nddvéindigtvis uteslot fotbundna
kvinnor.” Dels kunde de arbeta pé torrlagda risfilt, till exempel vid planteringen. Dessutom var ris inte
det enda som odlades i sodra Kina: kvinnor spelade en stor roll i bruket av kompletterande grodor som

bonor, gronsaker, bomull och silke.

2.3 Icke-hankinesiska dynastier

Fotbindning brukar betecknas som en hankinesisk sed och den praktiserades under néstan ett
millennium. Under mer &n en tredjedel av denna tidsperiod styrdes Kina av icke-hankineser, som alltsa

inte heller utévade fotbindning. Hur sag de pa seden? Under Yuandynastin (1279-1378) koloniserades

21 Christena L. Turner, "Locating Footbinding ...", s. 446.

22 Ibid., s. 448-452. Turner namner till exempel Alice Little, missiondrshustrun som kom att spela en viktig roll i
antifotbindningsrorelsen (se kap. 3).

23 Turner papekar att fotbundna kvinnor rent fysikt hade kunnat arbeta pa vata risfalt. Vétan hade dock krévt att de tog av
skorna ute i det fria, ndgot som var tabubelagt och otdnkbart, s. 450.
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Kina av mongolerna. Dikter skrivnha pa Yuankejsares bestéllning visar att mongoliska ledare
uppskattade de sma fotternas estetik. Under kejsarhovets uppmuntran fortsatte seden att sprida sig
bland hankinesiska kvinnor. Mongoliska kvinnor verkar dock inte ha paverkats att anamma detta
ideal.”* Fotbindning var inte heller en del av manchuernas kultur. Hur kunde di seden né sin topp under
den manchuiska Qingdynastin (1644-1911)? Flera av dynastins tidiga kejsare forbjod de hankinesiska
underséatarna att utdva fotbindning. Bakgrunden till forbudet star knappast att finna i en oro for
kvinnornas situation, utan i maktforhéllandet mellan erévrarna (manchuerna) och de erdvrade
(hankineserna). P4 samma ging som hankinesiska min tvingades att bdra den karaktéristiska
manchuiska harpiskan, skulle de hankinesiska kvinnorna tvingas att ge upp sin sa typiska fotbindning,
som av de manchuiska kejsarna sags som en kulturellt efterbliven sed.” Det sista av dessa tidiga forsok
gjordes av kejsaren Kangxi. Hans forbud fran 1664 fick dock upphivas bara fyra ar senare; seden var
for starkt rotad for att lagstiftas bort. Forbudet kvarstod for manchuer, som &dven fortsittningsvis
forbjods att binda sina fotter pa hankinesiskt vis. Det fanns alltsa en oro att skonhetsidealet var starkt
nog att paverka iven manchuiska kvinnor. Aven om dessa i regel inte praktiserade fotbindning,
utvecklade de andra sitt att forminska fotterna. Pa 1800-talet spreds modet daotiaor (7] % )L, ung.
"spetsig som en kniv"). Med hjilp av tygremsor lindades fotterna hart for att pressa samman tarna och
ge foten en smalare form. Daotiaor kunde vara smartsamt, men kan i det hiinseendet knappast jamforas
med konventionell fotbindning. Dessutom saknades tvangsaspekten; det var inte mddrarna som lindade
de manchuiska tonaringarnas fotter. Det gjorde de sjilva, for att passa in i tidens skonhetsideal.”® Ett
annat sétt var att béara s kallade huapendixie (£ 7K #E, ung. "sko med blomkrukesula"). Denna typ av

sko hade en hog klack under sulans mittparti, som bade gav en vaggande gang som pdminde om de

fotbundna kvinnornas karakteristiska gangstil och skapade en illusion av sma fotter.”’

2.4 Bakomliggande orsaker

Ska man bli fin far man lida pin ... Vilken kvinna har inte nigon gang suckat dver sanningen i detta
talesitt? Ré&dande skonhetsideal har en tendens att driva ménniskan till varierande grader av

sjalvplageri: fran tidskrdvande vaxning, 6gonbrynsplockning och stindig egenvérd till mer extrema

24 Gao Hongxing, Chanzu shi, s. 25-26.

25 Wen Shu Lee, "Patriotic Breeders or Colonized Converts: A Postcolonial Feminist Approach to Antifootbinding
Discourse in China" i Communication and Identity Across Cultures utgiven av Dolores V. Tanno och Alberto Gonzales
(London: Sage Publications, 1998), s 18.

26 Gao Hongxing, Chanzu shi, s. 32-35.

27 Wang Ping, Aching for Beauty, s. 36.



kroppsfordndringar som hérdbantning, trdningsnarkomani och plastikkirurgi.®® 1 analysen av
fotbindningens estetik jamfor Wang Ping moderna hdgklackade skor och lotusfotternas effekt att "lyfta"
bararen fran marken.” Jimforelsen kan tyckas 6verdriven, men dr ocksd nyttig. Istéllet for att dcklat
peka finger at de brutna, deformerade och onaturliga fotterna bor vi komma ihag att skonhetsideal ofta
kréver ingrepp pa just det naturliga, oavsett om vi tittar pd svunna dynastiers Kina eller den nutida
minniskan. Inte desto mindre &4r fotbindning en sirdeles extrem typ av kroppsforiandring. Vilka

bakomliggande orsaker gir det da att finna till detta pldgsamma och opraktiska skonhetsideal?

2.4.1 Konsroller och neokonfucianism

Fotbindning uppstod inte 1 ett historiskt vakuum. Konventionellt forknippas sedens framvéxt med en
fordndrad syn péd kvinnan 1 det kinesiska samhéllet. Sentida forskare har undersokt hur en komplex
samverkan mellan sociala, politiska, juridiska, ekonomiska, ideologiska och kulturella faktorer skapade
grogrund for fotbindning. Wang Ping beskriver hur den snabba ekonomiska utvecklingen under Tang
(618-907) och Song (960-1279) ledde till 6kad efterfrigan pa sinnlig njutning. Det blev populirt bland
mandariner, lirda och handelsmin att halla sig med ett stort antal konkubiner, tjinsteflickor och
dansoser. Bundna fotter och gracids dans blev de mest eftertraktade kvinnliga egenskaperna. Samtidigt
luckrades konsrollerna upp allt mer. Under Tangdynastin var den ideala aristokraten en aktiv person
som dgnade sig at ridning, jakt, polo och andra sporter. Under Song skulle midnnen istéllet vara
forfinade, artistiska och eftertinksamma. Aven kvinnoidealet gick frin det robusta till det fragila och

tillbakadragna.*

Som en reaktion mot de uppluckrade konsrollerna och ett oroligt politiskt klimat vixte en motrorelse
fram i form av neokonfucianismen. Enligt en av rorelsens forgrundsfigurer Zhu Xi (% &) var kvinnor
farliga och maste héllas under strikt kontroll. Mdnnen maste utdva sjilvkontroll for att inte lata sig
forforas. Kyskhet blev den absolut viktigaste egenskapen for en kvinna och hon maste leva efter
principer som sangang wuchang (=#{ 1%, ung. "tre huvudrelationer och fem kardinaldygderna") och
sancong side (= M VU &, ung. "de tre underkastelserna och fyra dygderna"), som stipulerade den

rangordning som krévdes for ett harmoniskt samhélle. Hérskaren styr underséten, fadern styr sonen och

28 Detta "sjélvplageri" forekommer for all del &ven hos mén.

29 Wang Ping, Aching for Beauty, s. 10-11.

30 Ibid,, s. 43. Wang citerar bland annat Patricia Ebreys artikel "Women, Marriage and the Family in Chinese History" (fran
Heritage of China: Contemporary Perspectives on Chinese Civilzation, Paul S. Ropp (red.), Berkeley och Los Angeles:
University of California Press, 1990).



maken styr hustrun. Om maken gick bort méste kvinnan forbli dnka under resten av sitt liv och lyda
sina séner.”! Konen skulle vara tydligt atskilda; ménnens plats var pa félten och ute i vérlden, kvinnans
plats var innanfér hemmets dorrar. Kort sagt dr det ingen slump att neokonfucianismen och

t.32

fotbindningens spridning sammanfaller tidsméssigt.”” Fotbindningen passade synnerligen vl in 1 detta

sammanhang och blev ett effektivt sétt att halla kvinnorna pa plats fysiskt, mentalt och symboliskt.”

2.4.2 Yin, yang och den delikata kvinnan

Gao Hongxing papekar att det fanns fler element i det traditionella kinesiska tankeséttet som banade
vig for fenomenet fotbindning. Ett exempel dr ldran om yin och yang, ett urgammalt begrepp inom
kinesisk filosofi. Yang dr det ljusa, starka, aktiva och manliga, medan yin ar det morka, svaga, passiva
och kvinnliga. Synen pd kvinnan som det svaga konet var alltsd inte ny for neokonfucianismen. I linje
med detta synsétt skulle kvinnor vara nitta, delikata och fragila. Typiska egenskaper hos en vacker
kvinna kunde till exempel vara en "liten korsbarsmun" ( ¥ £k /N 7)), ett "ovalt ansikte som en
melonkirna" (JR-F ;) och en "midja smal som en vidja" (##4HJ#).>* Fotterna skulle vara sma, dven
innan fotbindning borjade praktiseras. Med sedens uppkomst blev dessa smé fotter ett allt viktigare

ideal, s4 till den grad att det var en forutséttning for att bli kallad vacker.*

3 Antifotbindningsrorelsen

De manchuiska kejsare som forgidves forsokte forbjuda fotbindning var inte ensamma i sin kritik.
Under arhundradenas lopp gick ett litet antal lirda emot strommen och fordomde seden, framforallt
under tidig Qingdynasti — mgjligtvis uppmuntrade av kejsarhovets forbud. En av de mest kidnda
motstdndarna var romanforfattaren Li Ruzhen (%4, ca 1763-1830). Hans verk #i{t#%, med den
engelska titeln Flowers in the Mirror, utspelar sig 1 ett kvinnorike vars hérskarinna haller sig med
manliga konkubiner. Li illustrerar fotbindningens grymhet genom att lata en av de manliga karaktirerna
fa fotterna bundna under tvang. Romanens Overgripande budskap — att kvinnor och man bor ha lika

rittigheter — var revolutionerande.® De fi som kritiserade seden hédnvisade i regel till traditionella

31 Hong Fan, Footbinding, Feminism and Freedom, s. 19.

32 Gao Hongxing, Chanzu shi, s. 108.

33 Wang Ping, Aching for Beauty, s. 48.

34 Uttryck som kan anvéndas dn idag.

35 Gao Hongxing, Chanzu shi, s. 105, 107-108.

36 Alison R. Drucker, "The Influence of Western Women ...", s. 182-182. For utdrag ur $i{£4%, se Gao Hongxing, Chanzu
shi, s. 65-68. Aven Wang Ping uppmirksammar Li Ruzhens verk, se bland annat s. 35.
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kinesiska vérderingar som att fotbindning skadade kroppen och séledes var vanvordigt mot fordldrarna,
eller att den broét mot den idealiska samhéllsordningen eftersom forfidderna i det gamla Kina inte band

sina fotter.

Fotbindningen kritiserades &ven hiftigt, och pa ett mer handgripligt sitt, under det blodiga
Taipingupproret mellan aren 1850 och 1863. I de omraden dir denna rebellroérelse med kristna inslag
drog fram inforde ledaren Hong Xiuquan (#4755 4>, 1814-1864) flera jamstilldhetsreformer for att gora
kvinnorna delaktiga i samhéllet. Fotbindning f6rbjods med hérda straff for de som inte lydde, och
kvinnor integrerades i utbildningssystemet och militdren. Taipingrebellerna var alltsé inte bara emot
fotbindning, utan stod ocksd for en revolutionerande kvinnosyn. En viktig forklaring till detta &r att
Hong Xiuquan och upprorets kdrntrupp tillhorde hakkafolket.”” Inom denna hankinesiska undergrupp

var kvinnorna traditionellt mycket aktiva inom jordbruket och praktiserade inte fotbindning.*®

Oavsett om de fa kritiker som fanns anvinde sig av pennan eller svirdet, var tiden &nnu inte mogen for
genomgripande fordndringar 1 de kinesiska kvinnornas situation. Det skulle krdvas en massiv
moderniseringsvdg och att riket Oppnades mot omvérlden for att motstdndet mot fotbindning skulle

vixa sig tillrdckligt starkt.

3.1 Korstag mot den bundna foten: visterlindska missioniirer

I framvixten av detta motstand spelade visterldindska missiondrer en avgorande roll. Efter det forsta
Opiumkriget 1 borjan av 1840-talet forankrades fotbindningsfrdgan pd allvar inom den protestantiska
missionen. Aven tidigare missionirer hade lagt mirke till kinesiskornas bundna fotter, men nojt sig
med att observera foreteelsen utan att gora ansprak pé att fordndra den.* Den okade viljan att aktivt
paverka kinesernas seder hingde ihop med den protestantiska missionens mal att sprida kristen tro till
de kinesiska "hedningarna".* Efter Opiumkriget kunde allt fler missiondrer &ka till Kina, och
medvetandet om fotbindningen 6kade bland dem. Missiondrerna — framforallt de kvinnliga sadana —

forde ocksa med sig idéer om kvinnors utbildning och roll i samhillet. Den forsta missionérsdrivna

37 Zuo Furong, "Chanzu yu jindai Zhongguo funi jiefang yanjiu shuping", s. 27.

38 De flesta forskare naimner hakkakvinnornas obundna fotter. Gao Hongxing &r dock den enda som for fram beldgg for att
hakkakvinnor ursprungligen band sina fotter (runt Song och dérefter) och sedan gav upp seden, Chanzu shi, s. 131-137.

39 Gao Hongxing, Chanzu shi, s. 216.

40 Suzanne Wilson Barnett och John King Fairbank (red.), Christianity in China: Early Protestant Missionary Writings
(Cambridge, Mass.: Harvard University Press, 1985), s. 4.
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flickskolan 6ppnades i Ningbo dr 1844. Trettio ir senare fanns det minst 121 sddana skolor for flickor
runt om i landet och antalet vixte runt sekelskiftet, da de forsta skolorna grundade av kineser borjade
dyka upp.*! Det var inte litt att hitta elever till en borjan, ofta krivdes "mutor" till forildrarna i form av
mat, logi, kldddonationer och gratis undervisning. En av svérigheterna var att 6vertyga fordldrarna om
vérdet av dottrarnas utbildning och det storsta motstandet fanns bland familjer med fotbundna déttrar.
Allt fler missionérer sag fotbindning som ett hinder 1 flickornas mentala och kroppsliga utveckling, och
fotens befrielse flitades ihop med kampen for flickornas ritt till utbildning.** Visserligen utgjorde
kristna kineser en forsvinnande liten del av befolkningen i stort, men missionérernas anstrangningar
mangdubblade antalet kinesiska motstandare till fotbindning och skapade grogrund for en storre
rorelse. Genom att rapportera till sina hemldnder om sedens grymhet péverkade de ocksé icke-kristna
kineser pé ett indirekt sétt. Kinesiska studenter, diplomater och resande i utlandet fick uppleva hur
visterldnningar sdg Kina som ett forlegat land, och ett av bevisen for detta var den "barbariska"

fotbindningen.*

3.2 Antifotbindningssiillskapen och ett viixande Kkinesiskt motstind

Motstdndet som vixte fram inom missionen antog snart en mer organiserad form genom grundandet av
antifotbindningsséllskap. Den forsta organisationen av denna typ bildades av brittiska missionérer 1
Amoy (dagens Xiamen) ar 1874 och snart foljde andra efter.** Engagemanget 6kade under 1890-talet,
s dven viljan att i storre utstrickning paverka icke-kristna kineser. I denna anda bildades Natural Feet
Society (Tianzuhui, X /&%) av en grupp visterlindska kvinnor under ledning av brittiska Alice Little.*
Malet var att organisationen skulle bli helt kinesisk, vilket forverkligades ar 1906 och sékert bidrog till
att Natural Feet Society blev ett av de mest inflytelserika antifotbindningsséllskapen. Forutsdttningarna
for att sprida budskapen forbattrades i takt med att allt fler kineser akte utomlands och fick nya
perspektiv.*® Kinas fornedrande forlust i det forsta sino-japanska kriget (1894-1895) fungerade ocksé
som en vickarklocka for minga kineser, som nu blev alltmer reformvinliga och dven fick upp 6gonen

for fotbindningsfragan. Kang Youwei (5 f &, 1858-1927) och Liang Qichao (¥ 5 i, 1873-1929),

41 Den forsta flickskolan grundad av kineser 6ppnades i Shanghai i juni 1898, Hong Fan, Footbinding, Feminism and
Freedom, s. 67.

42 TIbid., s. 53-55.

43 Alison R. Drucker, "The Influence of Western Women ...", s. 183.

44 Tbid., s. 187.

45 Hon omnémns ofta som Mrs. Archibald Little. Maken var brittisk handelsman (Julie Broadwin, "Walking Contradictions
s, 420).

46 Zuo Furong, "Chanzu yu jindai Zhongguo funii jiefang yanjiu shuping", s. 26 och Gao Hongxing, Chanzu shi, s. 216.
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ménnen bakom 1898 éars reformforsok ( /% & 7% #% eller "De hundra dagarnas reform") &r tva
framstdende exempel. De bada grundade antifotbindningsséllskap i Guangdong respektive Shanghai.*’
Kang forde ocksé fragan till hogsta ort, ndr han dvertygade kejsaren Guangxu att fotbindning var av
ondo. Kejsaren utfirdade en uppmaning till sina guvernorer runt om i landet att forbjuda seden, men
Cixis palatsrevolution och reformrorelsens nederlag satte tillfalligt képpar 1 hjulet for
antifotbindningsrorelsens arbete.” Bollen hade dock satts i rullning, och dven Cixis administration
utfardade ar 1902 en uppmaning till generalguvernorerna att forbjuda fotbindning. Under borjan av
1900-talet borjade ocksa seden att kritiseras i skolornas lirobdcker, ndgot som visar pa att fragan

cementerats i samhillets utbildade skikt.*’

3.3 Argument och metoder

Vilka argument forde da fotbindningsmotstdndarna fram for att angripa en sa langlivad sed? Retoriken
berodde pé vem talaren var. For visterlandska missionérer var gudsbegreppet viktigt, och de hidvdade
ofta att fotbindningen skadade den kropp som Gud givit ménniskan och dérfor var en synd. Natural
Feet Society hade visserligen kopplingar till missionen, men ville distansera sig fran den kristna
argumentationen for att inte stota sig med de kineser som var fientligt instdllda till visterlandsk
religion. Detta sdllskap betonade istéllet hur flickor och kvinnor led av fotbindningen. Alicia Little
undvek att hdlla méten 1 kyrkor och valde att dversitta sillskapets namn till "Natural Feet Society"
istéllet for "Heavenly Feet Society". Bada Oversittningarna var mdjliga pa grund av den dubbla

betydelsen av tecknet X, men den forra saknade en kristen konnotation.*

Fotbindningens onaturliga och ohdlsosamma element lyftes ofta fram. Ett vanligt sitt att forsoka na ut
till s& ménga som mojligt var att ordna massmdten, dar bundna och obundna fotter visades upp for att
Overtyga askéddarna om de naturliga fotternas fordelar. De fotbundna kvinnor som forevisades var ofta
bleka, medelalders kvinnor utan utbildning, som fick symbolisera det sjuka, gamla, feodala Kina. For

att ge ytterligare tyngd at argumenten anvindes rontgenbilder som tydligt visade hur skelettet

47 Liangs organisation /N8 &£ <= i Shanghai omndmns som speciellt framgangsrik med ménga medlemmar. Zuo Furong,
"Chanzu yu jindai Zhongguo funii jiefang yanjiu shuping”, s. 26-27.

48 Julie Broadwin, "Walking Contradictions: Chinese Women Unbound at the Turn of the Century", Journal of Historical
Sociology, 10:4 (1997), s. 419-420.

49 Gao Hongxing, Chanzu shi, s. 224.

50 Julie Broadwin, "Walking Contradictions ...", s. 418, 420.
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deformerades av bindningen.”' Uppvisningarna gjorde motena populdra och drog tusentals nyfikna —
nagot som kanske inte dr si konstigt med tanke pa att kvinnors fotter sd ldnge varit omholjda av

sexuella tabun.

Utifrdn fotbindningsmotstdndarnas argument kan man utldsa att de kinesiska kvinnornas roll i1
samhiéllet holl péd att fordndras. Séllskapen hdvdade att fotbindningen inte bara skadade flickornas
kroppar, utan ocksa intelligensen.” Antifotbindningsargumenten blandades med krav pé utbildning for
flickor och nydppnade skolor hade ofta obundna fotter som krav for antagning. Dessutom hidvdade
motstdndarna att seden gick emot kvinnans personliga och ekonomiska intressen i alla hdnseenden.
Kroppens forsvagning begrinsade friheten och arbetsformégan och fotbundna kvinnor kunde inte
arbeta effektivt. S&dana ekonomiska argument var mdojliga pa grund av tidens anda.
Moderniseringsvdgen hade 0ppnat dorren for kapitalistiska idéer, ekonomin holl pd att fordndras och

kvinnor deltog i arbetslivet i mycket storre utstrickning &n tidigare.™

For kinesiska intellektuella som Kang Youwei och Liang Qichao fick fotbindningen klé skott for Kinas
svaghet pa den politiska arenan. Deras argument baserades ofta pd en vilja att modernisera det
kinesiska samhillet och forhindra fler forodmjukande militéra forluster som den mot Japan i det forsta
sino-japanska kriget.** Kang argumenterade att seden gjorde Kina till &tloje infor omvirlden, och
hindrade nationens utveckling pd grund av att fotbundna kvinnor gav svagare avkomma.> De bundna
fotterna sags som ett hinder for moderniteten och for att skapa ett starkt Kina méste hela befolkningen

vara stark. Att motsétta sig fotbindning blev kort sagt en nationalistisk angeldgenhet.*

Massmoten var inte den enda informationskanalen som fotbindningsmotstidndarna anvédnde sig av.
Natural Feet Society delade exempelvis ut runt en miljon tryckta informationsskrifter. Fran basen 1
fordragshamnen Shanghai spreds deras information via administrativa center i landet, och frdgan
stoddes av akademiker, &mbetsmin och intellektuella. Sallskapet gjorde medvetet anstrangningar for att
paverka makthavarna, och skickade brev direkt till provinsiella guvernérer och @mbetsmén. En fore

detta officiell examinator blev inspirerad av texterna frdn Natural Feet Society och skrev ett eget

51 Wang Ping, Aching for Beauty, s. 40-41.

52 Julie Broadwin, "Walking Contradictions ...", s. 426.

53 Wang Ping, Aching for Beauty, s. 39.

54 Alison R. Drucker, "The Influence of Western Women ...", s. 191-192.
55 Wang Ping, Aching for Beauty, s. 37.

56 Gao Hongxing, Chanzu shi, s. 216.
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traktat, kallat Suifu-uppropet, som han till Alice Littles fortjusning distribuerade till flera
examenscenter.”” Dagspressen var ockséd viktig kanal, och motstandare kom till tals i tidningar som
Wangguo Gongbao (/i &~ #/The Globe Magazine) och Jingzhong Ribao (% % H # /Alarm Bell
Daily).*®

3.4 Antifotbindningsrorelsens begrinsningar och fotens lingsamma befrielse

Antifotbindningsrorelsens anstrangningar fick effekt, men framgangen var ldngt ifran allomfattande.
Ett av de svaraste hindren var bristande laskunnighet 1 landet. Tryckta skrifter och tidningsartiklar hade
svart att nd bortom den utbildade delen av befolkningen, eftersom texterna skrevs pa klassisk kinesiska
som var otillgdngligt for den stora massan.”” Fragan forankrades sdledes framforallt i de Ovre
samhillsklasserna, som alltsa blev forst med att bade binda och 16sgora sina fotter. Under 1910-talet

blev bundna fotter en allt ovanligare syn bland den utbildade, urbana 6verklassen.®

Till en borjan nddde antifotbindningsargumenten inte heller alla delar av landet. Runt sekelskiftet var
sallskapen framforallt aktiva i de storsta stiderna lings syddstra kusten fran Guangdong till Jiangsu och
utmed Yangzifloden.®® Aven dir det fanns aktiva antifotbindningsséllskap kunde det vara svart att
Overtyga befolkningen. Ibland berodde det pa att fotbindningsmotstandarna gick for hart fram, till
exempel genom att tvinga alla fotbundna kvinnor oavsett alder att linda upp fotterna (vilket var mycket
smirtsamt for dldre kvinnor) eller att forbjuda fotbundna att vistas pd offentliga platser. Sddana
overdrivna atgirder, som grinsade till trakasserier, motverkade rorelsens mél och vickte avsky. Ar
1929 rapporterade tidningar i Shandong om oroligheter dir protestanterna kriavde att fotbundna kvinnor

skulle lamnas i fred (F{T1d %4 & — "Lat kvinnor binda sina fotter").%

57 Christena L. Turner, "Locating Footbinding ...", s. 455-456.

58 Julie Broadwin, "Walking Contradictions ...", s. 420.

59 Lin Xuwu ik, "Qingwei de meiti yu niixing de jiechanzu —yi {Dagong Bao) baihuawen xuanchuan wei
zhongxin" & R MG S LR L ——LL CRARDY AECEML N F 0 (Media i slutet av Qingdynastin och
kvinnornas ¢vergivande av fotbindning — fokus pé det moderna skriftspraket i Dagong Bao). Funii yanjiu luncong %
e A (Beijing), 2007:1, s. 43.

60 Julie Broadwin, "Walking Contradictions ...", s. 419.

61 Li Li =i, "Liie tan Wuxushigi buchanzu yundong de juxian" W& &S A28 21230/ /5 R (En kort diskussion om
begrinsningarna i antifotbindningsrorelsen under De hundra dagarnas reform), Hua shang *£74 (Changsha), 2008:16, s.
115.

62 Gao Hongxing, Chanzu shi, s. 241.
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Svérigheterna att 6vertyga befolkningen om fotbindningens nackdelar berodde ocksa till stor del pa ett
mycket patagligt bekymmer bland vanligt folk: rddslan att inte kunna gifta bort sina déttrar. Manga
tyckte det var sékrast att "véinta och se" — tdnk om det politiska lidget vinde och antifotbindningstrenden
gick i stopet?® Fotbindningsmotstdndarna var tidigt medvetna om denna problematiska friga och
gjorde sitt bdsta for att bemota den. Flera kyrkor hjélpte till exempel sina konvertiter med
dktenskapsformedling for flickor med obundna fotter.* Liang Qichaos antifotbindningssillskap i
Shanghai foreskrev inte bara att medlemmarna skulle lata dottrarnas fotter vara obundna; deras soner

skulle inte heller gifta sig med fotbundna kvinnor.®

Fran grundandet av det forsta antifotbindningssillskapet i Xiamen ar 1874 skulle det ta runt attio ar att
eliminera fotbindningen i hela Kina. Under 1900-talets forsta hélft strackte sig processen over flera
artionden av politisk tumult: Xinhairevolutionen och grundandet av Republiken Kina (1911-1912),
krigsherrarnas maktkamp pa 20-talet, andra sino-japanska kriget (1937-1945), ett utdraget inbordeskrig
(1927-1949) och grundandet av Folkrepubliken Kina (1949). Gao Hongxing papekar att de vedermddor
som befolkningen upplevde bidrog till att allt fler gav upp seden dven pa landsbygden. Under tider av
oroligheter blev det viktigare dn ndgonsin att vara i kroppsligt god form och fotbundna kvinnor var
sérskilt utsatta i krigstider.®® De makthavare som passerade revy ma ha varit oeniga om ménga saker,
men fotbindningens nackdelar var de dverens om. Nationalisterna och kommunisterna agerade utifran
olika ideologier och deras syn pd kvinnornas roll 1 samhéllet sag olika ut. Gemensamt var dock en vilja
att starka det kinesiska folket for att skapa stabilitet.®” Parallellt med antifotbindningssiéllskapens arbete
bidrog de styrande till sedens upphdrande genom upprepad lagstiftning och upprittande av
kontrollinstanser.®® Eftersom antifotbindningstrenden holl i sig blev ocksé allt fler fordldrar dvertygade
om att dottrarna kunde sléd sig fram pa dktenskapsmarknaden trots obundna fotter. Det sista forbudet
frdn myndigheternas sida utfiardades kort efter grundandet av Folkrepubliken Kina och dérefter anses

fotbindningen ha upphort i hela landet.*”

63 Lin Xuwu, "Qingwei de meiti yu niixing de jiechanzu ...", s. 45.

64 Alison R. Drucker, "The Influence of Western Women ...", s. 183.

65 Gao Hongxing, Chanzu shi, s. 222-223.

66 Ibid., s. 240, 244.

67 1 Footbinding, Feminism and Freedom for Hong Fan en diskussion om nationalisternas och kommunisternas kvinnosyn,
s. 293-298.

68 Sun Yatsen (#hH 1L, 1866-1925) utfardade ett forbud kort efter grundandet av Republiken Kina. Lagstiftningen
uppdaterades under Chiang Kaishek (¥ /1A, 1887-1975). Zhang Li 5k, "20 shiji ersanshi niandai niizi fangzu yu funii
jiefang" 20 4 — = HEM L FRUE 5L (Fotternas befrielse och kvinnornas frigdrelse under 1920- och 30-
talet). Qianyan Hi#s (Huhhot), 2009:2, s. 120.

69 Gao Hongxing, Chanzu shi, 240.
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4 Dagong Bao: en tidning i tiden

Som tidigare diskuterats anvéinde sig fotbindningsmotstindare av dagspressen for att na ut med sina
budskap. Under andra halvan av 1800-talet hade ett antal ickeofficiella dagstidningar grundats av
missiondrer, till exempel ovan ndmnda Wanguo Gongbao. Tidningarna blev populidra bland den
intellektuella eliten och de kinesiska reformisterna blev snart sjdlv aktiva inom tidningsbranschen.
Liang Qichao grundade bland annat den inflytelserika Shiwu Bao (W} 55#/Current Affairs) ar 1896. Nar
"De hundra dagarnas reform" misslyckades tvé ar senare flydde Liang till Japan, dér han fortsatte sin
journalistiska karridr och grundade flera nya tidningar, som gav rdst dt skribenternas reformkrav och
kritik mot Qingadministrationen. Andra revolutiondrer och intellektuella foljde efter och ar 1906 hade
hela sextiosex dagstidningar upprittats enbart i Shanghai.” Bristande ldskunnighet begrinsade
malgruppen for manga tidningar, i och med att de skrevs pé klassisk kinesiska (se ovan). Under 1800-
talets sista ar fanns det dock ndgra publikationer som tog nyskapande grepp for att utdka sin ldsekrets.

En av dessa skulle bli sdrskilt titt sammanldnkad med antifotbindningsrorelsen: dagstidningen Dagong

Bao (KAHR).!

4.1 Baihuawen och fokus pa fotbindning

Forsta numret av Dagong Bao gavs ut i Tianjin den 17 juni 1902. I detta forsta nummer betonades att
tidningen lade vikt vid folkbildning i en dppen atmosfir.”” Grundaren Ying Lianzhi (5% 8% 2, 1867-
1926) slog fast opartiskhet (dagong, K/~) och yttrandefrihet som ledord for tidningens arbete.” For att
forverkliga malet att na ut till en storre malgrupp, det vill sdga de lagre klasserna, uppréttade Dagong
Bao fran allra forsta borjan en kolumn skriven pa talspraksnéra skriftsprak, sa kallad baihuawen (191
)™ Baihuawen var ingen ny uppfinning. Stilen hade sitt ursprung i Tangdynastins talsprak och

populérlitteratur, och genom historien gavs flera kdnda verk ut pd baihuawen, sd som 7K Jif 1%

70 Leo Ou-Fan Lee, "Literary trends I: the quest for modernity, 1895-1927", i The Cambridge History of China, Volume 12:
Republican China 1912-1949, Part 1, Denis Twitchett och John King Fairbank (red.), (Cambridge: Cambridge
University Press, 1983), s. 453.

71 Transkriptionen 7a Kung Pao forekommer ocksa. Det finns flera 6verséttningar av tidningens namn: L'Impartial, The
Great Communique och Dagong Daily.

72 Lin Xuwu, "Qingwei de meiti yu niixing de jiechanzu ...", s. 44.

73 Hou Jie 7 och Xin Taijia 2 X, "Ying Lianzhi, {Dagong Bao) yu Zhongguo jindaishehui wenhua bianqian" %8
2 (RAWY 5hEiEAH4 kAT (Ying Lianzhi, Dagong Bao och forindringar i det moderna Kinas samhille och
kultur). Tianjin shehui kexue Ri#4t2:%}% (Tianjin), 2003:1, s. 128-129.

74 Lin Xuwu, "Qingwei de meiti yu niixing de jiechanzu ...", s. 44.
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(Berdittelser fran triskmarkerna), Wilitic (Farden till Vistern) och ZLi%% (Drommar om roda gemak).
Det litterdra standardspréiket utgjordes dock av klassisk kinesiska (wenyanwen, 3 & 3C), ndgot som
under Qingdynastins sista artionden borjade ifrdgasdttas av reformister och demokratiféresprakare.
Fjarde maj-rorelsen skulle dr 1920 driva igenom en sprakreform dir baihuawen ersatte den klassiska
kinesiskan som standard for skriftspraket.”” Hu Shi (#1i&, 1891-1962), en av forgrundsgestalterna i
denna "New Literature Movement" (T 3 2% iz 7)), kallade Dagong Bao for en viktig foregangare till

baihuawens utbredning i Kina.”

Dagong Baos allra forsta kolumn pa baihuawen handlade om fotbindning. Detta var ingen slump, utan
speglade snarare tidningens stora intresse for fraigan. Mellan aren 1902 och 1911 publicerade tidningen
51 artiklar pa dmnet, samtliga skrivna pa baihuawen. Vissa forskare haller fram missionérstidningen
Wangguo Gongbao som det viktigaste sprakroret for kvinnofragor under sen Qingdynasty. Lin Xuwu
papekar att Wanguo Gongbao publicerade 40 artiklar om fotbindning mellan aren 1875-1907. Dagong
Baos 51 artiklar pa baihuawen, plus de som skrevs pé klassisk kinesiska, var inte bara fler till antalet

utan gavs ut under en Kortare tidsperiod.”

4.2 Dagong Baos antifotbindningsargument

Dagong Bao angrep fotbindningen frin flera hall och hdvdade att seden gick emot badde kvinnornas och
nationens intressen. I den forsta kolumnen pa baihuawen betonades fotbindningens skadliga effekter pa

kroppen:

For det forsta skadar det kroppen. Blodet maste kontinuerligt cirkulera i hela
kroppen. Nér fotterna binds stors blodcirkulationen, det blir svért att ga och med
tiden skadas levern.

B EE  — ARk, W ERE , 9272, AKEA R | AT EAME,
H A8 B F - ("2 3", Dagong Bao 1902-06-17)"

De medicinska argumenten kombinerades med héanvisningar till den konfucianska principen att

kroppen dr ndgonting man far fran sina foréldrar och darfor inte far skadas (&4 &k ik, 522 R BE, ANEUE

75 http://baike.baidu.com/view/83258.htm, 2010-01-16
76 Hou Jie och Xin Taijia, "Ying Lianzhi, {Dagong Bao) yu Zhongguo jindaishehui wenhua biangian", s. 131.

77 Lin Xuwu, "Qingwei de meiti yu niixing de jiechanzu ...", s. 47.
78 Ibid., s. 44.
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’17/5").79

Att binda flickornas fotter skadar muskler och bryter ben. Foljer detta ldran att inte
skada den ménskliga kroppen?

S, R, AT Sk, X G T SR R R AN B8 A i B 2
("IR = BE T S Y AN g8 7R 16T, Dagong Bao 1905-04-19)

I det konfucianska Kina var traditioner och konventioner viktiga. Ortodoxa, traditionella varderingar
( IE %% ) utgjorde en mattstock for vad som var rétt och fel. Fotbindning hade funnits i néra ett
millennium, men hur rimmade seden med ortodox konfucianism? Dagong Bao péapekade att
fotbindning inte praktiserades i det antika Kina, och saledes brét mot Konfucius och Mencius principer.
De bada filosoferna hade minsann inga fotbundna déttrar. Fotbindningen var en frukt av det feodala
systemet, ddr ledarna efterstrdvade dekadens och njutning. Att pa detta sitt referera till konfucianismen

var avsett att dvertyga intellektuella som var missténksamma mot visterlandskt inflytande.™

Som tidigare diskuterats oroade sig manga fordldrar for sina dottrars situation pa dktenskapsmarknaden
och tvekade dirfor att sluta med fotbindningen. I foljande citat framgar att Dagong Bao anvinde sig av
bade piska och morot som retoriska grepp. A ena sidan fordomdes seden i hirda ordalag, 4 andra sidan

utlovades hér en beloning till de fordldrar som végade ge upp den:

I framtiden kommer storfotade kvinnor inte oroa sig for att hitta en make. Dessutom
kommer ni att beundras for att ha horsammat pabudet att inte binda fotterna. Vilken
fantastisk éra!

AMEFERR I 2L, AAEARVIED , REBIER ST, THERA
SREREBAGE , RN ("HZE 2 UL, Dagong Bao 1902-06-17)%

For att ytterligare belysa dktenskapsmarknadens fordndringar publicerade Dagong Bao en mycket

speciell kontaktannons. Annonsoren efterlyste foljande egenskaper hos sin framtida hustru:

1. Obundna f6tter. 2. Vara vélbevandrad i kinesisk och vésterlandsk vetenskap.
3. Giftermalet ska folja civiliserade former, och inte gamla kinesiska, vulgéra seder.

79 1 Chanzu shi papekar Gao Hongxing nagot krasst att kvinnorna uppenbarligen hade sa lag stdllning att deras kroppar inte
omfattades av denna regel, s. 109.

80 Lin Xuwu, "Qingwei de meiti yu niixing de jiechanzu ...", s. 44.

81 Jiang Leju %R %," {Dagong Bao) yu Qingjie fanchanzu yundong" (KAR) S5iEZERYELIEF (Dagong Bao och
antifotbindningsrorelsen under sen Qingdynasti),Anhui jiaoyu xueyuan xuebao “ZH#HE F ki (Hefei), 22:2 (2004),
s. 34.

82 Lin Xuwu, "Qingwei de meiti yu niixing de jiechanzu ...", s. 46.
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—HERE . ZEGEBP TR, SR BT R SO @, R B E IR Bl
&+ (Dagong Bao, 1902-06-26)%

De "vulgéra sederna" torde avse den kinesiska traditionen att anvénda sig av dktenskapsmaéklare for att
arrangera dktenskap. Annonsdren hade minst sagt hamnat rétt: vid sidan om fbtternas frigorelse
foresprékade Dagong Bao dven en modernisering av brollopstraditionerna. Ingen skulle behdva gifta

sig mot sin vilja.*

Ett annat grepp som Dagong Bao anvinde sig av var att sdtta fotbindningen i proportion till storre

samhillsfragor och tvinga ldsaren lyfta blicken fran fotterna:

Om Kina ska stirkas maste kvinnor och mén fa samma réttigheter. For att de ska fa
samma rattigheter maste kvinnornas rittigheter stirkas. For att stirka kvinnornas
rittigheter méste de f3 tillgang till utbildning. For att stimulera utbildning av kvinnor
maste fotbindningen avskaffas.

AR E | DAL B B L B, AR LR ARBR LR, WA AR
L, WY . (Dagong Bao 1903-04-14)%

Fotternas frigorelse och kvinnornas utbildning lyftes alltsa fram som en viktig fraga for landets framtid.
Grundaren Ying Lianzhi och redaktoren/skribenten Lii Bicheng ( £ #5234, 1883-1943) var ar 1904 med
och upprittade en av Tianjins forsta hogre utbildningsverk for kvinnor, Beiyang allménna flickskola (-t
L+ ~%). Parallellt med arbetet pa tidningen jobbade Lii Bicheng som larare pa skolan och utgjorde
en kvinnlig forebild for samtida kinesiskor. Obundna fotter var ett krav for att komma in pé skolan, om
en flicka redan hade bundna fotter skulle de gradvis lindas upp.* I detta fall nojde sig personerna
bakom Dagong Bao inte med att bevaka sin samtid, utan var dven med och paverkade den pa ett

patagligt sitt.

4.2 Krympande avstind mellan tidning och léisare, makten och massorna

Kolumnen pa baihuawen talade till folket och 14t samtidigt folket komma till tals. Att publicera
inséndare var ett sétt for Dagong Bao att minska avstandet mellan tidning och ldsare, och tidningen

hoppades att ett 6kat engagemang bland ldsarna kunde leda till storre genomslag. De flesta inséndare

83 Lin Xuwu, "Qingwei de meiti yu niixing de jiechanzu ...", s. 46.

84 Hou Jie och Xin Taijia, "Ying Lianzhi, {Dagong Bao) yu Zhongguo jindaishehui wenhua bianqian", s. 131.
85 Lin Xuwu, "Qingwei de meiti yu niixing de jiechanzu ...", s. 46.

86 Jiang Leju, " {Dagong Bao) yu Qingjie fanchanzu yundong", s. 35.
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uttryckte uppskattning f6r Dagong Baos anstringningar i fotbindningsfrdgan, men det forekom ocksa
kritik. En lasare tyckte till exempel att det stédndiga pratet om fotbindning inkrdktade pd ménniskors

privatliv. Dagong Baos svar blev:

Tidningar végleder folket. Eftersom vi vet att denna sed ar dalig uppmanar vi till
fordndring. Att sidga det en gang ricker inte for att fa folk att agera, vi méste sdga det
ofta.

WEANERZ S, BEARRIEX N REALE , AT AL T, W—IRARIEAR
s, WUEZUE FE UL (" KER", Dagong Bao 1904-01-30)"

Dagong Bao ség alltsé sig sjilv som végledande for folket. En annan viktig vigledare var makthavarna.

Tidningen gav tydligt uttryck for sin 6nskan att myndigheterna skulle ta avstand frn fotbindningen:

Vart forsta hopp stér till myndigheterna. Oavsett vilken fraga som ska drivas igenom

i befolkningen, gér det ldttare om det finns ett officiellt edikt. /.../ Om myndigheterna

skulle utfdrda ett taktfullt och radgivande edikt om fotbindningens avskaffande skulle

det forr eller senare fa effekt, &ven om det inte dr ett tvingande forbud.

HomBEAENS L, BOYRELRT 2%, —HENER , &1 /... / X

MR | ARt —ikExR , BT HALIRES , HA BRI,

(" 1% 21", Dagong Bao 1903-11-21)%
I linje med denna syn pd myndigheterna som végledande for folket publicerade tidningen
ankekejsarinnan Cixis edikt mot fotbindning, i originaltext med en forklaring pa baihuawen. Detta var
nagot helt nytt; traditionellt riktade sig spraket i kejserliga uppmaningar till de 6vre klasserna och var
inte tillgdngliga for allmdnheten.”” I samma anda lat Dagong Bao lokala &mbetsmin komma till tals
med egna texter mot fotbindning, skrivna pa baihuawen. Dagong Bao publicerade inte bara dessa
texter, utan lade dven till en kommentar frn redaktdren, med en uppmaning till andra tidningar att géra

detsamma. Lisarna kunde till exempel ta del av hur Sichuans guvernér Cen Zhijun resonerade kring

amnet. I egenskap av guvernér dr det kanske foga forvnande att Cen betonar nationens vél och ve:

1. For det forsta paverkar kvinnornas fotbindning d4ven méannens kroppar. Langsamt
forsvagas alla, och nationen forsvagas.

B, BRI TEL , ~EBETHSE  SaEEResick , BB Eneik
Ko

2. For det andra leder kvinnornas fotbindning dven till att mdnnen fordummas och

87 Lin Xuwu, "Qingwei de meiti yu niixing de jiechanzu ...", s. 45.
88 Ibid,, s. 45.
89 Ibid,, s. 44.
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blir moraliskt degenererade. Aven nationen fordummas och blir moraliskt

degenererad.
B, WAL TR BT IEY @I | ST SRR, bl E X WatiE e
BES e

3. Om en person binder sina fotter gér vi miste om en persons anviandbarhet. Gar vi
miste om en persons anviandbarhet, gir vi ocksd miste om en persons kraft. Riket
forsvagas.

BA—ANGEZ | #ib— AL, D— AR, #ib— ANJiE , R FHaiEEk.
(VU1 A BE A ) YA 2 2 R 1T, Dagong Bao 1903-04-22)

Texter som denna bidrog till att d&ven avstindet mellan makthavarna och befolkningen krympte.

S Sammanfattning och slutsats

Fotbindning uppstod under Songdynastin och skulle praktiseras 1 nédstan ett tusen ar. De smé fotterna
var ett skonhetsideal som gick langt bortom ytan; en klassmarkor, en milstolpe i de kinesiska
kvinnornas liv, en visentlig del av deras sjdlvbild och vardag. Sedens uppkomst hingde samman med
neokonfucianismens intrdde och strikta atskillnad mellan konen. Fotbindningen &r oupplosligt
forknippad med kvinnornas undergivna roll och brist pa likaberittigande 1 samhéllet. I min mening ar
ingen studie av det kinesiska samhillet frdn Song- till Qingdynastin komplett som utelimnar

fotbindningen och dess foljder.

Flera tidiga Qingkejsare forsokte utan framgéng forbjuda fotbindning — forsék som utgick frén en vilja
att kontrollera de hankinesiska undersatarna, snarare an att forbattra kvinnornas situation. Ett litet antal
intellektuella fordomde seden och Taipingrebellerna stod for en revolutionerande kvinnosyn, som ledde
till att fotbindningen forbjods i de omrdden som erdvrades. Fram till mitten av 1800-talet skulle dessa

motstandare dock vara i1 forsvinnande liten minoritet.

Det var visterldndska missionédrer som initierade den antifotbindningsrérelse som véxte fram i slutet av
1800-talet. Deras nédrvaro mojliggjordes av det fordndrade maktforhallandet mellan Ost och vist: Kina
hade forlorat tvd Opiumkrig och tvingats 6ppna landet for bade mission och handel. Missiondrerna kom
med en vilja att fréilsa det "barbariska" Kina. Det gar knappast att bortse frdn deras imperialistiska

motiv — paralleller kan dras till Qingkejsarnas forsok att forbjuda seden — men samtidigt forde de med

90 Lin Xuwu, "Qingwei de meiti yu niixing de jiechanzu ...", s. 44.
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sig en ny, modernare kvinnosyn. I kyrkans regi introducerades flickskolor och krav pé utbildning for
kvinnor vivdes ihop med antifotbindningsargumenten. Oppnandet av landet mot omvirlden forde
ocksa med sig ett fordndrat perspektiv hos kineserna sjdlva, som nu hade storre mojligheter bade resa
utomlands och ta del av utlidndsk litteratur. Kinas militira nederlag under 1800-talet hjilpte till att driva
fram en reformrorelse, ddr varje aspekt i det traditionella samhillet sattes under lupp. De bundna
fotterna blev plotsligt en symbol for landets svaghet och reformister som Kang Youwei och Liang

Qichao blev aktiva roster inom antifotbindningsrorelsen.

Fotbindningsmotstandarna organiserade sig i séllskap som anvédnde sig av massmdten, tryckta skrifter
och dagspressen for att nd ut till s& minga som mdjligt. Flera séllskap hade anknytning till den
protestantiska kyrkan. Sillskapet Natural Feet Society forsokte istéllet distansera sig fran den kristna
retoriken. Det tyder pa en lyhdrdhet infor situationen i landet: att gd den protestantiska kyrkans drenden
var ingalunda okontroversiellt efter xenofobiska utbrott som Boxarupproret. Exempel pd argument som
hordes fran sillskapen var fotbindningens skadliga inverkan pa kvinnornas hédlsa och intellekt, och
reformisternas ofta nationalistiskt motiverade krav péd fotternas befrielse. Antifotbindningsrorelsen ér
intressant ur manga aspekter. Rorelsen var en ytterst tydlig produkt av sin tid, en del av den
fordndringens vag som skulle leda till den sista dynastins fall. De bundna f6tterna blev en moétesplats —
och ibland slagfilt — for 6st och vist, reformism och traditioner, myndigheter och befolkning, mén och

kvinnor.

I denna tidsanda grundades dagstidningen Dagong Bao. Fotbindningen var en hjirtefrdga fran det allra
forsta numret och tidningen argumenterade kraftfullt och nyanserat mot seden. Vetenskapliga,
medicinska argument kombinerades med hinvisningar till konfucianistiska ideal. Fér Dagong Bao var
nationens vélgang starkt forknippad med Okade réttigheter och en jamlik utbildning for de kinesiska
kvinnorna. Kolumnen pé talspraksndra skriftsprik, baihuawen, var ett medvetet sitt att gora sig
tillgénglig for en malgrupp utdver den bildade eliten och kan anses vara ett bevis pd tidningens
engagemang for yttrandefrihet. Ett annat sddant var att tidningen publicerade och besvarade insdndare
frén ldsarna. Dagong Bao gjorde ocksd nyskapande anstringningar for att minska avstdndet mellan
makthavare och befolkning: kejserliga edikt dversattes till baihuawen och d&mbetsmin fick komma till

tals i tidningen med egna texter pd dmnet fotbindning.
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Det skulle ta &tskilliga artionden och stora anstringningar fran bade fotbindningsmotstandare och
myndigheter innan fotbindningen slutligen upphorde i Kina. Exakt hur stor del Dagong Bao hade i
denna process dr naturligtvis svart att bedoma. Klart dr dock att tidningen &r en rik historisk kélla om

man vill undersoka antifotbindningsrorelsen och dess argumentation.
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