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Abstract

The aim of this essay is to investigate how instrumental music communicates specific
feelings, moods and other experiences intended by the composer to listeners. I asked six
participants (3 musicians and 3 non-musicians) to listen to nine pieces from baroque to
contemporary music. They were asked to answer different questions; I asked them to write a
short text about each piece in order to describe how they reacted emotionally to the music
samples.

The study’s results show a relatively strong correspondence between the composer’s intention
and the listeners’ understanding, though the degree of correspondence differs for each piece.
An interesting finding is that pieces which were based on space/movement and darkness/light
showed a strong correspondence between the participants understanding and the composer’s
intention.

This finding was unexpected since these concepts have been overlooked by earlier studies and
writings on the psychology of music. The study thus shows that music has the ability to
communicate complex phenomena and that music communicates more than just feelings. A
second interesting finding concerns how extra-musical and cultural associations play a
decisive role when listening to music. These associations misled the participants in some
cases and were most often caused by the instruments’ timbre.

Keyword: Composition, communication, expression, feelings, experiences, associations.

Sammanfattning

Denna studies syfte dr att undersoka hur instrumentalmusik férmedlar de specifika kénslor,
stimningar och andra upplevelser som tonsittaren avsett.

I undersdkningen har jag 1atit sex personer (3 musiker och 3 icke-musiker) lyssna pd 9 olika
stycken fran barockmusik till vér tids musik. Dérefter fick de till uppgift att svara pa olika
fragor. Jag bad dem skriva en liten text om varje stycke for att beskriva hur de reagerat
kidnsloméssigt.

Resultatet visar pa relativt stor Overensstimmelse mellan tonséttarens avsikt och lyssnarens
uppfattning, fast 6verensstaimmelsen skiljer sig for de olika styckena. Det som é&r sérskilt
intressant dr att de stycken som grundades pa rum/rérelse och morker/ljus tydligt
overensstimde. Detta var helt ovintat eftersom dessa begrepp ofta har forbisetts 1 tidigare
studier och skrifter om musikupplevelser. Undersdkningen visar sdlunda att musik har
formégan att formedla komplexa fenomen och att musik inte enbart handlar om kénslor. En
annan intressant aspekt ar hur pass avgorande utommusikaliska och kulturella associationer
kan vara vid musiklyssnande. Dessa associationer frammanades oftast av instrumentens
klangfarg och vilseledde i vissa fall informanterna.

Nyckelord: Komposition, kommunikation, musikuttryck, kdnslor, upplevelser, associationer.
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1. Inledning

Bland 1900-talsforfattare dr Italo Calvino en av mina favoriter. Hans bocker, skrivna med
mycket humor, intelligens och fantasi, fascinerar mig.

For ndgra ar sedan blev jag sdrskilt fangslad av ett av hans verk vars titel 4r minst sagt gétfull:
Den obefintliga riddaren. Denna bok har jag lést flera gdnger med mycket ndje. Den ar latt till
sin karaktdr men manar samtidigt till djup reflektion.

For tva ar sedan blev jag ombedd att komponera ett stycke &t en pianist. Denne hade nyss
bildat en trio tillsammans med en cellist och en flojtist fran Malmo Opera, och ville att jag
skulle skriva ett stycke at dem. Jag tinkte att det skulle vara spannande att skriva nagot med
Calvinos roman som inspirationskélla. Jag tycke att denna surrealistiska berdttelse pa ett
naturligt satt skulle lata sig aterges i musikaliskt sprak.

Min tanke var att komponera en serie stycken inspirerade av nagra av de karaktirer och
situationer som &terfinns i den hdr romanen.

Jag hade hittills aldrig anvént mig av text for att skriva musik och jag stélldes inf6r en helt ny
situation. Hur kan man skildra specifika kénslor, hur kan man skildra olika stimningar och
upplevelser med instrumentalmusik? Kan man beritta med musik?

I sin esséd forsoker tonséttaren Gunnar Bucht (2005) definiera musikens visen. Han funderar
aven kring musikens formaga att berdtta. Musik édr enligt honom av berdttande karaktir men
beréttar ndgot pa sina egna villkor. Han drar slutsatsen att musik “handlar om mer én sig
sjalv”, att musikens dr ett ordlost drama. Han analyserar olika begrepp som tid, rum, rorelse,
farg och uttryck. Han skriver &ven om musikens forméga att skapa kontraster mellan bland
annat: ljus och morker, tétt och glest, ndrhet och avstand.

Har musik den formédgan? Finns det specifika kompositionstekniker for att tolka emotioner
och stimningar? Ar dessa kompositionstekniker endast frukten av en musiktradition eller stir
vissa egenskaper 1 musik over kulturella betingelser?



2. Syfte och fragestillning

Syftet med detta arbete &r att undersdka om, och i s fall hur, instrumentalmusik har formagan
att till lyssnarna formedla de specifika kénslor, stimningar och andra upplevelser som
tonséttaren avsett.

For att uppnd detta syfte formulerades foljande fragestdllning: Hur uppfattas tonséttarens
musikaliska avsikt av lyssnare?



3. Teoretisk bakgrund och tidigare forskning

3.1. Antikens Grekland - filosoferna och musiken

Redan under antiken fanns det en medvetenhet om att musik har formégan att trollbinda oss.
Enligt Platon har musiken inte bara formagan att framkalla specifika kdnslor, utan dven
formégan att paverka ménniskors temperament. Platons syn pa musiken grundas pa etosliaran
dir “bestdmda melodirorelser 1 sig har kvaliteter, vilka skapar motsvarande sinnesrorelser 1
lyssnarens sjdl” (Benestad, 1978, s. 26).

I ”Staten” forkastar han den mixolydiska och den syntonolydiska skalan (klagande musik)
samt den ioniska och den lydiska skalan (omanlig musik). Bland alla skalorna behéller han
endast den frygiska och den doriska skalan som star for mattlighet respektive tapperhet.
Musik har séledes till uppgift att frimja moralen.

Aristoteles har en mindre radikal instdllning, men enligt honom representerar anda melodier
och rytmer vissa egenskaper och han foresprakar darfor att de mest etiska genrerna ska
anvindas 1 undervisningen (The New Oxford Companion to Music, 1983). For Aristoteles har
konst till syfte att imitera naturen (mimesis) och att rena sjilen (katharsis), d v s att ’gora sig
fri fran fruktan och andra tyngande sjilstillstind” (Benestad, 1978, s. 31).

3.2. Renassans och barock

Under 1500- talet stiarks sambandet mellan retorik och musik under humanismens inflytande.
Medeltidens musik hade dverlag till syfte att aterspegla det gudomliga, medan rendssans- och
senare- barockmusik stravar efter att aterge de minskliga kédnslorna.

Renidssansens musiker hivdade att musik ligger néra spraket och sidlunda maste Overtyga
genom att vicka kinslor hos lyssnaren. Det tdnkandet innebar att tonséttarna borjade
experimentera med olika kompositionstekniker och sd sméningom boérjade anvidnda sig av
specifika musikaliska formuleringar.

Kring 1600 borjar teoretiker som Burmeister klassificera de olika musikaliska formuleringar
som tonséttarna mer eller mindre instinktivt hade komponerat. Den musikaliska strukturen
hiarmar dven talarkonsten som bestér av fyra moment (Trachier, 1995):

- Inventio (uppfinnandet av de musikaliska idéerna)

- Dispositio (disponeringen av dessa idéer)

- Elocutio (uppbyggnaden av varje period med hjélp av olika musikaliska formuleringar)
- Pronunciatio (utférandet) (s.49)

3.2.1. Affektldran

Teoretikerna under barocken tinker 1 samma banor: musiken associeras med retorik.
Tonséttarens uppgift dr att berora lyssnarens kdnslor (affekter). Instrumentalmusik priaglas av
vokalmusiken och blir alltmer uttrycksfull. Instrumentalmusik anses kunna aterge affekterna
lika bra som vokalmusik. Precis som en orator ska tonséttaren framkalla en affekt (glédje,
sorg, vrede o s v) hos lyssnaren. I ett verk, till exempel 1 en sonata, bor tonséttaren behandla
bara en enda affekt. Teoretiker som Mattheson eller Quantz hdvdar att man kan formedla
kénslor genom att anvénda sig av karaktéristiska melodiska eller rytmiska formuleringar (The
Groove Dictionary of Music, 1999).



3.3. 1800-talet

Under romantiken betraktades musik som oOverldgsen de andra konstarterna. Musiken ar till
sin natur immateriell och dess mystiska kraft sétter oss 1 kontakt med det gudomliga. Musiken
har formagan att uppenbara tingens sanna visen (Benestad, 1978).

Musiken anses vara ett metasprdk 1 meningen att den har en omedelbarhet som orden saknar:
“musiken borjar dir orden upphor” lyder ett berdmt citat (som ofta tillskrivs Heinrich Heine).

1800-talet praglades av héftiga debatter mellan den absoluta musikens och programmusikens
anhdngare. De fOrra pastod: “musikens budskap finns uteslutande i tonerna och deras
sammanhang”, medan de senare pastod att "musik dr barare av intryck, idéer som inte ar av
musikalisk natur”, att "musiken formedlar nagot utover sig sjalv”’ (Benestad, 1978, s. 228).

Tonséttare som Hector Berlioz, Franz Liszt eller Richard Strauss har skrivit olika
programmusikverk. I ”Symphonie fantastique”, utgick Berlioz frén ett eget detaljerat program
medan Strauss brukade anvédnda sig av litterdra verk som t € x Don Quixote eller Also Sprach
Zarathustra.

Programmusikens syfte dr att berdtta med toner, att beskriva olika hidndelser, ting eller
karaktirer. Programmusikens kénnetecknas av en strdvan efter att inte bara uttrycka kénslor
utan dven att framstélla eller beskriva kénslor 1 ett bestimt sammanhang (Oxford Music
Online).

3.4. 1900-talet

De senaste drtionden har man intresserat sig for de samband som finns mellan musik och
sprak, mellan musik och kommunikation.

3.4.1 Musik och sprak/Musik och kommunikation

I artikeln ”Music and language: Parallels and contrasts”, jamfor Rita Aiello, som &r forskare
vid Columbia University i New York, musik och sprak och pépekar att det finns stora likheter
mellan dem.

Musik och sprék, skriver hon, dr universella i meningen att alla kulturer uttrycker sig
musikaliskt och verbalt. De &r bada tva strukturellt organiserade (pa en fonetisk, syntaktisk
och semantisk niva), ror sig inom en viss tidsldngd och har en betydelse.

Musik och sprik har dock olika syfte: ”While the primary aim of language is to communicate
thought, one of the main goals of music is to heighten emotions and express them

aesthetically” (Aiello, 1998, s. 42).

Aiello pépekar att musikperception dr en aktiv process. Forskarna har observerat att vi
kategoriserar, organiserar ljud pa ett strukturellt sitt oavsett om det géller musik eller sprak.
Det faktum att musik komponeras (eller improviseras) i en viss stil ger musiken en koherens
som i viss man ar jamforbar med sprakets syntax.

Aiello fragar sig vad musikens betydelse/mening ar: "Meaning, in all its complexity, most
likely lies hidden in the emotional content of music, and all of us, consciously or not, perceive
it”, svarar hon (s. 52). Hon betonar dock att det inte finns ndgon uniform betydelse. En stor
skillnad mellan musik och sprék dr ndmligen att spraket formedlar information pé ett entydigt
sitt (1 hog grad) medan musik dr mer tvetydig och upplevs pd en mer personlig niva. Att
lyssna pa musik &r som att titta pd en prisma. Prismans olika sidor kan inte iakttas samtidigt



utan man iakttar var och en fran ett visst perspektiv. P& samma sitt ar det omojligt att
samtidigt fokusera pa alla de olika musikaliska elementen i ett musikstycke.

Avslutningsvis berdttar Aiello att 4ven om det inte existerar ndgon universal musikalisk
mening, brukar informanter som deltar 1 empiriska studier 1 stor utstrickning tolka ett
musikstycke pa samma sitt.

I “The Language of Music” har Deryck Cooke intresserat sig for hur musik fungerar som ett
sprak.

Cooke hdvdar att musik kan uttrycka och kommunicera bestdmda kénslor. For att bevisa sin
teori analyserar han vésterldndsk musik fran medeltiden till Stravinsky. Han drar slutsatsen att
tonsittarna (som anvinder sig av det tonala systemet) anvédnder sig av samma eller nistan
samma melodier, rytmer och harmonier for att frammana vissa kénslor:

it is undeniable that composers have consciously or unconsciously used music as a language, from at
least 1400 onwards” (s. 13).
- “music is, properly speaking, a language of the emotions, akin to speech (s. 33).

I forsta delen forsoker Cooke ta reda pa vilken slags konst musiken dr. Enligt honom har
musik visserligen sina specifika drag men kan 4ndéa jimforas med:

1. arkitektur, 1 meningen att de flesta kontrapunktiska verk (ddr det musikaliska materialet har
en tendens att vara relativt neutralt), 1 stort sétt upplevs som ren form.

2. malarkonst, i meningen att musik har formégan att avbilda konkreta ting (“physical
objects”) genom direkt imitation (gbken), approximativ imitation (stormen) eller
suggestion/symbolisering (molnen 1 ”Nuages” av Debussy).

3. litteratur, 1 meningen att musik stdr néra spraket, sirskild nér det géller poesi: ”"Music is, in
fact, extra-musical in the sense that poetry is extra-verbal, since notes, like words, have
emotional connotations” (Cooke, 1959, s. 33). Musikens litterdra aspekt ar enligt Cooke
overvigande 1 vésterlindsk konstmusik.

Cooke utgér fran Gvertonserien for att analysera de olika tonala spanningarna mellan skalans
toner. Enligt honom har de tolv tonerna i skalan olika expressiva egenskaper.
Daérefter analyserar han de olika musikaliska parametrarna och konstaterar att:

- Dynamik har som funktion att ge mer eller mindre emfas.

- Tempo uttrycker “’the state of mental, emotional or physical animation”.

- Som grundldggande princip ar tvataktrytm stel och kontrollerad medan tretaktrytm &r
mer avslappnad och flytande till sin karaktr.

Cooke pépekar att tonhdjd brukar upplevas som en “upp - ner” dimension. Att melodin gar
upp eller ner frammannar enligt honom olika kénslor: ”Rising pitch can convey a sense of
initiation or continuation (s. 104)... its effect can be assertive, affirmative, aggressive,
striving, protesting or aspiring” (s. 105).
“Falling pitch can be relaxed, yielding, passive, asserting, accepting...fierce despair...
(a)feeling of subjection to fate” (s. 106).

I bokens tredje del analyserar Cooke sexton korta melodiska grundliggande monster och
undersoker deras emotionella egenskaper. Hiar kommer tre exempel:

- Arched 5 3 (2) | minor: ...conveys the feeling of passionate outburst of painful emotion, which does
not protest further, but falls back into acceptance (s. 137-138).

- 1(2)3(4)5 6 5 major: express the innocence and purity of angels and children, or some supernatural
phenomenon...State of pure blessedness” (s. 154).



- The descending chromatic scale: effect of filling the gaps is to make the “despairing” descent more
weary, and to increase the element of pain by every possible chromatic tension” (s. 165).

Cooke understrycker dock att ett musikstycke ar en helhet. De olika musikaliska parametrarna
gar in 1 varandra och ger stycket ett unikt uttryck.

Avslutningsvis studerar han musikkommunikationskedjan fran tonséttarens inspiration till
lyssnaren. Han definierar inspiration som “an unconscious creative re-shaping of already
existing materials in the tradition” (s. 171). Tonséttaren har ett behov att uttrycka sig och
skapar ett verk 1 form av en musikalisk energi. Lyssnaren kdnner igen den energin och
forvandlar den till kénslor. Dessa kinslor véckas till liv hos lyssnaren om han/hon har
likartade musikaliska referenser. For att kommunikationen ska vara mojlig méste lyssnaren
daven ha upplevt den kédnsla som uttrycks av tonséttaren. Fenomenet kan sélunda beskrivas
som ett slags sympatisk resonans mellan tonsittarens och lyssnarens sjilstillstdnd.

3.4.2. Empiriska studier av musik och kommunikation

Ett kdnnetecken for 1900- talet dr att man borjade genomfora empiriska studier om musikens
forméaga att formedla och kommunicera kénslor (de allra forsta studierna genomfordes pa
slutet av 1800- talet).

I ”Music and Emotion” (Juslin & Sloboda, 2001), sammanfattar Gabrielsson och Lindstrom
olika studier som genomfordes for att undersdka vilken specifik péverkan de olika
musikaliska parametrarna (intervall, modus, rytm, tempo, artikulation, dynamik, melodisk
kontur, harmoni, klangfarg och form) har pa det musikaliska uttrycket.

Gabrielsson och Lindstrom ger en dverblick av de olika studier som genomfordes.

Tre olika metoder anvédndes for att genomfora dessa studier. Informanterna fick lyssna pa
olika musikstycken eller kortare musikaliska fragment for att sedan rapportera den kénsla de
upplevde:

1. Informanterna skildrar fritt det som de upplever.

2. Informanterna viljer bland ett antal adjektiv som, enligt dem, skulle definiera
musikstycket.

3. Informanterna vérderar hur bra sddana adjektiv stimmer 6verens med musikstycket.

Dessa studier visar ett samband mellan musikaliska parametrar och specifika kanslor.

Av studierna framgér att tempo och modus ar tva sérskilt avgorande eller betydelsefulla
parametrar.

Som ett karikatyrartat exempel kan man hdvda: snabbt tempo, dur, enkel harmoni, staccato
artikulation och forte forknippas med gliddje, medan ldngsamt tempo, moll, komplex harmoni,
legato och piano forknippas med sorg.

Gabrielsson och Lindstrdm understryker att det d&r den musikaliska kontexten som véger
tyngst. Varje musikalisk parameter kan forknippas med ett stort antal olika kdnslor. Det &r
salunda dessa musikaliska parametrars interaktion som determinerar musikens uttryck.
Avslutningsvis papekar dock Gabrielsson och Lindstrom att det finns luckor 1 studierna, i den
meningen att mer sofistikerade interaktioner av musikaliska parametrar dven skulle ha behovt
studeras. Kortfattat anses dessa studier vara for ensidiga:

Most factors are studied only regarding two “extreme” levels: fast and slow, high and low, loud and soft,
ascending, descending, legato, staccato. Nor are the effects of transitions from one level to another
investigated such as crescendo and diminuendo, accelerando and ritardando, transition from minor to
major... from thin to thick texture (Juslin&Sloboda, 2001, s. 243).



Nar det giller musicerande genomfordes liknande studier.

I ”A novel approach to teaching emotional expression in music performance”, har Jessica
Karlsson (2008) intresserat sig for, bland annat, musikkommunikationens process vid
musicerande.

Dessa studier visade att professionella instrumentalister har formégan att kommunicera
grundldggande kénslor som glddje, sorg, vrede, rddsla och 6mhet med relativ stor exakthet.
Karlsson péapekar att kommunikationen av dessa kanslor uppstéar nér instrumentalistens avsikt
kénns igen av lyssnaren. Instrumentalisten och lyssnaren kombinerar ett antal musikaliska
parametrar for att kommunikationen ska ske. For att graden av kommunikationen ska vara
hog kriavs det att bade instrumentalist och lyssnare kan hantera de olika musikaliska
parametrarna.



4. Metod

Jag valde att genomfora en undersokning dir jag It sex personer lyssna pa stycken med olika
stimningar, fran barockmusik till var tids musik. Dérefter fick de skriftligt svara pa olika
fradgor om hur de reagerat kdnslomassigt vid lyssnandet. Deras svar utgjorde datamaterialet i
min undersokning.

4.1. Kvalitativ metod

Eftersom min uppsats handlar om kanslor och upplevelser bestdmde jag mig for att gora en
kvalitativ undersokning 1 skriftlig form.

Enligt Olsson och Sorensen (2007) syftar kvalitativa metoder ... pa forskningsprocedurer
som ger beskrivande data - ménniskans egna skrivna eller talade ord” (s. 65).

Jag hade foOrst tdnkt gora en unders6kning 1 intervjuform men ansdg efter noggrant
overviagande att jag eventuellt kunde stéra informanternas koncentration med min nérvaro.
Jag insag dven att det viktigaste var att informanterna hade god tid pé sig (flera dagar) for att
lyssna pa de nio exemplen flera ganger och i lugn och ro. Det kan vara vildigt svért att tolka
musik med ord; av denna anledning ansag jag att de inte borde kidnna sig pressade att leverera
en kommentar pa plats. Jag mérkte sjilv hur svért det var att hitta rétt ord for att beskriva
mina egna stycken som skulle ingé i undersdkningen. .

I frageformuliret valde jag att stilla 6ppna fragor med en 1ag grad av strukturering for att fa s
rika och nyanserade svar som mojligt. De olika informanterna ombads att skriva en liten text
om varje stycke som jag sedan analyserade i efterhand. Detta tillvigagéngssitt refererar till
den hermeneutiska traditionen dar “forstielse, tolkning och mening &r centrala begrepp” (s.
79). Hermeneutiken dr ursprungligen ldran om texttolkning” (Norstedts, 1990) men kan
numera definieras som en ’vetenskapsteoretisk riktning som framhdver betydelsen av
forstaelse och inlevelse 1 human- och samhillsvetenskaperna” (Norstedts, 1990)

Jag tillhandaholl informanterna en CD-skiva, en CD-spelare med horlurar av bra kvalitet och
ett frigeformulir (se Bilaga 1).

4.2. Om kompositionerna

Jag valde nio stycken med olika stimningar. De flesta dr relativt korta avsnitt ur langre
musikstycken. Jag lade mycket vikt pa nutidsmusik (fritonal musik) Manga studier har redan
gjorts med klassisk musik och for att utforska ett annat omréde valde jag att d4ven studera
nutida musik. Jag tyckte séledes att det vore intressant med ett bredare perspektiv.

Bucht (2005) skriver att musik ar uttryck, tid, firg men ocksd rum och rorelse. Rum och
rorelse spelar en mer betydelsefull roll 1 nutida musik och jag ville undersoka om dessa
aspekter upplevs pa ett tydligt sétt av de olika informanterna.

Jag valde musikstycken som ir relativt okénda for att 6ka chanserna att informanterna inte
skulle kdnna till dem sedan tidigare. Jag valde ocksé verk i olika stilar och fran skilda tider for
att fa en viss bredd 1 urvalet. Ett avgorande urvalskriterium var att det skulle finnas tillrackligt
med information om tonséttarens avsikt (ett program eller tonséttarens egna utsagor) for att
sdkerstilla studiens trovirdighet.

Vad menas exakt med fonsdttarens avsikt? Jag skulle definiera detta som tonsittarens
intention, som tonséttarens budskap (musikens mening), tonséttarens projet poétique. 1 detta
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sammanhang vill jag understryka att tonsittarens utsagor bor tas med en nypa salt. Aven om
tonséttaren har kommenterat sitt eget verk, maste man acceptera att det finns en grad av
ovisshet. Har jag uppfattat dennes utsagor helt rétt? Har tonsattaren medvetet eller omedvetet
undanhallit vissa informationer?

Nedan ges en kortfattad presentation av de musikstycken som ingick 1 studien.

Spdr 1. Lontano av Gyorgy Ligeti, for stor orkester (1967) 3’30’ (avsnitt)

Gyorgy Ligeti (1923-2006) dr en av 1900-talets fraimsta tonséttare. Han intresserade sig for
musikens formaga att skapa illusion: ”For me, spacial associations play a major role in music,
but the space is purely imaginary” (Varnai, Hausler, Samuel, Ligeti, 1983, s. 92). Under 1970-
talet arbetade han med tonséttaren och forskaren Jean-Claude Risset pd IRCAM (Institut de
Recherche et Coordination Acoustique/Musique) i Paris. Pé institutet experimenterade de med
hjalp av datorer fram olika akustiska fenomen. Infér denna studie har jag valt tva stycken av
Ligeti: Lontano och Vertige (spar 8).

Om Lontano

“It’s the depth of perspective and sense of sonic entities emerging from far away, then
receding and diminishing, that is implied by the title Distant” skriver Richard Steinitz 1
Gyorgy Ligeti, Music of the imagination (2003, s.153).
Ligeti anvénder sig av strikt kontrapunkt for att skapa komplexa harmonier som omvandlas
omérkligt (man talar ibland om kalejdoskopisk musik): ’the music must flow smoothly”,
skriver han som anvisning 1 partituret. Det finns inget tema, inga uppfattbara rytmer och ingen
melodi. Precis som i1 Lux aeterna (Det eviga ljuset), for kor a capella, forsoker Ligeti skapa en
kénsla av odndlighet, av avlidgsenhet. Lontano 4r 1 viss mén en “remake” for stor orkester.
Ligeti pratar gdrna om ljus nir han analyserar Lontano:
...the music seems to shine, to be radiant. Dynamically this is emphasised by a crescendo, and in pitch by
a gradual ascent into higher and higher regions, until a single note...very high up, emerges and stands

there, as if this musical light were at first diffuse, but slowly the diffuseness disappears and there is a
single beam (Varnai, Hdusler, Samuel, Ligeti, 1983, 5. 92).

Han pratar dven om “cloudmusic”:

this intervallic or harmonic plane gradually clouds over, and this cloudness expands more and more, until
finally the originally pellucid, clear harmonic structure dissolves into an opaque plane (s. 97).

Stycket anvédndes av Stanley Kubricki filmen 2001 Ett rymddventyr. Ligeti kommenterade att

det var ett lampligt musikval for filmen.
Nyckelord: odndlighet, morker/ljus, smidig rorelse.

Spdr 2. Serenade K. 361 av Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791) {for 12 blasinstrument
och kontrabas (Bb- dur)

Finale: Molto allegro (Rondo) (1°20°’, utdrag)
Mozart skrev verket 4t musikervanner infor karnevalen i Miinchen (Massin & Massin, 1970).

Nyckelord: fest, gladje.
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Spdr 3-4 Eine Alpensinfonie av Richard Strauss (1864-1949).

Verket Eine Alpensinfonie for stor orkester dr en tondikt komponerad mellan1911 och 1914.
Den ér enligt Strauss en hyllning till den eviga och praktfulla naturen. Verket som bestdr av
22 satser beskriver en vandring upp och nedfor ett berg med skiftande védder och
naturupplevelser. Spar 3 &r ett utdrag ur forsta satsen och spar 4 ett utdrag ur sjunde satsen.

Eine Alpensinfonie dr typisk programmusik (se 3.3). Som Cooke uttrycker det 1 “The
Language of Music”, finns det tre olika sétt att aterge konkreta ting: genom direkt imitation,
approximativ imitation eller suggestion/symbolisering: “suggestion or symbolization of a
purely visual thing ... using sounds which have an effect on the ear similar to that which the
appearance of the object has on the eye” (1959, s. 3). I det forsta avsnittet aterger Strauss
natten och soluppgingen via suggestion, symbolisering av ett fenomen. Déaremot aterges
faglarnas sang i ”Pa alpangen” via direkt imitation.

3.- Forsta satsen (Natt) till borjan av andra sats (Soluppgéang) (2°47°’)

Satsen (i Bb-moll/Lento) borjar pianissimo med ett nedatgdende motiv som sd smaningom
bygger upp till ett cluster. Det motivet foljs av ett morkt missingsinstrumentsutrop
(pianissimo). Direfter ror sig musiken gradvis upp (frén kontrabasen till violinerna och
flojterna) under crescendo for att utmynna till ett trippelforte (solens uppgang, A-dur).

Nyckelord: Ljusning, grandios
4. - Nionde satsen (Pa Alpangen) — méssig schnell (utdrag, 1°47°’)

Detta dr en pastoral dar Strauss skildrar en dng. Den gar konstant i Ess-dur, bortsett fran en
kort modulation till g-moll. Han hérmar olika ljud som faglarnas séng och anvinder sig dven
av cow-bells.

Nyckelord: pastoral, frid.

Spdr 5. Capriccio BWV 992 av Johann Sebastian Bach (1685-1750), for cembalo

Verket, som bestir av 6 satser, dr komponerat 1704. Det dr ganska unikt 1 Bachs musik 1 sé
motto att det bygger pa ett program. Det skildrar hans bror Johann Jacobs avfiard nir han
anstéllts som oboist vid det svenska hovet (Alberto Basso, 1979):

I- Hans vinner forsoker 6vertyga honom att inte dka

II- De berittar for honom om de missdden han skulle raka ut for

III-  De klagar - lamento

IV-  Eftersom han inte ger sig, tar de avsked av honom

V- Aria di postiglione

VI-  Fuga all imitatione di posta

Jag har valt tredje satsen (1°47°"). Det dr en passacaglia (i f-moll, men den klingar 1 e -moll
eftersom cembalon &r lagstdmd) som grundas pa en starkt kromatisk basgdng. Melodin bestar
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av antingen nedgéende linjer, eller av uppgéende och stravande linjer. Tonerna ar ndstan jamt
fraserade tva och tva.

Verket ér representativt for barockstilen; det priglas starkt av datidens affektlara (se 3.2.1.)
med sin kromatiska basging och sin intrikata och uttrycksfulla melodilinje. F- moll
associerades pd den tiden med “djup bedrdévelse, melankoli och patetisk klagan” (Benestad,
1978, s. 138).

Nyckelord: sorg, klagande

Spdr 6. Rain Tree sketch I, av Toru Takemitsu (1930-1996) for piano (utdrag, 48°’)

Den japanske kompositdren Takemitsu influerades starkt av franska tonsattare som Debussy
och Messiaen. Precis som Debussy élskade han naturen och inspirerades av den. Han
inspirerades i synnerhet av japanska tridgardar och av vatten. Ar 1974 bérjade han skriva en
omfattande verkcykel pa temat vatten (Waterscape) 1 vilken ingéar Rain Tree Sketch I.

Rain Tree komponerades 1 1982 och ér inspirerad av en kort novell av Kenzaburo Ooe som
heter “Ett intelligent regntrd”:

It has been named the rain tree; for its abundant foliage continues to let fall rain drops collected from last
night’s shower until well after the following midday. Its hundreds of tiny leaves - finger-like —store up
moisture while other trees dry up at once. What an ingenious tree, isn’t it?”” (Kenzaburo, i Burt, 2001, s.
189)

Takemitsu anvénder sig framfdrallt av pianots hogre register och den allménna dynamiken
héller sig i pianonyansen. Melodik och harmonik ar véldigt raffinerade. Takemitsu anvénder
sig (som 1 de flesta av sina verk) av resonanser som skapar en kontemplativ och dromlik
stimning. | vissa verk som Rain dreaming och I hear the water dreaming, forenar han vatten-
och dromtemat.

Nyckelord: regn/vatten, meditativ.

Spdr 7. Partir... (Hommage a Olivier Messiaen), for gitarr (2°11°”)

Detta stycke skrev jag 2007 f6r solo gitarr.

Jag skulle definiera styckets grundliggande karaktir som en kinsla av att ge sig ivdg mot
okédnda destinationer.

Avsnittet som anvénds 1 studien (ungefar 1 mitten av stycket) har dock en annan karaktéir. Nér
jag skrev den delen hade jag en kénsla av nostalgi, av ndgonting som ar langt borta. Man har
farit langt bort och sa far man hemlingtan, en kidnsla av saknad med ett inslag av melankoli.
Béde lyckliga och olyckliga minnen vaknar till liv igen.

Tempot ér relativt ldngsamt. Jag anvander mig mycket av resonans, mycket av legatospel med
hoga flageoletter. Den allmidnna dynamiken ar piano till mezzoforte med ett mjukt anslag
(dolce).

Nyckelord: nostalgi, melankoli, innerlighet.
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Spdr 8. Vertige (Svindel), av Gyorgy Ligeti, for piano (1990) 2°20”’

Stycket bestar till stor del av snabba, fallande kromatiska skalor av olika lingd som laggs
ovanpa varandra. ”Stycket har ingen metrik och bestar av ett kontinuerlig flyt”, star det i
Ligetis partitur. Med detta vill Ligeti frammanna en spiralrorelse: "How to create musical
equivalents of the spirals observable in nature” (Steinitz, 2003, s. 302). Det ar en fraga som
har inspirerat honom.

Nyckelord: spiral/nedatgaende rorelse.

Spdr 9. Fantasia (2°08°° avsnitt)

Jag skrev Fantasia 2003 for tva basklarinetter och piano. Det avsnitt jag har valt ar ett slags
lamento. Det ar en langsam (Poco pesante), bred och uttrycksfull del i stycket som &r desperat
och mork till sin karaktir blandad med en kédnsla av besatthet, vrede och uppror. Pianot haller
sig 1 ett relativt 14gt register och basen fixerar sig for det mesta pa b eller ess. De tva
basklarinetterna spelar dd och da korta fraser antingen piano och pianissimo eller forte och
fortissimo och anvénder sig ibland av multifonics och ”spruckna” ljud som jag skulle definiera
som skrik.

Nyckelord: sorg, vrede/uppror

4.3. Urval av informanter

Infor denna uppsats tillfrdgade jag sex personer om att delta i unders6kningen: tre musiker
och tre icke — musiker, alla med ett intresse for musik.

Det som var viktigt for mig var att informanterna var intresserade av att delta 1
undersokningen.

Informant 1 4r musiker. Hon spelar piano och dr verksam som kammarmusiker och som
pedagog. Hon ér 40 ér.

Informant 2 &r antikvarie. Hon har spelat piano och var med i en kor i nagra &r. Hon dr 35 ar.
Informant 3 4r musiker. Han spelar jazzgitarr. Han ar 27 ar.

Informant 4 ar teaterldrare. Han har aldrig spelat nagot instrument. Han &r 42 ar.

Informant 5 dr musiker. Hon spelar piano och sjunger. Hon &r 30 ar.

Informant 6 dr konservator och konstniar. Hon har aldrig spelat ndgot instrument. Hon ar 41

ar.

4.4. Genomforande
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Studien genomfordes mellan maj och september 2009. Jag tridffade varje informant och gav
dem CD-spelaren, horlurarna, CD skivan samt frageformuléret. De fick dven ldsa igenom
formuléret tillsammans med mig for att se om det fanns ndgot som var oklart.

Frageformuliret (se appendix 1) inneholl foljande tva fragor:

Ge en beskrivning av vilka kénslor musiken vicker hos dig.

Skriv ner de associationer du far av musiken, det kan vara intryck i form av bildassociationer
(rum och rorelse...). Skriv gérna 3-4 rader om varje stycke (mer om du onskar).

4.5 Analys

Det skriftliga materialet sorterades. Jag ldste noggrant informanternas texter flera ganger,
understrok det som var relevant och sokte efter tema. Jag lyssnade pa musikstyckena och ldste
samtidigt informanternas beskrivning for att fa en tydligare uppfattning om det de hade
upplevt. Jag jaimforde minutidst informanternas texter med tonsittarens utsagor for att hitta
eventuella berdringspunkter.

Problem med underlaget for studien

Efter att ha analyserat de tvd forsta informanternas texter, upptickte jag att jag inte (i vissa
fall) fatt exakt den information jag Onskade. Detta berodde formodligen pa att mina
fragestdllningar 1 enkéten varit ndgot luddiga. I resultaten saknas i vissa fall beskrivningar av
kénslor (se informant tva, spar 5 och 9). Diaremot férekommer bildassociationer i riklig och
stor skala. Informanterna har formodligen upplevt att det fanns ett val att beskriva kansla eller
bild, och fokus har hamnat pa bild. Efter detta omformulerade jag fragestillningarna sé att de
blev tydligare. Jag fragade uttryckligen efter en beskrivning av en kinsla eller stimning, och
undvek att ge mojligheten att svara sd att tyngdpunkten hamnade pa bild eftersommin
intention var att forst och framst fi en beskrivning av en kénsla och/eller en stimning och
darutdver (och i vissa fall) en bildassociation. I vissa musikstycken kan det vara svért att
beskriva kanslor eller stimningar och det var naturligtvis inte ett tving att komplett beskriva
varje stycke. Men ett dvergripande 6nskemal i undersokningen var att informanterna skulle
svara pa alla fragestéllningar i formuléret.

De texter som informant 1 och 2 skrivit dr trots detta Overlag helt anvindbara, och i1
bildassociationerna finns tillfredsstéllande underlag for att kunna gora de jaimforelser jag hade
som mal att gora. Att informant 2:s svar pa ett par stillen ar for vaga, beror sékert pa att hon i
den stunden inte upplevde nagon specifik kédnsla. Hennes kommentar betrdffande de andra
styckena dr ndmligen tillriackligt tydliga. Vad betrdffar informant 1:s svar, si dr texterna sa
rikt detaljerade att man med latthet forstar de kdnslor hon beskrev.

15



5. Resultat

Jag har valt att presentera informanternas texter 1 sin helhet for att man ska kunna uppfatta det
som de har upplevt. Det dr sjdlvklart att man inte ska tolka dessa texter bokstavligt. Ingen,
hoppas jag, pastar att instrumentalmusik har formagan att skildra en flicka skuttande hem fran
skolan efter skolavslutningsdagen (se informant 1, stycke 2). Dérefter beskrivs resultatet av
textanalysen.

5.1 Informanternas beskrivningar

Spéar 1: Lontano

Informant 1

Tidig gryning, ett odndligt 1&ngt jarnvégsspar striacker sig sa langt man ser. Gamla forfallna,
kanske bombade byggnader stricker sig pd sidorna om sparet. Ingen ménniska dr inom
synhéll. En gul fjaril kommer plotsligt svivande over spéret... S& smaningom kommer ett tag
sakta rullande in pa perrongen. Solen gér upp... Staden vaknar och en ny dag borjar.
Informant 2

En soluppgang ute i rymden. En farkost glider i vakuumet, det motstandsbefriade rummet.
Det dr svart och solstrdlar som lyfter sig bakom en planet. Strdlarna o0kar i intensitet och
forsvinner igen nér farkosten passerar.

Informant 3

Jag blir lugn och meditativ. Upplever en kénsla av tyngdloshet. En kénsla av att vara 1 ett
stort utrymme, som om jag faller genom luften. I borjan av stycket upplevde jag en positiv
kdnsla men efter hand byttes den ut mot en aning obehag.

Informant 4

Mystisk ensamhet som svdvande nirvaro eller fird genom mork rymd... Men en del
ljusglimtar... stjdrnorna som ett slags vdgledare att navigera efter..

Spéanning och forvéntningar

Vad finns det bakom nésta hrn om det hade funnits nigra horn i rymden?

Informant 5

I det forsta stycket far jag en bild av Oppet hav, och jag har for mig sjdlv kallat det for
“valarnas musik”. Det dr bade meditativt och lugnande, samtidigt som det alltid finns nagot
skraimmande, da vi inte kan ha kontroll 6ver dessa storslagna naturkrafter.

Informant 6

Kosmos. Svart rymd. Kallt. Odsligt. Vintergatan. Ljus. Silver. Vérdnad.
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Spar 2: Serenade KV 361

Informant 1

En flicka skuttar hem fran skolan. Det ar skolavslutningsdag och hon har fatt nya kldder och
haft en hirlig dag. Hon har sitt betyg i handen och hon har faktiskt blivit bést 1 klassen. Hon &r
sa stolt och tdnker pa hur glada hennes mamma och pappa skall bli. Hon vet att hemma skall
det bli saft och tarta och sen kommer hennes vianner pa besok. Luften dr varm och solen
skiner. En perfekt dag! Hon vinkar &t alla hon mdter pa den lilla grusvigen. Det dr nagon
gang i borjan pa 1900.

Informant 2

Sent 1800 tal, en hélsobrunn, en orkester spelar. Det dr en festkladd militdr som betraktar sin
omgivning. En flicka gar forbi pa gangen med ett solparasoll. En scen fran borgarskapets
societetsliv.

Informant 3

Jag forflyttas till fina salonger for 100 ar sedan eller mer. Det dr fest och folk dansar i fina
klader. (Musiken beror mig inte kdnsloméssigt i nagon stdrre utstrackning).

Informant 4

Uppat, glad och livlig
Hit o dit som i alperna pa en griasbevixt bergssluttning

Informant 5

Det andra stycket ar véldigt energiskt, men har ocksa nagot komiskt frenetiskt i sig. Jag har
fatt flera bilder nér jag lyssnade pa det, bland annat en gammal dam i en elektrisk rullstol som
rullar genom en park med en hastighet 6verldgsen alla cyklister.

Informant 6

Minniskor som dansar. Levande ljus. Kostymer, smink. Festkldder, festsal.

Spar 3: Natt och soluppgding
Informant 1

Morker 6ver djupt svart vatten. Himlen ar fylld av mdrka moln och allvarliga méan star i rad
pa stranden. Dimman ligger tit 6ver havet. Man véntar pa ett skepp som antingen féormedlar
goda nyheter om liv for staden eller ett skepp som formedlar sorg och slutet for deras stad.
Kanske giller det vem som segrat i ett krig... Slutligen stiger skeppet fram ur dimmorna och
det AR fyllt av seger och triumf! Man rullar ut flaggor och hissar segel och skeppet ér laddat
med guld och det glénser i solens sken... de inser att de segrat och att nu det onda &4r borta!
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Informant 2

Jag tanker ldngsam stort, morkt, tungt, massivt. Ljusnande, 6kning, ljusning, brett. Kommer
fram lyckas tringa igenom, framme féardig. Far inga bilder 1 huvudet.

Informant 3

Till en borjan skulle jag beskriva kdnslan med ordet vemod men &dndé med nagot storslaget
pampigt i sig. Ser framfor mig en sekvens ur en film med en kédnslosam borjan som overgér 1
en strid med ett lyckligt slut.

Informant 4

Sorg... att resa sig ur askan pa nytt

Som en fagel Fenix

Samla kraft och mod

Att nd fram till mélet som ar havet...

Informant 5

Detta stycke har en mork och dyster stimning i borjan, men det lyfter och blir s& sméningom
allt ljusare och mot slutet maffigt och heroiskt. Det for mina tankar till en krigsfilm, det kdnns
inte som naturbeskrivning som i stycke 1, utan ndgot som manar till handling.

Informant 6

En kénsla av att befinna sig under jorden. Mullrande. Fird genom tunnlar. Brunt vatten som
bryter igenom en vall.

Spar 4: Pa Alpiingen

Informant 1

Ett stort vitt hus fyllt av lycka... Ute pa slitten ligger det lite for sig sjilv. Denna dag &r en
vinterdag, ja sjdlva juldagen och huset har blivit klitt 1 juldrdkt. Det &ar glittrande snd och
jarnekskransar pad dorren och trdden runt omkring har féitt ticken av sno. Frosten biter i
kinderna och nere pé isen aker barnen skridskor... Brasorna sprakar inomhus och det luktar jul
1 varje vra.

Informant 2

Morgon, umginge. Ater frukost tillsammans i stilla ro. Det #r ett behagligt séllskap. Vi
dricker kaffe, dter bullar, smorgas och lyssnar pa klassisk musik.

Informant 3
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Filmmusik dr det forsta som jag kommer att tinka pd. Musiken berdr inte nigra starka
kinslor hos mig. Skulle nog sdga att det dr lite slitstruket pa sa sétt att jag varken kédnner
glddje, sorg, lugn eller energi. Detta kan man ju i och for sig se som ett kinslotillstand i sig.
Informant 4

Morgon

Allt vaknar till liv

Det &r varmt ute pd sommaren

Informant 5

Jag far en mycket klar bild av en gron skog med sol och fagelkvitter. Stycket ger mig en
kénsla av en naiv och romantisk miljo, som en film om Robin Hood. Det ér ddelt och vackert,
de goda kommer att segra och lever sedan lyckliga 1 alla sina dagar.

Informant 6

Lattsamt. Lovskog. Faglar.

Spar 5: Capriccio BWV 992

Informant 1

En ung man spelar for en ung kvinna. Han ér fylld av kérlek till henne och védjar till henne att
forstd honom och ta emot hans kérlek. Det dr ett slott ndgonstans och de ar alldeles ensamma i
en stor sal... Hon vet inte riktigt vad hon skall svara honom. Kanske kidnner hon inte likadant,
hon vet inte riktigt. Lite uttrakad ar hon nog &nda...

Informant 2

1700-tal. En scen i en slottssal. En man spelar vid pianot (sic) och en flicka dansar pa
tragolvet. Hon dvar sig och dansar mjukt sokande till musiken. Létta rorelser.

Informant 3

En kénsla av ensamhet men 4nda med en viss positiv kdnsla. Upplever ungefiar samma kénsla
genom hela stycket. Instrumentets klang far mig att tinka tillbaka nigra hundra ar...

Informant 4

Eftertanke, att samla tankarna
I ett rum med tygtapeter pa slottet ca 1600-1700tal...

Informant 5

Musiken formedlar ett allvar som for tankarna till en katedral och en méanniska som har sokt
sig dit for att finna trost. Det finns en aterhallen sorg, pa ytan dr musiken kraftfull och vacker.
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Informant 6

Positiv kdnsla. Inga bilder.

Spar 6: Rain Tree Sketch [

Informant 1

En blank vattenyta. En liten pojke lutar sig dver vattnet och ser sin spegelbild dir nere. Han
vet att han egentligen inte borde vara sa nira vattnet men det lockar honom och han kan inte
riktigt lata bli att luta sig framat och titta pa sig sjilv. Det forbjudna ar ocksa det spidnnande
och han ar sd nyfiken dven pé att se fiskarna rora sig ddrunder ytan, ndstan som i en annan
varld. Han kdnner sig lugn men dnda nyfiken, lite tvekande men dnda tillrackligt modig for att
vaga luta sig langt fram mot vattenytan. Han ar full av tankar.

Informant 2

Vatten som faller som litta droppar frén 16ven ner i en béack. Det ar stilla. Backen rinner
langsamt genom skogen.

Informant 3

Jag blir glad! Vacker musik! Associerar inte till ndgot annat direkt utan lyssnar pé klangerna 1
sig. Jag upplever musiken som positiv och glad men aningen kérv.

Informant 4

Ute vid béacken 1 skogen

Myror och skalbaggar kryper...

Upplever ett lugn med en viss spanning, en tvekan.

Informant 5

Jag skulle kalla den musiken impressionistisk, for att den 1 kontrast med forra stycket inte
formedlar en kénsla (enligt mig) utan att flyktigt intryck som &r svar att sitta ord pa. Kanske
glider man med blicken pé husens fasader en kall hostkvéll i Malmo, och ser ljuset tdndas i
fonstren. Jag tycker det har det gemensamt med stycke 1, det meditativa betraktandet.

Informant 6

Istappar som droppar. Var. Kallvind. Stark sol. Pastellfarger.

Spar 7: Partir...

Informant 1
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Vattendroppar hénger tunga fran bladen i en trddgérd. Det har nyss regnat och det doftar sa
friskt. Langst ute pa bladspetsarna hianger dropparna och kan inte bestimma sig for att falla
eller inte. I spindelvédvarna glittrar det ocksd av droppar. Tradgarden &r full av blommor som
alla ldngsamt reser sig igen emot ljuset. De mjuka skuggorna ror sig 1 graset och en svag vind
blaser...

Informant 2

Spanskt, har ocksé en vattenassociation. Faglar i en lund som letar fron, en gramulen dag, det
duggar ltt.

Informant 3

Trevande och sékande ar tvd ord som kommer till mig. En kénsla av ovisshet, men med ett
lugn.

Informant 4

Hoppa pé klipporna vid havet.

Och uppticka sjostjarnor och andra kustnéra djur
Definitivt salt marin miljo

Stenarna dér dr formade av vind och vatten.
Upplever stimningen som lekande och strivande
Malet ar lite oként.

Informant 5

Jag far en kénsla av att hora musiken pa valdigt nira hall, eftersom man hor alla bi-ljuden pa
gitarren och hor gitarristen andas pa inspelningen. Musiken upplevs som nagot hemligt och
intimt, nédstan viskat. Aven det hir stycket tycker jag dr impressionistiskt.

Informant 6

Djup somn med olika drdommar. Lugn.

Spar 8: Vertige
Informant 1

... Gatorna ligger tomma. En man springer. Det dr en grad dag och det verkar inte bli ndgon
speciellt bra dag for honom. Han har begétt ett fruktansvért misstag sa nu springer han for att
forsoka rétta till det han gjort. Till slut kommer han utanfor staden. Han vet egentligen inte
vart han dr pd vdg. Han inser att han sprungit runt i cirklar bara. Han &r raddd. Satter sig
slutligen ner och ger upp. Ser pa loven som blast av trdden och nu virvlar framfér honom.
Kanske kan han inte gora ndgot &t det som skett.

Informant 2
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Vatten i en mellan stor back. Vattnets fard 1 backen beskrivs. Forst stilla och sedan nérmar sig
ett litet fall med rdtt manga stenar. Runda polerade stenbumlingar som vattnet ror sig mellan
och forsvinner till sist ned 1 en lugn damm.

Informant 3

Nu kénner jag mig stressad. Ar det humlans flykt? Lite samma kinsla som det stycket om inte
annat. Skulle beskriva kénslan som stress.

Informant 4

Undanglidande

Saker och ting haller pé att spara ur
Ingen kontroll

Att sldppa kontrollen

Att lata sig dras med

Regn

Att balansera pa en viss hojd.

Informant 5

En helt annan kénsla @n 1 ndgot av de andra styckena — en fysisk kénsla av rorelse och
dynamik. ”Det héiftiga” med rytm och hastighet som dven finns 1 stycke 2 (dir dr det dock mer
stressat). Men hédr dr det en kénsla av ndgot som finns 1 naturen, som t ex fallande 16v som
flyger 1 vinden och bildar olika monster som &ndras hela tiden. Det upplever jag som
fascinerande.

Informant 6

Kroppsliga tillstdnd (nackspérr, sémnldshet)

Spar 9: Fantasia

Informant 1

Djuren inne pd zoo vaknar. Elefanten och zebran och aporna och alla de andra. De striacker pa
sig och gdr sina morgonldten. Gra ar dagen och ingen mat har de fitt 4nnu. Dessutom bdrjar
de trottna pa att alltid vara instingda. De kan inte bestimma sig for om de skall protestera
eller inte... De mumlar lite halvhjéirtat och klagar lite bara men inte ens det orkar de riktigt...
Informant 2

Mycket sent en kvill, allt har stingt. De sista médnniskorna gar hem. Det &t ett fatal personer.

Négra ér rétt berusade. Det ar stilla vader. Gat lampan lyser pa hornet.

Informant 3
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Kénner en kénsla av lugn och ser abstrakta bilder framfor mig. Kommer att tinka pa abstrakt
konst med olika farger som blandas efter styckets géng.

Informant 4

Motstridiga krafter...
Dragkamp om vart vi ska...
Oboe skapar spanning...

Informant 5

Det dr en mystisk stimning, en grotta nagonstans i Afrika med forhistoriska viggmalningar.
Jag tycker mig se starka farger, och far associationer till tavlor av Gauguin.

Informant 6

Négon som gér nerét i en trappa. Oppna dorrar pa varje vaning.

5.2 Sammanstillning av textanalyser
Spar 1- Lontano

Informanterna 1, 2, 4 och 6 associerade stycket med en kénsla av odndlighet och fick dven
morker/ljus-associationer (en gul fjaril... solen gar upp... det &r svart och solstrélar...
stralarna Okar i intensitet... mork rymd... ljusglimtar... svart rymd... ljus... silver). De flesta
informanterna upplevde rorelser (s smaningom kommer ett tdg sakta... solen gar upp... en
farkost glider... jag faller genom luften... svivande nirvaro eller fard genom mork rymd).
Informanten 3 och 5 fick inga morker/ljus associationer men upplevde ocksa en kénsla av att
vara 1 ett stort utrymme (att falla genom luften... 6ppet hav). Informanten 3 upplevde dven en
positiv kinsla som forvandlades till en aning obehag medan informant 5 upplevde ett inslag
av ridsla.

Spar 2- Serenade KV 361

Informanterna 1, 2, 3 och 6 upplevde en festlig stimning (skolavslutningsdag... vinner pa
besok... en festkladd militar... det dr fest och folk dansar... festkldder, festsal). Informanterna
1 och 2 beskriver en solig dag (solen skiner... en flicka med ett solparasoll). Stimningen
upplevdes som mycket positiv av alla (en flicka skuttar hem... fatt nya kldder... hon ar sé
stolt... en perfekt dag... en hélsobrunn... folk dansar i fina kldder... glad och livlig...
komisk/frenetisk).

Stycket fick informanterna 1, 2 och 3 att tdnka pa slutet av 1800-talet/borjan av 1900-talet.
Informant 4 och 5 associerade inte stycket med fest men upplevde musiken som glad och
livlig, till och med frenetisk.

Spér 3 — Eine Alpensinfonie- Natt till borjan av soluppgangen.
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Informanterna 1, 2 och 5 beskriver en progression fran det morka (morker 6ver djupt svart
vatten... mork och dyster stimning... under jorden...) till det ljusa (det glédnser i1 solens
sken... det lyfter och blir s& smaningom allt ljusare). Det ljusa uppfattas som uppfyllelse,
fullkomlighet (seger och triumf... lyckas tringa igenom, framme férdig). Informanterna 1, 3,
4 och 5 upplevde stycket som grandios och dven heroiskt (seger och triumf... stort... nagot
storslaget i sig... na fram till malet som ar havet... maffigt och heroiskt). Det heroiska finns i
manga verk av Strauss (En hjéltes liv, Don Juan, Till Eulenspiegel, Don Quixote...), och finns
enligt mig dven 1 Natt och Soluppgéng.

Informanten 3 och 4 upplevde en progression fran det vemodiga till de lyckliga (en kidnslosam
borjan som dvergar i en strid med ett lyckligt slut... sorg... att resa sig ur askan pa nytt... att
na fram till malet som &r havet). Informant 3 och 5 associerade stycket med filmmusik.

Spér 4 — P4 alpangen

Ingen forestillde sig en dng med faglar och kor. Ddremot Overensstimmer i stor grad
informanterna 4, 5 och 6:s upplevelse med Strauss avsikt (allt vaknar till liv... det dr varmt
ute pad sommaren... en gron skog med sol och fagelkvitter... 16vskog... faglar).

Informanterna 1, 2 och 5 upplevde en kénsla av harmoni, av fullhet som finns 1 stycket. Kort
sagt, en idyll (ett stort vitt hus fyllt av lycka... barnen aker skridskor... brasorna sprakar
inomhus... behagligt séllskap... édter frukost tillsammans i stilla ro... lyssnar pa klassisk
musik... en naiv och romantisk milj6). Informant 3 associerade é&terigen stycket med
filmmusik. Han beskriver musiken som slitstruket och fick ingen sidrskild kinsla. Musiken
upplevdes som bakgrundmusik.

Spar 5- Capriccio BWV 992

Informant 1 och 5.s upplevelse dverensstimmer i stor grad med Bachs avsikt.

Informant 1 beskriver ett forhallande med tva personer dir den ena védjar till den andra, utan
att denne ger vika. Stimningen beskrivs som relativt negativ (kanske kédnner hon inte
likadant... lite uttrdkad &r hon... vill hellre vara utanfor i solskenet). Kort sagt handlar det om
en olycklig (icke-Omsesidig) kirlek. Informant 5 skildrar en méinniska som soker trost.
Musiken gav hon en kinsla av aterhallen sorg.

Informant 2:s beskrivning ar for vag for att kunna analyseras pa ett tillfredsstillande sétt.

Det som &dr markvérdigt ér att bdde informant 1 och 2 pratar om en slottsal och d&ven om en
man och en kvinna.

Stycket fick informanterna 2, 3 och 4 att forflytta sig 1 tanke for i tiden (1700-tal... ndgra
hundra ér... 1 ett rum med tygtapeter pé slottet ca 16-1700 tal). Informant 3 upplevde en
tvetydig kdnsla av ensamhet med en aning positiv kénsla. Enligt informant 4 manade musiken
till reflektion och eftertanke. Informant 6 upplevde en positiv kénsla.

Spér 6- Rain Tree Sketch I
Informanterna 1, 2, 4 och 6 fick en vattenassociation (en blank vattenyta... vatten som faller

som ldtta 16v ner 1 en béck... ute vid backen... istappar som droppar). Stimningen beskrevs i
stort sett som lugn meditativ av informanterna 1, 2 och 5 (han kénner sig lugn... han ér full av
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tankar... ndstan som 1 en annan virld... det ar stilla). Informant 1 och 4 upplevde dock ett
inslag av spanning.

Informant 3 fick ingen bildassociation utan upplevde stycket som ren musik (lyssnar pa
klangerna 1 sig). Enligt honom, frammanade stycket glddje.

Informant 5 avldste att stycket grundades mer pa ett intryck, en impressionistbild &n pd en
kéinsla. Informant 6 associerade musiken med pastellfarger.

Spar 7- Partir...

Ingen upplevde nostalgi eller melankoli. Dédremot fick informanterna 1, 2 och 4 en
vattenassociation (vattendroppar hénger tunga fran bladen... det har nyss regnat... det duggar
latt... vid havet...).

Informant 1 och 5 upplevde formodligen dock ett slags dmhet, innerlighet som finns 1 stycket
(blommor som alla langsamt reser sig igen emot ljuset... de mjuka skogarna... en svag vind
bléser... bldklockan hinger lite med huvudet... hemligt och intimt).

Informant 3 upplevde ett lugn samt en kénsla av ndgonting som soker sig fram. Informant 4
fick en liknande kinsla av ndgonting stravande. Informant 6 upplevde dven ett lugn och
associerade musiken med drommar. Den drémmande aspekten sammanfaller delvis med min
avsikt (att dromma sig bort).

Spar 8- Vertige

Informant 1 och 4 fick den upplevelse som Ligeti ville formedla (... han sprungit runt i cirklar
bara... han &r rddd... nu virvlar framfér honom... undanglidande... ingen kontroll... att
balansera pa en viss hojd).

Informant 2 och 5 fick inte den bilden men upplevde dndd en nedétrorelse (vattnets fard i
bicken beskrivs... fallande 16v som flyger i1 vinden).

Informant 3 upplevde en kénsla av stress och en kdnsla av snabb rorelse (humlans flykt)
medan informant 6 associerade stycket med negativa kroppsliga tillstind som formodligen &r
stress relaterade (nackspérr och somloshet).

Spar 9- Fantasia

Informant 1 och 4 upplevde 1 hog grad det som jag ville formedla (de kan inte bestimma sig
for om de skall protestera eller inte... sega som de dr, dr det ingen som orkar ta tag i
protesterna pa riktigt... trotta pa att alltid vara instdngda... gra ar dagen... motstridiga
krafter... dragkamp... spanning).

Informant 2:s upplevelse dr for vagt for att analyseras. Jag konstaterar dock att stimningen
beskrivs som mork och 6dslig (sent en kvill, allt har sténgt... de sista mianniskorna gar hem).
Informant 3 upplevde inte det som jag ville formedla utan associerade musiken med abstrakt
konst (olika farger som blandas). Informant 5 associerade ocksé stycket med relativt modern
konst som innehéller starka farger (tavlor av Gauguin). Tillsammans med informant 6
beskriver informant 5 musiken som mystisk (mystisk stimning... ndgon gar nerét i en trappa).

5.3 Sammanfattning
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Man maéste hélla i minnet att tabellen enbart ger en fingervisning. Tabellen ar resultatet av en
lang kedja av tolkningar (musikstycket/lyssnaren/ lyssnarens formulering/min tolkning av
texterna).

Stycket nr 1 2 3 4 5 6 7 8 9 %
I hog grad |il i2 |il i2 |ili2 |i4i5 |i5il |ili2 ili4 |il1i4 | 46
sammanfallande | i3i4 |i3 i4 | i5 i6

i6 i5i6
Delvis i5 i3 i4|ili2 | i3 i5i6 |ili5 |i2 i3 30
sammanfallande i6 i4 i6 i5
Vildigt i3 i2i4 |i3 i2i3 | i6 i2i3 | 24
lag/Inget i6 i4 i5i6
sammanfallande

i = informant

Resultatet visar att det finns en relativt stor 6verensstimmelse mellan tonsdttarens avsikt och
ahorarens uppfattning. I bara en fjadrdedel av fallen finns det ingen (eller vildigt liten)
overensstimmelse alls. Man kan dven konstatera att nédr det giller klassiska yrkesmusikers
svar dr de genomsnittligt mer sammanfallande. De tre yrkesmusikerna tenderar &ven att
beskriva sina intryck pa ett mer tydligt sitt; deras svar har varit dverlag lattare att analysera.
Jag konstaterade dven att stycken som grundas pa begreppsparen rum/rorelse eller morker/ljus
visade vildigt stor Overensstimmelse och att de tva styckena som gar i dur (2 och 4)
frammanade positiva kédnslor. Borjan av Natt och soluppgdng som gar i moll frammanade
overlag negativa kinslor medan Capricciots tredje sats som dven den gar i moll frammanade
negativa kénslor hos bara tva informanter. Jag noterar dven att Lontano frammanade blandade
kénslor hos tre informanter.
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6. Diskussion

Hér kommer jag att reflektera dver studien och analysera resultaten mot bakgrund av de
teorier och den tidigare forskning som jag presenterat.

6.1 Rum och rorelse

Av resultatet framgar att begreppen rum och rorelse upplevdes tydligt av informanterna.

I Lontano upplevde de flesta informanterna en kénsla av odndlighet, 6dslighet samt en kénsla
av en smidig och flytande rorelse. Informanterna 3 och 4 upplevde mest en svdvande rorelse.
Kénslan av odndlighet kan formodligen forklaras av det faktum att det inte finns ndgot tema,
horbara rytmer eller melodi 1 det stycket. Ligeti inspirerades av rendssansmusikens polyfoni
hos Ockeghem och Palestrina, grundad pd gregoriansk kyrkosang: “Plain song is timeless
like the Christian eternity” medan “humanistic music is time ridden, like human life” (Cooke,
1959).

Kénslan av ndgonting som ror sig ("kommer” “passerar” eller ”forsvinner”) frammanas av
crescendi och decrescendi: ”Volume can... help to suggest farness and nearness” (Ibid).
Anledningen till att den rorelsen upplevs s tydligt kan vara att vi ar véldigt fortrogna med
dessa akustiska fenomen. Vi upplever dem konstant i var vardag: fordon som kommer
langtifran, passerar forbi och éker ivdg ar ett exempel; fast i verkligheten fordndras tonh6jden
genom Dopplereffekten.

Uppatgaende - och nedatgaende rorelser upplevdes ocksé vildigt tydligt (stycket 1, 3 och 8).
Att ”hog not” och ”1ag not” brukar associeras med upp respektive ner dr, som Bucht papekar
det, ”inte oomstritt, atminstone sprakligt” (Bucht, 2005). Resultatet tyder dock pa att det
associeras pa sa sitt. Ar det givet av naturen eller ren tradition? Cooke hivdar att det ir givet
av naturen:

9% 99

By the law of gravity, “up” is an effort for man, down a relaxation; To sing “high” notes, or play them on wind
or brass instruments demands considerable effort; Scientists, talking of high notes, speak of high number of
vibrations per second. There is a natural instinct in these matters, which the intellect should respect... On the
simplest level- that of tone painting- we find that composers have been unanimous in accepting “up” and “down”
in pitch as equivalent to up and down on the physical world... (Cooke, 1959, s. 110).

En nirmare titt pa hur rosten fungerar nir man sjunger verkar bekrifta Cookes uppfattning.
Toner klingar olika hogt 1 huvudet beroende péd tonhdjden.
I La voie du chant (Blivet, 1999), ger Jean-Pierre Blivet denna forklaring:

Har kommer fem grundldggande positioner nér det géller sopran och tenor:

- C 2 klingar vid under ldppen;

- G 2 klingar i nivd med néstippen;

- Ess 3 klingar vid nésroten (dir glasdgonen sitter);
- F 3 klingar i nedre delen av pannan;

- B 4, i mitten av pannan, osv.

For alt och baryton géller samma schema en liten ters ner; for bas och kontralt en kvart ner (Blivet, 1999,
$.133-134, min oversittning fran franskan).
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6.2 Morker och ljus

Begreppen morker och ljus (som kopplas till 1ag/ner, hog/upp) anvindes flitigt av de flesta
informanterna. Det var sérskilt utmérkande 1 spér 3 (Natt och Soluppgdng). Det laga registret
definierades som morkt, svart, tungt, massivt, medan det hoga registret definierades som ljust
och gliansande. Progressionen fran den ena till den andra definierades som en ljusning.

Cooke uttrycker sig pa samma sitt:

The upper notes (defying gravity) have an effect of lightness, rarification, ethereality or transcendence;
while the lower ones (unable to leave the earth) evoke feelings of darkness, heaviness, earthiness or evil”
(1959, s. 110).

6.3 Dur och moll

Bland alla stycken fanns det bara fyra som baseras pa det tonala systemet. Spar 2 och 4 som
gar 1 dur (Bb- dur och Ess -dur) associerades med positiva kdnslor medan spar 5 (f -moll)
associerades av informant 1 och 5 med en mer negativ kénsla. Jag blev forvanad av att sd fa
informanter fick den kédnsla som Bach ville formedla. Informant 3 talar om ensamhet med en
viss positiv kénsla; informant 4 upp manades till reflektion medan informant 6 till och med
upplevde en positiv kinsla. Stycket nr. 3 som borjar i b -moll och slutar i A -dur upplevdes
som en progression fran det morka/allvarliga till det ljusa/lyckliga. Detta &r sjdlvklart inte sa
forvanande och man kan fraga sig, dterigen, om fenomenet &r naturgivet eller inte.

Cooke anser att det dr ett naturligt fenomen:”The major third is present early on in the
harmonic series: it is nature’s own basic harmony, and by using it we feel ourselves to be at
one with nature” (s. 51).

6.4 Musikaliska associationer
Utommusikaliska associationer

Av resultatet framgar dven att informanterna hade en relativt stark tendens att associera
musikaliska ljud med “utommusikaliska ljud” som inte hade sd mycket att géra med
tonséttarens avsikt (om man bortser fran Rain Tree Sketch I).

Partir... (spar 7) frammanade en regnassociation hos informanterna 1 och 2 fast det var
langtifran min avsikt. Att lyssna pa stycket med informanternas kommentar har varit véldigt
intressant. Det hdpnadsvickande var att jag d& ocksd fick en regnassociation! Det som
vilseledde informanterna var att gitarrens hoga flageoletter far ett glittrande ljud 1
kombination med ett relativt hart anslag. Kort sagt ett “plopp” som associerades med
regndroppar. Informant 4 associerade ocksa stycket med vatten.

I Lontano (sparl) skriver informant 1 om ett tdg. Nér jag lyssnade pa stycket med texten
forstod jag omedelbart vad hon menade. I takt 36 (2°31°"), spelar piccoloflojt, andra flojt,
fjarde oboe, fjarde klarinett, forsta fagott och forsta hornet ett C i tre oktaver som ldter véldigt
luftigt, och av den anledningen uppenbarligen associerades med ett gammalt anglok. Det ar
kanske dven det luftiga ljudet som fick informant 5 att kalla musiken f6r vallarnas musik.

I Fantasia (spér 9) fick de olika multifonics och spruckna ljud som spelas av basklarinetterna
informant 1 att tinka pa en elefant.
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Kulturella associationer

Av resultatet framgar &dven att de olika kulturella referenserna spelar stor roll vid
musiklyssnandet.

Instrumenteringen har en tydlig paverkan och en stark konnotation. Det faktum att stycke 5
spelas pa cembalo frammanade bilden av ett slott eller en slottssal runt 1700 hos de flesta
informanterna. Jag hade inte tankt att klangfargen skulle vara s& pass avgérande. Detta strider
mot de flesta empiriska studierna, dir klangfiargen visar sig vara ett underordnat element.
Juslin och Sloboda (2001) papekar dock att ’listeners within a particular culture may have no
option but to hear organ music as churchy... thus appearing to be an objective characteristic
of the music” (s 4).

Stycke 7 (Partir...) kopplas samman med spansk musik av informant 2, formodligen for att
det spelas pa gitarr.

Betriaffande stycke nr 2 (Serenade KV 361) var jag lite forbryllad av det faktum att informant
2 skriver om en militér. Ar det sa att en blasorkester associeras med det militira?

Stycket nr 9 (Fantasia) associerades med modern/abstrakt konst av tva informanter.

Jag har svért att forklara att bara tre informanter uppfattade det som Strauss ville formedla.
Strauss intention dr enligt mig utan tvetydighet: man hor faglarnas och syrsornas ljud samt
cow - bells. Detta &r ren deskriptiv musik! Informant 1 trodde férmodligen att det var bjillror
och associerade saledes till jul. Informant 2 horde kanske omedvetet faglarnas ljud och
beskrev darfor en scen som utspelar sig pA morgonen.

Nair det giller informant 3:s svar kan man tinka sig att den kulturella aspekten stéllde det
kinslomissiga innehallet i skuggan pa samma sétt som i Bachsstycket. Strauss plagierades
flitigt av filmmusiks tonséttare och musiken associerades salunda med bakgrundsmusik. Det
verkar som om informant 2 upplevde musiken pa ett nira sitt (behagligt séllskap... vi lyssnar
pa klassisk musik...) underforstatt bakgrundsmusik?

6.5 Slutdiskussion

Kan lyssnaren uppfatta det som tonséttaren vill formedla? Av resultatet i denna studie framgar
att lyssnarnas uppfattning 6verensstimmer 1 hog grad eller delvis med tonséttarens avsikt 1 en
majoritet av fallen. Overensstimmelsen ser dock olika ut for de olika styckena.

De nio styckena komponerades antingen utifrdn en kénsla (spar 2, 5, 7 och 9), en bild (spar 4
och 6), utifran rorelser, eller utifran effekter, sdsom morker/ljus (spar 1, 3 och 8). Dessa
begrepp ar sjilvklart inte vattentdta men anvénds hir for studiens tydlighet.

Serenade KV 361, Lontano och Pa alpingen gav enighet eller ndstan enighet. Natt och
Soluppgangen, Rain Tree Sketch I och Vertige gav relativt stort enighet medan Capriccios
tredje sats, Fantasia och Partir... 6verlag forblev relativt dunkla.

Att Mozarts Serenade fick storst enighet dr ndgot jag hade forvintat mig. Jag blev dnda lite
forvanad Over att ndstan alla uppfattade stycket, inte endast som glatt i storsta allminhet, utan
aven rent bildligt satte in musiken 1 ett festligt ssmmanhang.

Stycket innehéller de parametrar, som enligt flertalet studier (se Juslin & Sloboda, 2001),
forknippas med glidje:

- snabbt tempo
- forte
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- dur
- enkel harmoni
- hog tonhojd

Bortsett fran en kort del (takt 25-40) som grundas pd kontraster mellan piano/forte samt
legato/staccato (takt 33-40), gar stycket konstant 1 forte.

En liten del gér 1 g -moll (33-40), men ingen upplevde nigon &ndring 1 stimningen,
formodligen for att tempot och artikulationen inte dndras:

”We must remember... that the expressive significance of a section of a work is conditioned
by its context”, skriver Cooke (1959, s. 241).

Att stycket gav enighet kan dven formodligen forklaras av det faktum att glddje ar en enkel”
kinsla och att Mozarts musik stil tillhoér en vélkénd tradition. De tre andra styckena som
grundades pa en kénsla (Capriccios tredje sats, Partir... och Fantasia) gav av olika
anledningar inte enighet, men har lyft fram intressanta fragor.

Denna undersokning avsldjar ndmligen att kulturella associationer spelar en stor roll vid
musiklyssnandet. Att spar 5 (Bachs Capriccio) fick sa lag enighet kunde jag inte forutse.

Nar jag valde detta musikstycke tvekade jag lange infor att ha med det i min studie. Det var
enligt mig sa sjalvklart att lyssnarna skulle uppfatta musiken som sorglig. Stycket innehaller
de parametrar som brukar forknippas med sorg (se Juslin & Sloboda, 2001):

- langsamt tempo

- moll

- legato

- néstan konstant nedgaende och stegvis nedgdende melodirorelser
- nedgédende kromatisk basgang

Det faktum att stycket spelades pa cembalo vilseledde de flesta informanterna. Jag hade inte
tankt att klangfirgen skulle vara s pass avgorande.

Att cembalo inte har mojlighet att utfora kontraster mellan olika dynamik har kanske spelat en
viss roll. Hade jag bearbetat stycket for strakkvartett hade resultatet blivit helt annorlunda.

Det visar sig att den kulturella association som framgar tenderar att tdmma musiken pa
kidnsloméssigt innehéll; instrumentets klangférg stéller det musikaliska uttrycket 1 skuggan.
Cembalon blir en symbol for det forflutna, for det “slottsaktiga”. Det verkar som om
symbolen idr sa kraftfull att lyssnaren inte kan avlédsa det ursprungliga budskapet.

Man kan ana att film- och dokumentérmusik sétter en avgorande prigel pa vart omedvetna.
Jag noterar dven att de bada informanter som upplevde den kinsla som Bach ville formedla ar
klassiskt skolade musiker. Det verkar som om deras kunskap (och/eller hogre grad av
sensibilitet for den musikstilen) gav dem vigledning till den ursprungliga kénslan.

Att flera informanter fick en vattenassociation i1 Partir... har dven det varit en killa till
reflektion.

I det hér fallet ar det ocksa sa att instrumentets klangfarg vilseledde informanterna, fast pa ett
annat sitt dn 1 Bachs stycke. Det handlar inte om symboler eller kulturella referenser, utan om
likheter med ett utommusikaliskt fenomen. Hade jag inte anvdnt mig av flageoletter hade
resultatet formodligen blivit annorlunda. Detta fenomen forklarar dven att Rain tree sketch 1
fick sé stor overensstimmelse; de hoga “péarlande” tonerna (som i Partir...) associerades med
vatten av de flesta informanterna.
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Dessa hoga toner var for mig ett sitt att uttrycka ndgot avldgset, ndgot som tillhor det
forflutna. Att anvédnda flageoletter var det enda sitt att f4 dessa hoga toner att ljuda.

Det som for mig var en detalj (att spela flageoletter dr relativt banalt i ett gitarrstycke)
upplevdes som avgorande av flera informanter.

Jag mirker dnda att de flesta informanter upplevde en kénsla av stillhet, ett lugn som finns i
stycket. Att ingen upplevde den kénsla jag ville formedla, kan eventuellt forklaras av det
faktum att nostalgi dr en komplex kénsla som ligger néra en slags dmhet, en slags lingtan. Jag
hade dock anvént mig av parametrar som forknippas med dessa kénslor (se Juslin & Sloboda,
2001):

- mjukt anslag

- legato

- relativt langsamt tempo

- hog ton (forknippas bland annat med drémmande, sentimental)

Att de stycken som baseras pad rum och rorelse, morker och ljus, fick sa stor
overensstimmelse anser jag vara vildigt intressant. Vid min litteraturgenomgang kunde jag
konstatera att det endast var tva av forfattarna (Bucht och Cooke) som hade skrivit om detta
tidigare.

Rum och rérelse, morker och ljus dr begrepp som brukar forbises i de olika studier som hittills
har genomforts. Dessa begrepp tycks betraktas som underordnade egenskaper. Av studien
framgér att musik inte endast dr kénslor; denna undersokning har visat att musik i stor grad
kan skildra komplexa fenomen.

I ”The influence of musical structure on emotional emotion” understrycker Gabrielsson och
Lindstrom att det finns manga luckor i studierna som genomforts under 1900-talet:

Nor are the effects of transitions from one level to another investigated such as crescendo and
diminuendo, accelerando and ritardando, transition from minor to major... from thin to thick texture...
(2001, s. 243).

Denna studie pastar sig sjilvklart inte kunna fylla dessa luckor. Daremot ger den flera
exempel pa hur musiken kan férmedla komplexa fenomen:

I Natt och soluppgang av Strauss, ror sig musiken gradvis upp (frdn kontrabasen till
violinerna och flojterna) i ett crescendo, for att utmynna till ett trippelforte (solens uppgang,
modulation till A-dur). Stycket upplevs som en progression fran det morka till det ljusa av de
flesta informanter. Jag konstaterar dnda att ingen upplevde exakt det som Strauss avsett. Det
ar anda ett tydligt exempel pd hur méanniskor “anvinder sig av bilder eller liknelser...
hinvisar till andra fenomen som péd nédgot vis liknar eller speglar det (de) upplevde”
(Gabrielsson, 2008 s. 430). Varje informant skildrar musiken pé sitt eget sitt men deras
liknelser har mycket gemensamt. Dessa liknelser har en kontur som liknar musikens.

Héar kommer ytterligare tva exempel:

I Vertige, skapar Ligeti en illusion av nedétrorelse och/eller svindel med hjdlp av snabba
systematiska fallande kromatiska skalor (dessa skalor ldggs ovanpa varandra pd ett
oregelbundet sétt och skapar forvirring).

Lontano gav alla informanterna en kénsla att vara i ett stort utrymme. Denna kénsla skapas av
de extremt langa toner som ldggs ovanpd varandra péd ett nistan omérkbart sitt. Musiken
blommar ut gradvis. Pulskdnslan &r helt franvarande; rytmen bestar néstan uteslutande av
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trioler och kvintoler och det spelas aldrig pd slaget. Den smidiga rorelsen som vissa
informanter skildrar kan sékert forklaras av det faktum att harmoniken omérkligt flyttar sig i
extremt legato och under ett progressivt crescendo. Att stycket av de flesta associerades med
rymden kan formodligen forklaras med det faktum att dokumentdrer om rymden brukar
anvénda sig av samma typ av svivande musik (l&nga harmonier utan pulskénsla).

6.6 Pedagogiska konsekvenser

Vi haller pd med musik for att den berdr oss och framkallar starka upplevelser hos oss. Nar
det giller musikundervisning ar det salunda viktigt att lararen utvecklar elevens musikalitet
och fantasi. Vissa studier visar dock att musikldrare tenderar att inte prata om kénslor med
sina elever (Karlsson, 2008). De viljer Overlag att fokusera pa teknik istdllet. Den
instillningen vilar pa olika fordomar. Har kommer négra:

- expression is a completely subjective entity that cannot be studied objectively
- an explicit understanding is not beneficial to learning expression
- expressive skills cannot be learned (Karlsson, 2008, s. 9)

Att forsoka sitta réitt ord pd musikens kénsla, att ta spraket till hjélp eller anvinda sig av
bilder kan stimulera elevernas fantasi. Det kan fordjupa elevernas upplevelse och forstaelse
och fa dem att spela med mer insikt:

Spraket kan anvéndas for att forstdrka och kommunicera kénslor. Nar man i ord uttrycker vad
man kénner, fordjupas och forstirks kéanslorna. Att stilla fragor till eleverna leder till att de
maste fatta musikaliska beslut, de maste vilja (Rostvall, 1998, s. 31).

Under min utbildning som musiker har jag konstaterat att de bésta pedagogerna ofta anvander
sig av metaforer, av liknelser som talar direkt till en.

Jag kommer dven ihag ett avsnitt i Leonard Bernsteins ”Young People’s Concerts”’dar han
satte ord pd en melodi for att forklara dess karaktir. Ahdrarna var fascinerade. De hade
kdnslan av att de kunde forstd musikens budskap och att de, trots att musiken var relativt
komplex, kunde hianga med.

Som vi har sett forr (se Juslin & Sloboda, 2001), bestdr det musikaliska uttrycket av en
komplex interaktion av olika musikaliska parametrar: intervall, modus, rytm, tempo, melodisk
kontur, harmoni, agogik, dynamik, artikulation, klangfarg och form. Dessa parametrar 4r bade
tonsattarens och instrumentalistens verktyg for att kommunicera kinslor och upplevelser. Jag
vill gérna pasté att genom att konsekvent anvéinda sig av dessa verktyg kan man vara tydligare
1 sitt musikaliska uttryck.

6.7 Avslutning och vidare forskning

Denna studie har varit vildigt berikande. Att ldsa informanternas olika texter har varit
spannande och det har lyft fram intressanta frdgor om vad musik formedlar och hur den
upplevs. Texterna avslgjar dven vilka djupa upplevelser musik kan frammanna. Att forknippa
musik med bara kinslor dr, som vi har sett, alltfor reducerande. Musik har formégan att
formedla komplexa begrepp som rum/miljé och rorelse, mork och ljus. Jag tycker att det
skulle vara intressant att forska vidare pa ett mer systematiskt séitt inom det omradet.
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Studien har dven visat pa att det finns specifika kompositionstekniker for att frammana och
formedla emotioner och stimningar. Dessa kompositionstekniker bestdr av en komplex
interaktion mellan olika musikaliska parametrar. Studien har visat att klangfargen, bland dessa
musikaliska parametrar, i vissa fall dr avgdérande vid musiklyssnandet. Klangfargen far
ndmligen lyssnaren att gora kulturella och utommusikaliska associationer som ibland inte har
nagonting att géra med tonséttarens ursprungliga idé. I framtida forskning skulle man kunna
fordjupa sig 4n mer i hur klangfirgen och instrumenteringen péaverkar det musikaliska
uttrycket.

Avslutningsvis vill jag sdga att det formodligen ar lyssnarens musikkunskap eller sensitivitet
for en viss musikstil som dr en viktig faktor for att kommunikationen mellan tonséttare och
lyssnare ska fungera. Att det inte blev ndgon stor skillnad mellan musiker och icke-musikers
grad av Overensstimmelse i associationer beror formodligen pé att de sistndmnda ar bildade
inom konst och ir musikintresserade. Ar det si att man méste kunna musik for att “forsta”
den?
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BILAGA 1
Frageformulir

Hej!

Jag studerar pa Musikhogskolan i Malmé dér jag gar en utbildning som heter Larare i Musik
(LIM). Under vér studiegang har vi som uppgift att skriva ett forskningsarbete. Jag har valt att
forska inom musik och perception, musik och kénslor.

Syftet med denna studie ér att undersoka musikens (vésterlindsk instrumental konstmusik)
forméga att skildra och formedla kinslor, stimningar och andra sinnesintryck.

Du kommer att lyssna pa nio olika stycken pa en CD (de flesta dr bara relativt korta avsnitt).
Lyssnandets forutsittningar dr viktiga for enkétens kvalitet och trovérdighet. Du ombeds att
lyssna pa styckena med stor koncentration. Jag tillhandahaller nodvandigt material (en CD
spelare Philips EXP2540 och en horlur Sennheiser HD 415). Det édr ocksa viktigt att du
lyssnar dtminstone tva ganger (gdrna mera om mojligt) for att kunna lyssna mer i detalj och
fordjupa det forsta intrycket.

Uppgift:

Ge en beskrivning av vilka kidnslor musiken vicker hos dig.

Skriv ner de associationer du far av musiken, det kan vara intryck i form av bildassociationer
(rum och rorelse...). Skriv gérna 3-4 rader om varje stycke (mer om du onskar).

Detta dr inget kunskapstest och det finns inga ritta eller felaktiga svar. Dina svar &r
konfidentiella och kommer att behandlas helt anonymt. Du dr vdlkommen att kontakta mig
om du har fragor eller funderingar kring enkéten.

Tack sa mycket for din medverkan!

Emmanuel Pautrot

Telefon: 07 60 44 42 77

E-mail: emmanuelpautrot@hotmail.com

Hiar kommer den formulering av fjirde stycket pd denna sida som anvidndes infOr
informanterna ett och tva:

Vilka kénslor, tankar, intryck (det kan vara 1d¢ eller bildassociationer, rum, rorelse...) véacker
musiken hos dig? Vad vill, enligt dig, tonséttaren formedla? Vilken stimning skapar
tonsdttaren? Detta dr nigra forslag for att eventuellt hjilpa dig att kommentera styckena, men
du far beskriva det pa det sitt som du tycker kanns ritt. Skriv gérna 4-5 rader om varje stycke
(mer om du 6nskar).
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Bilaga 2- CD 9 spar

Lo bh W=

Lontano, for stor orkester (Gyorgy Ligeti)

Serenade KV 361, {for 12 blasinstrument och kontrabas (Wolfgang Amadeus Mozart)
Natt och Soluppgéngen, ur Eine Alpensinfonie (Richard Strauss)

Pé Alpéangen, ur Eine Alpensinfonie (Richard Strauss)

Capriccio BWV 992, tredje sats, for cembalo (Johann Sebastian Bach)

Rain tree sketch I, for piano (Toru Takemitsu)

Partir... (Hommage a Olivier Messiaen), for gitarr (Emmanuel Pautrot)

Vertige, for piano (Gyorgy Ligeti)

Fantasia, for 2 basklarinetter och piano (Emmanuel Pautrot)
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Bilaga 3 — Informanter 1-6

Informant 1

37

1.

Tidig gryning, ett odndligt langt jdrnvagsspar stricker sig sé langt man ser. Gamla
forfallna, kanske bombade byggnader striacker sig pa sidorna om sparet. Ingen
ménniska dr inom synhéll. En gul fjaril kommer plotsligt svivande over sparet. Vat
asfalt finns under fotterna for det har regnat. S& sméningom kommer ett tag sakta
rullande in pé perrongen. Solen gér upp och torkar asfalten. Staden vaknar och en ny
dag borjar.

En flicka skuttar hem fran skolan. Det &r skolavslutningsdag och hon har fétt nya
klader och haft en hérlig dag. Hon har sitt betyg 1 handen och hon har faktiskt blivit
bast i klassen. Hon é&r sa stolt och ténker pa hur glada hennes mamma och pappa skall
bli. Hon vet att hemma skall det bli saft och tarta och sen kommer hennes vanner pa
besok. Luften dr varm och solen skiner. En perfekt dag! Hon vinkar &t alla hon moter
pa den lilla grusvédgen. Det 4r ndgon gang i borjan pa 1900.

Morker 6ver djupt svart vatten. Himlen ér fylld av morka moln och allvarliga mén star
i rad pé stranden. Dimman ligger tit 6ver havet. Man véntar pa ett skepp som antingen
formedlar goda nyheter om liv for staden eller ett skepp som formedlar sorg och slutet
for deras stad. Kanske giller det vem som segrat 1 ett krig. Oroliga ansikten spanar ut
mot havet. Slutligen stiger skeppet fram ur dimmorna och det AR fyllt av seger och
triumf! Man rullar ut flaggor och hissar segel och skeppet dr laddat med guld och det
glénser i solens sken. Tarar rinner nerfér ménnens ansikten nar de inser att de segrat
och att nu det onda &r borta!

Ett stort vitt hus fyllt av lycka, det har sett familjer komma och gé i generationer. Ute
pa slétten ligger det lite for sig sjdlv. Denna dag ér en vinterdag, ja sjdlva juldagen och
huset har blivit klatt 1 juldrékt. Det dr glittrande sno och jarnekskransar pa dorren och
triden runt omkring har fatt ticken av sno. Frosten biter i kinderna och nere pa isen
aker barnen skridskor. Det gamla huset tanker for sig sjélv att det gérna hade velat
vara ett av barnen, men att det &ndé ar nojt med att sta sahér for sig sjalvt och titta pa.
Brasorna sprakar inomhus och det luktar jul i varje vra.

En ung man spelar for en ung kvinna. Han ar fylld av kérlek till henne och vidjar till
henne att forstd honom och ta emot hans kirlek. Det &r ett slott ndgonstans och de ar
alldeles ensamma 1 en stor sal. Pelare vélver sig 6ver dem nédr man tittar upp 1 taket.
Flickan sitter stilla och lyssnar till tonerna. Hon vet inte riktigt vad hon skall svara
honom. Kanske kdnner hon inte likadant, hon vet inte riktigt. Lite uttrakad 4r hon nog
anda. Hon tittar ut genom fonstret och vill nog egentligen hellre vara utanfor i
solskenet.

En blank vattenyta. En liten pojke lutar sig 6ver vattnet och ser sin spegelbild dér nere.
Han vet att han egentligen inte borde vara s néra vattnet men det lockar honom och
han kan inte riktigt lata bli att luta sig framat och titta pa sig sjilv. Det forbjudna &r
ocksé det spannande och han &r sé nyfiken dven pa att se fiskarna rora sig darunder
ytan, ndstan som i en annan varld. Han kdnner sig lugn men dnda nyfiken, lite



tvekande men 4dnda tillrackligt modig for att vaga luta sig 1dngt fram mot vattenytan.
Han ér full av tankar.

Vattendroppar hianger tunga fran bladen i en trddgéard. Det har nyss regnat och det
doftar sé friskt. Langst ute pa bladspetsarna hianger dropparna och kan inte bestimma
sig for att falla eller inte. I spindelvdvarna glittrar det ocksa av droppar. Gréset ar vatt
mot bara fotter. Tradgérden &r full av blommor som alla 1dngsamt reser sig igen emot
ljuset. De mjuka skuggorna ror sig i griset och en svag vind blaser. Blaklockan hénger
lite med huvudet. En stor gron larv klattrar upp for stjdlken.

En rok stiger upp ur en skorsten. Gatorna ligger tomma. En man springer. Det dr en
gré dag och det verkar inte bli nagon speciellt bra dag for honom. Han har begatt ett
fruktansvért misstag sé nu springer han for att forsoka rétta till det han gjort. Till slut
kommer han utanfor staden. Han vet egentligen inte vart han ar pa viag. Han inser att
han sprungit runt i cirklar bara. Han &r rddd. Satter sig slutligen ner och ger upp. Ser
pa loven som blast av traden och nu virvlar framfor honom. Kanske kan han inte gora
nagot at det som skett.

Djuren inne pé zoo vaknar. Elefanten och zebran och aporna och alla de andra. De
stracker pé sig och gor sina morgonlédten. Gra dr dagen och ingen mat har de fatt &nnu.
Dessutom borjar de trottna pa att alltid vara instdngda. De kan inte bestimma sig for
om de skall protestera eller inte. Men morgonsega som de ir, dr det ingen som orkar ta
tag 1 protesterna pa riktigt. De mumlar lite halvhjértat och klagar lite bara men inte ens
det orkar de riktigt.

Informant 2

1.

En soluppgéng ute i rymden. En farkost glider i vakumet, det motstandsbefriade
rummet. Det dr svart och solstrdlar som lyfter sig bakom en planet. Stralarna okar i
intensitet och forsvinner igen nér farkosten passerar.

Sent 1800 tal, en hélsobrunn, en orkester spelar. Det dr en festklidd militdr som
betraktar sin omgivning. En flicka gér forbi pa gangen med ett solparasoll. En scen

fran borgarskapets societetsliv.

Jag tanker la&ngsam stort, morkt, tungt, massivt. Ljusnande, 6kning, ljusning, brett.
Kommer fram lyckas tringa igenom, framme fardig. Far inga bilder i huvudet.

Morgon, umginge. Ater frukost tillsammans i stilla ro. Det ir ett behagligt sillskap. Vi
dricker kaffe, dter bullar, smorgas och lyssnar pa klassisk musik.

1700 tal. En scen i en slottsal. En man spelar vid pianot (sic) och en flicka dansar pé

Vatten som faller som létta droppar fran I6ven ner i en back. Det ar stilla. Backen
rinner ldngsamt genom skogen.

Spanskt, har ocksa en vattenassociation. Faglar i en lund som letar fron, en gramulen
dag, det duggar latt.
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8.

Vatten i en mellan stor bick. Vattnets fard 1 bicken beskrivs. Forst stilla och sedan
nirmar sig ett litet fall med ratt ménga stenar. Runda polerade stenbumlingar som
vattnet ror sig mellan och forsvinner till sist ned 1 en lugn damm.

Mycket sent en kvill, allt har stdngt. De sista ménniskorna gar hem. Det &t ett fatal
personer. Nagra dr ratt berusade. Det ar stilla vader. Gat lampan lyser pa hornet.

Informant 3

1.

Jag blir lugn och meditativ. Upplever en kénsla av tyngdloshet. En kénsla av att vara i
ett stort utrymme, som om jag faller genom luften. I borjan av stycket upplevde jag en
positiv kinsla men efter hand byttes den ut mot en aning obehag.

Jag forflyttas till fina salonger for 100 ar sedan eller mer. Det &r fest och folk dansar i
fina kldder. Musiken berdr mig inte kénslomaéssigt 1 ndgon storre utstrackning.

Till en borjan skulle jag beskriva kdnslan med ordet vemod men dndd med nagot
storslaget pampigt 1 sig. Ser framfor mig en sekvens ur en film med en kidnslosam
borjan som Overgar 1 en strid med ett lyckligt slut.

Filmmusik ar det forsta som jag kommer att tinka pa. Musiken berdr inte nagra starka
kéanslor hos mig. Skulle nog séga att det ar lite sldtstruket pa sa sétt att jag varken
kénner gliddje, sorg, lugn eller energi. Detta kan man ju i1 och for sig se som ett
kénslotillstand i sig.

En kinsla av ensamhet men dnd& med en viss positiv kidnsla. Upplever ungefar samma
kéinsla genom hela stycket. Instrumentets klang far mig att ténka tillbaka nagra hundra
ar...

Jag blir glad! Vacker musik! Associerar inte till ndgot annat direkt utan lyssnar pa
klangerna 1 sig. Jag upplever musiken som positiv och glad men aningen kérv.

Trevande och sdkande dr tvd ord som kommer till mig. En kédnsla av ovisshet, men
med ett lugn.

Nu kénner jag mig stressad. Ar det humlans flykt? Lite samma kiinsla som det stycket
om inte annat. Skulle beskriva kidnslan som stress.

Kénner en kénsla av lugn och ser abstrakta bilder framfér mig. Kommer att tinka pa
abstrakt konst med olika farger som blandas efter styckets géng.

Informant 4
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1.

Mystisk ensamhet som svidvande nérvaro eller fird genom mork rymd... Men en del
ljusglimtar,.. stjirnorna som ett slags védgledare att navigera efter..

Spéanning och forvéntningar

Vad finns det bakom nésta hrn om det hade funnits ngra horn i rymden?



*®
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Uppat, glad och livlig
Hit o dit som i alperna pa en grisbevixt bergssluttning

Sorg... att resa sig ur askan pa nytt
Som en fagel Fenix

Samla kraft och mod

Att na fram till malet som ar havet...

Morgon
Allt vaknar till liv
Det ar varmt ute pa sommaren

Eftertanke, att samla tankarna
I ett rum med tygtapeter pa slottet ca 1600-1700tal...

Ute vid béacken 1 skogen
Myror och skalbaggar kryper...
Upplever ett lugn men med en viss spanning, en tvekan.

Hoppa pé klipporna vid havet.
Och uppticka sjostjarnor och andra kustnéra djur
Definitivt salt marin milj6
Stenarna dér dr formade av vind och vatten.
Upplever stimningen som lekande och strdvande
Milet ér lite oként.

Undanglidande

Saker och ting héller pa att spara ur
Ingen kontroll

Att sldppa kontrollen

Att lata sig dras med

Regn

Att balansera pé en viss hojd

Motstridiga krafter...
Dragkamp om vart vi ska...
Oboe skapar spianning...

Informant 5

1.

I det forsta stycket far jag en bild av 6ppet hav, och jag har for mig sjilv kallat det for
“valarnas musik”. Det dr bade meditativt och lugnande, samtidigt som det alltid finns
nagot skrimmande, da vi inte kan ha kontroll Gver dessa storslagna naturkrafter.

Det andra stycket ar véldigt energiskt, men har ocksa nidgot komiskt frenetiskt i sig.
Jag har fatt flera bilder nér jag lyssnade pa det, bl.a. en gammal dam i en elektrisk
rullstol som rullar genom en park med en hastighet 6verldgsen alla cyklister.

Detta stycke har en mork och dyster stimning 1 borjan, men det lyfter och blir s&
smaningom allt ljusare och mot slutet maffigt och heroiskt. Det for mina tankar till en



krigsfilm, det kinns inte som naturbeskrivning som 1 stycke 1, utan ndgot som manar
till handling.

4. Jag far en mycket klar bild av en gron skog med sol och fagelkvitter. Stycket ger mig
en kénsla av en naiv och romantisk miljo, som en film om Robin Hood. Det 4r ddelt
och vackert, de goda kommer att segra och lever sedan lyckliga i alla sina dagar.

5. Musiken formedlar ett allvar som for tankarna till en katedral och en méinniska som
har sokt sig dit for att finna trost. Det finns en dterhéllen sorg, pa ytan dr musiken
kraftfull och vacker

6. Jag skulle kalla den musiken impressionistisk, for att den i1 kontrast med forra stycket
inte formedlar en kénsla (enligt mig) utan att flyktigt intryck som &r svar att sétta ord
pa. Kanske glider man med blicken pa husens fasader en kall hostkvall i Malmo, och
ser ljuset tdndas 1 fonstren. Jag tycker det har det gemensamt med stycke 1, det
meditativa betraktandet.

7. Jag far en kédnsla av att hora musiken pa véldigt ndra hall, eftersom man hor alla
biljuden pa gitarren och hor gitarristen andas pa inspelningen. Musiken upplevs som
nigot hemligt och intimt, niistan viskat. Aven det hir stycket tycker jag ir
impressionistiskt.

8. En helt annan kénsla 4n i nagot av de andra stycken — en fysisk kdnsla av rorelse och
dynamik. ”Det héftiga” med rytm och hastighet som dven finns 1 stycke 2 (dér ar det
dock mer stressat). Men hér dr det en kédnsla av ndgot som finns 1 naturen, som t ex
fallande 16v som flyger 1 vinden och bildar olika ménster som é&ndras hela tiden. Det
upplever jag som fascinerande.

9. Det dr en mystisk stimning, en grotta nagonstans i Afrika med forhistoriska
viaggmalningar. Jag tycker mig se starka farger, och far associationer till tavlor av
Gauguin.

Informant 6

1. Kosmos. Svart rymd. Kallt. Odsligt. Vintergatan. Ljus. Silver. Vérdnad.

2. Minniskor som dansar. Levande ljus. Kostymer, smink. Festkldder, festsal.

3. En kénsla av att befinna sig under jorden. Mullrande. Fird genom tunnlar. Brunt
vatten som bryter igenom en vall.

4. Lattsamt. Lovskog. Faglar.

5. Positiv kénsla. Inga bilder

6. Istappar som droppar. Vér. Kallvind. Stark sol. Pastellfarger.

7. Djup somn med olika drommar. Lugn.

8. Kroppsliga tillstand (nacksparr, somnldshet)

9. Négon som gar nerdt i en trappa. Oppna dorrar pa varje vaning.
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