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Sammanfattning

Cirka tjugotusen anmalningar om misshandel mot kvinnor gors varje ar. Av
dessa beraknar man att tva tredjedelar av kvinnorna misshandlas av en man
som de har eller har haft en relation med. Morkertalet anses dock vara sa
stort som 4/5.

Pa senare ar har man blivit varse om valdets karaktar och mekanismer inom
nara relationer. Normaliseringsprocessen har blivit en erkénd teori om hur
valdet borjar och fortsatter att bestd i ett parforhallande. En av
anledningarna till att det inférdes ett helt nytt brott 1 juli 1998,
fridskrankningsbrottet, var just att uppmarksamma och fokusera pa
upprepade krankningar som allvarligt skadar en kvinnas integritet och
sjalvkansla. Brottets konstruktion var tankt att rdda bot pa problem i
samband med andrad praxis pa omradet som tog sitt avstamp i fallet med
Roger och Helena (NJA 1991 s.83). Nu skulle domstolarna istallet kunna se
till hela den utsatta kvinnans situation istallet for att fokusera pa enskilda
garningar.

Ny lagstiftning innebar dock inte att alla problem blir l6sta. Fragan &r hur
det nya brottets olika aspekter forhaller sig till rattens Gvriga krav och
principer. Denna uppsats fokuserar pa tvd av  problemen:
garningsbeskrivningarnas precisionskrav och hur domstolarna drar grénsen
mellan grov kvinnofridskrankning och enskilda brott som till exempel
misshandel och olaga hot.

Analysen av ett antal rattsfall visar att precisionskraven pa
garningsbeskrivningarna inte andras da brottsrubriceringen exempelvis blir
misshandel och inte grov kvinnofridskrankning. Praxis ar saledes i detta
avseende inte diffus. Rattsfallsanalysen visar ocksa att domstolarna garna
vill fokusera pa enskilda moment som till exempel huruvida garningarna
varit manga eller fa till antalet. Man har aven satt stort fokus pa kvinnans
skador som ibland far laggas till grund for bedémningen huruvida offrets
sjalvkansla blivit skadad. Domstolarna tenderar aven till att anse grova
valdshandlingar vara misshandel av  normalgraden om grov
kvinnofridskrankning inte kan komma ifraga. Kanske borde aklagaren oftare
hdvda att grov misshandel foreligger for att fasta domstolens
uppmarksamhet pa fragan.



Forord

Har sitter jag hemma i solskenet och haller pd att avsluta mitt
examensarbete. Det innebér inte endast att en intensiv uppsatsperiod ar dver.
Jag uppnar aven min juristexamen som avslutar en period i livet och

paborjar en annan. Det har varit en fantastisk tid.

Det hade forstas inte varit lika fantastiskt utan min familj och mina vénner.
Ett stort tack vill jag ge till min handledare Professor Gunnar Bergholtz for
all hjalp och stod. Jag vill ocksd passa pa att tacka Marianne Ny fran
aklagarmyndigheten i Malma for bra synpunkter och idéer.

Sist men inte minst vill jag tacka Anette Olsson for ett fint "mentorskap”
under studietiden.

Malmo, april 2005

Camilla Ali
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1 Inledning

1.1 Syfte

Denna uppsats kommer att behandla BrB 4:4 a st 2 om
kvinnofridskrankning. Brottet ar relativt nytt och har en sarskild
konstruktion dar ett flertal redan straffbelagda garningar laggs ihop till ett
enda brott. Jag har valt att belysa en del av problematiken bakom detta brott.
Ett av problemen ar hur garningsbeskrivningen bor utformas i dessa fall

som ofta praglas av manga ar av misshandel i hemmet.

Ett annat problem &r hur man ska dra gransen mellan kvinnofridskrankning
och andra narliggande brottsrubriceringar som till exempel misshandel och
ofredande. Hur har domstolarna valt att till exempel tolka rekvisitet
upprepade krankningar? Blir det nagon skillnad om fysiskt vald inte alls

forekommit? Foreligger det 6verhuvudtaget stora skillnader i beddmningen?

Har samhéllet med andra ord lyckats visa att vald i den privata sfaren och
mellan tva personer som alskar varandra ar oacceptabelt? Eller ar kravet pa

kvinnofrid bara en fin etikett att visa upp for omvarlden?

1.2 Avgransningar

Med tanke pa den hér uppsatsens karaktar och tankta omfang &r det inte
menat att bli en totalstudie av &mnet kvinnofridskrankning, hur gérna jag an
velat! Mycket maste alltsa utelamnas. Jag kommer endast att beréra
fridskrankning mellan heterosexuella personer som lever eller har levt ihop
som sambor eller i dktenskap. Ovrig fridskrankning mellan exempelvis

syskon och i 6vriga slaktforhallanden kommer inte att behandlas.



Eftersom kvinnofridskrankning i mangt och mycket handlar om vérderingar
och attityder sa innehaller amnet naturligtvis en dos av andra vetenskaper an
juridik som till exempel psykologi, sociologi. Detta kommer att beaktas
mycket begransat da mina kunskaper inom dessa omraden ar mycket
blygsamma.

1.3 Forskningslage

Efter att ha studerat vilken typ av litteratur som finns att tillga i amnet vill
jag i det foljande redogodra kort om forskningslaget.

Beskrivningar om hur valdet mot kvinnor kan se ut, dess omfattning och
ovrig kartlaggning ar redan utrett sedan ett antal ar tillbaka. Pa senare ar har
man, férnuftigt nog, publicerat bocker som ar handlar om man som slar och
varfor de utdvar detta vald. Lars Naumberg har skrivit ”Over griansen: om
mannen och kvinnomisshandeln”. Gunilla Rudling och Nina Lindberg
vander sig direkt till mannen med sin bok “Herravaldet!: en bok for man om

vald mot kvinnor.”

En annan aktuell fraga ar den om barnens stallning vid misshandel inom
familjen. Det handlar om hur barn paverkas av att se pappa sla mamma och
om man &ven ska se barnet som ett brottsoffer som har ratt att krdva
skadestand. En nyligen forfattad uppsats vid Stockholms universitet har
fokuserat pa hur man kan hjalpa barn och tillgodose deras juridiska behov
vid vald inom familjen ("Fragan ar inte om, utan nar och hur - barn som
erfar vald inom familjen skall uppmérksammas")*, medan "Barn som ser
pappa sla” av Barbro Metell handlar om hur barn paverkas psykiskt och

kanslomassigt av pappans misshandel.

L www.brottsoffermyndigheten.se , Anna Enbert, Stockholm



Litteratur kring &mnet sa langt tillbaka som 1970-talet fram till detta ar visar
tyvarr att kvinnomisshandel &r ett standigt aterkommande och aktuellt

problem.

1.4 Metod och material

Uppsatsen ar som brukligt i huvudsak deskriptiv men innehaller dven en
analysdel. Man kan ocksa uttrycka det som att jag har till stor del hallit mig
till rattsdogmatisk metod. Det innebar att jag utgatt ifran rattskallorna d.v.s.

forarbeten, doktrin och rattspraxis.

Materialet har varit av blandad karaktar. Férutom offentligt tryck har jag
dven anvant mig av saval rattsvetenskaplig som samhéllsvetenskaplig
litteratur. | uppsatsens senare del har rattspraxis varit den viktigaste kallan.

BRA:s rapporter har ocksé varit till stor nytta.

1.5 Disposition

For att forsta kvinnofridsbrottets alla delar kravs det att man har en god
bakgrund. Uppsatsen behandlar inledningsvis definitioner, historiska
aspekter och statistik. Jag har ocksa valt att ta med ett exempel pa hur
normaliseringsprocessen kan se ut. Den tillmats allt storre betydelse for
forstaelsen av det psykologiska bandet som finnas mellan ett par i

foralskelse dar tyvarr vald kan komma att inga.

Nasta “fas” bestar av en presentation av kvinnofridsbrottet med dess
bakgrund, tillkomst och tillampning. Jag presenterar dven asikterna inom
doktrinen kring hur en bra garningsbeskrivning bor se ut och hur problemen

drabbar kvinnofridsbrottet.



I den avslutande delen forsoker jag fora fram domstolarnas diskussion nar

de tillampar brottet grov kvinnofridskréankning och sist féljer analysen.

1.6 Definitioner

Aven internationellt arbetar man intensivt kring frdgor som berér kvinnors
rattigheter. Enligt WHO inkluderar vald i nara
relationer/kvinnomisshandel "fysiskt aggressiva handlingar, psykisk
misshandel, patvingat samlag eller andra former av sexuellt tvang, och olika
former av kontrollerande beteenden sdsom att isolera en person fran familj

och vanner eller att begransa tillgangligheten till information och hjalp”.

Familjevald torde numera vara ett foraldrat begrepp att forknippa med
mans vald mot kvinnor. Det avsl6jar inte vem som ar offer och vem som é&r
fordvare och innefattar all form av vald som férekommer inom olika nara

relationer.

Termen sexualiserat vald for val tankarna narmast till sexuella vergrepp
men inom den moderna kvinnoforskningen finns det en djupare analys
bakom, dar man menar att makt och sexualitet utgor grunderna for méans
kontroll av kvinnor.® Annat strukturellt vald mot kvinnor sésom pornografi,
prostitution, valdtakt, misshandel och sexuella trakasserier ingar i termen

sexualiserat vald.

Léange har ordet lagenhetsbrak varit poliskarens benamning pa en konflikt i
hemmet dar man i borjan inte vet ndgot om vilka som &r inblandade. Nar det
senare konstateras att det handlar om att en man misshandlat sin nuvarande

eller fore detta sambo, fru eller flickvén &r begreppet inte langre adekvat.

2 Holmberg & Enander, s.30f.
® Eliasson, s.51f.



Sjalv har jag valt att i uppsatsen anvanda termer sasom kvinnomisshandel,
vald mot kvinnor i nara relationer och méns vald mot kvinnor. Enligt
min mening ar de begrepp som ar neutrala och "vardagliga” och som alla

kan forsta utan att behdva inta en djupare vardering.



2 Bakgrund

2.1 Historiska perspektiv pa kvinnans
stallning i samhallet

Under medeltiden bestod samhallsstrukturen framst av attegemenskap. Den
som av nagon anledning inte tillhorde en &tt, var rattslos. Vid den hér tiden
radde det husbondevalde vilket innebar att det var mannen som foretradde
och ansvarade for de évriga familjemedlemmarna utat. Kvinnorna liksom
barnen var daremot omyndiga.* Enligt senare landskapslagar blev alla man
myndiga vid 15 ars alder. Ogifta kvinnor blev inte myndiga forran 1884 och
for de gifta drojde det till 1920.°

Familjebildningen som skulle garantera &ttens fortlevnad blev sjalvklart
oerhort betydelsefull. Det viktigaste var att dottern giftes bort med en for
atten och familjen acceptabel person. Vad flickan sjalv tyckte spelade
antagligen mycket liten roll.® Aktenskapsavtalet ingicks mellan fadern och
den blivande maken. Myndigheten gick alltsa dver fran fadern till den akta
mannen.” Forst under slutet p& 1800-talet fick kvinnor ratt att sjalva valja
vem de skulle gifta sig med, oberoende av faderns dnskningar.

Redan 1256 fanns det lagstiftning som hade till syfte att skydda kvinnor fran
valdtakt. Den som brét mot denna kvinnofridslag straffades i regel mycket
hart och i manga fall med doden. Problemet, sdsom vi ser pa saken idag, var
dock att lagen var avsedd att uppratthalla familjens och &ttens &ra och goda
rykte, inte att skydda de enskilda kvinnorna. Kvinnornas kyskhet skulle
bevaras och ett ingrepp déri var detsamma som ett ingrepp i mannens

egendom. Darfor ansags ocksa valdtakt och misshandel bara existera utanfor

* Inger, s.21.

® Nordborg, s.52f.

® Heimer & Posse, 5.19.
" Inger, s.24.



aktenskapet. Valdtakt inom aktenskapet kom inte att bli ett brott forran 1965

och d& var Sverige anda forst i varlden att infora detta i lagstiftningen.®

Genom lagen om husagan hade mannen rétt att sla sin hustru men bara sa
pass mycket att kroppsskada eller blodvite inte uppstod. Misshandel var da
ett angivelsebrott vilket innebar att det ankom pa kvinnan sjélv att satta
igang en rattslig process. Skilsmassa forekom endast pa initiativ av mannen.
Kvinnan fick helt enkelt sta ut med att bli slagen eller fly fran huset till sin
familj. Husagan forsvann forst 1864, hela sex ar efter att det blivit forbjudet

att aga sitt tjanstefolk.

Aven vid ett brott beganget av en obekant var det ibland kvinnan som fick
dra det kortaste straet. Vid graviditet pa grund av valdtakt kunde kvinnans

familj forma henne att gifta sig med forovaren.’

Aven om kvinnornas rattigheter successivt blev fler under 1700- och 1800-
talet, har 1900-talet varit kvinnornas arhundrade. Under tidigt 1900-tal blev
kvinnorna myndiga, fick ta ut skilsméssa och rosta. Viktigaste av allt var
nog den sexuella frigorelsen pa 60- och 70-talet med majligheten till
fodelsekontroll och ratten till fri abort. Misshandelsbrottet gick ifran att vara

ett angivelsebrott till att falla under allmant atal 1982.

2.2 Valdets omfattning

Det &r svart att ge en exakt bild av hur manga kvinnor som varje ar utsatts
for nagon form av vald av en narstaende man. Nar man ska jamfora olika
undersokningar och enkater far man vara uppmarksam pa hur termen vald
har definierats. Ett sndv respektive bred tolkning ger olika resultat.

Dock har kriminalstatistiken blivit battre pa senare ar. Sedan 1981 redovisar

man numera for huruvida misshandeln har begatts mot kvinna, man eller

8 Heimer, s.20.
® Heimer, s.20.
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barn, av for offret bekant eller obekant person och om valdet har skett
inomhus eller utomhus. Generellt sett kan sagas att valdet sedan 1999 vid
inforandet av kvinnofridsbrottet legat pa ungefar samma niva. Det gors runt
20 000 anmalningar om misshandel varje ar. Av dem beraknar man att tva
tredjedelar handlar om vald som utévats av en man som kvinnan har eller

har haft en nara relation med.°

Man far dock téanka pa att i vissa fall anvands bade misshandel och grov
kvinnofridskrankning i en och samma anmalan. Det senare brottet star for en
liten andel av de totala anmalningarna. Till exempel anméldes 1860 brott

mot grov kvinnofridskrankning &r 2003.*

Morkertalet berdknas vara mycket stort (4/5) vilket innebér att mellan en
fjardedel till en femtedel av all misshandel blir anmald.*? Anledningarna till
den laga anmalningsbenagenheten anses bero pa tre faktorer; brottets
svarighetsgrad, vad kvinnan och garningsmannen har for relation och
brottsplatsen.'®* Aven om antalet anmalningar om misshandel mot kvinnor
har 6kat med 20 procent de senaste 10 aren, ar man idag dverens om att
detta dels beror pa en 6kad anmélningsbenéagenhet, dels att valdet mot
kvinnor i sig har okat. Det har ocksa konstaterats att valdet inom néra
relationer med dodlig utgéng har minskat sedan 70-talet.'* Varje &r dodas i

genomsnitt 16 kvinnor av en man de har eller har haft ett forhallande med.

Ett annat satt att méata valdet mot kvinnor kan vara att se till rapporten
Slagen dam fran 2001. Den visade ett mycket nedslaende resultat; 46
procent av alla kvinnor varit utsatta for vald ndgon géng efter fyllda 15 &r."
Storst andel av valdet stod den tidigare maken for med 35 procent. Vald
beganget av en man utanfor en sexuell relation kom pa en god andraplats

med 30 procent.

19BRA 2002:14, 5.14.

Y http://statistik.bra.se/solwebb/action/anmalda/urval/sok
2 BRA 2002:14, s. 22.

3 Slagen dam, s.11.

“BRA 2001:11, s. 6.

1> Slagen dam, s. 8.
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2.3 Normaliseringsprocessen: karlek med
valdsamma inslag

Eva Lundgren fran Uppsala universitet har forskat om valdets
normaliseringsprocess. Hon vill med denna teori forklara hur valdet sakta
men sékert utvecklas till en normalitet i parforhallandet — for bada parter.
For kvinnan innebar normaliseringsprocessen en nedbrytningsprocess.®
medan mannen uppnar makt och skapar sin manlighet genom att konstituera

kén.* Fér att undvika véld, maste kvinnan underordna sig mannen.

Aven i ett parforhallande utan vald kan relationen s& smaningom glida in i
en “normal” maktordning som bygger pa kvinnans underordning och
mannens 6verordning. Detta visar en avhandling fran 1993 som visade att
unga sambopar utan barn i sjalva verket inte ar sa jamstéallda som de

trodde.®
S& har kan normaliseringsprocessen se ut:*®

En man och en kvinna tréffas. De blir passionerat kéra i varandra. De verkar
ha ett forhallande som 6vriga endast kan dromma om. Paret vill vara med
varandra dygnet runt samtidigt som de naturligtvis fortsatter att dyka upp pa
de evenemang de blir bjudna till. Hans intensiva uppvaktning har ibland
svartsjuka inslag, vilket hon ibland tycker &r jobbigt. Men samtidigt forstar

hon att detta bara dr ett bevis pa hur mycket han tycker om just henne.

De &r sa kara i varandra att hon gérna, pa hans initiativ, flyttar in i hans
lagenhet efter bara ett par manader. Forhallandet ar fortfarande forsta
prioritering och det h&nder séllan att de traffar andra. Men efter ett tag vill
hon borja fika med tjejkompisarna igen, tréffa sin familj. Han blir irriterad

'8 _undgren, 2004, s. 49ff.
7 Lundgren, 2004, s.23ff.
'8 Holmberg, Carin, 1993.
9 Nordborg, s. 22.
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och tycker inte att hon prioriterar deras relation. I det har l1aget kan hon dock
tanka sig att avsta fran fikat eller ett mote for hans skull. Han &r ju anda

hennes prins. Han beldnar hennes val med en romantisk middag.

Efter ett tag borjar han kritisera hennes vanner och anhdriga. Hon forsoker
vara honom till lags genom att skara ner pa kontakterna med dessa
ytterligare. Nu bdrjar hennes livsutrymme gradvis att krympa. Hon har
ingen att tala med, vannerna har slutat att ringa. Hon kanner att ndgot maste
goras och beslutar sig for att folja med pa en konferens med jobbet. Hon
tanker att de nu har varit ett par i ett ar och nu maste de ju lita pa varandra.
Men nar hon lamnar beskedet till sin kille tar han det inte med ro. Han slar

henne med knytndven rakt i ansiktet.

Efterat ar han mycket ledsen, han grater och ber om ursakt. Han lovar att det
aldrig ska handa igen. Hon ar ocksa chockad, men valjer att ta emot hans

ursakt och forklaringar. Han kéanner ju sig sa stressad nu.

Nasta valdstillfalle drojer lange och utloses p.g.a en bagatell. Nu star det
klart for bada att valdet ar redskap for att "16sa” konflikter. Aterigen ber han
om ursakt och uppvaktar henne som gottgérelse. Snart borjar han att
kommentera hennes brister och fel — garna 6ppet infér andra for att i nasta

sekund ge en édmhetsbetygelse. Hon kanner att sjalvkanslan borjar minska.

Utat forsoker de visa att de har det bra tillsammans. Men da maste de isolera
sig for att det ska fungera. Under perioder av mycket vald for att nagon inte

ska misstanka nagot och under perioder utan vald for att reparera relationen.

Har ovan skonjs olika monster som visar att mannen har gatt fran en
karleksfull uppvaktning till att kontrollera och isolera sin partner. Véxelvis
anvander han vald och kérlek, vilket ytterligare forstarker de kansloméssiga
banden. Dessutom lagger han 6ver ansvaret for vald pa kvinnan och i takt
med att hennes sjalvkansla forsvinner, desto rimligare forefaller det vara att
det verkligen ar hennes fel.

13



3 Kvinnofridsreformen —
InfOorandet av brottet

3.1 Bakgrund till brottet

I juli 1993 fick davarande chefen for Socialdepartementet Bengt Westerberg
i uppdrag att tillsatta en kommission som skulle utreda fragor som ror vald
mot kvinnor och foresla atgarder for att motverka sadant vald.
Kommissionen fick, inte helt ovantat, bendmningen
Kvinnovaldskommissionen. Utredningen praglades av ett klart feministiskt
perspektiv med teorin om mans éverordning och kvinnors underordning
som utgangspunkt. Trots att kvinnor numera ar ekonomiskt oberoende och
att kvinnorepresentationen i till exempel riksdag och regering &r hdg,
kvarstér obalans i maktforhallandet mellan kénen.?’ En del av obalansen &r

just vald mot kvinnor av narstdende man.

Den bakomliggande tanken med att infora ett kvinnofridsbrott var att
uppmarksamma och fokusera pa upprepade krankningar som allvarligt
skadar en kvinnas integritet och sjalvkansla. Det som utgor en kvinnas
utsatthet ar inte de enskilda handlingarna i sig, utan de krdnkningar som hon
standigt utséatts for. Dessa kommer till uttryck genom

normaliseringsprocessen.

3.2 Sou 1995:60

Kommissionens arbete resulterade i ett betdnkande, Kvinnofrid. Det

innehall forutom forslag pa ett kvinnofridsbrott dven forslag pa lagandringar

20 Prop. 1997/98:55, s.20.
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betraffande sexualbrott och hur vissa myndigheter kan forbéattra sina insatser

for kvinnor som varit utsatta for vald.

Kommissionen konstaterade i sitt betdnkande att det perspektiv som tar sin
utgangspunkt i kvinnornas situation hittills varit eftersatt .>* Orsakerna till
vald kan vara manga och komplicerade och om valdet mot kvinnor ska
kunna motverkas sa maste man ha kunskaper om hur valdet ser ut och dess
bakomliggande mekanismer.? Den huvudsakliga orsaken till valdets
uppkomst ligger numera i vart samhalles struktur dar man ar 6verordnade
kvinnor. Kommissionen ville dock aven understryka att endast lagstiftning
inte ar tillrackligt for att 16sa problemet med kvinnomisshandel och att

insatser behovs inom flera samhallsomraden.?

Nar det galler vald mot kvinnor i nara relationer blir ofta Gvergreppen
manga i antal och av samma karaktar. Kvinnan upplever 6vergreppen som
en process. FOr kvinnan blir det svart att i detalj beskriva vart och ett av
évergreppen nar det normala tillstandet praglas snarare av vald &n av icke-
vald. Eftersom den svenska straffratten fokuserar pa enskilda garningar gar
helhetsperspektivet forlorat och nar kvinnan infér domstol inte kan precisera
misshandelstillfallena pa ett ssmmanhangande och detaljerat satt, riskerar
bevisningen mot den tilltalade att halta.?

Med detta som bakgrund menade kommissionen att det behdvs en
lagandring i brottsbalken som tar sikte pa all form av vald mot kvinnor i

nara relationer till man. Skalen till en ny straffbestammelse var saledes tre?:

- Brottet ska dven ta hansyn till garningar som inte idag (da 1995) &r
kriminaliserade sasom diffusa hot av olika slag i form av
patryckningar.

21 SOU 1995:60, s.49.
22 30U 1995:60, s.51.
23 30U 1995:60, s.52.
4 30U 1995:60, 5.301f.
% 30U 1995:60, 5.305f.
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- Enrad av redan kriminaliserade handlingar kommer att inkluderas i
straffbestammelsen. Exempel pa dessa ar misshandel och
hemfridsbrott. Harigenom blir helheten belyst.

- Det tredje syftet &r att garningens pagaende psykiska terror ska
tydligg0ras dar de enskilda garningsmomenten inte nodvéndigtvis
behover preciseras till tid och plats. Varje handling ska alltsa inte

behbva anges i detalj.

Vidare sag kvinnokommissionen gérna att det nya brottet ska anses vara
perdurerande. Det foreslogs ocksa att sjalva kvinnobrottet skulle utgora
straffbestammelsens forsta stycke och fridsbrottet det andra stycket.

Pafoljden ska vara fangelse i lagst ett ar och max sex ar.

3.3 Proposition 1997/98:55

Kvinnokommissionens betankande resulterade i en proposition. Den
inleddes bland annat med det viktiga papekandet att vikten av forebyggande
atgarder inte kan dverdrivas.? | det avseendet 4r det de valdsbenagna
mannen som &r i centrum. Insikterna om manlighet och vald mot kvinnor
maste 6ka. Regeringen menade ocksa att det &r viktigt att mannen sjélva

agerar och uppméarksammar problemen.

Propositionen skiljde sig pa flera viktiga punkter ifran betankandet.
Betraffande kommissionens forslag om ett perdurerande brott menade
regeringen att detta inte skulle I6sa de grundldggande bevisproblem som
uppkommer i mal av detta slag.?” Att se brottet som ett fortlopande
forfarande frantar inte aklagarens plikt att bevisa de enskilda handelser som

bildar sjalva krankningen. Det har dven betydelse for rattskraften da det med

28 prop. 1997/98:55, 5.23.
2" Prop. 1997/98:55, 5.77.
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ett perdurerande brott skulle bli svarare att bedéma vilka garningar som

provats av domstolen.

Regeringen avvisade &ven kommissionens forslag om att straffbeldgga
psykisk misshandel. Tilltdnkta garningar i betdnkandet var till exempel att
kvinnan forbjuds att traffa slaktingar och vénner eller att mannen talar till
kvinnan pa ett grovt nedsattande vis. Skalet for avslaget var
legalitetsprincipen som sager att straffouden ska vara definierade i forvag.
Regeringen menade att en bestdmmelse som inkluderar lindrig psykisk

misshandel skulle bli oprecis och & o6verskadliga konsekvenser.?®

Propositionen behandlade férutom fridsbrottet respektive kvinnofridsbrottet
aven bland andra forslagen om forbud mot kop av sexuella tjanster och

sexuella trakasserier i arbetslivet.

3.3.1 Lagtext 1 juli 1998

Vid brottets ikrafttradande 1 juli 1998 fick paragrafen i 4 kap. 4a § BRB
foljande lydelse:

Den som begar brottsliga garningar enligt 3, 4 eller 6 kap. mot en narstaende eller tidigare
narstaende person, déms, om garningarna varit ett led i en upprepad krankning av
personens integritet och sjalvkansla, for grov fridskrankning till fangelse, lagst sex manader

och hogst sex ar.

Har garningar som anges i forsta stycket begatts av en man mot en kvinna som han ar eller

har varit gift med eller som han har bott med tillsammans under aktenskapsliknande

forhallanden, skall istallet domas for grov kvinnofridskrankning till samma straff.

%8 Prop. 1997/98:55, 5.78.
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3.4 Revidering i prop. 1998/99:45 genom
NJA 1999 s.102

Redan efter ett drygt ar blev det angeléget att gora andringar i fridsbrottet.
Anledningen uppkom efter en dom i Hégsta domstolen.? Det var for dvrigt
forsta gangen som ett mal rérande grov kvinnofridskrankning provades i
HD. Det centrala stéllningstagandet for domstolen handlade om innebdrden

av att garningarna ska ha varit ett led i en upprepad krénkning.

| malet var Birger atalad for grov kvinnofridskrankning, alternativt
misshandel av sin hustru Lisbeth. Det rorde sig sammanlagt om fyra
tillfallen varav ett kunde hénforas till tiden innan kvinnofridsbrottets
ikrafttradande. Dessutom var Birger redan domd tva ganger for misshandel
mot Lisbeth. Valdet utdvades av Birger i parets gemensamma hem, ofta i
samband med alkoholfértaring. De hade bada problem med alkohol och
grélade ofta om ekonomin i samband med drickandet. Lisbeth fick vid de
ovannamnda tillfallena ta emot saval knytnavsslag som sparkar mot bland
annat ansiktet. Av misshandeln hade Lisbeth tillfogats sarskador, blanader
och svullnader. Den rattsmedicinska undersokningen visade dessutom att

Lisbeth fatt hudavskrapningar pa flera delar av kroppen.

Nér det gallde innebdrden av momentet "varit ett led i en upprepad
krankning” tolkade en majoritet av domstolen bestammelsen sa att det for
straffansvar maste finnas ytterligare krankningar eller handlingar forutom de
atalade garningarna.®® Med detta avser Hogsta domstolen tidigare begangna

garningar for vilka den tilltalade blivit falld.

Vidare menade domstolen att det inte kan anses foreligga hinder mot att

beakta de garningar som den tilltalade tidigare blivit domd for med tanke pa

29 NJA 1999 5.102.
%0 Prop. 1998/99:45, 5.7.
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principen ne bis in idem.® Dessa garningar kan alltsa ses som ytterligare
krankningshandlingar vid bedémningen for huruvida de atalade garningarna

utgjort ett led i en upprepad krankning av en kvinnas integritet.

Men eftersom legalitetsprincipen forbjuder retroaktiva inslag, kunde Hogsta
domstolen inte beakta de tidigare garningar fore 1 juli 1998 som Birger
blivit domd for. Han blev darfor domd till for endast misshandel betraffande
de tre misshandelstillfallena efter den nya bestdmmelsens ikrafttradande.

Hela tre av fem justitierad var skiljaktiga.

Problemet som regeringen sedan alltsa hade framfor sig efter HD:s dom var
att det for straffansvar kravdes ytterligare garningar utover de atalade
eftersom de sag alla garningarna som en enhet. I maj 1999 éverlamnades ett

nytt forslag till Lagradet.

Regeringen framhéll att Hogsta domstolens tillampning innebar ett klart
avsteg ifran de ursprungliga avsikterna med fridskrankning respektive grov
kvinnofridskrankning.3* Eftersom regeringen ansdg att begransningen kunde

forsvaga kvinnoreformen, var det bradskande med andringar i lagtexten.

Det blev inga storre ingrepp i lagtexten. Rekvisitet “om gérningarna varit ett
led i” ersattes med ”om var och en av garningarna utgjort ett led i” samt att
ordet "gérningarna” lades till i samband med rekvisitet ”dgnade att allvarligt

skada personens sjalvkansla”.

3! Prop. 1998/99:45, 5.7
% Prop. 1998/99:45, s.9.
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4 Grov kvinnofridskrankning
enl. 4 kap. 4a § BrB

4.1 Objektiva rekvisit

4.1.1 Typer av brottsliga garningar

Det ska rora sig om flera brottsliga garningar som ska kunna hanféras till
nagot eller nagra av brotten stadgade i 3,4, eller 6 kap BrB. Det behover
dock inte réra sig om samma typ av brott.>* Exempel pa brott som kan
komma ifraga ar misshandel, olaga hot, ofredande och sexuellt utnyttjande.
Grovre brott som till exempel grov misshandel eller valdtakt ingar ej i grov
kvinnofridskrankning. Domstolarna ska istéllet doma sarskilt for dessa brott
eftersom straffskalan generellt sett &r hogre &n for grov

kvinnofridskrankning.®*

Kvinnovaldskommissionen ville, som tidigare namnts, dven att brottet
skulle innefatta psykisk misshandel som da (och dven idag) inte var
straffbelagd. Exempel pa sadana garningar ar att mannen forbjuder kvinnan
att traffa slaktingar, vanner och att ga ut. Det kan ocksa handla om att han
goémmer undan telefon och nycklar. Kommissionen ville alltsa att sadan
psykisk paverkan skulle racka for att det skulle vara tal om kvinnofridsbrott.
Regeringen hanvisade dock till legalitetsprincipen och menade att det maste
sta klart for var och en i forvag vilka garningar som é&r straffbara och vilka

som inte ar det.*® Det blev allts ett nej i det avseendet.

# Holmqvist, Lena (red.), 5.218.
3 Prop. 1997/98:55, s.80.
% Prop. 1997/98:55, 5.78.
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4.1.2 Mot en narstaende eller tidigare
narstaende person

| forsta hand avses med begreppet narstaende en person som
garningsmannen bor/har bott med under dktenskapsliknande forhallande
eller &r gift/har varit gift med. Med sammanboende under
aktenskapsliknande forhallande avses de forhallanden som foreligger enligt

lagen (1987:232) om sambors gemensamma hem.*®

Begreppet narstaende omfattar dven garningsmannens foraldrar, syskon,
barn eller styvbarn.>” Om den senare omstandigheten foreligger ska
paragrafens forsta stycke om grov fridskrankning tillampas, i det férra grov
kvinnofridskrankning. Normalt innebdr det att gdrningsmannen och den

krankta bor, eller har bott tillsammans.®

4.1.3 Upprepad krankning

Meningen &r att de enskilda handlingarna ska vara straffbelagda for sig men
de ska beddmas i sitt sammanhang med ett sérskilt rekvisit som ger brottet
dess fridstorande karaktar.®® Det ska alltsd inte vara frdga om ett
perdurerande brott. Med upprepad kréankning avses i forarbetena garningar
som &r agnade att allvarligt skada en persons sjélvkénsla genom att inkrakta
pa den personliga integriteten.”> Garningsmannen behéver dock inte ens ha
detta som sitt syfte med handlingen. VVad som i det enskilda fallet ska utgora
krankning agnad att allvarligt forstora nagons sjalvkansla ligger, enligt

forarbetena p& domstolarna att avgora.** Hur manga garningar som fordras

% Prop. 1997/98:55, 5.135.
3" Holmqvist, Lena (red.), 5.218.
* Prop. 1997/98:55, 5.132.
% Prop. 1997/98:55, s. 132.
“0 prop. 1997/98:55, s. 133.
! Prop. 1997/98:55, s. 134.
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for att krankningen ska anses vara upprepad beror pa deras karaktar. Ju

allvarligare garningarna &r, desto farre bor kravas.*

Som regeringen sjalv angav i den forsta propositionen kan det bli s att de
upprepade krankningarna blir upptéckta forst efter ett par fallande domar.
For att da visa att det finns ett monster i garningsmannens handlande, maste
det vara tillatet for aklagaren att dberopa de handlingar som den tilltalade

blivit tidigare démd for.*

| propositionen till revideringen menade regeringen att det annu var for

tidigt for ett fortydligande av rekvisitet.**

4.1.4 Agnad att allvarligt skada personens
sjalvkansla

Det som fordras &r att garningarna typiskt sett varit &gnade att allvarligt
skada en persons sjalvkansla. Att sa skett behover inte bevisas i det enskilda

fallet.®

Regeringen menade i propositionen att krav pa planering fran den tilltalades
sida inte heller bor uppstallas. Men det ska rora sig om en viss kvalificering
av de brottsliga garningarna. De brott som har ar aktuella fran brottsbalkens
3,4 och 6 kapitel, &r garningar som typiskt sett skadar en utsatt persons
sjalvkansla.*® Nar det ar frdga om lindriga brott kan detta ske genom att
garningarna ingar i ett monster som sammantaget bryter ner offret.

Sjalvkanslan maste dock ha blivit skadad allvarligt.

*2 Prop. 1997/98:55, 5.133.
*3 Prop. 1997/98:55, s. 133.
* Prop. 1997/98:55, s.12.
%5 Prop. 1997/98:55, 5.81.
% Prop. 1997/98:55, 5.133.
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4.2 Subjektiva rekvisit

Nar det géller garningsmannens uppsat ar det tillrackligt att detta tacker de
faktiska omstandigheterna som laggs till grund for bedémningen. Oavsett
den tilltalades egna varderingar och syften med handlingarna, gor
domstolarna sjalva bedémningen om huruvida garningarna inneburit
krankning som allvarligt skadat en persons sjalvkansla.*” Huruvida en
handling utgjort en kréankning eller skadat en persons sjalvkénsla tillhor

alltsa de objektiva rekvisiten.

4.3 Preskription

Forutom ovannamnda brottsrekvisit maste alla brottsliga garningar ha skett
under en viss tidsperiod. Vanliga preskriptionsregler enligt RB 35:1 géller,
d.v.s. tio ar och preskriberas sarskilt for varje garning som ingar i
garningsbeskrivningen.*® En 1ang tidsrymd mellan garningarna kan innebara
att rekvisitet ”gérningarna varit ett led i en upprepad kréankning av personens
integritet och varit 4gnade att allvarligt skada personens sjélvkansla” inte
uppfylls.** Om fridsbrotten hade ansetts vara perdurerande sa hade inte

preskriptionstiden borjat 16pa forran tillstandet upphort.

4.4 Grov fridskrankning

Det &r egentligen ingen storre skillnad pa detta brott och grov
kvinnofridskrankning. Det som ar avgodrande &r garningsmannens och
offrets relation. Ror det sig om handlingar som en man begar mot till
exempel sin hustru ska paragrafens andra stycke om grov
kvinnofridskrankning tillampas. Det forsta stycket om fridskrankning

mojliggor dock att dven kvinnor kan vara garningsman.

" Prop. 1997/98:55, s. 133f.
“8 Prop. 1997/98:55, s. 132.
* Holmaqvist, Lena (red), s. 220f.
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Kvinnovaldskommissionen ville att grov kvinnofridskrankning skulle utgéra
paragrafens forsta stycke eftersom det skulle beskriva verkligheten battre.
Lagradet ville dverhuvudtaget inte ha en sérskild brottsrubricering, d.v.s.
grov kvinnofridskrankning. Regeringen lade sig ndgonstans i mitten och
menade att det kan vara vardefullt att urskilja de fall dar valdet sker mot
kvinnor i nara relationer.>® Dock fanns det ingen anledning att franga
brottsbalkens kdnsneutrala utformning. Grov fridskrankning blev darfér

placerat i paragrafens forsta stycke.

*0 Prop. 1997/98:55, 5.83.
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5 Garningsbeskrivning — en del
av det kontradiktoriska
forfarandet

5.1 Principen om kontradiktoriskt
forfarande

I Sverige har denna princip funnits lange och &r grundldggande for hur
rattssakerhet och rattvisa uppnas. Dagens innebdord ar att parterna ska vara
jamlika och att den tilltalade ska f4 tillfalle att forsvara sig.>* Detta ar
mojligt genom att denne far veta vad han/hon ar anklagad for. Darfér maste
ocksa garningsbeskrivningen genom aklagarens stamningsansokan vara sa
pass konkretiserad att den tilltalade kan falsifiera densamma.®* Omvant ska
aklagaren kunna verifiera garningsbeskrivningens innehall. Den utgor ramen
for vad som ska provas av domstolen i brottmalsprocessen. Domen i
brottmal far namligen inte avse nagon annan garning an den for vilken talan
om ansvar i behdrig ordning forts enligt RB 30:3 (med undantag for nar

atalsjustering ar tillatet).

5.2 Garningsbeskrivningens funktion och
utformning

Vad garningsbeskrivningen ska innehalla definieras i 45:4 i RB. Forutom
angivelse av parterna i malet ska aklagaren i stamningsansokan uppge “den

brottsliga garningen med angivande av tid och plats for dess forévande och

>! Bergholtz s.1ff.
>2 Bergholz, s.4.
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de dvriga omstandigheter, som erfordras for dess kannetecknande, samt det
eller de lagrum som &ro tillampliga”. De omstandigheter som &r av
betydelse for garningens kannetecknande kan vara bade s.k.
kringomstandigheter och rekvisitomstandigheter.>® Exempel pa
kringomstandigheter &r bl. a tid och plats for gérningen.

Valet av garning som atalet avser har betydelse for méjligheten att komma
med nya atal mot samma person under bade pagaende rattegang och efter att
den ar avslutad. I sadant fall foreligger litispendens (45:1 st.3 RB)
respektive res judicata ( 30:9 RB) och &talet ska darmed avvisas. Aklagaren
kan ha mycket att vinna pa en noggrann garningsbeskrivning da en daligt
utformad sadan kan leda till ett oriktigt frikdnnande utan mojlighet att vacka
nytt atal.>*

Men nagot krav pa en detaljerad beskrivning av den brottsliga garningen
finns inte. Den huvudsakliga funktionen for en garningsbeskrivning &r att
ratten kan beddma forutséattningarna for att avge en féllande dom enligt ett
visst lagrum.>® Kravet p& individualisering medfér dock att
garningsbeskrivningen maste innehalla mer &n endast
rekvisitomstandigheter. Ett visst handelseforlopp maste kunna urskonjas dar
den brottsliga garningen kan urskiljas ifran andra garningar. Genom att i
garningsbeskrivningen ange aven tid, plats, forfaringssatt och garningens
effekter kan individualiseringskravet uppn&s.®® Enligt Dag Victor bor
aklagaren dock vara aterhallsam med kringomstandigheter i
garningsbeskrivningen. Nar garningen val ar individualiserad behdvs inga
fler kringomstandigheter anges.>” Det viktigaste &r att tid och plats for

brottet finns med.

5 Victor, s. 215.
% Nordh s.24 .
% Victor s.229.
% Victor s.229.
5 Victor s.238.
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5.3 Sarskilt om precisering av tid vid
familjevald

Precisering av tid och plats innebér for det mesta inga problem men for
vissa brott har det blivit ett aterkommande huvudbry. Misshandel mot
kvinnor inom familjen é&r, eller kanske var, ett exempel pa detta.
Karakteristiskt for denna typ av brott &r ju ett stort antal garningar som ofta
spanner over en lang tidsperiod. For malséaganden innebér det svarigheter att

exakt precisera tid och rum for alla vergreppen.®®

Problemet kan sagas vara l6st sedan dryga tio ar tillbaka genom praxis. |
NJA 1991 s.83 var Roger atalad for bland annat flera ars misshandel och
valdtakt pa sin sambo Helena. Domstolen accepterade foljande
garningspastaende betraffande misshandeln:

”Roger T har under tiden sommaren 1987-d 26 juli 1990 i sin och Helena H:s gemensamma
bostad i Smyghamn vid ett mycket stort antal tillfallen misshandlat Helena genom att utdela
slag med handen, ofta med dess lillfingersida, mot hennes huvud och armar, varav smartor
uppkommit. Vidare har han under namnda tid vid ett flertal tillfallen tagit struptag pa

Helena, s att hon fatt svarigheter att andas.”>®
Garningsheskrivningen angaende valdtékterna hade en likadan konstruktion:

”Roger T har under tiden sommaren 1987-slutet av juli 1990 i sin och Helena H:s
gemensamma bostad i Smygehamn vid ett stort antal tillfallen genom vald tvingat Helena
till samlag. Valdet har bestatt i att Roger T, sedan Helenas béner om att 1amna henne ifred
forklingat ohdrda, betvingat hennes fysiska motstand genom att med kraft sara hennes ben
och, da hon forsokt komma loss, hélla ett kraftigt tag runt hennes armar och dverkropp.
Valdet har vidare ibland bestatt i att han dessférinnan med kraft tvingat ner henne i

sangen.”

%8 Nordh s.26.
%9 NJA 1991 s.83, s. 83f.
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Till saken horde att Roger missbrukade alkohol och i samband med detta
kunde han bli aggressiv och det var aven da de flesta av de sexuella
overgreppen skedde. Utredningen utgjordes till storsta delen av parternas
egna berattelser. Hogsta domstolen godtog den bristande precisionen i
garningsheskrivningen och domde Roger for misshandel och valdtakt till
fangelse i tre ar. Endast fyra fall av misshandel kunde preciseras till ett visst
datum och ar av Helena. Domstolen ansag att aven viss 6vrig misshandel

som pasttts i atalet var styrkt och forklarade®:

” Ansvarspastadendena mot Roger T grundar sig pa Helenas uppgifter. Sdsom ofta &r fallet
nar det galler pastadd brottslighet av forevarande slag, som ar undandragen fran insyn,
foreligger inte nagra direkta vittnesiakttagelser och inte heller nagon teknisk bevisning.
Detta hindrar emellertid inte att bevisningen anda kan befinnas tillracklig for fallande dom.
For detta forutsatts att domstolen genom den utredning som forebringats i malet finner det
ha blivit stallt utom rimligt tvivel att den tilltalade gjort sig skyldig till vad som lagts
honom till last (Jfr bl a NJA 1980 s.725). | det nu foreliggande fallet blir det av avgérande
betydelse att beddma trovérdigheten av Helena H:s uppgifter i belysning av vad som

forekommit i malet.”

Ledamoten Nystrém utvecklade sin mening dver hur problemet bor I6sas®.
Hon menar inledningsvis att den hér typen av brottslighet ger upphov till
diverse problem. Dels &r det ofta fraga om en serie évergrepp av likartad
karaktar dar anmalan gors forst efter lang tid, dels finns det sallan varken
teknisk eller annan objektiv bevisning. Nar malsagandens utsaga saledes
utgdr den huvudsakliga bevisningen uppkommer nésta problem: fér den
drabbade kan det vara svart att i efterhand dels halla iséar olika handelser,

dels i detalj beskriva och precisera nar och var garningarna skett.

Nystrom avslutar med foljande, numera atminstone for jurister, kanda

uttalanden kring precisering av garningar och beviskrav:

”Normalt sett bor fordras att sadana yttre omstandigheter som tid och plats for den

brottsliga garningen blir preciserade och utredda. Ibland maste man dock pa grund av

80 NJA 1991 .83, 5.98.
61 NJA 1991 s.83, 101f.
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sadana utredningssvarigheter som har forut har berdrts godta att omstandigheter av detta
slag lamnas i viss man 6ppna. Kan det styrkas att en viss brottslig garning har blivit
begangen bor det alltsa inte ses som nagot absolut hinder mot en féllande dom att tid och
plats fér garningen inte har kunnat anges exakt utan endast inom vissa ramar. P&
motsvarande satt bor atal for en serie brottsliga garningar av narmare angivet innehéll

kunna bifallas utan att det blir till fullo utrett ndr och var de olika garningarna har &gt rum”.

Om detta réattsfallets utfall finns det manga asikter. Gunnar Bergholtz menar
att hogsta domstolens resonemang i det hér fallet inte ska tas som en allman
rekommendation till dvriga domstolar och myndigheter, utan manar istallet
till forsiktighet.®> Han menar att domstolen i det forevarande fallet
behandlar ett antal problem som héanger ihop med varandra; svarigheten att
precisera garningsbeskrivningen leder forutom till att den tilltalade far svart
att forsvara sig, aven till att det blir svart att bevisa den brottliga handlingen.
Fragor som nar, var och hur maste kunna besvaras for att for att kunna
klarlagga om brott 6verhuvud har intréffat eller inte. Slutligen menar
Bergholtz att for det fall det anses tillrackligt att i garningsbeskrivningen
ange att ett visst brott intraffat, ar det svarforenligt med den kontradiktoriska

forfarandeprincipens fulla genomslag.®®

Dag Victor gor géllande att HD i detta fall beddmt varje misshandelstillfélle
straffrattsligt sett som ett eget brott. | sadant fall innebar domen ett
anmarkningsvart avsteg fran sedvanliga krav pa individualisering och
bevisning.®* Om de brottsliga garningarna daremot hade setts som en enhet,
hade det inte varit forvanande med en fallande dom trots att brottet inte gatt
att utreda i alla avseenden. Dag Victor hoppades &ven, i sin artikel fran
1997, pa lagstiftningsatgarder som skulle ge mojlighet att déma sasom for
ett brott nar det i verkligheten ar fraga om flera brottsliga garningar. Néar
brottet betraktas som en enhet menar Victor att faktorer som omfattning,

frekvens och vanemaéssighet kan vara av stor betydelse for beddmningen av

%2 Bergholtz, s. 7.
% Bergholtz, s.8.
% Victor s.253.
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brottet men aklagaren behover inte i forhallande till dess faktorer, bevisa

varje enskild handelse.®®

Wennberg &r dock kritisk till detta resonemang som &ven anammats i

propositionen till kvinnofridsbrottet dér det anges att det inte “alltid” kravs
att de enskilda garningarna preciseras till exakt tid och plats.®® Hon staller
sig fragan i vilka fall exempelvis horsagen duger for bevisning och nar det

kravs en konkretare precisering som underlag.

Ett annat fall med liknande utgang var NJA 1992 s.446. En far stod atalad
for ett stort antal grova sexuella 6vergrepp pa sin minderariga dotter i form
av bade anala och vaginala samlag. | HD démdes han till det straff som TR

bestamt, namligen 6 ars fangelse.

Fallet skiljer sig fran NJA 1991 s.83 pa sa satt att det i det senare fallet fanns
dokumenterade skador pa malsaganden samt sakkunniga. De sakkunniga var
dock inte eniga och HD hade till slut endast dotterns beréttelse och dennas

skador i andtarm och underliv att lagga till grund for en fallande dom.

HD understrok inledningsvis att det inte kunde bli tal om att efterge de
beviskrav som bor galla i brottmal.®” Fér en fallande dom krévs det att det
blivit stallt utom rimligt tvivel att den atalade gjort sig skyldig till de
pastadda garningarna. Domstolen hanvisade ocksa tillbaka till NJA 1991
s.83 och menar darmed att det inte utgor nagot hinder mot en fallande dom
att det exakta antalet handlingar inte kan faststéllas och att varje enskild

handling inte kan fixeras till tid och plats.®®

% Victor, s.254.

% Wennberg, 5.801 (Prop. 1997/98:55, 5.81).
" NJA 1992 5.446, 5.464.

%8 NJA 1992 5.446, s. 468.
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5.4 Slutsatser kring
garningsbeskrivningen och
(kvinno)fridsbrottet

Trots att kraven pa garningsheskrivningen uppenbarligen ar ganska strikta,
ledde de tva rattsfallen NJA 1991 s.83 och 1992 s.446 till en annorlunda syn
pa densamma betraffande brottslighet i familj och nara relationer.
Omsténdigheter som bland annat tid och plats har inte alltid samma
avgorande betydelse som vid andra brottstyper. Misshandel och liknande
som sker mellan okénda personer pa offentlig plats ar ett exempel pa en
situation dar tid och plats kan vara helt avgérande men hénsyn till

alibibevisning m.m.

Det ifragavarande brottes konstruktion kréaver visserligen valdefinierade
situationer, men tidsaspekten far nog sagas spela en mindre roll sa lange
man ser ett monster i garningarna. Atminstone maste garningstillfallena vara
sa pass konkretiserade att de ger tillracklig grund for att bedoma om
krankning foreligger. Som anges i betdnkandet till kvinnofridsbrottet ar
fordelen, dar tid och plats i viss man kan lamnas Gppet, att domstolen kan
gora en helhetsbedomning av évergreppen och inte endast fokusera pa
enskilda handelser.®®

Om nu inte fridskrankning foreligger, maste nog de enskilda garningarna i
vart fall vara sa preciserade att domstolen istallet kan déma for de enskilda
brott som kan komma ifraga. VVad jag har narmast tanker pa ar misshandel,
ofredande eller olaga hot. Det &r svart att motivera dessa enskilda brott
skulle krava en annan precision &n om de beddéms som en serie av
krankningar. Dock maste man som de bada rattsfallen ovan visar, kunna ta

hansyn till att det ror sig om brott inom familjen.

% 50U 1995:60, 5.410-411
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Vad som framkommit och dédrmed accepterats i praxis kommer att redovisas

i kapitel sju i denna uppsats.
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6 Rattstillampning

6.1 FOrutsattningar

Detta kapitel &r avsett att belysa den diskussion som forekommer i praxis
kring hur domstolarna tillampar och tolkar rekvisiten fér grov
kvinnofridskrankning. Ofta star andra narliggande brott som till exempel
misshandel och ofredande till buds som alternativ och fragan ar nar
misshandel évergar till grov kvinnofridskrankning och vice versa. Men hur

lyder resonemanget?

Jag har, for enkelhetens skull, tagit med de rattsfall som finns publicerade i
Juridiska fakultetens databaser. De &r samtliga av senare datum. En
majoritet av dem ar fran Svea hovratt men speglar alltsa inte ndgot medvetet

urval. Datumet for avgorandet star inom parentes.

6.2 Begreppet "narstaende”

NJA 2004 s.97 (2002-02-27)

I.H var fran borjan atalad for grov kvinnofridskrankning mot sin flickvan

och sambo.

Han bodde i en ldgenhet som han delade med sina bréder och flickvannen
hade en egen lagenhet. Det ansags vara utrett att parterna under cirka tva ars
tid Overnattade och lagade mat hos varandra. Nagon gang i veckan hade de
dock sovit var for sig, det forefoll sig vara mer praktiskt sa. De hade heller
ingen gemensam ekonomi eller bohag och 1.H var hela tiden skriven pa

adressen dar han bodde med sina broder.
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Tingsratten valde att tolka det hela som att parterna bott och dvernattat
tillsammans under dktenskapsliknande forhallanden och démde I.H till 8
manaders fangelse for grov kvinnofridskrankning. Hovréatten valde att tolka
parets relationsforhallanden tvartom men domde for grov fridskrankning till
samma pafoljd.

Vad Hogsta domstolen hade att préva var om |.H var att anse som
narstaende till sin flickvéan enligt 4 kap. 4a § forsta stycket BrB, trots att de
varken ar eller har varit sambor eller gifta. Riksaklagaren justerade atalet

och yrkade istallet pa att 1.H skulle domas for grov fridskrankning.

HD konstaterar att begreppet narstaende inte kan ges en sa entydig innebord
att det &r uteslutet att anvanda det i situationer dar en man och en kvinna
lever i en fast parrelation utan att vara gifta eller sambor. Domstolen
hanvisade till lagmotiven och konstaterade att begreppet nérstaende kan
innefatta fall dar manniskor lever i en vanlig parrelation, om denna préaglas
av en praktisk och k&nsloméssig bindning av inte obetydlig varaktighet.
Domstolen motiverade sitt stallningstagande med att syftet med paragrafens
andra stycke &r att belysa och kartlagga omfattningen av mans vald mot
kvinnor i néra relationer. Skal saknas darfor att se det som att forsta styckets
rackvidd &ar begréansad. Med denna forklaring faststallde Hogsta domstolen

hovréattens dom.

Hovratten for Vastra Sverige, B 3307-03 (2005-03-17)

Huvudfragan i detta mal var huruvida Jans och Annes relation kunde anses
vara narstaende eftersom de varken var gifta eller traditionellt sambos. Men
aven har var det fraga om tre preciserade misshandelstillfallen:
e Den 12 januari 2003: Jan slog henne med flera knytnavsslag
och karateslag mot bland annat huvudet och magen. Han
kastade henne ocksa mot en vagg. Av misshandeln fick hon

smarta, bldméarken och rivmarken.
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e Den 13 februari 2003: 1 samband med dddshot slog Jan
henne med en plattang och utdelade flera karateslag mot
ryggen/nacken. Anne fick smérta och rodnader.

e Den 5-8 maj 2003: Anne fick ta emot flera knytnavsslag mot
bland annat huvud och nacke. Hon blev ocksa kastad mot
vaggar, golv och fick huvudet slaget upprepade ganger mot
en kaklad vagg. Skador: utslagen tandbrygga, smarta,
svullnader, hudavskrapningar och blamarken.

De inledde en sexuell relation kort efter att Anne flyttade in i Jans lagenhet
december 2002. Malsagande uppgav att de periodvis haft ett bra liv
tillsammans. De hade gemensam mathallning och mannen stod for hyran
mot att kvinnan kopte narkotika. Anne flyttade en del av hennes bohag efter
tvd manader, men fortsatte att ha sina klader hos mannen t.o.m. maj 2003.
Jan hade 4 sin sida aven vistats i kvinnans nya bostad samt hjalpt henne med

att renovera densamma.

Enligt tingsratten har ett samboforhallande i lagens mening aldrig etablerats.
Darfor domdes Jan till fyra manaders fangelse for misshandel av
normalgraden. Hovrétten kom fram till motsatsen; Jan och Anne hade vid
misshandelstillfallena ett dktenskapsliknande forhallande. Jans
fangelsestraff okades med tva manader for grov kvinnofridskrankning.
Visserligen medgav hovratten att straffvardet for det aktuella brottet var
hogre an minimistraffet men med tanke pa den tid som forflutit sedan

garningarna agde rum (cirka tva ar), kunde pafoljden inte bli hogre.
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6.3 Upprepad krankning

Hovréatten for Vastra Sverige, RH 2003:11 (2002-08-30)

Under en manads tid har L-G. T misshandlat sin sambo, S.S, med féljande
garningar:

e Den 20 april 2002: gett henne ett knytnavsslag i ansiktet,
vridit om hennes finger, kort pekfinger i magen. Skador:
svullnad i ansiktet, blaméarken pa magen, svullnad, blanad
och slitbrott pa fingret.

e Den 21 april 2002: bet henne i ansiktet i ndsan. Skador:
smaérta, blodvite och bitmérke.

e Den 25 maj 2002: Bland annat sla hennes huvud mot golvet,
sla hennes huvud mot vagg/dorr, struptag om halsen. Skador:
smarta, dmhet, svullnad vid 0Ora, stelhet i nacken.

Tingsratten fann alla garningarna styrkta och att ingen av dem kunde
betraktas som ringa. De bedémdes som grov kvinnofridskrankning. L-G.T.
domdes till sex manaders fangelse. Hovrétten fann visserligen att alla
misshandelsbrotten var styrkta och att ingen av dem var att anse som ringa
men andrade anda brottsrubriceringen till misshandel. En hanvisning till
sidan propositionen gjordes. Med detta som utgangspunkt menade hovratten
att valdet varit av begransad omfattning. Férutom fingerskadan framstar de
andra skadorna som mindre allvarliga. L-G.T. domdes alltsa av hovratten

for misshandel av normalgraden till fyra manaders fangelse.

Svea Hovratt, B 6018-03 (2004-01-27)

Thomas atalades for att under en dryg manads tid ha begatt foljande

garningar mot sin sambo Roza:
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e | mars 2002: Roza fick ta emot knytndvsslag i magen.
Thomas tog dven tag om hennes strupe. Av misshandeln fick
Rosa smarta och blanad.

e Den 28 mars 2002: nar paret var i bilen pa vag till
Helsingborg har han slagit hennes hand mot
instrumentbrédan. Roza fick smérta.

e Den 30 mars 2002: Thomas holl Roza i ett hart grepp vilket
orsakade smérta.

e Den 2 april 2002: Thomas tog tag i Rozas vanstra handled
och slog handen i kbksbordet. Av detta fick hon smérta,
blanad och 6mhet. Vid detta tillfalle satte han en kniv mot sin

handled och sade att han skulle déda dven henne.

Tingsréatten fann det styrkt att Thomas var ansvarig for alla garningar
forutom héndelsen i bilen den 28 mars. Desto allvarligare tyckte tingsrétten
att héndelsen med knytnévsslag var. Thomas démdes for grov

kvinnofridskrankning till fangelse i sex manader.

Hovréatten andrade domslutet pa det satt att Thomas istéllet gjorde sig
skyldig till misshandel och olaga hot. Motiveringen var att valdsamheterna
hade pagatt under endast en manad samt att misshandeln varit av mindre

allvarligt slag.

Hovratten for Vastra Sverige, B 2703-03 (2004-05-18)

Enligt stamningsansokan har Riza under en tva ar lang period hotat sin
sambo Petra med bland annat foljande gérningar:
e April 2001: uttalat att han skulle déda henne.
e Juli 2001: hotat Petra genom fdljande uttalande: ”jag ska
doda dig din hordjavul”.
e November 2001: i samband med att Petra pantsatte ett
halsband som tillnorde Riza, hotade han henne till livet.
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e November 2001: uttalat att han skulle stycka henne eller be
nagon annan som skulle "sétta lika manga kulor i henne som
han satte i Tyson” (en bekant till Riza) om hon hade nagon
annan.

e November 2002: hotat Petra genom ett uttalande om att han
angrar att han bara misshandlat henne och inte dven dodat

henne.

Samtliga hot har varit &gnade att hos Petra framkalla fruktan for hennes eller
annans sakerhet till person. Aklagaren yrkade ansvar fér grov

kvinnofridskrankning.

Det fanns ocksa ett misshandelstillfélle:
e Maj 1999: i besoksrummet pa anstalten slangde Riza ner
Petra pa en brits, tog ett kraftigt tag om hennes vénstra arm

och utdelade ett slag med éppen hand mot hennes ansikte.

Tingsratten ansag att endast tre punkter kunde styrkas och menade att dessa
varit spridda over tiden och inte utgjort ett monster av en pagaende
krankande behandling. Riza ddmdes av tingsratten for olaga hot och
ofredande till fyra manaders fangelse.

Som skiljaktig menade radmannen Kjell Nilsson att Riza gjort sig skyldig
till grov kvinnofridskrankning da hans agerande utsatt Petra for ett
aterkommande krénkande beteende. Att det rader en viss, inte obetydlig,
tidsrymd mellan tillfallen och att Petra trots allt valt att stanna kvar hos Riza

ar utgor inget hinder.

| hovrétten blev det hardare tag mot Riza. Alla atalspunkterna ansags styrkta
och Riza démdes for grov kvinnofridskrankning. Domstolen menade att
lagstiftaren har 6verlamnat &t domstolarna att utifran det enskilda fallet tolka

begreppet upprepad krankning i den aktuella bestéammelsen. Tidigare
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brottslighet begangen mot samma person kan beaktas for att visa att
krankningen varit upprepad. Hovratten konstaterade att Riza blivit démd for
misshandel av Petra 1998 (efter 1 juli). Han har nu, strax efter frigivningen,
gjort sig skyldig till fler garningar mot Petra. Vid en sammantagen
bedémning fann hovrétten att det maste anses vara fraga om en upprepade
krankning av Petras integritet som varit dgnade att allvarligt skada hennes

sjalvkansla.

Svea hovrétt, B 3389-04 (2004-12-06)

Jahangir atalades for att under tva ar misshandlat, hotat och/eller ofredat sin
fore detta hustru varje vecka. Foljande gérningar kunde preciseras:

e Den 21 augusti 2003: Montazeri fick ta emot slag, och sparkar pa
kroppen. Hon fick smérta av detta.

e Den 20 september 2003: hon blev fasthallen nar hon forsokte lamna
en bil. Jahangir skrek da dven krankande tillmélen till henne.

e Oktober 2003: Jahangir sparkade och slog Montazeri med knuten
nave pa benen och ryggen. Hon fick ocksa ta emot orfilar. Av detta
fick hon smarta och blamarken arm och Iar.

e Januari eller februari 2004: Jahangir slog och sparkade mot ben och
rygg sa att hon fick blamarken och smarta. Han hotade ocksa med att
gora henne forlamad. Hon fruktade for sin egen sakerhet.

e Den 19 februari 2004: hotade Jahangir med att Montazeri och

hennes vaninna skulle dddas.

| tingsratten ansags tre punkter av fem vara styrkta. Att Jahangir varje vecka
skulle ha misshandlat Montazeri ansags inte heller vara styrkt. Domstolen
domde Jahangir for tre misshandelstillfallen for grov kvinnofridskréankning

till fangelse i sex manader.
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I hovrétten fordes det en diskussion om vad som ska anses vara upprepade
krankningar eftersom Jahangir dar yrkade att han skulle démas for

misshandel och olaga hot istéllet for grov kvinnofridskrankning.

Hovréatten borjade med att hanvisa till lagforarbetena som alltsa anger att en
krankning anses upprepad beroende pa garningarnas karaktar. Ju allvarligare
en garning éar, desto farre garningar behovs for att krankningen ska anses

vara upprepad.

| fallet var det fraga om fyra garningar och hovréatten ansag att det fanns ett
tidsmassigt samband eftersom de begicks under en period om ett halvar.
Hovrétten menade att brottsligheten kommit att trappas upp och tingsrattens

dom faststalldes.

Svea Hovrétt, B 1006-05 (2005-03-16)

Har var det fraga om en verkligt lang period av misshandel (3,5 ar) dar
Eleonor egentligen bara kunde precisera tva misshandelstillfallen fran sin
sambo Stefan pa ett klart och tydligt satt:

e Sommaren 2002 eller 2003 i en sommarstuga satte sig Stefan
gréansle Over Eleonor och gav henne ett slag i ansiktet.
Senare, samma dag, dunkade han hennes huvud mot ett
bordsben. Skador: blamarken och smarta.

e Den 11 december 2004: Eleonor fick flera slag i ansiktet och
huvudet. Av detta fick hon rodnad, svullnad, sarskada,
blamérke och smarta.

e Utdver dessa garningar ska Stefan vid andra tillfallen bland
annat ha slagit Eleonor i magen nar hon var gravid, tryckt till
om hennes hals och ké&ke och dunkat hennes huvud i vaggen.

Tingsratten ansag alla atalspunkter utom en vara styrkta (att han kallat

henne for hora). Trots att domstolen ansag valdet vara “forhallandevis
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mattligt” och att skadorna inte varit allvarliga, var antalet krankningar sa
omfattande att sjalva brottsligheten i sig ansags vara allvarlig. Det var
sérskilt allvarligt att Stefan misshandlat Eleonor nér hon varit gravid och vid
ett annat tillfalle i narvaron av deras barn. Stefan fick ett ar och fyra
manaders fangelse for grov kvinnofridskrankning, grovt rattfylleri och
olovlig kdrning. Hovrétten faststéller tingsrattens dom med &ndring av
pafoljden. Stefan far av hovratten “"med hansyn till praxis” istallet ett ars
fangelse. Av rattsfallet framgar det tyvarr inte pa ett tydligt sétt i forhallande
till vilket brott som straffet mildras.

6.4 Agnat att allvarligt skada nagons
sjalvkansla

Svea Hovrétt, B 4751-04 (2004-01-27)

Mikael och Annika hade varit gifta med varandra under en kortare tid och
sedan tagit ut skilsméssa. Deras relation var oerhort stormig och de lamnade

mycket olika berattelser om alla handelserna.

Annikas historia innehaller bland andra av totalt nio preciserade
misshandelstillfallen:
e Nagon gang under 2002 satte sig Mikael grensle 6ver Annika
och gav henne ett slag 6ver ansiktet. Nasan blev sned och
Annika fick nésblod.
o Arsskiftet 2002/2003 knuffade Mikael ner Annika, som da
var gravid, pa golvet och satte sin fot pa hennes mage.
e Nagon gang under borjan av 2004 fick Annika sitt huvud
dunkat i golvet av Mikael. Hon kénde smarta, fick bulor i

bakhuvudet och méadde illa.
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Sammanlagt bestod atalet av tva fall av olaga hot, resten rubricerades som
misshandel. Tingsratten ansag att alla atalspunkter var styrkta men med
beaktande av att 1ang tid forflutit sedan garningarna begicks, fick Mikael

endast sex manaders fangelse for grov kvinnofridskrankning.

Hovratten menade att deras forhallande varit stormigt och att
handgripligheter forekommit fran bada sidor. Annika har ett bevittnat haftigt
humor och skulle enligt vittnen ha hittat pa en historia om att hon blivit
valdtagen. Detta, forklarade hovratten, utesluter inte att Annika inte ar
trovardig eller att hon utsatts for brott. Men hennes allménna trovardighet

minskas och darfor maste hennes utsaga prévas mot den évriga utredningen.

Betréffande beviskravet klargjorde hovrétten bestdmt att utan stddbevisning
kunde inte Annikas berattelse laggas till grund for en fallande dom.
Hovratten kom darfor att ogilla hela fyra atalspunkter. Trots att det
konstaterades att det rorande de 6vriga garningarna finns ett tidsméassigt
samband, &ndrade hovrétten brottsrubriceringen till misshandel. Tydlig
motivering till detta saknas. Pafoljden for Mikael blev fyra manaders

fangelse.

Hovréatten fér Nedre Norrland, B 88-03 (2004-03-30)

| detta fall fanns inget fysiskt vald med i bilden. Av nagon anledning har
inte stamningsansokan bifogats men av rattsfallet framgar det att Jorgen
under femmanadersperiod ofredat sin fore detta karesta Lena genom att
ringa ett stort antal samtal till bade hennes mobil och till bostaden. Det rérde
sig om mellan 30-60 samtal per dygn. Jorgen hade ocksa under samma
period olovligen trangt sig in och kvarstannat i Lenas lagenhet. Detta skedde
5-10 ganger per vecka. Aklagaren ville stilla Jorgen till ansvar for grov
kvinnofridskrankning eftersom gérningarna varit ett led i en upprepad
krdnkning av Lenas integritet och varit 4gnade att allvarligt skada hennes

sjalvkansla.
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Enligt journalanteckningar fran en halsocentral hade Lena drabbats av
panikattacker pa grund av det som skett. Hon fick bland annat ocksa
hjartklappningar, kande yrsel och hade smnsvarigheter. Det slutade med

tva manaders sjukskrivning.

Tingsratten ansag att Jérgen handlande inneburit en avsevard krankning och
domde honom for grov kvinnofridskrankning till 150 timmars
samhallstjanst. Enligt domstolen motsvarade detta sex manaders fangelse.
Hovratten delade tingsrattens bedémning kring garningarna, &ven om Jorgen
inte kan sagas ha trangt in i Lenas bostad i den omfattning som pastods.
Fragan var istallet om garningarna skulle rubriceras som grov

kvinnofridskrankning eller ofredande och hemfridsbrott.

Hovratten tillstod visserligen att var och en av Jérgens handlingar utgjort led
i en upprepad krankning av hennes integritet men menade att de inte varit
agnade att allvarligt skada Lenas sjalvkansla. Brottsrubriceringen blev
darfor ofredande och hemfridsbrott av normalgraden samt villkorlig dom
och béter som pafoljd. Hovrattsradet Henrik Ibold var skiljaktig pa samma
grunder som i RH 2004:48. Han menade att man betréffande att skada
nagons sjalvkansla maste beakta huruvida garningarna ingatt i ett monster
déar de sammantaget utgjort en allvarlig krénkning. Hela Lenas situation
maste beaktas. Jorgen kontrollerade systematiskt Lenas rorelsefrihet samt
umgange och Henrik Ibold menade att det mycket stora antalet garningar
inte kan uppfattas pa nagot annat satt an ett vidmakthallande av denna
kontroll. Han ansag darfor att Jorgen istallet skulle domas till grov

kvinnofridskrankning

Svea Hovréatt, RH 2004:48 (2004-09-08)

Inte heller detta fall innehaller nagot fysiskt vald Istallet bestod garningarna
av en stor mangd (av rattsfallet framkommer det att det ror sig om uppat 25

43



samtal/dygn) oonskade telefonsamtal fran Anders sida. Dessa rubricerades

som ofredande. Nagra av samtalen har dessutom bestatt av diverse hotelser:

e Den 14 januari 2004 fallde Anders ett yttrande med innebdrden att
branna ner deras hus eller forstora deras egendomar.

e Den 27 april 2004: om han inte fick tillbaka Annika sa fanns det
ingen anledning till att ndgon i familjen existerade.

e Den 1 maj 2004: Anders lat meddela att han inte langre stod for
konsekvenserna av sitt handlande och att det skulle innebé&ra stora

insatser fran polisens sida.

Vid ett tillfalle ska Anders ocksa ha gjort tecken med innebdrd att han skulle

skjuta henne. Detta ska ha skett i januari 2004.

Enligt tingsratten ar samtliga gérningar inte att anse som allvarliga men
menar att 6vergreppen har varit s manga att krankningen av Annas
integritet maste ha ansetts vara upprepad. Tingsratten beaktade hela hennes
situation och menade att garningarna, med stod av vittnen, varit &gnade att
skada Annikas sjalvkansla. Brottsrubriceringen blir grov

kvinnofridskrankning och péaféljden sju manaders fangelse.

Hovrétten gjorde en hanvisning till NJA 2003 s.144 med dess innebord att
fragan om forutsattningarna att bedoma den samlade brottsligheten som
grov kvinnofridskrankning maste ha garningarnas karaktér och brottsoffrets
situation som utgangspunkter. Till denna bedomning beaktade hovrétten att
parterna hade genomgatt en uppslitande skilsmassa. Anders har ocksa haft
problem pa sitt arbete med ekonomiska bekymmer som f6ljd. Anna hade
alltsa det ekonomiska Gvertaget. Haftiga ordvaxlingar har forekommit dar
bada varit lika aggressiva. Garningarna har inte varit allvarliga till sin
karaktar och mot bakgrund av det férhallande som ratt mellan parterna &r

garningarna inte heller typiskt sett dgnade att skada Annas sjalvkénsla.
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Hovratten menade avslutningsvis grunden till det som skett star att finna i
andra orsaker i forhallandet. Tingsrattens dom &ndrades pa sa sétt att
garningarna istéllet rubricerades som olaga hot och ofredande. Pafoljden
mildrades nagot fran sju manader till fyra manaders fangelse.
Hovrattsassessor Jartelius var skiljaktig pa sa satt att han ville andra
brottsrubriceringen till grov kvinnofridskrankning. Han menade att
krankningen av Annas integritet inte varit av allvarligare slag men av sadan
omfattning att det gar 6ver gransen for vad som kravs for de ska anses som
upprepade. Jartelius ansag ocksa att det stora antalet telefonsamtal var
agnade att skada Annas sjalvkéansla. Anders avsikt med garningarna maste
ha varit att kontrollera Anna och mot hennes vilja forma henne att bli
tillsammans med honom igen. Detta maste ha orsakat Anna psykisk press

dar hon &ven kénde att hon inte sjalv kunde styra over sitt liv.
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7 Analys och slutsatser

7.1 Brottsrekvisit

7.1.1 Begreppet "narstaende”

Aven om forarbetena tydligt anger vad begreppet narstéende omfattar for
relationer, anser jag att domstolarna i dessa fall gjorde réatt bedémning.
Enligt min mening maste lagstiftningen ha en modern syn pa relationer.
Langt ifran alla parrelationer innebar aktenskap eller samboende. Att leva
som sarbo for en langre tid blir allt vanligare. Man kan sta narmare varandra
efter fem ars forhallande som “endast” pojkvan respektive flickvan an att ha

varit gifta i ett ar.

Men vad ville domstolen sé&ga i fallet med Jan och Anne? Att den tilltalade
tjanar pa att rattegangen har lett till att en viss tid forflutit?
Stamningsansokan ar fran maj 2003, rattegangen i Goteborgs tingsratt ar i
juni samma ar och hovrétten avger sin dom sa sent som i mars 2005. Vore
intressant att veta vad tidsskillnaden beror pa och om det i sa fall &r

malsdganden som far ta konsekvenserna?

7.1.2 Upprepad krankning

RH 2003:11 ar enligt min mening ett forvirrande rattsfall! Garningarna &ar
fler an tva och uppfyller saledes kriteriet “upprepad”. Ska ratten verkligen
fokusera pa de skador som uppkommit? Detta namns inte uttryckligen
nagonstans i forarbetena. Daremot ska man se till garningarnas karaktar.
Borde man inte da istallet bedoma garningarna efter de skador som de

generellt sett kan leda till? Att till exempel ge nagon ett knytnavsslag i
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ansiktet och dunka huvudet i en vagg &r nog, for de flesta, grova handlingar
som kan sluta illa. Ibland har kanske turen varit framme. Det finns
individuella skillnader dar vissa kanske har lattare an andra for att dra pa sig
skador och tvartom. Det ar alltsa nagot forvanande att domstolen inte
diskuterar huruvida grov misshandel foreligger.

Tingsrattens dom i fallet med Stefan och Eleonor ar generds men réttvis
med tanke pa att malsadganden kunnat precisera endast tva
misshandelstillfallen. Detta kanske tack vare ett antal vittnen som kunde
beratta om valdsamheter och skador pa Eleonor vid andra tillfallen. Men
aterigen kommenteras eventuella skador pa malsaganden. | malet ar utrett
att Eleonor fatt ta emot flera knytnavsslag i magen sa sent som under
havandeskapets fjarde-femte manad. Hon har ocksa blivit slagen i ansiktet
och fatt huvudet dunkat in i en vagg. Samtidigt som tingsratten pekar pa
allvaret i det hela sa anser de anda att valdet varit mattligt. Men om nu
garningarna inte ar sarskilt manga — vilken slags vald ska da kravas? Maste
malsdganden vara halvt bragd om livet for att det ska kallas for krankning?

Detta kan inte vara lagstiftarens intention.

Ett annat fall som visar pa olika uppfattningar kring huruvida en viss typ av
valdshandling &r allvarlig eller inte & 6018-03. Har sag tingsratten sarskilt
allvarligt pa handelsen dar Thomas gav Roza ett knytnavsslag i magen och
tog strupgrepp pa henne. Denna garning tillsammans med dodshotet i april
2002 rackte for att det skulle anses vara upprepade krankningar av Rozas
integritet. Hovratten tyckte daremot att misshandeln inte hade pagatt sarskilt

lange samt varit av mindre allvarligt slag.

Intressant i B 2703-03 &r att tingsratten véljer att inte beakta Rizas tidigare
misshandel mot Petra for att pavisa monstret av upprepade krankningar,
trots att propositionen ger uttryck for att detta ar mojligt. Tingsratten pastod
ocksa att de 6vriga garningarna inte stod i tidsmassig anslutning till

varandra.
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Hovratten valde istallet att se helheten och jag far intrycket av att de anser
det vara krankande for Petra att sa snart sambon blivit villkorligt frigiven for
tidigare misshandel mot henne, uppleva att han aterigen behandlar henne

illa.

Ett annat fall dar det fokuserades pa det tidsmassiga sambandet mellan
garningarna var fallet med Jahangir och Montazeri. Bade tingsratten och
hovréatten accepterar tre garningar som ar begangna under en period om ett
halvar. For detta fick Jahangir sex manaders fangelse. Kanske &r detta

typfallet for grov kvinnofridskrankning?

7.1.3 Agnat att allvarligt skada sjalvkansla

| fallet med Mikael och Annika (B 4751-04) kan jag inte géra ndgon annan
analys &an att domstolen anser Annika vara medskyldig till de valdsamma
konflikter som varit mellan dem. DA har valdet inte heller inneburit ndgon

egentlig krankning av den hennes integritet.

En spekulation fran min sida ar att Annika inte uppfattades som ett offer,
hon har varit spak och kanske till och med forsokt att sla tillbaka. Har har vi
det klassiska attitydproblemet: den misshandlade kvinnan &r en svag
manniska, hon kan inte vara stark. Och &r hon det, da &r det ju egentligen
inte sa illa stallt med henne. | 6vrigt ar jag besviken 6ver det korta
domskalet. Motiveringen av brottsrubricering kan vara viktig nér syftet med
det nya brottet ar att ’se helheten” och géra bedémningar i det “enskilda
fallet”.

Jag anser det vara svart att saga vad brottsrubriceringen bor bli nar inget
fysiskt vald forekommit. Av rattsfallet framgar inte heller hur Annas
livssituation i dvrigt har sett ut. Med tanke pa att pafljden anda blev lika
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hard som for vissa andra fall dar fysiskt vald ingatt, far man kanske vara
ndjd. Forarbetena ger inga anvisningar vid fall som dessa. Kanske &r det
denna typ av situationer som alltid borde ge minimistraffet pa sex manader,
att det ar har som brottet grov kvinnofridskrankning pa sa satt far sitt

avstamp.

Resonemanget i B 88-03 ar detsamma som i fallet ovan, bade av rétten som
helhet och den skiljaktige. VVad jag daremot &r tveksam till &r tingsréttens
asikt om att 150 timmars samhallstjanst motsvarar sex manaders fangelse.

De timmarna motsvarar en knapp manads "vanligt” arbete.

7.2 Om garningsbeskrivningarna

Jag har studerat stamningsansokningarna fran fallen ovan. Vad jag kan saga
om utformningen av sjalva garningsbeskrivningarna ar att manga garningar
inte ar preciserade till ett visst datum utan endast till manad och ar.
Vanligaste preciseringen av plats for de brottsliga garningarna &r stad. |
nagra fall anges &ven adressen for parets gemensamma bostad. | ett fall

angavs det en hel kommun som plats for krankningarna.”

Alla garningsbeskrivningar innehaller dock en tydlig beskrivning av vilken
typ av brott som den tilltalade har begatt. P& detta sattet kan man alltid
bestdmma om en viss garning ska falla inom brottet for grov

kvinnofridskrankning eller om det &r sadant delikt som ska prévas sarskilt.

Det finns alltid, i de garningsheskrivningar som jag tittat narmare pa, en
utforlig beskrivning av hur valdet, hotet eller ofredandet gatt till. Efter varje

atalspunkt finns aven skador och andra effekter angivna.

0 B 3389-04.
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Nagon kritik eller diskussion kring garningsbeskrivningarnas utformning

och precisionsgrad forekommer dverhuvudtaget inte i nagot av fallen.

7.3 Slutsatser

Med kvinnofridsbrottet skulle det bli lattare att kartlagga det vald som
férekommer inom néra relationer mellan en man och en kvinna. Begreppet
narstaende omfattar aven relationen flickvan/pojkvan men
brottsrubriceringen blir grov fridskrankning. Jag menar att alla
parforhallanden, oavsett om man ar sambos, gifta eller inget av det, ska
hanforas till andra stycket i 4 kap. 4 a § BRB. Enligt min mening &r det
svart att motivera att en fore detta sambo eller make hanfors till paragrafens
andra stycke medan ett vanligt parforhallande hamnar under forsta stycket.
Varfor fortfarande denna atskillnad pa 2000-talet?

Valdshandlingens karaktar 6verskuggas av de skador som offret synligt och
faktiskt drabbats av. Saledes kan det av ratten anses vara mattligt vald att sla
nagon i ansiktet med knytnéaven eller att dunka nagons huvud in i en végg.
Detta i kombination med tre garningar och mindre allvarliga skador
rubriceras som misshandel av normalgraden som man kan fa endast fyra
manaders fangelse for. Jag vill &nda pasta att det skulle anses vara
allvarligare om jag gick ut pa stan en lérdag kvall och gav en kvinna ett

knytnédvsslag samt dunkade hennes huvud mot en husvagg.

For att inte fokusera pa de skador som malsaganden fatt, borde ordet
“upprepade krankningar” istéllet andras till "upprepade géarningar”
(tillsammans med diverse dndringar av lagtexten i 6vrigt forstas). Da skulle
man istéllet behdva se till rekvisitet om sjalvkansla déar garningarna bara

behdver "typiskt sett” leda till att denna skadas.

50



Nar garningarna inte har bestatt i nagot fysiskt vald ar det heller inte, enligt
den praxis jag studerat, att anse som en krankning som varit &gnad att skada
en persons sjalvkansla allvarligt. Fysiskt vald maste alltsa inga, annars ar det

ingen krénkning.

Man ska tydligen inte anmala fordvaren for tidigt! Helst ska man kanske
vanta ett halvar tills man blivit misshandlad fler ganger, annars finns det risk
for att domstolen inte tycker att det &r sarskilt allvarligt nér man slagit ndven
i bordet efter redan en manad. Da raknas det som misshandel istallet.

| uppsatsen har jag uteslutit fragor som ror pafoljden men efter att ha last
dessa rattsfall maste nagot sagas om detta. | brottet grov
kvinnofridskrankning ingar det garningar som inbordes har olika
straffvarde. | de fallen jag granskat har man gett den tilltalade fyra manaders
fangelse om brottsrubriceringen blivit annat &n grov kvinnofridskrankning. |
ovriga fall dar krankning anses ha forelegat har paféljden for det mesta
blivit sex manaders fangelse. Vad jag har vill poangtera ar att skillnader i
vilka garningar man utsatt en person for ocksa ska synas i pafoljden. 1 ett
fall har garningarna bestatt i ett stort antal telefonsamtal. | ett annat fall
rérde det sig om knytnavsslag och att dunka nagons huvud mot golv, vagg
och dorr. Bada fallen gav fyra manaders fangelse och rubricerades som
misshandel. Jag kan i och for sig forsta problemet med att ge nagon
exempelvis atta manaders fangelse for misshandel om praxis for
kvinnofridsbrottet dar vald ingar ar sex manaders fangelse. Men varfor inte
lata sex manaders fangelse for grov kvinnofridskrankning vara
utgangspunkt i de fall dar vald inte forekommit men dar man kan se ett
maonster upprepade krankningar som skadat sjalvkanslan? Pa sa satt kan
langre fangelsestraff utdelas nar valdet bestatt i knytnavsslag, vald vid

graviditet, karatesparkar, m.m.
Detta leder in pa nasta viktiga slutsats: ingen av garningsbeskrivningarna

innehaller nagot alternativt yrkande. Varfor kunde inte aklagaren atminstone
pasta grov misshandel for det fallet att garningarna inte kan rubriceras som
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grov kvinnofridskrankning men dar valdet anda ar grovt? ”Mina” rattsfall
visar att valdet bestatt av knytnavsslag i ansiktet, karatesparkar, bett, slag i
magen vid graviditet, kast av person mot vagg och dunkningar av huvudet
mot golv, vagg och dorr. I ett fall behdvde en kvinna sjukskriva sig i tva
manader. FOrvanansvart ar att orfilar och liknande typ av lindrigare vald
forekommit i begransad omfattning. Om jag inte fullstdndigt glémt bort
mina kunskaper i straffratt &r vald mot kvinnor i nara relationer och andra
anhoriga nagot som kan anses vara en forsvarande omstandighet eftersom
det utgor en integritetskrankning. Sadana fall har jamstéllts med de

situationer dér olika tillhyggen eller vapen anvants vid misshandeln.

Betréffande garningsbeskrivningarna och den diskussion som fordes i
kapitel fem, finns det inget i praxis som pekar pa att domstolen gor nagon
skillnad pa precisionskraven beroende pa om det ror sig om misshandel

inom ndra relationer eller grov kvinnofridskrankning.

| tva av rattsfallen satts paféljden lagre an det egentliga straffvardet
eftersom det att lang tid sedan garningarna begicks. For mig ar denna
slutsats juridiskt oklar. Det ar allmant ként att vart svenska rattsvasende ar
Overbelastat. Om kvinnan varit snabb med att anmala mannen borde polis

och aklagares langsamma utredning inte ligga henne till last!

7.3.1 Slutord: tankvart om rattvisa

Foljande historia florerade flitigt i mangas e-mail for ett tag sen. Trots att
det ska forestallas vara en sarkastisk parodi dver hur valdtaktsmalen i
Sverige gar till, kunde jag inte lata bli att dras med i humorn kring den. Jag
har latit bli att redigera texten eftersom det blir roligare nar det star i

talsprak.

"Det var alltsd en kompis till mig som blev utsatt for vapnat ran. Eller,
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ja, kompis vet jag nu inte, men bekant. En bekant - det &r ju inte vem som helst som blir
utsatt for sant ju.

Hur som helst, han var pa vag hem fran krogen en kvall nar en maskerad kvinna kom ifatt
honom bakifran, tryckte en pistol i ryggen pa honom och sa: pengarna eller livet!

S& han gav henne sin planbok da. Hon blev fast sen och det blev rattegdng och grejer.

Ja, alltsd, det ar ju sakert inget fel pd honom, egentligen, men, jag menar, det &r ju faktiskt
ett par sma saker man undrar 6ver, faktiskt.

Jag menar, for det forsta: Vad i all sin dar gjorde han ute vid den tiden pa natten?! Alltsa,
halv ett pa natten, mitt i centrala Goteborg! Jag menar, lite far han ju faktiskt skylla sig
sjalv ocksa, va?

For det andra maste man ju saga att han var minst sagt utmanande kladd, alltsa.
Kritstrecksrandig kostym och slips och blanka skor, jag menar, vem som helst kunde ju se
att han hade en planbok, man behéver ju faktiskt inte ga runt och skylta med det pa det dar
sattet! Men sé gick det ju som det gick ocksa, ju!

Och for det tredje: Varfor gjorde han inget motstand? Va? Okay, pistol i ryggen sager ni,
men det visade sig senare att det bara var en vattenpistol! Hon hade inte alls haft for avsikt
att skjuta honom eller nagonting, men han lamnar villigt ifran sig planboken, sadar bara,
utan vidare! Allt detta visar faktiskt mer &n tydligt att han egentligen ville det sjélv!

Och det ar ju inte sa konstigt - alla manniskor har ju ett naturligt behov av att ge. Och
speciellt man, jag menar, sa har det ju varit anda fran stenaldern att mannen har ett naturligt
behov av att forsorja en kvinna. Dessutom framkom det vid rattegangen en hel rad
formildrande omstéandigheter som gjorde att straffet sénktes: For det forsta hade kvinnans
forsvarsadvokat kallat in nagra av hans kompisar som skulle vittna om hans karaktar. Han
hade namligen under kvallen vid flera tillfallen setts bjuda sina vanner pa drinkar.
Fullstdndigt strodde pengar omkring sig, gjorde han. Och det séger ju en hel del om hans
karaktar, jag menar, han ar san, helt enkelt. For det andra s& hade hon ju varit pd samma
krog da, och sett honom bjuda runt sig sadar. Och sen s gjorde han ju som sagt inget
motstand sen heller. Alltsa, hur i all varlden skulle hon plotsligt kunna forstd att han som
verkat sé positiv hela kvallen sedan plétsligt inte ville?

Ja, och sedan tog det hela ju inte s& Iang tid heller, han hann ju egentligen inte lida sérskilt
mycket. Forsvarsadvokaten hade ocksa kallat in en psykologisk expert som kunde vittna om
en av de grundlaggande biologiska skillnaderna mellan kvinnor och mén; det &r ndmligen
sa att kvinnor helt enkelt behdver mer pengar an man - de har storre pengdrift, som det
heter pé facksprak. Jag menar, kvinnor ska ha till smink, mensskydd och behd, sa ar det
bara, helt enkelt.

Jaja. Sa det slutade med att hon frikandes, saklart. Lyckligtvis, far man ju saga. Jag menar,
nagon rattvisa maste det ju dnda finnas har i varlden.”

Nu har min uppsats inte precis handlat om varken valdtékt eller som ovan,
om vépnat ran, men denna lilla historia gav mig en tankestallare. Forsta
gangen jag laste igenom den slutade jag att skratta efter exakt sista
meningen.

Vad &r rattvisa for Dig? Vad tror du réttvisa ar for den kvinna som just nu
"fatt sig en omgang” medan Du laste min uppsats?
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