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Summary

The current regulation of rape in Sweden was established in 2005. It re-
quires some kind of violence or threat. Last year, in 2008, a professor Made-
leine Leijonhufvud from Stockholm was given a commission from the
Green Party. The commission included investigating whether the regulation
should be based on lack of consent instead of violence or threat. The conclu-
sion presented by the investigator said that it should be based on consent.
This would mean that a rape crime has been committed if a person doesn’t
express any approval of sexual intercourse or similar actions. If the regula-
tion will change, it won’t happen before 2010, at the earliest.

The critics believe that such an introduction would be inconsistent with the
structure of the Swedish penal code. They mean that the main thought,
which is that focus should be on the perpetrator and his motive, intentions
and actions, would disappear. It would result in a rape regulation which de-
viates from other rules. Instead, focus would be placed on the victim and
how she manifested her lack of consent. The opponent also states that the
defendant’s legal security runs a risk of being set aside. This since it is ex-
tremely hard to maintain a defense when the other person states a quiet non-
consent.

Those who support the proposal say that it would strengthen the situation of
victims. Focus would still be on the perpetrator since the procedure would
be based on the defendant’s actions and how he secured the consent. The
majority of the arguments in favor of the suggestion are supported by a ver-
dict in the European Court of Human Rights against Bulgaria. That is be-
cause they are of the opinion that Sweden doesn’t fulfill its obligations to-
wards The European Convention regarding human rights. The verdict
against Bulgaria established that all sexual actions, which don’t contain con-
sent from everyone, must be punished regardless of violence or threat.

A common matter, regarding a case of rape in the Swedish courts, is how-
ever if there was consent. The opponents mean that this is enough and that
we literally don’t need to get it legislated as well and the other side means
that it is not sufficient because the law has to contribute to a changed, more
modern view of a person’s sexual integrity.

In some ways it is obvious that a regulation concerning rape should contain
and demand consent. This because it is sexual actions against a person
which is supposed to be tried. A person’s body and sexual activities are
highly personal and everyone must have the right to decide for themselves
regarding participation or not. It is also crucial that the defendant’s legal
security isn’t neglected. There has to be a balance between the plaintiff’s
rights to legal protection and the defendant’s legal security. | tend to agree
with the opponents and believe it would be best if we try to update today’s
rule and make it more modern before a rule based on consent is current.



Sammanfattning

Dagens valdtaktsbestammelse grundades 2005 pa krav om vald eller hot om
brottslig garning. 2008 startades emellertid, pa uppdrag av miljopartiet, en
utredning som foreslar att regeln istallet ska grundas pa ett rekvisit om sam-
tycke och att dagens krav ska utgd. Med en sadan reglering foreslas att en
valdtakt ska anses ha begatts om den ena parten inte uttryckt nagot samtycke
till samlag eller darmed jamforlig sexuell handling, oavsett tvang eller inte.
Vilket resultatet blir aterstar att se ar 2010.

Kritikerna mot ett inférande av ett samtyckesrekvisit hdvdar att det skulle
strida mot brottsbalkens systematik att infora en sadan regel. De menar att
grundtanken som medfor fokus pd garningsmannens motiv, avsikter och
handlingar skulle forsvinna och att regeln darmed skulle avvika fran évriga
regler i balken. Istéllet skulle fokus hamna pa offret och hur denna demon-
strerat sin ofrivillighet. Vidare anfor motstandare till en samtyckesreglering
att den tilltalades rattssakerhet riskerar att asidosattas genom att det ar oer-
hort svart att forsvara sig nar ena parten pastar att det forelegat ett tyst bris-
tande samtycke.

Foresprakarna anser att kvinnans stéllning skulle starkas genom en sam-
tyckesbaserad valdtaktsbestammelse. De menar att processen dven fortsatt-
ningsvis skulle fokusera pa garningsmannen. Detta genom att utréna hur den
tilltalade gick till vaga for att forvissa sig om att den andra parten var villig
till de sexuella aktiviteterna, och foljaktligen vad som samtycktes till. Fore-
sprakarna grundar manga av argumenten pa Europadomstolens dom mot
Bulgarien och att Sverige strider mot europakonventionen. | domen fastslas
att sexuella handlingar som vidtagits utan den andra partens samtycke ska
straffas oberoende av vald eller motstand.

Nar de svenska domstolarna i sina domskaél ska avgora huruvida nagon vald-
tagits eller inte kan en samtyckesdiskussion vanligtvis urskiljas. Som regel
utreds om samtycke forelegat eller inte. Motstandarna menar, med stod av
detta, att det &r tillrackligt att domstolarna utreder fragan och inte att den
behover inforas i lagen. Detta resonemang menar foresprakarna ar felaktigt
eftersom lagen genom sin normerande verkan maste bidra till en andrad,
mer modern syn pa varje manniskas sexuella integritet.

Det kan framsta som sjélvklart att valdtaktsregleringen ska baseras pa sam-
tycke, eftersom det &r sexuella handlingar mot en enskild som ska bedémas.
Varje individ maste ensamt fa bestamma 6ver sin kropp och vilka aktiviteter
som denna ska delta i. Samtidigt far inte den tilltalades rattssakerhet for-
summas. Det maste rada en balans mellan malségandens rétt till rattsskydd
och den atalades rattssakerhet. Jag tenderar att halla med motstandarna och
anser att den nuvarande bestdmmelsen i forsta hand bor moderniseras och
bearbetas innan en samtyckesreglering kan bli aktuell.



Forord

Efter att nu spenderat 4.5 ar som juridikstuderande ar det snart dags att ta sig
ut i arbetslivet. Under min otroligt roliga tid pa juridicum har jag lart kdnna
manga goa manniskor som bidragit till en fantastiskt rolig studietid. Ni har
verkligen satt guldkant pa tillvaron.

Examensarbetet blir min sista uppgift och liksom de tidigare terminerna har
denna kantats av manga funderingar, svarigheter, langa dagar och panik-
kanslor.

Det finns manga manniskor jag har att tacka for ett stort stod pa vagen.

Jag vill tacka Helén Ornemark Hansen, som varit min handledare och en
stor inspiration i mitt val av specialisering samt végledare i arbetet. Jag vill
aven rikta ett stort tack till min familj. Tack Mikael, min kéra sambo for ditt
talamod och att du statt ut med mig under denna period och tack mamma
och pappa for ert stod, er hjalp och att ni sporrat mig i skrivandet. Jag vill
aven tacka min van, Nathalie Medina, som varit med fran start, for manga
langa timmar av korrekturlasning, givande diskussioner, delade angestat-
tacker och mycket skratt under aren. Du 4r en parla.

Jag kommer att sakna dagarna och tiden pa juridicum och jag ska definitivt
minnas perioden som den basta i mitt liv.

Lina Eklund

Lund, Maj 2009
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1 Inledning

En undersokning av BRA 2008 visade att det sammanlagt under &ret an-
malts 14200 sexualbrott. Halften av dessa brott klassades som antingen sex-
uellt ofredande eller blottning. Hela 40 % av de anmélda brotten utgjorde
forsok till valdtakt eller fullbordad valdtikt. Av de misstiankta menade BRA
att 98 % var man och att hélften av alla valdtakter sker i offrets eller gar-
ningsmannens hem.*

Eftersom detta arbete i stort fokuserar pa de som blivit utsatta for valdtakts-
brott har jag for avsikt att inleda med att aterge en valdtaktsmans egen skild-
ring av ett sexuellt vergrepp:

"Jag sjalv kunde ha fatt det precis nar jag ville. Jag kunde ha skruvat pa
charmen och plockat upp en flicka pa en bar, men jag trodde att jag skulle
bli mer tillfredstalld om jag liksom kunde dra fordel av en situation — men i
helvete heller. Jag njét inte alls. Jag trodde det skulle k&nnas battre om jag
tog kommandot, att det var jag som bestdmde och hon bara gjorde som jag
ville. Jag trodde jag skulle njuta av att ha makt 6ver nagon annans kropp.

Ett par flickor stod och liftade. Jag tog upp dem. Jag var ganska berusad,
men det ar ingen ursdkt, de sag relativt unga ut. Plotsligt tankte jag: De
kommer att gora exakt det jag vill att de ska gora, det ar jag som bestammer
som om de var under mitt kommando. Jag koérde min skapbil av vagen. De
visste vad jag ville, och den ena flickan forsokte ta sig ut ur bilen. Da tog
jag tag i den andra och sa till den forsta att det var bé&st hon kom in i bilen
igen, annars skulle jag gora hennes kompis illa. D& kom hon tillbaka in i
bilen. Jag k&nde mig uppfylld av makt, det var en konstig kénsla. Har var de
tva flickorna, jag var boss, vi skulle gora det pa tre man hand. Jag blottade
mig och borjade onanera, langsamt. Jag tvingade dem att kl& av sig bada tva.
Efter det knullade jag den ena, men det var inte latt. Det gjorde ont, och jag
holl bara pa tills det gick for mig. Den andra flickan satt intill oss och tittade
pa, och jag gjorde ingenting med henne. Harefter sade jag at dem att kla pa
sig och sedan lat jag dem ga.

Senare svor jag at mig sjalv for att jag inte fick ut mer av det. Jag kunde ha
tvingat dem att vara med mig mycket langre, en timme eller sa, men nu var
det 6ver pa tio minuter. Nar jag hade haft utlésning kande jag mig sjaskig
och skuldmedveten, som en riktigt dalig manniska menar jag. Jag brukade
kalla min skapbil for horkarran. Jag brukade plocka upp liftande flickor. Det
var en inre drift jag inte kunde motsta. Jag ville bara ha sex med dem, det
var allt. Det var nagonting som jag maste gora trots att jag inte njot av det,
jag var skraj hela tiden. Jag brukade ldsa om det i tidningen, men jag betrak-
tade inte mig sjalv som en valdtaktsman. Vid nagot tillfalle gav jag flickan
mitt telefonnummer, men det var aldrig ndgon som ringde. Jag skulle tro att
ingen raknade med att jag gett dem ratt nummer.”?

! http://www.bra.se/extra/pod/?action=pod_show&id=8&module_instance=2
2 Groth, Man som valdtar, sid. 62 f.



http://www.bra.se/extra/pod/?action=pod_show&id=8&module_instance=2

| Sverige ar huvudprincipen att den som begatt ett brott ska stallas infor rat-
ta. Den misstankte ska stéllas till svars for sina handlingar och om domsto-
len anser honom/henne skyldig ska straff utdémas.

Det ar fa amnen som &r lika omdebatterade som valdtakt. Brottet vacker
vanligen avsky men samtidigt foéds en form av nyfikenhet kring brottet. |
synnerhet kvallstidningar har svart att fa nog av att sla upp stora rubriker,
varefter det gar att lasa sig till var du inte bor befinna dig samt hur jakten pa
nagon misstankt garningsman fortskrider. For mig ar det framst arbetet bak-
om kulisserna, narmare bestamt pd lagstiftningsniva, som ger upphov till
nyfikenhet. En heltdckande lagstiftning och fortlopande insatser for att félja
med i utvecklingen &r ett maste. Vad gor da lagstiftaren och vad har denne
for intentioner pa valdtaktsomradet? Det ar vad denna uppsats framst &r av-
sedd att redogdra for.

1.1 Syfte & fragestallning

Syftet med denna uppsats ar att narmare granska valdtaktsbestammelsen och
dess konstruktion samt redogora for vad en samtyckesreglering skulle kunna
innebdra. Min avsikt &r &ven att, med hjélp av argument for och emot ett
sadant inférande, undersoka om en sadan reglering vore lamplig i svensk
ratt. Motivet till att jag valt att underséka och analysera just denna regel
grundligt &r att det har foreslagits en markant férandring av den och att det
fran och till i manga ar har diskuterats om den forandrade synen pa det sex-
uella sjalvbestdammandet innebér att samhaéllet ar i behov av en annorlunda
lagstiftning. Aven forslaget, vilket har utvecklats i samtyckesutredningen,
har jag for avsikt fordjupa mig i. Jag kommer ocksa har att redogora for
argument for och emot ett sadant inforande samt att ga igenom relevant
praxis pa omradet.
Min problematisering &r i huvudsak om en samtyckesreglering ar att foredra
framfor den nuvarande valdtiktsbestammelsen som innehaller ett tvangs-
rekvisit? Angransande fragestallningar jag har funderat kring och avser att
undersoka samt besvara ar:

1. Varfor ett samtyckesrekvisit inte infordes redan vid lagandringen

2005?

2. Huruvida Sverige kan ségas redan idag ha en samtyckesreglering el-
ler inte, genom domstolarnas resonemang i domskélen och deras be-
doémningar.

Grunden till att jag valt att fokusera mitt slutliga arbete pa valdtaktsbestam-
melsen, ligger i mitt stora intresse for arbetet som utférs och de atgarder
som foretas avseende sexualbrotten, samt hur utvecklingen pa detta omrade
fortskrider.



1.2 Metod & material

I mitt arbete har jag anvant mig av sedvanlig rattsdogmatisk metod, i vilken
kallorna primart utgors av lagstiftning, forarbeten, praxis och doktrin.

| Sverige innehar forarbeten en ovanligt stark stallning. Domstolarna ar inte
bundna av dem, men tillerkdnner dem likvél en stor roll i rattstillampningen.
Orsaken &r att de kan visa vilka intentioner och mal som lagstiftaren hade i
sitt arbete.?

Anvandande av prejudikat kan motiveras av rattssakerhetsskal, men éven av
samhéllsekonomiska sk&l. Har en auktoritativ instans fort en diskussion
kring en viss lagtolkning, finns séllan skal att préva ett liknande arende med
snarlika forutsattningar.” | 6vrigt har jag anvéant mig av for sammanhanget
relevant litteratur som redovisas i kallférteckningen.

Konsekvensen av problematiseringen och fragestéllningarna innebér att jag
amnar presentera géllande rétt i Sverige och dven undersoka framforda ar-
gument bade for och emot en samtyckesreglering.

Vad avser rattsfallen finns det manga angaende valdtakt. Jag har valt sadana
som har relevans i sammanhanget, vilka dven &r relativt nyligen avgjorda.
Det jag vill podngtera med praxis &r bland annat att domstolarna i sina be-
domningar utgar ifran ett samtyckesrekvisit. Detta oaktat att lagen inte ex-
plicit staller upp ett sadant rekvisit. Det ar darmed beddmningen i vald-
taktsmal utifran en samtyckesdiskussion jag vill fortydliga for lasaren.

| praxisavsnittet har jag inkluderat ett fall fran Europadomstolen. Anled-
ningen till att jag gjort det & ED:s uttalande i den sa kallade Bulgariendo-
men vari kan utldsas att medlemslanderna har en skyldighet att bestraffa
samtliga sexuella handlingar som foretagits utan samtycke. Det &r pa grund
av detta uttalande angeléget att inkludera denna dom och framférallt att for-
sOka utrona vilken betydelse domen kan anses ha for oss i Sverige och den
svenska réatten.

| studien har jag for avsikt att utifran olika synvinklar stalla upp rattsséker-
heten for en tilltalad mot det rattsliga skyddet for offret. Min teori ar, om det
infors en reglering som bygger pa samtycke, att ett sadant inforande aventy-
rar rattssakerheten for den som star atalad i ett valdtaktsmal.

1.3 Disposition & avgransningar

Uppsatsen inleds med ett introducerande kapitel som innehaller och behand-
lar gallande ratt avseende valdtiktshestimmelsen. | efterféljande kapitel
presenteras och berdrs praxis fran svenska domstolar och europadomstolen.
Jag har valt den dom fran Europadomstolen som kom att kallas Bulgarien-
domen. Skalet till varfor den &r av intresse &r att en diskussion fors av dom-
stolen om huruvida ett bristande samtycke ska vara avgoérande vid en fraga

¥ peczenik, Juridikens metodproblem, sid. 117.
* Peczenik, Juridikens metodproblem, sid. 121.



om valdtakt eller inte. De svenska domar jag valt att referera och analysera
ar bland de senast pa omradet och pa olika satt relevanta i sammanhanget.

Hérefter avser jag att presentera diskussionen som forts om en eventuell
samtyckesbaserad bestdmmelse och huruvida det skulle vara mer fordelak-
tigt eller inte i forhallande till den som bygger pa ett tvangsrekvisit. Syftet ar
att jag vill presentera de sakkunnigas uppfattningar om vi bor ha en tvangs-
baserad eller samtyckesbaserad bestammelse.

Kapitel fem beskriver inledningsvis argumenten for och skalen till att da-
gens version av bestammelsen om valdtakt inte bygger pa bristande sam-
tycke och jag skildrar &ven, i samma kapitel, samtyckesutredningens forslag
pa ny lydelse av regeln. P& detta satt tydliggors argumenten for och emot en
tvangsbhaserad bestammelse samt en samtyckesreglering och de stélls mot
varandra.

Slutligen aterfinns min analys samt slutsatser i det avslutande kapitel sex.

Jag har for avsikt att avgransa mig till att beréra fragan om 6:1 BrB bor and-
ras till att vara baserad pa bristande samtycke. Detta innebér i forlangningen
att uppsatsen fokuserar pa brott och garningar som riktar sig mot vuxna
manniskor och inte mot barn. Det ar av flera anledningar nédvandigt att
skilja pa brott som riktar sig mot barn respektive vuxna. En av dessa ar att
inget vald eller hot kravs for att en sexuell handling ska kunna utgora vald-
takt mot barn, vilket framgar av 6:4 BrB. Ett av skalen till att brottet vald-
takt mot barn har fatt den nuvarande lydelsen beror pa att undersokningar i
praxis har visat att sexuella 6vergrepp mot barn séllan genomférs med hjélp
av vald eller hot, utan istallet genom att muta och locka barnen for att gar-
ningsmannen ska fa sin vilja igenom. Barn atnjuter darmed ett sérskilt skydd
i var rattsordning.”

Féljden av att jag endast ska utreda svensk ratt blir att jag, trots att England
namns och det faktum att landet har en samtyckesbaserad reglering pa vald-
taktsomradet, inte har for avsikt att narmare granska detta system eller ha ett
rattsjamforande perspektiv. Detta framst av utrymmesskél. Déremot kan
relevanta delar av Englands valdtaktsbestammelse utlasas i bilaga A.

I min framstallning har jag enbart for enkelhets skull valt att beteckna kvin-
nan som offer och mannen som garningsman. Det &r inte min intention att
nagra varderingar om konsroller och sexualitet ska goras utifran denna upp-
delning.

® Prop. 2004/05:45, sid. 69.



2 Gallande ratt

Detta andra kapitel syftar till att redogoéra for dagens reglering av valdtakt
som finns i 6 kap. brottsbalken och dess portalparagraf. Denna lydelse an-
togs vid reformeringen av 6 kapitlet i april 2005.

Forarbetena till bestimmelsen konstaterar att valdtaktsbrottet utgor ett
sammansatt brott. Det kravs bade ett tvang och att en sexuell garning har
vidtagits. Syftet ar att skydda det sexuella sjalvbestimmandet. Eftersom
valdtaktsbrottet utgor ett sammansatt brott konsumeras de uppsatliga brott
som konstituerar valdtaktstvanget.®

Hela bestdmmelsen med dess géllande lydelse finns bifogad i bilaga A
langst bak i arbetet.

2.1 Vald, hot om brottslig gérning, 6:1, st 1 BrB

Inledningsvis anges inte i lagtexten vad som avses med samlag. Enligt
Straffrattskommittén kravs inte ndgot fullbordande av ett eventuellt samlag
for att bestdimmelsen ska aktualiseras. Tillrackligt &r att mannens och kvin-
nans konsdelar har kommit att berdra varandra. Med uttrycket samlag ar det
vaginala samlag som avses, vilket resulterar i att formuleringen endast om-
fattar umgéange mellan méanniskor av olika kon. Det krévs daremot inte att
det har skett nagot intrangande. Sexuella handlingar mellan méanniskor av
samma kon bendmns darmed inte samlag men kan likvél inrymmas under
senare definitioner i bestammelsen.’

Den éldre lydelsen, sexuellt umgéange, ersattes 2005 av uttrycket sexuell
handling. Skélet var enligt forarbetena att formuleringen sexuellt umgange
kritiserades pa grund av att en tankbar sexualakt framstod som frivillig och
omsesidig samt den tolkning rekvisitet kom att fa i praxis. Kommittén me-
nade att fokus hamnade pd icke-6nskvarda omstandigheter.® Det havdas
aven i propositionen att manniskor idag reagerar annorlunda an vad vi gjor-
de for ca 20- 30 ar sedan. Vad som asyftas ar beteenden och reaktioner i en
hotfull situation. Alla som utsétts for vald eller hot férmar inte alltid gora
motstand utan vissa underkastar sig garningsmannen for att 6verleva krank-
ningen och 6vergreppet.®

Den sexuella handlingen avser att innefatta véasentligen samma handlingar
som sexuellt umgange med en viss utvidgning. Efter &ndringen har en sexu-
ell handling foretagits da det har skett en forhallandevis varaktig beroring av
det andra konets kdnsorgan eller omvant, att dennas kropp berdérs med gar-
ningsmannens kénsorgan. Andra garningar klassas som sexuella om de haft
en pataglig sexuell préagel, syftat till att klart kranka offret och dennas sexu-

® Prop. 2004/05:45, sid. 37.
" Holmauist, m. flera, Brottshalken En kommentar, Del 1 (1- 12 kap.), sid. 6:7.
® Prop. 2004/05:45, sid. 32.
® Prop. 2004/05:45, sid. 43.



ella integritet samt att omstandigheterna i 6vrigt &r att jamfora med samlag.
Av relevans kan det faktum vara att den sexuella handlingen skett vid atskil-
liga tillfallen eller att Gvergreppet har varit forenat med smérta. Garningarna
kan saledes karakteriseras pa det vis att andamalet ar att tillgodose eller
vécka, antingen badas eller enderas sexuella drift."® Det kan réra sig om
orala och anala samlag, att fingrar, en knytnéve eller ett foremal fors in i en
kvinnas underliv eller ndgons anus, att tvingas onanera at nagon eller att titta
nar garningsmannen onanerar och sé vidare.™

| fallet NJA 1996 sid. 418 vidtog garningsmannen atgarder med en kvinna i
sovande tillstdnd. Han tog av henne trosorna, sérade pa benen och blottade
konsorganen och harefter smekte mannen kvinnan samt sirade pa hennes
blygdlappar. 1 samband med detta onanerade mannen nér han stod framfor
kvinnan som fortfarande sov. Av utredningen framgar att flera handlingar
som foretagits i forening kan bedémas som sexuell handling oaktat att de
var for sig inte skulle gora det.*

Det framgar av lagrummet att det ska ha &gt rum misshandel, vald eller hot
om brottslig garning och att nagon ska ha tvingats till samlag eller dylikt.
Inledningsvis ar det misshandel enligt 3:5 BrB som avses. Har kan utldsas
krav pa tillfogande av antingen smarta, sjukdom, kroppsskada, forsattande i
vanmakt eller nagot liknande tillstand. Det kan vara fragan om att séra pa
ben, hindra kroppsrorelser med sin vikt, knuffar, att dra och slita i klader
eller att hélla fast ndgon.™

Forekommande hot som kan féranleda ansvar for valdtakt ar att endast hota
med en brottslig garning. Hotet kan riktas bade mot person och mot egen-
dom. Det kan vara ett hot som riktas mot annan &n den utsatte, forslagsvis
dennas foraldrar eller barn. Det behover heller inte utgdra ett uttalat hot,
utan ett konkludent hot kan aven det leda till ansvar for valdtakt i forlang-
ningen. Scenariot kan vara att nagon tvingas till samlag genom att dennas
tillndrigheter forstors av fordvaren, vilken hotar med fortsatt forstorelse in-
nebérande skadegorelse eller att forovaren hotar med att avsloja en eventuell
otrohet.

Kriminaliseringen syftar till att svara mot det hot som utgdr grunden till
bestammelsen om olaga tvang i 4:4, st.1 BrB. Genom misshandeln eller dy-
likt ska alltsa offrets ha tvingats till sexuell handling av garningsmannen.
Tvéngit ska ha bestatt i att en person har tvingats gora, tala eller underlata
nagot.

19 prop. 2004/05:45, sid. 32.

1 Prop. 2004/05:45, sid. 33 f.

12 Prop. 2004/05:45, sid 34.

3 Holmaqvist, m. flera, Brottsbalken En kommentar, Del 1 (1- 12 kap.), sid. 6:9.
¥ Holmaqvist, m. flera, Brottsbalken En kommentar, Del 1 (1- 12 kap.), sid. 6:10.
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2.2 Hjalplost tillstand, 6:1, st. 2 BrB

Andra stycket i 6:1 BrB staller inga krav pa tvang. Bestammelsen syftar till
att skydda sarskilt utsatta personer. Den utsatta ska pa grund av medvetslos-
het, somn, berusning eller paverkan av andra droger, sjukdom, skada eller
en psyKkisk stérning befinna sig i ett hjalplost tillstand. Upprakningen &r inte
uttdmmande utan aven andra tillstand kan betraktas som hjalplosa. Da na-
gon riktar en av bestdammelsen inkluderad handling mot en handikappad
person eller nagon som &r belagd med handfangsel kan aven denna bedémas
befinna sig i ett hjalplost tillstand.*

| ett fall fran hovratten stod en man atalad for att ha valdtagit en psykisk
sjuk kvinna och darmed utnyttjat hennes psykiska storning.** Mannen for-
nekade sexuellt umgange med kvinnan och hovratten ogillade atalet. Det
bedomdes vara klarlagt att mannen hade fullbordat ett samlag med malsa-
ganden. Domstolen konstaterade daremot att kvinnan inte kunde beskrivas
som ett viljelost och passivt offer for de, av mannen, vidtagna handlingarna.
Istéllet hade hon varit medveten om handelseférloppet och avslutat samlaget
nar hon inte langre ville delta. Det ansags till foljd dérav inte utrett att mal-
saganden befann sig i ett sadant hjalplost tillstand som valdtaktsbestammel-
sen kraver.

De med samlag jamforbara sexuella handlingar som avses ar desamma som
I forsta stycket. Vem av de inblandade som tar initiativ till handlingen ar
obetydligt, vilket framgar genom att uttrycket “genomfdra” anvands i lag-
texten. Likasa ar sattet pa vilket det hjalplosa tillstandet uppstod oviktigt i
samma omfattning."’

Vad som &r beaktansvért ar att ett eventuellt samtycke till samlag eller sexu-
ell handling fran en person som befinner sig i ett hjéalplost tillstand inte har
nagon betydelse vid bedémningen om en valdtakt begatts. Detta beroende
av att det i dessa fall inte stalls upp ndgot krav pé tvang.*®

Mellan offrets tillstand och dennas deltagande ska det finnas ett samband.
Detta framkommer av kausalitetskravet som framtrader da garningsmannen
ska ha utnyttjat det féreliggande hjalplosa tillstandet.*

Direkt ndr ett offer inte haft mojlighet att varja sig, anses denna befunnit sig
i ett hjalplost tillstdnd. Samma géller for den som inte besuttit nagon forma-
ga att kontrollera sig och sitt handlande. Irrelevant framstar det faktum att
hindret till avvérjelse berodde pa fysiska eller psykiska problem. For att
kunna avgdra om en garningsman sexuellt har utnyttjat att offret befann sig i
ett hjalplost tillstand ska en helhetsbedémning goras av situationen. Flertalet
omstandigheter kan tillsammans utgora ett hjalplost tillstand, &ven om om-
standigheterna var for sig inte skulle anses tillrackliga for ett valdtaktsbrott.

> Holmquist, m. flera, Brottsbalken En kommentar, Del 1 (1- 12 kap.), sid. 6:11.
18 Hovratten for Nedre Norrland, dom 30/6- 06. M&l nr: B 727- 05.

7 Prop. 2004/05:45, sid. 50 ff.

18 Prop. 2004/05:45, sid 51.

¥ Holmaqvist, m. flera, Brottsbalken En kommentar, Del 1 (1- 12 kap.), sid. 6:12.
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Vad avser alkohol och droger kréavs en extraordinar paverkan, det vill siga
tillrackliga skal till varfor offret inte ska anses sjalv ansvarig for sina vid-
tagna handlingar. Det kravs darmed mer &n ett, till foljd av droger eller al-
kohol, nedsatt omddme. Detta framkommer av ett mal fran HD som kommit
att bendmnas Sodertéljefallet.°(Se referat i bilaga B) En mérkbart alkohol-
paverkad kvinna ansags inte vara berusad till den grad att hon enbart pa
denna grund kunde Kklassificeras som oférmdgen att motsétta sig samlag
med forévarna. Kvinnan befann sig heller inte i ett sadant tillstand att hon
inte var kapabel forsta att de utforde samlag med henne. Kvinnans majlighe-
ter att forsvara sig begransades daremot av flera andra omstandigheter. Ut-
over berusningen var det saledes andra foreliggande omstandigheter som
inverkade pa kvinnans majligheter att freda sig. Det faktum att hon vid ett
tillfalle vistades, med for henne helt okanda garningsman pa en obekant och
ode plats mitt i natten. Hon hade i sitt tillstand uppfattat situationen pa det
sétt att det var omojligt att undvika samlag med ménnen och att om hon
gjorde motstand riskerade hon att bli utsatt for an varre saker.

En, av HD, sammantagen bedémning av kvinnans beldgenhet resulterade i
att domstolen konstaterade att hon befann sig i ett hjalplost tillstand. Under
tiden da overgreppen fortgick var kvinnans uppfattning att hon inte hade
nagon reell chans att radda sig undan 6vergreppen och lat darfor bli att gora
aktivt och effektivt motstand. Skalet var att undvika att utséttas for varre
overgrepp. Aven i detta skede av valdférandena bedémdes kvinnans till-
stand som hjalplost. Hogsta domstolen konstaterade harvid att det kravs en
helhetsbeddmning av den foreliggande situationen och att det kan finnas och
vagas in flera faktorer som gemensamt framkallar ett hjalplost tillstand.
Domstolen slog i domskélen fast att kvinnans alkoholpaverkan inverkat pa
hennes formaga att vardera och agera i den situation hon befann sig i. Man-
nen ansags skyldiga och falldes.

2.3 Samtycke 24:7 BrB

| brottsbalkens 24 kapitel finns regler som grundar ansvarsfrihet intagna.
Kapitlets sjunde paragraf &r avsedd for garningar som vidtas med ett sam-
tycke fran den handlingen riktas mot. (Bestammelsen finns bifogad i bilaga
A)

For att ett samtycke ska kunna anses vara giltigt kravs inledningsvis att na-
gon som &r behdrig att forfoga Over det aktuella intresset har givit sitt sam-
tycke. Utgor garningen ett angrepp mot liv eller hélsa galler att gemene man
i princip har rétt att bestimma 6ver sig sjalv.?

Vidare fordras for ett giltigt samtycke att den som lamnar det ar kapabel att
forsta och inse innebdrden av vad som ska ske. Enligt forarbetena okar den
samtyckandes mognadskrav med atgardens allvarlighet. Det stalls dven hog-
re krav p& samtycke fr&n nigon som &r berusad eller sjuk.?

20 NJA 1997 sid. 538.
2 Holmaqvist, m. flera, Brottsbalken En kommentar, Del 2 (13- 24 kap.), sid. 24:60.
220U 1988: 7, sid. 103 ff.
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Ett krav som stélls upp i bestimmelsen ar att samtycket l&mnas frivilligt.
Den som befinner sig i en situation inkluderande fysiskt eller psykiskt tvang
kan inte lamna ett giltigt samtycke.?® Detta kan utlasas av NJA 1942 sid 3.
Samtycke till samlag hade givits pa grund av utmattning efter att malséagan-
den gjort valdsamt motstand. Utmattningen var dven ett resultat av radsla
for mer vald fran garningsmannen under Gvergreppet. Samtycket ansags
inte, av domstolen, kunna leda till ansvarsfrihet for valdtakt.

Det ska aven ha forelegat full insikt om relevanta forhallanden for att sam-
tycke ska ha ansvarsbefriande verkan. Villfarelse angaende betydande om-
standigheter resulterar i verkningslost samtyckeslamnande.

Till sist maste samtycket vara av allvarlig karaktar. Det vill séga, det lamna-
de samtycket far inte pa nagot satt paminna om en skenrattshandling eller ha
lamnats skamtsamt.

Ett i efterhand lamnat samtycke fritar inte fran ansvar. Istillet maste det
foreligga nar handlingen paborjas och under hela garningstillfallet. Det &r
tillrackligt med ett inre eller tyst samtycke. Det behover saledes inte vara
uttalat. Detta innebar att om samtycke férnekas, att det fordras nagot tecken
pd ett befintligt samtycke.”

Vad avser brott i enlighet med 6 kap. BrB befriar inte samtycke fran ansvar
for valdtakt mot nagon som befinner sig i ett hjalplost tillstdnd. Detta till
foljd av att offret anses skyddsvart och inkapabel att samtycka. Samma gall-
er for sexuellt ofredande i 6:10 BrB. Ett givet samtycke far verkan endast da
givaren fyllt 15 &r.?°

2.4 Bevisning vid valdtaktsmal

For att den som star atalad i ett brottmal ska kunna démas i enlighet med
&talet, kravs att det kan bevisas att den atalade har begétt brottet.?” Det kan
lata sjalvklart, men vad innebar det egentligen att nagot befinns vara bevi-
sat?

Forklaringen till detta lamnar lagstiftaren i lagen obesvarad och fragan har
som alternativ fétt sin [6sning genom praxis.?

| ett fall fran HD?® som 4&r relevant fér ssmmanhanget konstaterades att det
som beviskrav ska vara stallt utom rimligt tvivel att den tilltalade har begatt
brottet. Malet avsag en pastadd valdtakt och bevisningen bestod huvudsak-
ligen av parternas motstridiga utsagor. HD friade mannen och uttryckte att
det fanns ett vasentligt utrymme for rimligt tvivel, trots att mannens version
av det intraffade forkastades.

% Holmquist, m. flera, Brottsbalken En kommentar, Del 2 (13- 24 kap.), sid. 24:61.
** Holmquist, m. flera, Brottsbalken En kommentar, Del 2 (13- 24 kap.), sid. 24:61.
%> Prop. 1993/94:130, sid. 42.

%6 Holmquist, m. flera, Brottsbalken En kommentar, Del 2 (13- 24 kap.), sid. 24:66.
2" Sutorius, Kaldal, Bevisprévning vid sexualbrott, sid. 93.

%8 Diesen, Bevispraxis, sid. 76.

2% NJA 1980 sid. 725.
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Vanligt forekommande &r att de som star atalade for valdtakt havdar att det
forelag ett samtycke fran malsaganden. Resultatet blir vid dessa tillfallen att
det uppstar en ord mot ord- situation, vilket leder till att bevisningen i malet
kan framstd som problematisk. Av detta faktum foljer att en eventuell sam-
tyckesinvandning kan utgdra en omstandighet som talar for att ett atal, av
domstolen, inte anses styrkt. En invandning om samtycke kan dven utgdra
en forsvarande omstandighet. Detta i de fall da domstolen gor den bedom-
ningen att samlaget inte var frivilligt fran den ena partens sida. Foljden av
denna samtyckesinvandning blir att den tilltalade erkdnner genom invand-
ningen att ett samlag har férekommit och kan doémas for brottet, samtidigt
sorgoen tilltalad som helt fornekar att ett samlag har agt rum istallet kan ga
fri.

Vad avser beviskravet ska det alltid stallas lika hogt i alla brottmal. Allmant
sett ar valdtaktsmal, i forhallande till andra brottstyper, férenade med séar-
skilda bevissvarigheter. Detta beror i regel pa att det vanligtvis saknas vitt-
nen och teknisk bevisning, eller att malsaganden forandrar sin beréattelse
under processen. | sadana arenden &r det viktigt att inte kraven pa tillrackli-
ga bevis efterges. Beviskravet far heller inte sattas lagre pa grund av att det
rér sig om ett lindrigare brott, eller darfor att den tilltalade har begatt lik-
nande brott tidigare.**

Det ér inte tillrackligt att det kan anses vara stallt utom rimligt tvivel att den
atalade har begatt en specifik garning, vilket utgor den objektiva tackningen
av brottet. Det maste dven konstateras vara stallt utom rimligt tvivel att gar-
ningen begatts med uppsat, det vill sdga garningen ska ha vidtagits med vett
och vilja. Da har brottet dven erhallit en subjektiv tackning. | Sverige ar det i
dagsléaget inte mojligt att bega en oaktsam valdtakt, eftersom brottet staller
krav pa uppséat.*?

Pa samma satt som i andra brottmal har bevisbérdan for de olika sexualbrot-
ten placerats pa aklagaren. Det &r saledes aklagaren som maste klara av att
styrka det aktuella brottet genom att bevisa att den atalade har begatt den
garning, for vilken denne stér talad for.*® Losningen med att aklagaren har
bevisbérdan har valts med atanke pa tryggheten i samhéllet. Ingen oskyldig
far riskera att bli domd med anledning av att han/hon inte har formatt in-
bringa tillracklig bevisning infor domstolen. Systemet med aklagarens be-
visborda kan kopplas samman med oskyldighetspresumtionen. Den faststal-
ler ag1 den tilltalade ska betraktas som oskyldig till dess motsatsen har bevi-
sats.

% Sutorius, Kaldal, Bevisprévning vid sexualbrott, sid. 135.
3 Diesen, Bevispraxis, sid. 76 ff.

% Diesen, Bevispraxis, sid. 175.

% Sutorius, Kaldal, Bevisprévning vid sexualbrott, sid. 93.
% Ekelof, Rattegéng 4, sid. 113ff.
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3 Praxis

Detta kapitel redogor for relevanta domar pa omradet. Avsikten &r att lasa-
ren ska fa en inblick i hur domstolarna resonerar i domskélen och att det
aterkommande diskuteras huruvida malsaganden varit ofrivillig till de sexu-
ella aktiviteterna och darmed inte samtyckt. Kapitlet ar darmed en foljd av
fragestallning tva och svaret pa fragan presenteras nedan i analysen.
Inledningsvis skildras ett mal ifran Europadomstolen. Syftet ar att klargora
vad ED har uttryckt gallande regleringarna om valdtékt och inférandet av
samtycke i bestammelserna. Vidare redogor jag for relativt nyligen avgjorda
domar fran Svea hovréatt. | domskalen diskuteras delvis ofrivillighet och
samtycke samt valdtaktsparagrafen i ovrigt. Tre aldre och ur olika aspekter
relevanta domar som omnamnts i olika sammanhang, bakgrunden i malen
finns bifogade och refererade i bilaga B. For att tydligare askadliggora dessa
domstolars resonemang har emellertid intressanta och betydelsefulla utta-
landen sammanstéllts i en tabell langst bak i detta kapitel. De variabler som
valts ut grundas pa relevans for fragestéallningarna i uppsatsen samt att de
var avgorande for domsluten.

3.1 Bulgariendomen®

3.1.1 Bakgrund

En flicka fran Bulgarien pastod att hon, den 31/7 och den 1/8- 1995, blivit
valdtagen av tvd man. Vid handelsen var flickan 14 ar och 10 manader
gammal. Mannen var aldre, 20 respektive 21 ar. De inblandade var bekanta
sedan tidigare och mannen bjod med flickan pa ett diskotek i en angransan-
de stad. Flickan f6ljde med och pa tillbakavagen fran diskoteket ville man-
nen stanna for att bada. Enligt flickan protesterade hon emot forslaget och
hon hade vid denna tiden inga misstankar om mé&nnens avsikter. De gick
ivdg och hon satt kvar i bilen. Inom kort tid kom en av de tre personerna
tillbaka. Han borjade gora ndrmanden och pressade sin kropp mot hennes.
Flickan tvingades till samlag genom att mannen holl fast och kladde av hen-
ne. Han tillbakavisades och blev ombedd att ga, hon hade dock inte styrka
att skrika eller gora valdsamt motstand. Aven knuffarna var verkningslosa
eftersom mannen var starkare. Mannens version av handelsen var att flickan
pa alla séatt samtyckte till samlaget och att hon varit aktiv genom att sjélv
kndppa upp sina byxor och ta av sig trosorna.

Omedelbart harefter akte de allihop tilloaka mot hemorten. Istéllet for att
aka hem akte de till en nara beldgen stad och en av mannens slaktingar.

Enligt flickan k&nde hon sig hjalplos, utsatt och i behov av skydd. Hon kén-
de igen en av mannen som bror till en klasskompis och k&nde sig darfor
skyddad och trygg. Det var av den orsaken hon foljde med in i huset. Det

% Case of M.C. v. Bulgaria, application no. 39272/98, 04/03/2004.
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var denne man som senare knuffade ner henne i en sang, kladde av henne
och tvingade henne till samlag. Inte heller nu hade hon styrkan att géra mot-
stand men bad honom emellertid att sluta. Hans version av handelsen var att
samlaget skedde med flickans fulla samtycke.

Vad som skedde efterat var att flickan anméalde méannen, vilka havdade att
hon anklagade dem felaktigt. Efter att en rapport sammanstéllts fastslogs att
det inte fanns tillrackliga bevis pa att mannen anvént hot eller vald och
aklagaren foreslogs lagga ned atalet. Aklagaren startade emellertid en ny
undersokning baserad pa att utredningen inte varit objektiv, noggrann eller
fullstandig. Rapporten konstaterade att det inte var stallt utom rimligt tvivel
att det anvants vald eller hot. Bevisen var inte tillrackliga mot varken detta
eller flickans ovilja till samlag. For ansvar maste mannen aven ha forstatt att
flickan inte samtyckte. Daremot framkom i rapporten att det &r ovanligt att
en flicka, som inte natt aldersgransen for tillatet sex, har sexuella forbindel-
ser med tva olika man pa en och samma kvall. Detta faktum var inte tillrack-
ligt for att konstatera att en kriminell handling agt rum.

3.1.2 Europadomstolens utlatande

Inledningsvis slar Europadomstolen fast att artiklarna 3 och 8 EKMR var
tillampliga, vilka reglerar forbud mot tortyr respektive rétt till skydd for
privat- och familjeliv. Vidare faststélls att art. 8 innebar en positiv forplik-
telse for alla stater att befésta ett effektivt skydd for privatlivet. Staterna ska,
vid allvarliga handlingar som valdtékt, stifta lagar som effektivt bestraffar
brottet. Bestammelserna ska tillampas i praktiken genom effektiv brottsun-
dersokning och lagféring.*® Det konstateras att det under de senaste &rtion-
dena synts en klar och koncis trend i Europa som innebér ett avstandstagan-
de av formalistiska definitioner och snédva tolkningar av lagen som reglerar
valdtaktsbrottet. For det forsta noteras att kravet pa att offret erbjudit mot-
stand inte langre tycks existera. I Common-law landerna har detta rekvisit
helt tagits bort i lagtexten och i praxis. | de flesta europeiska lander definie-
ras valdtaktsbrottet som anvandande av vald eller tvang. Daremot ar det
patagligt att det i rattspraxis och rattsteorin, ar bristen pa samtycke som &r
det vasentliga elementet, inte valdet eller tvanget. Vidare havdas att konven-
tionens syfte och andamal maste tolkas pa det vis att rattigheterna blir effek-
tiva, vilket visar pa en teleologisk tolkningsmetod.

I domskélen hanvisas till internationell lag som reglerar brott, dar det nyli-
gen erkants att nagot vald eller tvang inte kravs for att en valdtakt ska anses
ha intréffat. Domstolen tillampar har en kontextuell tolkningsmetod. Att dra
fordel av tvingande omsténdigheter for att tvinga fram sexuella handlingar
ar ocksa straffbart.

Samtycket maste lamnas frivilligt och som ett resultat av personens fria och
sjalvstandiga vilja. Detta ska bedémas i sammanhanget och med de forelig-
gande omstandigheterna som grund. Eftersom samtyckesdefinitionen formu-
lerades i ett sammanhang med valdtakter begangna mot civilbefolkningen

% Alla dverséttningar fran engelska till svenska ar forfattarens egna.
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under bevapnad konflikt, aterspeglar definitionen dven en universell trend,
mot ett icke avgivet samtycke, som det vasentliga element vid valdtakt och
sexuellt utnyttjande.

Enligt ED visar erfarenheter fran valdtaktsoffer att de séllan gor fysiskt mot-
stand. Detta pa grund av olika psykiska motsattningar eller radsla for att bli
utsatt for grovre vald fran forévaren. Den utveckling som réattsomradet visar,
speglar samhallsutvecklingen som inkluderar likabehandling och respekt for
alla individers sjalvbestammanderatt. Domstolen framhaller betraffande
detta att skyddet for individens sjalvbestimmanderatt inte ska dventyras,
men att detta sker da krav stalls pa hot, vald eller fysiskt motstand. Harige-
nom forsvaras atalsmojligheten for sexualbrott, vilket i forlangningen resul-
terar i att vissa typer av valdtakter inte bestraffas. Aterigen &skadliggors en
teleologisk lagtolkningsmetod.

Malsdganden, M.C. havdade infor ED att de nationella domstolarna anvande
en restriktiv tolkningsmetod i valdtaktsmal. Gallande detta konstaterades att
den bulgariska staten inte kunnat visa att den inte forhallit sig restriktiv.
Detta faktum indikerar pa att tillfallen da endast mindre kraft eller motstand
anvants inte leder till atal. Domstolen sokte inte svar i bulgarisk rattspraxis
generellt utan tillrackligt var att notera att M.C: s pastaende om restriktivitet
baserades pa rimliga grunder och detta motbevisades inte av den bulgariska
staten.

3.2 Jordbrofallet®

3.2.1 Bakgrund

| malet stod sju stycken atalade for olika brott, varav tre av mannen bland
annat anklagades for grov valdtakt.

Malsdganden M och hennes vaninna R befann sig den 25 april 2005 i
Stockholm. Pa natten till den 26 april satt de pa centralstationen och traffade
dar tre man, A, D och M.B. Efter att ha pratat med ménnen foljde M med
dem till en lagenhet. Pa vagen drack de 6l och dven hon blev bjuden. | la-
genheten drack de allihop mer alkohol och hon anvisades sedan till en mad-
rass for att sova. Val dar havdar aklagaren att M.B, D och A ska ha genom-
fort samlag och sexuella handlingar jamforliga med samlag med malsagan-
den. Detta skedde genom att mannen otillborligt utnyttjade M, som pa grund
av kraftig berusning i férening med somn samt naringsbrist befann sig i ett
hjalplost tillstand.

Vad avser M.B: s dvergrepp innefattade detta dven vald genom att han
betvingade M med hjélp av sin kroppstyngd. De féretagna évergreppen for-
orsakade M bade smarta och en blédande slemhinneskada i slidan. Hon
hade ingen majlighet att varja sig da hon var fysiskt svagare och de visade
prov pa sarskild hansynsléshet, da de filmat M mellan 6vergreppen.

3" Handens tingsratts dom 14/7- 05, mél B 1186- 05 & Svea hovratts dom 26/9- 05, mal B
5763- 05.
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MB erkande att han genomfort ett vaginalt samlag med M, men fornekade
att valdsinslag har forekommit. Han fornekade dven att malsaganden befann
sig i ett hjalplost tillstand och menade istallet att samlaget var frivilligt fran
M:s sida och att M.B, nar han forstod att samlaget var obekvamt eller gjorde
ont, slutade direkt. | 6vrigt menade han att M inte gjorde eller uttryckte na-
got som tydde pa att hon inte var frivillig till samlagen.

D erkénde att han genomfort ett oralt samlag med M. Han férnekade dér-
emot att han forsokt genomfora dven ett vaginalt samlag med henne. Det
bestreds dven av D att han uppfattat M som att hon befann sig i ett hjalplost
tillstand.

Aven A erkande oralt samlag med malsaganden. Han fornekade dock att han
forsokt, som aklagaren pastod, genomfora ett vaginalt samlag. Istallet menar
han att M helt frivilligt tagit hans penis bade i handen for att onanera for
honom och majligtvis aven anvant munnen. A fornekade ocksa han att M
skulle ha befunnit sig i ett hjalplost tillstdnd och att han under dessa forhal-
landen otillborligen utnyttjat detta.

3.2.2 Handens tingsratts bedémning

Inledningsvis uttalade tingsratten att utgangspunkten for regleringen om
valdtakt, ar att varje individs ratt till sexuellt sjalvbestammande ska skyd-
das. Kravet pa tvang har satts lagt och det framgar av forarbetena att det ar
tillrackligt att garningsmannen ryckt i offrets arm, knuffat eller hallit fast
offret samt borjat sl& sénder den utsattes tillhorigheter.®

Vad som talar for att nagon befunnit sig i ett hjalplost tillstand kan vara, da
denna inte kunnat vérija sig eller saknat den formaga som kravs for att kunna
kontrollera sitt handlande. Med andra ord fysiska forhinder eller psykiska
upplevelser som gor det omojligt. Det kan réra sig om berusning, narkotika-
paverkan, sjukdom, kroppsskada eller annan hotfull situation etcetera.*® For
att kunna avgora om M befunnit sig i ett hjalplost tillstand maste situationen
beddémas i sin helhet. Vidare ska garningsmannen pa ett otillbérligt satt ha
utnyttjat det hjalplosa tillstandet, vilket ska bedémas objektivt.

Domstolen konstaterar att M:s berattelse var lang och sammanhangande.
Hon forholl sig eftertdanksam men spontan i vissa delar samt aterhallen,
Hennes version stamde 6verens med verkliga forhallanden. | de delar dar
berattelserna skiljde sig at lades malsagandens version till grund for bedom-
ningen. Det rattsintyg som forevisats ratten talade mycket starkt for att ska-
dorna uppkommit endast nagra timmar innan undersokningen. Det ansags
darmed bevisat att skadorna uppstod pa grund av M.B: s vaginala samlag
med M. Det befanns daremot inte bevisat att M befann sig i ett hjalplést
tillstand och ingen av mannen falldes i enlighet med 6:1, st. 2 BrB. Istallet
bedémdes M.B: s handlande som valdtakt av normalgraden, enligt 6:1, st. 1

%8 Prop. 2004/05:45, sid. 45.
% Prop. 2004/05:45, sid 137.
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BrB. Han ansags, efter att vad M beréttat och de dokumenterade skadorna,
ha tvingat sig till samlag med henne.

| domskalen konstaterar tingsratten att M.B. doms for valdtakt men inte A
och D. Vidare papekas att situationen hade varit annorlunda om lagstift-
ningen hade varit baserad pa ett krav pa samtycke. | en sadan situation hade
formodligen dven D och A domts for valdtakt”.

3.2.3 Svea hovratts bedémning

| hovratten framkom inga andra omstandigheter som talade for att malsa-
ganden skulle ha skal att lamna nagra oriktiga uppgifter och beréattelsen
framstod som detaljrik. Det forefoll aven utrett att samlag agde rum mellan
M.B. och M samt orala samlag mellan A och M, samt D och M.

Vad avser det vald som M.B. ska ha utévat mot M konstateras av domstolen
att malsaganden forsokte knuffa bort honom och markerade att hon inte vil-
le. Detta verifieras av M.B: s version om att M uttryckt missnoje. Vidare
pekade sarskadan i M:s slida pa att hon motsatt sig det vaginala samlaget.
Hovratten delade darmed den bedémning forsta instans gjorde och faststall-
de att mannen genom vald tilltvingat sig samlag och démde honom for vald-
takt av normalgraden.

3.3 Stureplansdomarna®

I samband med dessa domar diskuterades om Sverige borde infora ett sam-
tyckesrekvisit och ta bort kravet pa tvang i valdtaktsbestammelsen.

3.3.1 Bakgrund

Vad som hande den aktuella kvéllen var foljande. De tilltalade, A och J,
samt malsdganden M traffades pa de tilltalades restaurang innan de gick
vidare till en nattklubb. De tre lamnade senare tillsammans nattklubben for
att bege sig till A:s lagenhet. De befann sig hemma hos A natten mellan den
24- 25 mars 2007. Under natten ska bade A och J vid flertalet tillfallen ha
genomfort samlag, samt andra med samlag jamférliga handlingar med M.
Samlaget ska enligt M ha startat frivilligt men 6vergatt till att vara ofrivilligt
fran hennes sida.

Aklagaren yrkade pa att badde A och J skulle démas for grov valdtakt pa
grund av att de tvingat M till bland annat samlag genom vald. Vidare hav-
dade aklagaren att A fort in sin penis i M:s slida och &ven en fjarrkontroll i
hennes slida och anal6ppning. J forde &ven han in sin penis i slidan, anal-
6ppningen och i munnen pa M samtidigt som A uppmanat honom att valdta

“0 Stockholm tingsratts dom 4/5- 07, mal B 7409- 07 & Svea hovratts dom 16/10-07 mél B
3806- 07.
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henne. Det vald som brukats bestod i att A och J hallit M och tryckt ned
henne i sangen, pressade ansiktet hart mot kudden, drog malséganden i haret
samtidigt som de tilldelade henne flertalet slag i ansiktet och pa skinkorna.
M har pa detta vis tillfogats smarta i form av rodnader pa hud, hudavskrap,
svullnader i ansiktet, blodningar i harbotten, synliga rodnader pa slemhinnor
i konsorganet, sarskada i slidférgarden, samt sprickor och dylikt pa slem-
hinnan i &ndtarmen. Efter hédndelserna lamnade M l&genheten och ringde till
en van samt polisen.

3.3.2 Stockholm tingsratts beddomning

Inledningsvis konstaterar tingsratten att beviskravet &r att det ska vara stéllt
utom rimligt tvivel att mannen valdtagit M. Vidare framhalls att malet hu-
vudsakligen grundas pa de uppgifter M lamnat om vad som skedde i lagen-
heten under kvallen. Hennes uppgifter var, enligt ratten, oférenliga med A
och J:s uppgifter i avgorande delar. Det fastslogs daremot att M:s trovardig-
het och berattelsens tillforlitlighet inte resulterade i att uppgifterna ensamt
kunde laggas till grund for atalet. Det kravdes saledes stodbevisning. Rétten
begrundade den medicinska utredningen av malsagandens skador och kon-
staterade att i stort sett alla uppkomna skador var ett resultat av sexuella
handlingar med valdsinslag. De var omfattande i storre utstrackning an vad
de tva tilltalade medgett. Skadorna ansags vara betydande men var for sig
lindriga. Det var, enligt tingsratten, framst skadorna i slidan och anal6pp-
ningen som gav stod at hennes beréttelse att hon inte frivilligt deltagit i de
sexuella aktiviteter som &gt rum. Samtidigt menade ratten att det faktum att
M var kraftigt alkoholberusad utgjorde skal for att bedéma hennes berattelse
med nagorlunda forsiktighet.

Nagot som ratten omojligtvis kunde bortse ifran var den omstandighet att
parterna tidigare haft sexuellt umgénge och dven da med inslag av vald och
fornedring. Under den aktuella natten konstaterades emellertid att det fore-
kommit en betydligt storre andel vald an tidigare. Avseende detta anfordes
att det inte helt kunde uteslutas att valdet anvants som en del i deras sexuella
samvaro och inte for att tvinga M till sexuellt umgange. Domstolen menade
att atminstone de tilltalade kan ha bedomt situationen pa det sattet. Med
ovan angivna underlag kunde det inte anses stallt utom rimligt tvivel att de
atalade haft sadant uppsat som kravs for straffbarhet. Forutom detta anfor-
des att &ven M, med hennes kraftiga berusning i atanke, misslyckats att ut-
trycka sitt ogillande vad géller de fortsatta aktiviteterna. Med de orden ogil-
lade tingsratten atalet och arendet 6verklagades till hovratten.

3.3.3 Svea hovratts bedémning
| hovréatten justerade aklagaren garningsbeskrivningen till att dven innefatta

att ett samlag hade genomforts med malsaganden nar hon befunnit sig i ett
hjalplost tillstand pa grund av berusning och med hansyn till att hon varit
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ensam med de tva tilltalade utan mojlighet att komma undan eller tillkalla
hjalp.

Till att borja med faststaller &ven hovratten att utredningen klargor att det
inledande samlaget varit frivilligt fran allas sida. M havdade harefter att hon
inte langre deltog frivilligt, utan att hon da blev utsatt fér évergrepp. Hennes
ovilja uttryckte hon genom att saga ifran och gora motstand med kroppen.
Enligt hovratten har HD vid flertalet fall fastslagit att det, for en fallande
dom, ar otillrackligt att malsaganden och dennas berattelse framstar som
mer trovardig och tillforlitlig &n de tilltalade och deras version. Av avgoran-
de betydelse blir darfor vilken stédbevisning som har forebringats ratten for
att beviskravet ska anses ha uppnatts. Tidigare har forekommit frivilliga
sexuella aktiviteter med dominanta inslag mellan parterna. Det har da fore-
tagits bland annat lattare orfilar, smisk, dragande i har och att de spottat pa
varandra. M motsatte sig vid denna tid inte valdsinslagen och det uppstod
heller aldrig nagra skador. De skador som uppstod pa kvéllen for den aktuel-
la handelsen kunde de atalade inte alls, eller endast delvis forklara.

Fortsattningsvis konstateras av domstolen att de uppgifter som malsaganden
lamnat om handelseforloppet stods av hennes samtal till larmcentralen efter
det intraffade, samt iakttagelser fran vittnen om hur M upptradde efter han-
delsen. Precis som i forsta instans fastlogs att tillforlitligheten i M:s berattel-
se maste bedomas utifran att M vid tillfallet for de pastadda dvergreppen var
kraftigt berusad. Efter en samlad bedémning ansag hovratten M vara trovér-
dig och att hennes berattelse framstod som tillforlitlig samt att uppgifterna
skulle ligga till grund for bedémningen. Med den av malsaganden lamnade
versionen som underlag fann domstolen att A och J gjort sig skyldiga till
overgrepp pa M. De ska ha tvingat henne till vaginala, orala och anala sam-
lag. Vidare var det, genom M:s berattelse, styrkt att hon med hjélp av ord,
rivforsok och sparkar gjort klart for A och J att hon inte ville delta. De ata-
lade satt pa M, tryckte hennes huvud mot en kudde och tvingade henne hér-
igenom med vald till de garningar som de atalats for. Det framholls i dom-
skalen att det var omojligt att A och J inte insett att de sexuella aktiviteterna
fran M:s sida var ofrivilliga. De bada ansags haft uppsat och de domdes for
grov valdtikt. Grovheten uppstod genom att offret befann sig med tva man i
en lagenhet och i en mycket utsatt situation.

21



3.3.4 Oversikt och sammanstéllning av aldre praxis

Solariefallet
NJA 1988 sid. 40

Sddertaljefallet
NJA 1997 sid. 538

Tumbadomen
NJA 2004 sid. 231

Diskuterade
domstolarna om
malséganden
samtyckt eller
inte?

HovR: Negj

HD: Ja, ofrivilligt
fran K, genom mot-
stand & verbala for-
sok.

HovR: Nej

HD: Ja, ofrivilliga
samlag samt krankt
sexuell integritet.

HovR: Nej

HD: Ja, bristen pa
samtycke= grund-
ldggande. Skydda den
sex. sjalvbestdamman-
der. Hanvisade till
Bulgariendomen.

Befann sig mal- | HovR: Nej HovR: Nej HovR: Ja, berusad,
séganden i ett befann sig med okén-
hjalplost till- da mén. Dock ej otill-
stand? borligt utnyttjande.
HD: Nej HD: Ja, berusad, be- HD: Nej

fann sig pa okéanda

platser
Ansags malsa- HovR: Ja HovR: Ja HovR: Ja
ganden trovardig
med en tillforlit-
lig historia? HD: Ja HD: Ja HD: Ja
Friande eller Falldes Félldes Friades

fallande dom?
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4 Diskussion | doktrin

Detta fjarde kapitel innehaller en redogorelse éver vad de som &r sakkunni-
ga, i detta fall professorer och aklagare, har uttalat i gallande sporsmal. Det
ar framst deras asikter inom omradet som presenteras. Fragan om vi bor
infora ett samtyckesrekvisit ar, och har lange varit en omtalad och val disku-
terad fraga.

4.1 Sakkunnigas uppfattningar

4.1.1 Leijonhufvud

| den, av professor Madeleine Leijonhufvud foretagna utredningen om vald-
taktsregleringen nedan, kan explicit utlasas att hon ar langt ifran tillfreds-
stalld med den nuvarande lydelsen i 6:1 BrB. Hon menar att det som astad-
kommits dr en lag som endast har ské&rpande riktning for vissa straff. Vad
som asyftas ar garningar som begas mot nagon som ar redlést berusad, so-
vande eller medvetslos, det vill saga lagens bendamning av hjalplost tillstand.
Daremot kvarstar alltjamt det som hittills utgjort ett problem, som forsvarat
&tal och i foérlangningen fallande domar.*!

Det ar bland annat graden av berusning som asyftas. Da inget vald eller hot
foretagits mot en paverkad kvinna racker det inte att hon varit patagligt be-
rusad, utan det maste rora sig om en redlds berusning. Offret ska ha varit
“borta” till den grad att hon inte uppfattat vad som hant med henne. HD
anforde i Sodertéljefallet att det endast &r i sarskilt utsatta situationer som en
kraftig berusning kan vara tillrackligt for att det ska bedémas som hjalplést
tillstand. *2

Samtidigt patalar Leijonhufvud att de tilltalade vanligen havdar att malsé-
ganden inte var tillrackligt berusad och att domstolen da kraver en tillforlit-
lig beréattelse av denna, annars laggs de atalades beréttelse till grund for be-
domningen. Konsekvensen blir att den som befunnit sig i ett hjalplost till-
stand och inte kan beskriva handelsen pa ett adekvat satt endast har sma
chanser till en féllande dom. Detta framstéller forfattaren som ett moment
22, namligen en orealistisk lag i forhallande till utsikterna att avkunna en
dom i s&dana situationer.*®

Formellt sett tacks inte heller alla patvingade sexualhandlingar in i 6:1 BrB.
Detta om de situationer inkluderas som saknar motstand av offret men vilka
ar patvingade och sker mot dennas vilja. Det utgdr inget brott om hjalplost

“http://www2.amnesty.se/svaw.nsf/Krs%C3%B6nika/49F851E137C865DEC1256FBD005
565FB?0opendocument

2 NJA 1997 sid. 538.
“http://www2.amnesty.se/svaw.nsf/Kré%C3%B6nika/49F851E137C865DEC1256FBD0055
65FB?0pendocument
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tillstand inte forelegat eftersom nagot hot eller vald inte anvants. Enligt
skribenten finns ingen forenlighet mellan detta rattsldage och den sexuella
sjalvbestammanderatten.*

Det faktum att Sverige har bibehallit kravet pa vald eller hot géllande 6ver-
grepp mot vuxna tycker Leijonhufvud &r markligt och sorgligt. Hon havdar
att Europakonventionens krav pa skydd for den personliga integriteten asi-
dosétts eftersom kravet utformats just for den omtalade situationen. For att
Sverige ska anses kunna na upp till konventionens krav maste lagen saledes
omfatta sexualhandlingar som foretagits utan den andras samtycke, utan att
vald eller hot forelegat eller ett hjalplost tillstand varit radande. Konsekven-
sen blir att lagen inte duger. Forfattaren menar att domstolarna och aklagar-
na arbetar med en lag som inte stammer Gverens med den syn allménheten
har idag. Leijonhufvud efterfragar istallet en lag som “klart séger ifran att
ocksa fysiskt svaga, unga och osakra individer har en absolut ratt att be-
stamma 6ver sin egen kropp”.*

4.1.2 Diesen

Christian Diesen, professor i processratt vid Stockholms universitet, ar for
en samtyckesreglering och delar darmed Leijonhufvuds uppfattning samt
tillstyrker hennes resonemang. For att valdtakterna ska kunna minska kravs
bade andrad attityd och en andrad lag. Han menar att en samtyckesreglering
maste inforas i Sverige framst pa grund av jamstélldhet mellan kénen och
den kvinnliga ratten till sexuellt sjalvbestimmande.*® Dessutom anser han
att de argument mot ett inférande av en samtyckesreglering, som anfordes i
forarbetena till var nuvarande lag, inte ar hallbara. Argumenten for detta &r
att den engelska reformen inte lett till varken fler atal eller att det fokuseras
mindre pa kvinnan under processen, England har namligen infort en sam-
tyckesbaserad valdtaktsbestammelse. | sjalva verket havdades i forarbetena
att mer fokus lades pa kvinnans beteende, med andra ord om hon klart ut-
tryckte att hon inte samtyckte. Enligt forfattaren ar detta saledes fel och han
havdar istallet att fokus pa kvinnans beteende uppkommer med var lagstift-
ning da mannen uttalar en samtyckesinvandning och att kvinnan var frivillig
till det hela.”’

Ur framforallt den aspekt att det ar viktigt att sékerstélla skyddet fér unga
kvinnor, anfor Diesen att en samtyckesreglerad valdtaktsbestammelse ar
viktig. Det ar framst de situationer som innebér att unga flickor i tonaren
tvingas till samlag och andra sexuella handlingar, men utan valdsinslag, som
avses. Det kan vara forhallanden som grupptryck, utpressning, 6vertalning,
berusning, neddrogning eller liknande former av ofrivillighet, som ger upp-
hov till handelsen. Svarigheten, som skribenten syftar pa, ar mojligheten for

“http://ww?2.amnesty.se/svaw.nsf/Kr%C3%B6nika/49F851E137C865DEC1256FBD0055
65FB?0pendocument
“http://www2.amnesty.se/svaw.nsf/Krs%C3%B6nika/49F851E137C865DEC1256FBD0055
65FB?0pendocument

*® Diesen, Tagande med vald, sid. 63.

*" Diesen, Tagande med v&ld, sid 64 f.
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dessa flickor att fa upprattelse och rattvisa eftersom dagens lydelse kraver
valds- eller tvangsrekvisit. De utsatta far mer eller mindre ta foljderna av att
de riskerade bli ensamma med en man. Aven nér det galler “tjatsex”, narma-
re bestamt att de ger vika for ndgons patrangande dvertalning, menar Diesen
att en samtyckesbaserad bestammelse dominerar 6ver valdsregeln. Detta
med hanvisning till att beddmningen av det som pastas ha skett ”ska goras

utifran forutsattningen att hon varit kapabel att gora sitt val”.*®

Samtidigt som Diesen ar en stark foresprakare till att infora samtycke, later
han forsta att en sadan l6sning varken &r idealistisk eller en slutgiltig 16s-
ning, sarskilt ur jamstalldhetssynpunkt. Kvinnan fortsétter att ha stallning
som det sexuella objektet som ska vika sig infér mannens sexuella dnsk-
ningar och inte tvartom. Detta utgor inte jamlika villkor. Anda, havdar han
att en sadan reglering kan utgora framsteg ur den aspekten att kvinnan istal-
let for att vara tillganglig, tills hon gor motstand, inte ar tillganglig forran
dess hon givit sitt samtycke.*

4.1.3 Traskman

Aven Per- Ole Traskman, professor i straffratt vid Lunds universitet, har
yttrat sig om rattslaget och samtyckesdiskussionen. Traskman konstaterar att
domslutet i Bulgariendom, vilket refererats ovan, bade ar viktigt och intres-
sant. Det ar viktigt ur den aspekten att det pa senare tid varit mojligt att ur-
skilja en forandring pa omradet. Trots att lagstiftningen i de olika europeis-
ka landerna skiljer sig at och att vissa stater baserar valdtaktsbestammelsen
pa samtycke och andra pa vald, framtrader offrets ofrivillighet som det mest
avgorande kriteriet for om brott begatts eller inte. Bedémningen har dvergatt
till att vara en central del av praxis, detta aven i Sverige.”

Traskmans uppfattning ar att Leijonhufvud misstar sig, nar hon gor géllande
att vi i Sverige med anledning av Bulgariendomen, maste andra var lagstift-
ning och avskaffa tvangsrekvisitet. Detta med stod av att de flesta europeis-
ka strafflagar innehar ett tvangsrekvisit i valdtaktsbestammelsen. P& detta
satt forhaller det sig i alla de nordiska staterna, samt i vissa internationella
bestammelser som Romstadgans regel om valdtakt.>*

Vidare argumenterar forfattaren ur ett rattspolitiskt perspektiv. Han staller
sig fragande till om en &andring, som innebér att avsaknaden av samtycke
infors, kan uppfylla kraven pa klarhet och tydlighet for en tillimpning som
ar rattssaker? Traskman anfor om detta att samtycke utgér ett anmarknings-
vért komplicerat begrepp. A ena sidan kan begreppet eventuellt tolkas som
en faktisk maojlighet som foreligger eller som inte gor det. D& menar han att
det inte kan krévas att ett medgivande uttryckligen yppas av offret. A andra
sidan kan samtycke forstas som en “juridisk handling”, vilken for giltighet
uppfyller vissa formkrav. Detta ska da ha yttrats pa ett bekraftat satt. Di-

*8 Diesen, Tagande med vald, sid. 65.

* Diesen, Tagande med vald, sid. 65 f.

%0 Traskman, Har det gétt mus i kvinnofriden?, sid. 331 f.
*! Traskman, Har det gatt mus i kvinnofriden?, sid. 333.
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lemmat, som han menar uppstar ar att ett uttalat ja alltid maste innebéra ja
och nej alltid nej, vilket det enligt professorn inte alltid gér.>

Fortsattningsvis anfor Traskman att det inte endast ar valds- eller samtyck-
esproblematiken som férsvarar inom valdtaktsomradet. Valdtaktsrattegang-
en, med avseende pa besvarliga bevisfragor, bevisning om uppséat med mera,
forsatter bade myndigheter och parterna i svara situationer. Olika intressen
maste skyddas under processen. Bade rattssikerheten och rattsskyddet ar tva
centrala intressen som inte far tunnas ut. Med stod av detta féresprakar han,
som alternativ till en lagandring, mer kriminologisk forskning som utfor-
mats for sitt andamal och som ger allman kunskap om den faktiska vald-
taktsbrottsligheten.>®

4.1.4 Werséll & Rapp

Forutom professorerna har dven tva aklagare involverat sig i debatten om
samtycke. Fredrik Wersall innehar ambetet som riksaklagare i Sverige och
Kajsa Rapp som kammaraklagare i Goteborg. De anfor att det &r den sexuel-
la sjalvbestdmmanderatten som ligger till grund for sexualbrottslagstiftning-
en. Samtliga handlingar med sexuell karaktar som &r ofrivilliga ska principi-
ellt sett vara straffbara. De konstaterar att det straffrattsliga skyddet for den
sexuella sjalvbestimmanderatten som dominerar idag, inte &r heltackande.>
Framst tva situationer anges kunna foreligga som inte atnjuter skydd av re-
gleringen. Den forsta utgors av de tillfallen da nagon utsatts for sexuella
handlingar mot sin vilja utan att tvang, hot eller valdsinslag forekommer.
Detta lage kan uppsta om och nar offret underkastar sig garningsmannen
men inte bjuder ndgot motstand. Den andra situationen uppkommer nar for-
Ovaren utnyttjar offrets sérskilt utsatta situation men att denna inte anses
befinna sig i ett hjalplost tillstdnd, beroendestallning eller liknande, vilket
lagen kraver.*

Aklagarna menar att en andring av valdtaktsbestammelsen till att vara sam-
tyckesbaserad, atminstone skulle resultera i att den forsta situationen tacktes
in och mojligtvis dven den andra. Om en samtyckesreglering skulle inforas
foresprakar de en lydelse uppbyggd pé féljande satt: *°

’Den som utan samtycke fran en annan person genomfér samlag med denna
person eller later denna person foreta eller tala en annan sexuell handling
som med hansyn till krdnkningens art och omstandigheterna i 6vrigt ar jam-
forlig med samlag, déms for valdtakt till fangelse i lagst tva och hdgst sex
ar.”

Till denna regel skulle, enligt Wersall och Rapp, ett skydd for sarskilt utsat-
ta personer, tillaggas. Det skulle réra sig om underariga personer, de som
lider av psykisk storning, de som ar berusade, drogpaverkade etcetera. Folj-

52 Traskman, Har det gétt mus i kvinnofriden?, sid. 333 f.
5% Traskman, Har det g&tt mus i kvinnofriden?, sid. 334.
> Werséll, Rapp, Utan samtycke, sid. 437.

> Werséll, Rapp, Utan samtycke, sid. 437.

% Werséll, Rapp, Utan samtycke, sid. 437 f.
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den skulle bli att ett samtycke fran dessa utsatta inte skulle ha nagon rele-
57
vans.

Trots aklagarnas foreslagna lydelse kommer de till slutsatsen att en uttryck-
lig reglering av bristande samtycke i valdtaktsparagrafen inte skulle ha en
positiv inverkan vare sig for brottsoffren eller for samhallets fortroende for
rattsvasendet.”® Denna slutsats grundar de pa argumenten om att Sverige
redan i dagslaget uppfyller Europakonventionens krav pa sexualbrottsomra-
det. Dessutom skulle bevisproblem uppenbaras med en sadan reglering och
de menar att straffbarheten vasentligen redan grundas pa avsaknaden av
samtycke. Detta till foljd av att offrets uppgifter ofta far stor betydelse i
domstolen och att &talet vanligtvis grundas pa just dennas berattelse.>®

Till skillnad fran Leijonhufvud pastar Wersall och Rapp att HD: s uttalande
I domskalen till Tumbadomen (Se bilaga B) var adekvat. De menar att i for-
héallande till den davarande lagstiftningen géller samtycket som straffbar-
hetsgrund i an hogre grad idag. Detta till foljd av den lagre ribba for tvang
som nu satts.®

Avslutningsvis befarar forfattarna, att samhéllet endast skulle ges ett imagi-
nért intryck av att det straffrattsliga skyddet forstarks om bestdmmelsen
grundas pa samtycke, och att lagstiftningen till foljd av detta skulle forlora
sin trovardighet. Da riskerar de anmalda brotten som leder till atal att sjunka
och denna statistik r redan idag relativt 1ag i férhallande till antalet begang-
na brott.®*

4.1.5 Wennberg

Aven Suzanne Wennberg, professor i straffratt vid Stockholms universitet
ifragasatter samtyckesresonemanget. Hon anser att samtycke rimligtvis inte
bor ges ndgon relevans for valdtaktsbrottets bedémande eftersom brottsbe-
skrivningen inte staller upp krav som innebdr att garningen ska ha skett mot
offrets vilja.®> Hon kan darmed inte urskilja ndgon straffrattslig grund for
det.

En kriminalisering som grundas pa vald eller hot, som &r oberoende av ett
samtycke, havdar Wennberg effektiviserar straffskyddet och resulterar i att
ovidkommande fragestallningar uteblir. Gallande Europadomstolens slutsats
i Bulgariendomen fragar sig forfattaren, om det kan vara ett alternativ att
komplettera valdtaktsbrottet som kraver tvang, vald eller hot med ett brott
som aven straffbeldgger genomférande av samlag utan kvinnans samtycke.
Det far da inte stallas nagra som helst krav pa att kvinnan bjudit motstand.

57 Werséll, Rapp, Utan samtycke, sid. 438.
%8 Wersdll, Rapp, Utan samtycke, sid. 440.
> Wersdll, Rapp, Utan samtycke, sid. 439.
%0 Werséll, Rapp, Utan samtycke, sid. 440.
®1 Werséll, Rapp, Utan samtycke, sid. 440.
%2 JT 2004/05, Wennberg, valdtakt - med eller mot kvinnans vilja?, sid. 121.
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Med en sadan reglering vore det heller inte adekvat att forsoka utlasa nagot
samtycke i offrets underlatenhet att géra motstand.®®

Samtidigt som professorn ifragasatter om det ar mojligt att utféra ett over-
grepp mot ndgon mot dennas vilja, utan att anvanda tvang eller vald, menar
hon att en kombinerad bestammelse mdojligtvis skulle kunna fylla en funk-
tion. Det ar framst grazonen mellan tvang och icketvang som avses. Offret
gor har inget motstand, vilket betyder att garningsmannen inte behover vara
speciellt hardhant. Valdtakten kan pa detta satt fullbordas utan att den utsat-
tes rorelsefrihet begransas eller att ngot vald har anvants.®*

Slutligen kopplar Wennberg samtyckespresumtionen till dldre tider. Narma-
re bestamt da lagen inneholl krav pa att brottet skedde mot kvinnans vilja
och nar kvinnan patvingades ett samlag med vald eller hot, da fick hon
finna sig i detta om hon tillhdrde en grupp, som valdtaktsbrottet inte var
tankt att skydda, hororna eller de sedesldsa kvinnorna som gjort sig kanda
for att tillata narmanden och kénsumgange”.

Idag uppstaller lagen inte nagot sadant krav. Skulle detta inforas menar for-
fattaren att kansliga bedémningar i bevisfragor kommer att uppsta. For att
problemen da inte ska bli omajliga att handskas med maste samhallet slappa
pa uppfattningen att man ar de som forfor och kvinnor de som hanfors av
sexuell underordning och darfor ar sexuellt tillgangliga tills motsatsen bevi-
sats. Wennberg havdar att, om en bestdimmelse med samtycke ska inforas,
maste bedémningen bygga pa att mannen har forvissat sig om ett samtycke
pa férhand.®

63 JT 2004/05, Wennberg, véldtakt — med eller mot kvinnans vilja?, sid. 130.
%4 JT 2004/05, Wennberg, véldtakt — med eller mot kvinnans vilja?, sid. 130.
6 JT 2004/05, Wennberg, véldtakt — med eller mot kvinnans vilja?, sid. 131.
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5 Samtyckesutredningen

Detta kapitel redogor for samtyckesutredningen som startades den 6 mars
2008. Madeleine Leijonhufvud fick i uppdrag av miljopartiet att granska den
idag gallande konstruktionen av valdtéktsbrottet. Syftet med uppgiften var
bland annat att sérskilt 6vervaga om kravet pa vald, hot om brottslig garning
eller otillborligt utnyttjande av ett hjélplost tillstand bor bytas ut mot en
samtyckesmodell.®®

Min intention &r att lasaren ska fa en inblick i hur en eventuellt kommande
reglering kan se ut och vad forslaget pa en forandring innebar. Dagens ly-
delse har varit, och &r fortfarande omdebatterad. Detta utmérks av att det
foreslagits och pabdrjats en utredning om huruvida bestammelsen bor for-
andras eller inte. Inledningsvis har jag for avsikt att presentera skélen till
varfor lagstiftaren inte antog en samtyckesbaserad bestammelse redan vid
reformeringen 2005. Detta gor jag pa grund av att manga av argumenten har
intagits i utredningen och till foljd av min fragestallning ett som presenterats
ovan.

5.1 Tvang eller samtycke 2005?

1998 tillsattes en kommitté som fick i uppdrag av regeringen att se dver
bestammelserna som reglerar sexualbrott.”” | uppdraget ingick bland annat
att redogora for- och analysera de skéal som talar for och emot att samtycke
skulle vara avgorande ur ansvarssynpunkt gallande valdtakt. Detta istallet
for vald eller hot.®® Tvangsbegreppet och till viss del dven samtyckespro-
blematiken har tidigare behandlats i ett examensarbete, skrivet av Anna
Marta Roth.® Detta har inspirerat mig i mitt arbete genom att jag erhallit
olika infallsvinklar och ideer.

5.1.1 Argument for bristande samtycke

De argument som anfordes for att samtycke skulle inféras i bestammelsen
var som foljer: Inledningsvis ndmndes den straffrattsliga utvecklingen. Vad
som da asyftades var angelagenheten att en krankning som har agt rum vid
ett sexualbrott skulle lyftas fram. Domstolen skulle inriktas mer mot en be-
domning av krédnkningens art an att bedéma den sexuella handlingen. Fokus
skulle darmed placeras pa krankningen av offret istéllet for pa garningsman-
nens handlande. Detta synsétt ansags tala for att den som skaffar sig sexuellt

% |eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 5.

°7'SOU 2001: 14.

% SOU 2001: 14,sid. 123.

% Roth, Tvéng eller samtycke? En diskussion om den réttsliga definitionen av valdtakt.
2008.
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umgénoge utan ett samtycke, oberoende av tvang, ska domas for sexual-
brott.”

Aven den omstindigheten att manga utsatta, for att lyckas dverleva ett an-
grepp, inte gor motstand utan underkastar sig garningsmannen, talade for en
samtyckesreglering. | handelse av ett sddant beteende kan det krav pa tvang
som stélls upp hindra en eventuell lagforing, eftersom alla rekvisit inte upp-

fylls.”

Vidare konstaterade utredningen att dven lagens normerande verkan och
kvinnofriden kan anforas som skal for en reglering grundad pa samtycke.
Avseende detta anférdes att syftet med kriminaliseringar &ar att paverka
manniskor pa det satt att de avstar fran handlingar som samhallet klassar
som skadliga och forkastliga, samt att hindra forbrytare att aterfalla i brotts-
lig verksamhet. Lagen anses ha en moralbildande verkan och en valdtakts-
bestammelse byggd pa samtycke skulle eventuellt kunna starka den utsattas
stéllning. I forlangningen mojliggdr detta en effekt som bidrar till kvinnofri-
den och jdmstalldheten, av den orsaken att offren ndstan uteslutande &r
kvinnor.™

Avseende kravet pa tvang havdade utredarna att detta &nda redan var uttun-
nat. Det faktum att en garningsman har sarat pa malsagandens ben eller hal-
lit fast denna pa olika satt, har bedomts som tillrackligt tvang for att en
prévning om valdtakt ska aktualiseras. Orsaken till detta konstaterande var
att aven om brottet endast baseras pa samtycke, skulle fysiska spar av tvang
anda tyda pd att umgénget har skett utan medgivande.”

Slutligen pastods att malsagandens stallning i processen talade for ett bort-
tagande av tvang som krav for brott. | detta sammanhang anfordes att ett
lamnat samtycke skulle bli mer centralt under brottsutredningen. Aven med
den davarande lydelsen stélldes samtyckesfragor i manga mal om valdtakt.
Detta forklarades bero pa att ett tvang forutsatter att inget samtycke har fore-
legat, vilket innebar att samlaget eller liknande handlingar skett mot perso-
nens vilja. Eftersom praxis mer eller mindre alltid inkluderar fragan, varfor
da inte infora kravet i lagen?””

Ett brott baserat endast pa samtycke, menar arbetsgruppen inriktas pa offrets
upptradande och beteende innan Gvergreppet. Det pekas, i utredningen, pa
domstolens ansvar att inte inkludera nagot ovidkommande i malet. Denna
skyldighet stadgar 46:4 RB. Da asyftas framst sddana ovidkommande spor-
smal som hur kvinnan upptradde eller kladde sig. En andring av bestammel-
sen syftar till att tydliggéra domstolens ansvar. Utredningen anfdrde att dven
andra direktiv och h&nvisningar skulle tillstallas rattstillampande myndighe-
ter betraffande den hansyn som ska tas i processen. Det skulle dven papekas

" SOU 2001:14, sid. 124.
™ SOU 2001:14, sid. 125.
230U 2001:14, sid. 125.
8 50U 2001:14, sid. 126.
™ 50U 2001:14, sid. 126 f.
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att den som vill ha sexuellt umgénge under alla omstandigheter har ett an-
svar for att forsakra sig om att den andra personen samtycker.”

5.1.2 Argument mot bristande samtycke

Inledningsvis anfors mot att grunda valdtéktsbestimmelsen pa endast ett
bristande samtycke, risken for en tillbakagang. Vad som avses med en ater-
gang ar risken for, vilket var annu vanligare forr, att brottsutredningen inrik-
tas for mycket pa offret. Fragor som fokuserar pa den utsattas markerade
ointresse av sexuellt umgénge, kravs och maste utredas. De inblandades
forhallande, vad som skedde vid 6vergreppet, om malsédganden var berusad
vid tillfallet, hennes upptrddande innan det intraffade eller vilka klader hon
bar, ar fragor som utredningen da menar maste stéllas. Detta for att forma
avgora om samtycke har forelegat eller inte. Avsikten har tidigare varit att
undga en sddan ordning, dérav &tergangen.’

Samtidigt som att lagens normerande verkan kan tala for samtycke, konsta-
terar kommittén dven att den kan tala mot en sadan andring. Skalet till detta
anfors vara att allménpreventionen férmodligen inte skulle bli starkare med
tanke pa det krav pa tvang som da redan uppstalldes. Det upptacktes inget
stod for ett antagande om att kvinnors rattsstallning skulle starkas med hjalp
av ett bristande samtycke.’’

Fortsattningsvis anfors i utredningen att en bestammelse baserad pa sam-
tycke skulle kunna leda till tillampningssvarigheter. Da asyftas de olika
former av valdtakt som sker i vart samhélle. Det kan rora sig om 6verfalls-
valdtakter, valdtakt i relationer dar de inblandade kanner varandra och har
ett sexuellt samliv, eller da de endast ar tillfalligt bekanta. Foljaktligen &r det
manga olika situationer som ska tickas in av regeln och en bestammelse
som endast kraver bristande samtycke maste kunna anpassas till alla tankba-
ra scenarion.’

En ytterlighet som uppstar med en andring ar de tillfallen da offret haft sér-
skilda svarigheter” att klargora sin ovilja. Exempel som namns ar bade be-
rusade och prostituerade. Hur skulle en prostituerad som sélt sin kropp kun-
na gora gallande att inget samtycke till sexuellt umgénge har existerat?
Kommittén menar att det kan leda till bevissvarigheter.”™

Vad avser det argument att kravet pa tvang, som presenterades ovan, redan
2001 var uttunnat menar arbetsgruppen gar att betrakta pa ett annorlunda
satt. Om situationen var den att malsaganden inte vagade eller klarade av att
gora motstand kan det anses orimligt att krava ett pavisande av bristande
samtycke. Visserligen skulle ett bevisat tvang tyda pa misstycke men for
offrets upptradande och dennas handlingar skulle fordras en utredning. Vad

® SOU 2001:14, sid. 127.
® SOU 2001:14, sid. 128.
" SOU 2001:14, sid. 129.
8 SOU 2001:14, sid. 129.
" SOU 2001:14, sid. 130.
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kommittén dessutom ansag tala starkt for att tvang skulle finnas kvar i para-
grafen var att ett befintligt tvang resulterar i handlingar utan eget inflytande.
Foljden av det blir att utredningen kan inriktas mer pa géarningsmannens
handlande och inte p& malsagandens agerande i en hotfull situation.®

Ett annat motargument som stélls upp ar den systematik, med vilken brotts-
balken ar uppbyggd. Det grundldggande inom straffrétten ar att det framst ar
garningsmannens handlingar som ska sta i fokus. Eftersom bestammelsen
om valdtakt finns intagen i 6 kap. BrB galler det dven denna regel. Det ar
den atalades handlingar, motiv och avsikter som ska bedomas av domstolen,
det vill sdga den objektiva karaktaren av brottet. Aven art och grad av det
vald eller hot, samt sexuell krankning ska tas hansyn till. En samtyckesbase-
rad bestdammelse, menar beredningen, skulle bryta mot detta synsatt. Detta
pa grund av att risken finns for att det blir malséaganden, i stallet for den till-
talade, som hamnar i fokus.®!

Av utredningen framkommer att valdtaktsbestammelsen &r reserverad for de
mest allvarliga sexuella dvergreppen. Om kravet pa tvang togs bort skulle
alltfér manga overgrepp med sexuella inslag betecknas som valdtakt. Da
riskerar styrkan i begreppet att tunnas ut och inte betraktas som ett av de
allvarligaste 6vergreppen.®

| betankandet lyfts dven sprakliga synpunkter fram som skal emot. Det kan
anses att ordet valdtakt inbegriper en handling som innefattar tvang eller
vald. Om inte en sadan regel omfattar nagot slags tvang bor brottsrubrice-
ringen 4ndras.®

P& samma satt som i samtyckesbestammelsen (24:7 BrB) ar det tillrackligt
med ett outtalat, men forevisat samtycke. Fragan ar pa vilket sétt en gar-
ningsman kan freda sig mot ett tyst bristande samtycke? Detta framstar som
olampligt med hansyn till den atalades rattssakerhet. Samtidigt anfors att ett
krav pa ett tydligt och klart, uttalat samtycke kan orsaka att orealistiska krav
stalls pa den som blivit utsatt for 6vergreppet. Inget av alternativen framstar
som rimligt.®

Nar utredningen &gde rum undersoktes den engelska rétten som har en ratts-
ordning dar valdtakt har baserats pa samtycke. (Se bestammelsen i bilaga A)
Arbetsgruppen betraktade bade hur ratten ar utformad samt pa vilket satt
den tillampas i praktiken. Den engelska lydelsen beror inte dverhuvudtaget
frdgan om tvang. | malen far fragan om samtycke stort utrymme. Inte minst
nar den tilltalade havdar att ett sadant funnits. Foljden blir att utredningen
huvudsakligen inriktas pa kvinnan. Det stalls bland annat fragor som hand-
lar om tidigare relationer, sexuella erfarenheter, relationen till den atalade,
upptradandet innan Overgreppet och kladsel med mera. Bevisbdrdan kan
darmed sagas hamna pa malsaganden som maste visa att denna inte sam-

8 50U 2001:14, sid. 131.
81 SOU 2001:14, sid. 132.
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tyckte. Statistiken visar att antalet polisanmalningar och atal inte ar hogre i
England an i Sverige.

Med stod av ovan angivna argument och de engelska erfarenheterna ifraga-
satte utredningen behovet av en reformation som inkluderade samtycke i var
bestammelse om valdtakt.®

Till sist ansag bade kommittén och aven regeringen att de omstandigheter
som talade mot en samtyckesreglering vagde tyngre an fordelarna.®® Kravet
pa tvang finns kvar an idag och det &r ett forslag pa andring av var gallande
reglering som nu ska presenteras.

5.2 Samtyckesutredningen 2008

Bakgrunden till utredningen anges vara den intensiva debatt, om valdtakts-
ansvarets utformning, som sedan lange pagatt i Sverige. Utredningen fast-
slar att debatten inte tystnade efter lagandringen 2005 och att det darav ar
dags att foresla en ny utformning av bestammelsen.®’

| uppdraget ingick for utredaren att sérskilt 6vervéga:

e Om kravet pa vald, hot om brottslig garning eller otillborligt utnytt-
jande av offrets hjalplosa tillstand bor erséttas med en samtyckes-
modell, det vill s&ga att det gors straffbart att ha samlag med eller ut-
fora nagon darmed jamforbar sexuell handling mot nagon utan den-
nas samtycke.

e Om det framstar som majligt att komplettera brottets subjektiva del
med en oaktsamhetsvariant.

e Om valdtaktsbrottet ska omfatta dven sadana situationer da gér-
ningsmannen otillbdrligen utnyttjat att offret befunnit sig i en sarskilt
utsatt situation.

Mina intentioner ar framforallt att fokusera pa den forsta punkten eftersom
arbetet har ett begransat omfang.

| valdtaktsparagrafens forsta stycke skulle det, i enlighet med forslaget som
bifogats langst bak i bilaga A, kunna utlésas att en sexuell handling ska ha
foretagits mot nagon eller utverkats av en person som inte frivilligt deltagit i
aktiviteten. Brottet ska benamnas sexuellt utnyttjande och innebéra fangelse
i maximalt fyra ar. Om det i samband med ett sexuellt utnyttjande adéms till
ansvar dven for brott enligt tredje eller fjarde kapitlet brottsbalken, ar avsik-
ten att den samlade brottsligheten ska betecknas valdtakt.

% SOU 2001:14, sid. 136 ff.

8 SOU 2001:14, sid. 136, Prop., 2004/05:45, sid. 38.
87 Leijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 20.

8 eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 22.
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5.2.1 Kommentarer om foreslagen forfattning

Av samtyckesutredningen framgar att lagrummet avser att ersatta de nuva-
rande reglerna om valdtakt, sexuellt tvang och sexuellt utnyttjande av per-
son i beroendestéllning, det vill sdga nuvarande, 6:1, 6:2 och 6:3 BrB (Se
bilaga A). Den avsedda sexuella handlingen ska fortsattningsvis vara av de
slag som namns i dagens reglering om valdtakt, narmare bestamt samlag
eller annan sadan sexuell handling som &r att jamfora med samlag. Avsikten
ar aven att inkludera andra sexuella handlingar sasom nagorlunda varaktig
berdring av den andres konsorgan, att beréra konsorgan med kroppen eller
andra handlingar med mérkbar sexuell pragel som ar dgnade att krdnka den
utsattes sexuella integritet.®

For straffbarhet krévs att den som handlingen riktas mot eller utverkas av
inte har valt att frivilligt delta i den. Leijonhufvud gor géllande att formule-
ringen “eller utverkats av” aven inkluderar tillfallen da offret personligen
utfor den sexuella handlingen ensam eller tillsammans med en eller flera
garningsméan.®

Foljden av att ett bristande samtycke infors innebér att det inte stalls nagra
krav pa att vald eller hot ska ha forekommit. Likasa rekvisitet hjalplost till-
stand forsvinner.™

| de situationer da vald eller hot har forekommit ska domstolen i brottskon-
kurrens déma aven for nagot av brotten som finns intagna i kapitel 3 och 4
BrB. Valdet eller hotet ska ha fungerat som ett medel for att kunna utfora
den sexuella handlingen. Det kan eventuellt resultera i olaga tvang, miss-
handel, olaga frihetsberovande eller manniskohandel. Aven brott enligt
andra kapitel och bestimmelser kan aktualiseras, sdsom mord eller vallande
till annans déd. Den samlade brottsligheten ska enligt forslaget ha rubrice-
ringen valdtakt.

Konsekvensen av ett sadant system blir att straffmaximum i en del fall 6kar.
Sexuellt utnyttjande och grov misshandel ger tillsammans ett maximalt
straffvarde av 14 &r.%

5.2.2 Utredarens argument for forandring

Leijonhufvud poangterar i utredningen att det ar viktigt att manga aspekter
beaktas nér det ska bestdmmas hur ett lagskydd ska vara utformat. Réttsliga
aspekter ska givetvis uppmarksammas. Prévningen bor dven stodjas pa en
bedémning i sak, det vill saga den ska handla om den syn pa sexualitet som
rder idag och vad som kravs for att bevara rattssakerheten.*

8 |eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 97.
% |_eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 10.
% |_eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 9.

% |_eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 10 f.
% Leijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 67.
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En aspekt utredaren inledningsvis namner &r var plikt att uppfylla Sveriges
internationella ataganden. Det ar da framst europakonventionen och interna-
tionella brottmélskonventionen som &syftas.**

| fraga om EKMR galler denna konvention som lag sedan 1995. Av 2:23 RF
framgar att lag eller annan foreskrift inte far strida mot europeiska konven-
tionen angdende skydd for de manskliga rattigheterna och de grundliaggande
friheterna. Detta innebar att konventionen har en 6verordnad niva i likhet
med vara grundlagar och att svensk lag alltid ska prévas mot de krav som
stélls upp.

Av artikel 1, EKMR framkommer skyldigheter for medlemsstaterna att, for
varje individ, garantera de olika fri- och rattigheterna som finns intagna.
Denna bestdammelse kompletteras av art. 19 som konstaterar att det ska upp-
rattas och verka en domstol som har till uppgift att sékerstélla att forpliktel-
serna fullgors av medlemsstaterna. Berdrda domstol ar Europadomstolen
som finns belégen i Strasbourg. Vidare kan art. 46 sammankopplas med de
ndmnda reglerna. Genom art. 46 EKMR forbinder sig de fordragsslutande
parterna att ratta sig efter ED:s dom i varje mal dar de &r parter.

Leijonhufvud inhamtade, under utredningen, uttalanden ifran Elisabeth
Palm som &r fOre detta kammarrattspresident i ED. Enligt Palm &r det inte
endast texten i konventionen som styr utan bestdammelserna definieras dven
av Europadomstolens avgoéranden. Trots att domar inte har ndgon bindande
verkan for andra stater an den som &r part i malet menar Palm att det ar van-
ligt att Ovriga stater fOr att undvika Strasbourg, anstranger sig for att anpassa
lagstiftningen till det rddande rattslage som ED: s praxis sétter upp.

2004 falldes, vilket har konstaterats ovan, Bulgarien av ED pa grund av att
landet inte ansdgs ha uppfyllt sina positiva forpliktelser avseende att etablera
och effektivt tillampa ett rattssystem som ger straff at alla typer av valdtakt
och sexuellt utnyttjande.” Det redogjordes i domskalen for flera konven-
tionsstaters lagstiftning, vilka manga tidigare dominerades av krav pa bevis
for fysiskt vald samt fysiskt motstand fran offret. Det konstaterades emeller-
tid att detta pa senare tid alltmer Gvergetts. Istallet definieras valdtakt i
manga lander som innehallande vald och hot samt att praxis visar att det ar
bristande samtycke som varit avgérande for om valdtakt forekommit eller
inte. Slutsatsen blev darmed att konventionsstaternas positiva forpliktelser
inneb&r kriminalisering och lagforing av sexuella handlingar som vidtas
utan samtycke.

Domen kom drygt ett ar innan Sverige antog den nu gallande regleringen
om valdtakt. Den, vid denna tid, sittande riksdag och regering bedémde det
som inte nddvandigt for Sveriges del att férandra lagen och inféra en sam-
tyckeskonstruktion. Av utredningen framgar att det i lagradsremissen hanvi-
sades till HD: s uttalande i Tumbafallet.”” Har kan i domskalen utlsas att
"de omstandigheter som utgor vald/ hot fungerar som bevisfakta for att det

% eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 67.

% Case of M.C. v. Bulgaria, application no. 39272/98, 04/03/2004.
% |_eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 122.
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sexuella umganget inte var frivilligt”. Detta menar Leijonhufvud utgjorde en
missrepresentation av laget pa grund av att det framstod som att vi redan da
kriminaliserat sexuella handlingar utan samtycke. Hon havdar dven att det
var detta oriktiga uttalande av HD som medférde att regeringen inte foljde
Europadomstolens uppmaning till andring.®

Palm menar att "det star helt klart att Europadomstolens praxis pa detta om-
rade nu innebar att det ar bristande samtycke som &r avgorande for om ett
valdtaktsbrott foreligger. Aven om det har forekommit att domstolen har
andrat sin praxis i vissa fall framstar det som helt osannolikt att domstolen
efter denna noggranna genomgang av nationella och internationella regler
skulle andra sin praxis om det kommer ett nytt mal mot ett annat land infor
domstolen dar bristande samtycke till en sexuell handling inte har bedémts
som det som konstituerar brottet valdtakt.” Vidare uttalar hon att det "av
Bulgariendomen kan utldsas att konventionsstaterna ges en stor frihet att
utforma sin lagstiftning sa lange tillampningen av den innebér att varje form
av sexuell handling som skett utan samtycke bestraffas. Det framgar ocksa
av domen att det &r viktigt att lagstiftningen &ar sadan att man inte riskerar att
vissa valdtaktsfall lamnas utan pafoljd, maojligtvis till foljd av att de aldrig
utreds dé bevis om vald etcetera inte finns.””

Forutom EKMR har Sverige dven tilltratt Romstadgan for internationella
brottmalsdomstolen, vilken tradde i kraft i juli 2002. Hari kan utlasas straff-
bestammelser som ar amnade for Internationella brottmalsdomstolens verk-
samhet. Romstadgan stéller inga krav pa att dess straffrattsliga principer och
regler dven ska finnas intagna i nationella rattsordningar, men Leijonhufvud
havdar att detta ar vara svenska intentioner. | oktober 2000 gavs ett justitie-
rad, i och med SOU 2002:98, i uppdrag att granska den svenska lagstift-
ningen. Syftet var att lagstiftningen skulle straffbeldgga och i férlangningen
IagIgOra allvarliga brott pad motsvarande satt som den internationella ordning-
en.

Justitieradet fann i utredningen att det med valdtéakt i stadgans 3 kap. 2 § 2
st. avses samma som i 6 kap. BrB. Av artikeln kan utlasas olika straffbara
handlingar som innebé&r brott mot ménskligheten, av den orsaken att de in-
gar som led i ett betydande eller organiserat angrepp mot en grupp civila.
Leijonhufvud havdar med stdd av bland annat Bulgariendomen att detta inte
ar korrekt.’* | domen kan utlasas att det, i internationell lag, inte ingér vald
eller tvang som ett moment for att det ska vara fraga om valdtakt. All sexu-
ell penetration utan offrets samtycke utgor valdtakt och ett eventuellt sam-
tycke méste ges frivilligt.’% Den avsikt Sverige har deklarerat utgér séledes
ett argument for att valdtaktslagstiftningen ska omstruktureras. Vi uppstéaller
krav pa handlingar for att valdtakt ska vara straffbart som inte stélls i den
internationella rattsordningen. Darmed dverensstammer de inte.

% |eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 28.

% |eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 123 f.

100 ejjonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 73 f.

101 eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 74.

192 Eyropean Court of Human Rights. Case of M.C. vs. Bulgaria 04/03/2004, punkt 163.
103 | _eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 74.
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Vidare anvander utredaren det faktum, att lagstiftningen maste motsvara var
tids syn pa sexualitet, som ett argument for samtycke. Hon menar att det &r
viktigt pa vilket satt lagen utformas. Pa 1960- talet saknade gifta kvinnor
skydd mot valdtakt om det var maken som utsatte dem for dadet. Inte forran
ar 2005 kom det att klassas som valdtakt nar nagon tvingade till sig samlag
genom hot eller vald, trots att faran inte var “trangande”. Samma ar avskaf-
fades kravet pa att vald skulle ha anvants mot barn for att garningen skulle
anses som ett valdtaktsbrott. An idag finns daremot kravet pa vald, hot eller
hjalplost tillstand kvar géllande valdtakt mot de som fyllt 15 ar. Leijonhuf-
vud menar att detta konstaterande innebdar att det inte kan hévdas att lagen
reellt sett skyddar den sexuella integriteten. Atminstone inte pa det sitt som
vi idag bor uppfatta den sexuella integriteten. Den baseras pa varje manni-
skas ratt att sjalv bestamma sitt sexuella umgange. Inget forhallande legiti-
merar i dagens samhélle att sexuella handlingar féretas mot den som inte
onskar det eller som inte samtycker till det.'®* Utredaren anfor att” vi beho-
ver en lag som slar fast att var och en bestammer over sin kropp, och att det
ar den som vill utfora en sexuell handling mot den andra personen som har
skyldighet att forsékra sig om att den andra ocksa vill- annars ska han av-
sta.” Vidare framhallas att "vi behéver en sexbrottslag pa jamstéllda villkor.
Om principen om varje manniskas ratt till sexuell integritet ska gélla maste
det vara forbjudet i lag att underkasta nagon en sexuell handling som den
personen inte frivilligt vill utsattas for eller medverka i.”*%°

Saledes talar utvecklingen for att normen idag ar att kravet pa vald, hot eller
hjalplost tillstand bor slopas for att motsvara dagens syn pa sexuell integri-
tet. Detta, anser utredaren, uppnas genom en lagstiftning som battre vérnar
om den enskildes kroppsliga sjalvbestammanderatt och som stéller krav pa
ett forsakrande om samtycke. Med andra ord, vi behover en sexbrottslag pa
jamstallda villkor och” dd maste det vara forbjudet i lag att underkasta na-
gon en sexuell handling som den personen inte frivilligt vill utséttas for eller
medverka i.”'%

En annan aspekt som beaktas i utredningen for att uppna ett fullgott lag-
skydd &r att skador ska motverkas. Da &r det inte endast fysiska skador som
avses, utan aven psykiska sadana. Det skyddsvarda ar den enskilda manni-
skans sexuella integritet. Aven om vald eller hot inte anvinds havdas att det
trots detta kan uppkomma en skada hos offret, i form av en integritetsskada.
Det kan leda till psykiska problem, vilka i forlangningen kan resultera i en
snedvriden syn pa sexualitet och samre majligheter till ett normalt sexualliv.
| varsta fall kan detta leda till ett livslangt trauma.'”’

Betraffande mojliga psykiska foljder av ett dvergrepp anfor Leijonhufvud
att krankningen bade kan och bor utgora psykisk misshandel och darmed
inkluderas i misshandelsbestammelserna i 3 kap. BrB.*® Efter inhdmtande
av medicinsk expertis av docent Lotti Helstrom, konstateras dven att om

104 eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 75.
105 eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 77.
106 ejjonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 76 f.
197 |_eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 78.
108 | _eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 79.

37



vald, hot och hjalplost tillstand stalls upp som brottsforutsattningar, da for-
bises manga av de kraftigt skadegorande handlingar med sexuell pragel som
tillhor 2000- talets verklighet.'®

Nagot som diskuteras ar vikten av att uppratthalla en hog rattssakerhet.
Denna aspekt har utgjort en aterkommande invandning mot att en reglering
skulle vara samtyckesbaserad. Det dr en hotad rattssakerhet for den som ar
brottsmisstankt som avses. Vissa havdar att beviskraven stalls for 1agt och
att bevisning, som endast bestar av en malsdgandes beréttelse inte nagonsin
ska kunna utgora grunden for en fallande valdtaktsdom. Anmaélningar kan
vara falska och grundas p& motiv som &r ekonomiska.**°

Mot detta anfdrs att det statistiskt sett inte forekommer fler falska anklagel-
ser angaende valdtakt d4n inom andra omraden. Pa samma satt foreligger det
da det havdas ekonomisk vinning vid falska anmélningar om valdtakt. En
unders?llining i Stockholm 2006 pavisade att 1,5 % av de anmalda fallen var
falska.

Ett annat argument, som presenterades av kommittén 2005, mot en kom-
mande lagéndring var risken med en forskjuten bevisbdrda. Det vill saga att
bevisbdrdan laggs pa den misstankte istallet for pa aklagaren. Ur rattssaker-
hetsaspekten &r det angelaget att det inte sker. Angaende detta klarlaggs i
utredningen att nar aklagaren har uppvisat tillracklig bevisning for att upp-
fylla beviskraven, laggs en forklaringshorda pa den atalade. Om valdtakts-
regleringen grundas pa ett samtycke skulle forklaringsbordan innebéara att
dens tilltalade uppmanas klargéra hur denne fatt det samtycke som fordras.
Medll(zjetta system menar skribenten att rattssdkerheten inte utsatts for
fara.

I utredningen kritiseras Sexualbrottskommitténs uttalande om den engelska
modellen av valdtiktsregleringen och dess féljder. Leijonhufvud anfor att
kommitténs argument om att rattsprocessen i stdrre utstrdckning skulle
komma att fokusera pa offret och hur denna agerat etcetera inte ar hallbara.
Detta stodjer hon pa det faktum att hon anser den svenska processen redan
vara fokuserad pa offret, inte minst vid de tillfallen d& uppsat fornekas. Ge-
nom att istallet forma den tilltalade att skildra handelseforloppet och klargo-
ra hur samtycket inhdmtats menar utredaren att processen skulle fokuseras
mer pé denne.™® Kritiken som riktas mot kommittén bottnar i att Leijonhuf-
vud tycker att resonemanget gor fordvaren till skyddsobjekt och inte offret.
Detta nar det havdas att det med den engelska modellen blir svarare for gar-
ningsmannen att skydda sig mot ett outtalat bristande samtycke. Forfattaren
menar att det skyddsvérda objektet i forsta hand i detta sammanhang ar off-
ret och att det med ett synsatt som kommittén representerar inte stimmer

109 eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 81 f.
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111 eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 83.
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Overens med lagstiftningens syfte, ndrmare bestamt, att skydda ménniskors
sexuella integritet.*

Nasta argument mot att Sverige ska ansluta sig till Englands valdtaktssy-
stem, det vill saga, att mojligheterna att atala och falla valdtaktsman inte har
Okat, menar forfattaren inte har sin grund i lagen. Istallet anfor hon att skalet
ar Englands jurysystem och att antalet anmélningar har 6kat markant. Sva-
righeten med jurysystemet skulle da vara att medlemmarna kan ha dalig
insikt om vald inom relationer och att manga besitter en mansdominerad
kvinnosyn och forlegade meningar om konsroller, sexualitet och skydds-
vérdhet. '

Det faktum att utredaren anser fokus redan ligga pa malsaganden innebar
aven att hon forkastar argumentet mot en samtyckesreglering pa grund av
brottsbalkens systematik. Leijonhufvud anser detta skél vara bade konserva-
tivt och bottna i en ovilja att forandra lagstiftningen. | utredningen anfors att
lagrummet idag utgor sarbehandling av negativ art, da det kravs vald eller
hot for att straffa integritetskrankande handlingar som sker mot nagons vilja.
Valdtaktsbrotten jamfors i detta sammanhang med ran och stéldbrotten. Det
skulle inte accepteras att ran, som inkluderar stéld med vald eller hot som
hjalpmedel &r straffbart men att stoldbrottet ensamt inte existerar. Detta
skulle innebéra att det olovliga tillgreppet endast skulle vara straffbart da det
forenades med vald eller hot, vilket inte skulle godtas. P4 samma satt menar
utredaren att det forhaller sig inom valdtaktsomradet. Handlingen &r endast
straffbar om den sker med hot, vald eller i enlighet med andra stycket, mot
en totalt hjalplos person. Darfor foresprakas en andring, framst avseende att
lagrummet tillkommit i ett historiskt sammanhang samt att beteckningen
inte varken ar neutral eller objektiv.*'®

14 eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 60.
15 eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 62.
18| eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 62.
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6 Analys & egna reflektioner

Inledningsvis konstaterades att de som begar brott, speciellt grova sadana
som valdtakt maste stallas infor ratta och forhoppningsvis i forlangningen
aven straffas. Fragan &r pa vilka grunder detta ska ske. Ska straffen grundas
pa vald eller hot om brottslig garning och ska darmed valdtaktsbestammel-
sen bestd med dagens lydelse, eller ska den andras och istéllet baseras pa ett
rekvisit om samtycke?

6.1 Fungerar dagens bestammelse?

Vad avser den géllande ratten menar jag, att trots att dagens valdtaktsbe-
stammelse inte explicit uttrycker ett krav pa att det inte ska ha funnits ett
samtycke, att lagstiftaren har formatt tacka in manga tankbara situationer
och handelser. Sasom brottsbeteckningen har utformats kan brottet begas
béde av man och kvinnor och offret kan vara endera av kénen. Overgreppet
kan vara bade av heterosexuell eller homosexuell natur och straffansvaret
omfattar aven andra sexuella 6vergrepp an de som framtvingas av samlag. |
och med att dven andra sexuella handlingar omfattas av bestammelsen far
den en omfattande innebord, vilket jag menar &r ett maste. Skalet ar att det
finns och férekommer ett stort antal handlingar med sexuella inslag som inte
likstélls med samlag, men som trots detta utgor ett straffbart Gvergrepp en-
ligt lagrummets ordalydelse.

Pa det vis lagrummet ar utformat kravs vald eller hot om brottslig garning
eller att offret befunnit sig i ett hjalplost tillstand. Det forefaller logiskt med
en sadan konstruktion, da ett offer som &r vid sina sinnens fulla bruk har
storre forutsattningar att motsatta sig ett Overgrepp an vad nagon har som
inte &r vid medvetande.

Upprékningen av hjalplost tillstand i lagrummet ar inte uttdmmande, vilket
innebér att dven andra situationer kan utgora tankbara hjélplosa tillstand.
Detta ar viktigt med samhéllets utveckling i atanke och det faktum att det
standigt tillkommer nya preparat och satt, pa hur nagon kan forsattas i van-
makt. Ur den aspekten tycker jag att lagen pa ett adekvat satt har foljt med i
samhallsutvecklingen.

Kravet pa tvang i bestammelsen forutsatter att den ena parten inte vill ha
nagon form av sexuellt umgénge eftersom denna inte kan anses tvingad till
nagot som faktiskt har samtyckts till. Enligt tackningsprincipen ska de ob-
jektiva rekvisit som stalls upp dessutom ha subjektiv tackning. Applicerat pa
valdtaktsbestammelsen innebar detta att garningsmannen ska ha uppsat till
de handlingar som framgar av brottsbeskrivningen, det vill saga, tvang i
form av vald eller hot med mera.

| valdtaktsbestammelsen anser jag det folja av kravet pa tvang att garnings-

mannen forstar att offret inte 6nskar ha sexuellt umgange. Detta innebar att
den tilltalade inte anses ha utdvat tvang nar det havdas att han inte forstod
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offrets ovilja. Sistndmnda kan tyckas utgdra en viss kunskap hos den som
star atalad avseende de subjektiva rekvisiten. Vad jag menar &r att nar den
misstankte garningsmannen regelmassigt pastar att denne inte forstatt att
kvinnan inte samtyckte, da aberopar han diarmed bristande uppsat rérande
kvinnans bristande vilja. Han aberopar alltsa bristande subjektiv tackning.
Né&r denna invandning framfors har réttstillamparen valt att konsekvent flyt-
ta fokus till kvinnan i syfte att utrona om kvinnans agerande fore 6vergrep-
pet varit sddant att mannen rimligen kan antas ha missforstatt kvinnans vilja.
Det stalls fragor som fokuserar pa om kvinnan pa ett otvetydigt satt gett
uttryck for sin bristande vilja eller om ett missforstand ar tankbart. De erfa-
renhetssatser som avgér om kvinnan agerat otvetydigt framstar for mig som
forlegade, manliga och inte riktiga. Faktum &r dock att sddana fragor foljer
av lagrummets konstruktion och de kommer férmodligen alltid att upp-
komma. Jag anser emellertid inte att detta konstaterande utgér skal nog att
forandra lagstiftningen.

Samtidigt som valdtaktsbestammelsen omfattar skilda scenarion finns det
flera satt att resonera angdende den debatterade samtyckesproblematiken.
Ett av dessa resonemang kan leda till att det uppstar luckor som kraver
granskning.

A ena sidan kan ténkas att eftersom forsta stycket i 6:1 BrB kraver tvéng
kan inte offret ha samtyckt till de sexuella handlingarna. Varfor skulle na-
gon behdva ta till vald eller hot om det forhaller sig pa det sattet att den
andra personen éar frivillig till alla aktiviteter? Med detta synsétt kan bristan-
de samtycke sdgas vara inkluderat i stycket trots att det inte uttrycks bok-
stavligen och att det darmed inte behdver inféras. Andra stycket utgor i detta
sammanhang inget problem, eftersom det har utformats pa det viset att ett
samtycke inte har ndgon relevans om offret befinner sig i ett sadant tillstand
som lagen foreskriver.

A andra sidan kan hévdas att det uppstér problem vid tillfallen nér offret inte
befunnit sig i ett hjalplost tillstand men likval i en mycket utsatt situation
eller da inget vald eller hot har férekommit men offret utsatts for sexuella
handlingar mot dennas vilja. Det forstnamnda kan tédnkas uppkomma nér
offret &r berusad, men inte paverkad i den grad som kravs for valdtakt, och
det sistnamnda nar offrets handlingsformaga intrader i ett passivt tillstand
och denna “gar ur sin egen kropp” och darfor inte formar gora nadgot mot-
stand. Dessa situationer kan tyckas att lagrummet inte omfattar. Vad galler
dessa situationer menar jag att lagstiftaren inte har lyckats innefatta. Har
tenderar jag darfor att halla med Leijonhufvud, Wersall och Rapp som hav-
dar att det finns luckor i lagen som pa nagot sétt maste tackas. Fragan blir da
om svaret pa problemet verkligen &r att antingen ersatta den nuvarande be-
stdimmelsen med en samtyckesregel eller om det kréavs ett tillagg till den
befintliga bestdammelsen?

Av betydelse blir alltsa frdgan om vad som kan géras for att komma at de
situationer da offret blir paralyserad till den grad att hon psykiskt gar ur sin
egen kropp och pa vilket satt samhéllet kan skydda henne? Risken &r att den
utsatte inte pa nagot satt formar uttrycka sin vilja, bjuda motstand eller
Overhuvudtaget forbli medveten om vad som sker. Inte heller den som ar
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sapass berusad att hon inte helt och hallet forstar vad som sker, men som
inte ar alkoholpaverkad i tillracklig utstrackning for att tillstandet kan jam-
stallas med ett hjalplost tillstand, skyddas av regeln om valdtakt om inget
tvang forekommit.

For att det ska vara mojligt att dven bestraffa sadana handelser, det vill sdga
da inget hot eller vald anvénts, menar jag att det 4nda ska kunna bli tal om
valdtakt. Ett steg i ratt riktning kunde darfor vara att sanka kraven pa hjalp-
l6st tillstand och att det ska vara tillrackligt att den utsatte befunnit sig i en
mycket utsatt svar situation.

Intressant att fundera Over ar huruvida Sverige i sin reglering skulle kunna
undvika svarigheten med ett tyst bristande samtycke genom att lagstifta om
att ett bristande samtycke tvunget ska uttryckas verbalt eller dylikt? Om det
harvid tas i beaktande att 24:7 BrB utgor en regel som allmént reglerar sam-
tycke, vilket kan ges tyst, och som kan ha ansvarsbefriande verkan, har jag
svart att tanka mig en sadan losning.

Resultatet skulle bli att den svenska brottshalken innehaller tva bestammel-
ser om samtycke, vilka har olika innebord. Det framstar inte enligt mig som
adekvat eller lampligt med olika betydelser i olika bestammelser som bada
ar avsedda att reglera samtycke. Jag anser dessutom att det vore att stélla
orealistiska krav pa offret att bristande samtycke tvunget ska uttalas verbal.
Kravet skulle innebara att en ménniska i en skrackfylld och kaotisk over-
greppssituation forvantas gora helt rationella dvervaganden och uttrycka sig
fornuftigt. Min bedémning é&r att flertalet offer inte har formaga att avge ett
giltigt samtycke i en sadan situation och darfor ar det inte aktuellt att vald-
téktsbestammelsen stadgar att ofrivilliga garningar inte ska kunna ges tyst.

Sammanfattningsvis anser jag att dagens valdtaktsbestammelse i sin helhet
fungerar relativt bra och att den tacker in manga tankbara situationer och
handlingar. Vad som behéver fordndras och forbattras ar det faktum att det
kan uppsta luckor i lagen som resulterar i att det inte foreligger nagot ratts-
ligt skydd for de utsatta offren som emellanat befinner sig i grazonerna.

6.2 Vad visar praxis?

Né&r det galler praxis anser jag det vara intressant att granska huruvida den
svenska lagstiftningen kan anses halla mattet vid en jamférelse med vad
som yttras av Europadomstolen i Bulgariendomen. Ar den svenska lagstift-
ningen tillracklig eller maste Sverige, for att klara av att leva upp till Euro-
pakonventionens krav, infora en valdtaktsbestimmelse som baseras pa bris-
tande samtycke?

Leijonhufvud menar att Sverige, bryter mot Europakonventionen eftersom
det inte uttryckligen har inforts en samtyckesregel. Hon anser att lagstift-
ningen enbart maste utga ifran ofrivillighet fran offret. Om lagen inte tacker
in varje sexuell vidtagen handling som foretagits utan att ett samtycke fore-
legat havdar Leijonhufvud att den uppenbarligen strider mot konventionen.

Leijonhufvud kritiserar saledes den uppfattningen att det ar tillrackligt att
domstolarna i sina beddmningar utreder huruvida det har funnits ett sam-
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tycke eller inte. Hon menar, med stod av Europadomstolens dom mot Bul-
garien, att Sverige maste infora ett samtyckesrekvisit, for att inte strida mot
vara internationella ataganden. Detta stéller jag mig fragande till framforallt
med Tumbadomen och Sodertéljefallet i tanke (Se referat i bilaga B).

Traskman gor klart att han inte sympatiserar med Leijonhufvud och hennes
tolkning av Bulgariendomen. Han framhaller istéllet att det i majoriteten av
de europeiska strafflagarna uppstalls ett objektivt tvangsrekvisit i regeln om
valdtakt. Fortsattningsvis anfor han att domen inte pa nagot vis kan tolkas
pa ett sadant satt att varje sexuell handling som sker med bristande sam-
tycke ska bedomas som valdtakt.

Vidare anser Traskman att det inte &r brottsbenamningen som avgér om en
garning ar kriminaliserad. Darfor bor det svenska rattslaget granskas med
stod av regleringen om valdtakt, sexuellt tvang, sexuellt utnyttjande av per-
son i beroendestallning, valdtakt mot barn, sexuellt évergrepp mot barn och
sexuellt ofredande. Férutom detta podngterar professorn att den praktiska
tillampningen av ratten maste utredas for att rattslaget ska kunna bedémas
pa ett adekvat sétt.

Efter att ingdende ha studerat praxis har jag insett att domstolarna, nar det
galler valdtakt, bevisligen har aterkommande svarigheter med att faststélla
vad det var som faktiskt hdnde vid den aktuella tidpunkten for ett eventuellt
brott. Ord star manga ganger mot ord och det kan brista i den tekniska be-
visningen.

Tydligt i domskélen blir att domstolarna som utgangspunkt undersoker hu-
ruvida det har forelegat ofrivillighet eller inte. Detta far till foljd att det syns
en trend i domarna och domskaélen, vari det kan urskiljas att de faktiskt utgar
fran den sexuella sjalvbestimmanderatten.

| Tumbadomen anforde HD i domskélen att valdsomstandigheter i realiteten
fungerar som bevisfakta for att det sexuella umganget inte var frivilligt. |
Sodertéljefallet utgick domstolen ifran den sexuella sjalvbestammanderatten
nar bland annat kvinnans vilja inledningsvis diskuterades och togs i beak-
tande. Aven Handens tingsritt patalade detta i Jordbrofallet, det vill sidga, att
sjalvbestammanderatten ska skyddas genom att kravet pa tvang och vald har
satts forhallandevis lagt. Fortséttningsvis konstaterade Svea hovratt i Stu-
replansdomarna att samlaget inledningsvis var frivilligt fran malsagandens
sida men att det efterhand 6vergick till att vara ofrivilligt. Med detta som
grund menar jag att det inte framstar som att vi bryter vara internationella
ataganden eftersom domstolarna de facto tar i beaktande om handlingarna
har varit ofrivilliga eller inte.

I samband med Tumbadomen diskuterade HD huruvida Sverige lever upp
till Europakonventionens krav eller inte. 1 domskélen framholl HD, vilket
angivits ovan, att en fundamental fraga i valdtaktsmal & om det har funnits
ett samtycke. Vidare kan anses att domstolen konstaterade att Sveriges sex-
ualbrottslagstiftning stammer overens med EKMR da det uttrycktes att
eventuellt tvang eller hot som kan ha férekommit i och med den sexuella
garningen anses tjana som bevis for bristande samtycke.

43



Med stdd av uttalandena i domen menar jag att Sverige redan tillampar en
samtyckesreglering parallellt med valdtaktsbestammelsen som baseras pa ett
tvangsrekvisit. Aven om lagen inte staller upp uttryckta krav pa ett sam-
tyckesrekvisit, ar det vad domstolarna utgdr ifran vid bedémningen av om
brott har begatts eller inte.

Att det forhaller sig pa det viset kan aven utlasas av domskalen i NJA 1988
sid. 40, Solariefallet. (Se referat bilaga B). HD diskuterade inledningsvis
kvinnans vilja och vilket motstand hon bjudit. Harmed utgick domstolen
fran kvinnans ratt till sexuellt sjalvbestimmande. I bedémningen om rekvi-
siten for valdtakt var uppfyllda, var den centrala fragan hur kvinnan uttryckt
motstandet och sin ovilja till de sexuella handlingarna. Enligt domstolen
kravs att malsaganden gjort det motstand hon &r kapabel till och dessutom
att detta kan styrkas. | det forevarande fallet hade kvinnan pa ett klart och
tydligt satt bett den atalade att sluta med sina sexuella narmanden. Hon
gjorde aven fysiskt motstand, vilket dock ansags vara ringa. Sammantaget
menade domstolen att de verbala forsoken och motstandet styrkte resistans
fran malsaganden. Hon ansags trovardig med en tillforlitlig beréattelse. Upp-
gifterna var tillrackliga for att falla den tilltalade.

Né&r domstolarna formulerar sina domskal kan det diskuteras huruvida de
gor ratt nér de resonerar kring de frivilliga och ofrivilliga inslagen i héandel-
serna. Detta da det inte stélls krav pa ett sddant resonemang i lagen eftersom
Sverige valt att inte infora det. Samtidigt ar det ytterst vasentligt att faststal-
la om nagot skedde mot malsagandens vilja. Skalet till detta anser jag vara
aterkommande brist pa bevisning och att domstolen kan fa ett korrekt och
mer anvandbart underlag till grund for ett kommande domslut.

Jag vill med mitt resonemang visa att HD:s domar som har prejudicerande
verkan utgor ett fullgott komplement till bestimmelsen om valdtékt med
tvangsrekvisit och att jag med Traskmans resonemang samt domarna i atan-
ke staller mig ytterst tveksam till om vi verkligen behtver fordndra lagstift-
ningen. Det framstar som att den lucka som kan sagas finnas i lagen, till viss
del fylls igen med hjélp av praxis fran vara domstolar. Prejudikaten framstar
darfor som ett bra komplement till lagen och jag anser att systemet utgér en
adekvat och lamplig medelvag. Svaret pa fragestallning nummer tva ar alltsa
att Sverige indirekt redan tillampar en samtyckesreglering genom domsto-
larnas resonemang i deras domskal.

6.3 De olika argumenten. Haller de?

Det tydliggdrs i avhandlingen att det finns manga starka argument bade for
och emot ett eventuellt inférande av en samtyckesreglering i den svenska
ratten. Teoretiskt sett kan en samtyckesreglering framsta som ett framsteg
avseende att starka kvinnans roll i det sexuella samlivet mellan man och
kvinna. Jag anser sjalvklart att det &r riktig nar nagon pastar att det aldrig ar
passande att rikta en sexuell handling mot den som inte samtycker. Samti-
digt vill jag gora gallande att de praktiska svarigheterna med en samtyckes-
reglering maste beaktas och tas pa fullaste allvar. Det ar ju de facto vad som
skett i praktiken som ska utredas i ratten.
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Det frdmsta argumentet kritikerna till en samtyckesreglering framfor, menar
jag ar, att den tilltalades rattssakerhet riskerar att dventyras med en pa ett
sadant satt utformad reglering. Det vill séga en reglering utan krav pa tvang.
Hur ska en atalad pa bésta satt klara av att forsvara sig mot ett pastdende om
att det forelegat bristande samtycke och att detta vid tidpunkten uttrycktes
tyst? Konsekvensen blir rimligtvis vad Traskman och kritikerna anfér, att
mannen alltid maste krava ett uttryckligt svar fran kvinnan som tydliggor att
hon &r inforstadd med vad som hander. Visserligen tycker jag att denna foljd
ar att onska. En kvinna och hennes kropp ska alltid pa alla satt uppfattas
som att den &r otillganglig dnda tills hon visar sig tillata ndgot annat. Den
uppfattningen att kvinnans kropp skulle vara tillgdnglig for mannen om hon
inte pa ett eller annat satt visar att hon inte samtycker eller motsatter sig
narmanden framstar som oerhort forlegad och felaktig.

Av detta resonemang, narmare bestamt, att en kvinnokropp bor uppfattas
som otillganglig fram till att hon avsiktligt framstéller den som tillgénglig,
foljer emellertid att det inte kan stallas som krav att hon klargér sin ovilja
till en sexuell handling. Resultatet blir att det forefaller vara riktigt att kvin-
nans vilja, &r vad som ska vara avgorande, for om ett samlag ska kunna be-
domas som valdtakt eller inte. Med dessa argument som grund framstar det
som sjalvklart att jag foresprakar en reglering som baseras pa samtycke,
men jag staller mig i sjalva verket tveksam till en sadan ordning. Detta pa
grund av att samspelet mellan mén och kvinnor allt som oftast sker i det
tysta. Darmed kan det vara svart att pavisa att nagot samtycke inte forelegat
om den som motsétter sig den sexuella handlingen inte uttryckt sin ovilja pa
ett eller annat sétt.

Det som oundvikligen sker i valdtaktsmal ar att den tilltalades rattssakerhet
stalls mot malsagandens ratt till rattsskydd. | den atalades rattssékerhet in-
kluderas rattigheten att inte démas pa tvivelaktiga grunder och otillracklig
bevisning. Forefaller det inte som stéllt utom rimligt tvivel att den atalade
har begatt ett sddant grovt brott som valdtakt faktiskt ar har domstolen inget
annat val &n att fria istallet for att falla. For manga framstar vart system sa-
kerligen ofta som oréttvist nér en géarningsman frias trots att ett brott har
begatts, men det &r pa det viset systemet ar uppbyggt.

Viktigt ar dven att ett potentiellt offer for en valdtakt som deltar i processen
inte blir utsatt for annu ett dvergrepp i réattssalen. Darfor ar det grundlaggan-
de att malsaganden atnjuter rattsskydd genom att bli behandlad pa ett lamp-
ligt satt och att det stalls adekvata och passande fragor som inte resulterar i
att negativ fokus hamnar pa fel part. Offret ska inte pa nagot satt uppleva att
det &r denna som gjort fel eller som ska straffas. Det ar likasa av betydelse
att malsaganden kan kanna sig trygg och inte uppleva sig hotad eller kanna
réadsla under processen. For att detta ska kunna fungera i praktiken kravs att
vi i Sverige stéller krav pa en fungerande reglering och att rattegangen i
domstolarna fortskrider pa ett tillborligt och korrekt satt. Detta menar jag
uppnas pa basta satt genom att bade sakkunniga och méanniskorna i samhél-
let fortsatter att diskutera, debattera och foresla nya lampliga tillvagagangs-
satt, pa det hér sattet menar jag att utvecklingen inte riskerar att stanna upp.
Trots att jag inte till fullo foresprakar en samtyckesreglering ar det alltsa
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viktigt att debatten inte tystnar. Detta framst for att vi en dag ska kunna
uppna en korrekt, allsidig och effektiv reglering. Valdtaktsfragan beror hela
riket och alla paverkas av brottsartens spridning och dess standigt 6kande
antal.

Det har pa olika hall havdats att en eventuell samtyckesreglering skulle
kunna innebdra att allt storre fokus hamnar pa malsaganden i den rattsliga
processen. Detta med anledning av att det kan komma att krdvas en utred-
ning om hur offret betedde sig och hur denna manifesterade sin ofrivillighet.
Till en boérjan var jag 6vertygad om att en samtyckesbaserad bestammelse
skulle medféra mindre fokus pa offret enbart av det skélet att aklagaren ges
mojlighet att utreda hur garningsmannen bar sig at for att forsékra sig om att
det fanns ett samtycke fran offret. De som féresprakar att en samtyckesre-
glering infors pastar att huvudfragan i valdtaktsmal, med en samtyckesre-
glering, hade blivit pa vilket satt den atalade forsékrade sig om ett samtycke.
Jag staller mig fragande till om det skulle utfalla pa detta satt. Nar det ska
undersokas om forovaren hade fog for att uppfatta situationen som att det
fanns ett samtycke menar jag att fokus riskerar att anda hamna pa offret. Om
detta blir féljden innebar det rimligtvis att det trots allt stéalls fragor till mal-
saganden om och pa vilket satt denna uttryckte eller manifesterade sin ovil-
ja.

Samtidigt kan ténkas att en samtyckesbaserad bestimmelse skulle kunna
resultera i att positiv fokus hamnar pa malsaganden och att kvinnors rétts-
stallning harmed Okar. Vad jag menar ar mojligheten att mer fokusera pa
offrets vilja och hur denna manifesterade sin ofrivillighet, istéllet for de
onddiga och irrelevanta fragor som stalls till den som utsatts fér brott. Det
kan réra sig om sadana fragor som vilka klader kvinnan bar eller hur hon
betedde sig innan handelsen dgde rum. Jag har svart att forsta Sexualbrotts-
kommitténs resonemang nar det havdas att fragor om klader, upptradande
och dylikt maste stéllas for att det ska vara mojligt att avgéra om ett sam-
tycke har forelegat eller inte. Malsagandens kladsel bor endast bli relevant
om den kan aberopas i konkret bevissyfte. Ett par byxor med garningsman-
nens sperma pa kan i vissa fall besitta ett hogt bevisvarde. Detta till foljd av
forslagsvis sperman och DNA-analysen, men inte byxorna i sig. Likval kan
klader som rivits sonder utgdra bevisning for att styrka att dvergreppet inne-
holl vald och sa vidare.

Vad avser tidigare handelser och sexuella kontakter som malsaganden tidi-
gare haft menar jag att de endast kan ha relevans i sak om det beror tillféallet
som omfattas av atalet. Konstaterandet innebér och resulterar i att malsa-
gandens sexuella vanor med nagon annan an den som star atalad inte har
relevans och saknar darfor bevisvédrde for det aktuella handelseforloppet
som ska utredas i malet.

En fraga som kan komma att stallas malsaganden ar om denna ar sexuellt
erfaren eller oerfaren. Detta utgor en fraga som saknar bedémningsramar.
Om det likval skulle vara mojligt att avgora graden av erfarenhet, &r jag yt-
terst skeptisk till att spdrsmalet skulle inneha bevisvarde. Ett eventuellt ar-
gument for att utreda hur det forhaller sig ar att en erfaren kvinna mojligtvis
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kan ha lattare for att beddma om det ror sig om ett évergrepp eller inte. Det
bor anda vara irrelevant, eftersom motsatsen skulle bli att ndgon som &r sex-
uellt oerfaren, inte skulle kunna avgéra om denna blivit valdtagen eller inte.

Det h&nder att det tolkas in ett vérde eller forsoker utlasas en betydelse av
hur malsaganden uppfdrde och betedde sig. Detta ar nagot som domstolen
och ombuden maste vara vildigt forsiktiga med. Skalet ar att varje enskild
individ bevisligen reagerar annorlunda i forhallande till andra, och det vore
nastintill omajligt att sammanstélla en modell Gver hur ett offer ska reagera.
Oavsett hur den ena parten har betett sig tidigare kan aktiviteter som sam-
tyckts till senare 6verga till att vara ofrivilliga. Detta har bland annat konsta-
terats av Hovratten i Stureplansdomarna. Jag menar inte att ett system med
samtycke, i forhallande till dagens konstruktion, sakert skulle medféra att
fler valdtakter anmals och fler garningsman i forlangningen straffas. Detta
eftersom situationerna fortséttningsvis sannolikt kommer inkludera bevis-
svarigheter pa grund av avsaknaden av vittnen med mera, men ur jamstalld-
hetssynpunkt torde rimligtvis kvinnans stallning forstarkas gentemot man-
nens redan etablerade och starka stéllning.

Vad avser brottsbalkens systematik menar jag att Leijonhufvud har en po-
ang i sitt resonemang angaende att en integritetskrankning utan inslag av
vald eller hot manga ganger inte bestraffas. Handlingar som offren utsétts
for kan formodligen utan tvivel upplevas lika illa oavsett om de inkluderat
hot eller inte. Den psykiska pafrestningen av att ha varit utsatt for ett Gver-
grepp borde rimligtvis vara lika skyddsvéard som den fysiska utsattheten.
Samtidigt &r brottsbalken avsedd att ha en viss konstruktion och den &r upp-
byggd pa ett sarskilt sétt. 1 lagrummen och framforallt i valdtaktsbestam-
melsen ar det de vidtagna handlingarna, motiven till dem och gérningsman-
nens avsikter som ska granskas. Jag tenderar darfor att halla med kommittén
och regeringen om att en dndring av systematiken riskerar att forflytta fokus
fran garningsmannen till malsaganden. Denna effekt skulle synas genom att
forutom de odnskade fragor som de facto redan stalls till malsaganden avse-
ende klader, beteende, alkoholintag etcetera, det dven skulle stéllas fragor
om hur ofrivilligheten manifesterades.

Det skal jag menar som var till storsta delen évervagande och avgdérande for
att samtycke inte infordes redan 2005 var det faktum att England infort detta
system och att det inte synts nagon reell utveckling, forbattring eller resultat
pa grund av forandringen. Efter att ha studerat den engelska ratten framstod
det som att processen inte andrats markant och da ifragasattes behovet av en
forandring &ven i Sverige. Det fanns en mgjlighet att Sverige skulle ha infort
samtycke redan 2005 men da menar jag att det hade kravts ett avgérande i
stil med Bulgariendomen som kommit tidigare, och inte nar utredningsarbe-
tet infor den kommande lagandringen var avslutat och fardigt att inforas.
Mitt svar pa den forsta fragestéllningen &r darmed att Englands erfarenheter
av samtyckesmodellen utgor det framsta skalet till att samtyckesrekvisit
infordes i bestdammelsen redan 2005.

Till sist men inte minst haller jag med Leijonhufvud om att avgérande for
sexuella umgéangen maste vara alla manniskors egen vilja. Det ar fullt moj-
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ligt att vi pa basta satt forankrar denna norm, det vill séga att alltid underso-
ka om alla parter samtycker till olika aktiviteter, genom att som utgangs-
punkt lagstifta om ofrivillighet. Det &r angeldget att denna norm blir all-
mangiltig och detta arbete sker snabbast via lagstiftaren.

Som helhet anser jag att Leijonhufvud i sin utredning anfor mycket kloka
argument och att hennes utgangspunkt, som ar den sexuella sjalvbestam-
manderéatten och vikten av att skydda denna, passar bra i tiden. Hon vill kort
och gott att frivillighet ska utgora forutsattningen for sexuella umgéngen
och ligga till grund for att vi ska varna om allas sexuella integritet. Utred-
ningen &r véal genomtankt och det framstar som mycket mojligt att forslaget
skulle kunna fungera val i praktiken.

Utredaren har narmat sig problemet och en eventuell I6sning pa ett adekvat
satt och det pAminner mycket om en utredning pa statlig niva. Med hjalp av
de olika experterna som tillkallats och vars asikter det redogjorts for utgor
utredningen ett anvandbart underlag for beslutsfattaren.

Samtidigt som jag tycker att samtyckesutredningen ar val genomford forhal-
ler jag mig kritisk till valen av expertis och &ven till valet av utredare. Lei-
jonhufvud hade fritt att vélja vilka som skulle intervjuas och ges mojlighet
att bidra i utredningsarbetet. Det framstar som att hon endast valt de som
tydligt foresprakar att samtycke ska inforas i valdtaktsbestammelsen, vilket
jag menar ger en felaktig bild. | utredningen framstar exempelvis Diesen
som att helt och hallet forespraka en samtyckesreglering, men pa det viset
forhaller det sig inte. Han anser, vilket anforts ovan, att en sadan losning
varken ar perfekt eller slutgiltig. Han framfér daremot att en bestimmelse
baserad pa samtycke skulle utgora framsteg, eftersom kvinnan inte framstar
som tillgénglig forran dess hon givit sitt samtycke.

Vad galler utredaren har hon under lang tid gjort tydligt att hon &r allt annat
an nojd med valdtaktsbestammelsen och dess innehall. Lange har hon enga-
gerat sig i fragor rorande sexualbrottslagstiftningen och tydligt visat sin
standpunkt. Det &r enbart positivt och utmarkt for debatten samt utveckling-
en, att Leijonhufvud visar ett stort engagemang i fragan. Min kritik riktar sig
inte gentemot utredarens asikter eller slutsatser, utan istéllet gentemot mil-
jOpartiets val av utredare. Mojligtvis vore det battre med en utredare som
inte kanner en sadan passion eller ett sadant stort engagemang och intresse i
den konkreta fragan. Utredningen tenderar namligen att endast framféra allt
positivt med en samtyckesbaserad bestdmmelse och inget negativt eller
ogynnsamt. Min asikt ar att antingen anser utredaren att lagstiftningen maste
forandras eller inte, och med Leijonhufvud som utredare haller jag for visst
att den inte hade kunnat fa nagot annat resultat, &n att lagstiftningen maste
andras.

Slutligen ar jag alltsa av den asikt att den reglering vi har idag, vari vissa
mindre forandringar vore att 6nska, fungerar och att fokus bor ligga pa att
istallet forbattra den. Dessa mindre forandringar skulle kunna besta i att kra-
vet pa hjalplost tillstand sanks och att lagrummet moderniseras, nyanseras
samt erhaller en mer effektiv utformning. Arbetet med att forstarka kvinnans
sexuella stallning maste inom en snar framtid aterspeglas i lagen, inte endast
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i vara domstolar, och darmed goras mer tidsenlig, modern och aktuell. Min
slutsats blir darmed att en samtyckesreglering inte i dagslaget vore att fore-
dra framfor en regel baserad pa tvang och nagon grad av hjalploshet.
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BILAGA A

Gallande ratt & foreslagen andring

Den gallande lydelsen av valdtéktsregeln i 6:1, BrB stadgar foljande:

Den som genom misshandel eller annars med vald eller genom hot om
brottslig garning tvingar en person till samlag eller till att foreta eller tala
en annan sexuell handling som med hansyn till krénkningens art och om-
standigheterna i 6vrigt ar jamforlig med samlag, doms for valdtakt till fang-
else i lagst tva och hogst sex ar.

Detsamma galler den som med en person genomfor ett samlag eller en sex-
uell handling som enligt forsta stycket ar jamforlig med samlag genom att
otillborligt utnyttja att personen pa grund av medvetsloshet, somn, berus-
ning eller annan drogpaverkan, sjukdom, kroppsskada eller psykisk storning
eller annars med hansyn till omstéandigheterna befinner sig i ett hjalplost
tillstand.

Ar ett brott som avses i forsta eller andra stycket med hansyn till omstan-
digheterna vid brottet att anses som mindre grovt, doms for valdtakt till
fangelse i hogst fyra ar.

Ar brott som avses i forsta eller andra stycket att anse som grovt, doms for
grov valdtakt till fangelse i lagst fyra ar och hogst tio ar. Vid bedomande av
om brottet ar grovt skall sarskilt beaktas, om valdet eller hotet varit av sar-
skilt allvarlig art eller om flera an en forgripit sig pa offret eller pa annat
satt deltagit i 6vergreppet eller om garningsmannen med hansyn till tillva-
gagangssattet eller annars visat sarskild hansynsloshet eller rahet. Lag
(2005:90).

Den nu gallande regeln om sexuellt tvang i 6:2, BrB stadgar foljande:

Den som, i annat fall &n som avses i 1 § forsta stycket, genom olaga tvang
formar en person att foreta eller tala en sexuell handling, déms for sexuellt
tvang till fangelse i hogst tva ar.

Detsamma géller den som genomfor en annan sexuell handling &n som av-
ses i 1 8 andra stycket med en person under de forutsattningar i évrigt som
anges dar.

Ar brott som avses i forsta eller andra stycket att anse som grovt, doms for
grovt sexuellt tvang till fangelse i lagst sex manader och hdogst sex ar. Vid
bedémande av om brottet ar grovt skall sarskilt beaktas om fler an en for-
gripit sig pa offret eller pa annat satt deltagit i Gvergreppet eller om gar-
ningsmannen annars visat sarskild hansynsloshet eller rahet.

Lag (2005:90).
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Av nu gallande bestammelse 6:3 BrB, sexuellt utnyttjande av person i
beroendestallning, kan foljande utléasas:

Den som formar en person att foreta eller tala en sexuell handling genom
att allvarligt missbruka att personen befinner sig i beroendestallning till
garningsmannen doms for sexuellt utnyttjande av person i beroendestall-
ning till fangelse i hogst tva ar.

Ar brottet grovt, doms for grovt sexuellt utnyttjande av person i beroende-
stallning till fangelse i lagst sex manader och hogst fyra ar. Vid bedémande
av om brottet ar grovt skall sarskilt beaktas om fler an en forgripit sig pa
offret eller pa annat satt deltagit i 6vergreppet eller om gérningsmannen
annars visat sarskild hansynsldshet. Lag (2005:90).

Samtyckesregeln i 24:7 BrB foreskriver foljande:
7 § En garning som nagon begar med samtycke fran den mot vilken den
riktas utgor brott endast om garningen, med hansyn till den skada, krank-

ning eller fara som den medfor, dess syfte och dvriga omstandigheter, ar
oforsvarlig. Lag (1994:458).
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Den, av Samtyckesutredningen, foreslagna versionen av 6:1 BrB lyder:

Den som foretar en sexuell handling mot eller utverkar en sadan handling
av en person som inte frivilligt deltar dari doms for sexuellt utnyttjande till
fangelse i hogst fyra ar.

Ar brottet grovt doms for grovt sexuellt utnyttjande till fangelse i lagst tva
och hogst atta ar. Vid bedémande av om brottet &r grovt ska sarskilt beak-
tas om handlingen varit av sarskild allvarlig art, om den riktas mot en per-
son som befunnit sig i en beroendestallning till garningsmannen, varit ur
stand att varja sig eller annars befunnit sig i en sarskilt utsatt situation, om
fler &n en forgripit sig pa offret eller pa annat satt deltagit i 6vergreppet
eller om garningen lett till graviditet eller av 6verféring av allvarlig smitta
eller sjukdom.

Om ansvar adoms ocksa for brott enligt 3 eller 4 kapitlet som medel for el-
ler effekt av sexuellt utnyttjande ska den samlade brottsligheten betecknas
valdtakt. '’

Relevanta delar i definitionen av valdtakt i Brittiska Sexual Offences
Bill fran 2003 lyder:

Rape

(1) A person (A)commits an offence if-

(@) he intentionally penetrates the vagina, anus or mouth of another
person (B) with his penis,

(b) B does not consent to the penetration, and

(c) subsection (2) or (3) applies.

(2) This subsection applies if A does not believe that B consents
(whether because he knows that B does not consent, gives no thought
to whether B consents or otherwise).

(3) This subsection applies if-

(a) a reasonable person would in all the circumstances doubt whether B
consents, and

(b) A does not act in a way that a reasonable person would consider
sufficient in all the circumstances to resolve such doubt.

“4) ...

(5) A person guilty of an offence under this section is liable, on
conviction on indictment, to imprisonment for life.

17 eijonhufvud, Samtyckesutredningen, sid. 15 f.
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BILAGA B

Rattsfallsreferat avseende bakgrunden i malen

6.3.1 Solariefallet!!®

P drev sedan flera ar tillbaka ett gym dér han arbetade som instruktor och
massor. K borjade trana pa gymmet och enligt henne ville P efter ett tra-
ningspass visa henne ett solarium och ge henne massage. K upplevde mas-
sagen nagot for intim da han nuddade vid hennes underliv, men sa inget da
hon trodde att berdringen skett helt ofrivilligt. Ganska snart borjade masso-
ren kyssa henne héaftigt och slet av henne traningskléderna. P lade sig sedan
pa K for att hon inte skulle komma loss. Sedan blottade han sin penis, séra-
de pa malsagandens ben och trangde in i henne.

K hévdade att hon tydligt gjorde klart for mannen att hon inte ville ha sam-
lag och att hon &ven gjorde rérelser med underkroppen for att komma dér-
ifran. Malsaganden skrek daremot inte pa hjalp da hon uppfattade situatio-
nen som pinsam. P hotade henne inte men pratade hela tiden och beteendet
upplevdes som hotfullt och efter samlaget lamnades kvinnan ensam. Hon
duschade, kladde pa sig och efter att ha pratat en kort stund med P lamnade
K gymmet. Handelsen polisanmaldes forst dagen efter.

P motsatte sig K:s berattelse och hdvdade att han inte Overhuvudtaget varit i
solariet tillsammans med henne. P menar istéllet att den falska anklagelsen
mot honom grundade sig pa andra forklaringar.

Det fanns ingen teknisk bevisning. Daremot ringde K bade sin fastman och
kusin samma dag som handelsen och berattade vad som hant. Dessa bada
personer vittnade och kunde styrka K:s upprivna sinnesstamning och chock
efter handelsen.

6.3.2 Sodertaljefallet®

L var ute en kvall for att festa med en vaninna. De borjade braka och L blev
utkastad fran restaurangen. Utanfor traffade hon S och féljde med honom
och hans vanner i en bil.

Enligt L hade hon druckit under kvallen. Hon kande sig borta i huvudet men
hade inga problem att ga eller tala. S erbjod henne skjuts hem i en bil med
tre okanda andra mén. De korde till en enslig plats vid en sj6, varvid tre mén
tilltvingade sig samlag med henne. Nasta plats de stannade pa var en parker-
ing, dar samma man aterigen hade samlag med henne. Efter detta akte de till
en lagenhet. Val dar knuffade S ned L i en soffa och sldpade harefter in hen-
ne i sovrummet med syfte att ha samlag. Detta avbrots dock. Istéllet drog
han in henne i badrummet och slet av hennes trosor och beordrade L att rida
honom medan han drog henne i armen. L lyckades komma loss och da
tryckte S ned henne pa kna och holl fast hennes nacke och hon tvingades att

118 NJA 1988 sid. 40.
119 NJA 1997sid. 538.
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utfora oralsex pd honom. Aven K tilltvingade sig, pd samma sitt som S,
oralsex. J forsokte detta men lyckades inte. Nér de aterigen satt i bilen korde
de till ett omrade vid en gymnasieskola. Dér utévade S samlag med L ge-
nom att med sin kroppstyngd trycka ner henne i baksatet. Hon forsokte ta
sig loss genom att bita mannen i halsen och armen varfor han tog tag i hen-
nes har och holl fast hennes huvud medan han genomférde samlaget. Haref-
ter forsokte L lamna platsen men S havdade att han hade en pistol. L gick da
tillbaka och enligt henne har S da tagit tag i henne och knuffat henne mot
bilen. Sedan korde de L tillbaka till restaurangen var hon ringde sin styvfar
som hamtade henne. Forst ndgra dagar senare anmélde hon handelsen efter-
som nagra vaninnor Gvertalade henne.

S uppgav a sin sida att han gatt fram for att skilja tva brakande flickor at
utanfor restaurangen. L satt och grat utanfor och han erbjod henne att aka
med pa en raggarrunda, vilket hon accepterade. De akte och i bilen satt, for-
utom chaufféren, dven tva andra man. S uppgav att han smekte L:s brost, lar
och underliv samt att han forde in ett finger i hennes underliv. L sa inte att
hon inte samtyckte men flyttade sitt ben en gang. Nar de kom fram till sjon
borjade han och L kela. De tog av sig kladerna och bada ville ha samlag
men eftersom K tittade in i bilen och storde avbrot de. Dérefter korde de till
Rosvagen och parkerade. S och L hade da samlag. Sedan kom ytterligare tre
man till platsen. Tva andra man hade dven de samlag med malsaganden. S
havdade att L ville folja med till Iagenheten var de hade samlag igen. K och
L gick sedan in pa toaletten och fler mén I6ste av honom. Pa vagen tillbaka i
bilen stannade de vid en skola var L och S aterigen hade samlag. Hon gjorde
inte motstand och hon sa inte att hon hade ont. L steg aldrig ur bilen vid
gymnasieskolan och han hotade henne inte med pistol. Avslutningsvis korde
de till restaurangen dar L fick lana en telefon av mannen for att ringa sina
foraldrar. De Gvriga mannens berattelser stdimde Gverens med vad S berattat.
Det fanns tre vittnen och den skriftliga bevisningen utgjorde ett rattsintyg
fran en gynekologisk undersokning som gjordes fem dagar efter Gvergreppet
som visade pa slemhinneskador i vaginas ingang i form av blédande sar.
Promillehalten i blodet uppskattades till cirka tre promille.

6.3.3 Tumbadomen'?®

Omsténdigheterna var de att V.G. genom sitt jobb ké&nde till mannen A.C.,
1.Y.,J.A.och JA.C.

Den aktuella kviéllen stétte hon ihop med de tre forstndmnda pa en restau-
rang. Dar pratade kvinnan med A.C. och LY. samt dansade och kysste 1.Y.
En av mannen, A.C. erbjod henne skjuts hem vilket hon accepterade. De tva
andra mannen var aven de med i bilen och de gick allihop senare tillsam-
mans upp till V.G: s lagenhet. A.C. och LY. bekréftade att de haft sexuellt
umgange med V.G. tva ganger och J.A. att han haft sexuellt umgénge med
kvinnan tva eller tre ganger. Vad avser J.A.C. uppgav han att han endast
onanerat bakom V.G. under tiden hon oralt tillfredsstallde 1.Y. M&nnen an-
forde att samlagen ibland agde rum under tiden de andra tittade pa och att de

120 NJA 2004 sid. 231.
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skedde i en tat foljd. A.C, 1.Y. och J.A. bestred att kvinnan skulle ha befun-
nit sig i ett hjalplost tillstand och att hon frivilligt deltagit i alla sexuella ak-
tiviteter.

V.G. pastod att hon drabbats av minnesforlust efter att hon lamnat restau-
rangen och att hon endast har osammanh&ngande minnesbilder. Hennes
minnesbilder stédjer mannens uppgifter. A.M. som kom till lagenheten till-
sammans med bland annat J.A.C, och som iakttagit V.G. nar hon ldmnade
restaurangen hévdade att hon var berusad, dock inte varre én att hon visste
vad hon gjorde. Blod och urinprov som togs pa kvinnan pa eftermiddagen
nasta dag visade en promillehalt pa 0,26 och att hon hade nagot hasch i uri-
nen. SKL raknade fram en promillehalt pa 6ver 2,0 klockan 03,00 pa natten.
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