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Sammanfattning

| Tumbafallet hade en kvinna under en natt sexuellt umgénge med mellan
fyra och sju personer. Hennes minnesbilder fran natten ar fragmentariska.
Aklagaren vickte atal for sexuellt utnyttjande men alla instanser friade,
dock pa olika grunder. Tingsratten och hogsta domstolen ansag inte att ett
hjalplost tillstand forelegat medan hovrétten ansag att kvinnan hade befunnit
sig i ett hjalplost tillstand men att detta inte hade otillbdrligen utnyttjats.

Rattssékerheten innebér bl.a. att aklagaren har hela bevisbordan och att
atalets alla bevisteman maste na upp till beviskravet "bortom rimligt tvivel”
for att atalet skall kunna bifallas. Den metod som anvéands for
bevisvarderingen & metoden med alternativa hypoteser. Nar andra méjliga
forklaringar kan uteslutas anses bevistemat sakerstallt. I Tumbafallet ar en
alternativ hypotes att det sexuella umgéanget skett med malséagandens
medvetna deltagande. Man menar alltsa att malsaganden inte befunnit sig i
ett hjalplost tillstand utan salongsberusad ingivit sig i de sexuella
aktiviteterna och forst senare angrat sig.

Né&r man befinner sig i ord-mot-ord-situationer, vilket ofta &r fallet i
sexualbrottmal, &r en viktig del av rattens arbete att bedéma malsagandens
trovardighet. Hogsta domstolen gor i Tumbafallet ingen explicit
trovardighetsbedémning av V.G. i sina domskal. Man konstaterar att V.G.
inget minns och sluter sig sedan till att man ar utlamnad till att ga pa vad de
tilltalade har uppgett. Nar man inte har en tillforlitlig malsdgandeutsaga att
ga pa kravs det annan bevisning for att atalet skall kunna bifallas. |
Tumbafallet lyckades aklagaren inte fa fram bevis i den grad att det rackte
for att beviskravet skulle vara uppfylit.

Brotten sexuellt utnyttjande och valdtakt ar idag reglerade i tva olika
paragrafer, med vitt skilda rekvisit. For att valdtakt (BrB 6 kap.1 §) skall
komma ifraga skall det ha varit fraga om ett sexuellt umgange under tvang.
Tvanget i valdtaktsparagrafen kan utévas genom vald, hot om vald eller
forsattande i vanmakt eller annat sadant tillstand. Rekvisiten for sexuellt
utnyttjande ar bl.a. sexuellt umgange genom ett otillborligt utnyttjande av
ett hjalplost tillstand (BrB 6 kap. 3 § 2 men).

Ett hjalplost tillstand hos offret kan alltsa konstituera ansvar for saval
valdtakt som for sexuellt utnyttjande enligt gallande ratt. Det som avgransar
tillampningsomradet for de bada brotten &r hur det hjalplosa tillstandet
uppkommit.

Enligt det lagforslag som regeringen givit i lagradsremissen skall de bada
brotten sexuellt utnyttjande och valdtikt samordnas och innefattas i
valdtaktsparagrafen. Det kravs att en sexuell handling foretagits, som med
tanke pa krankningens art och omfattning ar att jamféra med patvingat



samlag. Det kréavs vidare antingen tvang eller ett otillborligt utnyttjande av
ett hjalplost tillstand.

Jag stallde mig lange tveksam till om det var riktigt att férandra strukturen
pa detta satt. Jag ansag att man borde vidmakthalla den juridiska inneborden
i ett ord och inte vika for det allmanna sprakbrukets tolkning. Att kalla ett
utnyttjande for valdtakt var emot mina ”juridiska principer”. Efter att ha satt
mig in i fragan anser jag emellertid att det &r en bra forandring. Jag tror att
det kan vara bra att genom sprakbruket poangtera att utnyttjandefallen &r
lika avskyvarda som "tvangsfallen”.

For det fall att lagradsremissen skulle ha lant till efterrattelse vid
Tumbafallets provning skulle alltsa aklagaren i Tumbafallet ha atalat for
valdtakt. Problemet &r att det skulle vara samma bevissvarigheter da som nu.
Aklagaren skulle behéva bevisa att ett hjalplost tillstand funnits och
otillborligt utnyttjats. Det nya forslaget &mnar inte fordndra den praxis som
utbildats kring hjalplost tillstand och man namner ocksa explicit i
lagradsremissen Tumbafallet. Detta tyder pa att bedémningen i fallet aven
fortsattningsvis skulle bli densamma.

Problematiken som kommer till uttryck i Tumbafallet & dubbelbottnad. En
kvinna sags vara sa berusad att hon saknat hamningar. Hur skall ”offrets”
motpart kunna gora en korrekt bedémning av “offrets” beteende? Kan en
sadan beddmning nagonsin kravas i ett lage dar han/hon (pastas) ha varit
den aktiva?

Jag ar inte séker pd att jag kan komma fram till en bra l6sning pa detta
moraliska och juridiska dilemma. Jag tror dock att det &r ett bra steg pa
vagen att i lagtext ytterligare poangtera den sexuella integriteten och att visa
att dessa handlingar ar straffvarda. Det ar emellertid bara ett forsta steg. Om
tilltalade likval inte kan domas i vara domstolar &r skyddet bara en utopi och
bestammelserna bara ett skal. Det ar inte en framkomlig vag att forandra
varken beviskrav eller bevishorda i de har malen. Nagonstans handlar det
om att identifiera var gransen mellan privatliv och statens skydds- och
tvangsmakt skall ga. Jag staller mitt hopp till att denna blir tydligare belyst i
den kommande propositionen.
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1 Inledning

1.1 Syfte

Pa grund av sexualbrottens karaktar berérs och upprérs manga av dessa
brott i storre utstrackning &n av andra. Tumbafallet var inget undantag, utan
var starkt massmedialt bevakat fran forsta till sista instans. Asikterna har
inte latit vanta pa sig. Manga uttalar sig om fallet ur en moralisk synvinkel,
vilket gjorde mig nyfiken pa hur fallet ter sig ur en juridisk. D& Tumbafallet
provades var redan arbetet med en Gversyn av sjatte kapitlet i brottsbalken
igang. P.g.a. sin utbredning i tid hade det emellertid inte blivit sa
uppmarksammat.

Mitt mal med det forevarande arbetet var att gora en analys av Tumbafallet
utifran den aktuella lagstiftningen och dess bevismassiga hansyn samt
utifran den proposition som skulle ha kommit i maj detta ar. Propositionen
har emellertid skjutits upp ytterligare och jag har darfor fatt basera min
analys pa den lagradsremiss som lamnades den 17 juni 2004.

Den huvudsakliga fragestéllningen ar om bedémningen av Tumbafallet ar i
Overensstimmelse med géllande réatt samt huruvida bedémningen hade blivit
annorlunda med den, i lagradsremissen, foreslagna lagstiftningen.

1.2 Disposition och avgransning

For att l&saren skall ha ratt” glasdégon vid beskrivningen av Tumbafallet
borjar framstéallningen med en redogorelse av rekvisiten for brotten valdtakt
och sexuellt utnyttjande sadsom de ar utformade idag. Jag kommer endast att
berora lagstiftning och praxis som behandlar brott mot vuxna, da sexualbrott
mot barn har sin egen problematik. Tonvikten ligger, bade vad géller
genomgang av lagstiftningen och av rattstillampningen, pa de rekvisit som
var uppe till prévning i Tumbafallet, d.v.s. "hjalplost tillstdnd” och
"otillborligt utnyttja.” Tyvarr har praxis i denna del varit tunt och bestar i
uppsatsen av Sodertéljefallet.

| riksaklagarens ansdkan om prévningstillstand i Tumbafallet berrdes det
eventuella uppsatet. Uppsatsfragan var det avgérande i hovréatten och jag
kommer att berora det under rekvisitet "otillborligt utnyttja”. Daremot gar
jag inte in pa olika uppsatsbedémningar eller pa den nedre gransen for
uppsat i det forevarande arbetet, da det i sig ar en sa stor fraga. Det i
redogorelsen underforstatt att varje rekvisit maste vara tackt av uppsat (BrB
1 kap. 2 § och 6 kap. 1, 3 88) for att ansvar skall komma ifraga.

For att kunna genomfora mitt arbete foljer sedan en beskrivning av nagra
bevisméssiga hénsyn.



Darefter gar jag igenom Tumbafallet och underinstansernas och hogsta
domstolens bedomningar. De anklagade star under ett antal atalspunkter,
men jag tar endast upp atalspunkten sexuellt utnyttjande.

Darpa redogdrs det nya forslag regeringen framfor i lagradsremissen. Aven
har ligger fokus pa brotten valdtakt och sexuellt utnyttjande®. Jag kommer
dock inte att behandla forslagets verkan for straffmétningen eller
uppdelningen i grovt och mindre grovt brott.

Arbetet avslutas sedan genom en analys med egna asikter och tankar.

1.3 Metod

Jag har anvéant mig av sedvanlig juridisk metod, d.v.s. genomgang av
lagtext, forarbeten och doktrin samt rattstillampningen inom omradet. Vad
galler informationssokning och da framst sokning efter rattsfall har jag haft
nytta av olika databaser, framst Infolex och Karnov.

! som i forslaget ocksé ar att rubricera som valdtakt



2 Gallande ratt

2.1 Allméant om sexualbrottslagstiftningen

Sexualbrotten ar utformade med tanke pa att skydda den enskildes sexuella
integritet och syftar till att varje individ sjalv skall fa bestamma nar, var, hur
och med vem han eller hon vill ha sexuellt umgange.?

Detta far till foljd att sadant som att Gvergreppet foregatts av samliv eller
annan samvaro eller att offret sjalv har tagit initiativ till vissa ndrmanden,
sjalvmant foljt med garningsmannen etc. inte skall ges nagon betydelse vid
brottsrubriceringen av garningen.® Bade man och kvinnor kan vara saval
offer som garningsman sedan bestimmelserna gjordes kénsneutrala 1984.*
Innan denna forandring, tog man i praxis stor hansyn till det forhallande
som fanns mellan offret och garningsmannen och offrets beteende var
centralt for bedomningen.

Installningen idag ar att sddana omstandigheter istallet kan komma att
paverka straffmatning och paféljdsval.> Arten och graden av en sexuell
krankning utford av en bekant man inomhus skall alltsa inte i sig anses som
mindre straffvard an ett vergrepp utomhus av en for offret okand person.®

Vid bevisvarderingen’ utgérs ramen av géllande rétt och det &r allts& lagen
som skall styra véarderingens tillvagagangssatt och referenser, inte
sociologiska undersokningar om hur “normaliteten” ser ut. Lagen maste
emellertid tolkas néar den jamfors med det enskilda fallet och har skall enbart
de faktorer som &r juridiskt relevanta tas upp.? Det &ligger dock &klagaren
att vid en brottsutredning forsoka belysa handelseforloppet sa fullstandigt
som méjligt® och man kan dé& dven komma in pé sddant som har med
malsdganden att géra och det forhallande som tidigare funnits mellan
parterna. Justitieutskottet menar att man vid straffmatningen skall gora en
helhetsbedémning dar det ar valdets och hotets art som skall vara det
grundlaggande. Helhetsbeddmningen innebar emellertid att vad som
foregatt Gvergreppet och forhallandet mellan offer och garningsman inte helt
kan frankannas betydelse. Sadana omstandigheter kan foranleda en
bedémning at saval det mildare som det strangare hallet. Om
garningsmannen kan anses ha svikit ett fortroende verkar detta i skarpande

? Prop. 1983/84:105 s. 21, Jareborg, Brotten, s. 313

% Prop 1983/84:105, s. 20, Sutorius, Bevisprévning vid sexualbrott, s. 95, se d&ven NJA
1986 s. 127

* Prop. 1983/84:105 s. 1. Se &ven SOU 1982:61

5 Prop 1983/84:105, s. 20, Jareborg, Brotten, s. 313 f

® Prop 1983/84:105 s. 18, Jareborg, Brotten, s. 312 f, Holmqvist m.fl., Brottsbalken. En
kommentar, s. 285. Se &ven NJA 1988 s 40

” se nedan under 3.2.

® Diesen, Bevis s. 64 f

% P.g.a. objektivitetsplikten



riktning.’® Vidare kan offrets beteende f4 relevans for bevisningen av
brottet, och da framforallt vad galler den subjektiva tackningen.**

2.2 Valdtakt, BrB 6 kap. 1 8

”Den som genom vald eller genom hot som innebéar
eller for den hotade framstar som trangande fara
tvingar nagon annan till samlag eller till annat
sexuellt umgéange, om garningen med hansyn till
kréankningens art och omstéandigheterna i évrigt ar
jamforlig med patvingat samlag, doms for valdtakt
[..I”

2.2.1 Sexuellt umgange

Pa den objektiva sidan finns forst sjalva handlingen som skall innebéra
nagot av féljande alternativa rekvisit:

22.1.1 Samlag

Har avses vaginala samlag. Det finns inget krav pa att samlaget skall ha
fullbordats utan det ar tillrackligt att garningsmannen och offrets konsdelar
har kommit i beréring med varandra.'? Det krévs alltsé inte ens att nigot
intrangande har skett. Det stélls inte heller nagot krav pa att beréringen
maste ha varit varaktig, eller att ndgon sadesavgang skall ha forekommit.™

Samlagsbegreppet avser fortfarande endast samlag mellan man och kvinnor
och berdrdes inte i samband med diskussionen om kdnsneutraliseringen av
kapitlet 1984.* Istallet faller vergrepp av kvinnor mot man eller

homosexuella dvergrepp under “annat sexuellt umgange”.™

2.2.1.2 Annat sexuellt umgange, om det med hansyn till
krankningens art och omstandigheterna i ovrigt ar jamforlig
med patvingat samlag.

Denna utvidgning gjordes 1998'® och medférde att vissa sexuella handlingar
som tidigare bedomts som sexuellt tvang (BrB 6 kap. 2 §) kom att hanforas

19 Holmgqvist m.fl., Brottsbalken. En kommentar, s. 287 f

11 prop 1983/84:105, s. 20, Jareborg, Brotten, s. 313 f

12 Prop 1983/84:105 s 17, Prop. 1997/98:55, s. 90, SOU 1953:14, s. 231, Holmgqvist m.fl.,
Brottshalken. En kommentar, s. 282. Andersson, Hans (ord) eller hennes, s. 122. Se dven
NJA 1981 s. 253

13 Prop. 1997/98:55, s. 90, Holmqvist m.fl. Brottsbalken. En kommentar, s. 282

14 Prop 1983/84:105 s 16 f, 50 f, SOU 1982:61 s. 71 f, 147 f

15 se nedan 2.2.1.2.

18 Fére 1998 omfattades "samlag eller darmed jamférligt sexuellt umgange”



till valdtaktsbrottet.'” Man lade harvid vikten vid krankningens art istallet
for sexualhandlingen i sig.*®

Bedomningen av om en handling skall anses innebéra en allvarlig krankning
skall vara objektiv. | forarbetena till 1984 ars sexualbrottskapitel framfordes
tveksambhet till om ett dvergrepp som innebar att mannen tvingade kvinnan
att onanera at honom skulle falla under paragrafen. Tveksamheten bestod i
att garningsmannen inte i det laget utnyttjade offrets kropp pa ett lika
omfattande satt som vid andra former av patvingat sexuellt umgange.
Kommittén betonade da att Gvergreppen skulle vara sa pass allvarliga
typiskt sett, att det motiverade straff i enlighet med den jamforelsevis
stranga paragrafen som valdtakt utgjorde. Man uppméarksammade ocksa
risken for att begreppet skulle kunna urvattnas om det skulle anvéndas for
garningar som i de flesta manniskors 6gon inte utgjorde valdtakt i
vedertagen mening.*®

Exempel pa garningar som hamnar under detta rekvisit ar orala eller anala
samlag eller att fora in ett foremal i en kvinnas underliv.

Den berdring som sker bor vara av viss varaktighet for att sexuellt umgénge
skall anses foreligga, annars kan ansvar for sexuellt ofredande istéllet vara
for handen.?* Det finns dock fall som har beddmt sdsom sexuellt umgange
trots att beréringen varit relativt flyktig.??

2.2.2 Tvang

Eftersom sjdlva handlingen i sexualbrott, som vi sett, i stort sett &r
densamma som vid 6msesidigt sexuellt umgange kravs det ytterligare nagot
for att skilja straffbart umgange fran icke-straffbart umgéange. Detta
gransdragande rekvisit, den “rattsliga gransen,”? for brottet ar tvdnget®* till
det sexuella umganget.?® Det ar har tal om “rantvang.”

Y Prop. 1997/98:55 s. 89

'8 prop. 1997/98:55 s. 1, 91,135, Holmgqvist m.fl., Brottsbalken. En kommentar s. 283. Se
aven NJA 1986 s. 414

19 prop. 1983/84:105, s. 51, SOU 1982:61 s 71, 148, Andersson, Hans (ord) eller hennes, s.
125

0 prop. 1997/98:55 s. 91

2! Holmqvist m.fl., Brottsbalken. En kommentar s. 294, 290 ff, Andersson, Hans (ord) eller
Hennes, s. 121

2 se t.ex. NJA 1991 s. 228, NJA 1992 s. 585, NJA 1993 s. 616, som rér méan som berort
barns kénsorgan pa ett satt som inte bedomdes vara sa flyktig att sexuellt umgange inte
forelag. 1 NJA 1996 s. 418 ansags berdringen dock vara av sa flyktig karaktar att sexuellt
umgange inte forelegat.

2% se Andersson, Hans (ord) eller hennes, s. 18

2% | Tumbafallet uttalar sig hégsta domstolen som att bristen p& samtycke ar det centrala
och att tvanget kan tjana som bevis pa att det sexuella umganget inte varit frivilligt.

% Prop. 1997/98:55 s. 18, Wennberg, JT 1997/98 s. 508

%6 samma slags tvang som kommer till uttryck i BrB 8:5, “hot om omedelbart forestdende
vald mot liv eller hélsa eller annat mer betydelsefullt intresse”



Tvanget kan utdévas genom nagot av féljande alternativa rekvisit:

2221 vald

| de &ldre motiven till BrB?” uttrycktes att valdet skulle bestd av en fysisk
kraftanvandning som direkt traffar en person och som utgdr antingen
misshandel eller ett betvingande av den anfallnas kroppsliga rorelsefrihet.
Den sprakliga forandring som skedde 19842 avsdg inte att forandra den
praxis som tidigare utbildats avseende hur kraftigt valdet maste vara. |
praxis har daven anvandning av fysiskt vald i liten grad givit upphov till
ansvar enligt paragrafen.?® Susanne Wennberg anser att kravet pa vald i
domstolarna blivit sa uttunnat att en vanlig samlagsstéllning racker for att
det i praxis skall vara frdga om anvandande av vald.*® Det vald som bestar i
att garningsmannen skiljer en kvinnas hopknipna ben at, har harvid ansetts
som tillrackligt. Valdets karaktar maste emellertid alltid bedéms fran fall till
fall och kravet pa ett fullstandigt betvingande av offrets motstand maste
uppratthallas. **

Manga ganger anvands ett pastaende om motstand fran offrets sida for att
bevisa att tvang forelegat. Hogsta domstolen uttalade emellertid i NJA 1988
s 40 att det inte kravs att offret gor fysiskt motstand om han/hon pa annat
satt gor klart att han/hon motsétter sig garningen. | det aktuella fallet
uttalade hogsta domstolen ocksa att valdtaktsbrott inte skall betraktas som
mindre allvarligt bara for att valdet bestatt enbart i ett fysiskt betvingande
genom garningsmannens helt dverlagsna styrka.*? Kvinnan behéver inte
markera sitt bristande samtycke i nagon adekvat eller rationell form utan det
ar tillrackligt att hon utifran sina egna forutsattningar vid tillfallet gor klart
att hon inte vill, for att tvangsrekvisitet skall vara uppfyllt.®

2.2.2.2 Hot om vald

Hotet skall innebé&ra trangande fara for liv eller hélsa eller annat mera
betydelsefullt intresse. Det skall vara fara for ett omedelbart forestaende
vald av allvarligare beskaffenhet. Det kan besta i hot med vapen eller kniv

%" Prop.1962:10 s. B 154,156

%8 Fore 1984 ars forandring var lydelsen: “Tvingar man kvinna till samlag genom véld &
henne eller genom hot som innebéar trangande fara/.../ Lika med vald anses att forsatta
kvinnan i vanmakt eller annat sadant tillstdnd.” och efter 1984 16d paragrafen: ”Den som
tvingar annan till samlag eller darmed jamforligt sexuellt umgange genom vald eller genom
hot som innebér eller for den hotade framstar som trangande fara/.../ Lika med vald anses
att forsatta nagon i vanmakt eller annat sadant tillstand.”

# se t.ex. NJA 1993 s. 310 och NJA 1993 s. 616, dar &tal var vackt for valdtakt pa
minderariga flickor.

% Wennberg, JT 1997-98 s. 507 ff, se RH 1994:43

31 Prop. 1983/84:105, s 18, Holmqvist m.fl., Brottsbalken. En kommentar, s. 284

%2 prop. 1983/84:105 s 18, Jareborg, Brotten, s. 312 f, Holmqvist m.fl., Brottsbalken, En
kommentar, s. 285

 Sutorius, Bevisprévning vid sexualbrott ,s. 171
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eller i hot om allvarligt vald. Hotet behdver dock inte vara uttalat.®* |

paragrafen uttrycks detta med orden ”hot som framstar som trangande fara.”
I NJA 1986 s 414 uttryckte hogsta domstolen det pa féljande satt:

"i den belagenhet som malsaganden befann sig i, pa
en enskild plats en vinternatt utlamnad at en for
henne frammande man, maste den tilltalades
upptradande anses ha utgjort ett hot som for henne
framstod som trangande fara”.

Det &r alltsa situationen i sig som kan vara hotfull och det ar en bedémning
av situationen skall goras pa objektiva kriterier. Garningsmannen kan bete
sig eller uppfora sig pa ett satt som kvinnan uppfattar som en allvarlig
hotelse dven om detta inte explicit uttalas.®®

Oftast riktas hotet mot offret men undantagsvis kan rekvisitet uppfyllas
genom att hotet riktats mot nigon annan narvarande, sisom offrets barn. *

2.2.2.3 Forsattande i vanmakt eller annat sadant tillstand

Att forsatta nagon i vanmakt jamstalls med utdvande av vald. Ett exempel ar
att offret drogats, eller att han/hon ovetande formatts att dricka alkohol eller
dylikt varvid han/hon blivit praktiskt taget medvetslos. En forutséttning ar
att offret mot sin vilja forsatts i tillstandet. Det ar darfor inte tillrackligt att
offret frivilligt berusat sig eller att gdrningsmannen ”lockat” honom/henne
till att dricka alkohol for att slutligen ge vika”. | sadana fall kan istallet
ansvar for sexuellt utnyttjande komma ifraga.*’

% Prop. 1983/84:105 s. 18, Jareborg, Brotten, s 312 f, Holmqvist m.fl., Brottsbalken, En
kommentar, s. 285

% Prop. 1983/84:105, s. 18, 51, 68

% Prop. 1983/84:105 s. 18

%7 Prop. 1983/84:105 s 18, Jareborg, Brotten, s 312 f, Holmqvist m.fl., Brottsbalken, En
kommentar, s 285
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2.3 Sexuellt utnyttjande, BrB 6 kap. 3 §

”Den som formar nagon annan till sexuellt umgange
genom att allvarligt missbruka hans eller hennes
beroende stallning doms for sexuellt utnyttjande /.../
Detsamma galler den som har sexuellt umgéange med
nagon annan genom att otillborligt utnyttja att
denne person befinner sig i vanmakt eller annat
hjalplost tillstand eller lider av en psykisk storning.”

2.3.1 Sexuellt umgange

Pa den objektiva sidan finns givetvis dven har forst sjalva handlingen som
skall innebéra sexuellt umgéange. Har avses samma som det som i &ldre ratt
benamndes “konsligt umgange”. | dldre forarbeten avsags framforallt
normalt kénsumgange mellan man och kvinna.*® Sedan
konsneutraliseringen 1984 omfattas dock &ven andra sexualhandlingar av
saval heterosexuell som homosexuell natur som typiskt sett avser att
tillfredsstalla eller uppvacka bédas eller enderas sexuella drift.*® Det ar
liksom for valdtaktsbrottet inte nagot krav att sadesavgang skall ha skett,
eller ens att konsdriften de facto blivit tillfredsstélld. Férutom samlag avses
framst samlagsforsok och andra samlagsliknande atgarder samt oral- och
analsex. ** Aven masturbatoriska atgérder av olika slag eller tvng att réra
vid garningsmannens konsorgan omfattas.**

Det ar har inte tvunget att offrets och garningsmannens konsdelar berort
varandra. Det kan rdcka med att t.ex. en man med sitt kdnsorgan berdr en
annan del av kvinnans kropp.*? Kroppslig beroring kravs dock i allméanhet
aven om det finns fall d&r garningsmannen domts till sexuellt utnyttjande
4ven dé offret burit klader.”®

* Prop. 1962:10, s. B 160

% Prop. 1983/84:105 s. 67, Prop. 1997/98:55 s. 92, Ulrika Andersson, Hans (ord) eller
Hennes, s 120 f

0 Holmqvist m.fl., Brottshalken, En kommentar s. 290, Prop. 1962:10, s. B 160, Ulrika
Andersson, Hans (ord) eller Hennes, s. 120 f

1 SOU 1953:14 5 237 f

*2 Holmqvist m.fl., Brottsbalken, En kommentar s. 290, Prop. 1962:10, s. B 160, Ulrika
Andersson, Hans (ord) eller Hennes, s. 120 f

* se t.ex. NJA 1950 s. 263, dér en flicka i underbyxor utsatts for samlagsliknande handling
genom att garningsmannen tryckte kénsorgan mot hennes. Se dven NJA 1996 s. 461 dar
handlingarna bedomdes ha haft en sa pétaglig sexuell pragel och innefattat en sa allvarlig
krankning av offrets sexuella integritet att sexuellt umgénge ansags ha forelegat trots att
bade garningsman och offer varit pakladda.
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2.3.2 Missbruk/Utnyttjande

Vidare finns har missbruket/utnyttjandet av ett tillstand som det
grénsdragande rekvisitet, den “rattsliga gransen” for brottet. Detta kan
uppfyllas genom féljande alternativa rekvisit:

2.3.2.1 Allvarligt missbruk av beroendestéllning

Det ar har inte tillrackligt att gdrningsmannen har en 6verordnad stéllning
utan det krdvs att den som garningen riktar sig mot intar en
beroendestallning i forhallande till garningsmannen. For att en sadan skall
anses foreligga kravs att det finns ett avhangighetsforhallande mellan
garningsmannen och offret.** Beroendestallningen kan ha sin grund i
ekonomiska mellanhavanden eller i ett anstéllnings- eller
lydnadsforhallande eller i den stallning som en pa en anstalt intagen person
intar i forhallande till anstaltens styresman eller tjansteman. Det kan ocksa
vara en narkomans beroende av den som tillhandahaller honom narkotika.
Ett exempel pa stadgandets tillampningsomrade ar om en arbetsgivare
formar en underordnad till sexuellt umgéange genom allvarligt missbruk av
hans beroendestallning, t.ex. genom att hota med avsked.

Det kravs ocksa att den mot vilken garningen forévas skall std under ett
tryck som &r av allvarlig betydelse for honom. Utanfor stadgandet faller
exempelvis ett 16fte om ekonomisk hjélp, &ven om det lamnas under en for
mottagaren ekonomiskt kritisk tidpunkt.*

2.3.2.2 Otillborligt utnyttjande

Bakgrunden till BrB 6 kap. 3 8 1 st. 2 men. ar de fall d&r offret inte kan
bjuda motstand och dar det darmed skulle ses som ett otillborligt utnyttjande
att ha sexuellt umgange med densamma.*® Begreppet “otillborligt” syftar till
att fran bestaimmelsen undanta sadant sexuellt umgange som inte inkraktar
pa den sexuella integriteten.*’

Personen som utnyttjar maste ha varit medveten om eller bort inse de
omsténdigheter som gjort handlingen otillborlig ur ett objektivt perspektiv.
Samtycke befriar har inte fran ansvar, vilket innebér att ansvar kan komma
ifraga dven da offret tagit initiativ och varit aktiv i sexualhandlingen. Det
kravs alltsa inte att garningsmannen dvervunnit ett motstand eller ens varit
initiativtagande.

Det kravs vidare ett orsakssamband mellan tillstandet och offrets deltagande
i garningen.”® VVad galler orsakssambandet mellan handlingen och en

* Sutorius, Bevisprévning vid sexualbrott, s. 53

* Holmqvist m.fl., Brottshalken, En kommentar, s. 294 f

* Sutorius, Bevisprévning vid sexualbrott, s. 52

" Prop. 1991/92:35 s. 19. Se t.ex. NJA 1967 s 380 och RH 1981:110 dér en psykisk
stérning inte ansags otillborligt utnyttjad.

*8 Holmqvist m.fl., Brottshalken, En kommentar s. 297, se dven hdgsta domstolens dom i
Tumbafallet
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psykisk storning* kan det emellertid vara svart att finna ett sédant om det
finns ett emotionellt band mellan offret och garningsmannen.®

Bedomningen av huruvida utnyttjandet har varit otillborligt eller ej skall ske
utifrén objektiva kriterier. >

2.3.2.2.1 Psykisk storning

Lagradet uttalade i samband med lagandringen 1992 att en psykisk stérning
normalt &r for handen forst om stérningen ar av mera langvarig natur. En
person som drabbats av en tillfallig depression kan saledes inte utan vidare
anses tillhdra den avsedda personkretsen. Departementschefen poangterade
dock att begreppet psykisk storning i paragrafen skall ha samma innebérd
som i andra lagstiftningssammanhang och kan alltsa aven omfatta tillfalliga
tillstand.

Vid 1984 ars lagstiftning framholl sexualbrottskommittén och
departementschefen att dven psykiskt sjuka och utvecklingsstérda
manniskor har samma rétt till ett sexualliv som alla andra. Bestdmmelsen
har dock kommit till med hansyn till risken for att dessa personer p.g.a. sitt
psykiska tillstand har sarskilda svarigheter att vérja sin sexuella och
personliga integritet.

2.3.2.2.2 Vanmakt eller annat hjalplost tillstand
Vanmaktsrekvisitet har samma innebdrd som i valdtaktshestammelsen,
alltsa en nara nog fullstandig oférmaga att handla. Den kan bero pa t.ex.
medvetsldshet eller sémn, redlds berusning, hypnotiskt tillstand eller yrsel.>*
Nar det sedan galler inneborden av “annat hjalplést tillstand” ger
forarbetena inte ndgon exakt definition. De fall som omnamns &r t.ex. att
den angripne p.g.a. sjukdom eller kroppsskada ar oférmdgen att bjuda
motstand eller inte kan uppfatta handlingens innebérd eller att nagon p.g.a.
kraftig berusning eller drogpaverkan inte kan uppfatta att han/hon utsatts for
sexuella narmanden.> Det kan ocksa galla ndgon som &r sovandes eller
oférmogen att bjuda motstand p.g.a. vald eller tvang som utévas av nagon
annan &n garningsmannen eller som ar paralyserad av skrack. |
litteraturen®” har sexuellt umgéange med ndgon som p.g.a. drogpaverkan eller
berusning saknar hamningar &ven tagits upp som en mojlig tolkning av
rekvisitet.

* se nedan, 2.3.2.2.1.

>0 Jareborg, Brotten, s. 323

> Holmqvist m.fl., Brottsbalken, En kommentar, s. 297

52 Prop. 1991/92:35 5 19

%3 Prop. 1983/84:105 s. 26, Holmqvist m.fl., Brottsbalken, En kommentar s. 297
> Jareborg, Brotten, s. 323

> Holmqvist m.fl., Brottsbalken, En kommentar, s. 295

% Jareborg, Brotten s. 323

%" Jareborg, Brotten, .s 323
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Gransen mot valdtaktsparagrafen dras genom att de fall da offret ofrivilligt
forsatts i en vanmaktssituation, t.ex. genom att drogas eller omedvetet
formas att inta alkohol, faller under valdtaktsparagrafen. Under sexuellt
utnyttjande hamnar istallet de fall dar offret frivilligt t.ex. berusat sig.>®

2.3.2.2.2.1 NJA 1997 s 538

Det mest uppméarksammade rattsfallet dar hjalplost tillstand behandlats ar
det s.k. Sodertaljefallet.

Hogsta domstolen prévade dar om sexuellt utnyttjande foreldg trots att atal i
tingsratten i forsta hand var vackt for valdtakt. Detta leder till tolkningen att
en kvinna kan befinna sig i ett hjalplost tillstand trots att hon har gjort
motstand.> Justitierddet Gregow var av motsatt &sikt, och ansdg att om
offret gjort motstand sa &r det hjalpfakta for att han/hon inte befann sig i ett
hjélplost tillstand i den mening som uppstalls i paragrafen.

| det aktuella malet domdes de tre tilltalade for sexuellt utnyttjande. Hogsta
domstolen poédngterade att det ar lamnat till domstolarna att bedéma vilka
situationer som skall falla under bestdmmelsen om sexuellt utnyttjande
utdver de som ar exemplifierade i forarbetena. Beddmningarna skall darvid
grundas pa den aktuella situationen i sin helhet.

Forstahandsyrkandet i tingsratten var valdtakt. Enligt aklagarens
garningsbeskrivning hade H, K och S tillsammans med en fjarde person fort
runt malsaganden, L, i kraftigt berusat tillstand, till fyra olika platser och
med vald tilltvingat sig vaginalt och oralt samlag med henne. De hade utsatt
henne for dvergrepp i en bil parkerad pa en isolerad plats, i samma bil
utanfor ett hyreshus, inne i en lagenhet och slutligen i samma bil parkerad
utanfor ett gymnasium. Valdet bestod bl.a. av att mannen beordrat
malsdganden att ta av sig, eller sjélva slitit av henne trosorna, tvingat isar
hennes ben, med sin kroppstyngd pressat ner eller dragit omkull henne mot
baksatet i bilen och darvid tilltvingat sig samlag. De hade vidare i
lagenheten knuffat henne, dragit henne till sig i handleden, tryckt ner henne
pa toalettstolen i knastaende stallning, greppat henne runt nacken eller
huvudet och tvingat henne att ge oralsex. Malsdganden hade forsokt freda
sig genom att bita och slass varpa mannen tagit tag i hennes har och fort
hennes huvud bakat och fortsatt 6vergreppet. Den rattsmedicinska
understkningen visade pa blaméarken och skador i vaginans ingang.
Andrahandsyrkandet innebar att de tre mannen hade haft sexuellt umgéange
med kvinnan genom att otillborligt utnyttja att hon befunnit sig i vanmakt
eller annat hjalplost tillstand, da hon i sitt berusade tillstand under de
foreliggande omsténdigheterna inte kunnat freda sig eller tillkalla hjalp.

%8 Jareborg, Brotten, s 323, Sutorius, Bevisprovning vid sexualbrott, s. 52 f, Holmqvist
m.fl., Brottsbalken, En kommentar, s. 295
% Sutorius, Bevisprévning vid sexualbrott, s. 55
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Bevisningen utgjordes av malsdgandens och de tilltalades utsagor och tva
vittnen. De tilltalade havdade att samlagen varit frivilliga fran malsagandens
sida och att inget vald anvants.

Kvinnan och hennes van hade blivit osams pa en restaurang varpa kvinnan
satt ensam utanfor restaurangen nar hon métte S, som lovade att kdra henne
hem. Kvinnan hade druckit stora mangder starkdl under eftermiddagen och
kvéllen och beraknades ha haft en alkoholhalt pa 3 promille. Kvinnan
berattade att hon kant sig ”borta i huvudet” och att ménnen hade tagit henne
till olika platser dér de var och en tilltvingat sig samlag, istéllet for att som
utlovat, kdra henne hem. Kvinnans minnesbild av h&ndelserna var relativt
klar &ven om det var méjligt att hon blandat ihop vissa av tillfallena da de
var mycket lika. Hon hade hela tiden sagt att hon inte ville ha sexuellt
umgange och att hon ville hem. Méannen var aggressiva och stora och hon
var radd och ledsen. De pratade sinsemellan pa ett sprak hon inte forstod.
Efter att Gvergreppen i bilen skett, tog mannen med henne upp till en
lagenhet dar flera, for kvinnan okénda, man satt och tittade pa porrfilm.
Ytterligare en omgang évergrepp i form av orala samlag skedde sedan pa
toaletten. Nar hon sedan trodde att hon skulle fa skjuts hem stannades
istallet bilen ytterligare en gang och évergreppen skedde med hogre grad av
vald och motstand an tidigare. Hon tog sig sedan hem sjalv. Hon skamdes
over vad hon varit med om och vagade inte beratta det for nagon. Hon
trodde att hon hade sig sjalv att skylla som varit berusad och haft kort
klanning. Med stod av vaninnor vagade hon sedan polisanmala handelsen.

Mannens version av det intraffade stammer till det yttre med kvinnans men
de havdade att allt skett frivilligt fran kvinnans sida och att hon tagit egna
initiativ. Hon beskrevs anda som "full, snurrig, konstig” och "flummig,
borta och lurig”. Flera av mannen beskriver handelsen i ldgenheten som ett
I6pande band av samlag dar pojkarna avldste varandra och skrét om sina
forehavanden och beskrev malsaganden som billig och ett fnask. Flera av
mannen tog sedan tillbaka sina uttalanden om kvinnans alkoholtillstand eller
preciserade dem till att hon inte var helt borta men lite lullig, att hon kunde
g4 pa egna ben och prata for sig men var konstig, att hon var lite full men
kunde sta for sina handlingar. Vittnena som traffat kvinnan senare under
kvéllen uppgav i hovrétten att hon inte verkade berusad.

Ett vittne berattade i polisforhdr om att han hort kvinnan skrika i bilen att
hon inte ville. Han berattade ocksa att han befunnit sig i lagenheten men gatt
dar ifran eftersom han tyckte att det var bade obehagligt och uppenbart att
malsaganden “varken ville kela eller ha samlag” med mannen. Infor
domstolen férnekade han uppgifterna och gav forklaringen att han ville
hdmnas pa en av garningsmannen. Ett annat vittne sa vid polisforhor att
kvinnan madde allt annat &n bra nér hon steg in i bilen efter att de lamnat
lagenheten. Infoér domstolen uppgav vittnet att uppgifterna var felaktiga.

Alla instanser lade vikt vid hur starkt motstand kvinnan gjort. Tingsréatten

ansag inte att kvinnan gjort tillrackligt med motstand for att valdsrekvisitet
for valdtaktsparagrafen skulle vara uppfyllt. Man ansag inte heller att det
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subjektiva rekvisitet var uppfyllt. Daremot ansag man att ett sexuellt
utnyttjande hade skett, da kvinnan befann sig i ett hjalplost tillstand p.g.a.
sin berusning.

Aklagaren justerade garningsbeskrivningen till att endast omfatta det
sexuella utnyttjandet, forutom vid den sista atalspunkten i bilen, dér han
alltjamt havdade valdtakt.

Hovréatten ansag varken att kvinnan gjort tillrackligt motstand eller befunnit
sig i ett hjalplost tillstand som otillborligen utnyttjats och friade mannen.
Domstolen lade vikt vid att malsdganden sa detaljerat kunnat aterge
handelseforloppet och menade att hon darfor inte pa grund av berusning
befunnit sig i vanmakt eller annat hjalplost tillstand. Inte heller en
kombination av omstandigheter sdsom berusningen och det faktum att hon
befunnit sig pa okéanda platser med okénda mén ledde till att kvinnan var i
ett hjalplost tillstand. Hovratten menade namligen att det var uteslutet
eftersom kvinnan inte forsokt att lamna mannen eller ens forsokt att pakalla
uppmarksamhet. Domstolen ansag att kvinnan hade haft atskilliga tillfallen
dartill men endast gjort ett halvhjértat forsok att komma undan. Hon hade
ocksa, om an motvilligt, foljt med upp till lagenheten. Hovréatten ansag
darfor inte att ett hjalplost tillstand hade forelegat.

Hogsta domstolen ansag att kvinnan gjort ett lagom motstand i forhallande
till det tillstand hon varit i och att ett sexuellt utnyttjande forelag. Mannen
falldes saledes for sexuellt utnyttjande i de tva forsta tillfallena och for
valdtakt avseende det sista dvergreppet i bilen. Domstolen ansag det vara
bevisat att kvinnan var kraftigt alkoholpaverkad men inte i sa hog grad att
det i sig konstituerade ett hjalplost tillstand. For detta kréavs enligt hogsta
domstolen en oférmaga att uppfatta vad som hander eller att motsatta sig det
sexuella umganget. Det onyktra tillstandet paverkade dock hennes formaga
att klart vardera den situation som hon befann sig i och att rationellt
Overvéga vilka mojligheter hon hade att undkomma sexuella 6vergrepp.
hogsta domstolen konstaterade att det utéver berusningen forelag andra
omstandigheter som paverkade kvinnans méjlighet att varja sig. Hon befann
sig nattetid i en oké&nd bil med okdnda méan och fordes till en relativt
isolerad plats. Kvinnan uppfattade situationen som att hon riskerades att
utsattas for nagot annu varre om hon inte gjorde garningsmannen till viljes.
Domstolen fann det ocksa styrkt att inga av samlagen skett pa frivillig basis.
Har papekade domstolen att dklagaren inte yrkat valdtakt i de bada forsta
Overgreppssituationerna och att man darfor var hanvisad till att préva om
ansvar for sexuellt utnyttjande forelag.

Justitieradet Gregow var som sagt skiljaktig. Han ansag inte att sexuellt
utnyttjande var nagot sekundart brott i forhallande till valdtakt eller sexuellt
tvang, utan att dessa brott ar sidostéllda. Han ansag inte att kvinnan befunnit
sig i ett hjalplost tillstand utan menade att ansvar for valdtakt skulle ha
fullfoljts. Han ansag det som frammande att l4gga ihop en viss berusning
och en viss hotfull situation i syfte att dessa tillsammans skulle uppfylla
kravet pa hjalplost tillstand.
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Aven Susann Wennberg anser att hogsta domstolen démt fel och att det var
fraga om valdtakt eller sexuellt tvang och inte sexuellt utnyttjande. Kvinnan
upplevde ett hot att utséattas for annu svarare 6vergrepp om hon inte gjorde
garningsmannen till viljes, d.v.s tvangsrekvistet var uppfyllt.%

Wennberg papekar att de bada brotten inte har samma skyddsintresse varfor
det ar tveksamt om ett skapande av en valdtaktssituation skall betecknas
som ett hjalplost tillstand for kvinnan och darmed foranleda ansvar for
otillborligt utnyttjande av situationen. Det faktum att samtycke friar fran
ansvar i valdtaktsfallen men inte i fallen av sexuellt utnyttjande gor detta
olampligt. Paragrafen om sexuellt utnyttjande &r inte amnad for personer
som befinner sig i en hotfull situation utan for personer som p.g.a att de inte
ar vid sina sinnens fulla bruk &r sarskilt utsatta.**

% Wennberg, JT 1997-98 s. 511
81 Wennberg, JT 1997-98, s. 512
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3 Bevisning i sexualbrottsmal

3.1 Allmant om bevisféring och bevisprovning®

| brottmal som faller under allméant atal ansvarar parterna for att nédvandig
bevisning anfdrs. Ratten har emellertid enligt RB 46 kap. 4 8 2 men. ett
ansvar for att utredningsstandarden uppfyllts.%® | Sverige har vi fri
bevisforing, vilket innebar att alla slags bevismedel &r tilldtna. Det kravs
daremot att beviset ar relevant och adekvat for att ratten skall godta det.
Som ett utslag av principen om det basta bevismedlet skall det bevismedel
som medfor den sékraste bevisningen anvéandas.

Som en konsekvens till den fria bevisforingen ar ocksa bevisprévningen fri,
RB 35 kap. 1 §.° Det finns dérfér inte ndgon lagstadgad metod for
domstolarna att anvénda vid bevisprévningen.®® Den som anvénts mest av
hogsta domstolen® &r metoden med alternativa hypoteser, dar domstolen
undersoker om alternativa hypoteser helt kan elimineras.®”’

3.2 Bevisvardering®®

I RB 35 kap. 1 8 konstateras att d&ven bevisvérderingen ar fri.
Bevisvarderingen skall vara objektiv och grundas pa analys och vardering
av varje enskilt bevis.*

3.2.1 Bevisbodrda

Termen bevisborda finns inte i lagtexten och problemet &r alltsa inte
lagtekniskt 16st. | brottmal anses emellertid bevisbordan ligga pa
&klagaren.™ Detta har sitt ursprung i legalitetsgrundsatsen som primart
uppstéller ett férbud mot analog strafftillampning och mot retroaktiv
strafflagstiftning. Legalitetsprincipen innefattar emellertid ocksa ett krav pa
rattssakerhet. Straffsystemet skall vara uppbyggt sa att det motverkar
missbruk av statens tvangsmakt gentemot den enskilde. | detta ligger alltsa

%2 hela den process under dverlaggningen under vilken bevisningen &r foreméal for
bedémning”, Diesen, Bevisprovning i brottmal, s. 7

%3 se nedan under 3.2.1.1.1.

% Andersson, Hans (ord) eller hennes, s. 165 ff, Ekel6f Réttegang IV, s. 26 ff

% Férutom metoden med alternativa hypoterser finns frekvensteorierna Temametoden och
Véardemetoden, se Diesen, Bevis s. 37 ff

% sedan NJA 1980 s 725

%7 se nedan under 3.2.1.1.1

%8 »sjdlva avvagningen av bevisningens styrka”, Diesen, Bevisprovning i brottmal, s. 7

% Diesen, Bevis s. 13, Diesen, Bevisprévning i brottmal , s. 8

" med vissa sma undantag for vissa rekvisit i specialbestimmelser sésom BrB 5 kap. 1 § 2
st
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ocksa att bevisbordan helt dvilar &klagaren.” Rattssakerheten &r ledstjarnan
och "in dubio pro reo”’® har alltsedan den franska revolutionen betraktats
som en viktig rattsstatlig princip.”

Europakonventionen uppstaller i art. 6 en princip om s.k. "fair trial”, d.v.s.
en rattvis och offentlig provning. Hari ligger den misstanktes rétt att ta del
av och bemota alla bevis, ratt att férhora vittnen osv. Det viktigaste i det har
sammanhanget ar emellertid principen om oskuld, den s.k.
oskyldighetspresumtionen som har intagits som en egen princip i art. 6:2.
Denna innebadr att ingen skall betraktas som skyldig till ett brott utan att
domstol har prévat hans fall. Harmed asyftas att domstolen maste anvanda
ett forfarande i vilket den misstankte har fatt tillfalle att férsvara sig mot
anklagelsen och som Gvrigt motsvarar kraven pa en rattvis rattegang. | fallet
Osterrike mot Italien uttalade Europakommissionen att principen kréaver att
domstolen inte fran borjan ar dvertygad om eller utgar ifran att den tilltalade
har begétt den garning som han anklagats for.”* Oskyldighetspresumtionen
innefattar dven en ratt for den tilltalade att forhalla sig passiv under hela
rattegdngen.” Det finns alltsa ingen situation dar det &ligger den misstankte
att bevisa sin oskuld. Den tilltalade har inte ens bevisbdrdan gentemot
eventuella ansvarsfrihetsgrunder, utan det ligger en motbevisborda pa
aklagaren betraffande sadana.”

Trots att gallande réatt vid ansvar for valdtakt inte utgar fran bristande
samtycke utan har tvanget som rattslig grans, kan ett pastaende om
samtycke vara avgorande. Om det sexuella umgénget skett med samtycke
befriar det fran ansvar eftersom det da inte finns utrymme fér ndgot tvang.
Bevisbordan ligger alltsa dven har, vad galler att bevisa bristande samtycke,
pa aklagaren. Det blir en slags motbevishdrda som aktualiseras da
garningsmannen havdar samtycke. Sutorius havdar emellertid att det inte ar
en sjalvklarhet att detta skall behandlas som andra ansvarsfrihetsgrunder.
Hon hanvisar till engelsk ratt dar bevisbérdan for vissa friande grunder”’
ligger pa den tilltalade. Den misstankte skulle da fa bevisa att det forelag
samtycke for att ga fri i de fall dar det finns en tillforlitlig utsaga fran
malsdganden. Sutorius ar av den asikten att ett sadant forfarande skulle leda
till storre balans mellan parterna da dklagaren skulle behova bevisa
handlandet och uppsatet medan forsvaret som havdar samtycke maste visa
att ett sadant forelag. Sutorius papekar dock att ett sadant forfarande skulle
kunna fa den konsekvensen att trycket pa offret skulle bli &n hogre, med
inriktning pa hennes sexuella vanor, laggning osv, for att forsvaret skall
lyckas i sin bevisning om samtycke. "®

! Leijonhufvud, Wennberg, Straffansvar, s. 30, Diesen, Bevisprévning i brottmal, s. 64 f
"2 "hellre fria an falla”

" Ekelof, Rattegang 1V, s. 114 f

" Danelius, Manskliga rattigheter i europeisk praxis, s. 233 ff

® Traskman, Festskrift till Welamson, s. 475

’® Diesen, Bevisprovning i brottmal, s. 74, se NJA 1970 s 58

"7 sdsom for tvang och faktisk villfarelse, men ej i samband med valdtakt

"8 Sutorius, Bevisprévning vid sexualbrott, s 178 f
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3.2.1.1 Beviskrav

Beviskravet utgor ett element i bevisbdrdan och anger den styrka som
bevisningen méste ha for att ett rattsfaktum’® skall anses foreligga. Med
andra ord, vilken styrka bevisningen maste ha for att ett visst sakforhallande
skall anses vara faststéllt i s hog grad att det kan laggas till grund for en
yrkad rattsfoljd. Det finns inga definierade beviskrav i rattegangsbalken. |
RB 35 kap. 1 8 stadgas att omstandigheten skall vara bevisad, men vad detta
innebar tiger lagen om. Istéllet far man vénda sig till praxis for att fa svar pa
fragan. Beviskravet ar i brottmal hogt stallt. Principen "in dubio pro reo” ar
aven hér ledstjarnan och endast en liten risk for att en oskyldig déms
tolereras.®

| en rad rattsfall, med bérjan i NJA 1980 s 725, har beviskravet, enligt
anglo-amerikansk forebild, formulerats sasom “bortom rimligt tvivel”. Med
detta menas att friande alternativ till aklagarens garningspastaende kunnat
elimineras, i enlighet med metoden om alternativa hypoteser.®? | NJA 1988 s
40 anforde hogsta domstolen att saval det sexuella umgéanget som det
faktum att det skett mot offrets vilja (vald, hot om vald, forsattande i
vanmakt) maste vara stallt utom rimligt tvivel vid ansvar for valdtakt. ® En
atalad person kan alltsa démas for brott bara da maojligheten for hans/hennes
oskuld &r sa liten att den inte fortjanar beaktande. Den bevisning som
foretetts i malet skall gora hans skuld sa sannolik att nagon fornuftig
misstanke om hans oskuld inte finns.®*

De forklaringar som i doktrinen givits till valet av beviskrav &r for det forsta
att uttrycksséttet tydliggor provningens objektiva karaktér. Begreppet
"rimligt” visar att det ar fakta i malet och empirisk kunskap snarare dn den
subjektiva dvertygelsen om oskuld eller skuld som skall ligga till grund for
en dom. For det andra foljer med uttrycksséattet en metod for
bevisprévningen.®

Medan Ekel6f och Bolding anser att beviskravet kan anses vara lagre da ett
brott &r erk&nt menar Diesen att beviskravet &r konstant och att det som
skiljer ett erkant mal fran ett fornekat ar sambandet mellan utredningens
kvantitet och bedémningens kvalitet. Bevisprévningen &r helt enkelt mindre
omfattande i erkdnda mal. Diesen papekar att det kan finnas undantag fran
principen att beviskravet ar konstant for de objektiva rekvisiten, men att
dessa undantag aldrig kan bli aktuella pa handlingsrekvisit (sasom
valdtakts- och utnyttjanderekvisiten) eller garningsmannaskap.®® Man har i
praxis ocksa godtagit en viss lindring av beviskravet nar det galler tid och
plats (RB 45:4 1 st 3 p) for forovandet. Detta har godtagits da det forelegat

7 faktisk omstandighet som har en betydelse for yrkad rattsféljd, uppfyllelse av ett rekvisit
8 Diesen, Bevisprovning i brottmal, s 75 f

% se dven NJA 1982's. 164

82 se nedan, 3.2.1.1.1.

% se ocksé departementschefens uttalande i Prop 1983/84:105, s 21

8 Traskman, P.O, Skuld och ansvar, s. 57

% se nedan under 3.2.1.1.1

% Diesen, Bevisprévning i brottmal, s 84 ff
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en serie Overgrepp, dar det har ansetts racka med stor sannolikhet
betraffande tiden for brottet.®” VVad sedan galler den geografiska platsen
rader ibland samma svarigheter. Som Diesen uttrycker det, rér det sig har
inte om straffrattsliga rekvisit och komplikationerna handlar inte om
beviskravet i sig utan om vad aklagaren atagit sig att bevisa. Det handlar
alltsd om vilken precisionsgrad man kan kréava av aklagaren i
garningsbeskrivningen och da ar det istdllet av vikt att man ser till att
beskrivningen ar sa konkret och brottet sa identifierat att res judicata-
problematiken undviks.®® For att oskyldighetspresumtionen skall kunna
forse tilltalade med ett meningsfullt skydd kravs att troskeln for dess
omintetgorande sétts till en viss lagsta niva. Bevisningen i ett mal maste ha
uppnatt en viss styrka for att oskyldighetspresumtionen skall upphéra och
den tilltalade skall kunna fallas. Det krévs alltsa att beviskravet satts pa en
niva som motsvarar det skydd presumtionen ar tankt att bibringa.

Hogsta domstolen har uttalat att inget undantag fran principen om “utom
rimligt tvivel” kan godtas pga. bevissvarigheter, som ju ofta ar problemet i
sexualbrottsmal.%® Inte heller fr beviskravet differentieras med hansyn till
den tilltalades person eller till ursprungssannolikheten® for att den
misstankte begétt brott av den aktuella typen.®? Det samma galler ett
rekvisits svarbedomda karaktar. | praxis har dock en sankning av
beviskravet godtagits vad galler nodvarnsratten.*?

3.2.1.1.1 Metoden med alternativa hypoteser

Metoden grundas i en falsifiering av alternativa hypoteser. Man beddmer
om det uppstéllda bevistemat ar den enda rimliga forklaringen till fakta som
foreligger i malet. Nar andra forklaringsmojligheter kan uteslutas anses
temat sakerstallt.

Vid varderingen av bevisningen maste man dela upp bevismedlen i
bevisfakta® och hjalpfakta.®> De bevismedel som oftast finns i mal om
sexuella 6vergrepp, d.v.s utsagor fran tilltalad, malsagande och vittnen
varierar i sin karaktar av bevisfakta och hjalpfakta.*®

57 se t.ex. NJA 1991 s. 83, NJA 1992 s. 446, NJA 1993 s. 68, NJA 1993 s. 616. Se aven
Bengtssons votum i NJA 1990 s. 370

% Diesen, Bevisprovning i brottmal, s. 84 ff

% Novak, K, Oskyldighetspresumtionen, s. 409, 419 f

% 'se NJA 1982 s. 164, NJA 1980 s. 725

% den sannolikhet for temat som foreligger redan innan nagon bevisning har upptagits, se
t.ex. Diesen, Bevis, s. 32

% Diesen, Bevis, s. 78

% Det ar dar tillrackligt att &klagaren gor det sannolikt att ratt till nédvarn inte forelegat, se
Diesen, Bevis, s. 76 f

% pevis av omedelbar betydelse fér temat, innehallet i ett bevismedel, t.ex. ett vittnes
uppgifter, ett positivt DNA-prov 0.s.v.

% tolkningsfakta, bevis av medelbar betydelse fér temat, anvands vid vardering av
bevisfakta. t.ex. ett vittnes mojlighet till iakttagelser

% Diesen, Bevis, s. 61
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Varje bevismedel maste efter uppdelningen bedémas var for sig.”’
Vérderingen av de enskilda bevisen ligger sedan till grund for den slutliga
prévningen da man forsoker se i vad man bevisningen lamnar utrymme for
andra tolkningsmdjligheter. Bedomningen av varje enskilt bevis ar
preliminar i det att den inte ger nagon méjlighet till bestamda slutsatser av
bevisningen utan endast kan erbjuda tolkningsalternativ. Om
tolkningsalternativen inte kan falsifieras samlas de ihop till friande
forklaringar som testas vid den slutliga prévningen av deltemat.®

Vérderingen av bevisningen sker genom att man testar sambandet mellan
bevis och tema.”® Genom att testa det samband som &klagaren pastar finns
mellan beviset och temat i relation till faktorer som skulle kunna forandra
bilden uppnar man en vardering av hur stark bevisningen &r. En
vittnesutsaga kan provas genom att ifragasatta vittnets sanningsvilja'®,
vittnets observations- och minnesférmaga etc. Provningen kan leda till att
den aktuella faktorn, t.ex. sanningsviljan, starker eller forsvagar
bevisningen. Vid en férsvagning av beviset uppstélls en alternativ hypotes,
t.ex. "vittnet ljuger”, som kan leda till att ett deltema, sasom
garningsmannaskapet, inte kan bevisas darfor att ett alternativt deltema
bereder vagen for ett friande alternativ. Det kan ocksa vara sa att faktorn
inte gar att prova, p.g.a. att det saknas tillracklig information. Ar sa fallet
maste ratten se till s& att utredningskravet har uppfyllts. Utredningskravet
uppstalls i RB 46 kap. 4 § 2 st. Ratten har en skyldighet att se till sa att
utredningen blir tillracklig for en allsidig bevisprévning, d.v.s. att
utredningsstandarden ar uppfylld. Huruvida utredningen racker till att préva
uppkomna forklaringsmojligheter eller inte ligger pa aklagarens ansvar, det
ar han som skall se till att utredningskravet uppfylls. Har det inte det skall
atalet ogillas av den anledningen.'™ Utredningskravet kan beskrivas som ett
matt pa utredningens kvantitet och beviskravet som ett matt pa dess kvalitet.
For att utredningskravet skall vara uppfyllt kravs att utredning har utforts
oavsett resultat. Detta gor att sakerheten i slutsatserna ékar.

Nar det galler valdtaktsbrottet uppstar ofta bevissvarigheter nar anvandandet
av vald ar begransat och brottet fornekas med hanvisning till samtycke. | de
flesta valdtaktsfall finns det ju varken vittne eller teknisk bevisning.*® For
att bedoma de bevismedel som den tilltalades och malsagandens utsagor
utgdr anvénds hypotesbildningen till att bedéma personens trovardighet och
tillforlitligheten i utsagan. Om rétten darmed finner en anledning till att

% Diesen, Bevis s. 58

% Diesen, Bevis s. 42

% Garningsbeskrivningen ar bevistemat och detta kan delas upp i deltema som alla skall
bevisas for att atalet skall kunna bifallas. De tre deltemana ar garningsmannaskapet,
identifikation av brottet till tid, plats och objekt, samt sjalva garningen. Se t.ex. Diesen,
Bevis s. 46 ff

100 g, v.s. se efter om det kan finnas motiv till att ljuga

191 Diesen, Bevis, s 40

192 Diesen, Bevisprovning i brottmal, s. 110

193 Sytorius, Bevisprévning vid sexualbrott, s. 95
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ifrdgasatta en viss utsaga sa skapas mojligheter att kumulera ett rimligt
tvivel 1%

Det ligger pa domstolens ansvar att ex officio uppstalla alternativa
hypoteser dar det behdvs. | NJA 1980 s 725'% uttalade hdgsta domstolen att
skuldfragan i brottmal inte skall avgéras genom en avvagning mellan
parternas versioner utan att man maste stalla upp alternativa hypoteser. Om
den tilltalade inte har framfort den alternativa hypotesen kravs det att ratten
ocksa finner en forklaring till att den tilltalade inte sjalv har anfort den till
sitt forsvar. % En friande forklaring som uppstallts ex officio behover inte
vara en icke brottslig garning. Det kan tex. rra sig om ett annat brottsligt
forfarande eller ett annat brott &n det atalade.'®’

For att temat skall falla kravs inte fullt stod for de alternativa hypoteserna.
Det fordras inte ens att de ar mer troliga an aklagarens garningsbeskrivning.
Det racker att en alternativ hypotes kan vinna nagot konkret och rimligt stod
genom fakta i malet for att garningsbeskrivningen inte skall anses na upp till
“bortom rimligt tvivel”. Man jamfor alltsa inte hur sannolika de olika
alternativen ar utan om det finns nagot substantiellt stod for den alternativa
hypotesen.'® Det krévs dock att den alternativa hypotesen har konkret stéd i
utredningen for att kunna utgora ett friande alternativ. | enlighet med
beviskravet maste en alternativ hypotes utgdra en rimlig forklaring till fakta
i malet. Enbart den omstandigheten att alternativa handelseforlopp ar
méjliga innebér inte att de aven &r rimliga.'®

For att ett alternativt tema skall kunna mata sig med aklagartemat kréavs
alltsa att:

3.2.1.1.1.1 Alternativet ar rimligt

Med rimlig avses att alternativet baseras pa den utredning som finns och att
utredningskravet''® ar uppfyllt. Om utredningskravet inte ar uppfyllt skall
atalet ogillas p.g.a. att utredningen inte ar tillracklig for en godtagbar

prévning, och ndgon bedémning av alternativa hypoteser kan da inte goras.

Det kravs vidare att tvivlet ar rationellt och kan motiveras, d.v.s. att den
friande forklaringen baseras pa logiska resonemang och erkanda
erfarenhetssatser.'* Den alternativa hypotesen méste bygga p& samma

104 Diesen, Bevisprévning i brottmal, s. 144

105 gar hogsta domstolen sjalvstandigt uppstallde hypotesen att den tilltalade har haft
samlag med malsaganden men att det skett med samtycke.

106 | NJA 1980 s. 725 fann hégsta domstolen motivet vara att den tilltalade genom att séga
sanningen riskerade att atalas for otukt med minderarig

Y97 Djesen, Bevis, s. 76 f, 78 f, Diesen, JT 1996/97 s. 526

198 Djesen, Bevis s. 39 ff

199 Helena Sutorius, Bevisprovning i sexualbrott, s. 72

19 se nedan under 3.2.1.1.

1 Diesen, Bevis s 41
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verklighetsuppfattning och referensram som aklagarens garningspastaende.
112

3.2.1.1.1.2 Alternativet skall vara forenligt med vissa fakta i malet

Metoden bygger pa att metodiskt byta ut delar av garningsbeskrivningen
mot andra forklaringsmajligheter. Den alternativa hypotesen maste byggas
upp med hjalp av i mélet forekommande fakta™

3.2.1.1.1.3 Alternativet bor vara matbar med samma matt och darfor
jamforbar med aklagartemat

Den alternativa hypotesen skall kunna formuleras som ett juridiskt
bevistema, d.v.s. vara av juridisk relevans.™*

3.2.1.1.2 Vardering av malsagandens utsaga

Ord mot ord-situationer utgdr svara bedomningssituationer. Ofta &r
dessutom malsagandens minnesuppgifter svaga p.g.a. hans/hennes
berusade/drogade tillstand och det faktum att dvergreppen kan ha skett pa
olika platser av ett flertal garningsméan. Det kan vara svart for malsaganden
att redogora for vem som gjort vad och vid vilket tillfalle.

Ofta ar malsagandens utsaga den storsta, och manga ganger den enda,
bevisfaktan som finns att tillga.*> Den fria bevisprévningens princip och
rattspraxis’*® visar dock att malsagandens utsaga kan vara tillrackligt for en
fallande dom, sa lange utredningen i 6vrigt stodjer malsagandens uppgifter.
For beddmningen blir det av avgorande betydelse att beddma trovérdigheten
av malsagandens uppgifter i belysning av vad som i 6vrigt har forekommit i
malet. Det &r alltsa inte tillrackligt att malsdgandens uppgifter framstar som
mer tillforlitliga an den tilltalades, utan ratten skall géra en
helhetsbedémning av allt som férekommit i malet och bedoma om det kan
anses stallt bortom rimligt tvivel att den tilltalade begétt garningen. **’
Forutsattningen ar att malsdgandens utsaga ar fullt tillforlitlig och att denna
tillforlitlighet prévas genom ett antal kriterier som hogsta domstolen har
stallt upp pa vittnespsykologisk grund. Om malsaganden &r trovérdig och
utsagan klarar ett relevant urval av adekvata tillforlitlighetskriterier kan det
racka for en fallande dom. Forutséttningen ar dock ocksa att den tilltalade
inte ar trovardig och att det inte finns nagra konkreta omstandigheter till
stod for ett friande alternativ.™®

Det storsta bevisvérderingsarbetet ligger darmed i att bedéma
trovardigheten hos malsaganden och tillforlitligheten i malsagandens
uppgifter. Har tittar domstolen i regel pa detaljrikedomen hos malsédgandens

112 Diesen, Bevisprovning i brottmal, s. 132

B Diesen, Bevis, s. 41

14 Diesen, Bevisprévning i brottmal s. 132

550U 2001:14 s. 617

1956 NJA 1991 s. 83, NJA 1992 s. 446

17 soutorius, Bevisprovning vid sexualbrott, s. 95. Se dven NJA 1980 s. 725, NJA 1991 s.
83, NJA 1993 s. 68

18 Sytorius, Bevisprévning vid sexualbrott, s. 176
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uppgifter, pa sammanhanget o.s.v. | fallande domar beskrivs malsédganden
som trovardig och saklig. Hans/hennes beréttelse beskrivs som tillforlitlig,
detaljrik och sammanhangande. Malsagandens utsaga beskrivs i friande
domar som osammanhangande och fattig pa detaljer och hennes person som
icke trovardig.™*

For att malsagandens berattelse skall kunna framsta som tillforlitlig maste
den motsta forsok att falsifiera den. Utifran praxis'® kan man se vilka
kriterier domstolen tittar pa for att malsagandens berattelse skall anses
tillforlitlig:***

3.2.1.1.2.1 Beréttelsen skall vara detaljerad, utforlig och konsekvent

Om det finns tekniska bevis skall utsagan stdimma 6verens med dessa. Om
rattsintyg finns skall uppkomsten av skadorna som beskrivs kunna forklaras.
Om det férekommit vald och inga skador framgar av rattsintyg eller dylikt
skall detta kunna forklaras.

3.2.1.1.2.2 Berattelsen skall vara konstant

Om beréattelsen andras under utredningens gang, t.ex. fran polisforhor till
forhor i hogsta domstolen, maste rimliga forklaringar dartill kunna lamnas.

3.2.1.1.2.3 Offret skall vara trovardigt

Det skall saknas anledning, sdsom anger, svartsjuka eller hamndlystnad for
offret att beljuga den pastadde garningsmannen.*?

3.2.1.1.3 Vardering av den tilltalades utsaga

Vid anvandandet av hypotesmetoden skall alltsa inte den tilltalades och
malsdagandens trovéardighet vagas mot varann. Om malsédgandeutsagan
falsifieras handlar det istallet om att finna stod fér de eventuella forklaringar
som kan fria den tilltalade, t.ex. att finna konkret stod for ett samtycke. Den
tilltalades framtoning i ratten och hans mojlighet att ge intryck av att vara en
trovardig person ar alltsa inte relevant. Det &r bara om han kan frambringa
konkreta omstandigheter till stod for sin hypotes som den alternativa
forklaringen kan anses rimlig.

Har man en helt trovéardig malsagandeutsaga for handen kravs det alltsa en
faktisk omstandighet for att bevisa samtycke och ge upphov till rimligt
tvivel.””® Om den tilltalade har en annan forklaring an aklagaren méste
denna alternativa hypotes utredas och undersallas bevisprévning och
elimineras for att det fallande alternativet skall vara mojligt.

19 Sutorius, Bevisprovning vid sexualbrott, s. 111 f, se dven Gregow, SvTJ nr 7 1996, s
509 ff

129 e t.ex. NJA 1980 s. 725

121 Eor kritik av domstolens satt att vardera trovérdigheten, se Domstolsverket informerar,
9/2000 samt Advokaten nr 8/2000 s. 12.

122 Diesen, Bevisprovning i brottmal, s. 144 f

B aa.s 145 f
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4 Tumba-fallet

4.1 Bakgrund***

4.1.1 Garningsbeskrivning

"A.C., J.A. och LY har tillsammans och i samrad,"® den 16 februari 2003 i
malsdganden V.G:s davarande lagenhet pa Grytstigen 14 i Tumba inom
Botkyrka kommun, haft sexuellt umgange med malsdganden’®® genom att
otillborligt utnyttja att hon befunnit sig i hjalplost tillstand.

A.C., som négot senare anslutit till lagenheten'?’, har &ven han formatt
malsaganden till sexuellt umgénge genom att otillborligt utnyttja att hon
befunnit sig i ett hjalplost tillstand.

A.C. har under tiden for hdndelserna enligt ovan kontaktat en person som
han sedan akt och hamtat och fort till lagenheten. Denna person har dven
han formatt malsaganden till sexuellt umgange genom att otillborligt
utnyttja att hon befunnit sig i ett hjalplost tillstand.

Det sexuella umgénget har bestatt i vaginalt och/eller oralt samlag.

Garningen har varit séarskilt hansynslds och &r att bedéma som grovt sexuellt
utnyttjande av foljande skal:

Det har varit flera garningsman och malsaganden har varit ensam, flera av
garningsmannen ar for malsaganden okéanda och inbjudna av évriga
garningsman, det har varit ett utdraget forlopp ej understigande fyra timmar,
man har vid flera tillfallen haft sexuellt umgéange flera personer samtidigt,
garningsmannen har haft sexuellt umgange med malsaganden flera ganger
och man har fotograferat under tiden som Gvergreppen pagatt.

A.C. har darefter da samtliga lamnat lagenheten, kontaktat ytterligare en
okand person som han sedan fort till lagenheten. Denna person har dven han
formatt malsaganden till sexuellt umgéange genom att otillborligt utnyttja att
hon befunnit sig i ett hjalplost tillstand.”

124
125

utlast ur domskélen

aklagaren justerade garningsbeskrivningen i hogsta domstolen. I tingsratt och hovrétt
anvandes istallet begreppet i samforstand”

126 8klagaren justerade garningsbeskrivningen i hdgsta domstolen. I tingsratt och hovrétt
anvandes istéllet formuleringen “formatt V.G. till sexuellt umgange /.../”

127 Garningsbeskrivningen ar svartolkad. Det mest logiska skulle vara att har tala om C.A.
Detta da dven C.A. stér som tilltalad under atalspunkten i tingsratt och hovrétt (e i hogsta
domstolen da sexuellt umgénge ej kunnat styrkas) och man hér i garningsbeskrivningens
andra stycke skriver "har &ven han”, trots att A.C. omnamnts redan i forsta stycket.
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4.1.2 Bevismedel

Vid domstolsférhandlingen hordes malsaganden V.G och de tilltalade
A.C' J.A. LY, C.A™. Det fanns 4ven tre vittnen pa forsvararsidan, varav
tva var med p& restaurangen och alla var sedan i lagenheten. **°

P& &klagarens sida fanns ett vittne* som varit pa restaurangen den aktuella
kvéllen. Hon hade upplevt att hon blivit drogad vid besoket. Vidare hordes
A.Q., *? V.G:s vannina som var med pa restaurangen och &ven talade med
V.G. i telefon under natten.

Vidare hérdes tvé sakkunniga, P.H. och J.H. P.H.** var kemist och
uttalande sig om den promilleberédkning som gjorts, samt att effekten av
cannabis och alkohol kan férstarkas nar de intas tillsammans. J.H. **
redogjorde i hovratten for de nyare varianterna av medlet ”spanska flugan”
som pastas ha en viss sexuellt hojande effekt.

Den skriftliga bevisningen i malet bestod av ett analysbesked med
berdkning av promille, ett undersokningsprotokoll, ett rattsintyg och ett
polisférhér med R.R.**

4.1.3 Bevis- och hjalpfakta av betydelse for trovardighets-
och tillforlitlighetsbedémningen™*®

VG uppger att hon endast har fragmentariska minnesbilder

De tilltalade uppger att de innan de gick till polisen hade ett radslag.
4.1.4 Bevis och hjalpfakta av betydelse for garningen®*’

4.1.4.1 Sexuellt umgénge

A.C., LY. och J.A. har bekraftat att de haft oralt och vaginalt samlag med
V.G. vid ett antal tillfallen. C.A. uppgav under forundersokningen att han
haft vaginalt samlag med V.G. i hennes sovrum under natten. I tingsratten
och hovrétten uppgav han sig emellertid endast ha onanerat bakom hennes
rygg samtidigt som hon hade oralt samlag med 1.Y. Han anforde sdsom skal

128 torhoret ar upplast i hogsta domstolen

129 endast tilltalad i tingsratt och hovratt

12(1’ A.M:s forhor ar upplast i hdgsta domstolen, M.K och M.P &r endast horda i tingsratten
L.W.

132 endast hérd i hovratten och hégsta domstolen

133 endast hord i hovratten, férhoret &r upplast i hégsta domstolen

134 endast hord i hovratten och hégsta domstolen

135 endast upplést i hovratten och hdgsta domstolen

136 haserat pa domskalen

137 Jag kommer inte att berdra de tva andra deltematan som hanfors till garningsmannaskap,

respektive tid och plats for brottet.
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till att han under polisforhoret felaktigt uppgett att han haft samlag med
V.G. att han tyckte det var pinsamt att det skulle komma till kamraternas
kannedom att han inte hade haft sexuellt umgéange med V.G.

A.C., LY. och J.A. medgav att det i stort sétt gatt till pa det sett som
aklagaren pastatt i V.G:s lagenhet men bestred ansvar.

V.G. har forklarat att hon i stort sett saknar minnesbilder av vad som hénde
henne fran det att hon lamnade restaurangen vid 02-tiden till dess att hon
vaknade pa morgonen och har bara kunnat Iamna minnesfragment av natten.
Det hon kommer ihag ger stod at aklagarens beskrivning av vad som
forekommit under natten.

4.1.4.2 Otillborligt utnyttja

V.G. var genom sitt arbete pa Statoil i Tumba bekant med A.C. och LY. och
kande till C.A. Hon hade en gang tidigare traffat 1.Y. pa en restaurang och
hade haft trevligt ihop med honom. A.C., 1.Y. och C.A. hade av kamrater
fatt hora att V.G. hade haft samlag med tva personer som var bekanta till
mannen, samtidigt vid i vart fall ett tillfalle, vilket V.G. ocksa bekraftat.

P& kvllen den 15 februari gick V.G. tillsammans med vaninnan A.Q. till en
restaurang i Tumba. Hon traffade déar 1.Y., A.C. och C.A. och pratade med i
vart fall 1.Y. och A.C. och bjods pa nagon 6l. Hon dansade med och kysste
I.Y. och A.C. lovade att skjutsa hem henne. A.C. och V.G. talade dven om
att han skulle skjutsa V.G. till arbetet nasta dag.

V.G. har uppgett att hon uppfattas som flirtig.

A.C. har uppgett att han tyckte att det var ofrdscht av V.G. att ha oralsex
med flera man under Kkort tid. 1.Y. har angett att han, da han sag V.G:s
rakningar pa kylskapet, tankte att hon kanske skulle forsoka krava dem pa
pengar senare.

4.1.4.3 Hijalplost tillstand

Innan V.G.gick till restaurangen vid 22.30 hade hon druckit ca en och en
halv drink. P restaurangen tog hon ytterligare en drink och blev bjuden pa
ett par 6l. Nar V.G. skulle lamna restaurangen vid 02-tiden kom hon i brak
med en ordningsvakt angdende en 6lflaska. A.Q. och V.G. skiljdes &t nar de
l&mnat restaurangen.

V.G. skjutsades hem av A.C. men &ven L.Y. och C.A. var med i bilen och
de gick alla fyra upp till lagenheten.**

38 Domskalen stammer inte dverens med garningsbeskrivningen, dar inget sags om att J.A
kommer senare. Langre fram i domskaélen sags att C.A. kommer senare, trots att han har ar
med i bilen.
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A.Q. och V.G. talades vid per telefon pa kvéllen. V.G. sa dé enligt A.Q. att
hon hade med sig "tre kata syrianer” upp till lagenheten.

Senare kom A.M., C.A.,"* M.K. och M.P. till lagenheten. Tva av dem kom
efter kontakt med J.A.** och A.C. har hamtat ytterligare tva personer, varav
minst en av dessa, for V.G. okanda, mén haft sexuellt umgénge med henne.
Det sexuella umganget har till viss del skett 6ppet infor 6vriga nérvarande
och i nagot fall med tva méan samtidigt.

V.G. har inte upplevt sig som berusad men bl.a. uppgett att hon kénde sig
konstig och borta, att kroppen inte riktigt var med, att hon var med om
handelser hon inte kunde styra dver, att det kandes konstigt att personer som
hon inte kande befann sig i hennes lagenhet samt att hon nagon gang kande
det som att hon flyttades runt. Hon har ocksa, i hovratten, uppgett att hon
ké&nde sig ”drogad”, ”borta”, ”ej vanligt berusad”, tung i kroppen” osv.
Hon har forklarat att hon inte kunde ténka klart” och att ”kroppen forefoll
bortkopplad fran hjarnan”. Angaende sitt tillstand pa morgonen och dagen
efter handelsen har hon forklarat att hon inte hade en normal baksmalla utan
att hon kéande sig avtrubbad. V.G. trodde sjalv att hon maste ha blivit drogad
av andra medel.

Garningsmannen har sjalva uppgett att V.G. varit lite berusad men langt
ifran borta. De uppgav att det i sjalva verket var V.G. som ledde skeendet.
De séger att hon inte uppfattats som snurrig eller konstig i nagon storre
utstrdckning och att hon rort sig fritt i 1dgenheten under natten och svarat
adekvat pa tilltal.

A.Q. som kom till V.G. under morgonen bekréftar VV.G:s uppgifter om sitt
tillstand och sager att hon inte kénde igen sin vaninnas beteende.

Vittnen som horts, A.M., som kom upp senare i lagenheten och M.K. och
M.P., som sett VV.G. lamna restaurangen har sagt att V.G. var paverkad men
inte mer &n att hon visste vad hon gjorde. M.K. och M.P. séger att VV.G. var
fnittrig och glad nar hon lamnade restaurangen. A.M. séger att hon inte
verkade snurrig eller konstig i nagon storre utstrackning.

P.H., kemist vid SKL har gjort en berékning av V.G:s berusning som visar
pa over 2 promille. Berakningen ar baserad pa en normal forbranning och
med forutsattningen att VV.G. inte druckit nagot sedan sennatten till den 16
februari. Utgangspunkten ar blod- och urinprov tagna vid halv fem-tiden pa
eftermiddagen den 16 augusti da hon hade 0,26 promille och hasch i urinen.
P.H. har vid vittnesforhoret i hovratten framhallit den osékerhet som rader i
samband med sadana berakningar. Han sa dock att &ven om ingen séker
slutsats kan dras angaende V.G:s alkoholkoncentration i blodet under natten
sa kan av utredningen i vart fall fastslas att hon varit i hog grad paverkad av
alkohol. P.H. har uppgett att vid samtidigt intag av alkohol och cannabis kan

139 Har ar aterigen en diskrepans i domskalen, dd man nyss sagt att C.A. var med i bilen.
0 Ingen information ges allts i domskalen om nar J.A. skall ha dykt upp
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effekten av cannabis forstarkas. Han har ocksa uppgett att V.G. sjalv maste
ha rokt cannabisen och att det inte kan ha varit fraga om nagon passiv
rokning.

V.G. paminner sig att hon upplevt att hon agerat pa olika satt som att ga
mellan kok, toalett och sovrum, att hon legat ovanpa C.A. och haft samlag,
att hon har kokat kaffe men ocksa att hon tycker sig ha hort nagon séga "vad
har ni gjort med henne, hon verkar ju helt borta” och ”jag sa ju att jag skulle
kunna fixa V.G.”

V.G. redog0r bl.a. for en situation dar hon haft vaginalt samlag med J.A.
genom att ligga 6éver honom och for en annan situation dar hon har haft oralt
samlag med A.C. i koket. Hon har av de tilltalade beskrivits sasom
padrivande till de sexuella aktiviteterna, nagon hon inte sjélv motséger.

Vittnet A.M. har i polisforhor sagt och i hovréatten vidgatt att han uttalat sig
i stil med ”vad har ni gjort med henne, hon verkar ju helt borta”.

R.R har i polisforhor beskrivit V.G. som en nymfoman som gick omkring i
lagenheten "nerspermad”, nagot som de tilltalade och vittnet A.M. fornekat.
R.R. har inte kunnat horas i ratten och darfor inte kunnat férklara vad han
menat.

De tilltalade havdade att V.G. inte var i nagot hjalplost tillstand utan var den

som var aktiv i de olika sexuella situationerna och att de inte utnyttjat
hennes benagenhet da hon sjalv varit med pa allt.
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4.2 Tingsrattens beddmning

Tingsratten ogillade atalet.

4.2.1 Trovardighetsbeddmning

Tingsratten ansag att VV.G. under huvudférhandlingen gjort ett mycket gott
intryck och att hon s& gott hon kunnat redogjort for sina minnesbilder och
kanslor.

4.2.2 Hjalplost tillstand

Tingsratten ansag att en sa hog promillehalt som 2 stamde illa med 6vriga
uppgifter om V.G:s nykterhetstillstand. Tingsratten hade svart att tro att
V.G. skulle ha gatt med pa det som hande i lagenheten om hon varit "vid
sina sinnens fulla bruk”. Den anséag dock att steget till att V.G. bortom
rimligt tvivel befunnit sig i ett hjalplost tillstand ar mycket langt och fann
inte detta styrkt.

4.2.3 Otillboérligt utnyttjande

Tingsratten gav sig trots detta &ven in pa att beddma méannens uppsat och
menade att &ven om det kan vara svart att forsta hur nagon frivilligt vill vara
med pa sadana aktiviteter som V.G. var i lagenheten, sa kan beteendet fran
pojkarnas synpunkt inte anses vara sa onaturligt att aklagaren styrkt sitt
pastaende att de skulle ha utnyttjat V.G:s tillstand.

4.2.4 Skiljaktig mening

De tva namndemannen var skiljaktiga och ansag att atalet var styrkt. De
papekade att bevisvardet av de tilltalades samstammiga uppgifter inte var sa
hogt da de haft radslag innan de gick till polisen. De ansag ocksa att V.G.
gjort ett sa trovardigt intryck att hennes uppgifter om hur hon kant sig kunde
ligga till grund for ett antagande om att hon befunnit sig i ett hjalplost
tillstand, troligtvis orsakat av mer an bara alkohol, samt att de tilltalade
maste ha varit medvetna om detta.
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4.3 Hovrattens beddmning

Hovratten faststaller tingsrattens dom.

4.3.1 Trovardighetsbeddmning

Hovratten satte stor tilltro till de minnesbilder V.G. berattat om sasom de
verkliga. Hennes trovardighet var hog och det saknades anledning att tro att
hon skulle ljuga om vad hon mindes. Detta sarskilt som hennes
minnesbilder i vissa avseenden stdimde med de tilltalades uppgifter och inte
alltid var till hennes egen fordel. Hovrétten fortsatte med att konstatera att
V.G. emellertid endast hade fragmentariska minnesbilder fran natten varfor
ratten till stor del var hanvisad till de tilltalades och vittnenas berattelser.
Hovratten sa vidare att &ven om det finns anledning for de tilltalade att tona
ner vissa moment som &gt rum, bekréftade de uppgifter V.G. kunnat bidra
med i flera hanseenden de uppgifter som de tilltalade lamnat.

4.3.2 Sexuellt umgéange

A.C., LY. och J.A. har alla bekréftat att de haft sexuellt umgange med V.G.
under natten, A.C. och LY. vid tva tillfallen och J.A. vid tva eller tre
tillfallen.

Vad galler C.A:s motstridiga uppgifter sa hovratten att det val kan forhalla
sig sa att hans uppgift under forundersokningen ar riktig men att ingen
annan av de horda i malet har kunnat bekréafta att C.A. haft samlag med
V.G. under natten. Hovratten kunde inte, enbart baserat pa C.A:s uppgifter
under férundersékningen som sedemera tagits tillbaka, anse att det sexuella
umganget med V.G. var styrkt.

4.3.3 Hjalplost tillstand

Hovréatten fann att V.G. hade befunnit sig i ett hjalplost tillstdnd. Den ansag
att hon varit alkoholpaverkad i hog grad. Daremot ansag man inte att det
fanns nagot som tydde pa att frammande substanser tillforts V.G:s 6l eller
pa annat satt intagits av henne ovetande utan att hovratten hade att utga fran
de droger som funnits i hennes blod och urin, d.v.s. cannabis och alkohol.
Den omstandigheten att V.G. endast minns kortvariga sekvenser under
natten sag hovratten som ett tecken pa att hon maste ha varit mentalt
avtrubbad under natten. Detta sammantaget med att VV.G. av forklarliga skal
upplevt situationen med flera méan, varav nagra okanda, i sin egen lagenhet
som hotfull gjorde att hovréatten ansag att V.G. maste ha befunnit sig i ett
hjélplost tillstand.
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4.3.4 Otillborligen utnyttjat

Hovréatten poangterade sedan att det inte kravs att garningsmannen formatt
malsaganden till sexuellt umgange eller ens att han tagit initiativet utan att
ett otillborligt utnyttjande foreligger aven genom att ha samlag med nagon
pa det satt som garningsmannen haft med VG den aktuella natten.

Atalet brast emellertid, enligt hovratten, vad géllde garningsméannens
uppsat. A.C., 1.Y. och J.A. var medvetna om V.G:s berusning, da de hade
sett henne dricka och bete sig berusad 0.s.v. Det faktum att hon vid sitt
samtal med A.Q. inte funnit anledning att uttrycka ndgon oro, be om hjalp
0.s.v. stodjer pastaendet att V.G. frivilligt bjudit upp de tre mannen till sin
lagenhet.

Hovréatten gjorde ocksa bedomningen att V.G., som var ca 15 ar aldre an de
tilltalade, tedde sig mycket mer livserfaren &n de tilltalade. Det faktum att
de kande till att hon tidigare visat sexuellt intresse for man i deras alder och
bekantskapskrets samt att hon haft gruppsex med tva av deras kamrater vid
ett tidigare tillfalle forde ocksa hovratten till denna slutsats.

Hovratten ansag inte det styrkt att V.G:s majligheter att rora sig fritt i
lagenheten hade inskrankts och av de uppgifter som lamnats hade V.G. tagit
aktiv del i de sexuella aktiviteterna under natten. Alla dessa omstandigheter
talade enligt hovratten emot att de tilltalade forstatt att VV.G. befunnit sig i
ett hjalplost tillstand.

Domstolen gick vidare med att konstatera att inte heller sjélva situationen i
sig, att en kvinna inlater sig pa sexuellt umgénge under flera timmars tid
med i vart fall fyra man och forsoker fa till stand sexuellt umgange med i
vart fall ytterligare tvd man, var sadan att de tilltalade maste ha forstatt att
V.G. befunnit sig i ett hjalplost tillstand och inte vid normala forhallanden
skulle ha accepterat ett sadant sexuellt umgénge. Den omstandigheten att
A.M. uttalat sig sasom han gjort ledde inte hovratten till att nagra narmre
slutsatser om vad de tilltalade insett. Mannen ansags inte ha haft ens
eventuellt uppsat.

Hovratten avslutade sitt resonemang med att den har svart att forsta att V.G.
frivilligt skulle inlata sig i de sexuella aktiviteter som forekommit i
lagenheten den aktuella natten men att hennes beteende utifran de tilltalades
synpunkt inte kan anses vara sa onormalt att de maste ha insett att hon inte
frivilligt deltog i dessa.

4.3.5 Skiljaktig mening
Tva namndeman var skiljaktiga och ansag eventuellt uppsat foreligga varpa

de tre mannen borde ha domits till ansvar for grovt sexuellt utnyttjande. De
menade att de tre mannen maste ha forstatt att ingen kvinna vid fullt
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forstand under flera timmars tid frivilligt skulle underkastat sig sexuellt
umgange med s& manga olika man och i den omfattning som V.G. gjort.

4.4 Hogsta domstolens bedomning

Awven hogsta domstolen faststallde hovrattens dom.

4.4.1 Trovardighetsbeddmning

Hogsta domstolen berdrde inte V.G:s trovardighet utan konstaterade att det
som de tilltalade och de som befunnit sig i lagenheten berattat inte motsades
av den tekniska bevisningen eller de knapphéandiga uppgifter som V.G.
berattat. Deras beréattelser skulle darfor ligga till grund for bedémningen.

4.4.2 Sexuellt umgéange

Med de tilltalades beréattelser som grund konstaterade hdgsta domstolen att
atminstone 7 man, varav nagra helt okanda hade befunnit sig i lagenheten pa
natten. Man ansag det utrett att hon hade haft orala och vaginala samlag
med de tre tilltalade och vid flera tillfallen med var och en.

4.4.3 Hjalplost tillstand

Hogsta domstolen skrev att V.G. upptratt pa ett satt som tydde pa att hon
visste vad hon gjorde och att inget annat hade pastatts. Vidare sa man att det
inte hade gjorts géllande att det skulle ha férekommit nagot vald, hot eller
tvang eller att V.G. inte kunnat uppfatta inneborden av vad som utspelades i
lagenheten. Hogsta domstolen konstaterade att det enligt ansvarspastaendet
inte rérde sig om nagot av de typfall som paragrafen ar till for att omfatta.
Det rorde sig istallet om ett pastaende om att V.G. p.g.a. berusning eller
drogpaverkan saknat hamningar, inte att hon saknat férmagan att uppfatta
garningarnas innebord eller haft en oférmaga att handla. Domstolen
papekade harefter det svara i att bevisa en sadan situation. Man sa vidare att
endast den omstandigheten att en person p.g.a. paverkan av droger haft
nedsatt omdome inte kan leda till en slutsats om att han/hon befunnit sig i
ett hjalplost tillstand. | ett fall sdsom detta kravs att det varit frdga om en sa
atypisk paverkan att personen inte kan sdgas ha varit ansvarig for sina
handlingar.

Hogsta domstolen ansag att sexuellt umgénge i den omfattning och under de
former som har har skett i och for sig kund kategoriseras sasom
hamningslost, men att inget hjalplost tillstand forelegat. Domstolen fann
inget som tydde pa att V.G. da hon lamnade restaurangen var sa berusad att
hon inte kunde kontrollera sitt handlande. Den alkoholhalt som uppmatts i
hennes blod vid 16-tiden dagen efter kan enligt domstolen inte leda till
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nagra mer bestdmda slutsatser angaende arten och graden av hennes
berusning narmare ett halvt dygn tidigare.

Domstolen avslutade sitt resonemang med att uttrycka att situationen som
sadan allmant sett framstar som anméarkningsvard och att den bar spar av
hansynsldshet men att detta i sig inte kan leda till slutsatsen att V.G. varit
hjalplos i straffbestimmelsens mening.
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5 Regeringens forslag till ny
sexualbrottslagstiftning

5.1 Bakgrund till forslaget

5.1.1 Kritik mot gallande ratt

Det har under en lang tid forts diskussioner om att gransdragningen mellan
valdtakt och sexuellt utnyttjande borde forandras da den kan ge upphov till
orimliga resultat. Det har bl.a. ansetts svart att rubricera en garning som
antingen valdtakt eller sexuellt utnyttjande enligt de nuvarande reglerna.
Aklagaren viljer ménga génger att atala for bada brotten i forsta- och
andrahandsyrkanden eller valjer helt enkelt det lindrigare alternativet
sexuellt utnyttjande istéllet for valdtakt. Anledningen forefaller vara att det
inte ar helt 1att att avgdra huruvida rekvisiten i det enskilda fallet ar
uppfyllda. Det kan ocksa framsta som nagot lattare att bevisa kvinnans
vanmakt eller hjalplosa tillstand &n att bevisa tvang.**

Det som manga invander mot ar den situationen da en (av “fri” vilja) redlost
berusad kvinna utséatts for valdsamma sexuella 6vergrepp utan att det
beddms som valdtakt. Anledningen &r som berdrts ovan'*? att
valdtaktsparagrafen varit konstruerad med utgangspunkt i valdet. En
situation som den ovan anforda karakteriseras inte av valdet (utan av
utnyttjandet av offrets berusning) som orsak till 6vergreppet och handlingen
har saledes fallit utanfor brottsrubriceringen.

Vidare har man pekat pa de fall dar verkligheten inte ar sa strukturerad som
de juridiska rekvisiten kraver. Exempel ar de fall da kvinnans berusning
omintetgor ett motstand men dar det inte ar helt uppenbart att ett hjalplost
tillstand eller vanmakt foreligger. Helena Soutorius anser inte att dagens
valdtaktsparagraf ar i 6verensstaimmelse med samhéllets grundlaggande
officiella hallning nér det galler den sexuella sjalvbestimmanderatten.**?

5.1.2 Arbetet med en ny sexualbrottslagstiftning

1998 ars Sexualbrottskommitté tillsattes med uppdrag att gra en 6versyn av
bestammelserna om sexualbrott. Betdnkandet ”Sexualbrotten. Ett 6kat skydd
for den sexuella integriteten och angransande fragor”**, 6verlamnades i
mars 2001. Betankandet gick pa remiss varpa Justitiedepartementet

11 Sytorius, Bevisprévning vid sexualbrott, s. 113
250222

3 Sutorius, Bevisprévning i sexualbrott, s. 54, 171
44 SOU 2001:14
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utarbetade en promemoria med utkast till ny lagstiftning. Den 16 december
2003 hélls ett kompletterande remissméte varvid synpunkter inhamtades.**®
Den 17 juni 2004 6verlamnade regeringen lagradsremissen och en
proposition vantas inom kort.

Forslaget i lagradsremissen innebar att ett helt nytt 6 kap. infors i
brottsbalken och att bestammelsen om valdtakt utvecklas. Detta skall ske
genom att kravet pa tvang satts lagre och genom att de grovre fallen av
sexuellt utnyttjande arbetas in i valdtaktsbestammelsen. Syftet har ocksa
varit att modernisera spraket i lagstiftningen och att monstra ut begrepp som
framstar sésom olampliga eller fordldrade.'*® Lagandringarna foreslas trada
i kraft den 1 januari 2005.'

5.2 Begreppet " Sexuell handling”

Begreppet “sexuellt umgange” ersatts enligt forslaget med det vidare
begreppet “sexuell handling”. Anledningen hértill anges vara att begreppet
"sexuellt umgéange” i det normala sprakbruket innebar ett frivilligt och
Omsesidigt handlande. ”Sexuell handling” uttrycker i storre grad det
ensidiga handlande som istallet ar ifrdga och ar mer neutralt, modernt och
sprakligt korrekt.*® Tanken ar emellertid att samma handlingar som idag
bedoms som "sexuellt umgange” ocksa skall falla under begreppet "sexuell
handling”.

Skillnaden ligger dari, att det inte langre bor fordras att en handling
innefattar en fysisk och varaktig kroppslig berdring for att den skall kunna
bedémas som en sexuell handling. Det avgérande bor istallet vara att
handlingen har haft en pataglig sexuell pragel och varit agnad att kranka
offrets sexuella integritet.*** Nagra remissinstanser*® &r negativa till det
foreslagna uttrycket och menar att det &r alltfor vagt och darmed riskerar att
strida mot legalitetsprincipen. Regeringen anfor att det inte i detalj gar att
foreskriva vilka handlingar som skall omfattas eller ej, utan att det
fortlopande kan komma att krédvas en beddmning av handlingar som
lagstiftaren inte forutsett. Regeringen anser att det féreslagna begreppet
erbjuder ett visst tolkningsutrymme, vilket ar viktigt for att man inte ska
riskera att straffvarda handlingar hamnar utanfor det straffbara omradet.
Regeringen menar vidare att detta &r det uttryck som bast beskriver de
handlingar som skall omfattas av rekvisitet."*
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5.3 Utvidgning av valdtaktsbrottet

Enligt regeringen ar syftet med forslaget att ytterligare 6ka skyddet mot
sexuella krankningar och att forstarka den sexuella integriteten och
sjalvbestammanderatten. Ett av syftena med reformen ar darfor att paverka
manniskors varderingar och pa sa satt understddja den allmanna
uppfattningen att sexuella 6vergrepp ar skadliga och krdnkande garningar
som méste bekampas.'>? Tomas Bodstrom uttalade i en intervju att tanken
med det nya lagforslaget bl.a. ar att férandra synen bland unga killar. Det
som idag kallas utnyttjande kommer i framtiden att falla under
valdtaktsparagrafen. Detta, menar han, ar en foljd av ungdomars sétt att se
pa kvinnan. Bodstrém uttrycker det sa, att det bland unga killar &r okej att
utnyttja en kvinna men inte att vara valdtaktsman. Den nya lagstiftningen
kommer, enligt Bodstrém, att leda till kraftigare straff och vara byggd pa
kvinnans sexuella integritet framforallt. Han menar ocksa att det ar viktigt
att lagstiftningen stammer dverens med upplevelsen och att utnyttjandet
skall kallas vid sitt ratta namn, namligen valdtakt.'*®

Aven Susanne Wennberg patalar att det for manniskor som blivit utsatta for
sexuella 6vergrepp ar betydelsefullt om det rubriceras som valdtakt.
Wennberg motiverar detta med att valdtaktsbestimmelsen ar den enda som
kastar all skam 6ver garningsmannen, medan t.ex. sexuellt utnyttjande tycks
bidra till att dra skugga 6ver offret sjalvt.*>*

Kommittén konstaterar att dagens reglering innebér att offrets berusning far
en avgorande betydelse for den rattsliga rubriceringen oavsett
garningsmannens handlande. Kommittén anfor ocksa att den krankning som
offret utsatts for vid ett utnyttjande som det har &r tal om ar likvardig den
krankning som uppkommer vid valdtakt, varfor straffvardet bor vara lika
hogt. Aven regeringen uttrycker en dnskan att utoka skyddet for de personer
som p.g.a t.ex. berusning har problem att freda sin sexuella integritet. Flera
remissinstanser har Kkritiserat det faktum att ett 6verflyttande av utnyttjande-
fall till valdtaktsparagrafen innebér att man frangar den semantiska och
systematiska uppbyggnaden av valdtakt. Regeringen menar emellertid att de
fall dar garningsmannen inte behdver anvanda vald eller hot utan kan dra
nytta av offrets utsatta position bor bedémas som valdtaktsfallen. Den
sexuella krankningen ligger da i samma niva som krankningen vid en
valdtakt. Man tar upp den situationen da garningsmannen begatt ett sexuellt
évergrepp mot en person som &r sa hjalplos eller befinner sig i en sa utsatt
situation att nagot vald i valdtaktsparagrafens mening inte behdvs. Att detta
leder till att garningsmannen déms for ett mindre allvarligt brott kan
upplevas som valdigt stotande. Regeringen finner det darfor inte tillrackligt
att enbart skérpa straffskalan for sexuellt utnyttjande. Man anser inte heller
att de rent sprakliga invandningar som gjorts mot att infora fall dar vald inte
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kravs i valdtaktsparagrafen inte kan raknas som nagot avgdrande
argument.’>

Kommitténs forslag innebar att endast sadana sexuella 6vergrepp dar
garningsmannen utnyttjat att offret inte haft formaga att varja sig p.g.a. en
hotfull situation, berusning eller liknande tillstand, skulle falla under
valdtaktsbrottet. Sexuella dvergrepp pa en person som av andra skal saknat
formaga att varja sig, t.ex. p.g.a. fysiska eller psykiska funktionshinder eller
somn, borde enligt kommittén &ven fortsattningsvis hanforas till
bestammelsen om sexuellt utnyttjande.**®

Regeringen delar inte kommitténs uppfattning utan haller med de
remissinstanser™’ som yttrat att det skulle leda till férvirring da ett fall av
sexuellt utnyttjande skulle sérregleras till skillnad fran likvardiga fall. Man
anfor ocksa att skalet till offrets hjalploshet skulle fa alltfor stor
uppmaérksamhet vid bedémningen. Regeringen finner ingen anledning till att
betrakta Gvergrepp pa ett offer som saknar mojlighet att varja sig p.g.a.
frivillig berusning etc. som allvarligare an nar méjligheten saknas p.g.a.
t.ex. sjukdom eller ett fysiskt eller psykiskt funktionshinder. Pa sa vis skall
alla som befinner sig i ett hjalplost tillstand omfattas av bestaimmelsen
oavsett hur tillstandet har uppkommit och oavsett om det ar tillfalligt eller
inte.

Regeringen poangterar vidare att det klart maste framga att grundsynen
bakom regleringen av sexualbrotten skall praglas av installningen att varje
manniska har rétt att sjalv bestdmma 6ver sin egen kropp och sexualitet och
har en ovillkorlig ratt att vara fredad fran oonskade angrepp som kranker
den rétten. Enligt regeringens mening &r krankningen den gemensamma
namnaren for alla sexualbrott . Det steg som togs i valdtaktsparagrafen,
redan 1998, till att fokusera mer pa krankningen an pa det sexuella

umganget fullféljs nu, bl.a. genom utvidgningen av valdtaktsbrottet.'®
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5.4 Valdtakt, BrB 6 kap. 1 8§

”Den som genom misshandel eller annars med vald
eller hot om brottslig garning tvingar en person till
samlag eller att foreta eller tala annan sexuell
handling, om garningen med hansyn till
kréankningens art och omstandigheterna i évrigt ar
jamforlig med patvingat samlag, déms for valdtakt
l...]

Detsamma galler den som med en person genomfor
en sadan sexuell handling som avses i forsta stycket
genom att otillborligt utnyttja att personen pa grund
av medvetsldshet, somn, berusning, sjukdom,
kroppsskada, psykisk storning eller annat liknande
forhallande eller annars med hansyn till
omstandigheterna befinner sig i ett hjalplost
tillstand. /.../”

5.4.1 Sexuell handling

Sasom innan finns forst sjalva handlingen. En redaktionell forandring har
gjorts genom att man infort verben “tvingar en person till samlag eller att
foreta eller att tala en sadan handling”. Detta syftar till att tydliggora att
saval den situationen att handlingen utfors av offret som att den genomlids
av henne eller honom utan eget val omfattas av bestammelsen.

Handlingen kan innebara nagot av foljande alternativa rekvisit:

54.1.1 Samlag

Hé&r avses samma sak som i dagens lagstiftning. Liksom idag skall endast
vaginala samlag inga i begreppet. Det skall inte heller kravas att
sadesavgang eller intrangande skett, utan det skall vara tillrackligt att
mannens och kvinnans konsdelar har kommit i beréring med varandra. Det
finns har inget krav pd varaktighet.™

Kommittén var av den asikten att samlag sasom jamforelsenorm borde utga
ur lagtexten.'®® Aven négra remissinstanser*® var av denna &sikt, men
manga'®? ansdg ocksa att den skulle std kvar. Regeringen anser inte att det &r
onskvart att franga samlag som utgangspunkt for brottet da det skulle kunna
leda till betydande svarigheter nar det géller att avgransa det brottsliga
omradet. Som tidigare sagts lyftes krankningens art fram 1998 och

™aa.s 127

%0 3.a.5.37

%L pl.a. RFSU, SKR

162 t ex. Hovrétten dver Skéne och Blekinge, Domstolsverket, aklagarmyndigheten i
Link6ping, Goteborg, Visteras och Umed, Sveriges Advokatsamfund

41



jamfoérelsen gors i nuldgen inte mellan olika sexualhandlingar och samlag
utan mellan krankningens art. Eftersom dagens reglering i det hanseendet
inte vallat nagra tillampningsproblem anser regeringen inte att det finns
tillréckliga skal for att &ndra bestdmmelsen i den mening kommittén
menat.'®®

5.4.1.2 Annan sexuell handling, om garningen med h&nsyn
till krankningens art och omstandigheternai 6vrigt ar jamforlig
med patvingat samlag.

Overgangen till att tala om sexuell handling istallet for sexuellt umgéange
bor enligt regeringen bara medféra en mycket begransad om ens nagon
utvidgning av tillampningsomradet da endast sadana sexuella handlingar
som kan jamforas med krankningen vid patvingat samlag omfattas.'®

Vid beddmningen skall dven i fortsattningen utgangspunkten vara att det har
forekommit en nagorlunda varaktig fysisk berdring av antingen den andres
konsorgan eller den andres kropp med det egna kdnsorganet. For att en
handling skall anses ha haft en pataglig sexuell pragel bor det racka att den
typiskt sett syftar till att vacka eller tillfredsstalla badas eller enderas
sexuella drift, oavsett den faktiska tillfredsstallelsen. Vid beddmningen om
handlingen tydligt avsett att kréanka offrets sexuella intregritet skall
objektiva Kkriterier anvéndas.

Alla de sexuella handlingar som enligt dagens reglering omfattas av
begreppet ”sexuellt umgénge, om garningen med hansyn till krankningens
art eller omstandigheterna i 6vrigt ar jamforlig med patvingat samlag” skall
omfattas av den nya formuleringen. Nar det kommer till orala samlag
omfattas handlingen oavsett om det ar garningsmannen eller offret som
utfor den orala handlingen.

5.4.2 Tvang

Fortfarande skall den réttsliga gransen i forsta delen av paragrafen besta av
tvang. Regeringen papekar att det idag finns en helt annan kunskap om hur
manniskor beter sig i en hotfull situation dn vad som fanns under 1970- och
80-talen. De flesta manniskor som utsétts for vald eller hot formar eller
vagar inte goéra motstand utan underkastar sig medvetet garningsmannens
krav som en strategi for att Gverleva 6vergreppet och inte forvarra
situationen. Det innebdr att d&ven mindre allvarliga hot och valdssituationer
an vad som idag kallas rantvang”, kan innebéra ett betvingande av offrets
motstand.

Regeringen menar vidare att trots att kravet pa tvang enligt lagstiftningen
idag ar hogt stalld anses det saval genom forarbeten som genom praxis
uppfyllt genom ett fysiskt betvingande av offrets rorelsefrihet. N&r det galler
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tvang genom hot verkar kravet pa hotet storre, da det maste rora sig om
“trangande fara for liv eller hélsa eller annat betydelsefullt intresse”. Detta
sammantaget gor att regeringen inte anser att kravet pa tvang skall stallas
lika hogt som i dagens lage.*®

Valdtaktsbestammelsen skall dock enligt regeringen dven fortsattningsvis
vara reserverad for de mest kvalificerade och allvarliga sexuella
krénkningarna. Kommitténs forslag innebar att det skulle vara tillréckligt
med olaga tvang. Detta skulle dock kunna leda till att en rad olika garningar
med skilda straffvarden skulle falla under valdtaktsparagrafen, sasom hot
om att avsl6ja otrohet for det fall den andre inte gar med pa att delta i en
sexuell handling. Detta skulle innebé&ra en betydande risk for att
valdtaktsbegreppet tunnades ut varfor utvidgningen av kravet pa hot inte bor
ske i den utstrackning kommittén foreslagit. Daremot anser regeringen att
det krav pa hot som stélls i bestammelsen om olaga tvang i BrB 4 kap. 4 § 1
st. 1 men. bor anvéndas. Harmed kommer vissa av de garningar som idag
beddms som sexuellt tvang att hanforas till valdtaktsparagrafen.'®

Tvanget skall ha varit av sadan karaktar att det utgjort en forutséttning for
garningens genomfdrande. Det skall inte heller fortsattningsvis krévas att
offret gjort motstand.*®’

Tvanget kan genomforas genom nagot av foljande alternativa rekvisit:

54.2.1 Misshandel eller vald

Regeringen anser som sagt att kravet pa vald skall vara det som idag
kommer till uttryck i paragrafen om olaga tvang. Det ar har tillrackligt att
garningsmannen anvant sig av sadant vald som betecknas som vald mot
person. Som exempel namns i lagradsremissen att rycka i personens arm,
knuffa undan eller halla fast nagon. Regeringen poangterar att det inte
racker med hur lite vald som helst utan att det fortfarande maste vara fraga
om ett betvingande av offret.*®

Det &r regeringens avsikt att tvangsrekvisitet dven i fortsattningen skall
inbegripa sadant vald som att forsatta nagon i vanmakt eller annat sadant
tillstdnd.*® Trots att meningen har utménstrats ur lagtexten &r allts& ndgon
forandring i sak inte avsedd.'™

5.4.2.2 Hot om brottslig garning

Med den nya bestammelsen kravs det alltsa inte langre rantvang utan aven
andra lindrigare former av hot kommer att kunna anses tillrackliga fér
ansvar enligt paragrafen. Som exempel tar regeringen upp att
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garningsmannen tvingar offret genom att borja sla sonder hans/hennes
tillhorigheter. Ett sddant agerande verkar tvingande genom att det innefattar
ett hot om fortsatt skadegdrelse. Regeringen podngterar dock att aven hotet
méste vara s starkt att det &r tal om ett betvingande av offret."

Avsikten &r att hot mot saval person som mot egendom skall omfattas av
straffansvaret. Likasa omfattas, liksom i dagsldget, hot som riktas mot en
annan person, tex offrets barn.

Aven om hotet ar outtalat kan det falla inom rekvisitets innebord. Detta &r
fallet om det dels &r fraga om ett hotfullt agerande, dels att det uppfyller
kraven for ett sadant straffbart hot och brottslig garning som avses i
bestammelsen. Som exempel namner man i lagradsremissen att
garningsmannen tilltvingar sig samlag genom att upptrada pa ett sadant satt
att offret hyser en allvarlig fruktan for sin sakerhet till person. Det kan t.ex.
avse fall dar en bekant pa besok hemma hos en kvinna plétsligt Iaser dérren,
gor sexuella narmanden och genomgar en personlighetsforandring till att bli
aggressiv och onabar. Det kan ocksa rora sig om att garningsmannen tar sig
in i en bostad under natten och tvingar en kvinna pa ett aggressivt satt att ta
av sig kladerna och genomfor ett sexuellt 6vergrepp.

Det kravs att garningsmannen har uppsat i férhallande till de faktiska
omstandigheter som konstituerar hotet.*"

Det ar har alltsa inte tillrackligt med ett sadant olaga tvang som avses i 4:4
forsta stycket andra meningen, dvs hot om att atala eller ange annan for
brott eller att om annan lamna meniligt meddelande. Sadant kan istéllet falla
under den nya paragrafen for sexuellt tvang i BrB 6 kap. 2 §.1

5.4.3 Otillborligt utnyttjande

Forutom tvangsrekvistet infors ett alternativt rekvisit som bygger pa vad
som idag aterfinns i BrB 6 kap. 3 § 2 men, om otillborligt utnyttjande av ett
visst tillstand"".

Utnyttjandet skall &ven fortsattningsvis vara otillborligt for att foranleda
ansvar. Kommittén ansag att rekvisitet inte behévdes for utnyttjande av
psykiskt stérning. Regeringen ansluter sig dock till de remissinstanser'"®
som ansag att det skulle leda till att sjuka eller utvecklingsstérda manniskor
inte tillerkdndes en rétt till ett sexualliv.'”’
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Kravet pa att utnyttjandet skall vara otillbérligt innebér att det inte blir
aktuellt med straffansvar for sddana garningar dar de sexuella handlingarna
inte kan ségas innebdra ett angrepp pa den andres sexuella integritet. Till
grund for beddmningen om utnyttjandet varit otillborligt skall objektiva
hansyn ligga. Det maste dven foreligga ett orsakssamband mellan tillstandet
hos den som utnyttjas och dennes deltagande i garningen.'”®

Genom verbet "genomfor” avses en reglering av saval den situationen dar
garningsmannen tagit initiativet till den sexuella handlingen som situationer
nar offret varit initiativtagare till den. "

5.4.3.1 Av ett hjalplost tillstand pga. medvetsldshet, somn,
berusning, sjukdom, kroppsskada, psykisk storning eller
annat liknande forhallande
Har har regeringen valt att lata tydliga och karakteristiska fall av hjalplost
tillstand komma till direkt uttryck i lagtexten. Det avgdrande skall vara att
offret skall ha befunnit sig i ett hjalplost tillstand och inte ha haft ndgon
méjlighet att varja sig eller kontrollera sitt handlande.*® Tanken &r att
kriminaliseringen skall vara i stort sett densamma som enligt dagens
reglering, med paféljd att den praxis som utvecklats kring begreppet
"hjalplost tillstand” kommer att fortsatta att vara vagledande. Regeringen
namner har Tumbafallet och hanvisar till att den situationen dar nagon p.g.a.
berusning eller drogpaverkan saknar hamningar, kan utgora ett sadant
hjélplost tillstand som omfattas av straffoestammelsen. Forutsattningen ar,
som hogsta domstolen séger i domen, att det varit fraga om en sa atypisk
paverkan att personen inte kan sagas ha varit ansvarig for sina handlingar.*®
Begreppet vanmakt tas bort fran lagtexten. Avsikten ar emellertid inte att
begransa tillampningsomradet. Vanmaktsfallen skall alltjamt tackas av
uttrycket “hjalplost tillstand.”*®? Huruvida offret skall beddémas ha befunnit
sig i ett hjalplost tillstand eller inte skall avgoras utifran situationen i dess
helhet.'®*

Regeringen poéngterar att upprakningen av vad som kan konstituera ett
hjalplost tillstand inte skall ses som en uttdmmande reglering av tillstand
som kan falla inom rekvisitet. Som exempel pa vad som kan utgdra "annat
liknande forhallande” anfor regeringen annan drogpaverkan an berusning
och beddvning av kroppen. Uttrycket “annars med hansyn till
omstandigheterna befinner sig i ett hjalplost tillstand” anvénds for att fanga
upp t.ex. sadana situationer dar det kan finnas flera moment som
tillsammans skapar ett hjalplost tillstand. Har refererar regeringen till det
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s.k. Sodertaljefallet.®* Man anfor aven den omstandigheten att offret &r

belagd med handfangsel s&som ett mojligt hjalplost tillstand. ®

Tanken med inforandet av bestdmmelsen dar att skydda personer som p.g.a.
sarskilda omstandigheter befinner sig i ett hjalplost tillstand och darmed
saknar formaga att varna sin sexuella integritet. Samtycke kan darfor inte
heller fortséttningsvis befria fran ansvar.'®®

5.5 Sexuellt utnyttjande av person i
beroendestéllning

”Den som formar en person att foreta eller tala en
sexuell handling genom att allvarligt missbruka att
personen befinner sig i beroendestallning till
garningsmannen doms for sexuellt utnyttjande av
person i beroendestéllning /.../”

Regeringen anser att det fortfarande finns ett behov av en
subsidiar paragraf till valdtaktsbestammelsen. Denna skall foras
in under sexuellt tvang i BrB 6 kap. 2 § som helt korresponderar
med den foreslagna valdtaktsbestammelsen. Under paragrafen
om sexuellt tvang ska de fall av utnyttjande dar den sexuella
handlingen inte ar sa kvalificerad att det faller under
bestammelsen om valdtakt rymmas. Kvar i BrB 6 kap. 3 § blir
sexuellt utnyttjande av person i beroendestallning.'®’

5.5.1 Sexuell handling

Genom att ersatta begreppet sexuellt umgénge” med sexuell handling”
utvidgas som sagt straffomradet nagot. Det nya begreppet bor dven kunna
omfatta sadana situationer dar garningsmannen sjélv vidtar eller formar
offret att vidta flera olika handlingar som var for sig inte kvalificerar for
bedémningen sexuell handling” men som sedda tillsammans i dess helhet
gor det. Det kan t.ex. r0ra sig om att garningsmannen samtidigt som han
onanerar, berdr en annan person sexuellt, liksom att offret formas att sjalv
onanera. Ett annat exempel som regeringen tar upp ar att offret formas att
posera under det att garningsmannen berdér personens brost eller lar
samtidigt som han eller hon blottar sig sjalv och onanerar infor personen.
Det karaktariserande &r att garningsmannen pa ett eller annat sétt anvander
eller utnyttjar offrets kropp som ett hjalpmedel for att bereda sig sjéalv
sexuell tillfredsstallelse. Saledes faller inte blottande eller sexuell posering
sjalvmant in under begreppet "sexuell handling”*%®
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5.5.2 Allvarligt missbruk av beroendestéallning

Hurvida en person befinner sig i beroendestélining eller ej skall aven
fortsattningsvis bedémas efter om det finns ett avhangighetsforhallande
mellan garningsmannen och den gentemot vilket brottet riktas.
Tillélggpningsomrédet skall saledes vara detsamma som enligt gallande
ratt.

Kommittén ansag att uttrycket "formar” borde utmaonstras ur lagtexten sa att
aven de fall dar offret tagit initiativ skulle inbegripas i paragrafen.
Regeringen anser dock att det for straffansvar bor krévas att det &r
garningsmannen som ar aktiv, d.v.s. som formar offret till att foreta eller
tala en sexuell handling.**°

%) a.a. 55132
190 5a.5.57,132
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6 Analys

6.1 Domen i forhallande till gallande ratt

Idag ar brotten sexuellt utnyttjande och valdtakt reglerade i tva olika
paragrafer, med vitt skilda rekvisit. For att ansvar for valdtakt (BrB 6 kap. 1
8) skall kunna vackas skall det ha varit fraga om ett sexuellt umgange under
tvang. Tvanget i valdtaktsparagrafen kan utévas genom vald, hot om vald
eller forsattande i vanmakt eller annat sadant tillstand. Rekvisiten for
sexuellt utnyttjande ar bl.a sexuellt umgange genom ett otillborligt
utnyttjande av ett hjalplost tillstand (BrB 6 kap. 3 § 2 men).

Nar man tittar pa det sexuella umganget bestar skillnaden i att man i
valdtaktsfallen tittar pa krankningens art, en dimension som inte finns i
paragrafen om sexuellt utnyttjande.

Ett hjalplost tillstand hos offret kan alltsa konstituera ansvar for saval
valdtakt som for sexuellt utnyttjande enligt gallande ratt. Det som avgransar
tillampningsomradet for de bada brotten ar hur det hjalplosa tillstandet
uppkommit. For det fall att offret ovetandes t.ex. blivit drogat eller berusat,
kanske genom att frammande amnen tillforts hans/hennes drink far man ga
vidare och titta pa ovriga rekvisit i valdtaktsparagrafen. Ar det istallet s att
offret sjdlvmant drogat eller berusat sig ar paragrafen om sexuellt
utnyttjande rétt ansvarsbestammelse. | det forsta fallet har gdrningsmannen
skapat ett hjalplost tillstand och darigenom tvingat offret till det sexuella
umganget. | fallet av sexuellt utnyttjande ar det hjélpldsa tillstandet redan
ett faktum som géarningsmannen otillborligt utnyttjat.

Det ligger ocksa en skillnad i de bada har jamforda situationerna i det att
offret i det forsta fallet, valdtaktsfallet, kan ha givit ett samtycke som befriar
garningsmannen fran ansvar. Detta ar inte mojligt da vi befinner oss i en
situation av sexuellt utnyttjande. Anledningen hartill &r att
valdtaktsparagrafen ar helt uppbyggd kring tvanget som det gransdragande
rekvisitet. Ett samtycke ar per definition of6renligt med tvang, varfor ansvar
inte kan utkravas. N&r det kommer till det sexuella utnyttjandet ar hela
syftet med lagstiftningen att skydda sarskilt utsatta personer i sddana
situationer dar de inte sjalv kan gora adekvata och klara beddmningar. Ett
samtycke kan darfor inte franta garningsmannen ansvar. Av samma
anledning behdver det inte vara garningsmannen som tagit initiativ till det
sexuella umganget enligt paragrafen om sexuellt utnyttjande.

De diskussioner som fors i Tumbafallet om V.G:s aktivitet och
initiativtagande i den aktuella situationen tjanar alltsa inte till att befria
garningsmannen fran ansvar for de objektiva rekvisiten utan &r bl.a. till for
att ge en bild av hur de tilltalade kan ha uppfattat situationen och pa sa vis
tjana som ett slags motbevis fran deras sida mot ett uppsat.
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Nar man laser Sodertéljefallet synes rekvisitet ”hot om vald” i
valdtaktsparagrafen vara nara beslaktat med rekvisitet "hjalplost tillstand™ i
paragrafen om sexuellt utnyttjande. Hotet i valdtaktsparagrafen behover inte
vara uttalat for att utgdra trangande fara, utan det ar situationen i sig som
kan vara hotfull. Hovrétten och hogsta domstolen var i Sodertéljefallet
utlamnade till att bedoma huruvida sexuellt utnyttjande forelag, da
aklagaren, forutom i en atalspunkt, endast dverklagat denna del. Kvinnan i
Sodertaljefallet var kraftigt berusad och befann sig med okanda man pa
okanda platser. Hon forsokte géra motstand mot mannens dvergrepp, men
lyckades inte ta sig loss eller fly. I stallet for att, som i NJA 1986 s 414, se
situationen som innefattandes ett tyst hot om vald sag tingsratten pa om vald
forelegat. Den ansag dock att kvinnan gjort for lite motstand. Pa grund av
sin berusning ansags hon istéllet ha befunnit sig i ett hjalplost tillstand.
Hovréatten ansag varken att vald forelegat, pa grundval av att kvinnan gjort
for lite motstand, eller att hon befunnit sig i ett hjalplost tillstand. Hogsta
domstolen démde till valdtakt i den atalspunkt dar det var mojligt och
domde i de 6vriga till sexuellt utnyttjande. Jag tycker det ar uppenbart att
kvinnan i Sodertaljefallet har utsatts for saval vald som ett dolt hot om vald.
Trots att hon &r berusad i hog grad ar det det faktum att hon upplever
situationen som skrammande och inte vagar géra mer motstand an hon gor,
snarare an att hon befunnit sig i ett hjélplost tillstand som préaglar
overgreppen.

| Tumbafallet har aklagaren atalat for sexuellt utnyttjande, vilket ter sig helt
korrekt dé inget tvang har pastétts. Aklagaren har istéllet havdat att V.G.
befunnit sig i ett hjalplost tillstand till foljd av berusning av alkohol
alternativt droger. Man menar alltsa inte att hon har blivit drogad eller
forsatts i en hjalplos situation utan att hon frivilligt berusat sig. Hovrétten
konstaterar att ett hjalplost tillstand foreligger da V.G. var mentalt
avtrubbad. Man skriver sedan att hon maste ha upplevt situationen som
hotfull. Det later darmed som att hovrétten antyder att det dven har hade
varit mojligt att atala for valdtakt. Tvanget skulle da ha konstituerats av ett
hot om vald. Jag tycker inte att det ar en mojlig vég att ga i det har fallet da
inget framkommit som tyder pa att V.G. upplevt situationen pa detta sétt.
Detta framforallt i ljuset av hennes kommentar om “tre kata syrianer” till sin
kompis.

Att sexuellt umgange har férekommit forefaller ostridigt.

Nar det sedan kommer till huruvida V.G. befunnit sig i ett hjalplost tillstand
gar meningarna alltsd isar.

En alternativ hypotes i malet ar att det sexuella umganget skett med
malsdgandens medvetna deltagande. Man menar alltsa att malsaganden inte
har befunnit sig i ett hjalplost tillstdnd utan salongsberusad ingivit sig i de
sexuella aktiviteterna och forst senare angrat sig.
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En foljd av den alternativa hypotesen ar att man pastar att malsaganden
ljuger. Detta uttrycks inte explicit men ar en férutsattning for den uppstéllida
alternativa hypotesen. Skulle det vara sa att malsaganden inte ljuger utan
endast kommer ihag fel ar det inte langre sékert att hon inte befunnit sig i ett
hjalplost tillstand. Till stod for detta ligger vad A,C. och 1.Y. har angett
sasom motiv till en process fran kvinnan. Det hade varit intressant att veta
hur V.G. har betett sig efter dvergreppet d& A.Q. kom. Berattade hon direkt
om vad som forekommit eller var det nagot som kom upp senare? Och i s&
fall, vad foranledde det? Detta ar omstandigheter som skulle kunna paverka
hennes trovérdighet.

Det finns konkret stod for den alternativa hypotesen (om att VV.G. varit med
pa aktiviteterna) i utredningen i det att hon sjalv bjudit upp mannen och att
hon i telefon uttalat att hon hade “tre kata syrianer” dar. Vidare utgor det
faktum att hon kénde nagra av dem sedan innan och att hon haft gruppsex
med de tilltalades vé&nner stod for den alternativa hypotesen. De vittnen som
uttalar att V.G. inte var sarskilt berusad utgor ocksa stod for hypotesen. For
att falsifiera denna kan man undersoka vilken relation V.G. haft till de
tilltalade innan denna héndelse och om den historia om gruppsex som
framkommit fran forsvarets sida ar sann. Det kan ju ha varit sa att
handlandet inte var dmsesidigt heller den gangen. De vittnen som &ndrat
sina berattelser om V.G:s berusning till forman for de tilltalade, liksom det
faktum att de tilltalade haft ett radslag innan de talade med polisen, utgor
ocksa ett motbevis till den alternativa hypotesen.

Eftersom V.G. saknar minnesbilder ar det svart att veta hur hennes tillstand
varit. Hogsta domstolen gor i Tumbafallet ingen explicit trovardighets-
beddmning av V.G. i sina domské&l. Man konstaterar att hon inget minns och
sluter sig sedan till att man ar utlamnad till att ga pa vad de tilltalade har
uppgett. V.G:s berdttelse ar nast intill raka motsatsen till vad som enligt
praxis kravs for en tillforlitlig malstagandeutsaga. Hari ligger uppenbarligen
en svar problematik. Hur skall en kvinna som varit sa redlost berusad att
hon inget minns kunna ld&mna en tillforlitlig utsaga?

I och med att malsagandens utsaga inte kan tillmatas sa stort bevisvarde far
man leta efter andra bevismedel som kan bidra till att atalet i slutandan kan
bifallas. For att kunna konstatera att kvinnan varit i ett hjalplost tillstand
genom sin berusning/paverkan av droger kravs da nagon annan form av
bevisning. Enligt domskalen har man bevis att tillga i form av
vittnesberéattelser och promilleberékning. De vittnen som uttalat sig om
V.G:s berusning andrar i domstolen sina utsagor de lamnat under
forundersékningen och menar att hon inte alls varit sarskilt berusad. En av
dem far dock i hovréatten erkanna att han uttalat sig i stil med ”vad har ni
gjort med henne, hon &r ju helt borta”. Hogsta domstolen véljer att, utan
forklaring, avfarda promilleberakningen. Jag tycker att man kan diskutera
berakningens bevisvérde och anser sjélv att det &r svagt. Att helt avfarda det
tycker jag dock &r att ga for langt.
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Forsvarets pastaende om att \VV.G. hela tiden varit den aktiva tjanar, forutom
till att visa att uppsat inte funnits, till att poangtera att hon inte befunnit sig i
ett hjalplost tillstand i dess "vanliga” mening. Jag tycker inte att det finns
tillrackligt underlag for att bedéma V.G:s tillstand. Domstolen gar helt pa de
tilltalades forklaring att V.G. varit den aktiva och prévar inte ens om hon
varit i ett hjalplost tillstand i ”vanlig” bemarkelse. Jag tycker det &r konstigt
eftersom det inte klart framgar hur hennes situation varit. Det faktum att hon
beskriver sig som “kringflyttad” i l&genheten och att hon finner sig vara
ovanpa mannen tyder pa att hon inte alls varit aktiv. Jag tycker inte alls att
man maste ga pa att hon skall ha saknat hamningar utan anser att hon istéllet
kan ha befunnit sig i ett hjalplost tillstand da hon inte kunnat styra dver
situationen och handla rationellt. Jag tycker att det mycket vél kan ha varit
sa att hon varit utslagen pa ett eller annat sétt. Jag anser dock inte att det
finns ndgon bevisning som stodjer detta. De man som uttalat sig om V.G:s
berusning tar tillbaka sina pastaenden i domstolen med uttankta forklaringar
till varfor. Hovréatten forsoker gora som i Sodertéljefallet och kombinera
berusningen med att V.G. kant sig hotad. Jag anser inte att det haller. Det
finns inget som Gverhuvudtaget tyder pa att kvinnan kant sig hotad.

V.G:s vaninna berattar att hon inte k&nde igen V.G ens dagen efter
overgreppet. En sakkunnig hérs i fallet om drogen spanska flugan och dess
verkningar, nagot som domstolen inte verkar tillmata ndgon betydelse. Jag
tycker att domstolen i det hér fallet borde ha kallat en sakkunnig om vad
berusning kan gora med manniskor for att fa en annan mall &n den "normala
kvinnan” att jamfora med. Det ar givetvis en svar uppgift att bedoma var
gransen mellan berusning och ett hjalpl6st tillstand gar.

Eftersom aklagaren inte lyckas visa att V.G. varit utslagen eller oférmdgen
att forsta innebdrden av handlingarna eller bjuda motstand maste han alltsa
forsoka visa att hon saknat hamningar for att atalet skall kunna bifallas.

Praxis om hjalplost tillstand ar tunt och det enda fall som provats dar
omsténdigheterna varit likartade &r Sodertaljefallet. Detta fall har blivit
starkt kritiserat dd man anser att atalet borde ha gallt valdtakt och inte
sexuellt utnyttjande. Inte heller genom férarbeten far man nagon hjalp i just
den har situationen. Man talar om situationer dar offret &r medvetslost, dar
han/hon ar sa berusad att han/hon inte kan uppfatta handlingens innebérd,
d.v.s. ar snudd pa medvetsl6s. Jag har inte hittat ndgon som narmare
beskrivit den situationen att offret saknar hdmningar, varfor rattslaget ter sig
oklart i den delen.

| Sodertaljefallet lade hovratten vikt vid att kvinnan kunde redogéra for
handelseférloppet och ansag att hon darfor inte kunde ha befunnit sig i ett
hjalplost tillstand. Hogsta domstolen ansag inte heller att kvinnans
berusning i sig grundlade ett hjalplost tillstand. Det var det faktum att hon, i
kombination med berusningen, befunnit sig pa okéanda platser med okénda
man som totalt sett utgjorde tillstandet. | Tumbafallet kunde kvinnan inte
redogora for handelseforloppet men da ansags hennes berattelse av
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forklarliga skal inte tillforlitlig, och hon befanns inte ha varit i ett hjalplost
tillstand.

Hogsta domstolen, och senare regeringen, uttalar att for att ett hjalplost
tillstand bestaende av avsaknad av hamningar skall anses vara for handen
kravs det att det varit frdga om en sa “atypisk paverkan att man inte kan
sdgas ha varit ansvarig for sina handlingar”. Jag kan inte forsta vad man
menar med denna formulering. Skall det vara atypiskt for den enskilda
personen eller fér manskligheten i stort?

Om formuleringen syftar till att det skall vara en objektiv bedémning som
skall ligga till grund &r nasta fraga hur detta skall bevisas. Finns det fardiga
beteendemdnster som &r allmangiltiga for alla som druckit en viss
alkoholhaltig dryck eller intagit en viss drog att ga efter? Jag tror inte att det
ar detta som avses, utan att det ar en subjektiv beddmning som skall till.
Awven detta ar emellertid svért att bevisa, och gransen till vad som ér tillatet
som bevisning i de hiar malen maste da verkligen vara glasklar. Ar det den
omstandigheten att malsaganden tidigare visat intresse for saval man i
samma alder som de tilltalade samt for gruppsex, som gor att hon inte anses
ha drabbats av en atypisk paverkan? Hur skall V.G. kunna bevisa att hon
drabbats av en "atypisk paverkan”? Majligen skulle man ha kunnat kalla
tidigare sexuella forbindelser for att intyga att hon normalt inte brukade bete
sig pa det sattet. Den enda referensen som finns i malet ar ju de tilltalades
berattelse att hon haft gruppsex och visat intresse for deras kompisar. Detta
skulle eventuellt kunna ge bevis for att hon drabbats av en atypisk
paverkan” och de facto saknat hamningar. Givetvis ar det moraliskt
motbjudande bevismedel i det att allt fokus hamnar pa offret och det som
manga anser vara irrelevant for det pagaende malet. Tyvarr kan jag inte se
hur man annars skulle kunna ens nudda vid tillracklig bevisning.
Foérhoppningsvis ar detta ett uttryck som kommer att utvecklas i den
kommande propositionen. Det mest troliga &r nog att man kommer att
anvanda liknande kriterier som man nu anvéander da man skall bedoma
huruvida nagon begatt en garning under paverkan av en psyKkisk storning.

Det faktum att samtycke inte befriar fran ansvar i fall av sexuellt utnyttjande
utan att ansvar kan komma ifraga aven da offret tar initiativ ar
hoppingivande och ger kanslan av ett starkt skydd fér den sexuella
integriteten. Nar det kommer till att bevisa saval de objektiva rekvisiten som
det subjektiva k&nns det dock som att bestdimmelsen idag lovar mer &n den
kan halla.

Aterigen aterfinns ett forodmjukat offer dar processen endast lett till &nnu
mer fornedring for hennes del. Det &r néstan sa att jag tycker man kan
ifrdgasatta aklagarens beslut att vacka atal med sa lite bevisning. Jag kan
inte se hur man hade kunnat déma géarningsméannen i det har fallet, da ett
flertal punkter ar svarbevisade och enligt min mening inte nar upp till
beviskravet Trots detta star det tydligt att det inte &r kvinnans sexuella
sjalvbestammanderatt som rader inom sexualbrotten. Hon KAN de facto
inte bestdmma Over sin egen kropp.
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6.2 Domen i forhallande till framtida ratt

Utgangen i saval Sodertalje- som Tumbafallet vittnar om behovet att
forandra lagstiftningen. | Sédertaljefallet slog domstolen knut pa sig sjalv
for att uppna ett moraliskt riktigt resultat trots att de materiella och
processréttsliga kriterierna inte var uppfyllda. | Tumbafallet blev det tydligt
att skyddet for kvinnans sexuella sjalvbestammanderatt inte alltid kan
uppratthallas.

Den storsta skillnaden for framtiden ar att sexuellt utnyttjande av ett
hjalplost tillstand och det som idag kallas valdtakt, enligt lagradsremissen
kommer att regleras under samma paragraf och bendmnas valdtakt. Det
kravs att en sexuell handling féretagits, som med tanke pa krankningens art
och omfattning &r att jamfora med patvingat samlag. Det kravs vidare
antingen tvang eller ett otillborligt utnyttjande av ett hjalplost tillstand.

Jag stallde mig lange tveksam till om det var riktigt att férandra strukturen
pa detta satt. Jag ansag att man borde vidmakthalla den juridiska inneborden
i ett ord och inte vika for det allmanna sprakbrukets tolkning. Att kalla ett
utnyttjande for valdtakt synes for mig som vanligt politikerméassigt publik-
frieri. Efter att ha satt mig in i fragan lite mer anser jag emellertid att det &r
en bra forandring. Jag tror att det kan vara bra att genom sprakbruket
poangtera att utnyttjandefallen ar lika avskyvarda som tvangs-fallen.

Forandringen bor vidare innebdra att det ena i framtiden omfattas i det
andra, dvs. det kommer att vara majligt att doma for valdtakt bestaende av
ett utnyttjande trots att ansvar ar vackt for valdtakt bestaende av tvang och
vice versa.

Nar det galler ansvar for valdtakt kan det vald och hot som forekommit tjana
som bevis pa att umgéanget inte varit frivilligt. Ser man daremot pa brottet
sexuellt utnyttjande befriar inte ett samtycke fran offret fran ansvar for
brottet. Detta da bestammelsen om sexuellt utnyttjande tar sikte pa att
skydda personer som av olika anledningar kan sakna formagan att motsatta
sig sexuellt umgange. Detta kan ge upphov till viss forvirring att en
invandning om samtycke ar fruktbar i forsta delen av en bestdmmelse men
inte i andra.

Aven hur man skall se pa sexualhandlingen skall forandras. Istallet for att
titta pa varaktighet skall man ga pa huruvida handlingen haft en pataglig
sexuell pragel och varit &gnad att kranka offrets sexuella integritet. Jag
tycker att dven denna forandring ar positiv. Genom att sexualhandlingen i
valdtaktsparagrafen med hansyn till krankningens art och omstandigheterna
i Ovrigt skall vara jamforligt med patvingat samlag sékerstalls att det ar de
grovsta fallen av dvergrepp som hamnar under paragrafen. De Gvriga
kommer att hanforas under sexuellt tvang.
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For det fall att lagradsremissen kommer att landa till efterrattelse skulle
alltsa aklagaren i Tumbafallet ha atalat for valdtakt. Problemet &r att det
skulle vara samma bevissvérigheter d& som nu. Aklagaren skulle behova
bevisa att ett hjalplost tillstand funnits och otillborligt utnyttjats. Eftersom
man explicit sagt att den praxis som utbildats skall fortsétta gélla och &ven i
lagradsremissen namner Tumbafallet verkar bedémningen i fallet aven for
framtiden vara den riktiga.

Huruvida ett hjalplost tillstand skall anses ha forelegat eller ej skall, enligt
lagradsremissen, vara beroende av situationen i sin helhet. Detta innebér att
det synsatt som lanserades i SOdertéljefallet fortsattningsvis kommer att
vara végledande. Flera olika omstandigheter kan tillsammans skapa ett
hjalplost tillstand, vilket ar moraliskt tilltalande.

6.3 Avslutande kommentarer

Slutligen kan man alltsa konstatera att Tumbafallet &r i Gverensstammelse
med gallande ratt men att det finns en del fragetecken i utredningen. Vad
géller bevisvérderingen ar det holjt i dunkel varfér bevisningen om kvinnans
berusning inte tillméattes nagon betydelse. Jag tycker att det finns en
mojlighet att V.G. befunnit sig i ett hjalplost tillstand, men inte att detta
otillborligen utnyttjats, da jag tycker det brister i uppsatet. Slutresultatet blir
emellertid detsamma, d.v.s. de tilltalade frias men vilket rekvisit som brister
ar i sa fall jag och hogsta domstolen oeniga om.

Jag tycker vidare att det & motbjudande att se hur domstolarna i domskalen
till Tumbafallet forkunnar sin idé om ”Medelsvensson”. Deras arbete gar ut
pa att bedéma den juridiska inneborden av det som skett. Trots detta uttalar
saval tingsratten som hogsta domstolen att de tycker det som skett &r
onormalt och att de inte tror att en kvinna vid sina sinnens fulla bruk”
skulle bete sig sasom V.G. gjort, trots att de sedan inte finner atalet styrkt.

Utgangen hade troligtvis inte heller blivit annorlunda enligt framtida rétt.
Trots att atalet hade gallt valdtakt hade de tilltalade antagligen friats aven
denna gang, med tanke pa att den materiella regleringen inte genomgatt
nagon omvalvande forandring. Det jag kan tanka mig ar emellertid att man i
framtiden skulle kunna lagga samman det faktum att de tilltalade bjudit in
ytterligare fyra man till Iagenheten tillsammans med den berusning kvinnan
hade. Regeringen har uttryckligen sagt att olika omstandigheter kan
tillsammans konstituera ett hjalplost tillstand och dessa tva omstandigheter
skulle da kunna vara ett exempel pa det.

Forandringen verkar dock mest réra hur man skall vardera brotten och en
markering fran lagstiftaren att man ser strangt pa desamma. Samma
bevismassiga hansyn kvarstar emellertid. Det ar brott som ar oerhort
svarbevisade darfor att ingen yttre bevisning finns att tillga. Eftersom
brotten begas utan nagra andra i narheten finns det i de fall dar offren inte
kan ge tillforlitliga utsagor inget att ga pa. Skall man kunna falla
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garningsman dar offret inte har nagra minnesbilder att grunda
ansvarspastaendet pa?

Problematiken som kommer till uttryck i Tumbafallet & dubbelbottnad och
gransen mellan vad som gar att lagstifta om och vad som maste lamnas at
privatlivet ar har héarfin. A ena sidan anser jag att alla individer méaste ta
ansvar for sig sjalv och sitt handlande. A andra sidan féresprakar jag i
propositionens anda sexuell sjdlvbestimmanderétt. Jag tycker att det ar
sjalvklart att ett nej fran en man eller en kvinna skall vara ett nej, oavsett nar
i “processen” det uttrycks. Nar som har offret pastas ha varit den aktiva och
initiativtagande parten, tycks det mig svart att for honom/henne hanvisa till
den sexuella sjalvbestdmmanderatten. Istéllet anser jag att var mans/kvinnas
ansvar for sin person och sina handlingar trader in. Jag tror att man i
domstolen och i propositionen &r pa god vag med att satta en grans dar
berusningens konsekvenser dvergar i straffvart utnyttjande. Denna gréans
uttrycks for tillfallet med meningen “att det skall ha varit fraga om en
atypisk paverkan.” Jag ar som sagt valdigt spand pa att fa denna gréans
utredd och stéller mitt hopp till den férsenade propositionen.
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